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Περίληψη  

Η νεκρή φύση έχει αιχµαλωτίσει τη φαντασία των φωτογράφων πριν από πολλές δε-

καετίες. Είναι µια παράδοση γεµάτη πολυτελείς, εξωτικές στιγμές δημιουργίας , µε 

συµβολικό βάθος και νόηµα. Η νεκρή φύση µπορεί να νοηθεί πέρα από την ύπαρξή 

της ως ένα είδος εικονογραφικής διάταξης άψυχων πραγµάτων που τηρούν µια δοκι-

µασµένη παράδοση των διασκευών, των µορφών και της σύνθεσης.   

Σκοπός  

Βασικό σκοπό της παρούσας εργασίας αποτελεί η µελέτη της έννοιας του Still life στην 

φωτογραφία. Ειδικότερα θα µελετηθεί το είδος και η εφαρµογή του Still life στην φω-

τογραφική απεικόνιση.  

Μεθοδολογία  

Για τη συγγραφή της παρούσας ακολουθήθηκε αρχικά η βιβλιογραφική ανασκόπηση , 

ώστε να δοθεί η έννοια και τα χαρακτηριστικά του είδους, ώστε να καταστεί γνωστή 

στον αναγνώστη η Still life φωτογραφία ενώ εν συνεχεία θα λάβει χώρα το ερευνητικό 

µέρος στο οποίο θα παρέχεται portfolio του συγγραφέα µε φωτογραφίες του Food Still 

life, µε φανερή την επίδραση από Still life καλλιτέχνες.  

Συµπεράσµατα   

Από τα αποτελέσµατα της εργασίας κατέστη σαφές πως η φωτογραφία νεκρής φύσης 

δεν δηµιουργήθηκε από τη µια µέρα στην άλλη, ενώ κάθε  φωτογράφος δηµιουργεί τη 

δική του µοναδική τεχνική για αυτή, παρέχοντας έναν κόσµο όπου οι νόµοι της φύσης 

έχουν προσωρινά ανασταλεί.  

 

 

 

 
 

 



   

   

 

 

 

 

 
 

 

 

Abstract  

Still life has captured the imagination of photographers from the early 19th century 

until today. It is a tradition full of luxurious, exotic moments of creation, with symbolic 

depth and meaning. Still life can be understood beyond its existence as a kind of icon-

ographic arrangement of inanimate things that adheres to a tried and tested tradition of 

arrangements, forms and composition.  

Purpose  

The main purpose of this paper is to study the concept of Still life in photography. In 

particular, the type and application of Still life in photographic imaging will be studied.  

Methodology  

For the writing of the present, the bibliographic review was followed, in order to give 

the meaning and the characteristics of the genre, in order to make the Still life photo 

known to the reader, and then the research part will take place, in which the author's 

portfolio with photos will be provided. of Food Still life, with the obvious influence of 

Still life artists.  

Conclusions  

From the results of the work it became clear that still life photography was not created 

overnight, while each photographer creates his own unique technique for it, providing 

a world where the laws of nature have been temporarily suspended.  
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Κεφάλαιο Πρώτο  
1.1.Εισαγωγή  

Η τροφή είναι ένα κρίσιµο κοµµάτι της ζωής από την αρχή της ανθρώπινης ύπαρξης 

χρησιµεύοντας,  ως πρωταρχική ανάγκη ζωής για να επιβιώσουν οι άνθρωποι. Ωστόσο, 

το γεγονός ότι το φαγητό είναι κάτι παραπάνω από µια πρωταρχική ανάγκη επιβίωσης 

καθίσταται σαφές όταν κάποιος βλέπει τα τρόφιµα ως αντικείµενο στις τέχνες. Τρα-

γούδια, κείµενα, ιστορίες, σχέδια, γλυπτά, πίνακες ζωγραφικής και φωτογραφίες γίνο-

νται µε θέµα το φαγητό. Αυτή η δηµοτικότητα των τροφίµων έχει διατηρηθεί και έχει 

αυξηθεί στον σύγχρονο 21ο αιώνα, καθώς αυξήθηκαν οι εικόνες, και ειδικά οι φωτο-

γραφίες φαγητού, οι οποίες βρίσκονται παντού γύρω µας( Batchen, 2004).   

Η µακρά ιστορία του φαγητού αποτελεί αντικείµενο στις τέχνες, ειδικά στη ζωγραφική 

ενώ  έχει ήδη ερευνηθεί διεξοδικά από ερευνητές από πολλά διαφορετικά υπόβαθρα 

στον κλάδο της φωτογραφίας, λαµβάνοντας εξέχουσα θέση στο πεδίο της νεκρά φύ-

σης.    

Η νεκρή φύση είναι ένα από τα δηµοφιλέστερα είδη φωτογραφίας και περιλαµβάνει τη 

λήψη φωτογραφιών «άψυχων αντικειµένων», όπως λαχανικά, παιχνίδια,  vintage πράγ-

µατα όπως ένα ηµερολόγιο pin-up από τη δεκαετία του '50 (Benjamin et al, 2006).   

1.2 Σημαντικότητα της εργασίας  

Λίγο µετά τη δηµιουργία της πρώτης φωτογραφίας το 1839, ήταν εύκολο για τους πρω-

τοπόρους φωτογράφους να τραβήξουν φωτογραφίες από κάτι που δεν κινείται. Ο λόγος 

ήταν απλός και αρκετά τεχνικός: οι εκθέσεις ήταν αρκετά µεγάλες, χρειάστηκαν ακόµη 

και µέρες για να εµφανιστεί µια εικόνα, έτσι ένα άψυχο αντικείµενο ήταν τέλειο για 

την περίσταση. Αυτά τα έργα έµοιαζαν να συσχετίζονται µε ακίνητες ζωές που απει-

κονίζονται σε πίνακες, τόσο πολύ που χρησιµοποίησαν ακόµη και τα ίδια αντικείµενα. 

Καθώς η φωτογραφική µηχανή βελτιώθηκε, η νεκρή φύση δεν ήταν πλέον αναγκαιό-

τητα, αλλά παρέµεινε ωστόσο ένας από τους πιο επιχειρούµενους τύπους λήψης φω-

τογραφιών (Eaton, 2013). Σήµερα, αυτό το είδος φωτογραφίας ζει κυρίως µε την 

µορφή διαφηµιστικών λήψεων, καθώς η ζήτησή τους στην αγορά είναι αρκετά υψηλή, 

αλλά η ύπαρξή της από την άποψη των τεχνών σίγουρα δεν σταµάτησε µέχρι και σή-

µερα, καθώς πολλοί φωτογράφοι το κάνουν ακόµη για καθαρούς αισθητικούς λόγους, 

µε ιδιαίτερη τάση στη φωτογράφηση των τροφίµων .  

 



   

   

 

 

Ωστόσο, ο σύνδεσµος µεταξύ τροφίµων και φωτογραφίας του 21ου αιώνα συχνά α-

γνοείται. Μόνο πολύ λίγα σηµαντικά κείµενα έχουν γραφτεί για το θέµα της τροφής 

στη φωτογραφία, δηµιουργώντας ένα αξιόλογο προς διερεύνηση κενό (Freid, 2008).  

 

1.3 Στόχος της εργασίας  

Εποµένως, ο στόχος αυτής της εργασίας είναι να καλύψει αυτό το κενό στον ακαδη-

µαϊκό τοµέα που αναλύει την φωτογράφηση τροφίµων µε την µορφή της νεκρά φύσης, 

παρέχοντας πληροφορίες για το συγκεκριµένο είδος της φωτογράφησης.   

Ειδικότερα, το  ερευνητικό ερώτηµα που επιδιώκεται να απαντηθεί από αυτήν την ερ-

γασία  είναι πώς η νεκρά φύση αποτυπώνεται στη φωτογραφία και ειδικότερα µε την 

µορφή της φωτογραφίας των τροφίµων του 21ου αιώνα, δίνοντας µία άλλη διάσταση 

στην αντίληψη των ανθρώπων για τα τρόφιµα.   

 

1.4 Δομή και μεθοδολογία της εργασίας  

Προκειµένου να απαντηθεί η παραπάνω ερώτηση, αυτή η εργασία απαρτίζεται από 

πέντε κεφάλαια.   

Αρχικά δίνεται η εισαγωγή, στην οποία αναφέρονται το θέµα της εργασίας, το ερευνη-

τικό ερώτηµα και η δοµή του έργου συνδυαστικά µε τη σηµαντικότητα του. Εν συνε-

χεία , παρέχεται το κεφάλαιο της βιβλιογραφικής ανασκόπησης στο οποίο παρέχεται 

λεπτοµέρειες για τον ορισµό του still life photography, γίνεται µια ιστορική αναδροµή 

στην εξέλιξη του είδους ενώ αναφέρονται και οι προϋποθέσεις υλοποίησης του συγκε-

κριµένου είδους της φωτογράφησης.  Ακολουθεί το κεφάλαιο της µεθοδολογίας, στο 

οποίο αναφέρεται η µεθοδολογία που ακολουθήθηκε για το ερευνητικό τµήµα ενώ εν 

συνεχεία στο επόµενο κεφάλαιο δίνεται το φωτογραφικό υλικό του συγγραφέα. Τέλος 

ακολουθούν τα συµπεράσµατα , οι περιορισµοί αλλά και προτάσεις για µελλοντική 

εργασία.  

Για τη σύνταξη αυτής, θα γίνει χρήση ακαδηµαϊκής βιβλιογραφίας συνδυαστικά µε 

υλικό από την δικτυογραφία.  Επίσης , η εργασία θα συνοδεύεται και από ερευνητικό 

τµήµα, διερευνώντας καλλιτέχνες του still life  ως εκπροσώπους του είδους και πηγή 

έµπνευσης του συγγραφέα του οποίου θα παρασχεθούν φωτογραφίες ενώ στο τέλος θα 

δοθεί η  βιβλιογραφία που χρησιµοποιήθηκε.  



   

   

Κεφάλαιο Δεύτερο  
 

2.1 Ορισμός φωτογραφίας και φωτογραφίας φαγητού  

 

Σύµφωνα µε τον Πλάτων Ριβέλλη: «Η φωτογραφία είναι µοναδική, µοναχική και ακί-

νητη, αλλά παρ' όλα αυτά βρίσκεται πιο κοντά απ' ό,τι οι λέξεις ή η κινούµενη εικόνα 

στον απόλυτο ρεαλισµό της απεικόνισης».  

Με τον όρο φωτογραφία αναφερόµαστε στην τέχνη και επιστήµη της δηµιουργίας ο-

πτικών εικόνων µέσω της αποτύπωσης του φωτός, µε χρήση κατάλληλων συσκευών 

(φωτογραφικές µηχανές). Ετυµολογικά, η λέξη φωτογραφία είναι σύνθετη και προέρ-

χεται από τις ελληνικές λέξεις -φως και -γραφή (Snyder, 2009)  .  

Η απεικόνιση των τροφίµων δεν είναι ένα νέο φαινόµενο καινούριο αλλά αποτελεί 

πηγή έµπνευσης για έργα τέχνης για πολύ καιρό. Εικόνες φαγητού ήταν ήδη εµφανείς 

σε τοιχογραφίες και ψηφιδωτά στην αρχαία Αίγυπτο, που κατασκευάστηκαν περίπου 

τον 15ο αιώνα π.Χ. Αυτές οι εικόνες χρησίµευαν πιθανώς ως προσφορά σε ένα νεκρό 

άτοµο, µε χαρακτηριστικό παράδειγµα τη νεκρή φύση που βρέθηκε στον Τάφο του 

Μέννα. Στη Ρωµαϊκή αυτοκρατορία δηµιουργήθηκαν επίσης νεκρές εικόνες, κυρίως 

σε µωσαϊκά και τοιχογραφίες. Όµως, το φαγητό ως αντικείµενο στις τέχνες έχει υπο-

στεί µακρά ανάπτυξη πριν τελικά εξελιχθεί σε αυτόνοµο είδος (Ishida, 1995).  

 

 

 

2.2 Ορισμός φωτογράφησης still life  

 

Γεννηµένος ως όρος µεταξύ του 2ου και του 3ου αιώνα π.Χ., αν και πολύ γνωστότερος 

στα µέσα του 17ου αιώνα, η νεκρή φύση , παγκόσµια γνωστό ως still life, είναι ένα 

από τα εικονογραφικά θέµατα που χρήζουν ιδιαίτερης µελέτης.  Η δηµιουργία µιας 

ακίνητης ζωής σηµαίνει την επιλογή ενός θέµατος ή µιας σύνθεσης, επιλέγοντας τη 

«γεύση» που δίνει αυτή η σύνθεση και, ουσιαστικά, την επιλογή του φωτός (Flentser, 

2011).  

Ο όρος νεκρή φύση still life στα αγγλικά προέρχεται από το ολλανδικό stilleven. Τα 

περισσότερα λεξικά ορίζουν τη νεκρή φύση ως µια εικόνα που αποτελείται κυρίως από 



   

   

άψυχα αντικείµενα όπως φρούτα, λουλούδια, νεκρά θηράµατα και αγγεία. Άλλοι έχουν 

αναφερθεί σε µια «νεκρή φύση» από τις γαλλικές λέξεις, «nature morte», µε κυριολε-

κτική έννοια, νεκρή φύση. Ένας άλλος ορισµός είναι: «Μια νεκρή φύση είναι µια ει-

κόνα αντικειµένων που έχουν τοποθετηθεί σε µια σύνθεση. Οι φωτογραφικές νεκρές 

φύσεις γίνονται συνήθως σε ένα περιβάλλον στούντιο όπου οι καλλιτέχνες χρησιµο-

ποιούν ακριβή σύνθεση και φωτισµό για να δώσουν σχήµα, να δείξουν την επιφάνεια 

των αντικειµένων, να δηµιουργήσουν τη διάθεση και να τραβήξουν την προσοχή του 

θεατή σε ορισµένα στοιχεία. Οι καλλιτέχνες χρησιµοποιούν συχνά φυσικά και τεχνητά 

αντικείµενα προσεκτικά επιλεγµένα και τοποθετηµένα στη σκηνή για να χρησιµεύ-

σουν ως σύµβολα ή µεταφορές. Με την πάροδο του χρόνου, αυτό που είναι «νεκρή 

φύση» έχει γίνει ακόµη ευρύτερο. Τα αντικείµενα που χρησιµοποιούνται δεν χρειάζε-

ται να είναι άψυχα ούτε νεκρά. Η εικόνα θα µπορούσε να είναι κάτι που µπορεί να µην 

θεωρείται  µια παραδοσιακή νεκρή φύση όπως µια µεταχειρισµένη βιτρίνα (Walker 

Evans) ή µια στοίβα βιβλίων (Manuel Alvarez Bravo).   

Όπως έγραψε ο Szarkowski στο "The Photographer's Eye", η εικόνα θα επιβίωνε από 

το θέµα και θα γινόταν η µνήµη της πραγµατικότητας". Ο Λάνγκαµ παίρνει τις ακα-

τέργαστες πληροφορίες από τη φύση και εισάγει άλλα αντικείµενα που δηµιουργούν 

µια αφήγηση. Οι εικόνες του δεν είναι ντοκιµαντέρ. Κάθε εικόνα έχει τη δική της 

σκηνή στην οποία εκτελείται µια οπτική ιστορία. Είτε πρόκειται για πίνακες τροφίµων 

στο εσωτερικό των αρχαίων αιγυπτιακών τάφων είτε για εικόνες κουρείων στους τοί-

χους της Ποµπηίας, η νεκρή φύση φαίνεται να ήταν µέρος της απεικόνισης της ανθρώ-

πινης ιστορίας για όσο διάστηµα υπήρχαν πορτραίτα και τοπία (Searle et al, 2019).  

Επιπλέον, ίσως είναι χρήσιµο να κατανοήσουµε τη νεκρή φύση ως είδος αφιερωµένο 

όχι µόνο στα πράγµατα της καθηµερινής ζωής, αλλά στην ιδέα θεµάτων που κατά τα 

άλλα αγνοούνται, θεωρούνται άθλια και χυδαία και ανάξια να αναπαρασταθούν ως ει-

κόνα σε µορφή τέχνης. Η νεκρή φύση έχει χρησιµοποιηθεί για να εξηγήσει ένα είδος 

ηρεµίας, όπου τα ανθρώπινα υποκείµενα έχουν µια αξιοσηµείωτη ποιότητα. Σταδιακά, 

εµφανίζονται νέες µορφές νεκρής φύσης, όπου η σύνθεση καθορίζεται από τις ρυθµί-

σεις της κάµερας (Segal et al, 1989).  



   

   

 

 

 

 

2.3 Χαρακτηριστικά φωτογράφησης still life  

 

Η φωτογραφία του still life µπορεί να είναι µια ισχυρή µορφή τέχνης αποδεικνύοντας 

πως η απλή αλήθεια των καθηµερινών αντικειµένων είναι πολύ πιο συναρπαστική από 

τη φαντασία. Στην φωτογράφηση της νεκράς φύσης γνωστό ως  still life  ο φωτογράφος 

συχνά πρέπει να συνθέσει το θέµα. Η παραλληλία  µεταξύ της κλασικής νεκράς φύσης 

και της σύγχρονης φωτογραφίας τροφίµων είναι εντυπωσιακή. Η φωτογραφία τροφί-

µων είναι µια µορφή φωτογραφίας που γεννήθηκε ως σκηνικό από τη νεκρή φύση 

(Martinaeu, 2010).  

Το φως είναι ο πραγµατικός διαχωριστής της ακίνητης ζωής και  κάθε φως εξαρτάται 

από την ερµηνεία που θέλει ο φωτογράφος να δώσει.  Για παράδειγµα, ένα πολύ δυνατό 

φως σε ένα πιάτο υψηλής κουζίνας κινδυνεύει να το µειώσει, όπως και ένα απαλό φως 

σε ένα σάντουιτς µιας αλυσίδας faσt food θα ήταν ασυνεπές (Seelig, 2005).  

Το σηµαντικότερο ίσως χαρακτηριστικό του συνδέεται µε το αντικείµενο της νεκρής 

ζωής: την ανησυχία µε τα πράγµατα της υλικής κουλτούρας, καθώς και µε αυτό που 

θεωρείται προσβλητικό και ασήµαντο. Δεύτερον, η νεκρή φύση χαρακτηρίζεται από 

την αποµόνωσή από την παρουσία της ανθρώπινης µορφής και αφήγησης. Μια τρίτη 

διάσταση ασχολείται µε τη συνεπή ψευδαίσθηση της ποιότητας και του νατουραλι-

σµού της νεκράς ζωής, συχνά στο κατώφλι µεταξύ της «πραγµατικότητας» και της 

αναπαράστασής της. Σε συνδυασµό µε την παραπλανητική ζωγραφική παράδοση της 

νεκρής ζωής, το είδος συνοδεύεται από µια τέταρτη πτυχή: το τεχνητό, µέσα από τις 

σκόπιµα σκηνές του για να µιµηθεί τον κόσµο που βλέπει. Το φαινοµενικά «πραγµα-

τικό» αποκαλύπτεται τελικά ως ψευδαίσθηση, µετατοπίζοντας το επίκεντρο σε µια 

χαρά, ίσως ψεύτικη (Yang, 2010).   

Η συνεχής κατάσταση ενός πλήθους πραγµάτων καθώς και η αντίστασή τους να αλλά-

ζουν πάνω από χιλιάδες χρόνια ιστορίας και πολιτισµού τους δίνει εξοικείωση, µια 

οικειότητα που κάνει τους αποδέκτες της τέχνης να παίρνουν  τα πράγµατα της φύσης 

και του πολιτισµού, τις πιθανότητες και τους σκοπούς που αποτελούν τη ζωή δεδοµέ-

νους (Zhou, 2015).  



   

   

 

 

 

 

 

 

 

2.4 Παραδείγματα φωτογράφησης still life    

 Παρόµοια µε τη ζωγραφική Still-Life που χρησιµοποιείται για την απεικόνιση άψυχων 

αντικειµένων, συνήθως µια µικρή οµάδα αντικειµένων σχετικών µε τροφή, λουλούδια, 

νεκρά ζώα, φυτά, βράχια ή κελύφη ή τεχνητά όπως ποτήρια, βιβλία, βάζα, κοσµήµατα, 

νοµίσµατα και σωλήνες. Όπως αποτυπώθηκε και παραπάνω, ο  φωτισµός και το κα-

δράρισµα είναι σηµαντικές πτυχές της σύνθεσης φωτογραφίας της νεκράς φύσης. Η 

νεκρή φύση αναπτύχθηκε στην Ελλάδα το τελευταίο τέταρτο του 19ου αιώνα για ν’ 

ανταποκριθεί στη ζήτηση της νέας αστικής τάξης. Η νεκρή φύση απεικονίζει µε ψευ-

δαισθησιακή έµφαση υλικά αγαθά, συµβολίζει την ευµάρεια και προορίζεται να στο-

λίσει τραπεζαρίες ή σαλόνια (Schrader,2013). Ειδικότερα, ένα καλάθι µε µήλα, στα-

φύλια, σύκα ή ρόδια σε µια προεξοχή τραπεζιού, ένα πλούσιο µπουκέτο µε λουλούδια, 

τουλίπες, τριαντάφυλλα ή ηλιοτρόπια - συνθέσεις που γεµίζουν το πεδίο της εικόνας. 

Στρείδια σε µια πιατέλα, ένα αποφλοιωµένο λεµόνι δίπλα σε ένα κύπελλο και ένα καρ-

βέλι ψωµί σε ένα λευκό τραπεζοµάντιλο ή µια σειρά από µουσικά όργανα, ρολόγια, 

κοσµήµατα, ένα κηροπήγιο και ένα κρανίο. Η απλή έκφραση ορισµένων µοτίβων δη-

µιουργεί στους περισσότερους αποδέκτες του είδους ένα ακριβές σύνολο εικόνων που 

αναγνωρίζονται σχεδόν οµόφωνα ότι ανήκουν στο είδος της νεκρής ζωής. Ο Norman 

Bryson δηλώνει ότι είναι «το είδος που βρίσκεται πιο µακριά από τη γλώσσα και έτσι 

είναι το πιο δύσκολο να φτάσει ο λόγος».  Όπως έγραψε ο Ernst Haas Gombrich, το 

είδος «θα προκαλέσει στους περισσότερους από εµάς µια παρόµοια δέσµη αναµνή-

σεων που θα επηρεάσει τις προσδοκίες µας» (Hollander, 2002).  

2.5 Ιστορική αναδρομή  

Προσπαθώντας να συλλάβουν τον εξωτερικό κόσµο, οι άνθρωποι σχεδίασαν τόσο φυ-

σικά όσο και ανθρωπογενή πράγµατα, από λουλούδια, ζώα, βράχια και όστρακα µέχρι 

ποτήρια, βιβλία, κοσµήµατα, δημιουργώντας μία ανεκτίµητη µαρτυρία  της πλούσιας 



   

   

ιστορίας. Τα παραπάνω έργα τέχνης χαρακτηρίζονταν για την εξαιρετική τους ικανό-

τητα να µεταδίδουν ένα συναίσθηµα µέσα από ένα µη ζωντανό πράγµα. Κατά τη διάρ-

κεια της Αναγέννησης, οι Ολλανδοί και οι Φλαµανδοί δάσκαλοι ζωγραφικής εισήγα-

γαν αντικείµενα µε ένα εντελώς νέο φως, κυριολεκτικά, επηρεάζοντας ολόκληρες γε-

νιές καλλιτεχνών που θα έρθουν. Μεταξύ αυτών, φυσικά, υπήρχαν και φωτογράφοι, 

καθώς η φωτογραφία νεκρών φύσεων είναι ένα από τα πιο κοινά είδη (IIARDI, 2007).  

Το Still Life είναι ένα έργο τέχνης, ένα σχέδιο ή ζωγραφική ενώ µε το πέρασµα του 

καιρού έγινε η φωτογραφία µιας οµάδας αντικειµένων. Τα αντικείµενα δεν κινούνται, 

εξ ου και η λέξη «ακίνητο». Στο παρελθόν αυτά τα αντικείµενα έτειναν να είναι, όπως 

ηδη αναφέρθηκε λουλούδια, φρούτα και άλλα είδη τροφών ή νεκρών ζώων - εξ ου και 

ο όρος «ζωή» (Sontag, 2002).  

Η φωτογραφία νεκρών φύσεων ξεκίνησε στις αρχές του 1800 και συγκεκριµένα η 

πρώτη καταγεγραµµένη φωτογραφία µε νεκρά φύση ελήφθη το 1826. Στην αρχή η 

νεκρή φύση ήταν πίνακες ζωγραφικής. Η πρώτη νεκρή φύση φωτογραφήθηκε από τον 

Niepce και ήταν ένα "τραπέζι για ένα γεύµα (Ishida, 2007).  

 

    
                     (Joseph Nicephore Niepce La table servie (nature morte)1823-1825) 
 
 



   

   

Η φωτογραφία νεκρής φύσης είναι η φωτογραφία ιδεών και η αναπαράσταση της 

µέσω της φωτογραφίας. Είναι η δηµιουργία νέων ιδεών για τη φωτογραφία, καθώς 

αποτελεί το πεδίο της φαντασίας, το έδαφος της φαντασίας, ενώ οι  εικόνες του ιντρι-

γκάρουν το µυαλό κάποιου και τραβούν τα βλέµµατα.  

Στην αρχή δεν υπήρχε φωτογράφος που να ήταν απλώς φωτογράφος νεκρών φύσεων. 

Ο Roger Fenton είναι στην πραγµατικότητα γνωστός για τη δουλειά του στο πόλεµο 

της Κριµαίας και ο Edward Weston, είναι επίσης  φωτογράφος νεκρών φύσεων και 

κυρίως γνωστός ως φωτογράφος πορτρέτου.  

                    
 

                                   (Edward Weston & Cole Weston Pepper #30 (1930)) 

 
Ωστόσο, δεν ήταν γνωστά πολλά για το συγκεκριµένο είδος µέχρι τη δεκαετία του 

1830, όταν  ο φωτογράφος Irvin Penn έκανε δηµοφιλή τη φωτογραφία νεκρών φύσεων. 

Ήταν ο πρώτος αληθινός φωτογράφος νεκρών φύσεων που ήταν εξίσου καλός στη φω-

τογράφιση νεκρών φύσεων όπως και όταν φωτογράφιζε πορτρέτα (Clunas, 1991).   

Αργότερα αναπτύχθηκε µια άµεση σύνδεση µεταξύ της φωτογραφίας νεκρής φύσης 

και της πρώιµης περιόδου του Χόλιγουντ, γεγονός που έκανε τους φωτογράφους να 

αναπτύξουν ο καθένας τους δικό τους στυλ φωτογραφίας.   



   

   

Η πρώτη φωτογραφία νεκρής φύσης ήταν ένα τραπέζι που στρώθηκε για ένα γεύµα, 

φτιαγµένο από το Nicephore Niepce σε µια εποχή που ο περισσότερος κόσµος δεν 

ήξερε καν ότι υπήρχε κάτι σαν φωτογραφία. Συνεργάτης του Niepce, o Louis Saques 

Mande Daguerre, φωτογράφιζε επίσης τη νεκρά φύση µε εξαιρετικά καλές λήψεις και 

εικόνες πραγµατικά γεµάτες ζωή, όπως αποδεικνύεται από τα έργα των Joan 

Fontcumberta, Lee Friedlander, JanGroover και Abelardo Morrel (Pai, 2006).  

Κατά τη δεκαετία του 1840 ο Roger Fenton ήταν ιδιαίτερα γνωστός για την κάλυψή 

του πολέµου της Κριµαίας, ο οποίος δυστυχώς αποτέλεσε µόνο ένα µικρό µέρος της  

παραγωγή σε περιοχές εκτός από τη φωτογραφία νεκρής φύσης.  

Ο Φέντον είχε πολλές δυσκολίες κατά τη διάρκεια των λήψεων του επειδή οι υγρές 

πλάκες ήταν εξαιρετικά µη πρακτικές. Μύγες, σκόνη και ζέστη όλα επηρέασαν την 

απόδοσή του. Ο Φέντον πέθανε µε πρόωρο θάνατο στις 8 · Αυγούστου 1869 σε ηλικία 

49 ετών µετά από µάχη που έδωσε µε την χολέρα.  

 

            

                             (Salt & Silver Early Photography, 1840-1860)   

 
Ο φωτογράφος νεκρών φύσεων Andreas Feinninger γεννήθηκε στο Παρίσι, γιος ενός 

σπουδαίου ζωγράφου και συνθέτη. Παρακολούθησε τεχνικές σχολές στη Βαϊµάρη και 

Zerbst, στη Γερµανία, ενώ αργότερα σπούδασε για να γίνει αρχιτέκτονας. Το 1925 εν-

διαφέρθηκε για τη φωτογραφία και έµαθε στον εαυτό του τα βασικά της φωτογραφικής 

τεχνολογίας.  



   

   

Το 1939 πήγε στη Νέα Υόρκη όπου έγραψε πάνω από 21 βιβλία. Θεώρησε το βιβλίο 

του Μορφές της φύσης και της ζωής (1966) ως το καλύτερο έργο του, καθώς περιέχει 

εικόνες από εκπληκτικές νεκρές φύσεις που βρέθηκαν στον φυσικό κόσµο 

(Cahill,2010).  

Τα φυσικά αντικείµενα άρχισαν να εκτιµώνται ως µεµονωµένα αντικείµενα µελέτης. 

Αλλά µπορούν επίσης να αντιπροσωπεύουν τη θνησιµότητα και το πέρασµα του χρό-

νου ή µια αλληγορία για το παρόν. Στις αρχές του 20ου αιώνα οι φωτογράφοι χρησι-

µοποίησαν µαλακούς φακούς εστίασης και έπαιξαν µε φως και σκιές - για να δηµιουρ-

γήσουν τέχνη.  

Οι άνθρωποι απεικόνιζαν αρχικά και εν συνεχεία φωτογράφιζαν συλλογές αντικειµέ-

νων εδώ και χιλιάδες χρόνια. Πιο συγκεκριµένα, οι Αρχαίοι Αιγύπτιοι απεικόνιζαν 

στοίβες προσφορών προς τους θεούς, σε ναούς ή τάφους. Οι Αιγύπτιοι δεν ενδιαφέρο-

νταν για την προοπτική ή για τη σκίαση. Δεν τους ενδιέφερε να κάνουν τα πράγµατα 

να φαίνονται ρεαλιστικά. Απλώς ήθελαν να δείξουν µε σαφήνεια τι ήταν το καθένα 

από αυτά τα αντικείµενα (Snyder, 2009) .  

Εξαιτίας του γεγονότος ότι οι νεκρές φύσεις  αποτυπώνουν τις «ακίνητες» φύσεις,  α-

ποτέλεσαν το αγαπηµένο θέµα της φωτογραφίας, καθώς ήταν εξαιρετικά βολική η 

λήψη φωτογραφίας ακίνητων πραγμάτων και άψυχων αντικειμένων. Καθώς η φωτο-

γραφική κάµερα βελτιωνόταν, η νεκρή φύση δεν ήταν πλέον αναγκαιότητα, αλλά πα-

ρόλα αυτά παρέµεινε ένας από τους πιο εξειδικευµένους τύπους λήψης φωτογραφιών. 

Σήµερα, αυτό το είδος φωτογραφίας ζει ως επί το πλείστον µε τη µορφή διαφηµιστικών 

λήψεων, καθώς η ζήτησή τους στην αγορά είναι αρκετά υψηλή, αλλά η ύπαρξή του 

από την άποψη των τεχνών σίγουρα δεν έπαψε, καθώς πολλοί φωτογράφοι το κάνουν 

ακόµα για καθαρούς αισθητικούς λόγους. Η πρώιµη φωτογραφία απαιτούσε µεγάλους 

χρόνους έκθεσης και η νεκρή φύση παρείχε ένα ιδανικό θέµα. Οι φωτογράφοι αγκά-

λιασαν το είδος, τακτοποιώντας αντικείµενα και παραδοσιακά µοτίβα για να δηµιουρ-

γήσουν οπτικά ευχάριστες ρυθµίσεις. Αυτά έδωσαν την ευκαιρία να δοκιµαστούν οι 

δυνατότητες της φωτογραφίας µέσω πειραµάτων µε σύνθεση, πλαίσιο και φως 

(Mellion, 1991).   

Κατά τη διάρκεια της πλούσιας ιστορίας της φωτογραφίας, πολλοί από τους αξιόλο-

γους καλλιτέχνες της δηµιούργησαν εντυπωσιακές εικόνες νεκρής φύσης, µερικές από 

τις οποίες δύσκολα µπορούν να αναδηµιουργηθούν. Η ισχυρή οπτική τους επίδραση 



   

   

και η θαυµάσια απεικόνιση της ουσίας της αισθητικής έχουν θέσει ένα µάλλον υψηλό 

επίπεδο γενικότερα στη δηµιουργία εικόνων.   

Καθώς όλοι έχουν ένα προϊόν προς πώληση, η δουλειά ενός φωτογράφου διαφήµισης 

έγινε επίσης αρκετά κερδοφόρα, καθώς οι ειδικοί σε όλους τους προαναφερθέντες το-

µείς φαίνεται να έχουν γίνει σπάνιο, σε µια εποχή όπου ο καθένας µπορεί να τραβήξει 

µια φωτογραφία µε το smartphone του.  

2.6 Χαρακτηριστικά φωτογράφησης still life  

 

Η νεκρή φύση είναι ένα µοναδικό είδος φωτογραφίας. Ένα πράγµα που το κάνει τόσο 

ξεχωριστό είναι ότι συχνά τα θέµατα δεν είναι πολύ ενδιαφέροντα. Είναι απλά συνη-

θισµένα αντικείµενα που κανονικά δεν θα έδινε κάποιος  µεγάλη σηµασία. Αυτό ση-

µαίνει ότι για να πετύχει κάποιος  στη φωτογραφία νεκρής φύσης, πρέπει να βρει τρό-

πους για να κάνει τις φωτογραφίες του ενδιαφέρουσες, πειραµατιζόµενος  µε διαφορε-

τικές ρυθµίσεις, φωτισµό και συνθέσεις, οι φωτογράφοι νεκρών φύσεων µπορούν να 

δώσουν πνοή στα θέµατα τους.  

Το κύριο πλεονέκτηµα που προσφέρει η νεκρή φύση είναι η ελευθερία χρήσης και 

διάταξης αντικειµένων µε όποιο τρόπο θέλει ο φωτογράφος. Η φωτογραφία νεκρής 

φύσης ακολουθεί την ίδια φιλοσοφία. Δίνεται µεγάλη έµφαση στη διάταξη των αντι-

κειµένων, στον φωτισµό και στο πλαίσιο. Αυτό το καθιστά εξαιρετικό είδος πειραµα-

τισµού. Δίνοντας πλήρη έλεγχο σε κάθε πτυχή της σκηνής, η νεκρή φύση επιτρέπει τη 

δοκιµασία διαφορετικών συνθέσεων και ρυθµίσεων  φωτισµού για να φανεί τι λειτουρ-

γεί και τι όχι.   

Η νεκρή φύση είναι επίσης ένας πολύ καλός τρόπος για να αναδείξετε τις ικανότητές 

σας και την καλλιτεχνική σας διάθεση, καθιστώντας τις νεκρές φύσεις µια εξαιρετική 

προσθήκη στο διαδικτυακό χαρτοφυλάκιο κάθε φωτογράφου. Λαµβάνοντας κοινά α-

ντικείµενα και µετατρέποντάς τα σε ενδιαφέροντα έργα τέχνης, η φωτογραφία νεκρής 

φύσης είναι ο τέλειος τρόπος για να αναδειχθούν οι ικανότητες κάθε καλλιτέχνη.  

Μια καλή φωτογραφία νεκρής φύσης εξαρτάται από τον σωστό φωτισµό, τη σύνθεση 

και την επιλογή των αντικειµένων. Στην φωτογραφία του still life εξετάζονται κρυφές 

µορφές και φυσικά µοτίβα και αποκαλύπτεται η οµορφιά και η πολυπλοκότητά τους.  



   

   

Χρησιµοποιείται πλέον ιδιαίτερα η µεγέθυνση σε µικροσκοπικά πλάσµατα και κυττα-

ρικές δοµές.  Όντας ακριβώς το αντίθετο της φωτογραφίας του δρόµου, ή ακόµα και 

του τοπίου, η νεκρή φύση παρέχει πλήρη έλεγχο του τι πρόκειται να συµβεί µέσα στο 

κάδρο, από τη σύνθεση, τον φωτισµό, τα χρώµατα, τη διάθεση, ακόµη και το ίδιο το 

θέµα. Επειδή η ρύθµιση όλων µπορεί να µοιάζει µε δύσκολο εγχείρηµα , οι περισσό-

τεροι φωτογράφοι στα πρώτα στάδια της φωτογράφησης τους από προεπιλογή πιστεύ-

ουν ότι πρέπει να τραβήξουν τις φωτογραφίες τους σε ένα επαγγελµατικό στούντιο. Το 

στούντιο µπορεί να παρέχει όλα όσα χρειάζονται, αλλά σίγουρα  είναι απόλυτα αποδε-

κτή η λήψη µιας φωτογραφίας χρησιµοποιώντας το φως της ηµέρας ή το φως του ήλιου 

- αυτό που µερικές φορές δηµιουργείται µε τεχνητά φώτα ούτως ή άλλως (Snyder, 

2009)  .   

Η φωτογραφία νεκρών φύσεων καταλήγει ουσιαστικά στη µελέτη του φωτισµού, στον 

τρόπο που οι ακτίνες του αλληλεπιδρούν µε το αντικείµενό, δηµιουργούν ή εξαλείφουν 

τις σκιές.   

Ένα άλλο κρίσιµο στοιχείο της φωτογραφίας νεκρής φύσης είναι η σύνθεση, µε στόχο 

τη δηµιουργία µιας µαγευτικής εικόνας που θα τραβήξει την προσοχή του δυνητικού 

αγοραστή του προϊόντος και, κατά κάποιο τρόπο, θα τον «παρασύρει» να το αγοράσει. 

Μεταξύ όλων των ειδών της φωτογραφίας, η νεκρή φύση προσφέρει ίσως τη µεγαλύ-

τερη καλλιτεχνική ελευθερία.  

Αν αφήσουµε στην άκρη τις πολύ σύγχρονες τεχνολογίες δηµιουργίας εικόνας, όπως 

η CGI ή η τρισδιάστατη µοντελοποίηση, η φωτογραφία νεκρών φύσεων συχνά αναφέ-

ρεται ως µία από τις καλύτερες λύσεις για οπτικό µάρκετινγκ σήµερα. Η δουλειά ενός 

φωτογράφου που εργάζεται στον χώρο συνίσταται συνήθως στη δηµιουργία διαφηµι-

στικών καµπανιών, σε συνεργασία µε ολόκληρες δηµιουργικές οµάδες, πρακτορεία 

και τον ίδιο τον πελάτη. Το καλλιτεχνικό στυλ του φωτογράφου έχει τεράστια σηµασία 

- µε έναν συγκεκριµένο τρόπο, πρέπει να ταιριάζει µε την ταυτότητα της µάρκας για 

την οποία εργάζονται. Η δηµιουργία ενός στιγµιότυπου προϊόντος περιλαµβάνει πολ-

λές γραφικές κατευθυντήριες γραµµές και πολύ συχνά βασίζεται σε έρευνες αγοράς 

και τάσεις.   

Στις παραδοσιακές λήψεις φωτογραφιών νεκρής φύσης, τα αντικείµενα επιλέγονται 

προσεκτικά και διατάσσονται για να δηµιουργήσουν µια οπτικά ευχάριστη ή ουσια-



   

   

στική εικόνα. Αυτή η παράδοση συνεχίστηκε στη σύγχρονη πρακτική, µε τους φωτο-

γράφους να χρησιµοποιούν στηρίγµατα και να κατασκευάζουν περίτεχνα παρασκήνια 

για τη φωτογράφιση. Άλλοι φωτογράφοι αναζητούν εντυπωσιακές ρυθµίσεις για να 

προκαλέσουν τη σκέψη. Αυτοί οι φωτογράφοι βλέπουν εξαιρετικό µοτίβο και νόηµα 

στα καθηµερινά πράγµατα. Ορισµένες εικόνες είναι ακατάστατες, αλλά υπάρχει µια 

σιωπηρή τάξη ανάµεσα στο χάος. Μερικές φορές οι φωτογράφοι επικεντρώνονται σε 

προϋπάρχουσες ρυθµίσεις αντικειµένων, χρησιµοποιώντας πλαισίωση στην κάµερα ή 

επακόλουθη περικοπή της φωτογραφίας για να επιτύχουν τα επιθυµητά εφέ.  

Υπάρχει ένας άρρηκτος σύνδεσµος µεταξύ φωτογραφίας και φωτός. Ο φωτισµός έχει 

ιδιαίτερη σηµασία στη φωτογραφία νεκρών φύσεων. Όταν το θέµα είναι ένα συνηθι-

σµένο αντικείµενο, ο φωτισµός είναι ένας από τους καλύτερους τρόπους για να δη-

µιουργηθεί  ένα ενδιαφέρον στις φωτογραφίες.  

Ένας απλός ανακλαστήρας φωτός επιτρέπει το χειρισµό του φυσικού φωτός χωρίς να 

χρειάζεται πρόσθετος εξοπλισµός φωτισµού. Η φωτογραφία βασίζεται στο φως για να 

φωτίσει το θέµα και να δηµιουργήσει την εικόνα. Εδώ, οι επιδράσεις του φωτός, της 

αντανάκλασης και της σκιάς είναι το κύριο στοιχείο κάθε σύνθεσης. Το φυσικό ή τε-

χνητό φως χειρίζεται και αποτυπώνεται έτσι ώστε η µεταβαλλόµενη φύση του να γίνε-

ται το κύριο επίκεντρο της φωτογραφίας.  

Η νεκρή φύση δεν περιλαµβάνει συνήθως ανθρώπους. Ενώ η ανθρώπινη φιγούρα δεν 

είναι ο κύριος στόχος σε αυτές τις φωτογραφίες, είναι ένα σηµαντικό µέρος µιας ευ-

ρύτερης διάταξης. Οι σκηνές µπορούν να κατασκευαστούν γύρω από το θέµα για να 

απεικονίσουν τον χαρακτήρα ή την καλλιτεχνική πρακτική, επιτρέποντας στον θεατή 

να δει και να αναλύσει ένα γεγονός που θα περνούσε εν ριπή οφθαλµού. Η κίνηση και 

η αλλαγή υπονοούνται, αλλά δεν φαίνονται.  

 

2.7 Καλλιτέχνες   

Η νεκρή φύση είναι ένα από τα δηµοφιλή είδη φωτογραφίας και περιλαµβάνει τη λήψη 

φωτογραφιών «άψυχων αντικειµένων», συµπεριλαµβανοµένων λαχανικών, παιχνι-

διών, λαχταριστών, vintage αντικειµένων, όπως ένα ηµερολόγιο από τη δεκαετία του 

'50. Ο φωτογράφος µπορεί να τραβήξει εικόνες σε στούντιο ή πραγµατικό κόσµο. Όταν 

ο καλλιτέχνης χρησιµοποιεί ένα στούντιο, "φτιάχνει τη φωτογραφία" παρά "τραβάει 



   

   

τη φωτογραφία". Ο Irving Penn ήταν ένας από τους κυρίους εκπροσώπους της φωτο-

γραφίας νεκρών φύσεων στο στούντιο, µετατρέποντας τα συνηθισµένα αντικείµενα σε 

τέχνη, για αυτό και κάποτε είπε: «Η φωτογράφιση µιας τούρτας µπορεί να είναι τέχνη».  

Ήταν σε θέση να δηµιουργήσει τέχνη µε συνηθισµένα πράγµατα, όπως λαχανικά, α-

ποτσίγαρα, ένα σκελετό ενός ψαριού σε ένα πιάτο. Επέλεξε αντικείµενα για το σχήµα, 

τη µορφή, το χρώµα, την υφή, τον συµβολισµό τους. Του άρεσε να αντιπαραβάλλει 

διαφορετικά αντικείµενα και ήταν σε θέση να οργανώσει αυτά τα αντικείµενα σε µια 

ελκυστική διάταξη. Ακόµη, µπορούσε να χρησιµοποιήσει το φως µε δηµιουργικό 

τρόπο.   
Οι φωτογραφίες του Penn είναι ελκυστικές επειδή εκφράζουν εκπληκτική δηµιουργι-

κότητα - χρησιµοποιώντας συνηθισµένα αντικείµενα, ελκυστικές ρυθµίσεις και καλ-

λιτεχνική, αλλά απλή ρύθµιση φωτισµού. Σήµερα, πολλοί επίδοξοι φωτογράφοι ανα-

φέρονται στο έργο του Penn για έµπνευση και για να µάθουν πώς να τραβούν δηµιουρ-

γικές και αξέχαστες εικόνες από νεκρές φύσεις µε τις κάµερές τους.  

                
                 
 

                                   ( Irving Still Life New York 1947 )  

 
Άλλοι καλλιτέχνες της φωτογραφίας είναι ο André Kertész γνωστός για τις πρωτοπο-

ριακές συνεισφορές του στη φωτογραφική σύνθεση αλλά και  ο Paul Outerbridge ο 

οποίος φηµίζεται για το παιχνίδι του µε σκοτεινές σκιές για να δηµιουργήσει σουρεα-

λιστές ακόµα νεκρές φύσεις όπως το "Ide Collar" (1922).   

 



   

   

                       

                                          (Paul Outerbridge Ide Collar 1922)  

Πιο σύγχρονα παραδείγµατα νεκρών φωτογραφιών περιλαµβάνουν την τεκµηρίωση 

του Bill Owens για τα σπίτια της µεταπολεµικής εργατικής τάξης Αµερικανών και τις 

µονόχρωµες φωτογραφίες του Robert Mapplethorpe µε λουλούδια.  

Άλλοι δάσκαλοι της still life φωτογραφίας οι Josef Sudek, Adolphe Braun, Edward 

Weston, Man Ray και Ori Gersht (Akiko, 2005).  

 

 

 

2.8 Είδη φωτογραφίας Still Life  

 

Σίγουρα, τις τελευταίες δύο δεκαετίες, η ψηφιακή φωτογραφία έχει αναπτύξει διάφορα 

ξεχωριστά είδη, από πανοράματα τοπίου έως φωτογραφίες προϊόντων. Η φωτογραφία 

νεκρών φύσεων περιλαµβάνει µια ποικιλία υποκατηγοριών.   

2.8.1 Επιτραπέζια φωτογραφία  

Η επιτραπέζια φωτογραφία είναι ο πιο συνηθισµένος τύπος νεκρής φύσης. Είναι αυτό 

που σκέφτονται οι περισσότεροι όταν ακούν για τη φωτογραφία νεκρών φύσεων. Αυτή 

η κατηγορία αφορά τη λήψη αντικειµένων που είναι αρκετά µικρά για να χωρέσουν σε 

ένα τραπέζι. Τα αντικείµενα µπορούν να είναι οτιδήποτε επιθυµεί ο φωτογράφος, αρ-

κεί να είναι άψυχα.  



   

   

 

 

2.8.2 Φωτογραφία προϊόντος  

Ένα άλλο παράδειγµα είναι η φωτογραφία προϊόντων. Δεδοµένου ότι περιλαµβάνει τη 

λήψη άψυχων αντικειµένων, µπορεί να θεωρηθεί ως ένας τύπος νεκρής φύσης. Ω-

στόσο, εκεί που οι δύο κατηγορίες διαφέρουν είναι ότι µε τη φωτογράφιση προϊόντων, 

ο κύριος στόχος είναι η ανάδειξη ενός προϊόντος. Αυτές οι φωτογραφίες συνήθως ε-

στιάζουν στην παροχή µιας σαφούς εικόνας του προϊόντος χωρίς περισπασµούς. Αντί-

θετα, τα πλάνα µε νεκρή φύση συνήθως προσφέρουν περισσότερες ευκαιρίες για δη-

µιουργικότητα.  

Στην προαναφερθείσα κατηγορία εντάσσεται και το packshot photography, προσπα-

θώντας να παρουσιάσε με ακρίβεια ένα προϊόν, το οποίο θα πωληθεί στη συνέχεια με 

τη βοήθεια διαφορετικών καναλιών μάρκετινγκ: κυρίως έντυπων ή διαδικτυακών δια-

φημίσεων. 

 

2.8.3 Φωτογραφία τροφίμων  

Η φωτογραφία φαγητού είναι µια άλλη υποκατηγορία της νεκρής φύσης που σχετίζεται 

στενά µε τη φωτογραφία προϊόντων. Συχνά, ο κύριος στόχος είναι να απεικονιστεί το 

φαγητό µε ελκυστικό τρόπο. Ωστόσο, σε σύγκριση µε τη φωτογραφία προϊόντων, η 

φωτογραφία τροφίµων συχνά περιλαµβάνει επίσης το σκηνικό µε την οργάνωση άλ-

λων ειδών τροφίµων και επιτραπέζιων σκευών γύρω από το θέµα.  

Από εστιατόρια και µπλόγκερ τροφίµων µέχρι σχεδιαστές βιβλίων συνταγών και δια-

φηµιστικούς οίκους, υπάρχουν πολλοί δυνητικοί πελάτες για τον επίδοξο φωτογράφο 

τροφίµων. Οι εξαιρετικές φωτογραφίες φαγητού µπορούν να κάνουν τη διαφορά στον 

τρόπο µε τον οποίο γίνεται αντιληπτό ένα προϊόν ή µια επιχείρηση.  



   

   

 

 

 

 

 

 

Κεφάλαιο 3  
 

3.1 Μεθοδολογία  

Η µεθοδολογία που χρησιµοποιήθηκε για τη σύνταξη της παρούσας εργασίας είναι η 

δηµιουργία χαρτοφυλακίου φωτογραφιών σχετικών µε τις food still life φωτογραφίες, 

προσπαθώντας να ξεχωρίσει ως µορφή που διαθέτει τη δική της ατοµική σηµασία ως 

αποτέλεσµα προσωρινού περιγράµµατος.   

Επιλέχθηκαν φωτογραφίες που θέτουν το φαγητό στο επίκεντρο, διασφαλίζοντας ότι 

το θέµα, είτε πρόκειται για ένα µόνο συστατικό είτε για ένα περίτεχνο γεύµα, φαίνεται 

όσο το δυνατόν πιο ελκυστικό, αντικατοπτρίζοντας παράλληλα  την ιδιαίτερη αισθη-

τική του καλλιτέχνη.  

Ο λόγος που επιλέχθηκαν οι συγκεκριµένες λήψεις είναι ότι το φαγητό µπορεί να συν-

δεθεί ισχυρά µε αναµνήσεις και τα συναισθήµατα. Μια µυρωδιά ενός συγκεκριµένου 

µπαχαρικού µπορεί να οδηγήσει τον φωτογράφο πίσω στην παιδική του ηλικία ή σε 

καταπληκτικές διακοπές. Το φαγητό είναι επίσης πολιτισµικά και κοινωνικά σηµα-

ντικό, καθώς συνδέουµε συγκεκριµένα τρόφιµα µε συγκεκριµένες γιορτές, παραδόσεις 

και περιόδους στη ζωή. Η φωτογραφία φαγητού συνδέεται µε τη σχέση που έχουµε µε 

το φαγητό και είναι ένας τρόπος να βγει µια γεύση, µια εµπειρία ή µια διάθεση µέσα 

από µια εικόνα. Αυτό καθιστά αυτόν τον τύπο φωτογραφίας σηµαντικό για κάθε είδους 

επιχειρήσεις και εκδόσεις.   

Ο εξοπλισµός που χρειάστηκε για την λήψη αυτών ήταν ένας συνεχόμενος τεχνητός 

φωτισµός, ένα µεγάλο παράθυρο, ρυζόχαρτο το οποίο το οποίο τοποθετήθηκε μπροστά 

απο τον τεχνητό φωτισμό ετσι ώστε το φώς να μην είναι έντονο και να διαχέεται ομαλά 

σε όλες τις συνθέσεις. Επειτά χρησιμοποίησα σαν ανακλαστήρα μία στρογγυλή επιφά-

νεια γυαλιού η οποία με βοήθησε να φωτίσω καλύτερα τις συνθέσεις μου και να απο-

δώσω πιό όμορφες σκιές στις τελικές λήψεις. Με την βοήθεια της επιφάνειας αυτής και 

του τεχνητού φωτισμού του παραθύρου και μιας λευκής κόλλας Α4 εν μέρη ολοκλή-

ρωσα το σέτ φωτισμού που χρειάστηκα για την περάτωση της σειράς φωτογραφιών 



   

   

μου. Επίσης ο εξοπλισµός που χρησιμοποιήθηκε για την εργασία αυτήν ήταν η φωτο-

γραφική  μου µηχανή (Canon 800d), ενας φακός (Canon 18-55 3.5-5.6mm) ενα τρίποδο 

το οποίο με βοήθησε να εχω σταθερές και μεγάλου χρόνου έκθεση στις τελικές εικόνες, 

άλλο ένα το οποίο στήριζε το led panel, αρκετά φόντα χαµηλού κόστους τα οποία άλλα 

τα εκτύπωσα διότι σε κάποιες συνθέσεις αυτό που ήθελα να αποδώσω δεν μου αρκούσε 

και δεν έβρισκα κάτι που να ταιριάζει  και άλλα τα βρήκα κατα την περιήγηση μου σε 

κάδους απορριμάτων . Οσον αναφορά τα Vintage Props που χρησιμοποιήθηκαν είναι 

τα εξής(πορσελάνινα συλλεκτικά κουτάλια, κουτάλια μεγάλα και μικρά με σχέδια και 

μη, πιατέλες φρούτων, γυάλινα σκεύη καπάκι απο κατσαρόλα,τηγάνι κουζίνας, πιάτα 

αλουμινίου, παλαιωμένα ποτήρια και πήλινα σκεύη). Τέλος θα σας δείξω κάποιες λή-

ψεις απο τα Backstage των συνθέσεων μου με σκοπό την κατανόηση την οπτικής και 

φωτιστικής και εν κατακλείδι της γενικής συνθετικής υλοποίησης   



   

   

     

     



   

   

Κεφάλαιο 4  
 

4.1 Ερευνητικό μέρος  

Ξεκινώντας το ερευνητικό κοµµάτι της πτυχιακής µου θα ήθελα να αναφέρω πως οι 

τελικές µου λήψεις παράχθηκαν από ιδέες και κάποιες συνθέσεις του διαδικτύου αλλά 

και µε πολύ φαντασία την οποία αξιοποίησα για την υλοποίηση των τελικών λήψεων 

µου.   

Πιο συγκεκριµένα, το ενδιαφέρον µου για τη φωτογραφία τροφίµων νεκρής φύσης πη-

γάζει από µια ανάγκη ή απλή επιθυµία να προσπαθήσω να δηµιουργήσω εικόνες που 

είναι σε θέση να εκφράσουν αποτελεσµατικά τα χαρακτηριστικά των συστατικών που 

είχα συνηθίσει από µικρό παιδί να βλέπω ή να τρώω κάθε µέρα. Η φωτογραφία της 

νεκρής φύσης ήταν ένα κάπως διαφορετικό θέµα: το ενδιαφέρον µου για αυτό το είδος 

είναι µακροχρόνιο.   

4.2 Επιρροή από φωτογράφους  

 

Φωτογραφικά στοιχεία και συνθέσεις που θα έλεγα πως ταιριάζουν µε την πτυχιακή 

µου και το στυλ που εν τέλει  υλοποίησα είναι φωτογραφίες  από το έργο του φωτο-

γράφου και καλλιτέχνη Araki Nobuyoshi. Πρόκειται για έναν καλλιτέχνη ο οποίος εί-

ναι διάσηµος για τις προκλητικές, ερωτικές φωτογραφίες του , ενώ επισηµαίνεται πως 

πάνω από 500 βιβλία έχουν αφιερωθεί στο έργο του. Σε όλα τα καρέ του, ο Αράκι έχει 

απαθανατίσει λουλούδια, τρόφιµα, ειδώλια και κορµιά µε ξεχωριστό αισθησιασµό που 

φτάνει στο αποκορύφωµά του σε κοντινά πλάνα µε τα γυναικεία γεννητικά όργανα, 

φωτογραφίες γυναικών µε παραδοσιακό ιαπωνικό δεσµό σχοινιού και φωτογραφίες 

σεξ κλαµπ του Τόκιο. Το στυλ του είναι σκόπιµα casual και έχει δουλέψει τόσο σε 

χρώµα όσο και σε ασπρόµαυρο. Η διάσηµη πρώιµη σειρά του Αράκι "Sentimental 

Voyage", από το 1971, απεικονίζει τόσο τις οικείες όσο και τις απλές στιγµές του µήνα 

του µέλιτος.  

 



   

   

       

                              (Araki Nobuyoshi Sentimental Journey 1971)  

  

 
 
Αν και έχει συλληφθεί επανειληµµένα στην Ιαπωνία για παραβίαση των νόµων περί 

χυδαιότητας, το έργο του έχει γίνει ευρέως διαδεδοµένο: ο Αράκι έχει αποτελέσει α-

ντικείµενο εκθέσεων στο Tate Modern, στο Μουσείο Μοντέρνας Τέχνης του Σαν 

Φρανσίσκο και στο Μουσείο Albertina στη Βιέννη, µεταξύ άλλων ιδρυµάτων (Araki, 

2007).   

Αν και  πολλές φωτογραφίες του δεν απεικονίζουν µπαχαρικά, τέσσερα έργα του αµ-

φιλεγόµενου Ιάπωνα φωτογράφου απεικονίζουν διάφορες λιπαρές λιχουδιές σε λαχτα-

ριστές αποχρώσεις, αναδεικνύοντας τον αισθησιασµό και την ικανότητα του φαγητού 

να προκαλεί τόσο την επιθυµία όσο και την αηδία (σε περίπτωση υπερβολικής από-

λαυσης). Στο έργο του, οι έντονες αντανακλάσεις αναπηδούν από την επιφάνεια της 

σάρκας φρέσκου ψαριού, ενώ  λάδι επιπλέει σε µικρές σφαίρες πάνω από το ζωµό 

(Araki, 1995).   



   

   

        

                                                    ( Araki Nobuyoshi Ne En 1940 )  

 
Δέχθηκα ιδιαίτερη επίδραση από την αποτύπωση των συνθέσεων των φωτογραφιών 

αλλά και από την ατµόσφαιρα της λήψης ενώ σηµαντική επίδραση άσκησαν και οι 

αντιθέσεις στην σειρά  φωτογραφιών του µε θέµα τα  λουλούδια  (Flowers 2007) αλλά 

και η ισχυρή και έντονη αντίθεση   µε το φόντο στις οποίες αναδεικνύει  την υφή και 

την ποικιλοµορφία των λουλουδιών.   

                
                                          

 



   

   

Με την σειρά µου και εγώ επηρεάστηκα τόσο συνθετικά στις λήψεις µπαχαρικών που 

αποτύπωσα φωτογραφικά  όσο όµως και ατµοσφαιρικά και αντιθετικά δίνοντας σαν 

τελικό στυλ στις εικόνες µου πολύ αντίθεση µεταξύ µπαχαρικών και φόντου έτσι ώστε 

να πρωταγωνιστούν τα µπαχαρικά .   

Ακόµα ένα φωτογράφος καλλιτέχνης ο οποίος µε επηρέασε φωτογραφικά όσον ανα-

φορά το κάδρο και το φωτισµό είναι ο Jonanthan Lovekin. Οι φωτογραφίες του Jona-

than Lovekin αποτελούν καλά παραδείγµατα για το πώς να απεικονίσει κάποιος καλ-

λιτέχνης  το φαγητό µε πιο ιδιαίτερο τρόπο, αποκαλύπτοντας τα πλούσια χρώµατα και 

τις αντιθέσεις και τις πικάντικες υφές χωρίς να φωτίζεται υπερβολικά η σκηνή.  Η τέχνη 

βρίσκεται στην στοργική παρατήρηση της αλήθειας - µε κάµερα όσο και µε χρώµα.   

Αυτό που µε επηρέασε από τον φωτογράφο αυτό ήταν η οπτική γωνία λήψης  που 

χρησιµοποιούσε στις λήψεις still life και µέσω της σειράς του (Taste of Cheery/ Part 

One) των έργων του, κάνοντας µε να αποδώσω την ίδια οπτική γωνία σε όλη την σειρά 

της πτυχιακής µου πράγµα που µε κάνει χαρούµενο διότι έδωσε έναν άλλο τόνο και 

αέρα στο φωτογραφικό κοµµάτι της πτυχιακής µου.  

                         

                            ( Jonathan Lovekin Taste Of Cherry/ Part One )  

 
Ακόµα εντύπωση µου έκανε ο φωτισµός που χρησιµοποιούσε στις λήψεις των φωτο-

γραφιών του still life ο οποίος ήταν απαλός και όµορφα διαχεόµενος σε κάθε σύνθεση 



   

   

που παρατήρησα µε προσοχή. Έπειτα, ωραία προσθήκη στις φωτογραφίες του Jonan-

than Lovekin που µου έκανε εντύπωση ήταν οι σκιές τις οποίες είχε προσθέσει µε α-

ποτέλεσµα να δίνει στην κάθε φωτογραφία του µια όµορφη και αποδοτική αίσθηση. 

Όλα τα παραπάνω παρέχουν στον  θεατή την δυνατότητα να συνεχίσει να την κατανοεί 

και να την παρατηρεί. Αξίζει να τονιστεί πως τα υλικά και το ύφος των σερβίτσιων που 

χρησιµοποιήθηκε από τον φωτογράφο µε έκανε και εµένα να θέλω να παράξω µε τον 

δικό µου vintage τρόπο τέτοιες εικόνες µε στοιχεία που µε επηρέασαν κατά την διάρ-

κεια αναζήτησης της τελικής συνολικής µου ιδέας, βάσει  της οποίας και υλοποίησα 

τις τελικές µου λήψεις.    

4.3 Εμπειρία ως προς το θέμα   

Η κατεύθυνση ως προς το συγκεκριµένο θέµα ήταν δική µου επιλογή διότι µου αρέ-

σουν τα µπαχαρικά τα οποία είχα ξανά χρησιµοποιήσει σε παλαιότερα εξάµηνα της 

διαφηµιστικής και µου προξένησε την προσοχή διότι µου αρέσουν τόσο φωτογραφικά 

αλλά και χρωµατικά. Η εµπειρία που αποκτήθηκε µέσω της παραγωγής αυτών των 

εικόνων µου έδωσε την ευκαιρία να γνωρίσω µια ποικιλία µπαχαρικών καθηµερινών 

και µη, µπαχαρικά  γνώριµα τα οποία µας βοηθούν στην  βελτίωση της γεύσης του 

φαγητού µας αλλά και µη γνώριµα τα οποία ανακάλυψα φωτογραφικά.  

Όλα όµως είχαν ένα κοινό στοιχείο, µε βοήθησαν  να συνεχίσω να εξελίσσω την σειρά 

των φωτογραφιών µου. Το συγκεκριµένο Still Life µου έδωσε να καταλάβω πως για 

να παράξει κάποιος καλλιτέχνης αυτές τις λήψεις χρειάζεται αρκετή υποµονή αλλά 

κυρίως θέληση για ένα καλό ευκρινή και µε σαφήνεια τελικό αποτέλεσµα. Η τελική 

σειρά των φωτογραφιών αυτών µε έκανε να νιώσω έτοιµος ως φωτογράφος διότι έ-

δωσα τον καλύτερο εαυτό µου στην αναπαραγωγή και λήψη των συγκεκριµένων εικό-

νων προσθέτοντας και συνδυάζοντας  όλες τις γνώσεις που πήρα από το πρώτο κιόλας 

εξάµηνο φοίτησης µου στη σχολή µέχρι και το τελευταίο.   

 Η πτυχιακή αυτή µε βοήθησε να καταλάβω πως όσο και άβατο να δείχνει κάτι, αν 

υπάρχει έστω και λίγη φαντασία και κατανόηση και  σίγουρα σαφήνεια πάνω στο θέµα 

συνδυαστικά µε την διασαφήνιση του ποιο θα είναι το αποτέλεσµα το οποίο θέλουµε 

να πετύχουµε, µπορούµε  να δηµιουργήσουµε µία σειρά εικόνων η οποία θα είναι α-

πόλυτα καλυπτική ως προς το θέµα, χωρίς ελλοχεύοντα κίνδυνο για λάθη.   



   

   

Επιπρόσθετα, το θέµα αυτό µε βοήθησε να συνεχίσω να εξελίσσοµαι σαν φωτογράφος 

βοηθώντας µε και καλλιεργώντας την φωτογραφική αισθητική µου µε σκοπό να δη-

µιουργήσω διαφορετικές και ταυτοχρόνως όµορφες και ευκρινής λήψεις τις οποίες θα 

χρησιµοποιήσω φωτογραφικά στο µέλλον. Τέλος, ως θέμα πιστεύω πως χαρακτηρίζε-

ται από σημαντική πρωτοτυπία, επιτρέποντας µου να αφήσω µια όµορφη σειρά φωτο-

γραφιών µε το πέρας της φοίτησης µου στην σχολή µου,  που µου έδωσε πολλά και µε 

την τελειοποίηση αυτής να πω ένα µεγάλο ευχαριστώ στους καθηγητές που πίστεψαν 

σε εµένα.    

4.4 Φωτογραφικά     

Φωτογραφικά οι εικόνες µου ήθελα από την αρχή να είναι όλες διαφορετικές µεταξύ 

τους. Διαφορετικές όσον αναφορά τα props που χρησιµοποιήθηκαν για την υλοποίηση 

της σειράς αυτής είτε αφορά τα φόντα είτε τα υλικά που χρησιµοποιήθηκαν (κουτάλια, 

πιάτα µαγειρικά σκεύη) τα οποία εν τέλει µε βοήθησαν να τελειοποιήσω την πτυχιακή 

µου. Στην σειρά των φωτογραφιών µου αυτό που ήθελα να αποδώσω ήταν µια συλλογή 

από λήψεις µε vintage και παλαιωµένο χαρακτήρα και οπτική διάθεση η οποία θα ά-

φηνε ένα στίγµα παλιάς εποχής στην τελική σειρά των εικόνων µου. Αξιοσηµείωτο 

είναι πως και οι συνθέσεις οι οποίες δηµιούργησα µέσω των επιρροών που ανέφερα 

νωρίτερα µε βοήθησαν να ξεκινήσω αλλά και να τελειοποιήσω την σειρά αυτή στην 

οποία χρειάστηκε πολύ φαντασία, υποµονή και όρεξη για ένα διαφορετικό και αξιέ-

παινο αποτέλεσµα. Έπειτα σε όλες τις εικόνες µου χρησιµοποίησα κλειστό διάφραγµα, 

διότι στόχος µου στην σειρά των φωτογραφιών ήταν  οι εικόνες µου να είναι ευκρινείς 

όσο το δυνατόν περισσότερο αναδεικνύοντας τις υφές του φόντου αλλά κυρίως των 

µπαχαρικών.     

 

4.5 Αισθητικά  

Αισθητικά, το στυλ της πτυχιακής µου εργασίας από την αρχή ήταν να αποδώσω µια 

vintage διάθεση, η οποία θα συνέχιζε σε όλη την σειρά δείχνοντας πως µπορούµε να 

συνδυάσουµε αισθητικές του περασµένου αιώνα αλλά διαφορετικών δεκαετιών µε 

πράγµατα τα οποία µπορούµε να βρούµε σε κάδους σκουπιδιών ή  ακόµα και σε µία 

αποθήκη συγγενικών προσώπων βοηθώντας µε να  συλλέξω αρκετά αξιόλογα αντικεί-



   

   

µενα και να δηµιουργήσω µια σειρά αξιόλογων vintage εικόνων , οι οποίες αποτυπώ-

νονται στο σήµερα χαρακτηρισµένες από µία αισθητική του παρελθόντος. Ωστόσο ή-

θελα να προσθέσω στις συνθέσεις µου αντικείµενα  µε διαφορετικές υφές και σχήµατα, 

τα οποία µε την βοήθεια των σχεδίων και των κατάλληλων ξύλινων φόντων θα  µου 

επέτρεπαν να ενσωµατώσω όσο το δυνατόν το ρετρό-vintage χαρακτήρα στις εικόνες 

µου.  

4.6 Φωτιστικά     

 

Φωτιστικά σε όλη την σειρά εικόνων µου κινήθηκα στο ίδιο στυλ και κατεύθυνση φω-

τισµού. Όπως µπορούµε να παρατηρήσουµε, η κατεύθυνση του φωτισµού ξεκινά από 

την αριστερή µεριά, μειώνοντας την έντονη σκιά µε κόλλα χαρτιού και μια γυάλινη 

επιφάνεια ως ανακλαστήρα, αποφεύγοντας έντονες σκιές. Αξίζει να τονιστεί πως σε 

όλες τις εικόνες έχει δηµιουργηθεί βινιετάρισµα η αλλιώς (vignette) σε σκούρα από-

χρωση στις άκρες των φωτογραφιών δίνοντας στον θεατή την βοήθεια και τον προσα-

νατολισµο να οδηγηθεί στο κυρίως µέρος της φωτογραφίας προσδίδοντας παράλληλα 

µια διαφορετική αισθητική σε όλη την σειρά. Στην σειρά αυτή χρησιµοποιήθηκε τε-

χνητός φωτισµός ο οποίος µε βοήθησε να αποδώσω σε όλη την σειρά την ίδια φωτι-

στική διάθεση και οπτική.     

 

4.7 Κάδρο    

Το κάδρο σε όλη την σειρά της πτυχιακής είναι το ίδιο δηλαδή διαστάσεις (4:3) και 

ανάλυση σε όλες τις λήψεις στα 5409 X 3842 και 300 ppi. Ως βοηθό στο καδράρισµα 

των εικόνων µου χρησιµοποίησα το πλέγµα από τις ρυθµίσεις της φωτογραφικής µου 

µηχανής, με στόχο τη σημαντική βελτίωση του κάδρου μου. Ολες οι λήψεις έγιναν στο 

ίδιο ύψος και παντού έχουµε ίδια οπτική γωνία λήψης. 



   

   

 

Κεφάλαιο 5  
Συμπέρασμα  

Η φωτογραφία νεκρής φύσης είναι ένα είδος φωτογραφίας που χρησιµοποιείται για την 

απεικόνιση άψυχου αντικειµένου (συνήθως µιας µικρής οµάδας αντικειµένων). Παρό-

µοια µε τη ζωγραφική νεκρών φύσεων, είναι η εφαρµογή της φωτογραφίας στο καλλι-

τεχνικό στυλ της νεκρής φύσης. Η επιτραπέζια φωτογραφία, η φωτογραφία προϊόντων, 

η φωτογραφία τροφίµων, είναι κατηγορίες φωτογραφιών νεκρής φύσης.   Η νεκρή 

φύση είναι µία από τις µεγάλες παραδοσιακές µορφές τέχνης. Η πρώτη φωτογραφία 

νεκρής φύσης δηµιουργήθηκε γύρω στο 1827, περισσότερο από µια δεκαετία πριν α-

νακοινωθούν τα νέα της εφεύρεσης της φωτογραφίας στο Παρίσι και το Λονδίνο το 

1839. Αυτή η ερευνά διερεύνησε µερικούς από τους καινοτόµους τρόπους µε τους ο-

ποίους οι φωτογράφοι έχουν διερευνήσει το παραδοσιακό είδος της νεκρής φύσης από 

την αρχή του µέχρι σήµερα. Η νεκρή φύση χρησίµευσε ως συµβατική και πειραµατική 

µορφή σε περιόδους σηµαντικών αισθητικών και τεχνολογικών αλλαγών.  

Αυτό το είδος δίνει στον φωτογράφο µεγαλύτερη ευχέρεια στη διάταξη των στοιχείων 

σχεδίασης µέσα σε µια σύνθεση σε σύγκριση µε άλλα φωτογραφικά είδη, όπως η φω-

τογραφία τοπίου ή πορτραίτου. Ο φωτισµός και το κάδρο είναι σηµαντικές πτυχές της 

σύνθεσης φωτογραφίας νεκρής φύσης.  Ανθρωπογενή αντικείµενα όπως γλάστρες, 

βάζα, καταναλωτικά προϊόντα, χειροτεχνήµατα κ.λπ. ή φυσικά αντικείµενα όπως φυτά, 

φρούτα, λαχανικά, τρόφιµα, βράχοι, κοχύλια κ.λπ. µπορούν να ληφθούν ως αντικεί-

µενα για τη φωτογραφία νεκρής φύσης. Συνήθως, οι φωτογραφίες νεκρής φύσης δεν 

είναι κοντά στο θέµα ούτε πολύ µακριά, αλλά σε πολύ άµεση γωνία. Η τέχνη στη φω-

τογραφία νεκρής φύσης είναι συχνά στην επιλογή των αντικειµένων που διευθετούνται 

και του φωτισµού και στην ικανότητα του φωτογράφου. Η νεκρή φύση µπορεί να νοη-

θεί πέρα από την ύπαρξή της ως ένα είδος εικονογραφικής διάταξης άψυχων πραγµά-

των που τηρούν µια δοκιµασµένη παράδοση των διασκευών, των µορφών και της σύν-

θεσης. Στο πρώτο κεφάλαιο, εντοπίζω πέντε θέµατα που παραµένουν συνεπή στη νε-

κρή φύση καθ 'όλη τη διάρκεια της ιστορίας της από την αρχαιότητα και που δοµούν 

το υπόλοιπο της διατριβής, ενώ στο δεύτερο µέρος αναφέρθηκε η ανάλυση της των 



   

   

φωτογραφικών λήψεων, χρησιµοποιώντας παραδείγµατα επιλεγµένων φωτογραφικών 

έργων των Araki και Lovekin.  

Η φωτογραφία νεκρής φύσης δεν δηµιουργήθηκε από τη µια µέρα στην άλλη. Χρειά-

στηκαν πολλές δεκαετίες σκληρής δουλειάς και αφοσίωσης µερικών από τους µεγαλύ-

τερους φωτογράφους στην ιστορία.  

Η φωτογραφία νεκρής φύσης είναι µια από τις πρωτότυπες µορφές φωτογραφικής έκ-

φρασης, καθώς  εξελίχθηκε από ένα "τραπέζι για ένα γεύµα/" που έφτιαξε ο Niepce τη 

δεκαετία του 1800 έως τις υπέροχες νεκρές φύσεις που βλέπουµε παντού µέχρι και 

σήµερα.   

Κάθε φωτογράφος είχε δηµιουργήσει τη δική του µοναδική τεχνική για να κάνει λή-

ψεις νεκρής φύσης. Και αντί για τις πρώτες µορφές φωτογραφιών νεκρής φύσης που 

ήταν απλά ακίνητα αντικείµενα, πλέον οι «νεκρές ζωές» εξελίχθηκαν σε σηµερινές 

µορφές ζωής που εκπέµπουν «ζωή».   

Επηρεασµένος κι εγώ από τους καλλιτέχνες, ανέπτυξα το δικό µου στυλ και τη δική 

µου µοναδική άποψη επί του συγκεκριµένου στυλ φωτογράφησης. Δεν υπήρξαν πραγ-

µατικές δυσκολίες, αλλά σίγουρα υπήρξαν κάποιες λήψεις που απαιτούσαν µια πιο 

µακρά και πολύπλοκη προετοιµασία. Ήταν µία εξαιρετική εµπειρία η λήψη των αντι-

κειµένων που δεν έχουν ιδιαίτερα µεγάλη σηµασία και η υποβολή αυτών σε µια δεξιό-

τεχνη φωτογραφική λήψη όπου η εικόνα που προκύπτει είναι τόσο τυπικά τέλεια, τόσο 

ήρεµη , αρµονική και καλόγουστη, ώστε στην εικόνα να φαίνεται η ενσάρκωση, όχι 

ενός χυδαίου υλισµού, αλλά ενός καθαρού και ανεκτίµητου αισθησιασµού.  



   

   

Παράρτημα 1 
Φωτογραφίες  
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