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ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΔΗΛΩΣΗ  

H κάτωθι υπογεγραμμένη Πρανβέρα Νταουτλάρι του Αντών, με αριθμό 

μητρώου 13053 φοιτήτρια του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής της Σχολής Εφαρμοσμένων 

Τεχνών και Πολιτισμού του Τμήματος Φωτογραφίας και Οπτικοακουστικών Τεχνών, 

δηλώνω υπεύθυνα ότι: 

«Είμαι συγγραφέας αυτής της πτυχιακής/διπλωματικής εργασίας και ότι κάθε βοήθεια την 

οποία είχα για την προετοιμασία της είναι πλήρως αναγνωρισμένη και αναφέρεται στην 

εργασία. Επίσης, οι όποιες πηγές από τις οποίες έκανα χρήση δεδομένων, ιδεών ή λέξεων, 

είτε ακριβώς είτε παραφρασμένες, αναφέρονται στο σύνολό τους, με πλήρη αναφορά στους 

συγγραφείς, τον εκδοτικό οίκο ή το περιοδικό, συμπεριλαμβανομένων και των πηγών που 

ενδεχομένως χρησιμοποιήθηκαν από το διαδίκτυο. Επίσης, βεβαιώνω ότι αυτή η εργασία έχει 

συγγραφεί από μένα αποκλειστικά και αποτελεί προϊόν πνευματικής ιδιοκτησίας τόσο δικής 

μου, όσο και του Ιδρύματος.  



 4 

Παράβαση της ανωτέρω ακαδημαϊκής μου ευθύνης αποτελεί ουσιώδη λόγο για την ανάκληση 

του πτυχίου μου». 

  

  

Ο/Η Δηλών/ούσα 

                                                                                                  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ  

 

 
Α υ τ ή  η  π τ υ χ ι α κ ή  ε ρ γ α σ ί α  π ρ α γ μ α τ ε ύ ε τ α ι  τ η ν  μ ο ν α ξ ι ά ,  τ η ν  α πο μ ό ν ω σ η  

κ α ι  τ ι ς  α ν α μ ν ή σ ε ι ς ,  π ρ α γ μ α τ ι κέ ς  ή  μ η ,  μ έ σ α  α π ό  μ ι α  σ ε ι ρ ά  

φ ω τ ο γ ρ α φ ι ώ ν  π ο υ  α πο τ υ πώ ν ο ν τ α ι  μ ε  κ ι ν η μ α τ ο γ ρ α φ ι κό  τ ρ ό π ο .  Η  

π ρ ο σ έ γ γ ι σ η  τ ο υ  θ έ μ α τ ο ς  γ ί ν ε τ α ι  μ έ σ ω  σ κη ν ο θ ε τ η μ έ ν η ς  κα ι  

α λ λ η γ ο ρ ι κ ή ς  πρ α γ μ α τ ι κ ό τ η τ α ς ,  μ έ σ α  σ τ η ν  ο π ο ί α  πο λ λ έ ς  θ η λ υ κ έ ς  

π α ρ ο υ σ ί ε ς ,  φ ω τ ο γ ρ α φ ί ζ ο ν τ α ι  γ ι α  ν α  α πο δ ώ σ ο υ ν  τ η ν  α ν α π α ρ ά σ τ α σ η  τ ο υ  

ε α υ τ ο ύ  μ ο υ .  Κ α τ ά  τ η ν  α ν ά λ υ σ η  τ η ς  σ ε ι ρ ά ς ,  γ ί ν ε τ α ι  α ν α φ ο ρ ά  σ τ η ν  

σ κη ν ο θ ε τ η μ έ ν η  φ ω τ ο γ ρ α φ ί α ,  σ τ ο  T a b l e a u  V i v a n t ,  δ η λ α δ ή  τ ι ς  μ ε γ ά λ ε ς  

ζ ω ν τ α ν έ ς  ε ι κό ν ε ς ,  σ τ ο  φ ω ς  , σ τ η ν  ο πτ ι κή  μ ν ή μ η  κ α ι  σ ε  κ ά πο ι ο υ ς   

φ ω τ ο γ ρ ά φ ο υ ς  α ν α φ ο ρ ά ς .  Τ έ λ ο ς ,  ε ξ η γ ο ύ ν τ α ι  ο ι  ε ι κ α σ τ ι κέ ς  κα ι  τ ε χ ν ι κέ ς  

ε π ι λ ο γ έ ς  γ ι α  τ η ν  υ λ ο π ο ί η σ η  α υ τ ή ς  τ η ς  φ ω τ ο γ ρ α φ ι κή ς  δ ο υ λ ε ι ά ς .   
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ  

 

 
  Θέ λ ω  ν α  ε υ χ α ρ ι σ τ ή σ ω  θ ε ρ μ ά  γ ι α  τ η ν  β ο ή θ ε ι α  πο υ  μ ο υ  έ δ ω σ α ν ,  σ τ η ν  

π ρ ο σ π ά θ ε ι α  μ ο υ  ν α  ο λ ο κλ η ρ ώ σ ω  τ ο  έ ρ γ ο  τ η ς  π τ υ χ ι α κή ς  μ ο υ  ε ρ γ α σ ί α ς ,  

α ρ χ ι κά  τ ο ν  δ ά σ κα λ ό  μ ο υ  Γ ι ώ ρ γ ο  Β ρ ε τ τ ά κο  πο υ  μ ε  σ τ ή ρ ι ξ ε  ε δ ώ  κα ι  δ ύ ο  

χ ρ ό ν ι α  γ ι α  τ η ν  ο λ ο κλ ή ρ ω σ η  τ η ς ,  κ α ι  π ο υ  ό λ α  α υ τ ά  τ α  χ ρ ό ν ι α  σ τ ο  

π α ν ε π ι σ τ ή μ ι ο ,  μ ε  κα θ ο δ η γ ο ύ σ ε  κ α ι  μ ε  έ σ π ρ ω χ ν ε  σ τ η ν  σ ω σ τ ή  

κ α τ ε ύ θ υ ν σ η .  Σ τ η ν  σ υ ν έ χ ε ι α ,  ό λ α  τ α  μ ο ν τ έ λ α  –  φ ί λ ε ς  π ο υ  π ό ζ α ρ α ν  

μ π ρ ο σ τ ά  σ τ ο  φ α κό ,  Α λ ε ξ ά ν δ ρ α  Μ π ο ζ ί κη ,  Λ ί ζ α  Μ α ύ ρ η ,  Μ α ρ ι ά ν ν α  

Σ ι ν ι ό ρ ι ,  Λ ί ζ α  Μ α σ έ λ α ,  S h i r a  B e n  S a  A d o n ,  Κ α τ ε ρ ί ν η  Βι τ σ α δ ά κ η .  

Ε πί σ η ς , τ α  ά τ ο μ α  πο υ  η  φ ω τ ο γ ρ α φ ί α  τ ο υ ς  δ ε ν  σ υ μ πε ρ ι λ ή φ θ η κε  σ τ η ν  

π τ υ χ ι α κή .  Ε π ί σ η ς ,  έ ν α  μ ε γ ά λ ο  ε υ χ α ρ ι σ τ ώ  σ τ ο υ ς  γ ο ν ε ί ς  μ ο υ ,  πο υ  μ ε  

σ τ η ρ ί ζ ο υ ν  σ ε  ό τ ι  κ α ι  ε ά ν  κ ά ν ω  κ α ι  π ο υ  π ό ζ α ρ α ν  μ πρ ο σ τ ά  α πό  τ η ν  

μ η χ α ν ή  ό πο τ ε  τ ο υ ς  τ ο  ζ ή τ η σ α .  Τ α  α δ έ ρ φ ι α  μ ο υ ,  Ε ρ η  κ α ι  Κ έ λ β ι ν .  

Τ έ λ ο ς ,  τ ο ν  σ ύ ν τ ρ ο φ ο  μ ο υ  Κ ω ν σ τ α ν τ ί ν ο  κα ι  τ ο υ ς  φ ί λ ο υ ς  μ ο υ  Κ α λ λ ι ό π η ,  

Γ ι ώ τ α  , Κ ά λ λ ι α  , Μ α ί ρ η ,  Έ λ ε ν α ,  Ιω ά ν ν α ,  Δ ή μ η τ ρ α  κ α ι  Λ ά μ π ρ ο ,  πο υ  



 7 

χ α ί ρ ο ν τ α ι  ν α  σ υ ζ η τ ο ύ ν  τ ο υ ς  πρ ο β λ η μ α τ ι σ μ ο ύ ς  μ ο υ  γ ι α  τ ι ς  

φ ω τ ο γ ρ α φ ί ε ς  μ ο υ .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Η ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ ΩΣ ΣΚΗΝΟΘΕΤΙΚΗ ΠΡΑΞΗ  

                   

 
  Η  φω τ ογ ρ αφ ί α  γ εν ι κότ ερ α  υ πό κε ι τ α ι  σε   έ ν αν  β αθ μό  

σ κη νο θε σ ί ας  ακόμ η  κα ι  ότ αν  ο  φω το γράφ ος  προ σ παθε ί  ν α  

απο τυ πώ σε ι  μ ε  “ αντ ι κε ιμ εν ι κό ”  τ ρό πο  τ η ν  πρ αγμ ατ ι κότ η τα .  Βαθ μό  

σ κη νο θε σ ί ας  -  ί σως  τ ο  βαθμ ό  μ η δέ ν  -   συ ν ισ τ ά  καταρ χήν  η  

ε π ι λο γ ή  τ ου  φ ορμ ά  τ η ς  φ ωτ ο γρ αφ ι κής  μ η χαν ής  ,  το  φω το γρ αφ ι κό  

κάδ ρο  , η  γ ων ί α  λήψ ης  κα ι  ο  φ ωτ ισμ ός .   
  Εάν  δ έ κα  φ ωτ ο γράφ ο ι  φω το γρ αφ ίσ ουν  τ ην  ί δ ι α  σ τ ι γμ ή  έν αν  

άν θρ ω πο ,  θ α  έχουμε  δέ κα  δ ι αφορ ε τ ι κές  πρ οσε γ γ ί σε ι ς ,  ο ι  ο πο ί ε ς  θ α  

ο φε ί λο ν τα ι  στ ο  πώς  ο  καθέ ν ας  τ ο πο θέ τη σ ε  το  σ ώμ α του  απέ ν αν τ ι  

σ τ ον  άν θρ ω πο  αυ τ όν ,  τ ι  άφ η σε  απέξω ,  τ ι  έβ αλε  μ έσ α ,  κα ι  γ ε ν ι κά  

πώς  χε ιρ ίσ τη κε  τ η  φ ωτ ογ ρ αφ ί α . (  Ρ ι β έ λ λ η ς ,  2 0 1 7 )  

  Θ α μ πορ ούσ ε  ν α  ε ι πωθ ε ί ,  ό τ ι  η  φω τογ ρ αφ ί α  ως  σ κη νο θετ ι κή  

πρ άξ η  έ χε ι  ν ό ημ α ,  μ όν ο  ό ταν  η  σ κη νοθ εσ ί α  εμφ αν ί ζε τ α ι  ως  
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συ ν ε ι δη τ ή  πρό θε ση  τ ου  δ ημ ι ουρ γού  να  δ ημ ι ουρ γ ήσ ε ι  ή  ν α  

σ χο λ ι άσε ι  κάτ ι  π ιο  σύ ν θε το  από  τ η ν  πραγ μ ατ ι κό τ ητ α .  Σύμφ ων α  με  

τ ο  φω το γ ραφ ι κό  λεξ ι κό  τ ου  Gi l l es  Mor a  περ ί  «σ κη ν ο θ ετ ημ έν ης  

φ ωτ ογ ρ αφ ί ας » , η  σ κη ν οθ ε τ ι κή  προσ έ γγ ι ση  πρ οσ δ ί δε ι  έμφασ η  σ τ ην  

ι δ ι ό τη τ α  τ ης  φω το γρ αφ ι κής  ε ι κόν ας  ν α  προ καλε ί  τ η  φ αν τ ασ ί α .  Ο  

M o r a  στ ο χεύ ε ι  σ το  ν α  υ περβ ε ί  τη ν  περ ι ορ ισ τ ι κή  αν τ ί ληψ η ό τ ι  τ ο  

μ έσ ο  καταγ ράφε ι  παθ η τ ι κά  τ η ν  πρ αγματ ι κό τ η τα  και  

ε π ι κε ν τρ ώ ν ετ α ι  στ η  δυ ν ατ ό τη τ ά  τ ου  ν α  ε νε ργ ο πο ιε ί  τ η  φ αν τ ασ ί α  

τ ου  φω το γ ράφου .    

  Η σ κη ν οθε τ ική  δ ημ ιουρ γ ία  έ ρ χε τ α ι  σε  αντ ι παρ άθ εσ η  με  τ η ν  

πρ ακτ ι κή  τ ης  καθ αρ ής  φω τ ογ ρ αφ ί ας .  Υ πάρ χου ν  δυ ο  ε ί δ η  

φ ωτ ογ ρ άφω ν  : αυτ ό ς  που  αποσ πά  ε ι κό νε ς  από  τη ν  πρ αγμ ατ ι κότ η τ α  

κα ι  αυτ ό ς  που  ε π ι νο ε ί  ε ι κό νε ς .  Ο  πρώτ ος ,  αυ τό ς  που  αποσ πά  

ε ι κό ν ες ,  βρ ίσ κετ α ι  κα ι  ε νε ρ γε ί  πάντ α  σ ε  κ ί ν η ση .  Δ ρ α  πάντ α  μ ε  

δ ι α ί σθ ησ η  αποσ πώ ντ ας  κάτ ι  από  τ ο  χώρ ο ,  κα ι  γ ι ’  αυ τό  η  

δ ρ ασ τ ηρ ιό τ ητ ά  τ ου  πε ρ ι γρ άφε τ α ι  ως  μ ια  σ κην ι κή  αν αζή τ ησ η .  Ο  

δ εύ τε ρος ,  δρ α  με  βάσ η  τ ο  μ ο ντ έ λο  του  σ τ ατ ικού  παρ αγ ωγο ύ ,  

ε π ι νοώ ν τ ας  ε ι κόν ες ,  κα ι  γ ι ’  αυ τό  η  δρασ τ ηρ ιό τ ητ ά  τ ου  αφ ορ ά  

πε ρ ι σσ ότ ερ ο  τ ην  έ ρε υν α  κα ι  τ η  δ ι αμ όρφ ωσ η του  θ έμ ατος ,  μ έσ α  

από  μ ι α  κυρ ίως  ν ο ητ ι κή  πρ άξη .  Σύμ φων α  μ ε  αυ τ ά ,  η  αν αζή τ η σ η  

κα ι  η  αν ακάλυψ η  πε ρ ι γρ άφου ν  πρ άξε ι ς  δ ρ άσ ης  κα ι  δ ι α ί σθ η ση ς  

ε ν τ αγ μέ νες  μ έσ α  σε  έ ν α  δο σμέ νο ,  [ πρ αγ μ ατ ι κό]  περ ιβ άλλον .  

Α ν τ ιθέ τω ς ,  η  έ ρευ να  κα ι  η  ε π ι ν όη σ η ,  ε ί ν α ι  πρ άξ ε ι ς  απο κλε ισ τ ι κά  

ν ο η τ ι κής  κα ι  πο λι τ ισ μ ι κής   πρ οέ λευσ ης  που  απα ι τού ν   τ η  

δ η μ ιου ρ γ ί α  ε νός  τ εχν η τ ού  περ ι β άλλο ντ ος .   

  Μ πορ ούμε  ν α  πούμ ε  πω ς  από  τη ν  μ ί α  έ χου με  τ η ν  φ ωτ ο γρ αφ ί α  “  

τ ρ ιπό δου ”  ( t r i p od  ph o t o gr aph y )  , η   ο πο ί α  δ ί ν ε ι  έμφ αση  στ ι ς  

ι δ ι ό τη τ ες  του  φ ακού ,  του  φί λμ ,  κα ι  του  β άθ ο υς  πεδ ίου ,  οπό τ ε  μ ας  

πρ οσ φέρ ε ι  πληρ οφορ ίες  υψ η λής  π ισ τό τη τ ας ,  κα ι  από  τ ην  άλλη  

έ χουμ ε  τ ην  φω το γ ραφ ία  “κλε ίσ τρ ου ”  ( s hu t t e r  ph o t o gr ap hy ) ,  η  

ο πο ί α  δ ι ακρ ί ν ετ α ι  από  συ γ κε κρ ιμ έν ο υς  ε ικο νο γρ αφ ι κούς  κα ι  

σ τυ λ ισ τ ι κού ς  κώ δ ι κε ς  ό πως  ε ί ν α ι  η  θ αμ πάδ α ,  η  κομμ έ νες  άκρ ες ,  η  

αν θρ ώ πι ν η  κ ί ν ησ η  πο υ  υ ποδ η λώ νε ι  τ αχύ τη τ α  κα ι  χρ ό νο .  ( D a v i d  

B a t e , 2 0 0 9 )  

   Ο  φω το γ ράφος  κατ ά  κανό ν α  απορρ ίπτ ε ι  τ ην  πρ αγμ ατ ι κό τ η τ α  -

πο υ  ε ί ν α ι  τ ο  φυ σ ι κό  πε ρ ι β άλλο ν  το υ -  αλλά  ότ αν  η  πρ αγματ ι κό τ η τα  

έ χε ι  απο ρρ ι φθ ε ί ,  πρέ πε ι  ν α  τ ην  ε π ιν ο ήσ ε ι  ε κ  ν έου  ή  ν α  τ ην  

αν τ ι κατ αστ ήσ ε ι  με  κάτ ι  τ εχν η τό .  Η  δ ι αδ ι κασ ί α  τ ης  φ ωτ ο γρ άφ ισ ης  

θ εω ρε ί τ α ι  ως  συ ν εργ ασ ί α  αν άμ εσ α  σ ε  πέ ν τε  θ εμε λ ιώ δε ι ς  

παρ άγο ν τες .   Οι  τ ρε ι ς  πρώ το ι  αν αφ έρον τ α ι  στ ο  υ πο κε ίμε νο  ( το ν  

ί δ ι ο  τ ον  φω τ ογ ρ άφο  ) ,  σ ε  μ ι α  συσ κευή  φω το γρ άφ ισ ης  ,  κα ι  σ τ ην  

σ κη νο θε σ ί α  τ ου  θέμ ατος  μ πρ οσ τ ά  στ ην  μ η χανή .  Ο  τ έ ταρ το ς  

παρ άγο ν τ ας  αφ ορ ά  τ η  σ κη νο θε σ ί α  τ ου  φ ωτ ός  μέ σω  τ ης  χρή σ ης  

τ ε χν ητ ών  πηγ ών  φωτ ι σμού  κα ι  η  τ ε λευτ α ί α  , πέ μπτ η  παρ άμε τ ρος  

ε ί ν α ι  η  σ κη νοθ εσ ί α  τ ης  ί δ ι ας  τ ης  φω τογ ρ αφ ι κής  ε ι κόν ας  ως  

αν τ ι κε ίμε νο  που  συμμ ετ έ χε ι  μ αζ ί  μ ε  άλλε ς  ε ι κό ν ες  σε  μ ι α  

μ εγ αλύ τε ρ η  κατασ κε υή ,  μ ι α  μ ε τά - δομ ή .  ( Ν α τ ά σ σ α  Μ α ρ κ ί δ ο υ ,  2 0 1 5 )  
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TABLEAU VIVANT –  ΖΩΝΤΑΝΗ ΕΙΚΟΝΑ  

 

 
Η  σ κη ν οθε τ ημ έν η  φω τ ογ ρ αφ ί α  φ α ί νε τ α ι  ν α  αντ λε ί  πε ρ ισ σότ ε ρο  

από  κάθ ε  άλλη  φ ορά  σ τη ν  ισ τ ορ ί α  τ ης ,  σ το ιχ ε ί α  από  τ η ν  

ακαδ ημ α ϊκή  ζω γρ αφ ι κή  παρ άδο ση  κα ι  τ ι ς  τ ε χν ι κές  τ ου  θεάτ ρο υ  

κα ι  τ ου  κ ιν ημ ατο γ ράφ ου .  Α ρ κε τ ά  συ χνά  ο ι  φω τ ογ ρ άφο ι  πο υ  

κάν ου ν  άμ εσ ες  αν αφ ορ ές  σε  γ νω στ ά  έρ γ α  ζωγ ρ αφ ι κής  ή  

ζω γρ αφ ι κά  κ ι ν ήμ ατα  σ το χεύ ου ν  στ ο  ν α  δ ε ί ξ ουν  πως  η  σ ύγχρ ο νη  

καλλ ι τε χν ι κή  φω τογ ρ αφ ί α  φ έρ ε ι  συμβο λ ισμ ούς ,  δ ι α τη ρ ε ί  μύ θους  

κα ι  πο λ ι τ ισ τ ι κούς  κώ δ ι κες  ό πως  ακρ ι βώς  συ ν έβ αι νε  κα ι  στ ο  

παρ ε λθ όν  μ ε  τ ην  ζω γρ αφ ι κή .  

  Χρ ήσ η  τ ης  αφ ήγ ησ ης  σ τ ην  σύ γ χρ ο νη  φω το γρ αφ ί α  υ πάρχε ι  σε  

δ ι άφ ορ ες  ισ το ρ ί ε ς  κα ι  μο ν τέ ρν ους  μύθο υς  που  αποτ ε λού ν  μ έρ ος  

τ η ς  συ λλο γ ι κής  συ νε ί δη σ ης .  Αυ τ ό  σ υχνά  περ ιγ ρ ά φε τ α ι  σ αν  

t ab l eau  v iv an t .  T o  t ab l eau  v iv an t  αν αφ έρ ετ α ι  σε  μ ι α  σ τατ ι κή  

σ κη ν ή  που  περ ι έ χε ι  έ ν αν  ή  περ ι σσ ότ ερο υς  ηθ ο πο ιούς  ή  μ ον τ έ λα .  
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Ε ί ν α ι  ακ ίν η το ι  κα ι  αθ όρυ βο ι ,  συ νή θως  φο ρ άν ε  κουσ τούμ ια ,  κα ι  

ε ί ν α ι  προ σε κτ ι κά  το ποθ ε τη μέ νο ι  κα ι  φω τ ι σμέ ν ο ι  με  τ ρό πο  ώσ τε  ν α  

δ ι ακρ ίν ε τα ι  μ ι α  θε ατ ρ ικό τη τ α ,  συ ν δυ άζο ν τ ας  έ τσ ι  τ ι ς  πτυ χέ ς  του  

θ ε άτ ρου  κα ι  τ ων  ε ικασ τ ι κών  τ ε χνώ ν .  Μ ι α  τέ τ ο ι α  ε ι κον ο γρ αφημ έ νη  

αφ ή γη σ η ,  ε π ικε ντ ρώ ν ετ α ι  σ ε  μ ι α  μ ό νο  ε ι κό να .  Α ν  κα ι  τ έ το ι ε ς  

αυ τό νομ ες  ε ι κό νες  μ πορ ούν  ν α  ανή κουν  σε  έ ν α  μ ε γαλύ τ ερο  σ ώμ α 

δ ου λε ι άς .  ( C h a r l o t t e  C o t t o n ,  2 0 0 4 )  

  Το  t ab l eau  v i v an t  ε ί ν α ι  έ ν α  ε ί δ ος  στ ι γ μ ι ότυ που .  Δ ημι ουρ γ ε ί  μ ι α  

σ κη ν ή  μ ε  τ η  γ λώ σσα  τ ου  σώμ ατος ,  τ ι ς  ε κφρ άσ ε ι ς  του  προσ ώ που  

κα ι  ί σως  μερ ι κά  καλά  τ ο ποθ ε τη μέ ν α  pr o ps  (p ro ps  συ ν τομ ί α  γ ι α  

τ ο ν  όρ ο  ( t h ea t r i c a l )  p ro p er t i e s  δ η λαδή  τ α  αν τ ι κε ίμ ε ν α  που  

σ τ ηρ ί ζου ν  τ ον  ρ ό λο  τ ου  ηθ ο πο ιού ) , καθώς  ο ι   ηθ ο πο ι ο ί  παγώ ν ουν  ή  

κρ ατού ν  τ η ν  ί δ ι α  στ άσ η  μ ε  τ ους  χαρ ακτ ή ρες  πο υ  πα ί ζουν .  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΣΚΗΝΟΘΕΤΗΜΕΝΗ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ  

 

 
  Οι  αναπόφ ευ κτ ες  ε π ι λο γ ές  μ ε  τ ι ς  ο πο ί ε ς  εμ πλέ κε τ α ι  η  

φ ωτ ογ ρ αφ ί α  γ ε ν ι κότ ε ρα ,  ο ι  απο φ άσε ι ς  σ χε τ ι κά  με  τη  θ έση  τ ης  

κάμε ρ ας  ε ντ ός  κα ι  πρ ος  τ ο  συμβ άν ,  ο ι  χωρ ικές  σ χέ σε ι ς  τη ς ,  κ . λπ . ,  

ε ί ν α ι  αυ τ ά  που  ορ γαν ώ νου ν  τ η  σ κην οθε σ ί α  τ ης  σ κη νή ς .  Η  

«Σ ύ ν θ ε σ η » ε ί ν α ι  μ ια  ορ γ άνωσ η  τ ης  πρώ τ ης  ύ λης  σ ε  

φ ωτ ογ ρ αφ ι κούς  κώδ ι κε ς ,  μ ι α  ρ ητ ορ ι κή  μο ρφ ή γ ι α  τ η  δ ημ ιο υρ γ ί α  

ε ν ός  πρ αγμ ατ ι κού  απο τ ε λέσ ματ ος .  Ο  «ο υ δ έ τ ε ρος » τ ρ ό πος  τ ης   

πε ρ ι γρ αφ ι κής  φ ωτ ογ ρ αφ ί ας  εν  μέ ρε ι  πρ οσ παθε ί  ,  ν α  παρ ακάμψ ε ι  

μ ια  τέ το ι α  κρ ι τ ι κή  τ ο ν ί ζον τ ας  τ η ν  «ο υ δ ε τε ρό τ ητ ά » τ ο υ  μ έσ ω τ ης  

ρ η το ρ ι κής .  Α ντ ιμ ετω π ί ζο ν τας  το  θ έμ α ,  αν απτύσ σε τ α ι  ε π ί ση ς  η  

ρ η το ρ ι κή  τω ν  κωδ ίκ ω ν  τ ης  φω το γρ αφ ίας .  Ο J o hn  G r i e r son ,  σε  μ ι α  

δ ι άλε ξ ή  τ ου ,  λ έε ι  :  “ Η  μ όν η  πρ αγμ ατ ι κό τ η τ α  που  μ ετ ρ ά  στο  τέ λος ,  

ε ί ν α ι  η  ε ρμ ην ε ί α  που  ε ί ν α ι  β αθ υσ τό χαστ η ” .  Δ εν  έ χε ι  σ ημ ασ ί α  αν  

αυ τή  η  ερμ η νε ί α  έρχε τ α ι  μέ σω  ε νό ς  σ το ύν τ ι ο  ή  μέ σω  ε νός  
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ν τ ο κ ιμ αν τέ ρ  ή  ε ντ ός  μ ι ας  μου σ ι κής   αίθ ουσ ας .  Το  σ ημ αν τ ι κό  ε ί ν α ι  

η  ερμ η νε ί α  καθ ’  αυτ ή ν ,  και  το  πό σο  βάθ ος  έ χε ι  η  ερ μη ν ε ία . ( D a v i d  

B a t e , 2 0 0 9 )  
  H  ε ι κό ν α  ε ί ν α ι  πάν τ α  έ ν α  υ πο κατ άστατ ο  τ ης  πρ αγμ ατ ι κότ η τ ας .   

Ό σ ον  αφο ρ ά  τ ι ς  ε σω τ ερ ι κές  ε ι κόν ες  –  φ αν τασ ι ώσε ι ς  αρ κε ί  ν α  

σ κεφ τούμ ε  ό τ ι  ο ι  σκέψ ε ι ς  πο υ  κάνουμε  όσο ν  αφο ρ ά  το  παρ ε λθ ό ν  ή  

τ ο  μέ λλο ν ,  ε ί ν α ι  ε ικό ν ες  που  υ πο καθ ισ τ ούν  τη ν  απούσ α  

πρ αγμ ατ ι κότ η τ α . Αυτ ό  που  β λέ πουμ ε  ως  ε ικό ν α  σ τ η  φύσ η  - ή  το  

αγ απημ έ νο  μ ας  πρόσ ω πο -  υ πο καθ ισ τ ά  μ ια  πρ αγμ ατ ι κό τ η τα .  

Α ρ κε ί  ν α  σ κε φτ ούμε  ότ ι  αυ τό  που  β λέπο υμε ,  ας  πούμ ε  το  δ ι κό  μας  

πρ όσ ω πο  σ το ν  καθρέ φτ η ,  μ ας  δ ε ί χνε ι  μ ι α  δ ι αφο ρε τ ι κή  ε ικό ν α  

αν άλο γ α  μ ε  τ ην  δ ι κή  μ ας  δ ι άθ εσ η .  Μ πο ρού με  λο ι πό ν ,  ν α  πο ύμε  

κα ι  γ ι α  τ ην  αντ ί ληψ η τ ης  αν τ ι κε ιμ εν ική ς  πρ αγμ ατ ι κότ η τας ,  ότ ι  

πρ ό κε ι τ α ι  γ ι α  μ ι α  ε ι κό να  που  φ τ ι άχνουμ ε ,  έ ν α  υ πο κατ άστατ ο ,  μ ι α  

πρ αγμ ατ ι κότ η τ α  που  μ ας  δ ι αφ εύγ ε ι .  Βλέ πουμ ε  αυ τό  που  μ πορ ούμε  

ν α  δούμ ε .  ( Φ ώ τ η ς  Κ α γ γ ε λ ά ρ η ς ,  2 0 1 5 )  

  Μ ια  φω τ ογ ρ αφ ί α ,  ε ί ν α ι  μ ι α  καλή  «ε ρ μ η νε ία » τ η ς  πρ αγματ ι κής  

ζω ής ,  που  «δ ι α φ ω τ ί ζ ε ι  τ ο  γε γο ν ός ».  Π ερ ι λαμβ άνε ι  μ ι α  σε ιρ ά  από  

πρ οσ ε γγ ίσ ε ι ς  ,  που  αφ ορ ούν  τ η ν  ερ μη νε ί α ,  και  ό χ ι  τη ν  

αν τ ι κε ιμε ν ι κότ η τ α  ή  τ η ν  αλήθ ε ι α .   

 

 

 

 

 

 

ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΝΑΠΑΡΑΣΤΑΣΗ  
 

 

  Α πό  τ ου λάχ ι στ ον  τ α  μ έσ α  τ ης  δ ε καε τ ί ας  του  1 97 0 ,  η  θ εω ρ ί α  τ ης  

φ ωτ ογ ρ αφ ί ας  σ τ αδ ιακά  ασχο λήθ η κε  με  τ η ν  ι δ έ α  ότ ι  ο ι  

φ ωτ ογ ρ αφ ί ες  μ πορ ού ν  ν α  γ ί ν ουν  κατ ανο η τέ ς  ω ς  δ ι αδ ι κασ ίε ς  

σ ημ ατο δ ότ ησ ης  κα ι  πο λ ι τ ι σ τ ι κής  κωδ ικο πο ί η σης .   

  Ο μ ο ντ ερ ν ι σμός  ε ξ έτ αζε  κατά  κύρ ιο  λό γ ο  τ η  φ ωτ ο γρ αφ ία  ως  

πρ ος  τ η ν  αυ θε ντ ι κότ η τ ά  τ ης ,  τ ην  α ι σθη τ ι κή  τ ης ,  τ ι ς  τ εχν ικές  

ε ξε λ ί ξε ι ς  κα ι  τ η ν  πρ ωτ ο τυ π ί α  τ ου  μ έσο υ ,  τ ο  ο πο ίο  φ άν η κε  ν α  έ χε ι  

μ ια  δ ι ακρ ι τ ή  κα ι  εσω τ ερ ι στ ι κή  λο γ ι κή .   

  Ο μ ε ταμο ντ ερ ν ι σμό ς ,  αν τ ί θε τ α ,  αν τ ιμε τ ώ πισ ε  τ η  φω το γραφ ία  

από  δ ι αφ ορε τ ική  οπτ ι κή  γω ν ί α ,  μ ι α  πο υ  δε ν  προ ορ ι ζό τ αν  ν α  

ε ξυ πη ρε τ ήσ ε ι  τ η ν  κατ ασ κευ ή  ε νός  π α νθ έου  λ ί γω ν  φω το γράφω ν .  

Α ν τ  'αυ τού ,  εξέ τ ασε  το  μέ σο  από  τ η ν  άποψ η  τ ης  παρ αγω γή ς ,  τη ς  

δ ι άδοσ ης  κα ι  τ ης  λή ψ ης  τ ου ,  κα ι  ασχολή θ η κε  μ ε  τη ν  ε γ γεν ή  

αν απαρ αγ ωγ ιμό τ η τα ,  τη  μ ί μη σ η  κα ι  τ ο  σφ άλμ α  τ ου  μ έσ ου .   



 12 

  Πρ ος  τ ην  μ ε λέ τ η  τ η ς  λε ι του ργ ί ας  του  θε σμού  τη ς  

αν απαρ άσ τ ασ ης ,  τ ης  δ ημ ιουρ γ ίας  τω ν  πο λ ι τ ισ τ ικών  μύθ ων  καθ ώς  

κα ι  τ ης  ε παν άληψης  κα ι  συν τ ήρ η σης  το υ  μ έσ ου  τ ης  

α ν απαρ άσ τ ασ ης ,  το  πρό γ ραμμ α του  μετ αμο ν τε ρν ισμ ού  ή ταν  κα ι  η  

κατ άργ η ση  τη ς  δ ι άκρ ισ ης  αν άμ εσ α  σ τ ι ς  κατ η γορ ί ε ς  τη ς  υψ η λής  

κα ι  τ ης  μ αζ ι κής  τ έ χν η ς . Η κ αθ ι ε ρωμ έ ν η  αξ ί α  τ ης  αυ θε ν τ ι κό τ η τ ας  

τ ου  έ ργ ου  τ έχν ης ,  αν τ ι κατ αστ άθ η κ ε  από  τη ν  αν αφ ορ ά  σ ε  έ ν α  άλλο  

έ ρ γο  τ έ χν ης  ή  σ ε  έ να  άλλο  ε ί δος  αναπαρ άστ ασ ης  τ ης  μ αζ ική ς  

τ έ χν ης .  Η  πρ ωτ ο τυπ ί α  αν τ ικατ ασ τ άθ ηκε  από  πρ ακτ ι κέ ς  μ ί μη σ ης  

κα ι  ι δ ι ο πο ίη σ ης  δ ι αφ ορ ετ ι κώ ν  στυ λ  κα ι  ε ι δ ών .   

  Συσ τ ατ ι κό  σ το ι χε ίο  τω ν  πρ ακτ ικών  αυ τώ ν  ή τ αν  η  ε π ισ ήμαν σ η  

μ έσω  του  τ ί τ λου  ή  τ ου  συ νο δε υτ ικού  κε ιμ έν ου  τ ης  α ν αφ ορ άς  σ τ α  

έ ρ γα  τ α  ο πο ί α  ε π ιστ ρ ατεύ ον τ αν  προς  μ ίμη σ η  κα ι  ι δ ι ο πο ίη σ η  κα ι  

δ ε ν  χρη σ ιμ ο πο ιού ντ αν  πο τέ  ως  αναφορ ά  τ ους  η  ί δ ι α  η  

πρ αγμ ατ ι κότ η τ α  αλλά  αν απαρ αστ άσε ι ς  που  παρέ πεμ παν  σε  άλλες  

αν απαρ ασ τ άσ ε ι ς .   

  Ο Γάλλος  κο ι νω ν ιο λό γος  J ean  Baud r i l l a r d  υ ποσ τ ηρ ί ζ ε ι  πω ς  η  

πρ αγμ ατ ι κότ η τ α  έχε ι  σε  με γ άλο  β αθμό  αν τ ι κατ ασ τ αθε ί  από  

αν απαρ ασ τ άσ ε ι ς  κα ι  ό τ ι  μ ας  πε ρ ιβ άλλε ι  μ ι α  ψευ δ αί σθ ησ η  τ η ς  

πρ αγμ ατ ι κότ η τ ας ,  πο υ  ε ί ν α ι  απο τέ λεσμα  τ ης  υ περ πλη θώρ ας  

ε ι κό νω ν  τ ι ς  ο πο ί ε ς  παρ άγε ι  ο  δυ τ ι κό ς  πο λ ι τ ισ μός .  Ο ι  αξ ί ε ς  τ ων  

αγ αθώ ν  έ χου ν  αν τ ικατ ασ τ αθε ί  από  μ ον τ έ λα ,  κώ δ ι κε ς ,  θεάμ ατ α  κα ι  

τ η ν  υ πέ ρ  πραγμ ατ ικό τ η τα . (Charlotte Cotton, 2004) 

 

 

 

 

ΦΩΤΙΣΜΟΣ  ΚΑΙ ΑΝΤΙΛΗΨΗ  
 

 

  Χωρ ίς  τ ο  φ ως  τ α  μ άτ ι α  δ εν  μ πο ρού ν  ν α  δου ν  κα ι  κατ ’  επέ κτ ασ η  

ο ύτ ε  κα ι  ν α  δ ι ακρ ίνο υν  σ χήμ α,  χρώ μ α,  χώ ρο  ή  κ ί ν ησ η .  Το  φ ως  

απο τ ε λε ί  μ ια  θ εμε λ ι ώδ η  κα ι  παν ί σ χυρ η  αν θρώ π ιν η  εμ πε ι ρ ία ,  ασ κε ί  

δ η λαδ ή ,  β αθύ τ ατ η  ψυ χο λο γ ι κή  ε π ι ρρ οή  στ ο ν  άνθ ρω πο  που  

αν τ ι κατ ο πτ ρ ί ζ ετ α ι  σ τ ον  σ ημ αντ ι κό  ρ όλο  πο υ  έχε ι  σ τ ι ς  λατ ρ ευτ ι κές  

τ ε λετ ουρ γ ί ε ς  πο λλώ ν  πο λ ι τ ισμώ ν .  ( Α ν τ ω ν ι ά δ η ς , 2 0 1 0 )  

  Aυτ ό  που  θ α  μ ας  απασ χο λή σε ι  παρακάτ ω ε ί ν α ι  ο  φω τ ι σμό ς  του  

πε δ ίου  κα ι  η  σ ημ ασ ί α  τ ου  γ ι α  τ ην  αν τ ίλη ψ η του  θ ε ατ ή  τ ης  

φ ωτ ογ ρ αφ ί ας .  H  φωτ ο γρ αφ ί α  δε ί χν ε ι  μ ια  όψ η  κα ι  περ ι γρ άφε ι  μ ι α  

σ κη ν ή .  T ο  φ ως  κα ι  η  σ κ ι ά  με τ αγ ρ άφο ντ α ι  σ το  φω το γρ αφ ικό  χαρ τ ί  
πρ οσ φέρ ο ντ ας  σ τ ην  αν τ ί ληψ η τ ου  θε ατή  μ ι α  εξ ήγ η ση  κα ι  μ ια  

τ αυτ ο πο ί ησ η .  O ι  μ ορ φές  που  αν αγ νωρ ίζ ε ι  ο  θε ατ ής  τ ης  

φ ωτ ογ ρ αφ ί ας  πάν ω σ τ ο  φ ωτ ο γρ αφ ι κό  χαρ τ ί  σ χημ ατ ί ζον τ α ι  από  τ ο  
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φ ως  που  φ ωτ ί ζε ι  τ α  αν τ ι κε ίμ εν α  κα ι  τ α  πρό σω πα  που  βρ ίσκο ν τ α ι  

μ έσ α  σ το  ο πτ ι κό  πεδ ί ο  του  φ ακού  τ η ν  σ τ ι γμ ή  τ ης  φω το γ ράφ ισ ης .   

  Tο  φως ,  ο ι  σ κ ι έ ς ,  τ α  χρ ώμ ατ α  αν ή κουν  στ α  πρ αγμ ατ ι κά  

αν τ ι κε ίμε ν α  που  αντ ι λαμβ αν όμ ασ τε  ό ταν  κο ι τ άζουμ ε  γύρω  μ ας .  

Σ τ η ν  φω το γρ αφ ί α  όλα  αυ τ ά  δ εν  ε ί ν α ι  τ ί πο τα  άλλο  από  

πλη ρ οφο ρ ί ες  που  απο τυ πών ον τ α ι  ε π ι λε κτ ι κά  από  τ ο ν  ί δ ιο  τ ον  

φ ωτ ογ ρ άφο  κα ι  αν ήκου ν  πρώ τ α  απ ’  ό λα  σ το  φω το γρ αφ ι κό  χαρτ ί .  

Σ τ η ν  πρ αγ ματ ικό τητ α  δε ν  β λέ πουμε  ποτ έ  μ ι α  τ έτ ο ι α  σ κη νή .  

Π αρ ατη ρούμ ε  αυ τ ό  πο υ  β ρ ί σ κε τ α ι  μ πρ οσ τ ά  μ ας ,  κα ι  συν θέτ ουμ ε  

σ τ ο  μυ αλό  τ η  δ ημ ι ουρ γ ία  μ ι ας  ε ι κό ν ας .  Mε  αυ τή  τη ν  έ νν ο ια  τ ο  

φ ως  αποκαλύ πτ ε ι  στ ο ν  θε ατ ή  τ ης  φω τογ ρ αφ ί ας ,  έ ν α  αν τ ι κε ίμ εν ο ,  

έ ν α  πρ όσω πο  ή  έ ν α  σώ μ α  ό τ αν  πρ οσ παθ ε ί  να  αναγ νω ρ ίσ ε ι  τ ο  

ο πτ ικό  φ α ι νόμ ε νο  ,  που  σ τη ν  καν ον ι κή  όρ ασ η  μ ας  ε π ι τ ρέ πε ι  ν α  

αν τ ι λαμβ ανόμ αστ ε  τ η ν  πρ αγμ ατ ι κό τ ητα .  O  φ ωτ ο γρ άφ ος  σύμφ ων α  

μ ε  αυ τ ή  τ ην  σ χέσ η ,  ε ί τ ε  δ ί νε ι  προ τε ρ α ι ό τη τ α  σ το  ί δ ι ο  το  θ έμ α  που  

φ ωτ ογ ρ αφ ί ζ ε ι ,  ε ί τε  παρ αβ ι άζο ν τ άς  τ ην ,  με τ αμο ρφώ νε ι  τ ο  

αν τ ι κε ίμε νο  σ ε  μ ι α  ασυ ν ήθ ισ τ η  όψη .  ( Ι ά κ ω β ο ς  Π ο τ α μ ι ά ν ο ς , 2 0 1 5 )  

  Το  τ ε λευ τ α ί ο  αυ τό  απο τ ε λε ί  ε π ί τευ γμ α  αν  αν αλογ ισ τε ί  καν ε ί ς  ότ ι  

τ ο  φως  καθ αυ τό  ε ί να ι  άυ λο  κα ι  δ εν  γ ί νε τ α ι  ο ρ ατ ό  από  τ ο  μ άτ ι  

παρ ά  μό ν ο  υ πό  πο λύ  ε ι δ ι κές  συ νθ ή κες .  Π ο λλο ί  καλλ ι τέ χν ες  έ χο υν  

απο πε ι ρ αθε ί  ν α  απε ι κο ν ίσ ου ν  το  φως ,  ω στ όσ ο  παρ αμέ νε ι  δ ύσ κο λο  

ν α  περ ι γ ραφε ί .  Η  αί σθ ησ η  τ ου  φω τός  μ ετ αβάλλε τ α ι  με  τ ι ς  

απε ιρ οε λάχ ι στ ες  αλλαγ ές  έ ν τασ ης  κα ι  κατ εύθυ ν σης  έ τ σ ι  ώ στ ε   ν α  

καθ ίσ τ ατ α ι  δύσ κο λο  ν α  ξ ε χωρ ίσ ε ι  κανε ί ς  αν άμ εσ α  σε  δ ι αβ αθμ ί σε ι ς  

πο υ  παρ άγου ν  δ ι ακρ ι τά  συ ν α ι σθ ήμ ατ α  κα ι  σε  άλλες  που  απλώς  

μ ετ ουσ ιώ νο ν τ α ι   σ ε  υ πο δό ρ ιε ς  α ι σθ ήσ ε ι ς ,  πόσ ο  μάλλο ν  ν α  

πε ρ ι γρ άψ ε ι  καν ε ί ς  τ ι ς  εμ πε ι ρ ί ε ς  αυ τές  λε κτ ι κά .  Αυτ ό ,  β εβ α ίως ,  

δ ε ν  εμ πο δ ί ζ ε ι  τ ο  φως  ν α  απο τ ε λε ί  εν ερ γ ό  συν τε λεσ τ ή  τ όσ ο  σ τη ν  

πο ί ησ η  κα ι  τ ην  λο γο τ ε χν ί α  ,ό σο  κα ι  στ ι ς  ε ι κασ τ ι κές  τέ χν ες  , ό πως  

τ η ν  φω το γ ραφ ί α ,  το ν  κι ν ημ ατ ογ ρ άφο  κ . ά .      

  Το  φως  ε π ιδ ρ ά  σ το ν  μ η χαν ισμ ό  τ ης  αν θ ρώ πι ν ης  αν τ ί ληψη ς .  Τ ο  

φυ σ ι κό  φ ως  προ έρ χε τ α ι  από  μ ι α  φω τ ε ιν ή  πη γή  αλλά  και  από  τη ν  

δ ι άχυσ η  που  δ ημ ιουρ γ ε ί τ α ι  σ τη ν  ατμ όσ φ αιρ α .  Θ α μ πορ ούσ αμ ε  ν α  

πο ύμε  ό τ ι  ό τ αν  β λέπο υμε  τ η ν  φω τε ι ν ή  πη γ ή ,  β λέ πουμε  φως  . Η  

ε μ πε ιρ ί α  που  λαμβάν ουμ ε  όμως ,  στ η ν  πρ αγμ ατ ι κότ η τ α  ε ί να ι  αυτ ή  

ε ν ός  φω τε ι ν ού  αν τ ικε ιμέ ν ου .  Ό τ αν  β λέπο υμε  μ ι α  φω τε ιν ή  πη γ ή  

κα ι  έ ν α  αν τ ι κε ίμε νο  που  φ ωτ ί ζε τ α ι  από  αυ τή  δε ν  ε ί ν α ι  δυν ατ ό ν  ν α  

απο φ αν θού μ ε  γ ι α  το  εάν  τ ο  φως  που  πρ οέ ρ χε τ α ι  από  τ η ν  πη γ ή  

τ αξ ι δεύ ε ι  σ το ν  χώρο  και  πρ οσ πί πτ ε ι  επ ί  του  αν τ ι κε ιμ έν ου .  Ο  

λό γ ος  ε ί ν α ι  ό τ ι  δ ε ν  β λέ πουμ ε  το  φως  να  τ αξ ι δ εύε ι  σ τ ον  χώ ρο .  

Βλέ πουμ ε  απλώς  δυο  αντ ι κε ίμε ν α  τ α  οπο ί α  ε ί ν α ι  φω τε ι νά  κα ι  

ε ν δε χομέ νως  η  πη γή  ν α  ε ί ν α ι  φω τ ε ι νότ ε ρη  από  τ ο  αν τ ι κε ί με νο  που  

φ ωτ ί ζε ι .  Αυ τό  συμ βα ί ν ε ι  γ ιατ ί  , τ α  μ άτ ια  ε ί ν α ι  πρ οσ αρ μοσμ έν α  σ το  

ν α  βλέ πο υν  αν τ ι κε ίμ εν α  και  ό χ ι  τ ο  φως  καθ αυτ ό .  

 Τ ο φ ως  καθ ίσ τ ατα ι  αν τ ι λη πτό  ό τ αν  χ τυ πήσ ε ι  κάπο ι ο  αν τ ικε ίμε ν ο  

κα ι  απο ρρο φη θε ί  ή  αν ακλασθ ε ί .  Κ ατ αλαβ α ίν ουμε  από  που  έρ χετ α ι  

συ γ κρ ί νο ντ ας  τη ν  φω τ ε ι νό τ ητ α  τ ων  ε π ιφ ανε ιώ ν  το υ  αντ ι κε ι μέ νου  

πάν ω  σ το  ο πο ίο  προ σ πί πτε ι .  
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Ε ξ αιρ ε τ ι κή  ε π ιρ ρο ή  ασ κού ν  σ τη ν  πρό σλη ψ η  του  κατ ευθυ ντ ι κο ύ  

φ ωτ ός   ο ι  σ κ ι έ ς  που  ρ ί χνου ν  τ α  σ ώμ ατα  ε π ί  τ ου  ε δ άφους  .  

  Η α ίσθ η ση  της  κατ ευ θυν τ ι κ ό τη τ ας  εξαρ τ άτα ι  σε  πο λύ  μεγ άλο  

β αθμό  από  τ η ν  έ ντασ η  που  ε ί ν α ι  απο τυ πωμ έ νη  η   γ ρ αμμ ή τ ης  

σ κ ι άς  ,δ η λαδή  τη ν  έ ν τ ασ η  ε νός  ε ι κασ τ ι κού  στ ο ι χ ε ί ου  .  

 Τ ο κατευ θυν τ ι κ ό  φως  ε ί να ι  συ νυφ ασμέ ν ο  μ ε  τ η ν  πρ αγμ ατ ι κή  

ύ παρξ η .  Μ πο ρούμ ε  ν α  γυρ ίσ ουμε  κα ι  να  τ ο  δούμ ε .  Να δούμ ε  τ ην  

πη γ ή  τ ου ,  ν α  δούμ ε  τ η ν  προ έ λευ ση  του  κα ι  συν ε πώς  ν α  το  

συ σ χε τ ί σουμ ε  μ ε  τ α  πρ άγ μ ατ α  κα ι  μ ε  τη ν  γρ αμμ ή  φω τός  -σ κ ι άς  

. Τ α  πρ άγ μ ατ α  μο ι άζου ν  ν α  σ τρ έφ ον τ α ι  προ ς  το  φως .  Τ α  

πλάσμ ατ α , ό πως  τα  φυ τ ά ,  τα  ζώ α ,  ο  άνθ ρω πος ,  σ τρ έφο ν τ α ι  πρ ος  τ ο  

φ ως .  

Ε πι πλέ ο ν ,  τ ο  κατευθυ ν τ ι κό  φ ως  μ ο ι άζε ι  ν α  έχε ι  πρ όθ εσ η ,  μ ο ι άζε ι  

ν α  στ έ λν ε τ α ι  από  κάτ ι  ή  κάπο ι ο ν .  Υ πό  ορ ισμ έ νες  συ νθ ή κες  μ πο ρε ί  

ν α  υ ποβ άλλε ι  αν τ ι λή ψε ι ς  περ ί  κάπο ι ας  ανώ τ ερ ης  δύ ν αμ ης .  Κ άθ ε  τ ι  

μ η  ομ ο ιο γ εν ές ,  καθε τ ί  α ν ι σο τρ ο πι κό  υπο β άλλε ι  τ ην  α ί σθ ησ η  ό τ ι  

κάτ ι  συ γκε κρ ιμέ νο  τ ο  πρ οκαλε ί .  Συ ν ήθω ς  ό μως  η  πρ αγμ ατ ι σ τ ι κή  

τ ου  υ πό στ αση  υ πε ρ ι σ χύε ι .  Μ όν ο  υ πό  πο λύ  συ γ κεκρ ιμ έ νες  

συ ν θή κες  κα ι  σ ε  έ να  κατ άλλη λο  περ ιβάλλο ν ,  ό πως ,  φ έρ ’  ε ι πε ί ν ,  

ο ρ ατ ές  δ έσμ ες  φω τό ς  μ έσ α  σ τη ν  κό γ χη  το υ  ι ερ ού  μ ι ας  ε κκλη σ ίας ,  

μ πορ ε ί  ν α  γ ί ν ε ι  αισθ η τό  το  κατ ευθυ ντ ικό  φω ς  σ αν  ν α  φ ανε ρώ νε ι  

κ άπο ι α  ανώ τε ρη ,  μη - γ ή ιν η  πρό θε σ η . ( Ι ά κ ω β ο ς  Π ο τ α μ ι ά ν ο ς ,  2 0 1 5 )  

  Η  σ ε λήν η  ε κπέμ πε ι  έ ν α  φως  πο λύ  π ι ο  ή π ι ο  από  αυ τό  τ ου  η λ ί ου  

τ ο  ο πο ί ο ,  όμ ως ,  συν δυ άζετ α ι   με  δ ι αφο ρε τ ικό  φό ν το .  Ο  ήλ ι ος  

ε κπέμ πε ι  ισ χυ ρό  φως  αλλά  σε  έ ν α  φ ό ντ ο  που  ε ί ν α ι  κα ι  αυτ ό  

φ ωτ ε ι νό .  Έτσ ι  η  σ χε τ ική  λαμ πρ ότ η τ α  τη ς  πύ ρ ι ν ης  μ πάλας  τ ου  

μ ετ ρ ι άζε τ α ι .  Η  σ ε λή ν η ,  σε  αν τ ί θε σ η  με  το ν  ή λ ιο  , ε ν ώ  μ πο ρού με  ν α  

τ η ν  κο ι τ άξ ουμε ,  δ ημ ιουρ γ ε ί  μ ι α  με γ άλη  αν τ ίθ εσ η  με  τ ο  σκο τ ε ι νό  

φ όν τ ο .  Π ρο β άλλε ι  φ ωτ ε ι ν ή  μ έσ α  από  έ ν αν  κόσμ ο  σ κο τε ιν ό .  

Σ υν δ έε τ α ι  με  ε ιδ ών  –  ε ι δώ ν  συ ν αισ θ ήμα τ α  αλλά  κατ ά  κύρ ιο  λόγ ο  

πρ οβ άλε ι  σ αν  κάτ ι  αν εξ ή γη τ ο ,  θ αυμ αστ ό ,  μ αγ ι κό  ακόμη  κα ι  

σ ήμ ερ α ,  που  γ νωρ ίζου με  ό τ ι  πρ όκε ι τ α ι  γ ι α  έ ν α  ε τ ερ όφω το  ουρ άν ιο  

σ ώμ α.  Η  δύν αμ η  τ ης  οφ ε ί λετ α ι  εν  μ έρε ι  σ τ ο  γε γο ν ός  αυ τ ής  τ ης  

αν τ ίθ εσ ης  κα ι  εν  μέ ρε ι  στ ο  ό τ ι  η  πηγ ή  από  τ η ν  ο πο ία  λαμβ άνε ι  τ ο  

φ ως ,  δ η λαδή  ο  ή λ ι ος ,  δε ν  ε ί ν α ι  συ ν ήθ ως  ο ρατ ός  τ αυ τό χρ ο να .  Στ ι ς  

πε ρ ι πτώ σε ι ς  που  ο  ή λ ι ος  ε ί ν α ι  ο ρ ατ ός  τ αυτ ό χρ ον α ,  ό λη  αυ τ ή  η  

μ αγ ι κότ ατ α  χάνε τ α ι .  Εν ώ  τ ην  νύχτ α  προ β άλλε ι  έν α  φως  που  

φ α ίν ετ α ι  σ αν  αυτ ό νο μο ,  αυ το δύ ν αμο  εν  μ έσ ω  σ κό τους  .  Πως  ε ί να ι  

δ υν α τό ν ,  δ ι ερω τ άτ α ι  η  αν τ ί ληψ η ,  αυτ ό  ν α  συμβ αί ν ε ι  τ όσ ο  

ξ εκάθ αρ α  κα ι  δυ ναμ ικά  ε νώ  ο  ου ρ αν ός  κα ι  η  γ η  ε ί ν α ι  σ κοτ ε ιν ά ;  

Σ αν  συ νέ πε ι α  αυτ ής  τ ης  αν τ ι λη πτ ι κά  αν τ ιφ ατ ι κής  κατ άσ τασ ης  

πρ ο κύ πτε ι  η  ανεξ ή γη τ η  μ αγε ί α  που  εξ ασ κε ί  σ το ν  άν θρω πο .  Κ άθ ε  

σ ώμ α  που  αν αδύ ε τ α ι  φω τ ε ι νό  μέ σ α  από  έ ν α  σκο τε ιν ό  περ ιβ άλλον  

συ ν οδ εύε τ α ι  από  μ ια  τ έτ ο ι α  α ίσ θ ησ η  μαγ ε ί ας .  ( Ι ά κ ω β ο ς  

Π ο τ α μ ι ά ν ο ς , 2 0 1 5 )  
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ΦΩΣ ΚΑΙ ΧΩΡΟΣ  

 

 
  Ο  χώ ρος  ε ί ν α ι  άρρ η κτ α  συν δε δ εμέ νος  με  τ η ν  έ νν ο ι α  τ ου  β άθ ους .  

Ό σ ο  δε ν  υφ ί στ ατ α ι  η  α ίσθ η ση  του  β άθο υς  ερ χό μασ τε  αν τ ιμ έτ ω πο ι  

μ ε  ε π ιφ άνε ι ε ς ,  δ η λαδ ή  , μ ε  δ ι σ δ ι άσ τ ατε ς  ον τ ότ η τες .  Ω στ όσ ο ,  ο  

χώ ρος  δ ε ν  ε ί ν α ι  τ αυ τό ση μος  με  μ ι α  σ ε ι ρ ά  ε π ιφ άνε ι ε ς  που  

β ρ ί σ κο ντ α ι  σε  κάπο ι α  από στ αση  από  εμ άς  κα ι  συν ισ το ύν  τ α  όρ ι α  

τ ου .  Δ ι αθέ τε ι  μ ι α  ι δ ι α ί τ ερ η  δ ι κή  τ ου  ον τ ό τη τ α  που  τ η ν  

αν τ ι λαμ β ανόμ αστ ε  κ ι ν ούμε νο ι  μ έσ α  σ ε  αυ τ ή ν .  Κ αθώς  κ ι νούμ ασ τ ε  

α ι σθ ανόμ αστ ε  τ η ν  αύξ ησ η  τ ης  έ ν τασ ης  καθώς  απομ ακρυ νό μ ασ τε  

από  αυ τή ν ,  τ ην  εξ ισ ορ ρό πησ η  τ ων  ε ν τάσ εω ν  κα ι  τ ην  α ίσ θη σ η  

ε πο πτε ίας  καθ ώς  βρ ισ κόμ ασ τε  σ το  κέν τ ρο  του  χώρ ου .  

  Το  φως  ε ί ν α ι  κα ι  αυ τό  άρρ η κτ α  συν δε ό μ εν ο  μ ε  τ ον  χώ ρο  μ ε  

δ ι άφ ορ ους  τρ ό πους .  Το  φως  κ ι νε ί τ α ι  κα ι  χρ ε ι άζε τ α ι  χώρ ο  μ έσ α  

σ τ ον  ο πο ί ο  ν α  κ ιν ηθ ε ί .  Ο  χώρ ος  από  τη ν  άλλη  πλευρ ά  χρε ι άζε τ α ι  
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φ ως  γ ι α  ν α  αν αδυθ ε ί  ως  ο ν τό τ ητ α .  Το  φ ως  ε ί ν α ι  άυ λο  κα ι  

αν υ πό στ ατο  γ ι α  τ ο  αν τ ι ληπτ ικό  μ ας  πεδ ί ο  και  τ ο  ί δ ιο  ι σ χύε ι  κα ι  

γ ι α  τ ον  χώ ρο .  Το  φως  υφ ίσ τ ατ α ι  κάπο ιο  ε ί δος  κατ ανομ ής  σ τ ον  

χώ ρο  ως  προ ς  τ ην  θέ σ η  του  παρατ ηρ η τή .  Αυτ ή  η  κατ ανο μή  μ ας  

β ο ηθ ά  ν α  αν τ ι ληφ θο ύμε  τ ι ς  σ χέ σε ι ς  που  αν απτύσ σο ντ α ι  στ ο ν  

χώ ρο ,  ό πως  τ ου  β άθ ους ,  του  ύψους  αλλά  κα ι  άλλω ν ,  λ ι γ ότ ε ρο  

μ ετ ρ ήσ ιμ ων  πτυ χώ ν ,  ό πως  τ ης  δ ιάθε σ ης  που  απο πνέ ε ι .  Συν ε πώς ,  ο  

χώ ρος  χρ ε ι άζε τ α ι  το  φ ως  γ ι α  ν α  αν αδε ίξ ε ι  τα  χαρ ακτη ρ ι στ ι κά  τ ου ,  

τ ι ς  πο ιό τ ητ ες  τ ου .  Α λλά  και  τ ο  φως  χρ ε ι άζετ α ι  το  χώρ ο  κα ι  τ ι ς  

τ ρ ο πο πο ι ήσ ε ι ς  που  υφ ίσ τ α ν τ α ι  σ ε  αυ τόν  γ ι α  ν α  πε ρ άσ ε ι  από  τη ν  

κο σμ ι κή  κλ ίμ ακα  στ η ν  αν θρώ π ι νη .  ( Ι ά κ ω β ο ς  Π ο τ α μ ι ά ν ο ς ,  2 0 1 5 )  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΟΠΤΙΚΗ ΜΝΗΜΗ  

 

 
  Η  πιο  πλατ ι ά  δ ι αδε δ ομέ ν η  χρή σ η  τ ης  φ ωτ ογ ρ αφ ί ας  αφο ρά  « 

αν αμφ ι σβ ή τη τ α  τ η  φ ωτ ογ ρ άφ ησ η προ σώ πων  και  σ τ ι γμώ ν  τ η ς  ζω ής  

μ ας ,  τω ν  ο πο ίω ν ,  όπως  λέ γ ετ α ι  συν ήθως ,  ε π ι θυμού με  ν α  

κρ ατ ήσ ουμε  ζω ντ ανή  τ η ν  αν άμν η ση .  ( Κ ω σ τ ή ς  Α ν τ ω ν ι ά δ η ς , 1 9 9 9 )  

  Αυτ ό  που  θ α  μ ας  απασ χο λή σε ι  εδ ώ  ε ί ν α ι  ο  τρ ό πος  με  τ ον  ο πο ίο  

συ ν δέ ον τ α ι  ο ι  αν αμν η σ τ ι κέ ς  φ ωτ ογ ρ αφ ί ες  με  τ ι ς  ε ι κόν ες  πο υ ,  ό τ αν  

ε π ιθυμ ούμ ε  (  αλλά  κα ι  πο λλές  φορ ές  αν απάν τε χα  ) ,  αν ακαλο ύμε  

σ τ η  μν ήμ η  μας  .  Ως  ε ι κό νες  κα ι  ο ι  δύ ο  αφο ρού ν  ο πτ ι κές  εμ πε ιρ ί ε ς  

πο υ  έχουμ ε  από  κάπο ι α  χρο ν ι κή  σ τ ι γμή  που  αν ή κε ι  σ τ ο  παρ ε λθ όν .  

Θ υμόμ αστ ε ,  γ ι α  παρ άδε ι γμ α ,  κάπο ι α  πρ όσ ω πα,  που  έ χου ν  γ ι α  μ ας  

ι δ ι α ί τ ερ η  σ ημ ασ ί α .  Θ υμόμ αστ ε  συ ν αν τή σ ε ι ς  ,  γ ε γο νό τ α  που  μ ας  

έ καν αν  κάπο ι α  στ ι γμ ή  ευ τυ χ ισμ έ νους  κα ι  φυ λάμ ε  σ τ η  μν ήμ η  μας  
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ε ι κό ν ες  το π ίω ν ,  δ ρό μω ν  ή  δω ματ ίω ν  ,  πο υ  συ ν δέ ο ντ α ι  μ  '  αυ τές  

τ ι ς  σ τ ι γμ ές .  Θυμ όμασ τε  όμως  κα ι  αποχω ρ ισ μούς ,  πράξε ι ς  που  μ ας  

τ ρ αυμ άτ ι σαν  κ ι  έ ν α  πλή θος  ακόμ α  από  γ εγ ο νό τ α ,  που  δ ε ν  θ α  

θ έ λαμε  ν α  θυ μόμ αστ ε .  Σ τη ν  πε ρ ί πτωσ η τ ης  αν αμ ν ησ τ ι κής  

φ ωτ ογ ρ αφ ί ας ,  τ ο  πεδ ί ο  ε π ι λο γ ής  τ ων  κατ ασ τάσε ων  που  

απο τυ πώ ν ον τ α ι  φω το γ ρ αφ ι κά  ε ί ν α ι  πρ οκαθ ορ ισμ έν ο .  

Φ ω το γρ αφ ί ζε ι  κανε ί ς  απο κλε ι στ ι κά  τ ι ς  ευ χάρ ισ τες  σ τ ι γμ ές ,  ή  

τ ου λάχ ι στ ο ν  αυ τές  πο υ  του  ε π ιβ άλλουν  ο ι  πε ρ ισ τ άσ ε ι ς  (  γ άμο ι  ,  

β αφτ ίσ ι α  ,  δ ι ακο πές  κλπ  ) .  Π ισ τ εύε ι  πως ,  σε  αν τ ίθε σ η  μ ε  τ ι ς  

ε ι κό ν ες  τ ης  μ ν ήμ ης ,  που  φ θ ί νου ν ,  ακρω τ ηρ ι άζο ντ α ι ,  γ ί ν ον τ α ι  

α χ ν ές  σ αν  ε ι κό ν ες  φ αν τάσμ ατα ,  ο ι  φωτ ο γρ αφ ίες  που  πα ί ρν ε ι  

δ ι αθ έ του ν  μ ι α  λε πτο με ρή  πε ρ ι γρ αφ ή  πο υ ,  αν αλλο ίω τ η  στο  χρ ό νο ,  

μ πορ ε ί  ν α  με τ αφέ ρε ι  τ η ν  ε ι κό ν α  τ ου  πρ οσ ώ που  ή  τη ς  κατάσ τ ασ ης ,  

έ τ σ ι  ό πως  τη ν  ε ί δ ε  ε κε ί ν η  τ η  στ ι γμή  .  Π ρ ό κε ι τ α ι  β έβ α ια ,  γ ι α  μ ι α  

απλο ϊ κή  πε πο ί θ ησ η .  Γ νω ρί ζ ε ι  πως  η  τ εχν ο λογ ί α  δ ι αθ έ τε ι  τα  μέσ α  

πο υ  μ ε  τε χν ητ ό  τ ρόπο  δ ι ευρύ νου ν  αυ τ ό  που  μ πο ρε ί  ν α  δε ι ,  ν α  

ακού σε ι ,  ν α  μυρ ίσ ε ι ,  ν α  αγ γ ίξ ε ι .   

   Η  ο πτ ι κή   μ ν ήμ η  ε ί ν α ι  μ ι α  λε ι τ ουρ γ ί α ,  που  μ ας  ε π ι τρέ πε ι  ν α  

δ ι αβ άζουμε  κα ι  ν α  συ γ κρ ατ ούμε  πλη ρο φο ρ ί ες  ( γρ άμμ ατ α ,  

αρ ιθμ ούς ,  χρώ μ ατ α  . . . ) , γ ι α  έ ν α  ε παρ κές  χρο ν ικό  δ ι άστ ημ α,  μ έσω  

τ η ς  όρ ασ ης .  Ε πηρ εάζε τ α ι  από  τ ρε ι ς  λ ε ι τ ουρ γ ί ε ς ,  τ η ν  

συ γ κέν τρ ωσ η,  τη ν  πρ οσ ο χή  κα ι  τ η ν  παρ ατ ηρ η τ ι κό τ η τ α .   

 Σ το  μ εγ αλύ τε ρο  μέρ ος  τ ων  ε ργ ασ ιώ ν  μ ας ,  χρ η σ ιμ ο πο ιούμ ε  τ ην  

ο πτ ική  β ραχυ πρό θεσ μη  μ νή μη .  Α ν ,  γ ι α  παρ άδ ε ι γμ α ,  θ α  πρέ πε ι  ν α  

δ ι αβ άσουμ ε  ή  ν α  γ ράψ ουμε  μ ι α  έ κθ εσ η ,  θ α  πρ έ πε ι  ν α  

δ ι ατη ρ ήσ ουμε  τ ι ς  λέ ξε ι ς  γ ι α  ν α  έ χε ι  ν όη μ α  τ ο  κε ίμε ν ο .  Ό σο  

υψ η λό τ ερ η  ε ί ν α ι  η  ο πτ ική  συ ν ι στ ώσ α  τ η ς  ερ γ ασ ί ας  ( αρ χ ι τ έ κτο ν ας ,  

σ χεδ ι ασ τ ής ,  ζω γρ άφ ος , φω το γρ άφ ος  . . . ) ,  τ όσ ο  με γ αλύτ ερ η  χρ ήσ η  

θ α  γ ί νε τ α ι  αυτ ής  τ ης  δυ ν ατό τ ητ ας .   

 Α ν συ ναν τ ήσ ουμε  έ ν α  άτ ομο ,  η  ο πτ ι κή  βρ αχυ πρ όθ εσμ η  μν ή μη  μας  

δ ι ατη ρε ί  το  πρ όσ ωπό  του .  Γ ι ’  αυ τό  ε ί ν α ι  συ νη θ ι σμέ ν ο  ν α  

αρ γ ήσ ουμε  με ρ ι κά  δ ευ τε ρό λε πτ α   ν α  αν αγ νω ρ ί σουμ ε  το  πρ όσ ω πο  

ε ν ός  ατό μου  που  έ χο υμε  ν α  δ ούμ ε  πο λύ  κα ιρ ό .  Ε άν  βρ ούμε  πο ι ό ς  

ε ί ν α ι  με  λ ί γ α  δευ τερ ό λε π τ α  καθυσ τέ ρ ησ η ,  αυ τό  γ ί νε τ α ι  χάρ η  σ τ ο  

ό τ ι  η  βρ αχυ πρ όθ εσμ η  μν ήμ η ,  έ χε ι  δ ι ατη ρ ήσ ε ι  το  πρό σω πο  γ ι α  

αρ κετ ά  με γ άλο  χρ ον ι κό  δ ι άσ τ ημ α ώσ τε  ν α  αποκτ ήσ ε ι  πρ όσ β ασ η 

σ τ η ν  μ ακρ ο πρ όθ εσμ η  μν ήμ η  κα ι  ν α  τον  αν αγ νω ρ ί σουμ ε .  Α υτ ό ,  

έ χ ε ι  να  κάν ε ι  με  την  αυ το β ι ογ ρ αφ ι κή  μ ν ήμ η  μ ας ,  που  απο τ ε λε ί τ α ι  

από  έ ν α  σύ νο λο  προ σω π ι κώ ν  β ιωμ άτων ,  αλλά  πρ οσ δ ι ορ ί ζε τ α ι  κα ι  

ο ρ ι οθ ετ ε ί τ α ι  μέ σω  τ ου  κο ιν ων ι κού  πλα ι σ ί ου  στ ο  ο πο ίο  υπάρ χε ι .  

Α υτ ό  σ ημ αί νε ι  ότ ι  η  ο πτ ι κή  μ ν ήμ η  καταλή γ ε ι  σ το  ν α   αποτ ε λε ί  

μ έρ ος  εν ός  ευρύ τ ερο υ  συ ν ό λου ,  δ η λαδή  τ ης  συ λλο γ ι κής  μν ή μη ς .  

  Η συ λλο γ ι κή  μν ήμ η  με  τ η  σε ιρ ά  τ ης ,  λ ε ι τ ουρ γε ί  μ ε  τρ ό πο  

ατ ομ ι κό ,  όχ ι  όμως  σ τ η ν  ουσ ί α  της ,  αλλά  στ ο ν  τρ ό πο  που  θ α  

ε πη ρε άσε ι  το ν  καθέν αν  ξε χωρ ι σ τά .  Γ ι α  παρ άδ ε ι γμ α ,  ο ι  κο ιν ω ν ι κές  

ν ό ρμες ,  ο ι  πε πο ι θήσ ε ι ς ,  τ α  πρό τυ πα  κα ι  ο ι  παραδ όσε ι ς  έ χο υν  



 18 

δ ι αφ ορ ετ ι κό  β άρ ος  ε π ιρ ρο ής   σε  κάθε  άν θρ ω πο  αν άλογ α  με  τη ν  

πε ρ ι ο χή  πο υ  β ρ ί σ κετ α ι ,  τ α  β ιώμ ατ α   κα ι  τη ν  πρ οσω π ι κό τ ητα  τ ου  

( Μ α τ ζ ι α ρ ά κ η ,  2 0 1 6 ) .   

  Ε πίσ ης ,  θ α  μ πορ ούσ αμ ε  ν α  αν αφ έρ ουμ ε  ότ ι  η  μν ήμ η  έ χε ι  τ η  

δ ύν αμ η  ν α  συ γ κ ι νε ί  κα ι  ν α  γ οη τ εύε ι  προ σ αρμ ό ζο ν τ ας  τ α  γε γ ον ό τ α  

σ τ ο  πλα ί σ ι ο  του  καθ ε νός  .  Ε ν  συ νε χε ία  , δ ι απ ι στ ών ουμ ε  ότ ι  η  

μ ν ήμ η  λε ι του ργ ε ί  με  ε ξε λ ι κτ ι κό  τρ ό πο  μ ιας  κα ι  εξ αρτ άτ α ι  από  τη  

λή θ η ,  τη  θύ μη σ η αλλά  κα ι  τ η  μ ετ αμ ν ήμ η ,  δη λαδ ή  τ η  λε ι το υρ γ ί α  

τ η ς  μ ετ ά - αν άγ νω σ ης .Τ ο  αν  θ α  τρ ο πο πο ι η θε ί  η  μ ν ήμ η  εξ αρτ άτ α ι  

από  το  πώς  η  κο ιν ων ί α  κα ι  τ ο  άτομ ο  θυμ άτ α ι  ή  ε π ι λέ γε ι  να  

θυ μάτ α ι .  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΜΕΤΑΜΝΗΜΗ  

 

  Η μ ε ταμν ήμ η ,  ε ί να ι  μ ί α  λε ι τ ουρ γ ί α  με τ ά - ανά γ νω σης  τη ς  μν ήμ ης  

ε ί τε  σ ε  α τομ ι κό ,  ε ί τ ε  σ ε  συ λλο γ ι κό  ε π ί πε δο .  Έχε ι  ν α  κάνε ι  με  τ η ν  

ι κανό τ η τ α  του  ατ όμο υ  ν α  αξ ιο λογ ε ί  τ η  μ ν ημο ν ι κή  τ ου  ι κανό τ η τ α .  

Θ α  μ πορ ούσ ε  ν α  χαρ ακτ ηρ ισ τε ί  ως  μ ι α  αυ τ ο κρ ι τ ι κή  μν ημώ ν ,  μ ία  

ε παν εξέ τ ασ η  κα ι  μ ια  ε κ  ν έου  αξ ιο λό γησ η .   

Τ ο  «μ ε τ ά » σ τ η  λέξη  «μ ε τ αμ ν ήμ η » δ ε ν  σ ημ αί νε ι  χρο ν ι κή  

καθυ στ έρ ησ η ,  αλλά  τ η  θέ σ η  σε  έ ν α  ε πακό λουθ ο ,  δ η λαδή  τ η  γν ώσ η 

πο υ  πρ ο κύ πτε ι  από  τ η ν  με τ ά - αν ά γ νωσ η.   

  Η μ ε ταμν ήμ η  σ τηρ ί ζε τ α ι ,  ό πως  η  προ σω π ι κή  αυτ οβ ιο γραφ ική  

μ ν ήμ η ,  σ τη ν  αφ ήγ ησ η ,  αλλά  τ ο  ε π ί κε ντ ρ ό  τ ης  δε ν  ε ί ν α ι  πλέ ο ν  η  

β ιωμ έν η  εμ πε ι ρ ί α  πο υ  κου β αλάε ι  μ ία  τρ αυμ ατ ι κή  χρο ι ά ,  ε ί τ ε  γ ι α  

τ ο  άτ ομο  ε ί τε  γ ι α  το  σύ ν ο λο ,  αλλά  τ ο  ε πακό λου θο  τ ης  
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μ ετ άγ νωσ ης ,  τ ης  ανάλυσ ης ,  τ ης  αξ ιο λόγ η σ ης  ( V a n  B o e s c h o t e n ,  R i k i  

2 0 0 6 ) .  
Ο ι  D un lo sk y κα ι  Bjo r k  ( 20 08 )  αν αφ έρο υν  η  μ ετ αμ ν ήμ η  ορ ί ζε τ α ι  

ως  ο ι  εμ πε ιρ ί ε ς  κα ι  ο ι  γν ώσ ε ι ς  που  έ χε ι  ο  άνθρ ω πος  γ ι α  τ ι ς  

γ ν ωσ τ ι κές   τ ου  δ ι ερ γ ασ ίες  ( F l ave l l ,  19 7 1 ,  1 97 9) .  Το   196 5  πρώ το ς  

ο  H ar t  μ ί λησε  γ ι α  το  «α ί σ θ η μα  ό τ ι  γν ωρ ί ζω » ( f ee l i n g  o f  

k n ow in g) ,  ε νώ  ο  F lav e l l  ή τ αν  ο  πρ ώτ ος  που  ε π ιν ό ησε  το ν  όρ ο  

μ ετ αμ ν ήμ η:  «ε υ φυ ής  δ όμ ησ η κα ι  απο θή κευ ση  ε ισ ιό ν τω ν »,  

«ε υ φ υ ε ί ς  χε ιρ ι σμο ί  αν αζή τ ησ ης  κα ι  ανάσυ ρσ ης » κα ι  «ε υ φυ ής  

παρ ακο λού θη σ η  κα ι  γν ώσ η αυ τώ ν  τ ων  χ ε ιρ ισμώ ν  αποθ ή κευσ ης  κα ι  

α ν άσυρ σ ης ,  έ ν α  ε ί δο ς  μ ετ αμ ν ήμ ης ».  Τ ο  άρ θρ ο  του ,  που  

δ η μοσ ιεύ θ ηκε  τ ο  19 7 1 ,  θε ωρ ε ί τ α ι  σ την  πε ι ραματ ική  ψυ χο λο γ ί α  ως  

τ ο  θ εμε λ ιώ δες  άρθ ρο  γ ι α  τ η ν  εν ερ γ ή  κα ι  καρ ποφό ρ α  έρευν α  στ η ν  

μ ετ αμ ν ήμ η  ( D u n l o s k y  &  B j o r k  2 0 0 8 ) .  Μ ε  άλλα  λόγ ι α  το  

μ ετ αγ ι γ νώσ κε ι ν  αν τ ι σ το ι χ ε ί  σ τ η  γ νώσ η μ ας  σχε τ ι κά  μ ε  τ ο  πως  

αν τ ι λαμβ ανόμ αστ ε ,  θυμ όμ ασ τε ,  σκεφ τό μ ασ τε  κα ι  δρ ούμε .  

  Σε  ατ ομ ι κό  ε π ί πεδο  η  μ ε τ αμν ήμ η  ε πέρ χετ α ι  ε ί τ ε  έ πε ι τ α  από  

αυ το κρ ι τ ι κή  ε ί τε  μέσ ω τ ης  ψυ χαν άλυσή ς .  Σε  συ λλογ ι κό  επ ί πε δο ,  

ο δ η γούμ αστ ε  σε  μετ αμν ημ ο ν ι κή  κατ άστ ασ η  μ έσ ω τ ης  κρ ι τ ι κή ς  

θ εω ρ ί ας .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΑΝΑΜΝΗΣΗ  ΚΑΙ ΦΑΝΤΑΣΙΑ  

 

Η  αν άμ νη σ η  ε ί ν α ι  η  απο κατ άσ τ ασ η  από  τη  μ ν ήμ η  πρ ο ηγ ούμ εν ων  

ε ι κό νω ν  που  σ χε τ ί ζο ν τ α ι  δ ι αν ο ητ ι κά  με  συ γ κεκρ ιμ έ να  χρ ον ι κά  κα ι  

χω ρ ι κά  γ εγ ον ό τ α .  Η  μ ν ήμ η  ε ί ν α ι  αυθα ί ρε τ η ,  με  τη  β ο ήθε ι α  τω ν  

ε φ αρμ ο ζόμ εν ων  προ σ παθ ε ιώ ν  τ ης  θ έ λη σ ης ,  καθ ώς  κα ι  ακο ύσ ι α ,  μ ε  

τ η ν  αυθ όρμ η τη  εμ φάν ισ η  ε ι κό νω ν  στ η  συ ν ε ί δη σ η  τ ου  ατ όμ ου .  Τ η  

σ τ ι γμ ή  τ ης  αυθ α ί ρετ η ς  αν άμν η ση ς  τω ν  γ εγ ο νό τω ν  τ ου  

παρ ε λθ όν τ ος ,  πρ ο κύ πτε ι  μ ι α  ατομ ι κή  σ τ άσ η  τ ου  ατ όμου  σ τ ο  

παρ ε λθ όν ,  η  ο πο ί α  έ χε ι  κάπο ι α  συ ν α ι σθ ημ ατ ι κή  σ ημ ασ ία .   

  Η  μ ν ήμ η  ε ί ν α ι  μ ι α  δ ιαδ ι κασ ί α  μν ήμ ης  σ τη ν  ο πο ί α  εξ άγο ντ α ι  

ε ι κό ν ες  του  μ ακρ ινο ύ  παρ ε λθ όν τ ος ,  ε ί ν α ι  μ ι α  πν ευμ ατ ι κή  
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απο κατ άσ τ ασ η  τ ων  γ ε γο ν ότ ων  της  ζω ής ,  μ ε  τ η  βο ήθ ε ι α  τ ης  

δ η μ ιου ρ γε ί τ α ι  μ ι α  συ ν ε χής  σύ ν δε ση  με τ αξύ  τ ης  πρ ώιμ ης  πα ι δ ι κής  

η λ ι κ ίας  κα ι  τ ου  γ ήρ ατο ς  εν ός  ατ όμου .   

  Η αν άμ νη σ η  πρ ο ηγ ούμ ε νω ν  εμ πε ιρ ι ών  ε ί ν α ι  σ πάν ι α  λε πτο με ρής .  

Τ ο  ε π ί πε δο  μ ι ας  τ έτ ο ιας  απόκλ ισ ης  μετ αξύ  τ ης  μ ν ήμ ης  κα ι  τω ν  

γ ε γο ν ότ ων  σ χετ ί ζε τα ι  με  το  β αθμ ό  προσ ω πι κής  αν άπτυξ ης .  Η  

πο ιό τ η τα  τη ς  μ ν ήμη ς  εξ αρ τ άτα ι  άμ εσ α  από  τ ι ς  πνευμ ατ ι κέ ς  

δ υν ατό τ η τες  τ ου  ατό μου ,  από  τ ι ς  συ νθή κες  γ ι α  ν α  θυμό μασ τ ε  τ α  

γ ε γο ν ότ α  κα ι  τ η ν  πρ οσ ω πι κή  του ς  σ ημασ ί α  γ ι α  τ ο  άτο μο .  

  Η ση μασί α  τ ης  λέξ ης  «μ ν ή μ η »,  απο κτ ά  έν α  ν έο  ή χο  ό τ αν  

θυ μόμ ασ τ ε  τ η  φ αν τασ ί α  τ ης  μ ν ήμ ης .  Η  φ αν τ ασ ί α  τ ης  μ ν ήμη ς  

απο τ ε λε ί  έ ν α  φ α ι νόμ εν ο  που  ανο ί γε ι  νέ ες  όψ ε ι ς  σ τ ι ς  δ ι αδ ι κασ ί ες  

τ η ς  μ ν ήμ ης .  Ό πως  ε ί ν α ι  ή δ η  γ νωσ τ ό ,  τα  περ ισ σό τε ρ α  γε γον ό τ α  

πο υ  συ μβ αί νου ν  σ τη  ζωή  ε ν ός  ατόμ ου  συ ν οδ εύο ν τ α ι  από  μ ια  

πο ι κ ι λ ί α  συ ν α ι σθ ημάτ ω ν .  Ο ρ ι σμέ νε ς  από  αυ τές  τ ι ς  εμ πε ιρ ί ε ς  ε ί ν α ι  

τ ό σο  ισ χυ ρές  ό τ αν  ε πη ρε άζουν  τ η ν  αντ ί ληψ η  ε ν ός  ατόμ ου  ό τ ι  

μ πορ ούν  ν α  τρο πο πο ι ήσ ουν  τη ν  πο ι ό τητ α  τω ν  πλη ροφ ορ ιών  που  

θυ μού ντ α ι .   

  Η φ αν τ ασ ί α ,  συ ν ίσ τ ατ α ι  σ το  γ εγ ο νός  ό τ ι  κάτω  από  τη ν  επ ι ρρ ο ή  

τ ω ν  συν α ισ θημ ατ ι κώ ν  εμ πε ιρ ιώ ν  σε  περ ί πτ ωσ η  ο πο ιου δ ή πο τ ε  

πε ρ ι στ ατ ι κού ,  έ ν α  άτ ομ ο  μ πορ ε ί  ν α  θυμ ηθ ε ί  λε πτο μέρ ε ι ε ς ,  

ε ν τε λώς  α ν τ ίθ ε τ α  από  τη ν   πρ αγμ ατ ι κότ η τ α .Αυ τ ό  μ πορ ε ί  να  

ε π ι τευ χθ ε ί  σ ε  μ ι α  αγ χω τ ι κή  κατ άσ τ ασ η . Η  ε ν τύ πωσ η  ε νό ς  

συ γ κεκρ ιμ έ νου  γ εγο ν ότ ος  ε ί ν α ι  τό σο  έν τ ο νη ,  ώσ τε  η  

πρ αγμ ατ ι κότ η τ α  ν α  έ χε ι  τρ ο πο πο ι η θε ί  σ τ η  μν ήμ η  κα ι  ό λα  τ α  

πρ άγμ ατ α  ν α  φ α ίν ον τ α ι  απο λύτ ως  φυ σ ι ο λο γ ικά  γ ι α  τ ο  άτομ ο  αυ τό .  

  Ο ρό λος  τω ν  αν αμν ή σε ων  σ τ η  ζωή  ε νό ς  ατόμ ου  γ ί ν ετ α ι  π ι ο  

σ ημ αν τ ι κό ς  κατά  τη ν  περ ί οδ ο  τ ης  αν άπτ υξ ης  κα ι  της  

αυ το δ ι άθ εσ ης  σ τ ην  κο ι νω ν ί α .  Γ ι α  παρ άδ ε ιγμ α ,  ότ αν  μ ι α  

πρ οσ ω πι κό τ η τ α  περν ά  μ έσ α  από  τ η  γ εν ι κή  μ άζα  τη ς  εμ πε ιρ ί ας  τ ης  

ζω ής  κα ι  προ σ παθε ί  ν α  συ ν δε θε ί  μ ε  ένα  ή  τ ο  άλλο  συ λλο γ ι κό  

καθ εσ τώς ,  συν τ άσ σε τ α ι  μ ια  γε ν ι κή  υ ποκε ιμε ν ική  ε ι κό ν α  τη ς  

πρ οσ ω πι κό τ η τ ας .  Στ η ν  πε ρ ί πτωσ η  αυτή ,  η  μ ν ήμ η  τω ν  

πρ ο ηγ ούμ εν ων  γ ε γον ό τω ν   μ πορε ί  κα ι  ν α  υ ποσ τ ηρ ίξ ε ι  τη ν  

αν άπτυξ η  τ ης  πρ οσω π ι κό τ ητ ας  κα ι  ν α  τ η ν  αν αστ ε ί λε ι .   

  Η φ αν τ ασ ί α  ε ί ν α ι  η  ι δ ιό τ ητ α  της  ψυ χή ς  ν α  δ ημ ι ουρ γ ε ί  ε ικό ν ες  

σ τ ο  μυ αλό .  Ω ς  μ ια  ν ο η τ ι κή  δ ι αδ ι κασ ί α  αφο ρά  τη ν  ο πτ ι κο -ε ι κο ν ι κή  

σ κέψ η,  χάρ η  στ η ν  ο πο ί α  έ ν α  άτ ομο  μ πο ρε ί  ν α  πλο ηγ η θε ί ,  ν α  

αν αζη τ ήσ ε ι  λύσ η  στ α  πρ οβ λήμ ατ α  χω ρ ί ς  άμ εσ η  παρέμ βαση  

πρ ακτ ι κών  ε νε ρ γε ιώ ν .  Αυτ ή  η  δ ι αδ ι κασ ί α  ε ί ν α ι  πο λύ  σ ημαν τ ι κή ,  

ε ι δ ι κά  στ ι ς  περ ι πτ ώσ ε ι ς  ό που  ε ί ν α ι  αδύν ατ ο  ή  δύ σ κο λο  ν α  

πρ αγμ ατο πο ι ηθ ε ί  η  απαρ α ί τ η τη  πρ ακτ ική  εν έρ γ ε ι α ,  ή  ε ί ν α ι  απλώς  

ακατ άλλη λ η .  

  Αυτ ή  η  δ ι αδ ι κασ ία  αν τ αν ακλά  τ ον  κό σμ ο  γύρω  από  έ ν α  άτ ομο  σ ε  

υψ η λό τ ερ α  πν ευμ ατ ι κά  ε π ί πε δ α .  Ο  πι ο  δ η μοφ ι λή ς  ορ ι σμό ς  τ ης  

φ αν τασ ί ας  ε ί ν α ι  η  ψυ χ ι κή  δ ι αδ ικασ ί α ,  η  ου σ ί α  τ ης  ο πο ί ας  ε ί ν α ι  η  

δ η μ ιου ρ γ ί α  ν έω ν  μο ν αδ ι κώ ν  ε ικό νω ν ,  μ έσω  της  ε πεξ ερ γ ασ ί ας  τ ου  

αν τ ι λαμβ ανόμ ε νου  υ λ ι κού  τω ν  αν απαρασ τ άσ εω ν  που  προ ήλθ ε  από  
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πρ ο ηγ ούμ εν η  εμ πε ιρ ί α .  Θ εω ρε ί τ α ι  ε π ίσ ης  ως  έ ν α  φα ι νόμ εν ο ,  μ ι α  

ι κανό τ η τ α  κα ι  ως  μ ι α  συ γ κε κρ ιμ έν η  δ ρασ τ ηρ ιό τ ητ α  ε νό ς  θέ μ ατ ος .  

Α υτ ή  η  δ ι αδ ι κασ ί α  έ χε ι  μ ι α  σύ νθ ετ η  λε ι τ ουρ γ ι κή  δο μή ,  ο πό τ ε  ο  

V ygo t sk y τ η ν  χαρ ακτ ή ρ ι σε  ως  ψυ χο λογ ι κό  σύ σ τημ α .   

  Η λε ι του ργ ί α  τ ης  φ αν τασ ί ας  ε ί ν α ι  ι δ ιό τυ πη  μό νο  σ το ν  άν θ ρω πο  

κα ι  έ χ ε ι  κάπο ι α  σ ημ ασ ί α  στ η  συ γ κε κρ ι μέ ν η  ε παγ γε λμ ατ ι κή  

δ ρ ασ τ ηρ ιό τ ητ α  τ ου  αν θρ ώ που .  Πρ ι ν  ξ εκ ι ν ήσ ε ι  μ ι α  συ γ κε κρ ιμέ ν η  

δ ρ ασ τ ηρ ιό τ ητ α ,  φ αν τ άζετ α ι  τ ι  ε ί δ ους  θ α  ε ί ν α ι  σε  αυτ ό  το  θέ μα  κα ι  

δ η μ ιου ρ γε ί  πνευμ ατ ι κά  έ ν αν  αλγ όρ ιθμο  εν ερ γε ιώ ν .  Έτ σ ι ,  έ ν α  

πρ όσ ω πο  πρ ο - κατ ασ κευ άζε ι  μ ια  ε ι κό να  ε νός  με λλο ντ ι κού  

αν τ ι κε ιμέ νου  ή  του  τ ε λ ι κο ύ  απο τ ε λέσ ματ ος  μ ι ας  δ ρ ασ τ ηρ ιό τ η τ ας .   

  Η δ ημ ι ουρ γ ι κή  φ αν τ ασ ί α  ε ί ν α ι  έ ν ας  τύ πος  φ αν τ ασ ί ας  ο πο ίο ς  

θ εω ρε ί τ α ι  μ ια  ε ν εργ ή  φ αν τασ ί α ,  συμμε τ έ χε ι  σ τ η ν  δ ημ ι ουρ γ ία  νέω ν  

ε ι κό νω ν  σ τη ν  δ ημ ιουρ γ ική  δ ρ ασ τ ηρ ι ό τη τ α ,  τ η ν  τέ χν η ,  τ η ν  

ε π ισ τ ήμ η ,  κα ι  τ η ν  τε χν ική  δ ρ ασ τ ηρ ι ό τη τ α .  Ει κό νες  που  έχου ν  

δ η μ ιου ρ γη θε ί  από  έν αν  καλλ ι τέ χν η ,  αντ ι κατο πτρ ί ζου ν  ε π ίσ ης  τη ν  

ατ ομ ι κό τ ητ α  τ ου  δ ημ ιουρ γ ικού  προ σώ πο υ ,  τ η ν  προ σέ γγ ισ η  τ ου  

σ τ η  ζωή ,  κα ι  το  καλλ ι τ εχν ικό  τ ου  στυλ .  

  Υ πάρ χε ι  έ να  άλλο  ι δ ιό τυ πο  ε ί δος  αυτή ς  τ ης  δ ιαδ ι κασ ί ας  - τ ο  

ό ν ε ι ρο -  ως  αν απαράσ τ ασ η  τ ου  τ ι  ε ί να ι  ε π ι θυμ ητ ό  σ το  μέ λλο ν .  

Δ η μ ι ουρ γε ί τ α ι  μ ε  νό ημ α ,  σε  αν τ ί θε σ η  μ ε  τ α  ακούσ ι α  ό νε ιρ α .  Έν α  

άτ ομ ο  συν ε ι δ ητ ά  κατ ευ θύν ε ι  τ ι ς  σ κέψε ι ς  τ ου  στ ο  σ χη ματ ι σμό  τω ν  

ε π ιθυμ η τώ ν  σ τό χω ν ,  σ χεδ ι ασμ ό  στ ρ ατ ηγ ι κ ώ ν  γ ι α  τ ην  ε π ί τ ευξ η  

αυ τώ ν  τω ν  στ ό χω ν  κα ι  τ η  με τ άφ ρασ η το υς  σε  πρ αγμ ατ ι κή  ζω ή .  

  Η ον ε ι ρο πό λησ η  μπο ρε ί  ν α  ε ί ν α ι  ωφ έλ ι μη ,  αλλά  κα ι  ε π ι βλαβ ής .  

Ό τ αν  έ ν α  όν ε ι ρο  ξεπε ρ ν άε ι  τη ν  υ πό στ ασ η  τ ου ,  δε ν  ε ί ν α ι  

πρ αγμ ατ ι κό ,  δ εν  συν δ έε τ α ι  με  τη  ζω ή ,  χαλαρώ ν ε ι  τ η  θέ λησ η  ε νό ς  

ατ όμ ου ,  με ιώ νε ι  τ η  δ ρασ τη ρ ι ότ η τ ά  του  κα ι  ε π ιβ ρ αδύ ν ε ι  τ ην  

ψυ χο λο γ ι κή  τ ου  ανάπτ υξη .  Ό τ αν  έν α  όν ε ιρ ο  συ ν δέ ετ α ι  μ ε  τ η ν  

πρ αγμ ατ ι κότ η τ α ,  βο η θ ά  έν α  άτ ομο  ν α  κ ι ν η το πο ιε ί ,  να  συ νδ υ άζε ι  

τ ι ς  πρ οσ πάθ ε ι ε ς  κα ι  τους  πό ρους  τ ου  γ ι α  να  ε π ι τύχε ι  έ ν α  σ τ όχο .  

Έν α  τέ το ιο  ό ν ε ιρ ο  ε ί ν α ι  έ ν α  κ ί ν η τρο  γ ι α  δ ρ άσ η  κα ι  η  τ αχε ί α  

αν άπτυξ η  τ ων  καλύτ ε ρω ν  δυ νατ οτ ή τω ν  τ ου  ατόμ ου .  
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GREGORY CREWDSOΝ  

 

 
  Ο  Αμ ερ ι καν ός  καλλ ι τ έχν ης  G r ego r y  C r ewd so n  λέε ι  ό τ ι  τ α  

πε ρ ί τε χν α  με λοδ ρ άμ ατ α  του  ε πη ρε άζον τ α ι  από  τ ην  μ νή μη  τ ης  

πα ι δ ι κής  τ ου  η λ ικ ίας .  Το  γ ρ αφε ίο  τ ου  πατ έρ α  τ ου ,  ο  ο πο ίο ς  ή ταν  

ψυ χαν αλυτ ής ,  βρ ι σκό τ αν  στ ο  υ πό γε ι ο  τ ου  σ π ι τ ιού  τ ους  στ η  Νέ α  

Υ ό ρ κη  κα ι  o  C rew ds on  θυμ άτ α ι  να  π ι έζ ε ι  τ ο  αυ τ ί  τ ου  στ ι ς  σ αν ί δες  

κα ι  ν α  φ αντ άζετ α ι  ισ τ ορ ί ε ς  ακού γο ντ ας  τ ι ς  συν ε δρ ί ε ς  τ ης  

θ ερ απε ί ας .  Ή τ αν  πολύ  μ ι κρ ός  γ ια  ν α  αν τ ι ληφθ ε ί  τ ι  συν έβα ι ν ε  

πάν ω από  τ η ν  ε π ιφάν ε ια  , αλλά  ήξερ ε  ό τ ι  αυ τό  που  συ νέ βα ι ν ε  ή ταν  

μυ στ ηρ ιώ δες  ,  κρυφ ό ,  κα ι  απαγο ρευμέ ν ο .  Δε ν  ε ί χ ε  συ ν ε ίδ η σ η  

τ ό τε ,  αλλά  αυτ ό  τον   ε νέ πν ευσ ε  γ ι α  ν α  δ ημ ι ουρ γ ήσ ε ι  μ ί α  από  τ ι ς  

φ ωτ ογ ρ αφ ί ες  τ ου  πο υ  α ντ ι πρ οσω πεύε ι  τ η ν  αν απαράσ τασ η  τ ου  

ε αυ τ ού  του ,   πρ οσ παθ ών τ ας  ν α  ακού σ ε ι  τα  μυ στ ι κά  του  πατ έρ α  
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τ ου ,   και  ν α  δ ιαπεράσ ε ι  τ ο  πάτωμ α  με  τ ο  χέρ ι  , γ ι α  ν α  καταλάβ ε ι  τ ι  

β ρ ί σ κε τ α ι  σ το  υ πό γε ιο .  

  Σ τ η  σε ιρ ά  T wi l i gh t  ( 20 01 ) ,  δού λεψε  με  ca s t  η θο πο ι ών  αλλά  κα ι  

μ ε  τε χν ι κό  προ σω πικό  ό πως  σε  έ ν α  σε τ  μ ι ας   τ α ι ν ί ας .  Σε  μ ι α   

φ ωτ ογ ρ αφ ί α  από  αυτ ή ν  τ η ν  σε ιρ ά ,  ο  C rew d so n  σ κη νο θε τε ί  τ η ν  

Ο φ η λί α  τ ου  Σ α ίξ πηρ  σ τ α  με τ απο λεμ ι κά  αμ ερ ι καν ι κά  πρ οάσ τ ι α .  Η  

συ γ κεκρ ιμ έ νη  σ ε ι ρά  ε ί ν α ι  γεμ άτ η  μ ε  πε ρ ί τε χν ες  σ κη ν ές  ο ι  ο πο ί ε ς  

αν αφέ ρο ν τα ι  σε  τ α ιν ί ε ς  ε π ι στ ημ ον ι κή ς  φ αν τ ασ ί ας ,  παρ αμύθ ι α ,  

μ ον τ έρ νους  μύθ ους  κα ι  το  θ έ ατ ρο .  Αυτ ή  η  σε ιρ ά ,  πε ρ ι λαμ βάν ε ι  

κυρ ίως  φω το γ ραφ ί ες  από  γυ ν α ί κες  ο ι  οπο ί ε ς  ε ί ν α ι  απομο νωμ έ νες ,  

κα ι  αν αφ έρ ο ντ α ι  σ τη ν  σ χέσ η  με  τ η ν  μ ητ έ ρα  του ,  και  σ τ η ν  απου σ ί α  

τ η ς .  

   O  ί δ ι ος  ο  καλλ ι τ έχν η ς  ι σ χυρ ί ζ ε τ α ι  ό τ ι  ε ί να ι  έ νας  αφ η γη τή ς  

ι σ τορ ι ώ ν  ( s to r yt e l l e r ) ,  o  ο πο ίο ς  έχε ι  συ ν ηθ ί σε ι  ν α  χρη σ ιμο πο ι ε ί  

τ ο  φως  κα ι  τ ο  χρώμα  γ ια  ν α  δη μ ιου ρ γήσ ε ι  έ ν αν   πι κτο ρ ι αλ ι σ τ ι κό  

χώ ρο ,  μ ε  αποτ έ λε σμ α  ν α  δ ιη γ ηθ ε ί  τ η ν  ι σ τορ ί α  που  έ χε ι  σ το  μυ αλό  

τ ου .  Ωσ τ όσ ο ,  ο ι  φ ωτ ο γρ αφ ίες  γε ν ι κότ ερ α  ,  έ χουν  πε ρ ι ορ ισμ έν η  

δ υν ατό τ η τ α  ν α  ε πεξη γ ή σου ν  τ ο  οτ ιδ ή πο τ ε .  Ο ι  ισ το ρ ί ε ς  που  

ε π ι λέ γ ε ι  ν α  δ ιη γ ηθ ε ί  ε ί να ι  ε λλε ι πτ ι κές  κα ι  πρ οσ παθ ε ί  πάν τα  μέσ α  

από  αυ τές  ν α  πρ οβάλλε ι  έ να  μ εγ άλο  ερ ωτ ημ ατ ι κό  γ ι α  τ η ν  ισ τ ορ ί α  

τ η ς  φ ωτ ο γρ αφ ί ας   στ ο ν  θε ατ ή .  Τ ις  περ ισ σό τ ερε ς  φ ορ ές  β λέ πουμ ε  

ό τ ι  πα ί ρ νε ι  σ κη νές  από  τη ν  καθ ημε ρ ι νή  ζωή  κα ι  προ σ παθε ί  ν α  

δ η μ ιου ρ γή σε ι  έν α  κα ι ν ούρ γ ι ο   μυσ τ ηρ ιώ δε ς ,  όμ ορφ ο ,  μυθ ικό  

σ κη ν ι κό .  Σ ε  κάπο ι ες  φω το γρ αφ ίε ς  πρ οσ παθ ε ί  ν α  εν σωμ ατώ σε ι  

σ τ ο ι χε ί α  από  το  εξω τ ερ ι κό  περ ιβ άλλον  στ ο  εσ ωτ ερ ικό  ό πως  γ ι α  

παρ άδε ιγ μα  χώμ α  ή  λου λούδ ια  κ . ο . κ .  Το  ί δ ι ο  συ νέβ α ι νε  κα ι  με  το  

φ ως .  Π ρο σ παθ ε ί  ν α  με τ αφέ ρε ι  το  κύρ ιο  φ ως  που  συν ή θως  

β ρ ί σ κε τ α ι  σ το  ε σω τε ρ ι κό  εν ός  σ π ι τ ι ού ,  ό πως  γ ι α  παρ άδ ε ι γμ α  τ ο  

φ ως  σε  μ ί α  κρε β ατο κάμ αρ α,  σ το ν  εξωτ ε ρ ι κό  χώ ρο  τ ης  

φ ωτ ογ ρ αφ ί ας .  
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T h e  S h e d ,  G r e g o r y  C r e w d s o n  
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OLE MARIUS JOERGENSEN  

 

 
  Ο  O le  M ar i us  J o e r gen s en  ε ί ν α ι  έ ν ας  καλλ ι τέ χν ης  γ εν ν ημέ ν ος  

σ τ η ν  Νο ρβ η γ ί α ,  ο  οπο ίο ς  έχε ι  ασ χο λη θε ί  κυ ρ ίω ς  μ ε  το  φ ι λμ .  Ε ί ν α ι  

γ ν ωσ τός  γ ι α  τ ι ς  σχο λαστ ι κά  σ κη ν οθε τη μ έ ν ες  κ ι ν ημ ατο γραφ ικές  

τ ου  λήψε ι ς .  Μ ε τ ην  χρ ήσ η  τ ου  θ ε ατρ ι κο ύ  φ ωτ ός  κα ι  τ ι ς  έ ντ ο νε ς  

χρ ωμ ατ ι κές  αν τ ι θέσ ε ι ς  , τ ο  έρ γο  τ ου  δ ί ν ε ι  έμφ αση  σ τ ο  μυσ τ ήρ ιο  

κα ι  τ η ν  δυ αδ ι κό τ η τά  τ ης  αγρ ο τ ι κής  ζωή ς  σ το ν  σύγ χρο νο  κό σμ ο .  

  Μ ι α από  τ ι ς  σ ε ι ρές  φω το γρ αφ ιώ ν  τ ου ,  ον ομ αζόμ ε νη  «n o  

s up e r h er o »,  ακο λουθ ε ί  το ν  πρω τ αγ ων ιστ ή  σ ε  έ ν α  σ ιω πη λό  

μ ον αχ ικό  τ αξ ίδ ι  που  δ ί ν ε ι  έμ φασ η σε   σύ ν θε τ α  συν α ισθ ήματ α ,  

γ εμ άτ α  μυ σ τή ρ ι ο  κα ι  ί ν τρ ι γ κα .  Οι  φω το γ ρ αφ ί ες  λαμ β άν ουν  μ έρ ος  

σ τ η ν  αγρ οτ ι κή  Σ καν δ ιν αβ ί α ,  ό που  ε ί να ι  τ ο  φυσ ικό  περ ιβάλλο ν  που  

μ εγ άλωσε  ο  καλλ ι τέ χν ης .  Οι  φω το γρ αφ ίες  αυτ ές  απο τε λού ντ α ι  από  

πο λλές  σ κην ές .  Α πό  το  πα ι χν ι δ ι άρ ι κο  σ τ ο  π ιο  σ κο τ ε ι νό ,  κα ι   στ ο  

ε κκε ντ ρ ι κό ,  κάθε  σκη ν ή  απε ικο ν ί ζε τ α ι  με  σ κο πό  ν α  κατ αγρ άψ ε ι  

τ η ν  πα ι δ ι κή  νο σ ταλγ ί α  με  τ ο ν  ήρ ωα  ως  απλό  άνθ ρω πο .  Αυτ ή  τη ν  

αν τ ί ληψη  ήθ ε λε  ν α  β γ άλε ι  προς  τα  έ ξω  σ το ν  κόσμ ο .  Ωσ τόσ ο  ο  

θ ε ατ ής  μ πορε ί  ν α  απο μ ακρυ νθε ί  όσ ο  θέ λε ι  από  αυτ ό ,  και  ό χ ι  μ ό νο  

ν α  ε κτ ιμ ήσε ι  τ η ν  ομ ορφ ι ά  του  τ ο π ί ου  κα ι  τ α  θ έμ ατ α  που  

απο τυ πώ ν ον τ α ι  σ τ ι ς  φω το γρ αφ ίε ς  αλλά ,  ν α  εκτ ιμή σε ι  κα ι  τ ι ς  παλ ,  

π ι ο  σ κο τε ι νές  απο χρ ώσ ε ι ς  που  έ χε ι  χρη σ ιμο πο ι ήσ ε ι .  

  Ο  J o e r gens en ,  β λέπε ι  τ ον  Σού περμ αν  ως  μ ί α  με τ αφ ορ ά  γ ια  τ η ν  

αν άληψ η  κ ι νδύ νω ν ,  ε νώ  έρ χε τα ι  σε  σύγ κρ ουσ η  μ ε  τ η ν  εν δε χόμ εν η  

απο τυ χ ί α  τ ου .  Αυτ ό  προ σφ έρε ι  μ ι α  α ίσθ η ση  έ ν τ ασ ης  σ το  έρ γ ο  του ,  

τ ο  ο πο ί ο  μ πορ ε ί  ν α  γ ί ν ε ι  αν τ ι λη πτό .  

 Joergensen 
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S p a c e  t r a v e l s  ( 2 0 1 5 - 2 0 1 7 )  O l e  M a r i o u s  J o e r g e n s e n  
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JULIA FULLERTON-BATTEN 

 

 
  Η   γε ρμ αν ίδ α  καλλ ι τ έχν ης ,  J u l i a  Fu l l e r to n - Ba t t en ,  ε ί ν α ι  

παγ κόσ μ ι α  αν αγν ωρ ισμ έ νη ,  καθώς  έ χε ι  κάν ε ι  πο λλές  ε κθ έσ ε ι ς  

πάν ω σ τη ν  καλλ ι τ εχν ι κή  φ ωτ ο γρ αφ ία .Τ ο  σώμ α  της  δου λε ι άς  τη ς  

πε ρ ι λαμ β άν ε ι  δ ώδ εκα  μ ε γ άλα  π ρ ότ ζε κτ  , τ α  ο πο ί α  καλύ πτο υν  μ ι α  

δ ε καε τ ία  αφ οσ ί ωσ ης  σ το ν  χώρ ο  τ ης  φ ωτ ο γρ αφ ί ας .   

  Η β άσ η τ ης  ε π ι τυχ ί ας  τ ης  ήτ αν  τ ο  « Τ een a ge  s t o r i es » ( 2 0 0 5) ,  που  

ε ί χε  να  κάν ε ι  με  την  αφ ή γ ησ η  τ ης  με τάβ ασης  μ ιας  έφ ηβ ης  σ ε  

γ υν α ί κα .  Σ το  έ ρ γο  αυ τό  δ ι ακρ ί νε τ α ι  η  δ υσ κο λ ί α  τω ν  σ ταδ ί ων  κα ι  

τ ω ν  κατ ασ τ άσ εω ν  τη ς  ζωή ς  από  τη ν  μετ άβ ασ η  σε  γυν α ί κα - από  τ ι ς  

πρ οσ αρμο γέ ς  σ ε  έ να  ν έο  σώμ α ,  τ η  συ να ι σθ ημ ατ ι κή  αν άπτυξ η ,  κα ι  

τ ι ς  αλλαγ ές  στ η ν  κο ι νω ν ι κή  τ ης  θέ ση .  

  Η καλλι τ έχν ης  δ ηλώ ν ε ι  ό τ ι  εμ πνεύ στη κε  αυτ ό  τ ο  p r o j ec t  από  τ ι ς  

αν αμν ή σε ι ς  τω ν  πρώ ιμω ν  κα ι  εφ ηβ ι κών  τ ης  χρό νω ν ,  από  ό τ αν  

ζού σε  σ τ η  Γερ μαν ία ,  τ ι ς  Η νωμ έ νες  Πολ ι τ ε ί ε ς  τ ης  Αμ ερ ι κή ς  κα ι  το  

Η ν ωμέ ν ο  Βασ ί λε ιο .  Α ν αφ έρε τ α ι  μ ε  το ν  τ ρό πο  τ ης ,  σ το  δ ι αζύ γ ι ο  

τ ω ν  γο ν ιώ ν  τ ης  κα ι  σ τ ι ς  πρώ τ ες  ερω τ ικές  τ η ς  σχέσ ε ι ς .  

  Τα  π ι ο  πρό σφ ατα  έ ρ γα  τη ς  που  ασ χο λο ύν τ α ι  με  κο ιν ων ι κά  

ζη τ ήμ ατ α ,  συ χν ά  καλύ πτου ν  αμ φ ι λε γ όμ εν α  θ έμ ατ α .  Γ ι α  

παρ άδε ιγ μα ,  σ τ ο  «F e r a l  Ch i ld r en ,  20 15 »,  η  J u l i a  Fu l l e r to n - Ba t t en  

ε κδ ί δ ε ι  ε κ  ν έου  δ ε καπέ ν τε  ι στ ορ ι κές  πε ρ ι πτώ σε ι ς  

ε γ κατ αλε λε ιμμ έν ων   παι δ ι ών .  Χ ρη σ ιμ οπο ιώ ν τ ας  πα ι δ ι ά - ηθο πο ι ούς  

πρ οσ παθε ί  ν α  αν απαρ αστ ή σε ι  τ ι ς  τ ρ αγ ι κές  συ νθ ή κες ,  στ ι ς  ο πο ί ε ς  

τ α  πα ι δ ι ά  απο ρρ ί φθη καν  ή  κακο πο ι ήθ ηκαν  από  τους  γ ο νε ί ς  τ ους ,  

χάθ η καν  ή  έμε ι ναν  σ τ η ν  άγρ ια  φύ ση .  

  Η χρή σ η  ασυ ν ήθ ισ τω ν  τ ο πο θε σ ιώ ν ,  τα  εξ α ι ρε τ ι κά  δ ημ ιουρ γ ικ ά  

σ κη ν ι κά ,  τ α  μ ον τ έ λα -  ηθ ο πο ιο ί ,  ο ι  ο πο ί ο ι  ε ί ν α ι  το ν ισμ έν ο ι  μ ε  

κ ι ν ημ ατο γρ αφ ι κό  φω τ ι σμό ,  ε ί ν α ι  τα  χαρ ακτ ηρ ισ τ ι κά  τ ου  πο λύ  
δ ι ακρ ι τ ι κού  σ τυ λ  φω τ ογ ρ αφ ί ας  τ ης  J u l i a  Fu l l e r to n  Ba t t en .  

Α νυ ψώ νε ι  τ ι ς  ο πτ ι κέ ς  εν τ άσ ε ι ς  σ τ ι ς  ε ικό ν ες  τ ης ,  και  δ ημ ιο υρ γε ί  

έ ν α  δ ε ί γμ α  μυ σ τη ρ ίο υ ,  γ ι α  ν α  “ πε ιρ άξ ε ι ”  τ ο ν  θε ατ ή  ν α  

ε παν εξε τ άσ ε ι  τ η ν  ε ι κό να ,  ψάχν ον τ ας  γ ι α  έ ν α  β αθύ τε ρο  ν όη μ α.  

  Η  J u l i a  Fu l l e r t on -Ba t t en  ε ί ν α ι  μ ια  καλλ ι τ έχν ιδ α ,  που  έ χε ι  

κ ε ρδ ίσ ε ι  αμέ τρ η τ α  β ρ αβ ε ί α  τ όσο  γ ι α  τ η ν  εμ πο ρ ι κ ή  όσ ο  κα ι  γ ι α  τ η ν  

Fi n e -A r t  δου λε ι ά  τη ς .   
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F e r a l  C h i l d r e n  ( 2 0 1 5 )  J u l i a  F u l l e r t o n - B a t t e n  
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ΑΝΑΛΥΣΗ  ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΚΟΥ  ΕΡΓΟΥ  

 

 
  Η  πτυχ ι ακή  ε ρ γασ ί α  πρ αγμ ατεύ ετ α ι  τη ν  μ ον αξ ι ά  κα ι  τη ν  

απο μό νωσ η ,  καθ ώς  κα ι  τ ι ς  αν αμ ν ήσε ι ς ,  πρ αγ μ ατ ι κές  ή  μ η ,  μ έσ α  

από  μ ί α  σ ε ι ρά  φω το γ ρ αφ ιώ ν .  Νι ώθ ον τας  η  ί δ ι α  σ αν  ν α  βρ ί σ κομ α ι  

τ αυτ ό χρ ον α  μ πρ οσ τά  κα ι  π ίσω  από  τ ο  φ ακό ,  ε νσω ματ ών ω 

κο μμ άτ ι α  του  ε αυ το ύ  μ ου ,  σ τ ι ς  ε ι κό νες  τ ι ς  σε ιρ άς ,  

ε παν εκτ ιμώ ντ ας  μ νή με ς  κα ι  ι στ ορ ί ε ς .  Η  σε ιρ ά  αποτ ε λε ί τα ι  από  

δ υο  κατ η γο ρ ί ε ς  ε ι κό ν ων .  Η  πρώ τ η  κατη γ ορ ί α  έ χε ι  ν α  κάν ε ι  με  

φ ωτ ογ ρ αφ ί ες  εσ ωτ ερ ι κώ ν  χώ ρω ν ,  φω τ ισ μέ νες  κ ι ν ημ ατ ο γραφ ικά  με  

φ ως  Led ,  μ έσ α  σ τους  ο πο ί ους  ξ αν αβ ρ ίσ κω εμέ ν α ,  τους  φ ίλο υς  

μ ου ,  τ η ν  ο ι κογ έ νε ιά  μου .  Η  δεύ τ ερ η ,  ε ί ν α ι  μ ι α  σε ιρ ά  που  

υ πακού ε ι  σ ε  έν αν  πρ ο γρ αμμ ατ ι σμό  κα ι  μ ι α  τυ πο λο γ ί α .  Π αρ ό λο  

πο υ  μ εγ άλωσ α κα ι  πέ ρ ασ α  τ α  πα ι δ ι κά  κα ι  εφ η β ι κά  μ ου  χρό ν ι α  σ τ ο  

ν η σ ί  (Π άρος ) ,  πάντα  ε ί χα  τ η ν  α ίσθ η ση  τ ου  εγ κλωβι σ μού  κα ι  τ ης  

μ ον αξ ι άς .  Φ ωτ ο γρ άφ ισ α  σ τα  μ έρ η  που  πή γ α ι να  μ ι κρ ή  τ ην  ώ ρ α  που  

ο  ή λ ι ος  κατε β αί νε ι  σ τ ον  ο ρ ί ζον τ α  κα ι  καλμ άρ ε ι  τ ο  σύμ παν .  

Μ οί ρ ασ α ρό λους  τ ου  ε αυ τού  μου  σ ε  κοπέ λες - κυρ ίως  φ ί λες  μου -  

πο υ  πρ ωτ αγω ν ί σ τησ αν  σε  σ κη νές  που  μ ου  ή τ αν  γ νώ ρ ιμ ες  ό πως  τ ι ς  

αν έ συρ α  από  τ ην  μν ή μη  μ ου .  Σ κη νο θετ ού σ α  κα ι  φώ τ ι ζα  μέ χρ ι  η  

σ κη ν ή  ν α  μ ου  φ αν ε ί  ο ι κε ί α .  Τ ε χν ι κά ,  άλλαξ α  μ ό νο  τ η ν  πη γ ή  τ ου  

φ ωτ ός ,  δ η λαδ ή  το  Led .  Α ν τ ί  γ ι ’  αυ τ ό  άρ χ ισ α  ν α  χρ ησ ι μοπο ιώ  

f l a s h .   

  Αγ απώ τ η  σκη νο θε τ ημ έν η  φω το γρ αφ ία ,  γ ι α τ ί  μ  ‘ αρ έσ ε ι  να  

δ η μ ιου ρ γώ με  τ ι ς  σκέ ψ ε ι ς  μ ου ,  ε ικό νες .  Η  σ κη ν οθ εσ ί α  

απο τ ε λε ί τ α ι  από  τ ι ς  λ έξ ε ι ς  θέ τ ω  +  σ κην ή ,  που  σ ημ αί νε ι  το ποθ ε τώ  

κάπο ιο ν  σ τη  σ κη νή .  Έτσ ι  ε πέ λεξ α  να  κάν ω μ ι α  αόρ ισ τη  

πρ αγμ ατ ι κότ η τ α  που  ή τ αν  στ η  μν ήμ η  μο υ ,  πρ αγμ ατ ι κή  

πρ αγμ ατ ι κότ η τ α .  Χρ η σιμ ο πο ίη σ α  τρ ί πο δ ο  γ ι α  τ η ν  δ ημ ι ουρ γ ία  

α υ τώ ν  τω ν  φω το γραφ ιώ ν  πρ ο κε ιμέ ν ου  ν α  έ χω  πλήρ η  έ λε γχο ,  αλλά  

τ η ν  τ ε λευ τ α ί α  λέξ η  τ η ν  ε ί χ ε  πάντ α  δ ι α ί σθ ησ η .  Με  αυτ ές  τ ι ς   

ο ν ε ι ρ ι κές  φω τ ογ ρ αφ ίες ,  ψ άχνω  τ ο ν  εαυ τό  μου  κα ι  προ σ παθ ώ ν α  

θ ερ απεύσω  το  πα ι δ ικό  μ ου  τρ αύμ α .  Οι  ε π ι λο γ ές  που  έ καν α  - από  

τ η ν  τ ο πο θε σ ί α  μέ χρ ι  τα  ρ ού χα  τ ην  σ τ άσ η ,  τ α  μ ο ντ έ λα -  συν δ έο ν τ α ι  

μ ε  τ ι ς  αν αμ ν ήσ ε ι ς  μ ου .  Σ κο πός  αυτ ής  τ η ς  φ ωτ ο γρ αφ ι κ ής  σ ε ι ρ άς  

ε ί ν α ι  -μ έσ α  από  τ ην   με τ αν άγ νω ση  της  μν ήμ ης -  η   αμ φ ισβ ή τ ησ η  

κάθ ε  βεβ α ιό τ ητ α ς  κα ι  η  πρό κλησ η  σ την  φ αν τ ασ ί α  του  θε ατ ή  ν α  

πε ρ άσ ε ι  πέ ρα  από  τη ν  λογ ι κή .  
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ΕΠΙΛΟΓΗ ΧΩΡΟΥ  

  

 
  Ο  χώρ ος  ή τ αν  πρ ομ ε λε τ ημέ νο ς  καθ ώς  προ σ παθ ούσ α ν α  πη γ α ί νω  

σ τ α  μέ ρη  που  μου  ή τ αν  γ νώ ρ ιμ α .  Ωσ τό σο ,  μ πορ ε ί  να  γ ί νε ι  

αν τ ι ληπτ ός  ως  πρ αγμ ατ ι κός  ή  φ αν τ ασ τ ικό ς  ,σ αν  ν α  ε ί ν α ι  όν ε ιρ ο .  

Ο ι  παρου σ ί ες  τω ν  αν θ ρώ πω ν  μέσ α  σ το  κάδ ρο  ε ί ν α ι  σ χε δό ν  

αφύ σ ι κες  και  ατ α ίρ ι αστ ες  με τ αφέ ρ νο ντάς  τ ε ς  ε κε ί ,  από  μ ια  

αν άμν η ση  του .  Υ πάρ χε ι  η  α ί σθ ησ η  ό τ ι  τ ο  τ ο π ί ο  ε ί ν α ι  φ τ ι αχτ ό ,  εν ώ  

σ τ η ν  πραγμ ατ ι κότ ητ α  ε ί ν α ι  απο λύ τως  πρ αγμ ατ ι κό  κα ι  φυσ ι κό .  
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ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΣΗΣ ΚΑΙ ΤΕΧΝΙΚΗ  

 

 
  Η  πρώ τ η  σε ιρ ά  φω τ ογ ρ αφ ιώ ν  δ ημ ιουρ γ ήθ η κε  σ τ ο  σ π ί τ ι  μ ου ,  

ό που  προ σ πάθ ησ α  να  σ κην οθ ετ ή σω τ η ν  φω το γρ αφ ί α  τ ης  κο πέ λας  

σ τ ο  παρ άθυρ ο ,  από  τ ο  κάδρ ο ,  τ η ν  το πο θέ τ ησ η  τ ου  μ ο ντ έλο υ ,  

μ έ χρ ι  κα ι  τ α  αν τ ι κε ί με ν α  που  πήρ αν  μέρ ος  σ τη ν  φω το γρ αφ ί α .  Η  

κο πέ λα  φω τ ίσ τ η κε  μ ε  έν α  φως  l ed ,  Y on gn u o  ( YN 60 0  Ai r )  κα ι  

3 2 00 -5 50 0  K el v i n ,  τ ο  ί δ ι ο  κα ι  ο  χώρ ος .  Μ προ στ ά  από  τ ο  l ed  , ε ί χα  

τ ο ποθ ετ ήσ ε ι  μ ι α  μ πλε  ζε λατ ί ν α .  Στ η ν  από δ οσ η  του  θ ερμ ού  κα ι  

ψυ χρ ού  φω τ ισ μού  ταυ τό χρ ο ν α ,  χρ ησ ι μο πο ί η σ α  δυο  φω τ ι στ ι κ ά  

δ ωμ ατ ί ου ,  τ α  ο πο ί α  τ ο πο θέ τ ησ α  στ ι ς  γω ν ί ες  τ ης  φω το γρ αφ ί α ς .  

  Το  l ed  ε νώ  φω τ ί ζ ε ι  ω ρ αί α  δ ημ ι ουρ γούσ ε  δ ι άχυ ση  φ ωτ ός ,  λό γ ω 

μ εγ άλης  ε π ιφ άν ε ι ας .  Έτσ ι  το  μο ν τέ λο  μ ου  δε ν  φω τ ι ζότ αν  

ο λό κληρ ο .  Γ ι α  τ η ν  ε π ί λυσ η  αυτ ού  του  πρ οβ λ ήμ ατος  , έρ ι ξα  

ε π ι πλέ ο ν  φ ως  από  το ν  φ ακό  τ ου  κ ιν η τού .  Γ ι α  το  τε λ ι κό  

απο τ έ λεσ μα  αυ τή ς  τ η ς  φ ωτ ο γρ αφ ί α ς  χρ ε ι άστ η κε  ν α  εν ώσω  

τ ου λάχ ι στ ο ν  5 -6  δ ιαφ ορ ετ ι κά  φω τ ισμ έν ες  ε ι κό νες  σ τ ο  Ado b e  

P ho t os ho p .  Μ ε τ ην  ί δ ι α  λο γ ι κή  κα ι  χρήσ η  φω τό ς  δη μ ι ουρ γή θ η καν  

ό λες  ο ι  φ ωτ ογ ρ αφ ί ες  τ ης  πρώ τ ης  κατ η γο ρ ί ας  , ακόμ η  κα ι  αυ τ ή  μ ε  

τ ο ν  πατέ ρ α  μ ου  που  κρ ατ άε ι  τ α  ξύ λα  κα ι  ε ί ν α ι  εξω τε ρ ι κή .  Η μ όν η  

δ ι αφ ορ ά  σε  αυτ ές  τ ι  ε ι κό νε ς  που  απε ι κο ν ί ζο ντ α ι  ο ι  γ ο νε ί ς  μου ,  

ε ί ν α ι  η  τ ο πο θε σ ί α .  Η  μ η τέ ρ α  μ ου  μ ε  το  ποτ ήρ ι  στ ο  χ έρ ι  ε ί ν α ι  

τ ρ αβ η γμέ ν η  σ το  Σ αρ άγ ι εβ ο ,  Βοσ ν ί α  κ α ι  Ερ ζε γ οβ ί ν η .  Η μ ητ έ ρα  

μ ου  πάλ ι ,  σ το  τ ρ απέ ζ ι  αν ήσυ χη  ,  ε ί ν α ι  τ ραβ ηγμ έ ν η  σ τ α  Σκό π ι α ,  

Βό ρ ε ι α  Μ ακε δο ν ί α .  Ο  πατ έρ ας  μου  με  τ α  ξύ λα ,  τρ αβ ή χτ η κε  σ τ ο  

χω ρ ι ό  του  Σ οβ ι άν ,  σ τ η ν  Α λβ αν ί α ,  έξω  από  το  σ π ί τ ι  μ ας .  

  Η δεύ τ ερ η  κατ ηγ ορ ί α  γ ι α  ν α  ε π ι τ ευ χθε ί  ευ κο λά ,  χρε ι άστη κε  ν α  

ε γ κατ αλε ί ψω  τ ο  l ed  κ α ι  ν α  στ ρ αφώ  σ το  φ λας .  Τ ο  l ed  βο η θο ύσε  

ε σω τε ρ ι κά ,  αλλά  εξω τ ερ ι κά  υ πή ρ χε  μεγ άλη  δ ι άχυσ η  φω τός  κα ι  

ή τ αν  σ αν  ν α  μ η ν  φω τ ι ζό ταν  καθό λου  τ ο  μο ν τέ λο .  Μ ε το  φ λας  

αν τ ίθ ετ α ,  μ πορ ούσ α  ν α  δυ ν αμώ σ ω  τ η ν  ισ χύ  κα ι  ν α  φω τ ί σω  π ι ο  

 ε π ι λε κτ ι κά  το  σ ημε ίο  που  ήθ ε λα  φ ωτ ισ μέ νο .  Αυ τό  ε ί χ ε  σαν  

απο τ έ λεσ μα  ν α  εν ώσ ω λ ιγ ό τερ ες  φω τογ ρ αφ ίες  σ το  Ph o t osh o p .  Σ το  

P ho t os ho p  άλλαξ α  ε π ίσ ης ,  τ ην  φω τ ε ι νό τ η τ α ,  τ ο  κον τ ράσ τ  , τη ν  

ι σο ρρ ο πί α  λευ κού  ,  τ α  χρώμ ατ α  ,  κα ι  αφ α ίρε σ α  τυ χό ν  ο πτ ικά  

σ κου πί δ ι α .  

  Ό λες  ο ι  φ ωτ ο γρ αφ ί ες  αυ τ ές  δ ημ ι ουρ γή θ η καν  μ ε  τ ην  β ο ήθ ε ι α  

τ ρ ιπό δου  κα ι  τ ο  σ ώμ α  μη χαν ής  που  χρη σ ιμο πο ι ήθ η κε  ε ί να ι  η  

C ano n  5d  m ark  I I I ,  με  φ ακούς  2 4 -1 05m m και  5 0mm .  

 
 

 

 

 

 

 

 



 32 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΩΝ  
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ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ  

 

 
Βι β λ ί α :   

1 .  Φ ω το γρ αφ ί α  Κρ ιτ ι κέ ς  Α ναγ νώ σε ι ς - Ν ατάσ σ α  Μαρ κί δου ,  201 5  

2 .  Λ ανθ άνου σα  Ε ι κό να - Κ ωσ τ ής  Α ντ ων ι άδ η ς , 19 99  

3 .  Α ν τ ί ληψ η ,  Μο ρφ ή κα ι  Φ ως - Ιάκω βος  Πο τ αμ ι άν ος , 20 15  

4 .  Τ ο  β λέ μμ α κα ι  τ ο  ε ί ν α ι  σ τ η ν  ψύ χω σ η -Φ ώ τη ς  

Κ αγ γ ελάρ ης , 20 15  

5 .  T h e  ph o t o gr ap h  a s  co n t em po r a r y a r t - Ch a r l o t t e  C o t t oo n , 200 4  

6 .  P ho t o gr aph y- T h e  ke y co n cep t s -D av id  Ba t e ,2 00 9  

7 .  Σ κέψ η  κ α ι  γ λώ σσ α ,  Lev  V ygo t sk y , 1 9 34  

8 .  T h e  in t eg r a t ed  m em o r y o f  m et am em or y  an d  memo r y,  

D u n l osk y & Bj o r k ,  2 0 08  

 

Δ ι αδ ι κτυ ακή  Βι β λ ιο γ ρ αφ ί α :  

1 .  h t t p : / / e l . ho us ep s yc h . co m/v os po min an ie_ d e fau l t . h tm  

2 .  h t t p : / / e l . ho us ep s yc h . co m/v oo b r azh en ie_ d e fau l t . h tm  

3 .  h t t ps : / / ww w .o l emar i us ph o t o gr ap h y. co m  

4 .  h t t ps : / / j u l i a fu l l e r ton - b a t t en . com  

5 .  h t t ps : / / ww w . yo u t ube . com/ w at ch? v=_ KT LG FD h w V k  

6 .  h t t ps : / / ww w . r iv e l l i s . g r / l e s so ns / eno t i t a - 0 1 -k a l l i t ex n i k a -

e r o t im at a / i t em/ 21 8 - 1 6 -s k in o t h e t im en i - f o t o gr a f i a -x r om a -k a i -

a s p rom av ro? fb c l id= Iw A R 3 KA FFh N BA 9S O k Icp k G 2tR B3I4 5 y

p H cv4x E Xm 1j aP K cA g_ 5 5T BLm IA j M j0  

7 .  h t t ps : / / i r . l i b . u th . g r /x ml u i / b i t s t r e am/ h an d l e / 11 61 5 / 14 29 2 /P 0

0 1 42 92 .p df? s eq uence=1 &is Al l o w ed = y  

 

 

 

 

 

 

 

 

http://el.housepsych.com/vospominanie_default.htm
http://el.housepsych.com/voobrazhenie_default.htm
https://www.olemariusphotography.com/
https://juliafullerton-batten.com/
https://www.youtube.com/watch?v=_KTLGFDhwVk
https://www.rivellis.gr/lessons/enotita-01-kallitexnika-erotimata/item/218-16-skinothetimeni-fotografia-xroma-kai-aspromavro?fbclid=IwAR3KAFFhNBA9SOkIcpkG2tRB3I45ypHcv4xEXm1jaPKcAg_55TBLmIAjMj0
https://www.rivellis.gr/lessons/enotita-01-kallitexnika-erotimata/item/218-16-skinothetimeni-fotografia-xroma-kai-aspromavro?fbclid=IwAR3KAFFhNBA9SOkIcpkG2tRB3I45ypHcv4xEXm1jaPKcAg_55TBLmIAjMj0
https://www.rivellis.gr/lessons/enotita-01-kallitexnika-erotimata/item/218-16-skinothetimeni-fotografia-xroma-kai-aspromavro?fbclid=IwAR3KAFFhNBA9SOkIcpkG2tRB3I45ypHcv4xEXm1jaPKcAg_55TBLmIAjMj0
https://www.rivellis.gr/lessons/enotita-01-kallitexnika-erotimata/item/218-16-skinothetimeni-fotografia-xroma-kai-aspromavro?fbclid=IwAR3KAFFhNBA9SOkIcpkG2tRB3I45ypHcv4xEXm1jaPKcAg_55TBLmIAjMj0
https://ir.lib.uth.gr/xmlui/bitstream/handle/11615/14292/P0014292.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://ir.lib.uth.gr/xmlui/bitstream/handle/11615/14292/P0014292.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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