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AHAQZH 2YTTPADOEA NMTYXIAKHZ EPTAZIA

H katwBL unoyeypapupévn Ntapapivou Mapia tou MoAvdwpou, He aplOUd UnTPwWou
69016069 dottntpla tou Mavemotnuiou AUTIKAG ATTIKAG TNG ZXOAR ALOIKNTIKWY,
OWKOVOULKWY Kol KoWwwviKwy €MoTNUWY Tou Tunpatog Aywyng kat Opovtidag otnv
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«Elpatl ouyypadéag autng tng MTUXLOKAG Epyaciag kal OtL kaBe BonBela tnv omola
elya yla Vv mpostolpacia tng €ival MANPWEG avayvwpLlopEVn Kal avadpEpPETal otnv
epyaocia. Emiong, ol Omoleg MNyEC amo TIC Omoleg €kava xprion dedopévwy, Wewv n
Aé€ewy, eite akplPwe eite mapadpacuévec, avadEpovtal oto cUVOAO TOUG, UE TIANPN
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OUUTIEPIAAUPBAVOUEVWY KAL TWV TINYWV TIOU €VOEXOUEVWCE XpnOLUomoBnkav anod to
Sladiktuvo. Emiong, BePfawwvw OTL auth n epyacia €xel ouyypadel amd péva
QTTOKAELOTIKA KOl OMOTEAEL TTPOIOV TIVEUUATLKAG OlokTnolag Téo0 SLKAC pHou, 000 Kal
Tou 16pupatoc.
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QVAKANGN TOU TITUXIOU HoUY.
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Euxaplotiec

210 onueio avtd eMOLUD Vo EKPPAo® TIG Bepuég LoV evyoplotieg oty emPAETOLGA
KaOnyntpu ko Ayyedn BapBdpo, yioo v éumelpn Ko ocvveyn kabodrynom, Tnv
vrootpEn, Tov Ypoévo Kot TIC ovowddng ovuPovArés. Emmiéov Oa MOl va
ELYOPIOTOM KOl TO KEVTIPO TPOCYOAIKNG Oy®YNS, GTOV OTMOI0 TTPAYLOTOTOWONKE M
€PEVVOL KOL IOV EMTPATNKE va. SeEAY®m TNV £PELVA LLOV OTO TAAICLO TOV OKOOTUATKOV

LLOV GTOLOMV.

NrtoBapivov Mapia.



IHEPIAHYH

H adpn KivntikdTNTa 6TN TPOGKOAMKN NMKIN KOl GUYKEKPIUEVA OTIC NAKiEG petald Twv
000 pe TPV €TV, €ivor omovdoion Kol ovoykoion vo cvumepthapPavetal ce Eva
EKTTOOEVTIKO TPOYPOAUUO VOGS KEVIPOL TPOGYOAKNG aym®YNG, O10TL £xel OeTikég
emdpdoelg oto modi. H mapovoa epyacio amoteAet pio épevva Spdong Kot avopEpeTaL
oe gpebiopota adpnec KIVNTIKOTNTAG TOL TPAYLATOTOWONKAY GE £va 1O10TIKO KEVIPO
TPOGYOMKNG OAYWYNG. XTOXOG TNG £PELVOC ElvOl VO LEAETIOEL GULUTEPLPOPES KO
AVTIOPAGELS TOV TV TOL OVATTLYONKAY KOTE TNV TPOYUATOTOINGoT TV OpACEMV.
Emumiéov, depeuva 10 eVOOQEPOV KOL TNV OTAYNOT OV £YOLV To. Epebicpata adpng
KIVNTIKOTNTOG OTY GLYKEKPIUEV MAKLKY opdda, kabmdg Kot 1 aAAnAenidopacn mov
avantOooeTol HEGa and To moyviol 6ta cvyKekpuéva epedioparta, petafd tov Todidv
OALG Kol TOV TV pe TV mondaywyod. TENOG, HEAETA TNV ELPNUATIKOTNTO KOl TNV
eoavtacio mov gpeavifovv To Toudd péca oTiG OpAcES Kol TOV TPOTO OV

vAiomomOnKav amd To KAOe Todi.

To wpdTOo HEPOG NG TOPOVGOG TTLYOKNG epyacioc, omoteleiton amd v Bewpia,
KaBmGg Ko 0L dca Exovv emmBel HEYPL Kot CIUEPO GYETIKA LE TNV AOPT KIVITIKOTNTA.
[vetor avoeopd 6T COUOTIKN KOl ovATTLENKY TEPIOO0 TV TOOIDV TPOGYOAIKNG
NAKioG Kot GLYKEKPLUEVA Yo TIC NAKIES dVO LE TPLOV ETMV. ZTN GLVEXELN, OVOPEPETOL
OTIG KIVNTIKEG IKOVOTNTEG TOV TOOIDV TPOCYOAKNG NAkiag, divovtag Pdon oty adpn
KvnTwotra. Emonuaivel v omovdaidtnta g adpng KIvTIKOTNTAS Kol TO. OPEAN
OV €YEL YO TNV OLYKEKPEVN NAklokn opdada. Téhog, diver tov opiopd yia v
aAnAeniopacn oto mhoiclo €vog mpooyohkol mepPdiiovtog. To devtepo UEPOG
avagépetal oty pebodoroyio Epguvag Kol Tov TPOTO HE TOV OMOi0 CLAAEYOMKOV TO
oedopéva. H mapodoa perétn omotelel pia £pevva dpdomg Kot 1 GLYKEVIPOON TOV

EVPNUATOV EYIVE LE TNV GLGTIUOTIKY TOPOTIPNON.

Amo v emefepyacia TV OEOOUEVOV NG £PELVOG OOMICTOVETOL OTL TO. OO
avémtuéav pio KovmviK couTeplpopd, Kabhg péca and v eneEepyacio aAAd Kol TO
oy vidl oto epediopata adpng KvnTikOTNTOG oL VAOTOWONKAV ovénTuEay GYECELS
petald tovc. H aAinieniopaocn Aouwdv, mov avomtdydnke eixe opadikd yopokImpa,
KaBmG Kamolo Todld EMEAECOV VAL GUUUETEXOVV UE TNV TTOPEN TOVS OAAL VIPEY Ko
OlOPAYUOTEVGELS OYETIKA HE TO Touyviow. Xto onueio ovtd ovvéPaie Kol 1M

Tday®ydg MoTe vo emAvOel n dompaypdtevon. LoppeTeiye o€ OAEC TIG OPACELS TO



UEYOADTEPO TOCOGTO TV TOOLDV Kot £Jelyvay peydio evhBovstooud yio avtéc. Téhog,
OAOL TOL TOOLGL TTPOALYLLOLTOTOING OV TIG OPACELG LE EVPNUATIKOVG TPOTOVS ONULOVPYDVTOG
LE TO OMUO TOVG OLPOPETIKEG OTACEIS KOl KIVIGES MOTE VO OVIOTOKPIOoOV Omwg
embopovocov. H moapovoo €pguva avIPUETONICE KATOOLE TEPLOPIGUOVS KOTE TNV
dtekmepainon g, kabmg d1e&nydn o€ pia ypovikn mePiodo mTov EECTOGE GTNV XDPOL LLOG
N wavonpio tov COVID-19 kot 1o ypovikd ddotnua Yo T GVAAOYN TOV dESOUEVOV

NTav Kpo, 010TL COUPOVA LLE TNV VTOVPYIKN OTOPAoT) EKAEIGAV TO, GYOAELD.

Aéeig Kieroid: epebiouaro 0dpns KIVHTIKOTHTOS, 00PN KIVATIKOTHTO, OAANAETIOpac,
KOIVQVIKN 0JANAETIOpacn, EOPHUOTIKOTNTA, POVIOTIO, KIVITIKES 0eE10TNTES, TPOTYOMKNH

aywyn.



SUMMARY

The gross motor skills in preschool education and specific between two and three years
old are very important to exist in an preschool educational program. The present study
is an action research and refers to stimuli of gross mobility that took place in a private
preschool center. The aim of the research is to study the behaviors and reactions of
children that developed during the implementation of the actions. In addition, it
explores the interest and impact that stimuli of gross mobility have in this age group, as
well as the interaction that develops through play in specific stimuli, between children
and children with the educator. Finally, he studies the ingenuity and imagination that
children display in the actions and the way it was realized by each child.

The first part of the dissertation consists of the theory, as well as everything that has
been said so far about gross mobility. Reference is made to the physical and
developmental period of preschool children and specifically to the ages of two to three
years. Next, it refers to the motor skills of preschool children, based on gross mobility.
It highlights the importance of gross mobility and the benefits it has for this age group.
Finally, it defines interaction in a preschool setting. The second part refers to the
research methodology and the way in which the data were collected. The present study

is an action research and the findings were collected by systematic observation.

From the processing of the research data it is found that the children developed a social
behavior, as through the processing and the play on the stimuli of gross mobility that
were realized they developed relationships with each other. The interaction that
developed was group, as some children chose to participate with their friends but there
were also negotiations about the toys. The educator also contributed to this point in
order to resolve the negotiation. The largest percentage of children participated in all the
activities and they showed great enthusiasm for them. Finally, all the children
performed the actions in different ways, creating different postures and movements with
their body in order to respond as they wished. The present research encountered some
limitations in its conduct, as it was conducted at a time when the Covid-19 pandemic
broke out in our country and the time for data collection was short, because according to

the ministerial decision the schools were closed.

Keywords: gross motor stimuli, gross mobility, interaction, social interaction,
ingenuity, imagination, motor skills, preschool education.
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Ewayoy

H «ivnon, t6co n adpn 660 kot 1 AenTN, €lvol TO0 HEGOV EMAPNC TOV OTOUOVL UE TO
nepBaiiov Tov. Méca amd TIg AeONGEIS TOV TPOYUOTOTTOLEITAL 1) AYN TANPOPOPLOV
Kot 0dopéEVOV and 1o TEPPAAAOV TOV Kol aVTO 1oYVEL TOGO Yo TOV AvOp®TO 0G0 Kot
v ta (do. ‘Etol Aowmdv cdppmva pe tn Montessori «n kivnon anotehel Tov eVvOTIKO
KOUKAO OVALESO 0TO KOGHO Kol 610 Tvevpo. Eival 1o dvio pécov mov mpoypotonotet pio

durth dwadikacio, TNV 0MTEPIKN Ko eEmtepikn ektédeon» (Montessori, 1936).

H copatikr dpactnplomta cg £vo KEVIPO TPOGYOAKNG Oy®YNS eivat €vag BepeAdong
TAPAYOVTOG OTNV EKTALOEVTIKY Oladikacio Tov madidv. H copatikny dpactnpdmra
Kot 1 EUmEpior TOL CAOUATOG EXOVV GNUAVTIKO POAO GTNV avAaTTLEY €vOG TAd100, GTNV
EKHAONON TOV SQOPETIKOV TPOT®V EKOPACNG OAAG KOl OTNV TOPOTPLVCT NG
amOKTNONG EVOG EVEPYNTIKOD KOl PLGIKOV TPOTOL (NG, e pio TPOGPATN EMGTNHOVIKY|
perétn (Colella & Morano, 2011), emiBefarmbnke 01t 1 cOUATIKY dpooTNPLOTNTO EXEL
dueon oyxéon pe v wpdAnym ohpopwv acbeveldv, kabdg emiong £xel oNUAVTIKA
aroteAéopata ot Bertioon modtntog (g EmumAéov, n copatiky] 0pactnplotnto Kot
0 VYEWOG TpOTOC {Ng Qaivetol va amoktodv KOPo. ONUHocio Kol ovaykn yio v
EVOOUATMON TNG OTO TPOCYOAIKA mpoypdupata. Mia omd TG MO ONUAVTIKES
TPOTEPALOTNTES, COUP®VO [LE EPEVVEG glval va dnovpynBodv péBodot kat va vtapEovv
gvkopieg v kivntikn ekpdOnon, kabag kot vo avénbetl n kabnuepwvr dpactnprotroa
TOV TV OTIS COUATIKES dPACTNPLOTNTESG, LEIDVOVTAS LE TOV TPOTO OVTO TOV YPOVO
aKwvnoiog TV Touddv Kot Tpowbodvtog ta evepyd monyvidle. [a v emtuyn éxPoon
TOV TOPATAV®, 1 OWKOYEVEW, TO OYOAEl0 KOl OAO TO KOWWOVIKO TepPAiiov €xovv

kabopiotikd poro. (Colella & Morano, 2011).

'Hon amd v apyoidtro, n abAntiky dpactnpdtra kot 1 kivnon giyav peydin aia
oTN Kowvovia oAAd kol otov tpémo {ong. [ Toug modaywyols g emoyng ekelvng M
doKNoN TOV GOUATOC KOl TOV TVELUATOS TMOV OOV NTOV 00 TO MO GNLOVTIKE
emredypata. Méypt, Kot oNUEPA LEAETEC QITOOEIKVOOLV T GTOLOALOTNTO TNG (ICKNOMG
Kol TOV KWWNTIKOV 0eS10THTOV GTO TPAOTO NAKIOKG 6Tdde TV modiwv. To yeyovodg
avtd emPefordveTon Kol amd TOLG LIOAOUTOVS EMGTNUOVIKOVS KAGOOLG, Ol Omoiot
aVAQEPOVTOL GTNV OVOYKALOTNTO TOV KIVITIKOV OEEI0TNTOV KOl TNG OCOOTNG EKUAONoNS

toug (Toamaxidov, 1997).



Youewvo pe tov Piaget n kivnon ot mpooyolikn nAikio amotelel T Pdon Tove oty
omoio. SlOHOPPOVETOL 0 YLYIoUOG ToL Tandlov. Edwodtepa, To oucOnTikKoKivnTiKd
oynuoto, To omoio gpgovifovior oto TPAOTA OTAdN OVATTLENG TOL  TOLd10V,
petooynuotiCovior  péco  amd  TIG  OdIKOGIEG NG  «OPOUOIMOoNC» Kol NG
«OVUUOPO®ONG» Kol 00NyohV GTOV OQUIPETIKO GULAAOYIGHO, ONAOON OTO OVATEPO

eninedo vonrtikng Aettovpyiog (Piaget J. , The psycologie of Intelligence, 1947).

To mpodTo oTAdI TG AVATTLENG €vOC OOV eivan kplowa yu v €EEMEN TV
Bacikdv kivntikdv dvvatottov tov. Ot Boaocikés kwvnTikég 06eE10TNTeS, KOTA TN
TPOGYOMKN NAMKIO avarTTOGGOVTOL S d0Y KA Kol OAANAEEOPTOVTOL OO €EMTEPTKOVG
TAPAYOVTEG, OMMSC YUYOAOYIKOVS, PLOAOYIKOVG, YVOGTIKOVS, KOWMVIKOLS Kot GAAOVG.
Ot dvvatdTteg owTég dlvouv TNV KAVOTNTO OTO Todl Vo OAANAETOPAGEL LE TO
nepifariov tov kot va 1o e€gpevvioet (Hardy, King, Farrell, Macniven, & Howlett,
2010).

H mopaxdto perétn avaeépetor oe pio €pguva dpdong, m omoia eEetdlel v adpn
KWWNTIKOTNTO, GTI TPOGYOAIKN NAKioL KOl GLUYKEKPUYEVO GTNV NAKLOKT opdoa petald
2-3 etwv. Mg Baon Aowmdv, ToV ToPATavV® TPORANUATIGHO 1| TaPoVoH EPELVA EYEL GOV
GTOYO0 VO LEAETGEL TN GLUTEPLPOPA T®V TOOIDV G€ gpediopata adpng KvnTikoOTnTos.
Méca and 10 Pacikd GKOTO NG £PELVAG YEVVIOUVTOL KOl KOO0 GAAG EPOTYLLOTAL, TOL
omoia Ba gpeuvnBovv degodkd oty mopovca peAétn. Eva amd avtd avagpépetal otnv
KOWMOVIKT OGAANAETIOPOCT] TOL OAVOTTUCCETOL 018 HEGOL TV gpediopdTOV ™S adPNG
kvntikotrag. EmmAéov, epeuvdte m gupnuatikdtnto Kot 1 ONUOvPYKOTTA TOV
TV TOL TPOKVTTEL PHéca amd Ta avtiotorya epebiopata. Télog, pLeeTd TO eminedo

EVOLPEPOVTOC TOL £YOLV TA TOLOLA Y10l OPACELS OOPNS KIVNTIKOTNTOC.



1. BIBAIOTPA®IKH ANAXKOITHXH

1.1 Zopoatikn kKo KivnTiky) avertoSlokn Tepiodod.

H peAétn g avdntuéng tov modidv yio ToAAES SEKOETIEC NTOV £PYO TWV YLYOAOY®V.
Ta tedevtaia xpovia avtd Exel oAAAEEL, KaBDS N avaTTLELOKY LEAETN TOV TSIV EYEL
yivelr mePlocdTEPO SEMOTNUOVIKT. ME TOV 0pO OIEMOTNUOVIKT OVOPEPOLOCTE OTN
xpnon Bewpidv TOAL®V emoTNUOVOV OTmG ™S avOpmmoAoyiag, TG WYuyoAoyiag, TG
Bloroyiag, g yAwoooAoyiag, TG Kovwvioloyiag kat Tng vevpoemiotnung. EmmAéov n
UEAETT) TNG aVATTLENG TOV TS0V EYEL YivEL TEPIEGHTEPO O1EOVNG, DOTL £XEL LEYOADGEL
N onuoaocio mov amodivel 6Tov POAO, TOV OTOI0 OVOTAPIGTE TO TOMTIGUIKO CTOUXELO
oNg avantuélokn dwdwacio. EmmAéov, n paydaio e£EMEN g Te)voAoying cLVEPBaALE
oV avénon tov pudLod Kol 6TV TOAVTAOKOTNTO TOV EPELVMV. AVTO OPEIAETAL GTO
YEYOVOG TNG IKOVOTNTOG VO KOTOYPAPOVV TIC SIAPOPES CUUTEPLPOPES TOV TOOLUDY GE
Bwteokduepeg Kol v £XOVV EIKOVEG TNG EYKEQUMKNG TOVG OPAGTNPLOTNTOS, KAONDS Kot
Vo ovaADOVY OAa TOL OEOOUEVO TOL GLAAEENV GE NAEKTPOVIKOVG VITOAOYIGTEG. MéGa amd
avt] ™V €EEMEN yevvnOnKav Kot GAAC EPOTNUOTO CYETIKA UE TNV avamnTuén TV
OOV Kot VAOTOMONKAY TO SIAGTNLO 0VTO TOAAES EPEVVEG Y10 VAL ODGOVV ATTOVTIOELG

og avtd ta epotipoto (Lerner, Anderson, Balsano, Dowling, & Bobek, 2003).

210 YPOVIKO OdoTNUO TNG TPOGYOMKNG NMAKING, To OLO MUGEAIPLO TOL EYKEPAAOV
apyilovv va dtapopomolohv Tig Aettovpyieg Tovg kat va Tig e&edkevovy. H dtadikacio
avt ovopaletan ykeaAkn mAevpiwon. Zvykekpuéva, n dadtkacio e TAgvpimong
AVOQPEPETOL GTNV VAOTOINGT OPIGUEVAOV AELTOVPYIDV TEPIGCOTEPO GTO £VAL OO TO dVO
Nuoeeaiplo Tov YKEPALOL, Kol YIVETOL TEPIGGATEPO KOTAVOT TN GTN TPOGYOALKT NALKiL.
Yuvwg, 10 0ploTEPO NUGPOIPIO OVOPEPETAL GE OLUOIKOGIEC TOL OMOLTOVV AEKTIKN
duvatodtTa, Yoo Topddetypa  ovéyvoon, n opiia, 1 okéyn k.a. To de&l nuoeaipto
TOV EYKEPAAOL OVAPEPETOL OTIG OIKEG TOV IKOVOTNTEG, 01 0moieg oyeTilovtal pe mePLoyEg
™G UN AEKTIKNG OLVATOTNTOG, YO TOPAOELYID, 1] OVOYVOPIoT CYNUATOV, GYEdimV, M
KOTavonon 6YE6EmV 6To YMPo, N cuvasOnuatikny ékppaon kot n povoiky. (McAuliffe
& Knowlton, 2001) (Koivisto & Revonsuo, 2003) (Pollak, Holt, & Wismer Fries,
2004).

To kda0e nuioeaiplo dayepileton Ko eneEepydleton TIg mANpoPopieg mov Aappdvet pe
évav dlopopeTikd Tpodmo. To apiotepd nuioeaipto avipetonilel Tic mAnpoeopieg o€

oelpd, akolovbdvtag To Eva dedopévo petd to airo. To 0e&i nuoeaiplo emeEepyaleton



TIg TAnpoeopieg o¢ éva cvvoro (Gazzaniga) (Springer & Deutsch, 1989) (Leonard, et
al., 1996).

"Epevvec detyvouv g vadpyel 6XEGN AVALEGO GTNV OPILOVOT TOL EYKEPAAOV KOl GTNV
YVOOTIKN ovantuén. Ewdwotepa, qaivetor mo¢ xotd v moudikn nAkio vadpyovv
Kamolol mepiodol pe «ekpNEeg» avamtuéng, ot omoiot cuvdcovtal pe e&eMEelc oTIg
YVOOTIKEG OLUVOTOTNTEG. ZOUGOVO HE IO £PELVE OV HEAETNGE TNV MAEKTPIKN
OpaoTNPLOTNTA GTOV EYKEPOAO KOTA TN Oldpkela ¢ (omg, Ppédnke 0TL 6TV NAkia
UETOED EVALUOT e OVO ETMV VILAPYOLY CNUAVTIKEG «EKPNEEISH, Lo NAMKLOKT TEPI000G 1
omoio £yel ToyOLTOTN YAMOGIKN avATTLEN. AvAAoyeg «ekpNEEIS» eppavilovtal o€ GALE
NAMKIOKES TEPLOOOVE TOL TOPOVCLACETOL Tayeion OVATTVENG O GAAEG YVOOTIKEG
duvarodmrec. (Mabbott, Noseworthy, Bouffet, Laughlin, & Rockel, 2006) (Westermann,
etal., 2007).

O Piaget xaBo6pioe ) yvootikny avartoén, 1 omoio ovaEPETAL 6TV SVVOTOTNTO TOL
oudod v katovoel tov koopo.  Xopgovo pe tov Piaget, to moudid mepvodv amod
té60epa 01000 KA petalhd toug 6tddta, ta omoio ovOpace acONGlOKIVNTIKY TEPindo,
TPOEVVOLOAOYIKY TTEPT000, TEPIOO0 TMV CLYKEKPUEVOV AOYIKOV TPAEEMV Kot Tepiodo
TV TUmIKOV Aoyikov mpatewmv (Piaget J. , 1954). To mpdto otddo eivar 10
aloOnclokivnTkd 6mov kot Ba avarvcovpe, koD avaeépeTar omd TN PpePikn NAtKio
péypt Kot v nlkia Tov dVo ypdévev. 10 6Tdolo avtd 10 Todl ypnoiuonolel v
KovoTNTd ToV Vo aucBdvetan (avTIANTTIKY avamTuén) Kot TV tkavdTTd Tov vo Kiveitot
(kovmTikr]  avamroén). Méoa oamnd pio evepynrikr] dwdwocio eepedhvnong tov
nepBAALOVTOC TOV, TO TOdl HEGO OO TO GAOUO TOV ONUIOVPYEL TO YVOOTIKG GYNUATO

(Schacter, Gilbert, & Wegner, 2012).

O Piaget avoeépbnke axdun, oto 6TAd10 TG MGONTNPLOKIVITIKNG avAmTLENg, Kabmg
Bewpodoe Twg 10 TOdl Katd To TPAOTA YPOVIK TS CMNG TOV ATOKTA YVMOOT| LEGH OO TIG
KIVNTIKEG TOL OPACTNPLOTNTEG OV OVAPEPOVIOL GTO (UEGO TEPPAAAOV TOVS Kot
kaBodnyovvtar amd to owcOnmiple 6pyavd tovc. 'Exave v ovvdeon tov Opmv
«oicOnon» kol «kivnom» yu vo ToviGeEL TN GTEVY] 0X£0T OVAUESH GTNV ooOnTnplokn
aVTIANY™M TOL KOGUOL Kot otV dpdion péca oe avtdv. Ot 600 avtoi dpot emnpedlovtan
petalh toug kabmg avtd mov avtiapufavetor To modi eEaptdton amd avtd mov KAvel
Kol oauTd oL Kdvouv eEoptdTol amd avtd mov avtilapPdavovior exeiv) T oty

(Piaget J. , The psychology of intelligence, 1973).



Youeovo pe tov Piaget, n aicOnmmprokivntikny avantoén yopiletol oe €61 vTOoTASIO.
210 TPOTO VITOGTASIO (0-11/2 UNVOV) oVOQEPETAL GTO VEOYEVVITO, TO 0Ttolo pabaivel va
eAEYYEL Kot va. cuvTovilel TOL OVTAVOKANGTIKG TOV. XTO OEVTEPO GTASIO (11/2-4 UNvaoV)
avOQEPETOL OTN OlOOIKAGIOL TOL TO VEOYEVVNTO TPOMOTOlEl Kot emavalopuPdvel
CUUTEPLPOPES. XTO TPITO VTOGTASWO (4-8 UNVAOV) KAVEL OvVOQOPE GTNV OVOTOPAY®OYN
YEYOVOT®V 7OV £XOVV €VOLOPEPOV. XTO TETOPTO VIOGTASI0 (8-12 unvadv) avaeépetot
OTNV EUPAVION TNG CKOTUOTNTOC. XTO0 TEUTTO LOoTAd0 (12-18 unvov) avoaeépetot
otV &&epevvnon pe melpopotiopnd. Télog, oto ékto vrootdoo (18-24 unvav) kavet

avoeopd otnv avaropactaon (Lightfoot, Cole, & Cole, 2009).

To yopaktnpiotikd tov £KTOL VIOoTudiov givor 0Tt T0 Tadl Eekvd va otnpilel Tig
EVEPYELES TOV GE E0MTEPIKA, VONTIKA GOUPBOAN N AVOTOPAUCTAGELS TOV EUTEIPLAOV TOV.
Otav éva Toudi pmopel vor avamopacTiGEL TOV KOGUO GTOV E0VTO TOL TOTE EMSIOETAL GE
TPOYUOTIKEG vonTikég mpaelg. H wovotnta Aowtdv, avt tov modod divel mv
KovOTNTOL. Vo UTopel va. ovTomokpivetal 610 cvuPoikd mouyvidl, oniodn oto va
YPNOCOTOIEITOL VAL AVTIKEIEVO Yo VO avamapacTiostl éva dAho. EmmAéov, avti N
aVaTOPACTACT] O1VEL TN SLVATOTNTA YLl TN YPOVIKA VOTEPT Hipmon, dniadn ) pipnon
npdcemv mov £yovv mapotnpndel and 10 Toudl oto mapeABov, n omoio Exetl Wwaitepn
onuacio yioo Ty pdbnon kot v kowwvikomoinon tov modov (Lightfoot, Cole, &

Cole, 2009).

Kotd v mpdtn moidikn nAikio (tpiav et1dv) odugpwvo. pe tov Piaget to moidid mepvov
GTO GTASL0 TNG MPOAELTOVPYIKNG VONONS. XTO GTAO0 oVTO TO Todld €ival Kove va
AVOTOPLGTOVV GTOV £0VTO TOVG TNV TPAYUATIKOTNTA 010 LEGOV TNG ¥PIONS GLUPOA®V.
Xpnoyomowovy oMAadr| yewpovouies, AEEElg ko voepég ewoves. [TAéov ta modid
UTOpovV VoL GKEPTOLV YEYOVOTO KOl TPAYHOTA YOPIiG va. fpioKOVTOl GTO OTTIKO TOVLG
nedio. 2610660, 610 GTAS0 AVTO GLVNOMG OEV UTOPOLV VAL SLOKPIVOLV EVKOAD TNV OIKN
TOVG OTTIKY YOVIO ad TNV OTTIKN YOVIK TOV GAADV Kot 00TO £YEL OG OMOTEAEGLLOL VL

TapacHpovIal EvKoA amd emeavelakd eavouevo (Lightfoot, Cole, & Cole, 2009).

Yrdpyovv 1€00Ep1G oNUOVTIKOL TOUEIS OVATTVLENG, GTOVG OTOioVG TO. ATOopa JdEXOVTOL
onuavtikés oAdayés. Ot Ttopelg avamtvéng ava@époviol GToV KOWMVIKO, GTOV
GLVOICONUOTIKG, GTO YVOOTIKO Kol 0TOV GOUOTIKO Topéa. Ot téooeplc avtol Topelg
eEetalovtal YoploTd amd ToVG AvATTLEIOAOYOVS, WGTOGO 1 AVATTLENG TOV KAOE Topén

eivan og aAAnieEaptnon omd tovg voromovg. (Lightfoot, Cole, & Cole, 2009).



H xwntucy avantoén eival n duvatdTnto Tov LTOKEWEVOL Vo EKTEAEl il COUOTIKN
opdon, Omwg To TEVTOMO TOV ¥ePOVL Y va apmdéer kT H xwmtikny avamtoén
axolovBel 600 Kavovec. O mpdTOg €ivol 0 KePAAOOVPOIOg Kavovas (1 Kovovag omod
KAT® TPOg TO MAV®), 0 OTOi0g ONAMVEL TNV TACN TOV KIVNTIKGOV O0e&loT)Tmv va
mpoPfarlovtorl oe celpd amd 10 KePdAl Tpog ta O O devTEPOC Kavovag (1] KovOvag
amd péca mPog T EEM), OVOPEPETAL GTOV KOVOVO TOL KEVIPOV-TEPLPEPELNG, O OTOI0G
ameikovilel TV Téon TOV KvNTIKOV 0eE10TNTOV Vo TpofdAlovtal oe aAAniovyia, amd

10 KEVTPO TPog TN TepLpépeto (Schacter, Gilbert, & Wegner, 2012).

Or kwnrikég dvvordmreg mpokvmtovy amd pio otabepn akolovBic, m omoia
OVTOTOKPIVETOL GTOVS TOPATAVED KOVOVEG OUMG OEV TPOKVTTOVYV GE GLYKEKPUUEVO
YPOVOSIAYpaLa. AVTIOETOC, 1] YPOVIKY] ELPAVION TOV OLVOTOTHTOV QVTAOV EXNPEALETOL
oo TOIKIAOV TAPAYOVTEG OTIMG Y10, TAPAOELY LD TV AVAYKT) TOL TOLS00 VoL 0pTAEEL Eval

avtikeipevo (White & Held, 1966).

O1 pvBpol avémTuEng Tov GONATOG KAl TOV EYKEPAAOV KT TO SAGTNLO TNG TOLOKNG
nAwiag eivar oA Bpadvtepot and avtol Tewv Ppepdv. Tavtoxpodvac, 1 SuvaTtdHTHTO TOV
OOV VO, EAEYXOVV KOl VO, YPNGLLOTOI0VV TO GMUE. TOLG av&avetal paydaio. To woidid
oV NAKio TV dV0 ETOV KOTAKTOVUV TOAAES IKOVOTNTES GTNV 0PN KIVNTIKOTNTO, OIS
va Tpé€YovV, va. KAotodve v umdia kot vo oveBaivouv v okdia. EmmAéov, pe v
KvnNTikn ooty avamtoén to moudd evBovsidlovior mov pmopodv kot Kivovvtal pudva
tovc. Daiveror Aourdv, OtL TO WO €6GTPATTOVV 1KOvOTOinon amd TO VEO TOL
KatOpOouUa Vo EAEYYOLV TO GOUN TOVG, KOl 0VTO TO GTOXEID TNG KIWNTIKNG avATTUENG

anodidetar otny Kivntikn evopunon (Lightfoot, Cole, & Cole, 2009).

Modi pe v adpn Kivntikotnto eEeMOGETAL Kot 1) AETTH KIVNTIKOTNTO TOL ToUd100 Kot
LT M EMEKTAON Kol M ovAmTLEN NG 0OPNG KOl AEMTNG KIVNTIKNAG OuvaTOTNTOG
Kaf1oToOV To TOdLE 1KaVE Vo, EEEPELVIIGOLV TOV TEPTYVPO TOVG Kol EMEKTEIVOLV TNV
TOKIALLL TOV EUTEIPIDOV TOVG, TOPEXOVTAS TOVG TOAAEG EVKAPIES Yo VO ONUIOVPYHICOVV

véoug Tpdmovg kat okéyng ko dpaong (Lightfoot, Cole, & Cole, 2009).

1.2 Kwvntikég 0810t TES 6T TPOGYOMKN NAKia

Mioo amd T11g onupoavtikdtepeg Bewpieg ™G KvnTikhg  avdmtuéng  eivor 1
«Avantu&loroyikn Oewpio g Nevpowpipovong», 1 omoio avartdydnke ) dekaetio
tov ’40 amd toug McGraw kot Gesell kot éxel wg Pdon éva vbOYpapupo Kot dounuévo

povtélo ovamruéng (Clark, 1995) (Gallahue & Ozmun, 1998). Xougwvo pe v



Tapomave Bempio VIAPYOVY KATOEG GLYKEKPIUEVEG VITOOEGELS Yo TNV QUGIOAOYIKY|
KNtk avamtouér. Mia and avtég eival 10 amoTéAeoHO TG OPILAVOTG TOV EYKEPAAOL
Kol etvarl mpoxkaBopiopévn Kol kovi amd tn yévvnon evog PBpépovc. Emmiéov, otnv
apyn Ot KIVNGELS €ivol avTavOKAOGTIKES Kol EAEYYOVTIOL OO TO, KATMTEPH KEVIPA TOV
Kevtpikov Nevpucoh Xvotipatog (KNX), 660 10 modi pHeyoA®dVeL 0 OVOTTUGGOUEVOG
EYKEPOAMKOG PAOLOC E1GYMPEL OTA KATDOTEPA KEVTPO KOl GTOUATAEL TO, OVTOVOKAUCTIKAL.
Ta otddlo mov axolovdel N TpOUN KvnTIKOTNTA, YopokTnpilovion amd pio otabepn
aAAnAovyion Kol 1 KWWNTIKN OVOTTUEN OlOKPIveETOl amd pio. EPNVELTIKN TAON Kot

epopaviletl pia cuvoyn kot cuvéyeto (Katelaar, 1999) (Piper, 1993).

Eni tov mopdviog, vmootnpileror pio OWKOAOYIKY) TPOGEYYIGN Yo TNV KIVNTIKY
avantuén N «Osmpio T@V Avvapik®v ZuoTnUdtov», 1 omoia Tapovcstalel T KvNTIKN
avamrtuén o¢ pia cuveyn- acvveyn kot duvapiky dwadikacio. Xopewvo pe v Oewpio
avuT, N KIVNTIKY avantuén akolovbel pio pun guBOypapun mopeia, kabmg dev glvar
wévto opoAn ovte epapykt). EmmAéov n avantuén eivonr pia diepyoasio mov dropkel
epopov Lmng, N omoia oyetiletan amd v nhkio aAdd dev etvor eEoptnrévn amd ovt.
Yovenwg, N «Oewpio TOV AVVOLIKOV ZVUGTNUATOV» OV EKTIUA TNV KIVITIKY GvVATTLUEN
péoa povo amd tao YeveTikd Kobopiopéva avantuélohoyikd otddo Kol omd T0 TPIGHa
TOV VEVPOUVIKOV 01TV, AALL epunvevel eElcov kpiowun Vv enidpacn mepBAAAovTog

Kot Tov id1ov Tov atopov (Burton & Miller, 1998).

210 ddotnuo. TG TPOCYOAMKNG MMKIaG, TO Toudl KATOKTA oTadlKE OepeldOElg
KivnTikég deE10tnTeg, 01 0moieg Taipvouy TN HOPPT OAOKANPOUEVOV GUVIOVIGUEV®OV
KIVIGE®V  TOV  YPTCLLOTOOVVTOL Yo TNV VAOTOINGY GULYKEKPEVODV TPAEEMV.
Ewdwotepa, kevipikég kivntikég deE1otteg Bempovvtal, 10 TpEEYLo, 10 TepmaTO, TO
dApa, to yTOHmTUO, TETOYHO, TO TAGIHO Kot T0 AdkTiopa. ['iveton pio ta&ivounon 6Amv
avtov TV oglomtov pe Pdon TV puik opddd oL YPNCUYOTOVV Yol Vo
vAomomnBoHv, TN GKOTUOTNTO, TOVG UNYUVIGHOVS KOl TY LOPPT TV KIVHCEWDV. AVTEG Ot

Kwvnoelg oaywpilovtar oe 000 opdodeg T AETTH KOl AdPY] KIVNTIKOTNTO.

H koaAdtepn mepiodog yro TNy avamtuén Tov KivnTikav 0elotntov aivetol va givot 1
TPOCYOAMKN MAKia. XTnv NAKlok) ovt) Teplodo, OMOKTMVTOL TO EVKOAO KIVITIKEG
0e&10TNTEG e LAKPOYPOVIEC CLUVETEIEG. Me TV Ttapoyr| epebicpdtmv ylo Kivnon Kot pe

™V evBdppuvon Kot TNV LIOCTNPIEN TOV EVNATKOV Ta ool ivol TEPIGGATEPO IKOVA



MOOTE VO OVOTTOEOLY KO VO, OITOKTIIGOVV TEPIGGOTEPO EKAEMTUOUEVES KOl TOAVTAOKEG

KN Tikég 0e&10otnteg, kKatd ta emopeva ypdvia. (Gallahue D. , 1993).

To maudi, kKabmg avanTicoetanl eEEOKEVEL TN AETTN KIVNTIKOTNTA TOV. LVYKEKPIUEVAL,
éva. Toudl TPOGYOMKNG MAMKING €xel TNV KavOTNTA Vo, 0KOVEL Vo ayyilel ko va
awcOdvetal, va yeveton kot va popilet ko va PAEREL Omwg Kot Evag eviiikag. [TAEov, To
mondt e€etalel €va onTikd epéBiocpa meplocoTEPO Omd OTL 01N PpePik] NMkio Kot pe
MydTtEPN TPOGNAMGON TAV® GE EVA YOPOUKTINPIOTIKO EVOG OVTIKEILEVOL 1 UioG EIKOVAG.
EeKVOUV AoV, VoL GUVTOVILOLV TIC VEEG OVTEG OVTIANTITIKEG OLVATOTNTES UE TIC AETTEG
KIWVNGELS TOV XEPLOV OAAG Kot pe TN ovykekpévn Béon tov odpatdg tovg (Davidoff,

1975).

Yrdpyetl £vag pkpog aptOpoc Todumv, To omoio dev EKONAMVOLY KATON TPOTIUNGCT GE
éva xépt ®g Kuplapyo, kAt TN OBPKEW TNG TPOCYOAIKNG MAKiag. Avtd Ouwg
Tapovclalel, 6 AVTA TO TOWOW, (o OTEOYN YEVIKN KVNTIKN wavotnta. Xuvibmg, to
ool avtd ovtipetoniovv pio dvokorio TOGO ©E OPAGELS MOV AMOITOLV 0dPT
KivntikdtnTa, dnAadr| yivetor ypnon HeYGA®V Hodv, 660 Kol 6€ SPAGELS TOL OTOLTOVV

Aemth] KivnTikoTTa, SNAOST YiveTat ypron wKkpodv poov oto xépt (Tan, 1985).

[Mo Vv KaTdkon TOV AETTOV KIVNTIKOV O£EI0THTOV 1GYVEL O KAVOVAS, OO TO YEVIKO
6710 €101KO. AvTO AoutOV, onuaivel OTL Yo pio emTuyNUEVN AemTn KivnTikodTnTo £lvar
avaykaio mponyovpéveg va avortuyfel o Eleyyog g adpng kwvntikotntag (Didriche,
1990).

2V TPOGYOAIKY] NAKia, 1 adpn KnTikdTTo €ivol 11 OAOKANPOUEVN HOPON TV
KIVNTIKOV OeEI0TNTOV OV TIG £XEL KATOKTNOEL TO GTOUO OO TO TPOTYOVUEVO GTAJL0,
MG OoONGLOKIVITIKNG TEPLODOVL KOl Omd TNV EvapEn TOV GUVOVOGUEVOV KIVICEMV.

(Seefeldt & Barbour, Early Childhood Education: An Introduction, 1986)

ZNUovtikd pOAO GTNV KIVITIKY avATTUEN TOV SeE0THTMOV TOL TodoL £xeL N Kivinomn pe
petaxivnon, o10tt dlvet Abom omv avdykn Tov Todlov Yo eEgpehvnon  TOL
nepBairovtoc tov. Ta modid and v nAkio Tov d00 €TOV KATOKTOOV OPAGELS TNG
adpnG KVNTIKOTNTOG, 0T TO TEPTATNUA, TO TPEEIHO, HIKPA Kot peydAo GApoTo,
KOAMGUO 6TO £30(0C, YOPO K.0. HE OKOMO VO OLEPEVVIICOVV TIG GYECELS TOVG LE TOV
€0VTO TOVG, KAOMG KOl TOV ¥MPO KOl TO, OVIIKEILEVO TTOV EUTEPLEYOVTOL GTOV YDPO

(Morrison , 1988).



H adpn kivnmikdmra TV Toudidv T TPOSYOMKNG NAIKING CLUYKPLTIKA LEe TV PPeQikn
nAwia yopakpiletoar amd paydaio TOGOTIKN AHENCT TOV HOPPAOV TOV KIVIGEDV KoL
avtd opeiletal o€ d1popovs Tapdyovies. 'Evag and avtovg elvarl n ypryopn avdémtoén
TOV KWNTIKOV 0eloT)TOV TOov 7Tondoh, 1M omoio KAVEL TO TOdld KOV Vo
YPNOLOTOLOVV TO GAOO TOVG KOl VO, TEWPAUATICOVTOL e 0V TO. AVTO ETTLYYAVETOL LEGA
amd TNV oVOKGAVYT TOV SVVATOTHT®V TOLG, KoOMDS Kot amd TNV kavoTtnTd TOv Vo
TPOYLOTOTOGEL Lot KvnTiKN TPAEN, avVTAMVTOS KOVOToinoT and avtd to KatopOwud
TOV, OMOKTA GTOOLOKG GLAAOYN OEUEA®ODY KIVITIK®OV dEEIOTNTOV KO YOPUKTNPLOTIKESG

HOPOEC TNG adPNG KIVNTIKOTNTOG,

H molotwn Beltiowon tng popeng tov Kwvnoewv, amoteiel vav akoun mapdyovra,
kaBdg To Tandl oyetileTon AUESH LE TOV TPOCHOTIKO TEPAUATIGUO KO TNV ETOVIANYT
TOV MO KOTEKTNUEVOV KIVNTIKGOV O510TNTOV KOl [E TN HOPQOAOYIKY PeAtimon Tov
ocmpatog tov. H puowkn| avémrtuén katefalet 1o k€vipo Bépovg tov madov mo younAd
Kol €YEL OC OMOTEAEGLOL VO TPOLYLLALTOTTOLOVVTOL Ol O Glyovpes Kat otafepic KIVIGELS

(Bredekamp & Copple, 1997).

‘Evoc axéun moapdyovroag sivar n avEnon g Sopopomompévng xpnonsg twv non
KATEKTNUEVOV KIVNTIKOV delottv. Avt 1 oAlayr o@eileTor ©T0 YEYOVOS NG
KOVOTNTOG TOV oWV Vo, TPOcaprolovy Tig OepeM®dOElg KIVIoE, € TOlKiAla
aoOnplakd epedicpata kot e d1dpopeg mepfarroviikéc cuvOnkes. ['a Tapddetypa,
to Todi pmopel va tpEEEL oE avnEOPa, KOTNPOPO OAAGL KOl GE OVAOUOAN ETLPAVELD KO
10 EPTATNUE TOV Umopel va yivel pe okomd va petakvnOel Tpog ta eUmpdc, TPOG TaL

oW 1 6TA OGYTLA TOV TOSUDV.

O ypbévog avtidpaong eivor axoun évag mopdyoviag g paydaiog eEEMENG TV
Kvntikov oelottov, o omoiog amoteieitar amd 600 otoyeion o) amd to YPOHVO
amoOPOoNG, O ONOl0C OVOPEPETOL OTO OLWICTNUO OVAUESOH GTNV  EUPAVICT] TOL
epebioparoc yia kivnon kot oty évapén g kivnong kot B) amd to ypdvo andeacng, o
0oTol0G OVOEEPETOL OTO OACTNUO OVAUESO OTNV 0pYN] Kol ©0T0 TEAOG TNG Kivmong
(Surwillo, 1971). Ta moudid amwd TV 0Py TS TPOGYOAIKNG NAKIAG LEXPL TNV OPYN TNG
TodIKNG MAkiag 1 Pedtioon tov ¥pOVOL OVTIOPAGNS TOL &ival OMNUAVTIKY. AVTO
TPOKLTTEL OO TNV OVOTTLEN TG KvNTIKOTNTOG OAAG Kot omd  avamtuén g

yevikoTepNg Aettovpyiog g avtinyne. Ta modid d€yovian €va aKOLGTIKO 1) OTTIKO



epédopo mov amoPAénel oe pio KivnTikn avtamdkpion kot pobaivouv otadloKd vo

Kpivouv ypryopa tov 1pdmo pe tov omoio Oa avtidpdacovv (Conolly, 1970).

2Oupova Aomdv, pe 0co avaEEPONKOY TOPATAvVe, 11 0dpT KIVITIKOTNTO TOV TOOLOV

NG TPOGYOAKNG NAKiag, pmopel va optobel og 600 enimeda AeltovpyIKOTNTAG:

» X1 KnTikn 6uvoyn, M Omoio. avaQEPETOL GTNV OmOKTNOT PBACIKOV KIVITIKOV
de&lotTmv.

»  Tmv Kvntikn otofepotnta, 1 0moio, avapEPETAL 6TV dVVOTOTNTO TNG EVTAENG
aVTOV TOV OEI0TNTOV 08 daPopeTikEG TepBoilovtikég mpokAnoelg (Keogh,

1977)

1.3 H a0p1] Kiv)TIKOTNTO 6TV TPOGYOAKY Oy YN

H adpn xwvnukdémra eivor m dvvotdmmrta Tov oTOUOV Vo €KTEAEL OPAGELS TOL
ypealovtal TV evepyomoinon peydlmv poik®v opddov. Ot puikég opddeg dpovv oe
ocuvepyacio pe okomd vo ekTeAécoLvV pia kivion N pia akoAovBio Kivioewy, OTMG Yo
Tapadetypa 1o TPEELO, TO TEPTATNO, TO TETAYLA EVOS AVTIKEHEVOL K.o.. Emopévmg, N
adpn KvnTikodTTO £Ivol 0 TUPNVAG Yo THY POBLOT KOl TV EQAPLOYY] TOV TO AETTAOV
Kvnoewv (AT KIvNTIKOTNTA), Ol OMOilEg €lval YPNOUUES Yo TIC OPUOOIOTNTES TNG

kaOnuepwvig Cong evoc atopov (Bobath & Bobath, 1992).

H adpn kivntikdmta amotelel T1g KIVIGELS TOL XPNGHOTOLEL Eva Tadl amd Tn Ppepikn
tov NAkio pe okomd vo petokivndei, vo ompydel ko vo kovBaincel. Emumiéov,
avaQEPETAL Kol 6TV oTPEn ota mTOdL TOv, TO. TAAYLL PriHoTo, TO TEPTATNUA, TO
TpEE0, TO TETAYHO OVTIKEWEVOV, TO avefokaTéfacia OKOM®OV Kot 1 KAOTGLd

(Lightfoot, Cole, & Cole, 2009).

Youpwvo pe tov Piaget, n agopoioon sivar 1 dadikacio Katd v omoia to mwondi
mpocapprolel ta véo dedopéva GTaL NN LIAPY®Y CYNUOTE, OTd TIS TPONYOVUEVEG
eumepiec. [a va pdBouvv to Tondd avtég Tic véeg deidtnteg Ba mpémet va petafdArovv
TIG 0eE10TNTEG EKEIVEG GE i popen), TNV omoia Ba umopel va v KoTafaAel Kot vo TV
TPOCAPUOCEL 6T GYNaTe oV Tpobmdpyovv. ‘Epguva £€de1Ee 0Tt avTég o1 dradikacieg
UTOPOLY vl CLUUTEPIANPHOVV GTAL GYOMK(O TPOYPAUUATO HE TN LOPPT TPOGYOALKOD
¥0pov G £€£000 d1dacKaAiag Yoo TNV KvnTiKN avamtuln , kabmg to modid oty nikio
aLTH £YOVV TEPIGGATEPT] EVEPYELN KOl EVOLAPEPOV Y10, LETOKIVIOELS, COUOTIKT GOKN O

Ko dnuovpykotnto, (Sacha & Russ, 2006).



Onwg mpoavaeéptnke Tapamdvm, 1 adpn Kivntikdtnta sivor OAeg exelveg ot deE10TNTEC,
0l 070G amaTOLY TNV Kivnon HEYAA®V HVIKOV ORAd®V Kol OAOKAPOL TOV GMOUATOG.
H xotdxtnon g adpng Kivnmtikodttog emepépet pia Bdon yoo pio vy avartuén tov
aTOUOL OAAG KOl Yo TV amoOKTNoN €EE0KELVIEVOY deslotntv. H emtuyne extédeon
Kot 1 oot Bdon g adpng KivnTikdtTtag amotedel pio facikn mpoimdbeon yio
petayevéoTtepn OmOKTNON KAmowG KwwnTikng oe&dotntag kot mpdtvmov. Emopévac,
N KA YVOOoN NG adpNS KWNTIKNG OvVATTUENG amoTeAel onuavtikd gpyoieio yioo Evav

nadoywyd (Wong & Yin, 2010).

Amo T0 TPOTO YPOVIA TNS NAKING TOV TOd10V, T TOLYVIOD TOL ATOLTOVV TV Kivion
OAOKANPOL TOV GOUATOG EYOLV TPOTAPYIKO poro. Ta moudd péco omd avtd To
Toyviole vidBovv mepiocdtepn avtomemoifnon Kot mEPIGGOTEPN OAGPAAEL V.

YPNOUOTO GOV ovToKiviTa, Todniata, K.o. (Thiesen, 2014).

O Graham (Graham, 2008) avagépet 6t1 ) dladikacio padnong Tov PactKOV KIVNTIKOV
de&lomtov £xel kaboprotikn| a&ia yio v avamtuén tov todov. To modid eaiveton va
dtookedalovv TV dadtkacio Lanone Tov Pasikdv KvnTiKav 4e&l0TNTOV, Kol opov
pabevtovv pio @opd Tig Bupodvionr yu mavta. Xe TEPIMTOON TOL TO TALOL OEV
e€aoknoovy avTé T1G 0e€10TTEG GTNV TPOGYOAKY| NAKie, cuVNOWG 6To0 HEALOV dgv
&yovv emtvyieg ota ddpopa abAnpata. Emopéveg, Ba mpémel va vmépyovv apketd
epebiopata yoo adpr] KvnTIKOTNTO, KOTE TN OWUPKED TNG TPOCYOMKNG TEPI000 LE
okomo v eEdoknon kot v mapakivnon (Seefeldt, The early childhood curriculum : A

review of current research., 1992).

H dmoapén Aowmdv, tov epehioldtov Tov amaitovy TNV COUOTIKN Kivnomn €govv peydin
onovdaidtnta, kabmg eivoar €va otoyyeio TOL ATOUOL S PEGOL TOV OTOioL
yopaktnpiletan vyeiéc. H kivnon elvan n emagn| pe tov id10 pog tov eanto, Kabmg Kot e
10 YOopw mepPdriov tov. EmumAéov, o tpoOmOC pe tov omoio o AvOpwmog Kiveitan
QaveP®VEL O18popa GToLElR TNG TPOSOMIKOTNTAS Tov. To moudl péoa and epedicparta
OV OTTOLTOVV TNV COUATIKN KIvoT, £XEL TNV IKOVOTNTO VO OAANAETIOPAGEL LE TO YOP®
dropa. Atveton Aowmdv Eppacn ota gpebiopata pe adpn KvnTikdtnTa, 010TL TO ATOLO
péca amd évo Kivntikd moyviol 1o moudi ypnoonolel OAOKANPO TO GAOUM TOL Ylo VO
EKPPAOTEL. X OLTO GUUUETEYEL LE YLYN KO KOPILA KOl TO suvaicOnua, 1 okéyn Kot M

dopdomn etvar avamodoracto LeTaED Tovg (MmovpverAn, 2006).



To mo onuaviikd koppdtt oe €vo kivntikd gpébiopa elvar 1o madi vo aeBaveton
olyovpld Kot GveEGN OTOV YMPO, OOV PPICKETOL, HE TOLS YUP® TOV OAAG Kol UE TOV
€avTo T0V. Mécsa amd avtn T ddikacio Ba £xel T SOLVATOTNTA VO EKPPAGEL VTO TOV
emboupel Kot VOTEPA VO, GUUUETEYEL GTNV OLAd YMOPIG TEPLOPIGUOVE, EVOOLUGHOVG KO

vtponn (Brint, Conteras, & Matthews, 2001).

v nlkio avt, 1 @OAnon £xel dueon oyéom pe TV Kivnom dpo Kol pe 0o To
gpebiopata mov agopovy v adpn KvnTikotTTo. To Toyviol €ivor 0 ELGIKOG TPOTOG
v éva mondi va pdbet to d1kd Tov emimedo. Avtd Pondd oV ELGLOAOYIKY AVATTLEN
TOV COUATOG, KAODG KOl TV TVELHATIKAOV YOPUKTNPIOTIKOV TOV OOV, OT®g TNV
QVTOEKTIUNON KoL TV avtonenoifnon. Xe pio pekétn mov npaypatonomdnke (Gerber &
Puhse, 2008), pe o16%0 T0V GLVOLAGUO TOL ELEVBEPOV YPOVOL KOl TNG OoYXOAING LE TNV
adpN KINTIKOTNTA LE TNV HELMOT TOV AyXOVG, Ta omoTeAéspata Ntay Oetikd. Tao moudid
OV GUUUETELYOV OTIG OPACELS HE adP KIVNTIKOTNTO €0V TO YOUNAGL GTPECOYOVA
enineda and to Ao moudd. EmmAéov, tor cuykekpluéva modid mov VAOTOINGAV TIG
Opdioeig oxeTikd pe v adpn Kvntikotnta £3€1&av vymAdtepa eMinedd AVTOEKTIUNONG.
Me tov tpdmo avtd, @aiveTor 0Tt 1 KOAN coUaTKY vyeio cuvdvdletan dueca pe v

YUK vyeio.

H onpoaocia tov dpdoemv mov agopoldv v adpr] KvnTikoOtnTo £(0VVv peydAn olia,
KaO®OG eMOPOVV GTIC KOWMOVIKEG, ONUOVPYIKES OEEIOTNTEG TOV TTAd0D GAAL Kot otV
TPOSOTIKN avdmtuén Tov kdbe moudlov. Ewdikdtepa, £xovv enidpaom OTIC KOWMOVIKEG
0e&10tTeg, O10TL T0 Modt amoKTd gumelpieg v to aicOnuo ¢ opadikoTTag (OTAV
aVTEG 01 OPAGELS Elval OpYAVOLEVES GE OUADES), EKQPALEL TNV TPOCHOMIKOTNTA OV LEGH
amd 1o moyviolr ko poabaivel va cuvomdpyel o€ pio opdoo. Emumiéov, £xovv enidpaon
otV oNuovpYKOTNTA TOL KaBE TOd100, Kabdg péoa amd v kivnon oAdKANpov Tov
OOMOTOC eKPPAleTOl KOl eVICYVETOL M @PavTocio. Kot 0 €AeVOEPOG AVTOGYEIACUOG.
Téhog, Ta moyvidio adpng Kivntikottag fonbovv oty avdmtuén g avtiinyng, ctov
TPOGAVATOAMGUO TOV TEPPAAAOVTOG, GTNV OVATTLEN TNG IKOVOTNTAG Yo Kivnom kot

otV avénomn g TOAUNG Kot ¢ owtonenoibnong (Wiertsema, 1990).

Ta mwoudd péca and to epedicpota adpng KvnTkOTNTUS EKPPAlovy To cuvalsOHnuaTd
TOVG, TIG AVAYKES TOVG Kol OVTIAAUPBAVOVTOL TOV €0VTO TOVLG KOl TOLG YOpw Tovg. Ta
epebiopata avtd, Lomdv fonbovv To Tadl va yvopicel Kot Vo oVOKOADYEL TO GO0 TOV

Kot 0TV VIOGEL OTL TO 0KOVEL, TOTE pmopel va aisBavOet oryovpid kot dveon. Méoa and



TIG Opaoelg adpng KvnNTkOTTOG TO Toudl SEPELVA TIC £VVOlEG TOV YPOVOL KOl TOV
YOPOL KOl TOVG ATOOVGEL TPOGMOTIKO VOMUO. XVVETMG, TO Todl Pe TOV TPOTO 0VTO,
OTOKTA OVTIANYM TOv Ydpov péca otov omoio Ppioketon kor Kwveitor (Aweépuov,

KovAovpn, & Mracayidvvn, 2006).

Ta modd péoa amd Tig SpAoelg adpng KIVNTIKOTNTOG OVOTTUGGOLY OVTIANYN NG
Kivong Toug OLYKPITIKE pE To GAAQ TOUdLd, GLVEIONOTN TOL COUATOS TOVLG KO
poaivoov va ekppdlovtar pe oMUOVPYIKO TPOTO YPNCIUOTOIMVIONS TO GMOUO TOVG.
Emopévog, elvar onpoviikd to moudid vo COUUETEYOLV gvepyd oe epebiopata adpng
KvnTiKOT TG, KaOmg £lval oNUovVTIKOG TAPAYOVTAG Y10 TV KOW®VIKT TOLG mod0y| G
OM0 TO0 QAcpa NG TodIKNG TOVG NAKiag, TOGO Kot Yyl To Kopitolo OGO Kot Yyl To

ayopia (Awapéppov, Kovkovpn, & Mracayiévvn, 2006).

1.4 H aia ¢ 0.6p1 KivnTIKOTTO

Xoppova pe épevveg otig Hvouéveg TloMreleg mepiocdtepo amd 10 30% TV Toudidv
elvar vépPapo M TOYLGAPKA KO TO, TOGOCTA OVTA €ivol TOAD KOVTIVE Kot pe GALES
aVETTVYUEVEG YOpeS oTov koopo (Olds, et al., 2011). Ta moudid wov givor vEpPopo M
TayvoopKa 1 adpn KWWNTIKOTNTA TOVS OVOTTOGGETOL KOBLoTEPNUEVO GE GYECN LE TO
vroéAouwe modld, To. omoio. Ogv  avikovv otnv  Koatnyopio tv vraépPfopov M
noyvoopkwv. H moyvoopxio Aowdv, €xet apvntikny €mid0om OTO  KIVIUOTIKA
YOPOKTNPIOTIKA TOV PadiGHOTOC KOl TNV TOYLTNTO, KOODS KOl 6T GTUTIKY 1G0PPOTIaL.
Emopévog, OAa o Tapoamdve YopaKTNPIoTIKA £X0VV APVNTIKY EMPPOT| GTNV KATAKTNON
KOl OVATTUEN TV OLVOTOTNTOV TOV Tad®mV. Daivetar 0Tt N Toyvoapkio eV EMITPETEL
670 dtopo vo eEeMEEL TIG OPEC KIVITIKEG TOL TKAVOTNTES OTMG XEPICUO OVTIKEILEVOYV,
de€10mteg petaxivnong kat tov cuvtoviopd Tov copatog tov (Roberts, Vaneri, Decker,
& Gannotti, 2012).

H mayvcoapkio to tehevtaio ypodvia €el KAVEL TNV EUPAVION TNG KO GTIC TPOCYOAIKES
nikies. Ta otéol TOV KWVNTIKOV KAVOTATOV TOV TOddV UEDOVOVTOL OAO Kol
TEPIGOOTEPO KOTA TNV OldpKeln TV TElevTaimv Tpudv dekaetiwv (Tremblay, et al.,
2010). Xt mpooyoAKN MAIKIC. VITAPYEL CNUOVTIKT UEI®ON TOV SPACTNPIOTHTOV TOV
amattovy adpn KvnTikotnto, oAAG Kol copotikng dpactnpotntog (Bonvin, et al.,
2012).

2OUQMOVO  HE TO TOPOATAVEO Ol KWNTIKES 1KAvOTNTEG €ival €vag amd  Tovg

ONUOVTIKOTEPOLS TOUEIG AVATTVENG TOL OOV, 01 0TtoieG GVUPBAAAOVY GTNV avBpdTIVY



emPioon. 'Hon amd ™ PBpeeikn nikioc. KAVouv TNV €UEAVICY] TOV KATOEG OKOVGLES
KWVAGES Kot ovoudloviar mpwtoyevn aviavokiaotikd. Otav opudlel 10 vevpikod

GUOTNLO OVTEG O OVTOVOKAOGTIKES KIVIGELS LETATPETOVTOL GE MPULN KIVITIKA TPOTLTTOL

(TCétlnc & Aodla, 2015).

ZUVETMG, N 0PN KNTIKOTNTO amoTEAEiTOL O TPAEEIS TOV TEPIEXOVV TNV KivNoT Kot
TNV EVEPYOTOINGT TOV HLAOV OTO OOUO €VOC avOpdmov. AvLTEC Ol KIVIOELS
dwympilovioan o dvo katnyopies. H mpdtn xatnyopio eivor ot peydiec xivnrtikég
0e&10tTEG 6OV GLUTTEPTAAUPAVOVTOL O LEYAAES KIVIGELS TV XEPLDV, TOV TOJMV Kot
YEVIKOTEPO OAOKANPOL TOV GOUATOG (HmovcoVApa, GApata, Tpé€po). H dedtepn
Katnyopia givarl o1 Aemtég KvnTikég 0e€10TNTEG OMOL EUTEPLEXOVTOL OAES Ol LUKPOTEPES
KWWNGELS, 0TS TO KPATNUO EVOG OVTIKEILEVOL UETAED TOV AVTIXELPO KoL EVOS OO TUAOV.
Ot kivnTikég deE10TNTEG, MG Ml TOV TAEIGTOV AVOTTOCCOVTAL TOVTOXPOVA KOL LE TOV
0o pvbud, avtd oesiketar oTO YEYOVOG OTL MOAAEC Opdoelg Pociloviar otov
GLUVTOVIGUO TOV AETTOV KvNTIKOV 0e&totntov. To peyaAdtepo péPog g ovamTuéng
oAoKANpaveETOL KOTd TNV Todkn MAwia. [Top 0L avtd moAilol dvBpwmor, dnwg Yo
mopadetypo afANTég 1 AvOp®Iol TOV KAVOLY dPAcTNPLOTNTEG Ol OTOIES OTAITOVY LYNAD
Babud avtoymg, vmhpyer dvvoTdtnTo Vo TEPAGOVY YPOVIN SLUUOPPDOVOVTOS KAAVTEPO
TOVG HVEG, TOV GMUATIKO GUVTOVIGHO, TIC TEPACTIES KIVNITIKESG 0eE10TNTES, KOOMG Kot TNV

adpn| kvntikotntd tovg (Bly, 2003).

H avéntoén mg kivnong apyilel and tic 1€c0epig efdopdadeg petd tm yEvvion tov
o100, T0 BPEPOC KAUTTEL TO KEPAAL TOV. XT1G déKa €51 efdopddeg otnpilel To KEPAAL
TOV KOl KPATAEL GUUUETPIKEG OTAGELS. LTIG £1KOGL OKTM €Rdopddeg pmopet va otnpilet
TO GMUO TOL YPNCLUOTOIDVTOS T YEPLLL TOV, EXOVTAG TOVG OYKAOVES TOV GE UTPOVUVTO
0éon wou dtve dOvaun ota wOo. XTIg capdvto efdouddec To moudl kdbeton ywpig
VROGTAPLEN, WITOVGOVAGEL KOl CTPOYVEL TO TOJN TOVL. XTI TEVAVTIO 000 gPfdopddeg
mepnatdel pe vrootPEn. Xtovg déko unveg ta Ppéen kdbovtor ywpig Ponbewa yio
OPKETO YPOVIKO OAoTNUHO Kot TO ¥EPLa elval EAeVBepa Yo Tayvidl. LToVG EKN OKTM
unveg to moudt mepmotdel yopig kdmowo Porfela ko pmopel vo kabicer povo Ttov

(Mapropitnmge & TCovpidoov, 1991).
21006 24 pnveg To modi 6TV 00PN KIVNTIKOTNTO £XEL KATAKTIGEL:

® TO MEPTATNLLA

e umopel va tpéet



e umopel va avefoxatéfel KAAES LOVO TOV
e umopel va KAOTGNOEL TN UTdAa.

e umopel va oxoyel
v nAMKia TOV TPLOV ETOV TO Todl etvat tkavo:

o vo TpéEetl KaAd

e va mepmatnoel pe otafepd Pnuoticpd

® vo KOveL TOONANTO pe BonOnTiKég pOdEC

e va otéketan oto éva oS yia Aiyo (Lightfoot, Cole, & Cole, 2009).

® gV UTOPOVV VO GTOLOTIICOVV OTOTOUN 1] VO TEPLGTPEYOVV TO GO0 TOVG

e Kavouv dApa 40-60 EKOTOGTMOV TOL HETPOL

e UmopolV va avamndnoovV, EVOAAAGGOVTAS TOV pLOUS Kot S10pOPOTOIDVTAS TO
Ao

e AveBaivovv okdra yopic fondeia, evalidocovtag to modia. (Robert, 2008)

Ta xotopBdpota avtd elvar cuvdedepéva pe ™V avATTLEN TOL £YKEPAAODL Kot TnV
avénon g LLEMVNG TOV VEDPWOV GE TEPLOYES TOV EYKEPAAOL TOV £YOVV GYECT UE TOV
GLUVTOVIGUO Kot TNV tooppomia. 'Evag axoun Adyog mov miotomolel OTL Ol KIVNTIKESG
0eE10TNTEG AVOTTOOCOVTOL OPKETA YpNyopa €ival To yeyovog OTL TO. TOdLd OIS TNG
nAiog aeiepdvovy TOAD ypdvo ce tétoov €idovg dpdoels. e avtn 1N mePiodo To
YEVIKO eminmedo OpactnploTTog eivarl vymAd, kabmg eaivetor ta Todld va Ppickovrot
ocuveYms o€ Kivnon. Emmiéov, oty nlikio TV Tp1dv £TOV, TO ETINESO dPACTNPIOTNTOG
gtvar vyMAOTEPO 0md KABe AAAN Tepiodo oAdKANPNG TG (NG evog avBpdrov. (Eaton &
Yu, 1989) (Poest , Williams, Witt, & Atwood, 1990).

Ymapyovv O10popEc LETOED TOV KOPLTOI®MV KOl TOV ayopudv OGOV apopd Tnv adpn
KIvNTIKOTNTO. KOl avTO 0Qeidetal ot SPOPETIKN HLik woyy. Ta aydpla €xovv v
KOvOTNTO Vo TNONCOVY Mo YNAG Kot TeETAEovV KoAvTepa TNV UmAAo amd OTL Ta
KOPITo10 KOl TO GLVOMKO ETMIMEDO dPACTNPLIOTHTOV TOV AYOPLdV £ivol VYNAOTEPO Omd
avto Tev koprrowdv (Eaton & Yu, 1989). And v GAAn mhevpd To Kopitola amodidovv

KOADTEPOL GE OPOOTNPLOTNTEG OV TPobmobEToLY ToV cuvtoviopd tev axpwv (Cratty,
1979).

SUVEMMG, 1 CLUUETOYN TOV OOV CE KIWWNTIKEG OpaoTNPLOTNTES QaiveTOl Vo EXEL

moAlamAd o@éAn. Kdamowo amd avtd elivar 1 eunuepia, n dackédaon, 1 vysio Kot M



KOW®VIKT ovATTUEN OA®V O0®V GUUUETEXOLV 6 aTEC. EmumAéov, vdpyet éva axoun
TAEOVEKTNUA, TO OTOl0 a@opd TNV peTénerta moldtnta (wng tov atopov. 'Eva moudi
Aowmdv, mOv acyoAeital amd TO TPOTO KOANG YpOvVia TG (NG TOL HE KIWNTIKEG
OpaoTNPLOTNTEG EXEL LUKPOTEPES TMOAVOTNTEC GTO HEALOV VO, ELPAVIGEL 1] VO OVOTTOEEL

nayvoopkio N Kamoo kapdiakd voonue (Vandorpe, et al., 2012).

1.5 H évvora TG aAAAETIOPO.ONGS OTY| TPOGYOAKN NAIKiO

Tig televtaiec dekoetiec epevvnOnNKe GYOAUCSTIKA 1 £€vvolo TNG  EMKOWVMOVING,
(KvBepvntikr, Zvomuatiky Oeopia, Avvopkny tov  Opddov, ZopPolikn
AMenidopaon, Ebvoupebodoroyia k.G.) m omoion damepvd amd TO YPOUMIKO Kot
unyovikd  oynua mopmdc-oéktng  (McQuail & Windahl, 2001) «xou e&etdletan
TEPLOCOTEPO MG oyéon UETAED VO 1) TEPIGGOTEP®V ATOU®V 1| OpAd®V oL Ppickovral
o€ po Katdotoon oaAANAenidpaocng kot aAAnioemippons (Ewyéing, 1985) (®paykog X.
, 1986), (I'rdtoPoc, n Aoy Tov vrapktod cyoieiov., 1990), (Koopomoviog, 1990),
(Mmaxiptlng, Emkowvevia kot ayoyn., 2002).

To mpoPAnua ¢ emkowvoviag yivetar OA0 Kol TEPIOCCOTEPO KPIGIHO TOGO amd TN
Bewpntikn TOL TWAELPA OGO OmO TN TPOKTIKN EQopHoyn peBddmv, ot omoieg
poceyyilovv Kot cuVOLALOVY ATOYELS, VOOTPOTES, 10£EG Kot 6TAoELS cupumeprpopds. H
Otepehivnon ¢ SLVOUIKNG TOV OUAO®V Kal TNG AAANAETIOpaoNS YiveTal ovaAOYO LLE TO
TG Asrtovpyel To drtopo péca oe ouddeg kdbe tOmov, N omoin amoteEAEl GNUAVTIKO
TAPAYOVTO Y10l TNV SLIELKOAVVGT| TG EMKOWVOVING KOl TNG OvATTLENS TV avOpoTiveoy
oxéoemv e OAOVG TOvg Topeic. O YMpog NG aymyNS Kot NG ekmaidevong tvat o
KOTAAANAOG Yo por T€tolo 60vOeom Kot mpocEyylon, Kabdg n Bempntiky okéyn Kot
épeuva. cuvavtovy TNV kobnuepvy mPA&n, HEGOH OTNV TOOAYWYIKY) GYECT 7OV
avonTOooETOl HETAED TOV TodUy®yod Kol TOL TAdo0 OTo TAAICLO TG OUAOAG-TAENC

(Mmaxiptlng, H Avvopikn g AAAnAeniopacns oty enkotvavia., 1996).

SOUQove  HE  OLTH TNV OVTIANYTN TO  QOIVOPEVO TNG EMKOWOVIOG OTOKTA
YOPOKTNPIOTIKA OMOTIKNG 1| GUVOMKNG EUTAOKNG TOV EMKOWMVOUVI®OV TPOCHTMV,
péca o€ pio OAEKTIKY] oyéom emavatomofétnong, dupopewong kot aAloyns. To
oynno Aowmdv, dev givor yYpoppikd oAAd Suvapikd kabmg, oto TAoiclo TOv 7EIOD
EMKOWVOVIOG TO EMKOIVOVOUVTO TPOGMTO, 1] KOWVOTNTO YLY®OV KOl 1] SLASIKT] EVOTNTA
Katd tov @pdayko (Dpdaykoc X. , 1983, 1984) cuvavtiovvton (Rogers, 1961) ce pia
OwAoyikny oyéon kot SlohekTikn ocvvleon (EoyxéAing, 1985), oe o mpoécommo e

npdosmno arinienidopaon (I'kdtoPfoc, 1 Aoyikn Tov VLaPKTOL GYoAEiov., 1990).



210 TWPooYoAKO mePPdAlov 1M emkowwvia omotedel Pacikd  yvoplopa g
AAANAETIOPOGTG GTO TANIGLO TOL TTOdAY®YIKOV yiyvesOat. Toppova pe tov R. Spitz n
eMKOVOVia dnNuovpyeitan dtay cuVEdINTA N Oyl TO LIOKEIUEVO EKPPALETOL KOl OOKEL

EMPPON OTN OKEYMN, TNV avTiAnyn kol oto cvvaicOnua tov dAiov (TourAntapng,
1996).

[Nowooikd kot pn YA®WGGIKA oOUPOAN YPNOIUOTOOVVTOL Yio. TN Jonuovpyio g
EMKOWVOVING 6TA TAAIC10 TNG KOWVMVIKNG GAANAETIOpaonG, Ta omoia eivan cOppora Tov
001 YOUV GTNV KMOIKOTOINGCT KOl GTNV OTOKOIIKOTOINGT TOV UNVUUATOV TOL VITAPYOVV
avAapesa 6Tov ToUmo Kot o 06kTn. Ta svufoia Tov ypnoipoToovVTAL EIVOL TO GTOXELN
LLE VONTIKO TTEPLEYOLEVO TTOV KAVOLV EPIKTI] TN LETAPOPA TOV UNVOUATOS OO TOV TOUTO

otov déktn (Toaovong, 1989).

2OUQOVO e TO TAPOUTAVE AoV, umopolv va BempnBovv ot tadaymyol wg mopmol kot
o Tl g dékteg. To pnvopa eivol 1 GYOAMKY| Kol KOW®VIKY YvVAOGoN, KoO®G 1
exmaidoevon elvan pia emkowvoviakn oadwoacio. H kowovia emiéyeton pe ta véa péin
™G, TO KOW®OVIKO GUGTNHA €ivol O TOUTOS TOV UNVOUOTOS KOl TMV TAPOPOPLAOV, Ol
Todoy®myot givol ot oVOUETAOOTEG TOV UNVOUOTOS, ONANOY] Ol OVGLOGTIKA KOl TUTLKA
apHOd10L POPELS VoL VOopLomotovv Kot va HeTaBialovy v £yKupn yvodon Tov amoTelel
TO UNVOMO Kol TEAOG, TO TTOdLd €ivol Ot OEKTEG TOL UNVOUATOG KOl Ol TOUTOl TNg

avatpoPodoTnong tov (Kvpiong, 1999).

210 TAOIGIL TOV TPOGYOAIKOL TEPPAALOVTOC, Ol OOMPOCMOMIKEG OYECELS KOl M
OlOTPOCMOTIKY EMKOVOVIDL £YOVV ONUAVTIKY €01 Kot avadEKVOOVTOL OG UNTPO TNG
péOnong kot Thaiclo £AoKNONG TOV KOWOVIKOV 0eEI0TNTOV KOl GTAGEMY TOV OITOLTEL
T0 Yopig mpoPAnupata mpooyoAwkd mepBdAlov. IMowdaywyol kot wyouyoldyor, e
npwtondpovg toug L. Vygotsky kaw G. Med, éyovv vroompi&el Bewpntikd kot Eyovv
amodeiel epguvnTikg, TG M pABnon Kot M avamntvEn evioyvovior péoa omd
OlOMPOCOTIKY  EMKOWOVIOL KOl TG OYE0ElG He TG omoleg exkepaletor Kot

otabepomnoteitarl (Avyntidov, 1997), (Matcayyovpag, 2003).

ouewvo pe tov Med, n évvota «aAANAemidpacn» gival To GUVOLO THG GUUTEPLPOPES
0€ KOWMVIKEG OpPUoTNPOTNTEC EVM HE TOV OPO «ETMIKOWOVIOY OVOQEPETOL OE
GLYKEKPLUEVES QACELS TNG OAANAemidpaong. Emuowvovio Aowmdv, givar n ovioaAioyn
UNVOUATOV OVALEGO GTOV TOUMO Kol GTOV OEKTY KOl Yo Vo LIdpEel emkotvavio Oa

TPEMEL VO LTTAPYEL £VOL KOO K®OIKO CLOTNUO KoL 1) duvaTdTNTO AmOKINONG TNG



TPOONTIKNG TOL GALOVL, OTOC M KAvOTNTA OVTIANYNG Tov pOAOL Tov GAAov (Mmikog,

AMNAETIOPOOT KO KOWOVIKEG OYEGELS OTY] GYOAKT| TAEN., 2004).

Me 1ov 6po «IToudaywyikn OAANAETIOPACT) AVAPEPETOL GTY) KATIYOPiol TNG KOWVMVIKNG
aAAnAenidopaong, n omoia epeavifeTol oTo TAAIGIO TOV TUSAYOYIKOV oYéoemv. Eivat
ToAD onuaviikn 1 OBeopioc ™G CLUPOAIKNG OAANAETIOPOONG OTN  TOOOYWYIKY|
dwadikooia, kabhc Poaocileton oe o g1k kotnyopia mpdéowno pe tpdocmmo (face to
face) alAnAenidpoom. Ot avBpwmot evepyobv mhve ota avtikeipevo pe Pdon to vomua
OV £YOVV OVTA Y10, TOVG 1310V KoL TTOL ATOPPEEL HECA OO TNV AAANAETIOpacT Kol OYL
péco amd Eva VIeTepHIVIOTIKO/povodidototo tpoémo (Blumer, 1986). Zouewva pe v
ebvopeBodoroyikny mpocEyylon M UEALT] TOV  OOUIK®OV  YOPOKTNPIOTIKAOV NG
TOVAYOYIKNG  7PAENS, ouvBétovy  pe  peYOAVTEPN TEPOYN NG  KOWMVIKNG
aAAnAemidpaons 6to oyoAkd mepPdAiov. 'Eva amd T mo OMHavTIKE EVOLOQEPOVTA TG
€Bvopefodoroyikng HEAETNG OTNV KOWVOVIOAOYIKN €pgvuva glval 1 avdivon kot m
avoKGAvYn KOvOVEOV TOL Ol UETEYOVTIEG TOVLG Toipvouv G Oedouévoug Kol M
ocoumeplpopd Tovg PacileTor mive o aVTODS TOVG KAVOVEG KOL TO LTOKEILEVH OEV
ocvvedntonowovy v  vmapén tovg (I'wétoPog, ITMadaywywkn aAinAemidpoon.

Enuwcowvovia kot Kotvovi Mabnon oto oyoieio, 2002).

H obyypovn madaymywkn Oewpel mog 1 modoywyky] Tpdln Tov Todaymyod JOev
OVOTTUGOETOL G £VO. EKTOLOELTIKO Kol KOWMOVIKO KEVO M o€ £€vo avoTtnpd TANICLo
GUUTEPLPOPTKTG avTIOPOONS, OAAG GE Eva TANIGI0 OAANAETIOPAONG, LE OMOTEAEGLOL VOL
dapopemvetatl pésa omd éva TAEypa oAAniemidpdoswy kot ovtodlayov (Hargreaves,
1995), (Imavvidov-Kovtoekivn, 1998). Tuepa 0 maudoymyog Kot o moidi Ppickovtat
0G€ O oLVEYN OLOAEKTIKN OYE0T Kol OO0 y®YOUV KOl Todoy®yoOVTOl KOl OVTH 1M
apolBatdora eEaceaAileTal Pe TNV EMKOVOVIO UECH GTO TUNUO. ZOUPOVO LE TOV
Feppavo nodaymyod Bernfield (Bernfield 1967), to oyoleio aokel ayoyn. ITwo
oLYKEKPIUEVA, HEGH amd TNV Toudaymywkn mpdén petafifalovral yvooelg and tov
modoymyd otov pont. Ot yvooelg avtég etvarl amd v idwa ™ oyxohkn Lon, and
GUUUETOYN TOL TOUd100 GE OPAGELS, OO TOC TOLOUYMYIKES TPOKTIKES OAQ OVTH OLGKOVV
Kot SO PpO@VOLY TNV TawTdTNTA TOL Todov. H pedétn g 016pbmong towv oyéoemv
AVALESO GTOVG TOONYMYOVS KOl OTO TToLdld 00MNYEL TNV OVAALGY TNG TOO0YMYIKNG
aAANAemidopaong , ONANON TNG EMKOV®VING e TO TPooyoAkd mepifailov (I'kdtofog,

[Moudaymyikr aAnienidpaon. Erkotvovia kor Kotvovikn Mddnon oto oyoieio, 2002).



H moadayoywn npdén péoa oe €vo mpooyolkd mepifdilov, eivar pior SLUVOLLKY
Swdkacio oAANAemidpaong Kot avioAAayng, o dtadikacio emotkodounons. To
YVOOTIKO TEPIEYOUEVO TOL OMOKTO TO TOdl GAANAEMOPOVTAG HE TO TEPPAALOV
mePLEYEL OldKaoieg Ko mepleyOpevo mov yperaleton vor eEglybel, vo tpomomo et
wote va petotponel 6to emBountd. H mtoudaywykn tpdén Bo mpénetl va epunvevtel cav
éva oy vidl oyéoemv Kat ta Toudld vo. 091 yndoHv mo VKOAN GTO GTOYO TOVG, ONANOT
VO OVOKOADWYOLV 0vTO Yo To omoio €épyovian vo pudBovv. Omdte pe 1 oo
SLOUOPPMOT) TOL EMKOIVOVIOKOD KAMLOTOG TOV TUNHOTOG avampocsdlopilovtal ot porol
Kol TOV Todayoydv Kot tov todldv. Ot pantég Aomdv, Exovv evepyd poro otnv
£€PELVOL KoL GTNV TOPAy®YN TNG Yvodong Kat pafoivouy Le Tov TpOTO 0uTo VO KATOKTOVV
™ YVOGT, 10 KaOe mandl pe Tov 01kd Tov povadikd Tpdmo kot puhud. Ot toudaywyoi Ha
TPEMEL VO OKOVGOLV TO TTOdL OTAV EPUNVELEL ALTO OV KAVEL 1] ALTO OV AeL, KABDG
avtd glvar mov €yet vomuo. yoo to mwondi ™ dedouévn otiyun (Bruner, 1997). H
GUUUETOYN TOL ATOLOL OTNV EMKOWV@VIO deV £XEl MG AmOTEAESHO LOVO TN Un pdbnon M
™ pdonon, aAid onpaivel TEvToTe 1 SIUUOPPOGCT TG TAVTOTNTAS TOL OO0V dNANIN,
mg  mpoocomikng Tov  aflag kot avtooviinyng  (I'wotoPog, ITlodaywywn
aAnAeniopaon. Emkowvavia kot Kowveoviky Madnon oto oyoieio, 2002). H tavtdtta
elvol (e kotaokevy] mov M enefepyacion vAomoleiton pEGO OTN GYECM, OMOTE M

TowtoTTO Eivan TavTa e oyéon pe tov airo (Cuche, 2001).

Enopévmg, n moadaywyikn oyxéon moidlov-rotdoywyod, 1 omoio. SIoUOPPOVETHL GTO
péoa  oto  mAOicW  TOL  TPOCYOAMKOD  y®pov, &ivor  TO  TEPLYpOUUO  TTOV
coumeptAapufdvovtol ot gvEPYElE OA®V OGOV  GUUUETEXOLV GTNV  TOWONYOYIKN
aAnieniopacn. H oAdnienidpaon Aowmdv, péoca oe éva mpocsyolkd mepipdriov
onuovpyeitan pe Pacikég apyés (Kovmvikég cvpPacelg), mov katevBovovror amd ™
doun kol Tov TPOTO AELTOLPYiOG KOl OPYAVOONG TOV EKTOOEVTIKOD GLGTNHHOTOS, TO
omoio  ocVOTNUO  CULVOEETOL  pPE TN YEVIKOTEPY  OLKOVOWIKY, TOAITIKY] Kot

KowmvikoroAtiopikn dpbpwon (Kovotavtivov, 2001).



2. MEOOAOAOI'TA

2.1 Ewoayoyn
O 1poémOg 0 omoiog ypnooromnOnke yo v deEaywyn TG UEAETNG lvan M €pgvva

dpdong. H €pguva dpdon avapépetarl ot HEAETN OGS KOWVOVIKNG KOTAGTOONG e GTOYO
™ Beltimon g mowdtnTog TG dpdong péca og avtiy (Eliot, 1983). H épguva dpdong
elvon pio pikpn mopépPaon otn Asttovpyio Tov aAnBvov KOGUOL Kot EXEL WG GTOYXO VO,
UEAETNOEL TIG EMOPAGELS TOV EMPEPEL vt M TapEuPaon. Emmiéov, n épgvuva dpdong
AmOGKOTEL TNV dLAYyVOGON €VOC TPOPANUATOG Kot £XEL CLVEPYOTIKO KOl GUUUETOYLKO
YOPAKTNPO, KOONDS 0 EPELVNTNG N Ol EPELVNTEG GLVEPYALOVTOL KOl GUUUETEYOLV EUUEG
N aueca otnv viomoinon g €pevvag. ‘Exet avtoallohoyikd yopoktpa, onAadn ot
aAlayég mov yivovtal a&loloyouvtol HEGO GTO TAQIGLO TNG TPEXOVCOS KATAGTOONG
(Cohen & Manion, 1997). 'Eva. axoun yopoktnplotikd e épevvag dpacng givat o
GLVOLOCHOG NG TPAENS Kot g Bewpiag dev daywpiler v 1 Oswpio pe v
eKTadeVTIKY dwadkacio (mpdén). ‘Exer pio omeypoedn popen o010t axoiovbel pio
dwdkacio pe aAAETEAANAOVG KOKAOVS 0T TOL GYEIOGLOV dPAONG, TNG TAPATIPNONG
KOl TOV OTOYXAGHOV. XOopoKTNPoTIKO emiong eivon 1 emayyeApotikn €EEMEN TOL
EKTOOEVTIKOD PECO amd o TNV €peuva, KabMG Kot 1 TO0TIKY TS d1doTacn 0pod M
épeuva Opaong 0POPA UELOVOUEVEG TEPITTAOGELS Kol OV UTOPEL VO YEVIKELTEL TO

anotéleopa (Eliot, 1983), (McNiff, Lomax, & Whitehead, 1996).

O AOyog Yy Tov omoio emAéyOnke N épevva dpdomn yuo v deaywyn g TapoHsog
épevvag etval 1o yeyovog 0Tl Pmopel €VKOAO Vo GLVOLACTEL LE TOVS O1APOPOVS TOUEIS
g ekmaidevong (Greenwood & Levin, 1998). EmuAéov, givor pio mpaktiky KoatdAAnAn
YL TNV EQAPLOYN TNG O€ Vo GYOMKO TepIarrov, kabm¢ yapaktnpiletor amd gveMéia
KOl TPOGOPUOCTIKOTNTA. TEAOG, TO ONUAVIIKOTEPO YOPOKTNPIOTIKO NG elval M
Beltioon tov mpokTiK®V peBOd®V mov ypnowonotovvial oto oyoAeio (Cohen &

Manion, 1997).

2.2 M£00docg épeuvag

Mio €pguva KOTATACCETOL OTIG TOCOTIKES 1) OTIG TOLOTIKEG, OVOAOYA LLE TOV GKOTO TNG.
H mocotikn épevva ypnoipomoteiton yioo v eEgpedivnon twv oxEcemv  UETAED
UETOPANTAOV, EVO 1 TOLOTIKT £PEVVA, YPNGILOTOLEITOL Y10l TN KOTAVON G QAIVOUEVOV KOl
ocoumeprpopdv (Pévtlov, 2011). H épeuva mov akoAovbel KOTATACCETOL GTIC TOLOTIKES

épevvec. H molotikn épevva Paciletar otnv vtdbeon 4Tl 1 yvdOOT Y10, TOLG avOPDOTOVGS



glvat advvatn yopic TV mePLypaen e avOpodTvng eumelpiag, OTwe oVt TEPTYPAPETAL
Kot Broveratl omd tovg id1ovg Toug TpoTaywviotés. H épevva avtn divel ) dvvatdotnta
péca amd TNV aenynon vo Kotaypayel To TOOTIKE YOPAKTPIOTIKO TOV VIO UEAETN
TANOBLGLOV, Ta omoila. G€ pio TOGOTIKY €pevva dev avadetkvoovtol (Zayivn-Kapddon,
2007). EmmAéov, n molotikn épevva yapaktnpiletarl amd v emdiowén Tov pguvn vo
dlepeuvnoel kol va Kotavoel oe PAO0C LIOKEWEVIKEG TEMOONGELS, OVTIANYELS Kot
EUTEIPIEC VTOKEIUEVOV, GOUPOVO UE KOATOL0 QPOIVOUEVO, MOTE va. Onpovpyndel pia
TePLocOTEPO Kot Pabvtepn emeEEPYASUEV] YVAOON YL TO VO £PELVO. PULVOLEVO

(Mavtlovkag, 2007).

Emopévoc, emdéyOnke n ovykekpévn pébodog Epeuvag, 610tt pmopodv va dtakptdovv
Kol vo Kotaypaeobv ototyelo kot yeyovota Omov pe pio dAAn pébodo Ba MrTav
adbvatov. MEGm TNG TOWOTIKNG £PEVVAG UTOPOVV VO YIVOLV OVTIANTTEG TPOCMOTIKEG
ATOYELS TOV VIO £PEVVO VITOKEIEVAV, KOODS Kol AETTOUEPELES TOV YDPOV, TOV OTOI0V

TpaypoTonoleitol 1 HEAETN.

2.3 Méoa 6vrhoyN|c 0EOOUEVOV

2mv épevva Tov oKolovBel oG epyareio YPNGILOTOONKE 1] GLGTNULATIKY TOPATHPNON.
H mapatiypnon etvan pio péB0d0g cuALOYNG OE00UEVAOV GE PLGIKEG KATAGTAGELS KO GTO
TPAYUOTIKO TOVG TEPPAALOV, OmOv OmAaodn OladpapatiCovior To yeyovoto OV
evdwpépouvv tov gpevvnti. H mapatrpnon eivar pio péBodog culioyng dedopévav e
QUOIKEG  KOTAOTAGELS, KOl OTO  TPAYHOTIKO Toug mepPdArov, Omov  Odmiadn|
SwdpapatiCoviar ta yeyovota mov evdlapiépovy tov gpevvnth. H mapatipnon eivan
GUOTNUOTIKY] KaTOypapr Kol mpOSANyYn Tov YiyvesOal tov mpoosyoikod Oecpov, n
omoio &Yl MG GKOMO TN GUAANYT, TN TEPLYPOAPT KOL TNV AVAAVCT T®V SOUDV KOl TOV
SdKAGIOV TG TPooyoAkng aibovcag (Mmikog, AAANAEMIOPAOT KOl KOWOVIKES

oxéoelg ot oYoMKn Téén, 2004)

Eivor onuaviikdé n mopatipnon voa yivetor ovotmuotikd. o oavtd ko otnv
GLYKEKPLUEVN £€pEuVa €YIVE CULGTNUOTIKY TOPOTAPNOY KOl KOTA TN OUpPKEW NG
TOPOTNPNONG O TAPUTNPNTNG lxe TaONTIKO POAO Kol KATEYPAPE Yo £VOL OPIGUEVO
YPOVIKO O1ACTNUOL TO, GTOLXEIDL TOL YDPOV KOl TI| CLUTEPIPOPE TOV VITOKEIUEVOV. XN

TOPOVCO, LEAETN 1) TopaTPNON dpknoe 25-35 Aemtd yia kb dpdon.



2.4 Ilepropropoli Tng £pevvag

Onwc oe Kabe €peuvNTIKO GYEOCUO £€TGL KO OTO TAGICIOL TNG TOPOVCOS EPEVVOG
vdpyovv kdmolol Tepopicuol. ‘Evag amd toug meplopiopons g Epeuvag amoTéEAESE I
amovcio SELTEPOL TAPOUTNPNTY. L& TOAAEG EPEVLVEC N GLAAOYN JESOUEVMV YiveTan amd
évav mapotnpnt). Qot1000, AVTO GLVICTA KOl TOV TEPLOPICUO NG £pevvag KaBmG ot
TOALOTAOL TTapaTNPNTEG TPOCHETOVY pio EVOAANKTIKY] TPOOTTIKN KOl GCLUUPAAOVY OTN
peiwon tov tepopiopudv. Emmiéov, ta dedopéva g mapovcas Epguvag, GLAAEXONKAY
pévo amd €va TPOoYOAKO TPOYPOUUIO KOl GUYKEKPIUEVO OmO €vo TUNUO KOl OE
TEPLOPIGUEVO YPOVIKO StdoTtnpa. Avtd To yeyovog opeidetar oty mavonuio (Covid-19)
ov &omace oTNV YOPO HOG KOl COUPOVO HE TIG 0dnyieg Tov Ymovpyeiov dev ftav
EQIKTN 1 peTaxivnon Kot 6To VTOAOITO TUNLLOTO TOL YMPOV, KAODS KoL To YPOVIKE dpia
ntav mepopopéva  egontiog tov vmoypeTkoy eykiewopov. Iivetan, emopévac,
Katovontd Tog ta dedopéva dev HmopovV va, YeVIKEVOOHV, YEYOVOG TOL OmOTEAEL Evay

OKOUN TEPLOPLGUO.

2.5. KaBopropog minBvopov-osiypno

To emikevipo g €pevvag ivar OpAcelg adpng KIVNTIKOTNTOG GE OUAOES TOdIDV LE
niia 2-3 €1V KOOGS Kot 01 avTdpAcel Tov Tadldv o€ avtd Ta gpebicpata. Ta
dgdopéva cLAAEYONKOY amd €va KEVIPO TPOGYOMKNG OY®OYNG, KO GUYKEKPUEVA omd

£voL TUNOL LE TN CUYKEKPLLEVT] NAIKLOKT) OO0

To Tunqpa 6to omoio €yve M épevva pag omoteieitan and 17 moudd 13 ayopro ko 4
kopitowa. Eivar 10 petafpe@ikd tunpo tov mposyoAKoy KEVIPOL Kol Ol NAIKIES TV
ooy elval and 000 €wg Tpudv et®v. Télog, 66OV aPopd TOLG TALBOY®YOVS, GTO
TPOGYOMKO KEVTPO TOV TTpoypotomo|inke n épgvuva, To TUNHO, 610 omoio oesnyon n
épevva 01abétel cuvoAlka dvo madaywyovs. Emopévag to detypo mov emdéEape eivan
un toyaio. H emioyn tov detypotog avtod €ywve 10Tl emAéyOnkayv yo v €pguva,
oLl OV LANPYE SVVATOTNTO KAOMUEPIVIG OAANAETIOpOONG LLE TOV TOPOTNPNTY-

€PELVITN.



3. TAPOYXIAXH KAI IOIOTIKH ANAAYXH
EPEYNHTIKQN AEAOMEQN

3.1 ZovOnikes Kataypoeng

H ¢épevva mpaypoatomombnie oe évav O10TIKO Todkd oTabUd Kot GUYKEKPIUEVO, GTO
petafpeikd tunuo pe moudd nAkiog 2-3 €TV KOl TO XPOVIKO OlAGTNUHO OV
YPEWOTNKE YLOL VO, GLAAEYXTOVV T, dedopéVa NTav omd Tov unve Oxtodfplo £wg puéoa
Noeuppiov. Ta ypovikd mAaiclo fTov TEPLOPIGUEVA, KAODS AOY® NG TOvONUiog Tov

COVID-19, ta oyoleia ékieicay, cOUP®VA LE TNV YTOLPYIKY AmTOPAoT) Yio SVO UNVES.

To «évipo mPOGYOMKNG aywmyng omoteAeiton omd peydheg oibovceg oAAG Kot
eEMTEPIKOVG YOPOVLS. XVYKEKPUEVA, amoTeEAeiTal amd 000 0pOPOVS, GTO 16HYEL0
VILAPYOLVY ol aiBovceg TOv PPePKovy, TOV PETAPPEPIKOV, Ta. OO UIKPE TPO VNTLoK(
TUNHOTO, TO VNIOy®YEio, 1 aiBovoa g LOVGIKNG Kot 1] YPOUUOTEIN. XTO TPAOTO OPOPO
oteydletan n tpamelapia, T0 TPo vnmiokd Tunpa kot 1 atbovsa g yopuvactikng. Ot dvo
OpoPotl GLVOEOVTOL AmO dVO TAEVPES e OKAAEG OV £ivorl E1OKAL SLULOPPOUEVES YOl TOL
modld. Amd 10 100Y€10 vVIdpPyYEL TPOSPaon mPog Tov eEMTEPIKO YDpo TOov TYoAeiov. To
KEVIPO TPOCYOAKNG oYY £xel Tpelg avAéc. H pla avAn Ppioketon kotd v gicodo
010 GYoAelo Kot gtvar 101KA SPOPPOUEVT Yol TO PPePikd Tunpa, 1 oroia TepLEyet piol
KOOVIOL, TPELS TPOUTAAES, £va TpameCiKt e KapEKAeS, pion ToovAnBpa, 6v0 avtokivinTa
Kol éva Touved. Ot dAdeg 000 avAég eivan dimha M pia otnv dAAN, 61N TAKIV O™ TOL
kmmpiov kol ocvvofovtor HETOEL TOvg pe €61 okaAdkia. Ot 000 avtég avAEg
a&lomotobvtat omd To VITOAOUTO, TUNLLATO TOV GYOAEIOL Kot EOIKATEPA 1] TAV® VAT, M
omoia gtvor mo pkpn mePEYEL OVO TGOLANDPES €k TV omoiwv M pio KOTOANYEL GE
moivo pe PTAAES, OVO OVTOKIVITO Kot TPELS TPAUTAAES, cLVIBWS YPNCILOTTOLEITAL ATTO
T0 petaPpeeco T, H kdto avin mov givor kot n peyaAvtepn, mepiéyel 600 KOOVIEG,
éva tobvel-mépacpa, pio peydAn toovAndpa, pio tpapumdio kKot otn péorn €yt Eva

EvAvo tpomélt pe dVo ELAIVA TOYKAKLOL.

Oocov apopd 10 E6OTEPIKO TOV GYOAEIOV, OAEG O1 TAEELS Elval EVPVYWPES KL TEPLEXOVY
nepopopéva epebicpata péoa oty aibovsa, oe OAeg Tig aibovoeg vdpyetl pio yovid
BBAodNKNg Ko kovkAloBEatpov. To kdbe T SOUOPEDOVEL TIG YOVIEG IOV emBuLEl
Vo EXEL Y10 TNV ORAOO TOV. XTO UETOYPAPIKO TUNUA, VITApYEL N Yovid BipAodnkne, N
YOV KOVKAOOEATPOV, N YOV KOVKAOGTITOV KOl 1] YOVIA UE TO OIKOOOLKO LAIKO, TO

TovPAdKio pe dtopopeTikd peyén kot vepés. Ooeg dpdoelg vAomom Koy otV aibovoa



N ToUdoy®YOG-epgLVNTNG dNpovpyovse pia yovid oty téén. Otav kdmota GAAN TaéN
Bprokdtav oty avin 1 6€ Eva SPOPETIKO Ydpo ard TV aibovca Tovg, 1 Toadaymydc-
gpeuvnmg a&lomolovoe TV TAEN TOVG MOTE VO LAOTOWCEL £val OO TO TOPUKATM
epebioparta, kabmg eiye mapoatnpndel 6Tt oTa TOdOLE 1 AAAAYT| ALTNG TG GLVONKES TOVG

EMEQEPE YAPOVUEVH aON LT KOl E£EPELVOVGAV VEOUS YDPOVC.

Ocov agopd Vv aibovca g HoLOIKNG, €ivor pio peydAn aibovca pe éva TEPAGTIO
YOVIPO YOAl TNV HECO Kot YOP®-YUP® Ad OLTO LIAPYOVV SLAPOPO LOVGIKA OPYOVOL,
OmWG papakes, EuAakia, KBapeg, Kovdovvdkia, viéet kot Eva peyaio mdvo. H aibovoa
G YVUVOOTIKNG €lval emiong moAy peydAn kol 1o mwdtopo eivol KaAvpupévo pe éva
€0IKO TOMNTA Y100 OTOPLYN ATLYNUATOV KOl TpovUATIcH®V. Méca oty aibovoa
VILAPYOVY YOMA YUUVOGTIKNG, OTEQAVIO, POKETEC, UTOAES, LOAGUATIVOL KLALVOPLK(L
TEPACUATO, KOVOL Kot SopopeTikd €i0n eumodiov. Tlapammphbnke lowdv, mwg to
o1l Tov UETAPPEPIKOD TUNUATOG £deryvay €va aicOnua evBovctlocpuold kabe @opd
OV TyovVaY 6€ £vav GALO YdPo Tov oxoAeiov TP amd TV TAEN TOVG, KAOMOG TévTa 1)
TOPOUOVT] TOVG JpKoVGE TOAD HIKPO ¥pOoviKd dtdotnuo. ZTnv mopodoo Epevval
aSlomomOnkav o1 TEPIGGOTEPOL YMPOL TOL GYoAeiov Yo va vAomomboldv ot
OpaoTNPLOTNTEG Kot PESH Omd ALTEG TO TOUdLdL oy TNV dVVATOTNTO VAL YVOPIGOVY Kot
va mepapotiotovv véa epebioparta. Oleg ot dpdoelg £ytvav Katdmy Guvevvonong e
v devBivipla Tov oyoieiov kol aeov elxe mapbel  Eykpion ™ vAomomOnKay OAEC,

oo TNV TOdOUy®YO-EPEVLVNTY].

3.2 Kataypoon epebopatmv

EpéOiopa a0pnic KIvTIKOTNTOS HE OTEQAVL

H mpdtn dpdon epappoocmke otov e£mTepkd YDPO TOL GYOAEIOL KOl CLYKEKPLUEVOL
otV HeYEAN avAr. I'a 1o epébiopa avtd ypnowomomdnkay €€ otepavia. Edikdtepa,
kaBmg ta moudld Emanlav otnv oA, TomofetnOnkav amd Tov epevVNTH-TAOAY®OYO €51
oTEQPAVIO. GTO £00(POG TO £V KOVTA 010 GAAO Ywpig vao avagépel ota moudld KAt
Apyilov otyd-oryd kamowo moudid vo. TANclalovv Kot poTodoav Tt givarl ovtd. A@ov
toug e€Nynoe ta donoe ehevBepa va to emeepyactovv Onwg ekeiva NBelav. Kdamowa
TOSLA TTPOV TO GTEPAVIA GTO YEPLOL TOVS KOl KATOwo GAAL TOdLd TO. LOPAGTNKOY UE
Kkdmolov @iho Tovg Kpatdvtag ta poli. Kdémowa dAla moudid dpycoav va mnmdovv
KPOTOVTOS TO OTEPAVIM Kol 1 Touday®YOc-£pELVNTIG TOLG PAOTNCE ov NBsAav va

monEovv péca ot GTEPAVIR. APoV Eumavay HEGH cLVIOWE KPUTOVGOV TO, TOSO TOVG



KOL UE 0QOPUN OTH TOVG TNV KivNoT], 1 TOd0y®YOG-EPELVNTIG TOVG EAEYE VA TGOV

TNV HOTN TOVG, TA OVTIHL TOVS, TO GTOUO TOVS KOl AAAN oTUeio TOL COUUTOS TOVG.

Xmv apyn Ttov gpebiopotog, HOMG TO ovTIMEOnKav To modd mAnGiacav, Kot
aAnientiopacav TOG0 HE TO GTEPAVIO, AL Kot HETOED TOLG KAVOVTOG TOPOUOLES
Kvnoelg | popdlovtag to otedvi. Zoppeteiyov 13 and ta 17 moudid, kabdg anovoinle
éva Ko To vtoAouma Tpia emédeEay Kamolo dAlo epébiocpa oty owAn. Ta 8 amd ta 13
TodLd, OvVTATOKPIONKaV apécme Kot oAokANpwcav ™ dpactnprotnra. Ta vwoOloma 5
Todld, oAOKANp®oay TV OpacTnpldtnTa 68 UEYUADTEPO YPOVIKO SLACTNHO Kol OEV
embopovcay va ayyiovv 0o Ta HEPN TOL GAONATOG TOVS GAAG avTamoKpiOnKay e Tov
O TOVG TPOTO Kot EKAVOV GALOTA OO TO £VOL 6TO GAAO GTEPAVL. AKOUT KO TO TOLd1L
ov dgv gmbopovcay va TaiEovv, TUPUTNPOVTAS TA Todld TOL GLUUETELYAY, EKOvaY
dApota otov vToAouo YWpo TG awAns. Otav ohokAnpwcav OAa to modd, Kamoo

mond1d wov NBerav va emavardfouvv v dpdon giyav v duvatdTNTO VO TO KAVOLV.

EpéOiopa a0pfic KIvTIKOTNTOS HE PTAAOVL

H mopaxdrom dpactnpromra vAomombnke oty 4N ToV HETAPPEPKOD TUNIATOG, Kot
ovppeteiyov OAa ta Tondd (17 mtadid). Eixe mopatnpnbel and v modaywyod-gpguvn
OTL POMG tar Toudld EPAemav pmaddvia tovg kévipilav apéocwms to evolagépov. Etot
Aowmdv, £pepe oTNV TAEN TOLG VO GOKOVAGKL e UITOAOVI Kot KaOMOG To andtd Emanloy,
dpyloe vo To. POVCKMVEL. APYIKE TPOGEYYIGAV TNV TOLOOYM®YO-EPEVVNTY] KATOLN TTOLO)L
Kol Toug £dmaoe amd éva umaAovi. Ta apnoe va to eneepyacstodv Onwg ekeiva NOelay.
Yotepa, pdtnoe dv N0ehav va maifovv éva moyvidl pe ta pmaddvia kot 6moto mondi
NBere minocioce va moicel. Mall pe v modaywyd-gpguvntn Emacay 10 PToAGVL Kot
€0grve UE TOYVIOON TPOTO OAPOPES KIVNGELS UE TO UTOAOVIOL . XVYKEKPUEVO,
oNKOcoav YnAd to urahdvi pe 1o va xEpt Kot VoTePA LE TO GALO, LETA OAAAENY EMITESQ
HE TO UTOAOVL TOVO-KAT® Kot 6T0 TEA0G EmonEay Onmg NBelav pe 10 pmodovi. Metd
Tadaywyd-epeovnt]  Eamlwoe 610 yoAl tov TUNpaTog poll pe 1o UmoAdVL Kot
axolovOncav 6ca Toudld emBupovcay. ZNKOcov YnAd to oo kot ELaray 10 UTaAovi
avapesd toug. "Yotepa, Tpav T0 UTOAOVL LE TO XEPLa od To TOOM TOVS, oNKOONKaY,
POV AYKOALd TO padovi Kot To tetdEav ynid. To kdbe modi dathnwve Tig KIVIOELS
Balovtag T 0kn ToL PavTocio Kot PE TG OKEG TOL KivnTikég dedtnteg. Metd amd
aVTO TETOVoAY OAO TO TOOLA YNAG TO LTOAOVIOL KOl OEV T APNVOV VO TEGOVV KAT®.
Me agopun avtig TG Kiviiong tov modldyv, 1 modoymyd-epeovnty pnaleye 6Aa to

pUmoAdvio. Kot Toug £0mae éva, To omoio Ba émpeme 6Aotl pali va To KpaTHoovv ynAd



Yopic va Toug méoel 610 £30p0c. To HmaAOVL, OV KOl £TECE OPKETEC POPES KATW, TO

T8 GLVEYLGOV VOL TO TTETOLV YNAQ.

Xmv apyn Tov gpebiocpatog avutov, cvupeteiyov OAa to. T VOTEPH KATOO
vroydpnoav (2 madid), Kabdg eméhesov va GAAO EPEBIGLA TOL TUNLOTOS OLPTVOVTOG
0 umoAdvi. Otav 6pmg tovg {nmdnke va maiovv Oiot pall pe to €va pmaAdvi

EMOVAADOY KOl GUULIETET Y.

EpéOiopa adpn)g KivTIKOTNTOS HE HOVGIKT)

H mopaxdto opdon viomombnke oty aiBovca TG HOVGIKOKIVITIKNG OY®YNG TOL
KEVTIPOL TPOGYOAIKNG Ay®YNG Kot GLUUETELYAY OAa Ta Toudld. H madaymydg-epevvntig,
amopdoioe vo, Bdiel Eva Tpayovdt mov apécel ota moudid va 1o akovov (MATEIPAY,
MAPIOX ®PATKOYAHZX, HAIAZ MAMAAAKHY). Molg n povowkn apyiler ta
Tl ApYLoaV Vo TPEYOLY HEGO GTOV YMPO NG aiBovsas Kot 1) Todoymydc-epevvnTig
padi toug. Mapammpndnke kdmota modid vo KpaTiOvVToL 0md 1o YEPL Ko VoL GUUUETEXOVV
GTNV dpacTNPOTNTA. "YOTEPQ, 1 TAOAY®YOS-EPELVNTIG GPYICE VO KAVEL PE TO XEPLOL
OGS AVOKATEDEL LE TNV KOVTAAO Kot KAmolo Toudid PAETOVTAG TV €Kavay pio Topopoto
kivnon. Kamola moudid avokdrevay pe ) kovtdho pali pe v mopéo Toug Kot agol To
TpoyoOdt tereimwoe 10 Eavd EPade, KaBDS To {NTMoav To Toudld Kot TOVG TPATEVE VoL
naifovve éva maryvior pe avtd. To tpayovdt Eava dpyioe Kot 1 Tod0y®yOG-EPELVITIG
toug gime va tagdéyovv 0ot pali oe €vo pokpvod UEPOC HE TOAAES KOVLTAAEG Kot
KOTGOPOAES Kal Apyloov OAol pall va avakaTedovy T0 Gayntd UEXPL TOV 1| LOLGIKN
OTONATNCE Kot Enpene va petvouv akivntn dote va Eavd apyioet apécmg. Ta modid dev
éuevav axivnto aAld avtifétmg cuvéylay yopic T LOLGIKY VO LOYEPELOVY, Yol AVTO
eketvn ) otrypn toug gime 11 TOdAY®YHS-EPELVNTIG VO GYNUATICOLV pio KOTGAPOAQL,
pio KovtdAa K.o. pe 6molov TpoOmo Ta wodld entbvpovcayv. Metd o yopdc apyile Eavd.
Olo o Toudtd €kavov Tpoomadelo, 6Tay GTANATOVCE N LOVGIKH VO GYNUATICOVV TO
avTiKeipevo mov tovg {nrodvtav extdg and 2 modid mov dev emBupovoay. H povsikn
oTapdTNoE TPES POPEG Kot OTay EEKIVOVGE OO TO TTOOLE GLUUETELYAY KOl OVOKATEVALY

LE TNV KOUTAAQL.

EpéOiopa adp1)g KivTIKOTNTOG PE POKETA KO PIKPES PTAAES
H dpaocmmpromta vAomom|dnke oty HeYAAN oA TOV KEVIPOL TPOGYOMKNG OyMYNG
Kot ovoppeteiyav o 12 and ta 17 moadwd. Kabog to moadid Emoulov otov ydpo g

ALANG, N TOdOY®YOC-EPEVVITIG TYE OO OEKO POKETEG KOt TIG TOTOOETNOE KAT® YwPig



va avapépetl Katl. Apylav vo mpooeyyilovv kdmolo Tondld Kot vo poTive Tt ivot antd
Kot av puropovv va mai&ovv. Oca modid npbav toug £dmoe amd pion pakéto MOTE Vo
naiovv omwg MOshav. Kdamowo mwodid apylav vo mwailovv poall pe TG pOKETEG TOVG
«toovykpilovtacy HETAED TOVG. XTh CUVEYELD 1) TOLOAYWYOG-EPEVVNTIG TTPE Uio pakETa
Kot €vVo UTOAGKL KOl TO TETOVCE HE TN POKETO YNAL. Apéomg ta moudid (Rnoav Kot
exeiva amd €va PToAGKL Kot TOLG TO TETOVOE Yl VAL TO TLAGOLV UE TN pakéta. Ola ta
OO OVTATOKPIONKOV GTO YTOMNUO TNG UTOANG Kol OG0 TToidld OV GUUUETELOV
énoulov elevBepa oV avAN 1 TopakoAovBovoav TOvg @IAOVE TOLG KOl TOLG
EMESTPEPAY TNV UmAAd. Yotepa (fmoov va mETAEOLV €KElva UMOAGKIO OTNV
OO0 Y®YOS-EPELVNTIG Y10 VO T ATOKPOVGEL ekelvn. APov meTdEav 0Aot 660t Nherav
TO UTOAGKLYL PE TN POKETO LETA OO KATOW Mpa, dpyloay KAmolo modid vo Tidvouy
o0co pmaddkio Epryvav ot @ilot tovg. Tdte tovg gime va aPNCOVV TIG PAKETEG KoL VL
Baiovv OAa o praAdKio pEGa o€ Eva KAS0 TTov gixe PépeL. AoV ta. faiav OAa pHéEaa, 1
OO0y ®YOS-EPELVNTIG TTNPE TOV KOVPE TOL NTAV YEUATOG UE TIG UIKPES UTAAEG Kot TIC
nétace ynid. Avti n dpdom €yve TPES POPEG Kot GUUUETELYOV OAL TOL TTOdLA, OKOUT)
Kot eketva mov Ogv ouupeTElYaV 6TO TPAOTO UEPOS TNG OpacTnpdTTas. Aoy Ta
TETOVGE YNAL M TodAY®YOS, TO TAdLd TPOSTaHoVGaV Vo To TAGOLVY Kol UETE TO
éPalov miow otov kGdo Yy va to emavardPouv. To kdOe moudi, Emave TIC UmaAeg pe
SPOPETIKOVG TPOTOVG, KAOMG Kamota enédeyav va Pdlovv 6to Kddo pia-pia T pmdieg

EVO KAmoto GAA Tod1d KPATOVCAV TOPOTAV® OO pio LTAACL.

EpéOiopa adp1g KivTIKOTNTOS PE EPTOOLL

H mopaxdto JSpdon viomomOnke oty aifovca Tng YOUVOGTIKNG TOL KEVTIPOL
TPOCYOMKNG Ay®mYNG Kol cLUpETElYaY OAa Ta Tondtd. O apBudg Tov modwwv gtvor 15
KkaBmg dvo maudd amovsialav ekeivn v Nuépa. H madaymyds-epeuvne aenoce ta
modd  erevBepa va maifovv oto ywpo. TomobBétnoe ommv aibovcoa Eva yoAi
YOUVOGTIKNG, 000 €UTOdIO UIKPOD VYAOUATOG Kol TPELS KOVOVS. Y oTepa, TANGiocav
Kot Todld Kot pmToVGaV Tt €ival oV Té Kot 1 Today@wyog Tov £0e1Ee TG umopovoov
va mai&ovv pe avtd. To ke madi aAinienidopace oto epébiopa pe Tov 61KO TOL PLOUO
KOl TPOTO. XVYKEKPUEVO, KATOW Todld TEPTATNOOV GTO  YOAL YOUVAGTIKNG
UTOVGOVADVTOG OAAL TEPTATMVTOG Kol GAA0 KAvovTag GApata endve o€ ovto. Kdmolo
Tod1d yopomndovcay endvm 6To YoAl pall pe v mapéa Tovg Kot Eekvovoav pali va
TEPVAVE TOL EUMOOLO. XTO EUTOOIN KATOD TOdLA EKOVOV GALO TAVED OO OVTA Kot

Kémolo dAL0 Tondd TEPAGAY Y®PIg va TONEOVY amd Ta EUTOIIN. OALL TEPVOVTOS EVOl-



éva OO Ao TAV®. TN GLVEYELD, KATOL TAdld SIECYICAV TOVS KOVOLG oynuatilovtog
évav GOoAlyKopo evd kdmowe GAAo mépacov omd WAV TOuG. YOTEPd, Glyd-olyd
axolovOnoov Kot GAA0 Toudld. Zvppetelyav Ol To TOOLN Kot OlEKTEPAIOGOV TNV

Opaomn pe O1KOVG TOVS TPOTOVE YPTCILOTOLDVTOG T POVTAGTO TOVG.

EpéOiopa adpng KivTiKOTNTOG HE PTALO KOl PTOVKAAMQ

H dpaoctmpromra éhaPe tOmo oty aibovcsa g tdéng Kot cvppetelyoy OAa To Tondtd
(17 mound1d). H mondarywydc-epevvntig S1opdppmoe Evay d1idpOpo YPTCILOTOLOVTOG Y10,
«toiyo» 600 peydro mavid kot tomobBétnoe oty pio akpn £va oTeEPdVL Kot otV GAAN
dkpn tov Sdpopov, Tpion pmovkaia pe Sdgopa ypopata. To modld apéowg
minciacav ko dpyroav va eneepydlovror o mavid. Ta kpatodocav 6To XEPL TOLS, T
onKkovav enave kot ta tivalov tovtdypova pe v mopéa toug. H mondoywyoc-
EPEVLVITNG TNPE MO LUKPT] UTAAL KO APYLOE VO TNV TETAEL TPOG T LWTOVKAAOL L€ GKOTO
va pi&el 6ca umopovoe. Ta mepiocdtepa mTodld aviamokpidnkoy apécmc, kot £dei&ov

EVOLAPEPOV Y10 VOL GUULUETEYOVV.

Olo Ta modtd mpoomdabncav va pi&ovv ta UmTovkdAlo 0AAG oE JPOPETIKO YPOVO.
Ewdwotepa, 000 madid oev EprEay kavéva UTOVKAAL, TEVTE Tondld EpEav to Ov0 amd Ta
tpilo pmovkaMa, téccepa modtd EpEav o €vo omd Ta Tpio UwovkdAo Kot €51 ool
épi&av ko ta tpia pmovkdia. To kéBe mandl €pi&e amd doeg popég embBuvpovoe. Ta
modld o, omoio Ogv EpEav kavéva UTovKAAl 1 modaymydg Pordnoe dote vor TOVG
ociéel mwg pmopovv vo metaovv Vv pmdAa. OAo To TOUdd YpMOLUOTOU|COV
SPOPETIKOVG TPOTOLS AP1g TG UTAANS, Kamola Toudid enérelav va v TetdEouvy pe
T0 éva XEPL, KATO0 XPNCLOTOIDVTOG KOl TO SV0 YEPLA VA KATOld TOdd TNV TETOVCAV
ynAd Kot kdmowo TtV €cepvav oto mAtopo. EmmAéov, kdmown moudd ERalov
TEPLGGOTEPT OVLVAUT OTA YEPLO EVED KAmola dAla oudid ERalav Arydtepn dvvaun. Ola
To TodLd AmESMGOV OKOUT KOl OVTA OV OV EPLENV KAVEVO UTOVKAAL GUVEXIGOV V.
QTOKPOVOVY TNV UTAAL KO LEPIKES POPES SLOPOPOTOLOVGAV TIG KWV GELS Toug. TéAog,
Kémola wodid kabdvrovsay dimAa and To otePdVL Tov KaBOTAV TO TOdl TOL £manle Ko
TOL WAOVOOY, CYETIKA LE TO Ty vidl Kol KATold Todld EXEAEYAV VA ETGTPEPOVY TNV

UTTAAQL.

EpéOiopa adpng KivTIKOTNTOS HE CTPAONOTOE KOl KOAVOPIKA TEpdopaTo
H mopokdtom opdon €ytve otov y®PO TNG YUUVOOTIKNG Kol CLUHpETelyav 15 moudid,

KaBd¢ ta 000 amovoialov v Nuépa ekeivi. o v Opdon avt) ypeldotnke Eva



HEYAAO OTPAOUO, YUUVAGTIKNG KOl 000 KLAWVIPIKOUG dStadpopove. Ta moudid poig
umkav oty aifovoa dpyoav vo tpéyovv peta&d tove. H modoywyog-epevuvntig
dpyloe vo tomobetel oe éva onueio ¢ aibovoag, T0 CTPOUN Kol TOLG KLAVOPIKOVS
odpopovs. Ta moudtd pOAG €idav TOvg S1AOPOLOVS APYLoAY VO UTOivouy UECO OE
AVTOVG KO VO TOPATNPOVV EVED KATO10L AAAL TOdLL TOV S1EGYILOV LTOVGOVAMVTAG LEG
og avtdv. Kamowo mondid mAnciacoyv 6To GTpdLa Kot ApyLoay v KAVouV dAaTo Tévo,
glte poéva tovg €ite pe TV mOPER TOVG, KAMOWL TTodld UTOVGOLAOVGOV EMAVM 1

TEPTOTOVCAY KO KATOL AAAL KaBdvVTOLGaY.

H modaywyds-epevovnmig exelvn ) otiypnq mpdtewve o€ €va modi v kdvel poll pe
exeivn plo Tovuma, Kot a@ov 1o mondl d€ymke apécms, PAEMOVTAS TO To LIOAOUTAL
Tond1d £0e1E0 Kot eketva evola@Epov yio tovpuma. OAa ta modid £KovoV TOOUTO LLE TOV
Okd tovg Tpomo. Ta mepiocdtepa modd eméAeay va KAVOLV HOVO, TOVG. ZNKOVOV T
OOl YNAd Ko Tar EPEPVOV TTOM TPOS TO KEPAAL EVAD KAmola dAAQ Todld KvAoVoAV
eNOvVO 610 oTpdpa. Kdmoa modid oy SioTakTikd oty apyr aALd ot GIA0L TOLG TOVG
evBappuvav delyvovtog Tov TPOTo ToL To £Kavay ot idtot Metd v todumna diésylav to
toOved. [1évte moudld dev NBehav va mepdcovy and péco kot eméleéav vo TeEPAcOLV
UTOVGOVADVTOAG 6TO TAGL TOL. APoV ERyatvav amd To ToLVEA Kamola Tondld ERyatvay e
éva PHEYAAO GApO KOU GLVEXICOV VO YOPOTNOOLV WNAG Kol €mavePYOVIOLGOV GTO
oTpOUA Yo Vo kévouv pia tovpuma. Kdmolo dAla mondid ERyatvay amd 1o ToOVEL Kot
gpyovtovcov A ToW GTO GTPOMO UE GAUO OAAG KOl KIVNOT TEPTOTAOVIAG UE TOV
tpomo avtd. H dpdom emavalnednke and to kdbe mondi apkeTés Popéc kot Kabe popa

eMELEYAV OLOLPOPETIKOVG TPOTOVS VAOTOINONG.

EpéOiopa adpng KivTIKOTNTOS GTIS OKAAESG

H dpacmpiomta £ytve otnv avAf] Tov oYoAeiov petald g HeyaAng Kot g HKPNG
LANG Kol ypnolpomomonkay to. oKaAld TOL KNTOv 7oL €ival 610 cHVOrO €51 Kot
ocoppeteiyov 6Aa ta modd (17 moudid). o v viomoinong tov epebicpatog
YPNOHOTOMONKOY 01 OKAAEG, Hiot AEKAVN YEUATN LE TOAVYPOUES KAATGES, £VOL GYOWVi
OTADUOTOS KOU HOVIOAGKIOL. XTO TOve MEPOC TNG oKAAaG TtomobetnOnke amd tnv
TdAYOYO-epeLVNT] M AeKAvn HE TG TOAVYPOUES KOATGEC. XTO KOAT® WHEPOG
tomofetOnKe 10 oYOWi OMAMUATOS KOL TO HOVTOAGKLY TOoUEVE Tive o€ avutd. Ot
okdlec eivar éva ayammuévo onueio omd to modd 0AAG M TpOcPaocr Tovg eivan

TEPLOPIOUEVT], KAODG 0V AEIOTOIEITOL OTO EKTOLOEVTIKO TPOYPOUULA TOPE LOVO Yol TNV



TpOcPacn Tovg amd TV pio oA oty aAAn. H modaywyds-epevvng anopdcioe va,

T1G a§10TOMGEL KO VO OPACOVY TOL TOOLA PE OVTES, SLOTL EQELYVAV KATOL0 TPOTIUNGT).

MoAg To Toudd avTIANEONKAY TO GYOWVi ATAMUATOS TANGIONGOV OUECMG KOVTE Kot UE
£0e1&av to evdlaQEPOV Toug Yoo Touyviol. TOte 1 madaywyOG-epeLVNTAG T TAPOTPLVE
va avéBouv TIg OKAAEG MOGTE VO TOTOOETGOLV TIC TOAVYPMUES KAATOEG EMAVMD GTO
oyowi. Olo o Tod1d avEPNKOV TIG OKAAEG LE SOPOPETIKOVS TPOTOVS OAAGL KOl GTO
Katéfacua  ypnoipomoinoay  SlPOPETIKEG Kivnoels. Edikdtepa, wdmolo  mwoidid
avéPnKav KpatdvTag 6To TAAL To PondnTikd KaykeAo evd kdmola dAla TotobeTovoav
To Y€PLOL TOVG UMPOCTAE OTIG OKAAES Yo va. avéBovv. Otav avéfavay kdmota moidid
Enopvoy Tapomdve amd pio KAAToo eved Kamowo dAAa Emotpvay pio e 00O KAATOES .
Ortav katéfovav TG oKOAEG PE TIC KAATOES GTO ¥EPL TO KABe moudi ypnoiLomolovce
OLPOPETIKEG TEYVIKES avdAoyo pe TNV mocdTNTa. 7Tov Kpotovoav. Ta moudid mov
Kpatovoav amd pio KAATG TIG KPOTOVoAY oo TO XEPL Kot KatéPavay eiTe KpOTOVTOG
amd 1o Bondntikd khykelo gite dyt. Otav Eptave N dpA va TIC ATADGOLY KATO0 TodLd
SVOKOAELTNKOY VO avoiEOVY T HOVTAAGKLIO KOl KATo10l amd Toug GIAOV TOLG OV T,
glyav avoi&el mpwv tovg o EPalav aAAd petd kot omd povol Tovg Ppnkav Tpdmo va ta

TomoHETGOVV EMAV® GTO GOV YWPIG VO YPTGLUOTOU|COVV TO LOVTUAKL.

EpéOiopa adpnic KivnTikOTnTOS PE TG0VAN0pa

H dpaocmpiomnta viomomOnke 6ty [Kpn avAn ToV KEVIPOL TPOGYOAIKTG OLy®YNG Ko
ovppeteiyov 6Aa to modd (16 kabog éva omovosiole). o 1o epébioua avtd
ypNoonomdnke pio toovAnBpa n omoia KoTaANYEL o€ pio pHeEYdAn moiva yepdTo pe
pikpég mlaotikég umdieg. Ta modid emAéyovv autn T toovAnBpo Kabnuepvd Kot
nailovv apketn opo péoa otny moiva pe Tig undies. Iapatnpndnke Aowmdv tog ta
modld dwokédalay pe 1o vo meTdve TG umdiec ynid. H moudaywydc-epevuvntig
TapOTPLVE TA ToUdd POV €kavav TooLANOpa vo TETAEOLV YnAd Oceg UTAAES

emBopodoay.

Olo Tt moudd toovANcov omd TNV TGoVANOpa HE SPOPETIKODS TPOTOLS Kot
YPNCLOTOIOVTAG SLOPOPETIKA TIG KIVNTIKES TOVS OLVOTOTNTEG. ZVYKEKPIUEVO KATOLL
Tondld emédeEav apykd vo TEGovV og Kabotn Béom, aAld Ntav Eamiopéva Kot KAmoo
Ao odld TovAncav pe TV kKotMd. Tn dpdon avty v enavérafoy apKeTEG popEg
To. oo Ko KABe Popa emEAEYOV SLUPOPETIKOVS TPOTOVG DOTE VO, TOOVAAVE EMAV®

oV ToovAnBpa. MOAG €meptav otn misive pe TG UTAAES TIC TETOVGOV YA, EVO



Kamolo modid T meTovcav €€ amd v moiva. To kdbe moudl ypnoyomorovoe
SpopeTIKO TPOTO Yo va mdoel T undAa. Kdmowo v émovay ypnotomoidvTos Kot
T 000 YEPLOL EVA KATOL0L AAAL XPNOLOTOI0VcaY TO £va ¥épt. EmumAéov, kamola modid

éPalov meprocdTEPN SVVOAUN KOONDS TETOVCAY TNV UTAAA.

Oleg o mopamdve Opacel; vAomombnkay mwapomdve omd pio eopd, kol To mToudid
eméheyav 10 mote Oa maiovv. Or opdoelg eumvéoviav omd To 1010 TO TOUOLA,
TOPOATNPOVTAG O TOOAYWYOS-EPEVVITIG TIG TPOTIUNGELS TOV TOLOIDV KOl OPYOVAOVOVTOV
amd Tov madaywyo-gpeuvnti. Ta tapandve epebiopata, To Torodetohoe o epgvvNTIS-
TS ay®yog o€ £va oNUEI0 TOL XDPOL, APNVOVTAG T TodLd eAeVBepa Vo eMAEEOVY Yo,
10 av gmbopovcav va maifovv. To kdbe madl propovoe va maiEel otn dpacTnpPLOTNTA
omotla otryun Noeke yopig va emnpedlel tovg eikovg Tov Tov Emanlov SLOPOPETIKES
OTLYHEC. ZUVETTAC, OAEC OL OpacTNPLOTNTEG VAOTOMONKOY 0T Ta TodLA OCEG POPES Kot

omowo oty embopodoay.



4. XYZHTHXH AIIOTEAEXMATQN

4.1 Epunveio Kol 60A0GHOS EPEVVNTIKAV OEOOUEVOV MG TPOG TO

EVOLOPEPOV TOV TULOLAV Y10, T EpEdiopaTO

2V TpATN dpacTNPIOTNTO TOL VAOTOMONKE HE TA OTEQPAVIA OEV GLUUETEIYOV Tpia
Todld amd T Oéko ENTA TAdLd, O10TL TO €vol amovciale evd ta vVIOAowma Tpio Toudid
eméleEav kamolo GAAo epébiopa oty avAr. Oca moudid ovuppeteiyoav oty dpdon
£0ELVAV YOPOUKTNPIOTIKA OVOTOHOVNOlaG, KaOhg Kamola oot tptv EpOet 1 Ok TOLvG
celpd va Kdvouv dipa amd to £vo 6T0 GAAO GTEQPAVL, £KOVAY GTOV YMPO TNG OWANG
dApato amd podvo Toug. AKOUT Kot To TodLd TOV OEV GUUUETEYOV EKOVOV GALOTO LLE TO
voroimo Toudd oy awAr. Ta mapodTpuve N TAday®YOS vo EpBovv Kot exeiva oTa
ote@dvia. aALd Oev emBupovoav. To epébicpua avtd dpece mMOAD oto TOUOd Ko

avTamoKpiOnKay apécmg.

2mv devtepn Spdomn HE T UTOAOVIO amd TNV TPAOTN KOAAG oTiyw] OAa o Toudid
éoetgav peydho evBovowaopd. v oapyn] Aowrdv, tovg do0Onkov oto kdbe moudl
Eexyoplotd and éva PmaAdVL OGTE VO TO TEPLEPYACTOLV OMMG eketva emBupovoay.
Yoppetelyav 6o to moudld ot @don ovty tov wayvidwv. To kdbe  mwondi
enefepydomnke 10 UmAAOVL pe Tov dkd Tov TpoOmo. [a mapdderypo, Kool ool To
netovoav kol To v Emavav, kamowo GAla £tpeyav oty &N pe awtd, KOmow To
KAOTGOVGOV K.0. TNV de0TEPT QAGT TNG dPACTNPLOTNTAG TOV TO KPATNOAV GTO YEPL Kot
EKavay dlapopeg KvAoelg pall e 10 HmoAdvVl GUUUETEYOV TO dMOEKN TodLd, KaOdg
TEVTE TALOLd OgV EMOLUOVOAY VO, GUUUETEXOVY GE QLTI TN PAGCT TOV TOLYVIO0D. XTNV
Tpitn edon mov Eueve POVO Eva PUTAAOVL KoL EMPETE VAL NV TO ALPT)COVV Vo, TEGEL KATW,

oTNV 0Py CLUUETELYE OO T TOUOLE, GTN CLUVEYELD OUWMG OTOYMPNOAY TPLOL TOLOLAL.

H 1pitn dopdomn viomomOnke otnv aibovca ¢ HOVOIKNG Kol GLUUETELYOV OAOL TOL
ondld. Eviuommotokod elvar 0T, eved coppeteiyov 0Ao ta mondid to Kabe éva vAomoince
™ Opdomn pe Evav HoVadIKO OLPOPETIKO TPOTO. ZVYKEKPLUEVA, GTNV OPYN TEPTATOVCAY
6€ KUKAO YOPO-YOP® KOl OVAKATELOV TO QOyNTd HE TNV KOLTAAX OAAL TO KAOE Toudl
YPNOOTO0VGE  SOPOPETIKY TEXVIKN, TNV omoic. Ba TNV avOADGOLUE TOPOKATE.
EmmAéov, 6tav 1 povoikn otapoatovce Kot Tovg (ntovviav vo GYedcovV Eva
OVTIKEIIEVO LE TO COUO TOLG EMIONG TO VAOTOOVCAV pe Evav HOVAOIKO Tpdmo KO

@opd. QoT1660, POV TOVE TAPHTPVVE KoL 1] TOLOAY®YOS, 6VO0 Todld 6TV PACT VTN TNG



dpdiong dev ovupeteiyav, KabOg dev emBupodoay aALE TOPATPOVGAV TOVG VITOAOUTOVS

@1AOVG TOVG. MOAIG 1 LOVGIKY| EEKIVOVGE OAM TOL TTOLOLEL GLUUUETELYAY SOV,

H tétaptn dpdon e Tig paKETEG VAOTOMONKE GTNV LA TOV GYOAEIOV KOl GUUUETELYOV
dmoeKa TodL. LTV TPAOTN PAcm TG dpaons 660nke oto kdbe moudi omd pio pokéta
wote va Vv eneepyactel Kot va TV XEPLoTel OTmg emBLHOLGE. TV QACT OLTY
ovppeteiyov oéka £E1, kaBmg Eva madi dev NOeLe va cuuuETEYEL GE LTO. 2T 0evTEPN
QAo TOV TOLYVIOOD TOV ETPENE VO ATOKPOVCOVV UE TNV POKETO TO UTOAGKL TOV TOVG
TETOVoE 1 TOdAY®YOS, GLUUETENYAY dMdeKa Toudd, kabmg Tévte Toudid dev OeAay va
GUUUETEYOLV OALG KATOLM TOPOTNPOVGAY. 2T TPITN PACT TOV APNOAV TIG POKETEG KO
£pepe M TodOY®YOS €va KovPd pe TOAAG pmoaAdkio pEGa Kot To TETOVGE YNAGL OGTE Vo
T0 TAGOLV T TodLd Kot va to Tonofeticovy micm otov kovPd, cvppeteiye to 100%

TOV TOGOGTOV TMV TOOLMV Kol LdAota felav vo 10 ETavaAdPovy apKeTES POPEC.

H néumtn dpdon viomomnke 6Tov YDOPO TNG YUUVOGTIKNG TOL GYOAEIOL Kot OA To
oL XNV TPOTN GACT) TOL oY VIS0V Ta TOdLd ETPENE Vo dlacyicovv oe BEom ydtog
ToV 5140popo Kat To vAomoinoay OAa ta modd. To kabe madi diekmepaimon tnv dpdon
He Tov kO ToL TPOTO Ko Kamoto Tandd enehegav va to kKavouv pali pe Eévo @ido Tovg.
Olo to Todtd GuppETE OV 68 OAEG TIC PACELS TOV TTOLYVIOOD KOl KATo Toudid tnv

VAOTOM OV TOPUTAV® Ao 6V0 POPES.

H éxtn dpdon €ywve oy tééN Tov TUAROTOG Kot dAa Ta Tondld cvppeteiyay. Ta modd
(QAVNKE VO CUUUETEYOLV LE TOV 1010 evBovolacud Kot akOun étav dgv NTaV 1 GEPA TOVG
vy va Ttai&ovv eméleyav kdmowo todld vo kabicovv dimAa omd To modi mov Emanle Ko
VO TO TOPOTPOVOLV [AGVTOS o€ avto. Kdmola dAha modwd enédeaov va maipvovy v
urdio O6tav v metovoe 1o modi mov Emoule Kot vo TOV TNV EMOTPEPOLY YO, VO
ocvveyioet To moryviot. Télog, kdmolo Todld GNKOVAY T0 LTOVKAALO TOV ETEQTAV KO TO

tonofetovoay Eava. Zoppeteiye OAN 1 opdda oe OAES TIG PAGELS TOV gpebiopatog.

H £Bdoun opdon &ywve 61OV YOPO NG YVUVOACTIKNG KOU GUUUETELYOV OAQ T TOLOLA.
Ewdwotepa, oty mpdt @don tov gpebicpatog, 6mov T madtd kavay TOOUTH TOVE®
o€ éva ueydAo otpopa pe t Pondeia g modoymyov aAdd Kot Tov eIy Tovg ,0Aa Ta
OO0 amESMGAY. ZTNV OEVTEPT] PACT TOV TALYVIO0V, OOV TEPAGAV HEGO OO TOV
KOMVOpo ta evvid moudld mépacav omd péca evd T €61 moudld eméheSov va
UmovcovAncet £Em and Tov kKOAVIpo. TéLog, ot Tpitn Ao Tov TarVIdoD To TodLd

éPyarvav amd tov KOAWVOpo kdvovtog dApata. To kdBe mondi €kave Oca GApoTo



eMBLUOVGE. ZVYKEKPIUEVQ, TEVTE TOUOLA EKOvVOV GALO LOALG ERyotvay amd ToV KOAVOPO
KO EMECTPEPAY GTO CTPAOO, TA EVVEN EKOvVAY TOALA dApato poll Kot PHETA EMEGTPEPE
GTO OTPAOMO KOl TO TEGGEPO ToUdLd Ekovov €vol GALOL e KIvon Kol ETECTPEPE GTO
OTPMOUO KATA ALTOV TOV TPOTO. ZVVETMG, OA0 T Tondld avtamokpinkay oto epédioua

pe tov d1kd Tovg TPOTO.

H 6ydon dpdon onuelidbnke otov y®Po NG GLANG Kol YPNOHoTotoope Kot tor €61
OKOALQ TOV OYOAEIOV KOl GUUUETELYOV O TOL TOUOLH. TN TPAOTY PACT) TOV TOLYVIOLOD
T0 KGPBe Tandl avéParve Ta okl ®oTe va Tdcel To (ELyaptl UE TIG KAATGES, OAOL TaL
Tondd avEPnkay T okdleg yopic kdmola Ponbeia. Otav Npbe N dpa va katéBovv ta
oKoAd ta déka mandld yperdotniov pio Ponbeta ko kpatiOnkav amd to Pondntucd
Kdrykelo Ko To enTd modd KaTéPnKavV Ta 6KaAd yopig kamoto fondeta. nv Tpitn Ko
TEAEVTOLO PAGT TOV TOY VIS0 TO TOUdLE KPELOVGAV LE HOVTOAAKL TIG KAATGEG G £val
oyowi amlmpatog. Edikotepa ta evvid maidid yperdomkay fondeta yia va avoi&ovv 1o
poavtordakt. Ta mwévte moudd dvoigav pova Tovg 10 pHovToAdkt kot Tpio moudld dgv
Katdpepe vo To ovoigel mapoia avtd tomofétaoe TIc kdAtoeg oto oyowi. Ola ta mandld

dokédacav TV dpdon avtn, Kabmg tavto PAETOVY TIg oKdAES pe Evav evBovslacuo.

H évatmn kot televtaio dpdon €ywve oty [KpN oA Tov Toudkoh otafuol Kot
xpnoomomOnke Kot n toovAnOpa, kabdg Kot N moiva pe to proAdkie. Xvppeteiyov
Olo o oudld ka®’ OAn N Odpkeln TNG OpAoMS. Xvykekpiuéva, O€ka €€ moudd
avépnkav Tig okdieg ywpic Ponbela ko ToovAncay oty T6ovANOpa. QoTOc0 KATOL!
ool eméAeEoVy va PNV TGOLANGOLV KOOIGTA OAAGL pE SPOPETIKOVS TPOTOLG.
Ewdwdtepa 1€00epa Tad1d TGOVANGAV LE TV KOIAMA , TEGGEPA TGOVANGAV GE EUmA®TN
0éon ko dmodeka ToovAncav oe koot 0éomn. Duvcikd 1 dpdon enavainEdnke and to
KkéBe moudl apketéc opég kar kibe @opd AAlalav T OTACN GMOUATOS OV EMEAEYOV
(MOTE VO TGOLVANGOLY. AQEOV £kavav TGOLANOpo Kol £€meQTOV OTNV TGIVO UE T
puroddakie toug nionke va metdovv ynid 6ceg pmdiec nbelav. To mepiocodTEpQ
oL TETOVGAV TIG UTAAES YNAG VD KAmola dALa odid Tng metovoay £E® amd TV

moiva. Oha ta mondid coppeteiyav divovrag 1o kébe Eva, £vo LovadtKd OmOTELEGLAL.

2oppova pe to Bepntikd TAAIclo Tov avarTOYONKE GTO TPMTO PEPOG TNG EPYACING
Qaivetal 0Tl N KAAVTEPT TEPIOOOC YLl TNV AVATTTLEN TOV KIVITIK®V 0e£10TNTOV givon M)
TPOCGYOMKN MAKia. XTnV NMMKIOK) oVt TEPI000, OMOKTMVIOL O EVKOAN KIVITIKEG

0eE10TNTEG PE HOKPOYPOVIEG CLVETELEG. Me TV Tapoy!| TV KatdAAniov epebicudtov



Yoo Kivnon kot pe v evldppuvon kat v vrootpiin Tov evnAikov ta Todid giva
TEPIOCOTEPO  IKOWVA (MOCGTE VO OVOTTOEOVY KOl VO OTOKTNOOLV  EPIGGOTEPO
EKAEMTUGUEVEG KOl TOAVTAOKEG KvNTIKEG 0eE10TNTeC, Katd To. EMOUEVO YPOVIO.
(Gallahue, 1993). Ot mapatnpnoelg AOmdV, 7OV TPOYUATOTOWONKOV TOPOTAV®D,
QOOEIKVOOVY TG 1 TAEOYNPIO TOV TOLOIMV GUUUETEXEL OTIC OVTIOTOLXES OPAGELS
adPNG KIVNTIKOTNTOG KOl EMAEYOLV amd HOVO, TOLG VO, dDGOLV EKTOCT O OVTEC TIG
opdoelg kol delyvouv embopion vo TG emavoioauBdvovv 6to  KOOMUEPIVO TOVG
TPOYpapUo. ATOSEIKVOETOL AOITOV amd To TAPUTAVED OedOUEVA, TS OAO TO TOLOLN

Ehafav HEPOG EKTEADVTOG LE TOV J1IKO TOVG TPOTTO TIG KIVNTIKEG TOVG SLVATOTNTEG.

Ao ta TpdTa XpoVIa TG NAKIG TOV TOdOV TO TOY VIOl TOV OIOLTOVV TNV Kivnon
OAOKANPOL TOV CAOUATOG EYOLV TPOTAPYIKO poOro. Ta modid péco amd ovtd T
moyvidw vioBovv meplocdTEPN avtomEnOiOnon Kol TEPIGGOTEPT OGPAAE VO
¥pNoonomoovy avtokivnta, todniata, K.o. (Thiesen, 2014). Awmictdveton Aomov,
Ao TO OEOOUEVO TNG EPEVVOG TS GUUUETELYXE 1) TAELOYN QIO TOV TOOIDV GE AVTIGTOYES

Opdoeig adpng KivnTikoOTNnTag Kot dtookedalay Héca amd To Ty vidl Toug.

Ta moudd aiveton va dtaokeddlovv v dadkacio pddnong tov Pactkdv KvnTiK®V
de&lottmv, Kot 0pob pabdevtovy pio eopd Tig Bupovvrol yuo Thvto. Xe TEPITTMOT TOL
T Tod1d dev €EUGKNGOVY AVTEG TIG 0eELOTNTES GTNV TPOCYOAIKN NAKia, cuvnBmg 6To
pEALOV dev €xovv emtuyieg ota dtdpopa abAnuata. Eropévag, Oa tpénel va vdpyovv
apkeTd epebicpata yio adpn KvnTikdTnTa, KOTd T OIUPKELD TG TPOGYOMKNG TEPiodo
pe oxomo v e&doknomn kot v mapakivion (Seefeldt, 1992). Eivon onpovticd howrdv,
TOL TOOLGL VOL GUULUETEXOVY KoL VoL €fvoil Evepyd ota oy viowo adpns KvnTikOTnTog Kot

va ekppdlovtal péca amd avTtd Onwe eTBuuovVv.

4.2 Eppunveio Kol 6(0AOGHOS EPEVVIITIKAV dEOOUEVOV (OIS TTPOS TNV
oAANAETIOpaoN 010 HEGOV TOV EPEdioudTOV.

Zmv mpdtn dpdon G €pEvvag TOL VLAOTOMONKE HE TO OTEPAVIML OTY GEPA,
avtamokpidnke to peyohhtepo m0c0oTO TV OOV, OYT® amd To TodLd £de1&av amd
™V TPOTN OTIYUN £VIOVO EVOPEPOV VO, CUUUETEXOVV. XVYKEKPIUEVO, TO TECCEP
Todld aeol Eman&av, cuvE oAy LOVO TOLG UETO VO, YOPOTNOOVY oTNV avAN pall Kot
akolovOnoav akoun dvo mandid. A&ilel va onueiwdel oto onpeio avtod, TMG dVO Omd TaL
ool Tov emavEAPay HOVa TOVG TN OPAOT) GTNV AWAN, TLVOVTOVGOV ATd TO XEPL KOt

npoomafovoay vo maifovv pall. Aeov Emonéov Ol ta Toudld, TOVg £YVE TPOTUCT VO



Eavd mai&ovv 6ca NBerav. Tty apyn o aplBpds TOV TAdIHY NTaV TEVTE TOOL0 OAAG
AoV OAOKAMPWGOV Kol TO TEVTE MO0 TO Tayviol, Mpdav kot dAlo €61 moudid.
EmmAéov, dev avtamokpiOnkav 1o 610 OAo ta moudd oto {nroduevo vo ayyiovv
onueio Tov copatog Tovg. Kamola madid, pavnke vo vIpEmoviot Kol pog xdpioav Evo
yopoyero kot kdmola GAAa Toudld dyyiEov apécmg T HOTH TOvg Kot To. VITOAOUTa UéEPT
TOVG CAOUATOG TOVG Kol KATolo Toudid Tpoc@éptnkay vo. fondncovy v mapéa Toug
VTOOEIKVOOVTOG Y10 EKEIVA TOL O1KEL TOLG OMUEID TOL GOUATOC TOVE.  XVUTEPOIVOVUE
Aowmdv, amd v Opdon avth OTL N TAEOYN el TOV oV £0e1&e amd TNV TPMOTN
oTlyUn peydlo evBovcslooud Yoo TV Opacm Kot speoaviotnkav péca omd tn dpdon
Kdmola otoryeion aAAnAenidpaong St HEGOV TOL AGYOL Kol TNG GLUVEPYACIOG AL Kot
amd v un Aektikny emkowomvia. Onwg oavaeépbnke kol oto Bewpntikd mlaiclo
VRAPYOVY YAMOOIKA KOl U1 YA®OOWKE ocUOUPOAX 7OV YPMNOUOTOVVTOL Yo TN
dnuovpyia ¢ emKoveviog oto TAAIo TG KOW®MVIKAG CAANAETIOpaoNG, TO OOl
elvar ovpPora mov odnyodv oV K®OIKOTOINGCT Kol GTNV OTOKOIIKOTOINoN T®V
UNVOUAT®OV OV DIAPYOVV AVAUEGOH GTOV TouUmd kot to Oéktn. Ta ovufora mov
ypnooroovvtol tvar Ta otoryeion pe vonTikd TEPEYOUEVO TOL KAVOLV E€PIKTN TN
HETOPOPE TOV UNVOATOG otd ToV Toumd otov 0kt (Toaovong, 1989). Zuvenmg, péca

amd TN OpAcT AT AVATTUYONKE 0 KOW®OVIKOG TOUENC.

21 3ehTEPT OPAGT NG TOPOVGOG EPEVVOG GUUUETELYOV Ao TNV apyn OA TO TodLd Kot
70 BaciKo KivITPo OV TOLG Kivnoe Tov evOolapEpoV Mtav to praiovia. AdOnke oe ke
odt amd Eva pmohdvi OoTe va To £meSepyacstoly, vVINPEAY KATOEG EVIAGELS CYETIKA
HE TNV amdYp®CN TOL UTOAOVIOL Tov d0Onke oe kdBe moudl. H modaywyodg e&nynoe
NPENLD, TOG eV LIAPYOLY GAAG PTOAOVIO Kot g dpo kdmolo modi emBupel to
UmaAOVL VoG dALOL TTond1o pmopet va to {nmoet evuyevikd. Téooepa madd dAAasay
peta&y tovg proidvi. Oha ta modid KpatoHsav T0 UTAAOVL, GALN TOLOLHL TO TETOVCAY
péca otV Téén Kot to Eova Emavay Ko KAmoto AL Tondid To KpoTovoay GOLYTA 6TV
aykoAld Tovg. "Yotepa, toug {Ntminke va Kdvouv KATOLES KIVIOELS LE TO UTOAOVL, OAAG
dev ovpuetelyav OAo to. moudld, ovupeteiye m mAstoymoio. OAa To moudld mov
GUUUETELYOV, aVTOTOKPIONKAY GTIC KIVIGELS LE TOV O1KO TOVG TPOTO Kot Koo pe pio
HKpT evioyvon tng madoywyol, kavéva Opmg maidi oev £0e1ée adtapopia. Aev Epepav
OAaL TOL TG TO 1510 AMOTEAEGLOL KO OVTO TV TO 7O EVOLAPEPOV oNUElo Tng dpdong,
KaBmg O To wodLd e@appolav TG KIVNGELS e TOALOVS EVOAAAKTIKOVS TPOTOVG Kol

OPKETA EVOLAPEPOV. ZTO TEAOG, M) TAOAYWYOS udleye OAa o PrTaAdVia Kot denoe Hovo



éva umahdvL, To omoio dgv Empene va TO aPcovy va Técel kKaTo. ‘Htav éva onueio g
dpdiong ToAD OpopPO, S10TL OGA TALdIE GLUpETELY OV TpooTaBovcay pali vo KpaTHoovV
TO UmoAdVL YNAd Kot £0€1&av Kamola ototyeion cuvepyasiag oo amd avtd To onpueio
™G opaons. I'a mapdderypa, otnv apyn vaInpEov KAmToleg cLYKPOLGELS UETAED TV
IOV OTNV TPOGTADELD. TOVS VO UMV APNCOLV TO UTOAOVL va Técel. Q0TOCO, 1
TdAY®YOS TOVG €ImE TG TPEMEL VO, TPOGEYOVUE TOV OMAVO HOC. XTI GUVEYELL
Aowmdv, eAvNKe Vo Elval O TPOGEKTIKA TO TOOLA Kol LAAIGTO £voL Tondl Tov YTUINGE
Katd AaBog Evav ilo TOV pMOTNGE PE HEYOAO EVOLOPEPOV KOL AVOLYIOL OV Eval KOAGL.
Avomtoynke 61dA0yog petalld TOV TOOIMV HE GKOTO VO SOTPAYLOTEVTOVY Yo TO
YPOUO TOV HUTOAOVIOV Kol VO TO, ovTOAAGEOLY. Ot SlompocOTIKEG OYEGES Kol 1)
SIMPOCHOTIKY EMKOWV®ViA oL dnuovpynnkay péca and v dpdorn avtn, cOHUPOVa
pe v Bempia, Exovv onuovtikn B€om kol avadeivooviol g UnTpa g pddnong Ko
mhoiclo €£A0KNONG TOV KOWMVIK®OV JEEI0THTOV KOl GTAGE®V OV OMOLTEL TO YWPIg
npofAquato  TPOoYOAKS  TEPPAAAOV. Téhog, To modd améknoav oicOnpo
EVOLIPEPOVTOC Y1Oo. TOV OIAO TOUG KOOMDG Kol Vo YPNCLULOTOOVV TIG KIVNTIKES TOVG

KOvOTNTEG YOPIg va eumodilovy Tov SImAavE ToLG.

X tpitn dpdomn mov vAoTomOnke GLUUETELXE OO TNV apy] OAN 1 opddo PE TOAD KaAN
owbeon O0TL €yve omnv aibovoa TG HOVLGIKNG, TNV omoia deiyvouv va g €xovv
wwiteprn mpotipnorn. Aeod Emogav elebBepa oTov YMPO, LeTd yopeyav poll pe v
Todoy®myd €vo povokokKivnTikd tpayovdt. Kdamowo mwoudid emédeEav vo yopEyouv
KPOTMOVTOS TOV (iAo Touc. MOMG Tedelwoe TO TPayovdt, 1 ToOAYWYOG- EPELVITNG TOVG
npoteve va maiEovv éva moyvidl pe To TPayoLdt avTd, Kot HOALG Bo oTOHOTOLGE 1
povoikny Ba dnuovpyovoav pe TO cOUE TOvg €va avtikeipevo. H mondaywyods-
epeuvng to&ideye pall pe ta moudtd ko dpyicov poli e TNV HOLGIKN VO oVOKOTEDOVY
pe v xKovtdia. To peyahdtepo TOCOGTO GLUUETEXE KOl £QTIONVE £V GYNLO LLE TO
oOpO TOov, Kamowo woudld emédeEav va eivor kobotd, oaAld Tandd 6pBia Olo OUMC
épepav éva povadtkd amotérecua. Otav to Tpayovdt Eekivovoe, dha to modd poll pe
mv Toudoy®yd MEPTATOVGOV G€ KOKAO KOl OVOKATELOV WHE TO YEPL TOLG OTNV
katoapora. Kamola mondid cuvéyioav va avakotevovy pall pe v mopéo Toug. XTnv
apyn ™ dpdong T Toudld NTaV oPKETA evOOLCIACUEVO Kol ETPEXOV YPTYOPO YOP®
oV aibovca kot petd Eexivnoe o xopdc. H mietoynoeio tov mtoadidv coppeteiye ko
amEdMonV TIC KWNOEW Kol TO OYNUOTO, HE OWKEC TOLG KIVNTIKEG 0e10TNTES

oNuovpydvTag £va ToAD Opopeo amotéhecpa. EmmAéov, paivetar 0t n 0pdomn ovtn



TOVG TAPOTPLVE TEPICCOTEPO TO EVOLAPEPOV OO TNV HOVOIKY], KaBDS dAa To Toudid tnv
MOPO. TNG HOVCIKNG pyloav va Tp€xovv oty aibovoa kot £Jetyvav TOAD YapOoVUEVA.
Kdamowo and to modid aAAnAenidopacay meplocOTEPO HETAED TOVE, ONUOVPYDVTOS EVal
opadkd omotéleopo péoa amd TN Opdor. Emouévag, éva epébicpa pmopel va
amoTeEAECEL (o Suvaptkn dtodikacio aAANAETIOpaoNG, AVTOAAAYNG Kot [iol dtodtkacio
emotkodounons. To yvootikd mepleyduevo mov amoktd 10 Toudl AAANAETIOPAOVTOG LUE TO
nep ooy mepéyel Oadkaocieg ko mepleyopevo mov ypewdletar va eedydel, va
tpomomoinfel dote va petatponel oto emBountd. H modaymyum npdén Oa mpénet va
epuNveLTEL Gav €vo oy vidl oxécemv Kot o Toudld vo 0dnyndodv mo e0KOAN GTO

GTOY0 TOVG, ONAAON VO AVOKOADYOLV 0VTO Y10 TO 0TToio Epyovtal va pdbovv.

2m tétaptn Opdomn omnv opyn ovppetelyov OAa ta modld kabmg TOvg KEVIPIGE TO
evolpéPov o1 pakétes. AdOnKav Aowmdv 6e O Ta Todld od pio poKETO OCTE VoL TNV
eneEepyaotovv Ommg exelva NOelav. Kdmowo madid aroydpnoav amd 1o motyviol Kot
eméleEay GAAD TToyvidld TOL YMOPOL. XTO TOLXVIOL GLUUETElXE T TAEOYNQio TOV
Todldv. Aeod €manav pova Tovg pe TIG pokéteg OmmG ekeiva emBupodooav, 1
TS0 y®YOG Gpyloe vo TETAEL VO UTAAAKL KO OUECMG EGE1EAY TOL TOLOTH EVOLOPEPOV KOl
ToVG €0€1EE TOV TPOTO OV EMPEME VO KPATOOV TNV POKETO YIO0L VO OITOKPOVGOVY TO
proddaxt. Oia tor mwodid avtamokpidnkay oto yTOmMUE TG UIOAOS. XvyKEKPEV,
Kémol modtd €vOOLCLICTNKAY HE TO OMOTEAEGUO TOL Epepav Kot NOelav va
enavardfovv v dpdomn. Otav olokAnpwcov OAa To Todtd To Touyviol, mosov Eavd
oca mwodd Nberav. Ta mwoudd mov dev Eavd Emalav eméreCov va paléyovv ta
puroddkio Tov £piEav ot iAot toug kot to Efadav pHEca oTov KAd0 KaBdS Tovug To gine n
Taday®yos. 'Yotepa apod pnaleye n modoywyos OAEG TIG POKETEG, TPE TOV KAJO LE TA
umoAdKio Kot o wéroye oA pali ynAd. Ztn @Aacr ot Tov ToyViSoy GUUUETEIYOV
Olo Ta. Tondld, oKOUN Ko ekelva Tov giyov emAéEel va maiEovv kdtt GAlo. Mdiora,
Kémol modld, HETA mov Tomobetovoav miow oty Béom Tovg TAL  UTOAGKLOL
cuvepydlovtay PETOED TOVS Yo va To. LaCEWYOLV OO TNV VAN, ZVUVERMOG, HECH Amd TNV
opdon avt) dwkpivovtal ototryeion cvvepyaciog petald tov modudv oAAE Kol NG
OO0 Yy®YOU UE T TOdLd, 010t 1 idta 1 Todoymydg TETOVGE TO UTOAAKL 6TO KAOE Todi
(MOTE VO TO OTOKPOVCEL UE TNV POKETA TOL. TEAOG, éva peydAo TOCOGTO TMV IOV
£0e1yve Vo VIMBEL 1KOVOTTOINoT Y10l TO OOTEAEGLLO TOV KATOPOMVE KoL oTO PaiveTal va

OMUoVPYoVSE KiviTPo OGTE Vo ETavaldfovy Tn Opaon.



2 méumtn dpdon cvppeteiyav Olo ta moudld Kot vAomombnke omv aibovoa g
YOUVOOTIKNG. ATd v apyn ™G dpdong ta madid £5etyvay vOOLGLOGUEVO KOl TPV
Eexvnoet 1o moyviol pog Etpexav OAo pali péca oy aibovcsa Kot EATAmvay 6To YAl
™G yopuvooTikng. Kdmowo moudid mépacay avapeca amd to mepdopoto dimio dimio pe
TOV (1A0 TOVG EVA KATO1o AAAN TOUdLE TALPOUTNPOVGAY TOV PIAO TOLG TTOL VAOTOLOVGE TN
dpdon Kot pdAioto Kamowo mwodid tpoosmadovoay vo fondncovy kdmolovg eilovg Tovg
OV SVOKOAEVOVIOVCAY GE KAMOlM oNUeial TNG OPAGNG. ZVYKEKPULEVO TOVG EOELYVAV LE
TOV O1KO TOVG TPOTO TG VoL To kKAvovy. Kdmowa moudid ta mapotpuve 1 modoymyodg yio
va ovveyiocovv. To vrdéiouma moudid mov dev TOPATNPOLGAV TOVG PIAOLG TOVE OTN
dpdion émaulav edevBepa otV aibovca TG YOUVOOTIKNG, AAAL Kot EKEtva LETA amd Alyo
éxotoav poli pe v vedéroumm opdda. Kémola moidid cuykpovostnkay 6ty npocmddeto
TOVG VO TEPACOLVV A0 TO TMEPACHO KOl 1 TOOAY®YOS-EPEVVNTIG TOLG TOPATPLVE VO
Kpotouv pio pkpn omdéotaon. Apécmg To madld apyloav vo mpoomafodv va
KPOTHGOLV 0mdGTACT HETOED TOVG Kot T KATAPEPAY TOAD KaAd. Ola to toudid Emon&ov
GTO TTaLY VIOl Kot OAOKANP®GOV TNV dpAomn e TOV O1KO TOLG LOVAOKO TpOTO. XTO TEAOG,
elyav 10 elevBepo va TaiEovv 6TL BE oLV TNV aifovca TG YLUVAGTIKNG Kot éva LeYAAo
TOGOGTO TO®V OOV enéAele va mailel pe 10 epebiopa avtd kot emovEAaPoy KATOES
KWWNOEIS. ZOUQOVO AOWOV pHE TNV Topomdve Jdpdon kamow omd To wodld
mpoceéptnkayv va Pondncovv toug Gidovg Tovg, EVIGKLOVTNS £TGL TO OUAOIKO TOVLG

TveEL L.

Xmv €kt opdomn 1 modaywyog-epevvng Gpyle va tomobetel o pia yovid g
aifovocag ta mOvVid, TO OTEPAVL Kol TO WTOLKAA0, KAmow moudld Pondnoav va
gropdoovy to matyviol. Kdamowo and to moudid tomofétnoay ta pmovkdAla oe pio oelpd,
Kémol GAA odld Tomofétnoay o movi Kot Kamow GAAA Toudld ERoiay TO GTEPAVL
otV wa akpn tov tavieov. Karola wodid dpyloav va moifovv kot va emeEepyalovron
ta movid. Ta kpatovcav ota xépta Tovg Kot Kamota aAla ta tivalav duvatd pali € Tovg
@iAovg Tovg. H moudaywydc-epguvntig apyioe LovN G Vo 0moKPOVEL TNV UTOA, OO
TV TPAOTY OTIYUN TA TEPIGSOTEPO TOOLE £JEENV EVOLAPEPOV Y10 VO GUUUETEYOLV.
Yotepa éva-évo mondl EUmove 6To oTeEPAVL Kot pe pio pmdia tpootadovoe va piget Ta
pmovkdia. OAla to moudd €monéov kot to kdOe mondl €piée dapopeTikd apBud
purovkolmv. Kdmola moidid oty apyn NTov mo SIGTOKTIKA GTIS KIVAGES TOVG OAAGL
000 ool KaBdvVTovsaV TAGL TOV TOL HAODGOV Kot pAVNKE Vo TO evBapphvouy. Aol

oAoKANpwoav OA0 To Todld, 0molo Toudil NBere propovoe va Eava maiel. Oca moudid



éoer&av egapyng evBovolacuéva Kot TPOSHA®UEVE 6TV dpact, emBLHOVGAV VO TO
enovarafovv. Oca maidid oev £6e1&av HeYAAo eVOlaPEPOV, Oev emBupovcay vo TaiEovv
GAAN @opd aAAG TopatnpoboaV TOVS OIAOVG TOVG Kol TPOSPEPONKAV VA TOVLG
eMOTPEPOLY TNV UmdAa. Zvvoyilovtag, 1 dpdon oev enEPepe o OAOL TOL TOOLE LEYAAO
evBovoloopd Yoo GUUPETOYN OALGL TOVOONKE 1 Guvepyacio TV TSIV UeTAED TOVG
wote va Pyet évo amotéleopa. Emumiéov moAd onuavtikd eivar 1o yeyovog mmg oo ta
Todld cvppeteiyav ko fordnocav dote va opyavmbel o y®POc KOTAAANAL Yo vo
vhiomomBel n dpdom. H madaywykn tpdén Aomdv, Tov maidoymyov dev avanTOGGETL
o€ £€V0, EKTOOEVTIKO KOl KOWOVIKO KEVO 1 6€ éva auoTnpd TANICI0 GUUTEPLPOPIKNG
avtidpaons, aALd o€ &va TAOIGI0 OAANAETIOPAOTG, LUE OMOTEAEGHO VO OLOUOPPDOVETOL
péoa amd éva mAEypo oAAnAemdpdoewmv kot ovioAlayov (Hargreaves, 1995),
(Ioavvidov-Kovtoghivn, 1998). Znuepa o madaywydg kot to modi Ppickovral g puo
ovoveyn OlOAEKTIK OY€0m Kol TOd0y®YoLv Kol TOoy®yodviol Kot ovti 1

apoBardmra EacPorleTor pe TV HETAED TOVE EMKOVOVICL.

v €Booun dpdon cvppeteiyov OAa To Toudd Kot £3e1Eav apéows Tov evOoLslacHd
TOVG YOPOTTNIMVTOG EMAV® GTO oTP®UA oL elxe Tomobendel oty aibovcsa. Ora Ta
oL KOOV TOOUTO. GTO GTPOUO TO, TEPIGCOTEPO HOVO, TOLG KOl KOTOWL UE TNV
BonBeia g Tadaywyod, Kdmolo amd To TodLd STV apY| NTAV SIGTOKTIKA, LETE amd
evBappuvon g modoywyod oAAE kot amd Kdmolovg ilovg tovg, ékava Kol eketva
toouma. Kémowo madid €dei&ov ota modld mov dictalav otnv apyn Tov TPOTO 7OV
£Kavay ToOpuma Kol To evOdppuvay va SOKIUAGOVY. X1 GUVEYELN EMPETE VO OLOGYIGOVV
éva KOAVOPIKO TOOVEL e UTOVGOVALA, OPMG KAmolo Toudld eméAe€oy va mTePAGOVV
Katd avtdv oV TpOmo aAAG TopdAANAQ amd TO TOUVEA, KaBMDS dgv embBupodcav va
UTOVV PEGO. XTO TEPLGGOTEPO TOUOLHL (PEGE TOAD Kot PdAoTa Kamola KafovTovoay Kot
péoa yio Atyo 0€LTEPOAETTO. TN GUVEXELN, OOV ERyatvay amd To TOLVEA EKOVE TO KAOE
ondl 6oa dpata NOeke. Olo To Tond1d Ekavoy GApota Kot Aot £va pkpd T0G0GTO
TOV TV EKOVOV GALOTE KoL TUPAAANAG TPOY®povGay oty aifovca. Zvvendg,
péoa amd TV 0pdom avtn To Tl AvNKE va divouv OAN TOvg TNV EVEPYELD, KOODS TO
eEMaVEAUPOV OPKETEG POPES KOl PAVIKE VO TOVG OPEGEL TOAD TO ONUEIO LE TO AAUATO,
OOTL Ta TEPLGGATEPA TTOdLA OEV OTApATOVCHY UEXPL VO TEPACOVY Kot TOAL amd TO
tovved. EmumAéov, Ntov omovdaio mwg ta modid evBdppuvav Kot mopdTpUVAY TOLG

@1AOVG TOVG VO GCLUUETEXOVV, OETYVOVTOC TOVG TIC KIVITIKES TOVG OEEIOTNTEG.



2mv oydom dpdon cvppeteiyov OAo To OO KOL YPTCILOTOMONKAY To OKOAE NG
avic. Ta mepiocdtepa moudd Mo omd v mpoeTouacio g dpdong Ederyvav
evBovolaco o, 010TL GTIC GLYKEKPIUEVEG GKAAEG OelyvouV Lo TPOTIUNOT Kot TOVG APECEL
va T1¢ avefokateBaivovv péca otn pépa. TomobetOnkav oto endve pépog éva (evydpt
KOAToEG, TIG omoieg Oa €mpeme vo TiG kaTEPAGOLY Yo VA TIG OTADGOLV GTO GYOWi
amhopatog pe povtoddakt. Olo to modid avéfnkay pe tov dkd tovg Tpodmo, ywpic
Bonbela tic okdrec. Kdamowo modid ypeidomrov pio PBonbeian oto katéfacuo Kot
ooV oo to Pondntikd KaykeLo, evd KATOL0L GALN TOOLE SVCKOAEDTIKOV GTO VO
avoiéovv Ta pavtordkia. Olo ta mwodwd PpRkav Tov dkd Tovg TPOTO MGTE Vo
kpepdoovy TIc koAtosg. A&ilet va onuelwbel mog kamolo omd To WOSY TOL
TOPATNPOVCAV TOVG PIAOVG TOVG, TOVG GLUPBOVAELOV YL TO TOG VO Ovoi&ovv TO
pavtaldkt Kot toug fonbovoav oe avtd. Ta mepiocdtepa madd {noav va wai&ovv
Kot GAAN @opd, éman&av 6ca modtd emBvpovoay to. LIOAOUTA TS TOL Oev Eava
énauéav mapakorovBovoav Tovg Pilovg Tovg Kat Kamola dAla Emailov otnv awAn. Ta
Tond1d Aoudv, péca amd to epébiopa avtd £0e&av Evav evBouslacud og pia dpdon mov
eumeptEyel  Kwnoelg g Kobnuepwng Comg. Téhog, ta  mepiocoOTEpPR  TOUOLL
poceépnkav and pdéva tovg va fondncovy Kot va supfovAiéyouy Kamolo eilo Toug

GTO T VIOl MOTE VO TOVG OIEVKOAHVOLV.

H évatn dpdom €ywve oty piKpn awA] ToL GYoieiov kot cLppeTEiyay OAd T OO,
AvéPnkav v okdia kol ékava toovAnBpa. Kdmowo moudid dev mepipevay vo mécet
TPAOTO 0 PIAOG TOVG KOl EGTPOYVOV OO oMW, 1 TN Y®YOS EENYNOE TOC TEPYLEVOVLLE
va KotéPel o pilog pog dote HeTd va £pBgt ) O1K1 TOVS GEPA. ZTN CLVEXELD T TOdLA
NTOV O TPOGEKTIK(G KOl TEPIUEVOV T GEPE TOL PIAOVG MGTE PETA VO, TGOVAT|COVV Kot
exetva. Ol o modid Exovoyv TooLANOpa Kot ol ETEPTAV GTN MGIVOL LLE TO, UTAAQKLOL
toug (nnke va ta tetdEovy ynAd. Ta mepiocdtepa madd Euevay péca oTny moiva
kot émonav pali pe toug vrdAOUToVs PIAOLG TOVG, TETOVTOG TIG UTdAEg €@ amd TV
moiva M kot ynAd. Aeov tedeimoe To mayvior 6ot pall Bondnoav kol paleyov to
UTOAGKIO. KOl TOKTOTOINGay TV aLAY. Emopévmg, amd v ocvykekpyuévn opacn ta
Todld eaiveton va avEmTuEay To aichnuo g cvvepyaciog Kot TG OpadtKOTNTOC, S10TL
avTIANEONKOV OTL EMPETE VO TEPLUEVOLV TOV (IO TOVG MGTE VO EPOEL Kot 1) O1KN TOVG
oelpd Kot 610 TEA0G OAa ta Tondld pali fordncav dote va TOToBETHGOVY TO UTAAGKLO
nicw oty moiva. Télog, Ta moudid aAinieniopacay petald tovg, mailovtag pali aArd

KOl S10pOVOVTOG,



Onwg avagépetor Kat 610 Bempntikd mhaicto g epyociog lvar onUovTIKO T, TodLd
€Youv gvepyd pOLO GTNV £PELVA KOL GTNV TOPAYMYN TNG YVAOONG Kot v pobaivouv pe
TOV TPOTO ATO VO KOTOKTOVV T YVAOOoT , TO KAOE Tandi pe Tov S1KO TOL HLOVOOIKO TPOTO
Kot pOuo. Ot modaywyoi Ba mpémel vor akovGovy 1o Todt dtav EPUNVEVEL OVTO TOV
KAvel 1 auTtd Tov Aéel, KOOMG avtd gival mov €xel vonpa yuo. To moudi tn dedopévn
otiyu (Bruner, 1997). H cvpuetoyn tov atOHoL OTNV €MKOWOVIOL 0eV £XEL ®G
amotéAecua LOvVo TN un uddnon Mt pdbnon, aAid onuaivel Tavrtote 1 Sopdpemon
™G TOVTOTNTAG TOL OO0V ONAAY, TNG TPOCMOTIKNG TOV 0&log Kol OLTOUVTIANYNG

(I'kdét0PoC, 2002).

4.3 Epunveia Kol 6 0A0GHOS EPEVVNTIKAOV 0EO0UEVOV MG TPOG TNV
ONULOVPYIKOTN T KOL TV EVPNUATIKOTITO TOV TULOLOV.

2V dpdiorn Tov LAOTOMONKE e To. oTEPAVIO OAOL TOL TOUdLA OTESWMCOV GTO GALATO KoL
10 KaOe Todi amEdmae Pe TOV O1KO TOL HOVOSIKO TPOTO. LVYKEKPLUEVO, KATO0 OIS
elyav éva apketd ynmid GApo kol Tpooysudvovtay Kot aykdAtalov ta yovatd Toug.
Kamota mondid éxoavav pkpodtepo GApa Kot Tposyelnvoviay oe 0phia 0Eon kot ta xépla
toug to glyav ynAd. Térlog xamowon dGAA0 modd 7oL Ekavay  UEYOAO AU,
TPOCYELOVOVTAY KOl OKOVUTOVGAV TO XEPLOL TOVG KAT® 6T0 £00¢p0c. Onwg avapépOnie
Kot ot0 Bewpikd pépog NG epyaciag, ot O0egdnTeg  maipvouvv TN HOPON
OAOKANPOUEVOV GUVTOVICUEVOV KIVIIGEMV OV YPTGLLOTOIOVVTOL Y10l TNV VAOTOINGN
oLYKEKPIEVOV TTpdEewv. Mia amd Tic kevipikég kivntikég 0e€10otnteg Bempeitan ko o
dApa. T'iveton Aowmov, pio tagvopnon OAwv avtdv Tev deSloTtov pe BAcn v Hoikn
OUAd0 TTOV YPNOLOTOLOVV Y10, VO, VAOTOINB0VV, T1 GKOTUOTNTO, TOVS UNYOVIGLOVS Kot
™ Hopen TV Kivioewv. Enopévmg, péoa amd 1o epébioua gaivetor OAa ta ool vo
€Yovv KatoKTnoel v Oe&ldtnTa. avT Kol Sl HECOVL NG QOVINGIOG TOLg TNV

eEediooovv.

21 0ebtepn Opacn mov vAoTomONKe e Ta PITaAdvia OAL To TOdLd GTNV TPAOTN ETOEN
7oL glyav pe 10 UmaAOVL 10 TETACAV, KOmolo modld To mETAEAV v, GAA0 Toudld TO
métalav mpog T KAt Kot GAAa gubeia. "Yotepa o £macav amd 10 KAT® HEPOS TOV
UToAovioD Kol TO KOLVOUGOV LE YPTYOPES KIVNGELS 0AAG Kot pe o opyéc. Emmiéov
Kémolo Toudd, TO TPOV AYKOAE TO E6Qryyav Kot Kdmoto modid to mielav pe o xépo

TOVC. XT1 GLVEYEL, OTaV EdmAmoay KAto poll pe To pmaddvi Oha o mondtd Efaray To



UTOAOVL avapesa omd Ta oS0 TOVG, TO KAOe madl pe Tov dkd tov povadikd tpomo.
Kdanow modid emére€av va 1o fAlovy avapesa ota YovoTa Ve elyov KAT® To Todo.
Kdamowo moudid enédeav va to BdAovv ota mddo T0 UIaldvi eVva giyov ynAd ta oo,
Téhog, wamowo GAAo moudld €iyov ynAd to yOvaTO KOl TIS TOTOVGEG KOATM Kol
tomofétnoay 10 pumaAovl avapesa oto yovatoa. EmmAéov, kdmoto modid otpilov 1o
UTOAOVL ¥PNGULOTOLDVTOG TO XEPLOL TOVS EVM KATO10 TOdLd TO £5QLYYOV OVAUEGO GTO
oo T0vG. 'Etol 10 kdbe moudl tomobétnoe o0 UmoAOVL, GOUPOVO UE TIS OIKEG TOVG
KIVNTIKES O0e&10TNTeG aAAG Kot Pe TNV O1KN Tov Qovtacia. 'Yotepa, 6tav mpav To
UmoAOVL aykoAd kdamowo wodid ERalov dvvoun oe avtd Yoo Voo UV ToLug QUYEL EVO
Kdmola GAlo Taudld To Kpatovoov amard oty aykoid tovg. Ola to Toudid mérasov
670 TEAOG YNAQ TO UIOAOVL TOVG, Kol EMOvVELAPaV GLVEXELR TV TTPAEN aVTH. ZOUPOVOL
Aowmdv, e 10 BempnTikd mAaiclo to moudi eEgtdlet Eva omTikd epEBicla TEPIOTOTEPO
amd Ot ot PBpepikn nAkio Kot pe Ayotepn TPOCHAMOT TAVE® GE EVa YOPAUKTPIOTIKO
€VOG OVTIKEWWEVOL 1 oG €KOVOS. EeKvoOv Aomdv, va cuvtovilovv T VEEG QUTEG
AVTIANTTIKEG OLUVOTOTNTEG E TIG AETTEC Kol AOPEG KIVIOELS TOV XEPIDOV OAAAL KOL LE TN
ovykekpyévn Béon tov ocdpatdg tovg (Davidoff, 1975). Méoa Aowmdv, and avty v
€EePEVYNOT, OVOKAAVTTTOUV VEOLS  OMUOVPYIKODS TPOTOVG DGTE VO aSlOTOGOVY TO

epediopa oV pe TG d1kéG Toug embBupies.

H tpitn dpdon mov €ytve oty aibovca g LOVGIKNG, Ao TV TPOTY KIOANS GTLYUN TO.
modld £tpeyov péso otnv aibovoa. Aeov £tpeCav Yoo kdmowo Aemtd, Eexivnoe M
LOVLGIKN UE €VOL AYAmNUEVO TPOYOLOl TOV TALOLDY KOl GLUVEXISAV VO, TPEYOLV YOP®-
yopw. Tote tovg eime N modAywyOS va TaSEWOVY G€ £val LOKPIVO PEPOG e TOAAES
KATGOPOAES KOU KOLTAAEG Kol Vo, HETAUPIECTOVV GE WAYEPeS Kol apyicovv va
avaxatevovy To eoyntd. To kdbe madi avokdreve povadikd. Edikdtepa, kdmoro mondid
EKAEVaY TNV TOAQUN TOLG GOV VO, KpOTOVGAV Hio KOUVTAAN KOl KOLVOVUGAY TO XEPL TOLG
pe 1o dkd tovg pvOUd. Mdlota, kdmolo madd 6tav To Tpoyoudt dArale pvOud
dAlalav kol exeiva tov pubBpd mOL KOLVOLGAV TNV KOLTAAQ, OMAadT GAAOTE TN
Kovvovcay Ypnyopo AArote pe mo apyd pvlud. Kdamoa dAla modid ypnoiporotodcoy
OAOKANPO TO YXEPL Y10 VO KAVOLV TNV KOVTAAN KO 0VOKATEVAY UE TOV 1010 puOud. Me 1o
dAlo yépt oynudtilav éva MUIKOKA0 Stopopeadvovtag £tol Ty katcopora. TElog,
Kdmola AL Tond1d ¥pNGILOTO0VGaV Kot To, 0V0 YEPLOL Yo VO LOYELPEWYOLV KO Y10l VL
Kpatinoovv TV kovtdia. Otav otopatodbcoe 1 HOVOIKY oTtopotovce, OAot pali

oyxedialav YPNOWOTOIDOVTAS TO CAOUN TOVG OAAOTE pio KOLTAOAQ, Uil KOTCOPOAL K.O.



Ol o Tond1d avtamokpidnkay Kot oyediacay TV Katoapolo Le To ¥EPLo TOVS, KAmolo
ol to €oQryyov kol aykdAolov Tov €0vTd TOVG KOl KAmow GAA0 Toudid
onuovpyovcay pia kotoaporo oynuatiloviag Evav KOKAo pe ta xépla Toue. Emmiéov,
pio opddo mTodldv EAMAMGE KATM Yol vo. SUOPP®ON TNV KOLTAAM €vd pio GAAN
opada madimv Epevay opa Ko onkooav to yépto ynid. Erouévmg, coppeteiyov 6Aa
T TOUOLA KO LETOUPLESTNKAY GE PAYELPES, LOYELPEHOVTOS LE TIG SIKEG TOVG HOYELPIKES
wKavotteg. Méoa Aoumov amd ta epebiopata adpng KvnTiKOTTOS OAAG Kol omd TV
ovvodeia pioG HOVOIKNG, M omoia elval yvopyun Kol ayoamnuévn omd To Todld,
AVOTTOOCETOL 1 EMOPACT] GTNV ONUIOVPYIKOTNTO TOV KAOE TOd100, Kabmg péco and
mv kivnon oAOKANPOL TOL GOUATOC EKPPALETAL KOl EVIOYDETAL 1| QOVTOGIO Kol O
elebBepog  avtooyediacudc. Bonbodv omv  avémtuén g avtilnyng, otov
TPOCAVATOAMGUO TOV TEPBAALOVTOG, GTNV avATTLEN TG KAvOTNTAG Yoo Kivnon kot
omv avénon g TOAUNG Kot g avtomemoifnong (Wiertsema, 1990). Emopévag, to

Kk&0e odi dnpovpynce Tov S1kd Tov TPOTO £KPpaoNS e TNV Pondeta TG LOVGIKNG.

H téraptn dpdom pe 11g pakéteg £yve otnv avAn tov oyoieiov. MOMGS ldav ta moudd
TIG POKETEG OV TOTOOETNGO GTNV QLAT LE TPOCEYYIoAV OO TNV TPDTY GTUYUN OPKETA
modld. AdOnke amd pio pok€to oe 6ca moudd NOEAaV Kol APYIGOV OUECHOS VO TIG
Kovvhve Tave Kdtw pe évtovo puBud. Kdmola dAla moudid otnv apyn £0etyvay va. tnv
TAPOTNPOVCAY TPOGEKTIKA Kot VoTEPQ dpyloay Ola pali va mailovv petald Tovg Kot vo.
«toovykpilovvy petad touvg T1g paxétes. H madaywyog tote epedvice Eva PmaAdKt Kot
dpyloe va 10 metd pe m pokéta ynid. Tao mepiocotepa mandid Aoy kol ekeiva va
moi&ouy e TV UmdA Kot vo Kavouy 0Tt ékave Kot 1 Tadayyds. Tote, n modaywydg
épyrve 10 pumaldkt o KaBe mondi Eeywpiotd. OAa To mondd Kpatovsav e to Vo xEpLo
™ paxéta. Kdmowo modid otav épryvov v pmaia Ealov moAd dhvaun Kot myove
TOAD YNAQ, ®GTOCO KATOL0L AALQ TTAdLA TV EPLvay He Ayotepn OOV OALA Kol TaAL
Tyove apkeTd ymAd. Xtn cvvéyeta, pio opdda madimv dtackédale e o va palevet ta
puroddakio tTov eilov tov. Etopéveoc ot ocvvéyeta, paleyav 6Aa to pmoAdkio péco o
éva, KouPd kot 1 wodaymydg To TETOVoE YNAA Kol To Todld Tpocmabdodcoy vo To
BaAovv micm otov kovPd. Kdamola mondid dnpovpyodoay pe Ta xEPLL TOVG pia poAitoo
Yo va Bdlovv 00 mEPIGGOTEPO UMaAdKIO pmopovoay. Onwmg avaeEépeTal Kol GTOo
BepnTiKd TAAIG10 TG O KIVAGELS TG 0P KIvnTikOTNTa £ivot 1) OAOKANpOUEV HOPOT|
TOV KIVNTIKOV Oe&l0THTOV oL TIG €YEL KOTOKTIOEL TO GTOUO OO TO TPONYOLUEVO

0Tdo10, NG OCONGCLOKIVINTIKNG TEPLOOOV Kot omd TNV Evapén TOV GUVOVACUEVOV



kwnoewv (Seefeldt & Barbour, Early Childhood Education: An Introduction, 1986).
Emopévog, ta moudid éxoviog Kataktioel Tnv AaPn tov xeptod Tovs, goivetol TALOV va
TN YXPNOWOTO0VV KOl VO ONUIOVPYOVV SKOVG TOLG TPOTOLG EKPPOONG, (DOTE VO

avTamokplBovV 610 epEBicpa Omme emBuuodv.

H méunt dpdon viomombnke oty aibovcsa g yopvactikng. MoOAG éptacav ekel ta
OO APYLoAY VO, AoYOAOVVTOL LE TOL GTEPAVIO, KO TO TTOVLA TOL VIPYOV GE pio ywvioL.
Koabnc n tadaywyog torobetovoe og pio mAevpd ¢ aibovcag 1o yoAl, To EUmoOdor Kot
TOVG KOVOVS TANCIoGoV KAmola Todtd Kot dpyioav vo TnoovV XV 6To YOoAl Kol Vo
TEPVOVV ETAV® amd TOL EUTOSLOL Ko ammd Tovg KOvovg. Tote Eekivnoe kot To motyviol, To
Kkd0e moudi mepmatovoe EMEVE 6TO YOAL YOUVOGTIKNG Kot LETE TEPVOVGE A0 TO EUTOOOL
Kot and Toug KOvous. To kdBe mandl damépace To eumOOD He TOV OKO TOL TPOTO.
Edkdtepa, kamolo moudid S1€oyicav 10 oAl YOUVOGTIKNG UTOVCOVAMVTOG EMAVED GE
avTd VA Kamola dALN TAdLd TEPTOTOVGAV ETAV®D TOv. Ta gumoddia, pio opado Todidv
T TEPVOVGE OO TAVE Kévovtag Eva dApa eved pia AN opdda Todudy TEPVOVCE EVal-
éva o TOd. Tovg amd emdve. Kdamowa modid enédelav va mepdoovv dimha amd ta
EUTOOL0. TEPTATAOVTAG. XTI GLVEYELD, OTaV NPBe M dpPA Vo dl0GYIGOVY TOVE KMVOUC,
Kamolo Todd TEPOGOV OO TAV® TOVS TEPTUTMOVTAG LLE OVOTYTA TO TOJ0, KATO1o EKOVOL
éva Kpd QA0 omd VO TOLG EVA KATOWL GAAM TEPAGOV OVAUESH OTO OVTOVGS
onuovpydvtog évav coriykapo. H dpdon avtn emavainednke apketég @opéc amd to
KkéBe moudl ko kébe Popd TV vAOTOOVoAV HE SAPOPETIKO TPOTO. ALNTICTOVETOL
Aowmov, péco amd 1o gpéficpa owtd TG To KEBE TOodil YpNoIoToloveE T0 dkO TOL
TPOTO Yo Vo mepdoel avapesa and to gunddia. Onwg avapépetor Kot 10 Bewpntikd
mhoiclo g epyaciag etval GNUOVTIKY Yo TV KIVNTIKY avarTuén tov deE10THTOV TOV
ooy vo. vdpyovv epebiouata kivnong pe petaxivnong, o0t divel Avon otnv
avaykn Tov modov yio eEgpevvnon tov TePPEAAOVTOS Tov. Ta Todd amd v nAkia
TOV dV0 ETMV KOTOUKTOLV OPACELS TNG adpng KvnTIKOTNTOG, OM®G TO TEPTATNLO, TO
TPEEI0, KPA Ko peydda dApato, KOMoUo o010 £0apog, Xopd K.0. LE GKOTO V.
OlEPELVIICOVY TIC GYEGEIS TOVG HE TOV €0LTO TOVG, KAOMG Kol TOV YMPO Kol TO
avtikeipeva mov gumepiéyovion otov ydpo (Morrison , 1988). Méoa Aowmdv, amd Tig
KOTOKTNOES OVTEG TOV TOdwmV, PBpickovy tov 0kd Toug TpOTO Kot Onpovpyodv Tig

KATOAANAEG GLVONKEG DGTE VA avTamokplBohv OTmG emBuovy 6To £pébicua.

H éxtn opdom €ywve oty TGEN TOV TOUOIOV Kot S1OUOpPdONKE amd v modaymyd o€

plo yovio Tov TUAROTOG. XtV opyf] TPoceyyloav kdmola moudld oto epébicpa Kot



dpyroav va tpafodv Ta Tavid amd To TaTope Kot vo To Tivdlovv pali pe dAla Toudid.
"Yotepa 1 modaywyos-epeLVNTIG APYLOE VO TETAEL TN UIdAo TPOG To pmovkdita. Tote
dpyosav va v tpoceyyilovy T Todld MOTE VO CLUUETEXOVV Kol eKetva. 1o epébiopa
avtd 10 KAOe Todl EpiEe T pmdAa pe dlapopetikég AaPés. Kamola modid kpatovcay
TNV UdAo 6T0 éva ¥€pL VO KAmola GALe TNV Kpotovcay pe To dvo. Emmiéov, o tpdmog
LE TOV O0TO10 £0TTPOYVAV TNV UTAAQ glye EVOLAPEPOV, KOOMG Kamola Toudid enédelov va
™y TETAEOLY YNAL, KAmowo GAA0 TTadld emEAEEay vo TNV TETAEOLY HE OLVOUTN Kot
YOUNAG evd Kamolo GAAG YopUNAQ aALG ympig otaitepn dvvaun. AKOUN KATOlo ool
enéde€av va unv kabicouv 610 GTEPAVL OALL VO TANGLACOVV O KOVTO GTO UTOVKAALQ.
Kdémow dAlo mondid eméhe&ov vo LETAKIVIGOVV TO 1010 TO GTEPAVL OKOUN 7O KOVTE
wote va piovv v umdio. Oho ta mOdLd AmESMGOV KOl ONUOVPYNGOV OKEG TOLG
cuvOnKeg MOTE v TETHYOLY OVTO OV NBEAAY. ZVUPWVO A0V, Kol PE TO BempnTikd
mloiclo ta moudld péoa amd €va gpébioua adpng KVNTIKOTNTOG EKQOPAlovV Ta.
SLVOLGOMUOTE TOVG, TIC OVAYKES TOVS Kol OVTIAGUBAVOVTOL TOV €0VTO TOLG KOl TOVG
yopw tove. Ta gpeBiocpata avtd fonbovv 10 mondl va yvopicel Kot vo ovaKoADWEL TO
COMO TOV Kot OTav VIOGEL OTL TO 0KOVEL, TOTE pmopel va oicBovOel ryovptd Kot Gveot).
Méoa and T1g OpAGEIS adPG KIVNTIKOTNTOG TO TTaldi OlEPELVE TIG £VVOLEG TOVL YPOVOL
KOl TOV YOPOL KOl TOVS OTOOVGEL TPOCSMOTIKO VONUO. XVVETMDC, TO Todl HE TOV TPOTO
avTd, AmoKTd avTIANYT TOL Y®POL HEca aTtov onoio Ppioketar kot Kveitar (Atpéppov,

Koviovpn, & Mnacayidvvn, 2006).

H ¢Booun dpdom mpaypotomonke otov YdPo NG YUUVAGTIKNG, OTTOV TomofetnOniay
péca o€ T OVO KLAVOPIKE Ttepdopata kot Eva otpopa. Ta madid and v TpadT™
OTLYUN UKoV HECH OTO «TOVUVEA» Kot Apyllov Vo LWITOVGOVAGVE e YP1YOPO PLOUO Kot
yopig otapatnuo. Karnowo madid otadnkayv ekel péca Kot Topatnpovcay T0 E0OTEPIKO
TOV KOAVOpwV. Mio GAAN Opada TodldV TatoVcE ENAVEO GTO GTPMUA, GAAN TNOOVGOV
EMAVD o€ aVTO Kol Kamotla Kabdviovcav emdve. H modaywyog tote Pondnoce Eva moudi
va kavel pio tooumo kot 0EAncav kot GAlo moudd vo kévovv. To kdBe moudi v
epapuole pe tov d1kd Tov tpodmo. Kdamowo madid yvpvovoav 6to mAdt, dAAa Todid Ty
EKovoy HEYPL TN HEON KOl LETA ONK®VOVTOLGAV ETAV®D Kol KAmolo dAAL EPEPVOV GTO
KEPAAL TOLG TO TOSWL TOLG. XTOL KLAWVOPIKG TEPACUOTO OAo To TToudld Epmovay
UTOLGOVAMVTOG Kol KAmol EAmAmvay pHéca o avutd Yo Alya devteporenta. Kdmoia
oS TEPTUEVAV TPV UTOLV TNV TOPEN TOVS MGTE VoL Umovy poli péca og avtod. APov

EPyorvay kdmolo wodld T youvoy YopomnomvToS TAAL amd TNV apyn ®oTE va v



TeEPAoOVY PECH Omd TO «TOVLVEA» €V KAmola GAA0 Toudld onKovoviovoav He €val
apketd ymAd dipa. Onwg avaeépetal 6to Bempntikd HEPOG NG €pyaciag To TodLd
péoa amd TiG OpAcElS adpNg KIVNTIKOTNTOG OVOTTOGGOVY avTiAnym g Kivnong tovg
CUYKPITIKA HE To GAAQ TOdLA, GLVEIONON TOV COUATOS TOVS Kot poboaivovv va
exepalovtal pe ONUIOVPYIKO TPOTO YPNOUYLOTOIMVTAS TO CAOUO TOVS (Ala@épuov,
Koviovpn, & Mnacayiavvn, 2006). Eropéveg, ta modid Snpuovpynocay He 10 GO
TOVC OTACEIS KOl KIWVINGEIWS HE OKOMO vo Kivnbovuv péoca oTov YMPO Kol Vo TOV

eEepevuvnoouy.

H 6ydom 6pdon viomomOnke otnv oA Kot GUYKEKPIUEVA GTIC GKAAES TOL TTEPLEYEL O
y®pos. H modaywydg ompovpynoce pion yovid g moAvYpoUns Umovyadas. Apyukd
TAnciocay KAmoo Todld Kot TopaTnpovcay To GYOVi amAmuatog mov elye tomofetnOel
GTN YOVIA Kol TO KOLVOUGOV pHE T XEPlo. Tovg. TOTE TOVG TPOTEWVE N TOOAYWYOS AV
Bélovv va avEBouv TIG GKAAES DGTE VA PEPOVY TIG KAATOEG KATM GTO GYOWI ATADUOTOG
Yo vaL TiG amADOGoLVV. ApEcmg Ta Toudld avéPnkay Tig okdAeg. To kdBe moudl avéPnke
TIG OKOAES LE SOPOPETIKO TPOTO, KATOLOL ALY OVEPTKOV KPOTAOVTOAG TO KAYKEAO TTOV
vdpyel OlmAa. kol kovvovoav Eva-éva To modw Ttovg. Kdamoww dAAa moudid
YPNOLOTOINGOV Kot T ¥EPLOL TOVS YL VO TIS avEPOLV, TOTOOETMOVTOS TO. UTPOGTA TOVG
EMOVO OTO OKOAMA Kol KOOl GAAM Toudid ovEPnkay yopig va Kpatovvtol and To
TAOIVO KAYKEAO TNG OKAAAG. AQOV avéPnKav mpav TG KOATOEG Kol KOTEPNKOV TN
okdAla. 10 KatéPacpa kdmowa modld enédelav va kabicovv emdvem 6to oKOAME Kot T
KatéPnkav oe kabiot) Béon kpatdvTog TIg KAAToEG 6TV aykoMd tovg. Kdmown aAla
o1l KOTEPNKAY KPATMOVTOG TO KAYKEAO GTO TAGL KOl GTO GAAO YEPL TIG KAATGEG EVD
Kdmola dAla moudld doev to kpatovoav. Ola to moudd avéPnkav Kot Katéfnkay
OKGAAO YPNOLOTOIOVTAS TOV O1KO TOLG TpOmO. Aol xatéfarvav mpoomabodoav va
TomoHETGOVV TIG KAATOEG GTO GOl AMADOUATOS. YTNPYOV KOl LOVTOAAKLO, OAAG dEV
T ypnopomoincav Oia ta ot Kdamowo mwodid SuokoAevTnKoy vo o avoiEovv kot
€101 Kpépaoay T KAATGo emdved oT1o oyowi ywpig vo yperdletor HovTaAdKt yio vo
otepewBel. Kamola aAla modid EBaiav povtaidkia, komowo wodid Efaiay amd Eva evad
Kémol GAAQL TTOUOE YPNOUOTOGOV TEPIGCOTEPO AmO €va. XT0 OepnTiKd TAOiG10
ava@épeTOl M avENon otV NAKio avt, TG JPOPOTOMNUEVNS ¥PNONS TOV MoN
KATEKTNUEVOY KIvNTIKOV delottv. Avt 1 aAlayn ogeiletor 610 Yeyovdg Tng
KAvOTNTOG TOV TOd®V Vo TPOcoprolovy TiG OeleMMOEIS KIVIOELS O TOWKIA

atcOnmplakd epebicpota kar oe didpopec mepiparlovtikég ovvOnkeg (Bredekamp &



Copple, 1997). Enopévmg, oe owtd 1o epébiopa to mepiocotepa mandid eméreéov va
TPOTOTOCOVV TOV TPOTO LLE TOV OTOI0 EKTEAOVV YVAPLUES KIVITIKEG SLOOIKAGTIES KOl VL
OMUOVPYNGOVY TTEPIGGATEPO EVLVOIKEG GLVONKES MOTE VO TUEOVY YWPIg TIMOTA VO TOVG

eumodilet.

H évatn dpdon vAiomombnke oty ovA TOv GyYoAeiov kol ypnoipomombnke 1
TooLANOpa 1 omoia kKataAnyel oe pia moiva pe pmoddxio. Eivol éva amd to ayammuévo
ONUEID TOV TOOIMV KOl TEPVOVV OPKETES DPEG TNV NUEPA KdvovTog TaovAnBpa. Ola ta
Todld éxovay TGoLANOpa aAAG To kdBe moudl eméleCe va katéPel pe tov O1kd TOL
Tpomo. Edikdtepa, kdmoto mandid énecav oe kabioth 0€on, kdmota dAla modid Emecav
eved Ntov EamAopéva Kot KAmowo GAAM ol TGOVANCHY €MV oIV TGOLANOpa
AKOLVUTAOVTOG TNV KOl Tovg. TToAAd moudid emavérafav t dpdom kot kdbe popd
EMEQTAV Kot He SPOPETIKO TPOTO, ONOVPYDOVTAG KAOE POPE JUPOPETIKEG KIVIGELS
TOV GAOUOTOC. XTN GUVEXELN EMEPTAV GTI TIGIVO E TIC UTAAEG KO APYLoOV HETAED TOVG
va 11§ metdve ynid. Kémoa modid tig metovoay ynid evad kamowo dAla T tetovoav
€€ amd TV meiva. AAAA TOdLA YPNCLULOTOOVGAV TA dVO YEPLOL MOTE VA TETAEOLV TV
umdAo ynia eved Ao moudld ypnoorooveay 1o Eva xépt. Kamola moudod épalav
HEYOADTEPT] OVVOUN EVD KATOLM GAAQ A1yOTEPO dVVOUN MGTE VO TETAEOLY TNV UTAACL.
Metd dpyloav vo «KOADUTOOVY» PEGH GTNV TGIvA Kot v Yopomndovv HEGH GE QUTH.
211 dpacTNPLOTNTO QLT GAVIKE OAL TO TOdLA VO TO ATOAAUBEVOLY KoL VL TOALOVV VL
Kévouv véeg Kivnoelg eEeMoocovtog €Tl To matyviol. Emouévac, eivar onpovtikd e éva
KivnTko epéBiopa 10 mondl va asBdvetror oryovptd Kot Gvecm GTOV YDOPO, OTOL
Bpioketat, pe TOVG YOP® TOL OAAG Kot e TOV €00TO TOV. Méa amd avTn T dadtKacio
Ba €xel T duvatoOTNTA VL EKPPAGEL 0VTO oV emBupel Kot VOTEPA VO GUUUETEXEL OTNV
opada ywpic meproptopovg, evdolacpovs kot viponr (Brint, Conteras, & Matthews,
2001).

4.4 Xvoykprtikn €£étaon TOV 0A®MV TOV O£00UEVOV

21 TpOTN OpAcT) LE TO CTEPAVIO, GUUUETELXE TO LEYOADTEPO TOGOGTO TMOV TUOLDV Kot
0G0 madld dev emBupodoay va TaiEOVY TAPATNPOVCAY TOVG GIAOVG TOVG Yol LEPIKES
otiypés. Méoa amd 1o gpéBiopa avtd To OO GAANAETIOpOAGHY HETAED TOLG KOl
OVIOALAGGOV OTOYELS OYETIKOL PE TNV OAOKANP®OoNG Tng opdong. Anuovpyndnke
Aoudv, KiviTpd Yoo eMKOV@Vio TOGO AEKTIKNG OAAL KOl COUATIKNG, KOODOS péca omd

TIG KIWWNTIKEG TOVG IKOVOTNTESG EMKOIVAOVIOOV TNV dNIovpykodTnTd Tous. ETopévac, ola



To. TodLd CLVTOVIGAV TIG KIVIGELS TOVG KOl HE EVOV EVPNUOTIKO TPOTO OmEOMOUV LE

LOVOSIKEG KIVNTIKES SEEIOTNTES GTO GLYKEKPLUEVO epEdiopa.

21 0e0TEPN OPACT CLUUETEYAY OAOL TO TOOLE, KATOLH TTONOI GUUUETELY OV OTNV apyN,
petd emédeyav évo GALo epébicpa oAAG oTo TEAOG TOL TOYVIdD emaviAbay. Xtnv
apyn OAo ta moudid €0el&ov  PEYAAO EVOOQEPOV YO TO. UTOAOVIOL KO TO
eneEepyaloviovoay pe evbovolacpd. Ymnp&av kamolo eVTACELS OXETIKA LE TO YPOLOL
TOV UTaAOVIoH OAAG apov e€NyNoe 1 TodAY®YOS, POTOVGOV UE OLOPPO TPOTO TOV PIL0
TOVG, MOTE VO, OAAGEOVY umaAdVL. Anpovpyndnke Aoumdv, €vag StAoyog HETAED TMV
TSIV TOGO0 AEKTIKOG OAAG KOl pUn AekTikOg, KoOdG kdmoto moudid eméreav va
EMKOWVMOVIIGOLV TO. OUTALATO TOVG HEGO amd TN YAMGGO Tov ompatos. To gpébopa
avtd, cLUPOVO HE To Ogdopéva oL GLAAEYONMKAY @oiveTol VO EMEPEPE APKETN
QOVTAGIO OTA TOOLE KOl EVPNUOTIKOTTO MG TPOG TOV XEPICUO TOV UTAAOVIOV. APKETA

EVOLAPEPOV NTAV O TPOTOG LE TOV OTO10 AVTILETMOMIGE TO KAOE Toudi T UTaAdVL TOL.

2 tpitn Opdom CLUUETElYAY OAO TOL TOOLA OO TNV TPAOTN CTIYUN Kot dpylsav vo
tp€yovv 6o pall yopm and v aibovca. MoMg 1 povoikn Eekivd paivetatl vo £00oe
kivnTpo ota Tadid Yo Kivnon kot xopo. To tpayodotl ftav yvopyLo ot odid Kot autd
dglyvel va Ntav 1o peyoAvtepo kivntpo. Ot mePlocOHTEPEG KIVIGES TOV OOV
Opepav PETOEL TOVG Kot TO KAOE Toudl OvOKATEVE pE TN KOLTOAO UHE TOV OKO TOL
tpomo ko puOud. A&ilel va onuelmdel g kdmolo wodid enéAeav va akolovdncovv
™V TOPEN TOVS Kol Vo KAVOLV Opadkég Kivnoels. Emopévag, anédmaay OAa T modid
KOl 1 LOLGIKY] dNUIovpYNGe ol EuYAPIoTN GLVONKN Yo T O EVOUPPOVOVTAS TAL
neplocotePo. TELOG, Kamola modid eméAeEay va OPAGOLV OUAOIKA, OVOKOTEVOVTAS LE

Tovg Pilovg Toug pall eved Kamoto AL Todld ETEAEEQV ATOLKA.

21 1€T0pTN OpAoN GUUUETELYE TO HEYOADTEPO TOGOCTO TMV TOOUDY KOl TANGIOGOV GTO
epédopo pe evBovostoopnd. OAla ta modid KpATnoov TS POKETES OOTE VO TIC
enegepyacTovV, Kol KOOl Toudld aAAnAemiopacay PeETaED Tovg mailovtog e avTEG.
2 ovvéyela, OO TO TOUO OV GLUUETELYOV OMEKPOLGAV TO UTOAGKL OAAL TO KOOE
ondl dlayelplloTav TN PUKETA e TOV O1KO Tovg Tpomo. Kdmowa v kpatovcav pe 000
yépra, kdmota GAAa pe éva, dAlo mondtd EBalav meptocOTEPN SHVOLUN EVED KATOW0 GAA
modld emédeyav va Balovv Mydtepn dOvaun. Méca and to epébioua ovtod TO TOSIA
GLVTOVIGOV TO GAOUO TOLG KOl TIC KIVOELS TOVG HE TETOL0 TPOTO MGTE VO, LWTOPOVV VO

avTamoKPBouy Onm¢ emBVUOVGAV GTI| CLYKEKPIUEVN dpacTnPOTNTA. AKOUN KOl TO



o8 TOV OEV GLUUETELYAY GE OVTH TN ACT TOL oY VIdD, cvppetelyov HalevovTog
TIG UTTAAEG IOV £PLYvoV 0L OIAOL TOVG. XTI GLVEXELD AOWOV, GLUVEPYAGTNKAV TO OO
HETOED TOLG OAAG KOl HE TNV TToday®yo, Kobmd¢ 1M modoymydg metovoe OAo Ta
UTOAGKLO Kol To, TodLd Empene vo. To. paléyouv mote va ta piEel moM. Emopévmg, dAa

ToL TOUOLG GUUUETETYOV Kol GVVEPYAoTNKAY Kol eEEMENV TOV TPOTO TOV oY VIS0V,

To méumrto epébicua viomombnke otV aifovcsa TG YOUVOCTIKNG Kol GUUUETELYOV OA
To. Toudld. Xty apyn mTAncioce pio pikpn opado modldV Kol 6T GLUVEYELD OlYA-Glyd
mnciacay OAa o Toudid. ZOpP®vVe pe to 60edopéva Tov cLAAEXONKAV GTo epEdicla
avtd ovartoyOnke petald tov madidv €va Tvedua aAiniofondelog, kabmg Kamoln
andld mopdTpuvay kot fonbovcav tov eiko Tovg vo vAomomoetl T Opdor. EmmAéov,
vIpEE cuvepyasio TOV IOV HETAED TOVG DGTE VO SOMEPAGOVY TO EUTOSIO. YWPIg
TPOGKPOVGELS, KPATOVTOG HeTa&h Toug pia pikpn amoctaot. Hrav moAd evoapépovsa
N dpacTnPlOTTA, J10TL T0 KAOE Todi Kivinke avapeoa amd o eUmodio pe Evay o1ko
TOV KOt HOVOOIKO TPOTO OAOKANPMVOVTOAG TN OpACT LE OPOPETIKES KIVNOELS KaOE
QOpd. XVVET®MG, TO £péOIcUa OVTO OMUOVPYNOE OUAOIKO TVELHO Kot €vo aicOnuo
aAiniofondetog, kabmg kot evBovcslaord Yo e€epebvnoT YEVVOVTOG VEEG KIVITIKES

KavOTNTEG TO KAOE TOdl MOTE VO, AmodMOEL OTWG EMBLIOVGE GTO TOLYVIOL.

H ¢kt dpdon viomomOnke og pio yovio g TAENG TOV TOWOUDV Kol GUUPETEL OV OAL
To. wodwd, Kamola mwoudld Ponnoav kot oty opydvwon e dpdons tomodeTdvag
Kémowo amd T aviikeipeva mov ypetdlovtay. Apov torobetOnkav To PTovKAALL, TO
VLG Kot TO 6TEQAVL, TO KOO madl metovoe T Urdho amd T pia dkpn Tov GTEPOVIOD
otV GAAN mov Ppiokovtov Tto pmovkdaAo. Kdmowo moudd eméielov paiota va
aALdEovy TIC cLVONKES TOL TOUY VIO DOGTE VO TETVHYOLV TO 6KOTO TOLS. Metaxivnoav
TO GTEPAVL O KOVTA GTO UTOVKAALN OGTE VO TO ATOKPOVGOVV gVKOAOTEPa. EmimAdov,
TOPOLGIOCAY KOl OLPOPETIKOVS TPOTOVS MG TPOG TN AdPN TS UmdAdg dAAL Kot ®¢
TPOG TO TPOTO [LE TOV OTOI0 AMEKPOVGAV TNV UTAAN. AlOTIGTOVETOL AOOV, TG O KAOE
Todt YPNOUOTOINGE TN PAVTOGIO TOV KO TIG OKEG TOVG IKAVOTNTEG MOTE VO EMLPEPEL TO
amoTéAECHA TOV eMBLIOVOE. AKOUN KO TO TOLOIGL TOV OEV GLUUETELYOV OTO Ty vidl
eméleEav va Lalehouv Kol VoL GUYKEVTIPMVOLY G€ éva onueio TG UTAAeg omd TV TaEn.
Emopévog, ola ta modid €0e1&av mpobupio, cvuvepyasio oAAd Kot dnpovpyKoOTnTO

moTe va Taiovy Onwg emBupovoay.



H ¢Bdoun 6pdon viomomOnke oty aibovoa Tng YOUVAGTIKNG KOl GUUUETEOV OAL TOL
Todld amd TNV TPAOT OTyUn 7ov €idov Ta dVO KLAWIPIKA TOVOVEA. Apylcov To
TEPLGGOTEPA AL VO UTTOIVOLV HEGO GE OTA WITOVGOVAMVTOG Kot va fyaivouv €€ pe
éva Gl ko kdmow pe mepiocdtepa. Tote TomobetOnke otnv apyn TV TOVVEL £val
OTPOUO Kot OA TO TOLdLH, COUPOVO LE To OedOUEVA TTOV GLAAEXONKAY TO a&loToincay
pe Owpopetikd tpémo. Kdmowa £€kavav dApoto mave oe avtd, Komowo dAlo
TEPTOTOVCAY Kol KAmola dAAa Kaboviovcay endvm toug. H modaymydg Pondnoe éva
modt vo kaver pion TOOUmO EMOV® OTO OTPAOMO Kot UETA £0€1Eav OAo To TOdLd
EVOLIPEPOV Yo v KAvoLV Kot avtd. Kdamowo madid pdiioto evBappuvay toug gilovg
TOVG VO, KAVOLV Kol Tov dimAa Tovg kot mepipevay yuo vo, provv poli 6to tovved. T
dpacTNPOTNTA QLT TV EMAVEAUPOY TOAAEG POpEG Ta Tondld. MoOAG ERyavay amd ta
TOOVEA TepmAT®VTAG 1 He dApata Kot kivnon pall kémola mwondid, miyovay TdAl oTtnv
apyn ékavav pio Toduma 6to oTpdpe Kot Eavd éumave oto tobvel. Olo ta moudid
BprKoav kot SNUIOVPYNCOV UE TO COUO TOVG JIKEG TOVG OTAGELS KOl KIVIGES DGTE Vo
avtanmokptlBovv Onwg Mbehav oty Opdon. Téhog, wdémowa mowdid péoa oamd 1
OpACTNPLOTNTO ETKOVAOVICAV LE TNV TOPEN TOVS VOappOVOVTAG OAAG Ko Yot OLOdIKO

moyvior kdvovtog palt tnv opdon.

H 6ydon opdon €ywve omv awAr tov cyoieiov kot cvppeteiyov OAo To TodLd. X1n
dOpaoTNPOTNTA  ¥PNOYOTOMONKAVY Ol OKOAEC TOL VLWAPYOLV GTNV  OLAN Kot
tomofeTOnKav oto mAvVe PEPOG NG piol Umovyddo pe TOAVYPOUES KOATOEG KOl GTO
KOT® pEPOG éva oyowi amimpatog pe poavtordxio. Eviuroowokd oto epébioua avtd
NTav Teg OAn To TOdd BpNKay SPopPETIKOVS TPOTOVS MOCTE VO OvVEBOLV TNV GKAAL
aALG Kol 6T0 va TG  Koatéfovv, kabdg Kpatovoav kol TG KdAtoes. To kabe moudi
enéhele TOvV O1KO TOL TPOMO oL Ba avePokatéPaive TA CKOAA YPNGULOTOLDVTOG
OAOKANPO TO CGAOMUO TOVG. XTN GLVEXEW, OTOV TOTOOETOVGOV TIC KOATGEC EMAV® GTO
oyowi, Kamoto amd T T SLVGKOAEVTNKAY LE TOL LOVTUAGKLIO OAAG pe TN Qavtacio
TOUG TS AmAmoav He TPOTOVS EEXMPLOTOVS, KATOW Toudld OEV (PN CLULOTOMGOV
kaBorlov pavtordkio. A&iler va onuemdel mwg Kamola moudd Pondnoav v mopéa
toug kol EmonEov pali toug Ko péco amd TOo epEDICUO  EMKOLVOVOLCHV KOl
cuvepydlovtav ®GTE VO OAOKANP®GOLY To moryvidt tovc. Ta mepiocdtepa moudid
enovélafav TV OpacT aPKETEG POPES KOl COLPOVA e TO OESOUEV POIVETOL VO TOVG
dpece to avePokatéfacia ot oKAAES, Kabmg cuvEyicay va Tig avefokateBaivouy yia

OPKETH OPOL UETAL.



H évatn dpdon viomomdnke oty UIKP OLAN TOL KEVIPOL TPOGYOAKNG Oy®YNG Kol
GLYKEKPLUEVO 0TV ToOLANOpa oL 0dnyovoe oe pia moiva pe pmdieg. ZvppeTeiyav
Olo o ool apkeTEG Popés. To kabe modi Emepte amd v TooLANOpa aALE KdOe
QOpa e Evav daPoPETIKO TPOTO, O10TL EPAETaV TaL AAAN Tod1d Ko Tpoomafovoay va
piunBovv tov tpoémo tovg. YmnpEe Aowmdv, pio oAAnAiemidpaorn petald tov modimv
aVTOALAGGOVTOG TPOTOVG TTOL KLAOVGOV ENAV® OTr T6oVANOpa. EmumAéov, petd mov
EMEPTOV OTN TGIVO [LE TO, UTOAGKLY GPYLGOY KATO10 ToNdld VO TETOVV YNAQL TIC UTAAEGS,
KOl 0KOAOVONGOV Kol To LTOAOITO TOSLA. XTN] GLVEYELN, APYIoOV KATOWL Aol Vol
TETOVV 7O YNAQ evd KATOw GAL0 pe pikpotepo vyog. Kdamowo modid metovsay Tig
undieg €€ amd v mioiva. Metd oior pali Bondncav va tig tomofetnicovpe moA
péca. Ola o moudld GLVEPYASTNKAY HETOED TOVG, OTY TGOLANOpPO OCTE Vo PNV
VILAPYOVV GLYKPOVGELS KOOMG KLAOVLGAV, £TG1 Tepitevay va amopokpuvlel o pilog Tovg
®oTE Vo KVAIooVV petd. Méoa amd 10 gpébicpa avtd vinpée alAnienidpoon peta&d

TOV TOUSLOV 0ALY KOl GUVEPYOGTO-OLOSIKOTNTA.



5. X YMIIEPAXMATA - IIPOTAXEIX
5.1 Xopnepdopata

To mpdTO HEPOG TNG €PYACIOG OVTNG, AVOPEPETAL 0TO BemPNTIKO TAMIGIO KOl GE OO0
€xovv emmbel PEYPL KOl CUEPO GYETIKA LUE TNV COUOTIKY KOl KIVNTIKN OVATTUEN TOV
OOV dVO-TPLOV ETAOV, KABMG Kol OAQ Ta a1oONTIKOKIVITIKA 6TAS1I0 TAL 0ol TEPVOHV
o moudld petah ovtdv tov xpoévov. Emumhéov, Kavel avo@opd oTIg KIVITIKEG
0e&10TNTEG KOl 0 OAES TIG KIVNTIKES S1AOIKOGIEG TOV £XOVV KOTAKTGEL TA TOUOLA OVTNG
g NAkiag. Avantdccel Bewpieg mov Exovv Aexbel yio v adpn KivnTikdTnTo aAAG Kot
To OQEAN ALTNG WEGO GE £V EKTOOEVLTIKO TTPOYpopLe Yoo Toudd nAkiog 2-3 eTtdv.
Téhog, amodidel Tov oplopd ™G aAAnAenidopaonc, Kabdg Kot Tov Tpomo HeE TOV 0moio
OMNUIOVPYOVVTOL Ol GYECELS HEGH GE €vol EKTOOELTIKO mepPdAiov. To devtepo pépog
g epyaciog amoteieitar amd ™ pebodoroyia €pevvac, oniadn ta epyoleio mov
y¥pMNooTOmONKaV Yo vo GLALEXBOHV T SEdOUEVA KO OL TEPLOPIGLOTL TNG EPEVVOC. XN
GUVEYELD, OTO TPiTO UEPOG YIVETOL TAPOVGIOCT) OMTOTEAECUATAOV KOl TOLOTIKY] avAAvoN
QLTOV. XTO TETOPTO UEPOG YivETOL EPUNVEID KOU OYOAOCUOS TOV OEOOUEVOV TOV

GLAAEYOMK QY.

Ao Vv moapovoa Epevva dwmiot®dnke Ot péca amd epebiopato ™G adpMg
KWNTIKOTNTOG ONUOVPYOVVTOL KOl OVATTUGGOVTOL HETOED TMV TOODV OAAGL Kot TNG
TodAY®YOU pE T Toudld, Kowmvikég oyéoels. Ta modid péca and ta epebicpota g
aOPNG KWNTIKOTNTAS, OTMG OOMICTMOVETAL OO TO. AMOTEAEGLOTO OEiyvouV TNV embopia
va 0EAovV va EMKOIVOVIGOLY UECH At TN YAMGGH TOL GAOMOTOS TOVG, KaOMG Kot e
TV AEKTIKY] emKOv®Via HeTaEd TOVG. ZOUPOVE HE TNV UEAETT, YPNOLOTOINGOV TNV
emkowovia ®ote vo Pondnocovv kot vo evBappbvovy Kdmowo dAAO modl va
GLUUETAGYEL OTN OPAGTNPLOTNTA, OAVIOAAGGCOVTAG LE OVTOV TOV TPOTO TANPOPOPIES
HETOED TOLG OAAQ TN YPNOUOTOINCOV KOl YLl GUVEPYOSIO KOl OUOOIKO TOLyViol.
Ympyav Kot gopég mTov dapmvnoay PETaED Toug aAAE HEGH AT TNV EMKOIVOVIN TOVG
pe v Toudoymyd-gpevvnTn, emAvinke to o, Zopueovo Aowdv, He 10 Bempntikd
HEPOG TG epyaciag, M emKOw®Vi 6T0 TPOSYOMKO mepdiiov amotedel Poacikd
YVOPIGUO NG OAANAETIOpaoNG 010 TANiIG0 TOv Toudaywywol yiyvesOal. Omwmg
avoeépel kat o R. Spitzn n emkowovia dnpovpysitoar 6tay cvveldntd 1 Oyl to
voKeipevo ek@PAlETOl KOl OOCKElL €MPPON OTNn OKEYN, OTNV OVIIANYN Kol GTO

cuvaicOnua tov ahiov (TouwAntdpng, 1996).



A6 ta 6edopéva TOV TPOEKLY OV ATTO TNV EPEVVOL CYETIKA LE TO EMITEDO EVOLAPEPOVTOG,
QoiveTol amd TNV UEYOAN GULUUETOYN] TOV TOWW®V, OTL £MOLV KAmolo 1dwaitepm
mpotiunon ota epebicpato adpne KwnTiKOTNTOG. ZVYKEKPIUEVO, OTIS TEPLOGOTEPEC
Opdoelg mov vAomombnKav oto TAiclo TG UEAETNG GULUUETELYE OAOKANPN M oudoo
OALG aKOUT KOl GE AVTA TOV OgV GLUUUETELYE OAOKANPN 1 OUAda, GE KATOWO LEPT) TV
opdoewv eméleyav Vo  GULUUETEYOLV eV og KAmow GAAa  Oxl. Ot Jdpdoelg
OLOLOPPOVOVTOV OO TNV TOLOAYWYO-EPEVLVIT KOl TAPEUEVOV Y0 OPKETO YPOVIKO
dlaotnuo 610 Y®POo. Me ToV TpOTO A Td dvdtay 610 KABE Tadl YPOVOG AAAE Kot YDPOG
wote va eneCepyootel Omw¢ embBopodoe 10 aviictoyo epébiopa. Xvvemmg, OAa T
odd  €0e1&av  peydAo evBovolaoud Yoo ovppetoyn oto  epebicpata  adpng
KivnTikottog kot ovppeteiyov OAo To TSl OTIC TEPLGGOTEPEG OPACELS OV

TPUYLOTOTO ONKOV.

2 mapovoo HEAETN SlepevviOnKe 1 ELPNUATIKOTNTO KOL 1) POVTOGIO TV TOLIUDV TOL
avéntoav péoa and to gpediopato adpng KvnTikOTTog. LOUEOVO LE TO ELPTLOTO
oV GLAAEYON KAV Ta Todd aAAnAemidpovoay pali pe ta epebdiopato pe dSoPOPETIKONS
TPOTOVG TO KAOE £val, YPNOIUOTOIDVTAG TIG KIVITIKEG TOVS IKOVOTNTEG UE TETOLO TPOTO
MOTE VO OVOKOADYOLV Kol Vo ETeEepYacTOVV 10 €pEDIoUA [LE TOV O1KO TOVG LOVAITKO
tpomo. EmmAéov, kdmota modid enédelav va emavardfouvv Kamoleg dpdoels mapomdvem
amo pia eopd kot ke popd ERprokav VEOLS TPOTOVE MGTE VOL OAOKANPADOGOVV TN dpdon
onmg exetva emBopovoay. Onwg avagépetal kot 610 BewpnTikd TANIGI0 TG £pyaciag,
aVTO TPOKVTTEL OTO TNV TOLOTIKY PEATIOON TNG LOPPNS TOV KIVIICEWV, ONAadT TO Todl
apyiler va oyetileton QUECH e TOV TPOCHOTIKO TEPOUOTIGUO KO TV EXAVAANYN TOV
NON KATEKTNUEVOV KWNTIKOV OeEI0TATOV KOl UE TN HOPPOAOYIKN PeAtioon tov
oopatog tov. (Bredekamp & Copple, 1997),. EmmAéov, évag axdun mopdyovtag eivor n
avénon ™S SPOPOTOUEVNG XPNONS TOV NON KATEKTNUEVAOV KIVNTIKAOV 0eE10THTOV.
Avt N aAloyn opeidetal 6To YeYovog TG IKAVOTNTAG TOV TOOOV Vo TPOGopUolovy
TG OepeMddelg kwvnoelg oe mowkiha aicOnmplaxd epebiopato kot o€ ddpopeg
nepBoriroviikég ovvOnkec. Téhog, o ypoOVog avtidpaong eivol akOUn £vog oNUAVTIKOG
mopayovtag e payoaiog €SEMENG TV KvnTK®V ogglottev, Kabdg To Todld
d€yovTal £vo. AKOVOTIKO 1) OTTIKO €pEBiGLO TOL OMOPAETEL O Hio KIVNTIKY] OVTOTTOKPLON
Kot pobaivouv 6Tadlokd va Kpivouy ypryopa Tov TpOTo pe Tov omoio Ba avtidpdcovv
(Conolly, 1970). OAeg avtéc ot KivnTikég OeEIOTNTEC MOV OTOKTOVV TO, OO OTNV

NMKio TOV 00O - TPLOV ETOV, TOV UEAETATE, KOl GE GLVOLAGUO LE TOV HOVASIKO TPOTO



OKEWYELG TOVS, TPOEKVYE TO KAOE Tadl vor pEPVEL Eval S10POPETIKO OAAG Kol EVPNUOTIKO

TPOTO TPAYLLOTOTOINGNG TOV EPEMOUATOV.

SOUTEPACUATIKG, COUPOVO LE TO TOPOTAVE® GTOLXEIN T AL TG MAMKIOKNG OUAO0G
SVO-TPLOV ETOV AVATTOGGOVV £VO KOWVMVIKO TPOPid 610 HEGOV TV EPEBIGUATOV AOPNS
KIVNTIKOTNTOG, OAANAETIOPOVV HETAED TOVG, AVIOAAAGGOLY amOYELS, GUVEPYALOVTOL Kot
TPOGPEPOLY e TOV OkO Tovg Tpdémo TN Ponbela tovg. To kdbe moudl Eexywpiotd
ovuueteiye otig dpdoelg 6mote emBupovoe kot €0ve 1o KAOe moudl Eva O10POPETIKO
aALG TOpAAANAa dNUovpYIKO Kot povodikd amotédecpa. Ola o modid GuppETEi oV

GOUPOVO LE TOV S1KO TOVG TPOTO OAAG KOl GE OTTOL YPOVIKY GTIYUN ETBVUOVCAY.

5.2 IIpotacelg

H mapovoa épevva elye otdyo va peketnoet epebiocpota adpng KivnTikdTTOG Kot
GLYKEKPLUEVA VO, SIEPEVVICEL TIG AVTIOPAGEIS TOV TAdIDOV HEGO OO TO GUYKEKPUUEVQL
gpediopota. EZNUaVTIKOG TOPAYOVTOS OTNV TOPOVGH EPELVO. 0modeiydnke va eivatl o
EKTIALOEVTIKOG YDPOG, HEGH 6TOV 0moio avamtdooetol To wandi. [Ipoteiveror Aowmdv, o
EKTOLOEVTIKOG YDPOG VO TPOTOTOLEITAL ATV EMEPYETAL O KOPEGIOG OO TOL TOOLA KOl VL
eumhovtiCetan pe véa epebiopota . [a va vAomomBel kKt tétolo eivon amapaitnto vo
eloayfel n exkmondevtiky gveMéia, mov onuaivel avdmtuén aAAnAemiopacns, SoPKNG
EUTAOVTICHOG KO OVOVEMGCT] TOV EKTAOEVTIKMOV TPOKTIKMOV. Oa TpEnel OOV 0 VAIKOG
Kol KOWOVIKOG YOpog vo. Stopop@mBodv pe €EEMKTIKA YOopaKTNPloTiKd, mov Oa
KOTOYLPMOVOLV HE TOV TPOTO OLTO TOV OVOIKTO YOPOKTNPO TOL GUGTNUATOS TOL
eKmodeVTIKoD TEPPairovtoc. Baoikd otoryeio Oa amoteréoel | aAlnAeniopacn petald
TV 000 JOoUIKAOV oTtoyEimv, kobBMOC Kol 1 EVOPUOVIOT) TOV GULGTNUOTOS HE TO

nepPaArov.

Onwg eidape ko amd to amoteléopota TiG Epguvag, péoa and ta epebdiocpoata adpng
KIWWNTIKOTNTOG OvOTTOYONKOY KOWmVIKEG oYEoelg LETAED TOV ToddV OAAG Kot e TNV
Tadaywyd. O modaywyog Aomdyv, sivor vedBuvog vo SIUHOPPAOVEL, VO OPYOVAOVEL KoL
va o Topovoldlel ota modld e TETO0 TPOTO MOTE VO UTOPOLV eAevBepa va To
enegePyYacTOLY Kol VoL OpAGOLY EMAVM TOVG UE TOV kO TOVG Tpdmo. Emopévmg, ot
GY£0ELG IOV AVATTUGCOVTOL KOO OAN TN SLAPKELN TG OYOAKNG XPOVIAS TOGO TA OO
petalh Toug 0G0 Kot [E TOLG 110V TOV TAUdUYMYOLS £XEL KOOOPIOTIKY oNnpacio. otV
avAnTTLEN TOV TSIV Kol OTOC Qoivetol omd To OMOTEAEGUOTH TNG £PELVOS O

Todoymyog Kupimg evbBhvetar yuoo v SIOUOPP®CT], 0PYAVMOT TOL YDhpov. Méca



Aomdv, amd €va coTA OpYaVmUEVO EPEDIGHO Ta TALOLE EMAEYOVV OO LOVE TOLG V.

AAAMAETIOPAGOLV LLE OVTO CALA KO LE TO, VITOAOUTA TTOLOLAL.

Mo tpoTaon yio peEAAOVTIKN £pevval Bo LItopovce Vo ATOTEAEGEL 1) 00PN KIvNTIKOTNTO
o€ pio Emoyn TOLv EMKPOTEL 1| TOVONUioL e MG EMAKOAOVOO TOV EYKAEICUO T®V TOMTOV
YU LEPIKO SACTNUO. ZVYKEKPIUEVQ, LE QPOPUN TNV TavON i Tov EECTAGE GTN YDOPO
Kol EKAEIGOV YloL LEYAAQ YPOVIKA SLOGTAUATO To OYOoAeia, Bo MTOV €vOlaPEPOV Va
pereOel Katd mOCO EMMNPLEACE TA AL GTOV YLYOKWWNTIKO TOUE, KaBMG dev NTav
EPIKTO Vo vAomomBovv mowkida epebicpato  adpng  KWNTIKOTNTOG, KOl WG
OVTILETOTICTNKE OLTH 1 KOONUEPV 0ALOY omd TOLG TALdAY®YOVS, TOVS YOVEIS Ko

oo 10 KPATOG.
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