5.:&,, % MNANEMIZITHMIO AYTIKHI ATTIKHX

i IXOAH MHXANIKQN

TMHMA MHXANIKQN BIOIATPIKHX

AL00IKOOLEC ATTOGTEIPOGNG -
Amnolvpavoeng latpoteyvoroyikov
Eomhiopnov

ANAPQNHY ®QTIOX
AprOpéc Mntpowov: 15010

Emprénov KaOnyntic
Xpnotog Myani, Enikovpog Kadnyntic



Awdikacieg Amooteipmong - Atoldpovong latpoteyvoroywkod EEonliopot

AOniqva 28/02/2023
H Tpec E&etaoctikn Emtponn
O Emprénov Kabnyntg
Xpnotog Miyomi Iodvvng Boiang Nektaprog Karvfoag
Enikovpoc Kabnyntg Kabnyntig Avaminpotc Kadnynmcg

[YHOIAKH YIIOTPA®H] [YH®IAKH YIIOI'PA®H][YHOIAKH YIIOI'PAOH]

Digitally signed by Christos X iaitally sianed b H Digitally signed by
Christos Michail Yichat loannis oamisvas Nekta NO Nektarios Kalyvas
Date: 2023.02.28 12:41:52 omte: 2023.02.28 Date: 2023.02.28

+02'00' Valais 18:43:46 +0200" S Ka |yva S 13:38:58 +02'00"



Awdikooiec Atootelipmong - Atolvpaveong latpoteyvoroyucod EEomhopon

AHAQYXH XYTTPA®EA AIITAQMATIKHY EPI'AXIAX

O vroypapwv OO0 Avopmvng tov [Tétpov, pe apBud untpoov 15010 @ortntnig
tov Tpquatog Mnyoavikov Biloiatpikng g Zyoine Mnyovikdv tov Ioavemomuiov
Avtikig ATTikng, SNA®ve vrevbuva OTL:

«Eipor ovyypaeéog avtng g SmA®NOTIKNG epyaciag kot kdbe Ponbeia v omoia
elya ylo TV TPOETOOGIO TNG EIvOl TANPWOG AVAYVOPICUEVT] KOl OVOPEPETAL CTNV
epyaoia. Eniong, ot émoteg myéc amd Tig omoieg ékava YpoN OEOOUEVMV, 10DV N
MeEewv, gite akpIPmg €lTe TAPAPPUAGUEVES, OVOPEPOVTOL GTO GUVOAO TOVG, LE TANPN
avagopl  OTOLG  CLYYPOEPElG, TOV  €kdOoTIKO oiko N TO  TEPLodIKo,
CUUTEPTAOUPAVOUEVOV KOl TOV TNYDV TOV EVOEXOUEVAS YPNOLOTOmONKay amd To
dwdiktvo. Emiong, PePourdve o6t ovty n gpyacio €xel ocvyypagel amd péva
OTOKAEIGTIKA KOt AmOTEAEL TPOIOV TVELUOTIKNG 1010KTNGIOG TOGO KNG LoV, OGO Kt
Tov [dpdpatoc.

[Mopapacn e avotépm akadNUATKNG LoV evBhvng amoTeAel OVGLOAN AOYO Yo TNV
avAKANGT TOL SUTAMUATOG LLOVY.

Huepopnvia O Aniov

28/02/2023 4%
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IHEPIAHYH

H mopovoa epyacia amotelel pior HeAETn Yoo TV SodIKOGI0 TNG AMOGTEIPMOONG Kot
OTTOAVLOVGNG TOV 1UTPOTEXVOLOYIKOV eE0mAMGHoV. Edikdtepa, avalvovtal ot Tpdmot
Kol ot péB0dOL AmOAVUOVONG KOl OMOCTEIPMONG TOV 10TPIKMOV UNYOUVIUATOV Kol
epyorel®V, VA YIVETOL OVOPOPE GTNV TPOETOLLAGIO KOl GTO, GTASL TTOL OKOAOVOOVV
o1 dtdKacieg amooteipmong Kot amoAvpovons. TEAog, mopatnpovue to TPoPARHOTL
OV amOPPEOLY OTOV OEV AKOAOLOOVVTOL TOL TPOTLTOL ATOAVUAVONG, OTOGTEIP®ONG
TOV KOTOGKEVOGT.

2V mopakato epyacio Bo dovpe o avorutikd To €ENG: oto 1° kepdiato Oa
YIVEL avapopa oTIg £VVOLEG Kot 6TOVG oplopovs. ‘Emetta, oto 2° kepdAaio avaivoviot
Ol YMPOl OTOCTEIP®ONG KOl TO JAPOPO €101 OTOAVUOVIIKMOV 7OV UTOPOLV VO
ypnoonomBodv. Z1o 3° Ke@AAMO avOEEPOVTOL TO. UNYOVILLATO OTOGTEIP®ONG, Ol
KAPavol. 10 4° kepdAoio PAEmOLUE TNV TPOETOAGIO ALY Kol TV Stadkacio
amooteipoong mov akolovbel €va atpwkd epyoreio. Xto 5° Ke@AAolo Kol mo
oNUaVTIKO, givarl ot Tpdmot kol o1 pEBodot amooteipmong towv epyaieionv. Eneita, 6to
6° Ke@AAato ovaAVETAL 0 KAOAPIGUOG KO 1] ATOADLOVGT LOTPIKAOV UNYOVNLATOV TOV
&xovv cuyvn xpnom. X1o 7° KePAAoo, ToPATNPOVUE TO OTOTEAECUOTO TTOV EXEL 1| UN
owot odwacio amolvpavons. Télog, e€dyovpe T, CLUTEPACLATO TN EPYUGIOG
Kot OGO ONUOVTIKY €ivor 1 dadikacios amocTEIP®MONG KOl OTOADUOVONG TOV
WTPOTEYVOLOYIKOV EEOTAMGLOV.
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ABSTRACT

The present thesis comprises a study about the procedure of disinfection on medical
equipment. In particular, we analyze the ways and methods of disinfection and
sterilization of medical machines and tools, while reference is made to the preparation
and the stages that follow the sterilization process. Finally, we observe the problems
that arise when the manufacturer's disinfection and sterilization standards are not
followed.

On this thesis we will talk about, in Chapter 1, a reference will be made to
concepts and definitions. Then, in Chapter 2, are analyzed the sterilization areas and
the different types of disinfectants that can be used. In Chapter 3, are mentioned the
sterilization machines, furnaces. In Chapter 4, we see the preparation but also the
sterilization process followed for a medical tool. In the Chapter 5 and the most
important, are the ways and methods of sterilizing the tools. Then, in the Chapter 6, is
analyzed the cleaning and disinfection of medical devices that are in frequent use. In
the Chapter 7, we observe the results of the improper disinfection process. Finally, we
draw the conclusions of the work and how important is the disinfection process of
medical technological equipment.
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Evyoprotiec:
B8\ va To £va, LeYaAo gVYAPLOTA 6 000VG e fordncav oe avTn TNV epyocia.

Evyopioto Oepud tov emPrémovta kobnynm pov, kvpro Xpnoto MuiyomA, mov pe
eumoteLdnKe Kal pe mopokivnoe vo acyoAndm pe avtd to BEpa.

EmnAéov, Ba n0eha va e0xop1ioTom TNV OIKOYEVELDL OV Yio TNV GTNPLEN TOVG, TV
KOTAVONGT TOLG KOl TNV VITOLOVI] TOVS OV 1YoV OAL QLT TOL XPOVICL.
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KE®PAAAIO 10 - TuApa atrooteipwong - 'Evvolieg kai
opICHOI

AmoAuuavon

Amoldpovon opiletar mn dwdikacio pepikng €EGAElyMg N 1M GVAGTOAN TOV
TOAMOTAOGLOGHOD TeV KpoPimv. Amotelel pio eleyyouevn owadikacio Kabmg
Kataypaeovot OAa To fruatd, omd Ty apyn uéxpt to téhoc. [1]

O 6pog ypnoonoteitor cuVHOMS Yo Sidpopa epYOLElD, ETIPAVELES, TAYKOVG, dATESN
KAn. [Ipaypatomoteiton pe 000 TpdTOVCE, P BEPUIKN Kot YNUIKT OTOADLAVOT).

H dwdwkaocio tng Oeppikng amolvpaveng, yiveror pécm ékbeong oe atud 1 {eotd vepod
Kol Oempeitor TO OCEAANG, OTOTEAECUATIKY] KOl OKOVOUKY péEB0dog. Avtictouyo,
OTNV MUK OTOAVUOVGT YXPNOLUOTOOVVTOL OVIIONATIKG OT®G Ol OAKOOAES, T
YAwpivn, o1 QOVOAEG KOt T TOPAY@YA TOVG.

Ot 61601 TG amoAvpavong tvat:
o  KaBapiopodg opyaviking vAng (vypd cOUATOS, PAyNTO, KAMT.) TOL €VVOEL TNV
avanTLEN TEBOYOVOV LUKPOOPYOVIGUMV.
e No amoTpEYEL T GLGCOPELGT GKOVIG.
e ATORAKPLVOT) EMKIVOLVOV YNUIKOV GTOLXEI®V.

H anégaon yio v mo coot) pébodo e&aptdtat amd Toug TapaKAT® ToPAyYOVTEG:
e PuOuod ypnong tov e£omMcpov.

dvon g poivvong.

Xpbvo amoAdHaveNC.

Oeppokpacia, Teomn, avToyn GTNV LYPAGIN KOl GTIG XNUKES OVGIES.

AwBeoipdtmra eEonMopo.

[Tocootd poAVVONG TOL UTopEl Vo TpoKarésel oTov acbevi. [1-2]

O kataokevaotng KOs 10TPIKOD UNYOVIHOTOS Elval VIOXPEMUEVOS VA TOPEXEL TIC
OTTOPOATNTEG KO ATOOEKTEG Ol TIG OPUOSIES apYES TANPOPOPIES, Y1 TIG KOTAAANAES
OOAVUOVTIKEG 0VGIEG MOV UTOPOLV va. €pOoVV GE EMOPN UE TNV EMPAVELL TOL
punyovinuatog, yopic va vmdpéer omotadnmote ofeidwon. Ilpémer va avaeépet
OVOADTIKA TNV TOVTOTNTO KOl TNV GLYKEVIPMOGT TOV OVGI®V, TOV apldud £ykpiong,
TOV TOTO TOPAGKEVAGLOTOC, TOV TPOTO YPTOTG TOL, TIG O0GOAOYIEG Kot TNV GuyvOTNTA
xPNoNg Kabmg Ko Tic 0dnyiec ypnone.

Amoppomavtikd ta omoia elval pn cvuPatd, UTopovV Vo, HELOCOLV 1| UEXPL KoL VOl
OTEVEPYOTOU|GOLV TNV  OPACTIKOTNTO TMV OTOADUOVTIKGV, Yo TOPASEYHO TO
AIOPPVLTOVTIKA e VYNAO ph, uropodv va exmpedoovy ) dpdon Tov YAMPIOL Kol TV
1Wd0POHPV. AVTIGTOLYa, TO AVIOVIKA ATOPPLTOVTIKA adpavorotovy Ta QAC’s.

Eivor onpovtikd va emonuaviel nog peydlo mocootd amolvpovtiKov gite eivan
Bramtikd gite To&ikd. Otav yivetor n €Qapproyn TOVG TPEMEL VO ATOPEVYETOL 1] GALLECT
EMOPN, POPOVTAG YAVTLAL, EOIKEC OTOAES epyaciag Kot KAEGTA TamovTola. EmmAéov,
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TpEMEL vo, yiveTow ypnon Haokag kKobmc pmopel va g16éABovv atpol kol mosotnTo
AenTNG OKOVNG HEGO OTO AVAMVELOTIKO cvotnpa. TEAog, mpémel va divetal mpocoyn
KO QITOQLYT OTNV KATATooN HEG® 0160(pAyoL Kat otoudyov. [1-2]

Arrooreipwon

Amooteipwon opiletar ) TANpN dadikacio, 6oL £vVag 1TPOTEYVOLOYIKOS EEOTAMOUOG
ATOAAGGGETAL OAOKANPOTIKA OO UIKPOOPYOUVIGHOVS Kol GTOPOVG, KOTUGTPEPOVTOGS
Touc. [1]

H opb1| dwadikasio g anooteipoong dacparilet v KabBopdTnTa TOV VKOV Kot
dtvel v dvvatdTTa TNG aVvixvevong Tovg o€ kdbe otdoto. H 6An dwudikacio mpémet
vo Kataypaeetot e Oeppopetpa Kot PloAoytkong deikTes.

H amoocteipmon mpaypatonoteital kupiog 6e Opyava Kol GLGKEVEG TOL TPOKELTOL VO,
épbouv oe emoen pe onpeio Tov cOUATOG N Vo gléABovy oto dépura. Mmopel va
emtevyOel pe puowd N ynuikd péoa, pe aktivoforia, kot dmbnon. Ta epyareia mov
elvanl avBextikd oe vynAn Beppoxkpacio, eivar KOAO Vo ATOGTEPOVOVTOL LE ATHO GE
ewIKA Swpopeopévo KAPavo. H amotelecpatikdmmra G omocteipoons £xet
povada pétpnone to SAL (Sterility Assurance Level), pe 6po 10°, 6mov Bswpsite
YEVIKA amodektd kobmg etvar n mBavomta va Bpet oyt mopamdve and Evav Loviavo
LKPOOPYOVIoUO G€ VO EKOTOUUDPLO OTOCTEPMUEVA VAIKA. [3]

Avoivtikdtepa, too pikpofro yopilovior o dVO kotnyopieg, TOLG 100C Kol TO
Bakmpla. Otav Eekvder n dadkacio TG amosteipmong, To LKpoOPia dtakpivovTot
o€ tplo emimeda, pKpng, pecaiog, kot vYNANG avtoyns. ['a mapdderypo, 1 Golpovera
Kot ot 1oi ypimng elvar pikpng oavtoyns, to pokoPoaktnpidle kot o 10¢ NG
TOAOUVEMTIONG pesaiog ovTOyNG, Kot TO KAWGTNPIO10 TETAVOL Kol Ol 101 EVAOYiNG €

vynng avtoxfic. [1-3]

Avrionyia

Avtionyia opiletor n dadkacio PePIKNG KATAGTPOPNS, OAAL KOl 1) OVOGTOAN TNG
avamopoymyng pkpoPiov oe {ovtavoig 16Ttods, 0éppa Katl Aevvoydvot.

Mepicég amd T1g o cLVNOICUEVES KOTNYOPIEG OVTIONTITIKMV €lvol Ol QOIVOAEC, Ol
aAdehdeg kot ot aAKoOAES. Ta avTIGNTTIKA YPNGUYLOTOLOVVTIOL Yo TNV UIKPOPLOKY|
peiwon pe tovg e€Ng TpodTOLG;:

Yyiewvn xepuov.

[Ipogyyepntikd vrovc.

KoBapiopdc 6épua mpv 1o yepovpyeio.
KoBapiopde oto onpeio tov kabetnpa
Kafnpuepvo Aovoipo tov acbevav. [4]
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Aonyia

Me 10v 6po aonyio evvoovpe T0 amotéAecuo NG omooteipmone. Eivor n mAnpng
AmOVGio LIKPOOPYOVIGLAV Ot VO, AVTIKEILEVO.

O1 6pot omooTEP®UEVO Kot donrto givar Tovtdonuot. [4]

Kevrpikn Amrooreipwon

Kevtpwkn Amooteipwon (K.A.) eivar o ydpog T00 vocokoueiov Omov yivetow 1
TPOETOLLOGI0, 1 OTOGTEIPMOT], KOl 1] OMOONKEVOT TOV EPYUAEIDV YEPOVPYIKNG KO
VOoNAeLTIKNG povadag. [4]

To Tupa €xer v gvBVVT va cuvinpel, va StaAEYEL, VoL GLOKELALEL, VAL VA, KO VO
TPOYLOTOTOIEL TNV SLOVOUN TOV ATOGTEIPOUEVAOV EWOMV GTA YEPOVPYELQ.

AmoteAeital omd OVO OKOHO TUNUOTO, TO EMCTNUOVIKO KOl TO TEYVIKO, KaO®S,
VILAPYEL TAVTO Kot TO PonOnTikd mPocOMKO OV eKTAOEVETOL, Ko EMPAETETOL OO
tov mpoiotdpevo. H amodotikdtnta Ko m cvvepyacia tov atopov mailer {oTtikd
poOro, oV opaAn Asttovpyeia tov tupatoc. 'Eva axkoun onpavtikd koppdrt ivat to
k6otoc. H apyikn damdvn kepoaiaiov eivor vynin v v ayopd eEomAopol kot
SAPop®V VIO TPOTOVIMV IOV TPEMEL Va. ayopacTovy. H cuvtipnon Kot n mopdtaon
Long ToV 10TpIK®OV unxavnudtov Kot epyoaieiov eEaptdrol and tnv cmaoTh (P o TV
OTTOAVLLOVTIKOV TAVVTNPI®V KOl OTOGTEPOTAOV, dNUIOVPYOVTOS Mo GYECT KOGTOVG-
AmOTEAECUATIKOTNTAG. TO TPOCMOTIKO TOV TUNUOTOG OMOGTEIPMONG TPEMEL VoL eivon
TOAD KOAQ EKTOOEVUEVO DGTE VO TOPEYEL TNV KOAVTEPT] ACPAAELD GTOVG 0GOEVELS,
epovtilovtag TNV VYIEWVN Kol KOAN Agrtovpyia ToV 10Tpik®dv unyavnudtov. Ot
YEPOLPYIKES 0iBOVGESG KO TOL GLGTAUATO EKTOKTNG OVAYKNG TPETEL VO, EVILEPDVOVTOL
Y10 VOL DTTAPYEL TTAVTO ETOPKTG TPOUNOELDL GLOKELOV Kol AVOADCIU®Y. ATtouteiTon Eva
ECMTEPIKO KOt EVOL EMTEPIKO GVGTNIO LETAPOPES TOV Vo d10.6QaAilel TNV Tapdooon
Kol TNV GVAAOYN G€ OAQ ToL GNUEID TOV TUNUOTOG OTOCTEIPWONG.

Aldtaén tov TUHOTOG

e éva 1avikd TeptBaAlov éva TUNHO OTOGTEIP®ONG TPEMEL VOl EXEL EEXMPLOTA TOVG
YDPOLG EPYUGING TOL TPOSMTIKOD KOl TOVG YMDPOLS TOV UETAPEPOVTAL T aKdBapTaL.
Oa TPEMEL O YOPOL TNG ATOAVUOVOTNG, TG GLCKEVAGING, KOl TNG OMOCTEIPOONG Vo
elval dtympiopévol petalh tovg, eite pe mOPTeG eite pe Kamolov toiyo. Kalod ivar to
TPOCHOTIKO VO PNV EPYETAL GE EMOPN, KOl VO LIAPYEL OAOPOUOG Lo KatevBuvong,
wote  vo  amo@evybel  OmMOWONTOTE  UETAPOPE  HOALGUHOTIKOD 100  amd
YPNOOTOMEVES cLOKEVEG Ge Kabapés. Ta Pacikd kprmpla Yo TV 6ot dtdtaln
TOV TUNUOTOG ATOGTEIP®ONG ivat: N TomoBETon ¢ 16600V Kol TV S10OPOU®Y, TO
onpeio 6Tov T0 TPOSMMIKO UTOPEL VO VIUVETAL, O XDPOS ANYNG LETAYEIPICUEVOV KoL
Bpoukwv epyoreimv Kol GLGKELAOV, O YDPOG ATOCTEIPWONGS, N KabBapn meploy OOV
Ba yivetou 1 emBemdpnon, 1 GLVAPLOAOYNON KOl GLCKEVAGIN, KO 1] ATOoONKELON TOV
TPAOTOV VA®V Kot Tpotovieov. To péyeboc evog tunuatoc amooteipwong eaptdron
amd TOAAOVG TOPAYOVTEG, KOl TPEMEL VO OLOUOPPOVETOL GOUPOVO HE €6VIKOVC
KOVOVIGLLOUG KOl LLETPTGELS YDPOV.

Yxedtaopog Tunuotog Amrooteipmong
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Koatd v avoikodduncn 1 v oavokoivion moMoOv €YKOTOoTAcE®Y, 1) VIevduvn
opada TPEMEL VoL AELTOVPYEL GOUP®VA LE TIG d1eBvNC cLGTAGELS, MOTE Vo eE0cPaAGEL
TO KOAVTEPO SVVATO GYEOOUO, TN PO TNG €PYOCIOG, Kol TNV TPOCTOGIO TMV
VTOAANA®V Kol Tov acbevov. H tomobétmon tov tunpatog tpénet va pehetndel kald,
Kot vo, Bpioketonl og meplopiopévn tpdoPaoct, kat e01Kd, 1 TepLoyn amolduavong. [5-

6]

KEPAAAIO 20 - Xwpor AmrooTeipwong kai Eidn
ATTOAUPOVTIKWYV

2uorijuara Amrooreipwong

2T0VG YDOPOLG VINPESLOV VYETNG dlakpivovtal dV0 PUCIKA GUGTALOTO OTOCTEIPMONG.
H xevtpn| amootelpmon kot 1 TOMIKY OTOGTEIP®O.

Onwg mpoavagépbnke, n Kevipikn amooteipmoon avoiapfdverl v vBivn Kot tov
Eleyxo OAOKANPNG g Movadoc. Avtifeto, 1 TOMKY AmOcTEp®OT, €lvar 1
AmoKEVIPp®ON TV KMPAvev amocteipoong kot 1 Asttovpyio Tovg oe KABe Tunpo M
ocvuykpOTNUO TUNUATOV Eexymplotd. Avtd opiletar ovorloyo pe 10 péyebog TOL
VOGOKOUEIOV, KoL TO OVTIKEILEVA TTOV YPpeldleTon KABE TTEPLYA Y10 VAL AELITOVPYNOEL.

H amootoln t0v cvotiuatog amocteipmong sivar vo eEacpariler kot va dwotnpel
pHeydAo oaplOpd OmOCTEPOUEVOV  EPYOAEI®V YL TNV  OTOPLYY] OTOLOGONTOTE
LETAO00NG AOUDEE®V EVTOG VocoKopEeiov. [7]

Xwpoil Amrooreipwong

INa va Aertovpyel ocwotd n KA. zwpémet va €xel T0UG TOPOKAT®O YDPOVG
OmOGTEIPMOTG.

"Eva ydpo 6mov Ba yivetor 1 TpoeTolacio Kot T0 TUKETAPIGUO TOV ATOCTEPOUEVEOV
YEPOVPYIKDOV gpyoreimv. ‘Evav emumhéov y®po, Yo TNV TOKTOTOINGT TOV HOTIGHOD.
‘Eva. yopo omooteipwong kKAMPAvov, omobBNKeELoNS OTOCTEPMOUEVOL VAIKOV Kot
OVOADOILOL 10TPOTEXVIKOV VAIKOV. Téhog, amapaitnto eival kot 10 ypageio TOL
TPOIGTAUEVOL.

H mowmrta tov vepod £xer wvplopyo poAo oty amootelpmon, €Wkl o€
amootelp®TEC pe otpd. O e£omMopog mopoymyng atuod Kot Ol oywyoi mov To
peTaPéPovV, TPEMEL Vo glval KOAG OYeSOOUEVOL KOl KOTOGKELOOUEVOL, (OTE VO
ovuvinpovvTal Kot vo TapEyovy aSlomiotn mapoyn atuov. Ipémer va yivetor cvyvd
Eleyyog Kot aSloAdynon TG TaPOYNS TOV VEPOV, OO GUYKEKPLUEVOLS EMOYYEALOTIES
®oTE Vo O1oPUAIlovY TG 0koAOVOOVVTOL 01 TPOSUYPAPES TOV KATUOKEVOOTY. X
nePITTOON TOL 1 TOOTNTO. TOV vEPOL dev givar 1 embBounty, 10T 1 €yKaTdoTOON
TPEMEL VO, EPUPUOCEL TNV amopaitntn dwdkocio eneepyocioc, OOTE va QEPEL TO
vepod EVTOC TOV TPOSIAYPAP®Y. AV 0 KOTACKEVACTNG TOPEYEL EAAMTNG 1 U1 SL0BECTEG
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mAnpoopieg, tote M mapoyn Ba allohoynbel kot O aVTIHETOTIOTEL GOUPOVA LE TIG
odnyieg tov ISO 17665. [12]

Baxtmpuw (cfu/mL) <200
Yuvolkdc opyovikog avOpakoag (mg/L) <1l
Yxinpotnto (ppm CaCO3) <1
Avtictaon (Me-cm) >1
Yvvolkd  SaAdvuéva  oteped (mg/L | <0.4
CaCQy)

EMdyotec omarthoelg yio tnv moldtnta tov vepov. (mnyn: Organization, W. 2016)
X\opto (mg/L) <1
YXidnpog (mg/L) <0.2
XaAkoc (mg/L) <0.1
Mayydévio (mg/L) <0.1

EMayotec ouykevipmoeig lovikdv Pomwv oto vepd. (mmyn: Organization, W. 2016)

[Tep1drrov Tunpotog Anocteipmong.

Oleg o1 empdveleg mpénetl va gtvon Aeieg, gvbeiec, olymg payicpata Kot TOPoOLS TOL
UIopovv va evkoAa va kaboapiotodv. To vAKO Tovg mpémetl va ivar adidfpoyo Kot
ocuupatd pe to YNUIKA Tov ypnoiponoovvtal. To A0 Kot ddpopa eLAcTIKG OeV
emrpémovion  kKaBmMG amoppoPovV  vepd Kol ynuKa owAvpato. Avtifeta, o
avoieidmtog yaAvPag eivar 10aviKOG Yoo empdveles epyaciocg, vePOyOTES Ko
emucaioym eEomAMopov, apov Pondaest moAd ot dadikacio Tov Kabapicpov. Emiong
oL opo@ég mpémel va gival Aegleg kau ioteg, ywpig payicpoata, kol avOEKTIKEG otV
povyro. To o¢ototikd maveh mpémer vo elvol poxpid oand 1o onueio oL
TPOYUOTOTOEITE 1| AMOGTEIPMOT, KOOGS UTOPOLV VO ameEAELOEPDOGOVY GKOVY Kot
vroAgippata og mepintmon mov datapoyBovv. Ot tolyol mpémer va eivor Agiot, pe
€101KN Umoyld mov umopel va mAévetat. Ot yovieg mpémetl va. eivol TPOSTOTELUEVES
®ote vo punv eBeipovtal amd YTLUTNUATO TOV UITOPOVV VO TPOKOAEGOVV TO TPOAET Kot
o kopotow. ‘Eva axdpo onuoviikd otoyelo mov mpEmel va €L TO  TUNUO
amooteipmong, eivar  Katdotacn tov domédov. Ola ta ddmeda mpémer vo eivon
kaBapd, Aelo, aviioloOntikd, oJiywg payicpate, ®GTE Vo SELKOAVVOLV TNV
Kukhopopia Bapiadv goptiov. Or yovieg mpénel va elvar KaAvupéveg Kot To dUmedo
AVOYOUEVO OCTE VO UN cvykpatel vypacia, Bpod kot okovr. O mPoTEWVOUEVOG
TpOTmog  efaeplopod o€ €va TUNUO  amooteipmong elvar gite  pnyovikdg  eite
eleyyouevoc. To ocvomua eaepiopod mailer (otikd poAo KabBmg mpémel va elval
névto kobopd, SOKWWOGUEVO, KOL VO GUVINPEITOL COUPOVO HE TIG 00MYyieg TOV
kataokevaoth. O aépag otig kKabapéc meployEs, Kabdg Kol oTIS TEPLOYES ATOPANTMV
avaveavetat 12 pe 20 popéc v wpa.
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Ewova 1. Avdtaén tpunpatog anooteipmonc. (mnyn: Organization, W. 2016)

[leproym AxdBaptov

H meproyn tov axdBoaptov Ppicketor mavta oe Kovivy amdctact and v Kabopn
TEPLOYT, KOL TNV TEPLOYT] ATOGTEIP®ONG. AEYETO AEPOUEVES KO YPNGUYLOTOLOVUEVEG
GLGKEVEC, KO Y10l 0VTO TO AOYO 1 OCQAAELD TPEMEL VAL EIVOL AVGTNPT| KO VO VITAPYEL
npocPacn povo yo e&edikevpéva atopo pe adsta. Onmg elvarl avapuevopevo mpémet
va glvar Eexoplotd amd Tovg Kabopovg Ydpovg, Kot va daceaiiletal n povodpopot
HETOQOPE 1oTpK®V epyaleiov Kol mpocomikov. EmmAéov, elvar onpoavtikd vo €xet
EMOPKT YOPO Yo TNV dadkacic Tov KaBapllopov OAAG Kol TV amofnkKevorn Tov
eEomMopov. TEAog, va vtapyel EDKOAN TPOGPOCT O EYKATOGTAGELS VYIEWVIG XEPUDV.
Omnote givar duvatdv, To OTOAVUAVTIKG TPETEL VO, amoONKeHOVTOL KOl VO SLOVELOVTOL
and éva KAE1oTd d0yElo Yo va peltwbet n kivovvog anehevbépwong atudv. Ta doyeia
amofNKeLoNG OV TPEMEL TOTE VO LEVOLV OVOLYTE GTNV ATULOGOOLPA Y10 TEPICCOTEPO
and 660 givor amoADTOG arapaitnto. Mepikd GTopo Hmopel vo ELPaVIGOVY dEPLOTIKA
eCavOnuata, Kol 6 OTAVIEG TEPUTMGELS OLGKOAIN otV avamvor| (dobua). Avtd Ta
dTopo TPEMEL VO EVIUEPDGOLY TOV TPOIGTAUEVO TOVG 0 omoiog Bo mpémer va Tovg
TOPOTELYEL 6TO TUN U VYEiaG ™G epyaciag yia a&loldynon. [12]

lMpolUmroBéocsic owoTnNS Asitoupyiag vog Tunuaros Kevrpikng
Amooreipwong

Mo oo TIG ONUOVTIKEG, 10MG KOl 1) TO CNUOVTIKY ETEVOVOT VOG VOGoKoEiov glvat
0 KOTAAANAOG EEOTAIGLLOC KOl TA XEPOVPYIKA EpYOaAEia, KOOMS Kot 1 xpNon, GALA Kot
1N CLVTHPNON TOL, MCTE VO £XEL TNV UEYIOTN amoTtelecpaTikotnTo. Evpomaikd kot
oebvn mpodtvma. kaBodnyovv pe €0KEG Oladikacieg, Omov eacpoiilovv TNV
VYNAOTEPN TTOLOTNTO GTNV TOPOYN TOL OTOGTEPOUEVOD VALKOD.

O eComMopdg kol TO OVOADGCIUO, VAIKA TPEMEL v €vol LYNANG ovTtoyng Kot
moldttoc. H cwot) Agttovpyio Tov TUAUATOG amontel GOOTY OIKOVOULKY] Olayeipion,
®ote va glval TavTa péca otov TpoPAenouevo tpoimoroyiopo. I'a mopdderypa, Kotd
mv de&aymyn xepovpykng eméuPaong Ba ypnoiporomBovv and po £og kot 10 1
KO TOPATAVD KOGETIVES YEPOLPYIKMOV epyoreimv, pe E€tpa pepovopuéva epyaieia,
OPKETA GET YWATICUOV, LELOVOUEVO HATIOUO, KOOMG Kol EMOEGLOVG, YALES KA.
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Av éva puépog amd v dadikacio amooteipmong dev mpayuatomondel coppwova pe
ta O1e0vn pdtuma, pmopet va B€cel og kivovuvo v vyeio kot v Lon Tov acbevay,
TOV TPOCHOTIKOD OAAG Kol TNV OWKovopio Tov voookopeiov. MeteyyelpnTikés
AOWMEELG, Ko O1popeg Vopukég evBbveg mov gupaviCovtal, cvvdovion pe EETpa
damaves, Kpioeg yio. To Tunqua. [5-6]

AmoreAéouara ocworng Asiroupyiag vog Tunuarog Kevrpikng
Amooreipwong

H cwot) Asrtovpyia tov tuqpatog Kevipikng Amooteipmong, emruyydvetol pue tmyv
ovuveyn emwowovio kol ovvepyaoia, KoOOG Kot v apti  opydvewon. Ta
aroteAéopata, €ival, 1 avEnon tov aplBuold TV KAONUEPIVAOV EYYEPNCE®Y TOL
TPOYUOTOTOOVVTIOL, HE TO WIKPOTEPO duvatd aplBud epyolreiov, To LAKO 7OV
ovokevdlovtal, Tagvopovvror kot kabapilovror kaAdTepo amd TO0 HOVIHO KOl KOAG
EKTIOLOEVEVO TPOS®TIKO. [4]

200N (PNON ATOAVUAVTIKAOV ad TOVS £PpYULOIEVOVC.

Ta amoAvpovtikd eivor ymukd péca ko umopel va eivon emProfn, epediotikd 1
Ko Kol JPpoTikd TpoKaAdvTag cofapn PAAPN otav €pbovv e emaen pe TO
patia 1) Toug PAEVVOYOVOLG, LLE EIGTTVOT OTUAV 1| LE amOoppOPNON HECH TOV JEPHOTOC.
O gpyoddng £xel TNV VIOYPEMON VO, EVIUEPDVEL, va. kaBoodnyel Kot vo eKmondevet
TOUG VTOAANAOLG OTN OMOCTH YPNON TOV ATOAVUOVTIKOV. Ta cvpmvkvouévo
amoAlvpovtikd Bo mpémel mhvto vo amoBnkevoOvVTOL KOl VO XPNGULOTOOVVTIOL WE
TPOGOYN (QOPOVTOS KATOAANAQ YAvVTIO, TOSIES, OVOTVEVLCTIKY] TPOCTACIO KOl
npootacio patiov. Ta mapakdto onueio mpénet vo Aappdvoviar vrdyw ®GTE va
YIVETOL GOGTY YPNON TOV ATOAVHLAVTIKOV:

e Olo to yMUIKE OTOALUOVTIKG TPETEL VO PEPOLY COPN EMCNUOVOT KOl VO
YPNOLOTOovVTOL TPV amd TV nuepounvia ANéEng tov. Na elvar TpodcpaTa
TOPUCKEVAGUEVO KOl VO YPNCLUOTOI0VVTOL TAVIQ GTI GMOGTY GUYKEVIPWOOT,
KaBdg Kot va arodnkedoviar oe katdAinro doyeio.

e To omOAVHOVTIKG KoL TO ATOPPVLTOVTIKE SIAVLATO TPETEL VO amoBnKevovTaL
oe Ooyela pog ypNoems, MOTE Vo amo@evyeTol 1 poAvvon ond emPBAapng
LKPOOPYOVIGLOVG.

e Ot odnyieg amd TOV KATOOKEVAGTEL TPEMEL VAL TNPOVVTOL KAODS ATOAV LOVTIKE
T0. omoia etvat S1oPpOTIKG UTOPOLY VO KATOGTPEYOVY VOAGLOTO, LETOALD Kot
TAOCTIKA.

e To amolvpaviikd TPEMEL VO ATOPPITTOVTIOL GOUPMOVO, UE TIG GUOTAGELS TOL
KOTOGKEVOOTY KO TG TOTIKEG 00myies. [5-8]

AmoAupavrikéc Ouoisg

Ot amolvpoavtikéc ovoieg emdéyovtanr amokielotikd amd v EN.A. (Emtponn
Nocokopelok®dv AotumdEemv), TapEyoviag KOTAAANAEG 00MYieg Yoo TNV OGPUAT KOl
opOn xpnom Ttovc. ZOUE®VO HE TNV TOPOTAVE, TPEMEL Vo, yiveTon Kabnueptvog
KaBoplopog oTa dATEDN, GTO EMITAN, GTOVG TOLXOVG KOl € GAAEG EMIMEDES EMPAVELES,
péco oto vocokopeio, mote va meplopiletal 1 HETAO00N TOV HIKPOOPYOVIGUMYV.



Awdikacieg Amooteipmong - Atoldpovong latpoteyvoroywkod EEonliopot

AvoAvTtikdtepa, o€ KAOe YOO TPEMEL VO VILAPYOVY TPOTOKOAAD UE TIG TOPUKATM
odnyiec kabapiopod Kot amoAOHaVoNG:

o  KaBoapiopuodg empoveidv and aipa 1 GAAa flodoyikd vypd.

e Awyeipion waticpov.

®  Yyiewn tov Yopov

e Awyeipion vepoo.

e  KApatiopog.

e Tnpnon TV 0dNYIdOV TOV KATOCKEVOGTH Y0 T GOGTN YPNOT OATOAVUAVTIKMDV
TpoiovIoV (apaimon, coppatdotra, dtdpkelo LONG Kol ASPAANG ¥p1oN).
Xpnomn vEmv Kot QPECKMY ATOAVLOVTIKOV.

AmoAidpovon ota movid Kabopiopov Yo aroeuyr] LOAVVOTG.

Mn xp1o™M ATOAVHOVTIKGOV VYNA0D EMTEOOV GE AMAES EMPAVELES.

Na yivetot mdvTo ¢p1on YovIudV Kol TPOGTATEVTIKNG GTOANG EWOIKOTEPO.

Ta cuyvd AaOn Tov pmopel v suuPfovv, gival n TocdHTNTO TNG ATOAVUAVTIKNG 0VGTOC
nov Ba ypnoyoromBel, o kKakoOG KaBUPIGUOS TOV XEPOVPYIKOV epYarei®V, O XPOVOS
mov Bo mopapeivel n ovoia TAveo oto gpyareio, to axatdAinio pH, xabog kot o
apOpdc Tov pkpoPiov mov Ba mapapeivovv mhve oto gpyadeio. Ymapyovv dtapopes
OTTOAVLOVTIKEG OVGIEG, Ol OTTOIEG, UTOPOVV VO ATTOAVUAIVOUY LE OLOPOPETIKO TPOTO 1|
Kk60e po. Ot cvvnBelg TPOTMOL AMOAVUAVONG LE OTOPPVTOVTIKA KOl OTOAVLOVTIKE
avtiotoryo, pmopel va glval gite pe ypnomn oto ¥épt, eite pe Pubopd M oe kdmolo
AOVTPO VIEPNYOV YEPOVPYIKAOV epYyareiov, eEapmmudtov kol VAkoav. EmmAiéov,
VIAPYOLY KOl OLTOUATO TALVTIPLOL €PYOAEI®V HE OAKOAIKE Kor evOuUOTIKA
OTOPPLTTAVTIKA.

Mepwcég and 11c ovoieg mov Oa avapepBovv mapaxkdtw, Asttovpyodv eite ¢
pikpoPiloktova, eite wg omopoktova. Ta puxpoProktova empépovv pétpro Padbuod
ATOADLOVONG, EVD TOL GTOPOKTOVA EXOVV TO 1OYVPES ATOAVUAVTIKEG OOTNTEC.

Evdewticd eivor or AAdedeg, ot AAkooAreg, ta Aloydva, to Iddio, ot Parvores, ot
Evooeic Appoviov, ta Xxevdopota vdpapybpov, ot Atyovaviveg, o ATOAVUOVTIKE
aépua kon ot Empoaveiodpactikég ovoieg.

doarvorec.

Ddavoreg ovopdlovtal to VOPOELTAPAYOYA TOV APOUATIKMY VIPOYOVAVOPAK®OV TOL
€Yovv TOVAQYLETOV £va VOPOELAID EVOUEVO e AVOPOKO TOL OPOUOTIKOD dUKTLVALOV,
pe poprokd tomo CsHeO. Ot pavdreg, aviroya pe tov aplBpd tov vopoELAMmy mTov
elval evopéva e Tov apouatikd doKTOAo, dtakpivoviarl e povocbeveic, diebeveic,
tprobevelc KAm. Xpnowomoovvior yi v eE6vtoon Poktnpdiov. Agv Exouvv
EQOPUOYT] OTOVE 10VG. Agv Oafpdvouy Kot Yoo avtd Ppickovv QopUoyn Kol CE
LETAAMKEG eMPAVELESG. Oe@POVVTOL OAVIKEG Yo TNV OTOAVUAVOY| EPYOAEi®V, Kot
UETOAAKOV VEKPOTOUK®V TPATESIDV.

AASEHOES.

Ot aAdelideg eivor éva VTOGVLVOAO TV 0ELYOVOVY®V OPYOVIKOV EVAOCEMV, OV
TEPLEYOLV G KOPLOL YOPOKTNPIOTIKN OUAd0, W10 TOLAGYIGTOV «POPULAOUAOO» 1)
«oAdEBOOUAOOY, 0 YeVIKOG TOVg TOHTOG etvar RCHO. Avo kvpla €10m aAdebodV givar 1
0pBoPBUALAOEHON Kol 1 YAOLTOPaAdEHON. H opBo@Baipadchon sivar por ympkn
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ovcia pe Yp1yopn dpdor mov £xel TOAD KOAN GuUPATOTNTO LE OPKETA VAIKE, OlYmS val
npokaiel mpoPAnuata kKo SwaPpooels. Emmiéov, dev vmdpyet kivouvog epebicpov
otav ypnotponoteite avtn n ovcia. ITapdia avtd, sivon akpidtepn oe cvykplon pe
™V YAOLTOPOASEDON, KOl €Yl MO apyn OmopokTtOva Opdomn. Avrtibeta, 1
YAOLTAPOAOEDOT| ATOTEAEL OMOGTELPMTIKY YNUIKN 0LGIA, He APloTn cvppotdtnTa o
TOAAG VAKE Kot pe KOoToG apketd yapnAd. H yprion g npénet va yiveton mtavo pe
aoQAAELD, KOOMC, £xEl EMUOVI] KOl EVOYANTIKY] OGUY], OOV UTOPEl Vo TPOKOAECEL
ePENIGUO OTO AVATVELGTIKO GUOTNUO KOt OAAEPYIKT avTidpaot av Epbel og emapn| pe
10 dépua. [9-10]

[Mapaxdto PAETOLLLE TOVG ¥POVOVS OTOADLOVOTG TOV XPELALETOL KAOE QIO LOVTIKO.

[Mivakog 1. Amolvpovtikd Kot ypévor amoivpovenc. (anyn: Organization, W. 2016)

ATOAOHOVTIKO Xpovog Arorvpaveng (Min)
Avtiiko (HBV, HIV, HCV) 5

Mvkntoktévo (EN1275) 5

Boktnproktovo (EN1040) 5

dupotioktovo (NF T 72 190) 10

loktovo (NF T 72 180) 10

Ymopoktovo (NF T 72 230) 3 log 45

Ymopoktovo (NF T 72 230) 5 log 120

[Mivaxag 2. Xpron ylopiov kot Tpotevopeveg avaroyies. (mnyn: Organization, W.
2016)

Xpion AwBéono yAopro ppm
Aipo 10.000
Bala andppryng (epyastnpiov) 2.500
I'evikn) AmoAdpavon TepiBdAlovtog 1.000
Amoldpovon kaBopdv opydvov 500
Mrovkdiio OnAacpon 125
Xopot mpoetoacioag  @ayntov Kot | 125
€0TiOONG

E&brewyn g Aeysovédlog amd to | 5-50
oVOTN O VOPEVOTNG,

avdAioya pe to ypdvo £kBeomng

[Tiiveg vOpobepameiog 1,5-10
Taxtikn eneepyosio vepon 15-1

[Mapaxdto Oo avaldoovpE TO YOPAKTNPICTIKE YMUKOV OTOAVUOVTIKOV OG TPOG TIG
00Myieg APNONG, TIG CLYKEVIPAOOELS, TO, TAEOVEKTNLOTOL KOL TOL LELOVEKTNLOTOL.

OpBopblaiuadeudn

Odnyleg ypnong. O xpoévog mov omorteitol yoo VYNAODH EMTESOL ATOAVUAVOY|
TOKIAAEL avadoyo pe Ta €Bvikd TPOTLTAL Kot KOTAOKEVAOTES. o mwapddetypa, to
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Apepikaviko mpotvomo amortel 10 éog 12 Aentd otovg 20°C, to Koavadwkd mpdTumo
arortet 10 Aemtd, ko to Evponaikd mpotumo anattel 5 Aentd yxpodvov fodionc.

YVYKEVIPMOGELS Y1 XPNOMN.

[Ipoteivetan M ovykévripoorn 0,55%. Otav avoybel 10 OSdhvpo pmopel va
emavaypnoomondel v 14 nuépec. Xe mepintwon mov dev €xet avorytel, £xel {on
d00 ETOV.

[TAeovektnuoTa.

-E&apetikn otabepdmra og gupd @dopo pH (3-9) pe amotéreopa va unv ypetaletat
gvepyomoinon.

-I'pryopn Spdon pe dpiotn cvpPatdtnra VAIKOL Tov dev TLEL TO aipta 1 v KOAAGEL
TOVG 10TOVG GE EMPAVELEC.

-Zyedbv GOGLO.

-Mn kapKivoyodvo, dALL GUVIGTATOL TPOGOYT KOl O YMOPOG va aepileTal.

Meovektpata.

-ITo axp1Pd amod ™ YAouTapaAdenon.

-Mmopel va. mpokorécel gpebiopodc oto déppoa, ot PAevvoydvo pepppdvn, ota
povya, KaBO¢ kol o ektebeléveg empaveleg. O yeplopdg amortel ypnon He EOIKN
OTOAN KOt LEYAAT TPOGOYN.

-O gEomMopndg mpémel vor EEMAEVETOL EMYUEADC.

-H andppiyn mpénet va yivetal cOUP®VA PE TOTIKOVS KOVOVIGHLOVG,.

IFourapaAdsudn

Odnyieg xprong.

O ypdvor BHO1ong mowiAlovv petacd yopav, 10 Aerntd sivor | eAdyiotn anaitnon yio
Baktnploktovog dpdom, 20 Aemtd Yoo QUUATIOKTOVO dpacTNPLOTNTO Kot >3 DPES Yo
OTOPLOKTOVO dpao.

YVYKEVIPMOGELSG Y10, XPNOMN.

[Ipoteivetan 1 cvykévipwon 2% ce alkaiikd pH yio amolvpaven vyniov emmédov.
EmnAéov, pomc 1o owdivpo evepyomonBel €xer ypovo Long 14 nmuépec, av kot
VILAPYOVV GKELVAGLOTO LE peyaATEPN dtdpketa {oNg 28 nuepmv.

[MieovekTpora.

XpNoomoleitol €VPEMS Y. TNV OMOADUOVOY, O OVTIKEILEVO gvaicnto ot
Bepudmra, Omwg svkaunto evoookoma. Eivar un dafpotikd ota pétoAlo Kot og
A0 VAIKA.

Melovektpata.

Epebiopdc ko to&ukotnta. Mohg to dtdlvpa evepyomomBel, telvel va mopdyet
aTHOVG oL umopel mpokaAéoovv dcOuo kol depuotitidoa & emaeng. Ipémer va
QLAACOETOL PLoKPLd omd TNYEG BepUOTNTAG Kot VO QUAACCETOL GE dOYElD LE KAEITTA
Kamakio. Xp1on o€ KaAd aeptlOUEVO Ympo.
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Popualdeiidn

Evoceielc.
AOY®D TV TOEIKOV Kot epedioTikdV anotelecpdtov, 1 Popuoidehion eEapeitor amod
TN AlOTO ATOAVLAVTIKDV.

[TAeovektnuotaL.
Kavéva.

Meovektpata.
AwmepooTtiky] popwdid, epedilel Toug PAevvoydvovg, T HOTN, To UATIOL, UTOPEL val
TPOKOAEGEL AVOTVEVGTIKO TPOPAN LA KOl VOl ETKIVOVVO Y10 KOPKIVOYEVEST).

Ymepodiko oéu

Odnyieg xpriong.

AVTOPOTOTOMUEVE, UNYOVILLATO, TTOV XPNGLLOTO00V VIEPOEIKO 0&D amOGTEPMOVOLY
ANUIKA  10TPIKd, YEPovpyKd Kot odovilatpikd epyodeio, Omwc €vOOoKOMOL Kot
apBpocKomLL.

YVYKEVIPOGELS Y10 XPNOMN.

Xpnowonoteitor og cuykevipacels and 0,1% mg 0,2% pe ypodvog emaens 5 €mg 15
Aentd. Ogwpeitar aotadng, eWdwd otav eivar aparwpévo. Mo tpostolpactel, Oa
TPETEL VO YPNCHLOTOLEITAL EVTOG 24 PDV.

[TAeovektpota.

"Exet éva evpl @daopo ToV avTipkpolok®y 1010THT®V, LE TOAD Ypryopn Asttovpyio
emidopaons. Aev mapdyel ToEikd amdPANTa Ko dg yperaleton evepyonoinon. [apapéver
OTOTEAECUATIKO GTNV TOPOVGI TG OPYUVIKTG DANG, KOt Elval GTOPOKTOVO OKOUTN Kot
o€ younAég Beproxpaciec.

Agev mlet 10 aipa, dev GTEPEMVETAL TOVS 1GTOVG KOl GE EMPAVEIEG. ZOOMOG Elval O
OMOTEAECUATIKO OTO TNV YAOVTAPOASEVON.

Melovektpata.

AwPpotikd og yohko, opelyaiko, pnpoHtlo, amid ydAvfo kot yorBoaviopévo cidepo,
oV KoL Ol EMITAOCELS UTOPOLV va. HetwBovv pe mpdcbeta kot Tpomomooelg oto pH.
Mmnopet va mpokarécel cofapn {nud oto dépuo Kot oto. paTio, Kabdg Kot oTov
BAevvoydvo.

Ymepoéeidio rou udpoyovou

Odnyieg xpriong.

Eumopwed dSwbéopo oe 3% £€voon vmepoluyovov, elvar €va otabepd Ko
OMOTEAECUOTIKO  OMOAVUOVTIKO  Otav  ypnowwomoteiton o emedvelec. Eyet
ypnowonomBel oe cvykevipdoelg and 3% pe 6% Yoo TNV ATOAVUOVOT HOACK®V
POK®OV ETAPNG, TOVOLETPO, OUTPICUOTO KOl ALVATVEVGTIPEC.
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Adyo g aovuPatdTNTaG e TOV OPElYOAKO, TOV YELOAPYLPO, TOV YOAKO KOl TOV
EMVIKEMO/eMApyLPO, TPEMEL v AapPdvetal £ykpion and To KOTOCKEVAGTH TPV TNV
xpnomn otov eEomhoud. To vepoeidlo Tov VOPoyOVOL cLVNBWG dev YpNoioTOlEiTUL
Y10 OTOADOVOT) EVOOGKOTI®MVY, AOY® TV OVIGLYLOV TOV £XEL Y10 TIG 0EEWOMTIKEG TOV
1010t TEC, 0OV umopel va ivor emPBAaPNS yio kamolo EEQPTHUOTA TOV EVOOCKOTIOV.

2VYKEVIPOGELS Y10 YPNON.

H ovykévtpmon tov eivar peta&d 3% xor 7,5%. Tpokeyévou va mpoypatomonel
VYNAoD emumédov amoAvpavon, 1 évoeEn eivar 6%-7,5% yia 30 Aentd. To Sdivpa
umopel va emavaypnoiponombet yia tig emopeves 21 nuépec.

[MAeovekTpora.

Evepyd evavtia o€ éva gupy @AcUA KPOOPYOVICUAV. YO KAVOVIKEG GLVONKES, TO
vepoeidlo  Tov  vdpoyovov elvar  efopeTikd  otabepd  Otav  givar  cmoTA
amoOnkevpévo. Elvar doopo, €xet yapmAn toikdtra kou epediopotc. Aev amorteiton
gvepyomoinon kot apatpel tnv opyovikn VAN. Agv et 1o aipa Kot OV TOPAUEVEL GE
16TO0G KO EMLPAVELES.

Meovektpata.

Eivar  ofedotikd yuw petodkd eEaptiuota. Onog kor pe  GAAo  ynmukd
OmOCTEPOTIKE, M oapaiwon Tov  vrepoleido 1oL  VOpoyOvoL WPEmEL VL
napakolovbeite TokTikd dokdalovtag TV EANIOTN OLVOTY] OITOTEAECUATIKY
ovykévepwon (dniadn 7,5%-6,0%). Mropel vo tpokarécsl coPapn o@Baipkn {nud
av épBet o€ emaen pe o paTio.

Evwoesig ue Baon ro xAwpio

YVYKEVIPMOGELS Y10 XPNOMN.

H ehdyot ovykévipoon yu v eEdietyn tov pokoPaktnpiov givar 1000 ppm
(0,1%) yw 10 Aemtd, moveo oe kabopr| empdveln yio. omopoktovo opdor. Ilpwv
ypnoonomBel oe omolodnmote avTiKeiLeEVO, (EDKOUTTO EVOOOKOTIO, K.AT.), TPEMEL
va ehéyyetar mavto n ovpPatomra. Ta avrikeipeva oev mpémer va PubBilovion yuo
neplocOTEPO amd 30 Aemtd AOY® NS S0PPOTIKNG dPAGTNPLOTNTOS TOV GTOLYEIOL.

[TheovekTpora.

I'pryopn opaon, youniéd koéctoc. Evpd edopa aviyukpoflokng dpdone. Aev agnvel
10&kd amdPAnta. Agv emnpedletar omd vV okinpdtnTo. ToL VeEPoL. Mepukol
TapAyovteg mov ennpedlovy v otabepdtnta Tov YAwpiov eivar: H mapovsio 16viov
Bapéwv petdAhov, acvuPiPacTo e KATIOVIKO OTOPPUTAVTIKG, LELOWUEVT OO0 LE
avénon tov pH tov deAvpatog, Bepprokpacio Tov dStAdHATOG, TOPOLGia PloEiAy,
TopovGio.  opyavikng VANG  (Wilaitepo  €dv  ypnowlomoleitar o€ YOUNAES
GLYKEVIPMOOELS), KAONDS KO LITEPIOONG AKTIVOBOALCL.

Melovektpata.

AwPpotikd otav €pbel oe emagn pe PETOAAL, PBopUEVO TAAGTIKG, KAOVTGOUK, Kol
nmapopotla ototyeia yioo meprocotepo amd 30 Aemtd. H amotedeopatikdtnto mEQTEL,
OTav 1 GLYKEVTP®ON elval PEIOUEVT 1] VTTAPYEL TAPOLGIO OPYOVIKNAG VANG KoL VYNAO
pH. Mropei va tpokarécel epebiopods 610 dEpUa, GTA HATIO, KOL GTOVE TVEDOVEG,
EWOIKA OTOV YPNOCILOTOLEITOL GE YDOPOVG HE KokO aeplopd. Agv mpénel va
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ypnoomoteite pali pe QoppoAdehon, kabmg pEpoc NG avtidpaone mapayet
KOPKIVOYOVEG OVGIEC.

AAKOOAN

Ot 0AKOOAEC TTPOKVTTOLY OV OVTIKOTAGTIGOVUE EVA 1] TEPICGOTEPA ATOLO VOPOYOHVOL
eVOg GKLKAOL VOPOYOVAVOpaKa e VOIPOEVALD, Kot EIval OVGIEC TOL GUVOVTAUE GUYVE
otV KaOnuepwn pog Con. Idwitepn epappoyn Ppickovv oe PETOAMKES emQAveLeg
AMyo tov pn SwPpotikov yopaxtipo Tovs. Eivor Jdpactikéc evaviiov twov
Baktnpdimv.

YVYKEVIPOGELS Y10 XPNOMN.
ABavoin 1 TpomavOAn cuvNO®E XPNCLOTOOVVTOL GE GLYKEVTPMGELS amd 60%-70%

[TAeovektpota.

INUOVTIKO YOPOKTNPIOTIKO Yo TNV ¥PNOUOTNTA TOVG €ival M avapel§oOTNTo LE
vepo. [T ocvykexpévo povo aAkoores Ommg pebovorn, aBavorn kot Tpomavoin,
pmopovv va ovapeyBovv pe vepd. Amd T MUK opdda ovcldV OAKOOANG, TPELS
YPNOUOTOOVVTOL  KUPI®G otV amoAOHaven Kot v ovtionyio:  ofavorn,
1GOTTPOTAVOAT KO N-TIPOTTOVOAT).

Emumiéov, éxer v wavotnto vo e€atpiletal, emopévmg dev amarteite to EEmlvpa g
EMLPAVELOG.

Meovektpata.

Agv 3116001 KaAd o opyaviky] VAN, kol Bo wpémel emopévag va ypnolLonoteital
povo oe okhnpég empdvetleg N eEomAopd. Ilpénet va amodnkevte e dpocepd HEPOC.
Ta ahkoorodya dtoddpata givor e0QAeKTO, 0TOTE TPEMEL VO diveTan PLEYOAN TPOCOYT|
OTaV  YPNOOTOOVVTOL Yo TNV TPOETOWOGIO. TOL OEPUATOS TPy amd  ypMom
dwbeppiog. Ze peydAn mwocdHTNTO KOU GE KAEGTO YDOPO UTOPEl Vo TPOKOAECEL
epeBoUO TOV HOTIOV KOU TOV OEPUATOG. XE TEPIMTOON EOTMVONG GE UEYOAES
TOCOTNTES, UTOPEL VAL TPOKAAEGEL TOVOKEQOAO Kot vvnAia. [10-12]

lNMapayovreg mou emnpeddouv TNG ATTOTEAEONATIKOTNTA TNS
diadikaoiag amroAuuavong.

-O op1Buog tov pikpoopyovicpov. Kabog 1o Progoptio avéavetar, o xpdvog mov
ypewletar €va amoALHaVTIKO Vo Opdoel emiong avédvel. Qg ek ToLTOL, E&ival
amopoitnTo vo Tpaypatoromfel £voc oyolaosTikog Kafapioidg OA®V TOV ETIPAVELDY
tov  opyavov. Ta Opyava pe morhamhd efoaptipato  OBa  mpémer  va
OTOGLVOPHOAOYOVVTAL, VO KaOapilovTal Ko Vo amoAvaivovTal.

-Opyavikny OAn. H mapovcio opyavikng OAng, 0nwg opog, aipa, moov, KOTPovo K.o.
Eyovv TV wovotnTa. Oyt LOVo vo. adpavomolohv TNV aviyukpoflokn dpdon tov
OTOAVUOVTIKOV, OAAGL KOU VO OTOTPEMOLYV TNV EMOPY] HE TO OTOAVUOVTIKO KOl
emopévemg va, BETouy og Kivouvo TNV OmOTEAECUATIKOTNTA TOVL.

-Avioyn HWKPOOPYAVICU®Y GTOV YNUIKO mopdyovio. Avtd avagépetal Kupimg 6To
QAGLLO TOV OVTIUIKPOPIIK®OV dpACTNPIOTATOV TOV OL0POP®V TOPUYOVIMV.
-ZUYKEVIPOOT TOV TOPAYOVI®MV. AVOQEPETOL GT] GLYKEVIPOGT OV OTOLTEITOL OE
KAOE ATOAVLOVTIKO Y100 TV TOPAYOYT KO TV AVIUKPOPLaKn 0paot Tov.
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-Ovoikol kot ynuikoi moapdyovteg. Opiopéva amolvpoavtikd €yovv ) PEATIo
avTykpoPilakn dpdomn oe optopévn Bepuokpacio Kot pH.

-Adpxeto €kbeong. Kabe pébodog kot mapdyovroag amoidpoavong oyetileton pe
GLYKEKPLUEVO XPOVIKO SLACTNO TTOL £ival amopaitnTo yio va enttevydel To embountod
OTOTELEC L.

-Ztabepdtra. Opiopéva amoivpavtikd gival aotadn 6T GLYKEVIPWOGOT XPNONG, T.X.
mapayovteg anedevBiépwong yAwpiov Ba mpémel va amoppintovior OT®E GLVIGTATOL
07t0 TOV KOTOGKEVAGTH TOV OTOAV LAVTIKOV.

KEDPAAAIO 30 - Mnxavipara ATrooTeEipwong -—
KAiBavol

Ta pnyovquota amooteipoong yopilovtor oe 4 kotmyopiec, émov to KAOe Eva
Aertovpyel dlapopeTiKA Ko €xel Ta avtiotorya amoteAéopota. H mpot xoatnyopioa,
etvar ot kAPavor atpov kot Enpod, 6mov M dwdikacio yiveton eite pe vypn eite pe
Enpn amooteipwon, avéavovtag v Oepprokpasia.

H devtepn kamnyopia, eivar ot kKAIPavol o&ediov Tov atBvieviov OTOL ¥PNGLOTOLOVV
Oeppogvaictnta VAKA e peyoldtepn SIEIGOVTIKOTNTO.

H tpit «atnyopia, eivar ot kAifavor vmepolewdiov oL VOPOYOVOL OTOL 1)
amooteipmon yivetar oe cuyKkekplévn Beprokpacio Kot xpovo.

Téhog,  téraptn katnyopia eival ot kKA{Pavor TAGCUATOG OOV YPNGILOTOOVY Kot
dtaomoHV 0 VITEPOLELDIO TOL VOPOYOVOL.

KAiBavoir Atuou kair =npou

H mowmrta tov vepod €xet kvplopyo poAo oty amooteipmorn, €WIKO G€
amootelp®TEC pe atpd. O e£omMopdc mapaymyng atpod Kot Ol oy®yol 7ov To
LETOPEPOVY, TPEMEL VO EIVOL KOAL OXEOLICUEVOL KOl KOTOOCKELOGUEVOL, (DGTE VO
oLVTINPOVVTAL Kol VO TOPEXOVY aEOTIoTN Topoyn atpod. H cwot) motdtta atpov
napateivel v odpkelo (oNg TV unyavinotov kabhg peidvel Tig mhavotnteg va
emnpeactel T UNydvnua omd daeopa VAIKE, OT®MG 0 AcBECTNG, 1| CKOVPLY, TO YADPLO
KOl TO OAQTL, TOL UITOPOVV VO TOPUpEiVOVY v 6TO0 Opyavo, o€ avtifeon pe
YPNOTM U1 aTOVIGUEVOL vEPOV. ['vmpilovpe TG 0 ATUOG gfvan 1 KATAGTAGT) TOL VEPOD
oe aépla popen. H petarpomnm tov vepod amd vypn o€ aépla Katdotaon ypetdletal
peydaAn mooodtnta OepuodTToc. e PLGLOAOYIKES cLVOTKES, N Bepokpacia Tov vepol
etvar otovg 100 °C, kot pmopel va oAAGEEL peTafdAlovTag TNV Tieon. 1O TOPUKAT®
OYNUO UTOPOVUE VO SKPIVOVUE TG OV 1) OTUOGQUIPIKY TiEoT SmAAGLOOTEL, 1
Bepuoxpacio Tov vepol Ba ptacel mepinov Tovg 120 °C.
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Ewova 2. Metaforn g Oeppokpaciag tov atpod upe v wieon (mnyn:
chem.purdue.edu 2022)

H dpdon tov atpod €xet v wavdémrto va okotdvel pikpofro Kot Pokthpio.
Awyéeton o amdoTaon VO £KOTOoTOV, Kot kaBapilel TNV EMPAVELD GE GLUVEXOUEVN
Beppokpacia otovg 120°C. H mopamdve Bepuokpacio oe cuvdvacuod pe mieon 4 bar
amoAlvpaivel pe pia amAr Oeppukn emoen).

Mepikd mheovekTnpoTo €ival, ot HEYAAEG TOGOTNTES EVEPYELNG TTOV LETAPEPOVTOL, M
BepLukn opotoyévela Tov €xEL TO AVTIKEIIEVO, 1 oTadepT| Bepprokpacio Kot mieomn, Ko
téA0g 1 dvvordtta va puBuileton n Oepupokpocio eite pe mieon, eite pe €101kég
GLOKEVEG.

Ot «Aipavol atpol YpNOOTOOVVTOL GOTIG XEWPOVPYIKEG aiBovoeg kol 6e ddpopa
TUNHOTO TOV VOGOKOUEIOV, KOOMDS TO VEPO £YEL OCNUAVTIKO POAO GTNV KOTAGTPOPT] TOV
LKPOOPYOUVIGU®V KoTd TNV Bépuavon tovg. XvviBwmg 1 mieon tov atpol Ppicketot
ota 2,5 Bar kot otovg 135 °C.

O oépag otov BAAapo apolpeitol Kot CUUTANPOVETOL LE ATUO, pe TNV Pondeta evog
GLGTNOTOG TOAAOUEVNG HETOBOANG TG Tieons, eEac@aiilovtag opoldpopen vypn
ovvOnkm og OAN TNV eMEAvVELR TOV EPYOAEIOL.

210 téhog NG amooteipwong, N Oeprokpacio Tov VAIKOD peltdveTon Kabmg vdpyet
TTOON TNG TEONG, KAT® Ao TNV atpoceoipiky). H tedevtaio Katdotoon eivor | gdon
Enpavong, Kot ouvibme yPNOIUOTOI0VVTOL YVAAVO, HETOAAMKE 1| amd AACTL(O
avTIKEipEVaL.

Eivor onpavtikd va emonudvovpe 6t ot kAifavor dtakpivovtar Kot ®g mTpog Ttnv
wpoédevon tov atpov. H mapoyn tov atpov pmopel va yivel amd 1O KEVIPIKO
AefnTOCTACIO TOV VOGOKOUEIOL, OAAG KOl HEGH MAEKTPIKAV OVIIGTACE®V GCE
atpodoyeio Tov idov KMPavov.


https://www.chem.purdue.edu/gchelp/liquids/vpress.html
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Ewova 2. KAipavog Amooteipwong atpov (mnyn: Treedental 2022)

EmumAéov, évag tpitog TOmOg KAMPAvou givat tng cuveyovg pong aTpod, GToV 0moio To
doyelo mapaymyng atpov ivor o BGAapog amooteipwons. Apykd, o xeplotng piyvel
L0 JKPY] TOGOTNTO VEPOL GTO KATM UEPOS TNG GYAPOS TOTOOETNONG TOV VAIK®V, Kot
énerta KAEIVEL TO KATAKL PE €101KOVEC COIKTNPES. ANECMG PETH, KAEIVEL TOV KPOLVO
e€aépmong mov €xetl to doyeio, PoMg Eekvioovy va eEEpyovtal omd avTOV VOPATLOL.
Téhog, pvBuilel ™ Beppokpacia, Tnv mieon, pe Tov aviictoryo ¥pdvo Kot KAEIvEL TOV
Kpovvo g&dtpong.

Otr &npoi xAiPovor amotehoVV TOMIKEG HOVAOEG amOoTEIP®ONG €pYOieimV Kot
eEOMMGO0 OE £pYOOTNPLA, YEPOVPYIKA TUNpata kKot eEotepikd wtpeio. To péyebog
0V Bohdpov etvon apketd pikpo, pe dtotdaoelg 260xX600X260 mm?® Ko TOCKELAGUEVO
and HETOALO, doTE v aviéyel TIG LynAég Bepuokpaciec. Ymapyer €€tpa 1oyvpn
Bepropdvmon, Ko 1 TOPTa KAEIVEL EPUNTIKA Y10 TNV OTOPLYN Bepukdv anwisimy. H
OLOOHOPPN KoTavour tng Oeppommrag oto yopo pviuiletonr omd po avtioctaon 2
KW, amod évav nAeKTPIKO avepioTpo. Kot omd £V GOGTILO TTOV EAEYYEL TNV EMBLUNTA
Oepuoxpacio, kabmdg ko 10 Ypovo amooteipwons. H omooteipwon yivetor oe
peyoAvtepeg Beppokpaocieg oe oxéon e Tov KAPavo atpod (otovg 160 yia 120 Aentd
N otovg 180 yio 60 Aemtd). 1o mopokdto oynuoe PAémovus v Bepuokpoocio oe
oLVAPTNGOT LE TO YPOVO AerTovpyiog Tov KAavov. [12-14]


https://www.treedental.com/media/import/TR-SUN18-II-D-USER-MANUAL.pdf
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Ewéva 3. Ogpuoxpacio oe cvvaptnon pe to ypoévo Asttovpyiag tov KAMPBAvVOL
anooteipwong atpov (mnyn: Sibyl Preston 2019)

KAiBavor Oés1diou Tou aiBuAeviou

Ot kABoavor O&ediov Tov atbBvieviov Aertovpyodv Ge apkeTd YaUNAES Oeprokpacieg
peta&d 30 kot 50 fadpovg, kot T0 T0G0oTO TG LYPUSing PTaveL Tepimov 60%.

Emopévag, eivar n xatodAniotepol yu axpifd epyodeia mov givar evaicOnta oe
vynAég Beppokpacieg Kot 6Ty vypacioa.

To apyntikd ovtov TovL €ldovg KMPavov elvar 1 To&ikodTTa Tov O&Ediov TOL
alfvieviov, 6oL avaykalel Kot LETOTPETEL TNV dlAOIKAGI0 GE YpovoBopa, KaOMOS Ta
epyoareia mpémet va aepilovral.

Ta avtoéxavota givar €101kEG GLGKEVEG OV TTapdyovy VYPN BepproTnTa, KO €fvor pio
ypnyopn MEB0dOC pe moAV KoAd amoteAécpato . Eeapuoletor xvpiog yioo v
OmOCTEIPMOOT  JPOPOV  OVTIKEWWEVOVY, OAAAL KOU Yoo TNV VEKPWOGCT TAANIDV
pikpoPraxmv koAlepyeudv. H dradikacio £xel moAAES peTafAnTéc Kot eEopTaTal amod
mv Beppokpacia, Ty Tieon, Tov xpovo, Ty vypoocio KA. [12-14]
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Ewova 4. KAipavog O&eidiov tov atbvieviov (mmyn: Sada Medical 2023)

KAiBavor Ymrepoéeidiou rou udpoyovou

KAiBavor Yrmepo&ediov tov vdpoyovov. Eivar davikdg tpdnog amocteipmons yio
epyodela evaicOnta otnv vynin Oeppoxpacio aeod Asttovpyel petagv 10-50
Babpovg yia Aydtepo amd 1 mpa.

To vrepo&eidio dev a@NVEL LIOAEIUHOTO KO Evol AGPUAEGTEPO Yol YPNON GO TO
TPOCHOTIKO OALA Kot Y10 TO TEPPAALOV, KO OV YPEBLETOL AEPIOUOG TV VAIKAOV HETE
0 Téh0g NG Owdikaociag. Eivor apkerd gdvkoho omnv mopakoAiovOnom ko otnv
Kataypoen, Kot eivar cupPatd pe OAo Tov 10TpoTEYVOAOYIKO EEOTAMGO.

TMHMA MHXANIKQN BIOIATPIKHE — ITANENIZTHMIO AYTIKHE ATTIKHX 26
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Ewova 5. KAipavog Yrepo&eidiov Tov vdpoydvov (mnyn: sterilucent 2022)

KAiBavog lNAaouarog

O1 kAipavor TAdopatog Asttovpyodv Omm¢ kot 1 Tponyovpevn pneBodog, oe aunAég
Oepuokpaocieg, mepimov otovg 50 Pabuodc. Av kar €xovv akppd kdGTOG YPNONG,
APNOLLOTOLOVVTOL KOO GTO VOGOKOLLELD.

To k0po ocvotatikd eivor 10 vrepoieido tov VOpPoyOVov, TO Omoio dSloTATAL,
napayovtag eievBepeg pileg VOPOELAIOL TOL KATACTPEPOLY OAOKANPOTIKA TO
pikpopro, kot dev agnvel toéikd katdrowta. O ypdvog KGbe amooteipwong eivon
nepimov otar 60 AemwTd KO SUPEPEL OVAAOYOL LE TN GLOKELT TOV YPNGLLOTOLEITOL.
Metd 10 T€A0g ToV KOKAOV, T0 AOGTEP®UEVO Epyaieia eival étotpa yia xpnomn. [13-
14]

\\\\_\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

Ewova 6. Emtpanéliog khipavog mAidopatog (tnyr: vetovation 2019)


https://www.sterilucent.com/literature/490034-001_A_User%20Manual%20HC%2080TT_Art.pdf
https://vetovation.com/wp-content/uploads/2020/09/Sterlink-FPS-EN-User-Manual-Rev03-January-2019-NEW-Copy-1.pdf
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KEPAAAIO 40 - Aladikaoieg ATtrooTteipwong
epyaAeiwv - lpogToigaoia  AVTIKEIJEVWV  TTPOG
ATtrooTteipwon

Aiadikaoia Arrooreipwong

H odwdwacio tg oamooteipmong £€xet onuaviikd Prjpoto mov  wpénet  va
npoypatoromBodv MoTe TO avTiKeipnevo va givor kabapd Kot OmTOGTEPOUEVO TPV
ypnoomomBel. Apyikd, agod 1 eyyeipnomn €xel TEAEUDOEL, TO EPYOAEia TOV
ypnooromOnkav kabapifovror 660 10 dvvatdv KoADTEPA YiveTal, ETEITO EAEYYOVTOL
av gtvar OAo pali kot cuokevaloviol dote va hve yuo anocteipmon. Kaid givor va
VILAPYEL TOPOUTAVE Ao £va GET epyaieiov yia kdbe emépufacn ®ote 0 Kivouvog tng
HOALVONG KOl NG UETEYXEPNTIKNG Aolpwéng va pewwvetor. H wdbe pébodo
amooTeipMONG £XEL KOl TOV avTioTOl)0 £Aeyy0, cuvnBmg tomobeteitanr por ProAoyikn|
towvio og ka0 KAPavo atpov, kot eAEyYETOL TOLAGYIGTOV pia Popd TV Poopdda pe
Covtavodg omdpovg  Paxtmpwdiov. Téhog, o amootelpouévog  €E0TMGUOC
amofnkeveTol KatdAAnia, Kot givot £TOoC Yo xpnon.

H enucdpwon g dadikaciog amooteipwong amoteAeital and o akdAovba Pripota:
-ITiotomoinon gykatdctacnc.

-ITictomoinom Aettovpyiog.

-Amoooon.

-Texunpiwon.

-ITtetonoinon pkpofroroykng amddoomng.

-A&0AOYNOT OVOPOPDY KO TIGTOTOTIKMV.

Metd v emkdpon ™S OmocsTeEPOONS, EpyeTon 10 emopevo Ppa, n aloAdynon. H
aE10AGYNOT TG OMOGTEIP®ONG TPAYLOTOTOLEITOL TPV OO TV TPDTY XP1O1 KOl GTNV
OCLUVEYEWL TEPLOOIKA, TOVAYIGTOV o QOopad To YpOvo. MOAG eykatactabel o
eComMopog, mpénel va yivetar SoKu amd 1O TPOSOMIKO TOL KEVIPOL KOl TOV
KOTOOKELOOTH, O0TE va emPePardoel 6TL 0 eEomMopdg Aettovpyel cwotd. Tapakdtm
BAémovpe cuvorTikd TNV dadikacio arocteipwong. [12]
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Ewova 7. Awadikacio arooteipwong (mnyn: Zokkag [LA. 2013)

lNpwrn Zwvn

To ot4d10 ™¢ Tpd TG COVNG TEPAapuPdvel Tov Kabapiopd, TV amoAVUAVGT, TO
otéyvopo kol téhog v Almavon. Ta yepovpywd epyodein kaBapilovror kot
amoAlvpaivovtal pe ynukovg mapdyovtes, mptv and kébe ypnon. Eneira, Eemdiévovion
amod TIC YNUIKES ovciec mov &yovv ypnowomomnbel ywo TV AmOAVUAVOY, Kol
TomofeTOVVTOL € E101KOVG OTEYVOTNPES. AUECWOG HETA EAEYYOVTOL KO ATTaivovTOol [E
€101KA Add10 g onpeio Tov ¥PetdlovTal TAKTIKN ATOVeT), Kot TOPATEIVOLY TOV YPOVO
Long tovg. Xvvnbmg avtd 10 6TAO0 TOPOAEITETAL KOL MG GLVETELD TOL gvaicOnTa
TUHOTO KATOlV epyalei®V va @BeipovTal LE O YPIYOPOLS pLOLOVG.

Mo va Aertovpynoet amotehespotikd N tpdt {dVT, Bo TPEMEL Kot TO TPOSMOTIKO Vo
extelel ta avtiotorya Prpoata. Olo to mpocwmkd Oa mpémel vo AapPdvel avotnpd
HETPOL TPOGTAGIOG AOY® TOV EMKIVOLVO LOAVCUEVOV VAIKOV OV E1GEPYOVTOL GTNV
QOGTEIPMOT], KOl PEPOVYV LOAVGUATIKOVS Tapayovtes (tototepudyta, aipata). [11]

TMHMA MHXANIKQN BIOIATPIKHE — ITANENIZTHMIO AYTIKHE ATTIKHX 29
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Acgurepn Zwvn

Ymv oevtepn {dvn mpayuatonoleite o EAeyyog Asttovpyiag TV gpyoieimv, Kot M
TOKTOTO{OT TOVG GE GUYKEKPIUEVO KOLTIA pE e0KA GidTtpa. Méca oTa €101KA QLT
KOLTIA LIAPYOVV OEIKTEC OV VTOOEIKVOOVV OV TO TOKETO TV EPYUAEIV £YEl
amootelpmbel cwotd kat givor KatdAinio o ypnon. To emduevo Prua, eivat, To
epyoieio va pmovv oe KMPavovg émov m peydiec méoelg kol Oeppokpacieg Exovv
wkpoProktovo dpdomn. [11]

Tpitn Zwvn

Yy tpitn ko terevtaio {OVN TO OTOGTEPOUEVO VAIKE Kol epyareio amoOnkevovral
o€ KatdAAniovg ydpovs. I'a va yivel n cmoth amofKevon 10 TPOcOTIKO TPETEL VOl
KOvVEL pepKA onuavtikd Prpota. Apyikd, to vAMKA, TpEmel va ereyxBovv ®ote O
KaBapoprog Tovg va £xel mpaypoatomombel cOUPOv Le To AvTIGTOLO TPOTOKOAAL
ATOAOLOVONG, HLE KOTAAANAEG YMIMKES OVGIEG KOl GTO OTAUTOVLEVO YPOVIKO O1AGTN LA,
wote va €xetl eEoderphel omolodmmote pikpoPlakd eoptio Kot opyaviky ovcia ((vypd,
aipo KAT.). Apécmg petd, o vmedOBvvog yo v AgttovpykdTNTa TOV EPYOAEi®V
EAEYYEL Y10 TUYOV OEEOMGELS, OTEG 1) AYUEG OTIC CLOKELAGIES. AV Kpivel OTL VILApyEL
omol0dNmOTE OALOIOT, TOTE M OMOCTEIPOOT TOL GLYKEKPLUEVOL E£PYOAEIOV TPEMEL
onmwodnmote vo emavainebel. A@ov ta epyoieio kobapiotodv, amoivpavOovv,
eleyyBovv kol amootelp®Bovv, cuokevALovTal aVAAOYQ HE TO €100G TOVLG Kol TNV
XPNOLOTNTO TOVG.

Mepwd and ta gpyareio mov yperalovtar amooteipmon glvat:

Epgutedpota

Kvoteookoma

ApBpookdmia

Aomoapookomia

Beloveg

Ayyeloxol kabetnpeg

Ardpopa xepovpykd epyareio

Kapdakoi kot ovporoyikoi kabetnpeg [11]

Xwpoc¢ mapaAanc kair kabapidornrag

H amoAdpavon kot o kabapiopodg tov epyareinv apéoms Hetd amd Eva YepovpyEio,
av&avel 10 ¥povo NG TOVL OVTIKEIWEVOL KOl TOPEXEL KOAVTEPN TMPOCTAGIO GTO
TPOGOTIKO Tov glval vrevbuvo yo v petagopd. Otav o ypovog ddPpmwong
ALEAVETOL, KO O POTTOG TOPOUEVEL TEPIGGATEPO TAVM GTO EPYAAELD, O KABAPIGHOG TOV
yivetalr 6A0 éva kot o OVOKOAOG pe peyaAvTepM mBavotnTa POOphC KOTd TNV
dwdwacio Tov kabapiopov. Metd amd kdbe yyeipnon TPETEL VO ATOUAKPVVOVTOL TOL
dtpopa voreippata (aipata, 16Tol, 00TA) pe pia vypn Yala, Kot va eAEyyoviot Bdon
EVIVTOV. XTNV GLVEYELN, UETAPEPOVTOL oTNV TPMOTN CdVT, pnall pe 1o €101KO £VTLmo
KOTOPETPNONG Kol KOTaypaens epyoreimv, kot EEKvG M KOTOUETPNON TOVG. XE
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TEPIMTOON OU®G TOL LILAPEEL EAAENYT KATO10V OVTIKEILEVOV, TOTE KOTAYPAPETAL, KO
EVIUEPMVETOL TO TPOCOTMIKO TOL YEPOVPYEIOL.

[Mopoakdte, Oa avaeepbovv, to Prjuata mov mpémel va akolovBovvtal mpw TV
dwdwacioc Tov Kabapiopov, Kabdg Kot to onpein wov yperdlovion 1dtaitepm
TPOGOYN:

[Tpémer:

-To amoppvmavTiKd Vo TopPAcKELALETAL GTN CMGTH GLYKEVIP®ON Kot Oeppokpacio
KOl VO YPT|GULOTTOIEITAL Y10, GUYKEKPIUEVO YPOVO ETAPTC.

-Ta epyodreio vo elvar vypd kol KabBapd T0 GCLVTOUOTEPO SLVATO OPECMG LETA TN
dwadkacia.

-AmocuvopproAldynon epyoreimv Tpy Tov Kabapiouo.

-Avorypa Tov apfpotdv opydvev yio va eEaceaiiletor n mpdoPacn oe OAeC TIC
EMLPAVELES.

-Xpnon katdAANAov Boupto®dv Yo KoBopIoHd OVTIKEIUEVOVY UE AVAAKL.

-EmiBedpnon tov opydvav petd tov kaboapiopo.

-O xoBopiopdc va yivetar kKdtw omd v em@dveln Tov vePoD, MGTE VO LELOVETOL O
Kivduvog Tapaymyng aepoAVLOTOG.

Amayopevetat:

-No unv ypnowonotodvion petodhkég PoOpToes 1 0mOl00NmOTE GAAO AEWVTIKO
avtikeipevo otav kabapilovrol ta epyaleio.

-No punv vrepeopt@dvovtat ot 416K0tl GTe TAVVINPLCL.

-Na unv epdlovtar o1 Bpayiovec yekaooH GTa TAVVTHPLOL.

-Noa unv BubiCetar o nhextpikdg eEomAiopdg Kot To nAekTpikd idn.

-No unv ypnowonoteitar amoAvpavTikd mov 0ev mpoopiletal Yio 1ATPIKEG CLOKEVES.
[11-12]

2uoKeuaoia

O1 ovokevég amaitohv cvuokevacioo mpy ond v amocteipmon. To VAIKO kot ot
TEYVIKEG GLOKEVOGTOG glval oyedlaouéva e TETO0 TPOTO MOTE VO GLYKPATOLV, VO,
TPOCTOUTEVOVY Kol va. dotnpovv v otelpdtta. To emheypévo vikd e€aptdton amod
ta 01e0v] TpoOTLTTAL KoL TNV PEBOOO amocTEIPOONC.

Ievucéc apyég Yoo v cuokevacia.

e H emloyn kot o tOmOog TOL VAKOD TWOL B ypnowomomBovv Yy TV
OLOKELOGIO TOV OpYAvmVY, €£apPTATOL OO TOV TUTO OMOGTEP®ONS Tov O
TpOyHoToTonOet.

o KdéBe ocvokevacio mpémel va Exel Evav eEMTEPIKO YNUIKO OIKT, U0l ETIKETA
Y To TL TEPLEYEL, apBpd maptidag, nuepounvia ANENG Kot o apylkd Tov
ypnom. Otav emidéyetonr €va GUOTNUO GLOKELAGING, M WKOVOTNTO KAOE
OCLYKEKPIUEVOL TPOIOVTOG TPémel v €xel KABOPIGUEVEG OMOUTNGES KOt
Kputnplo ko vo a&loloyeite avaroya.

o Jlpémel va emAéyetor KaTGAANAO péEYEBOC TEPITLAIYLOTOG DOTE VO KOADTTEL
OAN TNV EMPAVELL TOV OVTIKEWEVO.

o  Mepikd okevn dev TPEMeL vo TomofeTtovvial 6€ Mva vedcpata, kabmg propet
va dnpovpynfodv mpoPAnuate otnv amodnKevon.
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e Ot ocvokevaoieg HOg YPNONG TPEMEL VO, OTOPPITTOVIOL GOUPOVO HE TOVG
KOVOVEC VYLEWVT|G.

e To moxéta pe to evaicOnta oavrtikeipevo mpémelr vo cvokevdlovtol e
TPOGEKTIKO TPOTO.

o Toa 6pyava mov £xovv e60yég Tpémel droywpilovtan pe pn TopddES VAIKO MGTE
va €ivol OTOTELEGLOTIKN 1) KLUKAOQOPTa aTHOV.

o Ilpémel va vdpyet copPatdTnTo PETOED VAKOD GLGKELOGING KOl O10OTKAGTOG
OTOGTEIPMOTC.

e Ovymuikoi deiktec 6TO0 E6MTEPIKO TNG cLoKEVAGiaG va lval cupPatol.

ATOUTNGELS Y100 GUGTNUOTA CLOKEVOGIOG.

Ta ocvomuoto cvokevaciog TPEMEL v €ivol KOTAAANAG Y00 TO OVTIKEIPEVO TTOL
OTOCTEPAOVOVTAL, Yo TN HEH0SO AmocTEIPMONG, Kol VO XPNGLOTOLOVVTIOL GOUP®VOL
LE TIG 0OMYIEC TOV KOTOOKEVOOTN, GE CLUE®VIN UE TIS TopaKdTo Tpobmobécels. Na
VILAPYEL GO0 AVAYVOPIGES TEPEXOUEVOL, TO TEPLEXOUEVO TNG GLOKELOGING Vo
TPOCTOTEVETAL OO TN PLGIKN POOPAE, KL VO SLOTNPEITE 1) GTEPOTNTO TOV. ZNUOVTIKO
etvar va vapyel cepayida amocteipmong, va ival cupPatd Kot IKOVO VO AVTEYEL TIC
QLOIKES oVVONKEG NG SlodIKAGING ATOoTEIPMONG Kot Vo emTpénet T dieicdvon Kot
NV 0QUipEST TOV OMOGTEPMTIKOV. TEAOG, va €€l OVTOYN O TPLMUOTO, GKIGILOTO
Kot GAleg PAGPec mov pmopel vo OMAGOUV TO OMOGTEPMUEVO QPAYHO Kol Vo
TPOKAAEGOVV HOAVVOT), Va givon ywpig TpoTes, yopic Toékd cuoTaTikd, ympig xvovdt,
ad1aPpoyo, Kot vo &yl Tnv dvvatdtta cepayiong uoévo pio gopd. [11-12]

KEDPAAAIO 50 - Tpoétrol kai MéBodol AtrooTeipwong
EpYaAgiwyv

Méoa kar uéeodoi, Kabapiouog

H xataoctpoen maboydvav PikpoopyaviGUAOV Kol TOV GTOP®Y TOVG EMITVYYAVETOL LUE
v enidpacn Xnukdv pécmv, Guoikdv pécwv, tnv aktivofoiio kot tnv Bepuotnro.
O cwot6g kabBapiopodg sivor amapaitmrog mptv v dadikacio g amoAvpavong. H
EMAOYN TOV KOTAAANAOL pécov, e€aptdtarl and 10 eminedo amOAVUAVONS, TO €100
eEOMMGO0D, TNV ACPAAELDL KOL TO KOOGTOG TOV TPOTEWOUEVOL OmoALpavTIKoD. O
KOOUPIGHOG TOV AVTIKEYWEVOD UEUDVEL TO HKPOPLakd @optio Kot Kablotd mo e0KOoAN
v anocteipmon. Eivar onpovtikd katd v dadikacio Tov kabapiopov to epyaireio
vo amocvvapporoyeitar kKo vo kabopiletor Egxwplotd 10 kdOe e£apTnud TOL, HE
Kkémowa yala, mavakt 1 Povptodit pog yprons. Otav kdmolo pépog Tov epyareiov
etvar 6vokoAo va kKaBapiotel, Tonobeteitan 6e TAVVINPLO VIEEPNY®V, OTT®OS B dovpe
napakdto. [9]

[Mivaxag 3. Kpripuo yuo o péBodo yperaletar kabe epyaieio. (mnyn: Organization,
W. 2016)

Epotiosig mov npéner vo, yivoov Extipnon

ITowog gival 0 6GKOTOC TS GLGKELNC. Eivon emepfatikn cvokeun;

Enavenelepyosio tov  odnyidv  tov | AEOAOYNON EMITESOV ATOAVLLOVGTGC.
KOTAOKELOOTN.

Mmnopet va yiver emavenetepyacio tov | Kabapiletor ocwotd, kot M KEVIPIKN
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OVTIKELLEVOD; OmOGTEIP®OTN €XEL TOVG TOPOLS YO TNV
GLVINPNCT] TOV;

Eivoaw dwBéopor or mépor ywo v | Trelvar dtobécuo;
€yKOTAoTOON, TOV  KoBaplopd, v
OTOADLLOVGT, KOl TNV OTOGTEIPWOON;

[T6co cuvtopa OBa ypelootei | cvokevn; | Mmopel to ovtikeipevo va otolel oTo
TUNUO  OmOooTElpOONG, N TPEMEL VA
vroPAnOel oe eneEepyacia oto onueio
xpnong? Ymhpyovv €mopKelG CLOKELEC
Yo Tov apliud Twv achevav

OV amoUTEL TN YPNoM TOVL,

[Mapdyovteg mov emmpedlovv v kabopdtnra.

Yndpyovv moriamiol Tmopdyovieg mOL  UWMOPOVV VO EMNPEAGOLV TNV
amoteAeoATIKOTNTO TG Stadikaciog Kabapiopov, 6nwe O Sovpe TopaKiTo.
[Mocdtra kot [Towdtnta TV amoAvpavTikKoy.

[Towotnta vepod kat Beppokpacio.

e  Oplopéva ynuIKa KaBapiopod £xouv cYedOoTEL Y10 XPNOT GE GLUYKEKPIUEVES
Oepurokpaocies.

e Edv dev vmapyer dwbéoyo kabapd vepd, 101€ M EMOVOYPNGLOTOINCT TOL
umopel va evamoféoetl To&iveg 6TIC 1TPIKEG GUOKEVEG.

e H oxinpoémta 100 vepoy pmopel va aAAEEEL TNV OMOTEAEGUATIKOTITO TOV
KaBap1oTIKOD Kot Vo TPOKOAECEL KNAIOEC.

AwBeopdtra Kot xpnon yNUKovV KadopioTikoy.

o Y& mepintwon mov doev givor dabéoipo Kamolo Kabapiotikd, o Kabapiopdg
TPOYUATOTOELTOL e TN ¥ p1iom vEPOD Kot TPPTS.

e Eivor onuovtikd va oakolovBodvior ot 0dnyieg ypnong Tov KOTUGKELUGTY|
OYETIKA L€ TO TOGOGTO apoimong mov umopel va dtaAvdel n ymukn ovcio 6to
vepo.

Exnaidevon npocwmiko.

e To mpocomikd mpémel va eivorl eKTAIOELUEVO, KOL VO EKTEAEL COOTA TNV
dradkacio KafapioroH Tov EE0TMGLOV Kol TV EPYOAEI®V.

e EmmAiéov 10 mpocwmikd Ba mpémer vo eivor €EOIKEIOUEVO LE TIC LOTPIKES
OLOKEVEG, MOTE va avayvopilelt mow pnéBodog Kabapiopov sivor kaTtdAANAN
yio  k&Oe GLOKELM (1t.y. oA00C, OTOGUVOPLOAOYNON Kol
EMOVAGLVOPLOAIYNOT| OVTIKELLEVOV).

AmooTEipwon ue QUOIKA péoa

Enpoc kAiavoc.

H oamooteipoon pe Enpn Bepuodmra, €xel xpnon TEPIGGOTEPO GTOV 0OOVILUTPIKO
Topéa KoOMG €xel YoUNAd KOGTOC, ac@dAcla, kot HIKpO aplBud avemBountomv
TPOPANUATOV GTO ATOCTELPMUEVO EPYUAELX.

To eocmtepcd g dtdTtaéng Tov Enpod KMPavov, Tepl€yel NAEKTPIKES AVTIGTAGELS Ol
omoieg Oepuaivovtor ovOAOyO HE TIG TPOTIUAGES TOV YEPIOTH KOl TO YPOVO
OTOGTEIPMONG TOL OVTIKEIEVOL. Mepikég emhoyég mov umopel va AaPet eivar, M
Aertovpyio otovg 160 °C, yo mapamdve amd 6o ®peg N N Aettovpyia otovg 170 °C
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vy mopomdve ond pio opa 1 otoug 180 °C yuu 45 Aentd kAn. Onwg avaeépbnie
TOPOTAV®, HEPIKA OO TO TAEOVEKTNUATO TOV TPOCOEPEL, £ival, TO YOUUNAO KOGTOG
KOl 1 KOTaypoer ovl KOKAO 0mooTteipoone, Aydtepa mpoPAuate oto epyaAeia, o
LELOUEVOS YPOVOG TPOETOLUACIG, KAOMG Kol 1 €vOelEn TOV OMOTEAEGUOTOC LE TNV
Bonbeta SEIKTMOV Ko UMY OVIK®OV KOTaypopEmy Tov elval eykataotnuévol. Avtifeto ta
LEOVEKTALOTO VTG TG HeBddov, gival 0 GLVOAMKOG XPOVOG TTOV amoLTEiTOL Yoo VoL
@Bdoel n Bepuokpacio 6To KOTAAANAO ONEELD, 1 KOKT KOTAVOLY] KOl O1EIGOVTIKOTNTO
g Oepuodmrog, Wing 6tav dev vdpyel KuKAoPopNTAG 0épa, kabmg Katl 11 aAloiwon
N oKOpHO Kol 1) KOTaoTpoPn BeprosvaicOntwv epyareiwv Kol opydvmy.

Avtdkavoetog KAPavog.

H anooteipwon pe vypn Oeppuotra, He TV LOPON OTHOV, TPAYLUTOTOLEITE GE E101KO
fdrapo, 6mov tomoBetovvron to kabapd kol TAvpéva epyareia. ‘Etol, o¢ cvvéneuo,
KATAGTPEPOVTOL OAOL 01 TaB0YOVOL LIKPOOPYaVIGHOT KOOGS KoL To GTTOPLL TOVC.

O «AiPavog Aettovpyel coppova pe v Beppokpacia, v micon kot tov ypdvo. O
YEPLOTNG pmopel va emiélel TIC KatdAAnAes mapoapéTpoug ywoo amooteipwon. T
mopadetypo pumopet va pvbuicer and 15-20 Aentd oe Oepuoxpacio 121 °C kot og
nieon 15 psi 1 3-5 hentd og Oeppoxpacio 134 °C kot mieon 30 psi. Ta mAeovextipata
™m¢g peboddov eivail, o ypoévog amooteipwong, M OlEGIVTIKOTNTO, 1) SLVATOTNTO
AmOCTEIPMOONG UEYOANG YKALOS VAIKOV, KAODS Kot 1) KATOypoPr] TOV KHKAOL Kot TOV
amoteAéopaTOG. AvtifeTa, TO OpVNTIKG NG TEYVIKNG OVTNG, €lvar 1 SvokoAia
OOCTEIPMOOTG TOV KOTTIKAOV EPYOULEI®V Kol AEITOVPYIKOV AKpmV, 1 0EEld®ON Kot 1
KOTOGTPOPY] TOAADV 01U TAEEWV.

Amrooreipwon ug pikpokUuara

H amooteipmwon pe pkpoxdpato otnpiletal oty apyn g o€yepons popimv vepob,
6mov emdpd mavew TOvg VYNA ovyvomnto (2450 MHz). Méoa omd ovty TV
dlepyacia To MKPOKLUATO £YOVV TNV IKAVOTNTO VA TTopdyovy TpIPn HEGH TV popimy
OV vePoD, pe amotélecua va mapdyetor Oeppotnra. Eivor dapoppopéva pe £01ko
TPOTO Y10 VO TPOGPEPOVY OPKETE TAEOVEKTLOTA, OT®G 1 YOUNAN Oeprokpacio kot M
pikpn odpkewn (3 Aemtdv) mov yperaletar yu vo. oAokAnpwBel mn amooteipmon.
Avtifeta, T0 TWOCOGTO MG EMTLYNUEVNG ONOCTEIPOONG HeElDdVETOL  OTOV
tonofetovvTol TOAVTAOKA gpyoieior TOV £Y0oVV LIKPE Kot TOAAG eEapTripnata, Om®S
KEPOAES, COANVOOELS Kol dALa. H texyvucn ot cuvnBmg epapuoleton oe epyareia to
omota £Yovv doKIUACTEL Kot €YEl Katoypapel N OAn d10d1KaGio. OTOGTEIP®ONG TOLG,.
Eivor onuoavtikd va emonpuaviel 01t dtdpopa LETOAAMKG epyareia OO AEmido amod
VUGTEPL, TEPLIOTPOPIKA KOTTIKA (£YYALOIdEG YAAVLPaL, EYYALOIOES OOUUAVTOKOVIG KA.
), 0eVv glyav vrooTel Kamolo aALoimoN HETE OO OPKETEG OMOGTEPNDCELCS.

Xnuikn arroAvuavon

O 6pog YNUIKN OTOAVUAVOT] OVOPEPETAL GTNV OLOOIKOGIN OTTOV KOTAGTPEPOVTOL TO
pikpopo ko oyt ot omodpotl tove. Emopévog m amooteipmon pe ynuikd péco eivor
TEPLOPICUEVT] EKTOC v 0 YpOVOC £kBeomng efvo peyaAvTepog,.

Ta ynuikd péca mov ypnoiponotodvtor cuviBwg gival to 0&eidlo Tov aibvAeviov kot
SLAPOPOL YNUIKE OLHAVLATAL.
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Amooteipwon pe 0&eid10 Tov abvieviov.

To mapamdvm aéplo yPNCYLOTOLEITAL GTNV VYPT GAAL KOl GTNV OEPLO. LLOPPT] TOV, OOV
€E0VOETEPMVEL TOVG UIKPOOPYAVIGHOVGS, OTav £pBet oe emapn. Otav Ppioketar og vypy
HOpOY €lval dopaveS, diymg KATO0 Ypoduo, Kol elval KovoTiKO kabm¢ pmopel va
npoKaAécel coPapd eykadpata oto déppa. Eival onuavtikd va emonpavOet 61t avtn
N HéEB0OOC dev AerTOVPYEL OMOTEAECUOTIKA HEe OAO T €101 YEPOLPYIKOD VAIKOD.
Xpnotpomnoteitor kKupimg Yoo avorsOnololoyikd vAkd, mAacTiKd, Pruatoddteg, Kot
BaAPioeg xapdiog ta omoio eivon evaicOnta ot vynAég Bepuokpociec Ko v
vypaocia.

270 TPAKTIKO KOUUATL To VAKG TPETEL VO, KBap1toTovV, OTTmg cupPaivel Kot pe GALEG
peBdd0LVG, Kol TPV TAKETAPLGTOVV, TPEMEL VO GTEYVAOGOLV TAPO TOAD KaAd, kabmg To
atBvAevoieidto eivar apKeTd EVQAEKTO.

210 eumoplo Ppioketor mAVIOTE OVAUEIKTO pe GAAO aéplo, OTmG To Anprolene,

Carboxide, kot to Penn oxide. IMapakdtem PAEmovpe évo mivako pe TO piypo mwov
TEPLEYEL TO KAOE 0EP1O.

[Tivakoag 4. Avoloyieg k@Oe agpiov (mnyrf: Zrvpdmoviog, B. 2015)

Eidoc Agpiov Miypa

Anprolene 84% o&gidro tov arbvAeviov kar 16% adpavi aépia

Carboxide 10% o&gidio tov arfvieviov kot 90% S10&eidio Tov
GvOpaka

Penn oxide 12% o&gidio tov arfvieviov kat 80% 610110 TOL
GvOpaka

H dwdowoscio g amooteipwong vyivetar oe  &dkovg kMPdvovg Anprolene,
OTOTEAOVLEVOVS OO HETOAAIKA doyeia, KaADUpatTa, Kot AdBES. Yapyetl £vag €101KOC
TAOGTIKOG ohKog Anprolene pe méyog 3 1Moo Td, 0 0moiog TEPLEYEL TAL VAIKE, LEGH GE
oaKOVAES, Ue dgiktn amooteipwong kot aumovieg agpiov. H dadwacio Eexvael g
eEng: Apywd, to petypo mov PBpioketar oe vypn popoen Eekwvd va Ppaletl, oétav n
apmovAa mov Ppioketor oV cvokevacio omAcel pe o pkpn wieom, ToTE
petafaiietal o aépro Kot Eekvdve va yepilovv ot TAAGTIKEG CAKOVAES TTOV TEPLEYEL.
Téhog, apotov £xetl Pyet o aépag amd Tov Ko, dévetal TOAD KoAd, Kot Tomobeteitan
010 METOAMKO KA{Pavo. Mio amd T WdTNTEG TOL O€pPiov &ivar o ypOHVOg
eEaocBévnong, omov pmopel va £xel peyaAn oldpkela mopapovig pésa oto odko. H
TUKVOTNTA GTO €6MTEPIKO TOL GhKkov dwatnpeitar oe 600-800 pg / Aitpo ydpov. O
KOKAOG TNG amooteipmong &xet dtapkeln 12 dpeg, OnAadn o ypovog e€acBivnong Tov
aepiov.

O KAiBavog mpémel vo TomoBeTEITOL GE ATOUOVOUEVO YDPO e COANVO EEQEPOONG TOV
Vo KOTOANYEL €6 omd TO KTiplo, MOTE 1 €MOPT| UE TO MPOCHOTIKO Vo, €lval 0G0
duvatdv Mydtepn).

Amootelpmon pe yMUIKE omoAV LOVTIKGL.

H omoAvpavon pe ymuikd amoAvpovtikd eeoppoletalr pévo OTav To ovVTIKEILEVA
&xouv KaBaplotel MPOCEKTIKA Kol Ogv VLEAPYOLV VTOAgippato omd aipa, oo,
EAOLMONG 0LGIEG KTA. MOGTE TO ATOAVUOVTIKO VO ETOPE GTO LEYLOTO.
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Eivor amapaitmto o/m voonAevtnc/voonientpla vo. €€l YVMOOY Y10, TO TO YNLUKO
avTionmTikd  elvolr  katdAAnio  yio  to  kdBe epyoieio  avtiotorya. H
ATOTEAECUATIKOTNTO TOV EMNPealeTal and Tapdyovteg OTwG:

e 1oV aplBud TV pukpofiov.

e v dvvatdtnTa vo EpOet oe emapn pe To LKpOPio.

e TV Bepuoxpacio, TNV TokvoTNTa Kot To pH TOL aumoAvpovTikov.
ToV YpOVO gUPdmTionc.

TOV YpOvo (NG TOL S10ADLATOC.

TNV OVTOYN TOV WKPOPimv.

TNV TOPOLGIO OPYOVIKMDY 0VGIDV 1] ATOPPLTAVTIKGV. [15-16]

lTAuoiuo oro mAuvripio

H Sadwcacio amodivpavong pe v pébodo tov mAvvenpiov mpovmodétel 0Tt petd amod
K60e yepovpyk| eméuPoom, OAa ta gpyaAeio mov ypnoyomomdnKav mpENEL VoL
okovriCovtar kKot vo. kaBapilovrar pe vypn yalo Kot moosTEPOUEVO VEPO, DGTE VO,
amopakpvvOoLV dtdpopa VYPA, Mmapéc ovoieg Kot aipa. Metd To yepovpyeio O L Ta
epyoreia, aKOUO KOl QVTA TTOL dgV Ypnotpomombnkay, torobetovvial e £va KaAdOt
pe ovoytd wAielotpa, péco oe PeYAAN Aekdvn oOmov EemAévoviow pe dobBovo
TPEYOVUEVO vEPO. X mepimtmomn mov To gpyoieian €yovv €pbel o emagn e
OTMOOONTOTE OMOAVUAVTIKO VYPO, elvar amapaitnto va EemAvBodv moAd KaAd, Tpwv
EEKIVNGEL 1] SLOOIKOGTIO OITOADLALVOTG KO WITOVV GTO EGMTEPIKO TOV TAVVTINPIOV.

‘Eva miovtiplo amotedeiton amd Odhopo oe popen onpoyyos, pe 000 mOPTEG
acoodreiog. Otav to epyareia el€pyoviatl TOTOBETOVVTOL GE GLPOUEVES GKAPES Kot
mAévovton pe {eoTO vepO amd TEPIOTPEPOUEVOVS EATKEG,.

O/H voonAevtg/voonAedtplo mpémel mOVTO VO, TPOGEYEL TA OVTIKEILEVO VO UMV
XTUTOVVTOL peTa&h TOvg Kot vo punv glvan to éva Tave oto GAlo. Mo gopd v
gPoopdoa mpémel vo yiveton onwcodonmote Kabapiopuodg Tov mAvvINpiov oA Kol ToV
eMKOV.

Ot 800€lg TOV ATOPPLTAVTIIKAV, OTOAVUAVTIKOV, Kol OPpOTIKOV TPETEL VL
POLVTOL aWoTNPd pHe PAcel TG odnyiec NG KOTAOKELAOTPLOG €TONpiog, KOl Ot
Bepurokpacieg Tpo mAvomg Kot Kupimg mAvong va givar 40-45°C.

Ta mieovektuoata tov KMPBAvov mAvvinpiov elvor TG To gpyoieict ONTTIKNG
eméuPaong dev Epyovial o€ ETAPT LE GAAN EpYUALEin, KOl ETOUEVOC 1| EEATAMOT) TOV
pikpofiov dev vmapyxet. O «Aifavog eivor mpotwdtepo vo. Tomobeteiton  og
OLYKEKPIUEVO onueio Tov gpyaoctnpiov, €161 MOTE TO ONATIKO EPYOAEld va
LETAPEPOVTOL AUECMG Ao TN XEWPOVPYIKN aibovoa. [16-17]
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[TAuoIuO ug utTEPXOUS

Ta avtikeipeva mov mpdkeltor va mAvBodv 6e TALVTAPLO VIEPN YWV, TAEVOVTAL KAOE
Qopa pe apbovo vepd pv TV Evapén g dadikaciog. 'Eva onuovtikd mAeovékTnua
oV TOPEYEL 1| GLYKEKPIUEVN HEB0dOG eivar OTL 0 Kabapiopdg pmopet vo gTdoel o€
omotodnmote onueio etdvel kot to vepd. Emopévag kabictator davikdg tpomog yio
EPYOAELD LLKPOYELPOVPYIKNG, OVAOKMTA, KOIAQ LE LUKPEG OTEC KOl 0OOVTIOTPIK(L.

___— KAnAOI
_____AOXEIO

METATPOTEAZ

BAABIA ATTOXETEYZHZ _—ANEMIZTHPAZ

_—3A3

_ AABH
MINAKAS EAETXOY

__——TENNHTPIA YNIEPHXQN

~————MHTPIKH

Ewova 8. TTAvvtiplo veepyov (mnyn: scientzbio 2023)

H ovokevn amoteleiton amd pia Ty vrepnywv, £vo LETATPOTEN (TOV NAEKTPIKAOV GE
VIEPNYOVG), Kot amd To doyelo mov mepiéyel 10 kabaplotikd vypd. Ot ATOAVHOVTIKEG
ovcieg MPEMEL VO XPNOUYLOTOOVVIOL GUUQ®OVO, HE TIS TPOOYPOPES  TOV
kataokevaot. H Beppokpacio tov amoivpoviicod vypod wpénet va eivon peta&d 25
kot 40°C. Katd v die&oywyn tov Kabapiopod ta dpyava Kot To epYaAeio Tpémetl va
KOADTTOVTOL EVTEA®S omd 10 O1dAvpo dote va Kabapiotovv. Ta dpyava mpémet va
AmTOGLVOPLOAOYOVVTOL 0G0 avTd elvar epiktd. To dtdivpa Ba TpEmel va avovedveToL
o€ TOKTA Ypovikad otactiuata. O cuvolkdg xpovog kabapiopod eivor mepimov 5
Aemtd. Téhog, Ta epyareia mpémel va EEMAEVOVTOL TPOGEKTIKA KOl VO GTEYVAOVOLV TPV
TPOYWPNooLY otV anocteipwon. H motdtta tov kabapiopod eAEéyyetol Pe OmTIKN
evtomion, ookwacio TOSI, ko pe avdivon mopopétpov O6mmg o ypoévos, 1M
Oepurokpaocia K.o.

Ot mopamdve epyoacie kobopiopov kot amoAvpavorng yivovtalr otnv okdaBoptn
wepoyn omd €va 11 OLO YEPIOTEG OV TOPOAUEVOVY otV meployn avth. Ta pétpa

TPOoTOGiog Tov TPEmeL va AaPaivouv givat:

e T'dvtio.


https://www.scientzbio.com/ultrasonic-cleaner/digital-ultrasonic-parts-cleaner-2-30l-with.html
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e Mdoka.
e Tvald.
e [Tootikn modid. [16-17]

AKkTIvoBoAisg

Ot axtwvoPoAieg dpovv mhve oto pKPOPlL HE TOLG TOPAKAT® OVO TPOTOLG.
[TpokaAoOv Bavatneopes ynukég HeTaforéG 6T0 TPOTOMAAGHO TOV pKpofiov, Kot
dnpovpyovy Bovatnedpeg LETAAAAEELS.

Yndpyovv ot vrepiddeg axtivoforieg pe pnxog kopatog 2000 A - 4000 A, xot
oviCovoa axtivofoiia pe pnrog kopotog <2000 A. Eivor onpovtikd va emonuovOet
TG Ol VIEPUDOELS AKTIVOPOALEG elval KATAAANAES YO AVTIKEILEV e GYETIKA LIKPO
Tay0c, KaOMG 1 OEIGOVTIKN TOVG KOvVOTNTO €lval pkpn. XPNOUOTO0VVTOL HKPES
€0KEC ovokevég (dauotdoewv 50x20x20) ekmoumng vreplddoLg akTvoPorag pe
unkoc xkopatog oto 2000 A wov TPOGEPEPOLY AUECT OMOGTEIPMON GE YPOVIKO
dwwotnuo 5-10 Aemtdv, kot mapdAinAa ekméumovv atpovg 0Loviog mov Kabapilovv
tov aépa. Onmwg oe Oheg Tig nebBdd0oVg €161 Ko €0, Ol GUOKELEG OEV TPEMEL VOl
eoptdvovtolr pe moAAG avtikeipeva. H aktvoPoAia mov ypnopomoteitor oty
anooteipwon elvar oviCovoo aktvoPorio, aktiveg yoppa, axtiveg Prta yoo GAAOLG
TOUELS, Ko 1) LITEPUDON aKTVOBOAia.

I'vopilovpe TOS Yo Vo KOTAGTPAPOVY 01 GTOPOL TV [kpoPiov yperaletarl 1oyvpn
VIEPLOON  aKTIVOPOAMM, avTO, EMTLYYAVETOL HE TN YXPNON ACUTTPOV OTHOV
VOPapPyYLPoL. Ot CLYKEKPIUEVOL AQUTTAPEG YPNOULOTOOVVTAL KUPiMG Yoo TNV
amocTEIp®ON dwpaTiOV, YOP®VY, Kol EmPaveldv. Ot aktiveg yaupo, mov mapdyovtol
amo (o myn koPfditiov 60, wg NAEKTPOUAYVNTIKE KOUATO, £IVOL OPKETA OUKOVOLLKTY|
péBodog pe peyaivtepn deiocdvon and Tig aktiveg Prita. Ta mepiocdTEPQ 10TPIKA EION
g&youv ¢ TpOmO amooteipwong TV mapamdve pédodo. AvtiBeta, m oviovca
aKTvoPoAia €xel aKOUN KAAVTEPT) OEIGOVTIKOTNTA KOl OTMOTEAECUOTIKOTEPT OPdom
Katd Tov pKpoPiov og pikpodTEPO Ypovikd ddotnpa. H avBektikdtta tov 1dv oty
axtvoPolia ivar avtiotpoen tov peyébovg tovg. [16-17]

AKOPEOTOUS XNMIKOUS ATHOUS

O KAPovog yMUKOV OTUOV OTOCTEIPMOVEL PE EVO UIYHOL 0TTO OAKOOAT, POPUAASEDHIN,
aKeTOVN Ko amectaypévo vepd. To amotéhespd Tov givorl avdioyo g Oeprokpaciog,
g mieong kar tov ypovov. H eocwtepikny Oeppokpacio tov Boidpov Koatd tnv
Aertovpyia Ppioketar otovg 131 °C, n wieon ota 20 psi Kot 0 KOKAOG TOV €XEL YPOVIKT
dwapkewn 30 Aemtd.

H mapamdve pébodog drokpivetar yio o piKpd KOKAO amooTeipmong, T Un TpokAnon
BAGPNG oe petoAlkd epyodeio oAAG Kol Yoo TNV OEIGOVTIKOTNTO TOV OTUOV
QopuardelONG. Avtifeta, Ta epyaieia mov ivan evaioOnta oty Beppotnra o Tpémet
v amo@ebyovv avtn ™ péBodo amooteipwong. H évtovn ooun amd tovg 0THOVG
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QOPUAAOEHONG aAAE Kot Eva UIKPO TOGOGTO SLOPLYNG TOV OTUMV GLTOV GTO YMPO,
tov Kabiotd emProfn kot mpémel omwodnmote vo aepileton pe v Pondeta
KAT@AANAOV amoppoentipoa. [16-17]

AAAec uéBodor arrooresipwong

Amooteipwon agpiov.

H amooteipmon agpiov givarl po evoAloKTIK) ADON NG OMOGTEIPOONG OTHLOV, Kot
TpENEL TAvVTO Vo AapuPdvoviot bTOYLY 01 TOEIKOAOYIKT] KIVOuvol Yio TO TPOCSHOTIKS Kot
TOVG aGOEVELS, KOl Ol GUVETELES TNG LLOKPOYPOVIO XPNIONG TAV® GTO. EPYAAEiaL.

Avt N 1€B0d0G ypnoponotel £va LKpoPlokTOvo aéplo oe yaunAn Beppokpacio Tov
Bploketoar o€ aepooteyéc oLOTNUO KOTAAANAO Yoo OmOoTEIP®ON gvaicHnToL
eEomMopov Bepuomrag. Ilpwv v tomoBétnon tov €EomMopod GTO 0EPOCTEYES
oUOTNUO TPETMEL VO EAEYYETOL YO TO v TANPOl Kot TIG mpoHmoheong doTE va
vtoPAnOel oty omooteipwon atuov. Olo To amopoitnTo KPP Yoo TNV
Bepurokpacia, TV vypacio, TNV CLYKEVTIP®OT aePiov Kot TNV dlbpkela EkBeoNg TpEmet
va gtvat 1010 6€ OAEG TIC ECMOTEPIKES KOl EEMTEPIKEG EMPAVELES TOV OVTIKELEVOL TOV
amootelpovetal. ['a va vmofindet o dapopetikny néB0dog amoctelpwong mpénet va
npoypatonoleite 1o fodAevon e ToV ETONUIOAOGYO VOGOKOUEIWDV.

IMovtapardehon.

Mw dAAn ynuikn ovcio mov Pondd otnv amooteipmon TtV gpyoieiwv eivor 1M
YAOLTOPOAOEHON. H yAovtapardehon sivar dabéoiun oe vypd dddlvpa 2%, xot
gvepyomolgite pe v mpocsHnkn okdvng 1N vypov pLOGCTIKOD SEAVUATOS TOV
npocpépeton pali. H olkn epPdntion evog avtikelpévov oto vypod  ddAvpa
KATOOTPEPEL TIC PAACTIKES LOPPES TV PakTnpdiwy, TOVG HOKNTEG KOl TOVG 10VG GE
30 Aemtd, oAAd kor tovg omdpovg oe Odpkew 10 wpdv. Metd 10 TéAOG NG
dwdwaciog OAo to epyareia mpEmel va EEMAEVOVTOL TPOGEKTIKG WE OMECTOYUEVO
vepod, MOTE Vo amopakpuvhohv Tuyov voAeippata. I'a v Ta&vounon kot 10 cwotd
TOKETAPIGUE, TPEMEL VO GTEYVAOVOVTOL HOVO LE OTOCTEIPMUEVEG TMETGETEG, KOl VO
petayepiCovrar pe amootelpopéves AoPideg wor yavtwa. To  gvepyomompéva
Stddpata Exovv ypodvo MmN mepimov 0VO EPIOUADES, KOl TPETEL VO TETIOVVTOL GE
nepintwon mov £xovv Bolmaoet. Ta dteAdvpata YAoutapaddeuong kTG omd To peydlo
KOGTOG OV £YOVV, TAPAYOLV TOEIKO €PEBIOTIKO ATUO, KOl TPEMEL VO, OTOPEVYETAL M
EMOPN TOL VYPOV LE TO OEPLLAL.

AmBnon - Avtionntikn Enegepyacia.

H ombnon ypnowonoteitor yu v amooteipwon vypwv, mov givol gvaicOnta oe
omotadnmote Oéppavon. o mapdaderypa, Bepamevticoi opoi, eappaxo, Opentikd
VMKA Ko TOAAG ePPOALD, OKOUN KOt TO OGO VEPD, ATOCTEPOVOVTAL UE TN HEB0dO
avt. Ta vypd OSiépyovior péco omd mMOpovg pkpoflokpatdv, mTOv  Eivon
KOTOOKELOGUEVOL omd apiovto mopoeldvn, kvttapiviy ktA. Ot mBupoi dSwbétovv
ndopovg oL GVYKPaToHV T PiKpOPia. Tlpy amd kdOe ypron mpémel vo eEAEyyovToL Yio
TUYOV KPEG poYuES, kot vo kaBapilovtar pe (010 vepd Ko oKOVI YA®PLOHYOL
acPeotiov 1-2%, Ko va amoctelpm®vovtal o€ atpokAifovo yia 20 Aentd otovg 121°C.
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H ombnon yivetow eite pe avappoédenon ceite pe mieon. H ombnom pe mieon
YPNOOTOEITE LOVO Y10, T YAOLDON VYPA, EVA 1 dmMOnon pe avappdenon sivor amAn
Kol o cvyvn N xpnon te. Onwg mpo avaeépnke mopardvm, ToAAA Broloyikd vypd
KOl QOPUOKEVTIKE TTPOTOVTO Og UTOPOLV Vo ovTloTtafodv o€ OTOLdONTOTE HOPPT
Oepuikng Ko amostéAvovTal yia Oonon.

KE®PAAAIO 60 - KaBapiopog - AroAupavon laTtpikwyv
Mnxavnuartwy

KdBe 1watpikd epyodeio Kot oLOKELY] €YEL JOPOPETIKO EMMESO OMOAOUAVOTG.
Kotatdoooviat og 3 katnyopieg pickov, otnv vynAn, 6mov arorteite  néB0d0G G
OMOGTEIPMONG, TNV HETPLA, OTTOV TPAUYHUTOTOLEITOL 1) ATOADLOVGT], KOl GTNV YOUNAT,
omov yivetan évog amhdg kabapiopdc. Emmiéov, (otikd poAo €xel Kot 1 cuyvoTnTa
™m¢ amoAvuaveons, av 1n dwdikacio yivetar kabe Muepa, kdbe Boopdada, N HeTd amd
KGATO10Vg PNVEG.

[Tivaxag 5. Eninedo amolvpavong yia dtdgopoa. 0pyava (mnyn: Organization, W. 2016)

Kotnyopia Pickov IIpotervopevo eminedo | Hapdderypo LI TPLKAOV
OTTOADPOVONG GUOKEVAV

Y ynAn(kpioun) Amooteipoon Xepovpykd epyadeia,

Xelpovpyika epyoreio guputedpaT/Tpochioel,

GKOUTTA EVOOGKOTILAL,
oLPLYYES, PedOve

Evdiduecso (mupiocyo) Amolopoavon(vynAion AvomveuoTikog  €EOTAICHOG,
Avtikelpeva og emaen pe | emmédov) un  enepPatikdc  €LKOUTTOL
BAevvoydvoug pepPpaveg M EVOOOKOTIOL, EMPAVELEG
COUATIKE VYPd KpePation, ovpao provkdiio
XounAd (un kpioyo) KoBapiopog Ymboockoma

Avtikeipeva mov Epyovtal
o€ EMOPN LLE TO OEPUAL

[Mivaxag 6. Zvuyvotnta kabapiouov (anyn: Organization, W. 2016)

KaBapiopodg Kabnpepwa, Avé avTikeipevo,
Xpnon  amoppumavtikol | AmoteAEGuOTO
KOl OTTOAV LOVTIKOD KoBapiopod pe  omtikd

ELEYXO M YPNOLOTOIDVTOG
wo dokiun Kabapiopon

Amolvpavon Koabnuepwva, Avé poprtio,
Xpnon amolvpavtikov | Xpovog ékBeomng
KOTA GUYKEVTPOOT),
Beppoxpacioc kor pH Tov
OTTOAV LOVTIKOD

Xnukol amooTeElp®TEG Avé daokaocia,
Boroyikdg deikng
Xnukot deikteg
Dduokdg deiktng
Avd avtikeipevo,
EEwtepikoi deikteg
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ATOGTEPOTEG ATLOV Kobnuepva Ava dadikaocia,
Bloloyikdg deiktng
Xnukol oeikteg

Ot ovowkég mapapeTpol
TAnpoHVTOl COUPOVO LE
0 PQ

Avé avtikeipevo,
EEwtepikol deikteg

HAekrpoyxeipoupyikn AiaBspuia

O xoBopiopdc g NAEKTPOYEPOVPYIKNG dtabeppiog Eekiva pe TV Tomofétnon OAwv
TOV €EUPTNUATOV GE €IKO OMOAVUAVTIKO OBALUO Y10 GUYKEKPLUEVO YPOVIKO
dwotnua, petd omd kabe ypnon. Yypd, Ommg tor OoAdHaTo QovOANG Kot yA®pivig
etvar akatdAinia yo kabopiopd kabag pumopodv va dafpocovy tov eEomiopd. H
amoAOpOvVe  TOV  VYNANG moldtnToag MAEKTpounyavikav Kot Oeppoctabepav
xewporofav, ypewaletar KoatdAAnia pn owPpotikd vypd. Onwg avaeépbnke
TopATAvVED, VITdpyel £va Bepuikd Oplo mov amorteitot Yoo Oep Uikt amoAvpoven, Kabmg
Kot TAOGo pe KaBapd vepod Yo vo emtuyn M owokasio. H ocvokevn kaBapileton
elte pe movi glte pe YeKaopd, e Un aAKOOAKd vypd.

TéAhog, Ta KOA®A0, 1| LOVOGT] TOV EVEPYOL NAEKTPOSIOV KOOMG Kol Ol EMLPAVELIES TOVG
TPEMEL VO, Etvor TAvTo KaBapEég Kot VoL amooTEpOVOVTAL LETA amd kabe yprion. E&icov
OMUOVTIKO €ivor Kot To oTéyvoua Tov E0mAopob Tpv and kabe ypnon. [18]

[Tivaxog 7. Ogppokpacio arocteipmong dabeppiog yia Kabe tpdmo Eexwpiotd (Tnyn:
Srinivasan, A. 2003)

Amooteipowon | Amooteipmwon  pe | Amooteipoon pe
agpiov  £o¢ | atpo £mg 134°C Oeppd oaépa oToLg
70°C 200°C

KoaAlddwo ohvoeong yu | van vai oL

Ao nAektpodiov

Aapn niektpodiov Vo vou oxL

Evepyd nAektpdota vat vat vou

Aurolkn Aafida | vou vau oyt

méng

Ovdétepo MAekTpOSIO | VO vou oyt

ano aYQDYYLO

KOOVTGOUK GIMKOVIG

HAsktpoxeipoupyikn lNMAaouarog Apyou

Apyikd, n ocwot) dwdiKacio KoBapopovy Eekivd mAVTO HE TNV OQOIPECT TOL
KaAwdiov Tpopodociag kol cuveyilet pe TV amoAvpoven tov eE0MAMGHOD LE VOGO
VOTIOUEVO LE U1 OAKOOALKO SLAALLLAL.
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INuavtikd vo yvopilovpe mmg 1 Kupime GLOKELY| 0EV AMOGTEP®VETOL. To TpdTLTTOL
ddvpata wov Ba ypneIonomBovy, TPETEL Vo TANPOHY AVGTNPEG TPOSLUYPAPES Yo
TOV TOTO, TNV GLYKEVTPMOT] KOt TO YPOVO TOV SHADLOTOG.

[Mpaypoatonoteite pnyovikde xobopiopds tov efapmmudtov e owbepuiog pe
Oepuikr] amoAvpavon. Ilpocektikdg KaBapopds TOV MAEKTPOOIOV  EQUAPUOYNG,
OTEYVOUO LE GLUTIECUEVO 0EPO. DGTE VO, ONUIOVPYNBoLY GLVONKeS amooTteipmong.
[19]

[Tivaxog 8. ®eppokpacia arooteipmong dabeppiog yio kabe tpdémo Eexmwpiotd (Tnyn:
Srinivasan, A. 2003)

Amooteipmon Amooteipoon  pe | Amoosteipoon ne
agpiov £0g70°C | atpod g 134°C Oeppod aépa oTOLG
200°C

Korddwo ocvvoeong | vau vau oyt

Yo EQOPLOCTEC

déopng

Ao dokov v Vo oyl

Epappoyéc Beamer | vau Vo oxL

Evxkapmntot vou vou oL

OVIYVEVLTEG

Aol Aafida | vou vou oL

méng

Evdookormrikn HAskTpoxesipoupyIkn

Metd 10 téh0og k@Be eméuPaong mpémer vo yivetor dueco o kaBopiopog Kot M
amopdKpuVen  evamopevoviov PloAoyikdv otorgeiwv, vypodv kot otepedv. O
kaBoplopodg avtdg eival ToAOTAOKOG Kot ypovoPopog kabmg to o TOALL epyaleio
&xouv BoarPidec, eocmTEPKOVG OWAOVS Kol TOAAATAOVG cvuvdéopovs. H tpnom g
dwdwaciog Ponbder ta epyareio va punv o&edmBodv kot vo unv ompovpyndel
omotodnmote {yvog okovplds. Emerta axolovbel n anocteipwon kot 1 amolvpoven
TOvV  gpyaieiov  mov  yivetor  ovaloyo  pE  €Kelveg TV MAEKTPodimV
niextpoyepovpykng dwabepuiog. Ola ta evdookomukd epyareion Tomofetovvion e
€01KO GVOTNUO. LE VIEPNYOVG YO OITOAVUAVOT] KOl OTOCTEIP®OY, GCOUPOVO LE TO
TpOTLTTA TOVL Kataokevaoth. [20]

Kpuoxeipoupyikn

IIpwv Eexwnoetr o kaBopiopdc Kot 1 amoAVUAVOT), Tpaypotomoleite EAeyyog g
oVOKEVNG Y1 TUYOV OopEC. O kaBaplopog TV KEQAA®Y YiveTal LE GTEYVO TTavi apov
npoTo, EEMaydoovy. TO oavtépato ocvotnuo kaboapiopod eEacearilel cuveymg
ovvOnkeg kKabaprotrog oe kbbe KokAo Asttovpyiag. H anooteipmon yiveton coppmva
LLE TIC TPOJLOYPOPES TOV KATAGKEVAGT GE GVYKEKPLUEVO Ypovo. [21-22]
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KEQPAAAIO 70 - ATmroteAéopara PN OCWOTAG
atroAUpavong

IMati to wrpkd pyoviuoato mtpénet vo Kabapilovior moAd kadd mpwv omd Kdabe
dwdkacio. Ta epyadeio kot To VAIKE OV ¥pNGILOTOI00VTOL KOTA TN O1dpKEL oG
enéupaong stvor mBavov 6t Bo kohvEBovv e aipa Kot VTOAEIPUATO 16TOV, KOOMOC
UTopoLV Vo £pOoLV Kol GE EMOPN HE YNUIKG Kot vypd, Bpoud 1 okdvn. Tlpwv 1o
epyoreion peETaPEPOOVY OTO TUNUO ATOGTEIPM®ONG, SEPYOVTAL TPAOTA OO TO GNUEID
TPOETOLLOGIOG CUOKEVMV OMOAVUOVOTG, Kol TPEMEL VO, aKoAovONn 0oV T TopakiTm

ot

-0 gpyaldevog va pOpEGEL E10IKN TPOGTOTEVTIKT] GTOAN].

-Na yivel apaipeon avTiKeEvmY pag xp1ong.

- Na yivel apaipeon Bpopdg pe éva kabapd vypd mavi, Kot GTEYVOLN TG ETPAVELNS
mov Ba tomoBeTnBovV T Epyareia yia amoAvpavo).

-Ta xaBopiotikd mpoidvia mpémel vor glvarl KatdAinAa Kot vo tpoopiloviot ylo Tig
WTPIKEG GUOKEVEG.

-Edqv ypnowonotovvion mpoidvta pe Pdon 1o amoppumavtikd, €ival GMUAVTIKO V.
elval cwot 1 avaroyia apaioong.

-ATOPLYN TOPATETAUEVOD LOVALAGLOTOS TOV GUGKEVMV.

-AmaryopeveTan 1 ¥PNOT PLGIOAOYIKOD 0POV MG EUTOTIGTIKO OLAAV L.

-Ta polvopéva avtikeipeva mpénet vo tomofetodviar 6€ €101KO, TANP®G KAEIGTO,
oTEYOVO Kot avOeKTIKO o€ TpuTHOTA KIBDOTLO, TPV OO TN LETOPOPA.

-Ta Aepopéva epyoleio TpEMEL Vo 0vOLyOVTOL KOt VO S1OTPOVVTOL LYPAL.

Odovriarpiko Tunua

O1 vocokopelokég AOUDEELG amotelobv pior amd Tig KOpleg oautieg acBévelng Kot
Bvnromrtag. O kivovvog petddoons voonHdtmy Katd TV SladiKacio. 000VTIOTPIKMOV
npaéev etvar peydiog ko oyetileron pe pkpdfia mov pmopet v Ppebodv ot
OTOMOTIKY] KOWAOTNTO, OTO aipa 1 oTig ekkpicelg Tov acbevoig. O kivovuvog avtdg
yiveton  pEYOADTEPOG  OTOV  TPOYUOTOTOOVVIOL — OHOTNPES  emeUPAcEl Kot
ypnopomoovvtol oyunpd epyareio (BeAdveg, vuotépla, poyrol, yeporaféc) 1
KOTTkd eEapTAHata (YYALEIOES). XTIG TEPWITAOOCELS OVTEG omorteiton Wdwitepn
TPOGOYN Kol THPNON TOV TPOTOKOAA®V. XTOV TOPOKAT®O Tivoka PAETOLUE TOLG
nafoyOvVouS KPOOPYOVIGHOVG TOL  UTOPOVV va  HETOS0000DV 6TV GTOUOTIKY
KOWOTNTOL.

[Tivakag 9. Nocokouelakég Aoudéelg (mnyn: Métpa mpdAnyng towv Aotuméewv oe
Odovtiatpikd Tunua Nocokoueiov: Noonievtikn pocéyyion 2008)

Noonpa Artwoloyikog IMapayovraog Ilepiodog enmaong
Boakmnpiloxég Aopudéeig

Ytaguiokokkikn Aoipmén | Staphylococcus aureus 4 ¢o¢ 10 nuépeg
dvpoatioon Mycobacterium tuberculosis '‘Ewg 6 uivec
Y1pentokoKkKikn Aoiumén | Streptococcus pyogenes 1 o¢ 3 nuépeg
loyeveig Aowméerg
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Epnnrtikéc PAaPeg Herpes simplex, types 1,2 ‘Ewg 2 efdouddeg
EpvOpa Rubella virus 9 émg 11 nuépeg
Hrotitig B Hepatitis B virus 6 £Bdouddec £mc 6 punveg
Hrotitig C Hepatitis C virus EBdouddeg £mc pnveg
Hrotitig D Hepatitis D virus EBdouddec £mg unveg
Aowddng povomvpnvoon | Epstein-Barr virus 5 émg 7 efdopadeg
V. xep@v-todmv-otouatog | Coxsackievirus A16 2 nuépeg £w¢ 3 efdopddeg
Epmnrtikcn xovayyn Coxsackieviruses group A 5 nuépeg
AIDS HIV Mnvec €mg ypdvia
Mvuknrtidoetg
Agpuatopdk®on Trichophyton, Microsporum, | Huépec £w¢ efdouddeg
Epidermophyton and Candida
genera
Movihioon Candida albicans Huépec ém¢ efdopddeg
[Mowiieg Aoméelg
Aoméelg dOKTOA®V, | Alpopot pKpoopyavicpol 1 ém¢ 8 nuépeg
YEWPOV Kol 0QBOAL®V
OPEINOUEVEC otV
000VTIK TAGKO KOl GTNV
TpvYyio.

Ta pétpa mpOANYNS TOV AOUOEE®Y Yoo TOV €AEYYO TNG OLGTOPAS QLPOPOLV TNV
TPOCTUGIO TOGO TOL TPOCOMIKOV OGO Kot TV acBevdv. Avtd givar | evnuépwon kot
N ekmaidgvon, T0 TAVGIHO TOV XEPUDV, TO UECH TPOCTOGIOG TOL TPOCMOTIKOV, 1
OWGTY OMOGTEIPWON epYOrei®V, YEIPOLAPOV Kot £yYAVQId®V, Kot TEA0G 0 KaBoPIGUAC
KO 1] 0TOAVLAVOT] TOL Y OPOVL.

XeipoAaBég

2xedov og Ol Ta epyareia, Eva peydro pLEPOg Tovg amotereital amd v xelpoiafn. H
anooteipmon onuovpyel por oelpd TpoPAnudtov Katd v owdikacio avtr. Ot
YEWPOAUPEC TPEMEL VO ATOGTELPMOVOVTOL KOAG Kol GYOANCTIKA KaB®OS eivon 1 KOpa
eotio pkpofiwv. H un tpnon tpotokOAA®V amoAdaveng Kot arooteipowong Lropet
va ONUIovpYNoel TOAAG TtpofAnpata, 6Tmg B SoVLE TOPAKATO.

Almovon.

H Aimavor PonBdet 1o 6pyavo va un @Beipetan ko va £xel opoAn Asttovpyio KOTd TV
e&étaon. Zto mapeABov 1 dwdikacio g AMimavong glye omopadikn cuyvotNTO,

KaOdg ywotav mpv omd kdmolo mePoTaTikd 1 0ev ywotav KoBOAoL 0a@ov O
KkaBoplopdg Tov opydvov Moy Hovo eEmTEPIKOS (Le KAmolo ondyyo, Paufdxt, yalo
KAm.). Katd v mepiodo avtn, | Aimavon mpoylatonotodvioy ovaAloya e Tn xpnom
TOV gpyaieiov, TNV Kpion TOL 1aTPoD, 1 QLA VPIGTOTO KATOL0 EKTAKTY) EMIGKELY.

To 1990 ot 0dnyieg v v Aimavon €ywvav mo owotnpés Kot emEBoray Ty ypnom
KATO10V MTTOVTIKOD TOPAYOVTO GE OPLGHUEVO YPOVIKO dtdotnua. Tote eppaviotnke
éva véo mpoPANUa, M HEYOAN cvYKEVTIP®ON amoEnpopéveov eAamddyv. To epyaieia
wapovcialay GLGKOAMO GTNV OTOGLVOPUOAOYNOT KOl ETAVOCLVOPUOADYNOTN, Kot
TOAAEG POPEG 1 EIKOVO TOLG NTAV AVTINGONTIKN TOGO Y10 TOV 00OEVI] AL Kol Yo
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oV Tpd Aol ot Amavtikég ovcieg Eeyvvovtav améém. Ilapatnpribnke mwmg ot
amo&npopéveg MTaVTIKEG ovoieg onpovpyodoav 1daitepn OLVCKOAMO GTNV GMOOTN
Aertovpyia Tov opydvov.

Ewova 9. YrepPfolikn Almavon xeporafng (mmyn: Bpettdxog A. 2012)

Konwon.

Y10 micow pépog tov yeporaPdv cvvnbmg Ppiokoviar éva 1 dVO EANCTIKA
mapeUPAcoTo, KOTOoKELOoUEVO and eAaoTIKA, amd otlkdvn 1 teflon. Amd Tovg
moAloUg  KAMPaviopovg to  mapepfdacpoto  ovtd  @Bgipovion  ybvovtag v
EMCTIKOTNTA TOVG, TO YPOUA, TO CYNLO KOl TIG SUCTAGELS TOVS LE OMOTEAEGLO VO
LTTOPOVV VO VTOGTOVV KOTMOT £MG KOl KATAGTPOPT].

Ewoéva 10. Kénwon mopspfocpdrov (mnyn: Bpettdxoc A. 2012)

O&etldwon.

H cvykévipmon aldtov 610 €6mTEPIKO Kat ol Oepuokpacio amocteipmong gival 600
Baocwkég artieg yioo v ofeidmon tov yeporafdv. Meydrog aptBudc yeiporofav
avaeépeton 0Tt pumopel vo amootelpmbel povo otovg 125 °C pe 660 10 dvvaToOV
Myotepa TPoPApaTO KO LIKPOLUIES.

TMHMA MHXANIKQN BIOIATPIKHE — ITANENIZTHMIO AYTIKHE ATTIKHX 45
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EyyAugidec

O PAdPec mov dnpiovpyodvtal oTIc £YYALPIdeS elvarl S1POPETIKEG AVAAOYO LE TO
€100g ™G €YYALPIOES, TO VAKO, TNV GLYVOTNTA AELTOVPYING KO XPTONG, KOt TO

ATOAVUOVTIKO HEGO oL YpnotpomomOnke. Mmopovpe va modue 6Tl OT®MG OAoL T
epyoreia, £Tol Kot ot yyAveideg voiotavtotl coPapés kot averovopbmteg PAaPeg and

TNV TPATN GTUYUN ETOPTC.

Ewova 11. Komwon eyyloeidag (mnyn: Bpettdxog A. 2012)

Koatd ™ ypnon amoppumoviik®dv vypdv pmopel pev va kabapilovv tig eyyAveideg oe
eMNEdO HOKPOOKOTIKO OAAG e€autiog Tng 6VVOESNG TOVG KOl TG cLVLTAPENG HéGa
ot AOVTPA €YYAVPIdmV SlopOopeTIKNG TeXVOLOYiag KaTooKevng (YdAlvPec, kapPidia,
alovpivio, Aowrd octoryelo TV Kpapdtov) eivor mBavov va mpokoiovvtol BAAPES
oV aKepALOTNTA TOV €YYAVQId®V. AvTiOeTa TPEMEL VO VTTAPYEL LEPLULVA DOTE VO, UMV

TpoKaAovVTOl POOPES Kol 0EEWMaES ot pKkpogpyoreia mov epfubilovrar ce avTdL.
[23-24]

Evdovoookoucsiakés NoIuwieic

Ov  evdovoookopelokeés — Aouméelg  meptapupdvoov  kdbe  acBévein  omd
LKPOOPYOVIGLOUS OV TPOGPAAAOVY acBeveic kaTd TNV £16000 6T0 VOGOKOLELD, KOTA
Vv dgpKel voonieiog, akoOUn Kot 6€ HKpY| mopapovy) tov acbevny oto idpvpa. Ta
CLUUTTOUATO TNG AOIH®ENG UTOPOLV VO eUPAVICTOUV €lTe Kotd TNV OldpKeld
TOPOUOVIG, €lte petd v €000 Tov acBevr), kot va aviyvevBobv péoa omd véeg
wTpikés e€etdoels. To pavopevo avtd opeidetal 6 TOAAOVG TTOPAYOVTES, OTTMG M
TOT0HETNON TG LOVADNG OTOGTEIPOONG, 1) TEXVOAOYiO KOt 1) EXAPKELN TOV KAPAVOV,
N TPNOoN TOV TPOTOKOAA®V OTOCTEIPMONG Kol 1 OUEAED TOL TPOCMMIKOV. XE
OPKETA voookopeia 1 tomoBEétnon g povadag amooteipmong eivol pakpld amd to
xewpovpyeia, pe amotélecua to epyolrei va ektifevtonr mePLGGOTEPO YPOVO GE
HUIKpoOpYoVIGHOUG Ko mfavég poAvvoels. EmumAéov, moAhd voooxopeia, €youvv
avemapkn appd oe kKMPdvovg kot eEomAopd. Ta unyoviuoto givol moAld Kot 1
mo10TNTA TOVG Kokn. AAAa TpoPfAquata eivat 1 pn 6moTH S0dIKOGI0 ATOGTELPMOELS
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TOV epyoAEimv, ol KaBLGTEPNOEI OTNV AMOADUOVON KOl OTNV ENEEEPYAGIO. TOV
eEomhopov, gpyaieio mov ydvovion k.o. H pn tmpnon apotokOAA®V amoAdHovVeNG
KOl OTOCTEIPOONG ONUOVPYOVV OKOTAAANAEG GLUVONKEG, ELVOMVIOG TNV WETASOOM
LIKPOOPYOVIGUMV Kot AOUMEE®MY 6TOVG AoHEVIG.

YuvETEEG KaKoU KOOopLoo.

-YmoAeippato oilotog Kol COUATIKOV VYPOV UE KIVOUVO UETASOONS TOV 1MV TOV
petadidovral amd to aipa (m.y. avdpomvn avocoavendpkela 10¢ (HIV), nmatitido B
kot nratitoo C). Axkoun, Yrdpyet 10oitepog kivouvog pe eEopeTikd LOAVGUOTIKES
oyeveic aoBéveteg, OTmg m.y. 'Epmoia.

-YrmoAeippato mTuéAwv Kot PAEVVOYOVOV UTOPOVV VO, OOTEAEGOVV TNYEC Yo
eupatioon Kot GAAa Paktnplokd wtaboyova.

-Ot ovokevég oKkANPoL vepold Kol AGPECTIOL, YAVOLV TNV AmOd0CT KOU TNV
OTOTEAECLATIKOTNTA TOVG.

-H pn anopdkpovon tov amoppumoavtikod Kot TG GVGCOPEVONG YNUIKOV 0dnyel o
KOTOGTPOPY| TNG EEMTEPIKNG EMPAVELAS 1] OANG TNG GLGKELNG.

-Ot ovokevég Ogv pumopovv v amoAvpoavBodv 1N vo anoctelpmbolv pe mapovcic
Bpopdc kot opyavikng VANG, Kabm amoTpEmoVy TNV SEIGOVON TOV YNUKOV.
-Amevepyomoinomn opIGUEVOV ATOAVLAVTIKAOV ot 0PYOVIKT VAN.

-AMepykég avTidpdoelg o acheveic.
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KUkAog AtrooTeipwong

O KUKAOG NG amoAUpLavong

METADQOPA

ANOAYMANZH

AMOOHKEYZH

EMIOEQPHZIH

METAQOPA MAKETAPIZMA

AMNOZTEIPQZH

Ewodva 12. O kdkAog g amoivpaveng (tnyn: Solon, J.G. and Killeen, S. 2019)

[No va mpaypatomomBodv OAo Ta Ppato TOL KUKAOL OTOGTEIP®ONG TPEMEL VAL
povvToL Kot 01 Bacikéc apyég TS opdng Asttovpyiag Tov YEPOVPYEIOL. Xe OAEC TIG
QACELG TNG OdKaGTOG TPEMEL Vo vIdpyovy ypamtés odnyies. To mpocomkd va
yvopilel v kaBe don anocteipoong. Ot odnyieg mpémetl va avavedvovion pe faon
T0. VEOL TPOTLTIOL KOL TOV KOTAOKELAOTH. OAo TOL YEPOVPYIKA GET TPEMEL Vo glvart
KOTOYEYPOUUEVAL.

To povtélo tov KOKAOL amoAbpavong vroypappilet tov Pabud otov omoio M
amoAVOVeT EMNPEALEL TO GVVOAO TNG VYEIWOVOUIKNG EYKATACTOONG, Kot Ol LOVO TIC
meployéc mov emeCepydlovror tov eEomAopd. Ilopadooiakd, 1 omoAdUAvon NTOV
evbvvn TOV TUNUATEOV TV eEEIKEVUEVOY HOVAS®V, T.Y. VINPECINS amocTeipmoNg,
povadeg evoookdmnong kAm. Ot pvBuicelg dwayeipiong evidg TOV €YKOTACTACEWDV
VYEOVOMIKNG TePIBaAYNG cuyva yopwlav avtég TG Asttovpyleg Kot kabioTovoav
OVOKOAN TNV EMITELEN OGS ATOAVTO GLVTOVIGUEVTG TPOGEYYIONG YO TNV EPAPLOYN
TPOTUTMV KOl TPOKTIKOV amolvpavens. H amotedeopatikn amoldpavon amottel tnv
eMiTELEN AMOOEKTMV TPOTUTTOV G€ OAM TA OTASL TOL KOKAOL oamoAvpoavong. H
AmOTVYI0L OVTIHETOMIONG TPOPANUATOV GE OMOOONTOTE Amd VT To. oTAd B
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00MNYNOEL GE OVETAPKT OTOAVUAVOT). & OAOL TOL 6TASWN TNG Enaveneepyociog, TPEMEL
va Aappavovtor voyn o akdAovba {nthpata:

e H tomoBecia kot o1 evépyeleg OOV TPOYLATOTOLEITOL 1) ATOAVLOVON).

e Eykotaotdocelg kot eEomMoudg enavenelepyaciog TpK®y opydvev o€ Kabe
tonofecia.

¢ Awc@dAion 4Tt 0 YPNCYLOTOIOVUEVOS EEOTAIGIOC ETIKVPMVETAL, GUVTINPEITAL
Kol EAEYXETOL GOUPMOVO LLE TIG 00N YiES Kol TN VopoBesia Tov kataokevaoth. H
Omoapén anotedespatiK®V puiuicemv dayeipiong.

e H Vmopén moMtik®v Kot S10d1KOGIOV Yo OAEC TIC TTLYEG TOV EPYOUCIDV
OTTOAVLLOVONG,.

O o100¢ ™G amoAvpovong €ival vo KOTOOTAGEL TIG EMOVOYPTOLLOTOIOVUEVES
WTPIKES GVOKEVES AGPAAELS Yo ¥prion o€ acBevn Kot Yo XEPIGUO TOL TPOCOTIKOV
Yopig va Topovctalovv Kivovvo udivveng. [25]

2uvoyn & ZuuTtreEpaopaTa

H Buwotatpwm teyvoroyio mapovotdlel peydAn avantvén ta tedevtaio xpovie oty
EMéda xkor pe avtd tov Tpdmo ot HEYAAEG VOGOKOUELONKES MOVAOES TNG YDPOG
efeMocovtor  pe  amotélecpo TNV aOENOT KOl TOV  EKGLYYPOVIGUO  TOL
W0TPOTEYVOLOYIKOD €EOMAMGHOD. AVTO Xl G OMOTEAECUO TNV E00YWOYN VE®V
GLGTNUATOV TOLOTNTOG Y10 OTOTEAEGLOTIKO KOl OTOSOTIKO POAO TV VINPEGUDY TOVG.
INUOVTIKO TOpAyovTIo Yol TNV OCQAAELL TOL €EOTAGHOV, OMOTEAEL 1 GLYVOTNTA
SeEaymyng LYYV ovl TOKTO YPOVIKA SOCTAUOTO. XTO TUAUOTO TNG KAVIKNG
UNYOVIKNIG TO KOTAAANAO exmodevpévo tpocmmikd Oa mpémel va eival oe Béon va
e éyyel kéBe 1atpwcd e€omhopd Kot vo tpel ta oebvn mpdtuma Kabapiopol Kot
AmOAO OV G TPV Kot LETA TNV dtadikacio £€Taong Tov actevn.

Otav ypnowonoteitol 6®OTE 1 OMOADHOVON KOl T OTOCTEIP®ON, Hmopel va
e€aoQAMOTEL 1 AGPAANG XPNOT TOL 1ATPOTEYVOLOYIKOD e&omAiopov. O kabapiopog
TPETEL VO TPONYEITOL KO VO VITAPYEL TPOANYN TV Aotudéemv otovg acBeveis. To
TPOCHOTIKO TPEMEL TAVTO VO EVOLOLPEPETOL Y10l T CMGTH AEITOLPYiO TOL £EOTAMGLOV
KOl TOV UNYOVNUATOV Kol GE TEPIMTOOT TPOPALOTOS VO EVIUEPMDVETOL O EKAGTOTE
vrevBuvog Tov TuNpatog Buoiotpikng, dote va emokevdleTOl TO GULVTOUOTEPO
duvatdv. Zopeova pe To d1ebvi mpdtuma Kot TG VITOOEIEELS TOV KOTAGKEVAGTN.

Eykataotdoelg pe eldyiotovg moOpovg umopodv  va  kKabBoplotouv Kol va
TPOETOLUGTOVV OMOTEAEGHUOTIKO YlOL TNV OTOGTEIP®ON TWV GLUCKEVMV WE OTAESG
pebooovg.  Qotdéco, eivan  (otikng  onuociog, OAEG Ol GLOKEVLEC  Va
ATOCLVOPHOAOYOVVTOL, MGTE Ol EmPdveles va kabapilovtal Kot vo amoivpaivovat,
aveCdpmra and v emdeypévn pébodo kabapiopov. Ta mopokdted Prpoto
OTOTEAOLV  ONUOVTIKO  KOUUATL Yoo TV dwdkacios  amoAdpaveng  Tov
W0TPOTEYVOLOYIKOD EEOTAMOLOV:

e H ovokevn mov mpokertoar va kobapiotel mpémel va eivar copfory pe ta
ANMUIKE OLOADLOTOL TTOV Y PTCLULOTOIOVVTOLL.
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e To avtikeipeva va BuBifovtol TAp®S KOTA TNV d1dpKELD TOV KaBapiopov.

o Aopaipeon PBpopdg Kot vekpng opyovikng VANG pe PodpToec 1 movid Log
XpPHoNG.

e  Meiwon oV Topaym®Yn AePOAVUAT®OV Kotd ToV Kabapiopo.

o  KaBopiopdg cuokevdV TOL £Y0VV ECMTEPIKA ONUEin, Ue KATAAANAN BovpToa
Kol EEmMvpa Le vepo 1 S1GAV UL ATOPPUTTAVTIKOVD.

e 'EAeyy0g GLGKELDOV Y10, SLOPPOES.
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