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Περίληψη στα ελληνικά 

Τα ερευνητικά δεδομένα, σε όλες τις μορφές τους, είναι αναπόσπαστο μέρος της 

ερευνητικής διαδικασίας ή μελέτης και διαδραματίζουν κρίσιμο ρόλο στην εξαγωγή 

νέων στοιχείων, την προώθηση της γνώσης και στη λήψη τεκμηριωμένων 

αποφάσεων. 

Η παρούσα εργασία έχει ως κεντρικό άξονα την παρουσίαση του εργαλείου Rayyan 

το οποίο είναι εργαλείο συγκέντρωσης και αξιολόγησης επιστημονικών άρθρων. 

Στόχος της εργασίας είναι η πραγματοποίηση βιβλιογραφικής επισκόπησης, 

αξιοποιώντας το εργαλείο Rayyan, για την μελέτη της χρήσης των ερευνητικών 

δεδομένων σε όλους τους επιστημονικούς κλάδους, τις μεθόδους συλλογής και 

αποθήκευσης των ερευνητικών δεδομένων, ο εντοπισμός των πολιτικών που 

χρησιμοποιούνται  για την διάθεση αυτών των δεδομένων με σκοπό της 

επαναχρησιμοποίηση τους, και παρατήρηση για τυχόν ελλείψεις και περιθώρια 

βελτίωσης.  

Τα αποτελέσματα της επισκόπησης έδειξαν πως τα ερευνητικά δεδομένα 

χρησιμοποιούνται σε μεγαλύτερο βαθμό στις θετικές και θεωρητικές επιστήμες και  

σε λιγότερο στις τεχνολογικές. Επίσης, διαπιστώθηκε, ότι περισσότερο γίνεται 

διαχείριση των ερευνητικών δεδομένων μέσω συλλογής, περιγραφής και 

δημοσίευσης τους. Για την επαναχρησιμοποίηση και την κοινή χρήση των δεδομένων 

υπάρχει λιγότερη κατάρτιση και έλλειψη σημειώνεται σε θέματα πολιτικής κοινής 

χρήσης δεδομένων, και για πνευματικά δικαιώματα. 

Ως συμπέρασμα παρατηρείται ότι το εργαλείο Rayyan, έχει τη δυνατότητα 

συγκέντρωσης και αξιολόγησης των επιστημονικών άρθρων με τρόπο που να το 

καθιστά αποτελεσματικό και χρηστικό. Ωστόσο, εντοπίστηκαν ζητήματα που 

δηλώνουν ότι υπάρχει περιθώριο βελτίωσης. 

 

Λέξεις Κλειδιά: ερευνητικά δεδομένα, κοινή χρήση, βιβλιογραφική ανασκόπηση, 

συστηματική αξιολόγηση, επιστημονικό πεδίο 
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Περίληψη στα αγγλικά 

Research data is a vital component of the research process and study. It is 

instrumental in producing new theories, expanding understanding, and in making 

important decisions through the provision of crucial evidence. 

The primary focus of this work is to introduce the Rayyan tool, a platform for 

aggregating and assessing scientific articles. The aim of this study is to conduct a 

comprehensive bibliographic review using the Rayyan tool and to examine the 

utilization of research data across all scientific fields. The review will explore the 

techniques for collecting and preserving research data, will identify the policies used 

for the disposal of research data for the purpose of its reuse, and identify any areas 

where improvement is needed. 

The survey results indicate that research data is utilized more extensively in the 

natural and theoretical sciences compared to the technological sciences. Additionally, 

it was found that research data management primarily consists of collecting, 

documenting, and publishing it. However, there is a shortage of training and support 

for data reuse and sharing, and there are challenges related to the absence of data 

sharing policies and copyright considerations. 

In conclusion, the Rayyan tool has demonstrated its effectiveness in aggregating and 

evaluating scientific articles in an efficient and productive manner. Despite this, the 

study has revealed areas for improvement, suggesting that there is still potential for 

further advancements in the use of this tool. 

 

Keywords: Research data, reuse, bibliographic review, systematic review, scientific 

discipline 
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Κεφάλαιο 1. Εισαγωγή 

1.1 Πλαίσιο, σκοπός και στόχοι της πτυχιακής εργασίας 

Στην ακαδημαϊκή έρευνα, η οικοδόμηση στην υπάρχουσα γνώση είναι ζωτικής 

σημασίας, αλλά γίνεται όλο και πιο περίπλοκη λόγω της ταχείας και διεπιστημονικής 

φύσης της παραγωγής γνώσης. Για να αποφευχθεί το χτίσιμο της έρευνας σε επιλεκτικά 

στοιχεία και για να υπάρχει μια έγκυρη συμβολή στο ερευνητικό πεδίο είναι 

απαραίτητη η βιβλιογραφική επισκόπηση. 

H βιβλιογραφική επισκόπηση, γνωστή και ως βιβλιογραφική ανασκόπηση, είναι η 

έρευνα της υπάρχουσας δημοσιευμένης βιβλιογραφίας και είναι απαραίτητη για 

οποιαδήποτε μορφή έρευνας επιδιώκουμε.  

Μια ανασκόπηση βιβλιογραφίας περιλαμβάνει τον εντοπισμό και την αξιολόγηση της 

συνάφειας των επιλεγμένων μελετών για την κατανόηση και την αξιολόγηση της 

κλίμακας της γνώσης γύρω τη μελέτη, παρέχοντας τις βασικές μεταβλητές της έρευνας 

και την ανάπτυξη υποθέσεων ή ερευνητικών ερωτημάτων (Moller & Boye Asmussen, 

2019). Προσδιορίζει τις βασικές πηγές και τους συγγραφείς σε ένα συγκεκριμένο θέμα, 

με αποτέλεσμα τον εντοπισμό πιθανών συνεργατών, συμβούλων ή κριτικών έρευνας, 

καθώς και για τη δημιουργία ενός δικτύου επαφών στο πεδίο. Επίσης, μπορεί να 

χρησιμοποιηθεί από τον ερευνητή και να συμβάλλει, μέσω αντιπαράθεσης και 

συζήτησης, επισημαίνοντας τυχόν κενά στην υπάρχουσα βιβλιογραφία που στοχεύει να 

καλύψει η έρευνά του. Παρέχει, επισκόπηση του ιστορικού πλαισίου του ερευνητικού 

θέματος, το οποίο βοηθά  τον ερευνητή να κατανοήσει πώς το θέμα έχει εξελιχθεί με 

την πάροδο του χρόνου.  

Ο σκοπός μιας βιβλιογραφικής επισκόπησης είναι να θέσει τα θεμέλια για μια 

τεκμηριωμένη μελλοντική έρευνα. Παρέχοντας, έτσι, μια ενδελεχή ανάλυση της 

διαθέσιμης βιβλιογραφίας, μια βιβλιογραφική επισκόπηση είναι ένα ουσιαστικό βήμα 

στην ερευνητική διαδικασία και συμβάλλει στη διασφάλιση ότι η έρευνα είναι  

ενημερωμένη και βασίζεται στα καλύτερα διαθέσιμα στοιχεία. 
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Σε αυτό το πλαίσιο δομείται η παρούσα εργασία η οποία στοχεύει στην βιβλιογραφική 

επισκόπηση σε συγκεκριμένο επιστημονικό πεδίο, των ερευνητικών δεδομένων, 

διασφαλίζοντας ότι τα αποτελέσματα θα είναι ξεκάθαρα και σαφή. Για να επιτευχθεί 

αυτό, χρησιμοποιείται το εργαλείο Rayyan. 

Η χρήση εργαλείων και υπηρεσιών στην έρευνα μπορεί να βελτιώσει σημαντικά την 

αποτελεσματικότητα και την ακρίβεια. Μερικά από τα οφέλη της χρήσης εργαλείων και 

υπηρεσιών στην έρευνα περιλαμβάνουν:  

Α) πρόσβαση σε πληθώρα πληροφοριών: τα εργαλεία και οι υπηρεσίες παρέχουν 

πρόσβαση σε βάσεις δεδομένων, ερευνητικά άρθρα και άλλες πηγές πληροφοριών, οι 

οποίες μπορούν να βοηθήσουν να συγκεντρωθούν γρήγορα και αποτελεσματικά τα 

δεδομένα που χρειάζονται. Μέσω της εφαρμογής Rayyan, επιτυγχάνεται η συλλογή 

επιστημονικών άρθρων, αφού δίνεται η δυνατότητα ανάρτησης πολλών 

υποστηριζόμενων μορφοτύπων, καθιστώντας την ερευνητική διαδικασία ταχύτερη και 

τη συλλογή, την ανάλυση και την ερμηνεία δεδομένων πιο αποτελεσματική. 

Β)Αυξημένη ακρίβεια: μπορούν να αυτοματοποιήσουν επαναλαμβανόμενες εργασίες, 

μειώνοντας τον κίνδυνο σφαλμάτων και βελτιώνοντας την ακρίβεια των 

αποτελεσμάτων. Η εφαρμογή Rayyan διαθέτει πολλές αυτοματοποιημένες λειτουργίες, 

όπως θα παρουσιαστούν παρακάτω. 

Δ)Καλύτερη συνεργασία: μπορούν να διευκολύνουν τη συνεργασία μεταξύ των 

ερευνητών, επιτρέποντάς τους να μοιράζονται δεδομένα και να συνεργάζονται σε έργα 

σε πραγματικό χρόνο. Ένα επιπλέον χαρακτηριστικό που διαθέτει και η εφαρμογή 

Rayyan αφού επιτρέπει την συνεργασία μεταξύ επιστημών και συνεργατών. 

Ε)Βελτιωμένη διαχείριση δεδομένων: Τα εργαλεία και οι υπηρεσίες μπορούν να 

βοηθήσουν τους ερευνητές να διαχειρίζονται και να οργανώνουν τα δεδομένα τους, 

διευκολύνοντας την πρόσβαση, την ανάλυση και την κοινή χρήση των αποτελεσμάτων 

της έρευνάς τους. 

Συνοπτικά, τα εργαλεία και οι υπηρεσίες διαδραματίζουν σημαντικό ρόλο στη σύγχρονη 

έρευνα, βοηθώντας τους ερευνητές να ξεπεράσουν τις προκλήσεις, να επιτύχουν τους 

στόχους τους πιο αποτελεσματικά και να συμβάλουν στην πρόοδο της γνώσης στον 

τομέα τους. Στην περίπτωση της παρούσας εργασίας όλα αυτά εφαρμόζονται με την 

χρήση του εργαλείου Rayyan.  
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1.2 Μεθοδολογία 

Τα βήματα που ακολουθήθηκαν στη παρούσα πτυχιακή αποτελούν βήματα για την 

υλοποίηση της βιβλιογραφικής επισκόπησης με την χρήση εργαλείου σε συγκεκριμένο 

θέμα.  

Αρχικά, μελετήθηκε ο τρόπος λειτουργίας της διαδικτυακής εφαρμογής RAYYAN 

(εφαρμογή), η οποία είναι ένα εργαλείο συγκέντρωσης και αξιολόγησης των 

επιστημονικών άρθρων, με στόχο τη διεξαγωγή ολοκληρωμένων, βασισμένων σε 

στοιχεία, αξιολογήσεων της ερευνητικής βιβλιογραφίας. Κατόπιν, επιλέχθηκε η βάση 

των βιβλιογραφικών αναφορών που θα χρησιμοποιούταν για την άντληση των 

δεδομένων. Για το σκοπό αυτό χρησιμοποιήθηκε η βάση της Scopus. Το Scopus κρίθηκε 

κατάλληλο γιατί είναι μια βιβλιογραφική βάση δεδομένων με ακαδημαϊκά περιοδικά 

με κριτές, βιβλία και πρακτικά συνεδρίων. Ανήκει και συντηρείται από την Elsevier και 

καλύπτει διάφορους κλάδους, συμπεριλαμβανομένων των επιστημών, της τεχνολογίας, 

της ιατρικής, των κοινωνικών επιστημών και των τεχνών και των ανθρωπιστικών 

επιστημών. Έτσι, επιλέχθηκε το επιστημονικό πεδίο το οποίο είναι η χρήση των 

ερευνητικών δεδομένων (research data) ανά επιστημονικό τομέα (scientific discipline). 

Στην σύνθετη αναζήτηση της Scopus διατυπώθηκε το αρχικό ερώτημα, το οποίο κατόπιν 

επεξεργασίας, για να καλύπτει όλους τους επιστημονικούς τομείς, κατέληξε να είναι το 

εξής: TITLE ( "research data" AND ( disciplines OR fields OR medical OR engineer OR 

physics OR natural OR genetics OR biology OR neuroscience OR toxicology OR energy OR 

chemistry OR astronomy OR arts OR law OR social OR sociology OR anthropology OR 

linguistics OR culture OR phycology OR archaeology OR geography OR seismology OR 

earth OR ecosystem OR zoology OR animals OR computer OR cybernetics OR cyber OR 

robotics OR AI OR network OR economic OR accounting OR education OR technology ) ). 

Το ερώτημα έφερε 292 άρθρα τα οποία αποτέλεσαν την σχετική αρθρογραφία που 

συλλέχθηκε και αναλύθηκε. 

Τα άρθρα εξάχθηκαν σε μορφότυπο bibtex, το οποίο βοήθησε στην ανάρτηση τους στο 

εργαλείο Rayyan και στη συνέχεια στην οργάνωση τους. Εφόσον αναρτήθηκαν στο 

εργαλείο Rayyan, όλα τα άρθρα, πραγματοποιήθηκε το πρώτο στάδιο της 

βιβλιογραφικής επισκόπησης. Τα άρθρα κατηγοριοποιήθηκαν βάση του επιστημονικού 

πεδίου, ομαδοποιήθηκαν και αξιολογήθηκαν ως προς την συνάφεια τους και τελικά την 
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συμπερίληψη τους στο τελικό αποτέλεσμα. Τέλος, έγινε εξαγωγή στατιστικών στοιχείων 

και συμπερασμάτων, τόσο για τη χρήση του εργαλείου Rayyan, όσο και για το 

επιστημονικό πεδίο που εξετάστηκε. 

1.3 Περιορισμοί 

Χρησιμοποιήθηκε εξ ολοκλήρου η δωρεάν έκδοση του  εργαλείου Rayyan, στο οποίο 

παρατηρήθηκε ότι στην περίπτωση της αυτόματης διαδικασίας προσδιορισμού του 

βαθμού συνάφειας των άρθρων δεν υπάρχει αποτελεσματικότητα καθώς δεν 

πραγματοποίησε αυτόματη κατηγοριοποίηση και δεν επετεύχθη ο αυτόματος 

υπολογισμός κι αυτό επαληθεύεται διότι φαίνονται άρθρα που έχουν αποκλειστεί να 

έχουν ίδιου βαθμού συνάφεια με άρθρα που έχουν συμπεριληφθεί στο review.  

Επίσης, διαπιστώθηκε, πως παρότι αναφέρονται ποίκιλα μορφότυπα αρχείων ως 

συμβατά με τη Rayyan, ήταν δυσλειτουργικά κατά την μεταφόρτωση τους, κι έτσι 

επιλέχθηκε ένα συγκεκριμένο μορφότυπο, όπως παρουσιάζεται στην συνέχεια. 

Πρέπει να σημειωθεί ότι δεν ήταν εφικτή η χρήση όλων των υπηρεσιών, όπως στην 

περίπτωση της κοινής χρήσης με συνεργάτη, που έγινε χρήση μόνο της μίας – από τις 

τέσσερις – λειτουργίες, κι έτσι δεν υπάρχει ξεκάθαρη εικόνα πως συμπεριφέρεται το 

εργαλείο σε εκείνες τις περιπτώσεις. 

Δεν πραγματοποιείται ανάλυση της χρήσης και των μεθόδων αποθήκευσης και κοινής 

χρήσης των ερευνητικών δεδομένων σε όλα τα επιστημονικά πεδία, κι αντ’ αυτού 

επιλέχθηκε να γίνει πιο περιληπτική παρουσίαση. 

1.4 Οργάνωση Κεφαλαίων ή Διάρθρωση της Εργασίας 

Η δομή της εργασίας συνοψίζεται στις εξής ενότητες: 

• Στο 1ο  κεφάλαιο  γίνεται εισαγωγή στο θέμα της παρούσας διπλωματικής 

εργασίας. 

• Στο 2ο αναπτύσσεται το θεωρητικό μέρος που αφορά, κυρίως, την 

βιβλιογραφική επισκόπηση και την έννοια των ερευνητικών δεδομένων 

• Στο 3ο κεφάλαιο παρουσιάζεται η εφαρμογή Rayyan. 

• Στο 4ο  κεφάλαιο  αναλύονται τα αποτελέσματα της βιβλιογραφικής 

επισκόπησης στο πεδίο εφαρμογής των ερευνητικών δεδομένων. 

• Στο 5ο κεφάλαιο αναφέρονται τα συμπεράσματα που εξάχθηκαν από την 

εργασία και μελλοντικές επεκτάσεις. 
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Κεφάλαιο 2. Θεωρητικό μέρος 

2.1 Βιβλιογραφική επισκόπηση (literature review) 

Μια καλά διεξαγόμενη ανασκόπηση βιβλιογραφίας βοηθά στη δημιουργία του 

πλαισίου για την έρευνα παρουσιάζοντας μια ανάλυση της υπάρχουσας βιβλιογραφίας 

για το θέμα. Εξυπηρετεί πολλούς σκοπούς, όπως είναι η παροχή όλης της υφιστάμενης 

πληροφορίας, ο εντοπισμός των κενών στην τρέχουσα γνώση ή τομείς που δεν έχουν 

καλυφθεί επαρκώς στην υπάρχουσα βιβλιογραφία, δυνατότητα και πρόκληση για νέα 

έρευνα, αποφυγή της επαναλαμβανόμενης πληροφορίας αφού προσδιορίζονται οι 

τομείς που έχουν ήδη μελετηθεί και τέλος βοηθά στην επικύρωση της μεθοδολογίας 

της έρευνας αποδεικνύοντας ότι η μεθοδολογία είναι κατάλληλη για την αντιμετώπιση 

των ερευνητικών ερωτημάτων. 

2.1.1 Βιβλιογραφική επισκόπηση (literature review) 

Η βιβλιογραφική ανασκόπηση ως μια περιγραφή της υπάρχουσας δημοσιευμένης 

έρευνας, περιλαμβάνει την ανασκόπηση και την ανάλυση ακαδημαϊκών άρθρων, 

βιβλίων, μεμονωμένων ερευνητικών έργων, κομμάτια ενός μεγαλύτερου ερευνητικού 

έργου ή  στοιχεία μιας διατριβής. Ο ερευνητής αναλύει τις επιλεγμένες μελέτες, 

αξιολογεί την ποιότητα και τη συνάφειά τους και συνθέτει τα βασικά ευρήματα και 

συμπεράσματα σε μια συνεκτική και περιεκτική επισκόπηση. Αυτή η διαδικασία συχνά 

περιλαμβάνει τον εντοπισμό κοινών – μεταξύ τους- θεμάτων, πρωτότυπων θεμάτων και 

κενών στη βιβλιογραφία που δίνουν την βάση για περαιτέρω έρευνα στο θέμα. 

Συνοπτικά, μια ανασκόπηση βιβλιογραφίας αποτελεί ουσιαστικό μέρος μιας διατριβής. 

Προσθέτει αξία εντοπίζοντας κενά στην τρέχουσα γνώση, παρέχοντας τη βάση για την 

έρευνα, επιδεικνύοντας τη γνώση και την κατανόηση του ερευνητή, αποφεύγοντας την 

επανάληψη της έρευνας και επικυρώνοντας τη μεθοδολογία έρευνας. 

2.1.2 Συστηματική επισκόπηση (systematic review)  

Οι συστηματικές ανασκοπήσεις αναπτύχθηκαν αρχικά στην ιατρική επιστήμη για τη 

σύνθεση των ερευνητικών ευρημάτων με διαφανή τρόπο και θεωρούνται πρότυπο 
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μεταξύ των ανασκοπήσεων. Αν και οι συστηματικές ανασκοπήσεις δεν 

χρησιμοποιούνται ευρέως στην επιχειρηματική έρευνα, η χρήση τους αυξάνεται.  

Η συστηματική ανασκόπηση είναι μια ερευνητική μέθοδος που ακολουθεί μια 

συγκεκριμένη και αυστηρή διαδικασία, και περιλαμβάνει τον εντοπισμό, τη συλλογή 

και ανάλυση δεδομένων για την ποσοτική και ποιοτική αξιολόγηση τους. Ο σκοπός μιας 

συστηματικής ανασκόπησης είναι να εντοπίσει όλα τα εμπειρικά στοιχεία για να 

διασφαλιστούν αμερόληπτα και αξιόπιστα ευρήματα. Χρησιμοποιώντας σαφείς και 

συστηματικές μεθόδους για την ανασκόπηση όλων των διαθέσιμων αποδεικτικών 

στοιχείων, οι ερευνητές μπορούν να ελαχιστοποιήσουν την προκατάληψη και να 

εξαγάγουν ορθά συμπεράσματα με βάση τα στοιχεία. Η ανάλυση που προκύπτει είναι 

μια περιεκτική και αντικειμενική σύνοψη των διαθέσιμων στοιχείων που σχετίζονται με  

ένα ερευνητικό ερώτημα. (Snyder, 2019) 

Ανακεφαλαιώνοντας, στην συστηματική ανασκόπηση γίνεται σαφής ορισμός του 

ερευνητικού ερωτήματος και καθορισμός κριτηρίων ένταξης ή αποκλεισμού του για 

περαιτέρω για μελέτες, διεξάγεται συστηματική αναζήτηση πηγών αποδεικτικών 

στοιχείων για τον εντοπισμό όλων των σχετικών μελετών που στην συνέχεια ελέγχονται, 

με βάση προκαθορισμένα κριτήρια ένταξης ή αποκλεισμού, για να κριθούν επιλέξιμες 

ή μη, εξάγονται δεδομένα από κάθε μελέτη, όπως ο σχεδιασμός της, το μέγεθος και τα 

βασικά αποτελέσματα, και οργανώνονται σε μορφή που διευκολύνει τη σύγκριση και 

τη σύνθεση. Τέλος, γίνεται η σύνθεση των ευρημάτων από τις επιλεγμένες μελέτες, με 

σαφή και διαφανή τρόπο, χρησιμοποιώντας συχνά στατιστικές μεθόδους για τον 

συνδυασμό των δεδομένων και την αξιολόγηση της ισχύος των αποδεικτικών στοιχείων. 

(Maryland, 2015-2023) 

2.1.3 Scoping Review 

Η ανασκόπηση του πεδίου έρευνας είναι μια αρχική αξιολόγηση του όγκου και του 

εύρους της διαθέσιμης ερευνητικής βιβλιογραφίας. Ο στόχος είναι να αναγνωριστεί το 

είδος και η ποσότητα των ερευνητικών στοιχείων που υπάρχουν. Τέτοιου είδους 

ανασκοπήσεις είναι γνωστές και ως ανασκοπήσεις χαρτογράφησης ή μελέτες πεδίου 

εφαρμογής, και μπορούν να βοηθήσουν στον προσδιορισμό σημαντικών εννοιών και 

στην αποσαφήνιση των γλωσσικών όρων. Μπορούν να χρησιμοποιηθούν σε 

καταστάσεις όπου δεν είναι σαφές ποια ερώτηση πρέπει να απαντηθεί. Σε αντίθεση με 
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τις συστηματικές ανασκοπήσεις, οι ανασκοπήσεις πεδίου έρευνας επικεντρώνονται σε 

ευρύτερα θέματα και δεν αξιολογούν γενικά την ποιότητα  μεμονωμένων μελετών. 

2.1.4 Rapid review 

Η ταχεία ανασκόπηση είναι ένας τύπος επανεξέτασης, που περιλαμβάνει μια 

βελτιστοποιημένη προσέγγιση στη διαδικασία αναθεώρησης, η οποία συμβαίνει σε 

ταχύτερο χρόνο διεκπεραίωσης από τις παραδοσιακές συστηματικές αναθεωρήσεις. Οι 

ταχείες ανασκοπήσεις συχνά δίνουν προτεραιότητα στη συμπερίληψη των πιο σχετικών 

και υψηλής ποιότητας μελετών, ενώ αποκλείουν μελέτες με χαμηλότερη ποιότητα ή 

μικρότερη συνάφεια με το συγκεκριμένο ερευνητικό ερώτημα. Ωστόσο, είναι σημαντικό 

για τους ερευνητές να διερευνήσουν και να αναφέρουν τις πιθανές επιπτώσεις αυτών 

των περιορισμών στα αποτελέσματα της ανασκόπησης, διασφαλίζοντας τη διαφάνεια 

και την εγκυρότητα στην έρευνα. 

Οι γρήγορες ανασκοπήσεις μπορεί να είναι χρήσιμες σε καταστάσεις όπου μια 

απόφαση πρέπει να ληφθεί γρήγορα, όπως για παράδειγμα σε θέματα δημόσιας υγείας 

ή όταν υπάρχει ανάγκη για την ενημέρωση κλινικών ή πολιτικών αποφάσεων. Ωστόσο, 

λόγω της πιο βελτιωμένης προσέγγισής τους, οι γρήγορες αξιολογήσεις μπορεί να μην 

είναι τόσο περιεκτικές ή τόσο αυστηρές όσο οι παραδοσιακές συστηματικές 

αναθεωρήσεις. Όπως συμβαίνει με κάθε τύπο έρευνας ανασκόπησης, η ποιότητα και η 

εγκυρότητα μιας ταχείας ανασκόπησης εξαρτώνται από τις μεθόδους που 

χρησιμοποιούνται και την ποιότητα των μελετών που περιλαμβάνονται. 

2.1.5 Qualitative review 

Σε ένα ερευνητικό πλαίσιο, μια ποιοτική ανασκόπηση αναφέρεται συνήθως σε έναν 

τύπο ερευνητικής προσπάθειας να ερμηνεύει ποιοτικά δεδομένα από πολλαπλές 

μελέτες για τον εντοπισμό κοινών θεμάτων. Είναι μια μέθοδος έρευνας που μπορεί να 

χρησιμοποιηθεί για την εξαγωγή συμπερασμάτων, τον εντοπισμό κενών στη 

βιβλιογραφία και την παροχή δυνατότητας για μελλοντική έρευνα. Η διαδικασία 

περιλαμβάνει μια αυστηρή και συστηματική προσέγγιση για την ανάλυση των 

δεδομένων, που συχνά περιλαμβάνει πολλούς ερευνητές για να διασφαλιστεί η 

εγκυρότητα και η αξιοπιστία. Οι ποιοτικές ανασκοπήσεις χρησιμοποιούνται συχνά σε 

τομείς όπως οι κοινωνικές επιστήμες, η εκπαίδευση και η έρευνα για την υγεία, όπου 
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τα ποιοτικά δεδομένα μπορούν να παρέχουν σημαντικές γνώσεις για πολύπλοκα 

φαινόμενα. 

2.2 Ερευνητικά δεδομένα 

Οι ανθρώπινες κοινωνίες είναι δομημένες έτσι ώστε η γνώση που κατέχουν είναι 

βασισμένη σε θεωρίες που έχουν αναπτυχθεί και αποτελέσματα που έχουν προκύψει 

από παρατήρηση η οποία συνεπάγεται με προσωπική εμπειρία και οδηγεί σε μία 

ανακάλυψη.   

Επί παραδείγματι γνωρίζουμε την ύπαρξη δισεκατομμυρίων και πλέον αστέρων, επειδή 

εξερευνητές αστρονόμοι τους ανακάλυψαν  και μας παρείχαν εύληπτα και κατανοητά 

δεδομένα που το αποδείκνυαν. 

Η αρχική φάση, με σκοπό την ανακάλυψη, ήταν η διαρκής παρατήρηση, που 

επιτεύχθηκε με σύγχρονα, πανίσχυρα τηλεσκόπια και μη επανδρωμένα εξερευνητικά 

σκάφη, εξοπλισμένα με κάμερες, που στάλθηκαν  στο διάστημα. Τα μη επανδρωμένα 

σκάφη διέθεσαν φωτογραφίες που αποτέλεσαν πηγή σημαντικών πληροφοριών για 

τους επιστήμονες. Εικόνες που λήφθηκαν από τέτοια σκάφη αποκάλυψαν τους 

κρατήρες στην επιφάνεια του Ερμή, την δηλητηριώδη ατμόσφαιρα γύρω από την 

Αφροδίτη και ηφαίστεια που εκρήγνυνται σε έναν από τους δορυφόρους του Δία.  

Τέτοιες εικόνες αποτέλεσαν δεδομένα έρευνας και ξανά μελετήθηκαν για την εξαγωγή 

νέων ευρημάτων, συγκρίσεων, και εντοπισμό ιδιαίτερων χαρακτηριστικών από 

διαφορετικούς ενδιαφερόμενους επιστήμονες με διαφορετικό αντικείμενο μελέτης. 

Τέτοια περίπτωση αναφέρεται στο The Virtuous Cycle of a Data Ecosystem, όπου 

αναφέρει πως οι εξωηλιακοί πλανήτες (εξωπλανήτες) ανακαλύφθηκαν με παλιά 

δεδομένα που είχε συλλέξει το διαστημικό τηλεσκόπιο Hubble Space Telescope. Στο ίδιο 

άρθρο, παρατηρείται ότι τα ερευνητικά δεδομένα έχουν υπάρξει σημείο αναφοράς, και 

προς απόδειξη αυτού αναφέρονται τα αρχεία της Dutch Hunger Winter που κατά τα έτη 

1944-45, επαναχρησιμοποιήθηκαν  και έδειξαν επιγενετικές τροποποιήσεις του 

γονιδιώματος. Από άλλου είδους ερευνητικά δεδομένα, συγκεκριμένα από 

παρατήρηση και μελέτη συμπεριφοράς και διατροφικών συνηθειών των πιθήκων 

διαπιστώθηκε η προέλευση του HIV (Voytek, 2016). 

Από το παράδειγμα με τους αστρονόμους γίνεται αντιληπτό ότι, τα καταγεγραμμένα 

στοιχεία, δηλαδή τα δομημένα δεδομένα πρωτογενούς πηγής - σε όλες τις μορφές τους, 



 

 

 9 
  

είτε είναι απλό κείμενο, διαδικτυακά forum, καταγραφές, παρατηρήσεις, εικόνες, 

αριθμητικά δεδομένα, αλγόριθμοι, στατιστικές, συντεταγμένες κ.λ.π1 -  όταν υπόκεινται 

σε επεξεργασία, που έχει σκοπό την πλήρη αξιοποίηση τους και την εξαγωγή νέων 

συμπερασμάτων προκύπτουν τα ερευνητικά δεδομένα (research data).  

Για να αποθησαυριστούν τα ερευνητικά δεδομένα, και να προκύψουν νέες μελέτες με 

μεγάλη πληροφοριακή αξία, απαιτείται η σχολαστική συλλογή τους και η ορθή 

αποτύπωση τους, ώστε να ανακτώνται με ευκολία και να επαναχρησιμοποιούνται. 

Είναι σημαντικό να υπάρχουν πολιτικές για την βιωσιμότητα των ερευνητικών 

δεδομένων, την δυνατότητα πρόσβασης, την επίτευξη προσβασιμότητας, και 

επαναχρησιμοποίησης, διότι σύμφωνα με το Science Europe2 τα ερευνητικά δεδομένα, 

όταν επαναχρησιμοποιούνται διαμορφώνουν μια καλή επιστημονική πρακτική καθώς 

ερευνητές έχουν το πλεονέκτημα να μπορούν να βασιστούν σε αυτά, αναλύοντας, 

ερμηνεύοντας και αναθεωρώντας τα, υλοποιώντας εκ νέου κάποια έρευνα, και να 

περιορίσουν  το κόστος, είτε οικονομικό είτε κόστος διάθεσης χρόνου για την 

αναζήτηση νέων δεδομένων. 

Ως λύση στη διάθεση των ερευνητικών δεδομένων, ενθαρρύνεται η διάχυση και η 

δημοσίευση τους με ανοιχτή πρόσβαση(open access) μέσω διαδικτύου3. 

Η ανοιχτή πρόσβαση ωφελεί γιατί, παρέχει μακροπρόθεσμη συντήρηση των 

ερευνητικών δεδομένων το οποίο εξυπηρετεί στον να μην παραποιούνται τα δεδομένα 

ή/και να γίνεται επαλήθευση αποτελεσμάτων, και φυσικά, προφυλάσσει από την 

επαναδημιουργία υφιστάμενης γνώσης. 

Για την υλοποίηση των ανωτέρω, χρειάζονται σωστή πληροφόρηση, δηλαδή πλήρη 

κατανόηση από τους ερευνητές η σπουδαιότητα της συλλογής και 

επαναχρησιμοποίησης των ερευνητικών δεδομένων, πρότυπα για την διαχείριση τους 

και κατάλληλες υποδομές. Τα τελευταία αφορούν αποθετήρια, βάσεις δεδομένων 

 
1 Ως ερευνητικά δεδομένα δεν νοούνται αρχεία μισθοδοσίας, έγγραφα μαθητών και φοιτητών, δεδομένα 

από αξιολογήσεις (Administrative Data), όπως επίσης, δεδομένα που προκύπτουν από την διαδικασία 

διδασκαλίας, μαθήματα κ.ο.κ (Teaching Data)  

2  Οργανισμός που εκπροσωπεί σημαντικούς δημόσιους οργανισμούς που χρηματοδοτούν ή εκτελούν  

πρωτοποριακές έρευνες στην Ευρώπη. https://www.scienceeurope.org/ 

3 Σύμφωνα με ορισμό που δίνεται από το OpenAIRE Webinar: Διαχείριση Ερευνητικών Δεδομένων και 

Σχέδια Διαχείρισης Δεδομένων, 2019 

https://www.scienceeurope.org/
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δηλαδή ψηφιακό περιβάλλον, τα οποία με τη σειρά τους χρειάζονται κονδύλια και 

οικονομική ενίσχυση για να είναι λειτουργικά. 

Εφάμιλλα θέματα, με όσα πραγματεύτηκε η προηγούμενη παράγραφος, εξετάζει το 

άρθρο Data Sharing by Scientists: Practices and Perceptions, δηλαδή, την συμπεριφορά 

της επιστημονικής κοινότητας και τις ολοένα αυξανόμενες απαιτήσεις της, απέναντι στα 

ερευνητικά δεδομένα. 

Την ερευνά του άρθρου, επιμελήθηκε το Πανεπιστήμιο του Τενεσί και διεξήχθη το 2010 

μελέτησε, περιπτώσεις εθελοντών επιστημόνων που κλήθηκαν να απαντήσουν σε 

ερωτήσεις ανοικτού και κλειστού τύπου. Σύμφωνα με τα δημογραφικά στοιχεία της 

αναφερθείσας μελέτης το 78% των ερωτηθέντων προερχόντουσαν από τις Ηνωμένες 

Πολιτείες Αμερικής, το 15% από Ευρωπαϊκές χώρες και το 7% από τις Ηπείρους της 

Ασίας και της Ωκεανίας. Οι ηλικίες τους κυμαίνονταν από 20 ετών - που αποτελούσαν 

τους, προσφάτως απόφοιτους, ερωτηθέντες έως 50 και άνω, εκ των οποίων οι 47% 

κατείχαν κάποιον ακαδημαϊκό τίτλο και το υπόλοιπο 21% αποτελούσαν ερευνητές. Τα 

πεδία δραστηριοποίησης τους, όπως αναφέρει η έρευνα είναι περιβαλλοντικές, 

κοινωνικές επιστήμες και οικολογία (Tenopir, και συν., 2011). 

Οι ερωτήσεις βασίζονταν στον κύκλο ζωής των δεδομένων και από τις απαντήσεις των 

ερωτηθέντων φαίνεται να υπάρχει περιθώριο βελτίωσης. Συγκεκριμένα, τα κύρια 

ερωτήματα ήταν σχετικά α) με το είδος δεδομένων που χρησιμοποιούσαν, β) αν ήταν 

διαθέσιμο για όλους (αν ναι, με ποιόν τρόπο, αν όχι, γιατί), γ) ποιες οι πολιτικές σχετικά 

με την διαχείριση των δεδομένων, δ) και τέλος η διάθεση/κοινή χρήση των δεδομένων 

έρευνας για την επαναχρησιμοποίηση τους. 

‘Έτσι, αποδείχθηκε, ότι ένα τρίτο των ερωτηθέντων δήλωσε δυσαρέσκεια σχετικά με τις 

πρακτικές αποθήκευσης των δεδομένων τους. Το 32% απάντησε τα εργαλεία 

καταγραφής των ερευνητικών δεομένων και των μεταδεδομένων τους ( δηλαδή, από 

που, πως, πότε προέκυψαν τα ερευνητικά δεδομένα) είναι ανεπαρκή. Ίδιο πρόβλημα 

φάνηκε να έχουν οι πληροφοριακοί οργανισμοί για τους οποίους το 47% δήλωσε πως 

οι δεν έχουν την δυνατότητα μεθοδικής συγκέντρωσης και καταγραφή της 

πληροφορίας και υπάρχει έλλειψη χρηματοδότησης ή/και υποδομής για να αναπτυχθεί 

η έρευνα και να διατηρηθούν, μακροπρόθεσμα τα δεδομένα της, ενώ από την άλλη, το 

35% δήλωσε πως διαθέτει την απαραίτητη τεχνολογία για την βιωσιμότητα των 
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δεδομένων. Περισσότεροι από τους μισούς ήταν εκείνοι που υποστήριξαν πως δεν 

υπάρχει κατάρτιση σχετικά με τις βέλτιστες πρακτικές διαχείρισης δεδομένων. 

Στο κομμάτι της επανάχρησης των δεδομένων παρατηρείται ότι, το 67% δήλωσε πως τα 

δεδομένα έρευνας άλλων ερευνητικών προσώπων ή ιδρυμάτων αποτελούν υλικό 

δύσκολα προσβάσιμο, και αυτό αποτελεί φραγμό παρεμποδίζοντας την ερευνητική 

διαδικασία. Σε συνέχεια του τελευταίου, το 75% είπε πως υπάρχει η περίπτωση 

παρερμηνείας, διότι δεν διασφαλίζεται η αξιοπιστία της προέλευσης λόγω της 

πολυπλοκότητας των δεδομένων και την μη συστηματική τεκμηρίωση αυτών. Ωστόσο, 

το 74% συμφώνησε ότι αν τα δεδομένα έρευνας που διατίθενται, 

επαναχρησιμοποιούνται μπορεί να αποδοθεί πληροφορία διαφορετική από τον αρχικό 

προορισμό των δεδομένων. Από την άλλη, οι ερωτηθέντες σε ποσοστό 36% 

συμφώνησαν πως είναι προσβάσιμα τα δεδομένα  έρευνα τους, από άλλους, 

υποδηλώνοντας ότι υπάρχει προθυμία για κοινή χρήση δεδομένων αλλά είναι δύσκολο 

να επιτευχθεί ή γίνεται μόνο κατόπιν αιτήματος. Το 46% είπε ότι, παρότι τμηματικά 

στοιχεία είναι διαθέσιμα σε ιστοτόπους, δεν διαθέτει σε ψηφιακό περιβάλλον τα 

δεδομένα. Παρ' όλα αυτά το 85% δηλώνει πως αν ήταν εύκολη η πρόσβαση σε 

ερευνητικά δεδομένα θα τα προτιμούσαν και 81% είναι διατεθειμένο να μοιράσει τα 

δεδομένα σε μια ευρεία ομάδα ερευνητών για την αξιοποίηση με ποικίλους τρόπους. 

Οι περισσότεροι θα διέθεταν όλα τα δεδομένα τους σε ένα αποθετήριο με 

περιορισμούς πρόσβασης και εφόσον γίνεται αναφορά κάθε φορά που 

χρησιμοποιούνται τα δεδομένα τους. Αυτό βρίσκει συμφώνους και άλλους οι οποίοι 

θεωρούν ότι είναι δίκαιο να χρησιμοποιούν τα δεδομένα άλλων ερευνητών εάν 

αναφέρεται η πηγή και αν ο δημιουργός είναι σύμφωνος. Υπήρχαν περιπτώσεις που 

αναφέρθηκε η πληρωμή των δημιουργών κάθε φορά που επαναχρησιμοποιούνται 

δεδομένα του αλλά οι περισσότεροι διαφώνησαν και μάλιστα περισσότεροι από τους 

μισούς θεώρησαν δίκαιο να χρησιμοποιούνται τα δεδομένα έρευνας χωρίς καμία 

έγκριση από τους δημιουργούς. 

Διακρίνεται διαχωρισμός στις απόψεις των παραπάνω θέσεων μεταξύ επιστημονικών 

κοινοτήτων. Για παράδειγμα μεγαλύτερη ευχέρεια στην ανταλλαγή δεδομένων 

φαίνεται να υπάρχει στις κοινωνικές επιστήμες και ακολουθούν οι ιατρικές. Κοινό 

γνώρισμα είναι πως η πλειοψηφία υποστηρίζει ότι διαθέτει τα ερευνητικά δεδομένα 
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αλλά έχει την πεποίθηση ότι δύσκολα μπορεί κάποιος να έχει πρόσβαση. Επίσης 

διάκριση υπάρχει ανάλογα με τις ηλικίες, οπού φαίνεται ότι οι νεότεροι είναι πιο 

πιθανό να διαθέσουν τα δεδομένα τους από τους μεγαλύτερους που ενδιαφέρονται 

περισσότερο στην ανταλλαγή δεδομένων. Τη ίδια άποψη με τους νεότερους έχουν οι 

ερευνητές που είτε κατέχουν ακαδημαϊκό τίτλο είτε έχουν έντονη ερευνητική 

δραστηριότητα είναι πιο πιθανό να διαθέσουν τα ερευνητικά τους δεδομένα. Κοινό 

γνώρισμα είναι πως εν τέλει οι περισσότεροι δεν είναι ευχαριστημένοι από τα 

τεχνολογικά συστήματα που χρησιμοποιούνται ως βάση για τα ερευνητικά δεδομένα. 

Τέλος, λόγοι για τους οποίους μπορεί τα δεδομένα να μην είναι διαθέσιμα είναι ο 

ανεπαρκής χρόνος, σύμφωνα με το 54%, έλλειψη χρηματοδότησης σύμφωνα με το 40%, 

και ανύπαρκτα αποθετήρια για την οργάνωση και αποθήκευση των δεδομένων έρευνας 

(Tenopir, και συν., 2011). 

Συμπερασματικά, τα ερευνητικά δεδομένα είναι ζήτημα που επηρεάζει και είναι 

άρρηκτα συνδεδεμένο με την επιστημονική διαδικασία και παρ’ όλο τα εμπόδια 

υπάρχει προθυμία να δημιουργηθεί σύστημα, γρήγορο και άμεσο, ώστε να μοιράζονται 

όλοι τα δεδομένα χωρίς επιπλέον κόστος, είτε αφορά χρηματοδότηση είτε τον 

απαιτούμενο χρόνο. Χρειάζεται η κατάρτιση ώστε να χρησιμοποιούνται τα είδη 

υφιστάμενα διεθνή πρότυπα με τα δεδομένων ώστε να ανακτά την γνώση και να 

ανανεώνεται. Στο άρθρο αυτό παρουσιάζεται το Data Observation Network for Earth 

(DataONE) υποστηριζόμενο από το Εθνικό Ίδρυμα Επιστημών των ΗΠΑ το οποίο έχει 

στόχο να απαντήσει στα παραπάνω ερωτήματα και να δημιουργεί ένα περιβάλλον όπου 

τα δεδομένα των περιβαλλοντικών επιστημών θα διατηρούνται, θα υπάρχει άμεση 

πρόσβαση, δικαίωμα χρήσης και επαναχρησιμοποίησης. Σε αυτή την πρόκληση 

χρειάζεται να ανταποκριθούν όλοι οι ερευνητές όλων των επιστημονικών κλάδων με 

στόχο την δημιουργία ενός μοντέλου, ενδεχομένως διαφορετικό για κάθε επιστημονική 

ανάγκη, που θα έχει κοινό γνώμονα την βιωσιμότητα των ερευνητικών δεδομένων. 

(Schmidt, Wozniak, Lischke, & Feger, 2020) 

2.3 Βάση αναφορών Scopus 

Η διαρκής  εκτεταμένη ενημέρωση είναι πολύτιμη για νέα ευρήματα και ανακαλύψεις. Αυτό 

επιτυγχάνεται μέσω πρόσβασης σε μια ολοκληρωμένη και αξιόπιστη βάση δεδομένων που 

ανανεώνεται συχνά και δίνει την δυνατότητα ενημέρωσης για νέες διαθέσιμες 
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πληροφορίες. Στις απαιτήσεις αυτές ανταποκρίνεται το Scopus, ως μια έγκριτη βάση 

αναφορών που παρέχει διεπιστημονική κάλυψη, περιλαμβάνοντας εκατομμύρια 

επιστημονικές δημοσιεύσεις, όπως  άρθρα περιοδικών, πρακτικά συνεδρίων και βιβλία και 

το εμπιστεύονται κορυφαία ακαδημαϊκά, επιχειρηματικά και κυβερνητικά ιδρύματα από το 

2004 λόγω της ολοκληρωμένης κάλυψης δημοσιευμάτων, τους κορυφαίους ερευνητές που 

εμπεριέχει και της προηγμένης τεχνολογίας του γι’ αυτό θεωρείται η μεγαλύτερη βάση 

αναφορών στον κόσμο. (Elsevier, 2023) 

Ένας από τους σημαντικούς ρόλους που διαδραματίζει το Scopus είναι να αποτρέπει 

βιβλιογραφία που δεν έχει υποστεί την κατάλληλη αξιολόγηση να συμπεριλαμβάνεται 

μεταξύ των υπόλοιπων επιστημονικών άρθρων, με αποτέλεσμα να παρέχει μια αξιόπιστη 

πηγή δημοσιεύσεων υψηλής ακρίβειας και ποιότητας, και να συμβάλλει στην προστασία 

της ακεραιότητας του επιστημονικού περιβάλλοντος. Επιπλέον, κάνει την ερευνητική 

διαδικασία πιο αποτελεσματική παρέχοντας εύχρηστα εργαλεία για την παρακολούθηση 

παραπομπών, την αναζήτηση συγγραφέων και συνεργασιών κ.ο.κ. που προσαρμόζονται 

στον εκάστοτε χρήστη. Αυτό μπορεί να βοηθήσει τους ερευνητές να βρουν τις πληροφορίες 

που χρειάζονται πιο γρήγορα και εύκολα. Το περιεχόμενο ενημερώνεται καθημερινά, και 

όταν αυτό συμβεί, οι χρήστες, εφόσον έχουν επιλέξει να λαμβάνουν ειδοποιήσεις, 

ενημερώνονται για όλες τις εξελίξεις που τους ενδιαφέρουν. 

To Scopus παρέχει πολλά οφέλη και για τους ερευνητές που δημοσιεύουν τις έρευνες τους, 

παρέχοντας τους εργαλεία για την παρακολούθηση και τη διαχείριση των αρχείων 

δημοσίευσής τους, καθώς και για την προβολή της έρευνας τους στην ευρύτερη ερευνητική 

κοινότητα, με αυτόματα και μη αυτόματα εργαλεία που δημιουργούν το ακαδημαϊκό 

προφίλ του κάθε ερευνητή καθιστώντας τον ανιχνεύσιμο στους άλλους. Είναι αξιοσημείωτο 

ότι το Scopus διασφαλίζει ότι οι ερευνητές θα λαμβάνουν τα  εύσημα για τη συνεισφορά 

τους στον τομέα τους. Αυτό μπορεί να είναι σημαντικό για την εξέλιξη της σταδιοδρομίας 

τους, καθώς μπορεί να τους βοηθήσει να εξασφαλίσουν χρηματοδότηση για το έργο τους. 

Για να μπορούν όλοι οι, παραπάνω, ενδιαφερόμενοι, όπως ερευνητές, συγγραφείς, εκδότες 

και άλλοι,  να κατανοήσουν την σημασία των παραπομπών και αναφορών στο περιβάλλον 

του Scopus, υπάρχουν δείκτες αξιολόγησης και υπηρεσίες μέτρησης που δείχνουν την 

συνολική απήχηση ενός δημοσιεύματος. Οι μετρήσεις δείχνουν το συνολικό αριθμό 

αναφορών, τον αριθμό αναφορών σε συγκεκριμένο εύρος χρόνου, την κατάταξη μιας 

αναφοράς σε σύγκριση με άλλη της ίδιας θεματικής, το πλήθος προβολών και επίσης 

δείχνουν τον αντίκτυπο (impact) των άρθρων στις επιστημονικές δημοσιεύσεις. 

Συγκεκριμένα, στην παρούσα εργασία, χρησιμοποιήθηκε το πεδίο αναζήτησης, που 

εντοπίζεται απευθείας στην αρχική σελίδα του ιστοτόπου. Μπορεί να γίνει αναζήτηση με 
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πολλές εναλλακτικές επιλογές αναζήτησης, όπως αναζήτηση δημοσιευμάτων, συγγραφέων 

και συνεργασιών.  Στο κάθε ένα από αυτά, υπάρχει η σύνθετη αναζήτηση η οποία περιορίζει 

το εύρος της αναζήτησής χρησιμοποιώντας κωδικούς πεδίων, τελεστές εγγύτητας ή/και 

τελεστές boolean (AND, OR, AND NOT, PRE/n, W/n), για τα βέλτιστα αποτελέσματα. Οι 

τελεστές boolean είναι ένα σύμβολο ή μια λέξη που χρησιμοποιείται για τη σύνδεση όρων 

αναζήτησης και καθορίζει τη σχέση μεταξύ τους. Για παράδειγμα, στο ερώτημα TITLE 

("research data" AND ( disciplines )) ζητούνται αποτελέσματα που αφορούν τα ερευνητικά 

δεδομένα ΚΑΙ τις επιστήμες, οπότε τα ευρήματα θα εμπεριέχουν και τους δύο όρους, εκ των 

οποίων τα ερευνητικά δεδομένα θα εμπεριέχονται στον τίτλο. Στο ερώτημα TITLE 

("research data" AND ( disciplines OR fields)) ζητούνται αποτελέσματα που περιλαμβάνουν 

τα ερευνητικά δεδομένα ΚΑΙ τις επιστήμες Η τα πεδία, δηλαδή η αναζήτηση διευρύνεται 

συμπεριλαμβάνοντας άρθρα που περιέχουν έναν από δύο ή περισσότερους όρους 

αναζήτησης.  Οι όροι NOT, PRE/n και W/n χρησιμοποιούνται για να αποκλείσουν όρους, να 

ορίσουν ποια λέξη θα προηγείται τις άλλης και πόσες λέξεις θα μεσολαβούν ορίζοντας στο/n 

οποιανδήποτε αριθμό μεταξύ 0-255 και πόσοι όροι θα μεσολαβούν, αντίστοιχα. Το τελικό 

ερώτημα που συντάχθηκε ήταν το : TITLE ("research data" AND (disciplines OR fields OR 

medical OR engineer OR physics OR natural OR genetics OR biology OR neuroscience OR 

toxicology OR energy OR chemistry OR astronomy OR arts OR law OR social OR sociology 

OR anthropology OR linguistics OR culture OR phycology OR archaeology OR geography OR 

seismology OR earth OR ecosystem OR zoology OR animals OR computer OR cybernetics OR 

cyber OR robotics OR AI OR network OR economic OR accounting OR education OR 

technology)), που περιλάμβανε όλους τους επιστημονικούς τομείς στους οποίους θα 

εξεταστεί ποια είναι η σχέση τους με τα ερευνητικά δεδομένα. (Elsevier, 2023) 

2.3.1 Άντληση δεδομένων 

Για την συλλογή επιστημονικών άρθρων, την εξόρυξη βιβλιογραφικών πηγών και 

παραπομπών και την αξιολόγηση του βαθμού χρηστικότητας τους στα ερωτήματα που 

εγείρει αυτή η μελέτη ακολουθήθηκαν βήματα, όπως αναλύονται παρακάτω:  

Έχοντας συνδεθεί, μέσω του OpenVPN του Πανεπιστημιακού Ιδρύματος, η αναζήτηση είχε 

ως αφετηρία την βάση δεδομένων του Scopus. Υπάρχει η δυνατότητα αναζήτησης με 

πολλούς τρόπους, ωστόσο στη συγκεκριμένη περίπτωση επιλέχθηκε η σύνθετη αναζήτηση 

με λέξεις κλειδιά, με δυνατότητα ανανέωσης των αποτελεσμάτων, κάθε φορά που υπήρχε 

νέο άρθρο αντίστοιχο στα κριτήρια αναζήτησης.  
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2.3.1.1 Εισαγωγή στο σύστημα - Elsevier 

 

Εικόνα 1. Είσοδος στην Elsevier 

 

 

 

Εικόνα 2. Είσοδος μέσω Πανεπιστημιακό ιδρύματος 

 

Εικόνα 3. Είσοδος στον λογαριασμό 
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2.3.1.2 Σύνθετη αναζήτηση στο Scopus 

 

Εικόνα 4. Landing page στο Scopus 

Από το θέμα απομονώθηκαν τρεις κατηγορίες που αναλύθηκαν και αξιολογήθηκαν 

ξεχωριστά. Οι κατηγορίες που δημιουργήθηκαν αφορούσαν τους επιστημονικές περιοχές 

(disciplines) και την σχέση τους με τα ερευνητικά δεδομένα, τα ερευνητικά δεδομένα και 

τις αρχές FAIR και τέλος, τα ερευνητικά δεδομένα και η ύπαρξη αποθετηρίων γι’ αυτά. Η 

ίδια διαδικασία ακολουθήθηκε για την ανάλυση και των τριών, για αυτό θα παρουσιαστεί 

ως παράδειγμα η διαδικασία αναζήτησης μίας κατηγορίας. 

Όπως φαίνεται από την Εικόνα 5, μέσω της σύνθετης αναζήτησης (advanced search) 

διατυπώθηκε ερώτηση, που συντάχθηκε με λέξεις κλειδιά και έπρεπε στα αποτελέσματα να 

περιλαμβάνονται, οπωσδήποτε, οι λέξεις “research data”, και τουλάχιστον μία λέξη από 

εκείνες που περιείχαν οι παρενθέσεις. 

 

 

Εικόνα 5. Διατύπωση ερώτησης προς έρευνα 

 

 



 

 

 17 
  

 

Εικόνα 6. Αποτελέσματα πρώτης αναζήτησης 

 

Οι αναζητήσεις συνεχίστηκαν, ώστε να εμφανίζονται δημοσιεύσεις βάση των 

επιστημονικών πεδίων που προστίθενται κάθε φορά, έως ότου το θέμα εξαντλήθηκε και 

διαμορφώθηκε το τελικό ερώτημα με τα μέγιστα αποτελέσματα, όπως δείχνει η Εικόνα 7. 

Είναι αξιοσημείωτο πως αν αναζητηθεί το ίδιο ερώτημα, μετά από εύλογο χρονικό 

διάστημα, ο αριθμός των άρθρων που εμφανίζονται θα έχει ανανεωθεί και σημειώσει 

ανοδική πορεία όπως φαίνεται στην Εικόνα 8. 

 

Εικόνα 7. Τελικό ερώτημα 

 

 

Εικόνα 8. Ανανεωμένα αποτελέσματα αναζήτησης έπειτα από διάστημα μηνών από την 
αρχική αναζήτηση 

 

2.3.1.3 Εξαγωγή αποτελεσμάτων 

Τελικώς, εφόσον υποστηρίζονται πολλά μορφότυπα αρχείων για την διάθεση των 

αποτελεσμάτων, ο χρήστης επιλέγει τα άρθρα που εμφανίζονται, κι αφού επιλεχθούν 

γίνεται export του αρχείου. Στην συγκεκριμένη περίπτωση επιλέχθηκε το BibText, 

μορφότυπο από αρχείο κειμένου που εισάγει τις ευρεθείσες δημοσιεύσεις, που αποτελεί 

κορμό της βιβλιογραφικής εγγραφής και στο οποίο μπορούν να οριστούν ποια 

χαρακτηριστικά θα εξαχθούν. Τα μορφότυπα που εμφανίζονται ως επιλογές αναλύονται σε 

παρακάτω κεφάλαιο (βλ. 3.2.4.1). 

H δεύτερη εξαγωγή έγινε με σκοπό την εισαγωγή των άρθρων στο περιβάλλον Mendeley 

για οργάνωση των βιβλιογραφικών αναφορών. Το αρχείο BibText μπορεί να 

χρησιμοποιηθεί και σε αυτήν την περίπτωση. 
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Εικόνα 9. Εξαγωγή αποτελεσμάτων 

 

 

 

Εικόνα 10. Export to Mendeley 
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Εικόνα 11. Export σε αρχείο BibTeX 

2.3.1.4 Περιβάλλον Mendeley 

Εμφανίζονται τα άρθρα κατόπιν εξαγωγή τους από το Scopus στο Mendeley. Το Mendeley4 

είναι ελεύθερο λογισμικό διαχείρισης βιβλιογραφικών αναφορών. Υπάρχει και η αντίστοιχη 

εφαρμογή που εγκαθίσταται στον η/υ με σκοπό την αποθήκευση, την διαχείριση, την 

ανάκτηση και την κοινή χρήση των συλλογών των βιβλιογραφικών αναφορών που έχουν 

προκύψει από διάφορες μελέτες. 

Το πλήθος των αναφορών μπορεί να ομαδοποιηθεί ανά θέμα ή κατηγορία και κατόπιν 

μπορεί ο ερευνητής να αναζητήσει βάση της θεματικής ταξινόμησης που έχει προηγηθεί 

ή/και συγγραφέα. 

 

Εικόνα 12. Επιλογές εισαγωγής αρχείου σε περιβάλλον Mendeley 

 
4 https://www.mendeley.com/search/ 

 

https://www.mendeley.com/search/
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Εικόνα 13. Περιβάλλον Mendeley 
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Κεφάλαιο 3. Χρήση του εργαλείου RAYYAN 

Η παρούσα ενότητα θα περιγράφει βήμα προς βήμα ο τρόπος πραγματοποίησης μιας 

βιβλιογραφικής επισκόπησης (literature review) με τη χρήση της διαδικτυακής εφαρμογής 

RAYYAN (εφαρμογή). 

3.1 Αντικείμενο της βιβλιογραφικής επισκόπησης 

Το αντικείμενο / στόχος της υπό εξέτασης βιβλιογραφικής επισκόπησης είναι η συλλογή και 

ανάλυση της σχετικής αρθρογραφίας γύρω από το θέμα των ερευνητικών δεδομένων (research 

data) ανά επιστημονικό τομέα (scientific discipline). 

3.2 H εφαρμογή Rayyan5 

Η εφαρμογή Rayyan έχει σχεδιαστεί για να υποστηρίζει τη διαφάνεια, την αναπαραγωγικότητα 

και την αποτελεσματικότητα και αποτελεί ένα εργαλείο συγκέντρωσης και αξιολόγησης των 

επιστημονικών άρθρων, με στόχο τη διεξαγωγή ολοκληρωμένων, βασισμένων σε στοιχεία, 

αξιολογήσεων της ερευνητικής βιβλιογραφίας. Έχει σχεδιαστεί για να βοηθά τους ερευνητές να 

προσδιορίζουν γρήγορα και αποτελεσματικά σχετικές μελέτες για να συμπεριληφθούν στη 

συστηματική τους ανασκόπηση και να λαμβάνουν τεκμηριωμένες αποφάσεις σχετικά με την 

ποιότητα και τη συνάφεια κάθε μελέτης. 

Το Rayyan παρέχει  διεπαφή για την αναζήτηση και τον έλεγχο άρθρων έρευνας και επιτρέπει 

στους χρήστες να συνεργάζονται και να λαμβάνουν αποφάσεις σχετικά με τη συμπερίληψη ή 

τον αποκλεισμό μελετών σε πραγματικό χρόνο. Το εργαλείο παρέχει επίσης δυνατότητες 

οργάνωσης και σύνοψης των δεδομένων, καθώς και παρουσίασης των αποτελεσμάτων. 

Επιδιώκει την ανάπτυξη της παγκόσμιας ερευνητικής κοινότητας και συνεργάζεται με χιλιάδες 

ερευνητές, που είναι αφοσιωμένοι στον ίδιο σκοπό. Χρησιμοποιείται ευρέως στις επιστήμες 

υγείας, αλλά μπορεί να εφαρμοστεί σε οποιοδήποτε τομέα που απαιτεί συστηματική 

ανασκόπηση της βιβλιογραφίας. 

Είναι δωρεάν εφαρμογή, για υπολογιστή ή κινητό τηλέφωνο, συστηματικής ανασκόπησης 

(systematic review), που αναλύει τα μεταδομένα επιστημονικών άρθρων καθώς και επιπλέον 

 

5 (RAYYAN, --) 
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χαρακτηριστικών, τόσο ποσοτικά όσο και ποιοτικά, καθιστώντας την εφαρμογή υψηλή σε 

χρηστικότητα. Υπάρχει η δωρεάν έκδοση, αλλά και μηνιαίες/ετήσιες συνδρομές, ανάλογα τις 

ανάγκες του ερευνητή. 

Συγκεκριμένα, για ερευνητές στο πρώιμο στάδιο της μελέτης τους, ενδείκνυται η δωρεάν 

έκδοση που διαθέτει απεριόριστα reviews εκ των οποίων τα 3 μπορούν να είναι ενεργά, 

απεριόριστο αριθμό πρόσκλησης συνεργατών, λειτουργία κατάταξης συνάφειας  με την χρήση 

5 αστέρων και τεχνική υποστήριξη. Οι υπόλοιπες τρεις συνδρομές, που ο χρήστης έχει την 

ευκαιρία για δοκιμαστική έκδοση, παρέχουν - εκτός από αυτά που παρέχονται ήδη -  την 

εφαρμογή Rayyan για κινητά τηλέφωνα, ώστε να μπορεί ο χρήστης να εργάζεται στην έρευνα 

του και απομακρυσμένα, φίλτρα αυτόματης σήμανσης, προηγμένο φιλτράρισμα και υπηρεσία 

τεχνικής υποστήριξης σε προτεραιότητα. Το τελευταίο συνδρομητικό πρόγραμμα, προσφέρει 

πολλαπλές ομάδες και ρόλους διαχείρισης, επίβλεψη και διαχείριση χρηστών, αναζητήσεων, 

κριτικών και πλήρων κειμένων, εκπαίδευση για μέλη της ομάδας και υπηρεσίας τεχνικής 

υποστήριξη υψηλής προτεραιότητας.  

Στην περίπτωση αγοράς συνδρομής, οι πληρωμές στις υπηρεσίες δεν επιστρέφονται και δεν 

υπάρχουν πιστώσεις για περιόδους μερικής χρήσης. Ωστόσο, μετά από οποιαδήποτε ακύρωση 

από τον χρήστη, θα συνεχίσει να έχει πρόσβαση στις υπηρεσίες επί πληρωμή μέχρι το τέλος της 

περιόδου συνδρομής για την οποία έχει ήδη πραγματοποιηθεί η πληρωμή. 

3.2.1 Πολιτική απορρήτου 

Η Πολιτική Απορρήτου περιγράφει τον τρόπο με τον οποίο χειρίζεται τις πληροφορίες που 

παρέχει ο χρήστης, όπως τα στοιχεία του λογαριασμού του και τα στοιχεία επικοινωνίας 

του, όταν χρησιμοποιεί τις υπηρεσίες. Εφαρμόζονται όλοι οι όροι, για τα προσωπικά 

δεδομένα (GDPR) όπως ορίζονται από τον Γενικό Κανονισμό Προστασίας Δεδομένων 

2016/679 της Ευρωπαϊκής Ένωσης («ΕΕ»). 

 

Εικόνα 14. Αρχική – Landing page της Rayyan 

https://www.rayyan.ai/privacy_policy/
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3.2.2 Εισαγωγή στο σύστημα – δημιουργία λογαριασμού 

Για να χρησιμοποιήσει τις υπηρεσίες, θα χρειαστεί να δημιουργηθεί ένας λογαριασμός 

("Λογαριασμός"). Ο ερευνητής μπορεί να αποκτήσει πρόσβαση, να επεξεργαστεί και να 

ενημερώσει τον λογαριασμό του κάνοντας κλικ στο όνομά του αφού συνδεθείτε και, στη 

συνέχεια, να επιλέξει Ο λογαριασμός μου. 

 

Για τη δημιουργία λογαριασμού απαιτείται ένα email και ένας κωδικός σύμφωνα με τις 

υποδείξεις της πλατφόρμας. Σε περίπτωση υπάρχοντος λογαριασμού και απώλειας 

στοιχείων πρόσβασης αυτού, παρέχονται σχετικές οδηγίες για την ανάκτηση τους, όπως 

επίσης οδηγίες αν δεν λήφθηκε το email επιβεβαίωσης και help center για οποιοδήποτε 

άλλο πρόβλημα αντιμετωπίσει ο χρήστης. 

 

Εικόνα 15. Εισαγωγή χρήστη – δημιουργία νέου λογαριασμού 

3.2.3 Δημιουργία review (βιβλιογραφική επισκόπηση) 

Μετά την επιτυχημένη είσοδο στο περιβάλλον Rayyan, ο χρήστης θα βρεθεί στη σελίδα με όπου 

παρέχεται πρόσβαση σε όλες τις δυνατότητες που το σύστημα προσφέρει. Μπορεί να δει τις 

ενεργές και αρχειοθετημένες βιβλιογραφικές επισκοπήσεις (reviews), να δει ποιες από αυτές 

(τις βιβλιογραφικές επισκοπήσεις) διενεργούνται σε συνεργασία με άλλον ερευνητή, να τις 

επεξεργαστεί, και να δημιουργήσει νέες. Είναι αξιοσημείωτο πως δεν υπάρχουν περιορισμοί 

στις βιβλιογραφικές επισκοπήσεις που θέλει να δημιουργήσει ο χρήστης. 
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Εικόνα 16. Παράθυρο με ενεργά reviews 

 

Κατά τη διαδικασία δημιουργίας νέου review εμφανίζεται ένα παράθυρο με τα στοιχεία που 

πρέπει ο χρήστης να συμπληρώσει για να ολοκληρωθεί η διαδικασία. Τα στοιχεία 

συμπεριλαμβάνουν τον τίτλο του review, το επιστημονικό πεδίο (research field), τον τύπο 

(review type) και τον τομέα επισκόπησης (τομέα – επιστημονικό – επισκόπησης) και τέλος 

μια σύντομη περιγραφή. Ενδεικτικά, στην Εικόνα 18 δίνονται τα στοιχεία της παρούσας 

μελέτης ως παράδειγμα. 

 

Εικόνα 17. Παράθυρο στοιχείων δημιουργίας νέου review  

 

Εικόνα 18. Παράθυρο στοιχείων δημιουργίας νέου review 



 

 

 25 
  

3.2.4 Μεταφόρτωση βιβλιογραφικών εγγραφών σε review 

Έπειτα από τη καταχώρηση των στοιχείων, ο χρήστης επιλέγει το σύνδεσμο «create» και 

του εμφανίζονται τα προτεινόμενα και υποστηριζόμενα μορφότυπα αρχείων που μπορεί να 

επιλέξει και να μεταφορτώσει από το «select files».  

Η Rayyan ισχυρίζεται ότι είναι συμβατή με μορφές κειμένου όπως EndNote Export (.enw), 

RIS, CSV και PubMed XML. Ωστόσο, διαπιστώθηκε ότι οι εξαγωγές RIS από διάφορες βάσεις 

δεδομένων αποτυγχάνουν να εισαχθούν με επιτυχία στο Rayyan, γι’ αυτό στην 

συγκεκριμένη περίπτωση, επιλέγεται το αρχείο με κατάληξη .bib (η εξαγωγή του αρχείου 

έγινε από το περιβάλλον του scopus, βλ. 2.3.1.3) που θα είναι το αρχείο BibTeX, και να γίνει 

η μεταφόρτωση του.  

3.2.4.1 Μορφότυπο BibTeX  

Το μορφότυπο BibTeX είναι ελεύθερο λογισμικό περιγραφής, διαχείρισης, και 

μορφοποίησης βιβλιογραφικών επιστημονικών και ερευνητικών αναφορών και 

υποστηρίζεται από λειτουργικά συστήματα όπως Windows, Mac και Linux. Το εργαλείο 

BibTeX χρησιμοποιείται συνδυαστικά με το σύστημα στοιχειοθέτησης LaTeX, που αφορά 

την γλώσσα που είναι γραμμένο το έγγραφο και όχι στον επεξεργαστή εγγράφου (An 

integrated latex editing environment, 2022)6.  

Ανοίγει ως αρχείο κειμένου και χρησιμοποιείται, όπως αναφέρθηκε, για την συλλογή, 

επεξεργασία και την διατήρηση των βιβλιογραφικών αναφορών, ειδικά σε περιπτώσεις 

που κατά την έρευνα προκύπτει μεγάλος όγκος καταχωρημένης βιβλιογραφίας, και 

χρειάζεται να παρέχεται οργάνωση και αποφυγή επαναλήψεων (Feder, Imprint / 

impressum, χ.χ.). 

Στην παρακάτω εικόνα φαίνονται οι καταχωρημένες αναφορές σε μορφή λίστας. 

 

 
6 An integrated latex editing environment: //kile.sourceforge.io/ 
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Εικόνα 19. Αρχείο κειμένου ως .bib 

 

Εικόνα 20. Στάδιο επιλογής αρχείου για ανάρτηση review (select files) 
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Εικόνα 21.  Οδηγίες ανάρτησης βιβλιογραφικών εγγραφών 

 

Εικόνα 22.  Υποστηριζόμενες μορφές αρχείων 
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Συγκεκριμένα, η εφαρμογή Rayyan εκτός από τη μεταφόρτωση βιβλιογραφικών εγγραφών 

σε μορφή bibtex, υποστηρίζει και τα παρακάτω πρότυπα / μορφότυπα και διαθέτει στον 

χρήστη οδηγίες για το κάθε ένα ξεχωριστά: 

- Αρχεία από την εφαρμογή διαχείρισης βιβλιογραφικών εγγραφών Endnote 

- Αρχεία που ακολουθούν το πρότυπο Refman / RIS 

- Αρχεία δεδομένων CSV 

- Αρχεία xml από την μηχανή αναζήτησης της PubMed 

- Αρχεία από την συνδρομητική πλατφόρμα Web of Science 

Επιπρόσθετα, δίνει και πιο απλές λύσεις όπως: 

- Αρχείο απλού κειμένου 

- Αρχείο Microsoft Word και 

- Συμπιεσμένα αρχεία σε μορφή .ris.gz 

3.2.5 Ενεργά review 

Μετά την επιτυχή μεταφόρτωση του αρχείου, το review εμφανίζεται στην στήλη με τα 

υπόλοιπα ενεργά (My reviews). Επιλέγοντας το, εμφανίζονται επιλογές που επιτρέπουν το 

άνοιγμα και την επεξεργασία του, όπως θα αναλυθεί παρακάτω. Επίσης παρουσιάζονται 

στατιστικά που προκύπτουν από την διαχείριση του review βελτιώνοντας την εμπειρία του 

χρήστη.  

 

Εικόνα 23. Παράθυρο ενεργών review 

 

Εικόνα 24. Παράδειγμα ενεργού review 
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Εικόνα 25.  Στάδια επεξεργασίας review (αρχικό στάδιο-δεν έχει γίνει καμία επεξεργασία) 

3.2.5.1 Εμφάνιση review 

Στο χρήστη παρέχονται επιλογές όπως η εμφάνιση του review, η οποία επιτρέπει και την 

περαιτέρω επεξεργασία του. Επίσης, δύναται να γίνει πρόσκληση μέσω email σε 

οποιοδήποτε άλλο χρήστη για συνεργατική διεξαγωγή του review. Οι προσκεκλημένοι 

συνεργάτες λαμβάνουν πρόσκληση στο email  τους με έναν σύνδεσμο που πρέπει να 

ακολουθήσουν για να δημιουργήσουν έναν λογαριασμό στο Rayyan, εάν δεν είναι ήδη 

εγγεγραμμένοι, και να αποκτήσουν πρόσβαση. 

Συγκεκριμένα ή δίνεται πρόσβαση με δικαιώματα απλής προβολής ή/και το δικαίωμα να 

μπορεί ο χρήστης να επεξεργαστεί το σύνολο των δεδομένων του review. Στην τελευταία 

περίπτωση εμφανίζονται τα ονόματα των συμβαλλόμενων δίπλα σε κάθε κίνηση 

επεξεργασίας που έχει γίνει. Τρίτη επιλογή είναι αυτή της αρχειοθέτησης που συμβαίνει 

αυτόματα αν περάσει διάστημα ενός μήνα και το review μείνει ανενεργό, οπότε 

αρχειοθετείται και επαναφέρεται όποτε χρειαστεί. Τέλος υπάρχει και η επιλογή της 

διαγραφής, που αφαιρεί οριστικά το review. Είναι αξιοσημείωτο ότι είναι αδύνατη η 

διαγραφή μεμονωμένων αρχείων που έχουν εισαχθεί σε ένα έργο Rayyan. Είναι εφικτή μόνο 

η διαγραφή ολόκληρης της εγγραφής. 

 

Εικόνα 26. Επιλογές διαχείρισης ενός review 

Κατά το άνοιγμα ενός review εμφανίζονται όλα τα άρθρα και οι λεπτομέρειες του. Από εκεί 

ο χρήστης μπορεί να αποφασίσει αν θα τα συμπεριλάβει στην έρευνα του καθώς και μια 

σειρά από λεπτομέρειες που αναφέρονται παρακάτω. 

 

Εικόνα 27. Επιλογή Show: Άνοιγμα του review 
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3.2.5.2 Κοινή χρήση review 

Σημαντική είναι η δυνατότητα κοινής χρήσης της εγγραφής για αξιολόγηση με συνεργάτη, 

κι αυτό επιτυγχάνεται μέσω email.  

Για την κοινή χρήση του review με άλλον χρήστη, συμπληρώνεται o ρόλος που θα έχει ο 

προσκεκλημένος χρήστης, το email του για να αποδεχτεί την πρόσκληση και τον σκοπό που 

συμπεριλαμβάνεται άλλο άτομο στην έρευνα. Δεν μπορεί να δοθεί διπλός ρόλος σε έναν 

χρήστη - σε αυτήν την περίπτωση αφαιρείται ο αρχικός ρόλος και δίνεται ο σωστός-. 

Υπάρχουν τέσσερις διαθέσιμες επιλογές οι οποίες είναι ο συνεργάτης, ο συνεργάτης 

αξιολόγησης, ο μεταφραστής και θεατής.  

 

Εικόνα 28. Επιλογή Invite: Παράθυρο πρόσκλησης χρήστη 

Ο συνεργάτης (collaborator) έχει δικαιοδοσία στην εγγραφή, ωστόσο δεν μπορεί να 

διαγράψει και να προσκαλέσει άλλους συνεργάτες. 

 

Εικόνα 29. Επιλογή Invite: Παράθυρο πρόσκλησης συνεργάτη (collaborator) 
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Ο συνεργάτη για αξιολόγηση (reviewer) μπορεί να επέμβει στην απόφαση ένταξης των 

άρθρων, να προσθέσει λόγους για την κάθε απόφαση και πίνακες ή σχόλια. 

 

Ο μεταφραστής (translator) είναι θεατής με δυνατότητα να μεταφράζει την περίληψη του 

άρθρου σε άλλες γλώσσες. 

Εικόνα 30. Επιλογή Invite: Παράθυρο πρόσκλησης συνεργάτη για αξιολόγηση (reviewer) 

 

Τέλος, ο θεατής έχει απλή πρόσβαση και να δει μόνο τα αρχεία. 

Εικόνα 31. Επιλογή Invite: Παράθυρο πρόσκλησης μεταφραστή (translator) 

 

Εικόνα 32. Επιλογή Invite: Παράθυρο πρόσκλησης θεατή (viewer) 



 

 

 32 
  

 

Εικόνα 33. Ανεπιτυχής αποστολή πρόσκλησης 

 

Εικόνα 34. Επιτυχής αποστολή πρόσκλησης 

Στο παρακάτω παράδειγμα κοινόχρηστου review φαίνεται ποιος είναι ο δημιουργός, ποιος 

ο συνεργάτης και αν το επιλέξουμε (show) εμφανίζεται ποιος έχει αποφασίσει για το κάθε 

άρθρο. Θετικό πρόσημο αποτελεί ότι μπορεί σε ένα άρθρο να φαίνονται δύο ή περισσότερα 

ονόματα με διαφορετικές απόψεις (βλ. Εικόνα 37). 

 

Εικόνα 35. Παράδειγμα 1 κοινής χρήσης εγγραφής 

 

Εικόνα 36. Παράδειγμα 2 κοινής χρήσης εγγραφής 

 

 

Εικόνα 37. Κοινόχρηστο review 
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3.2.5.3 Αρχειοθετημένα reviews 

Η αρχειοθέτηση γίνεται αυτόματα αν περάσει διάστημα 30 ημερών, όμως σε περίπτωση 

που αποφασίσει ο χρήστης την αρχειοθέτηση ενός review, ενδείκνυται να λάβει υπόψιν του 

ότι ίσως να χρειαστεί ένα 24ώρο για να επανεμφανιστούν τα δεδομένα του (έπειτα από την 

ανάκληση της αρχειοθέτησης). Τέλος, υπάρχει ολοκληρωμένη εικόνα όλων των 

αρχειοθετημένων – ανενεργών reviews όπως φαίνεται στην Εικόνα 42. 

 

Εικόνα 38. Επιλογή Archive: Παράθυρο αρχειοθέτησης review 

 

Εικόνα 39. Επιτυχής αρχειοθέτηση 

 

Εικόνα 40. Εκκρεμής επανεμφάνιση αρχειοθετημένου review 

Τελευταία επιλογή είναι αυτή της διαγραφής που αφαιρεί οριστικά το review. 

 

Εικόνα 41. Επιλογή Delete: Παράθυρο οριστικής διαγραφής της εγγραφής 

 

Εικόνα 42. Εμφάνιση αρχειοθετημένων reviews 
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Εικόνα 43. Επιλογή επανεμφάνισης review 

 

3.2.6 Διενέργεια reviews 

Στην ενότητα αυτή, αναλύεται η διαδικασία διενέργειας του review. Εμφανίζεται το review 

με όλα τα άρθρα, όπως αυτά μεταφορτώθηκαν σύμφωνα με την παράγραφο 3.2.4 

 

 

 

Εικόνα 44. Απεικόνιση review 

 

Εικόνα 45. Άρθρα που μεταφορτώθηκαν 
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Σε αυτό το στάδιο το άρθρο που έχει επιλεχθεί, μπορεί να γίνει include, exclude ή maybe. 

Μαζί με αυτές τις επιλογές δύναται να συμπληρωθεί και ο λόγος που συμπεριλαμβάνεται 

το άρθρο, δεν συμπεριλαμβάνεται ή μπορεί να συμπεριληφθεί. Επίσης, προστίθεται 

θεματική ενότητα (label) με στόχο την ομαδική κατηγοριοποίηση, και η προσθήκη 

σημείωσης, για περαιτέρω ανάλυση από τον χρήστη. 

 

Εικόνα 46. Πληροφορίες επιλεγμένου άρθρου 

 

 

Εικόνα 47. Κατηγοριοποίηση άρθρου 

Εφόσον πατήσουμε πάνω σε ένα άρθρο τότε εμφανίζονται όλες οι σχετικές πληροφορίες, 

όπως, αν συμπεριλήφθηκε (include) στα αποδεκτά αποτελέσματα του review, εμφανίζεται 

το όνομα του υπεύθυνου με πράσινο χρώμα, αν δεν συμπεριλήφθηκε (exclude) με κόκκινο 

χρώμα, και χωρίς χρώμα αν υπάρχει αμφιβολία  σχετικά με την καταλληλόλητα / 

σχετικότητα του άρθρου (maybe). Τα labels εμφανίζονται με μπλε χρώμα, και αν το άρθρο 

περιέχει κάποια σημείωση θα εμφανίζεται σχετικό εικονίδιο. Αν σε ένα άρθρο αποφασίσει 

να το συμπεριλάβει και άλλος ένας ή περισσότεροι χρήστες αποφασίσουν να το 

απορρίψουν, τότε το άρθρο εμφανίζεται στην κατηγορία conflict που δείχνει την 

σύγκρουση απόψεων μεταξύ των χρηστών. Στην περίπτωση που κάποιος χρήστης, 

ενδεχομένως, αμφιβάλλει για κάποιο άρθρο και άλλος χρήστης αποφασίσει να το 

συμπεριλάβει ή να το απορρίψει, δεν θεωρείται conflict διότι αυτή η περίπτωση δεν νοείται 

ως σύγκρουση απόψεων.  
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Εικόνα 48. Παράδειγμα included άρθρων 

 

Εικόνα 49. Παράδειγμα excluded άρθρων 

 

Εικόνα 50. Στατιστικά επεξεργασίας βιβλιογραφικής εγγραφής 

Στο στάδιο με τις παρακάτω επιλογές, εντοπίζονται όλες οι διπλότυπες εγγραφές (detect 

duplicates) και διαγράφονται (χειροκίνητα / μετά από παρέμβαση του χρήστη).  

Η ανίχνευση, η επίλυση και η αναφορά διπλότυπων είναι ακόμα υπό ανάπτυξη και φαίνεται 

να αλλάζει συνεχώς. Συνίσταται να χρησιμοποιείται διαφορετικό λογισμικό (όπως το 

EndNote) για να αφαιρεθούν  οι διπλότυπες εγγραφές πριν εισαχθούν οι εγγραφές  στο 

Rayyan.  Ωστόσο, εάν επιλέξετε να χρησιμοποιήσετε το Rayyan για αυτόν τον σκοπό, οι 

διπλές εγγραφές θα εντοπιστούν αυτόματα. Μετά από λίγα λεπτά, ο Rayyan θα εμφανίσει 

ένα ειδικό εικονίδιο δίπλα σε κάθε εγγραφή που έχει ένα πιθανό αντίγραφο. Επιλέγοντας 

την εγγραφή, θα δείτε την ετικέτα "πιθανό διπλότυπο" καθώς και την επιλογή να 

αποδεχτείτε το αντίγραφο και να το διαγράψετε ή να το απορρίψετε και να το διατηρήσετε 
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ως ξεχωριστή εγγραφή. Υπάρχει επίσης η επιλογή "αναίρεση" εάν διαγράψατε οποιαδήποτε 

εγγραφή κατά λάθος.  

Επίσης υπάρχει η επιλογή να καταχωρηθεί ο βαθμός  συνάφειας των άρθρων, με χρήση 

αστεριών (compute ratings). 

 

Επιπλέον, αφού γίνει χαρακτηρισμός του βαθμού συνάφειας πενήντα ή/και περισσότερων 

άρθρων, το εργαλείο Rayyan δύναται να υπολογίσει, την συνάφεια των υπόλοιπων άρθρων 

χωρίς την παρέμβαση του χρήστη. Στην περίπτωση που τα ταξινομημένα άρθρα δεν είναι 

50 ή περισσότερα εμφανίζεται σχετικό μήνυμα που αναφέρει πως δεν μπορεί να γίνει ο 

αυτόματος υπολογισμός. Σημειώνεται από την εμπειρία χρήσης της εφαρμογής ότι η 

αυτόματη διαδικασία προσδιορισμού του βαθμού συνάφειας των άρθρων (με βάση έναν 

αριθμό χαρακτηρισμών που ο χρήστης πραγματοποίησε) θα πρέπει να αποφεύγεται λόγω 

της μη εύκολης επαλήθευσης της ορθότητας των αποτελεσμάτων. Χαρακτηριστικό 

παράδειγμα απεικονίζεται στην Εικόνα 34, όπου φαίνονται άρθρα που έχουν αποκλειστεί 

να έχουν ίδιου βαθμού συνάφεια με άρθρα που έχουν συμπεριληφθεί στο review. 

Σε κάθε περίπτωση, το σύστημα μπορεί να κάνει εξαγωγή των αρχείων, που να 

συμπεριλαμβάνει θεματική ενότητα κ.ο.κ., σε μορφή αρχείου που εξυπηρετεί τον ερευνητή, 

να γίνει αντιγραφή του review, και υπάρχει το πεδίο αναζήτησης. 

 

 

Εικόνα 51. Επιλογή εύρεσης διπλότυπων κλπ. 

 

 

Εικόνα 52. Παράθυρο εύρεσης διπλότυπων (detect duplicates) 
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Εικόνα 53. Διαδικασία εντοπισμού διπλότυπων άρθρων 

 

 

 

                Εικόνα 54. Υπολογισμός σχετικότητας άρθρων σε review, που δεν έχουν 
ταξινομηθεί 50 άρθρα 

 

 

 

                 Εικόνα 55. Υπολογισμός σχετικότητας άρθρων σε review,  που έχουν ταξινομηθεί 
50 άρθρα 

 

 

Εικόνα 56. Παράδειγμα κατάταξης συνάφειας 
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Εικόνα 57. Παράθυρο εξαγωγής άρθρων 

 

 

Εικόνα 58. Παράθυρο αντιγραφής άρθρων 

 

Στην αριστερή στήλη, εμφανίζονται τα αποτελέσματα των άρθρων, βάση της ταξινόμησης 

του ερευνητή. Αρχικά, παρουσιάζονται πόσα άρθρα είναι χωρίς ταξινόμηση, και πόσα 

τελικά έγιναν included, excluded ή maybe. 

Παρουσιάζονται οι μέθοδοι έρευνας, που στην συγκεκριμένη μελέτη είναι η μεταφόρτωση 

βιβλιογραφικών εγγραφών, όπως επιπρόσθετα, ποιος συνεργάτης έχει κάνει οποιαδήποτε 

επιλογή, οι θεματικές κατηγορίες που έχουν προστεθεί, οι λόγοι αποδοχής ή απόρριψης 
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ενός άρθρου και λοιπές πληροφορίες που σχετίζονται με τα ίδια τα άρθρα, όπως 

συγγραφείς, έτος δημοσίευσής κ.ο.κ  

 

3.2.6.1 Παράδειγμα review πριν από επεξεργασία 

Ενδεικτικά, παρατίθενται εικόνες από review που δεν έχει υποστεί επεξεργασία:  

Τα στοιχεία σε αυτό το review, που περιέχει ενδεικτικά 3 άρθρα, παρατηρείται ότι είναι 

ελλιπή σε σχέση με το review που αναπτύσσεται στην επόμενη υποενότητα. 

 

Εικόνα 59. Πλήρη στοιχεία review 

 

 

Εικόνα 60. Ταξινομημένα άρθρα 

 

Εικόνα 61. Περίπτωση ύπαρξης διπλότυπων άρθρων 
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Υπάρχει η επιλογή ανάρτησης επιπρόσθετου αρχείου, στο πεδίο με τις μεθόδους έρευνας, 

και η διαδικασία είναι η ίδια με την πρώτη μεταφόρτωση αρχείου (βλ. Εικόνα 9).  

 

Εικόνα 62. Μέθοδοι έρευνας 

 

  

Εικόνα 63. Επιτυχής μεταφόρτωση νέου αρχείου 

 

Σύμφωνα με την περίληψη των άρθρων δίνονται και προτεινόμενες λέξεις κλειδιά, που 

χρησιμεύουν όταν αναζητούμε κάποιο άρθρο με συγκεκριμένη θεματική. 

 

Εικόνα 64. Προτεινόμενες λέξεις-κλειδιά 
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Εικόνα 65. Λοιπές πληροφορίες άρθρων 

 

3.2.6.2 Παράδειγμα review μετά από επεξεργασία 

 

 Το συγκεκριμένο review περιέχει 292 άρθρα, έχει γίνει πλήρης ταξινόμηση, και 

εμφανίζονται δύο άτομα στην επεξεργασία διότι είναι κοινόχρηστο. 

Αυτομάτως, βάση των πληροφοριών που παρέχονται από τα άρθρα και τα φίλτρα που 

υπάρχουν στο εργαλείο Rayyan, γίνεται κατάταξη των στοιχείων των άρθρων με σκοπό την 

εύκολη εντόπιση τους. Για να ανοίξει ένα παράθυρο με τις επιλογές αναζήτησης επιλέγεται 

ο σύνδεσμος με το σύμβολο +, και το ίδιο για να κλείσει. 
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Εικόνα 66. Πλήρη στοιχεία review 

Στη πρώτη επιλογή αναζήτησης εμφανίζοται τα διπλότυπα άρθρα, τα άρθρα δηλαδή που 

εντοπίστηκαν δυο φορές, κι εφόσον επιδιορθούν, τα άρθρα που παρέμειναν μετά την 

αφαίρεση των διπλοτύπων τους, θα εμφανίζονται στα επιλυμμένα και τα υπόλοιπα στα 

δειγεγραμμένα. 

 

Εικόνα 67. Ταξινομημένα άρθρα 

 

Εικόνα 68.  Επιλυμένα διπλότυπα  
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Εικόνα 69. Διαγεγραμμένα διπλότυπα άρθρα 

Στο πεδίο inclusion decisions εμφανίζονται οι επιλογές 

undecided/maybe/included/excluded/conflict, και σε αυτά εμφανίζονται τα άρθρα βάση 

του χαρακτηρισμού που έχει γίνει. 

 Για να εμφανιστούν οι κινήσεις που έχουν γίνει, βάση του χρήστη που τις έχει 

πραγματοποιήσει (εφόσον υπάρχει παραπάνω από ένας χρήστης), επιλέγεται ο 

σύνδεσμος, αναλόγως το επιθυμητό αποτέλεσμα και ένας ή/και περισσότεροι χρήστες. Για 

να αλλάξει η αναζήτηση σε άλλον χρήστη, αναιρούμε τον πρώτο, ξανά πατώντας πάνω 

στον σύνδεσμο του και όταν αποχρωματιστεί επιλέγουμε τον επόμενο. Το ίδιο γίνεται 

κάθε φορά που επιλέγουμε πολλαπλά στοιχεία για αναζήτηση.  

 

 

Εικόνα 70. Ταξινομημένα άρθρα 

 

Εικόνα 71. Άρθρα που εκκρεμεί η ταξινόμηση (undecided) 
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Εικόνα 72. Άρθρα που είναι αβέβαιο αν θα προστεθούν (maybe) 

 

Εικόνα 73. Άρθρα που έχουν συμπεριληφθεί στο review (included) 

 

Εικόνα 74. Άρθρα που δεν έχουν συμπεριληφθεί στο review (excluded) 

 

Εικόνα 75. Άρθρο που συγκρούονται οι απόψεις των συνεργατών (conflict) 

Παρακάτω εμφανίζονται οι συνεργάτες και φίλτρα που δίνουν την δυνατότητα να 

περιορίσουν την αναζήτηση σε έναν συνεργάτη κάθε φορά. 

 

Εικόνα 76. Συνεργάτες κοινόχρηστου review 
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Εικόνα 77. Αναζήτηση με βάση τον χρήστη 

 

Εικόνα 78. Μέθοδος έρευνας με αρχείο .ris 

Τα άρθρα κατηγοριοποιούνται από τον χρήστη σύμφωνα με τις  θεματικές ενότητες που 

ορίζει και τελικά προέκυψαν 65 θεματικές ενότητες – που εμφανίζονται στην αριστερή 

λωρίδα με αριθμητική σειρά, κι έτσι δίνεται η επιλογή να χρησιμοποιούνται ως φίλτρα και 

να εμφανίζονται στα αποτελέσματα τα άρθρα με συγκεκριμένη θεματική ενότητα κάθε 

φορά. 

 

Εικόνα 79. Θεματικές ενότητες 
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Κατά την διαδικασία επιλογής και κατηγοριοποίησης των άρθρων, διατίθεται η επιλογή 

της απόρριψης του άρθρου και σε αυτήν την περίπτωση προαιρετικά μπορεί να 

αναφερθεί ο λόγος απόρριψης. 

 

Εικόνα 80. Λόγοι απόρριψης άρθρων 

 

Εικόνα 81. Κατηγορίες 

Ομαδικά κατηγοριοποιούνται και με βάση τον τύπο της έκδοσης. Παραδείγματος χάριν στο 

παρών review υπάρχουν 206 επιστημονικά  άρθρα, 43 κείμενα συνεδρίων, 11 κεφάλαια, 8 

ser και 1 βιβλίο 

 

Εικόνα 82.  Τύποι δημοσιεύσεων 
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Εικόνα 83. Δημοσιεύσεις 

Με την ίδια λογική, στα πεδία αναζήτησης ομαδοποιούνται τα άρθρα βάση συγγραφέα και 
χρονολογία έκδοσης. 

 

Εικόνα 84. Συγγραφείς και χρονολογίες 
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Κεφάλαιο 4. Εφαρμογή Research Data και Disciplines 

Στο review που μελετάται στην παρούσα έρευνα, ακολουθήθηκαν όλες οι παραπάνω 

διαδικασίες και συγκεντρώθηκαν τα αποτελέσματα τα οποία παρουσιάζονται στη 

συνέχεια. 

Τα άρθρα του review είναι συνολικά 292 και το ερώτημα που διατυπώθηκε αφορά τα 

ερευνητικά δεδομένα και κατά πόσο χρησιμοποιούνται από τους ερευνητές. Το ερώτημα 

εφαρμόσθηκε σε όσους περισσότερους επιστημονικούς κλάδους ήταν εφικτό 

χρησιμοποιώντας λέξεις κλειδιά έως ότου εξαντληθούν οι επιστημονικοί τομείς. Το τελικό 

ερώτημα πήρε την εξής μορφή: TITLE ("research data" AND (disciplines OR fields OR 

medical OR engineer OR physics OR natural OR genetics OR biology OR neuroscience OR 

toxicology OR energy OR chemistry OR astronomy OR arts OR law OR social OR sociology 

OR anthropology OR linguistics OR culture OR phycology OR archaeology OR geography OR 

seismology OR earth OR ecosystem OR zoology OR animals OR computer OR cybernetics OR 

cyber OR robotics OR AI OR network OR economic OR accounting OR education OR 

technology)), και κάλυψε όλους τους επιστημονικούς τομείς. Παρακάτω, διατυπώνονται, 

συγκεκριμένα πόσες δημοσιεύσεις αναφέρονται στα δεδομένα έρευνας ανά επιστημονικό 

πεδίο. 

Τα περισσότερα άρθρα εντοπίζονται σε επιστημονικές δημοσιεύσεις, και παρατηρήθηκε ότι 

ως επί το πλείστων, δημοσιεύσεις για το θέμα των ερευνητικών δεδομένων σε επιστημονικό 

επίπεδο, γινόντουσαν κατά τα έτη 2014-2021, με μεγαλύτερη τη παρουσία τους το 2019. 

Από την αυτόματη κατανομή που έκανε το εργαλείο, “πιάνοντας” επαναλαμβανόμενες 

λέξεις, φαίνεται να υπάρχει περισσότερη μελέτη, στο θεωρητικό περιβάλλον.  

Αφού συλλέχθηκε το υλικό, ξεκινάει η διαδικασία κατηγοριοποίησης.  

4.1 Ενέργειες Χρηστών (Inclusion decisions) 

Στο αρχικό στάδιο, κατά το οποίο έπρεπε να γίνει ο διαχωρισμός των άρθρων βάση της 

σχετικότητας τους, βάση των φίλτρων στην αριστερή στήλη, όπως φαίνεται στην Εικόνα 

85 τα άρθρα που συμπεριληφθήκαν είναι 174, εκείνα που απορρίφθηκαν είναι 48 και 43 

αυτά που η προσθήκη τους είναι αβέβαιη. Τα άρθρα που δεν έχει αποφανθεί η συμπερίληψη 

τους  είναι 3 και μόνο σε 1 φάνηκε οι απόψεις των δύο συνεργατών να συγκρούονται, αφού 

ο μεν δηλώνει πως θα το συμπεριλάβει, κι ο δε πως το απορρίπτει. 
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Εικόνα 85. Αποτελέσματα διαχωρισμού άρθρων (Inclusion decisions) 

 

Στην παρούσα έρευνα υπάρχουν 2 χρήστες που συνεργάζονται και που εφεξής θα 

αναφέρονται ως χρήστης 1 και χρήστης 2.  

Προκειμένου να εμφανιστούν ποια άρθρα συμπεριλήφθηκαν από τον χρήστη 1, από τη 

στήλη με τα φίλτρα, επιλέγεται ο χρήστης 1 και το included, και η ίδια διαδικασία 

ακολουθείται για τις υπόλοιπες ενέργειες. Για να δούμε τις ενέργειες του χρήστη 2 

χρειάζεται να πατήσουμε πάνω στον τελευταίο χρήστη που είχαμε επιλέξει, και κατόπιν να 

επιλέξουμε τον επιθυμητό.  

Σε γενικό πλαίσιο, φαίνεται, ο χρήστης 1 έχει κάνει included 170 άρθρα, maybe 43 άρθρα. 

Undecided από τον χρήστη 1 φαίνονται να είναι 11 άρθρα και excluded 45 άρθρα. 

Παράλληλα, φαίνεται αν οι άλλοι χρήστες φέρουν αντίθετη άποψη, και αν ναι ποια είναι 

αυτή. Ο χρήστης 2 έχει κάνει included 19 άρθρα, excluded 24 άρθρα και maybe κανένα. 
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Εικόνα 86. Αποτελέσματα διαχωρισμού άρθρων χρήστη 1 

 

 

Εικόνα 87. Αποτελέσματα διαχωρισμού άρθρων χρήστη 2 

4.1.1 Λόγοι αποκλεισμού (Exclusion reason) 

Για τους λόγους αποκλεισμού είναι αξιοσημείωτο ότι οι λόγοι που τα άρθρα αποκλείστηκαν 

δεν αφορούσαν μόνο την συνάφεια του θέματος, καθώς όλα τα άρθρα είχαν σχετική 

συνάφεια, ωστόσο κάποια άρθρα εστίαζαν σε διαφορετικούς τομείς κι εφόσον είχαν 

διατηρηθεί κάποια που ήδη αναφέρονταν στο ίδιο θέμα, αποφασίστηκε να απορριφθούν 

τα επόμενα με τυχόν  ίδια κατεύθυνση. Για παράδειγμα τα άρθρα που αποκλείστηκαν ήταν 

46 και τα 6 απ’ αυτά χαρακτηρίστηκαν με λόγους αποκλεισμού, που αφορούσαν διαχείριση 

δεδομένων έρευνας στην νευροεπιστήμη (συνάφεια θέματος με εξατομίκευση σε 

συγκεκριμένη επιστήμη), γενική λύση εξαγωγής μεταδεδομένων για ερευνητικά δεδομένα, 

ακαδημαϊκή έρευνα, ταξινόμηση των μεταδεδομένων των ερευνητικών δεδομένων ανά 

πεδίο μελέτης. 
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4.1.2 Θεματική Ταξινόμηση (Labels) 

Οι θεματικές κατηγορίες που προέκυψαν από την ανάπτυξη του παρόντος review είναι, 

ονομαστικά, οι εξής : Medical (48 άρθρα), social science (44 άρθρα), research data 

management (17 άρθρα), interdisciplinary (11 άρθρα), education (8 άρθρα), science & 

chemistry (7 άρθρα), physics (7 άρθρα), arts (6 άρθρα), neuroscience (6 άρθρα), 

engineering( 5 άρθρα), sharing research data (4 άρθρα), geographical data (4 άρθρα), 

humanities (4 άρθρα), open access (4 άρθρα), policy (4 άρθρα), chemistry (4 άρθρα), 

economics (3 άρθρα), animals (3 άρθρα), linguistics (3 άρθρα), geophysical  (3 άρθρα), 

research data ecosystem (3 άρθρα), network (3 άρθρα), ecology (3 άρθρα), astronomy (2 

άρθρα), natural sciences (2 άρθρα), experimental research data (2 άρθρα), open research 

data (2 άρθρα), policy of access (2 άρθρα), social media (2 άρθρα), sciences (2 άρθρα), 

agricultural (2 άρθρα), data sharing policies (2 άρθρα), law (1 άρθρο), technology (1 άρθρο), 

government (1 άρθρο), criminal (1 άρθρο), data librarians (1 άρθρο), forensic (1 άρθρο), 

analysis of research data (1 άρθρο), military (1 άρθρο), visual data analysis (1 άρθρο), 

research data analysis (1 άρθρο), research data collection methods (1 άρθρο), politics (1 

άρθρο), eScience (1 άρθρο), historians (1 άρθρο), analysis of survey research data (1 

άρθρο), research data description techniques (1 άρθρο), computer science (1 άρθρο), 

nutrition (1 άρθρο), copyright (1 άρθρο), archaeology (1 άρθρο), research data publishing 

practices (1 άρθρο), research data (1 άρθρο), blockchain (1 άρθρο), analysing qualitative 

research data (1 άρθρο), criminology (1 άρθρο), open data ecosystem (1 άρθρο), biology (1 

άρθρο), digital library (1 άρθρο), genetics (1 άρθρο), research data possible (1 άρθρο), 

market, research data (1 άρθρο), coding sheme for reasearch data (1 άρθρο) και military 

enterprises (1 άρθρο). 

Για να αποτυπωθεί με ακρίβεια σε ποιο επιστημονικό περιβάλλον φυλάσσονται και 

χρησιμοποιούνται περισσότερο τα ερευνητικά δεδομένα συγκεντρώθηκαν κάθε θεματικές 

ενότητα σε μια γενική κατηγορία και παρατηρούνται τα εξής αποτελέσματα: Στις θετικές 

επιστήμες εμφανίστηκαν 78 άρθρα με τη πλειοψηφία να είναι ο τομέας της υγείας με 48 

άρθρα. Ακολουθούν τομείς της φυσικής και της χημείας με 7 και 11 άρθρα αντίστοιχα, η 

νευροεπιστήμη με 5 άρθρα, η αστρονομία με 2 άρθρα και τέλος ο τομέας της  βιολογίας, της 

γενετικής και της διατροφολογίας με 1 άρθρα έκαστος. 
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Εικόνα 88. Χρήση ερευνητικών δεδομένων στις θετικές επιστήμες 

Στις ανθρωπιστικές/θεωρητικές εμφανίζονται 75 άρθρα με 44 άρθρα να αφορούν, 

συγκεκριμένα, τις κοινωνικές επιστήμες. Στον εκπαιδευτικό τομέα απαντώνται 8 άρθρα, 

στις τέχνες 6 άρθρα, στην κλασσικές επιστήμες 4 άρθρα, στην γλωσσολογία 3 άρθρα, και 

στον τομείς της ιστορίας, της βιβλιοθηκονομίας, της αρχαιολογίας, της νομικής, της 

εγκληματολογίας και του τομέα της κυβερνητικής μελέτης/στρατολογικές επιχειρήσεις 

από ένα άρθρο. 

 

Εικόνα 89. Χρήση ερευνητικών δεδομένων στις θεωρητικές/ανθρωπιστικές επιστήμες 

Σειρά παίρνουν οι γεωφυσικές επιστήμες με 19 άρθρα, από τα οποία τα 3 αφορούν την 

γεωφυσική και 4 άρθρα αφορούν τα γεωγραφικά δεδομένα. Επίσης από τρία άρθρα 
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εμφανίζονται οι επιστήμες της οικολογίας και της ζωολογίας. Οι φυσικές επιστήμες και ο 

τομές της γεωργίας αναφέρονται σε 2 άρθρα το κάθε ένα. 

 

Εικόνα 90. Χρήση ερευνητικών δεδομένων στις γεωφυσικές επιστήμες 

 

 

Οι τεχνολογικές επιστήμες εμφανίζονται σε 10 άρθρα. Το δίκτυο αναφέρεται σε 3 άρθρα, 

τα κοινωνικά δίκτυα σε 2 άρθρα, και από ένα άρθρο αναφέρονται σε ερευνητικά δεδομένα 

και τεχνολογία/επιστήμη των υπολογιστών/λογισμικό. 

 

Εικόνα 91. Χρήση ερευνητικών δεδομένων στις τεχνολογικές επιστήμες 
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Τέλος, όσον αφορά τις επιστήμες, στο πεδίο των μηχανικών προκύπτουν 5 άρθρα και 3 

άρθρα στις οικονομικές επιστήμες. Αξιοσημείωτο είναι ότι  εμφανίζονται 11 διεπιστημονικά 

άρθρα που αναφέρονται γενικά σε ποίκιλες επιστήμες. 

 

Εικόνα 92. Χρήση ερευνητικών δεδομένων σε λοιπές επιστήμες 

 

Τα υπόλοιπα 56 άρθρα αφορούν τα ερευνητικά δεδομένα και ό,τι αφορά στην διαχείριση, 

αποθήκευση, συντήρηση και κοινή χρήση τους. Συγκεκριμένα, για το οικοσύστημα και την 

διαχείριση των ερευνητικών δεδομένων απαντώνται 27 άρθρα. Για τεχνικές και μεθόδους 

συλλογής, περιγραφής και δημοσίευσης ερευνητικών δεδομένων εμφανίζονται 3 άρθρα και 

5 άρθρα για την ανάλυση τους. Για την επαναχρησιμοποίηση και την κοινή χρήση των 

δεδομένων αναφέρονται 4 άρθρα, για την ανοιχτή πρόσβαση 7 άρθρα και για θέματα 

πολιτικής πρόσβασης ή/και πολιτικές κοινής χρήσης δεδομένων, όπως και για πνευματικά 

δικαιώματα εμφανίζονται 10 άρθρα. 
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4.2 Ερευνητικά δεδομένα στις επιστήμες 

Διαπιστώνεται, ότι η χρήση ερευνητικών δεδομένων είναι άρρηκτα συνδεδεμένη με τις 

έρευνες και τις μελέτες. Στις θεωρητικές και θετικές επιστήμες υπάρχει μεγαλύτερο το 

στοιχείο της παραγωγής, χρήσης, διατήρησης και διάθεσης στο κοινό των δεδομένων 

έρευνας, ωστόσο κι εκεί υπάρχει περιθώριο βελτιώσεων. Για παράδειγμα σύμφωνα με 

μελέτη που διεξήχθη από την Ένωση Κολλεγίων και Ερευνητικών Βιβλιοθηκών το 2019, οι 

μεταπτυχιακοί φοιτητές ανέφεραν ότι αισθάνονται ότι δεν κατέχουν τις δεξιότητες σε 

ορισμένους τομείς διαχείρισης ερευνητικών δεδομένων, συμπεριλαμβανομένης της 

επιμέλειας, της επαναχρησιμοποίησης δεδομένων και της διατήρησης δεδομένων. Οι δε 

αντιλήψεις των καθηγητών, φαίνεται από την μελέτη, να είναι σύμφωνες με αυτές των 

φοιτητών. Η μελέτη διαπίστωσε επίσης, ότι οι μεταπτυχιακοί φοιτητές βασίζονται κυρίως 

στην αυτοδιάθεση όσων αφορά την διαχείριση δεδομένων έρευνας. (Pasek & Mayer, 2019) 

Όλοι οι επιστημονικοί φορείς συμφωνούν ότι είναι αναγκαίο να μπορούν να ανιχνευτούν 

τα δεδομένα που χρησιμοποιούνται για τη δημιουργία έρευνας και να επιτρέπουν την 

αναπαραγωγιμότητα και την ικανότητα να βασίζονται σε υπάρχοντα αποτελέσματα για 

ισχυρή επιστημονική έρευνα αφού διαπιστώνεται ότι στον κύκλο της επιστημονικής 

έρευνας, η δημοσίευση επιστημονικών άρθρων είναι κρίσιμη, αλλά είναι μόνο ένα από τα 

πολλά στάδια. Τα άλλα στάδια αφορούν την έρευνα, που περιλαμβάνει τη συλλογή και 

επεξεργασία δεδομένων και τη σύγκρισή τους με υπάρχοντα δεδομένα. Που αποθηκεύονται 

όλα αυτά τα δεδομένα και τα μεταδομένα τους; Ως επακόλουθο, είναι αναγκαία και η 

27

8
4

7
10

0

5

10

15

20

25

30

Κατηγορία 1

Ερευνητικά Δεδομένα

Διαχειριση ερευνητικών δεδομένων

Συλλογή, ανάλυση δημοσίευση ερευνητικών δεδομένων

Κοινή Χρήση & Επαναχρησιμοποίηση

Ανοιχτή Πρόσβαση

Πολιτικές πρόσβασης & Πνευματικά δικαιώματα



 

 

 57 
  

δημιουργία υποδομής, δηλαδή λογισμικών, και κουλτούρας για υποστήριξη αυτής της ιδέας. 

(Henneken, 2017) 

Συμπερασματικά, διαπιστώνεται η επιτακτική ανάγκη της δημιουργίας μοντέλων για την 

διαχείριση των ερευνητικών δεδομένων, σε όλους τους επιστημονικούς τομείς. Έχουν 

υπάρξει στο παρελθόν ζωτικής σημασίας, και σίγουρα θα ωφελήσουν στις νέες έρευνες, γι’ 

αυτό, εκτός του μοντέλου διαχείρισης επιστημονικών δεδομένων, απαιτείται και η σωστή 

κατάρτιση, για να διατηρηθεί η βιωσιμότητα τους. 
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Κεφάλαιο 5. Συζήτηση – Συμπεράσματα – Μελλοντικές 

επεκτάσεις 

5.1 Ανακεφαλαίωση 

Η παρούσα εργασία είχε στόχο την βιβλιογραφική επισκόπηση στο επιστημονικό πεδίο των 

ερευνητικών δεδομένων.  

Τα ερευνητικά δεδομένα μπορούν να περιλαμβάνουν διάφορες μορφές δεδομένων, όπως 

αριθμητικά δεδομένα, δεδομένα κειμένου, δεδομένα ήχου, δεδομένα εικόνας και άλλα και 

είναι κρίσιμα για α) την  λήψη αποφάσεων με βάση τεκμηριωμένα στοιχεία εφόσον επιτρέπουν 

σε άλλους ερευνητές να επαληθεύουν τα ευρήματα μιας μελέτης, αυξάνοντας την αξιοπιστία 

και την εγκυρότητα της έρευνας, β) την προώθηση της γνώσης αφού τα δεδομένα έρευνας 

αποτελούν τη βάση για την ανάπτυξη νέων θεωριών. 

Με την βοήθεια της βάσης αναφορών Scopus, συλλέχθηκαν επιστημονικά δημοσιεύματα που 

αφορούσαν τα ερευνητικά δεδομένα και την βιωσιμότητα τους στους επιστήμονες όλων των 

κλάδων. Για να επιτευχθεί αυτό, χρησιμοποιείται το εργαλείο Rayyan, εργαλείο συγκέντρωσης 

και αξιολόγησης των επιστημονικών άρθρων, με στόχο τη διεξαγωγή αξιολογήσεων της 

ερευνητικής βιβλιογραφίας. 

Έγινε ανάλυση των 292 άρθρων, και κατηγοριοποιήθηκαν με βάση την συνάφεια τους, όσον 

αφορά τα ερευνητικά δεδομένα, και αποδεικνύεται ότι τα δεδομένα έρευνας εντοπίζονται σε 

όλους τους τομείς και τελικά η αυξανόμενη ροή τους καθιστά απαραίτητο ένα μοντέλο 

διαχείρισης τους. Ωστόσο, αυτό απαιτεί περισσότερη δουλειά και κατάρτιση από τους 

επιστήμονες, γιατί σκοπός ενός τέτοιου μοντέλου είναι να μπορούν τα ερευνητικά δεδομένα να 

συλλεχθούν, να  επεξεργαστούν, να αρχειοθετηθούν και να διατηρηθούν και να 

επαναχρησιμοποιηθούν. Αυτό φάνηκε να επιτυγχάνεται περισσότερο στις θεωρητικές και στις 

θετικές επιστήμες, και λιγότερο στις τεχνολογικές και σε επιστήμες που αφορούν οικονομικά 

κ.λ.π. 

5.2 Συζήτηση / Συμπεράσματα 

H σημασία της διεξαγωγής βιβλιογραφικής ανασκόπησης ως μέρος της ερευνητικής 

διαδικασίας είναι τεράστιας αξίας. Υπογραμμίζει ότι η οικοδόμηση στην υπάρχουσα γνώση 

είναι ζωτικής σημασίας, αλλά έχει γίνει όλο και πιο περίπλοκη λόγω της ταχείας αύξησης της 

πληροφορίας. Η ανασκόπηση της βιβλιογραφίας περιλαμβάνει τον εντοπισμό και την 
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αξιολόγηση επιλεγμένων μελετών για την κατανόηση της πληροφορίας από την οποία θα 

προκύψουν οι βασικές μεταβλητές έρευνας και η ανάπτυξη υποθέσεων ή ερευνητικών 

ερωτημάτων. Ταυτόχρονα, βοηθά τους ερευνητές να εντοπίσουν τυχόν κενά στην υπάρχουσα 

βιβλιογραφία, στην οποία, η έρευνα τους στοχεύει να τα καλύψει. 

Είναι σαφές ότι η διεξαγωγή βιβλιογραφικής ανασκόπησης δεν είναι απλώς ένα βήμα στην 

ερευνητική διαδικασία, αλλά είναι ένα ουσιαστικό βήμα που δεν πρέπει να αγνοηθεί. Μια καλά 

διεξαγόμενη βιβλιογραφική ανασκόπηση μπορεί να βοηθήσει να διασφαλιστεί ότι η έρευνα 

βασίζεται σε στέρεες βάσεις και ότι ο ερευνητής μπορεί να συνεισφέρει έγκυρα νέες 

πληροφορίες ή ερμηνείες που θα πλουτίσουν την γνώση στο εκάστοτε επιστημονικό 

περιβάλλον.  

Αποδείχθηκε ότι η χρήση εργαλείων όπως το Rayyan και αξιόπιστων βάσεων αναφορών όπως 

η Scopus παίζουν καθοριστικό ρόλο, αφού η τελευταία συνεισφέρει στο έγκυρο περιεχόμενο, 

με αξιολογημένα επιστημονικά δημοσιεύματα και το Rayyan στην εύκολη ταξινόμηση τους. 

H χρήση ερευνητικών εργαλείων και υπηρεσιών μπορεί να βελτιώσει σημαντικά την 

αποτελεσματικότητα και την ακρίβεια της έρευνας. Τα οφέλη περιλαμβάνουν πρόσβαση σε 

πληθώρα πληροφοριών, οι οποίες μπορούν να συγκεντρωθούν γρήγορα και αποτελεσματικά 

από βάσεις δεδομένων, ερευνητικά άρθρα και άλλες πηγές. Για παράδειγμα, η εφαρμογή 

Rayyan επιτρέπει τη συλλογή επιστημονικών άρθρων σε πολλές υποστηριζόμενες μορφές, 

εκσυγχρονίζοντας την ερευνητική διαδικασία και βελτιώνοντας την αποτελεσματικότητα της 

συλλογής, ανάλυσης και ερμηνείας δεδομένων. Αυτά τα εργαλεία και οι υπηρεσίες μπορούν 

επίσης να αυξήσουν την ακρίβεια αυτοματοποιώντας επαναλαμβανόμενες εργασίες και 

μειώνοντας τον κίνδυνο σφαλμάτων, όπως αποδεικνύεται από τις αυτοματοποιημένες 

λειτουργίες που είναι διαθέσιμες στην εφαρμογή Rayyan. Επιπλέον, μπορούν να διευκολύνουν 

τη συνεργασία μεταξύ των ερευνητών και να βελτιώσουν τη διαχείριση δεδομένων, 

καθιστώντας ευκολότερη την πρόσβαση, την ανάλυση και την κοινή χρήση ερευνητικών 

δεδομένων. Συνολικά, η χρήση εργαλείων και υπηρεσιών διαδραματίζει ουσιαστικό ρόλο στη 

σύγχρονη έρευνα, βοηθώντας τους ερευνητές να ξεπεράσουν τις προκλήσεις, να επιτύχουν τους 

στόχους τους πιο αποτελεσματικά και να συμβάλουν στην πρόοδο της γνώσης στον τομέα τους, 

όπως αποδεικνύεται από τη χρήση του εργαλείου Rayyan σε αυτή την εργασία . 

Το Rayyan αποδείχτηκε πολύ λειτουργικό, ενάντια σε μερικούς περιορισμούς που 

αντιμετωπίστηκαν. Οι περιορισμοί συμπεριλάμβαναν μερικά μορφότυπα αρχείων που 

αναφερόντουσαν ως συμβατά με το Rayyan, αλλά τελικά αποδείχθηκαν δυσλειτουργικά κατά 

την μεταφόρτωση τους, ωστόσο, δεν αποτέλεσε σημαντικό εμπόδιο εφόσον υπήρχαν και 

συμβατά μορφότυπα. Επιπλέον, δεν ήταν εφικτή η χρήση όλων των υπηρεσιών, όπως η κοινή 
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χρήση με συνεργάτη, καθώς έγινε χρήση μόνο της μίας – από τις τέσσερις – λειτουργίες, κι έτσι 

δεν υπάρχει ολοκληρωμένη εικόνα πως συμπεριφέρεται το εργαλείο σε εκείνες τις 

περιπτώσεις. Τέλος, η υπηρεσία αυτόματου υπολογισμού και προσδιορισμού του βαθμού 

συνάφειας των άρθρων, μετά από χαρακτηρισμό 50 και άνω άρθρων, δεν ανταποκρίθηκε στην 

πραγματικότητα με αποτέλεσμα τα άρθρα να χαρακτηριστούν ένα-ένα από τον εκάστοτε 

συνεργάτη. 

Εν κατακλείδι, το εργαλείο Rayyan είναι αξιέπαινο για τις δωρεάν υπηρεσίες που προσφέρει και 

αναπόφευκτα συμπεραίνεται ότι δημιουργεί μια ολοκληρωμένη και σαφή βιβλιογραφική 

εγγραφή. 

5.3 Αξιοποίηση  

Το Rayyan ως ένα διαδικτυακό εργαλείο/εφαρμογή, σχεδιασμένο για βιβλιογραφικές 

επισκοπήσεις,  μπορεί να αποτελέσει ολοκληρωμένο οδηγό για προπτυχιακούς/ 

μεταπτυχιακούς φοιτητές και ερευνητές. Ακολουθούν μερικοί τρόποι με τους οποίους ο 

Rayyan μπορεί να χρησιμεύσει ως οδηγός: 

Λόγοι για τους οποίους μπορεί και συστήνεται να αξιοποιηθεί ως τέτοιος οδηγός είναι 

αρχικά η διαχείριση και οργάνωση αποτελεσμάτων αναζήτησης, που προσφέρει. Το Rayyan 

επιτρέπει στους χρήστες να οργανώνουν δημοσιεύσεις από διάφορες βάσεις δεδομένων και 

έχει υπηρεσία αυτόματης αφαίρεσης των διπλότυπων, στοχεύοντας στην αποφυγή 

αναπαραγωγής πληροφορίας, δίνοντας την δυνατότητα πλήρους ελέγχου μεγάλου όγκου 

πληροφοριών. Οι χρήστες μπορούν στη συνέχεια να οργανώσουν τα αποτελέσματα 

αναζήτησης ελέγχοντάς τα ως προς τη συνάφεια, κατηγοριοποιώντας τα, αναθέτοντάς τα 

σε συνεργάτες και επισημαίνοντάς τα ως αποδεκτά ή μη αποδεκτά. 

Όσον αφορά την ανάθεση εγγραφής σε συνεργάτες, το Rayyan παρέχει τη δυνατότητα 

συνεργασίας μεταξύ ερευνητών επιτρέποντας σε πολλούς χρήστες να εργάζονται στο ίδιο 

έργο ταυτόχρονα. Αυτή η δυνατότητα μπορεί να είναι χρήσιμη σε ομάδες φοιτητών ή 

ερευνητικών ομάδων που εργάζονται μαζί σε ένα ερευνητικό έργο. 

Επιπλέον, παρέχονται στους χρήστες αναφορές προόδου και ενημερώσεις κατάστασης που 

βοηθούν στην παρακολούθηση της προόδου της βιβλιογραφικής αναθεώρησης. Αυτή η 

δυνατότητα μπορεί να είναι χρήσιμη όταν ακολουθείται ένα χρονικό πλαίσιο, στο οποίο 

πρέπει να εργαστούν και να συντονιστούν αρκετά άτομα ταυτόχρονα.  

Συνολικά, το Rayyan  είναι ένα πολύ χρήσιμο εργαλείο που παρέχει μια απλοποιημένη 

διαδικασία για την οργάνωση και την κατηγοριοποίηση των αποτελεσμάτων αναζήτησης, 

τη συνεργασία με άλλους, την εξοικονόμηση χρόνου και την παρακολούθηση της προόδου. 
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5.4 Μελλοντικές επεκτάσεις / Πρακτικές Προεκτάσεις της 

Έρευνας 

Οι πρακτικές επεκτάσεις της έρευνας είναι σημαντικές γιατί συμβάλλουν στη γεφύρωση του 

χάσματος μεταξύ θεωρίας και πράξης μεταφράζοντας τα ερευνητικά ευρήματα σε απτά 

αποτελέσματα που μπορούν να έχουν ουσιαστικό αντίκτυπο στη ζωή των ερευνητών. 

Συγκεκριμένα συστήνεται να αξιοποιηθεί από τους ερευνητές το συγκεκριμένο εργαλείο, και να 

χρησιμοποιηθούν βασικές λειτουργείες του εργαλείου, ως κατευθυντήριες γραμμές που θα 

βελτιώσουν το υφιστάμενο ή θα εφαρμοστούν σε καινούρια εργαλεία, με ανεπτυγμένες 

δεξιότητες που θα ανταποκρίνονται στις τεχνολογικές απαιτήσεις και σε όλα τα επιστημονικά 

περιβάλλοντα. 

Τέλος, να συγκριθούν τα ήδη υπάρχοντα εργαλεία, ως προς τον τρόπο εισαγωγής και 

διαχείρισης/οργάνωσης αναφορών, με βάση ποια κριτήρια λειτουργούν οι υπηρεσίες τους, τον 

βαθμό διεπαφής και συνεργασίας ερευνητών που προσφέρουν, της ευκολίας παρουσίασης 

ευρημάτων, και κατά πόσο απλοποιούν τη διαδικασία διεξαγωγής μιας βιβλιογραφικής 

ανασκόπησης, εξοικονομούν χρόνο και βελτιώνουν την ακρίβεια και τη συνέπεια της 

διαδικασίας της βιβλιογραφικής ανασκόπησης. 
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