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EYXAPIXTIEX

Me v mopovoo SUTAMUATIKY €PYacicc OAOKANPAOVOVTOL Ol OmMOVdEG WOV  GTO
LETOTTUYOKO TPOYPOULO GTTOVOMV «Atoiknon kot Awyeipion Yanpeowov Yyeiog ko
Kowovikng  ®povridag» tov Tunpartog Awiknong emyepnoewv, G ZYOANS
Avntikaov Owovopkov kot Kowovikaov Emietmuav tov Tavemompiov Avtikng
Attucnic.

2V SlEKTEPOiMOT TV GTOLOMV LoV, NTaY KABOPLoTIKN N GUUPBOAT TV KaONyNT®V LoV,
OGOV apopa T YVOOTIKA avTikeipeva. Oa 0ela va eKPPAcH TIG EVYAPLOTIES OV KO TNV
EVYVOHOOHVN HOV Y10 OAEG TIG YVAGELG TOV LOV TPOCPEPAV OTAOYEPQ, MOTE VO POHACH
pali  pe  Toug  CLUEOUNTEG MOV GTNV  OAOKANP®ON T®V  GTOLOMV  LOG.
[S1aitepa emBopd va evyoploTom TNV KaBNYNTPL oL Kot EMPAETOVCO THG TAPOVGOGC
dumhopatikng epyosioc, Ap Acortacio B. T'ovla, yioo TNV €MGTNHOVIKTY Kol GUUBOVAELTIKY
KaBodNynon mOv HOL TPOGEPEPE OTO OTAOWL EKTOVNONG NG AKOUN, embopd va
EKQPACH TIG EVYAPLOTIEG LOV TPOG TOVG GLVOIEAPOVG LoV, TV onoimv 1 PorBela NTav
AKP®G GNUOVTIKY.

Téhog, BEA® va eVYOPIGTHGH TOAD TNV 01KOYEVELX LoV, 010TL otnpilovv kdbe pov Pripoa
oV €0¢ TOPO TOPEiDl TV GTOVOMV MOV KOl OITEPWS TNV UNTEPA LOV, Yo TNV
avapeifodn eumotocivn mov £6e1&e 0TIG EMAOYEG Lov. H cuumapdotocn Kot 1 vTopovn

TOVG NTOV TO GNUOVTIKOTEPO £PHO10.
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IHEPIAHYH

Ot GvBpomol mov TAGYOLVY GO VONTIKN GTEPNON Kol YEVIKOTEPH OO OVATNPIES
amoTeEAOVV €101KY| Katnyopio otn doun pwog kowvevias. H vmoompién avtdv tov
avOpOTeV Tpémel va Bempeitor eneiyovoa Kol EMTAKTIKY avAyKn omd TOVS E101KOVS
YOPOENG TOMTIKNG vyelag, 1M omoio mpémer pe kdbe tpomo va eSacparicel TNV
1OOPPOTHO. VTAOV TOV OTOU®V O CLVOIGONUOTIKO EMIMEDD, TMPAKTIKO OAAL Kol
KOWMOVIKO, TPOKEEVOL VO UTOPEGOVY evTayBoOV OUOAN KOl VO TPOGAPUOGTOVV GTO
Kowovikd mepidriov. Elvar vyiomng onuociog, vo  pepyvé  omolacdimote
KuBépvnon yu o v Ady® dtopa, oyt puoévo yio Ty mondtkny nAwkio, oAAG Kot yio T
petayevéotepn mopeia Tovg otn o). LTV Topovca epyacio epevvatat 1 oTNPEN oV
Aapfavovv autd to dropa, Oyl TOGO Omd TO OIKOYEVELNKO TOVG TEPIPAALOV, ALY KoL
amo TV evpvTePN Kowmvia. Tig dopég dnAadn, ot omoieg Ba Tovg ddcovv OAL AVTA TO
amopoitnto  €OOL,  IKOVOTNTES, OLVATOTNTEG Kol EVKOIPIEG TPOKEWEVOL Vo
atcBdvovtan oot PEAN TG Kovmvias. Avtd pumopel vo emtevyfel pésm g opOng
0pYAVMONG KO AELTOVPYING T®V OOUDV TOV PIAOEEVODV ATOUO L€ VONTIKY avomnpia,
POV AVTEG ATOTEAODV TOV OVGLOGTIKO OpWYO Yo TNV UETEMELTA €EEMEN OVTAOV TOV
atopwv. Ta anotedéopatd avadeikviovv ott ta dropa avtd emintodv pe Kabe tpdmo
TN CLUTAPAGTOGT, Ol LOVO TOL OIKOYEVELNKOL TOLG TEPPAAAOVTOC, AL KOl TMV
€EEOIKEVUEVOV EKTONOEVTIKAOV KOl ETAYYEAUOTIOV VYEING TOV O KOAMEPYNOOLY LE
TOV KOALTEPO Ovvatd TPOmO TIG Omoleg KavOTNTES SBETOVY KOl Umopovv vo

KaAMEPYNoOLV awTol ot dvOpwmot.

Aé€erg Kherond: Nontikn otépnon, 0opég vyeiog, Kovovikn otnpién, mototnta (mng



ABSTRACT

People suffering from mental retardation and disabilities in general are a special
category in the structure of a society. The support of these people must be considered
an urgent and imperative need by health policy experts, which must by all means
ensure the balance of these people on an emotional level, both practical and social, in
order to be able to integrate smoothly and adapt to the social environment. This
should be a concern of any government for the individuals in question not only for
childhood, but also for their subsequent course in life. This paper explores the support
these people receive not so much from their family environment, but also from the
wider one. That is, the structures that will give them all these necessary supplies,
abilities, capabilities and opportunities in order to feel equal members of society. This
can be achieved through the proper organization and operation of the structures that
accommodate people with intellectual disabilities, since these are the essential helper
for the subsequent development of these people. The results show that these people
seek in every way the support, not only of their family environment, but also of the
specialized teachers and health professionals who will cultivate in the best possible
way any abilities that these people have and can cultivate.

Keywords: Intellectual disability, health structures, social support, quality of life



EIZATQI'H

ATO0dEdEYUEVA, TOV TEAELTAIO OLAOVO POIVETOL T®G TO TPOSOOKIHO {oNG TV
atop®V o omoia £xovv vontikn votépnon £xel avénbel onuavtikd (Patjaetal. 2000).
H oAhayn avtov givor daitepa Evrovn, apov ond 1o 1949 £mg 10 2004 mapatnpovpe
wo ovénon mepimov oto 75% (Bittles&Glasson, 2004). Ot Adyor ywo ovthy
Opapatikn) oAAayr mepAouPdvouv TN pewpévn modikny Bvnodtnro Kor v
KOADTEPT] YVAOOT, TNV VYEOVOUIKY] TTePiBalym, TNV LIEPAGTION KOl TIS VANPECIES
(Yangetal, 2002)

H aviantuén g mpocomkdtTog Kol TOV XOUPOKTNPLOTIKOV €VOG OTOLOV,
eMNPeGleTOL ONUAVTIKG OO TO OIKOYEVEIOKO Kol atd TO KOWVWOVIKO TePBALOV, GTO
omoio el ko avamtvooetol. O oyéoelg petaéd tov avlponwv moilovv ovelaeTIKO
porlo ot Cmn Ttovg, yeyovog to omoio omodeikvietor kobnuepwva (Wilcox &
Vernberg, 1985).

H vyeio tov avOpodrov €xel amoderyBei 0tTL emmpedletan Betikd dtav vVIapyel
and TNV kowvmvia M KATAAANAN ompiEn. H xowoviky ompién umopel va
npoypatomoinfel HEG® CLYKEKPIUEVOV OHAO®OV OTOU®V, HEC®H OPYOVICUMV Kot
EOIKOV dopAV. Mécm eWOIK®OV TPoypappdtov, eEeldikevpiévol emayyehlpatieg vyeiog
mpoomafodv Vo, KAAAEPYNOOLV aLTEG TIC OeE10TNTEG OV B POavoVV YPNOLUES O)L
UOVO Yo TNV OMHOAN KOWO®VIKN TOLG &vtaln OoAAG Kol TV TPOCMOTIKY TOVG
wavonoinon (Birch, 1998).

Eotialovtag 0pme oto dTopo e VONTIKY avarnpio, ovTIALpUBovOorocTe Tog O
Babuoc emppong elvar avTIKEILEVIKA 10XVPOTEPOG, JOTL 1 AVATTTLEN TNG AVTOVOUiaG
TOVG KOl TNG ave&apTnoiog Toug eEapTdTol KaTd TOAD amd To Yup® epebdiopota.

Ta dropa pe vontiky avarnpio, avékabev emiPiovav péco oe mepiadilovta
OV €lY0V MG KVPLO YVAOPIGUO TNV KOTOTIESN KOl TNV OTOGTPOPT). AUECT AmOPPOL
NTav, TOAAES QOPES, va epeaviCouy Un Kowmvikd omodektn cvurepipopd. O 166B10g
EYKAEIONOG OTO OTITL KOL 1] OMKT WOPVUOTOTOINGT NTOV Ol GUVNOEGTEPES TPOUKTIKES
Tov owoyeveldv tovg (Dunstetal, 1986). XvvaicOnquato 60nmg 1 vipony, Kaboplav
ouyxva 10 MHEAAOV TOV OTOU®V pE vonTikn avamnpio. Qotdco, TIC TEAEVTOIEG
deKkaetieg, £xovv yivel kdmoleg TPoomdOEIEg AmOIdPLIOTONOINCNG TOV AVOPOTWV LE
vontikny avamnpia, 1 omoia opyovodnke xatd Pdor, omv Avtik] Evpdnn ko

Bopeia Apepikny. (Mansell&Ericsson, 1996).



To mpdTLTO OV KEPSILEL OAOEVA KOl TEPIGGOTEPO £JAPOS OTIS KOWMVIES TV
avOponov, gival ekeivo mov yopaknpiletor g VLOGTNPIKTIKO. AvTd onpaivel OTL
dtvel mpotepandtTnTOL OTIS AVAYKEG TOL 1010V TOVL ATOHOVL APEVOS, OAAL KOL TOV
O1KOYEVELOKOD TOV TEPPAALOVTOC apeTépov. Zopupava pe tovg Wehmeyer&Bolding
(1999), to mpdéTLVMO aWTO, opilel WG PACIKY TPOTEPAUOTNTA TNV GLUTEPIANYN TV
VONTIKE VOTEPOVLVTOV ATOUWMV, GE OAES TIG LOPPES KOl TIS EKPAVOELS TNG KOWVOTNTOG.
210YeVEL OTNV KOWMOVIKY EVOOUATOON HECH OO OXESOCUEVT, oTadEPT TPOCTADELN
eCatouikevong, wote va eméAfet 1 600 10 Ovvatdv, aveapntn SwPimorn otov
péytoto Pabud yo kébe dropo (Vaux & Harrison, 1985).

Ot dopég mov PLAOEEVOLY GTOU HE VONTIKEG ovammpieg SopopomolovvTal
AVOAOY®G TIG VINPECIEG TOV TPOGPEPOLY GAAG Kot Ta. dTopo Tov Prlo&evovy. Ot
otéyec vmootnplopevng owPiowone (EYA) eivar éva yopoKTnploTIKO TOPASELY QL
avtav. [Ipoomabovv va edpaidcovv kot va vrootnpi&ovy v ave&dptntn dafimon
TOV 0TOp®V, pHe ovToocefacud Kol ioeg gvukolpiec. Xvviotobv £tol, €va TAAiGLo
YUYOKOWVOVIKNG OTOKATACTOONG, OTO OMOI0 TOPEYETAL EEEIOIKEVIEVT] EMIOTNUOVIKN
OepamevTikn VIOSTNPIEN, EVD TOVTOXPOVA, VIEPACTILOVTOL TOL OTOUK(O KOl KOWVOVIKE
dwaiopota Tov erhogevovpevov (McConkey, 2007).

Ot dopég avtég ovvnbwg, amotelobvtar amnd Evav peydro aplBuo, evepyd
epyalOLEVOL TPOCMTIKOD KOl GLVERMSG Kpivetar ovoykoio va vmdpyel apiot
0pyYavmor, doTte va Asrtovpyel opoAd o opyoviopoc. O tpdémog pe tov omoio
KOTOQEPVOLV VO OIEKTTEPOLADVOLV TIC AEITOLPYIEC TOLG, OAAQ KOl T OPYOVOTIKN
dOUNON TOV OPYOVICU®OV OVTOV &ivol TPOTEPALOTNTA GTNV dlEPEVYNON KOl OTNV
KOTOVOMOM).

2V mopovca gpyacio, Oa dlepeuvioovpe TL ONUALVEL VONTIKY avomrnpio Kot
g To dropa avtd SwProvv otnv onuepviy kowvavia. EmmAéov, Oa avordcovue T
ocvppaiver oty EALGOQ e Tig SOUEG aNTEG KOl TMG KATAPEPVOLV KOl OPYOVAOVOLY TNV
Aertovpyio. TOVG, TO TPOCMOTIKO TOL €PYALETAL, TOLG OIKOVOUIKOLG TOPOLG TOV
damavovv, TV Pondeta Tov KPATOLG Kot TEAKA TO OPEALOG TOV ATOUMV TOL OLULUEVOLV
oe ovtéc. EmumAéov, Ba diepevvnocovpe 11 cvpPaivel oe 01ebvég emimedo ko Oa
ovyKpivovuEe T OEOOUEVL.

"Evag opyaviopdg yperaletarl va Bedtidvetl ta AaOn tov kot va ovoPaduiletot
O¢ TPog ovtd, vo Katapépvel v eumepic vo v Oowxepileton ko vo v

TPOGOPUOLEL OC TPOS OPELOC TOV. AKOUN €ivol CUOVTIKO HE €POSIO OAOL OLTA V.



TPOPAETEL TOPOUOLES KATAOTAGEL KOL VO OTIHYVEL TPMOTOKOAAE Kot GLVONKES
OVTILETOTIGNS OVTMV.

Amo T TOpomhve OlPOIVETOL M OVOYKOOTNTA KoL 1) ONUOGio TG UEAETNG TOL
TPOTOV EKUAONONG TOV OPYOVIGUAV, £TCL OGTE Vo, dNpiovpyndodv 1o GLGTHUATO
dtaxelptong Kot S1dyvong TV TANPOPOPLAV LE TPOTO GVYYPOVO KOl EGTIOCUEVO GTNV

opBotTOL.



KE®AAAIO 1

1.1 Nontwki] Avannpio

H vontum votépnon, xotd kopove, £xel amodobel amd v emoTnUovIK)
KOWOTNTO, HE OPKETOVS OPIOHOVG OMOL OH®G, KAmowol €€’ autdv, Emoyov Vo
ypnowonotovviat. H Apepuwcavikry Etapia yioo tnv Nontikn Yotépnon, dotdnmoe
TOV TOPOKAT® OPIGHO, GOUPMVO, LE TOV 0010 "1 VONTIKY] LOTEPN OGN ONAMVEL VONTIKT
Aertovpyio. ONUOVTIKG OTOKAIVOUGH TOV HEGOVL OPOV, TTOL EMLPEPEL 1| CLUVOEETOL UE
JTOPAYES TPOGAPUOYNG Kot EKINAMVETAL Katd TV Ttepiodo g avamtuéng”. Evo, n
Aebvig Katdra&n tov Nontikdv kot Zourepipoptkdv Awotapaydv tov Taykdopov
Opyoviopod Yyeiag, ICD 10(WHO, 1992) opiler v Nontikny Yotépnon og
"katdotoon otehovg 1 dlakomeicag €EEMENG TOV VOv, TOL YoPAKTNPILETOL KLPIMGC
a6 dwtapayn M PAAPN de&lotntev, EKONADVETOL KATA TV AvOTTLEINKT TEPTOd0 Kot
ouvteAEl TNV SWUOPE®OT] TOV YEVIKOV EMITEOOV TNG VONUOoUVNG OnAadn o1n
SWUOPPOCT] TWV YVAOOTIK®V, YA®GCIKAOV, KIVNTIKOV Kol KOWWOVIKOV deElotnTov".

"Exovtag vrdéymn 100G opiopots, mov avagépnkay, aviiAapuPavOopacte Twg
KOmol ATopo TNV OTyUn TG METPMNON  TNG VONUOGUVNG, OAAG Kot NG
TPOCUPUOGTIKNG CLUTEPLPOPAS, TPEMEL VoL TOTOOETN O 0pKeTA KAT® TOL PHEGOV HpOov,
wote vo pmopéocel va, a&loroyndel o¢ dtopo pe vontikn avammpio. To televtaio
YPOVIOL 1] VONTIKY] VOTEPNOT OVTIUETOTILETOL MG TPOSMPIVY KATAGTAOT, 1010iTEPA
otav aeopd dropo pe Mma votépnon. H pérpnorn g mpaypoatomoieitor pe
GLYKEKPIUEVO YUYOUETPIKA TEGT VONLOCLVNG TO OOl €ival ovOAVTIKG, £yKvpa. Kot
evapuovicpéva pe Tig omoleg amontnoels. Ilpoxkeévou va vmapet dbyvoon g
wéOnong yivetal ypnomn Hag TumoTomuEVG eE€taong xwpic va eivan amopaitnto vo
dtveton avarvtikn fabporoyia tov 1Qteot og gupeia KhMpoka. Xe Kabe mepintwon to
TOPICHO TOV €V AOY® TEST B0l TPEMEL VO GUVEKTIUATAL LLE TIG EVPVTEPES OVOKOAIES TOV
ATOUOV OVOPOPIKE TIG VONTIKEG TOV WKavOTNTES. AmoTtédeopa tng kAipakag 1Q mov
Kopaivetar peta&d 70-75 ovvemdyetonr vynid Pabud dtavontiknig dvoAertovpyiag.
[Mapdra avtd, amoteAéopato amd SLAPOPa VITO-TEGT GE GLVOLAGHO Ue TN Pabuoioyia
IQurdpyel mepinTwon Vo UV aTOTLIMOVOLY LE caPnVELR TOV aKplP] Babud vontikng
OTEPNONG. ZUVEMMG, 1N KAWVIKN GuveKTiunon Ba odnynoel otn cmotn epunveio Tov

OOV AMOTELECUATOV.



2mv ovvoEloAdynon, KoboploTikd poAo moilel KoL T TPOGOPLOGTIKN
ocoumeprpopd. H oavikepevikn kot mAnpng exktipnon tov Pabpod g vmoapéng
vontikng otépnong 1M Oxt Ba  mpoxdyer omd ovTég TIG OLO  TWOPOUETPOVG
(Hallahan&Kanffman, 1991).

O Iayxocog Opyavicpdc Yyeiog Oewpel 0tL avammpia eivon tepintwon 6mov
éva atopo dev elvarl oe Béom va épeL €1 TEPAG LE OAOKANPOUEVO KOl AEITOLPYIKO
TPOTO O18.POPOVG TOUEIC TG KAOMUEPIVOTNTAC TOVG TOGO GE ATOMKO 1) OIKOYEVELNKO
000 Kol 6€ KOW®VIKO entinedo. O kabnuepivég Toug Opacels umopet va oyetiCovtan pe
Qo Mo omacyoAncn, TNV yuyayoyio, TV Mme oanacyoAnon oAAd Kot TV
TPOCHOTIKY ELANPETNOT TOL ATOHOV. ZVOUPMOVA UE TOV TOPUTAVED OPLoUd Exel Yivel
L0 KOTNYOPLOTOiNGT TPOKEWEVOL va. YIVEL KaTavonTn 1N £vvold TG avamnpiog evog

OTOLOV:

> Mewovékmuo: O TaykOoUI0G 0pYavioUOG VYENG TO Tpoodlopilel g EAAelyM
OTMOlOGONTOTE 0LGIOG 1 METOPOAN] €vOG €pyov 1 HOG OVOTOUIKNG M WUYIKNAG

Aertovpyiog.

> H avikovomta: Elvar n mepintwon Katd tnv onoia eivar @ovepn Heptkn 1 OAKN
AVIKOVOTNTO GTNV TPOCTADEIDL OAOKANPMONG LG GUYKEKPIUEVNG EVEPYELOS, LE €Vl
KaBoPIoUEVO TPOTO 1| EVTOC TOV TANLGI®OV TOV KpivovTol cuvnoiopéva Kot AOYIKA yio

T0V dvBpwmo.

> To ehMdttopo: Oewpeitor T0 amOTEAEGUO TAVEO G £VOL GLYKEKPIUEVO ATOUO, MG
AmOPPOLO. LG EAMTTOVG KOTAGTAONG 1] 0010 HELDVEL 1] KaO1GTA eVTEADG advvaT TV
OAOKANP®OT €VOC pOAOL 0 0TO10G €ivol PUGLOAOYIKOG YO TO GUYKEKPIUEVO ATOLO,

avaAdymg BEPara Tng NAKiog Kol TV S1AQPOP®V KOWVOVIK®V 1) GAL®V TopayOvI®V.

H Apepwcavikn ‘Evoon ya tig Avartv&laxég ko Nontikég avannpieg (AAIDD)
TEPLEYPOAYE TNV KVONTIKY OvVOTNpioy e Evav opiopd, o omoiog ivar evBuypappileton
Kol GUUEOVEL pe avtov and v Aebvn Ta&wvounon g Aertovpyiag (International
Classification of Functioning). tov omoio avaQEépeTal TmMG, 1 «VONTIKA OvamInpion
YOPOKTNPILETOL OO «ONUAVTIKOVG TEPLOPIGUOVG TOGO GTNV MVELHOTIKY AgrTovpyio

0G0 KOl GTNV TPOGUPUOCTIKT] GUUTEPLPOPA TOV OTOHOV, OTMOC VTN EKEPALETOL OE



EVVOLOAOYIKEG, KOWMVIKEG KOl TPOKTIKEG TPOGOPUOCTIKEG Oe&totntec. H avamnmpia
avtn Tpobmdpyet g Niwkiog tov 18 etdvy. Iepthopfdvel mpoPAnpato pe yevikes
VONTIKESG IKOVOTNTEG TOV EXNPEALOVY TNV IKOVOTNTO GTNV OL0LVONTIKY] AEITOLPYin OTTMG
elvar n pdOnon, n emidvon mpoPAnudatwv, n kpiorn, KoO®OG Kol TV 1KOVOTNTO GTNV
TPOCAPUOGTIKY AgLTovpyia, OT®G eival o1 dpacTNPLOTNTEG TG KOONUEPVOTNTAG Y. M
emkowvmvia | n aveEdptntn owPimon. Ackel enidpacn oto TANBvopo ™G TdEemg 1%
Kot and t0 mocootd avtd, mepimov to 80% eivar dropa to omoia Exovv elappild
vontikny votépnorn. Ocov apopd T0 TOlol S10y1yVAOCKOVTOL T GLYVA  LE VONTIKN
oTéPNON Ol Avdpeg M Yuvaikes, HEAETEG AVAOEIKVOOUY OTL LETOED TV 000 gival ot
avopeg (Schalock, 2010).

>10 DSM-5 meprypdpetor mmg n vontikn avommpio eivor por dtatopoyn M
omoia. &yl G oapetnpion TNV mEPI000 AVATTLVENG TOL OTOHOL Kot TEPLAAUPAaveEL
KOTOOTAOELS OVETOPKOVG AELTOVPYIONG GE JAPOPOVS TOUELG TNG KaOnuepvOTTOC OF
ATOMIKO, KOWMVIKO 1) KOl TPOKTIKO EMIMEDD. LUUTEPAGHUATIKA, T VONTIKY| avamnpio
elvan pa vevpoavamtuéilokn dlatapoyn Kotd tnyv omoia givor avoykaio vo TAnpovvIot

TO, TOPOKATO KPLTNPLoL:

o Avemdpkelo ot Agttovpyieg mov oyetiCovior pe 10 vov, Omwg eivar o
GLALOYICUOC, M JlEKTEPOiMON KATOI®WV TPOPANUATOV, 1| KPITIKN oKEWY™N, M
eKTodeVTIK)  padnon, Plopatikn eumepio, KATL TO omoio pmopsl va
emPeParwbel and v KhMvikn extipnon amd Tovg £10KOVS, AL Kol omd
GLYKEKPLUEVO KOl TPMTOTVTO TEGT VOT|LOGVVIG,.

o Avermdpkeld ot SodKOcio TPOGAPUOYNS OV £XOVV MG OTOTELECU TNV
OVIKOVOTNTO EQAPLOYNG KATOI®V SodIKACIAV, OVOTTUEINK®V 1) KOWVOVIKOV
TPOKEWEVOL Vo KabioTatol ikt N ATOlKn avesaptnoio. Av 0ev VTApyEL
dlpkng Voo PiEn, ot omoteg eAlelyelg eumodilovv T dpacTnPlodTTO GE
SPopeS PACELS TNG KadnpeptvotnTog O omoieg pumopel va oyetilovton pe v
EMKOW®MVIO, TN GULUUETOYXN OE JIPOPES KOWMVIKEG OPACTNPLOTNTOS, TOV
avedptnto tpoémo druPimwong, OTMG m.Y. 6TO GTiTL, GTO GYOAEI0, GTNV Epyacia
N KON Kol OTIG TOPEES.

o 'Evapén ehlelyeov kotd v mepiodo g avamTuéng Kot £ouv oY£oT HE TNV

TPOcaprOYT Kot TN dravontiky Asttovpyia (Tassé etal, 2016).



Qo1660, 0 opiopdg g AAIDD yia va oybdoet, Bempeitar avaykaio va tnpodvton
Ol TAPOKAT® TOPASOYES.

i.  Tlopdyovtec mov oyetiCovtal He TV EXIKOWVOVIO, TV GLUUTEPIPOPE Kot TNV
KOWOVIKOTNTA, 0ALQ KOl 01 S10POPEG TOGO GE KOWVMVIKO 0G0 KO GE YAWGGIKO
eminedo.

ii. H mapovoia dvvatotitov &govv Gupeon oyéon HE TNV TOPOLGio TOOVOV
eEMEIYEMV 1] TEPLOPICUMDV.

iii. T va yiver éva Gtopo Aertovpyikd o mpémel o1 OmOl0L TEPLOPIGHOL Va
EVOPUOVIOTOOV [E Tn ONUIOVPYIO HOG KATAGTOONG Yo TIC OTOPOLTNTEG
VN PEGIES.

iv. H mpdodoc g Aetrtovpyikdrog evog atopov Bempeitol exttoyng HEG® TG
TOPOYNS TOV EVOEIEIYUEVMOV VINPECIDOV Ol OTOIEG EIVOL VITOGTNPIKTIKEG TPOG

avto (Schalock, etal., 2010).

Yrdpyet po. 1pdodoc Kot ol YEVIKOTEPT TAOT), 1] KOW®VIK Vo ovTIHETOTICEL TNV
voNTIKNY ovornpio oG KATL pn oeopetikd. Aegv Bewpeiton mo €vo omokAEIGTIKO
otoyeio ot {on evog avOpmdmov, aAld amoteAel pio Kowvoviky dnpovpyia (Tassé,
etal, 2013).

Baokdg okondg g mapardve petafoAng eivot 1 amoroipn tng oTnAitevong Kot
N EVOOUAT®OON TOV OTOMOV OTN UIKPY KOW®VIN TNG OIKOYEVELNS KOl TOV GYOALKOV
TePPAAAOVTOG KOl EV GUVEXELD GTOV KOGHO TNG KOWmVIog Kot LEAleTa vid KaBeoTMOC
avtovopiag kot .otpov pélovg (Schalock&Luckasson, 2013).

H xowovikn evoopdtoon, uropet va avOnoet kot vo epapprootel péca o o dikonn
Kowmvia, Kot KatoAuTikd poro oe owtod, Bo Katéyel To KpATog dikaiov Kot T0 KPATOg
TPOVOLUG 1] OTMG OAALDG ATTOKAAEITOL, TO KOWVOVIKO KPATOC.

To kowwvikd poviélo eotidlel otnv dldkplon avaueoo e PAAPN Kot avornpio.
Ortav avagepdpacte oty évvola BAAPN evvoovpe Tic duokoiieg mov avtipetomilet
£VOG OpYAVIGUOG aVOPOPIKA LE TIG AEITOVPYIES, KAOMDS KOl TNV OVETAPKELD LEPIKDOV
vonTikov Asttovpyiwv. H AEEN avamnpio emKevIpOVETAL GTN LEIOUEVT TKAVOTITO TOL
OTOLOV VO CUUUETEXEL IGOTIUN GTO KOWA, 0AAG Kol otn dvvatdTTo Vo Umopel va
etvat Ae1TovpyKd PHEGM GLYKEKPIUEVOV dAdIKOGIMV 1oyvporoinongs. Kot ta 600 avtd
emnpedloviol caP®s and d1Popovsg TEPPAALOVTIKOVS TAPAYOVTES LOG KOVOVING.
Q¢ £k TOVTOV, HEGM TNG KOWVOVIKNG TPOGEYYIOTG YIVETOL TPOGTADELD «EVOYOTOINGNC»

OAAG KO VTTOOEIENC TV KUPLOV OUTIOV TTOV OMOKAEIOVIOL OWTA To ATOO OO TNV
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KOw®via, 0ALG Kol OTIG OTOEG OEGUEVGELS 1| OMOKAIGELG emPAAAel N 10w dpeco M
éupeca (Kovptéon, 2013).

210 EAMnvikéd Xovrayua, COUP®VOL ue oV vopo,
1566/1985,0EK167/A/30/9/1985:

Ta dropo pe e1dkég avdykeg elvatl avTd TOV TOPOLVSLALOVY VOTEPNOT, avarnpia 1|
duoAettovpyio e€outiog KATOW®V OPYOVIKOV 1 WYOYIKOV Topaydvtov, KATL TO 0ol
emnpedlel o€ TOAD peydro Pabud v Kabnuepvotnto, TV TOAVOTNTO EVEOUATMOONG
oTn O1001KaGio TaPAy®YNG, TNV aodoyn amd TO KOWM®VIKO oUVOAO, Kabmg Kot 1
duvatdTTo eKTaidEvong TOG0 o€ YeVIKO OCO KOl OE EMOYYEAUOTIKO €MImMEdO
(N1566/1985®EK167/A/30-9-1985).

Ocov apopd Tic outieg NG VONTIKNG GTEPNONG, OVTES LIAPYEL MEPIMTTWGN VO
oyxetilovian pe éva cOVOPOLO €K YEVETNG, OTMG TO GVVOpopo Down 1) 10 GOVOpoO
tov Agyduevov EvOpavotov X. Emiong, umopei va e&ehybel votepa and acbévein
OM®G UNVyyitida, KOKKLTN 1 1Aapd, Vo, TPOKVWEL oltd TPOVUO OTO KEPOAL KATA TNV
ootk nAkio. 1 and €kbeon oe toéiveg OTMC 0 LOAVPOOG 1| 0 VOPAPYVPOS. AALOL
TOPAYOVTEG TOL UTOPEL va. cvuBdAlovy otn dlavontiky ovormpio meptlapupdvouv
dvomAocieg TOL EYKEPAAOL, KANPOVOUIKEG aoBéveleg kol emMOPAcES Omd TO
nePIPAALOV OTwG eival To AAKOOA, T VoPK®TIKA 1) dAdeg To&ives. Télog, mbavh attio
etvan ta TpofArjpata kot ot Suciettovpyieg mov Ba TPOKLYOLV KATA TN SLAPKELL LG
EYKLVHOOUVNG OTMOC T.). HOALVON N €VOG TOKETOV, OMWG .. M EAAEWYN EMOPKOVS

o&vyovov (Schalock & Luckasson, 2013).
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1.2 Iotopuki] avadpopt] SOPL®OV ATOP®V pE VONTIKI avompio

H oavoammpio eivor po katdotaon mov xpovoroyeitor 660 Kot 1 ovOp®TIv
omapén. Kéavovroag pia avadpoun ommv Apyaio Zméptn, avtihapPovopocte 0Tt O
puoévog oKomdg MTav TO. TOdLE VO EKTTOOEVTOVY KOTAAANAQ, (BOTE Vo Yivouv KaAol
noAeotés. Edv vanpye kdmoa vontikn avamnpio, 10i0g Nriag Hopeng, osv yvotav
avTiAnmto. Onwg emiong, edv VANPYE KATOLO ELPOVIG avarmpio, 1 amOPUcN ToV, TO
mondi va prybel otov Kondda.

‘Ewg to 400 my. ov apyoiot 'EAinvec, miotevav OtL 1 ovammpioc Moy
amotélecpa  kdmowg Twmpiog mov otdAdnke amd Tovg Beovc. Apyotepa, o
Inmoxpdng anddeiée e n avarnnpio oyetiletor pe v Bempio tov mepi acbEvelog,
dtvovtag Papoc oto moudd pe yoywkés ko vonrtikég madnoeic. Katd tov Mecaimva,
emkpatnoe Eova 1 Bempio mept mveLpATOV. ATOTEAEGHO AVTAG, NTOV TOAD GLYVA VO
BacaviCovtal Ta dtopo pe avomnpio kot vo toug emtBdAletor n dwadkacio g «lepd
e&étaonoy.

O 180¢ aidvog aiveton mmog NTav 1M mepiodog ekelvn, KOTd TNV omoia, M
Omapén xamolag avamnpiog oto moudi, €lye Aueon ovoyétion pe v on Ko Tig
apoptieg Twv yovémv Tous. Tavutoxpovame, onpovpyohvtol To TpOTE EW0IKH oYoAEin
v ToeAd Kou koed mowdwd. Tov 190 awwva,  efoutiog ™¢ MikpacloTikng
KOTOOTPOPNG TOALOL AvOpmTol vooncav kot Euevay e Kamotov gidovg avarnpio. To
Ymovpyelo Yyeiag avémtuée oOopés, wote va efacpoiotel m mepiBoiym TV
TPOCPVY®V, TV acbevodv kot tov avarnpov. Kotd tn dekoetio tov 1960 o
yoyiotpog John Wing kot o kowvmvioddyog George Brown (WingJ. K., xor BrownG.
W., 1970 onwg avaeépetar oto Lamb, 1998) mapatipnoov 0Tt Ta dtopo mov yio
OPKETA HEYOAO YPOVIKO OLACTNUO TAPEUEIVOV GE YUYXLATPIKES OOUES, ELQAVIGAY £Vl
oUVOPOUO, «TOV 1OPLHOTICUO», TO Omoio oyetTileTonl HE HEIWUEVT) OVTEVEPYELD,
adlapopio, £yKATOAEWYT amOGVPONG, TOTNH otV Eovaio Kot eEAPTNoN o apKETA
peydro Babud amod to idpupa.

Kotd v dekaetio Tov 1980, €1omyOn 10 poviédo dwtapoyn - avoammpio -
peoveéio, Pdost tov omoiov M dwtapoyn oyetiletan pe OdPopa TPOPANUATA TOV
ATOU®V TTOV VGTEPOLV VONTIKA T.Y. COUOTIKA 1 OPYAVIKA, 1 ovomnpic povo ota
Aertovpykd Kou n peoveéion ota cuvakolovBa Kowvovikd pelovektiparto. (Russell,
1985). 'Encita. e€outiog tov B [Maykoopiov moAépov, n KOWmVIKA Tpdvola, ETOyE Vo

OVOTTUGOETOL KO VTTOAEITOVPYEL.
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Ta televtaia ypdvia petafAndnke o 1pdémog pe tov onoio mpooeyyilovton ta
dropo pe vontkég avamnpiec. H xotvovia vrootpiée v wovotto eknaideuong
TOVG KOl GUVETAOG 1) 100TNTO TOV SIKAIOUATOV TOVS, ANEKTNGE EMTPOSHETN PapvTnTa
Kot e£loONKE LE QVTA TOV VTOAOUT®V TOMTMV.

Avtilopoavopacte Aowmdv, mog mpvy edparwbel M mopoyn @poviidag Kot
TPoOVOlWS omd TO KOWMVIKO KpAtoc, ot &vBpomor ovtoi Adufovav Pondeia
OMOKAEIOTIKA KOU HOVO OO GULUTOAMTEG TOL €0ehOVTIKA Topelyav &€idn mPOTNG
avaykng kot cition. Evd moAd apydtepa @aiveron mmg fonbovoe katd mepmtdoelg
kot M ekkAnoio. O ypotovicpds KOAAMEPYNoE Ta oucONuUoTO OAANAEYYONG Kot
npooopdc. TEOKav omd TIg apy€s 16OTNTAG KOl GAANAEYYING OLOPOPETIKEG KoL
Kavovpyleg a&ileg ovoeopikd HE TNV KOALYN ovoyk®v omd TV Kowovio Kot
KaAMepynOnke apketd o PAavOpomikdg Beopnog omévavtt ota dropa mov £xpnlov
tét010V €idovg avtipetanion (Iavovtosoroviov, 1984).

To 1996, v cuvveyela, To Ymovpyeio Yyelag opydvmoe oxédlo pe 10 dvoua
«Poyapymnoy. 'Etot, yuo 6éka £In axolovdnOnke TpoypapoTicpog, divovtag Epeacn
oTN ONUIOVPYia SOUDV YUYIKNG VYELNS, OTNV KOWV®OVIKT EVOOUAT®OON, KOOGS Kol 6TV
OTOKATAGTACT] OLTOV TOV OTOU®OV  OVOQOPIKA HE TNV  EMOYYEALOTIKY] TOLG
otodtodpopio. Méow avTOL TOL TPOYPAUUOTOS, EKCLYYPOVIOTNKE YEVIKOTEPA TO
oLGTNUA VYELOG TNG YDPAS LLOG, ApoD ONUovPYNONKaY VEES KOl CUYYPOVES VIINPEGIEC.
‘Extote 10 &v AOyw mpdypoppoa, emaveletdleton, €yoviag woyd Ofka £Tn Kot
YPNHOTOd0TEITAL TOGO amd OBPOPOVS POPEIS TNG YDPOS Mg, OCO Kot omd TNV
Evponaixn 'Evoon.

Xapn oto mpdypappa «Poxapymey, 6€ TPMTO GTAS0, ONUIOVPYRONKAV Yo TO
dropo [e VONTIKN GTEPNON, AAAL OTNV GLVEXELN Kot Yot OAa ToL dTopa pe avammpio
ave€apttmg, Eevaves @ULOEeVIOG, Kol €PYOOTNPLO EMOYYEAUOTIKNG KOTAPTIONC.
Emiong, mpooAnebnkav eEewdikevpévol emayyelpatie vysiog Kot oTeAéyn Kot
EKTOLOEVTNKAY  KATOAANAQ TPOKEWEVOD VO EMOVOPAOGOLV  TIC OOUEG  OVTEC.
Metayevéotepa oyedldoTnKaY Kot avamthyOnkay youylaTpikd vocsokopeia, kévrpa
Yuyikng vyeiog, kévipa muépag, Eevaveg vmoot)piEng Kot 0ol Eevaveg
OmOIOPLUATOTTOINGNG.

To 2000 Eexivnoav va Aertovpyodv ta KAAIT /AMEA 1o omoia amotelobvtay
0o TO OEMGTNUOVIKO TPOCHOTIKO HE EWKOTNTEG OMMG, KOWWWOVIKOVG AEITOLPYOVG,
YUYOAOYOVS, VOONAEVTES, PPOVTIOTEG, YOUVOOTEG, OGGKOAOVS EOIKNG aYWYNS OAAG

Kol kaOnynTtég ekmaidevong Kol youyoyoyikov opactnplotitov. Xto KAAII /AMEA
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ocvoppeteiyay moudd  pe  avoamnpio, OTOL  0EOTOOVCAV TS  OLVOTOTNTES Yo
onNpovpykn amacydinon Kot ekmaidoevon. Ot dopég avtéc otdyevav otV
OmOidpLUATOTTOINON TOVG, OAAG TOLTOYPOVA KOL OTNV  gvaicOntomoinon Tov

KOW®OVIKOD GLVOAOV.

1.3 MoMtikn dop®v mtpévorag oty EALGda

To Yrovpyeio Epyaciog kot Kowvovikdv vrobécewmv eivar o appddiog popéag
YO TO GYEOWICUO KOU TNV EQOPUOYN TNG TOMTIKNG TPOVOLIG Y10 TO. (TOUO LE
avamnpiec, o omoiog cuumePAapPavel OAEG TIG TOAITIKEG oL oyetifovtol pe v
AOTOPVUATOTOIN T KOl TNV EQAPUOYT TNG aveEdptnTng StoPiwong.

H avantuén xotowiomv vrootpilopevng owPioong (SYD) amoteiel pépog
™G MOMTIKNG TPOVOLNG KOl KOWMOVIKNG (QPOVTIIONG GE [0 GLYKEKPIUEVT Oouddo
aToOp®V pE avammpies, Kuplmg Le VONTIKY avamnpia, 1 omoio GTOYEVEL GTNV aVATTLEN
HOG EVOALOKTIKNG OTEYAONG OTNV KOWOTNTO Yot (TOUO 7OV OTOPEVYOVLV TNV
WPLUOTOTTOINGT KOl TOV KOWMVIKO OTOKAEIGUO Ady®m €AAewyng 1 advvapiog g
owoyéveldg tovg. Emiong, copfailel otnv ahénon e GUUUETOYNG OTIS KOO UEPIVES
dpacTNPOTNTEG OTNV KOWOTNTa, PEATIOVOVTOS OGO TO OLVATOV TEPIGGOTEPO TNV
avtovopio Kot TV Kowwvikn éviaén. Tavtdypova avikKovy Kot Aertovpyohv evepyd
VOUIKG TPOGOMNTO OV TOPEYOVV LANPECIEG PPOVTIONG o€ dTopa pe avommpies,
VAOTOLOVTOG TN cuvepyasion LETAED TOL OMUOGIOV KOl TOV 101MTIKOV TOUEN Yo TN
SLGPAALGN TNG TOPOYNG TOLOTIKMV VINPECIAOV KOWVMOVIKNG PPOVTIONS.

Ot ToAMTIKEG Yo TNV KowoTiKY| dtofiwon, oyedidlovion kol epapuolovion pe
OKOTO TNV KOTOTOAEUNGT) TOV KOWOVIKOD OTOKAEIGUOD Y10l TIG EVAAMTES KOWMVIKEG
onadec ko  Pektioon g évradng tovg oty Kowvwvia. Or mopepfdoelg kot to
pétpa mov Oeomilovion pe v mpocsPacipudtnTo 6T OOUNUEVO TEPPAAAOV, TIC
VTOOOUES KOl TNV TANPOPOPN G, He TN PeAtioon Tov KaBeoT®TOG AmaGyOANONG TOV
ATOU®V PE ovammpic, TOV GLUGTAUOTOS KOWMVIKNG OACOAAICTG, TG CUUUETOYNG OTNV
TOMTIOTIKY - Yuxayoyikn {on k.4. daceorilovtag eniong v kowvotikn dtafimon
Y10l TOL ATOLLOL OV TA.

Etvor onpavtikd ta €pya Ko ot dpAcEIS TOV LAOTOOVVIOL €1T€ HEG® TOV
[eprpeperaxon Emyeipnoiokov [poypaupotog gite péow tov EOvikov Ztpotnyikov
[Mosiov Avagopds va meptiapfavovv v évvola Tev dpdoemv mov oyetiovtol e

v avamnpia yo ) BeAtioon tov Plotikod emmédov TV aTtOp®V pE ovoarnpio, TNV
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TPOGPAGIHOTNTO TOVG KO TNV KOW®VIKY TovG £viaén. Ta dropa pe avoammpio eivot
L0 ETEPOYEVTG OLLAdA OTOU®V OVAAOY e TO €100G KoL TN coPfapdTnTa TG avamnpiog
TOVG KOl aLTO AauPavetol LITOYN OTO GYESOGUO, TNV £YKPIGT KOl TV VAOTOINoM
avarTLEIOKOV TPOYPOUUAT®V oL Ypnpotodotovvion pécsm tov EXITA oe topeic
Om®G M ATOCYOANCY], Ol LETOPOPES, Ol EMKOWVMOVIEG, M VYelo, 1 EKTAIOELON K.AT.
[Ipotepardtnra. T00 TPOYPAUUATOS €ival 1) ELOYIOTONOINGOT TOV EUTOdI®V KOl 1
avénon TV SoU®V Kol VINPECLOV TPOGPAGIUITNTOS Yo TIG EVAAMTES OUAOES TOV
emrvyydvovror  pécw G oplovTIoG  EVOOUATOONG TOL  KPuTnpiov  Tng
TPOGPACIHOTNTOS MG KPITNPIov EMAOYNG G OAL T EMYEIPTGLOKE TPOYPAULOTO Kot
™G O1dyvong TS H1AGTACTG TG AVATN P0G GTOVS GTPUTNYIKOVS TOV GTOYOVS - AEOVEG.

Tnv televtaio dexaetia, TOVIOTNKE 10104TEPA 1) AVATTLEN £PYOV GTOVG TOUEIC
G VYElOG, TG TPAVOLOG KOl TOV KOWMVIKOV VINPECIOV He TV kobodynon twv
TOTIK®V ~ QOPEMV, OTOYELOVIONG OTIS TIO  EVOAMTEG KOWMVIKEG  OUAOEG,
copmeptAapupavopévev TV atopmv pe avamnpio. Qg moAD onupavtikd Prua,
TPOGUETPNONKOY Ol TapeuPdoelg yoo v avamntuén pwg PLdcung KovoVIKNG
OKOVOUIOG KOl KOWMVIKNG EMYEPNUOTIKOTNTOG Yoo TNV oOENCT TOV ELKOIPLOV
amacyOANCNG Yl GTOHO OV TPOEPYOVTOL OO €LAA®MTESG ONAdEG OE TOMIKO,
nePLPEPELOKO Kot €0vikd eminedo. Kvpiot otdyol kKo mpokAncelg ivor Oépata 0mmg
T0 VOUIKO TA0iGlo, 1 TPOCPacn ot yPNUOToddTNoN, N evaicOntonoinon g
KOwOTNTOG KO 1 OIKTOWOT. Mia Gelpd amd dpAcE TOL APOPOHV TOVE TTAPOATAVE®
o16Y0vg B vAoTomBovv kupimng and 1ig MKO «kat o pdAog Tovg Bewpeitan kKpioyog
Y10l TNV VAOTTOINGT OWTHG TNG TPOYPOUUATIKNAG TEPLOGOVL YPNLATOOTNONC.

Ov vrmovpywkés apyés Pplokovior o€ otevy emapn pe v E6vik
Yvvopoonovoia Atopwv pe Ewdwkég Avdaykeg, ®G TNV MO  OVTITPOCOTELTIKN
opYavmoT Yylo. TNV oavamnpio, 1 Omoiol GLUUETEXEL OTN ANYN OTOQACE®MV Kol
eknmpoomnel To dropa pe avamnpio oto ddAoyo pe v EAAnvikn IMoAtteio. Aoket
CLOTNUOTIKO EAEYXO TNG VOUODESTIOG Kol TV KOVOVIGU®MV KOl VTOPAALEL TPOTAGELS
omv EAnvikn Tlolteia yioo Oépata Onmg: exmaidgvon, emayyEAUATIKY KATAPTION,

amacyOAnon, Kowvaovia Tng TAnpopopioc, kaboikn tpocPao.

Amotelel mpotepadTNTO Y100 OAEG TIG OPYES, TO VITOVPYEID KO TIS EVAOGELS
atopmv pe avammpio n evocOntonoinon oe Béuata mov oyetiCovral pe TV avarnpio
KOL 1| GUUUETOYN] OTO OLIAOYO YO TNV ONMOTEAEGLOTIKOTEPT EQOPLOYN CYETIKMV

TPOYPOUUATOV Kol OPAGEWV. Aploelc kol TPOYPAUUATO EVNUEPMONG KOl
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gvaodnTomoinong Tov KowoL Yo TNV avemNPic. IOV TPOYLATOTOOVVTOL TOGO 0o
QOPElc TNG KEVIPIKNG KVPEPYNONG OGO Kot amd POPELS TNG TOMIKNG AVTOSOIKNONG He
pHeYaAn emtuyio. X10x0G OA®V TOV OpACE®Y TOL TPOYUOTOTOOVVIOL £ivor M
Tpom®Onon TV GOV EVKAPUDY KOl TNG KOWVOVIKNG GLVOYNG, 1| KOTOTOAEUNOT TOV
dwkpicewv, n evBdppuvon tov Bécewv epyaciag, n dlevkdAvVen TG TPOSPACNG, TG
gvepyomoinong Ko ™G gvarsOnronoinonc.
Yepvapla, OoAEEELS Kol GLVEDPLOL SlOPYOVOVOVTOL GE TOKTIKN PAoT, KOADTTOVTOGC
Oépota mov oyetiCovtal pe v avamnpic. Agv a@opovV HOVO Ta ATOMO LE avammpieg
OALAG Kol TV KOwmvio. 6T0 GOVOAO TNG.  AloQNUOTIKES eKoTpaTEieS TPomOovvTaL
emiong and T KuPepvnTikég apyéc 1 amd U1 KVPEPVNTIKEG OPYUVOGELS, e GTOYO TNV
evaoOntomoinon g kowwviag oto Bépa g avornpiog, mopovctdlovtag TPOTOVGS

BeAtimong g Long TV aTOU®VY HE avornpia.

H EALGda drabétel vopobetikd mlaicto yio Ty vroot)pién e EQopUOYNS TG
TPOGPACIHOTNTAS OTIS KTIPLOKEG LITOJOUES, TO omoio Ba mpémel va dacparilel v
oplovtia kot kaBet TpoOcPaon TV atop®v pe avormpio oe OAo Ta vEd KTipto Kot
yopove. Omwg oavoaeépdnke mponyovpévmg, To Vvopobetikd mioiclo yoo TNV
mpocPacipotnta Kabopiletor and tov ['evikd Owodopkd Kavoviopd kot po ceipd
amoQAcE®Y Kol €YKVKAIWV Tov mapdyovtal amd didpopo vrovpyeio: Ymovpyeio
[Teppdrrovioc, Ymovpyelo Anuociov YmobBéocewv, Ymovpyeio Avdmrvéng,
Ynovpyeio Metagopmv kot Emkowovidv kot Ymovpyeio Epmopikrig Noavtidiog.
[Ipéxerton yio éva coapég vopodetikd miaiclo mov mpombel v TposfoacidotTnTo Kot
10 omoio: TPOPAETEL S1OIKAGIES TOKTIKNG TOPOKOAOVONONG KOl TGTOMOINONG TNG
opONc epapuoyne twv pPETPOV Kot viobetel mpdTLTA KO TPOKTIKEG pe Pdon Tig
veoTePEC TAGEIS TOV akoAovBoLVTAL G d1EBVT KOvOTNTAL.

2m yopa pog, ot mpoomdfeleg otoyxevovy otV VoBETNOT VOGS GYESOGLOD
OV VO OVTOTOKPIVETOL OTIG OVAYKEG OA®V TOV TOAMTAOV, YWpic Olakpioel; ot
dudyvon Tov kpLTnpiov TG TPOcPACIUOTNTOG G OAES TIC TOMTIKEG Kol OpAGELS GE OAM
ta enineda. H mpoofacidtnto TV vmodopmy, ToV DINPESIOV Kol TOV aydddv £yt
mAéov Kataotel dleBvmg BepeMddeg dukaimpa yio ta dtopa pe avornpies, To omoio Ta
KPATN VIOYPEOVVTAL VO TPOSTOTEVOLY. Ol avayKkeG OAWV TOV HEADV TNG KOWMVIOG
elvat apkeTd ONUAVTIKEG KOl TPETEL VAL AOTEAOVV T BACT 0TO10VINTOTE TYESOGLOV

KOl KOTAGKELTG.
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H EBvikr Zvvopoomovdio Atopwv pe Avarnnpio (EXAMEA) e&édwoe oonyd
oV TAPOLGLALEL TTPOGPACIUES YVuXAYOYIKES dpactnprotntes otV EAAGSa, o
npoondBelo yio PO @opd o€ mpooPdoipeg vmodouss (Egvodoyeia, pHovoeia,
EOTIATOPLO/KAPETEPLES, O€aTPO, KIVNUOTOYPAPOVS, EUTOPIKA  KEVIPO, UEYAAEG
afANTIKEG EYKOTAOTAGELS KO AALEC VINPECIES), KVUPIWOG OTIG TPOTEVOVGEG TMV VOUMDV,
OALGQ Kot 6€ GALEG TOAELS 1O10ATEPOV EVOLAPEPOVTOC.

To Ymovpyeio Epyaciog ko Kowovikdv vmoBécewv, d100étel o povadikn
nAektpovikn Pdom dedopuévov 1 omoia omoterel 10 EOvikd Mntpdo dworodywv
emdopdrov ovammpiag. Kotd ocvvémeln, pmopodv va oavomtuyBovv KoTdAANAES
TOMTIKES Y10 TNV OMOTEAEGLOTIKY QOPUOYT TNG ZOUPaoTS.

H ¢@povtida otnv ydpa pog eivar apketd TEPLOPIGUEVN, TAPA TO YEYOVOS OTL

OTOV €AMOOIKO Ydpo 1M owoyéveln eivar Oeoudg pe peyddn oio. Eivor éva
YOPOKTNPLOTIKO, TO 0moio dtakpivel ta avOpomiva ovta. Eivor pio épueutn téon, 1
omoio. mvpodoteitor amd TNV KOVOTOINoN T®V PlOAOYIK®OV, WYUYXOAOYIKOV Kot
Kowovikeov ovaykov. H €évvola g opovtidag £€xet moldmievpn dudotaon,
Baciletow otV aydmn, TV Katovonomn, tnv apdAnymn, v evovvaicOnon kot v
TPOGPOPAL.
"‘Evag tomog @povtidag amotedel n pokpoypovie (MPY), n omoio amoteAeitanl Ko
cuumePAaUPavel KATOEG TOAD GUYKEKPUEVEG TPOCPEPOLEVES LINPECIES. Apeon
TPOTEPOLOTNTA  EIVOL VO KOALEOOUV Ol GUECES avAYKeS VYEIOG KOl POvVTIOaG eVOg
ATOUOV, GE KATOW0L GUYKEKPLUEVT] YpoviKT epiodo. H MDY mpoopépetl avesaptnoia
Kot ac@diela ota dropa mov gotialetal. Avtd coppaivel, S1OTL Ta 101 To dTopo dev
KOTAPEPVOLV VO EKTELOVV anTOVOUO TIG KoBnuepvég toug dpactnpiotmres. O mo
OLYVA EVIOTIGUEVOG TOTOG LOKPOYXPOVILG povTidag ivar n Tpocwmikn epovtida. [To
ovykekpléva 1 Pondeta otig kKabnuepvES dpacTnPlOTNTES, ONANIY TNV TPOGHOTIKY|
VYIEWT, TO UTAVIO, TN XPNON NG TOVAAETOS, TO VIVGLUO, TNV TEPTOINGT, Kol TN
oiton. Ot dvBpomor mov ypnlovv pakpoypdviag epoviidag, cvviBmg Tacyovv amd
Kdmola cofoapn popen avammpiog gite o&ela, ite ypdvia.

O 1pomog mapoyne pmopel va eivon dnpopetikog.  Eite va givor tumikog,
onhadn vo mapéyeton amd emoyyeApaties vyelog kot mpovolag (oTpikd Ko
VOOTAEVLTIKO TPOCMMIKO, Yyuyoloyor) en’ apopn (formalcaregivers) site kat’ oikov
elte o€ opyavoUEVES 1OIOTIKEG 1 ONUOGLEG dopég Kat () o€ dTumn OV TAPEXETAL AT
un emayyeluatiec, avemionuovg @povtiotég (informalcaregivers) mov ocvvibmg

OTOTEAOVVTOL OTO AITOLLOL OTKOYEVELAKOV 1) KOWV®OVIKOV TTEPIPAALOVTOG TOV £XOVTOG TNV
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avaykn MOY kotd koplo Adyo kat’ oikov. Mmopel va eivar ohydwpn 1 24mpn

avaloya pe tig ovaykeg Tov atopov (OECD, 2010).

1.4 H yevikf KoTAGTOON KOL 1] TOATIKY] SOPU@V TPOVOLOS 6TO H1eBVI] Y ®Opo

2opupwva pe v ékbeon tov European Economic and Social Committee (EESC) to
2012, vmépyovv mepimov 80 exatoppvplo dtopa pe ovomnpio otnv Evpomn kot
ovppova pe otoyeio g Eurostat, £govv dVo €m¢ TpElG QOpPEG TEPLGGHTEPES
mBavotnteg va Ppiokovial 6 KOTACTAOT avepYlag o€ ox€on UE T ATOHO YmPig
Kdmotag popeng avamnpio. Mévo to 20% tov atdpmv pe coPapéc avamnpieg €xet
EMOYYEALATIKY] ATOKOTAGTACT], G GUYKPLoN UE T0 68% TV aTON®V Yopig avammpia.
Ta dropo pe avamnpio €ovv mepiocdtepeg amd 50% Arydtepeg mbovotntes va
etdoovv og TprtoPdbuia ekmaidevon oe oyéon pe Ta dTopa Ywpig avamnpio. Mévo 1o
38% tov atdpwv pe avarnpio nikiog 16-34 etdv oe OAn v Evpdmn €youvv
KEPOGUEVO €1600M LA, GE GLYKPLoT e To 64% TV aTopwV Ywpig avamnpio.

Toa onuepwd kpdtn mpovolag €ivar OpPKETO ETEPOYEV] KOl LITAPYOLV
SPOPETIKA KADECTAOTO [LE KATOLEG OUOIOTNTESG. XTIC PLOUNYOVIKES OVTIKES YDPES, EVA
apkeTd peydro m1ocooto Cet pe avamnpio 1 xpévia acBévelin (OECD 2010). H odhayn
TOV KOWOVIKOV GYEGEMV, 01 VEOL TPOTOL SLOKLPEPVIONG TOV KPATMV KOl TO OAOEVH.
OVOTTTUGOOUEVO 1ATPIKO EMAyYeApa Avolay TO OpoOUOo Yoo TNV Kab€pmon Tng
avarmpiog o¢ «eEatokevuévo 1aTptkd mpdPAnua» (Gough, lan. 2001). To xpdrog
mpovolag Ponbnoe, ®ote va VEApEEl ONUAVTIKO AVTIKTLTO OTNV &vvoll NG
avamnpiloc. Xuepa, 1 Kotnyopia avornpiog el po woyvpn SdoTac ToL KPATOUGS
TpoOvolug Kot M kotnyopio omotehel To BgléAl0 €VOC GLGTHUOTOS OLVOUNG TTOL
BaociCetan oTIg OVAYKEG.
H amootépnon tov atdpwv, e VONTIKN 6T€pNon amd TV OKOYEVELD TOVG, GE KOO0
KPOTN GUVETAYETOL KATOTATNON TOV SIKOUMOUAT®V TOVS, KATL TO 0010 €€l SUGUEVEIS
CLVETELES Y10, TNV LYeio kot T euotoroyikn ovarntoén (Mulheir, 2012). Xe kdmoteg
peAéTeC avadeiyOnke 1 @EEAMUOTNTO TOL KOGTOVG EVIGYVONG OE VIINPEGIEG TOLOTNTOG
Yo VTR TV Kotnyopio aTtOp®v, agobd 1 Tpdun TapepPoin oyvponotel oe peydro
Babud v ammynon g avamnpiog Kot To eVOEXOUEVO va BEATIB0VV, va w@eAnBovv
N OKOUN KOl VO UTOPEGOLY VO EPYOCTOVV OTNV VALK (®N TOVG, TPOGPEPOVTOG

TaVTOYPOVO. Kol oTNV owkovopia €vog kpdtovg, peyiotomoteital. Avti n Oewpio,
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EAOYLOTOTOLEL EMIONG TOL TOGE TOL TTPEMEL VO KATAPAAEL TO KPATOG Y100 TV LITOGTHPIEN
TOV OTOU®V PE avoarnpio LEC® TNG TOPOYNS VINPECIAV, GE OAN T YPOVIKT] CLVEXELN
¢ {ong touvg (Mulheir, 2012).

H épevva tov Manselletal. (2007) motevet Ot1 o1 vanpecieg mov mapéyoviot
oto. dropa pe ovommpieg Oeswpoldviar mapoyr] €vOG ELAPOGAPHOCTOL TEGIOV
epapproyng Pondetag Ko Tépwv mov SvvaTUl VO, GLUHOPE®OOLV PACEL TOV aVOYKOV
Kot Oyl €vOG oTafep0 TPOYPAULOTOS, LE OKOTO OAO TO. ATOLO LE OVOTTNPieg VoL etvarn
oe Béon va {oovv po {on Omw¢ avtoi BEAovv, €yoviag OUMG TOPEAANAL TNV
npootacio kot otpiEn mov amorteiton (Manselletal., 2007).

Ta Pacwd otoryeic avtov TOL €100VE TOV TPOYPOUUATOV OTIS YDPES TOV

eEmtepkov etvar ta €ENG:

- Aldkpion ktpiwv kot gvioyvon. H pebodoroyia g evioyvong kot g oAANAEYYONG
o€ 0VTOLG TOVG avOpdmovg, dev mpocdlopileTar amd TOV TVTO TOL 1OPVUATOS GTO
omoio dtapévouy, aAAd LEALOV amd TIC EVTOVEG PLOTOPIOTIKEG AVAYKES TOL OTOLOV Ko

TOV TpOmo mov mpémel vo. akolovbnoer ywoo va (noet (Manselletal., 2007).

- [Ip6écPaon oe Tapdpoleg 1 101eg TPOTIUNGELS e GAOVG TOVG LTOAOUTOVS. AVTL 7). Vo
Bewpeitan dedopévo 61t OAa ToL dTopa pe vonTikn otépnon o mpémel va pévovv e

L0 GLYKEKPIUEVT] KOTYOpia

- TIp6cPaon otic 1d1eg emhoyég pe 6Aovg Tovg dAlovs. Avti yio mapddelypa, vo
opifetar 0tTL 6Ac Ta dTopa pe €WWég avdykeg Bo mpémel va {ovv o€ opdda, TO
Kafeotdg amoidpvpatomoinons meptPdAietor yopm amd dtopa, mov £xovv Tpdcfoon
otV 01a opdda yeyovoiT®V OIS Kol 01 VITOAOUTOL OTwS OAOL 01 dAAOL, o€ GUYKPIoN
HE TOV TOTO KOTOWKIOG TOLG KO EGTPATIOVV TNV VIOGTNPEN TOVG, ME Pdom Tig

AVAYKES TOL VITAPYOVV, OTola KL v ivar 1 emthoyn Tovg (Manselletal., 2007).

- Emoyn ko dwayeipion v 1o dtopo pe ovormpio. H ompiEn kadd sivon va givon
pefodevEVN Kol OmMOTEAECUATIKT, LE Pdom 1o dedopévo OTL TO ATOHO pE avamnpia,
Oa mpémel va AapPdvel avtég Tig vInpecieg Kot oTAPEN, ovaAOY®OS TOL TOTOV TNG
avamnpiog Tov, evad 1 HEB0OOG e TNV omoia. SLOUHOPPADOVOVTOL Ol VIINPESIES AVTEG, VL
CUUPMVEL [LE TIG TPOOTTIKEG Kot TIC EMBVUEES TOV ATOHOV. AVTd TPODHTOOETEL, GTNPIEN

TOV OTOPACE®V OLTAOV TOV ATOU®V TPOKEWWEVOL VO EMTVYXAVETOL KOADTEPN
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GOPPOTIAG OVAUESO OTIS TPOGOOKIEG KOl OTN OEGUELGON TNG KOWMVIOG Yo TN
epovtida Tovg (Manselletal., 2007).

Me 6K0mo TNV MO EVKOAN EKTANPOGCT KOl EPOUPLOYT AVTAOV TOV SLOOIKAGLADV,
Ba mpémel va Kowvomolovvton ototyeio omd 660 T0 dvvatdv TeplocoTEPES Evpomaiiéc
YDPEG KL 1 OPHOSI0 OTOTIGTIKY VANPESia, Vo cuvoyilet kot va a&toloyel TV Tpdodo
™me.

Me okomd va ohokAnpwBoldv kot va teBodV o€ €QAPUOYN TO EVKOAL Ol
mapandve evépyeles, Ba mpémel va kowvomolovvtal otolyeio amd 660 TO OLVAUTOV
neplocdtepeg Evpomaikés ymdpeg Kot 1 appodior OTOTIGTIKY opy TG Kabe pog omd
11§ xopeg va onuetovel v eEEMEN g (Manselletal., 2007). Ocov agopd v
nepintwon g [eppaviag kot g AyyMog yivetar oAo@EvePOg 0 CTUAVTIKOG AOYOG
NG GUUUETOYNG OTOH®Y pe O1bpopeg avammpioc. [a Tic vdpyovoeg vnpecieg £xet
TPOYPOUUATIOTEL €K VEOU GYESOOHOE OVTAV, TOL OKOTO £xel TNV TPomOnom
EVOALOKTIKOV AVCEMV KOl OVTIIKATACTOON TOV TOAMOTEP®OV dopdv. Evoliaxtikn
Aoon amoterel M mepintmon g mapoyng Ponbelag kat’ oikov amd e&edikevpévo
npooconikd (Manselletal.,, 2007). Ouv exdotote «KvPepvioelc KoAO &givor va
TPOGOVOUTOAIGTOVV TTPOG OVTEC TIS VEES peBodovg, ot omoieg Ba vmootnpilovv kon Ba
SUVOU®VOLY TETOOL €idovg oyéotla, Ba TPOKOAOLV avaTPOTY| TOOVIAG CPVNTIKNG
ONUOGLOG EVIVTMONG Kot Bal ONULIOVPYOLV KOVOTOUES TPUKTIKEG LEGH TMOV OTOIWV Ot
dpaoeig Oa eivan o anodotikég (Manselletal., 2007).

Aé&ile1, emiong, va TovioTtel o1 1 €£0GPAAON TOV SIKAIOUATOV TOV ATOU®V
OV JOUEVOVY GE YOXIUTPIKEG OOUES €lvar OlOPOPETIKY] amd KPATOG GE KPATOC.
[Mopora ovtd, M peyoAdTePN OmMOKAMON OVOPOPIKA HE TNV TAPOYY| VLIANPECIOV
evromiletal avAaIesa 6ToV IOTIKO Kot dnpocto topéa. H damictmon avtn mpoékuye
petd omd €pevva mov Olevepyndnke oe ddpopa kpdtn TG AATVIKNG AUREPIKNG
(Levavetal, 2000). Evtomwon, 0pms, mpokaiel 1o yeyovog Ott ot epyalOUevol KATolwv
dopav €dg1Eav  peYaAdTEPO TOGOGTO gvouvvaicOnong oe 6,11 oyxetlldtav pe 1o
dkoumpato ovtdv Tov atdpev. Qotdco, Kovéva kpdtog dev eppavifel voukd
KABESTAOC TO OTOT0 VO AVOPEPETOL GTA SIKOMUOTH CLTMOV 1) TO OTKOLDUATO TTOV EYOVV
ot owoyéveleg avtav. Ot amioi vopot gival avtol Tov TPOSTATEHOLY T OUKOUMDUATO
TOV atOpOV HE avarnpio Kot wybovv yio. 6Aovg toug moriteg (Levavetal, 2000). Amo
tov kavova eEapovvtay 1 Koota Pika oy onoia eykpibnke éva véo miaicio vopwv

COUPMVA LE TO OTTO10 OAX TA ATOWA E avamnpia EXoVV 1I0OTIUN TPOGPaoT, KON Kot
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ol youylrpikoi acBeveic, oty gpyacio, otV OmacyOANGCT, OTIG VANPECIES VYeiog
k.o.(Levav et al, 2000).

Ocov apopd ™ yvdon antdv TV VOU®OV, TOGO GTO EMAYYEAUATIKO OGO Kot
0T0 KOW®VIKO Ttedio dev givor wiaitepa gvpeia kKo avtd opeireTon 6To YEYOVOg OTL
Kol Ol ToAiteg OAAG Kou Ol emayyehpotieg vyelog dev KOTEYOLV OAEG €Kelveg TIC
OTOPOITNTEG YVMDGELS KOl TANPOPOPieg TOV oyeTIloVTaL [IE T OIKAIDUOTO TOV OTOU®V
He vonTikEg dtotapoyéc. Avtd cvppaivel povo o€ £vo TOAD HIKPO TOGOGTO WOIMTIKOV
douwv, To omoion KAvVOuv Yvwotd otovg acbevel TOL TA OIKOUOUOTA TOVC.
Emunpdobeta, meplopiopévn elvan kot 1 ekmaidgvuon mov didetan otig eV AdY® Sopmv
YL 660 ¥PoviKd dtaoTnpa Tapapévouy ket avtd to atopa (Levav, 2000).

SOUTANPOUATIKA, OpKETEG €ivol Kot ot TapaPldcel evtog TV 1W0pLUATOV
dwPimong mov apopoHv TIG GLVONKEG TOV EMKPATOVV EVTOC, EVM OPKETES Elval Kot Ot
TEPIMTMOGELS TOL Ol TOPAUEVOVTEG avTineTOTILOVY TpoPAnuata citiong oyetiCovtot
1660 pHE TNV TOGOTNTO OGO Kot pe Tnv mototnto. Bdoer diebvov epevvov,
a&loonueimto gival 1o yeyovog 0Tt avTég oyetilovtal pe TNV KpioT TOVG avopopIKd Le
v mowdtnte (NG, €VIOC TMV dOU®MV NG avtdvoung owfimwong ota omoio £xovv
uetokwvnOel dropo pe avommpio ko Oyt péco oto KAaowka Wpvuata (ESpinosa,
2015). oppova pe perétn mov deniyayav ot Barlow&Kirby (1991), e€etdotke
1660 wavomomuévor glvar pe v {on tovg ovtol mov éueva og éva dpupa og
OUYKPION HE OVTOVG MOV EHEVOV O o doun avtdévoune owPioong n oe o
Kowotta. XOppova pe GAAN €pevva, dmotodnke Ot 1 d1popd mov VEicTOTUL
avapeco oto 1dpupa Kol oty Kot  oikov @povtida, otnpiletal 610 yeyovog OTL 1
TeEAEVTOO 08V €XEL WG OMOTEAEGLOL TNV 1OPVUATOTOINCT], AVTO OU®G OV oNUAivEL OTL
amokAgietar va cvopPei kot avtd kamoleg eopég (Mulheir, 2012). H tomofétmon
aTOU®V, He TOWKIAEG Kol GOVOETEG OVAYKEG 1) EPEICTIKEC CLUTEPIPOPES, OE UEYAAM
O0UEG GLUVETAYETOL TO OPEAOG OWTAV ATtO TNV £VTaLT] TOVS EVIOG TOV GLYKEKPIUEVOV
Oepanevtikdv mAaciov. To omovdaidtepo OpmG OAwv givor OTL 1 TOLOTNTO TOL
TOPEXETAL OTIG GUYKEKPIUEVES OOUEG OMOTVIMVETOL ELPAVDS GTO, ATOTEAECLLATO, TTOV
TAiPVOLUE OO TOVG SLAPOPOVS VYEIOVOUIKOVS TOUELS, omd TV mopeia TG avamTuéNg,
aAAG KVpiwg omd v motdtta (oG Tov atdumv mov dwpévovy o avtd (Mulheir,

2012).
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1.5 X1éyec vmootnpilopevnc dwoPiomong (X.Y.A.)

Etvon yeyovog 6tt m onuiovpyion €01K®V povadmv @lo&eviag atouwv e
avanmnpio propovv va fondnicovy oTov pn €YKAEIGUO QLTMV 6TO GTiTL Kot 6TV 5000
Toug and avtd. Metd 10 TéA0G TG OgvTEPOPAOUING EKTAIOELONG TOV OTOUWV WE
vontikn otépnon, ocvvnbiletor ovtd to dTtopo vo TOPOUEVOVV O KOATOWO E101KO
KEVIPO 1N OMAG TOPOLOVT] GTO OTITL SOTNPDOVTOS ETAPT HOVO UE TO OMOAVTO GTEVO
owoyevelokod mepiBdriov. H dwPioon twv evoikov otig X.Y.A. dev Oewpeitan
«derot mepiBodlym» 1 «voonieion.

Ocov apopd Tovg 0piopovg yo TV o€y vrootnpiopevng oafimong 1 evog
WPOUOTOS GTOV TO YEVIKO TOL Opo, ovtol oyetilovronr pe tov emrpentd oplOuod
QUL0EEVOVUEVOV OTOU®V, TOdL®V 1 eVnAikev, péoa oe avtd. Qg 1dpvpo EVVOOLUE
avTdV TO YOPO, HEGO GTOV 01010 Ppiokovial AvOp®TOL, 01 0Toiol £X0VV ATOKOTEL 0Id
™V vIolowtn Kowvawvior kot 6Aot pali ECOKAEIGTOL GUUPBUOVOLY LE GUYKEKPUUEVO
tpomo (ong (GoffmanE. 1961).

Kvpiapyog tomog {mng o€ kabe kotvwvia eivar ovtodg mov Pudvet 1 mhetoyneio
tov avBponev mov {ovv HEcH GE AVTY|. ZVVETNOC, AVTOL LEVOLV GE EEXMPIOTES O1KIES,
EYOUV  Ol0POPETIKES €PYOCIEG, OAANAETIOPOVV HETAED TOVG HECH  OLOPOPETIKMOV
OYEGEMV, KOWVMVIKOTOLOVVTAL, WYuyoymyohvtol Kot £(ovv Tnv elgvbepia Toug ympic va
BooiCovtal oe cuykekpiuévo tpdmo (ong. Ze avtibeon ue tov Goffman (1961), n (on
Kot 1 KadnuepvotTa avOpoOT®V TOL HEVOLV GE OTEYEC VITOGTNPLONEVNS daffiwong
yivovton fdoel cvykekpipévov kabodnyovpevov mlatcsiov. Emiong, ot mdong @voemc
KaOnuepvég dpdoels Tmv dapevoviov, TapdAo mov YIvOviol GE OTOUIKO Emimedo,
etvar mapopoteg Yoo OAOVS KOl EKTEAOVVTIOL TNPOVTOS TO 1010 ypovodidypappa. Ot
enayyehpatieg vyeiog dNAad” otov v AdYm Y®Po TPovv éva otafepd TPOYPOLLL,
eELINPETOVTAG TIG AVAYKESG KO TOVG GKOTTOVS TG EKACTOTE J101KNGNG TOV Eivat KOO
yioe GAOVG Kot ympic vo eEaTokevETOL.

Ocov agopd 10 0éua tov Wpvpdtov, o Goffman palli pe ocvvepydrec,
acyoOnkav degodkd. Or egpyacieg tovg mpav to Ovouo «PipAtoypoaeio ™G
dvoiertovpyiacy (Jack, 1998). Baoilopevol oe antéc, avTAauPavOpacTte oS Uio
dopn| owPimong Bewpeitarl €vag texvnTOC YDOPOS, 0 0MOl0g €ival GTEAEXOUEVOS LE
1£1010 TPOMO, MOTE Vo dapépel and €vav Kowd tpomo {ong o€ oyéon pe AAAOVG

YOPOVE.
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To 2001 OJnuovpynbnke oto Aovipaxt Kopwbiog m mpotn Xtéyn
Ynroompldpevns AwPioons and tov popéa «EAnic NoonAevutikt Kot AToKoTdoToon
A.E.», 0 omolog elye kepdookomikd yoapaxtipa. Exel  dvvatdtnta Topoyns opketmv
VANPECIOV OTTMG €IVOL 1 1OTPOPOPUAKEVTIKT] KOl VOGAEVTIKY] (POVTIOW, O1TPOOT,
dwpovn, yoyoywyia, ompi&n o€ Yuyoroykd eminedo Kot SUPOPO TPOYPAUUOTOL
KOWOVIKNG  mpocapuoyns. Méoow ¢ Kowrg  Ymovpywmg — Amdpoong
II3R/®.I'EN/T.I1.ou.3394/2007, 1 omoio. apopovoe T mpoimobéoelg Katw omd Tig
omoieg pmopovv vo Wpvhovy Kot Acttovpyricovy ot YA yio GATOHO HE VONTIKN
VOTEPN O, 060NKAY CLUVOAIKE €61 ddetec. (Apitong kat cuv., 2011).

21 ovvéyela, ompovpyndnkav GAieg evvid otnv Oeccorovikn, v Adnva
kot v Novmokto péom mpoypoupdtov EXITA kot vrdyovtalr otov 1010Tiko un
KEPOOGKOTIKO YDPO.

H vroompilopevn otéyaon yio dropo pe vonTik) Kot SlovonTikn avomrnpio
(ID) omotehel onuovtikd mePPAAAOV Yio TNV vyeio TOVG Kot UTOPeEl Vo GUUPAAEL
OeTikd aAAG KO KATOLES POPES OPVNTIKE GTNV VYELN TOV CUYKEKPUEVOV TOMTOV.

Ot otéyec vrootplopevng dwPimwone mov EILoEEVODY ATOUO L€ VONTIKY GTEPNON
£XOVV GLYKEKPIUEVA YOPOKTNPLOTIKE (mNG Yo To ATOMO TOV PLAOEEVOUVTOL GE QVTAL:
- Ay oplopog amd Ty LITOAOUTH KOvvio
- Zvotéyaon peyaiov apfpod eriolevoduevoy atdpmv
- Ixavomomrikd mpocdlopiopd kot aveEaptnoio
- Awyoplopdc avapeco oto PIAOEEVOVUEVO GTOUO KOl GTOVG EMOYYEAUATIES
vyeiog mov epyaloviol 6 OVTEG
- Tlopoyn gukopldV Y10 KOWVOVIKOTOINGN ovT®dV TV avlpdrov kot évtadn
otV kadnuepvotnTo
- Ipoypappotiopds dpactnplotitev Tov THAVOTOTO KUAVTTOLV TIS OVAYKES

oaVTOV

Ta avotépm yopaxtnpiotikd deiyvouv TV €1KOVO VOGS GLYKEKPLLEVOV TPOTOL
Cong, olpopetikd Ko 1Owitepo 6€ OYEON HE TNV TUMIKN HOPOT KOW®VIOG
emnpedlovtag peEypl vog onpeiov v avantuén kot ™ (oNg ToV aTOU®Y e VONTIKN
otépnon. 'Etot, ot Bacikodtepeg cuvémeleg Tov vdpyel mEPInTOOT va mapotnpnoodv
oe aVTE €ivol 1 KOWMVIKY OTOCTOGLOTOINGT], OAAL KOl OVIKOVOTNTA AOY® TV
LELOUEVOV OLATPOCOTIKOV GYECEDV KOl OAANAETIOPACEWDV LLE TO VTOAOUTO KOWVMVIKO

nepPdrrov. Kar dev elvor Alyeg ol @opég mOvL TA CLYKEKPYEVO GTORO VidBovv
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advVOpLO EE0UTIOG TOV EUTEPLDOV TOV PLOVOVV 1 TNG OTOUOVOOTG KL £TGL EYKATAAEITEL
TNV OMOONTTOTE TPOSTADELL TOV Y10 TPoowTIKY Peitiwon. [vetan, Aowmdv, capéc
0Tl og avutég TIC douég, M Grhofevio aTOHMV KOl 1010HTEPO MKPADV TOOLDV OV
amoteAel TNV €vOEdEYUEV] ADOT MOV €YEL OKOTO TNV KOWMVIKOTOINGN 0oVTOV
(Mulheir, G. 2012).

Ot dopég avtég duvator va PAOEEVOLY ATOMO TO OTTOlRL £YOVV OULYDS VONTIKY
avammpio, €ite vo eELANPETOVY Eva TTO VPV PACLLO. AVATNPUOV KOl EOTKDOV OVOYK®V.
Bdoet g Aettovpyiog Tovg Hmopovv dtoympioTovV G€ OOUEG NILEPTOLOS PPOVTIONS, OE
dopég vmootnpopuevng dafimong Kot dopég dpépevons. Avtd Umopovv emiong va
J®PoTOHV  GE  VIOKATNYOPIEG, O EKMOLOEVTIKG, EMOYYEAUATIKA Kol KATOLN
UTOPOVV VO TPOCPEPOVY OTTAT) LOPPT) VOGT|AELAL.

Xopupova pe 1o OEK, otic Z.Y.A. kabopiotikd kot amdAvTo poAo 6Tov TPOTO
Sl®PIGHOy &gl 0 oplBUdg  TOV aTOP®V UE avoamnpio OTOL TPOKELTAL VO
@o&evnBovv, oniaon 1-4 atdpwv, 1 5-9 atdpwv.

O dwpolpacpdg Kot 1 GLYKATOIKNGN TOV €VOIK®V TTOL EMAEYOVTOL Yol TNV KAOE
2.Y.A. opiletor amd v ekdotote Alemotnuoviky] Opdda tov eopéa. Ot amo@dcelg
avTéG, AauPBAvoviol HECH EMICTNUOVIKG TEKUNPIOUEVOV  ETYEPNUATOV, EVEO
TOVTOYPOVE, GLVLTTOAOYILOVTAL | TPOCOTIKATNTA, 1| TOPOSIKN KOTAGTAGN LYEING, Ot
duvatdtteg Kot TéA0g ot avaykes kKdBe aropov pe ovommpio.(PEK B' 1160/08-04-
2019)

To ApBpo 4, tov PEK B' 1160/08-04-2019, avolvel AenTopep®dS TOV TPOTO KOt TNV
mopeia KoTd TV £viadn Kol TNV amoympnon T®V EVOTKOV. ZOUE®OVO, e TOV VOUO, To
dropa ta omoia Ba yivovtal dektd, Ba givor avtd pe avamnpio €K YEVETNIG N EXIKTNTY,
peyoAvtepa M ica twv 18 et@v kot ta omoia dgv dvvatat va dSPLOCOVY ATOAVTMOG
QLTOVOLL, Y®PIG CLYKEKPIUEVT] LITOGTHPIEN.

21g X.Y.A. dev umopohv vo Katowovv ATopo Pe EVEPYA YuxloTpikd TpofAnuota M
dropo pe eMANTTIKES Kpioels, Ta omoio dev vooTNPiloviol Le PAPUOKEVTIKY] y®YT).
O operovpevol mov embBopovv va gvtayBodv Ba yivovior dektol €merta amd v
OAOKANP®OT oG TOAD GLYKEKPIEVNG dwdkaciog, m omoio mpobmobéter v
KaTAOEoN OPICUEVAOV OIKOOAOYNTIK®V EYYPAP®V, TNV Oitnomn ToL Yovéo 1 TOL
OKOGTIKOD GUUTOPAGTATN KOl GTNV GULVEXEWDL TOV EAEYYXO TOLG OMO TOV OPUOSIO
VIOAANAO.

‘Enetta, yivetor oa&odoynon amd 1 Atemotpovikny Oupdda tov Dopéa kot
ocvvtaccetol 1 £kBeomn mpog TN Atoiknon 1 omoia d€xeTaL 1) awoppinTel TV Evtagn Tov
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aTOLOV o 2Y.A
Edv  eyxpiBei, 101e 0 @opéog opiler TOLG OpOLG  OlOUOVIG  TOV.
Metd 0 TEPAG TOV YPUPEIOKPATIKMOV O100IKOCIDV, GEPA £xel M TePiodog dmov o
€VOIKOG EVTAGGETOL GlYd — G1yd, KATL TO 00i0 Umopel var Slapkésel £0G Kot 6 pNveg
om Z.Y.A. To otddio mpogtopaciog, oyetiCeton £vrova e TNV arodoyr| Tov 1010V Tov
OPELOVILEVODL Y10, TIC KALVOUPYLES cuvOnKeg oTig omoieg Ba (el To mpocwmikd drabétet
KOTOALTIKO poOLo otV opaAn évtaén.
O operlovpevog Eexva va gykMpatifetat, vo pabaivel kot va kotavoel Toug 6povug,
mov Ba odnynoovv otV evappoviopévn otapovy tov ot X.Y.A. Toavtoypova
EVNUEPDVETAL TANPMOG Y10 TO SIKOLDUOATO KOl TIG VTOYPEDGELS TOV, TOVG KOVOVES
Aertovpyiog, TG mOPEYOUEVEG VIINPESIES, KAOMG KOl TIG EYKATACTAGELS KOl TIC OVEGELS
ot omoieg Ba Tov mapacyebovv. ‘Encita and OAheg avtéc Tig dadiKacieg 0 EVolkog
emavagloloyeital, dote va eméAbel 1 teAkn €ykpion €viaéne. OlokAnpoverarl 1
dwdkacio, povéya 6tav LToYPAPOHV TA SECUEVTIKA MG TPOG TOVG OPOVG OLOOVIG
ocupPoiata ko amd Ta dVo pEPN (yoveig kot X.Y.A.). Téhog,  01kl00eAng amoydpnon
umopet  vo.  ovuPel  omowdNmote  OTYpUny  OTO0  YWPOoYpOvVo,  apkel v
a1tnBovv o1 yoveig Kot epOCGOV pLOGTOVY 01 VOLIKEG KOl OTKOVOUIKEG EKKPEUOTNTEG.
Evo, o @opéag €xet v dvvatotnto vo otakoyel v dwfiowon tov €volkov, gdv
dwmotwbel cvomuatikn mopaPiocn tov cvpPfoloiov TG N TOL KOVOVIGUOV
Aertovpyiog g Z.Y.A.

SOUTEPAGUATIKA, AOUTOV, UTOPOVUE VO TOVUE OTL 1 OOUOVY] OTOU®MY WE VOMNTIKN
oTépPNOoN OTIG oTéyeC LIOGTNPIENG &ival apKeTd TOAVTAOKN Swodikacic, 1 omoia
npoonabel vo Ppel xdpo otV eAANVIKY Kowwvia. To amoteAéopato Hog TETO0
gldovg dwPimong, otnv mowdtnta Long evog atdpov, propel va ival KaBoploTikd

Kol va ennpedlel mopapéTpous OTMS, 1 COUATIKY avantuél] TO60 6TV aviAIKn 0G0
Kol oty eviiMkn mopeio Tovg, M KOowmvikn e€£EMEN Kol M cvvosOnpatikn

KOAMEPYELDL.

1.5.1 Aopég nuepnorog epovtidog

Ot vmpeoieg mov mOPEXOVY OL OOUES TMUEPNOOG PPOVTIONS Yol ATOMOL UE
VONTIKN GTEPNOT aPOpovV cLVHB®E dtopa To omoio xovv evnAkimbel. Ot ev Aoyw
VINpPEGieg OV TapEYovTal, oyeTilovTol e dPAGEIS TOV APOPOVY TNV KOWMVIKY Kot

Yoyikn €€EMEN avTtdV TOV ATOP®V, KOODS Kol [e dpAcTNPLOTNTEG TTOL £XOLV GYEOT
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pe v kwvntkotto. H onpiovpykn amacydinon sivor kaBopiotikny kot mopEyetol
LEC® EWKAOV YLYUYOYIKOV dPOCTNPLOTATOV.

EmnpocHeta, evtdg twv Sopdv owTdv KOTA TN OBPKEL TOPOUOVIG TOV
QULOEEVOVLEVAOV VTIAPYEL 1O10HTEPT] UEPUUVOL YO 1OTPOPOPUAKEVTIKY TEPiBaiym,
KaOAdC Kot Yo TNV Gition Toug. MEom NG GLYKEKPUEVNG TOPOYNG KEPOIGUEVH dEV
elvar povo to. dTOMO. LE VONTIKN OTEPNON, OAAG KOTd KATOWOV TPOTO Kol Ot

0K0YEVELEG TOVG (ZnAidng, X, 2005).

1.5.2 Aopéc/Epyaoctipia Amacyoinong ko Kotdptiong

H ovykekpévn komnyopio dopng iomg va omotehel TV MO ONUOVTIKN
Katnyopio. Eekivnoav vo AEITOLPYOVV OTN YOPO HOG HE TPOTOPOVAi YovéE®mV Kot
CLALOY®V YOVEDV KOl KNOEUOVOV. Zekivnoov pe okomd va enm@EANBobV amd TiC
VANPEGIEG TOVG TA ATOUA, KOODG KOl 01 OIKOYEVEIEG TOVG. Anuovpyndnkoay ydpot e
€101KA EPYOOTNPLO, GTOVG OTOIOVS TO ATOO podaivouy TPOTOVG HEGH T®V OomoimVy Ba
avamTOoGOLV TIG 0eE10TNTES TOVG O omoieg Kat' eméktact Oa ta fondncovy yuo v
HUEALOVTIKY] KOWV®VIKY TOVG TomoBétnon. Koatd ) didpkeia Tng amacyOANGNS TOVG G
avtd, mopdyovv £€pyo amd 1O Omoio Taipvouy Kavomoinom, Kabhg mpoKeLTal yio
KOTOOKEVEG TIC OTOlEG £YovV OTIAEEL Ot 15101, YEYOVOG TO 0010 €)Xl MG OMOTEAEG LA
™V TOVOON NG OVTOTENMOIONONG TOVG. XTN GLVEXELD, TO GLYKEKPLUEVO, TPOIOVTIQ
TOAOVVTOL GE EKONAMGELS TOV S10PYAVOVOVTOAL Y. PIAavOpOmKd okomd. Me avtdv
TOV TPOTO, OLGLOGTIKE, £VAICONTOMOIOVVTAL KO TO HEAN OGS KOWmVIOG, To omoio
avtihappdvovtor 6Tl Ta ATOU LE VONTIKY oTEPNON Wropohv va methyovv otn {on

TOVG Ko dgv otrypatilovrat.

1.5.3 Aopéc Ampépevong

Ot dopég dmuépevong UTOpPovV v OLAOEEVIIGOLV ATOope. HE O1dpopovs THTOVG
avamnpioc. Mmopodue va movpe 6Tt potdlovy HE TIG SOUES MUEPNOLOG PPOVTIONG,
AertovpyohHy OU®G GLVIVAGTIKA OPOV UTOPOVV VO TPOSPEPOVY KOl IUTPOVOCTAEVTIKY
QPOVTION. ZTOYELOVY HECH TMV EKTALOEVLTIKAV KOl OEPATEVTIKMOV TOV TPOYPAUUATOV,

OTNV KATAKTNON TOV HEYIOTOL TOV SLVOATOTHTMV TOV KAOE MPELOVUEVOV.
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1.6 Avegaptntn kon vroostTpriopevn owaficon

‘Evag apketd peydroc apBudg atopmv pe vontikn avamnpio, £0¢ to péco
TEPIMOV TOL OEKATOV £VOTOV OOV, KOTOWKOVGOV OTIS OKES Tovg owkies. [Ipog to
TEAOG  TOL  OCLYKEKPUEVOL  OudVo  TopotnpnOnke (o HETAPOA mpog TNV
Wpvpartonoinon avtaov (Szymanski&Crocker, 1989).

Ta dropo pe vontikn avommpio, OAAG Kol Ol OIKOYEVEIEG TOVG, MTOV
nepBwplomonpéva Kot oTrypoticpéva. Avipetomlotav g TpopAna, 10 oroio wg
puévn Aon elxe tov eykieopod. ‘Enerta and apketd ypovia, mopatnpninke mmg to
WpbHoto ™G HOpENG ovTthg, ovii va divouv Adoelg, Oyl omAmg dStoumvifov o
AavBaopévn dwyeipion g Katdotaons, OoAAG v emiPdpuvav  TEPLoGOTEPO.
Kotadelymke 6Tt 0 10pLUATIGUOC EMPEPEL YVOOTIKEG KOl GUVOLGOMUATIKEG PAATTIKES
emdpdoel, entiog TV CLVONKAOV YLYOAOYIKNG KOl KOWVOVIKTG OTOGTEPTOTG.

Meydrog apBpdc Tov dikoowpdtov Tov ApeA BgoniCovior otn ovufacn tov
O.H.E. xou éyovv dueon oyéon HeE To OTKOIMLOTO TOV £YOVV TO, ATOWO LE OVOTNPieg
va €ovv o {om aveEdptnn kot AauPdvovv UEPOC GE UL UIKPN KOwOTNTa,
AEMTOUEPELEG O OTOIEG ATOTELOVV EVIOLO HEPOG TNG EPAPLOYNG VTAOV. AVOQEPOUACTE
(QLOIKA GTNV 16OTNTO KoL TN amovcio dtdkplong, otnv ave&optnoia kot v erevbepia,
OT1] VOLIKT] IKovOTNTO Kot TNV eAe00epT KuKAoQOpiaL.

[TAéov kavovpe AOyo yioo TV aveEdptnTn SoPimon TV aTOUMV e VONTIKN
avammpio. Ymapyet eLQovETaTn O10Popd CLYKPITIKA HE TaAdTEPQ, OU®G vt Oa
vapyovv mepBopla e&EMéng kau Bedtioong. H aveEdaptnm dwPiowon apopd v
EPAPLOYT TOMTIKOV Ol 0Toleg £Y0VV G KUPLo péEANUa v PeAtioon ¢ mototnTa
ComMg TV aTop®V Kol £XEl G 00NYO TNV TPOACTION TOV avOpOTIVOV STKOIOUATOV
TOVG, OTOMIK®V KOl KOWOVIKOV. ZOUQOVO LE 0T, TO ATOUO LE avOmnpieg dvvaTol
va €govv To Owaiopo TG €MAOYNG, TOV 000 TO OLVOTOV KOALTEPO EAEYYO TNG
TPOCHOTIKNG TOVG {ONG, Vo EX0VV TPAGPAcN GTO EKTAOEVTIKO GVGTNLA EVOG KPATOLG,
va kvovv yprion Tov HEGOV LalIKNG HETOPOPAS Kot TEAOG VL LTOPOVV VO EPYOGTOVV
Bdoel TOV KAVOTAT®V TOVG OAAG Kol NG ekmaidevong mov éxovv AaPer (Ratzka,
2007). Xvvermg, yivetar ca@éc OTL evvoolue 160TNTO 0TI gukatpieg, OvolooTIKA
WAGUE Yoo 100TNTO  EVKOLIPLOV, 1OYLPOTOINGT NG OVTOSLAPESNG Kol  TOL
avToceRacoD, agieg TPOTAPYIKNG oNUOCTNG Yo TNV ETITELEN KOVMVIKNG GLVOYTG.

Ot odopég, ot omoieg opilovion g «douéc AveEapmntng  AwaPioong»

Katnyoplomoovvton otnv Hut-oavtovoun AwfPioon, ota Opadikd omitio Ko oTig
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Ytéyeg  Ymootpilopevng Awfioong. Ov mo molhoi dwbétovv  TPocmTIKO
VROGTNPIENG Y10 GLYKEKPUWEVEG MUEPEG Kor peg v €Rdoudda mov  €yovv
CLUP®VNCEL avaloya [ TG avaykeg tovc. Emiong, yio dropa pe moA dwaitepeg Ko
O OMOTNTIKEG avayKes mapéyxeton vrootpiEn kol v tig 24 mpeg(McConkey,
Keogh, Bunting, Iriante, &Watson, 2016). Andtepog 6K0mdS AVTOV TMV SOUMV Eivol
va Bondncovv avtd ta dropa vo avtovoundovv, va epfadivovy kot vo aoyoAndovv
He T Omoteg O0e&l0TNTeG O100€TOVY, TPOKEEVOL Vo amo@evydel n meplBwplomoinon
Kol va, utopécovy vo evtayfohv mo e0koAa oTov KOKAO TNG vpuTEPTG Kovaviag. Ot
epyalopevol oe  oUTEG TIC OOWEC, KoOmuepwvd, €Qoapuoloviag GuVTOVIGUEVO
TpoypappaTo Kot pefddovg, tpocmadmvtog pe kébe tpdmo va avtovounbovv avtd tao
dropa, Bonbmvrtog Ta o€ d1dpopovg Topeic g Cmng Tove.

2VoTNUOTO VTOGTNPIENG OTOUMY LE VONTIKY OVOTNPio: 1) OIKOYEVELDL OTOUOV
pe N.A ¢ Poaocwkd ocvomuo vrootnpiEng Meyddn Eugaocn OTIS LANPECIES
VTooTNPIENG Yo Ta dTopa e vonTiky avamnpio divetor and v Apepwcovi ‘Evoon
vy tqv Nontikry Avormpia 1om omd 1o 2002. ZOpeova He avTh 01 VTOGTNPIKTIKES
VANPEGIEG EIVOIL KOWVOTIKNG GUONG EVD GTOXEVOLY GTNV AEITOVPYIKOTNTO TOV ATOLOV
HE VONTIKY avammpio Kol 6TV amdKTNGoT TPOGOPUOGTIKNG COUTEPIPOPES LEGH TNV
kowotnta. H Apepikavikn ‘Evaoon avayvopilet v Bapbvovca onpacio mov katéyet
ot {on Tov aTOUOV [E VONTIKY avamnpio 1 aveEaptnoia, ot SlomPOCOTIKES GYEGELS,
N €vePYN OCLUUETOYN TOGO GTNV KOWwOTNTe 000 Kol oT0 oYoAeio. H mopamdvm
wapadoyn yiveror vd To mPicpa OTL Eva ATOUO TTOV SVVATOL VO AEITOVPYNGEL HEGH
omv kowotnto pmopel va {noet avefapnta Sekdikmvtog Eva KaAd emimedo (NG
(Dimitriadou & Kartasidou, 2017).

H Avegdpmmmm Awpioon sivar poe grhocoio, €vag tpodmog e&étaong g
avammpiog Kol TS Kowvaviag Kot éva ToyKOGHOo Kivnpa atOpov He avamnpio wov
gpyalovtor yio. avtodldfeon, avtocePacpd ko ioeg gukapieg. XTIC TEPIGGOTEPES
YDPESG, Ol TPOKATAANYELS Kol 1 KuPImg 1aTpikn Bemdpnon g avammpiog cvpufdilovv
OTNV OPVNTIKY GTAGT OMEVOVTL GTA GTOU UE avamnpio. Zvyvd mapovctdlovtol mg
App®OTO, EAATTOUOTIKA KOl TAUPEKKAIVOVTO GTOUO, MG OVTIKEILEVH ETOYYEAUATIKNG
napEupaons, og Papoc Yo Tovg 1810VG Kol TIG OIKOYEVELEG TOVG, EapTtnuéva amd )
euavOponio AoV avBpdrov. Avtég ot Babid prlopéveg amdyelg £XOVV CUVETELEG
Y10l TIG EVKOPIES TOVG VO, ATOKTIIGOLV EKTOIOELGT KAt EPpYOTiot 1] VO LEYOADCOVV OIKES
tou¢ owoyéveteg. Tlavtov, ta dropa pe avamnpio omoteAobV pior LEYOAN pepida pe
TEPLOPIGUEVEG OIKOVOLUKA dVVATOTNTEG.
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Me agempio to kiviuo yo to TOMTIKG OSIKOIOUOTO Kol TO Kivnuo Tov
katavaAwtdv tov HITA ota t€An g dexaetiog tov 1960, 10 kivnua ave&dptnng
dwpioong aviikabiotd TIC £€vvoleg TV EWIKAOV  EWOIKNG  €KTOUdELONG Ko
OTOKATAGTAONG Yo TNV £vTaln, TNV OULOAOTOINGT KO TNV OTOKATAGTAOT] LE EVO VEO
ToPASELY L TOV avarTOyOnKe amd ta idta To dropa pe avomnpio. Ot TpdTOL 10E0AdYOL
Kot Slopyavetés TG AveEdptnng Awfiwong ftav ATopo e EKTETOUEVES VAT PLES.
SNUEPO, TO UNVOUO TOV KIWWNUOTOG YIVETOL OKOMO 7O €OLKOAN OVIIANTTO O
avOpomovg twv omoiwv M kabnuepwvn Com efoptatar amd TN Ponbela oTIg
dpaoTNPLOTNTES TNG Kabnuepvng (ong.

Eniong, n ¢tocooia e AveEdaptng AwPimong vroomnpilel 6Tt tar dropa
pe avamnpio eivor ot KaAVTEPOL £101KOL GTIG AVAYKES TOVG, TPEMEL VAL AVOAGBOVY TNV
TPOTOPOLALN, OTOUIKA KOl GLALOYIK(, GTO GYEOCUO Kol TV TPOodON oY KOADTEP®V
Mooewv.

Xm oeuocopio ™ AveEdptnmg Awpioong, ta dtopo pe  avommpio
BepoVTOL TPOTIGTOS MG TOAITES KOl OEVTEPELOVIMG MG KATAVOAMTES VYELOVOUKNG
epiBaAync, amokaTdoTIoNG 1 KOWVOVIK®OV LINPECLOV. L2¢ TOMTEG G€ ONUOKPOTIKES
Kowawvieg €govv 10 1010 dwoimpa cLpPETOYNS, 010 1010 €VPOC emAoy®V, Paduod
elevbepiag, eréyyov Kot awtodidbeong oty Kabnuepwvy (oM kot ta épya g Long
mov dALol Toriteg Bewpovv dedopéva. AVTA TO CUTHUOTO OTELTOVV TV GPOT| TOV
QPOYL®V VTOOOUNG, BECIKOV KOl VOOTPOTIOV Kot TNV v1oBEtnon e apyng Tov
kaBolkoh oyedopov. AvAAoyo HE TNV OVOTNPIOL TOV  ATOUOV, VTNPECIES
VTOOTNPIENG OMMG VTOCTNPIKTIKY TEXVOAOYiO, CULUTANPOUATO ECOOMUOTOC 1)
npoconiky Ponbeia pmopel va etvan amapaitreg yio v enitevén icwv evkoupiodv. H
aloAdYNOoT TOV aVAYK®V KOl 1 TAPOYN] VINPECUDY TPEMEL VO EMTPENTOVV GTOVG
YPNOTEC VO EAEYYOLV TIC VLANPEGIEG TOVG, VO eMAELYOLV  €AevBepa  peTaED
AVTOYOVIGTIKOV DANPECLOV Kot Vo {OUV e 0EI0TPETELN GTTV KOWV®VIdL.

H ave&dpmt owPioon dev onpaiver 0Tl o GATOMO LE VONTIKY OTEPNON
Bélovv va kdvouv To TAvTo pOVol Tovg N OTL dev ypelalovtanl Kavévay 1 OTL TOLG
apécel va {ovv oe amoudvoon. AveEaptntn dwPiwon onpoivel 0Tt amoutovUE TIC
101eg emAoyég Kot Tov 1010 €deyyo oy kobnuepivi pog Lon mov Bewpovv dedopéva
T vrdAouta dropa ywpig avarnpio. Kt autd ta dropa pe ™ vontikn otépnon Exouvv
TNV OVAYKN VO LEYOADGOLV GTIG OIKOYEVEIEG TOVG, VA TAVE GYOAEID, VO EPYUGTOVV O

OOVAELEG TTOV GLVASGOLV HE TNV EKTOUOELON Kol TO EVOLAPEPOVTH TOVG KOl VO
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LEYOAMGOLV O1KES TOVG otkoyévetec. Eivon dtopa mov popalovtar v idwo avéykn vo
vioBovv 0Tt TepLEyovTal, avayvmpilovTal Kot oyomiovvToL.

[ToAAG dtopo pe €0KEG avhykeg emA&yovy vo (GOVV GE VTOGTNPIKTIKES
OUOOIKES OOUEG TOVTOYPOVA HE OAAO GTOHO ME €01KEG avhykes. Avdioya pe Tto
TPOYPOULE, OVTEG Ot dopég Bo pmopovoav va otedeywBodv pe coppfodrovg kot
dAlovg epyalopevoug mov Ponbodv Tovg erro&evovpevoug va {ovv pdvotl Touvg 1, o€
OPIOUEVEG TEPMTAOGELS, Vo (ovv ywpig Ponbeta. Avtég ot dopég praogeviag pmopoHv
va ypnpotodotfodv  pe TOAAOVG TPOMOVS, GUUTEPIAAUPAVOUEVOV  1OIOTIKOV
TANPOUOV 1] KPUTIKOV TPOYPOUUATOV Y10 ATOUO LLE ovamnpiaL.

Ot ovykekpuéves dopéc etvar eEapeTikéG €mAOYEG Yuo. ATOU LE EOIKEG
avdykeg mov dgv ypetdlovtor mo mponyuévn epovtida aAhd dev pmopovv va {neouvv
avedptnra. L& MOAAEG TEPITTMGELS, TAPEXOVV EMIONG £V KOWVAOVIKO TEPPAALOV Vi

TOVG PIAOEEVOVUEVOVG TTOV S10pOPETIKA deV Bal eiyav v {ovoav POVOL TOVG.

29



KE®AAAIO 2

2.1 O 6pog TOV AVTOTPOGILOPLGLOV

I'o tov ovykekpyévo 6po €xovv amodobei didpopor opiopoi. Tlapodra avtd
KOWOG TOPOVOLOOTNG OAMV €lval O OUTOEAEYYOS TOL OTOLOL, 1) CLTOYVAOGIN Kol 1
dvvatotnrto vo pmopel vo Kiveital eAehBepa, KAVOVTAG TIG TPOCOTIKEG TOV ETIAOYEG
ekmAnpovovtag Tig Tpocsdokieg tov (Field & Hoffman, 1994).

Ymv apyn, o avtorpocdioptopdg copewva pe tov Nirje oyetiCovtav pe v
oparomoinon. Ia ta dtopa pe oavomnpio mioteve OTL €Qovv TIG 101EC KOVOTNTEG,
SVVATOTNTEG, OIKOLMUATO KO TPOCOOKIES OTMS KO TOL VITOAOUTO ATOWO TNG KOWmVing
(Wehmeyer, 1996).

Me 10V 0p0 QVTOTPOGIOPIGUO EVVOOVLE YEVIKA TNV 1KAVOTNTA VO, UTOPEL O
dvBpomoc va tpocdlopilet Kot EAEYYEL TIG KIVAGELS TOV. Nl OVIKEL GE QVTOV 0 EAEYYOG
g {ong tov, ympig va emnpedleton and dAlovg mapdyovtes. [Tio cvykekpiuéva, vo
elvar oe Béom o 1010¢ va opilel TIg TPOSHOMIKES TOV EMAOYEG KO OTOPAGELS Kol VOl
TPOYWPE LE ATMTEPO GKOTO VO EKTANPDOVEL TOVG GTOYOVG GE MPOCMMIKO EMIMEDO.
Méow 10V OVTOMPOGOOPIGHOD TO. GTOUO LE VONTIKY OTEPNOT  UTOPOLV Vo
EVIAGGOVTOL O EDKOAN GTNV KOWmViol Kot Vo YivovTol EVEPYE Kol OVGLOGTIKA UEPT
avtg (Wehmeyer ,1998).

O gv Mdym 6pog £xel ouvoebet pe d1dpopég Kot evépyeleg ol omoieg oyetilopon pe:

- POBon kor Avtoéheyyog: o avBpomog eivor wKkovog va emALyEL TIG
TPOCOMIKEG IKOVOTNTEG Ko 0eE10TNTEG TOL Bl KAVEL Ypnom, EMAEYOVTOS KAOE
QOpPE SLPOPETIKO TPOTO EVEPYELNG KOl GUUTEPLPOPAS, OVOAOYWOS KAOE popd
LE TNV TEPIOTOOT) TOV EYEL VO AVTIUETOTIOEL, KABMG Kot TIC EVKOPIEG TOV TOV
&xovv 600¢t Yo va Tpdéet.

- Avtovopia: ot dudpopolr emTEPIKOL TAPAYOVIEG OV TPEMEL VO Kopia
nePInTOON Vo EMNPeAovV TIG EMAOYEG TOV ATOU®V, TI TPOGOOKIEG TOV, TIG
dUVaATOHTNTEG TOL KOl YEVIKOTEPO. TI GUUTEPLPOPA TOV KOl TIG ATOPAGELG TOL.

- Pouyoroywn avdraor Kot ovToyvmGio: To ATOHo, TO 0TOi0 TAGYEL OO VONTIKN
oTéPNOT, OAAG Kot yevikOTEpO amd ovomnpieg, oOtav EEpel OTL eivan

«EEOMMGUEVO» LE TIG KATAAANAEG duvaTOHTNTEG KO 1KavOTNTES, ivan og Béom
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EPOCOV TIG KOVOTOGEL DeTIKG, VO OpACEL KOVOTOI®VTAG OAEG TOL TIG

npoodokieg (Wehmeyeretal, 1996)

AvoTuY®G, 6TO ATOMO PE avamnpieg divovTal TEPLOPICUEVES OLVATOTNTEG DOTE VA
UTOPEGOVY VO 0ELOTOMGOVY  OLTEG, YEYOVOG TO OMOI0 GULVEMAYETAL KOl TOV
neplopopd eEdoknong tov avtonpoodtopopod toug (Wehmeyer & Garner,
2003). Emiong, petald avtdv tov otop®v Kot TV atOpmv tov TepPiriiovidg
TOVG, OVOTTUGOOVTOL 100{TEPEG OYEGELS KOl LAAIOTO OPIGUEVES (POPEG EXEL MG
amotéleopa va meplopilovtor ot KovoTNTEG TOV TPAOTOV. Avtd £rel ¢
OTOTEALEGLLO 1] OTAGCT] TOVG VO UMV €ivat EVEPYNTIKY KATL TO 0010, GE GLVOVOAGLO
LE TIG TEPLOPIGUEVEG dVVATOTNTEG TOV TOLG dlvovtal, vo punv glval oe Béon va
AVaTTOEOVV TIG TPOGMMIKEG TOVG IKOVOTNTES KOl VOL 00T)YOUVTOL GTO TEPLODPLO Kot
oV amopdvoon (Wehmeyer et al 2003).

Enopévemg, etvarl modd onuovtikd kot vyictng onpaciog yio v €£EMEN avTdV
TOV ovOpOTOV, Vo KOAAMEPYNOOVV TIG KAVOTNTEG TOVG KOL VO OVOTTOEOVY TOV
OVTOTPOGOOPIGHO TOVG. AvTd umopel va emtevybel puéow tng TomoHETNONG TOVE OF
SLAPOPEG KOWMOVIKEG OMAOES, OAAG KO TNG OUOANG OYEONG Kol TPOoSPOPEs omd TO
OIKOYEVELOKO TOVG TTEPIPAAAOV.

H mpocpopd tov avtonpocdioptopol, Aowtdv, eival omotéAespa Oyt HOVO
OTOMIKNG TPOCTAOENG OAAL TOAAGDV aKOUN TOPAYOVIOV, LE OTMOTEPO CKOTMO TNV
EvIoén TOV oTOL®V LE VONTIKN OTEPNON GTOLG KOKAOLG Hog kotvaviag. 'Etol povo,
avtd to dtopo o pmopécovv va eEEABovV amd To WpvUaTO TA 0moio GLVNOMG
voonAebovTot Kot vo amoTeLobV PEXPL Eva Babpd Hépog TG Kovmviog.

Téco ommv EALGSa 6060 ko 610 €€mTEPIKO YivovTol O10pKAOS TPoomafeleg
amoidpvpatonoinong. Ilapdia avtd vdpyovv apketoi dvBpwmot ol omoiot dapeEvovv
o€ YOPOVS KAEIGTNG apakolovOnong kot wepiBaiync. Agdopévng Aomov oIS TG
Katdotaons, kKoAd Oa NTav va gpevvnBolv ot cuvinkeg KAt® TIC omoieg avtd Ta
dropa Prdvovv v KaBnUeEPVOTNTA TOVG, KOOMG Kot 1 TotdtnTo {ong Toug. ApyiKa
avtd mov mpémel vo, damoTwdel ivorl av 01 VOGAELOUEVOL OTIS €V AOY® OOUEG
vrdpyer mBavotnTa vo e€eAiEovv TIg 0e€10TNTEC TOVE, OGOV OPOPE TO KOWVMOVIKO
Koppdri, To omoio Ba £xel wg amotérecpa mOavoTaTo TNV EVIOEN TOVS OE JIAPOPES
KOWOTNTEC, YEYOVOG TO OTTO10 GLVETAYETAL £VOL GYETIKA LKOVOTONTIKO eminedo Cwng.

AvVoQopikd LE TNV TOPOUOVY] OTOU®OV LE VONTIKY OTEPNON G€ 1WpOLOTA,
épeuveg ol omoieg €yovv mpayportomonbel oebvag, £xovv amodeiel 6TL N mwoldTTA

Cong tovg dev givor kot 1 KaAOTEPN Ko GYECT UE avTovS Tov £xovv peTapepbel oe
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GAAEC KOWOTIKEG JOUES, £XOVTOG OPKETEG APVNTIKEG GUVETEIEG GE TOALA emimedo Kl
aVTO TPOYLATOTOLEITAL OEPEVVDVTAG OAPKETEG TTLYES TG KOOMUEPIVOTNTAS TOVC.

H otépnon ¢ avtompaypdtmong avadeiydnke g 1o kOplo pEANUO TOV
atop®V e vontikég avommpieg mov {ovv o€ vmooTNPOUEV] OTEYOON Kol M
npoonadelo yloo amoktnOel vomuo avadeiydnke wg 10 mPOTLTO CLUTEPLPOPAS HECH
TOV 0Toiov EMAVOLY TO KVPLO PEANUG Tovg. H mpoomdbeio avt mpaypotonoteiton
amd TS oTpATNYIKEG TOL LoVV 6TO TaPOV, ayOVILOUEVOL Y10 TOV OVTOTPOCILOPIGUO
TOVG, EVIOYVOVTOG TNV OLTOEKTIUNGT Toug. Ot otpatnyikég o1evkoAbvouy 1 pia TV
GAAM Kot ¥pNOIUOTOOVVTOL HEHOVMUEVE, TavTdypovo pali 1 evodrddE. Edv sivon
EMTUYELG, HEC® TOV OCWOGTOV MPOYPOUUUATIGHOD UTOPOLV VO 0ONYNCOLV  GTO
emMBLUNTE OTOTEAEGLA, TPOKEUEVOD TOL ATOMO UE VONTIKY avamnpic vo AdBovv Tic

OOVIKEC GUVONKEG OVTILETMTIONG,.

2.2 Kowoviki] TpoypotikotnTe Kot 71o10tnte (g aTtopmv ne avarnpio

H xowovik zmpaypatikdétnto eivar moAd okAnpotepn oamd T Oewpntikn
npocéyyon ¢ avomnpiag. Ta dropa pe avoammpio kKatd éva peydho TOGOGTO
ToPOVCIALOVV OPKETEC KOWMVIKEG Ovokoiieg kot eAdeippota. H guBovn elvan
LOPAGUEVY, HE TOV TPOTMO OOUNONG NG Kowmviag v amotelel Tov PacikOtepo
OVOOTOATIKO TOPAyOVTa.

[Ipotepandtnto eivor vor amotpomel €VIEAMG O OMOKAEIGUOC TOVG Kot Oyl
HEPIKMG, OTMG Tdpa. KoOvipa oe moALéG Tpoomdbeleg mov yivovtal Kot 6€ GLALOYIKO
KOl G€ aTOMKO eMmed0, N EVIOEN KOl 1) OAOKANPOTIKY] GUUTEPIANYN TOVG EPYETUL —
duoTLYMG- g OevTeEPN BEom, mpog To mapdv. Epodcov éva dtopo mpostopdaleton va
evtayOel oty Kowvovia kot va givor Asttovpyikd, Ba mpémel va £phel avTipétono pe
Slpopeg gumelpieg, va cuvOlOAEYEL Kot va. avoAdPel mpwtofovAiiec Kol OpAcELS
TOPEUPEPEIG LE QVTEG TOV VITOAOITOV PEA®V TNG Kowvaviag. (AeAlacovdac, 20006).

H ovclootiky] éviaén tov atdpmv pe vontiky otépnor 6tovg KOATOLS TNg
Kowaoviag o emélBel 6tav vrooTpybel Ko 1 EXAYYEAUOTIKY TOVS EVEOUATOON GE
évav ovykekpyévo yopo epyaciag. H xatdotaon avty 0o tovg emrpéyel v
avtovopio kot v aveEaptnacio Tovg, apov 1 epyacia ivol KaBopIoTIKOS TapdyovTog

oV Yapén ToL avVOpAOTOL.
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Ot vanpeoieg mpdvolag ToV KPATOLG LOG, TOPEYOLY KATOLo EMOOUOTA, EVHD
TOVTOYPOVE, OPYOVAOVOLV KOl AELTOVPYOLV KOl TPOYPAULOTO, TO OMOio TOPEYOLV
evkapieg ylo ta Atopa pe avamnpio. AldKacieg ooV aUTEG EXOVV ¢ KUPLO HEANLLO
™V 160TIUN TPOSPaot Tov ApEA OTIC KOIVOVIKEG OPAGELC.

H moMtw mov vmdpyer v o emdopato oyetiletor pe v evioyvon oe
OKOVOUIKO €MMEd0 TV atOp®V pe avamnpio. Mo Hopen avommpikoy emdOUATOG
OTOTEAEL 1] TOPAKATO:

- Bopid avoamnpio: 1o pnviaio mocd avépyetar ota 313€.  To ocvykekpuévo

emidopa pmopel va AaPel Kamolog HoTEPO Omd aiTNoT EPOGOV GLVIPEXOLV

ovykekpipéveg tpovimobécels. Mia amd avtég, Bswpeitar n amd@acn and to

Kévtpa ITiotomoinong Avamnpiag (KEITA) n omoio 0o mpémel va eivarl og

o). To mocootd pmopel va eivar:

o o) and 67% Kot Tave, To 0moio VTOdNADVEL Tapovsio. achévelag oe
VONTIKO, GOUATIKO 1| Yoy emimedo. O dwkaovyog pumopel va AaPet
OWKOVOLLKY evioyvom otnv mepintmon mov oev epydletar. E&aipeon
amoTeEAOVV Ta KOW®PEAN Tpoypdupata tov OAEA didpkelag 8 unvov.

o PB) amd 80% ko mhvw, T0 omoio oyetileTon pe TEAMKOD GTAdiOV YPOVIO
VEQPIKY OVETMAPKELN. XTN OCLYKEKPIUEVN KaTnyopio, 1 epyacio Oev
amoyopevel T ANYT EMOOUOTOS €POCOV HECH OVTNG TO GTOUO LE
avammpio £xel OQEAOG Amd TNV KOW®VIKT TOL €vialn aAld oeeleiton
KoL YOyKA.

o v) and 50% Kol Ave Yo TEPIGTOUTIKG VGOVAIVOEEAPTAOUEVOV 0c0eEVDV
— dPnng tomov 2.

H mapoyn emdopdtov avamnpiog undpece va BeopobetmBei to 1986 ko
ovykekpéva pe tov N. 1599/1986. OvclooTikd 0 CLYKEKPIUEVOS VOLOG TTapVEL T
0éom vmevbvvng MAwong kot Hotepa amd 2011 yo vo Umopécel 0 OMOOGINTOTE
aLT®V Vo YIvel dtkaovyog evog emdOpaTog Tpénel vo, aloloyeital amd v oppodia
VYELOVOLIKT] EMLTPOTN OV O1BETOVV TOL KEVTIPO MIGTONOINGNG avornpiog, SOUP®VO
pe 1o apbpo 46 tov N. 4025/2011. Tov ovykekpluévo VOHO EPYETal Vo
avtikotaotnoel o 2015 o tporomomuévog vopog 4331/2015, copemva pe tov omoio
0 €KkfoTOTE EVOLOPEPOUEVOS VLTOPAAEL aitnon otov dNpo otov omoiov vmdyestat,
émeita, katobétel eyypdows ta dikatoroyntikd kot arteiton oto KEITA mpoxeipévov
va e€etaotel omd v emrponn wov £xel oprotel yia va aSloroyndel. Ocov agpopd v

TANPOPOPNON OAVOPOPIKA LE TNV KATAOESN TOV SIKAOAOYNTIK®OV Yoo TV £vopén
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XOPNYNONG EMOOUOTOC 1) TN GLVEYIOT 0LTOV, VT B Tpémet va yivetal 3 pnveg mpv
™ AEN ™G LAAPYOVGOS AMOPACTG. Xe EPITTOON ANENG, GTANATA KoL 1] XOPIYNoN
emoopatog avommpiog £o¢ 6tov katatebel ek véov aitnon pe 10 60OV TOGOGTO

avarnpiag.  (https://www.e-nomothesia.gr/kat-ergasia-koinonike-asphalise/n-4331-

2015) (http://www.opengov.gr/minlab/?p=2766&cpage).

Av Kol vapyel opKeTA peydAog apluog epsuvav mov oyetilovton pe v
moldtto {oNg, eAdyloTEC ival Ol EUTEIPIKEG UEAETEG TTOV OVTILETOMIGOV HE 0pBo
Tpémo v (N TOV aTOU®V HE TPOPANUOTO VONTIKNG GTEPNONG KOl TPOPANLOTIKNG
YOYIKNG vYElag, KaBdg kot Ty motdtnta (ong avtdv. [apdra avtd, oty Tepintoon
OV  GLVLTAPYOLY TPOPANUATO VONTIKNG ovammpiag Kot Woywkng vyesiog, avtd
ovvendyetat dSuoiettovpyia oty KadnuepvOTNTA OAAL Kol KoK Totdtnta {ong Yo
ta ovykekpuéva dropa. Ipoxeévon n mwodtra {ong avtdv TV atdpmv va givol
660 10 dvvatov KoAOTepn Kot PeAtiopévn, Bo mpémer va ypnoipomombovv ot
KatdAAnAotl moudaywykoi péBodot Bepameiag kot va eviayBovv otnv kabnueptvotnta
TpOTOL 1TPIKOL, YvmoTikoi kat yoyobepamevtikoi (Dosenetal, 2001).

H mowdtra (ong tov atdpmv pe vontikny otépnon e&aptdtal amd ToAA0DS
TapAyovieg Kot elvarl wiaitepo KaBoploTikn Yo TO. GUGTAUOTO TOL APOPOVV TNV
yoyikn vyeio. Emxiong, moAd onpovtikng elval kot o€ 01KoyeveloKkd enimedo, apov HEGH
avtg umopel va eEacpaiiotel €va 0pBd amotéleopa. Mepwkol amd avtovg sivor 1
avAmTuEn 6€ TPOSMTIKO EMIMEDO, 1 AVTOIIAOESN, 1| EMLTLYIN GTIC TPOCHOTIKES GYEGELS,
N évtaln o010 KOWMVIKO GUVOAO, TO OKOIOUOTO, T KOAN CLUVOICOMUOTIKY Kot
COUOTIKN KOTAGTOON, 1| COUATIKY EVEEIN KO 1) VAIKT uKOAio Kot gvnpepio.

Avodvovtag ta  mopamdve  Bo  odnynbodue 610 cvumEpACHO NG
OTOLOALOTNTAS TNG TPOGPOPAS TOV EWIKMV aVOPOPIKE Le TV oot (NG avtdv
tov avlponwv. Ewikol emonuoaivoov o6t 1 mowdtnra {ong TV aTtOp®V HE
TpoPAnuata  vontikng otépnong emnpedletor oe  peydlo Podbud oamd pérpa
neplopiopévng erevBepioc. Edwd, katd m didpketa g petdfaong otnv evnitkioon,
T GTOUO OOKTOVV EapviKa Tepliocdtepn erevbepia, 1 onoio pmopel va mpokaréoet
TpoPALOTAL.

H enapxng vmoompiEn ko kabodnynomn amd €101kovg elvar amopaitnn
TPOKEWEVOL OVTA TO GTOHO VO, UTOPEGOLY VO SLOYEPIGTOVY avT TV oAiayr. H
emPoAr opiwv, emiong, sivor amopaitntn. Epyalopevor oe dopég woywkng vyeiog
avaQEPOVV 1) amovcio opimv UTopel va 00Myel 6€ S1APOPES KOTAGTACELS OTMC Etvar 1
BovApia. Kor ovtd upmopel vo mpokoAeiton amd Ayxog Kol avnovyio og
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cuvaeOnuotkd eninedo. To kotapHylo oty KaTdypMnon Tpoditmy Bo propovoe va
BewpnBel g AVTIGTOOUGTIKY] GUUTEPIPOPA LG GLVALCONUATIKNG avicoppomnioc. To
1010 pmopel va 1oydEL Kat Y10 01KOVO K OEHaTo OTTME 1 «OyOPACTIKT) GUUTEPLPOP.

Q¢ €K TOVTOL, TO GTOMO HE TPOPANUATO TAVTOTNTOG KOl YOYIKNG VLYELOG
{ntovv Gqueca Kot éupeco vo e@appolovv eEmTEPIKA Opla, TO OTOiol TOPEYOLV
ac@dreta kot dSopun. H ElAenym yvdong Tov GUVETEIDV TV TPAEEDY TOVG UTopel va
opeiletan og aTV TV avaykn eEwtepikod eAéyyov. H amodoyr avtdv TV atduwmv
amd TV Kowovio gival onuovtiky yioo Ty ootk emPioon toug. Emayyelporieg
YOYIKNG LYEING GLUYVE ava@EPOVY OTL TOAAG amd oVt T ATOp GUYVE Aoy TapodV Vo
yivouv péAN ¢ vTdAoUTNG Kowvmviag emENTOVTOS va £X0VV TN O1KT TOVG OIKOYEVELD,
epyacio Kol ilovg.

[Mopadeiypato un amwodoyng 0dNyovV G€ YOUNAT QVTOEKTIUNGT, MG amdppola,
Yoo TOPAdELYHa, TV KOTOOTACE®WV TIOOVAG amoTLYiOG KOl TV OVGKOAIDV TOV
épyovtol avtipétonot 6to mePPAAlov tovc. Ta péAn NG OKOoyEVElDS KOl TMV
QpovTIoT®V vYeiog eoTidlovy TNV TPocoyn ot onuocio g aicbnong g amodoyng
Kol TOL «ovikew» kdmov. H cvvaioOnuoatiky evnuepia tov otopmv avtdv eivol
vyiotng onpociog, kabMG To Yeyovog OTL AVIKOLY KATOL Kot TepLTpryvpiloviot amod
avOpdTOLG OV TOVG £YoVV OmodeXDEl KOl EMOUEVOC UTOPOVV VO KATAPVYOLV GE
OVTOVG, TOVG OMUovPYeEl peydAn acepdiewn. H extipmon oto mpdommd tovg Kot M
aiocBnon 6t1 o1 GALol Tovg Bewpovv ypnoiot ivor arapaitta otoyeio. H mpoooym
TOV VIOAOIT®V avOpoOmev, Kadds Kot Tov avlporov mov gpydlovior oe Oopég
YOYIKNG VYEloG TPEMEL Vo €0TIALETOL GTA OLVOTA TOVG OMUElN AVTL OTIG AOLVOUIES M
OTIS oVIKAVOTNTEG TOVG. Xe KABe mepimtwon To dTopo HE VONTIKN OTEPNOM,
TPOKEWEVOL Vo TVYYGvouy TN BEATIOTN TapexOpevn mowdtnta (ong, £xovv avdykn
amd 6TopPYn, KOWOVIKOTNTA, aydnn, amodoyn kot aopdiela (Bovieretal, 2004).

Xoppova pe tov Haykoouo Opyaviopud Yyetog, n motdtnta g ¢povtidos ce
TETOOL €100VC OOUEG HETPE OKOAOVOMVTOG 1GYVOVCES TPAKTIKEG Kot pebBddovg, Oa
UTOPOVGOE VO TOVUE, KOTE TOGO Ol TOPEYOUEVES VINPECIES 00NYOVV GE OiCLES
expaocelc. Avtd oyetiCetor 1660 e Ta {010 T0 ATOLO KO TIC OIKOYEVELES TOVG, OGO KO
HE TO YeEVIKOTEPO TANOLGUO. MEom TV GUYYPOVEOV TEYVOAOYI®DV Kol VEWV HeBdOWV,
ot VeHOLVOL GYESOCUOD TV VANPECSIOV Kt Yapacne moMTikng Oa pmopécovy va

TPOCPEPOVV TOL PEYIOTA Y10 TO KAAO owtdVv TV avipdrmv (WHO).
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Méow tng mo opfng modTNTaG MOV TWOPEYETOL GTO. GTOMO. LE VONTIKY
oTEPNOMN, AALG Kot avarnpieg yevikotepa Ba pmopécovy va emtevyfodv Ta TapaKaTt®
OTOTEAECLLATAL:

- Ipootacio g aglonpéneiog TV oTOU®Y

- BeAtioon g modttog HECH EVOESELYHEVIG PPOVTIONG

- Eoappoyn e&edikevpévov pebddov péocm tov omoiwv Bo umopovv to dTopa
avTd va avtomeCEpyoviatl LoV Tovg o€ mOavEG SuoKOMES Kot TpoPAaTa

- 2oot dwyeipion tov NOM meEplopiopuévev TOp®V, ol omoiot dwatibevtal yio
OVTES TIG SOUES

- E&aopdiion g motdtntog Kab’ OAN TN SldpKeLd TG TAPOYNS TNG PPOVTIONG,
N omoio oyetileTonr o€ KOMOEG TEPWMTIMCES HE TNV TPOANYM, TNV

OmOKATAGTACT Kot TN Oepoameio

H mowdmta mov mpocpépetan o€ dopég Wwuytkng vyeiog Oa mpénet va Bempeitan
ATOPOITNTO CLOTATIKO AVEEUPTNTOG SaTBEUEVODV TOpwV. MEGH OWTNHC UTOpovV va
poPAepBoVV KoTACTAGES doynueg mov mhavoTate cuvEPNcav oto TapeABOV Kot
00NYNoAV OTNV EKUETAAAELON KOl KOTATATNON TOV OIKUOUATOV TOV avOpdmov.
Amotehel éva amapoitnto Kot oNUOVTIKO gpyoAreio, agol ot vrevBuvor yapaéng
TOMTIKNG OAAG KO TOPOYNS VINPESLOV EIVOL VTTOYPEMUEVOL VO TNV LIOAOYILoVV Kot

VoL TNV HETPOVV, OEGUEVOUEVOL Y10 TNV KAADTEPN 0TOO0CN AVTNG,.

2.3 Kowoviki] etipién atopmv pe vontikng avarnpio

Avopaipeto SIKoiopo TV aTOU®V e VONTIKN otépnon sivan va (ouv péoa og
po Kowvovio Kot vo Aapfavouy tnv vroctnpién mov y¥petdlovTal Yo Vo GUUUETEXOVY
omv kanuepwn Lon. Avtd pmopel vo meptAapavet, yio TopaoEly o T TOPOLOVI
OTO GTTIOL TOVG 1) LLE TIG OIKOYEVELES TOVG, T Poitnor ota it oyoAeia 1§ TV epyacia
oTo 101 PEPT HE CGLVOUNMKOVS TOLG YMPIG ovomnpiot Kol TN CGLUUETOYN] TOVG OF
SAPOPES KOWVMVIKEG dPACTNPLOTNTEG TOV EMAEYOLV Ot {d10L.

H «xowovikny otmpién sivor évag mopdyovtag, o omoiog BOempeiton
TPOCTOTELTIKOG KOl TPOCPEPEL TO UEYIOTO TPOKEWEVOL Vo TPoANgOel kot va
emtevyfel  koAvTtepn mordtnTa (NG, aAAG Kot M Woykn vyeia. Avotuydg, sivot

YeYOVOG, OTL TOL ATOUO e VONTIKN avammpio avTHeTonilovy TpofANIATO KOWVOVIKTG
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EVOOUATOONG, OVEEAPTATOS OV  CLUUETEYOLV GE  JLAPOPES  OPUCTNPLOTNTEC.
[Mopdyovteg ot omoiot emmpedlovv TV KOW®VIKY otNpiEn avtdv TV avlpormv
umopet vo givar 0 TOmMOg M| 0 TOTOG OLPOVIG TOVG, M MMKia Tovg, o Pabudg g
VONTIKNG TOvg avamnpiog K.o.. O1 KOWOVIKEG OYECELS AVTAV TOV avOpOTOV UTopoHV
VoL EANPENGTOVV OO TO €100¢ TNG ovamnpiog o onoio £xovv (Lippold & Burns, 2009)

Agv vmdpyxet kapio oap@iBoAioc 0Tt To dTOopO HE VONTIKY ovommpio
ottypatiovral, yeyovog 10 omoio umopel vor T 0ONYNOEL GTNV OMOUOVMOT|, Vi TO
KOVEL ECMOTPEPT], LE ATOTEAECUO VO OTOEEVOVOVTOL OI0 OTOLUONTOTE KOWVMVIKT
emapn (McVillyetal, 2006). And pdva tovg pmaivovv ot SladKoGio TG GVYKPLONG
oe oyéon pe tov vwdAouro TANOLOUO LE OMOTEAEGUO 1) GUVOLGOHMUOTIKY TOVG
eonuepia. va elvar avdmapkrn. Popeic dmwc, SOUEG WYuYIKNG VYElog UTopoLV va
TPOGPEPOLY 0L TEAEI®MG OLOPOPETIKY] o©TAoM, kabiotwvtog to vrevOuva Kot
KOAMEPYDVTOG €va aicOnpa oryovptldg 0Tt amoteAovV ¥pNoILe LEAT, LELOVOVTOS TIG
APVNTIKEG OKEYELG Y10, TOV 1010 TOLG TOV £0VTO.

[Tpoxeévov va dobel vonua otn {on avtdv tov avlpdnov, Kahd ival vo
YPNOUOTOLOVVTAL SLOPOPETIKES GTPOUTNYIKES YO TNV EVIGYLON TNG OVTOEKTIUNGONG,
mov ovvemdyeton v avalntmon emPefaioong, ™ ovppoyio, oAb kol TNV
avalntnon cTopyng.

H oavalimon emPefaioong avimpoconeder v  embopio va  gioo
onuavtikoc. H emPefaimon emdiwketon pe v mpoonmddeio va gicor ekel yio TOUG
dAAovg ko va PonBdg tovg dAAOvG, TO Omoio APECHC AVATTUGOEL OlcONpaT
wavomoinong. Emduoketon, emiong, pHe TV avioAloyn eUmEpldv pe GAAOVS, KaOdC
Kot pe v emideEn oefomrov Kot ToAévtov o ekBéoelg TEXVNG, LOLGLKEG
TOPACTAGELG 1) aKOUN Kot BeaTpikég mapacTdoeLs.

H opbn ovumeprpopd mpog avtd to dtopa, cvvemdyeton v ovolntnon
ovuvdeong N oovvripoPkdtTNTag. Avtd yivetor pe mpoomabeiec vo  powpdlovrol
EVOLOLPEPOVTO KOL VO GUUUETACYOVV GE JdPACTNPLOTNTES UE AAAOVC, Y10 TAPAOELY AL,
ayopés, payeipgpo, TopakoAovnon miedpacns, moLyviole e KAPTES, AVaTapoywyn
povotkng N Béatpo. H opadikdétnta umopel emiong va emrevybel axoun Kot 6to
TAOIG10 TOV KOOV OPAV YELUAT®V.

To va ovalntdg otopynq onuaivel va mpoomabeig vo Ppelg tpoémovg vo
KOVOTIOMGOELS TNV ovaykn Yo yyvtnta. H otopyn dev emdidketon povo omd tnv
OIKOYEVELDL KO TOVG OLYYEVEIS, emnpedleton og apKkeTd omd TOV TEPIyLPO, AL Kot
and to dTopo pe To. omoio cvupetéyovv poall o TAVTOYPOVESG OPACTNPLOTNTEG.
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Evtonmon amotelel axoun kot 1o yeyovos T®G TO GTOMO UE VONTIKN ovommpio
UIopovv €16TPAEOVY TNV 6TOPYN MoV €MBLUOVV PEGO amd TNV EVOCYOANCY| TOVS UE
éva kotokioto Cmo.

Amo avtég TG otpatnyikés, n avalnmon emPefaimwong eivor ovtny mov
Bpénke vo elvar m mo emtuynuévn Yo v evioyvon g avtoektipnons. To va
avayvopiletal évo dTopo pe vonTiky ovammpio ®g TOAAVTOVYO 1 IKOVO EVIGYVEL TNV
OLTOEKTIUNOT, N omoia. pe TN o€Ppd TG OevkoAvvel ™ (N oto TOPdV Kol TNV
npoondBeio yioo avtodtdfeon. H emPePaiowon and dAlovg cuvelcpépet emiong 6to
vonua yu on, oAAd M ot oto TOAEVTO M TIS KOVOTNTEG KATOWOL TPEMEL VO
kaAlepyeitat. Opoimg, kdmota ot 6TV IKOVOTNTA TOV ATOUOL Vo dNULOVPYEL Kot
va dlotnpel emapég mPEmEL NON VO VIAPYEL TPOKEWEVOL VO YPNOCULOTOIMGCEL TN
ovppayio kot v avalnnon 6Topyne.

H evioyvpévn avtoektipnon dtevkoAivvel  on. H amotuyio oty evioyvon
NG OLTOEKTIUNONG, 00NYel o pewwpévo vonua yio ™ (o Tovg Kot avénuéva
oloOnuata otepnUEVNS avtodlddeonc.

EmnpocHeta, to dropa pe vontikn avoarnpio avipetonilovv mold cuyva tov
kivduvo va voonicouvv amd kdmoleg acBéveleg dedouévng g PePapnuévng
KATAOTOONG TOVG, KOOMG Kot VYNAL T0G0GTA BvnodTnTog TO OMToia Elval apKETA o
VYNAGL oe oxéon He avTA TOL VROAOMOL VLYVS TANBLoUOV. ApPKETEC UEAETES
paptopodv, emiong, OTL ovTA To ATopd gpEavilovv TayvoapKic, KUPIYYEINKA
voorfjuato 1 dwaprpen (Sutherland, Couch&lacono, 2002). Qg ek tovtov, kabictatal
EMTOKTIKN 1 OVAYKN €0PEONS EWIKMOV KOl OTOTEAEGUOATIKMOV TPOYPOUUATOV, TOL
010)0 Ba £xovv va, ®BGoVV aVTA Ta ATOUE VO TPOPOVV GE COUATIKY] OPAGTNPLOTNTA
TPOKEWEVOL va Tteplopiloviat OAOL 01 ToPATAVE® Kivouvot.

TéN0G, N OLGAEITOVPYIKT CLUTEPLPOPE TOV OTOU®V LE avormpio £govv dueon
oxéon pe LVYMAQ emimeda Aayyovs. To owoyevelokd mepPdriov  dradpapatiCet
KaBoploTikd pOAO OTO EMIMESD TOWOTNTOG, KOOMG OLTA VTAPYEL TEPIMTMOOT Vo
emnpedlovior amd TOAAOVG TAPAYOVTEG, OTMG €IvOL TO OWKOYEVEINKO €10O0MUA, TO
EMIMESO POPP®ONG OV £YOVV Kol PLGIKA 1 PapvtnTa TG avarnpiag. Ot ekdotote
tomkol opelg, kabBmdg war ot oappdolol yapang moAtikng Oo mpémer va
EMKEVTPOOOHV TNV €DPECN Kol EPAPUOYN TETOU®V TPOKTIK®OV HEBOIWV OV 6TOY0 Ot
£YOUV TNV OKOYEVELD, TNV COGTN 0PYEVMOOT| Yo TN AELITOVPYiN TV SOUMV PLAOEEVING
TOV ATOU®OV [E ovomnpio, TPOKEUEVOL VA evToyOovV TTo OpaAd otV KOvmvia Kot

&yovtag o apketd tkavomromtikny towotnto (ong (Vilasecaetal., 2015)
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KE®AAAIO 3

3.1 XapoKTnpiloTiKa Sop@V Y10 GTopa pe avomnpieg

Ot ovykekpluéveg OopUES eU@avifovy KATOwo 1O10ATEPO YOPOKTNPLOTIKE TO
omoia T1g Kaf1oTd S1popeTIkEg amd AALES OOUEG TAPOYNG VANPESIOV LYEioG. AvTtd
ocvppaivel Aoy® g TOAVIACTOTNG OUTIOAOYIOG TV OTOI®V dloTapoydV Pidvouy Ta
dropo pe avammpia €ite oQeilovtal G€ YEVETIKOVG TOPAYOVTES, £1TE KOWVMOVIKOVG £ite

yoyoloyikovg. Xoupova pe v B.Kwovpkén oto www.disabled.gr, tétoleg apysc,

ommws, N AAANAeYYON, N Anunokpartia, o avtokadopiopds, 1 Amoidpvpatomoinorn Kot n
VTooTNPIEN givarl AKPOG CNUAVTIKESG Yio TNV 0pOn Aettovpyia Kot TNV avATTLEN AVTOV
TV opyavicpudv. Otav tnpodvtar, TOTE VIAPYOLV aVENUEVEG TOOVOTNTES VL
emtevyDel 1 660 10 dLVATOV TEPIGGOTEPO OveSAPTNTN dafiwon Tev atopmy. Kopilog

0TOY0G TV SOUMV efvor 1 TAPOYN TOLOTNTOG.

3.2 H xotdpTion Tov TPocmOmTKOD TOV S0p@V oTPIENS ApeA

Ta dropo to omoiot TAOICIOVOLV TIG OOUES OTHPIENG OTOUMV LE VONTIKN
avammpio eivor ©¢ enl tov mAsioTOV emoyyeApatieg €0KNG aywyng ot omoiot
Tpoépyovtal amd JSLAPoPeS E0KOTNTEG. MEca Ge TETO0V £100VG KEVTPO 1) TOPOLGIN
E0IKNG OIEMIGTNIOVIKNG OUAO0G, G GLVOVACUO LE TN GLVEICPOPA TOL OLOIKNTIKOV
TPOCOMTIKOD UTOPOVV VAL dPACOVV VITOGTNPIKTIKA KOl VO TPOCPEPOVV TIC KATAAANAES
YVAOGCELG TOVG Y10 TO KAAVTEPO dLuvaTO amotédeoo. TTIoAD onuavTikn TapAUETPOS Yo
T EMITEVLEN TOV £PYOV OVTNG TNG KATNYOPIOS TOV EMAYYEAUATIOV LYEIOG OmOTEAEL O
id10¢ Tovg 0 €avTdHS, KAODS UOVO pe avTOV TOoV TPOTO Ba €ival AmodoTIKATEPOL Kol
TOL0TIKOTEPOL KO 1) OTOLONTTOTE EXEUPOGT TOVE Yo TNV EMIALON KO OVTIUETMOTION
TOV OTOL®V OLGKOMMDV TPOKELTOL VO OVTILETOTIGOVY Ba 6Te@bet pe emtvyia. Oco mo
KOAQ otedeyopuévn eivor pe Tétol SOuN), TOCO 7O KOAQL OPYOVOUEVY Kol
amotelecpaTIKY S0VAELd pmopel va yivel (Nikddnpog &. Airot, 1993).

H oyéon peta&d yevung vyslog kot wouytkng vyelog £€xel onuUovTikég
EMATAOCEI, OTNV EKTOLOEVON TOGO TOV EMAYYEALOTIOV VYENG OCO KOL TOV
EMOYYEALOTIOV WYUYXIKNG VYEOG. AEOOUEVOL TOL GNUOVIIKOD OYKOL TV YOLYIKOV

acBevel®V OV EVTOTIOTNKOY KOL OVTILETOMILOVIOL GTN YEVIKN 10TPIKY TPOKTIKY|,
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vmp&e cLUEOVIR 68 AVTO TO CLVEIPLO OTL O emAyYEAROTIEG TNG YEVIKNG LYElng Oa
pENEL Vo, AoUPEVOLY ETOPKT| EKTOIOELON OTIG YUYOAOYIKES TTTUYEG TNG PPOVTIONS TMV
acBevov kol Oo mwpémel va. EMOEKVOOVY 1KOVOTNTA YOO TO TOTE KOl TAS VO
avTipetonilovy avtd To GTOMO, TOTE KOl TMOG VO, TOPATEUTOVV TOLG 0cbeveilg og
emayyeApATiEG WYOYIKNG VYELOG KOl TG Vo cuvepYAlovTol e EmAyYEAUOTIEG WYOYIKNG
vyeiog.

Oocov agopd toug emaryyelotieg vyeiog oe OOUEC LTOCTNPIENG ATOUMV LLE VONTIKN
oTEPNOT, O ALTEG TIG Katnyopieg epyalopévov amortovvion 0e&10tnTeg, ol omoieg Ha
TPOCPEPOLY TO. UEYIOTO YLOL TNV OVIIHLETOMION OLTAG NG Wwitepng katnyopiog
avBponrwv. Tpeig eivar ot katnyopieg de&lottov:

1) EvawoOnoia: 1o mpocwnikd mov epydletar og owtég T dopéc Ba mpémet va
KOTOVONoEL OGO TO dVVATOV TEPLGGOTEPO TOV KOKAO (NG ovTOV TOV
avOpoTwv, va dpa pe gvoucncio kot vo avTIAapUPaveTor OAOVS 0VTOVG TOVG
YUYIKOUG KOl KOWWMVIKOVG TapAyovieg mov oyetiCovtor pe to dtopo e
VONTIKN ovomnpio.

2) ZvuPovAEVTIKN: OGOV a@OPE T GLYKEKPIUEVT OeELOTNTO, Ol EMOYYEMUOTIES
vyelag Oa mpémer va mpooeyyilovv ovtd TO ATOHO HECH GOPOIPIKNG
YUYOCMUOTIKNG GUUTEPLPOPAS, M omoia Eupecsa Bo mepropicel To dyyxog, TNV
avac@dieia 1 Kot TV KatdOiwym.

3) TMopomounn: péom NG oLYKEKPLUEVNG 0e&10TNnTaG, Ol €1d01Kol Bo mpémel vo
elvan og Béon va dwyvocovv mbaveg Papiég yoylatpikég duoiertovpyieg amod
TIg TAOYOVV OVTEG Ol Katnyopieg avOpdm®V Kol &v ovuveyeio va Tovg

TOPATEUTOVY GE ELOIKOVG,.

v EAAGOa, 660V apopd Tig omovdéc mov oyetilovtal pe v ekmaidgvuon Kot
dlmodoy®ynon  atopmv  pe  ovommpio, OoVTEG  TPOYUOTOTOOVVIOL TOGO OF
TPOTTLUYLOKO OGO Kol G€ UETOMTUYOKO €minmedo. Ot amd@OITol T®V GLYKEKPUEV®V
oxoADV pmopel va watpol, kowwvikol Agttovpyol, yoylatpot, Yoyxordyol, GuciaTpot,
@LG100epamELTEG, AOY0DEPATEVTEG K0l ZKOTOC TV GUYKEKPIUEVOV GYOADV Elval va
TPOAYOLV TN SOUCKOAMO GE ATOUO LE EOTKEG AVAYKES, TPOKEUEVOL ALTOL Ol E1O1KOL
EKTOLOEVTIKOL VO LtopovV va, dtoxelpilovtan pe wdaitepr kpiomn TG avaykeg avTig ™G
1660 Waitepng opddag Tov TANBVGHOV.

Extog, Aowmdv, amd v omoapaitnn HOpemon Tovg, EUTAOLTILOVV TIC YVOGELS
TOUG pe pofnupato mov £yovv oxéomn He pHoONolokéC OLOKOAES, AEKTIKG Ko
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EMKOW®VIOKG TpofAnuata, Svoiertovpyieg mov €VTAGGOVIOL ©TO (QAGUO TOL
OLTIGUOV, GLUTEPLPOPIKA TpoPAnuata ka. Movo £tol, ot dopég ompiEng Oa
umopécovy va. oteleymbodv pe TO TAEOV KATAAANAO Kol GPTIO KATOPTIGUEVO
EKTOOEVTIKO KOl EMOTNUOVIKO TPOSOTIKO. EKTOG OU®g amd TIG CLYKEKPUUEVEG
€10IKOTNTEG, UEGH OTIC OOUEG OVTEG eivol amapaitntn Kot 1 Topovsion Kol GAA®V
EMOTNUOVOV TTOV d1a0éTovV 1dtaitepn e€edikevon.

Kabe pio amd 11¢ mopamdve Katnyopieg TapEYouvy TIC EMGTNLOVIKEG TOVS YVMGELG
mpo¢ to droua APEA. Ot wrpol o€ cvvepyacio pe TOVG WYLYATPOVLS KoL TO
VOGNAELTIKO TPOCHOTIKO TOPAKOAOVOOVV, avaAAUPAVOLV Kot TapEYOVV EEIOUKEVIEVT
epovtida. O porog TV YuYorldYwV gival va mpoAapfdvouv kot vo Bepamedovy Tig
OmOleC YUYIKES KOTAGTACELS TOPOLGLALOVTOL GTOVG (IAOEEVOVUEVOVG OTIS OOUEG
avtés. O Kovmvikoi Aertovpyol enepfaivovy 6TIC TEPIMTMOGELS TOV VPIGTOTOL KATO10
Wuaitepo Kovmvikd TpofAnua. O poOLog TOV KOWOVIKOV AEITOLPY®V eival 1dwaitepa
OTULOVTIKOS 0pOV UTOPOVV va, ETEUPOVY G€ KOTAoTAGES oL Prdvouy To. ALEA 6mtmg
Y. KOWOVIKOG OMOKAEIOUOG. X& avToV amevfhveTan 10 oKoyevelokd TEPPAALOV
TOV atOpoVL pe avammpio, To omoio mpokettan vo evtoybel otn dour. Eivon exeivot, ot
o1o{01 KPUTOVUV TIC 160PPOTIES EVTOS TNG OOUNG, cLVEPYALOVTOL e OAES TIG VITOAOUTES
e1IKoTNTEG Kot epovtiCouv yio v gunuepia tovg. O podAog tovg, emimpdcbeta,
pmopet vo ivar Kot GUUBOVAELTIKOG TPOG TOVS PLAOEEVOVLLEVOLG TNG SOUNG, 13TMG Yo
TIG TEPIMTMOGELS NG VONTIKNAG OTEPNONG, OVOPOPIKE UE TNV EMOYYEAUATIKY TOVLG
anokatactactn (Awfaddyrov A., 1989).

Aleg kataotdoelg mov ypnlovv mapéuPoong, avtipetomilovior amd TIg
VIOAOITES KOTNYOPIES EMOTNUOVOV, OTMG TOVG YVYXOAOYOVS, TOVG PLGLOBEPATEVTEG,
AoyoBepomevtéc N epyobepamevtéc.

Emniong, amapaitn eivor kot 1 Guvopopr] T@V EVOALIKTIKOV Ogpamentdv o1
omoiol amroTELOVV oL E101KN Kot yopio Kot umwopodv acyoAnfovv pe ovtd ta dtopa
TPOCPEPOVTAG EUTEIPIEG OVOPOPIKE LE TN HOLOIKY], TOo Béatpo, ™ Coypapikn Kot
SAPOPES AAAEG XEWPWVOKTIKEG epumelpieg. MEGH OOV TPOYPUUUATOV UTOPOLV VO
Kévovv TN oldkacio g panong kot g KoOAMEPYELNG OeSl0TTOV TO EVKOAN,
aeov ot péhodotr mov ypnolomolovy givor Oladpactikol, Propatikol Kot Kvpiwg
JOKES QLG TLKOA.

[No 11g dopéc mov Odapévovv dropa mov ¥PNLOLVV KOl VOONAEVLTIKNG
nepiBaiyne, amopaitntn €ivor kot 1 mopovsio TV voonievtav. To £pyo Tovg,

oyetileTon pe ™ SadIKaGioL TG YOPNYNONG TOV ATUTOVUEVOV QOPUAK®V, TOVTH GE
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ocvvevvonon pe tov Bepdmovta 10Tpd OAAL Kol TO OKOYeVELNKO TTEPPAALOV, e TN
YEVIKOTEPT PpovTidn oe mepinTmon adtobesiog KoTd T S1bpKeELN TG TOPAUOVIS TOV
ero&evoipevav, KoOMOG Kot Yoo T HETAPOPA GUTOV TPOG KATO0 VOCGOKOWUEIO OE
nepintoon avtd kataotel anapaitnro. Eniong, ot voonievtég Pacilopevol otig apyég
™ aymyng vyelag elvar vmevbuvol yioa v @poviida kot v gykabidpvon evog
VYIEWOL TPOTOL SOTPOPNG, OAAL KOL YO TNV GUCTNUOTIKY TOPOYN VANPECLOV
QPOVTIONG TNG TPOCMOTIKNG VYIEWVNG TOV ATOUMV.

Amod ™ Moto TOL TPOCOTIKOD OVTAOV TOV OOUMV, OEV Yivetoaw va unv
avaeepbel 10 Pondntikd mpoocwmikd, 10 omoio amotelobv ot tpoamelokoOuol, ot
EMOTATEG, Ol LIOAANAOL KaBaplOTnTOoS, KoBMDG Kot ot 0dnyol Ge MEPINMTOON TOL
YPEWGTEL KATOL0 LETAPOPAL.

Téhog, e&€yovoag onuaociag eivar kot o poAog towv €Belovidv, ot omoiot
AmOTELOVV aVOTOGTACTO KOUUATL TNG OANG Stadikaciag. Xwpiloviol 6 LOVILOVS Kot
TEPLOOIKOVE TPOGPEPOVTAG TIG VLANPECIEG TOLG GULVEMIKOVPIKA UE TIG VITOAOITES
ewwotmrtec. A&ilet va  ovoaeepbel, 0Tl €0EAOVTIKO TPOCHOTIKO UTOPOVV VO
amoteAécovV dtopa kébe nAkiog, aveEapTTOS VA0V, EpYOciag, 0o GUVEIINTA Kol
HE TANPN aVISOTEAEW Uopovv va Pondnicovv kol ovtol 6TV EKTANP®ON TOV
TI0épEVOV OTOY®V.

e OAeg TIG OOUES TOV PLAOEEVODV ATOpO LLE VONTIKT GTEPNON KOl YEVIKOTEPOL
dropo pe avammpio, €vo KOplo pEANUO €lvarl M EMAOYN Ko 1 EKTOUOELON TOL
TpocoTKoy mov epydlovtar oe avtd. To &v Adyw mpocwmikd Oo mpémer va
vroPdAleTon oe dwopkn ekmaidevorn kol g€gdikevon otov kAGdo. Extog amd v
EKTOLOEVOT) TTOV TTAPEXETAL GTOVG MPELOVUEVOLG, 1| OTtoia pmopel va. oyetileton e o
YVOOTIKO QVTIKEILEVO, OTMG Y10 TOPAOELYL TG AVAYVMOONS Kol TOV HaOnUATIKAY,
wloitepn pépuva mpémel va divetat Kot otnv cvvolsOnpatikn tovg otpién. ‘Etot, Ha
emélOel n Pedtiowon, Oa avamTuyToVV Ol TPOCHOTIKEG TOVG OEEIOTNTEG GE TPOCMTMIKO,
OALG KO GE KOWVMVIKO eMinedo.

O oAoéva avEavopevog aptBoc aTOU®Y [LE VONTIKY GTEPNON Kol YEVIKOTEPQ
tov AMeA kobiotd ovoykaio v eEgdikevon oe Bépata mov oyetilovror pe v
avarmmpio. Ot EKTUOEVTIKES avayKeg YivovTor OAO KOl TO amontnTIKES, LE TO Padud
e€edikevong va etvar OA0 Kot pHeyaADTEPOC.

Ta dropa pe vonrtiky| avamnpio, wWiaitepa ekeiva mov £xovv pétpia N cofapn
HOpOY|, XPEWLOVTOL ETOYYEALOTIKY] GPOVTION KOl VTOGTAPIEN OTNV KOOMUEPIVI] TOVG

Con. H Aettovpykn emkotvovia anotelel mpodmoddeon yio tnv mapoyn Pondetog kot
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VROCTNPIENG OE TETOOL €I00VG TEPUTTAOGCELS KOl OMOTEAEL TOAVTILO TOPAYOVTO Yo
KoADTEPO omoTeEAéSHOTA Kot BEATIOUEVN oot T TTapoyg @povtidag (Johnssonetal,
2018). H kaxn emwkowvaovia, amd tnv GAAN mAevupd, Oewpeiton 0Tl omoterel eumdd10
OTNV OOTEAEGUOTIKT VYEWOVOUIKT TEPIBoAyT, TOGO Yo Tovg emayyeApotieg vyeiog
0G0 KOl Yy To GTOMO UE KAmOow GLYKEKPLUEVT TawTotNnTo. Emopévemg, yu toug
emaryyeApatieg vyelog mov KAAOVVTIOL VO TAPEXOVY TIG YVAGCELS GE GTOMO [LE VONTIKN
avammpio, 1 YVOON OYETIKA UE TOV TPOMO OMOTEAECUOTIKNG EMKOWMVING &lvol
avaTOoTAoTO GTOlXEl0 Yo TN dlaocpaiion PBértiotev anoteleopdtov (Rubinellietal,
2019). Qotoco, ta dtopo pe avamnpio avipetonilovy cvvnbwg dvokores otV
emKowvovia k1 avtd oyetiletor amd 10 Pabud cofapdmrag TG VONTIKNG TOVG
GTEPNOTC.

Ocov agopd Tic X.Y.A. oOppova HE TNV OvVOKOIvoOoN oIV €QNUEPIdD TNG
KuPepvioemg kat o ApOpo 6: Opyovotikd anoteAeitarl amd v Aloiknon tov Popéa
Kot To HEAN avtng, Tov vrevbuvo Aegrtovpyiag/Atevbuvti Tov Popéa, T0 TPOCOTIKO
YrootpiEng kot To A1oKNTIKO.

O YmrevBvvog Aettovpyioc/AtevBoveig  éxet vmd v €vbbvn oL TOV TOPEN TNG
dtofknong, v opaAng Asttovpyic, TOV GUVTOVICUO GE TEPUTTAOGELS TOV O EKAGTOTE
eopéag vrootpilel mapomdve amd por Xtéyn vrootpiiopevng dafiowong. Axoun,
EMAEYEL KOL OPYOVOVEL TO TPOCMOTIKO TO 0moio Ba otereydvel kot Ba vrootnpilet TV
KkéOe X.Y.A. ZOppova pe tov vouo pmopel kot o 110G va, emitedel £pyo o¢ HEAOG TOV
TPOGOMIKOV, EKTOC A0 TIG OLOIKNTIKES TOV VIOYPENDCELS, VIO TNV TPOVTOOEST, TWG O
(QopEag, TocoTIKA, Oa Aettovpyel péxpt tpeic X.Y.A.

To mpocwmikd vooTPIENG eival ekeivo OV amoTEAEL TOV EMAYYEALOTIKO KOPUO T®V
oAV, EPOCOV TTAPEXEL GTOVG €VOIKOVG OAES TIG LINPECiEg OV lvan amapaitnTed,
wote va vrootnpydel n dwPiwon tovg Ko TavTdYPOVE QEPVEL E1G TEPAG OAES TIG
VoY PEMSELS TOL Ppopéa. Eivar duvatdv ta dtopa mov epyalovtal oe avtéc Tig B€oelg,
va xpetdleTon va TapEYouV TIG LINPECIEG TOVS Kot €KTOC TV dopmv. EmmAéov, dcov
aQOpd TO EPYOCIOKO PP, UTOPOVV VO OOCYOAOVVIOL GE TANPN 1 ULEPIKN
amocyOAnon, v  yivetar  va dwpévooy kot ot idot oty
2.Y.A. vd cvvOnkec.

O vopoc opilet moto umopet va glvar 1o EA(10TO TPOSOTIKO TOL propel va epydleTon
oe p otéyn vrootnplopevng owPiowong, odueova mavta pe tov apBpd Tov
SlpevOvIov oeeiodpevov. O aplBudg Tov TPOoSHOTIKOL VROSTHPIENS, £ivar TOAD

mOavo va tpomomoleital, ite va awEdverat, eite va petdveTon avardymg pe tov fabuo

43



avamnpiog TV OEELOOUEVOV Kot aEI0AOYMVTOG TIC OVOYKEG TOVG, OAAG Kol EMELTO
amo aveEdptntn amdgacn g Aemotnuovikng Opddoag tov @opéa, 0Tl avtd
Kkpidnke avaykaio.

Omnov amauteiton HVmapEn SOKNTIKOV VTOOOU®Y, OTMG YPOUUOTELOKT VTOGTNPEN 1)
AOYIOTNPIO K.T.A, OPYOVAOVETOL KOL GTHVETOL OO TOV (OpEn, VIO TIC 00MYieg TOV
devBuvt. EmmpocBétmg, edv kpivetar amopaitnto, yio tnv mo gupudun Agttovpyia
™G doung, eivar duvatny M ovvepyacio pHe EMOTAUOVES, €EMTEPIKOVS, OLPOP®V
EWOKOTNTOV, £&T6l  ®OoTe  vo  KoAveBohv oL ovAayKeg TV EVOIK®V.
Téhog, Onuovpyeitan o Atemotnpovikn Opdda, n onoia £xEl MG KHPLO GKOTO TNG VoL
TPOLOUPAVEL, VO TPOYLATOTOEL SOy VOGELS, Vo GUUPOVAEVEL Kol Vo amoKaf16Té 6To
LEY16TO Pabud 0TO10dNTOTE AEITOVPYIKO 1] OPYAVAOTIKNG PUCEMS TPOPANLLO TPOKVWYEL.
Amoteleitanr KoTd TPOTEPAOTNTO OO £V YUYOAOYO KOl £VOL KOWVOVIKO AEITOLPYO,
EVO cLUTEPIAAUPAVEL KOl EOIKOTNTEG OTMG VOCNAEVTNG, PLGLODEPATEVTIS, YIOTPAC,
YOUVAGTHG K.0. £d¢ GLVTOVIGTH TNG Opddag avthg, opiletor éva mpOS®TO Amd TOV
AtevBovty tov ®opéa, 10 omoio pmopel ko va eivor ko péhog owtne. (PEK B

1160/08-04-2019)

3.3Epyo dopdv 6T piEng aTOpmv pe vonTiKi 6TEPNGT Kot 0€ELOTNTES OTEAEY DV

Ot dopég avtég dvvatatl vo PIAoEEVOHV ATOHO TO OTTOlaL EXOVV QULY(MG VONTIKN
avamnpia, eite vo eELINPETOHV £va O VPV PAGLLO AVATNPLAOV KOl ELOTKAOV OVOYKOV.

Ta dropa pe ewwkéc avdykeg pmopel va €yovv XHvopopo Down, vomtikn
OTEPNOT), KIVNTIKEG SVOKOAES, AALG Kot KATOLES dtaTapayEg otV avamtuén. Ot dopég
oTNPIENG WITOPOVV Vol LTOGTNPIEOLY OUTA TO ATOUO KOl TIG OWKOYEVELEG TOV
TPOKEUEVOL VO LTTOPECOVY OVTA VO KOVOVIKOTOM B0V, 0AAL Kot v omacyoAndovv
HEC® SLPOPETIKMY dPAGTNPLOTHTAOV, TOL EYOVV GXECT LE TNV EKTOIOELOT Kol TNV
YuYoymyio TOVG. X& aUTEG TIC OPACTNPLOTNTEG EKTOC OO TA 10100 TOL ATOLOL LLE ELOTKEG
avAYKES LITOPOVV VO GUUUETEYOLY Kol Ol owkoyévelég tovg. (Dowse, Hogan, Dew,
Wiese, Conway, Dreyfus, &Smith, 2017).

Ewwol ocdppovrotr pmopodv va map€yovv cvuPovAéc 1060 GTOVG E1OKOVG
TodAy®YOVG OG0 KOl GTOVG YOVEIS T®V OTOU®V OLTOV, OVOQPOPIKE Kol HE TNV

KOTAOTAOT TOV E€KAOTOTE OTOMOV KOOMG KOl HE TO TOLES TMOPOYES UTOPOVV VO

44



eKPETOAAEVTOVV Ko va alomotcovy. Ocov agopd TV mopoyn GLUPOLVAGV
VROGTNPIENG amd £101KOVG TPOG TOVS EMayyeApaTing vyeiog mTov epydloviol 6T dONES
aVTEG YivovTol TOCO GE OTOUKO 000 Kol G€ GLAAOYIKO emtinedo. Tao mopamdave £xovv
®g otOY0 Ol UOVO vo, avamtHEoVV TO EMMEOO OV TOPEYETOL TPOS OVLTA TO ATOUN
OALG YeVIKOTEPO VO, EDOGONTOTOMGOLVV Ta LEAN TG GVYKEKPUEVNG dopng. Kot dtav
AOVUE Y100 ELOGONTOTOINGT TOV HEADY TNG KOWWOTNTOG, 0VTN YiveTal Le ddpopovg
TPOTOVG OM®G T.). OPYAVMOT €EMTEPIKAOV OyOpdV OOV HEG® TNG ONUOVPYIKNG
amaoyOANONG TOAODVTOL OLAPOP OVTIKEIUEVO TO OTOloL €XOVV KOTOOKEVAGEL TO.
dTopo e EOIKEG OVAYKES 1 LE TNV TPOPOAN TavVidV Ot omtoieg oyetilovion e dtpopa
€10 avammpiog 6mmg givot 1 von Tk 1 Kivntikn 1 yoyiky| kot GAda (Xoving, 2013).

[Tépo amd TG €EEIOIKEVUEVEG YLYOYOYIKES KOl EKTOLOEVTIKEG TOPOYES OV
UTOPOVV VO TPOGPEPOLY OTIS €V AOY® OOUEG VTAPYOLV KOl Ol LANPEGIES PVGIKNG
WTPIKNG KOl OMOKATACTOONG KoOMG Kot vanpesieg epyobepaneiog yio ta dropa to
omoio avTIHETOTILOVY KIVNTIKEG AOVVOUIES 1] OKOUN KOl OALKY OVIKOVOTNTO KIvong.
211c dopég avtég M avamtuén deElotNTeV ddpapatiCovv ToAD oNUOVTIKO POLO Vi
M 60T avanTuén TV atopmv APEA Kol ¢ €K TOOTOV 1 SNUIOVPYIKT ATOGYOAN O
evracoetal oto Kadnuepvd nuepnoa tpoypdppata. AEilel va avagepBel 6T Kamoleg
dopég  mpoypoppatilovv  okOun Kol eEOTEPIKEC  EKTMAOEVTIKEG  €COPUNCELS
TPOKEWEVOL va yuyaywynBodv avtd ta dropa kot va épBovv oe emapn TOG0 PE TO
eEwteptkd TEPIPAAALOV OGO Kol [LE TO KOWVOVIKO.

To mpoocwmikd to omoio epydletar ot dOUES oTNPIENG YWPILETOL GTO TOKTIKO
TPOCHOTIKO TO omoio eivan Eupcbo, oAdd kol o €0glovTéc ol omoiot dev apeifovtan
Kot glval 0l EMOTNUOVES TOV £EEIGIKEVOVTAL GTOV GLYKEKPIUEVO TOUEN KOOMG KOl OE
emayyerpatieg vyelag. To cvykekpyévo mPoocoMKO £xel MG OAMMTEPO GKOMO VO
OTOGYOAEL OMOVPYIKA Ta GTopa To omoio. Prio&evovvion oTic v Ady®m douéG Kot
TOVTOYPOVe. Vo, oTNPilovy TIC OIKOYEVEIEG TOV OTOU®MV OVTOV HECH SaPOP®V
SLUPOVAEVTIKAOV TpOoYpappdtov. (X0AAoyog Oidwv AMEA Xovgiiov k Tlepipépetag
«NOpo Zomey, x.x). Toco 1o éupucfo mpocommkd 660 Kot ot €0ehoviég mov
€0POLDOVOLV TIG CLYKEKPIUEVES OOUEC O mPEMEL Vo KOTEYOLV TO. EAAYIOTO TLTIKA
TPOGOVTOL KOl VO KOTEYOLV (OEWL OOKNOEMG EMOYYEALOTOS TPOKEUEVOD VL
UTOPECOVY VO, EMITEAEGOVV HE OMOAVLTN emttuyio. T0 TOGO0 OVGKOAO £PYO TOVG,
TapEXOVTag TIG YVOoelg Kot 0eSldttég tovc. Ot cuykekpluéveg KoTnyopies

TPOCOTIKOD TPOEPYOVTAL OYL LOVO O TOV KAADO NG vyeiog, ALl Kot omd Tov KAESO
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TOV  OVOPOTICTIKAOV KOl KOWOVIKOV Gmovd®dv oaeoL ywpiloviar oe  dbpopeg

KOTNYOpieC.

3.4’ Topuvon Kot AELTOVPYiC GOU®V ATONMV UE VONTIKI] GTEPIGT KAl OPYOVOCLUKY
KOVATOVPU

[Tpoxeyévov va 600el doela idpvong Ko Gdelo Agttovpyiog yia v €vopén
Aertovpyiog TV GLUYKEKPIUEVOV SOUADV, O evolopepOUEVOS Qopéag Ba mpémel va
vroPdAlel dikalohoyNTIKG HE OKOTO Vo €EacPoAoTel 1 adg0dOTNon. Bdoel g
vrovpykng omdeaons YA ap. TIBR/O.TEN/M.ILow. 3394/2007 épbpo 11 1o

SIKALOAOYTTIKG TTOV TPETEL VOL TPOCKOMGTOVV £ivat TaL KATOL:

- Kotaotatiké Popéa

- Idpvtikn [Ipdén Dopéa

- ITIiotomomtikd mOWIKOD UNTPOOL €4V APOPA PUGIKO TPOCHOTO N OV APOPA
VOUKO TPOGMOTO TOWVIKO UNTPMO PEADV d101KNnoNg, KaBMS Kot Tov dtevfuvn

- Amodektikd 1d1oKTnoiag Tov KTipiov | pobmtplo 10 omoio €xel didpkela Tpia
£

- Adewn 01kodouN G, N omoia Bo TEPIAAUPAVEL TAL TOTOYPOUPIUKA OOy PELLLLOTO KOL TG
KOTOWYELG TOV KTpiov

- Koavoviopog Aettovpyiog

- Befaimon apyitéktova 1 TOATIKOD Pnyavikoh avopopikd Le TV TANPOTNTL TOV
TPOJAYPOUPOV TOV KTIPiov, KOOGS Kot TV YOPV EVTOS 0VTOD

- IIpovmoroyioud

AxoroVBwg, 1 apuoddia Atevbvvon Anuodciog Yyeiog oty omoio vdyetol M
TEPLOYN, KEGO GE YPOVIKO OdoTnua €vOG UNVOG TPEMEL VoL XOPMYNOEL TNV AOELD
dpvong Kot Aertovpyiag TS OOUNG.

Ocov aeopd TNV 0pyovmGLOKY WYLYXOAOYiO, OVTY EMYEPEL VA OVTILETOMICEL TIG
KOVATOVPEG HEGO GTOVG OPYAVIGHOVG KOl TOV TPOTO LE TOV 0010 SLOHOPPOVOVTOL Kot
aAlalovv. H kovAtovpa mov e@approleTol o EMIMESO OPYAVOGCT OTIS VYELOVOLKES
dopéc etvon amotéhecpo  SwEOpOV AV, CLUTEPIPOPAOV KOl OTOYEDV TOV

enayyehpotiov vyelag.  Xe kdbe dour vyelovoukng mepibBoiyng eppoaviCovio
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dtpopa €01 vTokoLATOVPOS, TOPOAX OLTE OUMOG T KOVATOLPO, 7oV Ogiyvel va
emnpedlet Kot vo SIHOPPOVEL TNV TOLOTNTO TMOV TAPEXOUEVOV VINPECIDOV TPOG TOVG
aoBevelc kor oyetiCetar pe SQopeg CLUTEPIPOPES Omwg 1M kKabopidtmta, 1
a&ompéneto kot 0 ogfacpoc. Emiong, 1o Katd m6co évag opyaviopog pumopet va gtvor
OmOd0TIKOC OAAG KOl Vo ovTOTEEEPYETOL OIKOVOUIKA, Oswpeitar amotédecpa g
OPYOVAOGCIOIKNG TOV KOVATOVpaGS. E@ocov ot emayyelpatieg vysiog evidg onotadnmote
doung €yovv pio. 6TACTN TOL €VVOEL TNV KaKN 0mTdGOOCN Kol TNV TPOYUOTOTOINGN
cQOAUATOV, TOTE 01 acbevelg Kat 0 1010¢ 0 opyavIGHOS Oa emnpeacToHY OPVITIKA.

Ot TpoKTIKES TOL £PAPUOLOVV 01 dLAPOPES OOUES VYELNG OAAG KO avApeEso GE
SPOPETIKOVS 0PYUVIGHOVS VOl ATOTELEGILO OLLPOPETIKNG OPYAVAOTIKNG KOVATOVPOS
Kot Oyl WG GUYKEKPWEVNG. AVTd TOL OUOPPDVOLV TNV KOLATOLPO OE &va
OPYOVICUO €lval Ol CLUTEPIPOPES TV ePYAlOUEVODV, Ol OVIIAMNYEL TOVG, Ol
nemoldnoelg tovg. Eivar yeyovog 611 M 0opyaveoloky KOLATOUPO OTLG OOUEC
VYElOVOIKEG TTEPIBaAYNG OV gival petpnoun, oAAd pmopel vo emPePforwdel péow
TOV 0TOL®V oL £pYalovTal 68 AVTEC.

M 10éa TG 0pYavVOGLOKNAG KOVATOVPOS umopel vo petpndei and tov Babuo
otov omoio ot gpyalopevol ennpedlovrtal, avarapfdvovy kvovbvovg, cuvepydlovtal
Kol GUVOLOAEYOVTOL e AAAOVS, GE CLAAOYIKO emimedo. Mmopel va yivel epeavig HEGm
NG CLUTEPLPOPAS TV EPYALOUEVOV TPOG TOVG GLUVOIEAPOVS KOl TPOG TOVG acbeveig
TOVC, 01 omoieg yapaktnpilovror BeTcéc 1 apvnTIKEC.

H opyavoociokn kovAtovpa otov topuéa tng vyelog elvar dvvotdv va
YOPOKTNPLOTEL aTO TNV GLALOYIKN TPOCOTIKOTNTA, Ol GTAGELS, TIG TEMOONCELS KO TIG
GLUTEPLPOPES TV ePYOLOopEVOV GE Evav opyaviopd. H mapovsio tng opyavocilokng
KOVATOUPOG GTIS VYELOVOMIKEG OOUEG TEPIAOUPAVEL TNV KAVOTNTO TOPOYNG TOLOTIKNG
vanpeciog vyeiog. Ou gpyalduevol mov €xovv cwotég Ko nOkég aleg, ot omoieg
oyxetTilovial pe TNV TOWOTIKY TOPOYN LANPECIOV VYEIOS, 001 YOUV OTIC KOTAAANAES
epyaoctlakésg ovumepipopéc. o mapdderypa, évag vrevbuvog mov evotepviletar To
NBoc TS PPOVTIdNS GE TPOCOTOKEVTIPIKO EMMEDO Kot TNG PPOVTIONS Tov oyeTilovtan
UOVo pE TIG ovAayKeS TOL KAOE aTOUOL Kol Oyl UE TIC OVAYKEG TOV Opyavicuov, Ha
UTOPEGEL VO LETOAUUTOOEVGEL AVTEG TIG GUUTEPLPOPES KL GTOVS VPICTAUEVOVG.

H mototikn vyelovopikn mepiBaiyn ennpedletor eniong amd TOMTIOTIKEG
aleg, 6mwg o tpdémog mov avtipetonilovy ot emayyeApatieg vysiog ™ OBepameio Ko
tov¢ aoBeveic, ot xpdvol avapovig, N aslompéneila kot o oefacpos. Eqv n kovitodpa

HEGO GTOV OPYAVIOUO LTOGTNPILEL TNV EVTOTIKT OOVAELL, TNV TEPTOINGN, TN PPOVTION
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Kol T0 6ePacpud mpog tovg acbeveic, T0 uoévo olyovpo eivar 6Tl o1 acbevelg Oa
elompa&ouvv e dtdpopovg Tpdmovs Ta 0PEAT. Kaxn eidva opyaveTikng KOLATOVPOS
anotedel M mepimtworn vo eivor amodekt] M @lhofevio acbevov e YOPOLG
avBuylelvolg, KATL TO OTOI0 GUVETAYETOL ACYNUN EKOVA, OAAG KOl KOKY| oldTnTa
TOPOY] VANPECLOV VYEIOG. XLVVERMG, TO KATO TOGO Ol OMOECONTOTE OOUEG VYELNG
etvar amodoTKég gival amOTEAEGHO TG OPYAVAOCLOKNIG TOV KOVATOVpOS. Movo péow
NG GKANPNG EPYOCIOG KO TNG EGTIOGNG OTNV AETTOUEPELNL UTOPOVV Ol OPYOVIGHOTL VoL
BeAtimBobv. Ot S101KNoES TV dOUDV YLYIKNG vyelog elvarl tkavol va copfdaiovv
oV €VIoYLON TNG OWOTNG OPYOVOTIKNAG KOVATOLPOG, Oivoviag Tig KOTAAANAES
avTOopOBEG KOl TPOOYWYEG, TOPOTPVUVOVTAS TO TPOCSMTIKO Y10, OUAOIKT GLVEPYOGia 1|
v mpwToPovAiio oe atopkd eninedo kot £xovtag BTk 6TdoT amévavtt 6T OTOoLES
petaffoAés.

H opyovooloky kovAitodpo gpeaviotnke ®g AOyog Kot medio HeAETNG ™
dexaetio Tov 1980, 6tav (o oelpd and dnpoeln PifAia oyetikd pe ) Bewpia TV
EMYEPNOEMV OLENIOE TNV ATOWN OTL Y10 VO, EIVaL EMTVYNUEVES, Ol ETALPEIEC EMPETE VL
emkevipwBodv oty kovitovpa tovg (Mannionetal, 2009). H aAlayr kovAtovpog
Beopnbnke g €évag tpomog yo T PeAtioon Mg TOPAYOYIKOTNTOG KO TNG
amodoTIKOTNTAG OV gpyocios Kot  emiong g évag  Tpdmog  dmpuovpyiog
VROCTNPIKTIKOV  oxéocwv. H opyavooiokny KOLATOOpA OVTITPOCOTEVEL  TIC
ocvAhoykéG aélec kot memodnoelg Tov avlporwv mov epydlovior péca oe Evav
opyoviopd. Xtnv  vyswovopkn mepiBoaiym, moapdyovieg mov emnpedlovv TNV
OpPYOVOGCLOKY KOLATOVpO €lval TO 16TOPIKO, M KAWVIKY OlakvPépynon, ot otdyol
OlElplonGg KOl Ol TOATIKEG, OIWKOVOMIKEG, TEXVIKEG KOl VOUIKES OlOCTAGELS
Rytterstrometal, 2013). Eziong, opiletar wg o tpodmog pe tov omoio yivoviol ta
npaypoate PHEcw Kahepouévov otdoemv, aSldv, TETOIONCE®MY Kol TPOKTIKOV TOL
extifevtarl o éva gpyactakd mepifaiiov (Schein, E.H., 2010). Avtég ot aieg et
amodelyBel 6t enmpedlovv Vv vyela Ko v gunuepia Tov gpyalopévov. Ot adieg
TOV TPOCMOTIKOV £YXOVV, EMIONG, ONUAVIIKO OVTIKTUTO GTNV MTOWOTNTA KOl TNV
ACQAAELD TNG TTAPOYNS VYEWOVOKNG TepiBaiymg pall pe to epyactokd mepBaiiov.

H opyoavoociokn xovAtovpa ¢ TPOoOTKOTNTO €VOG OPYAVICUOL EYEL
ONUOVTIKES EMATAOCELS, Ol LOVO TNV omddoom Kol TV eMPi®OoN TOL 0pYOVIGHOD
aAMG Kol otV avamTuén kol v gunuepio tov gpyalopévev tov (Ogbonnaetal,
1998).
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Eite mpoxertan yo acBeveig gite yio rlo&evodpevous o€ SOUEG Yo ATOUA [LE
avamnpia,  ypetdlovior cagelg odnyiec, OVIWETOMON Kot @POVTdn Yo vo
amokTnoovy «mpocPacn» oto Bepamevtikd tovg ovotnua (Risingetal, 2016). Ou
epyalopevol otov Topén TG vYeiag emnpedlovv v avtiinym g afefardtnTog mov
Budvel 0 acBevig OYETIKA HE OMOLOONTOTE TEPIOTOTIKO TOL OYeTileTon pe TNV
KOTAoTaoN TG KoTtdotoong tov (Humberto, R. 2016).

O KokOG CLVTOVICUOG TNG PPOVTIONG UITOPEl voo 0ONYNOEL G [0 TOWKIALL
AaBov. AvtiBeta, 0 KaAOG GVVTOVIGHOG TepiBaiyng umopel va ypnoiporomet yo tnv
EAAYLOTOTOINON TOV TOPATOVAOV amd AGOEVEIC Kol OUKOYEVELD Y10l OTTOLAONTOTE AGON
(Vargas, 1. 2015).

O ovvtoviopdc g Bepomeiog pEC®  EVOOEMAYYEALOTIKNG Kol
OLEMAYYEAUATIKNG cvvepYaciog GUUPAAAEL oV DYNAN IKOVOToIinon TV acBevov,
o YOUNAOTEPN TPOOEST HETAPOPEG PILOEEVOVIEV®Y GE GAAN KOTNYopio SOUmV Kot
Kamoleg @opég axoun kot otn peiowon g Ovnowdmrag tov acbevov. H
OLEMOTNLOVIKT CLVEPYASIO Yo TN PPOVTION ATOL®Y PE Yuykés acbéveleg etvan puia
amoteAecpatikn) HEBodog mov emitpémel T otobepn Owdikacia Oepameiog, TV
OMOTEAECUATIKY] XPNON TOV TOp®V, TN PEATIOUEVN TOWOTNTO LANPECIAOV KOl TO
uewwpévo kootog suvtnpnong (Hardinetal, 2017). H yprion t@v vanpeciodv vyeiog and
acbBeveic pe ypdvieg mabnoeig e£aptioOTOV OO TO YOPAKINPLOTIKE TV acOEVDV, TNV
TOPOVCIN EMUTAOK®V Kol To TPOTLTAL TNG VOoov. Ot acheveic pe emmAokég ypoOvIaGg
vOGov Ba YPNCHOTOOVY TIG EYKATACTAGELS VYEING O cLYVE amd Tovg achevel pe
poOvieg aobéveleg yopic emmlokég (Hopmanetal, 2016).

O ocvvtoviopdg (oG opdoag TOV GUUUETEYEL OTN PPOVTION PIAOEEVODUEVOV
dopav youykng vyetog pmopel va otepbel pe emtuyia 0tav 1 GLUUETOYN Kot M
oLVEIGPOPA Yiveton amd OAa tor pEAN. TIpokeévon va orokinpmBel tkavoromTika
avt 1 dwdkacia, amartovvtar deE16TnTEG O omoieg Oa evompat®covy TV a&ia Tov
GLVTOVIGHOV TNG TAPOYNG LANPECSIOV VYelag, Oa kabodnyodv Kot mTapOTPHVOLY TA
LEAN (oG opdoag vo. OAOKANPAOGOVY 610 UEYISTO BaBO TOLG GTOXOVG TOL E£YOVV
te0el. H opadikn epyocio upmopel va  omuiovpynfel  ypnowomoidviag o
OEMOTNUOVIKT TPOGEYYIOT, 1| OToia amotteiton yio tnv opOn Aettovpyio Twv v AOY®
dopadyv. Otav o oxomdg elvar kowdg kot mepthopfavel otoyeio cefacpov,
EUMGTOGVVNG, KOWNG ANYNG OmoQAcE®V 00NYel ota kaAvtepa omoteAéopata. Ta
KOPLOL XOPOKTNPIOTIKA TTOV TPEMEL VO KATEXEL | opdoa. Oepameiog kKatd ™ de&oymyn
NG OEMAYYEAUATIKNG cuvepyosiog €lvol va yTicouv SompocOTIKEG OYE0ELS UECH
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otV opdda, va £xovv 1o 1010 Opape Kot Kovovg otdyovs, apolfaio evolapEpova,
dwdkacio aEoAdYNoNG NG amddooNs TG ONAdaS , EUTAOKN TNG OLKOYEVELNS TOV
acBevoig péoa oty opada kKabmg Kol Tapovsio LEAMV TNG OUASNS SLOPOPETIKMV KOt

EVEMKTOV, LE OETIKN NYEGia, VTOGTNPIKTIKO KAILO 6TV OpHAda.

3.50pyavmon vnpecLOV dop@v Prhoeviag aTOP®V pue VONTIKY oTépNoT|

AVOQOpIKa PE TNV OPYAVMOCT] TOV VIANPECUDY OTIS CLYKEKPIUEVEG OOUEC, Ol
avaykeg aUTOV TV avOpOTOV eivor TOAD aitepeg Kot ovvheTes. Qg €K TOVTOUL,
éupaon eivor amapaitro vo d0bel o €va mPOCEYUEVO KOl TANP®G OPYOUVOUEVO
OLGTNUO TOPOYNG VINPECLAOV, TO OTOL0 HE TN GEPE TOVv Bo KAAVWEL TIG AVAYKES TMV
avOpOT®V pEe E0IKEG OVAYKEGS.

Y KaOe mepintmon n opydvmon Oa Tpémet vo SIETETOL OO KATOLEG GUYKEKPIUEVES

apyES:

1) TIpooPooipotnta: yo kabs @rlo&evoduevo 1 doun vyeiog Ba mpémet va ivan
dueca TPOoPAciY, TPOKEWEVOL Vo UV Umaivovv otn dSadikoacio va
SVOOLVV LEYAAES OTOGTAGELC.

2) Awpkn kol opyovouévn  @povtida: ovtd onuoivel 0Tt €va  GOVOAO
VOGNAELTIKAOV, YOYOAOYIKAOV Kol KOWMVIK®OV TapayOvTeVv Tov oyetilovtat Le
ovtd ta. atopo Bo umopodv va. kaAveBohV pe TV OAOKANP®UEV TOPOYN
VANPECIOV OO EOKOVG ETAYYEAUATIES VYELNG.

3) Amoteleopatikotnra: Kdabe opyavouévn npoonddeio mpémetl va £xel mg otOY0
TNV 0G0 TO JLVATOV KAAVTEPT TAPEUPACT) OG TPOG TO ATOTEAEGLAL.

4) OAOKAMNPOUEVN OVTLETOMION: Ol JopéEG VYeing mov @o&evohv dtopa e
E0KEG avAyKeg amouteital vo. copmeptAapuBdvovy 610 Y®OPo TOLG OAO TOV
KOATOAANAO €EOTAIGUO TOGO O€ EMIMEO TPOYPUUUAT®V OGO Kol G EMIMESO
EYKOTAOTAGEMV.

5) Iootyun mpdoPaocn: dropo ta omoion avtipetomifovv mpoPAnuata, gite
KIVINTIKA €1TE O10VONTIKA TPEMEL VOL £XOVV IGOTIUN OVTILETMOTIOT Kol TPOGPaon
TPOKEWWEVOL Vo, LITPYovV {oeg evukoupieg oty @povtida mov Oa Tovg

napacyedet.
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O ogfaoudg TV avOpOTIVEOV SIKOIOUATOV Kot 01 TOPEYOUEVES VIINPEGIES TPOGS TO.
dTopo Le VONTIKN OTEPNOT TPEMEL VAL ATOTEAOVV Kupiapyn tpoimdOeon kot va Egovv
®¢ PEYIOTO GKOTO TNV €vOAPPLVGT), TV EVOLVAU®GCT KOl TNV TPOOONGT QVTOV TOV
atop®v. Mg v Tpnon TOV TPOTOKOAA®Y Kol EXOVTAG MG TPOTEPOLATNTO TO ATOUO
KoL TIG avAykeg Tov, T0 amotéAecpa Oa eivar va dounbet €vag cwoTd opyovmuévog
QOPENS Kot TAVM GE aVTOV VoL KOAAEPYOLVTOL oTABEPH KOt TEPLOOKA VEES VIINPEGTEC,

VO GTEAEYDVETOL UE TEXYVOAOYIKA EPYOAEID KO VO U1 OTOUOTE VO TOPAYEL TOOTIKO

épyo.

3.6 Xmovdal0TnNTe KOAMEPYELOS KOIVOVIKMV KOl EPYUCLOKAV d£E10TTOV

Ye yevikd eminedo, 1 KOAMEPYEWW TOV KOWOVIK®OV OeE0TNTOV  Elval
AmOPOITNTO TPOGOV YL TO YOPo gpyaciog tov aviporwv. Oco meplocoOTEPO
€POOLOGUEVOL elvan pe eumelpiec, aALd Kol KATOlEg 0eE10TNTES, TOCO MO KOAVTEPOL
KOl TOpoy®yiKoi pumopovv vo yivouv. Ot kotvovikég 0e€10tnTeC amoTeAohV 10 LPO
OTAO Y10 EMOYYEALOTIKY] amoKataotaon Kot €£EMEn, witepa towv véov. Méow
avTOV, o UTOPEGOLV VO KAAAEPYGOLV KOl VO OVOTTOEOVY TIG TPOCMOTIKEG TOVG
OYECEIC OTOV EMAYYEALOTIKO YDPO Kol VO AETOvpynoovv mo KoAd. To mopamdvem
TpocdvTa, YiveTol GOPEC, OTL €lval aKOUN MO OmopaiTNTO GTO GTOHO LE VONTIKN
avoarnpia. (Gresham, F.M, 1998).

Xe PEAETN MOV TPOYLOTOTOWONKE GTO YMPO EPYACING OTOU®V HE VONTIKN
otépnon, Oyt Papldg popeng, amodeiydnke OTL o1 KOwmvikég 0e&l0TNTES Ol OTOieg
Katelyov, onNuovpynoay yioo avtods £vo apkeTd PeEATIOPEVO epyactakd TeptBaiiov
kot wpopik (Holmes & Fillary, 2000). 'Evoc omd tovg mAéov koTdAAnAa
EVOEOELYUEVOUG TPOTOVG KOAMEPYEWG KOWMVIK®V Oe&loTNTOV Yoo T dTopd HE
vontikn avommpio eivor o wotyviot polwv. Me avtd tov Tpoémo, Bo pmopécovv vo
avTiineBodv oto Pabud mov PUTOPOVLV TG CLUTEPIPEPOVTAL TO VITOAOUTA PEAT TNG
KOWmVIioG o€ Slpopovs TOUEIC TS KaOnuepvontag. MEC® TOL GLYKEKPIUEVOL
woyvioL avtd to dtopo Oa €pBovv avVTIHETOTO HE CLYKEKPYEVOLS TPOTOLG
EMKOW®VING, Tpoodv amapaitnto yio mhovn €viaEn Toug 6e YDPo epyaciog, AL
KO YEVIKOTEPO GTNV KOWV®OVIKOTOINGT] TOVG.

Amotedel évav guydpioto TpdmMO KOowvmvikomoinong, mov povo  Oetikég

OLVETELEG UTOPEL VO TTPOCPEPEL EVICYVOVTAG TIG KOWVOVIKES deE10TNTES, OYL LOVO OF
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TPOCHOTIKO EMIMESO OAAGL KOl GE EMMEO cLVEPYNSIOG e TA LTOAOUTO, (TOU TNG
doung (Bremer & Smith, 2004). Xg o épgvva mov Tpaypatonomdnke otn OAodpvra
tov Hvopévov TloAteidv Apepikng, VOTEPL OO THV EPOPUOYN TNG CLYKEKPIUEVNG
pefooov, mapoatnpndnke O6tTL ot erAo&evovuevol pe avamnpio o O1bpopes dOUES,
KOAMEPYNOOV Kot OoVERTUEOV HE TOV KOADTEPO SLUVATO TPOTMO TI KOWMVIKES
de€dmrég toug (Murray wor Doren, 2013). Emikevipobnkov o610 KOURATL TNG
CLUTEPIPOPAS, TNG OLVEPYOOCIOG, TNG OMAOIKNG €PYACING, TNG OVIYUETOTIONG
TpoPANUATOV, KOO Kot TNG EMKOIVOVIAG.

Ocov agopd 115 epyactakés deE10TNTEG, AVTEG elval KAAO Vo TapEXOVTAL OTO,
Toud1d e VONTIKY] GTEPNOT amd UIKPT oXETIKN NAkio, ool ta exinedo omacyOANoNG
tov dev elvon wWwitepo vynmid. H sumepio avoeopikd pe v epyocio eivon
amopoitnTn Kot KoAd glvol To ATopa e VONTIKY avarnpio, va taipvovv epebdicpata
HECO SLAPOPOV EUTEPLOV ETAyYEAUATIKNG oTtadtodpopiog (Carteetal, 2011). Ewwa
TPOYPAUUOTO ETAYYEALOTIKNG KOTAPTIONG £XOVV G OTATEPO CKOTO TNV TPOCSPOPA
YVOCEMV KOl 1O10HTEP®V IKOVOTHT®V oL Umopel va tebobv oe epapuoyn. H mpaktikn
doknon elvarl vyiotng oNUOciog Kot ATOWO LE aVaTnpieg LTopovv va v Adfovv og
Tpaypatikd yopo kot ypoévo epyaciog (Idpvpa Owovopkaov kor Blopmyoavikov
Epevvav, 2021).

Mécm avtdv TOV TPOYPUUUATOV To dTOH LE avarmpio, propodv va Bidcovy
eumelpieg epyaciog, va ViddGouy 1KOVA OTL LItopovV va, avtomeSEABouy 610 YMdPOo TG
gpyaciog, va avamtHEouy emOQES PE GLVOOEAPOLS Kol £pY0d0TEG KOl va. Adfouvv
TETOOL €100VG €O oV Bo. GTOYXEVOVY Ot HEAAOVTIKY oTadtodpopion oe KAOe
eminedo (Guyetal, 2009). To 6pelhog OU®S Yo AVTES TIS KT YOpieg avOpdnv gival
Kot o€ ovvouoOnuatikd emimedo k1 avtd yiati €outiog Tng E€KMAIdELONG OV
Aappavovv, oe oOykpion pe GALOVS oL 0ev AapPdvouv, avarnTdGGoVY cuvalcH ot
KOVOToinomg, £TOWOTNTOC, OVTOVOUTG Kot aveaptnoiag. Xe eAAPPLEG TEPUTTAOCELS
vONTkng avamnpiog €yl omoderydel 6t givar wavoi va epydlovtatl povot Toug xwpig
Kdmota GAAN vrooTPIEN 1 PorBeta, vidBovtag ToAD évtovo To aicOnua g enttuyiog
(Golub, 2003).

[Mapoéra avtd, Katd ™ SapKEW AVATTLENG KOWMVIKOV KOl EPYUCLOKMV
deClottwv  egpeavifovtor coPapd  eumodla Oyt pévo katd TN OdpKE TNG
ekmaidgvong, OAAG Kot koTd Tn dtdpkel TS TPakTikne. ‘Eva amd to kuprotepa
EUTOO10, TAPOLO TTOV VTLAPYEL LEPLUVA VO SLUPASILOVV LE TIG OVAYKEG TMV OTOUMV LE
avammpio, €ivor omd TN pid TO O1KITEPA OMOUTNTIKO EMIMEOO TOLOTNTAG KO OO TNV
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AN M mBovi un EMOPKNG KATAPTION TOV EXAYYEALATIOV TOV AGYOAOVVTOL [E OVTA
to. dtopo. EmmpooBeto, m ypnon Oyt e€ehypévov ekmodentikohl VAKOL Kot
mhavotato TEPOPICUEVNS VENG TEYVOAOYiog, Mmopel vo pnv  odnynoel ota
OVOLEVOUEVO OTOTEAECUOTO. X€ KOMOEG TMEPIMTMOELS, KOTO TN OdpKeld NG
TPOKTIKNG AOKNGNG, 1 TOVTOYPOVI TOPOLGIN ATOUMY UE OVOTPI0 KOl AVTAV YMPIS,
pmopel vo. ONUIOVPYNCEL OLGOPECSKELD, OVOAEITOLPYID 1 OKOUN Kol TEPLOPIGUEVOL
EMIMESOL EVOLOPEPOVTOC.

TéNog, 10 yeyovog 0Tt o1 TOpOL Oev emMaPKOVV, KOOGS Kol OTL OV ETOPKOVV O1
0£0e1g TPOCEEPOVTAL Y10 TPOKTIKY (OKNGN TPOKEWEVOL va omoktnOel 1 Omoia
emayyeApatiky] eumelpio, amotelel €va dwitepa onuoviikd mpofinue (Popa,
2019).A&iCel va. avoaeepbei 0TL og pekétn mov devipynoav ot Rooney kot Dymond
(2021) dwomiotdONKE OTL Y100 TOVG EIOIKOVG EMAYYEAUATIEC TOV AGYOAOVVTOL UE TNV
EKTTOLOEVOT TOV ATOU®MY HE VONTIKY Ovomnpic, ovolaotikd mpdPfAnue amoterel m
AVETAPKELD TOV TOP®V 01 0moiot oyetifoviat pe TV EAAELYN TPOCHOTIKOD KoL UE TIC
vAKoTEYVIKEG VITOdOoUEC. H mapovsio TANP®MG KATAPTIGUEVOL TPOCOTIKOV, TO 0TOi0
Bo efeMooel JPKMG TIC YVAOGES TOV OmOoTeEAEl amapaitntn mwpobimdbeon yia
aVTILETOTION, TN Pondeta ko v e£EMEN avtdv tev avipornwv (Kim & Dymond,

2010).
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KE®AAAIO 4

4.1 EpgovnTika ogdopéva Yo T Qrroevia 6 d0pég

Me v oAdayn TG vVooTpomiog TNG KOWMVING OmEVOVTL GTO (TOMO LE VONTIKN
avarmpio amodelybnke OtL ta dtopo avtd Oa MTav oe Béon va (Moovv vwod
dwapopetikég cuvOnkeg ko gvtvyopévo (Fitzgerald,2010).H dpactnpiotra tovg
evtog ¢ owkiog Tovg, KOOMG Kol €VTOG TV OoU®V @uoeviag eivar dpeca
ocuvoeacuévn pe 10 Pabud to Pobud ™ KavOTNTOG TOL  UTOPOLY VO
mpocoppoctovy. Ot cvykekpyuévolr ympot, ciyovpo Oa mpémer va eivor €OKOA
TPOGPAGIHOL, OAAG Kot KATAAANAG eEOTAGUEVOL TPOKEWEVOD 01 PIAOEEVOVLLEVOL VL
Buovovv og éva guydpioto mepiPdrrov. Emmpocheta, ot épevveg Egovv avadeiEetl 0T
0 TEPLOPICUEVOG aplOUOC praiocevovpévay €xel emidopaon Betiky|, kKabdc vidBovv 0Tt
Bpiokovtol 6 éva otkoyevelokd mepBAALlov. AvTd cLUVOLALETOL KOl LLE TOV AVTIGTOL(O
apOud epyalopévmv, ot omoiol avdioya pe Tn oc®oT KotevBuvor, ekmaidevon Kot
OTPATNYIKN TPOGPEPOLY TO KoAVTEPO duvatd amotéreospo (Felce & Emerson, 2001).
XOopupova pe GAAeg épevveg, mov efetdotnke o TPOmog NG TOV OTOH®V
vontikn avamrnpio, ot oxEGES TOLG MUE TO LRWOAOUTO. ATOWHO TNG KOW®VIag, Ot
TPOCHOTIKEG TOVG PIMES, O TPOTOG TOV TEPVOLV TOV €AeVBeEPd TOLG YPOVO Kot
YEVIKOTEPOL 1 KOONUEPWVOTNTA TOVG, AmOdelyONKe OTL M GLYKEKPUEVY KaTNYOPLOL
avOponwv, mapoéoAo mov avoalntodv TNV EMAPN Kol TNV KOVOVIKOTNTO OTNV
KaONUeEPVOTNTA TOVE, TOPOVSIALOVY EAMTEIS AMPOCOTIKEG GYECELS, KABMG Kal un
AMOTEAEGUOTIKE VIINPETie oo v kowmvio (Ramcharan & Grant, 2001).
Emunpdobeta, dropa pe vontikny avammpio ot omoiot OEpevav G OOUEG
vrootnpiopevng dopimong mapovsiacay Mo HEYOAN TOGOGTH OVTOEAEYYOV, KOOMS
KOl 0VTOTPOGOLOPICUOD, GE GYECT UE ATOLO TTOV VOCIAELOVTAY GE 1OPVUOTA LOVIUNG
dwPioong. Evionwon mpokadel kot 10 yeyovdg OTL 0VTA TA TOGOOTA €ivol oKOUN
HEYOADTEPO Y10 TO. GTOMO HE MO vONTIKY oavommpio To omoio. Couv pdve Tovg

(Stancliffeetal, 2000)
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4.2  AmoteleopoTiKi AEtTOVpYia dopdv

Ta televtaio gpdvia M KaTAOTOOT OTIC OOUES YUXIKES Lyelag £xel oAAAEet
TPOC TO KOADTEPO Kol avtd o@eileton omv mpoomdbeld Tov vrevbhivov va
vAomomBodv aTHUATO TOAADV ETMOV Yo OLTEG TIC OopéS. Me v mpoodo g
KOw@Viog Kot TNV oAAoyn NG 6Tdong TV avlpdnwy amévovtt 6To ATOU LE VONTIKY
avamnpio, oAAG Kol ovommpleg yevikdtepa, ol emayyeApatieg vyelag apylov va
ONA®VoLV SLVOUIKA TO TOPOV Kol VO avadlopyovadvouy To pOAO TOLG Yo TNV
TPOGPOPA TOVG GTN GUYKEKPLUEVT] KOTIYOPio ATOUM®V.

E@doov ot dopég avtég vroopilovior Kot omd T0 KPATOG LE TO OTOPOiTHTO
KOVOOAO, TO0TE B0 mpémel va vapyel M KatdAAnAn olomoinon ovTdv TTPog TNV
KATAAANAN KATELOLVGTY, TPOKEWEVOL VA ovaTLYOOVY TEPUTEP® TOCO GE EMIMESO
KTIpimV, 060 KOl G EMIMEDO GTEAEXMONG EPYATIKOV OLVOLLKOD.

To 1999 yneiomke o Nopog 2716 coppwva pe tov onoio mpoPiendtav o
EKGLYYPOVIGUOC Kol M OVATTLUEN TV VANPECIOV YUYIKNG LYEINS, COUPOVO LE TOV
omoio KaBd¢ kot pe GAAa mpoypdupata dpdons, Ba epaproloviay VEEG KovoTopieg
OTNV EMANVIKT TPOY LOTIKOTNTOL.

Boowm mpoimdBeon yio ™ Aettovpyio TV SOpdV VYElNG HE ovomnpio
amotelel Kot M Slo@AMoN TOOTNTAG TOVLS, 1 omoia Ba Tnpeitoan HEG® TOL EAEYYOV
amod oppodleg oapyés Kot eEoceoMiETon pHEC® TG THPNONG TOV  EAAYLOTOV
npovmobécewv opydvwong ko Aettovpyiog. Ot ev Adym douég erio&eviag omatteiton
va 01 TNPOVV T aPYELR TOVG TANPEIS POKEAOVS OVOPOPIKE LLE TO OTKOVOLLKO TOVG,
KaODC Kot e TIC OPAGELS KO VANPESIES TIG OTOIEG TAPEYOLV KO Y10 TIG OTOIEG EYOLV
eCedikevon. Ze emimedo érovg, emPdiietor m AwebBvvon Yyeiog tng exdototEe
TEPUPEPEING OTNV  OMOl0. VTAYOVTOL Ol OOUEG, VO OLEVEPYOUV EMITOMIO EAEYYO
TPOKEEVOL VO SLOTIOTAOVETOL | VO Agttovpyia tovg. ‘Etot, éxel Ko 10 Kpdtog
puépog evBovng avagopwkd pe T opbn ko PBEATiIoTN Acttovpyio Tovg M omoin
oyetiCetar pe v mPOANYM, 1t OBepameio, TMV ELCIKN 1ATPIKY KOl OTOKOTAGTAON,
KOOADS Kot TNV KOWOVIKN Kol YoyiKn oTnpién ouTtdv TV atoioy.

IMa v opb1 Aettovpyia TV SopdV Yuyikng vyeiog, Kabopltotikd poro moilet
kot n Ewwwm Emirponn EAEyyov n omola etvan appodda yio tnv enonteio, tov EAeyy0
KO TV TPOGTACIN TMV SIKOIOUATOV TOV 0vVOPOTOV LE WYOYIKT ovomnpior Kot YuytKES

dwrapayéc. Emiong, ocvvtdooel emoleg ekbéoelg oe meputtdoelg mopafioong tov
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SKOLOUATOV TOVG Kol LEALIOTO UTOPEL VO GUVEPYAOTEL KOt PE BAAOVG QOPEIS Yo TO
KOAOTEPO OLVATO OMOTELEGHLAL.

IMveton avtiAnmtd 0Tt givon TOAD oMUOVTIKO OVTEG Ol SOUES, TPOKEEVOL VO
Ee@Oyovv amd 10 KOHEGTAOC WPVUATOC, VO LETOVOLAOTOOV G OOUES PrAo&eviag, va
YPNLOTOS0TOOVTAL AVAAOY®OG OOTE Vo givol o€ Béom va Agltovpyncovy ¢ Ktipla
TPOOY®YNG TNG VYElNG, EVIGYLONG NG KOWMOVIKOTNTOS TOV GLUUETEYOVIOV KOl GE

Kapio TEPITTOMON MG YMPOL AVGTNPOV EYKAEIGLOV.

4.3  Xpnuportodétnon sopav avamnpiog

Ocov apopd TN xpNUAToddToN TV dopmv avormpiog Oempeitor onuavTikn
TOPAUETPOC Y10 TV 0pO1 Kot OAOKANPOUEVT] AEITOVPYIO OVTMV. XTN YOPU LOGC OUMOC
amoTeEAEl ONUOVTIKO TPOPANUO 1 TEPLOPIGUEVT YPNUATOSOTNON UE OTOTEAECUO TNV
avemdpkeln tov mopwv.  Eivor amapaitmro, va vmbpyer Swopkng avalnmon
OLKOVOUKADV TTOP®V, TOGO GE EMMEDO KPATOVS OGO Kot G€ EMIMESO TOMIKMOV popEémv. H
viomoinon kol M €QPAPUOYY| OPOop®V TOMTIKGOV omd TOvG Qopelg €xel Aueom
e€dptnon amd v owovouikn evioyvon (Jennison K. 1991). Kot givanr aAnbeia ot
KOUUATL KOW®OVIKNG TOMTIKNG amoterel n opiEn douwv avamnpias. Kobiototat
Aowmdv emraxtikn N avdykn vo egaceaiiloviot dapkeic ADGES ¥PNUATOSHTNONG Ol
omoieg Ba mpokvmTOLV HEGA OO €va HOKPOTMPOBEcUO GUOTNUO KOl O KAOE
nepinTmon pe  ovvepyacio Tolhov popéwv (Espe - Sherwindtetal 1990).

Tnv oM vdpyovca SVGKOAN KATACTOCN EMNPEACE TNV TEAELTOIO dEKAETIO M
OKOVOULIKN Kpiom, N omoia EEomace Oyl LOVO GTN YOPA LOG 0AAL Kol TayKooUimg elxe
o¢ amotéleopa Vv peiwon g SwbecodtTog TOV TOP®V  TOL  dNUOGLOV
TPOOTOAOYIGHOD. AvoTLX(DGC, Oyt LOVO GTN YOPO Hog OAAL Kat deBvdg To dtopa pe
avamnpieg omoTeEAOVV TPOYOTEDT Y10 TAL OIKOVOLIKE €VOG KPATOVG LE OMOTEAEGLLOL VO
nepropilovion ot dINUOCLEG TETOL £I00VG dOUEG Kot Vo AEITOLPYODV VIO TO KABESTMOG
TOV 1O1OTIKOV TOpEQ.

To Oomuoclo upmopel, HEC® GMOGTOD TPOYPOLLOATICUOD, VO TPOCPEPEL
EMYOPNYNOELS G€ 1OPOMOTO Kol OOUEG TOV OIAOEEVOUV ATOWMO UE OvVOTTNPieC,
TPOKEWWEVOL VO Umopécovyv va. cuvinpnfodv kot va ayopdcovy Tov KOTAAANAO
eComiopd vy va vAomomBovv ot apywoi otdyor TovG. OvolGTIKG, OUMS, M
OTOLOONTOTE YPNUATOSOTNGN TPoépyeTar amd WmTIKES €10Popés (Thomas&Woods,

2008).
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Ov mepiocdtepeg dopéc Pacifovioar o€ cLAAOYOVLG 1 copateio ta omoio
amotelovv Nopwkd IIpoécona [diwtikod Awkaiov. Ot mopot ywpilovior oe EKTAKTOVGS
Kol TokTikovs. Ot toktikol givon ol €16popég mov KatabéTouy Tor UEAN TOLG KOt
OVTIOTOLYOVV OTNV €YYpPaPN TOLG KAOMG Kol 0€ KAMTO0 GLYKEKPYEVO TOGH TOL
avtiotoryel oe kéBe pérog. Ta mood avtd dev eivar otabepd Kol umopovv va
aALalovv og cuvéyela amdeacns Tov Atotkntikod Zvppoviiov. Ot emyopnynoelg and
TO KPATOg N amd Kamoleg dAdeg kovotnTEG Bewpovtal emiong TAKTIKOL TOPOL. TNV
KATNYopio TOV EKTOKTOV TOP®V KATATAGGOVUE TOOVES dmPeES amd 101MTES, Omd TO
OlKOYEVELNKO TEPPIAAOV TV OTOU®V pHe avamnpio, To £0000 omd OPOPES
EKONADOELS OTIG OmOoieg eKTIBEVTOL TPOG TOANOT T OVTIKEILEVO TOV KATOCKEVALOLV
OUTA TO. ATOUO. KO YEVIKOTEPO OTOLOONTOTE £G000 MO TPOCMOTO (PLGIKO 1| VOUIKO
(E.Z.ApeA, 2009).

O Pobuog molticpov &vog kpdtovg @oivetor kot omd Tov TPOTO 7OV
Swxepileton dropa pe €0KEG avAyKeS, avomnpieg Kot T omoio amoTeAohV Kot 1
petoymoeia avtov. H ypnuoatoddtnomn, Aowmdv, KATOImV OpAcemv- Epymv €ivol TOAD
ONUAVTIKEG KABMG UECH AVTOV SEVKOADVETAL 1 KAOMUEPTVOTNTA KO 1] YEVIKOTEPO M
Long avtov Tov aviponev. IIiboavd cuven®g TpofAquata Tov Uropet vo TpOKHLITOLV
oe mpoPAnuota kot dopég umopel va opethovior 6g YoUNAEG YPMULATOOOTHGELS, Ol

omoieg £xovv coPopd avTiKTLTO GE GUEGN EVILAPEPOLEVO ATOLLO.

Xoppova pe 10 PEK tov XYA o1 mopor tov gopéa pmopet va givarl and Taxtikég 1)
EKTOKTEC EMYOPNYNOEIG N €MBOTNOES TAoNg @voNg amd T0 Anudclo, omd TIg
Amokevtpopéves Atownoetg, and toug O.T.A. o’ ko B Babuov, 1 v Exkincia. To
péyebog autmv TV yopnyudv, eaptdtol dueca amd Tov apiud tov X.Y.A. mov sivat
wavog va vrootnpilel o exdotote Dopéag, Tov apliud TV OEEAOVUEV®V Ol 0TToiot
SWUEVOLV GE AVTEG, OAAG KOL TO ETICTNLOVIKO, O10IKNTIKO KOl AOUTO TPOCOTIKO.

Etvor axépn dvvatdév kémowo mocd va  mpoépyovtar and Tpoeeia, mopoyés 1
BonOnpata tov Tapsiov Kowvovikng Acepdiiong kot g Kowovikng AAnAeyyimg
TOV evoikowv 1 Tov yovéwv Tovs. Emmpoctétmg, n Evponaikn éveoon pmopei va
napéyel mopovg and to Kowotikd AwapOpotikd Topeio tng. Axoun eivor mbovo vo
ewoayfovv ypnuato omd Swpeés, yopnyleg N €GQOPES, TOKTIKEG 1 EKTOKTEC TMV
EVOIK®V, TOV YOVE®V, TOV VOUL®V EKTPOCAONTOV TOV €VOiKOV 1 Tpitov.
[Topot poypappdtov Atebvav Opyaviepudv (OHE, Taykooua Tpdrelo, Zoppoviio

g Evponng k.o.), elvor gpiktd va 80000y, evd pmopovv va AneBovv kot amod
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TPOYPAUUaTO Kot Opdoelg  tov  topéa ¢ Kowwvug  Owovopiog
1 g Etapucng Kowovikng EvBdvne. Qg emdoyn emiong, vmdpyet, 10 evogyOuevo va
xopnynOel €mg ko 80% TOL TPOVOLOKOD EMOOUATOC, TOV MPEAOVUEVOL GTOV POPEQ,
gnerta amod TN cLYKUTAOEST TOL YOVEX 1] TOL OIKOGTIKOV GUUTOPAGTATY).
AxorovBmvtag to Apbpo 10 tov DEK, mov apopd v owkovouikn dtayeipion twv
oTEYDOV VTOoTNPLOUEVNS OPBimong, JOMIGTAOVOLE TG 0 KVPLOg VITELHVLVOCS Y1 TNV
OIKOVOUIKN TOKTOTOINoN TV Oepdtov tou @opéa, €ival o id10¢ 0 Qopéag kol og
EMEKTOON aVTOV O J1ELBLVTNG Kol TO SOKNTIKO GLUPOVAD. XTIC TEPUTTAOOCELG
€VOIK®V, 01 07010l 0gv  dVVATOL VO SLOELPLOTOVV KOl VO £XOVV GTNV KATOYY| TOVG TO
atopukd  tpomelikd  toug Ppldpla, ToTE  Emerta amd  €£0LGLOOOTNON  TOV
YOVE®V/OTKOOTIKMOV CLUTOPACTATMOV, 1 Ol0yEIPIoN TOLG TEPVAEL GTOV VTEVOLVO
Aertovpyiog g Z.Y.A

Axéun, To mocd amd TO YPAUOTA TOL EpYovtal amd JAPopo EMOONATO 1)
TPOYPAUUATO, OMPEES K.O., YPNOOTOOVVIOL KOTE TPOTEPOUOTNTO YO  TIG
BlOTOPIoTIKEG OVAYKEG TOV OPEAOVUEV®V, TAVIN EMELTA OO TNV GOUPOVN YVOUN

TOL Yovéa 1} Tov dikaoTikob cvurapactdarn. (PEK B' 1160/08-04-2019)

4.4 Apaceig dopav avomnpiog

O1 0pacelg 6N YOPA LOG TOV dOUDY aVaTNPLog £XOVV XAUPOUKTHPO OLOOIKO Kol
atopko. Avtd egaptdror omd ) erhocopio Asttovpyiog g kabe doung Kat avdioyo
pe T dvvatodtnTeg mov dbétel  kébe o amd avtég pmopel va mpaypoatorofet
elte oe ecmTePIKO glte 08 eETEPIKO YDPO. MEYIGTOG KO AUEGOS GTOYOG Elvar va
eMENDEL 1 OMOKATACTOOT YUYIKA KOl KOWVMVIK(A, Y10, TO. GTOUO TO. OToio OlopEVOLV
OTIG OOUEC, evd oTadKA emtedeiton 1 emavévtaln tovg oty kowdtnta. Ta
eowvopevo tepldwplomoinong peumvoviol owetntd otav Aapupdvovv y®pa TETOL0VL
eldovg mpwToPovAieg kot €Tol M TOOTIKOTEPN KOOMUEPVOTNTO KO 10EG gvKoupieg
AmOTELOVV TTPOYUOTOTOGIO GTOYO Kot Oyl Lo omAn Bempia.

Kvpiopyo pédo otn cvykekpipévn dadikacio mailel 0 TPOyPAULOTIGHOG, Ot
deglonTeg mov  ypelalovror Y vo.  OAOKANpmOoOvV Ta €pya, KoODC Kol M
onuovpykd™To. MEC® OVTOV TOV TPOYPAUUATOV UTOpovV Vo kavoromBovy oe

apKETA peYGAo PabBuo ot avaykeg TV HEADV NG ekdotote dounc. Niwbovtog Eviovn
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v aichnon g wovomoinong, Urtopovy va KatafEcovy Tov KaAVTEPO TOVG £0VTO,
ONUIOVPYDOVTOG SLAPOPES KATACKEVESG Kot EUTAOVTICOVTAG TIC 0£E1OTNTES TOVG.

Ye KOmoleg OOUEG VTAPYOLV EPYOOSTNPIO HE TOV KATOAANAO eEomMouo,
TPOKEEVOL Ta ATopa pe avammpio va avartoéovy 0eidtnteg mov oyetiCovtan e
POTTIKY, TNV KOTTIKN 1 okOUn Kot v Vveovon. Méow g payelpikng Kot Tng
Loy opomAaCTIKAG UTOPOVV KAAMEPYGOLV TNV KAVOTNTH TOVG TAVMD GTN YELGT OAAL
Kot otnv otontikn. EmmAéov, 1 evacyoAnon pe 1 OO HEGH NG KNTOVPIKNG 1 TNG
devdpoxopiog omotelel pia TOAD €vYAPIOTN OGYOMA Kol OmOTEAEL Ha EVOAAOKTIKN
dpaoctnplotta, 1 omoia pmopel vo eEeAiEel Kol EMOYYEAUOTIKG KOTOL0, GTOMO LE
vontikn avarnpia. Kotoaptifovior mdve otov TpOmo KAAMEPYEWNS TOV QLTAOV, TNV
eneEepyacio KoL T GUYKOUON TV KOPTOV.

Apxetd evolapépovca dpactnplotnTe. Be®peitor Kol 1 EmOQY| HE TIG TEXVES
nov oyetiCovtar pe ™ {wypagikn Tave og VeAcHa, depuaToTe)Viag, To YnemTtd,
AVOTTOCCGOVTOG LLE AVTO TOV TPOTO TN AENTH TOVG KivnTikotnTo. H ayysiomhactikg Kot
N KOTOOKELY EPY®V UE YVOAL ¥PNCIUOTOIDOVTAG TPOYO, KaAoOmo Ko Bagéc pmopet
emiong va BEATIOGEL TNV KIVNTIKOTNTA TOVG, 0AAG Kol va, eLTdpeL T PAvVTOGio TOVG,
kabmg péow ovtg ¢ odikaciog Oa mapayBovv axoun Kot OLOKOGUNTIKES
KOTOOKEVLES TOV UTOPEL var amodelyBovv ¥pNoTIKEG otV KaONUEPIVOTNTO OT®G T.).
notpia, Pala, motéleg Kot O1bpopa GAL SLOKOGUNTIKAL.

Allec dpaotnplotnTeg, ol omoieg Ponbodv onuavtikd €ivol N ATOUIKN Kol M
OHOaOIKY] doKMoN, 1N povsikoBepameio Kol | GUUUETOYN OE TPOYPAULATO YUY Oy®Yiag,
noMTiopoV kot abAnonc. H exmaidgvon kot 1 kaAMEPYELN KATOIWV OEEIOTHTOV OTTMC
N avtoeEumnpénon Kot 1 JSEKTEPAioN TOV PACIKOV KOOMUEPIVAOV ovayK®OV £VOG
avOporov, avefalovv v mowdnTa {ONG TOV OTOU®V UE VONTIKY ovammpio.
Tavtoypova @aivetar g emnpedlovtor OeTiKd KOmTOlES CLUTEPLPOPES, Ol OTOLES
a(GOPOVV TNV OTOMIKY VYIEWN, TNV (POVTION TOL TOTOL ONOV KOTOWKOLV KOl TNV
TPOCMOTIKY KOl GUVOAKT] OGOAAELNL.

[Ipaypotomoobvtor  oKOUN, GULVOOEVTIKEG VTOCTNPIKTIKEG KOl EVOUVOUMTIKES
evépyeleg Ommg M ev To PBdbel mpocéyyion, N KOAAEPYELD TG EvouvaicOnong kot g
evasOnromoinong, aAAd Kot 1 VTOYPAUUIOT TG oNpaciog avamTuéng Tov TVEVUATOG
OLOdIKOTNTOG KO TOV «eUeig». Akoun, yivovior mpoomdfeleg and 10 TPOCOTIKO Vo
eEKLABOVY GTOVG OEEAOVUEVOLS TEYVIKEG OTMG 1 JloElplon Kot 1 €miAvomn TV

SeOViOV, 1N KaAMEPYeElr oxéoemv HETAED TV HEA®V NG OIKOYEVELNS, EVM
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TOVTOYPOVA TOVS KABOOT YOOV, MGTE Ot {101 1 01 OIKOYEVELES TOVS VO PEPOVV EIC TEPUS
T1G GLVOAAYES TOVG e Anpdciovg Dopeic, ympic Wiaitepeg SLGKOALES.
EmnpocHétme, pe agopun, KOmMOlEG CLUYKEKPUYEVEG MUEPES, YL TOPBAOELYLLOL
TOYKOGUES NMUEPES 1] CLYKEKPUUEVEG EOPTEG, LE TN CLVEPYOGIO TV TOLOAYWY®DV TOVG,
TO. GTOMOL MG OOUNG HE VONTIKY OTEPNOT UTOPOLV Vo O10pYOvVAOCOLV KATOolo
e€mtepikn ekdNAmon. Mg avtdv Tov TpOTO TO dTOopa OVTA PITaivovy GT1 JladKOGIo
va ggeMEovv TV IKOVOTNTA TOUG VO TPOYPOUUaTilovV, Vo  TOKTOTOOLV T
avTIKEIPEVA Y10 TNV ekONA®on ov Ba Tpaypatomondei, 1o ypovodidypappo tov Oa

pn0el kot yevikdtepa TIC EVEPYELES KOt 001 Yieg Tov Ba akoAovOnBovv
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XYMIIEPAXMATA

SOUQove PE TO TOPOTAVE® YIVETOL OMOADT®G KoTavontd OTL To. €UmOO0. OV
oLVAVTOLV TNV KOONUEPVOTNTA TOLG T dTOUa LE VONTIKY avammpio ivol opKeETAL.
Ov mepropiopéveg tovg de€otTeg, OMC ol eAMmel vmodopég Kot 1 EAMING
EKTOLOEVOT] TOV TPOCSHOTIKOD TV dop®dV. Ot crOoTA opyavopéves dopég raogeviog
TOV OTOUWOV OVTOV UITOPOVV VO TPOGPEPOVY T UEYICTO TPOKEWUEVOD VO, EVTOYOOLV
OHOAG péca GE Lo Kovavia, xopic vo avTLETOTILoVY TPOPANUATH GTIYUATIGHOD KoL
amopdévoons. H cuopPorn] HEco TV GOGTOV KOl OPYAVOUEVOV TPOUKTIKGOV HEBOS®V
pumopel va omoPel KATOAVTIKY] KOl OTOTEAECUOTIKY YO TNV OAOKANP®UEVN
avtipetonion. Otav to cvotuate vyeiog evog KpATovg eival ot dopunpéva Kot
VROGTNPILOUEVO EMAPKADS, UTOPOVV VO KOTOPEPOLV VO, TPOCPEPOLV TIC WEYIGTES
vaNpecieg Yo Tovg avBpmmov avtovc. o v e£EMEN ¢ mopeiag g {ong avtdv
TV 0TOp®V Toilel KaboploTikd poAO M amodoyn Tovg and TNV Kowwvia, 1 660 TOo
duvatdv kaAvTepn €vtall] TOVG GE VTNV, TPOKEWEVOL v asBdavovtor Ot givan
YPNOLOL Kot tkavol, kKaBmg 1 KOAALEPYELD TV SEEI0TNTMOV TOVG A0 EEEOKEVUEVOVS
enayyehpotieg vyelog ovpPdilovv oty eumuepio tovg. Méow g opOHNG
evaoyOAnong otig OouéC vyeiag, pmopel va dtevkoivvOel n kabnuepvétnTd TOLS, VO
avamTLYOoLV 01 IKOVOTNTES TOVG, VO LTOPEGOVY Vo evtayHodv GTov pyaclaKd Ympo,
Vo gVIoYOGOLV TNV OLTOAVATTVEN TOVS KOl TOV OUTOEAEYYO TOVG, TPOKEUEVOL UEYPL
éva Babud va Covv aveaptnrot kot vo pvOpilovv 660 t0 duvatdv kahdtepa ™ {on
touc. Ta dropo pe vontiky avoamnpio eivor 6e B€on vo KaAMEPYNOOLV GE OPKETA
wKavomomTikd Pabud tic deE16TTEG TOVS Kot VO UTOPEGOVY VO OTOKTGOLY KOl VoL
Aapovv 10 cefacpd kot ™ BEon mov toug apudlel. Avtd pmopet va emtevyBel pe v
TPOGPOPA TNG OIKOYEVELNG GE GLVOLOAGHO UE TNV TOPOYY| TOV KAADTEP®V VINPECIOV
and  OlEMOTNHOVIKY] OUHAd0  emOyyeAROTIOV  vyelog ot  omoiot umopodv  va
EMOVATPOGOI0pIcOVY Kol ovaTpEYOLY TNV aicHnon mov VIapyEL Yo To. ATOHO HE
vontikn avarnpio. H opydvoon kot 1 Aettovpyio TV SOUOV aLTOV Eivat pio xpovimg
eEEMOOONEVT] KOTAGTOGT, KATA TNV 0Toio OOKIUALOVTOL CUVEXMG VEEG TPOGEYYIGELC.
JvotnuaTo Tov yopakTnpilovial omd GUYKEKPIUEVT] OPYOVMOCLOKT KOVATOVPO KOl TIG
a&ileg mov 1 démovv, £xovv o aicOnon TaVTOTNTOS HE 1oYLPO TANIGLO AVAPOPUS.
Yuvenmg eivor €vog otdyog mov a&ilel va apyicel va veioToTol, OCTE VO ATOQEPEL

TOPAYOYIKA KOl OIKOVOUKE k€PON 6Tovg opyavicpovs. H ypnuatoddtnon tov dopmv
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avamnpiog etvor akoun évag tapdyovioag mov pmopel va fondnoel 0vGLUGTIKA, MOTE 1|
Aertovpyio Toug va givar dprotn. H wdavikr mepintoon Bo NTav ot dopég avtég va
VILAyovTal 6TO ONUOGLO Kot Vo, TPOYpappatilovy Kabe Toug opdon vrd 1o Tpicua Kot
TN OKEMN TOov OMpociov, ywpic va emintd emmpocheteg €1000PEG Kol £6000 OO
Wunteg. OVo1a6TIKOC Ap®YOS, PLGIKE, 6 OAN VT Tpocmdbeln eivat ol KVPEPVAGELS
TOV KPATOV KOl 01 KATOAANAEG TOMTIKEG X APaENG amd Tovug aprddiovg vTevBvvovs, ot
omoiotl Ba Exovv g yvopova Kol factkd oTdY0 TNV TPOCTAGIo aVOPOT®MY e VONTIKN
otépnon, kobmg TG owoyévelec tovc. AvTiféTmg, OAeg ot mpwToPfovAieg elvan

ATOKAELGTIKT EVOVVN TOV 1OOTOV, KATAGTOOT TOL ¥PNLEL LEAETNG KO dlepeHVNOTG.
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