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Περίληψη 
Ειςαγωγή: Σε μια τάξθ ενόσ Ενιαίου Επαγγελματικοφ Λυκείου πραγματοποιείται μελζτθ 

περίπτωςθσ που αφορά εκπαιδευτικό γενικισ εκπαίδευςθσ που διδάςκει ςε τάξθ με 7 

μακθτζσ τυπικισ εκπαίδευςθσ και ζναν μακθτι με ΔΑΦ. Συγκεκριμζνα ςτον τομζα των 

Εφαρμοςμζνων Τεχνϊν, ςτα πλαίςια του μακιματοσ Γραφιςτικζσ Εφαρμογζσ γίνεται πα-

ρζμβαςθ ςτο μάκθμα κάνοντασ χριςθ του Ελεφκερου Λογιςμικοφ Inkscape. Αυτό το λο-

γιςμικό  είναι  ζνασ δωρεάν και ανοικτοφ κϊδικα επεξεργαςτισ διανυςματικϊν γραφι-

κϊν και θ χριςθ του πρόκειται να βοθκιςει τον εκπαιδευτικό να πετφχει τουσ διδακτι-

κοφσ του ςτόχουσ ςε τάξθ μικτισ ικανότθτασ, που αποτελείται από μακθτζσ τυπικισ εκ-

παίδευςθσ και ςυμπεριλαμβάνει μακθτι με ΔΑΦ. 

κοπόσ: Σκοπόσ είναι να επωφελθκοφν μζςω τθσ ζρευνασ και των αποτελεςμάτων τθσ, 

αφενόσ ο εκπαιδευτικόσ  ςτο ζργο του, αφετζρου οι μακθτζσ ςτο βακμό κατάκτθςθσ τθσ 

νζασ γνϊςθσ. Και αυτό ςυμβαίνει  ζπειτα από απαραίτθτθ ζρευνα που πραγματοποιείται 

ςε ςχζςθ με το Αναλυτικό πρόγραμμα ςπουδϊν, το πϊσ μακαίνουν οι μακθτζσ με ΔΑΦ, 
τισ ανάγκεσ των ίδιων των εκπαιδευτικϊν που καλοφνται να εντάξουν ςτο τυπικό εκπαι-

δευτικό πλαίςιο τουσ ςυγκεκριμζνουσ μακθτζσ , τισ νζεσ τεχνολογίεσ, το ελεφκερο λογι-

ςμικό Inkscape, το πϊσ γίνεται μια δειγματικι διδαςκαλία βαςιςμζνθ ςε ςφγχρονεσ κεω-

ρίεσ μάκθςθσ. 

Μζθοδοσ: Βιβλιογραφικι αναςκόπθςθ με εμπλοκι εκπαιδευτικϊν.  

Αποτελζςματα: Αποτελεςματικζσ διδαςκαλίεσ με απλό και δθμιουργικό τρόπο, με χριςθ 

Νζων Τεχνολογιϊν, καλλιεργϊντασ ζνα περιβάλλον ενταξιακό για μακθτζσ με αναπθρία 

ι και ειδικζσ ικανότθτεσ. 

υμπεράςματα: Η μελζτθ περίπτωςθσ αποτελεί αφόρμθςθ για επαναςχεδιαςμό που 

οδθγεί ςε εφαρμογι καλϊν πρακτικϊν από τθν πλευρά του εκπαιδευτικοφ τθσ τάξθσ, ςτθ 

δυνατότθτα ςυμμετοχισ ςτθν εκπαιδευτικι  διαδικαςία των μακθτϊν με ΔΑΦ, ςτα επι-

τυχθμζνα αποτελζςματα μάκθςθσ, ςτθν εκτίμθςθ των επιπτϊςεων τθσ χριςθσ των νζων 

τεχνολογιϊν. 

 

Λζξεισ κλειδιά: Αυτιςμόσ, μελζτθ περίπτωςθσ, γραφιςτικζσ εφαρμογζσ, Inkscape, δειγ-

ματικι διδαςκαλία, ςυμπερίλθψθ 
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Abstract 
Introduction: In a class of a Professional Secondary School, a case study is carried out 

concerning a general education teacher who teaches in a class with 7 students of stand-

ard education and one student with ASD. Specifically in the field of Applied Arts, within 

the Graphical Applications course, an intervention is made in the course using the 

Inkscape Free Software. This software is a free and open source vector graphics editor, 

and its use is intended to help the educator achieve his or her instructional goals in a 

mixed-ability classroom made up of regular students and including a student with ASD. 

Purpose: The purpose is to benefit through the research and its results, on the one hand 

the teacher in his work, on the other hand the students to the extent of mastering the 

new knowledge. And this happens after necessary research carried out in relation to the 

Analytical Curriculum, how students with ASD learn, the needs of the teachers themselves 

who are called to integrate these students into the standard educational framework, new 

technologies, the free software Inkscape, how to make an exemplary teaching based on 

modern learning theories. 

Method: Literature review with teacher involvement. 

Results: Εffective teaching in a simple and creative way, using New Technologies, cultivat-

ing an inclusive environment for students with disabilities or special abilities. 

Discussion: The case study is an impetus for redesign that leads to the implementation of 

good practices on the part of the classroom teacher, to the possibility of participation in 

the educational process of students with ASD, to successful learning outcomes, to the as-

sessment of the effects of the use of new technologies. 

Key words: Autism, case study, graphic applications, Inkscape, exemplar teaching, inclu-

sion   
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Πρόλογοσ 

Στα πλαίςια τθσ διπλωματικισ εργαςίασ και ζπειτα από μια δοκιμαςτικι διαδικαςία που 

αφορά μια μελζτθ περίπτωςθσ παρουςιάηονται ςυμπεράςματα και προτείνεται ζνασ 

καινοφργιοσ τρόποσ διδαςκαλίασ που υποςτθρίηεται από νζεσ τεχνολογίεσ. Επιλζγεται 

μια Γ’ τάξθ ΕΡΑΛ που αποτελείται από 7 μακθτζσ τυπικισ ανάπτυξθσ και ζναν μακθτι με 

ΔΑΦ, και από το Αναλυτικό Ρρόγραμμα Σπουδϊν το μάκθμα των Γραφιςτικϊν Εφαρμο-

γϊν τθσ Γ’ τάξθσ του ΕΡΑΛ προκειμζνου να απαντθκοφν τα ερωτιματα που κζτονται ςτθ 

ςυγκεκριμζνθ ζρευνα. 

Οι νζεσ τεχνολογίεσ και θ χριςθ του κατάλλθλου λογιςμικοφ άλλωςτε ςυνειςφζρουν ςτθ 

βελτίωςθ τθσ εκπαιδευτικισ διαδικαςίασ ενϊ παράλλθλα ςυμβάλλουν κετικά ςτθν εκ-

παίδευςθ ατόμων με ι χωρίσ αναπθρία ι/και ειδικζσ ικανότθτεσ. Επιπλζον οι δειγματι-

κζσ διδαςκαλίεσ χαρακτθρίηονται ωσ χριςιμεσ και αποτελεςματικζσ γιατί κάνουν τθ δια-

δικαςία τθσ διδαςκαλίασ πιο δθμιουργικι και ταυτόχρονα απλι. (Κωνςταντίνοσ, 2019) 

Στισ δειγματικζσ διδαςκαλίεσ γίνεται μια αναλυτικι περιγραφι μιασ διδαςκαλίασ 

που εςτιάηει ςε ζνα γνωςτικό αντικείμενο. Εκεί αναφζρονται οι ειδικοί και οι γενικοί 

ςτόχοι τθσ εκπαιδευτικισ διαδικαςίασ όπωσ ορίηονται από το Αναλυτικό πρόγραμμα 

ςπουδϊν, όλεσ οι δραςτθριότθτεσ που γίνονται ςε ζνα  μάκθμα και ορίηεται και ο ρόλοσ 

του κακθγθτι προσ τουσ μακθτζσ. Σχεδιάηονται δράςεισ, πλαιςιωμζνεσ από διάφορουσ 

τρόπουσ με χριςθ παραδοςιακϊν εργαλείων εκμάκθςθσ, αλλά και των νζων τεχνολο-

γιϊν. Πταν γίνεται αναφορά για εργαλεία εννοοφνται τα εκπαιδευτικά μζςα, δθλαδι τα 

βιβλία, τα φφλλα εργαςίασ, θ κεωρία μάκθςθσ, το λογιςμικό και πρακτικζσ αςκιςεισ που 

πρόκειται να γίνουν. Βαςίηονται ςε καλοςχεδιαςμζνεσ κεωρίεσ μάκθςθσ, με οργανωμζ-

νο, προμελετθμζνο ςχζδιο διδαςκαλίασ του γνωςτικοφ αντικειμζνου, με διάφορεσ ψυ-

χοπαιδαγωγικζσ μεκόδουσ και τθ ροι τθσ διδαςκαλίασ ζχει αποφαςιςτεί να πραγματο-

ποιθκεί. (Δθμθτριάδθσ, Θεωρίεσ μάκθςθσ και εκπαιδευτικό λογιςμικό, 2015) 

Αυτζσ κα είναι αφενόσ βαςιςμζνεσ ςτισ ανάγκεσ του εκπαιδευτικοφ μζςα ςε μία 

τάξθ τυπικισ εκπαίδευςθσ όπου βρίςκονται και παιδιά με ΔΑΦ (Γκοφβθ, Δθμθτριάδου, 

Καμπά, & Τςαμαςλίδου, 2000), αφετζρου ςτισ ανάγκεσ των ίδιων των παιδιϊν, ςε αρχζσ 

και αξίεσ που επιδιϊκουν τθ ςυμπερίλθψθ και ςτθν ανάγκθ για ενταξιακό περιβάλλον 

ςτα πλαίςια μιασ ςχολικισ μονάδασ. (Λάππα & Μαντηίκοσ, 2018) 

 Το εργαλείο των νζων τεχνολογιϊν που χρθςιμοποιείται είναι το Inkscape, ζνα 

ανοικτοφ κϊδικα λογιςμικό που παρζχεται δωρεάν. Ζνασ επεξεργαςτισ διανυςματικϊν 

γραφικϊν που απευκφνεται ςτο ευρφτερο κοινό και ζχει αρκετζσ δυνατότθτεσ. 

(Διόφαντοσ, 2018). Ωσ εργαλείο επιτρζπει ςτουσ μακθτζσ με ι χωρίσ ειδικζσ εκπαιδευτι-

κζσ ανάγκεσ να ςυμμετζχουν ενεργά ςτθ διαδικαςία τθσ εκπαίδευςθσ, ζχει εφκολο με-

νοφ, προςιτζσ εργαλειοκικεσ και βατζσ εντολζσ ςτθ χριςθ του. (Inkscape Draw Freely, 

1989) 

Τζλοσ, ςθμαντικό είναι να αναφζρουμε ότι θ εναρκτιρια δφναμθ αυτισ τθσ δι-

πλωματικισ είναι μια εκτενισ ςυηιτθςθ με εκπαιδευτικοφσ του κλάδου θ οποία οδιγθςε 

ςτθν ιδζα τθσ δθμιουργίασ αυτϊν των δειγματικϊν διδαςκαλιϊν. Με ερευνθτικι διάκε-
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ςθ λοιπόν, μελζτθ βιβλιογραφικϊν αναφορϊν, ςυνεντεφξεων των εκπαιδευτικϊν αλλά 

και ςυμπλιρωςθ ερωτθματολογίων δθμιουργικθκαν τα παρακάτω. (Χαλικιάσ, Λάλου, & 

Μανωλζςου, 2015) 
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Α’ Ενότητα: Θεωρητικό μζροσ 

Κεφάλαιο 1. Ειςαγωγή 

Τισ τελευταίεσ δεκαετίεσ θ ςυχνότθτα που εμφανίηονται οι Διαταραχζσ Αυτιςτικοφ Φά-

ςματοσ ςτθν ανκρωπότθτα παρουςιάηει μεγάλθ αφξθςθ (Baio, 2018). Ραράλλθλα διε-

κνείσ ςυμφωνίεσ για τα δικαιϊματα των ατόμων με αναπθρία ι και ειδικζσ ικανότθτεσ 

αλλά και τροποποιιςεισ ςτθν εκπαιδευτικι πολιτικι των διάφορων χωρϊν,  προωκοφν 

τθ ςυμπερίλθψθ αυτϊν των παιδιϊν ςτισ μακθτικζσ τάξεισ ενόσ Σχολείου Γενικισ Εκπαί-

δευςθσ. 

Είναι επίκαιρο κζμα λοιπόν θ ςυμπεριλθπτικι εκπαίδευςθ αυτϊν των μακθτϊν 

οπότε το ςχολείο οφείλει να αναπτφςςεται και να κάνει πρωτοποριακζσ αλλαγζσ ςτο ςφ-

νολο που λειτουργεί.  Γιατί θ ςυμπερίλθψθ είναι μια διαδικαςία που αφενόσ εξαςφαλί-

ηει τθ ςυμμετοχι όλων και ςτοχεφει ςτθν κοινωνικι ανάπτυξθ. Ο εκπαιδευτικόσ λοιπόν 

καλείται να εργαςτεί με ανομοιογενείσ τάξεισ και ςυγκεκριμζνα με ποικίλεσ ατομικζσ και 

εκπαιδευτικζσ ανάγκεσ. Γίνεται δθλαδι αποδοχι τθσ διαφορετικότθτασ, προςαρμόηεται 

θ διδαςκαλία και διαφοροποιείται το Αναλυτικό Ρρόγραμμα Σπουδϊν.  

 Η  παροφςα εργαςία προςεγγίηει τθν  εκπαιδευτικι ςυμπερίλθψθ μακθτι με 

ΔΑΦ, με χριςθ δομθμζνων διδαςκαλιϊν, χριςθ ΤΡΕ και τον εκπαιδευτικό ςε κεντρικό 

ρόλο κακοδθγθτι, κινθτιριασ δφναμθσ, εμψυχωτι για κακζναν μακθτι τθσ τάξθσ.  χωρί-

ηεται ςε δφο μζρθ, κεωρθτικό και ερευνθτικό με τθ μορφι Ρρότυπθσ Δειγματικισ διδα-

ςκαλίασ (Christine, 2012).  

Στο κεωρθτικό μζροσ γίνεται αναφορά ςτο μάκθμα ειδικά των Γραφιςτικϊν Ε-

φαρμογϊν, το οποίο διδάςκεται ςτα Ενιαία Επαγγελματικά Λφκεια, ςτον Τομζα των Ε-

φαρμοςμζνων Τεχνϊν εδϊ και πάρα πολλά χρόνια ςφμφωνα με το ςχολικό βιβλίο που 

εκδόκθκε το 2016 από το Υπουργείο Ραιδείασ, Ζρευνασ και Θρθςκευμάτων/ΙΤΥΕ-

ΔΙΟΦΑΝΤΟΣ. Στθ ςυνζχεια παρουςιάηεται το λογιςμικό Inkscape το οποίο ζρχεται να α-

ποτελζςει εργαλείο που κα βοθκιςει ςτθ διαφοροποιθμζνθ διδαςκαλία,, επεξθγείται 

ότι είναι ζνα ανοικτοφ κϊδικα λογιςμικό. Υπάρχουν οδθγίεσ για τθν εγκατάςταςι του, 

ανάλυςθ του κυρίωσ μενοφ του, των εργαλειοκθκϊν του, των  εντολϊν του, κακϊσ και 

των βαςικϊν δυνατοτιτων εφαρμογισ που προςφζρει. 

Στθ ςυνζχεια γίνεται αναφορά ςτουσ μακθτζσ με Διαταραχζσ Αυτιςτικοφ Φάςμα-

τοσ και παρουςιάηονται ςχολικά περιβάλλοντα τυπικισ εκπαίδευςθσ, τα οποία προςπα-
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κοφν να εντάξουν και μακθτζσ με αναπθρία ι και ειδικζσ ικανότθτεσ. Ραρουςιάηονται 

ςφγχρονεσ κεωρίεσ μάκθςθσ και επιλζγεται θ διαφοροποιθμζνθ διδαςκαλία προκειμζ-

νου να εξυπθρετθκοφν οι ανάγκεσ όλων των μακθτϊν τθσ τάξθσ. 

Σχετικι μελζτθ για τισ δειγματικζσ διδαςκαλίεσ  προςδιόριςε τθν ζννοια των 

δειγματικϊν διδαςκαλιϊν και πωσ ςχετίηονται με τα ΤΡΕ. 

Εν ςυνεχεία ςτο δεφτερο μζροσ, ςτο ερευνθτικό, επιλζγεται θ ποιοτικι ζρευνα, 

ορίηεται το δείγμα και γίνονται οι απαραίτθτεσ διεργαςίεσ από τθ ςυλλογι δεδομζνων, 

τθν παρατιρθςθ μζςα ςτθν τάξθ, τθν καταγραφι, τθν ανάλυςθ δεδομζνων και τθ δθμι-

ουργία περιγραφικϊν αναφορϊν. Συλλζγεται χριςιμο υλικό και καταλιγει ςε μια πρό-

ταςθ διδακτικι που αντίςτοιχθ δεν υπάρχει για το ςυγκεκριμζνο μάκθμα. Εν αντικζςει 

υπάρχει μόνο το βιβλίο για μακθτι και εκπαιδευτικό  που αφενόσ ο πρϊτοσ καλείται μζ-

ςω αυτοφ να αποκτιςει γνϊςεισ, αφετζρου ο δεφτεροσ  πρζπει να οργανϊνει ςχζδια μα-

κιματοσ και να προςαρμόηει το μάκθμα για να καλφπτει όχι μόνο τον μακθτι τυπικισ 

εκπαίδευςθσ αλλά και αυτόν που ζχει ειδικζσ ικανότθτεσ , ςχετικζσ με τθ διάγνωςι του 

από το εκάςτοτε Κζντρο Διεπιςτθμονικισ Αξιολόγθςθσ και Συμβουλευτικισ Υποςτιριξθσ 

(ΚΕΔΑΣΥ). Και αυτό βζβαια χωρίσ απαραίτθτα να υπάρχει  θ εξειδίκευςθ του εκπαιδευτι-

κοφ για τζτοιεσ περιπτϊςεισ ανομοιογενϊν τάξεων. 

 Στο τζλοσ διατυπϊνονται κάποια ςυμπεράςματα και παρουςιάηονται οι βιβλιο-

γραφικζσ αναφορζσ. 

Κεφάλαιο 2. Γραφιςτικζσ Εφαρμογζσ 

Ο ςκοπόσ του μακιματοσ Γραφιςτικζσ εφαρμογζσ (Εικόνα 1)όπωσ περιγράφεται ςτο Α-

ναλυτικό πρόγραμμα ςπουδϊν είναι να εξοικειϊςει τουσ μακθτζσ με τθν οπτικοποίθςθ 

των ςχθμάτων και τον γραφιςτικό ςχεδιαςμό, για να αναπτφξουν δεξιότθτεσ και γνϊςεισ 

ϊςτε να είναι ικανοί να δθμιουργιςουν γραφιςτικζσ ςυνκζςεισ. 

 Οι ςτόχοι επιπλζον αφοροφν ςτο γνωςτικό τομζα, ςτθν απόκτθςθ δεξιοτιτων και 

ικανοτιτων ςχετικά με τον κλάδο. Πςον αφορά ςτο γνωςτικό τομζα πρζπει να αποκτι-

ςουν γνϊςεισ για τθ Γραφιςτικι τθν Επικοινωνία μζςω εικόνασ, τισ Γραφικζσ Τζχνεσ ε-

φαρμόηοντασ τα διαφορετικά είδθ τζχνθσ, τα ςτοιχεία τθσ ςφνκεςθσ ςτον γραφιςτικό 

ςχεδιαςμό, τθν τυπογραφία, τθν γραμματογραφία και τθ δυνατότθτα να εκφραςτοφν 

μζςω των τυπογραφικϊν ςτοιχείων. 
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Εικόνα 1: Εξϊφυλλο του ςχολικοφ βιβλίου. 

Η απόκτθςθ δεξιότθτασ ορίηεται με τθ ςωςτι  χριςθ των βαςικϊν οργάνων ςχε-

δίαςθσ, των υλικϊν, των μζςων, με τθ δοκιμι  διαφορετικϊν υλικϊν ϊςτε να δθμιουρ-

γθκοφν  γραφιςτικζσ ςυνκζςεισ. Επίςθσ τθν λφςθ προβλθμάτων γραφιςτικισ που αφο-

ροφν τα ςτοιχεία τθσ ςφνκεςθσ κατά τον ςχεδιαςμό. 

ϋ Τζλοσ θ απόκτθςθ ικανότθτασ αφορά ςτισ ορκζσ ςτρατθγικζσ για τθν λφςθ γραφι-

ςτικϊν κεμάτων, ςτθ ςυνεργαςία των ομαδικϊν εργαςιϊν. 

Η κεματολογία του ςυγκεκριμζνου μακιματοσ γενικά πραγματεφεται κζματα 

ςχετικά με τθν παρουςίαςθ εντφπων, διαδίκτυο κ.λπ. και τθν επεξιγθςθ περιπτϊςεων, 

ϊςτε οι μακθτζσ να δθμιουργιςουν τισ δικζσ τουσ προτάςεισ με τα ςυγκεκριμζνθ ςχε-

διαςτικι τεχνικι  ενόσ ςχεδίου ι ςφνκεςθ με υλικά που υπάρχουν ςτο εργαςτιριο. 

Χρειάηεται να δίνεται προςοχι ςτθ διαδικαςία ςχεδιαςμοφ χρθςιμοποιϊντασ πί-

νακα ςταδίων υλοποίθςθσ, ςτισ ορκζσ αναλογίεσ ςφνκεςθσ ςιματοσ-λογοτφπου, ςτον 

προςδιοριςμόσ οπτικισ ταυτότθτασ με εφαρμογζσ, ςτθ δθμιουργία επιςτολόχαρτου, ε-

ταιρικισ κάρτασ, φάκελου, και άλλων αντίςτοιχων ςχεδίων και ςτθ δθμιουργία προϊό-

ντων ςυςκευαςίασ. 

Το ςυγκεκριμζνο μάκθμα πρζπει να γίνεται ςτο εργαςτιριο Γραφικϊν Τεχνϊν, 

γιατί απαιτεί τθ χριςθ ςχεδιαςτικϊν οργάνων όπωσ μολφβια, ξυλομπογιζσ, χάρακεσ, πε-

νάκια, μελάνια, , μοιρογνωμόνια, διαφορετικά είδθ χαρτιϊν, μαρκαδόρουσ, παςτζλ, τζ-

μπερεσ, , κάρβουνο και φωτοτράπεηεσ. Επίςθσ είναι απαραίτθτθ θ επίδειξθ υλικϊν και θ 
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χριςθ διαφόρων μζςων διδαςκαλίασ με βίντεο, παρουςιάςεισ  με διαφάνειεσ, δείγματα 

ζντυπου υλικοφ, κ.λπ. για να κατανοιςουν καλφτερα τθ διδακτζα φλθ.  

Το  εργαςτιριο που διεξάγεται το μάκθμα είναι επαρκϊσ εξοπλιςμζνο με θλε-

κτρονικοφσ υπολογιςτζσ και ςυςτινεται να χρθςιμοποιείται κατάλλθλο λογιςμικό κατ’ 

επιλογι του εκπαιδευτικοφ χωρίσ να παρζχεται κάποιο με μόνιμθ άδεια χριςθσ.. 

Ρροτείνεται οι μακθτζσ να κάνουν αρκετζσ αςκιςεισ, μζςω των οποίων κα απο-

κτιςουν τισ απαιτοφμενεσ δεξιότθτεσ. Αςκιςεισ όπωσ αυτζσ που υπάρχουν ςτο τζλοσ 

κάκε κεφαλαίου, και προτείνονται δραςτθριότθτεσ από το αναλυτικό πρόγραμμα ςπου-

δϊν και από τισ οδθγίεσ του μακιματοσ ι ακόμα και αςκιςεισ που μπορεί να δϊςει ο 

κακθγθτισ (Υπουργείο Ραιδείασ και Θρθςκευμάτων, 2022). 

Με γνϊμονα όλα τα παραπάνω ζπειτα από ςχετικι ζρευνα επιλζχκθκε το ελεφ-

κερο λογιςμικό Inkscape και θ εκμάκθςι του ςτον μακθτι με ΔΑΦ ϊςτε οι διδακτικοί 

ςτόχοι του μακιματοσ των Γραφιςτικϊν Εφαρμογϊν να επιτευχκοφν.  Ο μακθτισ καλεί-

ται να εφαρμόςει κανόνεσ ςφνκεςθσ ςτο περιβάλλον του λογιςμικοφ και όχι ςτο περι-

βάλλον τθσ  τάξθσ κάνοντασ χριςθ του υλικοτεχνικοφ εξοπλιςμοφ. Κι αυτό γιατί αιςκθτθ-

ριακά τα άτομα με ΔΑΦ μπορεί να δυςκολεφονται είτε από υφζσ, κορφβουσ, μυρωδιζσ, 

επαφι με εργαλεία, κλπ τθσ τάξθσ που κα αναλφςουμε ςε επόμενο κεφάλαιο. Ραράλλθ-

λα και οι μακθτζσ τυπικισ εκπαίδευςθσ , μποροφν να ςυμμετζχουν ενεργά είτε ςε ατομι-

κό ζργο, είτε με τθν ομαδοςυνεργατικι μζκοδο εφόςον είναι επιτεφξιμθ. 

Οι αςκιςεισ που πραγματοποιοφνται ςτο εν λόγω μάκθμα αφοροφν ςε ςχιματα 

απλά (Εικόνα 2), όπωσ κφκλο, τρίγωνο, ορκογϊνιο, πολφγωνο, τετράγωνο ι ςφνκετεσ 

καμπφλεσ γραμμζσ, με επιλογι χρωμάτων και ςκιϊν. Επιπλζον υπάρχει θ δυνατότθτα να 

υπάρχει κείμενο. 

 

Εικόνα 2: Απλά και ςφνκετα διανυςματικά γραφικά. 
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Τα διανυςματικά γραφικά  χαρακτθρίηονται από γεωμετρικζσ ιδιότθτεσ. Απεικο-

νίηονται με τρόπο γεωμετρικό, αποτελοφνται από γραμμζσ, ορκογϊνια, ελλείψεισ ι και 

τόξα. Τα λογιςμικά που επεξεργάηονται διανυςματικά γραφικά υποςτθρίηουν τθ δθμι-

ουργία και επεξεργαςία ςφνκετων ςχθμάτων (Εικόνα 3) αφοφ κακορίηουν τισ ιδιότθτζσ 

τουσ και θ δθμιουργία των ςφνκετων ςχθμάτων προκφπτει από τθ ςφνκεςθ των απλϊν 

(Green, 2012). 

 

 

Εικόνα 3: Σφνκετο ςχιμα και τα επιμζρουσ ςχιματα που το αποτελοφν. 

Κεφάλαιο 3. Inkscape 

Το Inkscape, ζνα ανοιχτοφ κϊδικα λογιςμικό δίνει πολλζσ δυνατότθτεσ και πλεονεκτεί 

ςτο ότι διατίκεται δωρεάν. Χρθςιμοποιείται ςε πολλζσ εφαρμογζσ όπωσ ςτθ δθμιουργία  

αφίςασ, διαφθμιςτικϊν εντφπων, δθμιουργικά ιςτοςελίδασ, φυλλαδίων, προςκλθτιριων 

γάμου, ςχεδιαςμό λογοτφπων κ.α. Η ςφνκετθ  λζξθ Inkscape προζρχεται από τισ λζξεισ 

μελάνι και τοπίο, ςτα αγγλικά  ink και landscape (Hiitola, 2012). 

 

Εικόνα 4: Το λογότυπο του Inkscape. 

Το λογιςμικό υποςτθρίηει πλιρωσ τα διανυςματικά γραφικά  με αποτζλεςμα ζνα 

ςχζδιο να μπορεί να κλιμακϊνεται ςε οποιοδιποτε μζγεκοσ χωρίσ να χάνονται οι λεπτο-
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μζρειζσ του. Ραράλλθλα μπορεί να κάνει χριςθ ενόσ απεριόριςτου αρικμοφ μικρότερων 

ςχεδίων, με οποιονδιποτε ςυνδυαςμό. Τα αντικείμενα που ςχεδιάηονται µε το Inkscape 

παίρνουν χαρακτθριςτικά όπωσ χρϊμα, περίγραμμα, γζμιςμα, περίγραμμα (Inkscape 

Draw Freely, 1989). 

Το πρόγραμμα μπορεί κανείσ να το εγκαταςτιςει εφκολα από τον ιςτότοπο 

http://inkscape.org/download/ αφοφ κατεβάςει το αρχείο ςφμφωνα με το λειτουργικό 

ςφςτθμα. Δίνει πολλζσ δυνατότθτεσ εφαρμογισ όπωσ μονοπάτια, εικονίδια, δθμιουργία 

ςχθμάτων και κείμενο. Αυτό γίνεται με διάφορουσ τρόπουσ από τθν εργαλειοκικθ. Επί-

ςθσ ζχει τθ δυνατότθτα να μετατρζψει ζνα ςχιμα ι κάποιο κείμενο ϊςτε να μπορεί να 

φτιάξει μονοπάτια χωρίσ  προκακοριςμζνο πλάτοσ ι μικοσ. Διακρίνονται ςε 3 κατθγορί-

εσ, τα ςφνκετα, τα ανοιχτά και τα κλειςτά. Τα ςφνκετα ςυνδυάηουν τα ανοιχτά και τα 

κλειςτά, τα ανοιχτά ζχουν δφο άκρεσ, τα κλειςτά δεν ζχουν άκρεσ (Λαηαρίνθσ, 2016). 

Στθν Εικόνα 5 βλζπουμε τθν κφρια οκόνθ ενόσ καινοφριου εγγράφου και ςτθν Ει-

κόνα 6 τον καμβά. 

 

 
Εικόνα 5: Η κφρια οκόνθ του Inkscape. 

Ο ςχεδιαςτισ μπορεί να ςχεδιάηει ςε όλθ τθν επιφάνεια και να μεταφζρει κάκε 

φορά που κζλει κάτι να ςχεδιάςει ςτθν εκτυπωμζνθ περιοχι που ορίηεται από το μαφρο 

περίγραμμα ςτθν Εικόνα 5.  

http://inkscape.org/download/
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Εικόνα 6: Ο καμβάσ. 

Η ςελίδα ωσ προσ το μζγεκόσ τθσ προςαρμόηεται από το κφριο μενοφ ςτο File και 

Document Properties και το βλζπουμε ςτθν Εικόνα 7. 

 

Εικόνα 7: Οι ιδιότθτεσ. 

Τα εργαλεία επιλζγονται από το κυρίωσ μενοφ, ζχουν το κακζνα το εικονίδιό του, 

ζνα κουμπί ςυντόμευςθσ και δίνεται και μια περιγραφι για τθ λειτουργία. 

 

Εικόνα 8: Η γραμμι του κυρίωσ μενοφ. 
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 Οι εντολζσ είναι ςτθ γραμμι εντολϊν και αφοροφν ςε εργαςίεσ όπωσ τθ δθμι-

ουργία καινοφργιου εγγράφου, το άνοιγμα ενόσ εγγράφου που υπάρχει, τθν αποκικευ-

ςθ, τθν εκτφπωςθ, τθν κοπι, τθν επικόλλθςθ, τθν εςτίαςθ, τθν πρόςκεςθ κειμζνου και 

πολλά άλλα.  

 

Εικόνα 9: Η γραμμι με τισ εντολζσ. 

Στθν γραμμι παλζτασ βρίςκουμε τα χρϊματα προκειμζνου να γεμίςουμε ι να 

δϊςουμε περίγραμμα.  

 

Εικόνα 10: Η γραμμι παλζτασ με τα χρϊματα. 

Η εργαλειοκικθ ζχει όλα τα εργαλεία που μπορείσ να δθμιουργιςεισ αντικείμενα 

και χρθςιμοποιείται πιο ςυχνά μασ δίνει τθ δυνατότθτα να μορφοποιιςουμε και να επι-

λζξουμε τα αντικείμενα και τα εργαλεία ςχεδίαςθσ. Με αριςτερό κλικ ςτο κάκε εικονίδιο 

επιλζγεται το εργαλείο, με διπλό κλικ βλζπουμε τισ επιλογζσ που ζχει το εργαλείο για να 

αλλάηονται όταν το είναι απαραίτθτο. 

 

Εικόνα 11:Η εργαλειοκικθ. 
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Τζλοσ παρουςιάηεται μια ςυνολικι εικόνα του περιβάλλοντοσ εργαςίασ του Inkscape. 

 
Εικόνα 12: Ενδεικτικά θ επιφάνεια ςχεδίαςθσ. 

Κεφάλαιο 4. Μαθητζσ με ΔΑΦ 

Η ΔΑΦ είναι μια διαταραχι οργανικισ φφςεωσ και προκαλείται από ποικίλουσ βιολογι-

κοφσ παράγοντεσ. Τα αρχικά αίτια ζχουν ςχζςθ με ελαττωματικά γονίδια, μολυςματικοφσ 

ιοφσ, χρωμοςωματικζσ ανωμαλίεσ, δυςανεξία του ανοςοποιθτικοφ, κακϊσ και ανοςία 

προγεννθτικισ φφςεωσ. Πλα αυτά τα αίτια μπορεί να προξενιςουν βλάβθ ςε ςυγκεκρι-

μζνθ περιοχι του εγκεφάλου και να παρεμποδίςουν τθν ανάπτυξθ κάποιων εγκεφαλι-

κϊν ςυςτθμάτων ι ακόμα και να προξενιςουν ανωμαλίεσ βιοχθμικζσ. 

Αν και θ ΔΑΦ είναι μια νευροαναπτυξιακι διαταραχι με δυνατό γενετικό υπόβα-

κρο, όταν δεν ζχει εντοπιςτεί θ ςυγκεκριμζνθ βιολογικι ανωμαλία που τθν προκαλεί, θ 

διάγνωςι τθσ γίνεται με παρατιρθςθ και περιγραφι των μορφϊν τθσ ςυμπεριφοράσ του 

παιδιοφ και όχι με ιατρικζσ ι και εργαςτθριακζσ εξετάςεισ.  

Βάςει των διαγνωςτικϊν κριτθρίων που περιγράφονται ςτθν 5θ ζκδοςθ του Δια-

γνωςτικοφ και Στατιςτικοφ Εγχειριδίου (DSM-5) τθσ Αμερικανικισ Ψυχιατρικισ Εταιρείασ 

(Μοφτςου, 2014) ι ςτθ 10θ ζκδοςθ τθσ Διεκνοφσ Στατιςτικισ Ταξινόμθςθσ Νόςων και 

Συναφϊν Ρροβλθμάτων Υγείασ (ICD-10) του Ραγκόςμιου Οργανιςμοφ Υγείασ γίνεται θ-

διάγνωςι τθσ (Κουραμάσ, 2018). 

Η πρόςφατθ ζκδοςθ του DSM-5, για να δϊςει τθ διάγνωςθ τθσ ΔΑΦ, απαραίτθτο 

είναι μζςω τθσ ςτακερισ παρατιρθςθσ τθσ ςυμπεριφοράσ του παιδιοφ να εντοπίςι τα 
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δφο βαςικά χαρακτθριςτικά τθσ διαταραχισ. Αυτά είναι τα επίμονα ελλείμματα ςτθν κοι-

νωνικι επικοινωνία και αλλθλεπίδραςθ» και τα «περιοριςμζνα και επαναλαμβανόμενα 

μοτίβα: ςυμπεριφοράσ και ενδιαφερόντων», ενϊ τθν ίδια ςτιγμι οριςμζνα διαφοροδια-

γνωςτικά κριτιρια, όπωσ θ ςθμαντικι μείωςθ τθσ κακθμερινισ λειτουργικότθτασ του α-

τόμου, θ φπαρξθ των ςυμπτωμάτων από τθν πρϊιμθ παιδικι θλικία, και θ μθ απόδοςθ 

των αιτίων ςε διανοθτικι αναπθρία πλθροφνται επίςθσ (American Psychological 

Association, 2023). 

Σε 3 επίπεδα βαρφτθτασ, ανάλογα με το βακμό υποςτιριξθσ που χρειάηεται το 

άτομο διακρίνεται θ εκδιλωςθ τθσ ΔΑΦ. Στο επίπεδο 1 περιλαμβάνονται τα παιδιά που 

χρειάηονται τθ λιγότερθ υποςτιριξθ και ςτο επίπεδο 3 τθν περιςςότερθ.  Ανάλογα με το 

πόςο ςοβαρι είναι θ ΔΑΦΗ ςοβαρότθτα τθσ ΔΑΦ εφαρμόηονται ζγκαιρα και τα εντατικά 

προγράμματα παρζμβαςθσ, ϊςτε να αλλάξει θ πορεία τθσ διαταραχισ και να δθμιουρ-

γθκοφν αλλαγζσ εξζλιξθσ του παιδιοφ δίνοντάσ του μια καλφτερθ ποιότθτα ηωισ.  Η πα-

ρζμβαςθ λοιπόν είναι απαραίτθτο να ξεκινά πριν από τα 3 ζτθ και να πραγματοποιείται 

ςε εντατικοφσ ρυκμοφσ. Δθλαδι με προγράμματα πολλϊν ωρϊν και θ διδαςκαλία να γί-

νεται αρχικά από ζναν εκπαιδευτι και αργότερα ςε ομάδεσ των λίγων ατόμων. Τα προ-

γράμματα αυτά πρζπει να ζχουν διάρκεια τουλάχιςτον 2 με 3 χρόνια για να αυξθκοφν οι 

πικανότθτεσ ςχολικισ ζνταξθσ με επιτυχία από τθν  προςχολικι αγωγι. 

Στο πρόγραμμα παρζμβαςθσ ςυμμετοχικό ρόλο ζχουν και οι γονείσ ςαν ςυνεκ-

παιδευτζσ. Απαραίτθτθ είναι θ ςυςτθματικι ςυμβουλευτικι γονζων και θ ψυχολογικι 

υποςτιριξθ. Επίςθσ το νοθτικό υπόβακρο του παιδιοφ, οι δεξιότθτεσ που ζχει κατακτι-

ςει πριν να γίνει παρζμβαςθ, ο ρυκμόσ με τον οποίο μακαίνει επθρεάηουν τθν επιτυχία 

τθσ (Γενά, Γαλάνθσ, & Δροςινοφ, 2017). 

Ο τρόποσ που ςκζφτονται τα παιδιά με ΔΑΦ είναι οπτικόσ για το λόγο αυτό υπάρ-

χει μία κακυςτζρθςθ ςτθν επεξεργαςία των λεκτικϊν πλθροφοριϊν (Buscaglia, 2022). 

Στα άτομα με ΔΑΦ τα μζρθ του εγκεφάλου που ενεργοποιοφνται ςυνικωσ είναι ςυνδε-

δεμζνα  με τθν επεξεργαςία πλθροφοριϊν για πράγματα και όχι για ανκρϊπινα όντα. 

Ζτςι εξθγείται γιατί τα άτομα με αυτιςμό μπλζκουν τουσ άλλουσ ωσ απαραίτθτο ςτοιχείο 

και ωσ αντικείμενα. Δεν δείχνουν ενδιαφζρον ςτθν ανταλλαγι κοινωνικϊν ςτοιχείων και 

ςυναιςκθμάτων. Δεν ζχουν γνϊςθ των ςυναιςκθμάτων τουσ και πνίγονται με τθ παρου-

ςία  των άλλων. Δεν παίρνουν μζροσ ςε  παιχνίδια μίμθςθσ και ςε κοινωνικζσ ςυμπερι-
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φορζσ και με μθχανικό τρόπο ακολουκοφν ζνα πρόγραμμα χωρίσ ςυναιςκθματικζσ δε-

ςμεφςεισ ςε αυτό που κάνουν (Wilmshurst, 2011). 

Τα άτομα με αυτιςμό μπορεί να ζχουν ευαιςκθςία ςτθν όραςθ, ςε ιχουσ, ςε μυ-

ρωδιζσ, ςε γεφςεισ, ςτθν αφι, ςτθν αικουςιαία ιςορροπία, ςτθν γνϊςθ τθσ κζςθσ και τθσ 

ςωματικισ κίνθςθσ, των εςωτερικϊν ςθμάτων και των αιςκιςεϊν του. Επίςθσ μπορεί να 

εμφανίςουν τόςο υπερβολικι ευαιςκθςία όςο και  μειωμζνθ ευαιςκθςία ςε ζνα μεγάλο 

φάςμα με ερεκίςματα. Ο μεγαλφτεροσ αρικμόσ των ανκρϊπων με ΔΑΦ ζχουν υπερευαι-

ςκθςία ςτα ζντονα φϊτα, ςε ςυγκεκριμζνα μικθ κφματοσ φωτόσ, ςε οριςμζνουσ ιχουσ, 

ςε μυρωδιζσ, ςε γεφςεισ και ςε υφζσ (Κυπριωτάκθ, 2011). Με αυτό τον τρόπο μπορεί να 

δθμιουργθκεί αιςκθτθριακι αποφυγι και να προςπακιςουν να ξεφφγουν από ερεκί-

ςματα. Από τθν άλλθ ςυχνά ζχουν μειωμζνθ ευαιςκθςία. Με δυςκολία αναγνωρίηουν τισ 

αιςκιςεισ τθσ πείνασ, τθσ αςκζνειασ ι του πόνου. Ζλκονται ςε δυνατοφσ κορφβουσ, ςε 

ζντονα φϊτα και ςε ηωθρά χρϊματα. Απαραίτθτο είναι να γίνονται οι κατάλλθλεσ προ-

ςαρμογζσ ςτο ςχολικό περιβάλλον προκειμζνου να περιορίηονται τα ερεκίςματα που 

ωκοφν ςε μια τζτοια αντίδραςθ (Autism speaks, 2023). 

Κεφάλαιο 5. υμπερίληψη 

5.1 υμπερίληψη μαθητϊν με αναπηρία ή και ειδικζσ ικανότητεσ 

Η ςυμπεριλθπτικι εκπαίδευςθ είναι ζνα κζμα με το οποίο αςχολοφνται πολλοί ερευνθ-

τζσ ςε όλο τον κόςμο. Στθν ελλθνικι βιβλιογραφία ορίηεται δίνεται και ωσ  ενταξιακι εκ-

παίδευςθ ι ζνταξθ ι ςυνεκπαίδευςθ, ςυμμετοχικι εκπαίδευςθ ι και ςυμπεριλθπτικι 

εκπαίδευςθ.  

Γενικά το όραμα ςτον τομζα τθσ εκπαίδευςθσ  κάκε κοινωνίασ που ςτοχεφει ςε 

πρόοδο είναι θ φπαρξθ και θ λειτουργία ενόσ ςχολείου για όλουσ τουσ μακθτζσ χωρίσ 

διακρίςεισ , χωρίσ αποκλειςμοφσ. Επιδιϊκεται ζνα ςχολείο δθμοκρατικό, ελεφκερο, κοι-

νωνικό, ανκρϊπινο,  ευζλικτο και φιλικό με κουλτοφρα πολυπολιτιςμικι. Ο μακθτισ ζχει 

ρόλο πρωταγωνιςτικό και είναι όχι μόνο προςκεκλθμζνοσ κεατισ αλλά και ωσ βοθκόσ 

ςτο εκπαιδευτικό ζργο, το οποίο με ραγδαίουσ ρυκμοφσ ςυνεχϊσ αλλάηει. 

Η παροχι ενιαίασ εκπαίδευςθσ ςε όλουσ τουσ μακθτζσ, με το ςχολείο να είναι 

ανοικτό ςτθν τοπικι κοινωνία και να επωφελείται από ιδζεσ ζξυπνεσ  και επιςτθμονικζσ 

κατακτιςεισ με  ςκοπό τθν απόκτθςθ δεξιοτιτων και τθ διεφρυνςθ τθσ γνϊςθσ από τθν 
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πλευρά του μακθτι μπορεί να επιτευχκεί  με τθν παροχι Συμπεριλθπτικισ εκπαίδευςθσ 

(Inclusive Education). 

Στόχοσ είναι θ ψυχικι και κοινωνικι ολοκλιρωςθ των μακθτϊν  χωρίσ  αποκλει-

ςμοφσ και διακρίςεισ. Επιπλζον οι δεξιότθτεσ  που ςυνδζονται  με τθν εποχι τθσ πλθρο-

φορίασ. Στθν κοινωνία του 21ου αιϊνα θ ειδικι εκπαίδευςθ χαρακτθρίηεται από ζνα κα-

λοςχεδιαςμζνο ςφςτθμα διαφόρων τεχνικϊν και προςεγγίςεων με ςφνκετο χαρακτιρα, 

ι κοινωνικό, ι φιλοςοφικό, ι εννοιολογικό ι ακόμα και υποςτθρικτικό. Σκοπεφει ςτθ 

ςτιριξθ των μακθτϊν με αναπθρία ι και ειδικζσ εκπαιδευτικζσ ανάγκεσ με τθ διαςφάλι-

ςθ τθσ φοίτθςι τουσ ςτο γενικό ςχολείο και τθν κοινωνικι αλλθλεπίδραςθ τουσ με ςυ-

νομθλίκουσ και τουσ γνωςτοφσ. 

Απϊτεροσ ςτόχοσ είναι ο ςφγχρονο  εκπαιδευτικόσ να λαμβάνει ωσ πρόκλθςθ τθ 

φοίτθςθ παιδιϊν με ειδικζσ ανάγκεσ ςτο γενικό ςχολείο και να κεωρεί ελκυςτικι τθν ε-

ναςχόλθςι του με το ςφνολο των μακθτϊν τθσ τάξθσ του ςχεδιάηοντασ δράςεισ ϊςτε να 

καλφπτει τισ ανάγκεσ όλων (Σταςινόσ, 2016).  

5.2 υμπερίληψη μαθητϊν με Διαταραχζσ Αυτιςτικοφ Φάςματοσ 
Συγκεκριμζνα θ ςυμπερίλθψθ των μακθτϊν με ΔΑΦ ςτθν τυπικι ςχολικι τάξθ αξιολογεί-

ται επιτυχθμζνθ όταν πλθροφνται οριςμζνεσ προχποκζςεισ. Αρχικά τα ςπουδαιότερα 

ηθτιματα για τθ ςυμπερίλθψθ είναι ο βακμόσ ςοβαρότθτασ τθσ αναπθρίασ, ο βακμόσ 

κατάκτθςθσ τθσ δεξιότθτασ τθσ γλϊςςασ, θ ικανότθτα του νου και οι δεξιότθτεσ κοινωνι-

κισ, επικοινωνιακισ ςυμπεριφοράσ. 

Επιπλζον θ κετικι ςτάςθ για ςυμπερίλθψθ και επαρκι εκπαίδευςθ των εκπαι-

δευτικϊν ςχετικά με το κζμα ζπειτα από ζρευνεσ ζχουν δείξει ότι αποτελοφν βαςικι 

προχπόκεςθ τθσ επιτυχίασ τθσ ςυμπερίλθψθσ. Ακόμα και θ ςυνεχισ ςτιριξθ με εξειδι-

κευμζνο προςωπικό για τουσ εκπαιδευτικοφσ γενικισ εκπαίδευςθσ προκειμζνου να κα-

τακτιςουν τισ γνϊςεισ που αφοροφν τισ διαταραχζσ αυτιςτικοφ φάςματοσ, τισ αναγκαίεσ 

δεξιότθτεσ για να ακολουκιςουν εκπαιδευτικζσ ςυμπεριλθπτικζσ  και ςυνεργατικζσ με-

κόδουσ μαηί τουσ κατάλλθλα εξειδικευμζνουσ ςτο ςχεδιαςμό και ςτθν υλοποίθςθ των 

προτεινόμενων προγραμμάτων εκπαίδευςθσ. 

Σθμαντικόσ είναι ο ρόλοσ του εκπαιδευτικοφ γιατί είναι ιδιαίτερθ θ αναγκαιότθτα 

και θ ςθμαςία τθσ προετοιμαςίασ, τθσ απαραίτθτθσ εκπαίδευςθσ και τθσ ςυνεχισ υπο-

ςτιριξθσ των εκπαιδευτικϊν ϊςτε να εφαρμόηεται θ επιτυχθμζνθ εκπαιδευτικι ςυμπε-

ρίλθψθ μακθτϊν με ΔΑΦ. 
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Αρκετζσ είναι και οι μελζτεσ που επιςθμαίνουν τθ ςθμαςία που ζχει θ προςωπι-

κότθτα και θ ςυμπεριφορά του εκπαιδευτικοφ απζναντι ςτον μακθτι με ΔΑΦ. Οι εκπαι-

δευτικοί πρζπει να ζχουν αφενόσ υπομονι αφετζρου να μποροφν να προβλζπουν, να 

γίνονται οι ίδιοι πρότυπα ςτουσ μακθτζσ για τθν ανεκτικότθτα και τθ ςυνεργατικότθτά 

τουσ και να καλλιεργοφν τθν ενςυναίςκθςθ για αποδοχι και αλλθλοκατανόθςθ μζςα 

ςτθν τάξθ (Eldar & Talmor, 2010). 

Ακόμα είναι πολφ πικανό οι μζκοδοι που κα χρθςιμοποιθκοφν αλλά και θ αποτε-

λεςματικότθτά τουσ, να επθρεαςτοφν από τισ ςτάςεισ και τισ αντιλιψεισ τ ων εκπαιδευ-

τικϊν απζναντι ςτθ ςυμπερίλθψθ μακθτϊν με ΔΑΦ. 

 Κακοριςτικόσ παράγοντασ είναι θ επιτυχθμζνθ εφαρμογι τθσ ςυμπερίλθψθσ τζ-

τοιων μακθτϊν και θ επιλογι των αναγκαίων εκπαιδευτικϊν τεχνικϊν και προγραμμά-

των ςτθν εκπαίδευςθ αυτϊν των παιδιϊν. Το μακθςιακό προφίλ αυτϊν των μακθτϊν 

ζχει διαφορά από το προφίλ των μακθτϊν τθσ τυπικισ ανάπτυξθσ. Ζτςι οι εκπαιδευτικοί 

καλοφνται να ζχουν τθ γνϊςθ και να μποροφν να εφαρμόςουν εξειδικευμζνα προγράμ-

ματα κατά τθν εκπαιδευτικι διαδικαςία όπου γίνεται ςυμπερίλθψθ αυτϊν των μακθτϊν. 

Άλλωςτε οι Διαταραχζσ Αυτιςτικοφ Φάςματοσ εκδθλϊνονται με διαφορετικζσ και ποικί-

λεσ μορφζσ. Είναι πολλοί και οι τρόποι αλλά και οι εκπαιδευτικζσ μζκοδοι, οπότε το εκ-

παιδευτικό προςωπικό πρζπει να είναι γνϊςτθσ όχι μόνο των διάχυτων αναπτυξιακϊν 

διαταραχϊν αλλά και να κατζχει επαρκι γνϊςθ των ςτρατθγικϊν και των παρεμβάςεων 

προκειμζνου ςυμπεριλθφκοφν οι μακθτζσ με ΔΑΦ ςτθν τάξθ. 

Ρολλζσ μελζτεσ ζχουν δθμοςιευτεί προκειμζνου να ενθμερωκοφν οι εκπαιδευτι-

κοί ςχετικά με τα προγράμματα παρζμβαςθσ και τισ πρακτικζσ για τουσ μακθτζσ με αυτι-

ςμό. Αυτζσ οι μελζτεσ προτείνουν ςυμπεριλθπτικζσ τεχνικζσ που αφοροφν αλλαγζσ μζςα 

ςτο περιβάλλον τθσ τάξθσ, ενίςχυςθ τθσ επικοινωνίασ και αλλθλεπίδραςθσ ςτθ διαφορο-

ποίθςθ του τρόπου διδαςκαλίασ. 

Μερικζσ από τισ τεχνικζσ είναι θ διαφοροποίθςθ του περιβάλλοντοσ που κα 

πραγματοποιείται θ εκπαιδευτικι διαδικαςία ανάλογα των αναγκϊν του μακθτι, θ α-

νάρτθςθ πίνακα με το κακθμερινό του πρόγραμμα δραςτθριοτιτων, θ κζςπιςθ ρουτινϊν 

και κανόνων, θ χριςθ εικόνων ι τριςδιάςτατων αντικειμζνων που για να παρουςιάηουν 

και να οργανϊνουν το θμεριςιο, εβδομαδιαίο πρόγραμμα δραςτθριοτιτων. Το πρό-

γραμμα TEACCH επίςθσ βοθκά ςτθν προςαρμοςτικότθτα και ςτθ δόμθςθ, το πρόγραμμα 

Child Development (Princeton Institute) ςχετικά με τθν εξατομικευμζνθ προςζγγιςθ, θ 
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Εφαρμοςμζνθ Συμπεριφορικι Ανάλυςθ βαςιςμζνθ ςτθ κεωρία του Skinner, θ Λειτουργι-

κι Αξιολόγθςθ τθσ ςυμπεριφοράσ, θ Εκπαίδευςθ με Ξεχωριςτζσ Δοκιμζσ, θ Διδαςκαλία 

Καίριων Δεξιοτιτων, το Ραιχνίδι ςτο Ράτωμα, θ Διαφορικι ενίςχυςθ άλλων ςυμπεριφο-

ρϊν, θ Υποςτθρικτικι Τεχνολογία, θ Μεςολάβθςθ των Συνομθλίκων. Ο Κφκλοσ των Φί-

λων, θ Άμεςθ διδαςκαλία κοινωνικϊν Δεξιοτιτων, θ Επαυξθτικι και Εναλλακτικι Επικοι-

νωνία, το Σφςτθμα Επικοινωνίασ μζςω Ανταλλαγισ Εικόνων, οι Κοινωνικζσ Ιςτορίεσ με 

οπτικό υλικό, θ πρακτικι Comic Strip Conversations, θ Ρράα Διδαςκαλία, το Μοντζλο 

μάκθςθσ με παρατιρθςθ προτφπου, θ Ευκαιριακι Διδαςκαλία και θ Θεραπεία μζςω τθσ 

Αγκαλιάσ. Πλα αυτά με ςκοπό τθ παρζμβαςθ, τθν υιοκζτθςθ τεχνικϊν και ςτρατθγικϊν 

που μπορεί ο εκπαιδευτικόσ να μελετιςει για να κατανοιςει τον τρόπο που μπορεί να 

προςεγγίςει τον μακθτι με ΔΑΦ (Συριοποφλου, 2016). 

Κεφάλαιο 6. Θεωρίες μάθησης 

6.1 φγχρονεσ θεωρίεσ μάθηςησ και ΣΠΕ 
Σφμφωνα με τισ ςφγχρονεσ κεωρίεσ μάκθςθσ δίνεται μεγάλθ ςθμαςία ςτθ ςυνεργατικι 

μάκθςθ, ςτουσ κοινωνικοφσ και πολιτιςμικοφσ παράγοντεσ αλλά και από τθ χριςθ των 

ΤΡΕ. Τα ΤΡΕ ςτθ διδαςκαλία δίνουν δυνατότθτεσ και ακυρϊνουν οριςμζνεσ παραδοςια-

κζσ μεκόδουσ διδαςκαλίασ. Σε ςυνδυαςμό με τισ ςφγχρονεσ μεκόδουσ διδαςκαλίασ απο-

βαίνει εξαιρετικά κερδοφόρα για τον μακθτι είτε αυτόσ είναι ζνασ τυπικόσ μακθτισ, είτε 

μακθτισ με αναπθρία ι και ειδικζσ ικανότθτεσ (Τςιόπελα & Τηιμογιάννθσ, 2018). Το  Δια-

δίκτυο και θ πλοιγθςθ ςε αυτό ευνοεί τθν προςβαςιμότθτα των μακθτϊν ςε ζνα μεγάλο 

αποκετιριο πλθροφοριϊν για πολλά κζματα (Δθμθτριάδθσ, Repository kallipos, 2015). 

Οι μακθτζσ καλοφνται να προχωριςουν ςτθν οικοδόμθςθ τθσ γνϊςθσ τουσ διε-

ρευνϊντασ, ανιχνεφοντασ και αλλθλεπιδρϊντασ με το λογιςμικό αλλά και μεταξφ τουσ. Οι 

μακθτζσ προτρζπονται να διατθροφν ςχζςεισ ςυνεργαςίασ με τουσ ςυμμακθτζσ τουσ και 

να ςυηθτοφν τα προβλιματα που αντιμετωπίηουν. Με αυτό τον τρόπο μποροφν να αλλθ-

λεπιδροφν, να επιχειρθματολογοφν, να διαχειρίηονται  κοινωνικζσ ςυγκροφςεισ και τζλοσ 

να ανακεωροφν αντιλιψεισ τουσ. 

Ο εκπαιδευτικόσ ζχει ρόλο κακοδθγθτικό, διαμεςολαβθτικό και διευκολυντικό. 

Χρθςιμοποιεί τθν τεχνολογία για να οργανϊςει, να ςχεδιάςει, να επεξεργαςτεί, να ανα-

λφςει τα δεδομζνα τθσ διδαςκόμενθσ ζννοιασ ςε ςυνεργαςία με τουσ μακθτζσ του, ςτο 
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πλαίςιο μιασ ομαδοςυνεργατικισ, ενεργθτικισ διδακτικισ διαδικαςίασ ςτοχεφοντασ ςτθν 

κατάκτθςθ τθσ ζννοιασ αυτισ. 

Πταν θ μάκθςθ ενιςχφεται από τθν τεχνολογία αυτι προςεγγίηεται μακθτοκε-

ντρικά. Ζτςι όςο εμπλζκονται οι εκπαιδευτικοί τόςο εμπλζκονται και οι μακθτζσ ςτθ δια-

δικαςία. Η τεχνολογία ενκαρρφνει τθν προςωπικι οργάνωςθ και ζναρξθ τθσ εργαςίασ 

αλλά και τθ βιωματικι μάκθςθ. Τόςο το Διαδίκτυο, όςο και οι υπολογιςτζσ, είναι πολφ-

πλευρα εργαλεία που διευκολφνουν τθν εξατομικευμζνθ μάκθςθ και ενιςχφουν τθ βιω-

ματικι μάκθςθ. Σθμαντικόσ είναι και ο ρόλοσ τθσ χριςθσ του διαδικτφου ςτθν επίτευξθ 

γνωςτικϊν και μεταγνωςτικϊν ςτόχων γιατί μεςολαβεί ςτθν επικοινωνία ανάμεςα ςε 

μακθτζσ και εκπαιδευτικοφσ, αλλά και μεταξφ τουσ. 

Τα διαδικτυακά λογιςμικά ζχουν πολλζσ δυνατότθτεσ και οι μακθτζσ μποροφν  να 

επικοινωνοφν και να ςυνεργάηονται. Τουσ προςφζρουν με τρόπο ςφγχρονο να επεξεργα-

ςτοφν μαηί κείμενα, εικόνεσ, να λφςουν μαηί προβλιματα, να διαμοιραςτοφν ψθφιακοφσ 

πόρουσ, να παίξουν παιχνίδια ρόλων, να κάνουν ςυλλογικζσ καταςκευζσ, να ςυμμετά-

ςχουν ςε ψθφιακζσ κοινότθτεσ ακόμα και ςε αςφγχρονθ επικοινωνία. 

Αρχικά γίνεται θ επιλογι τθσ μεκόδου διδαςκαλίασ που κα εφαρμοςτεί και εν 

ςυνεχεία οι ΤΡΕ ςυμβάλλουν ςτον τρόπο που αυτι κα εφαρμοςτεί όςον αφορά ςτθν ε-

πιλογι  περιεχομζνου ςτο υλικό που οι μακθτζσ κα εντοπίςουν, κα ελζγξουν, κα ςυν-

δυάςουν κατά τθν εναςχόλθςι τουσ. Επίςθσ διευκολφνουν ςτο να γίνουν διαδικτυακζσ 

ςυηθτιςεισ, να οργανωκοφν δεδομζνα, να χρθςιμοποιιςουν ιςτολόγια, να αναρτιςουν 

άρκρα, να ςχολιάςουν ςυγκεκριμζνα κζματα, να προςκζςουν περιεχόμενο ι και να το 

τροποποιιςουν ςε κάποιο ομαδοςυνεργατικό ζργο. 

Επιπλζον εξελίςςοντασ καινοφριεσ πρακτικζσ με βάςθ κάποια Ιςτοεξερεφνθςθ 

WebQuest.  Αυτι είναι μία δραςτθριότθτα διερεφνθςθσ κατά τθν οποία οι μακθτζσ ανα-

λαμβάνουν να εκτελζςουν με βαςικι πθγι πλθροφοριϊν το διαδίκτυο και υπό τθν κα-

κοδιγθςθ του εκπαιδευτικοφ. Με αυτό τον κακοδθγθτικό τρόπο οικοδομείται θ γνϊςθ 

(Στυλιαράσ & Διμου, 2015). Το Weebly από τθν άλλθ είναι ζνα πολφ διαδεδομζνο online 

εργαλείο δθμιουργίασ ιςτοςελίδων/ιςτότοπων. Είναι ιδιαίτερα εφχρθςτο κακϊσ απευ-

κφνεται και ςε χριςτεσ που μπορεί να μθν διακζτουν τεχνικζσ γνϊςεισ, ενϊ παράλλθλα 

οι παραγόμενοι μζςω αυτοφ ιςτότοποι ζχουν αρκετά «επαγγελματικι» εμφάνιςθ. Δια-

κζτει πλθκϊρα ζτοιμων κεμάτων/προτφπων από τα οποία ο εκπαιδευτικόσ  μπορεί να 
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επιλζξει εκείνο ςτο οποίο κα «βαςιςτεί» ο ιςτότοποσ που καταςκευάηει. Τα ςτοιχεία πε-

ριεχομζνου (όπωσ κείμενο, εικόνεσ, βίντεο, κ.ά.) προςτίκενται ςτθν υπό καταςκευι 

ιςτοςελίδα απλϊσ με drag & drop. Υπάρχουν διάφορα ςτοιχεία –πζρα από τα τυπικά– 

που μποροφν να ειςαχκοφν ςε μια ιςτοςελίδα όπωσ ςυλλογι εικόνων, χάρτεσ, φόρμα 

επικοινωνίασ, αρχεία οποιουδιποτε τφπου προσ «κατζβαςμα», κϊδικασ html για ενςω-

μάτωςθ αντικειμζνων, social icons, φόρμα ζρευνασ, κλπ. Επίςθσ, ο χριςτθσ μπορεί να 

«ςυνδζςει» επιπλζον εφαρμογζσ  προσ χριςθ/ειςαγωγι ςτισ ιςτοςελίδεσ του. Οι ιςτοςε-

λίδεσ μποροφν να μετονομαςτοφν, να διαγραφοφν, να προςτεκοφν νζεσ, να αλλάξει θ 

κζςθ και το επίπεδό τουσ ςτο μενοφ πλοιγθςθσ, ι να αποκρυφτοφν από αυτό. 

Επιπλζον, πζρα από τισ τυπικζσ ιςτοςελίδεσ μπορεί να ειςαχκεί ςε ζναν ιςτότοπο 

και ςελίδα τφπου ιςτολογίου, ϊςτε να παρζχεται ζνασ χϊροσ επικοινωνίασ και διαλόγου 

με τουσ επιςκζπτεσ του ιςτοτόπου. Ο χριςτθσ μπορεί να ρυκμίςει διάφορεσ παραμζ-

τρουσ ςτον υπό καταςκευι ιςτότοπο, μπορεί να προςκαλζςει άλλουσ χριςτεσ να τον ε-

πεξεργαςτοφν από κοινοφ, μπορεί μετά τθν καταςκευι του να τον δθμοςιεφςει είτε ςε 

domain που διακζτει ο χριςτθσ, είτε δωρεάν ςε subdomain του Weebly. 

6.2 Διαφοροποιημζνη διδαςκαλία 
Η χριςθ όλων των παραπάνω ςτθν εκπαιδευτικι διαδικαςία προάγει τθ διαφοροποιθ-

μζνθ διδαςκαλία, θ οποία είναι ζνασ τρόποσ ςκζψθσ γφρω από τθν διδαςκαλία και τον 

τρόπο που μακαίνουν τα παιδιά. Στθρίηεται ςτο γεγονόσ ότι θ μάκθςθ ςυντελείται καλφ-

τερα ςε περιβάλλοντα με οργανωμζνθ γνϊςθ και το επίπεδό τθσ είναι ςφμφωνο με το 

μζςο όρο των δυνατοτιτων των μακθτϊν. Με αυτό τον τρόπο τουσ δίνει τθν ευκαιρία να 

εμπλζκονται ενεργά και να αιςκάνονται αςφάλεια.  Ζτςι χρθςιμοποιϊντασ τισ εμπειρίεσ 

τουσ , τισ απόψεισ τουσ μποροφν να μακαίνουν ςφμφωνα με τα ενδιαφζροντα που ζ-

χουν. 

Η ανάγκθ για διαφοροποίθςθ απορρζει από το γεγονόσ ότι ο τυπικόσ μζςοσ μα-

κθτισ δεν υπάρχει, θ τάξθ είναι εκ φφςεωσ διαφοροποιθμζνθ, θ ζνταξθ μακθτϊν με α-

ναπθρία ι και ειδικζσ ικανότθτεσ  εντείνει τθ διαφοροποίθςθ τθσ γενικισ τάξθσ ενϊ θ 

διαφοροποίθςθ αποτρζπει τθ διάκριςθ και το ςτιγματιςμό αυτϊν  των μακθτϊν. Ρρόκει-

ται, δθλαδι, για μία παιδαγωγικι προςζγγιςθ θ οποία «κοιτάηει κατάματα» τθν πραγμα-

τικότθτα, αναγνωρίηοντασ ότι τα παιδιά διαφζρουν και ότι οι αποτελεςματικοί εκπαιδευ-

τικοί κάνουν ότι χρειάηεται για να αξιοποιιςουν όλο το εφροσ τθσ διαφορετικότθτασ των 

παιδιϊν ςτθ μάκθςθ. 



19 
 

Στο πλαίςιο εφαρμογισ τθσ διαφοροποιθμζνθσ διδαςκαλίασ, οι μακθτζσ ζχουν 

πολλζσ επιλογζσ ςτθν απόκτθςθ τθσ πλθροφορίασ, ςτθν κατανόθςθ των ιδεϊν και ςτθν 

απόδοςθ του ζργου τουσ. Μια διαφοροποιθμζνθ τάξθ παρζχει τζτοιεσ πλθροφορίεσ πε-

ριεχομζνου ςτον μακθτι ϊςτε να μπορεί να μάκει αποτελεςματικά. Εδϊ ο εκπαιδευτι-

κόσ πρζπει να καλλιεργεί ευνοϊκζσ ςυνκικεσ προκειμζνου να οικοδομείται θ γνϊςθ. 

Κεφάλαιο 7. Δειγματική διδαςκαλία 
Η δειγματικι διδαςκαλία αφορά ςτθν περιγραφι μιασ διαδικαςίασ, τθσ διδαςκαλίασ ε-

νόσ γνωςτικοφ αντικειμζνου όπου αναφζρονται οι ςτόχοι που ορίηει ο εκπαιδευτικόσ 

ςφμφωνα με το Αναλυτικό Ρρόγραμμα Σπουδϊν. Επίςθσ αναφζρονται οι δραςτθριότθτεσ 

που γίνονται ςτθ διάρκεια ενόσ μακιματοσ και κακορίηεται τι ρόλο κα ζχει ο εκπαιδευτι-

κόσ απζναντι ςτουσ μακθτζσ, παρουςιάηεται ο ςχεδιαςμόσ των δράςεων με ποικίλουσ 

τρόπουσ από τθ χριςθ παραδοςιακϊν εργαλείων εκμάκθςθσ μζχρι και ςφγχρονων. Ππου 

εργαλεία κεωροφνται τα εκπαιδευτικά μζςα, όπωσ θ κεωρία εκμάκθςθσ, τα φφλλα ερ-

γαςίασ, το λογιςμικό και θ βιβλιογραφία που κα χρθςιμοποιθκεί και οι αςκιςεισ που κα 

γίνουν ςτο πρακτικό μζροσ. 

Μια ολοκλθρωμζνθ δειγματικι διδαςκαλία πρζπει να ςτθρίηεται ςε καλοςχεδια-

ςμζνεσ κεωρίεσ μάκθςθσ, όπου το ςχζδιο διδαςκαλίασ είναι οργανωμζνο, με μεκόδουσ 

βαςιςμζνεσ ςτθν ψυχοπαιδαγωγικι και θ ροι τθσ να παρουςιάηεται  με αναλυτικά βι-

ματα για τθν εφαρμογι. Το διδακτικό ςενάριο ακολουκεί το κζμα που ζχει οριςτεί από 

τον εκπαιδευτικό. Ορίηεται ο ρόλοσ των μακθτϊν και του εκπαιδευτικοφ, και ςτθ ςυνζ-

χεια οι μακθτζσ με τθ χριςθ κατάλλθλων εργαλείων ακολουκοφν μια ςειρά εργαςιϊν. 

Αυτι θ ςειρά μπορεί να δίνεται είτε με ψθφιακι είτε με παραδοςιακι μορφι. 

Στθ δειγματικι διδαςκαλία ςφμφωνα με τθ ςτοχοκεςία επιλζγεται και θ μζκοδοσ 

που ορίηει τθν ςειρά των εργαςιϊν, τα αναγκαία εποπτικά μζςα και τον ρόλο των εμπλε-

κομζνων. Αρχικά, κατά τθ διάρκεια και ςτο τζλοσ μπορεί να πραγματοποιθκεί αξιολόγθ-

ςθ από τον εκπαιδευτικό. Με αυτι τθ μζκοδο βζβαια ο κακθγθτισ βγάηει πιο εφκολα 

ςυμπεράςματα, για τον τρόπο εκπαίδευςθσ των μακθτϊν και μπορεί εφςτοχα να ενθμε-

ρϊςει τουσ άλλουσ εκπαιδευτικοφσ (Wichmann, Engler, & Hoppe, 2010). 

Συμπεραςματικά ο ςχεδιαςμόσ μιασ δειγματικισ διδαςκαλίασ, θ υλοποίθςι τθσ, θ 

αξιολόγθςθ των μακθτϊν και θ επανάλθψι τθσ πρζπει να καταχωρθκεί ωσ προσ τισ δρα-
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ςτθριότθτεσ που εφαρμόςτθκαν ςτθν τάξθ, τα πλεονεκτιματα ι τα μειονεκτιματα που 

ζχει και τελικά να αποτελζςει ανατροφοδότθςθ για τουσ υπόλοιπουσ εκπαιδευτικοφσ. 

Για να τεκεί ςε εφαρμογι μια διδακτικι πρόταςθ πρζπει να οριςτοφν ερωτιματα 

ςχετικά με τθ διδακτικι ζννοια, τθ κεωρία που ταιριάηει, τθν προςζγγιςθ που κα γίνει, 

τθ ςειρά των δραςτθριοτιτων, το ρόλο μακθτϊν και εκπαιδευτικοφ, τθν οργάνωςθ τθσ 

τάξθσ, τθν πρόβλεψθ προβλθμάτων και το είδοσ τθσ αξιολόγθςθσ που κα γίνει. 

Αρχικά ςχεδιάηεται, ζπειτα καταςκευάηεται και τζλοσ τίκεται ςε εφαρμογι. Ρρζ-

πει να περιζχει τθ κεματολογία και τθ ςτοχοκεςία του Αναλυτικοφ προγράμματοσ ςπου-

δϊν. Οι δραςτθριότθτεσ που κα κάνουν οι μακθτζσ πρζπει να ζχουν ςωςτι διατφπωςθ 

για τθν αποφυγι μακθςιακϊν δυςκολιϊν. Η διάρκρωςθ μιασ δειγματικισ διδαςκαλίασ 

κα μποροφςε να ζχει τθν παρακάτω δομι: 

• τίτλοσ δειγματικισ διδαςκαλίασ, 

• εκτιμϊμενθ διάρκεια δειγματικισ διδαςκαλίασ 

• ζνταξθ τθσ δειγματικισ διδαςκαλίασ ςτο πρόγραμμα ςπουδϊν/ προαπαιτοφμενεσ γνϊ-

ςεισ 

• ςκοποί και ςτόχοι, 

• περιγραφι τθσ δειγματικισ διδαςκαλίασ, 

• επιςτθμονικι προςζγγιςθ και ανάλυςθ κεωρίασ, 

• χριςθ Η/Υ και ψθφιακά μζςα, 

• ςυμβόλαιο ςυνεργαςίασ, 

•ςχζδιο τάξθσ, 

• υποκείμενθ κεωρία μάκθςθσ, 

• ςενάριο, 

• αξιολόγθςθ, 

• προτεινόμενεσ μελλοντικζσ δραςτθριότθτεσ, 

• φφλλα εργαςίασ και 

• εξωτερικζσ πθγζσ. 

Σιμερα ο τρόποσ διδαςκαλίασ ςτα ςχολεία αλλάηει, όπωσ ςυχνά και το αναλυτικό 

Ρρόγραμμα Σπουδϊν και γίνεται προςπάκεια να ςυνδζςουν το ςχολείο µε τισ πραγματι-

κζσ ςυνκικεσ ηωισ, με κζντρο τον μακθτι και όχι τον εκπαιδευτικό εςτιάηοντασ ςτθ ςκζ-

ψθ και ςτθν κατανόθςθ  και όχι ςτθν απλι εξάςκθςθ και ςτθν απομνθμόνευςθ. 
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Ρροτείνονται 12 αρχζσ ωσ ζνα ενιαίο πλαίςιο. Από αυτζσ οι τρεισ πρϊτεσ ορίηουν 

τα περιβάλλοντα μάκθςθσ του ςθμερινοφ ςχολείου που κα ενκαρρφνουν τουσ μακθτζσ 

να ςυνεργάηονται µε τουσ ςυμμακθτζσ τουσ, να μακαίνουν ενεργθτικά και να χρθςιμο-

ποιοφν αξιόλογα υλικά και μζςα. Οι άλλεσ επτά αρχζσ εςτιάηουν ςε παράγοντεσ γνωςτι-

κοφ περιεχομζνου. Οι εκπαιδευτικοί λαμβάνοντασ υπόψθ αυτζσ τισ αρχζσ μποροφν να 

ςχεδιάηουν πιο αποτελεςματικοφσ τρόπουσ διδαςκαλίασ ςφμφωνα με τισ αναπτυξιακζσ 

και ατομικζσ διαφορζσ, κακϊσ και των κινιτρων ςτθ μάκθςθ (Βοςνιάδου, 2001). 

 

Β’ Ενότητα: Μεθοδολογία τησ ζρευνασ 

Κεφάλαιο 8. Μεθοδολογία ζρευνασ 

8.1 Ποιοτική ζρευνα 
Η ποιοτικι ζρευνα γίνεται με τθ ςυλλογι και ανάλυςθ δεδομζνων που οδθγοφν ςτθν κα-

τανόθςθ εννοιϊν, εμπειριϊν και απόψεων. Χρθςιμοποιείται για να ςυγκεντρϊςει δεδο-

μζνα γφρω από ζναν προβλθματιςμό και ςτθρίηεται ςτθν ερευνθτικι διάκεςθ. Συνικωσ 

τθ ςυναντάμε ςτισ ανκρωπιςτικζσ επιςτιμεσ με κεματολογία ςχετικι με τθν ανκρωπολο-

γία, ςτισ κοινωνικζσ επιςτιμεσ ςε κζματα κοινωνιολογίασ, εκπαίδευςθσ αλλά και ςτισ 

επιςτιμεσ τθσ υγείασ. Σε αντίκεςθ θ ποςοτικι ζρευνα αφορά ςτθ ςυλλογι και ςτθν ανά-

λυςθ αρικμθτικϊν δεδομζνων που κα οδθγιςουν ςε ςτατιςτικι ανάλυςθ.  

Η ποιοτικι ζρευνα είναι κατάλλθλθ να προςδιορίςει τον τρόπο με τον οποίο θ 

ανκρωπότθτα βιϊνει τον κόςμο. Ρροςεγγίηεται με ποικίλουσ τρόπουσ και επικεντρϊνε-

ται ςτθν ερμθνεία δεδομζνων και ςτθν απόδοςθ κάποιου νοιματοσ. Αυτό γίνεται ακο-

λουκϊντασ κάποια κεμελιωμζνθ κεωρία, κάποια ζρευνα δράςθσ, μια ζρευνα φαινομε-

νολογικι ακόμα και ζρευνα αφθγθματικι. Η ςυλλογι δεδομζνων μπορεί να γίνει με τθν 

παρατιρθςθ και καταγραφι των όςων βλζπει, ακοφει ι ςυναντάει ο ερευνθτισ. Επίςθσ 

με ςυνζντευξθ, κάνοντασ προςωπικζσ ερωτιςεισ ςε ζναν ςυνομιλθτι και ςε ομάδα ατό-

μων. Τζλοσ μπορεί να διανζμει ερωτθματολόγια με ερωτιςεισ ανοιχτοφ τφπου και να 

ςυλλζξει δεδομζνα που υπάρχουν ςε κείμενα, εικόνεσ, θχογραφιςεισ ι βίντεοπαρου-

ςιάςεισ (Bhandari, 2020). 

8.2 κοπόσ και ερευνητικά ερωτήματα 
Ο ερευνθτισ διερευνά τισ αντιλιψεισ του εκπαιδευτικοφ όςον αφορά ςτθν υιοκζτθςθ 

των αρχϊν τθσ διαφοροποιθμζνθσ  διδαςκαλίασ με τθν ενςωμάτωςθ των νζων τεχνολο-
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γιϊν, του ελεφκερου λογιςμικοφ Inkscape, ςε μακθτι με ΔΑΦ προκειμζνου να επιτευ-

χκοφν οι διδακτικοί ςτόχοι του μακιματοσ των Γραφιςτικϊν Εφαρμογϊν ςτθ Γ’ τάξθ Ε-

ΡΑΛ του Τομζα Εφαρμοςμζνων Τεχνϊν ζναντι ενόσ τυπικοφ ςχεδίου μακιματοσ ςε μια 

τυπικι τάξθ. Το ερευνθτικό πρόβλθμα αφορά τθν ενεργι ςυμμετοχι του μακθτι με ΔΑΦ 

ςτο ςυγκεκριμζνο μάκθμα. 

Ο ςκοπόσ αφορά ςτον ςχεδιαςμό και ςτθν υλοποίθςθ των αναγκαίων διδακτικϊν 

ςτρατθγικϊν για να ενιςχυκεί θ ενεργι  ςυμμετοχι του μακθτι με ΔΑΦ τθσ Γ’ Λυκείου 

ςτο μάκθμα των Γραφιςτικϊν Εφαρμογϊν. Με αυτό τον τρόπο ςχεδιάηεται και διενερ-

γείται ποιοτικι ζρευνα βαςιςμζνθ ςτο Σχεδιαςμό Ρρότυπθσ Δειγματικισ Διδαςκαλίασ. 

Ρροτείνεται θ παρζμβαςθ ςτθν τάξθ με Κακολικό Σχεδιαςμό για τθ μάκθςθ που 

ςχεδιάηεται το παιδαγωγικό υλικό και οι δραςτθριότθτεσ ϊςτε να είναι ικανζσ να υπο-

ςτθρίξουν τθν επίτευξθ των ςτόχων που ορίηονται για τουσ εκπαιδευόμενουσ, οι οποίοι 

διαφζρουν ςθμαντικά μεταξφ τουσ ςτισ ικανότθτεσ να βλζπουν, να καταλαβαίνουν, να 

προςζχουν, να οργανϊνουν, να εμπλζκονται και να κυμοφνται. 

Η ζρευνα που βαςίηεται ςτον ςχεδιαςμό είναι μια μεκοδολογικι προςζγγιςθ που 

ευκυγραμμίηεται με ερευνθτικζσ μεκόδουσ από τουσ τομείσ τθσ μθχανικισ ι τθσ εφαρ-

μοςμζνθσ φυςικισ, όπου τα προϊόντα ςχεδιάηονται για ςυγκεκριμζνουσ ςκοποφσ. Οι ε-

ρευνθτζσ που χρθςιμοποιοφν τθν εκπαιδευτικι ζρευνα με βάςθ το ςχεδιαςμό προςεγγί-

ηουν τθν εκπαιδευτικι ζρευνα ςαν μθχανικοί αναπτφςςοντασ ζνα νζο προϊόν. 

Για τθν επίτευξθ τθσ ζρευνασ το ςυγκεκριμζνο κζμα αναπτφχκθκε μζςα από δφο 

ερευνθτικά ερωτιματα. 

1ο ερϊτθμα: Ρϊσ ι κατά πόςο μπορεί ο μακθτισ με ΔΑΦ να ανταπεξζλκει ςτισ 

απαιτιςεισ και ανάγκεσ του Αναλυτικοφ Ρρογράμματοσ Σπουδϊν για το ςυγκε-

κριμζνο γνωςτικό αντικείμενο;  

2ο ερϊτθμα: Κατά πόςο ο εκπαιδευτικόσ ζχει επιμορφωκεί ςε ςυμπεριλθπτικζσ 

μεκόδουσ διδαςκαλίασ, ϊςτε να μπορεί να διαχειριςτεί μια τζτοια τάξθ με καλζσ 

πρακτικζσ; 

Το πρϊτο ερϊτθμα αφορά ςτθν άποψθ του για το βακμό που κα επιτευχκοφν οι ςτό-

χοι που ορίηει το Αναλυτικό Ρρόγραμμα Σπουδϊν. Στόχοσ του ερωτιματοσ είναι θ κατα-

γραφι των αποτελεςμάτων και τθσ αξιολόγθςθσ τθσ εκπαιδευτικισ διαδικαςίασ. 

Το δεφτερο ερϊτθμα αφορά ςτθν καταγραφι τθσ επικρατοφςασ επιμορφωτικισ κα-

τάςταςθσ ςτθν οποία βρίςκεται ο εκπαιδευτικόσ. Στόχοσ είναι θ διερεφνθςθ τθσ φπαρξθσ 
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ι όχι επαρκοφσ επιμορφωτικισ δραςτθριότθτασ ςε προςωπικό επίπεδο ι ςε επίπεδο 

ςχολικισ μονάδασ και κατά πόςο αυτι είναι αναγκαία. 

8.3 τρατηγική ζρευνασ – μελζτη περίπτωςησ 

Η μελζτθ περίπτωςθσ γίνεται μζςω εμπειρικισ διερεφνθςθσ του κζματοσ ςε μια ομάδα 

ατόμων που αποτελείται από: 

 τον εκπαιδευτικό τθσ τάξθσ, 

 επτά μακθτζσ τυπικισ εκπαίδευςθσ και 

 ζναν μακθτι με ΔΑΦ. 

Ο  ςχεδιαςμόσ τθσ ζρευνασ, θ ςυλλογι, θ ανάλυςθ, θ ερμθνεία των δεδομζνων 

αλλά και θ προτάςεισ παρζμβαςθσ με τθν απαραίτθτθ ςοβαρότθτα εκτελζςτθκαν. Η επι-

λογι τθσ ςυγκεκριμζνθσ ςχολικισ μονάδασ ζγινε με κριτιριο ότι ο ερευνθτισ ζχει εργα-

ςτεί εκεί και υπάρχει ευκολία ςτθ ςυλλογι δεδομζνων και ςτθν κατανόθςθ τθσ κατάςτα-

ςθσ αφοφ θ εμπλοκι του με το κζμα είναι άμεςθ. Επίςθσ θ επαγγελματικι του εμπειρία 

του προςφζρει δεξιότθτεσ όπωσ θ ενςυναίςκθςθ που βοθκάει ςτθ διερευνθτικι διαδι-

καςία και θ άριςτθ γνϊςθ του αντικειμζνου τον κακιςτά ικανό αφενόσ να αφουγκραςτεί 

αφετζρου να επζμβει.  

Γενικά ο ςχεδιαςμόσ είναι μια δθμιουργικι διαδικαςία επίλυςθσ προβλθμάτων 

που μπορεί να διαμορφϊςει ικανοποιθτικζσ λφςεισ ςε κακά ι κακϊσ κακοριςμζνα προ-

βλιματα (Simon, 2022). Με βάςθ αυτι τθν διαπίςτευςθ, θ ςχζςθ μεταξφ ςχεδιαςμοφ και 

καινοτομίασ μπορεί να εκδθλωκεί ςε δφο πτυχζσ. Σφμφωνα με τθν πρϊτθ ςυνδζει τθ δθ-

μιουργικότθτα και τθν καινοτομία για να διαμορφϊςει ιδζεσ με πρακτικζσ και ελκυςτικζσ 

λφςεισ. Ενϊ ςτθ δεφτερθ οικοδομεί ςυνεργατικζσ και ςυμμετοχικζσ ςυνκικεσ εργαςίασ 

για να υποςτθρίξει τθ ςυγκζντρωςθ υλικοφ και ςχζςθσ, διευκολφνοντασ ζτςι τθν υιοκζ-

τθςθ τθσ μετάβαςθσ και τθν επεκταςιμότθτα νζων ιδεϊν και γνϊςθσ ςε ανοιχτό περι-

βάλλον καινοτομίασ (Irbite, 2013). 

 Στθν ςυγκεκριμζνθ περίπτωςθ αρχικά εντοπίςτθκε το πρόβλθμα που πρζπει να 

αντιμετωπιςτεί, θ εκπαιδευτικι πρόκλθςθ που αντιμετωπίηει ο εκπαιδευτικόσ και ςτθ 

ςυνζχεια, ςχεδιάςτθκε μια πικανι «λφςθ» με τθ μορφι εκπαιδευτικϊν εργαλείων. Ζπει-

τα δοκιμάηονται τα εκπαιδευτικά εργαλεία ςτο περιβάλλον τθσ τάξθσ και διαπιςτϊνεται 

εάν τα εργαλεία επθρεάηουν κετικά τθ μάκθςθ του μακθτι. 
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Κακϊσ προχωροφν οι δοκιμζσ, αξιολογοφνται τα εκπαιδευτικά εργαλεία όςον 

αφορά ςτθν αποτελεςματικότθτα ι ςτισ ελλείψεισ τουσ, ενϊ ςταδιακά ανακεωροφνται 

ςε πραγματικό χρόνο τα εργαλεία που χρθςιμοποιοφνται.  

Με τθν καταγραφι των αποτελεςμάτων τθσ παρζμβαςθσ, προςδιορίηονται τα χα-

ρακτθριςτικά των εκπαιδευτικϊν εργαλείων που ιταν επιτυχι ςτθν αντιμετϊπιςθ του 

αρχικοφ μακθςιακοφ προβλιματοσ και τροποποιοφνται εκείνεσ οι πτυχζσ που δε ςυντε-

λοφςαν ςτθ μάκθςθ, ενϊ προςδιορίηεται  με ποιο τρόπο θ ζρευνα ακολουκεί τθ κεωρία 

τθσ εκάςτοτε  πρόταςθσ διδαςκαλίασ. Ζτςι ζχουμε ζναν  ερευνθτικό κφκλο ςχεδιαςμοφ, 

δοκιμισ, αξιολόγθςθσ και προβλθματιςμοφ για τθν υποςτιριξθ των μακθτϊν κατά τθ 

μάκθςθ.  

Το ςυγκεκριμζνο είδοσ ζρευνασ  αποτελείται από τζςςερισ διακριτζσ φάςεισ που 

πραγματοποιοφνται ςε ζναν επαναλθπτικό κφκλο και είναι θ ανάλυςθ του πρακτικοφ 

προβλιματοσ από τον ερευνθτι, θ ανάπτυξθ λφςεων που ενθμερϊνονται από υπάρχου-

ςεσ αρχζσ ςχεδιαςμοφ και τεχνολογικζσ καινοτομίεσ, οι επαναλθπτικοί κφκλοι δοκιμισ 

και βελτίωςθσ ςτθν πράξθ και τζλοσ ο προβλθματιςμόσ, θ κριτικι ανάλυςθ ςχετικά με 

τθν παραγωγι των αρχϊν ςχεδιαςμοφ και τθ βελτίωςθ υλοποίθςθσ των λφςεων. 

Τόςο ο ερευνθτισ  όςο και ο εκπαιδευτικόσ εμπλζκονται ςε όλα τα ςτάδια τθσ ζ-

ρευνασ από τθ ςφλλθψθ ζωσ τον προβλθματιςμό. Εάν τα ερευνθτικά ερωτιματα που δι-

ερευνϊνται παράγουν γενικεφςιμα αποτελζςματα που ζχουν τθ δυνατότθτα να επθρεά-

ςουν τθ διδαςκαλία ςε ευρεία κλίμακα, τότε αυτό είναι ςφμφωνο με μια ερευνθτικι 

προςζγγιςθ που βαςίηεται ςτο ςχεδιαςμό. Και ςε αυτι τθν περίπτωςθ μια υπόκεςθ εν-

νοείται ωσ «λφςθ ςχεδιαςμοφ» και όχι ωσ ςυγκεκριμζνθ παρζμβαςθ. Δθλαδι, οι ερευνθ-

τζσ που βαςίηονται ςτον ςχεδιαςμό υποκζτουν ότι τα ςχεδιαςμζνα εκπαιδευτικά εργα-

λεία, όταν εφαρμοςτοφν ςτθν τάξθ, κα δθμιουργιςουν μια μακθςιακι οικολογία που 

βελτιϊνει τθ μάκθςθ των μακθτϊν γφρω από το αναγνωριςμζνο μακθςιακό πρόβλθμα. 

Επιπλζον υιοκετεί μια πιο ευζλικτθ προςζγγιςθ που επιτρζπει ςτα εκπαιδευτικά 

εργαλεία να τροποποιοφνται in situ κακϊσ υλοποιοφνται.  Επιπλζον ζχει τθ δυνατότθτα 

να αποκαλφψει μθχανιςμοφσ μάκθςθσ, επειδι διερευνά πϊσ αλλάηει θ φφςθ τθσ ςκζψθσ 

των μακθτϊν κακϊσ οι μακθτζσ βιϊνουν εκπαιδευτικζσ παρεμβάςεισ και προςανατολί-

ηεται όχι ςτθν εφρεςθ επιπτϊςεων αλλά ςτθν εφρεςθ λειτουργιϊν, ςτθν κατανόθςθ του 

πϊσ προκφπτουν τα επικυμθτά αλλά και ανεπικφμθτα αποτελζςματα μζςω αλλθλεπι-

δράςεων ςε ζνα ςχεδιαςμζνο περιβάλλον (Scott, Wenderoth, & Doherty, 2020). 
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Η διαδικαςία τθσ ζρευνασ ξεκίνθςε τον Μάρτιο του 2023 και ολοκλθρϊκθκε τον 

Μάιο του 2023, περιλαμβάνει τρία ςτάδια και δεν τροποποιικθκε κατά τθ διάρκειά τθσ. 

Στο 1ο ςτάδιο ο ερευνθτισ γνωςτοποίθςε τθν πρόκεςι του παίρνοντασ τθν άδεια 

του εκπαιδευτικοφ για παρατιρθςθ, ςυμμετοχι και παρζμβαςθ κατά τθν εκπαιδευτικι 

διαδικαςία ςτο ςυγκεκριμζνο μάκθμα των Γραφιςτικϊν Εφαρμογϊν τθσ Γ’ Τάξθσ του Ε-

ΡΑΛ. Ραρείχε όλεσ τισ απαραίτθτεσ πλθροφορίεσ ςτον εκπαιδευτικό τθσ τάξθσ για τθ διε-

ρεφνθςθ του κζματοσ. Ο εμπλεκόμενοσ εκπαιδευτικόσ αποδζχτθκε όςα του παρουςιά-

ςτθκαν και αποδζχτθκε τθ ςυμμετοχι του.  

Στο 2ο ςτάδιο ζγινε θ ςυλλογι δεδομζνων με τθν παρουςία του μζςα ςτθν τάξθ 

κατά τθ διάρκεια δυο διδακτικϊν ωρϊν κάνοντασ παρατιρθςθ του χϊρου και τθσ εκπαι-

δευτικισ διαδικαςίασ χωρίσ να εμπλζκεται ςε αυτι. Άλλωςτε θ παρατιρθςθ οδθγεί ςτθν 

καταγραφι δεδομζνων ςφμφωνα με το πρόβλθμα που πραγματεφεται θ ςυγκεκριμζνθ 

ζρευνα και ζτςι δθμιουργοφνται τα δεδομζνα πάνω ςτα οποία ςτθρίηεται όλθ θ διαδικα-

ςία (Creswell, Scientific Research Publishing, 2016). 

8.4  Ερευνητικό πεδίο 

Ωσ ερευνθτικό πεδίο ορίηεται θ Γ’ τάξθ του Ενιαίο Επαγγελματικοφ Λυκείου (ΕΡΑΛ)  που 

βρίςκεται ςε πόλθ νθςιωτικισ περιοχισ με πλθκυςμό που ανζρχεται ςτα 50.483 άτομα 

(Ρολίτθσ, 2023), ςτθν ειδικότθτα Εφαρμοςμζνων Τεχνϊν και ςτο μάκθμα των Γραφιςτι-

κϊν Εφαρμογϊν. Η τάξθ είναι γενικισ εκπαίδευςθσ και αποτελείται από επτά μακθτζσ 

τυπικισ εκπαίδευςθσ και ζναν μακθτι με ΔΑΦ. 

Ο εκπαιδευτικόσ είναι γενικισ εκπαίδευςθσ με πτυχίο ΤΕΙ, ειδικότθτασ Γραφικϊν 

Τεχνϊν τθσ Σχολισ Γραφικϊν και Καλλιτεχνικϊν Σπουδϊν με μόνιμθ ςχζςθ εργαςίασ και 

προχπθρεςία 20 χρόνων ςτον χϊρο τθσ επαγγελματικισ εκπαίδευςθσ. Το ζργο του υπο-

ςτθρίηεται από τθν υλικοτεχνικι υποδομι που υπάρχει ςτο Εργαςτθριακό Κζντρο (ΕΚ) 

όπου γίνονται οι διδαςκαλίεσ και ςτο οποίο είναι υπεφκυνοσ.  

Το ςφνολο των μακθτϊν είναι εξοικειωμζνο με τισ Νζεσ Τεχνολογίεσ γενικά αλλά 

και ειδικά με λογιςμικά που χρθςιμοποιοφνται ςτθν ειδικότθτα των Εφαρμοςμζνων Τε-

χνϊν αφοφ ςτα μακιματα ειδικότθτασ ςφμφωνα με το αναλυτικό Ρρόγραμμα Σπουδϊν 

διδάςκεται το μάκθμα Εφαρμοςμζνεσ Τζχνεσ με χριςθ Η/Υ. 
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 Γ’ Τάξθ ΕΡΑΛ 

Αγόρια 1 

Κορίτςια 7 

Σφνολο 8 

Πίνακασ 1: Αρικμόσ μακθτϊν, φφλο, τάξθ 

 Τυπικισ ανάπτυξθσ ΔΑΦ 

Αγόρια - 1 

Κορίτςια 7 - 

Σφνολο 7 1 
Πίνακασ 2: Αρικμόσ μακθτϊν, είδοσ ανάπτυξθσ 

8.5 Καθορισμός του δείγματος 
Το δείγμα τθσ ςυγκεκριμζνθσ ζρευνασ εξυπθρετεί τθ ςκόπιμθ δειγματολθψία όπου ο ε-

ρευνθτισ επιλζγει τα άτομα και το ερευνθτικό πεδίο ϊςτε να  κατανοιςει το κζμα με 

γνϊμονα τθν εξαςφάλιςθ δεδομζνων (Creswell, Scrip Organization, 2011). Ο εκπαιδευτι-

κόσ αφοφ ενθμερϊκθκε για τθν ποιοτικι ζρευνα, τισ αρχζσ θκικισ και δεοντολογίασ που 

κα τθρθκοφν, ςυμφϊνθςε να ςυνεργαςτεί. Μζςω ςυνζντευξθσ ςυλλζχκθκαν ποιοτικά 

δεδομζνα και εν ςυνεχεία με ςθμειϊςεισ από τθν παρουςία και παρατιρθςθ του ερευ-

νθτι μζςα ςτθν τάξθ βγικαν ςυμπεράςματα και αποτελζςματα. 

8.6 Εγκυρότητα της ζρευνας 
Η εγκυρότθτα τθσ ζρευνασ ζχει ςχζςθ με τθν αξία που δίνει κάποιοσ ςε αυτι. Στθν ποιο-

τικι ζρευνα θ εγκυρότθτα δθλϊνει κατανόθςθ. Συγκεκριμζνα θ αξία αυτισ τθσ ζρευνασ 

αποδίδεται ςτο νόθμα που δίνει ο ερευνθτισ και ςτα ςυμπεράςματα που εξάγει από αυ-

τι. Τα είδθ ςτα οποία διακρίνεται είναι: 

 θ εγκυρότθτα τθσ κεωρίασ που αφορά ςτισ κεωρθτικζσ καταςκευζσ που ο ερευ-

νθτισ χρθςιμοποιεί ςτθν ερευνθτικι διαδικαςία γιατί με αυτό τον τρόπο θ κεω-

ρία μπορεί να δοκεί ωσ εξιγθςθ, 

 θ περιγραφικι εγκυρότθτα που αφορά ςτθν ακριβι τεκμθρίωςθ του απολογι-

ςμοφ θ οποία δεν είναι επιλεκτικι και καταςκευαςμζνθ αλλά ςτθρίηεται αυτολε-

ξεί ςτα λόγια του εκπαιδευτικοφ και 

 θ αξιολογικι με προχπόκεςθ τθν εφαρμογι ενόσ αξιολογικοφ πλαιςίου που δια-

κζτει κριτικι διάκεςθ και δεν ζχει ςχζςθ  με επεξιγθςθ, περιγραφι και ερμθνεία 

των δεδομζνων. 
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 Για τθν παροφςα ζρευνα, θ εγκυρότθτα εξαςφαλίηεται αφοφ τα δεδομζνα δίνο-

νται όπωσ ακριβϊσ εντοπίςτθκαν μζςω των επιςκζψεων ςτθ ςχολικι μονάδα και ερμθ-

νεφονται εξθγϊντασ κι αξιοποιϊντασ τα λόγια του εκπαιδευτικοφ. 

Ραράλλθλα, ο ερευνθτισ διακζτει μία κριτικι διάκεςθ απζναντι ςε αυτό που ε-

ρευνάται γιατί ο ςχεδιαςμόσ τθσ ζρευνασ, θ ςυλλογι των δεδομζνων, θ ερμθνεία και θ 

αξιολόγθςθ αυτϊν και τθσ διαδικαςίασ γίνεται ςφμφωνα με τισ κεωρίεσ που ακολουκεί-

ται ςτθν ερευνθτικι διαδικαςία. 

8.7 Πλεονεκτήματα και μειονεκτήματα 
Τα πλεονεκτιματα αυτισ τθσ μεκοδολογίασ ζρευνασ είναι θ πρακτικι εφαρμογι και 

ςυμβολι ςτο ερευνθτικό πεδίο, θ ανάπτυξθ κεωριϊν μζςα ςε αυκεντικά περιβάλλοντα, 

θ καλφτερθ ςυςχζτιςθ ανάμεςα ςε κεωρία και ςτθν πρακτικι εφαρμογι, κακϊσ και ςτθ 

ςυνεργαςία ανάμεςα ςτον ερευνθτι και εκπαιδευτικό. Επίςθσ θ βελτίωςθ και ενίςχυςθ 

ιςχυριςμϊν που βαςίηονται ςε τεκμιρια όπωσ για παράδειγμα ότι θ μάκθςθ ζχει ςυντε-

λεςτεί. Ακόμα προςφζρει ζνα ςφνολο εργαλείων ςτον ερευνθτι που κζλει να εμβακφνει 

ςτθν κατανόθςθ του προβλιματοσ και των μεταβλθτϊν. 

Από τθν άλλθ ςίγουρα υπάρχουν και κάποια μειονεκτιματα. Είναι πικανό θ ςυ-

γκεκριμζνθ μζκοδοσ να μθν γίνει πλιρωσ αντιλθπτι ςε όλεσ τισ εκδοχζσ τθσ από τον ε-

ρευνθτι. Ο ερευνθτισ δεν είναι γνωςτό εάν είναι δθμιουργικόσ ςχεδιαςτισ, ικανόσ για 

ζρευνα, καινοτόμοσ ςτα ςχζδιά του ι πρακτικόσ ςτισ λφςεισ του. Επίςθσ εξαιτίασ τθσ ε-

παναλθπτικισ φφςθσ μπορεί να υπάρχουν προβλιματα ςτθ ςυλλογι και ανάλυςθ των 

δεδομζνων, δυςκολία ςτθν πραγματοποίθςθ γενικεφςεων και τζλοσ απουςιάηει θ πα-

ρουςία κριτθρίων ςχετικϊν με τισ ςυνκικεσ κάτω από τισ οποίεσ μια ζρευνα βαςιςμζνθ 

ςτθ ςχεδίαςθ δεν πλθροί τισ προχποκζςεισ και πρζπει να εγκαταλειφκεί (Vaezi & 

Moonaghi, 2019). 

 

Κεφάλαιο 9. Ανάλυςη Δεδομζνων 

9.1 Θεματική ανάλυςη περιεχομζνου 

Για τθ ςυλλογι των δεδομζνων ο ερευνθτισ αρχικά ςυναντικθκε με τον εκπαιδευτικό 

και του παρουςίαςε τα ερωτιματα που κζτει ςτθν ζρευνά του, κατζγραψε τισ τοποκετι-

ςεισ και τουσ προβλθματιςμοφσ του γφρω από το κζμα. Διαμόρφωςε μια γενικι ιδζα, 
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αναγνϊριςε ςθμαντικζσ πλθροφορίεσ και με μια ςυςτθματικι και προςεκτικι ανάγνωςθ 

υλικοφ δθμιοφργθςε άξονεσ και χϊριςε ςε κατθγορίεσ τα δεδομζνα. 

Εν ςυνεχεία βρζκθκε ςτθν τάξθ και παρακολοφκθςε το μάκθμα κρατϊντασ ςθ-

μειϊςεισ. Σφμφωνα με αυτά που προζκυψαν από τθν προθγοφμενθ ανάλυςθ δθμιουρ-

γικθκε θ ςφνδεςθ κεωρθτικοφ και ερευνθτικοφ μζρουσ. 

Τζλοσ παρουςιάςτθκαν τα ςτάδια και ερμθνεφτθκαν τα αποτελζςματα όπωσ α-

ναπτφχτθκαν.  

9.3 Ζκθεςη των δεδομζνων 

Ρρϊτοσ κεματικόσ άξονασ παρουςιάηεται το προφίλ του εκπαιδευτικοφ μζςω τθσ κατα-

γραφισ των δεδομζνων ανά κατθγορία ςτον ςυγκεντρωτικό πίνακα (Ρίνακασ 1) και όπωσ 

προζκυψαν από ςυνζντευξθ που αναλφεται ςτο Ραράρτθμα 1. 

ΚΑΤΗΓΟΙΕΣ ΕΚΡΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ 

Χρόνια εκπαιδευτικισ υπθρεςίασ 20 χρόνια 

Στον Τομζα Εφαρμοςμζνων Τεχνϊν ΕΡΑΛ 20 χρόνια 

Συχνότθτα παρουςίασ μακθτι με ΔΑΦ ςτθν τυπικι τάξθ Σπάνια, Ρρϊτθ φορά 

Σχζςθ μακθτϊν τυπικισ εκπαίδευςθσ και μακθτι με 

ΔΑΦ 

Αρκετά καλι 

Ανταπόκριςθ μακθτι με ΔΑΦ ςτισ απαιτιςεισ του Ανα-

λυτικοφ Ρρογράμματοσ Σπουδϊν 

Μζτρια 

Επιμόρφωςθ ςε κζματα Εκπαιδευτικισ Συμπερίλθψθσ Πχι 

Αναγκαιότθτα ςχετικισ επιμόρφωςθσ Απαραίτθτθ 

Αναγκαιότθτα διαφοροποίθςθσ τθσ διδαςκαλίασ Απαραίτθτθ 

Καταγραφι τυπικισ εκπαιδευτικισ διαδικαςίασ ςτθν 

τάξθ 

Δεκτι 

Ρρόταςθ παρζμβαςθσ και εφαρμογι Δεκτι 

Πίνακασ 3: Δεδομζνα ανά κατθγορία 

Δεφτεροσ κεματικόσ άξονασ θ παρουςίαςθ των δεδομζνων που ςυλλζχτθκαν κατά τθν 

παρατιρθςθ. Η ςυλλογι δεδομζνων ζπειτα από τον αναςτοχαςμό, αφορά ςτθν παρου-

ςία του ερευνθτι μζςα ςτθν τάξθ κατά τθ διάρκεια δυο διδακτικϊν ωρϊν με τον ερευνθ-

τι ςυχνά να αλλάηει ρόλουσ. Κάποιεσ φορζσ κάνοντασ παρατιρθςθ του χϊρου και τθσ 

εκπαιδευτικισ διαδικαςίασ, και άλλεσ πάλι ςυμμετζχοντασ ενεργά αναλαμβάνοντασ εκ-
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παιδευτικό ρόλο ςτισ διαδικαςίεσ που υλοποιοφνται μζςα ςτθ ςχολικι τάξθ (Ραράρτθμα 

2). 

Γενικζσ Παρατηρήςεισ  

Η τάξθ αποτελείται από 8 μακθτζσ, ζνασ εκ των οποίων είναι μακθτισ με ΔΑΦ. 

Ο μακθτισ με ΔΑΦ δεν υποςτθρίηεται από εκπαιδευτικό ειδικισ αγωγισ τθσ ςυγκε-

κριμζνθσ ειδικότθτασ, οφτε από παράλλθλθ ςτιριξθ, παρά μόνο από τον εκπαιδευτι-

κό γενικισ παιδείασ που διδάςκει ςτθν τάξθ τυπικισ εκπαίδευςθσ. 

Ο μακθτισ με ΔΑΦ ςφμφωνα με τθ γνωμάτευςι του από τα ΚΕΔΑΣΥ χαρακτθρίηεται 

λειτουργικόσ και παρουςιάηει Διάχυτεσ Αναπτυξιακζσ Διαταραχζσ: Αυτιςμό. 

Οι ςυμμακθτζσ του είναι παιδιά χωρίσ αναπθρία ι και ειδικι ικανότθτα. 

Στθ ςχολικι μονάδα εφαρμόηεται θ πράξθ «Μια Νζα Αρχι ςτα ΕΡΑΛ - Υποςτιριξθ 

ςχολικϊν μονάδων ΕΡΑΛ» ζτςι υπάρχουν Ψυχολόγοι οι οποίοι παρζχουν ψυχολογικι 

υποςτιριξθ ςε μακθτζσ. 

Ο χϊροσ ςτον οποίο γίνεται το μάκθμα είναι εργαςτθριακόσ και ανικει ςτο Εργαςτθ-

ριακό Κζντρο που αποτελεί μζροσ τθσ Τεχνικισ Εκπαίδευςθσ.  

Ο τεχνολογικόσ εξοπλιςμόσ είναι ανάλογοσ των απαιτιςεων τθσ ειδικότθτασ. 

Υπάρχουν 10 μονά κρανία, 2 φωτοτράπεηεσ, 1 κζςθ θλεκτρονικοφ υπολογιςτι με ε-

κτυπωτι, 1 κζςθ με επιφάνεια κοπισ, ντουλάπα με υλικά, αποκθκευτικόσ χϊροσ με 

ςυρτάρια για αποκικευςθ εργαςιϊν, πίνακασ μεγάλων διαςτάςεων για παρουςίαςθ 

των εργαςιϊν, ζδρα και βιβλιοκικθ για τον εκπαιδευτικό. 

 Ο μακθτισ με ΔΑΦ κάκεται ςτο πρϊτο κρανίο και οι υπόλοιποι από πίςω του. 

Η ολομζλεια τθσ τάξθσ ζχει ςυμπεριλάβει τον μακθτι με ΔΑΦ ςτο κοινωνικό τθσ 

πλαίςιο χωρίσ να διαπιςτϊνονται αντιπαρακζςεισ. 

Το κλίμα που επικρατεί είναι ευχάριςτο, υποςτθρικτικό, με διάκεςθ για ςυνεργαςία 

ανάμεςα ςτουσ μακθτζσ. 

Πίνακασ 4: Γενικζσ παρατθριςεισ 

Ακολουκοφν φωτογραφίεσ από το χϊρο του εργαςτθρίου. 



30 
 

 

Εικόνα 13: Η ολομζλεια τθσ τάξθσ 

 

Εικόνα 14: Η κζςθ Η/Υ και οι φωτοτράπεηεσ 

 

Εικόνα 15: Χϊροσ ανάρτθςθσ γραφιςτικϊν εφαρμογϊν 

 



31 
 

1η Επίςκεψη – Δίωρη Διδαςκαλία 

Ο εκπαιδευτικόσ ζχει ρόλο κακοδθγθτι και δίνει προφορικζσ οδθγίεσ ςτουσ μακθτζσ. 

Ωσ ςτόχοσ τθσ δίωρθσ διδαςκαλίασ δόκθκε ο μακθτισ να είναι ςε κζςθ να δθμιουρ-

γιςει απλά γεωμετρικά ςχιματα όπωσ τετράγωνα, ορκογϊνια, τρίγωνα ι και πιο 

ςφνκετα όπωσ αςτζρια, ςπείρεσ και πολφγωνα ςε επιφάνεια χαρτιοφ διάςταςθσ Α3 

(42*29,7εκ.). 

Διαπιςτϊνεται ότι υπάρχει γνϊςθ όςον αφορά  τισ ζννοιεσ των ςχθμάτων από προθ-

γοφμενθ διδαςκαλία οπότε οι μακθτζσ ουςιαςτικά  προχωράνε ςτθν εφαρμογι. Η 

δθμιουργία των ςχθμάτων, το περίγραμμά τουσ, το γζμιςμα με χρϊμα και οι διαςτά-

ςεισ είναι κζμα  τθσ επιλογισ των μακθτϊν και εκτελείται ςτισ 2 φωτοτράπεηεσ με τθ 

χριςθ των κατάλλθλων υλικϊν. 

Υλικά που χρθςιμοποιικθκαν είναι: χαρτί, χάρακεσ, διαβιτεσ, καμπυλόγραμμα, μο-

λφβι, γόμα, μαρκαδόροι, πινζλα και ξυλομπογιζσ. 

Ο κακζνασ δουλεφει ςε ατομικό επίπεδο. 

Ο μακθτισ με ΔΑΦ ςε γνωςτικό επίπεδο, αφοφ ςυηθτάει με τον εκπαιδευτικό φαίνε-

ται να ζχει γνϊςθ των ςχθμάτων και να μθν παρουςιάηει προβλιματα κατανόθςθσ. 

Ο μακθτισ με ΔΑΦ παρατθρείται ότι δεν ζχει ανεπτυγμζνθ τθ λεπτι κινθτικότθτα 

οπότε δεν ζχει κατακτιςει δεξιότθτεσ ςτθ χριςθ των εργαλείων, χάρακα, διαβιτθ, 

καμπυλόγραμμο. 

Ο μακθτισ με ΔΑΦ παρατθρείται ότι εκτελεί όλεσ τισ εργαςίεσ  με χαμθλι ταχφτθτα, 

δείχνοντασ ενδιαφζρον ςτθν αφι των εργαλείων και του χαρτιοφ. 

Ο μακθτισ με ΔΑΦ κατάφερε να ςχεδιάςει μερικζσ γραμμζσ με το χάρακα ςε ςχιμα 

ορκογϊνιο. 

Ο μακθτισ με ΔΑΦ κατά τθν εφαρμογι του χρϊματοσ δείχνει ενδιαφζρον ςτθ χριςθ 

των ξυλομπογιϊν και επιμζνει ςτο ςυνεχζσ ξφςιμο για μια τζλεια μφτθ. 

Κατά τθ ολοκλιρωςθ των δυο διδακτικϊν ωρϊν οι υπόλοιποι μακθτζσ ζχουν κατα-

φζρει να ολοκλθρϊςουν τθν εργαςία όλων των ςχθμάτων, ενϊ ο μακθτισ με ΔΑΦ 

όχι. 

Οι μακθτζσ αναρτοφν τισ δθμιουργίεσ τουσ ςτο χϊρο προβολισ των εργαςιϊν τουσ 

και βγαίνουν για διάλειμμα, ενϊ ο μακθτισ με ΔΑΦ δυςαναςχετεί και δεν παρουςιά-

ηει τθν εργαςία του.  
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Ο μακθτισ με ΔΑΦ αποχωρεί από τθν αίκουςα του εργαςτθρίου χωρίσ να εκδθλϊςει 

κάποια κετικι ι αρνθτικι ςυμπεριφορά. 

Πίνακασ 5:Παρατθριςεισ 1θσ επίςκεψθσ 

Ακολουκεί ςυηιτθςθ με τον εκπαιδευτικό τθσ τάξθσ, εντοπίηονται ςυγκεκριμζνοι 

άξονεσ που επιδζχονται παρζμβαςθ και ορίηονται ωσ ερευνθτικά ερωτιματα που κα-

λοφνται να απαντθκοφν μζςω τθσ ςυγκεκριμζνθσ ποιοτικισ ζρευνασ. 

Σθμειϊνεται ότι ο μακθτισ με ΔΑΦ: 

 παρουςιάηει δυςκολίεσ ςε όλα τα ςτάδια εφαρμογισ, 

 δεν παρουςιάηει δυςκολία ςτθν κατανόθςθ εννοιϊν, 

 δεν παρουςιάηει δυςκολίεσ ςυνεργαςίασ με τουσ ςυμμακθτζσ του και τον εκπαι-

δευτικό και 

 είναι κετικόσ ςτθν εκτζλεςθ ςειράσ ακολουκιϊν εργαςίασ. 

 

Ρροτείνεται να διαφοροποιθκεί το ςυγκεκριμζνο κομμάτι του μακιματοσ, να δθμι-

ουργθκεί μια πρότυπθ διδακτικι πρόταςθ, να εφαρμοςτεί και να επαναξιολογθκεί μζςα 

ςτθν τάξθ με παρατιρθςθ. 

Με βάςθ το πρόβλθμα που ζχει τεκεί αναφορικά με τθν ενίςχυςθ τθσ ενεργθτικισ 

ςυμμετοχισ του μακθτι με ΔΑΦ ςτο μάκθμα των Γραφιςτικϊν Εφαρμογϊν τθσ Γ’ Τάξθσ 

του ΕΡΑΛ, ςχεδιάηεται παρζμβαςθ ςτθν τάξθ προκειμζνου να πετφχει ςτθ διαδικαςία τθσ 

εφαρμογισ. 

Κρίνεται απαραίτθτθ θ κατάλλθλθ διδακτικι ςτρατθγικι, θ οποία αξιοποιεί τισ 

νζεσ τεχνολογίεσ με τθ χριςθ του ελεφκερου λογιςμικοφ Inkscape. Το εργαλείο αυτό κε-

ωρείται κατάλλθλο γιατί εςτιάηει ςτον μακθτι με ΔΑΦ και ςτθν ανάπτυξθ των δεξιοτι-

των του μζςα από τθν εκμάκθςθ και χριςθ του. Οι δραςτθριότθτεσ που προτείνονται 

παρουςιάηονται μζςω μιασ Ιςτοεξερεφνθςθσ Webquest. 

Το μάκθμα ζχει μορφι διερευνθτικοφ τφπου και το πιο μεγάλο μζροσ των πλθ-

ροφοριϊν με τισ οποίεσ εργάηεται ο μακθτισ είναι από το διαδίκτυο. Σχεδιάηεται με πθ-

γζσ που ζχει προεπιλζξει ο εκπαιδευτικόσ, ο μακθτισ τισ χρθςιμοποιεί και δεν μπαίνει 

ςτθ διαδικαςία να τισ αναηθτιςει. Ρολλζσ φορζσ απαιτοφν ομαδικι εργαςία με κατανο-

μι των κακθκόντων ανάμεςα ςτουσ μακθτζσ, ρόλουσ και ςυγκεκριμζνεσ προοπτικζσ. Η 

Ιςτοεξερεφνθςθ μπορεί να είναι είτε βραχυχρόνια είτε μακροχρόνια. Στθ ςυγκεκριμζνθ 

περίπτωςθ επιλζχκθκε θ πρϊτθ γιατί ςτόχοσ είναι θ απόκτθςθ τθσ γνϊςθσ και όχι θ επζ-
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κταςθ ι θ εκλζπτυνςθ αυτισ. Ο μακθτισ με ΔΑΦ ζρχεται αντιμζτωποσ με πολλζσ πλθρο-

φορίεσ και προςπακεί να τισ κατανοιςει (Μουντρίδου, 2013).  

2η Επίςκεψη – Δίωρη Διδαςκαλία 

Ο εκπαιδευτικόσ και ο ερευνθτισ μπαίνουν ςτθν τάξθ για τθ δίωρθ διδαςκαλία και ενθ-

μερϊνουν τουσ μακθτζσ ότι το προθγοφμενο μάκθμα κα επαναλθφκεί με τθν εφαρμογι 

μιασ νζασ μεκόδου διδαςκαλίασ προκειμζνου αφενόσ να κατακτιςουν δεξιότθτεσ όςοι 

ςυνάντθςαν δυςκολίεσ με το προθγοφμενο ςχζδιο μακιματοσ, αφετζρου να ζχουν τθν 

εμπειρία τθσ καινοτομίασ και όςοι κατζκτθςαν τον ςτόχο τουσ. 

Απαραίτθτθ αυτι τθ φορά είναι θ χριςθ του τεχνολογικοφ εξοπλιςμοφ και ςυγκε-

κριμζνα θ χριςθ του θλεκτρονικοφ υπολογιςτι και του εκτυπωτι που βρίςκονται ςτο 

εργαςτιριο. Επιπλζον δυο φορθτϊν υπολογιςτϊν οι οποίοι καλφπτουν τισ εκπαιδευτικζσ 

ανάγκεσ όλθσ τθσ ςχολικισ μονάδασ και διατίκενται από το γραφείο των εκπαιδευτικϊν. 

Επίςθσ ο εκπαιδευτικόσ ορίηει μια ομάδα των δυο ατόμων που αποτελείται από 

τον μακθτι με ΔΑΦ και ζναν μακθτι χωρίσ αναπθρία ι και ειδικζσ ικανότθτεσ (Ομάδα 1) 

και δυο ομάδεσ των 3 ατόμων με μακθτζσ χωρίσ αναπθρία ι και ειδικζσ ικανότθτεσ (Ο-

μάδα 2, Ομάδα 3). Οι ομάδεσ τοποκετοφνται ανάλογα ςτο χϊρο του εργαςτθρίου και 

δίνονται οδθγίεσ μζςω εγγράφου που βρίςκεται ςτθν επιφάνεια εργαςίασ του κάκε υπο-

λογιςτι και ζχει τίτλο «Ιςτοεξερεφνθςθ Webquest». Αναλυτικά θ δομι τθσ προτεινόμε-

νθσ διδαςκαλίασ παρουςιάηεται ςτο Ραράρτθμα 3. 

Ο ερευνθτισ κατά τθ διάρκεια τθσ δειγματικισ διδαςκαλίασ με παρατιρθςθ και κα-

ταγραφι των ςτοχαςμϊν του διαπίςτωςε ότι: 

 οι 2 ομάδεσ με τουσ μακθτζσ χωρίσ αναπθρία ι και ειδικζσ ικανότθτεσ δοφλεψαν 

δείχνοντασ ενδιαφζρον για τον τρόπο με τον οποίο εργάςτθκαν, 

 θ ομάδα με τον μακθτι με ΔΑΦ επίςθσ δοφλεψε με ενδιαφζρον, 

 όλεσ οι ομάδεσ ανάρτθςαν ςτον πίνακα παρουςιάςεων τα ζργα τουσ, 

 το ελεφκερο λογιςμικό Inkscape κζντριςε το ενδιαφζρον όλων των μακθτϊν, 

 ο μακθτισ με ΔΑΦ παρατθρείται ότι εκτζλεςε όλεσ τισ εργαςίεσ με κανονικι τα-

χφτθτα, δείχνοντασ ενδιαφζρον ςτθ χριςθ του θλεκτρονικοφ υπολογιςτι με τον 

οποίο φάνθκε ιδιαίτερα εξοικειωμζνοσ, 

 ςυνεργάςτθκε με το άλλο μζλοσ τθσ ομάδασ του ςτο μζγιςτο βακμό και 
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 μετά τθ λιξθ των δυο διδακτικϊν ωρϊν παρατθρείται ότι είναι ευδιάκετοσ και 

ευχαριςτθμζνοσ με τθ ςυμμετοχι του. 

Ακολουκεί ςυηιτθςθ με τον εκπαιδευτικό τθσ τάξθσ, ο ερευνθτισ αξιολογεί τα δεδο-

μζνα που ζχει ςυγκεντρϊςει ςε ςχζςθ με τθν παρζμβαςθ και τουσ παράγοντεσ που επθ-

ρζαςαν τα αποτελζςματα. Επιπλζον, παρατθρεί ότι δεν υπάρχουν αδυναμίεσ τθσ παρζμ-

βαςθσ, με επιτυχία ςχεδιάςτθκε και υλοποιικθκε και ανταποκρίνεται ςτισ ανάγκεσ των 

μακθτϊν. Ζγινε καταγραφι όμωσ του προβλθματιςμοφ του εκπαιδευτικοφ για τθ ςθμα-

ντικι απϊλεια επιμόρφωςθσ και κατάρτιςθσ από τθν πλευρά του ςε τζτοιου είδουσ κζ-

ματα και θ απουςία εκπαιδευτικϊν τεχνολογικϊν ειδικοτιτων ςτα ΕΡΑΛ με εξειδίκευςθσ 

ειδικισ αγωγισ και εκπαίδευςθσ για παράλλθλθ ςτιριξθ μακθτϊν με ΔΑΦ όπωσ ιςχφει 

για τα μακιματα γενικισ παιδείασ. 

 Η χριςθ του λογιςμικοφ Inkscape ιταν επί του κζματοσ εφςτοχθ. 

Η εξατομικευμζνθ εναςχόλθςθ του μακθτι με ΔΑΦ ςτθ μοναδικι ςτακερι κζςθ με 

θλεκτρονικό υπολογιςτι προκειμζνου να παραμζνει ενεργόσ κάνοντασ χριςθ του λογι-

ςμικοφ προτάκθκε από τθν πλευρά του εκπαιδευτικοφ. Ο εκπαιδευτικόσ αναγνϊριςε τα 

διαφορετικά μακθςιακά αποτελζςματα, τθ ςτάςθ και ςυμμετοχι του μακθτι με ΔΑΦ, 

δεν εντόπιςε προβλιματα ςτουσ υπόλοιπουσ μακθτζσ και διλωςε ότι όλθ θ διαδικαςία 

τον προτρζπει ςτθν ανακεϊρθςθ των ςχεδίων μακιματόσ του και ςτθ διαφοροποίθςι 

τουσ προκειμζνου να καλφπτει τισ ανάγκεσ τθσ ολομζλειασ και το εκπαιδευτικό του ζργο 

να είναι αποδοτικό. 

υμπεράςματα 

Σθμαντικόσ είναι ο ρόλοσ του εκπαιδευτικοφ ςτθν εκπαιδευτικι διαδικαςία. Πχι μόνο 

καλείται να διδάξει τουσ μακθτζσ ςφμφωνα με το Αναλυτικό Ρρόγραμμα Σπουδϊν, αλλά 

και να αφουγκραςτεί τισ ιδιαιτερότθτεσ του κακενόσ ϊςτε εξατομικευμζνα να καλφψει 

τισ ανάγκεσ του. Στθν παροφςα ζρευνα εντοπίςτθκε μζςα ςε μια τάξθ τυπικισ εκπαίδευ-

ςθσ, ζνασ μακθτισ με ΔΑΦ. Ήταν πρόκλθςθ για τθν ζρευνα εάν θ φπαρξθ τθσ διαφορετι-

κότθτασ ςτουσ μακθτζσ ςυνεπάγεται και διαφοροποίθςθ εκπαιδευτικοφ ςχεδιαςμοφ. 

Ζγινε μια προςζγγιςθ με βάςθ τθ ςυμπερίλθψθ και θ προςπάκεια παρζμβαςθσ με τθ 

χριςθ των νζων τεχνολογιϊν και τθ χριςθ του ανοικτοφ λογιςμικοφ Inkscape αποτζλεςε 

ςθμαντικό παράγοντα του αποτελζςματοσ αυτισ τθσ ποιοτικισ ζρευνασ. 
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Διαπιςτϊνεται επίςθσ ότι θ υιοκζτθςθ κεωρθτικϊν και μεκοδολογικϊν προςεγγί-

ςεων που προωκοφν τον μακθτι με ΔΑΦ ςτθν εκπαιδευτικι διαδικαςία ζχουν μεγάλθ 

ςθμαςία και είναι απαραίτθτο να εφαρμόηονται. Το ίδιο το ςχολείο πρζπει να παροτρφ-

νει τουσ εκπαιδευτικοφσ του ςτθ διαρκι αξιολόγθςθ και ςτον επαναςχεδιαςμό τθσ εκ-

παιδευτικισ διαδικαςίασ. Απαραίτθτο είναι να γίνονται τζτοιου είδουσ πειραματικζσ ςυ-

γκρίςεισ ανάμεςα ςτθν παραδοςιακι διδαςκαλία και ςτθ διαφοροποιθμζνθ. Χρειάηεται 

να εκτιμϊνται μελζτεσ περίπτωςθσ και να αξιοποιοφνται τζτοιου είδουσ ζρευνεσ ςχεδια-

ςμοφ επειδι λόγω τθσ φφςθσ τουσ, με τισ επαναλαμβανόμενεσ δοκιμζσ που γίνονται ςυ-

νεχίηουν μζχρι θ αντιμετϊπιςθ του διδακτικοφ προβλιματοσ που τίκεται να είναι επιτυ-

χισ, οπότε και αποκτοφν εγκυρότθτα (Μαυρομάτθ, 2019). 

Για το μζλλον κρίνεται απαραίτθτθ και άλλθ ζρευνα με ςκοπό τθν δθμιουργία και 

άλλων δειγματικϊν διδαςκαλιϊν, με καινοτόμα εργαλεία και άλλεσ ςφγχρονεσ εκπαιδευ-

τικζσ μεκόδουσ, που αφοροφν ςτθν ζνταξθ μακθτϊν με αναπθρία ι και ειδικζσ ικανότθ-

τεσ ςε τάξθ γενικισ εκπαίδευςθσ και για άλλα μακιματα ειδικότθτασ των Εφαρμοςμζνων 

Τεχνϊν. Επιπλζον θ υποςτιριξθ του εκπαιδευτικοφ γενικισ εκπαίδευςθσ είτε από επι-

μορφωτικζσ δράςεισ, είτε από εκπαιδευτικοφσ τεχνολογικϊν ειδικοτιτων ςτα ΕΡΑΛ εξει-

δίκευςθσ ειδικισ αγωγισ και εκπαίδευςθσ που καλοφνται να παρζχουν παράλλθλθ ςτι-

ριξθ ςε αυτοφσ τουσ μακθτζσ όπωσ ιςχφει για τα μακιματα γενικισ παιδείασ. 
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ΕΕΥΝΗΤΙΚΑ 
ΕΩΤΗΜΑΤΑ 

ΣΤΟΧΟΙ 
ΕΩΤΗΣΕΩΝ 

ΘΕΜΑΤΙΚΟΙ 
ΑΞΟΝΕΣ 

ΕΩΤΗΣΕΙΣ 

Γενικζσ ερωτιςεισ    Ρόςα χρόνια 
εργάηεςτε ωσ 
εκπαιδευτι-
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κόσ; 
 Ρόςα χρόνια 

εργάηεςτε 
ςτον Τομζα 
εφαρμοςμζ-
νων Τεχνϊν; 

 Ροια θ ςυ-

χνότθτα πα-

ρουςίασ μα-

κθτι με ΔΑΦ 

ςτθν τυπικι 

τάξθ; Ροια εί-

ναι θ ςχζςθ 

μακθτϊν τυ-

πικισ εκπαί-

δευςθσ και 

μακθτι με 

ΔΑΦ; 

 Υπάρχουν 

ςυγκροφςεισ 

και εντάςεισ 

τθν ϊρα τθσ 

εκπαιδευτι-

κισ διαδικα-

ςίασ; 

 Ο μακθτισ με 
ΔΑΦ απομο-
νϊνεται; 

Ρϊσ ι κατά πόςο 
μπορεί ο μακθτισ 
με ΔΑΦ να ανταπο-
κρικεί ςτισ ανάγκεσ 
και ςτισ απαιτιςεισ 
του Αναλυτικοφ 
Ρρογράμματοσ 
Σπουδϊν για το ςυ-
γκεκριμζνο γνωςτι-
κό αντικείμενο; 

Η καταγραφι των 
αποτελεςμάτων και 
τθσ αξιολόγθςθσ τθσ 
εκπαιδευτικισ δια-
δικαςίασ. 

Ρροςωπικι άποψθ  Ρϊσ ανταπο-
κρίνεται ο 
μακθτισ με 
ΔΑΦ ςτισ α-
νάγκεσ του 
μακιματοσ; 

 Σε τι βακμό 
επιτυγχάνο-
νται οι διδα-
κτικοί ςτόχοι; 

 Ο μακθτισ με 
ΔΑΦ ςυμμε-
τζχει ενεργά; 

 Ο μακθτισ με 
ΔΑΦ παράγει 
ζργο;  

Κατά πόςο ο εκπαι-
δευτικόσ ζχει επι-

Η διερεφνθςθ τθσ 
επαρκοφσ ι όχι φ-

Επικρατοφςα επι-
μορφωτικι κατά-

 Σε προςωπικό 
επίπεδο ζχει 



40 
 

μορφωκεί ςε ςυ-
μπεριλθπτικζσ με-
κόδουσ διδαςκαλί-
ασ, ϊςτε να μπορεί 
να διαχειριςτεί μια 
τζτοια τάξθ με κα-
λζσ πρακτικζσ; 

παρξθσ οποιαδιπο-
τε επιμορφωτικισ 
δραςτθριότθτασ ςε 
προςωπικό επίπεδο 
ι ςε επίπεδο ςχολι-
κισ μονάδασ. 

ςταςθ γίνει κάποια 
επιμόρφωςθ; 

 Η ςχολικι 
μονάδα ζχει 
προςφζρει 
κάποια επι-
μόρφωςθ; 

 Θεωρείται 
απαραίτθτθ θ 
επιμόρφωςθ; 

 Θεωρείται 
απαραίτθτθ θ 
διαφοροποί-
θςθ τθσ δι-
δαςκαλίασ; 

Παράρτημα 2: υνζντευξη 
ΕΚΡΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ 

Ε: Ρόςα χρόνια εργάηεςτε ωσ εκπαιδευτικόσ; 

Α:Είμαι 20 χρόνια εκπαιδευτικόσ. 

Ε: Ρόςα χρόνια εργάηεςτε ςτον Τομζα Εφαρμοςμζνων Τεχνϊν; 

Α: Στον Τομζα  των Εφαρμοςμζνων Τεχνϊν είμαι ςυνολικά 20 χρόνια. Αρχικά δοφλευα 

ςαν αναπλθρωτισ, για μια πενταετία. Ζπειτα από γραπτό διαγωνιςμό του ΑΣΕΡ διορί-

ςτθκα και ζχω μόνιμθ ςχζςθ εργαςία, ςυμπλθρϊνω όλο το διδακτικό μου ωράριο ςε αυ-

τό το ςχολείο. 

Ε: Ροια θ ςυχνότθτα παρουςίασ μακθτι με ΔΑΦ ςτθν τυπικι τάξθ; 

Α: μζχρι τθ φετινι χρονιά δεν είχαμε ςτον Τομζα μου ξανά μακθτι με ΔΑΦ, υπιρχαν ω-

ςτόςο ςτισ άλλεσ ειδικότθτεσ παρόμοιεσ περιπτϊςεισ, αλλά όχι ςτο δικό μου μάκθμα. 

Ε: Ροια είναι θ ςχζςθ μακθτϊν τυπικισ εκπαίδευςθσ και μακθτι με ΔΑΦ; 

Α:Είναι ιςυχα τα πράγματα, δεν υπάρχουν ςυγκροφςεισ. Ο μακθτισ με ΑΦ δεν είναι ι-

διαίτερα κοινωνικόσ οπότε κλείνετε ςτον εαυτό του και από τθν άλλθ οι υπόλοιποι μα-

κθτζσ δεν τον παρενοχλοφν. 

Ε: Υπάρχουν ςυγκροφςεισ και εντάςεισ τθν ϊρα τθσ εκπαιδευτικισ διαδικαςίασ; 

Α:Πχι όπωσ ςασ είπα δεν υπάρχουν ςυγκροφςεισ. Οφτε και εντάςεισ. Εάν μποροφςα να 

χρθςιμοποιιςω τθ λζξθ ζνταξθ ωσ προ το τι βιϊνει ο μακθτισ με ΔΑΦ κα ζλεγα ότι ςυ-

χνά βιϊνει ζνταςθ ματαίωςθσ γιατί ςυχνά δεν ολοκλθρϊνει τισ εκπαιδευτικζσ διαδικαςί-

εσ του.  
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Ε: Ο μακθτισ με ΔΑΦ απομονϊνεται; 

Α: Ναι όπωσ ςασ είπα και νωρίτερα ςυχνά απομονϊνεται, χωρίσ όμωσ να ζχει προκαλζ-

ςει κάποιοσ αυτι τθν απομόνωςθ για αυτό το λόγο κάκεται και ςτο πρϊτο κρανίο και οι 

υπόλοιποι από πίςω του. 

Ε: Ρϊσ ανταποκρίνεται ο μακθτισ με ΔΑΦ ςτισ ανάγκεσ του μακιματοσ; 

Α: Δείχνει ενδιαφζρον αλλά με δυςκολία φτάνει ςτο επικυμθτό αποτζλεςμα και ςυγκε-

κριμζνα ςτο μάκθμα των Γραφιςτικϊν Εφαρμογϊν ενϊ ςε γνωςτικό επίπεδο δείχνει να 

ζχει γνϊςθ των ςχθμάτων και να μθν παρουςιάηει προβλιματα κατανόθςθσ, δεν ζχει α-

νεπτυγμζνθ τθ λεπτι κινθτικότθτα οπότε δεν ζχει κατακτιςει δεξιότθτεσ ςτθ χριςθ των 

εργαλείων, χάρακα, διαβιτθ, καμπυλόγραμμο και εκτελεί όλεσ τισ εργαςίεσ  με χαμθλι 

ταχφτθτα, δείχνοντασ ενδιαφζρον ςτθν αφι των εργαλείων και του χαρτιοφ. 

Ε: Σε τι βακμό επιτυγχάνονται οι διδακτικοί ςτόχοι; 

Α: Σφμφωνα με τισ ιδιαιτερότθτεσ που ζχει κα ζλεγα ςε μζτριο βακμό. 

Ε: Ο μακθτισ με ΔΑΦ ςυμμετζχει ενεργά; 

Α: Δε ςυμμετζχει ενεργά αλλά δείχνει ότι ζχει διάκεςθ γιατί τον ενδιαφζρει το γνωςτικό 

αντικείμενο. 

Ε: Ο μακθτισ με ΔΑΦ παράγει ζργο; 

Α: Σε πολφ χαμθλά επίπεδα. 

Σε προςωπικό επίπεδο ζχει γίνει κάποια επιμόρφωςθ; 

Α: Πχι, προςωπικά δεν ζχω δείξει ενδιαφζρον να επιμορφωκϊ ςε κζματα που αφοροφν 

μακθτζσ με ΔΑΦ. 

Ε: Η ςχολικι μονάδα ζχει προςφζρει κάποια επιμόρφωςθ; 

Α: Οφτε θ ςχολικι μονάδα ζχει οργανϊςει κάποια επιμόρφωςθ. Η ςχολικι ψυχολόγοσ 

μόνο παρουςιάηει τουσ μακθτζσ που ζχουν γνωμάτευςθ από το ΚΕΔΑΣΥ ςτο Σφλλογο δι-

δαςκόντων κατά τθν πρϊτθ ςυνεδρίαςθ. 

Ε: Θεωρείται απαραίτθτθ θ επιμόρφωςθ; 

Α:Θεωρϊ ότι ςτθ ςυγκεκριμζνθ περίπτωςθ είναι απαραίτθτθ θ όποια επιμόρφωςθ προ-

κειμζνου να διευκολυνκεί το ζργο μου, να εφαρμόηω καλζσ πρακτικζσ και ςτθ ςυνζχεια 

να μπορζςω να εντάξω ενεργά και με ικανοποιθτικά αποτελζςματα τον μακθτι με ΔΑΦ. 

Ε: Θεωρείται απαραίτθτθ θ διαφοροποίθςθ τθσ διδαςκαλίασ; 

Α: Δεν ζχω εικόνα των αποτελεςμάτων μιασ διαφοροποιθμζνθσ διδαςκαλίασ αλλά κεω-

ρϊ ότι είναι απαραίτθτθ κάποιου είδουσ παρζμβαςθ. Σίγουρα κα ιταν χριςιμο να γίνει 
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ςφγκριςθ τθσ παραδοςιακοφ μακιματοσ που μζχρι τϊρα εφαρμόηω με κάποιο διαφορο-

ποιθμζνο και ςχεδιαςμζνο ςφμφωνα με τισ ανάγκεσ τθσ ςυγκεκριμζνθσ περίπτωςθσ. 
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Παράρτημα 3: Διδαςκαλία με τη χρήςη του Inkscape μζςω Ιςτοε-

ξερεφνηςησ WebQuest
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