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Ο θάησζη ππνγεγξακκέλνο Θάλνο Κσλζηαληίλνο ηνπ Αιεμάλδξνπ, κε αξηζκό 

κεηξώνπ 272017186 θνηηεηήο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Γπηηθήο Αηηηθήο ηεο ρνιήο 

Μεραληθώλ ηνπ Σκήκαηνο Μεραλνιόγσλ Μεραληθώλ, δειώλσ ππεύζπλα όηη: 

 

«Δίκαη ζπγγξαθέαο απηήο ηεο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο θαη όηη θάζε βνήζεηα ηελ 

νπνία είρα γηα ηελ πξνεηνηκαζία ηεο είλαη πιήξσο αλαγλσξηζκέλε θαη αλαθέξεηαη 

ζηελ εξγαζία. Δπίζεο, νη όπνηεο πεγέο από ηηο νπνίεο έθαλα ρξήζε δεδνκέλσλ, ηδεώλ 

ή ιέμεσλ, είηε αθξηβώο είηε παξαθξαζκέλεο, αλαθέξνληαη ζην ζύλνιό ηνπο, κε πιήξε 

αλαθνξά ζηνπο ζπγγξαθείο, ηνλ εθδνηηθό νίθν ή ην πεξηνδηθό, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη ησλ πεγώλ πνπ ελδερνκέλσο ρξεζηκνπνηήζεθαλ από ην 

δηαδίθηπν. Δπίζεο, βεβαηώλσ όηη απηή ε εξγαζία έρεη ζπγγξαθεί από κέλα 

απνθιεηζηηθά θαη απνηειεί πξντόλ πλεπκαηηθήο ηδηνθηεζίαο ηόζν δηθήο κνπ, όζν θαη 

ηνπ Ιδξύκαηνο. Παξάβαζε ηεο αλσηέξσ αθαδεκατθήο κνπ επζύλεο απνηειεί νπζηώδε 

ιόγν γηα ηελ αλάθιεζε ηνπ δηπιώκαηόο κνπ.» 
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ΠΔΡΙΛΗΦΗ 

 

ηελ παξνύζα δηπισκαηηθή εξγαζία γίλεηαη κειέηε ηνπ αηκνζθαηξηθνύ 

πεξηβάιινληνο εληόο ηεο θακπίλαο ελόο ειεθηξνθίλεηνπ νρήκαηνο. Πην 

ζπγθεθξηκέλα, αλαδεηνύληαη νη ζπγθεληξώζεηο ησλ αησξνύκελσλ ζσκαηηδίσλ PM1.0, 

PM2.5 θαη PM10.0 εληόο ηνπ απηνθηλήηνπ θαηά ηελ δηάξθεηα νδήγεζεο ζε αζηηθέο 

πεξηνρέο ηεο Αζήλαο. Γηα ηελ ιήςε ησλ ζπγθεληξώζεσλ ρξεζηκνπνηήζεθε 

αηζζεηήξαο ρακεινύ θόζηνπο (Purple Air), ν νπνίνο θαηέγξαθε κεηξήζεηο κε βήκα 

δύν ιεπηώλ ζηελ δηάξθεηα θάζε δηαδξνκήο γηα ρξνληθό δηάζηεκα νθηώ κελώλ 

(Ννέκβξηνο 2022 – Ινύληνο 2023). Η θάζε δηαδξνκή είρε δηαθνξεηηθέο ζπλζήθεο 

νδήγεζεο (παξάζπξα, επηβάηεο, θιηκαηηζκόο). Η θύξηα δηαδξνκή πνπ 

πξαγκαηνπνηήζεθε ήηαλ Αηγάιεσ-Γέξαθαο-Αηγάιεσ κέζσ ηνπ θέληξνπ ηεο Αζήλαο. 

Από ηα απνηειέζκαηα δηαπηζηώζεθε όηη ν πην επηδξαζηηθόο ξύπνο είλαη ηα PM10.0. Οη 

ζπλζήθεο νδήγεζεο δελ επεξέαζαλ ζε κεγάιν βαζκό ηηο ζπγθεληξώζεηο ησλ 

ζσκαηηδίσλ αιιά ελδέρεηαη νη δηαθπκάλζεηο λα επεξεάδνληαη από ηηο ζπλζήθεο ηεο 

θίλεζεο πνπ δηακνξθώλνληαη εληόο ηνπ θέληξνπ ηεο Αζήλαο. Σέινο, παξαηεξήζεθε 

κηα επνρηθόηεηα θαηά ηνλ ρεηκεξηλό κήλα Ννέκβξην θαη ηελ άλνημε (Μάξηην, Μάην) 

όπνπ ππήξραλ πην απμεκέλεο ζπγθεληξώζεηο ζε ζρέζε κε ηνπο ππόινηπνπο κήλεο 

ζηνηρείν πνπ επηβεβαηώλεη όηη ν ξύπνο εκθαλίδεη επνρηθόηεηα. 

 

Λέμεηο-θιεηδηά: Αηκνζθαηξηθή Ρύπαλζε, Αησξνύκελα σκαηίδηα, Ηιεθηξηθό 

Όρεκα, Αηζζεηήξαο Υακεινύ Κόζηνπο. 

  



ABSTRACT 

 

In this thesis the atmospheric environment inside the cabin of an electric vehicle 

is studied. More precisely, the investigation focuses on the concentrations of 

particulate matter (PM1.0, PM2.5 and PM10.0) inside the car during driving in urban 

areas of Athens. A low-cost sensor (Purple Air) was used to take the concentrations, 

recording measurements at two-minute intervals during each run over an eight-month 

period (November 2022 - June 2023). Every trip had different driving conditions 

(windows, passengers, air conditioning). The main route was Egaleo-Gerakas-Egaleo 

via the center of Athens. The results showed that the most influential pollutant was 

PM10.0. Driving conditions did not influence the particulate concentrations to a large 

extent but it is possible that the variations are influenced by the traffic conditions 

within the center of Athens. Finally, a seasonality of concentrations was observed 

during the winter month of November and spring (March, May) where there were 

more elevated concentrations than in the other months confirming that the pollutant 

shows seasonality. 

 

Keywords: Atmospheric Pollution, Particulate Matter, Electric Vehicle, Low-

cost Sensor. 

  



ΔΤΥΑΡΙΣΙΔ 

 

Θα ήζεια λα επραξηζηήζσ ζεξκά, ηνλ ππεύζπλν θαζεγεηή κνπ θ. Μνπζηξή 

Κσλζηαληίλν γηα ηελ εκπηζηνζύλε, ηελ ζηήξημε θαη ηελ πνιύηηκε θαζνδήγεζε ηνπ 

ζηελ εθπόλεζε ηεο δηπισκαηηθήο κνπ εξγαζίαο. Οθείισ έλα κεγάιν επραξηζηώ ζηνλ 

θ. Σζίηζε Υξήζην γηα ηελ βνήζεηα πνπ αθεηδώο κνπ πξνζέθεξε. Αξσγόο θαη πάληα 

πξόζπκνο λα κνπ ιύζεη νπνηαδήπνηε απνξία κνπ. Σέινο, ληώζσ ηελ αλάγθε λα 

επραξηζηήζσ ηνπο θαζεγεηέο κνπ, θα Νηνύξνπ Κιενπάηξα θαη θ. ππξόπνπιν 

Γεώξγην γηα ηελ άςνγε ζπλεξγαζία καο θαη ηελ πνιύηηκε ζπλδξνκή ηνπο ζηελ 

δηεθπεξαίσζε ηεο παξνύζαο εξγαζίαο.  



Πεξηερόκελα 
ΠΔΡΙΛΗΦΗ ........................................................................................................................ 5 

ABSTRACT ........................................................................................................................ 6 

ΔΤΥΑΡΙΣΙΔ .................................................................................................................. 7 

ΚΑΣΑΛΟΓΟ ΥΗΜΑΣΧΝ ......................................................................................... 10 

ΚΑΣΑΛΟΓΟ ΔΙΚΟΝΧΝ .............................................................................................. 12 

ΚΑΣΑΛΟΓΟ ΠΙΝΑΚΧΝ ............................................................................................. 13 

1. Δηζαγωγή ................................................................................................................ 14 

2. Αέξηα ξύπαλζε ....................................................................................................... 15 

2.1 Ιζηνξηθή αλαδξνκή ............................................................................................ 15 

2.2 Αηκνζθαηξηθή ξύπαλζε .................................................................................... 16 

2.3 Βαζηθνί ξύπνη ..................................................................................................... 17 

2.4 Αηωξνύκελα ωκαηίδηα .................................................................................... 20 

2.4.1 Δπηπηώζεηο ζηελ αλζξώπηλε πγεία .......................................................... 22 

2.4.2 Ννκνζεηηθό Πιαίζην .................................................................................. 23 

3. Ηιεθηξνθίλεζε ...................................................................................................... 26 

3.1 Δηζαγωγή ............................................................................................................ 26 

3.2 Οξηζκόο θαη θαηεγνξίεο Ηιεθηξνθίλεηωλ νρεκάηωλ.................................... 27 

3.3 Πιενλεθηήκαηα-Μεηνλεθηήκαηα ειεθηξνθίλεζεο ......................................... 28 

4. Μειέηε πεξίπηωζεο- Case study .......................................................................... 29 

4.1 Όρεκα κειέηεο - Eco Car.................................................................................. 29 

4.2 Αηζζεηήξαο Purple Air ..................................................................................... 30 

4.3 Πεξηνρέο Έξεπλαο .............................................................................................. 32 

5. Μεζνδνινγία Έξεπλαο .......................................................................................... 35 

5.1 Γεδνκέλα ............................................................................................................. 35 

5.2 Δπεμεξγαζία κεηξήζεωλ ................................................................................... 38 

6. Απνηειέζκαηα-πδήηεζε...................................................................................... 43 

6.1 Ννέκβξηνο ........................................................................................................... 43 

6.2 Ιαλνπάξηνο .......................................................................................................... 48 

6.3 Φεβξνπάξηνο ...................................................................................................... 53 

6.4 Μάξηηνο .............................................................................................................. 58 

6.5 Απξίιηνο .............................................................................................................. 63 

6.6 Μάηνο .................................................................................................................. 68 

6.7 Ινύληνο ................................................................................................................. 73 



6.8 πγθεληξωηηθά 8-κήλνπ .................................................................................... 78 

7. πκπεξάζκαηα – Μειινληηθέο πξνηάζεηο ........................................................... 82 

7.1 πκπεξάζκαηα ................................................................................................... 82 

7.2 Μειινληηθέο Πξνηάζεηο .................................................................................... 83 

Βηβιηνγξαθία .................................................................................................................... 84 

ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ Α: Απόζπαζκα ζεκεηώζεωλ ηωλ δηαδξνκώλ (Μάξηηνο). .................. 86 

ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ Β: Μέζεο εκεξήζηεο ηηκέο (2-ιεπηα) .................................................... 87 

 

 

  



ΚΑΣΑΛΟΓΟ ΥΗΜΑΣΧΝ 

ρήκα 6.1.1 Μέζεο εκεξήζηεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Ννεκβξίνπ. ............................................ 43 

ρήκα 6.1.2 Μέζεο κεληαίεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Ννεκβξίνπ. ............................................... 44 

ρήκα 6.1.3 Μέζεο εκεξήζηεο-εβδνκαδηαίεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Ννεκβξίνπ. ...................... 45 

ρήκα 6.1.4 Γηαθύκαλζε PM1 Ννεκβξίνπ. ....................................................................... 46 

ρήκα 6.1.5 Γηαθύκαλζε PM2.5 Ννεκβξίνπ. ..................................................................... 47 

ρήκα 6.1.6 Γηαθύκαλζε PM10 Ννεκβξίνπ....................................................................... 47 

ρήκα 6.2.1 Μέζεο εκεξήζηεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Ιαλνπαξίνπ. ............................................ 48 

ρήκα 6.2.2 Μέζεο κεληαίεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Ιαλνπαξίνπ. ............................................... 49 

ρήκα 6.2.3 Μέζεο εκεξήζηεο-εβδνκαδηαίεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Ιαλνπαξίνπ. ..................... 50 

ρήκα 6.2.4 Γηαθύκαλζε PM1 Ιαλνπαξίνπ. ....................................................................... 51 

ρήκα 6.2.5 Γηαθύκαλζε PM2.5 Ιαλνπαξίνπ. ..................................................................... 52 

ρήκα 6.2.6 Γηαθύκαλζε PM10 Ιαλνπαξίνπ. ..................................................................... 52 

ρήκα 6.3.1 Μέζεο εκεξήζηεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Φεβξνπαξίνπ. ........................................ 53 

ρήκα 6.3.2 Μέζεο κεληαίεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Φεβξνπαξίνπ. ........................................... 54 

ρήκα 6.3.3 Μέζεο εκεξήζηεο-εβδνκαδηαίεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Φεβξνπαξίνπ. .................. 55 

ρήκα 6.3.4 Γηαθύκαλζε PM1 Φεβξνπαξίνπ. ................................................................... 56 

ρήκα 6.3.5 Γηαθύκαλζε PM2.5 Φεβξνπαξίνπ. ................................................................. 57 

ρήκα 6.3.6 Γηαθύκαλζε PM10 Φεβξνπαξίνπ. .................................................................. 57 

ρήκα 6.4.1 Μέζεο εκεξήζηεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Μαξηίνπ. ................................................ 58 

ρήκα 6.4.2 Μέζεο κεληαίεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Μαξηίνπ. ................................................... 59 

ρήκα 6.4.3 Μέζεο εκεξήζηεο-εβδνκαδηαίεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Μαξηίνπ. ......................... 60 

ρήκα 6.4.4 Γηαθύκαλζε PM1 Μαξηίνπ. ........................................................................... 61 

ρήκα 6.4.5 Γηαθύκαλζε PM2.5 Μαξηίνπ. ........................................................................ 62 

ρήκα 6.4.6 Γηαθύκαλζε PM10 Μαξηίνπ. ......................................................................... 62 

ρήκα 6.5.1 Μέζεο εκεξήζηεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Απξηιίνπ. ............................................... 63 

ρήκα 6.5.2 Μέζεο κεληαίεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Απξηιίνπ. .................................................. 64 

ρήκα 6.5.3 Μέζεο εκεξήζηεο-εβδνκαδηαίεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Απξηιίνπ. ......................... 65 

ρήκα 6.5.4 Γηαθύκαλζε PM1 Απξηιίνπ. .......................................................................... 66 

ρήκα 6.5.5 Γηαθύκαλζε PM2.5  Απξηιίνπ. ....................................................................... 67 

ρήκα 6.5.6 Γηαθύκαλζε PM10 Απξηιίνπ. ........................................................................ 67 

ρήκα 6.6.1 Μέζεο εκεξήζηεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Μαΐνπ. ................................................... 68 

ρήκα 6.6.2 Μέζεο κεληαίεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Μαΐνπ. ...................................................... 69 

ρήκα 6.6.3 Μέζεο εκεξήζηεο-εβδνκαδηαίεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Μαΐνπ. ............................. 70 

ρήκα 6.6.4 Γηαθύκαλζε PM1 Μαΐνπ. .............................................................................. 71 

ρήκα 6.6.5 Γηαθύκαλζε PM2.5 Μαΐνπ. ............................................................................ 72 

ρήκα 6.6.6 Γηαθύκαλζε PM10 Μαΐνπ. ............................................................................. 72 

ρήκα 6.7.1 Μέζεο εκεξήζηεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Ινπλίνπ. .................................................. 73 

ρήκα 6.7.2 Μέζεο κεληαίεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Ινπλίνπ. ..................................................... 74 

ρήκα 6.7.3 Μέζεο εκεξήζηεο-εβδνκαδηαίεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Ινπλίνπ. ........................... 75 

ρήκα 6.7.4 Γηαθύκαλζε PM1 Ινπλίνπ. ............................................................................ 76 

ρήκα 6.7.5 Γηαθύκαλζε PM2.5 Ινπλίνπ. ........................................................................... 77 

ρήκα 6.7.6 Γηαθύκαλζε PM10 Ινπλίνπ. ........................................................................... 77 

ρήκα 6.8.1 Μέζεο κεληαίεο ηηκέο (2-ιεπηεο) 8-κήλνπ. .................................................... 78 

ρήκα 6.8.2 Μέζεο εκεξήζηεο-εβδνκαδηαίεο ηηκέο (2-ιεπηεο) 8-κήλνπ. .......................... 79 



ρήκα 6.8.3 Γηαθύκαλζή PM1 8-κήλνπ. ........................................................................... 80 

ρήκα 6.8.4 Γηαθύκαλζή PM2.5  8-κήλνπ. ......................................................................... 81 

ρήκα 6.8.5 Γηαθύκαλζή PM10  8-κήλνπ. ......................................................................... 81 

 

 

  



ΚΑΣΑΛΟΓΟ ΔΙΚΟΝΧΝ 

Δηθόλα 2.1.1 Βηνκεραληθή Δπαλάζηαζε ........................................................................... 15 

Δηθόλα 2.2.1 Αηκνζθαηξηθή ξύπαλζε-Πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο [5]................................ 17 

Δηθόλα 2.3.1 Ρύπαλζε ηνπ Αέξα [9]. ................................................................................ 19 

Δηθόλα 2.4.1: Μέγεζνο αησξνύκελσλ ζσκαηηδίσλ [10]. ................................................... 20 

Δηθόλα 3.1.1 Πξώην ειεθηξηθό όρεκα (Parker 1884) [18]. .............................................. 26 

Δηθόλα 3.1.2 Ηιεθηξνθίλεζε θαη Πεξηβάιινλ [21]. ......................................................... 27 

Δηθόλα 4.1.1 Eco-Car. ....................................................................................................... 29 

Δηθόλα 4.1.2 Υαξαθηεξηζηηθά Eco-Car [24]. .................................................................... 30 

Δηθόλα 4.2.1 Αηζζεηήξαο Purple Air [25]. ........................................................................ 30 

Δηθόλα 4.2.2 PurpleAir Flex Quality Monitor [25]. .......................................................... 31 

Δηθόλα 4.3.1 Γηαδξνκή ΠΑΓΑ πξνο Γέξαθα [26]. ........................................................... 32 

Δηθόλα 4.3.2 Γηαδξνκή Γέξαθα πξνο ΠΑΓΑ [26]. ........................................................... 32 

Δηθόλα 4.3.3 Γηαδξνκή Κνισλόο - Γέξαθα [26]. .............................................................. 33 

Δηθόλα 4.3.4 Γηαδξνκή ΠΑΓΑ - Αγία Παξαζθεπή [26]. .................................................. 33 

Δηθόλα 4.3.5 Γηαδξνκή Νέα Ισλία - Γέξαθαο [26]. ........................................................... 33 

Δηθόλα 4.3.6 πλνιηθέο δηαδξνκέο όιεο ηεο πεξηνρήο  έξεπλαο [26]. ............................... 34 

Δηθόλα 5.2.1 ηηγκηόηππν νζόλεο από ηελ αξρηθή κνξθή δεδνκέλσλ «.csv». .................. 38 

Δηθόλα 5.2.2 ηηγκηόηππν νζόλεο εκέξαο (Μαξηίνπ) ζε «.xlsx». ..................................... 38 

Δηθόλα 5.2.3 πγθεληξσηηθά αξρεία «.xlsx» γηα θάζε κήλα. ............................................ 39 

Δηθόλα 5.2.4 ηηγκηόηππν νζόλεο ζπγθεληξσηηθνύ αξρείνπ «.xlsx» (Ννέκβξηνο). .......... 39 

Δηθόλα 5.2.5 Μέζεο εκεξήζηεο (2-ιεπηεο) ηηκέο Μαξηίνπ. ............................................... 40 

Δηθόλα 5.2.6 Μέζε κεληαία ηηκή (2-ιεπηεο) Μαξηίνπ αλά ξύπν. ..................................... 40 

Δηθόλα 5.2.7  Μέζεο εκεξήζηεο - εβδνκαδηαίεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Μαξηίνπ. ..................... 40 

Δηθόλα 5.2.8 πγθεληξσηηθό αξρείν 8-κήλνπ. .................................................................. 41 

Δηθόλα 5.2.9 ηηγκηόηππν νζόλεο ζπγθεληξσηηθνύ αξρείνπ 8-κήλνπ. .............................. 41 

Δηθόλα 5.2.10 Μέζεο κεληαίεο (2-ιεπηεο) ηηκέο 8-κήλνπ. ................................................. 42 

  

  



ΚΑΣΑΛΟΓΟ ΠΙΝΑΚΧΝ  

Πίλαθαο 2.4.1: Μνξθέο PM ζηελ αηκόζθαηξα κε βάζε ην κέγεζνο ηνπο [11]. ................ 21 

Πίλαθαο 2.4.2: Δπηπηώζεηο PM ζηνλ άλζξσπν κε βάζε ην κέγεζόο ηνπο [11]. ................ 22 

Πίλαθαο 2.4.3 Οξηαθέο ηηκέο PM10 (1ν ζηάδην) [8]. .......................................................... 23 

Πίλαθαο 2.4.4 Οξηαθέο ηηκέο PM10 (2ν ζηάδην)[8]. ........................................................... 24 

Πίλαθαο 2.4.5 Οξηαθέο ηηκέο ξύπσλ- Παγθόζκηνο Οξγαληζκόο Τγείαο [13]. .................. 24 

Πίλαθαο 5.1.1 PurpleAir Data [25]. .................................................................................. 35 

Πίλαθαο 5.1.2 Δπηιεγκέλα δεδνκέλα PA – II. ................................................................... 37 

  



1. Δηζαγωγή 

 

ηα πιαίζηα ηεο παξνύζαο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο «Μειέηε ηεο πνηόηεηαο ηνπ 

αηκνζθαηξηθνύ πεξηβάιινληνο ζηελ θακπίλα ελόο ειεθηξνθίλεηνπ απηνθίλεηνπ» 

πξαγκαηνπνηήζεθε κειέηε ησλ ζπγθεληξώζεσλ ησλ αησξνύκελσλ ζσκαηηδίσλ, 

πξνθεηκέλνπ λα πξνζδηνξηζηεί ε πνηόηεηα ηνπ αέξα ζηελ θακπίλα ελόο 

ειεθηξνθίλεηνπ απηνθηλήηνπ.  

Γηα ην ζθνπό απηό, αξρηθά κειεηήζεθε ζην 2
ν
 θεθάιαην ην θαηλόκελν ηεο 

αέξηαο ξύπαλζεο. Πξαγκαηνπνηήζεθε κηα ζύληνκε ηζηνξηθή αλαδξνκή θαη 

παξνπζηάζηεθαλ νη βαζηθόηεξνη αηκνζθαηξηθνί ξύπνη θαη νη πεγέο ηνπο. Ύζηεξα, 

παξνπζηάζηεθαλ αλαιπηηθά ηα αησξνύκελα ζσκαηίδηα, νη επηπηώζεηο ηνπο θαη ην 

λνκνζεηηθό πιαίζην πνπ ηα δηέπεη.  

ην 3
ν
 θεθάιαην αλαιύζεθαλ ηα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο ειεθηξνθίλεζεο.  

Παξνπζηάζηεθαλ, νη βαζηθνί νξηζκνί, νη θαηεγνξίεο ησλ ειεθηξνθίλεησλ νρεκάησλ 

θαζώο θαη ηα πιενλεθηήκαηα θαη ηα κεηνλεθηήκαηα ηεο ειεθηξνθίλεζεο.  

Πξνρσξώληαο, ζην 4
ν
 θεθάιαην παξνπζηάδνληαη ην όρεκα, νη πεξηνρέο κειέηεο 

θαη ν αηζζεηήξαο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε γηα ηελ ιήςε ησλ κεηξήζεσλ, ελώ ζην 5
ν
 

θεθάιαην γίλεηαη αλάιπζε ηεο κεζνδνινγίαο, πνπ αθνινπζήζεθε γηα ηελ επεμεξγαζία 

ησλ κεηξήζεσλ.  

ηε ζπλέρεηα, ζην 6
ν
 θεθάιαην παξαηίζεληαη γξαθηθά όια ηα απνηειέζκαηα ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο έξεπλαο θαη πξαγκαηνπνηείηαη ν αλάινγνο ζρνιηαζκόο ηνπο. 

Σέινο, ζην 7
ν
 θεθάιαην εμάγνληαη ηα ζπκπεξάζκαηα θαη πξνηείλνληαη 

νξηζκέλεο κειινληηθέο πξνηάζεηο γηα ηνλ πεξηνξηζκό θαη ηελ αληηκεηώπηζε ηεο 

έθζεζεο ηνπ αλζξώπνπ ζηα αησξνύκελα ζσκαηίδηα (PM).   

 

  



2. Αέξηα ξύπαλζε 

 

2.1 Ιζηνξηθή αλαδξνκή 

 

Καζνξηζηηθόο παξάγνληαο ζην πξόβιεκα ηεο αηκνζθαηξηθήο ξύπαλζεο είλαη ε 

βηνκεραλία. Γηα ηνλ ιόγν απηό, ε Βηνκεραληθή επαλάζηαζε έρεη απνηειέζεη νξόζεκν 

ζηελ εμέιημε ηνπ πξνβιήκαηνο. Αξθεηά πξηλ ηελ βηνκεραληθή επαλάζηαζε ππήξρε 

άγλνηα ηνπ πξνβιήκαηνο κε απνηέιεζκα ν θόζκνο λα εζεινηπθιεί θαη λα 

κεηαθηλείηαη αξθεηά ζπρλά από πεξηνρή ζε πεξηνρή, ιόγσ δπζάξεζησλ νζκώλ ζηελ 

αηκόζθαηξα.  

Η αλαθάιπςε ηεο θσηηάο, ηελ νπνία ρξεζηκνπνηνύζαλ κε ιαλζαζκέλν ηξόπν, 

επί ζεηξά εηώλ, είρε σο απνηέιεζκα λα θαηαπλίγνληαη νη ρώξνη δηαβίσζεο ησλ 

αλζξώπσλ κε παξάγσγα αηειώλ θαύζεσλ, θάηη πνπ πεξηνξίζηεθε ζηε ζπλέρεηα, κε 

ηελ αλαθάιπςε ηεο θακηλάδαο (θπξίσο ζηνπο εζσηεξηθνύο ρώξνπο).  

 

 

Εικόνα 2.1.1 Βηνκεραληθή Δπαλάζηαζε 

 

Αξγόηεξα, παξαηεξήζεθαλ αθξαία θαηλόκελα ξύπαλζεο ζηελ αηκόζθαηξα ηεο 

Ρώκεο, ζύκθσλα κε ηνλ Ρσκαίν θηιόζνθν ελέθα. Έηζη, έπεηηα από παξεκβάζεηο ηεο 

ζπδύγνπ ηνπ βαζηιηά Δξξίθνπ ηνπ Β΄ ηεο Αγγιίαο, ην 1157 ιήθζεθαλ ηα πξώηα 

κέηξα. Οη πξώηεο βηνκεραλίεο πνπ ζπλδέζεθαλ κε ην πξόβιεκα ηεο ξύπαλζεο ήηαλ ε 

κεηαιινπξγία, ηα θεξακηθά θαη ε ζπληήξεζε δσηθώλ πξντόλησλ. Σν 1661 ζην 

Λνλδίλν ν John Evelyn θαηέζεζε πξόηαζε αληηκεηώπηζεο ηνπ πξνβιήκαηνο, πξνο ηνλ 

βαζηιηά Κάξνιν Β΄ θαη ην θνηλνβνύιην. Αμηνζεκείσην είλαη ην γεγνλόο, όηη θάπνηα 

κέηξα ηεο έθζεζεο απηήο, εθαξκόδνληαη κέρξη θαη ζήκεξα!  



Μεηά ην ηέινο ηεο Βηνκεραληθήο επαλάζηαζεο, εκθαλίζηεθε ην πξόβιεκα ηνπ 

αηκνύ. Παξάιιεια ε ρξήζε ηνπ θάξβνπλνπ θαη ηνπ πεηξειαίνπ απνηέιεζαλ βαζηθά 

θαύζηκα γηα δηάθνξεο εξγαζίεο θάηη πνπ έθαλε ηελ ξύπαλζε αθόκε πην έληνλε. 

Καηά ηνλ 19
ν
 αηώλα, θύξην πξόβιεκα απνηεινύζε ν θαπλόο θαη ε ηπηάκελε 

ηέθξα, πνπ παξαγόηαλ από δηάθνξεο δηεξγαζίεο παξαγσγήο ελέξγεηαο. Αξθεηά 

έληνλν ήηαλ ην πξόβιεκα ζην Λνλδίλν, κε απνηέιεζκα λα δερζεί έληνλεο πηέζεηο πνπ 

νδήγεζαλ ηειηθά ζηελ επηβνιή ησλ πξώησλ λόκσλ ζρεηηθά κε ηηο εθπνκπέο ξύπσλ 

(1845-1856). Παξόκνηα θαηάζηαζε επηθξαηνύζε θαη ζηηο ΗΠΑ (1880), κε 

απνηέιεζκα ζηα ηέιε ηνπ 19
νπ

 αηώλα ε αέξηα ξύπαλζε λα βξίζθεηαη ζην 

απνθνξύθσκα ζε όιεο ηηο βηνκεραληθά αλεπηπγκέλεο πόιεηο ηνπ θόζκνπ.  

Μέρξη θαη ζήκεξα παξά ηηο ζπλερόκελεο πξνζπάζεηεο γηα αληηκεηώπηζε, ε 

αηκνζθαηξηθή ξύπαλζε απνηειεί βαζηθό πξόβιεκα γηα πνιιέο πεξηνρέο ηνπ πιαλήηε 

ζε ζπλδπαζκό θαη κε άιια θαηλόκελα όπσο ην θαηλόκελν ηνπ ζεξκνθεπίνπ, ηε όμηλε 

βξνρή,  ην ζηξώκα ηνπ όδνληνο θ.α. [1–3]. 

 

2.2 Αηκνζθαηξηθή ξύπαλζε 

 

Η αηκνζθαηξηθή ξύπαλζε αιιά θαη ε πνηόηεηα ηνπ αέξα είλαη δεηήκαηα πνπ 

ηαιαλίδνπλ ζε κεγάιν βαζκό ηόζν ην επηζηεκνληθό όζν θαη ην απιό θνηλό. Με ηνπο 

όξνπο απηνύο αλαθεξόκαζηε ζηηο επηβιαβήο νπζίεο πνπ ππάξρνπλ ζηελ αηκόζθαηξα 

(ξύπνη), νη νπνίνη νθείινληαη ζηελ αλάπηπμε ηεο ηερλνινγίαο θαη γεληθόηεξα ζηελ 

αλζξώπηλε δξαζηεξηόηεηα. Πην ζπγθεθξηκέλα πξόθεηηαη γηα ηελ παξνπζία νπζηώλ, ζε 

δηαθνξεηηθή ζπγθέληξσζε ή ρξνληθό δηάζηεκα, κε επηπηώζεηο ζε νξγαληζκνύο, 

νηθνζπζηήκαηα θαη θαηαζθεπέο [4]. Η αέξηα ξύπαλζε κπνξεί λα πξνθιεζεί από ηνλ 

άλζξσπν κέζσ δηάθνξσλ δξαζηεξηνηήησλ όπσο είλαη νη κεηαθνξέο, ε ζέξκαλζε ησλ 

θαηνηθηώλ, δηάθνξεο δηεξγαζίεο παξαγσγήο ελέξγεηαο, ε βηνκεραληθή παξαγσγή θαη 

κε δηάθνξεο θαύζεηο ζηελ αηκόζθαηξα. Όιεο νη παξαπάλσ ζπκβάινπλ είηε ζε 

κεγαιύηεξν, είηε ζε κηθξόηεξν βαζκό ζηελ παξνπζία ηνπ πξνβιήκαηνο. εκαληηθό 

είλαη ην γεγνλόο όηη ε επίδξαζε ηνπ θάζε παξάγνληα δε κπνξεί λα πξνζδηνξηζηεί κε 

αθξίβεηα [1]. 

 



 

Εικόνα 2.2.1 Αηκνζθαηξηθή ξύπαλζε-Πεξηβαιινληηθέο δξάζεηο [5]. 

2.3 Βαζηθνί ξύπνη 

 

Οη ξύπνη ηεο αηκνζθαηξηθήο ξύπαλζεο δηαθξίλνληαη ζε πξσηνγελείο θαη 

δεπηεξνγελείο. Πξσηνγελείο είλαη νη ξύπνη πνπ απνβάιινληαη ζηελ αηκόζθαηξα 

θαηεπζείαλ από ηηο πεγέο ηνπο ελώ δεπηεξνγελείο είλαη νη ξύπνη πνπ ζρεκαηίδνληαη 

ζηελ αηκόζθαηξα  από ρεκηθέο αληηδξάζεηο, κε ηελ ζπκβνιή ηεο ειηαθήο 

αθηηλνβνιίαο [1]. Οη ξύπνη θαηεγνξηνπνηνύληαη ζε αέξηνπο ξύπνπο (SO2, NOx, CO, 

όδνλ, πηεηηθέο νξγαληθέο ελώζεηο), ζε έκκνλνπο νξγαληθνύο ξύπνπο (δηνμίλεο), ζε 

βαξέα κέηαιια (κόιπβδνο, πδξάξγπξνο) θαη ζε ζσκαηηδηαθή ύιε [6]. 

 

Βαζηθόηεξνη ξύπνη είλαη: 

 

1. Σν δηνμείδην ηνπ ζείνπ (SO2): 

 

Πξόθεηηαη γηα έλαλ πξσηνγελή ξύπν κε ηνμηθό γηα ηνλ άλζξσπν, ηα δώα θαη ηα 

θπηά  ν νπνίνο ππάξρεη ζηελ αηκόζθαηξα ζε κηθξέο ζπγθεληξώζεηο. Πξνέξρεηαη 

θπξίσο από θαύζεηο νξπθηώλ θαη απνηειεί ην βαζηθό αέξην γηα ην θαηλόκελν ηνπ 

ζεξκνθεπίνπ θαη ζηελ παξαγσγή ηνπ Ο3 [1,7]. 

 

2. Σν κνλνμείδην ηνπ άλζξαθα (CO): 

 

Πξόθεηηαη γηα έλαλ δειεηεξηώδε ξύπν, ν νπνίνο κπνξεί λα βιάςεη ζεκαληηθά 

ηνλ άλζξσπν ζε πςειέο ζπγθεληξώζεηο. Δίλαη κε αληρλεύζηκνο θαη ηνμηθόο. 

Γεκηνπξγείηαη ζηελ αηκόζθαηξα θπξίσο από ηηο θαύζεηο (ιόγσ έιιεηςεο νμπγόλνπ) 

ησλ θηλεηήξσλ θαπζίκσλ ησλ απηνθηλήησλ θαζώο θαη από ην θαύζεηο νξπθηώλ. 

Απνηειεί ηνλ πην ζεκαληηθό ξύπν ηεο αηκόζθαηξαο θαη  ν πεξηνξηζκόο ηνπ είλαη 

δύζθνινο. Σέινο ζπκβάιεη κε ηελ ζεηξά ηνπ ζην θαηλόκελν ηνπ ζεξκνθεπίνπ[1,7]. 



 

3. Σα νμείδηα ηνπ αδώηνπ (ΝΟx): 

 

Σα νμείδηα ηνπ αδώηνπ απνηεινύληαη από δηάθνξεο κνξθέο αδώηνπ θαη 

νμπγόλνπ, νη πεξηζζόηεξεο από ηηο νπνίεο είλαη ηνμηθέο. Γεκηνπξγνύληαη ζηελ 

αηκόζθαηξα θπξίσο από θαύζεηο ζηεξεώλ θαη πγξώλ θαπζίκσλ. Με ηελ επίδξαζε ηεο 

ειηαθήο αθηηλνβνιίαο δεκηνπξγείηαη ην NO2. Η παξνπζία πςειώλ ζπγθεληξώζεσλ 

ζηελ αηκόζθαηξα κπνξεί λα είλαη επηβιαβήο γηα ηα θπηά θαη ηα δώα. Σέινο 

ζπκβάινπλ ζηελ δεκηνπξγία ηνπ όδνληνο [1,7]. 

 

4. Σν όδνλ (Ο3):  

 

Σν όδνλ είλαη έλαο πεξίπινθνο ξύπνο, αθνύ ζρεκαηίδεηαη ππό εηδηθέο θαη πνιύ 

ζπγθεθξηκέλεο ζπλζήθεο. Γεκηνπξγείηαη κε ηελ βνήζεηα άιισλ ξύπσλ θαη ηεο 

ειηαθήο αθηηλνβνιίαο. Δίλαη εμαηξεηηθά βιαβεξόο γηα ηνλ άλζξσπν θαη ην 

πεξηβάιινλ. Δίλαη δεπηεξνγελήο ξύπνο, είλαη δύζθνινο ζηνλ εληνπηζκό θαη ζηελ 

απνκάθξπλζε ηνπ. Υώξεο κε πςειή ειηαθή αθηηλνβνιία θαη ζεξκά θιίκαηα 

ραξαθηεξίδνληαη από κεγαιύηεξεο ζπγθεληξώζεηο όδνληνο [7]. 

 

5. Ο κόιπβδνο (Pb): 

 

Αλήθεη ζηελ θαηεγνξία ησλ βαξέσλ κεηάιισλ. Πξόθεηηαη γηα έλα ηνμηθό ξύπν 

πνπ εκθαλίδεηαη θπξίσο ζηηο βηνκεραλίεο. Η εηζπλνή ηνπ γίλεηαη σο ζθόλε ή θαπλόο. 

Σέινο, είλαη γλσζηό όηη ν κόιπβδνο ρξεζηκνπνηείηαη ζηηο εμαηκίζεηο ησλ νρεκάησλ 

θαη ζηηο κπαηαξίεο [8]. 

 

6. Σν βελδόιην (C6H6): 

 

Σν βελδόιην είλαη κέξνο ηνπ πεηξειαίνπ θαη ηεο βελδίλεο. Δίλαη πνιύ επηβιαβήο 

πδξνγνλάλζξαθαο ζε κεγάιεο ζπγθεληξώζεηο. Δκθαλίδεηαη ζηελ αηκόζθαηξα κέζσ 

ππξθαγηώλ, εθαίζηεησλ θαη δηεξγαζίεο κεξηθώλ βηνκεραληώλ γηα ηελ παξαγσγή 

ρεκηθώλ ελώζεσλ [8] 

 

7. Σα αηωξνύκελα ζωκαηίδηα (PM):  

 

Σα αησξνύκελα ζσκαηίδηα δεκηνπξγνύληαη από ηελ θαύζε νξπθηώλ θαπζίκσλ, 

αιιά θπξίσο από ππξθαγηέο θαη βηνκεραληθή δξαζηεξηόηεηα. Θεσξνύληαη επηβιαβή 

γηα ηνλ άλζξσπν, ζε πςειέο ζπγθεληξώζεηο. Οη επηπηώζεηο, ζηελ αλζξώπηλε πγεία 

εμαξηώληαη από ην κέγεζνο ηνπο. [7]. Απνηεινύλ ην βαζηθό αληηθείκελν ηεο εξγαζίαο 

θαη ζα αλαιπζνύλ εθηελώο ζηελ επόκελε ελόηεηα. 

 



 

Εικόνα 2.3.1 Ρύπαλζε ηνπ Αέξα [9]. 

 

  



2.4 Αηωξνύκελα ωκαηίδηα 

 

Με ηνλ όξν αησξνύκελα ζσκαηίδηα ελλννύκε θάζε ζηεξεό ή πγξό ζηνηρείν, κε 

δηαζηάζεηο ηέηνηεο νη νπνίεο θαζηζηνύλ εθηθηή ηελ αηώξεζε ηνπο ζηελ αηκόζθαηξα 

γηα ρξνληθό δηάζηεκα, πνπ επηηξέπεη ηελ παξαηήξεζε ή ηελ κέηξεζε ηνπο. Οη 

δηαζηάζεηο ηνπο θπκαίλνληαη από 0.001 έσο 100 κm. Σα αησξνύκελα ζσκαηίδηα 

δηαθξίλνληαη γηα ηελ πνιππινθόηεηά ηνπο θαη ηελ πνηθηιία ηνπο ζε ζρήκα, κέγεζνο 

θαη ζύζηαζε [10]. ρεκαηίδνληαη ζηελ αηκόζθαηξα σο απνηέιεζκα ρεκηθώλ 

αληηδξάζεσλ κεηαμύ ησλ δηαθόξσλ ξύπσλ. Η δηείζδπζε ησλ ζσκαηηδίσλ εμαξηάηαη 

ζε κεγάιν βαζκό από ην κέγεζόο ηνπο. Η ξύπαλζε από αησξνύκελα ζσκαηίδηα (PM) 

πεξηιακβάλεη ζσκαηίδηα κε  αεξνδπλακηθή δηάκεηξν <10κm (κηθξνκέηξσλ), πνπ 

νλνκάδνληαη PM10.0, κε κηθξή αεξνδπλακηθή δηάκεηξν <2.5κm  πνπ νλνκάδνληαη 

PM2.5 θαη εμαηξεηηθά κηθξόηεξεο αεξνδπλακηθήο δηακέηξνπ <1κm, ηα ιεγόκελα PM1.0 

[11]. Με ηνλ όξν αεξνδπλακηθή δηάκεηξνο αλαθεξόκαζηε ζηε δηάκεηξν πνπ πξέπεη 

λα έρεη έλα ζθαηξηθό ζσκαηίδην νξηζκέλεο ππθλόηεηαο 1g/cm
3
 , ώζηε λα έρεη ηελ ίδηα 

ηαρύηεηα θαζίδεζεο κε ην ππό εμέηαζε ζσκαηίδην ππό νξηζκέλεο ζπλζήθεο [1].  

 

 

Εικόνα 2.4.1: Μέγεζνο αηωξνύκελωλ ζωκαηηδίωλ [10].     

 

Σα ζσκαηίδηα κε κέγηζην ηα 10κm νλνκάδνληαη ρνλδξόθνθθα ζσκαηίδηα, 

ζρεκαηίδνληαη θπξίσο από κεραληθέο θαηεξγαζίεο θαη κπνξεί λα έρνπλ ύιε από άκκν, 

αινπκίλα, ζαιάζζην αιάηη θαη ζσκαηίδηα θπηηθώλ νξγαληζκώλ. Αξρηθά 

δεκηνπξγνύληαη ζε κηθξά κεγέζε ζηελ αηκόζθαηξα θαη ζηελ ζπλέρεηα κεγαιώλνπλ κε 

ηελ δξαζηεξηόηεηά ηνπο κε απνηέιεζκα ζηελ ζπλέρεηα λα απνκαθξύλνληαη κε μεξή ή 

πγξή ελαπόζεζε. Σα ζσκαηίδηα κε κέγηζην ηα 0,2κm νλνκάδνληαη ιεπηόθνθθα θαη 

ζρεκαηίδνληαη κέζσ  δηαδνρηθώλ ζπζζσξεύζεσλ κε άιια ζσκαηίδηα θαη θαύζεσλ. 

Δίλαη ζπλήζσο ζεηηθά, ληηξηθά, νξγαληθά, ακκσληαθά άιαηα θαη ελώζεηο ηνπ 

κνιύβδνπ. σκαηίδηα κε 0.1 έσο 1κm δεκηνπξγνύληαη κέζσ ζπκπύθλσζεο αηκώλ  



από θαύζεηο θαη αέξηα ζθόλε. Απηά πξνθαινύλ ζπλήζσο νκίριε θαη κπνξνύλ λα 

παξακείλνπλ ζηελ αηκόζθαηξα γηα κήλεο. Αμίδεη λα ζεκεησζεί όηη δελ έρνπκε 

πιεξνθνξίεο γηα ηηο ρεκηθέο ζπζηάζεηο  γεληθόηεξα γηα ηα αησξνύκελα ζσκαηίδηα 

[1,12]. 

Οη ηνμηθέο επηδξάζεηο ησλ ζσκαηηδίσλ εμαξηώληαη από ηηο ρεκηθέο θαη θπζηθέο 

ηνπο ηδηόηεηεο. Σα ζπζηαηηθά ησλ PM10 θαη PM2,5 κπνξεί λα είλαη νξγαληθά (PAH, 

δηνμίλεο, βελδόιην, 1-3 βνπηαδηέλην) ή αλόξγαλεο θύζεο (άλζξαθαο, ρισξηνύρα, 

ληηξηθά, ζεηηθά άιαηα, κέηαιια). Σα ζσκαηίδηα ρσξίδνληαη ζε ηέζζεξηο κεγάιεο 

θαηεγνξίεο κε βάζε ηνλ ηύπν θαη ην κέγεζνο. Οη αηκνζθαηξηθνί ξύπνη πεξηιακβάλνπλ 

ηα ζσκαηίδηα PM ζηηο κάδεο ηνπ αέξα. ηνπο ξύπνπο ησλ ζσκαηηδίσλ 

πεξηιακβάλνληαη ξύπνη όπσο ε αηζαινκίριε, ε αηζάιε, ν θαπλόο ηνπ ηζηγάξνπ, ε 

ιάκπα, ε ηπηάκελε ηέθξα θαη ε ζθόλε ηζηκέληνπ. Οη βηνινγηθνί ξππαληέο είλαη 

κηθξννξγαληζκνί (βαθηήξηα, ηνί, κύθεηεο, κνύρια θαη βαθηεξηαθά ζπόξηα), ε νηθηαθή 

ζθόλε, ηα αιιεξγηνγόλα θαη ε γύξε. Οη ηύπνη ζθόλεο πεξηιακβάλνπλ ηελ 

αηκνζθαηξηθή αησξνύκελε ζθόλε, ηελ θαζηδόκελε ζθόλε θαη ηε βαξηά ζθόλε. Σέινο, 

έλα άιιν γεγνλόο είλαη όηη ν ρξόλνο εκηδσήο ησλ ζσκαηηδίσλ PM10 θαη PM2,5  ζηελ 

αηκόζθαηξα παξαηείλεηαη ιόγσ ηνπ κηθξνζθνπηθνύ ηνπο κεγέζνπο όπνπ απηό ηνπο 

επηηξέπεη λα αησξνύληαη ζηελ αηκόζθαηξα γηα κεγάιν ρξνληθό δηάζηεκα, αθόκε θαη 

λα κεηαθέξνληαη θαη λα δηαρένληαη ζε καθξηλνύο πξννξηζκνύο κε απνηέιεζκα νη 

άλζξσπνη θαη ην πεξηβάιινλ λα κνιύλνληαη ζηνλ ίδην βαζκό [11].  

ηνλ παξαθάησ πίλαθα κπνξνύκε λα δηαθξίλνπκε αλάινγα κε ην κέγεζνο ηνπο, 

ζε ηη κνξθή ζπλαληώληαη ηα αησξνύκελα ζσκαηίδηα ζηελ αηκόζθαηξα: 

 

Πίνακας 2.4.1: Μνξθέο PM ζηελ αηκόζθαηξα κε βάζε ην κέγεζνο ηνπο [11]. 

 

 

 

  



2.4.1  Δπηπηώζεηο ζηελ αλζξώπηλε πγεία 

 

Σα PM κπνξνύλ λα έρνπλ επηπηώζεηο ζηελ αλζξώπηλε πγεηά. Απηέο νθείινληαη 

είηε ζηελ βξαρππξόζεζκε (νμεία) είηε ζηελ καθξνπξόζεζκε (ρξόληα) έθζεζε ηνπ 

αλζξώπνπ. Λόγσ ησλ κηθξνζθνπηθώλ πγξώλ ή ησλ ζηεξεώλ ζηαγνληδίσλ πνπ 

πεξηέρνπλ ηα PM κπνξνύλ λα εηζπλεπζηνύλ θαη λα δεκηνπξγήζνπλ ζνβαξέο 

επηπηώζεηο ζηελ πγεία. Σα ζσκαηίδηα <10κm  είλαη απηά πνπ κπνξνύλ λα 

εηζρσξήζνπλ ζηνπο πλεύκνλεο θαη ζηελ θπθινθνξία ηνπ αίκαηνο ελώ ηα <2.5 έρνπλ 

ζνβαξόηεξν θίλδπλν γηα ηνλ άλζξσπν ιόγσ ηεο δηείζδπζεο ζην αλαπλεπζηηθό 

ζύζηεκα. ύκθσλα κε  επηδεκηνινγηθέο κειέηεο ε ρξόληα έθζεζε ζηα PM νδεγεί ζε 

ρξόληα αλαπλεπζηηθά πξνβιήκαηα γηα όιεο ηηο ειηθίεο θαη κπνξεί λα επηδεηλσζεί κε 

θαηαζηάζεηο άζζκαηνο κε απνηέιεζκα αξξπζκίεο, θαξδηαθή αλαθνπή θαη πξόσξν 

ζάλαην. Ωζηόζν, νη ζπγθεθξηκέλεο κειέηεο ιόγσ ησλ πεξηνξηζκώλ έξεπλαο πνπ 

έρνπλ, δελ είλαη αληηπξνζσπεπηηθέο γηα όιν ην ζύλνιν ηνπ πιεζπζκνύ. Αμίδεη λα 

ζεκεησζεί όηη ηα άηνκα πνπ αλήθνπλ ζηηο εππαζήο νκάδεο (άζζκα, πλεπκνλία, 

δηαβήηε, αλαπλεπζηηθέο θαη θαξδηναγγεηαθέο παζήζεηο) είλαη πην επάισηα. 

ηνλ παξαθάησ πίλαθα θαίλνληαη νη επηπηώζεηο πνπ κπνξνύλ λα έρνπλ ηα ΡΜ 

ζην αλαπλεπζηηθό ζύζηεκα ηνπ αλζξώπνπ, αλάινγα κε ην κέγεζόο ηνπο: 

 

Πίνακας 2.4.2: Δπηπηώζεηο PM ζηνλ άλζξωπν κε βάζε ην κέγεζόο ηνπο [11]. 

 

   

 

  



2.4.2  Ννκνζεηηθό Πιαίζην 

 

Λόγσ ησλ επηπηώζεσλ πνπ αλαθέξζεθαλ ζην παξαπάλσ θεθάιαην ππάξρεη 

έληνλε αλάγθε γηα πξόιεςε θαη αληηκεηώπηζε ηνπ πξνβιήκαηνο ησλ αησξνύκελσλ 

ζσκαηηδίσλ θαη γεληθόηεξα ηεο αηκνζθαηξηθήο ξύπαλζεο. Έηζη, από ην 1970 

πάξζεθαλ ηα πξώηα κέηξα ηεο Δ.Δ.  Τπάξρνπλ δηάθνξεο λνκνζεζίεο γηα ην 

θαηλόκελν απηό, ηόζν από ηελ Δπξσπατθή Έλσζε όζν θαη από ηηο ΗΠΑ κε ζηόρν ηελ 

κείσζε ηεο αηκνζθαηξηθήο ξύπαλζεο ζε ειεγρόκελα επίπεδα. ύκθσλα κε ηηο νδεγίεο 

πιαίζην ηεο Δ.Δ. 96/62/ΔC θαη 2008/50/ΔC έρνπκε:   

 

Πίνακας 2.4.3 Οξηαθέο ηηκέο PM10 (1ν ζηάδην) [8]. 

 

 

 

 



Πίνακας 2.4.4 Οξηαθέο ηηκέο PM10 (2ν ζηάδην)[8]. 

 

 

πλνπηηθά, επηιεγκέλα πξόηππα πνπ έρεη νξίζεη ε Δ.Δ. θαη θάπνηεο 

θαηεπζπληήξηεο γξακκέο ηνπ Παγθόζκηνπ Οξγαληζκνύ Τγείαο εκθαλίδνληαη ζηνλ 

παξαθάησ πίλαθα:  

 

Πίνακας 2.4.5 Οξηαθέο ηηκέο ξύπωλ- Παγθόζκηνο Οξγαληζκόο Τγείαο [13]. 

 

 

Σέινο, όζνλ αθνξά ην ππνπξγείν Πεξηβάιινληνο θαη Δλέξγεηαο ζηελ Διιάδα 

βαζηζκέλν ζηα Δπξσπατθά πξόηππα έρνπκε ηηο  εμήο νδεγίεο: 

 Οδεγία 2008/50/ΔΚ γηα ηελ πνηόηεηα ηνπ αηκνζθαηξηθνύ αέξα θαη θαζαξόηεξν 

αέξα γηα ηελ Δπξώπε (ΚΤΑ ΗΠ 14122/549/Δ103, ΦΔΚ 488Β/30.3.11). 

 Οδεγία 2015/1480/ΔΚ γηα ηελ ηξνπνπνίεζε νξηζκέλσλ παξαξηεκάησλ ησλ 

νδεγηώλ ηνπ Δπξσπατθνύ Κνηλνβνπιίνπ θαη ηνπ πκβνπιίνπ 2004/107/ΔΚ θαη 

https://ypen.gov.gr/wp-content/uploads/legacy/Files/Perivallon/Poiotita%20Atmosfairas/Nomothesia/FEK488B_KYA14122.pdf


2008/50/ΔΚ, νη νπνίεο νξίδνπλ ηνπο θαλόλεο ζρεηηθά κε ηηο κεζόδνπο αλαθνξάο, 

ηελ επηθύξσζε ησλ δεδνκέλσλ θαη ηελ ηνπνζεζία ησλ ζεκείσλ δεηγκαηνιεςίαο 

γηα ηελ εθηίκεζε ηεο πνηόηεηαο ηνπ αηκνζθαηξηθνύ αέξα (ΚΤΑ 174505/607, 

ΦΔΚ 1311Β/13.4.17) [14]. 

 ΚΤΑ 70601 (ΦΔΚ 3272Β/23.12.13), Βξαρππξόζεζκα ζρέδηα δξάζεο γηα ηελ 

αληηκεηώπηζε αηκνζθαηξηθήο ξύπαλζεο από αησξνύκελα ζσκαηίδηα. 

 Κ.Τ.Α 11824 (ΦΔΚ 369Β/24.5.93), Έθηαθηα κέηξα γηα ηελ αληηκεηώπηζε ηεο 

αηκνζθαηξηθήο ξύπαλζεο ζηελ πεξηνρή ηεο πξσηεύνπζαο, όπσο ηζρύεη θαηόπηλ 

ηξνπνπνίεζήο ηεο κε ηελ ΚΤΑ ΗΠ 14122/549/Δ103, ΦΔΚ 488Β/30.3.11 [15]. 

 

ηόρνη ηνπ ΤΠΔΝ είλαη γηα ην δηάζηεκα 2020-2029 είλαη λα έρνπκε κία κείσζε 

ησλ εθπνκπώλ ηεο ηάμεο ηνπ 35% κε βάζε ην έηνο αλαθνξάο 2005 θαη γηα ην 2030 

είλαη λα έρνπκε κία κείσζε ησλ εθπνκπώλ ηεο ηάμεο ηνπ 50% κε βάζε ην έηνο 

αλαθνξάο 2005 [4]. 

  

https://ypen.gov.gr/wp-content/uploads/legacy/Files/Perivallon/Poiotita%20Atmosfairas/Nomothesia/FEK1311B_KYA174505.pdf
https://ypen.gov.gr/wp-content/uploads/legacy/Files/Perivallon/Poiotita%20Atmosfairas/Nomothesia/FEK3272B_KYA70601.pdf
https://ypen.gov.gr/wp-content/uploads/legacy/Files/Perivallon/Poiotita%20Atmosfairas/Nomothesia/FEK369B_KYA11824.pdf


3. Ηιεθηξνθίλεζε  

 

3.1 Δηζαγωγή 

 

Σν πξώην όρεκα ειεθηξνθίλεζεο εκθαλίζηεθε ην 1830 από ηνλ Robert 

Anderson όηαλ δεκηνύξγεζε έλα ειεθηξηθό βαγόλη. Σελ επνρή απηή, όια ηα είδε 

ειεθηξηθώλ νρεκάησλ εθαξκόδνληαλ πάλσ ζε ξάγεο θαη ρξεζηκνπνηνύζαλ κπαηαξίεο 

κίαο ρξήζεο. Σν 1884 ν  βξεηαλόο Thomas Parker δεκηνύξγεζε ην πξώην 

επαλαθνξηηδόκελεο κπαηαξίαο ειεθηξηθό όρεκα. Καηά ηελ δεθαεηία ηνπ 90 ε 

ειεθηξνθίλεζε απνθηά κεγάιε άλνδν θπξίσο ζηελ Ακεξηθή, αθνύ άξρηζε λα δίλεηαη 

βαξύηεηα ηόζν ζηελ αύμεζε ηεο απόδνζεο όζν θαη ζηελ βειηίσζε ηεο 

πεξηβαιινληηθήο ηεο ζπκπεξηθνξάο. Σέινο, από ην 2008 έσο θαη ζήκεξα ε Σesla θαη 

ε Nissan δηαζέηνπλ ηα πιένλ πην εμειηγκέλα ειεθηξνθίλεηα νρήκαηα ζηελ ηζηνξία 

[16,17]. 

 

 

Εικόνα 3.1.1 Πξώην ειεθηξηθό όρεκα (Parker 1884) [18]. 

 

Όπσο έρεη αλαθεξζεί κηα από ηηο ζεκαληηθόηεξεο πεγέο ξύπαλζεο ηεο 

αηκόζθαηξαο είλαη νη κεηαθνξέο. Γηα απηό ηνλ ιόγν ε ειεθηξνθίλεζε έρεη ζπκβάιεη 

ζε κεγάιν βαζκό ζηελ αληηκεηώπηζε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ θαηλνκέλνπ. Απνηειεί κηα 

ρξήζηκε ιύζε ζηελ κείσζε ησλ θαπζαεξίσλ θαη είλαη πνιύ θηιηθή σο πξνο ην 

πεξηβάιινλ [19]. 

Γεληθόηεξα, ε ειεθηξνθίλεζε απνηειεί κία ηερλνινγία, κε κεγάιεο πξννπηηθέο, 

θαζώο κπνξεί λα ζπκβάιεη ζε κεγάιν βαζκό ζηελ αληηκεηώπηζε ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο 

αέξηαο ξύπαλζεο. πγθεθξηκέλα ηα ειεθηξηθά νρήκαηα δελ έρνπλ εθπνκπέο, δελ 

θαηαλαιώλνπλ πνζόηεηεο νμπγόλνπ, θαη ην γεγνλόο όηη δελ έρνπλ εμάηκηζε ζπκβάιεη 

ζηελ κε αλάδεπζε ζθόλεο ζηνπο δξόκνπο. Μπνξεί λα επεξεάζεη ηόζν ηελ νηθνλνκία 

όζν θαη ηελ εμνηθνλόκεζε ηεο ελέξγεηαο, βειηηώλνληαο παξάιιεια ηελ αλζξώπηλε 

δσή. Σν γεγνλόο όηη ηα ειεθηξηθά νρήκαηα έρνπλε κεδεληθέο εθπνκπέο, ζε ζύγθξηζε 

κε ηα νρήκαηα ζπκβαηηθώλ θαπζίκσλ, όηαλ ζπλδπάδνληαη από ηελ παξαγσγή 



ειεθηξηθήο ελέξγεηαο, κέζσ αλαλεώζηκσλ πεγώλ ελέξγεηαο, κπνξνύλ λα 

δεκηνπξγήζνπλ έλα λέν πεξηβάιινλ, πην θηιηθό θαη πην βηώζηκν. Πξόηππα απνηεινύλ 

ηόζν ε Ννξβεγία όζν θαη ε Οιιαλδία, κε έλαλ κεγάιν αξηζκό επελδύζεσλ ζην ρώξν. 

Γπζηπρώο ζηε ρώξα καο, ε ειεθηξνθίλεζε βξίζθεηαη ζε εμαηξεηηθά, πξώηκν ζηάδην. 

Βαζηθόο παξάγνληαο, ε έιιεηςε ππνδνκώλ [20]. 

 

 

Εικόνα 3.1.2 Ηιεθηξνθίλεζε θαη Πεξηβάιινλ [21]. 

 

3.2 Οξηζκόο θαη θαηεγνξίεο Ηιεθηξνθίλεηωλ νρεκάηωλ 

 

ύκθσλα κε ηελ ΚΤΑ 42863/438/2019 - ΦΔΚ 2040/ Β/4-6-2019 σο 

«ειεθηξηθό ή ειεθηξνθίλεην όρεκα (ΗΟ)» νξίδεηαη θάζε: «κεραλνθίλεην όρεκα 

εμνπιηζκέλν κε ζύζηεκα κεηάδνζεο ηεο θίλεζεο ην νπνίν πεξηέρεη ηνπιάρηζηνλ κία κε 

πεξηθεξεηαθή (εμωηεξηθή, βνεζεηηθή) ειεθηξηθή κεραλή ωο κεηαηξνπέα ελέξγεηαο κε 

ειεθηξηθό επαλαθνξηηδόκελν ζύζηεκα απνζήθεπζεο ελέξγεηαο, ην νπνίν κπνξεί λα 

επαλαθνξηίδεηαη εμωηεξηθά» [16]. 

Σα ειεθηξηθά νρήκαηα ζύκθσλα κε ηελ παξαπάλσ δηάηαμε δηαθξίλνληαη ζε 

ηξεηο κεγάιεο θαηεγνξίεο: 

1) «Ακηγώο ειεθηξηθό όρεκα» (PEV): Γηαζέηεη απνθιεηζηηθά ζπζζσξεπηέο ρσξίο 

κεραλή εζσηεξηθήο θαύζεο γηα ηελ κεηαηξνπή ηεο ελέξγεηαο κε κηα απόδνζε 

90%. 

 

2) «Τβξηδηθό ειεθηξηθό όρεκα εμσηεξηθήο θόξηηζεο» (OVCHEV): Πξόθεηηαη γηα 

πβξηδηθό ειεθηξηθό όρεκα ην όπνην έρεη ηνπιάρηζηνλ έλαλ ειεθηξνθηλεηήξα γηα 

κεηαηξνπή ελέξγεηαο θαη κπνξεί λα επαλαθνξηηζηεί εμσηεξηθά. 

 

3) «Τβξηδηθό όρεκα θπςέιεο θαπζίκνπ» (FCHV): Γηαζέηεη θπςέιεο θαπζίκνπ 

εμνπιηζκέλεο κε ζύζηεκα κεηάδνζεο ηζρύνο πνπ πεξηιακβάλεη ηνπιάρηζηνλ έλα 

ζύζηεκα απνζήθεπζεο θαπζίκνπ θαη ηνπιάρηζηνλ έλα επαλαθνξηηδόκελν 

ζύζηεκα [16].  

 



3.3 Πιενλεθηήκαηα-Μεηνλεθηήκαηα ειεθηξνθίλεζεο 

 

Σα ειεθηξηθά νρήκαηα έρνπλ πνιιά πιενλεθηήκαηα ζηνλ ηνκέα ηνπ 

πεξηβάιινληνο, ηεο πγείαο θαη ηεο θνηλσλίαο. Δλδεηθηηθά ηα βαζηθά νθέιε είλαη ηα 

εμήο [22]: 

 

 Δλεξγεηαθή απνηειεζκαηηθόηεηα: Σα ΗΟ είλαη πνιύ πην απνηειεζκαηηθά από 

νρήκαηα ζπκβαηηθώλ θαπζίκσλ.  

 Αζθάιεηα: Μαο παξέρνπλ ελεξγεηαθή αζθάιεηα θπξίσο ιόγσ ηεο κείσζεο ηεο 

ρξήζεο ησλ νξπθηώλ θαπζίκσλ ηα νπνία είλαη αθξηβόηεξα θαη κε θηιηθά πξνο 

ην πεξηβάιινλ. 

 Μείωζε αηκνζθαηξηθήο ξύπαλζεο: Ιδηαίηεξα ζε ππθλνθαηνηθεκέλεο πεξηνρέο 

ε ειεθηξνθίλεζε κπνξεί λα ζπκβάιεη ζεκαληηθά ζηελ κείσζε ησλ εθπνκπώλ 

αεξίσλ. Αθόκα,  ζπκκεηέρεη ζηελ κείσζε ησλ αεξίσλ ηνπ θαηλνκέλνπ ηνπ 

ζεξκνθεπίνπ. 

 Μείωζε ηεο ερνξύπαλζεο: Όπσο είλαη θπζηθό ηα νρήκαηα πνπ ρξεζηκνπνηνύλ 

κεραλέο εζσηεξηθήο θαύζεο παξάγνπλ πνιύ πςειόηεξα επίπεδα ζνξύβνπ ζε 

ζρέζε κε ηα ειεθηξνθίλεηα.  

 Βηνκεραληθή αλάπηπμε: Σα Η/Ο θαηέρνπλ πξσηαγσληζηηθό ξόιν ζηελ κείσζε 

ηνπ θόζηνπο (αμίαο) ηεο κπαηαξίαο, πνπ απνηειεί πνιύ ζεκαληηθό παξάγνληα 

αληαγσληζκνύ κεηαμύ ησλ βηνκεραληώλ. 

 

Οξηζκέλα κεηνλεθηήκαηα ηεο ειεθηξνθίλεζεο είλαη [23]: 

 Υξόλνο αλεθνδηαζκνύ: Απαηηείηαη ρξόλνο γηα λα επαλαθνξηηζηεί έλα 

ειεθηξνθίλεην όρεκα. Μηα κπαηαξία κπνξεί λα ρξεηαζηεί από 7 έσο 16 ώξεο 

γηα λα θνξηηζηεί ζε αξγή θόξηηζε ελώ ζε ζηαζκνύο γξήγνξεο θόξηηζεο 

ρξεηάδεηαη πεξίπνπ 30-40 ιεπηά. 

 Κόζηνο αγνξάο θαη αληηθαηάζηαζε κπαηαξηώλ: Σν θόζηνο ησλ Η/Ο είλαη 

κεγαιύηεξν από ηα νρήκαηα ζπκβαηηθώλ θαπζίκσλ. Παξόια απηά αλακέλεηαη 

κείσζε ηνπ θόζηνπο ηνπο ηα επόκελα ρξόληα ζρεδόλ ίδηαο αμίαο κε ηα 

ζπκβαηηθά. Οη κπαηαξίεο απνδίδνπλ ην 100% γηα ζπγθεθξηκέλν ρξνληθό 

δηάζηεκα. Με ηελ θπζηθή θζνξά ηεο κπαηαξίαο ε εξγνζηαζηαθή εγγύεζε 

εθηηκάηαη ζην 70% γηα ηα επόκελα 8 ρξόληα.  



4. Μειέηε πεξίπηωζεο- Case study 

 

ηελ παξνύζα εξγαζία πξαγκαηνπνηείηαη κειέηε ηεο πνηόηεηαο ηνπ αέξα, ζε 

κία θακπίλα ελόο ειεθηξηθνύ απηνθηλήηνπ, ζε νξηζκέλεο δηαδξνκέο πνπ 

πξαγκαηνπνηνύληαη ζε έλα ζπλνιηθό δηάζηεκα 8 κελώλ. Οη κεηξήζεηο ιήθζεθαλ κε 

ηε βνήζεηα ελόο αηζζεηήξα ρακεινύ θόζηνπο. Πην ζπγθεθξηκέλα, ζα κειεηεζνύλ ηα 

αησξνύκελα ζσκαηίδηα (PM1.0, PM2.5, PM10.0) θαη ζα αλαδεηεζεί επηπιένλ ε 

επίδξαζε, ηνπ θιηκαηηζκνύ θαη ησλ παξαζύξσλ (αλνηρηά ή θιεηζηά), ζηελ 

ζπγθέληξσζε ηνπο. 

 

4.1 Όρεκα κειέηεο - Eco Car 

 

Σν Παλεπηζηήκην Γπηηθήο Αηηηθήο δηαζέηεη έλα ειεθηξνθίλεην όρεκα Jiayuan 

City Spirits θαηαζθεπαζκέλν ζηελ Κίλα, πνπ εηζάγεηαη ζηελ Διιάδα κέζσ ηεο 

εηαηξίαο Eco-Car. Σν ζπγθεθξηκέλν όρεκα ρξεζηκνπνηείηαη απνθιεηζηηθά γηα ηε 

κεηαθνξά ηνπ κόληκνπ εθπαηδεπηηθνύ πξνζσπηθνύ ηνπ Ιδξύκαηνο, θαζώο θαη γηα 

εξεπλεηηθνύο ζθνπνύο, όπσο είλαη θαη ε παξνύζα κειέηε.  

 

 

Εικόνα 4.1.1 Eco-Car. 

 

Σν Eco-car City έρεη κήθνο 225 cm, πιάηνο 130 cm θαη ύςνο 157 cm. Η 

κέγηζηε ηαρύηεηα ηνπ είλαη ηα 80 km/h. Γηαζέηεη θηλεηήξα AC Motor θαη ηζρύο από 3 

έσο 7.5kW. Έρεη νλνκαζηηθή ηάζε πνπ αλήθεη ζην δηάζηεκα από 60-72 V κε 

κπαηαξίεο ιηζίνπ θαη απηνλνκία από 100 έσο 300km (Δηθόλα 4.1.2) [24]. 

 



 

Εικόνα 4.1.2 Υαξαθηεξηζηηθά Eco-Car [24]. 

4.2 Αηζζεηήξαο Purple Air 

 

Γηα ηελ κειέηε απηή πξαγκαηνπνηήζεθε ζπιινγή ησλ δεδνκέλσλ κε ηε βνήζεηα 

ελόο αηζζεηήξα ρακεινύ θόζηνπο ηεο Purple Air, ν νπνίνο έρεη ηνπνζεηεζεί ζην 

εζσηεξηθό ηεο θακπίλαο ηνπ νρήκαηνο.  

 

 

Εικόνα 4.2.1 Αηζζεηήξαο Purple Air [25]. 

 

Πξόθεηηαη γηα κία ζπζθεπή ε νπνία θαηαζθεπάζηεθε από ηελ ζπγθεθξηκέλε 

εηαηξία θαη έρεη ηε δπλαηόηεηα λα κεηξάεη ζε πξαγκαηηθό ρξόλν ηηο ζπγθεληξώζεηο 

ησλ αησξνύκελσλ ζσκαηηδίσλ γηα νηθηαθή, εκπνξηθή ή βηνκεραληθή ρξήζε, ζε 

εζσηεξηθνύο ή εμσηεξηθνύο ρώξνπο.  

Σν ελζσκαησκέλν WiFi δίλεη ηε δπλαηόηεηα ζηε ζπζθεπή λα κεηαδίδεη 

δεδνκέλα ζε ράξηε PurpleAir Map ζε πξαγκαηηθό ρξόλν, ηα νπνία είλαη εθηθηό λα 

απνζεθεπηνύλ θαη λα δηαηεζνύλ ζε νπνηαδήπνηε έμππλε ζπζθεπή. Οη αηζζεηήξεο 

απηνί, κπνξνύλ λα ρξεζηκνπνηεζνύλ από έλα επξύ θάζκα νκάδσλ ή αηόκσλ όπσο 

είλαη, ηα ζρνιεία & ηα παλεπηζηήκηα, νη βηνκεραληθνί & νη εκπνξηθνί νξγαληζκνί, 

θαζώο θαη νη απινί ρξήζηεο.  

Σν πιενλέθηεκα έλαληη άιισλ παξόκνησλ ηερλνινγηώλ είλαη ην ρακειό ηνπο 

θόζηνο ην νπνίν ηα θαζηζηά εύθνια πξνζβάζηκα αθόκε θαη ζην απιό θνηλό. Με απηό 

ηνλ ηξόπν, επηηπγράλεηαη ε εύθνιε αμηνιόγεζε ηνπ πξνβιήκαηνο ησλ αησξνύκελσλ 



ζσκαηηδίσλ, γηα νπνηαδήπνηε πεηξακαηηθή κειέηε, ζρεηηθή κε ηελ πνηόηεηα ηνπ αέξα 

[25]. 

Πην ζπγθεθξηκέλα, ρξεζηκνπνηήζεθε ην κνληέιν PurpleAir Flex Air Quality 

Monitor (85 mm x 85 mm x 125 mm) κε ηα εμήο βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά [25]: 

 

 Αηζζεηήξαο ζσκαηηδίσλ λέαο γεληάο PurpleAir - Δλζσκαησκέλν LED RGB. 

 Γηπινί κεηξεηέο ζσκαηηδίσλ ιέηδεξ (PMS-6003). 

 Αηζζεηήξαο πίεζεο, ζεξκνθξαζίαο, πγξαζίαο θαη αεξίσλ (BME688). 

 Δλζσκαησκέλε θάξηα θαηαγξαθήο SD.  

 Ρνιόη πξαγκαηηθνύ ρξόλνπ γηα ηε ιήςε δεδνκέλσλ θαη εθηόο ζύλδεζεο. 

 πλδεζηκόηεηα κε WiFi κε δεδνκέλα ζην cloud. 

 

Σα κεηξεηηθά ραξαθηεξηζηηθά είλαη ηα εμήο: 

 

 Range of measurement: 0.3, 0.5, 1.0, 2.5, 5.0, & 10 κm. 

 Counting efficiency: 50% γηα 0.3κm & 98% γηα  ≥0.5κm 

 Effective range: 0 έσο 500 κg/m³ 

 Maximum range:  ≥1000 κg/m³  

 

 

Εικόνα 4.2.2 PurpleAir Flex Quality Monitor [25]. 

 

  



4.3 Πεξηνρέο Έξεπλαο 

 

Σν Eco-Car πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε ζηελ κειέηε ηεο πνηόηεηαο ηεο αηκόζθαηξαο 

κέζα ζηελ θακπίλα, πξαγκαηνπνηνύζε δηαδξνκέο κόλν ηηο εξγάζηκεο κέξεο (Γεπηέξα-

Παξαζθεπή), ζε  δηάζηεκα 8 κελώλ,  από ηνλ Ννέκβξην ηνπ 2022 έσο ηνλ Ινύλην ηνπ 

2023. Οη πεξηνρέο έξεπλαο ήηαλ ην Αηγάιεσ, ην ύληαγκα, ε Αγία Παξαζθεπή, ν 

Γέξαθαο, ν Κνισλόο θαη ε Νέα Ισλία.  Η βαζηθή δηαδξνκή ήηαλ από ην 

Παλεπηζηήκην Γπηηθήο Αηηηθήο (Αηγάιεσ) κέρξη ηελ πεξηνρή ηνπ Γέξαθα κέζσ ηνπ 

θέληξνπ ηεο Αζήλαο θαη ην αληίζηξνθν. 

Πην αλαιπηηθά, ην όρεκα  γηα ηελ δηαδξνκή ΠΑΓΑ- Γέξαθαο αθνινπζνύζε ηελ 

εμήο πνξεία: Οδόο Θεβώλ - Ιεξά Οδόο - Πεηξαηώο - Θεξκνππιώλ - Δξκνύ - 

Κνινθνηξώλε - Αθαδεκίαο - Β. νθίαο - Λ. Μεζνγείσλ - Λ. Γέξαθα. 

 

Εικόνα 4.3.1 Γηαδξνκή ΠΑΓΑ πξνο Γέξαθα [26]. 

Δλώ γηα επηζηξνθή Γέξαθαο - ΠΑΓΑ ην όρεκα αθνινπζνύζε ηελ εμήο πνξεία: 

Λ. Γέξαθα - Λ. Μεζνγείσλ - Λ. Αιεμάλδξαο - Ινπιηαλνύ - Λ. Αζελώλ - Λ. Κεθηζνύ - 

Π. Ράιιε - ΠΑΓΑ. 

 

 

Εικόνα 4.3.2 Γηαδξνκή Γέξαθα πξνο ΠΑΓΑ [26]. 

 



Ωζηόζν, ππήξραλ θαη θάπνηεο δηαθνξνπνηεκέλεο δηαδξνκέο νη όπνηεο 

ζπκπεξηιάκβαλαλ ηηο πεξηνρέο Κνισλό, Νέα Ισλία θαη Αγία Παξαζθεπή.  

 

 

Εικόνα 4.3.3 Γηαδξνκή Κνιωλόο - Γέξαθα [26]. 

 

 

Εικόνα 4.3.4 Γηαδξνκή ΠΑΓΑ - Αγία Παξαζθεπή [26]. 

 

 

Εικόνα 4.3.5 Γηαδξνκή Νέα Ιωλία - Γέξαθαο [26]. 

 



Έηζη, ε ζπλνιηθή πεξηνρή έξεπλαο ησλ δηαδξνκώλ θαίλεηαη ζηελ παξαθάησ 

εηθόλα (Δηθόλα 4.3.6). 

 

 

Εικόνα 4.3.6 πλνιηθέο δηαδξνκέο όιεο ηεο πεξηνρήο  έξεπλαο [26]. 

ην ζεκείν απηό πξέπεη λα αλαθεξζεί όηη ε θάζε δηαδξνκή είρε δηαθνξεηηθέο 

ζπλζήθεο όπσο ε ιεηηνπξγία ζέξκαλζεο - θιηκαηηζκνύ ή όρη, ηα αλνηρηά ή θιεηζηά 

παξάζπξα, ν αξηζκόο  ησλ επηβαηώλ, θαζώο θπζηθά θαη νη εμσηεξηθέο θαηξηθέο 

ζπλζήθεο. Καλέλαο από ηνπο επηβάηεο δελ θάπληδε θαηά ηελ δηάξθεηα ησλ δηαδξνκώλ.  

 

 

  



5. Μεζνδνινγία Έξεπλαο 

 

5.1 Γεδνκέλα  

 

Καηά ηελ δηάξθεηα ηνπ 8-κήλνπ ην ειεθηξνθίλεην όρεκα πξαγκαηνπνηνύζε ηηο 

δηαδξνκέο πνπ αλαιύζεθαλ ζην 4
ν
 θεθάιαην. Ο αηζζεηήξαο Purple Air ιάκβαλε 

κεηξήζεηο αλά δύν ιεπηά ζε θάζε δηαδξνκή. Η ζπζθεπή πεξηιακβάλεη δύν θαλάιηα 

κέηξεζεο θαζώο θαη δπλαηόηεηα κέηξεζεο πεξηβαιινληηθώλ δεδνκέλσλ. Αλαιπηηθά 

ινηπόλ ηα δεδνκέλα πνπ καο δίλεη ε ζπζθεπή θαίλνληαη ζηνλ παξαθάησ πίλαθα 

(5.1.1): 

 

Πίνακας 5.1.1 PurpleAir Data [25]. 

Date Ηκεξνκελία ζπιινγήο ησλ δεδνκέλσλ. 

Time Ώξα ζπιινγήο ησλ δεδνκέλσλ. 

firmware_ver 
Σειεπηαία έθδνζε πιηθνινγηζκηθνύ ηεο ζπζθεπήο. 

hardware Αηζζεηήξεο θαη πιηθό πνπ εληνπίζηεθαλ από ην firmware. 

current_temp_f 

Θεξκνθξαζία ζην εζσηεξηθό ηνπ πεξηβιήκαηνο ηνπ 

αηζζεηήξα (F). Καηά κέζν όξν, απηή είλαη θαηά 8 F 

πςειόηεξε από ηηο ζπλζήθεο πεξηβάιινληνο. Μεδέλ εάλ δελ 

είλαη εμνπιηζκέλν. 

current_humidity 

ρεηηθή πγξαζία ζην εζσηεξηθό ηνπ πεξηβιήκαηνο ηνπ 

αηζζεηήξα (%). Καηά κέζν όξν, είλαη 4% ρακειόηεξε από ηηο 

ζπλζήθεο πεξηβάιινληνο. Μεδέλ εάλ δελ είλαη εμνπιηζκέλν. 

pressure Σξέρνπζα πίεζε ζε Millibars. 

adc 
Αλαινγηθή ηάζε ζηελ είζνδν ηεο πιαθέηαο ειέγρνπ ηνπ 

αηζζεηήξα. 

mem Διεύζεξε Μλήκε (Kb). 

rssi Η ηζρύο ηνπ ζήκαηνο WiFi. 

uptime 

Ο ρξόλνο ζε ιεπηά από ηελ έλαξμε ιεηηνπξγίαο ηνπ 

πιηθνινγηζκηθνύ, όπσο αλαθέξζεθε γηα ηειεπηαία θνξά από 

ηνλ αηζζεηήξα. 

pm1_0_cf_1 πγθέληξσζε pm1 από ην θαλάιη 1. 

pm2_5_cf_1 πγθέληξσζε pm2,5 από ην θαλάιη 1. 

pm10_0_cf_1 πγθέληξσζε pm10 από ην θαλάιη 1. 



pm1_0_atm πγθέληξσζε pm1 από ην θαλάιη 1 (αηκνζθαηξηθό). 

pm2_5_atm πγθέληξσζε pm2.5 από ην θαλάιη 1 (αηκνζθαηξηθό). 

pm10_0_atm πγθέληξσζε pm10 από ην θαλάιη 1 (αηκνζθαηξηθό). 

pm2.5_aqi_cf_1 Γείθηεο πνηόηεηαο αέξα κε βάζε ηα PM2.5 από ην θαλάιη 1. 

pm2.5_aqi_atm 
Γείθηεο πνηόηεηαο αέξα κε βάζε ηα PM2.5 (αηκνζθαηξηθό) 

από ην θαλάιη 1. 

p_0_3_um 
πγθέληξσζε ζσκαηηδίσλ αλά 100 ml  (σκαηίδηα 

κεγαιύηεξα ησλ 0.3 κm) από ην θαλάιη 1. 

p_0_5_um 
πγθέληξσζε ζσκαηηδίσλ αλά 100 ml  (σκαηίδηα 

κεγαιύηεξα ησλ 0.5 κm) από ην θαλάιη 1. 

p_1_0_um 
πγθέληξσζε ζσκαηηδίσλ αλά 100 ml  (σκαηίδηα 

κεγαιύηεξα ησλ 1 κm) από ην θαλάιη 1. 

p_2_5_um 
πγθέληξσζε ζσκαηηδίσλ αλά 100 ml  (σκαηίδηα 

κεγαιύηεξα ησλ 2.5 κm) από ην θαλάιη 1. 

p_5_0_um 
πγθέληξσζε ζσκαηηδίσλ αλά 100 ml  (σκαηίδηα 

κεγαιύηεξα ησλ 5 κm) από ην θαλάιη 1. 

p_10_0_um 
πγθέληξσζε ζσκαηηδίσλ αλά 100 ml  (σκαηίδηα 

κεγαιύηεξα ησλ 10 κm) από ην θαλάιη 1. 

pm1_0_cf_1_b πγθέληξσζε PM1 από ην θαλάιη 2. 

pm2_5_cf_1_b πγθέληξσζε PM2,5 από ην θαλάιη 2. 

pm10_0_cf_1_b πγθέληξσζε PM10 από ην θαλάιη 2. 

pm1_0_atm_b πγθέληξσζε PM1 από ην θαλάιη 2 (αηκνζθαηξηθό). 

pm2_5_atm_b πγθέληξσζε PM2.5 από ην θαλάιη 2 (αηκνζθαηξηθό). 

pm10_0_atm_b πγθέληξσζε PM10 από ην θαλάιη 2 (αηκνζθαηξηθό). 

pm2.5_aqi_cf_1_b Γείθηεο πνηόηεηαο αέξα κε βάζε ηα PM2.5 από ην θαλάιη 2. 

pm2.5_aqi_atm_b 
Γείθηεο πνηόηεηαο αέξα κε βάζε ηα PM2.5 (αηκνζθαηξηθό) 

από ην θαλάιη 2. 

p_0_3_um_b 
πγθέληξσζε ζσκαηηδίσλ αλά 100 ml  (σκαηίδηα 

κεγαιύηεξα ησλ 0.3 κm) από ην θαλάιη 2. 

p_0_5_um_b 
πγθέληξσζε ζσκαηηδίσλ αλά 100 ml  (σκαηίδηα 

κεγαιύηεξα ησλ 0.5 κm) από ην θαλάιη 2. 



p_1_0_um_b 
πγθέληξσζε ζσκαηηδίσλ αλά 100 ml  (σκαηίδηα 

κεγαιύηεξα ησλ 1 κm) από ην θαλάιη 2 

p_2_5_um_b 
πγθέληξσζε ζσκαηηδίσλ αλά 100 ml  (σκαηίδηα 

κεγαιύηεξα ησλ 2.5 κm) από ην θαλάιη 2 

p_5_0_um_b 
πγθέληξσζε ζσκαηηδίσλ αλά 100 ml  (σκαηίδηα 

κεγαιύηεξα ησλ 5 κm) από ην θαλάιη 2 

p_10_0_um_b 
πγθέληξσζε ζσκαηηδίσλ αλά 100 ml  (σκαηίδηα 

κεγαιύηεξα ησλ 10 κm) από ην θαλάιη 2 

 

 Γηα ηελ παξνύζα δηπισκαηηθή εξγαζία επηιέρζεθαλ ηα εμήο δεδνκέλα: 

 

Πίνακας 5.1.2 Δπηιεγκέλα δεδνκέλα PA – II. 

Date pm1_0_cf_1 

Time pm2_5_cf_1 

current_temp_f pm10_0_cf_1 

current_humidity pm1_0_cf_1_b 

pressure pm2_5_cf_1_b 

current_dewpoint_f pm10_0_cf_1_b 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5.2 Δπεμεξγαζία κεηξήζεωλ 

 

ηελ ζπγθεθξηκέλε δηπισκαηηθή κειέηε αθνινπζήζεθαλ ηα εμήο βήκαηα 

επεμεξγαζίαο ησλ κεηξήζεσλ: 

 

ΒΗΜΑ 1: πιινγή ησλ δεδνκέλσλ ησλ δηαδξνκώλ από ην όξγαλν θαη 

απνζήθεπζε ζηνλ ππνινγηζηή ζε αξρείν «.csv» αλά εκέξα.  

 

 

Εικόνα 5.2.1 ηηγκηόηππν νζόλεο από ηελ αξρηθή κνξθή δεδνκέλωλ «.csv». 

 

ΒΗΜΑ 2: Μεηαηξνπή ησλ αξρείσλ «.csv» ζε «.xlsx», ηαμηλόκεζε αλά εκέξα, 

γηα θάζε κήλα θαη ππνινγηζκόο ηεο κέζεο ηηκήο αλά ξύπν (PM1, PM2.5, PM10) από ηα 

2 θαλάιηα θαηαγξαθήο δεδνκέλσλ γηα θάζε εκέξα ηνπ κήλα. 

 

 

Εικόνα 5.2.2 ηηγκηόηππν νζόλεο εκέξαο (Μαξηίνπ) ζε «.xlsx». 



BHMA 3: Γεκηνπξγία ζπγθεληξσηηθώλ αξρείσλ «.xlsx», γηα θάζε κήλα, κε 

όιεο ηηο δηαδξνκέο θαη ηηο εκέξεο. 

 

 

Εικόνα 5.2.3 πγθεληξωηηθά αξρεία «.xlsx» γηα θάζε κήλα. 

 

 

Εικόνα 5.2.4 ηηγκηόηππν νζόλεο ζπγθεληξωηηθνύ αξρείνπ «.xlsx» (Ννέκβξηνο). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΒΗΜΑ 4: Γηα ηελ απεηθόληζε ησλ απνηειεζκάησλ γξαθηθά, 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ νη παξαθάησ ππνινγηζκνί: 

 

1) Μέζεο εκεξήζηεο ηηκέο (2-ιεπηεο) από όιεο ηηο δηαδξνκέο. Η θάζε εκέξα 

απνηειείηαη από κία ή θαη πεξηζζόηεξεο δηαδξνκέο. Ωο κέζε ηηκή εκέξαο, νξίδεηαη ε 

κέζε ηηκή όισλ ησλ δηαδξνκώλ κίαο εκέξαο. 

 

 

Εικόνα 5.2.5 Μέζεο εκεξήζηεο (2-ιεπηεο) ηηκέο Μαξηίνπ. 

 

2) Μέζεο κεληαίεο ηηκέο (2-ιεπηεο). Αληίζηνηρα θαη νη κέζεο κεληαίεο ηηκέο 

ππνινγίζηεθαλ από όιεο ηηο δηαδξνκέο όισλ ησλ εκεξώλ ηνπ θάζε κήλα. 

 

 

Εικόνα 5.2.6 Μέζε κεληαία ηηκή (2-ιεπηεο) Μαξηίνπ αλά ξύπν. 

 

3) Μέζεο εκεξήζηεο - εβδνκαδηαίεο ηηκέο (2-ιεπηεο). ε απηή ηελ πεξίπησζε 

ππνινγίζηεθαλ γηα θάζε ίδηα εξγάζηκε κέξα ηεο εβδνκάδαο (Γεπηέξα - Παξαζθεπή)  

νη κέζεο ηηκέο από όιεο ηηο δηαδξνκέο, κε ηε βνήζεηα θίιηξσλ. 

 

 

Εικόνα 5.2.7  Μέζεο εκεξήζηεο - εβδνκαδηαίεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Μαξηίνπ. 



ΒΗΜΑ 5: Γεκηνπξγία ησλ εμήο γξαθεκάησλ αλά κήλα: 

 

Α) Γηάγξακκα κέζσλ εκεξήζησλ ηηκώλ (2-ιεπηα) αλά κήλα γηα όινπο ηνπ ξύπνπο. 

Β) Γηάγξακκα κέζεο κεληαίαο ηηκήο (2-ιεπηα) γηα όινπο ηνπο ξύπνπο. 

Γ) Γηάγξακκα κέζσλ εκεξήζησλ - εβδνκαδηαίσλ ηηκώλ (2-ιεπηα) αλά κήλα γηα όινπο 

ηνπο ξύπνπο. 

Γ) Γηάγξακκα κεληαίαο δηαθύκαλζεο PM1 αλά κήλα. 

Δ) Γηάγξακκα κεληαίαο δηαθύκαλζεο PM2.5 αλά κήλα. 

Σ) Γηάγξακκα κεληαίαο δηαθύκαλζεο PM10 αλά κήλα. 

 

ΒΗΜΑ 6: Γεκηνπξγία ζπγθεληξσηηθνύ αξρείνπ «.xlsx» κε όιεο ηηο δηαδξνκέο 

θαη εκέξεο γηα όιν ην 8-κελν. 

 

 

Εικόνα 5.2.8 πγθεληξωηηθό αξρείν 8-κήλνπ. 

 

 

Εικόνα 5.2.9 ηηγκηόηππν νζόλεο ζπγθεληξωηηθνύ αξρείνπ 8-κήλνπ. 

 

 

 

 

 

 



ΒΗΜΑ 7: πγθέληξσζε κέζσλ κεληαίσλ ηηκώλ 8-κήλνπ γηα ηελ δεκηνπξγία 

γξαθεκάησλ. 

 

 

Εικόνα 5.2.10 Μέζεο κεληαίεο (2-ιεπηεο) ηηκέο 8-κήλνπ. 

 

ΒΗΜΑ 8: Γεκηνπξγία ησλ εμήο γξαθεκάησλ γηα όιν ην 8-κελν: 

 

Α) Γηάγξακκα κέζσλ κεληαίσλ ηηκώλ (2-ιεπηα) γηα όινπο ηνπο ξύπνπο ζε όιν ην 8-

κελν. 

Β) Γηάγξακκα κέζσλ εκεξήζησλ-εβδνκαδηαίσλ ηηκώλ (2-ιεπηα) γηα όιν ην 8-κελν. 

Γ) Γηάγξακκα δηαθύκαλζεο PM1 γηα όιν ην 8-κελν. 

Γ) Γηάγξακκα δηαθύκαλζεο PM2.5 γηα όιν ην 8-κελν. 

Δ) Γηάγξακκα δηαθύκαλζεο PM10 γηα όιν ην 8-κελν. 

 

 

 

 

  



6. Απνηειέζκαηα-πδήηεζε 

6.1 Ννέκβξηνο 

 

Οη κεηξήζεηο ηνπ Ννεκβξίνπ (2022) απνηεινύληαη από 6 εκέξεο ηνπ κήλα, κε 

έλα ζύλνιν 11 δηαδξνκώλ κε 1 επηβάηε, αλνηρηή ζέξκαλζε θαη θιεηζηά παξάζπξα 

θαηά βάζε. Σν απηνθίλεην θηλήζεθε ζε αζηηθέο πεξηνρέο θαη πξαγκαηνπνίεζε ηηο 

εμήο δηαδξνκέο: ΠΑΓΑ-Γέξαθαο-ΠΑΓΑ, ΠΑΓΑ-Αηγάιεσ-ΠΑΓΑ θαη Νέα Ισλία-

Γέξαθαο-Νέα Ισλία. 

ην παξαθάησ δηάγξακκα (ρήκα 6.1.1) παξνπζηάδεηαη ε κέζε εκεξήζηα ηηκή 

ηνπ κήλα Ννεκβξίνπ, αλά ξύπν. Αλαιπηηθά, ζηηο 7/11 θαη 8/11 πξαγκαηνπνηήζεθαλ 

αληίζηνηρα, κία δηαδξνκή (ΠΑΓΑ-Αηγάιεσ) δηάξθεηαο 15 ιεπηώλ θαη δύν δηαδξνκέο  

(Αηγάιεσ-ΠΑΓΑ, ΠΑΓΑ-Γέξαθα) δηάξθεηαο 15 θαη 65 ιεπηώλ κε έλαλ επηβάηε θαη 

θιεηζηά παξάζπξα. ηηο 10/11 πξαγκαηνπνηήζεθαλ ηξεηο δηαδξνκέο (Γέξαθαο-ΠΑΓΑ, 

ΠΑΓΑ-Γέξαθαο, Γέξαθαο-Αγ. Παξαζθεπή-Γέξαθαο) δηάξθεηαο 60, 75 θαη 60 ιεπηώλ 

αληίζηνηρα. ηηο 11/11 πξαγκαηνπνηήζεθαλ δύν δηαδξνκέο Γέξαθαο-Νέα Ισλία θαη 

Νέα Ισλία-Γέξαθαο δηάξθεηαο 30 ιεπηώλ ε θάζε κία. ηηο 14/11 πξαγκαηνπνηήζεθαλ 

δύν δηαδξνκέο (Γέξαθαο-ΠΑΓΑ θαη ΠΑΓΑ-Αηγάιεσ) δηάξθεηαο 60 θαη 15 ιεπηώλ 

αληίζηνηρα. Σέινο, ζηηο 21/11 πξαγκαηνπνηήζεθε κία δηαδξνκή (Γέξαθαο-ΠΑΓΑ) 

δηάξθεηαο 60 ιεπηώλ. Σελ εκέξα 11/11 εκθαλίζηεθαλ νη πςειόηεξεο ζπγθεληξώζεηο 

PM1.0 (28.63 κg/m
3
), PM2.5 (45.13 κg/m

3
) θαη PM10.0 (49.11 κg/m

3
), ελώ ηελ εκέξα 

21/11 εκθαλίζηεθαλ νη ρακειόηεξεο ζπγθεληξώζεηο PM1.0 (3.13 κg/m
3
), PM2.5 (6.08 

κg/m
3
) θαη PM10.0 (7.88 κg/m

3
). Παξαηεξείηαη ινηπόλ όηη ζην θέληξν εκθαλίδνληαη 

κεγαιύηεξεο ζπγθεληξώζεηο ιόγσ ηελ θπθινθνξηαθήο ζπκθόξεζεο πνπ επηθξαηεί.  

 

 

Σχήμα 6.1.1 Μέζεο εκεξήζηεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Ννεκβξίνπ. 



ην δηάγξακκα ησλ κέζσλ κεληαίσλ ηηκώλ (ρήκα 6.1.2.) παξαηεξείηαη όηη ν 

πην επηδξαζηηθόο ξύπνο γηα όιν ηνλ κήλα Ννέκβξην είλαη ηα PM10.0 (37.86 κg/m
3
) ζε 

ζρέζε κε ηα PM2.5 (34.84 κg/m
3
) θαη PM1.0 (23.03 κg/m

3
). Η κεγαιύηεξε ηηκή PM10 

ήηαλ ζηηο 8/11 όπνπ ην όξγαλν θαηέγξαςε ηελ ηηκή 83 κg/m
3
. 

 

 

Σχήμα 6.1.2 Μέζεο κεληαίεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Ννεκβξίνπ. 

 

  



ην ρήκα 6.1.3 παξνπζηάδνληαη νη κέζεο εκεξήζηεο-εβδνκαδηαίεο ηηκέο ηνπ 

κήλα Ννεκβξίνπ. Πην ζπγθεθξηκέλα, νη κεηαθηλήζεηο πνπ ην όξγαλν ιάκβαλε 

ελδείμεηο πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζε ζύλνιν έμη (6) δηαδξνκώλ (3) Γεπηέξεο, (1) Σξίηε, 

(1) Πέκπηε θαη (1) Παξαζθεπή. Παξόιν πνπ δελ ππήξρε κεγάιν πιήζνο δηαδξνκώλ 

γηα ηνλ κήλα Ννέκβξην, παξαηεξείηαη όηη νη κεγαιύηεξεο ζπγθεληξώζεηο 

εκθαλίζηεθαλ ηελ εκέξα Παξαζθεπή πνπ ελδέρεηαη λα ππήξρε θαη κεγαιύηεξε 

θίλεζε ζην αζηηθό θέληξν. 

 

 

Σχήμα 6.1.3 Μέζεο εκεξήζηεο-εβδνκαδηαίεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Ννεκβξίνπ.  

 

  



ηα παξαθάησ δηαγξάκκαηα (ρήκα 6.1.4, 6.1.5, 6.1.6) παξνπζηάδνληαη νη 

δηαθπκάλζεηο ησλ ξύπσλ, αλά εκέξα κέηξεζεο γηα όιν ηνλ κήλα Ννέκβξην. Η πην 

έληνλε δηαθύκαλζε παξαηεξείηαη ζηα PM10.0 όπνπ θπκαίλνληαη από 0-83 κg/m
3
. 

Αληίζεηα ε πην νκαιή δηαθύκαλζε παξαηεξείηαη ζηα PM1.0  όπνπ θπκαίλνληαη από 0-

61 κg/m
3
. Σα PM2.5 θπκαίλνληαη από 0-79 κg/m

3
.  Η πςειόηεξε ηηκή θαη γηα ηνπο 

ηξεηο ξύπνπο θαηαγξάθηεθε ζηηο 8/11 όπνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ 3 δηαδξνκέο 

ζπλνιηθήο δηάξθεηαο 80 ιεπηώλ κε PM1.0 (61 κg/m
3
), PM2.5 (79 κg/m

3
) θαη PM10.0 (83 

κg/m
3
). Δλώ, ε ρακειόηεξε ηηκή εκθαλίζηεθε ζηηο 21/11 όπνπ είρακε 1 δηαδξνκή 

δηάξθεηαο 60 ιεπηώλ κε ηνπο ηξεηο ξύπνπο λα εκθαλίδνπλ κεδεληθή ηηκή. Λόγσ ηεο 

κεγαιύηεξεο δηάξθεηαο πνπ παξέκεηλε ην όρεκα ζηελ θίλεζε (θέληξν) είρε σο 

απνηέιεζκα ην όξγαλν λα θαηαγξάςεη πςειόηεξεο ηηκέο. Ωζηόζν, νξηζκέλεο 

κεδεληθέο ηηκέο κπνξεί λα νθείινληαη ζην όηη ν αηζζεηήξαο δελ ιάκβαλε κεηξήζεηο 

εθείλε ηελ ρξνληθή ζηηγκή ιόγσ θάπνηνπ ζθάικαηνο θαηαγξαθήο.  

 

 

Σχήμα 6.1.4 Γηαθύκαλζε PM1 Ννεκβξίνπ. 

 

 



 

Σχήμα 6.1.5 Γηαθύκαλζε PM2.5 Ννεκβξίνπ. 

 

 

Σχήμα 6.1.6 Γηαθύκαλζε PM10 Ννεκβξίνπ. 

 



6.2 Ιαλνπάξηνο 

 

Οη κεηξήζεηο ηνπ Ιαλνπαξίνπ (2023) ιήθζεθαλ από 5 εκέξεο ηνπ κήλα κε έλα 

ζύλνιν 8 δηαδξνκώλ κε 1 επηβάηε, αλνηρηή ζέξκαλζε θαη θιεηζηά παξάζπξα θαηά 

βάζε. Σν απηνθίλεην θηλήζεθε ζε αζηηθή πεξηνρή κέζσ ηνπ θέληξνπ ηεο Αζήλαο. 

ην (ρήκα 6.2.1) παξνπζηάδνληαη νη κέζεο εκεξήζηεο ηηκέο ηνπ κήλα. Όιεο ηηο 

εκέξεο ηνπ κήλα πξαγκαηνπνηήζεθε ε θύξηα δηαδξνκή ΠΑΓΑ-Γέξαθαο-ΠΑΓΑ. ηηο 

10/01 πξαγκαηνπνηήζεθε κία δηαδξνκή δηάξθεηαο 120 ιεπηώλ. ηηο 12/01 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ δύν δηαδξνκέο δηάξθεηαο 50 θαη 65 ιεπηώλ. ηηο 19/01 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ επίζεο δύν δηαδξνκέο δηάξθεηαο 80 θαη 60 ιεπηώλ. ηηο 24/01 

έγηλε κία δηαδξνκή δηάξθεηαο 50 ιεπηώλ θαη ζηηο 26/01 έγηλαλ δύν δηαδξνκέο 

δηάξθεηαο 65 θαη 85 ιεπηώλ. Σελ εκέξα 12/01 εκθαλίζηεθαλ νη πςειόηεξεο 

ζπγθεληξώζεηο PM1.0 (12 κg/m
3
), PM2.5 (17 κg/m

3
) θαη PM10.0 (19 κg/m

3
), ελώ ηελ 

εκέξα 19/01 εκθαλίζηεθαλ νη ρακειόηεξεο ζπγθεληξώζεηο PM1.0 (0.5 κg/m
3
), PM2.5 

(3 κg/m
3
) θαη PM10.0 (4 κg/m

3
). 

 

 

Σχήμα 6.2.1 Μέζεο εκεξήζηεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Ιαλνπαξίνπ. 

 

  



ην δηάγξακκα ησλ κέζσλ κεληαίσλ ηηκώλ (ρήκα 6.2.2.) παξαηεξείηαη όηη ν 

πην επηδξαζηηθόο ξύπνο γηα όιν ηνλ κήλα Ιαλνπάξην είλαη ηα PM10.0 (14 κg/m
3
) ζε 

ζρέζε κε ηα PM2.5 (12 κg/m
3
) θαη ηα PM1.0 (6 κg/m

3
). Η κέγηζηε ηηκή γηα ηα PM10.0 

(43 κg/m
3
) ζεκεηώζεθε ζηηο 12/01. 

 

 

Σχήμα 6.2.2 Μέζεο κεληαίεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Ιαλνπαξίνπ. 

 

  



ην ρήκα 6.2.3 παξνπζηάδνληαη νη κέζεο εκεξήζηεο-εβδνκαδηαίεο ηηκέο ηνπ 

κήλα Ιαλνπαξίνπ. Πην ζπγθεθξηκέλα ην όξγαλν έιαβε κεηξήζεηο από (2) Σξίηεο θαη 

(3) Πέκπηεο ηνπ κήλα Ιαλνπάξηνπ. Παξόιν πνπ δελ ππήξρε κεγάιν πιήζνο 

δηαδξνκώλ γηα ηνλ κήλα Ιαλνπάξην, παξαηεξείηαη όηη νη κεγαιύηεξεο ζπγθεληξώζεηο 

εκθαλίζηεθαλ ηελ εκέξα Σξίηε πνπ ελδέρεηαη λα ππήξρε θαη κεγαιύηεξε θίλεζε ζην 

αζηηθό θέληξν. 

 

 

Σχήμα 6.2.3 Μέζεο εκεξήζηεο-εβδνκαδηαίεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Ιαλνπαξίνπ. 

 

  



ηα παξαθάησ δηαγξάκκαηα (ρήκα 6.2.4, 6.2.5, 6.2.6) παξνπζηάδεηαη ε 

δηαθύκαλζε ησλ ξύπσλ, αλά εκέξα κέηξεζεο γηα όιν ηνλ κήλα Ιαλνπάξην. ε γεληθέο 

γξακκέο παξαηεξείηαη έληνλε δηαθύκαλζε ζε θάζε ξύπν. Σα PM1.0 θπκαίλνληαη από 

0-33 κg/m
3
, ηα PM2.5 από 0-41 κg/m

3
 θαη ηα PM10.0 από 0-43 κg/m

3
. Η πςειόηεξε 

ηηκή θαη γηα ηνπο ηξεηο ξύπνπο θαηαγξάθηεθε ζηηο 12/01 όπνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ 

δύν δηαδξνκέο ζπλνιηθήο δηάξθεηαο 115 ιεπηώλ κε PM1.0 (33 κg/m
3
), PM2.5 (41 

κg/m
3
) θαη PM10.0 (43 κg/m

3
). Δλώ, ε ρακειόηεξε ηηκή εκθαλίζηεθε ζηηο 19/01 όπνπ 

είρακε δύν δηαδξνκέο δηάξθεηαο 140 ιεπηώλ κε PM1.0 (0 κg/m
3
), PM2.5 (1 κg/m

3
) θαη 

PM10.0 (2 κg/m
3
).  

 

 

Σχήμα 6.2.4 Γηαθύκαλζε PM1 Ιαλνπαξίνπ. 

 



 

Σχήμα 6.2.5 Γηαθύκαλζε PM2.5 Ιαλνπαξίνπ. 

 

 

Σχήμα 6.2.6 Γηαθύκαλζε PM10 Ιαλνπαξίνπ. 

 

 

 

  



6.3 Φεβξνπάξηνο 

 

Καηά ηνλ Φεβξνπάξην (2023) πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζπλνιηθά 6 δηαδξνκέο από 4 

εκέξεο ηνπ κήλα. Οη δηαδξνκέο είραλ 1 επηβάηε, θιεηζηά παξάζπξα θαη θιεηζηό 

αεξηζκό θαηά βάζε. Σν απηνθίλεην θηλήζεθε ζε αζηηθή πεξηνρή (κέζσ ηνπ θέληξνπ 

ηεο Αζήλαο) ζηηο δηαδξνκέο ΠΑΓΑ-Γέξαθαο-ΠΑΓΑ θαη Γέξαθαο-Κνισλόο-Γέξαθαο. 

ην παξαθάησ δηάγξακκα (ρήκα 6.3.1) παξνπζηάδεηαη ε κέζε εκεξήζηα ηηκή 

ηνπ κήλα Φεβξνπαξίνπ αλά ξύπν. ηηο 2/02, 7/02 θαη 28/02 πξαγκαηνπνηήζεθε ε 

θύξηα δηαδξνκή ΠΑΓΑ-Γέξαθαο-ΠΑΓΑ, δηάξθεηαο 80 ιεπηώλ ε θάζε κία. Δπίζεο, 

ζηηο 3/02 θαη 23/02 πξαγκαηνπνηήζεθαλ νη δηαδξνκέο Γέξαθαο-Κνισλόο-Γέξαθαο 

δηάξθεηαο 65 ιεπηώλ ε θάζε κία (3 δηαδξνκέο). Παξαηεξείηαη όηη ηελ εκέξα 28/02 

εκθαλίζηεθαλ νη πςειόηεξεο ζπγθεληξώζεηο PM1.0 (22 κg/m
3
), PM2.5 (35 κg/m

3
) θαη 

PM10.0 (40 κg/m
3
), ελώ ηελ εκέξα 2/02 εκθαλίζηεθαλ νη ρακειόηεξεο ζπγθεληξώζεηο 

PM1.0 (3 κg/m
3
), PM2.5 (5 κg/m

3
) θαη PM10.0 (6 κg/m

3
). 

 

 

Σχήμα 6.3.1 Μέζεο εκεξήζηεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Φεβξνπαξίνπ. 

 

  



ην δηάγξακκα ησλ κέζσλ κεληαίσλ ηηκώλ (ρήκα 6.3.2.) παξαηεξείηαη όηη ν 

πην επηδξαζηηθόο ξύπνο γηα όιν ηνλ κήλα Φεβξνπάξην είλαη ηα PM10.0 (20.64 κg/m
3
) 

ζε ζρέζε κε ηα PM2.5 (18.44 κg/m
3
) θαη PM1.0 (11.15 κg/m

3
). Η πςειόηεξε ηηκή 

ζεκεηώζεθε ζηηο 28/02 κε ηα PM10.0 λα θηάλνπλ ηα 64 κg/m
3
. 

 

 

Σχήμα 6.3.2 Μέζεο κεληαίεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Φεβξνπαξίνπ. 

  



ην ρήκα 6.3.3 παξνπζηάδνληαη νη κέζεο εκεξήζηεο-εβδνκαδηαίεο ηηκέο ηνπ 

κήλα Φεβξνπαξίνπ. Σν ζύλνιν ησλ κεηξήζεσλ πνπ ιήθζεθε, απνηειείηαη από (2) 

Σξίηεο θαη (2) Πέκπηεο. Παξόιν πνπ δελ έρνπκε πιήξε εηθόλα όισλ ησλ εκεξώλ ηεο 

βδνκάδαο παξαηεξείηαη όηη νη κεγαιύηεξεο ζπγθεληξώζεηο εκθαλίδνληαη ηελ Σξίηε 

πνπ κπνξεί λα ππάξρεη κεγαιύηεξε θίλεζε ζην αζηηθό θέληξν. 

 

 

Σχήμα 6.3.3 Μέζεο εκεξήζηεο-εβδνκαδηαίεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Φεβξνπαξίνπ. 

 

  



ηα παξαθάησ δηαγξάκκαηα (ρήκα 6.3.4, 6.3.5, 6.3.6) παξνπζηάδεηαη ε 

δηαθύκαλζε ησλ ξύπσλ, αλά εκέξα κέηξεζεο γηα όιν ηνλ κήλα Φεβξνπάξην. 

Παξαηεξείηαη όηη δελ έρνπκε ηδηαίηεξα έληνλε δηαθύκαλζε ζηηο αξρέο ηνπ κήλα. Σα 

PM1.0 θπκαίλνληαη από 0-31 κg/m
3
, ηα PM2.5 από 0-55 κg/m

3
 θαη ηα PM10.0 από 0-64 

κg/m
3
. Ωζηόζν νξηζκέλεο κεδεληθέο ηηκέο κπνξεί λα νθείινληαη ζην όηη ν αηζζεηήξαο 

δελ ιάκβαλε κεηξήζεηο εθείλε ηελ ρξνληθή ζηηγκή ιόγσ θάπνηνπ ζθάικαηνο 

θαηαγξαθήο. Η πςειόηεξε ηηκή θαη γηα ηνπο ηξεηο ξύπνπο θαηαγξάθηεθε ζηηο 28/02 

όπνπ πξαγκαηνπνηήζεθε 1 δηαδξνκή δηάξθεηαο 80 ιεπηώλ κε PM1.0 (31 κg/m
3
), PM2.5 

(55 κg/m
3
) θαη PM10.0 (64 κg/m

3
). Δλώ, ε ρακειόηεξε ηηκή εκθαλίζηεθε ζηηο 2/02 

όπνπ είρακε 1 δηαδξνκή δηάξθεηαο 80 ιεπηώλ κε ηνπο ηξεηο ξύπνπο λα εκθαλίδνπλ 

κεδεληθή ηηκή. Ωζηόζν, νξηζκέλεο κεδεληθέο ηηκέο κπνξεί λα νθείινληαη ζην όηη ν 

αηζζεηήξαο δελ ιάκβαλε κεηξήζεηο εθείλε ηελ ρξνληθή ζηηγκή ιόγσ θάπνηνπ 

ζθάικαηνο θαηαγξαθήο.  

 

 

 

Σχήμα 6.3.4 Γηαθύκαλζε PM1 Φεβξνπαξίνπ. 

 



 

Σχήμα 6.3.5 Γηαθύκαλζε PM2.5 Φεβξνπαξίνπ. 

 

 

Σχήμα 6.3.6 Γηαθύκαλζε PM10 Φεβξνπαξίνπ. 

 

  



6.4 Μάξηηνο 

 

Γηα ηνλ κήλα Μάξηην (2023) ιήθζεθαλ νη πεξηζζόηεξεο κεηξήζεηο ζηελ 

δηάξθεηα ηνπ 8-κήλνπ. πλνιηθά πάξζεθαλ κεηξήζεηο από 12 κέξεο κε ζύλνιν 17 

δηαδξνκέο όπνπ είλαη νη πεξηζζόηεξεο πνπ ζπιιέρζεθαλ θαηά ην 8-κελν. Η κέζε 

δηάξθεηα ηεο θάζε δηαδξνκήο ήηαλ 60 ιεπηά κε 1 επηβάηε, ηόζν κε θιεηζηά όζν θαη 

αλνηρηά παξάζπξα. Σν απηνθίλεην θηλήζεθε ζε αζηηθή πεξηνρή (κέζσ ηνπ θέληξνπ) 

ζηηο δηαδξνκέο ΠΑΓΑ-Γέξαθαο-ΠΑΓΑ θαη ΠΑΓΑ-Αγία Παξαζθεπή-ΠΑΓΑ. 

ην ρήκα 6.4.1 θαίλνληαη νη κέζεο εκεξήζηεο ηηκέο ηνπ κήλα Μάξηηνπ. Όιεο 

ηηο εκέξεο πξαγκαηνπνηήζεθε ε δηαδξνκή ΠΑΓΑ-Γέξαθαο-ΠΑΓΑ, 16 θνξέο κε κηα 

κέζε δηάξθεηα 60 ιεπηά, εθηόο από ηηο 13/03 όπνπ πξαγκαηνπνηήζεθε 1 δηαδξνκή 

(Αγία Παξαζθεπή-ΠΑΓΑ-Αγία Παξαζθεπή) δηάξθεηαο 70 ιεπηώλ. Παξαηεξείηαη κία 

αύμεζε ησλ ζπγθεληξώζεσλ ηηο κέξεο 1/03, 2/03, 16/03 θαη 27/03 θάηη πνπ κπνξεί λα 

νθείιεηαη ζε πςειόηεξε θπθινθνξηαθή ζπκθόξεζε νρεκάησλ ηηο ζπγθεθξηκέλεο 

κέξεο ζην αζηηθό θέληξν ηεο Αζήλαο. ηηο 1/03 εκθαλίζηεθαλ νη πςειόηεξεο ηηκέο 

ηνπ κήλα Μάξηηνπ PM1.0 (31.56 κg/m
3
), PM2.5 (47.84 κg/m

3
) θαη PM10.0 (51.72 

κg/m
3
), ελώ ζηηο 13/03 θαηαγξάθηεθαλ νη ρακειόηεξεο ηηκέο PM1.0 (3.93 κg/m

3
), 

PM2.5 (7.40 κg/m
3
) θαη PM10.0 (9.32 κg/m

3
). 

 

 

Σχήμα 6.4.1 Μέζεο εκεξήζηεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Μαξηίνπ. 

 

  



ην δηάγξακκα κε ηηο κέζεο κεληαίεο ηηκέο (ρήκα 6.4.2.) παξαηεξείηαη όηη ν 

πην επηδξαζηηθόο ξύπνο γηα όιν ηνλ κήλα Μάξηην είλαη ηα PM10.0 (26.44 κg/m
3
) ζε 

ζρέζε κε ηα PM2.5 (24.01 κg/m
3
) θαη PM1.0 (15.36 κg/m

3
). Η πςειόηεξε ηηκή ησλ 

PM10.0 πνπ θαηαγξάθεθε ήηαλ 68 κg/m
3
 ζηηο 2/03. 

 

 

Σχήμα 6.4.2 Μέζεο κεληαίεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Μαξηίνπ. 

 

  



ην ρήκα 6.4.3 παξνπζηάδνληαη νη κέζεο εκεξήζηεο-εβδνκαδηαίεο ηηκέο ηνπ 

κήλα Μαξηίνπ. Πην ζπγθεθξηκέλα, ην ζύλνιν ησλ κεηξήζεσλ πνπ ιήθζεθαλ 

απνηειείηαη από (2) Γεπηέξεο, (2) Σξίηεο, (1) Σεηάξηε, (5) Πέκπηεο θαη (1) 

Παξαζθεπή. Παξαηεξείηαη όηη ηελ Γεπηέξα θαη ηελ Σεηάξηε έρνπκε πην έληνλε 

αύμεζε ησλ ζπγθεληξώζεσλ. Απηό κπνξεί λα νθείιεηαη ζε ζπζζώξεπζε ησλ 

αησξνύκελσλ ζσκαηηδίσλ ζηελ αηκόζθαηξα θαη ζε πςειόηεξε θίλεζε ησλ 

απηνθηλήησλ ηηο ζπγθεθξηκέλεο κέξεο ηεο βδνκάδαο.  

 

 

Σχήμα 6.4.3 Μέζεο εκεξήζηεο-εβδνκαδηαίεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Μαξηίνπ. 

 

  



ηα παξαθάησ δηαγξάκκαηα (ρήκαηα 6.4.4, 6.4.5, 6.4.6) θαίλνληαη νη 

δηαθπκάλζεηο ησλ ηξηώλ ξύπσλ αλά εκέξα γηα ηνλ κήλα Μάξηην. Σα PM1.0 

θπκαίλνληαη από 0-47 κg/m
3
, ηα PM2.5 από 0-64 κg/m

3
 θαη ηα PM10.0 από 0-68 κg/m

3
. 

Παξαηεξνύληαη έληνλεο δηαθπκάλζεηο ζε όιε ηελ δηάξθεηα ηνπ κήλα. Σνλ 

ζπγθεθξηκέλν κήλα παξαηεξήζεθαλ πςειέο ζπγθεληξώζεηο ζε όινπο ηνπο ξύπνπο, κε 

ηελ κεγαιύηεξε ηηκή λα εκθαλίδεηαη ζηηο 2/03 κε PM1.0 (47 κg/m
3
), PM2.5 (64 κg/m

3
) 

θαη PM10.0 (68 κg/m
3
), όπνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ 2 δηαδξνκέο δηάξθεηαο 90 θαη 120 

ιεπηώλ. Οη ρακειόηεξεο ηηκέο εκθαλίζηεθαλ ζηηο 23/03 όπνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ 2 

δηαδξνκέο δηάξθεηαο 70 θαη 60 ιεπηώλ. 

 

 

Σχήμα 6.4.4 Γηαθύκαλζε PM1 Μαξηίνπ. 

 



 

Σχήμα 6.4.5 Γηαθύκαλζε PM2.5 Μαξηίνπ. 

 

 

Σχήμα 6.4.6 Γηαθύκαλζε PM10 Μαξηίνπ. 

 

 

  



6.5 Απξίιηνο 

 

Γηα ηνλ κήλα Απξίιην (2023) δελ ιήθζεθαλ αξθεηέο κεηξήζεηο από ην όξγαλν. 

Έηζη, ηα παξαθάησ δηαγξάκκαηα απνηεινύληαη από ην απνηέιεζκα 2 εκεξώλ κε 

ζύλνιν 3 δηαδξνκώλ κε 1 επηβάηε θαη αλνηρηά παξάζπξα.  

Οη ηξεηο δηαδξνκέο όπνπ ιήθζεθαλ νη κεηξήζεηο ήηαλ από ηε δηαδξνκή ΠΑΓΑ-

Γέξαθαο-ΠΑΓΑ κέζσ ηνπ θέληξνπ ηεο Αζήλαο, δηάξθεηαο 1 ώξαο ε θαζεκία. ηηο 

25/04 πξαγκαηνπνηήζεθε κία δηαδξνκή ελώ ζηηο 27/04 πξαγκαηνπνηήζεθαλ δύν 

δηαδξνκέο. ην ρήκα 6.5.1 όπνπ εκθαλίδνληαη νη κέζεο εκεξήζηεο ηηκέο ηνπ κήλα 

Απξηιίνπ παξαηεξείηαη όηη ζηηο 25/04 είρακε πςειόηεξεο ζπγθεληξώζεηο κε ηηκέο: 

PM1.0 (9.73 κg/m
3
), PM2.5 (15.17 κg/m

3
) θαη PM10.0 (16.40 κg/m

3
). 

 

 

Σχήμα 6.5.1 Μέζεο εκεξήζηεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Απξηιίνπ. 

 

  



ην ρήκα 6.5.2 ησλ κέζσλ κεληαίσλ ηηκώλ παξά ηηο ειάρηζηεο κεηξήζεηο πνπ 

ππήξραλ, θαίλεηαη θαη πάιη όηη ηα PM10.0 (26.44 κg/m
3
) είλαη ν επηδξαζηηθόηεξνο 

ξύπνο έλαληη ησλ PM2.5 (24.01 κg/m
3
) θαη PM1.0 (15.36 κg/m

3
).   

 

 

Σχήμα 6.5.2 Μέζεο κεληαίεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Απξηιίνπ. 

 

  



ην γξάθεκα ησλ κέζσλ εκεξήζησλ-εβδνκαδηαίσλ ηηκώλ (ρήκα 6.5.3) 

ιήθζεθαλ κεηξήζεηο από (1) Σξίηε θαη (1) Πέκπηε ηνπ κήλα Απξηιίνπ. Σελ Σξίηε 

παξαηεξήζεθαλ πςειόηεξεο ηηκέο ηεο βδνκάδαο. 

 

 

Σχήμα 6.5.3 Μέζεο εκεξήζηεο-εβδνκαδηαίεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Απξηιίνπ. 

 

  



ηα (ρήκαηα 6.5.4, 6.5.5, 6.5.6)  παξνπζηάδεηαη ε δηαθύκαλζε ησλ ξύπσλ, 

αλά εκέξα κέηξεζεο ηνπ Απξηιίνπ. Σα PM1.0 θπκαίλνληαη από 1-22 κg/m
3
, ηα PM2.5 

από 2-26 κg/m
3
 θαη ηα PM10.0 από 3-31 κg/m

3
. Αμίδεη λα ζεκεησζεί όηη ελώ έρνπκε 

πνιύ ρακειέο ζπγθεληξώζεηο θαη ήπηεο δηαθπκάλζεηο, παξνπζηάδεηαη κηα κέγηζηε 

ηηκή ζηηο 25/04 κε PM1.0 (31 κg/m
3
), PM2.5 (55 κg/m

3
) θαη PM10.0 (64 κg/m

3
). Απηό 

κπνξεί λα νθείιεηαη ζε ζπζηεκαηηθό ή ηπραίν ζθάικα ηνπ νξγάλνπ ή ζε θάπνηα 

ζηηγκηαία πεγή ξύπαλζεο ηελ δεδνκέλε ζηηγκή ηεο ιήςεο. 

 

 

Σχήμα 6.5.4 Γηαθύκαλζε PM1 Απξηιίνπ. 

 



 

Σχήμα 6.5.5 Γηαθύκαλζε PM2.5  Απξηιίνπ. 

 

 

Σχήμα 6.5.6 Γηαθύκαλζε PM10 Απξηιίνπ. 

 

 

 

 



6.6 Μάηνο 

 

Οη κεηξήζεηο ηνπ Μαΐνπ (2023) ιήθζεθαλ από 7 εκέξεο ηνπ κήλα κε ζύλνιν 7 

δηαδξνκώλ κε 1 επηβάηε, θιεηζηή ζέξκαλζε θαη αλνηρηά παξάζπξα θαηά βάζε. Όιεο 

ηηο εκέξεο πξαγκαηνπνηήζεθε ε δηαδξνκή ΠΑΓΑ-Γέξαθαο-ΠΑΓΑ ζε αζηηθό 

πεξηβάιινλ κέζσ ηνπ θέληξνπ ηεο Αζήλαο. Αλαιπηηθά, ζηηο 2/05 πξαγκαηνπνηήζεθε 

κία δηαδξνκή δηάξθεηαο 45 ιεπηώλ. ηηο 4/05, 11/05, 16/05 πξαγκαηνπνηήζεθε κία 

δηαδξνκή αλά εκέξα, δηάξθεηαο 60 ιεπηώλ ε θάζε κία. ηηο 8/05 θαη 9/05 

πξαγκαηνπνηήζεθε κία δηαδξνκή αλά εκέξα, δηάξθεηαο 70 ιεπηώλ ε θαζεκηά. Σέινο, 

ζηηο 23/05 πξαγκαηνπνηήζεθε κία δηαδξνκή δηάξθεηαο 90 ιεπηώλ. 

 ηηο κέζεο εκεξήζηεο ηηκέο ηνπ Μαΐνπ (ρήκα 6.6.1) παξαηεξνύληαη 

απμεκέλεο ζπγθεληξώζεηο θπξίσο ζηηο αξρέο ηνπ κήλα. ηηο 2/05 ζεκεηώζεθαλ νη 

κεγαιύηεξεο ηηκέο αλά ξύπν κε ηα PM1.0 (22.47 κg/m
3
), PM2.5 (31.48 κg/m

3
) θαη 

PM10.0 (34.16 κg/m
3
). Δλώ νη ρακειόηεξεο ηηκέο θαηαγξάθηεθαλ ζηηο 11/05 κε ηα 

PM1.0 (5.92 κg/m
3
), PM2.5 (10.70 κg/m

3
) θαη PM10.0 (12.20 κg/m

3
). 

 

 

Σχήμα 6.6.1 Μέζεο εκεξήζηεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Μαΐνπ. 

 

  



ην δηάγξακκα κε ηηο κέζεο κεληαίεο ηηκέο (ρήκα 6.6.2.) παξαηεξείηαη όηη ν 

πην επηδξαζηηθόο ξύπνο γηα όιν ηνλ κήλα Ννέκβξην είλαη ηα PM10.0 (22.11 κg/m
3
) ζε 

ζρέζε κε ηα PM2.5 (20.28 κg/m
3
) θαη PM1.0 (13.31 κg/m

3
). H πςειόηεξε ηηκή ησλ 

PM10.0 (52 κg/m
3
) θαηαγξάθηεθε ζηηο 4/05. 

 

 

Σχήμα 6.6.2 Μέζεο κεληαίεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Μαΐνπ. 

 

  



ην ρήκα 6.6.3 παξνπζηάδνληαη νη κέζεο εκεξήζηεο-εβδνκαδηαίεο ηηκέο ηνπ 

κήλα Μαΐνπ. Πην ζπγθεθξηκέλα, ην ζύλνιν ησλ κεηξήζεσλ απνηειείηαη από (1) 

Γεπηέξα, (4) Σξίηεο θαη (2) Πέκπηεο. Παξαηεξείηαη όηη νη κεγαιύηεξεο 

ζπγθεληξώζεηο εκθαλίδνληαη ηελ εκέξα Σξίηε. 

 

 

Σχήμα 6.6.3 Μέζεο εκεξήζηεο-εβδνκαδηαίεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Μαΐνπ. 



ηα παξαθάησ δηαγξάκκαηα (ρήκα 6.6.4, 6.6.5, 6.6.6) παξνπζηάδεηαη ε 

δηαθύκαλζε ησλ ξύπσλ, αλά εκέξα κέηξεζεο γηα όιν ηνλ κήλα Μάην. Παξαηεξείηαη 

έληνλε δηαθύκαλζε ζε θάζε ξύπν, θπξίσο ζηα PM10.0. Σα PM1.0 θπκαίλνληαη από 1-30 

κg/m
3
, ηα PM2.5 από 4-45 κg/m

3
 θαη ηα PM10.0 από 4-52 κg/m

3
. Η πςειόηεξε ηηκή γηα 

ηα PM10.0 θαη PM2.5 θαηαγξάθηεθε ζηηο 4/05 όπνπ πξαγκαηνπνηήζεθε 1 δηαδξνκή 

δηάξθεηαο 60 ιεπηώλ κε ηηκέο 52 κg/m
3
 θαη 45 κg/m

3
 αληίζηνηρα. Δλώ γηα ηα PM1.0 ε 

πςειόηεξε ηηκή ζεκεηώζεθε ζηηο 16/05 κε ηηκή 30 κg/m
3
. Οη ρακειόηεξεο ηηκέο θαη 

γηα ηνπο ηξεηο ξύπνπο εκθαλίζηεθαλ ηελ εκέξα 11/05 όπνπ πξαγκαηνπνηήζεθε 1 

δηαδξνκή δηάξθεηαο 60 ιεπηώλ. 

 

 

Σχήμα 6.6.4 Γηαθύκαλζε PM1 Μαΐνπ. 

 



 

Σχήμα 6.6.5 Γηαθύκαλζε PM2.5 Μαΐνπ. 

 

 

Σχήμα 6.6.6 Γηαθύκαλζε PM10 Μαΐνπ. 

 

 

  



6.7 Ινύληνο 

 

Οη κεηξήζεηο ηνπ Ινπλίνπ (2023) ιήθζεθαλ από 7 εκέξεο ηνπ κήλα κε ζύλνιν 8 

δηαδξνκέο, κε 1 επηβάηε, αλνηρηό θιηκαηηζκό θαη θιεηζηά παξάζπξα θαηά βάζε. 

Η δηαδξνκή πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ήηαλ ΠΑΓΑ-Γέξαθαο-ΠΑΓΑ κε κηα κέζε 

δηάξθεηα 58 ιεπηώλ γηα όιεο ηηο δηαδξνκέο. Όιεο ηηο εκέξεο ηνπ κήλα 

πξαγκαηνπνηήζεθε κηα δηαδξνκή εθηόο από ηηο 27/06 όπνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ δύν 

δηαδξνκέο. ην (ρήκα 6.7.1) ησλ κέζσλ εκεξήζησλ ηηκώλ ηνπ κήλα Ινπλίνπ 

παξαηεξείηαη όηη νη ζπγθεληξώζεηο θπκαίλνληαη ζε ρακειά πιαίζηα κε ηηο κέγηζηεο 

ζπγθεληξώζεηο ησλ ξύπσλ λα παξαηεξνύληαη ζηηο 20/06 κε PM1.0 (27 κg/m
3
), PM2.5 

(35 κg/m
3
) θαη PM10.0 (36 κg/m

3
). Δλώ, νη ρακειόηεξεο ηηκέο εκθαλίζηεθαλ ζηηο 

15/06 κε ηηκέο: PM1.0 (4 κg/m
3
), PM2.5 (6 κg/m

3
) θαη PM10.0 (7 κg/m

3
). 

 

 

Σχήμα 6.7.1 Μέζεο εκεξήζηεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Ινπλίνπ. 

 

  



ην δηάγξακκα κε ηηο κέζεο κεληαίεο ηηκέο (ρήκα 6.7.2.) παξαηεξείηαη όηη ν 

επηδξαζηηθόηεξνο ξύπνο γηα όιν ηνλ κήλα Ιαλνπάξην είλαη ηα PM10.0 (18.82 κg/m
3
) ζε 

ζρέζε κε ηα PM2.5 (17.68 κg/m
3
) θαη PM1.0 (11.58 κg/m

3
). Η πςειόηεξε ηηκή ησλ 

PM10.0 ζεκεηώζεθε ζηηο 20/06 κε ηηκή 68 κg/m
3
. 

 

 

Σχήμα 6.7.2 Μέζεο κεληαίεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Ινπλίνπ. 

 

  



ην ρήκα 6.7.3 παξνπζηάδνληαη νη κέζεο εκεξήζηεο-εβδνκαδηαίεο ηηκέο ηνπ 

κήλα Ινπλίνπ. Πην ζπγθεθξηκέλα, ην ζύλνιν ησλ κεηξήζεσλ απνηειείηαη από (1) 

Γεπηέξα, (3) Σξίηεο, (1) Σεηάξηε θαη (2) Πέκπηεο. Παξαηεξείηαη όηη νη κεγαιύηεξεο 

ζπγθεληξώζεηο εκθαλίδνληαη ζηελ αξρή ηεο εβδνκάδαο θαη ζπγθεθξηκέλα ηελ 

Γεπηέξα.  

 

 

Σχήμα 6.7.3 Μέζεο εκεξήζηεο-εβδνκαδηαίεο ηηκέο (2-ιεπηεο) Ινπλίνπ. 

 

  



ηα παξαθάησ δηαγξάκκαηα (ρήκα 6.7.4, 6.7.5, 6.7.6) παξνπζηάδεηαη ε 

δηαθύκαλζε ησλ ξύπσλ, αλά εκέξα κέηξεζεο γηα όιν ηνλ κήλα Ινύλην. Γελ 

παξαηεξείηαη έληνλε δηαθύκαλζε ησλ ξύπσλ PM1.0 θαη PM2.5 ζε ζρέζε κε ηα PM10.0. 

Σα PM1.0 θπκαίλνληαη από 1-52 κg/m
3
, ηα PM2.5 από 3-66 κg/m

3
 θαη ηα PM10.0 από 3-

68 κg/m
3
. Ωζηόζν, παξαηεξνύληαη πνιύ ρακειέο ηηκέο ηηο κέξεο 7/06, 15/06 θαη 

27/06.  Οη κεγαιύηεξεο ηηκέο γηα θάζε ξύπν εκθαλίδνληαη ζηηο 20/06 όπνπ 

πξαγκαηνπνηήζεθε 1 δηαδξνκή δηάξθεηαο 60 ιεπηώλ. Αμίδεη λα ηνληζηεί όηη παξά ηελ 

ήπηα δηαθύκαλζε πνπ εκθαλίδεηαη παξαηεξείηαη κηα κεκνλσκέλε ξαγδαία ηηκή 

ζπγθέληξσζεο ζηηο 20/06. Απηό κπνξεί λα νθείιεηαη ζε ζπζηεκαηηθό ή ηπραίν 

ζθάικα ηνπ νξγάλνπ ή ζε θάπνηα ζηηγκηαία πεγή ξύπαλζεο ηελ δεδνκέλε ζηηγκή ηεο 

ιήςεο. 

  

 

 

Σχήμα 6.7.4 Γηαθύκαλζε PM1 Ινπλίνπ. 

 



 

Σχήμα 6.7.5 Γηαθύκαλζε PM2.5 Ινπλίνπ. 

 

 

Σχήμα 6.7.6 Γηαθύκαλζε PM10 Ινπλίνπ. 

 

  



6.8 πγθεληξωηηθά 8-κήλνπ 

 

πλνιηθά γηα όιν ην 8-κελν ζπιιέρζεθαλ κεηξήζεηο από 44 εκέξεο κε ζύλνιν 

64 δηαδξνκώλ. 

ην ρήκα 6.8.1 παξνπζηάδνληαη νη κέζεο κεληαίεο ηηκέο όινπ ηνπ 8-κήλνπ. 

Παξαηεξείηαη όηη έρνπκε πςειόηεξεο ζπγθεληξώζεηο ηνλ Ννέκβξην PM1.0 (23.03 

κg/m
3
), PM2.5 (34.84 κg/m

3
) θαη PM10.0 (37.86 κg/m

3
), εμαηηίαο ησλ ζεξκάλζεσλ θαη 

ηελ θπθινθνξηαθήο ζπκθόξεζεο ησλ Ι.Υ. Δπηπιένλ, ηνλ Μάξηην θαη Μάην 

παξαηεξείηαη εμίζνπ κηα κηθξή αύμεζε ησλ ζπγθεληξώζεσλ ιόγσ αθξηθαληθήο 

ζθόλεο ζηελ αηκόζθαηξα. Καηά ηνπο ππόινηπνπο κήλεο νη ζπγθεληξώζεηο ησλ ξύπσλ 

βξίζθνληαη ζε ρακειά επίπεδα. 

 

 

Σχήμα 6.8.1 Μέζεο κεληαίεο ηηκέο (2-ιεπηεο) 8-κήλνπ. 

 

  



ην ρήκα 6.8.2 κε ηηο κέζεο εκεξήζηεο-εβδνκαδηαίεο ηηκέο ηνπ 8-κήλνπ. Πην 

ζπγθεθξηκέλα, νη κεηαθηλήζεηο πνπ ην όξγαλν ιάκβαλε ελδείμεηο πξαγκαηνπνηήζεθαλ 

ζε ζύλνιν από (7) Γεπηέξεο, (15) Σξίηεο, (2) Σεηάξηεο, (16) Πέκπηεο θαη (3) 

Παξαζθεπέο. Βάζε ησλ παξαπάλσ, νη πςειόηεξεο ηηκέο ηεο εβδνκάδαο 

παξαηεξνύληαη ηελ Γεπηέξα (PM1.0=17.99 κg/m
3
 ,PM2.5=27.62 κg/m

3
 ,PM10=30.36 

κg/m
3
) θαη ηελ Σεηάξηε (PM1.0=17.98 κg/m

3
 ,PM2.5=27.85 κg/m

3
 ,PM10=30.12 

κg/m
3
). πλεπώο θαίλεηαη λα ππάξρεη ζπζζώξεπζε ησλ ξύπσλ ζηελ αηκόζθαηξα 

θαηά ηηο ζπγθεθξηκέλεο κέξεο. 

 

 

Σχήμα 6.8.2 Μέζεο εκεξήζηεο-εβδνκαδηαίεο ηηκέο (2-ιεπηεο) 8-κήλνπ. 

 

  



ηα παξαθάησ δηαγξάκκαηα (ρήκα 6.8.3, 6.8.4, 6.8.5) παξνπζηάδνληαη νη 

δηαθπκάλζεηο ησλ ξύπσλ, αλά κήλα κέηξεζεο γηα όιν ην 8-κελν. Παξαηεξνύληαη 

έληνλεο δηαθπκάλζεηο ζε θάζε ξύπν, γηα θάζε κήλα. Σα PM1.0 θπκαίλνληαη από 0-61 

κg/m
3
, ηα PM2.5 από 0-79 κg/m

3
 θαη ηα PM10.0 από 0-83 κg/m

3
 κε εμαίξεζε δύν 

ηπραίεο κεκνλσκέλεο πνιύ πςειέο ηηκέο ηνλ Απξίιην (25/04) θαη ηνλ Ινύλην (20/06) 

πνπ πηζαλόηαηα λα νθείινληαη ζε πηζαλά ζθάικαηα ηνπ νξγάλνπ ή ζηηγκηαία πεγή 

ξύπαλζεο. Ωζηόζν νξηζκέλεο κεδεληθέο ηηκέο κπνξεί λα νθείινληαη ζην όηη ν 

αηζζεηήξαο δελ ιάκβαλε κεηξήζεηο εθείλε ηελ ρξνληθή ζηηγκή ιόγσ θάπνηνπ 

ζθάικαηνο θαηαγξαθήο. Σνλ Ννέκβξην θαη ζπγθεθξηκέλα ζηηο 8/11 ζεκεηώζεθε ε 

κεγαιύηεξε ηηκή ζπγθέληξσζεο θαη γηα ηνπο ηξεηο ξύπνπο κε PM1.0 (61 κg/m
3
), PM2.5 

(79 κg/m
3
) θαη PM10.0 (83 κg/m

3
).  

 

 

Σχήμα 6.8.3 Γηαθύκαλζή PM1 8-κήλνπ. 

 



 

Σχήμα 6.8.4 Γηαθύκαλζή PM2.5  8-κήλνπ. 

 

 

Σχήμα 6.8.5 Γηαθύκαλζή PM10  8-κήλνπ. 

 

 

 

 



7. πκπεξάζκαηα – Μειινληηθέο πξνηάζεηο 

 

7.1 πκπεξάζκαηα 

 

Η παξνύζα κειέηε δείρλεη κηα εηθόλα ησλ ζπγθεληξώζεσλ ησλ αησξνύκελσλ 

ζσκαηηδίσλ εληόο ηεο θακπίλαο ελόο ειεθηξνθίλεηνπ απηνθηλήηνπ θαηά ηελ δηάξθεηα 

νδήγεζεο ζε αζηηθέο πεξηνρέο γύξσ θαη εληόο ηνπ θέληξνπ ηεο Αζήλαο. 

Παξαηεξήζεθε όηη γηα όιν ην δηάζηεκα κειέηεο ησλ νθηώ κελώλ, ππήξρε κηα 

ζηαδηαθή αύμεζε κεηαμύ ησλ ξύπσλ, κε ηηο ζπγθεληξώζεηο ησλ PM10.0 λα είλαη 

κεγαιύηεξεο από απηέο ησλ PM2.5, θαη απηέο κε ηελ ζεηξά ηνπο από απηέο ησλ PM1.0. 

Έηζη, ν επηδξαζηηθόηεξνο ξύπνο είλαη ηα PM10.0 θάηη ην νπνίν ήηαλ αλακελόκελν 

θαζώο ππάξρνπλ θαη αξθεηέο παξόκνηεο κειέηεο πνπ ην έρνπλ απνδείμεη [27,28]. ε 

απηό ην ζεκείν αμίδεη λα ζεκεησζεί όηη νη ρακεινύ θόζηνπο αηζζεηήξεο ελδέρεηαη λα 

αληηιακβάλνληαη θαιύηεξα ηα κεγαιύηεξεο δηάζηαζεο ζσκαηίδηα. 

Από ηα απνηειέζκαηα δηαπηζηώζεθε όηη ε θαηάζηαζε ησλ παξαζύξσλ 

(αλνηρηώλ/θιεηζηώλ), ν αξηζκόο ησλ επηβαηώλ, ην air condition θαη ε ζέξκαλζε ηνπ 

απηνθίλεηνπ, δελ επεξέαζαλ ζε κεγάιν βαζκό ηηο ζπγθεληξώζεηο ησλ ζσκαηηδίσλ. 

Αληίζεηα, νη ζπγθεληξώζεηο κέζα ζηελ θακπίλα θαίλεηαη λα επεξεάδνληαη από ηηο 

ζπγθεληξώζεηο ηνπ εμσηεξηθνύ πεξηβάιινληνο. Η δηάξθεηα ησλ δηαδξνκώλ δελ 

θάλεθε λα επεξεάδεη ηδηαίηεξα ηηο ζπγθεληξώζεηο ησλ ζσκαηηδίσλ, παξά κόλν όηαλ 

ην όρεκα βξηζθόηαλ ζην θέληξν ηεο Αζήλαο όπνπ ππήξρε πεξηζζόηεξε θίλεζε. 

Παξόια απηά, ππάξρνπλ πνιινί αζηάζκεηνη παξάγνληεο πνπ κπνξεί λα επεξεάζνπλ 

ηηο ηηκέο ησλ ζπγθεληξώζεσλ. Αθόκα, νη δηαθπκάλζεηο γηα θάζε ξύπν πνηθίιαλ αλά 

κήλα, κε ηα PM10.0 λα έρνπλ ηηο εληνλόηεξεο δηαθπκάλζεηο. Δμαίξεζε απνηέιεζαλ δύν 

ηπραίεο κεκνλσκέλεο πνιύ πςειέο ηηκέο ηνλ Απξίιην (25/04)  θαη ηνλ Ινύλην (20/06) 

πνπ πηζαλόλ λα νθείινληαη ζε ζπζηεκαηηθό ή ηπραίν ζθάικα ηνπ νξγάλνπ ή ζε 

θάπνηα ζηηγκηαία πεγή ξύπαλζεο ηελ δεδνκέλε ζηηγκή ιήςεο ηεο κέηξεζεο. 

Δπηπξόζζεηα, δελ παξαηεξήζεθε θάπνην ζπγθεθξηκέλν κνηίβν ζηηο ηηκέο ησλ  

ζπγθεληξώζεσλ γηα ηελ θάζε εκέξα ηεο βδνκάδαο ηνπ θάζε κήλα μερσξηζηά. 

Ωζηόζν, παξαηεξήζεθαλ πςειόηεξεο ζπγθεληξώζεηο ηηο Γεπηέξεο θαη ηηο Σεηάξηεο 

ζηελ δηάξθεηα όινπ ηνπ νθηακήλνπ. 

Σέινο, παξαηεξήζεθε κηα επνρηθόηεηα θαζώο ζην δηάζηεκα κειέηεο (Ννέκβξην 

2022 - Ινύλην 2023) θαηά ηνλ ρεηκεξηλό κήλα Ννέκβξην νη ζπγθεληξώζεηο βξίζθνληαλ 

ζε πςειόηεξα επίπεδα, θάηη ην νπνίν νθείιεηαη ζηελ απμεκέλε δήηεζε θαπζίκσλ γηα 

ζέξκαλζε θαη ζηελ θπθινθνξηαθή ζπκθόξεζε ησλ νρεκάησλ. Δλ ζπλερεία, ηνπο 

αλνημηάηηθνπο κήλεο Μάξηην θαη Μάην ππήξραλ εμίζνπ πην απμεκέλεο ζπγθεληξώζεηο 

ζε ζρέζε κε ηνπο ππόινηπνπο κήλεο, νη νπνίεο κπνξεί λα νθείινληαλ ζηελ γύξε θαη 

ηελ αθξηθαληθή ζθόλε πνπ ππήξρε ζηελ αηκόζθαηξα.  

 

  



7.2 Μειινληηθέο Πξνηάζεηο  

 

Γηα ηελ θαηαπνιέκεζε ησλ αησξνύκελσλ ζσκαηηδίσλ θαη γεληθόηεξα ηεο 

αηκνζθαηξηθήο ξύπαλζεο θαη ησλ επηπηώζεώλ ηεο, πξνηείλνληαη ηα εμήο κέηξα: 

 Αύμεζε ππνδνκώλ θαη ζηόινπ ησλ ειεθηξνθίλεησλ απηνθηλήησλ θαη 

γεληθόηεξα ησλ νρεκάησλ ζύγρξνλσλ θηλεηήξσλ ζηελ Διιάδα κε ζηόρν ηελ 

κείσζε ησλ εθπνκπώλ ζε ζρέζε κε ηα νρήκαηα ζπκβαηηθώλ θαπζίκσλ. 

 Παξόηξπλζε ηνπ θόζκνπ λα ρξεζηκνπνηεί πεξηζζόηεξν ηα ΜΜΜ (Μέζα 

Μαδηθήο Μεηαθνξάο) ηα νπνία λα είλαη θηιηθά γηα ην πεξηβάιινλ ώζηε λα 

κεησζεί ε ξύπαλζε ιόγσ ησλ κεηαθνξώλ. Γηα ην ζθνπό απηό απαηηείηαη αύμεζε 

ηνπ ζηόινπ θαη ησλ δξνκνινγίσλ ώζηε λα κελ ππάξρνπλ ζπλσζηηζκνί θαη 

θαζπζηεξήζεηο ησλ επηβαηώλ. 

 Υξήζε ΑΠΔ (Αλαλεώζηκσλ Πεγώλ Δλέξγεηαο) ζηηο παξαγσγηθέο δηαδηθαζίεο 

θαη γεληθόηεξα ζηηο βηνκεραλίεο ώζηε λα ππάξρεη ιηγόηεξε ξύπαλζε πξνο ην 

πεξηβάιινλ. Η ελεξγεηαθή αλαβάζκηζε δεκόζησλ θαη ηδησηηθώλ θηεξίσλ κπνξεί 

λα ζπκβάιεη εμίζνπ ζην ίδην πξόβιεκα. 

 Γεκηνπξγία λέσλ ππνδνκώλ θαη αλαπξνζαξκνγή ησλ αζηηθώλ κεηαθηλήζεσλ 

(ιεσθνξεηόδξνκσλ, πνδειαηνδξόκσλ θ.η.ι.)  γηα ην πεξηνξηζκό ηελ 

θπθινθνξηαθήο ζπκθόξεζεο ησλ νρεκάησλ Ι.Υ. παιηάο ηερλνινγίαο θαη ηε 

δηεπθόιπλζε κεηαθίλεζεο ησλ πνδειάησλ, ειεθηξηθώλ παηηληώλ θ.η.ι. 

 ε πεξίπησζε ππέξβαζεο ηνπ λόκηκνπ νξίνπ, λα επηβιεζνύλ πξόζηηκα θαη 

πεξηβαιινληηθά ηέιε. Με απηό ηνλ ηξόπν θάζε ρώξα πνπ ζα ππεξβαίλεη ηα 

λνκνζεηηθά όξηα ζα έρεη θπξώζεηο πνπ ζα κπνξνύζαλ λα νδεγήζνπλ ζηελ 

ηειηθή ζπκκόξθσζε. 

 Η ππεξζπγθέληξσζε ηνπ πιεζπζκνύ ζηα κεηξνπνιηηηθά θέληξα ζρεηίδεηαη 

άκεζα κε ηελ έιιεηςε ειεύζεξνπ ρώξνπ θαη ηελ ππεξζπγθέληξσζε 

βηνκεραληθήο θαη απηνθηλεηηθήο δξαζηεξηόηεηαο. Έλα πξόγξακκα θαηά ηεο 

αζηηθνπνίεζεο πνπ λα κπνξεί κέζσ θηλήηξσλ λα ελζαξξύλεη ηνπο αλζξώπνπο 

λα εγθαηαζηαζνύλ  από ηα κεγάια αζηηθά θέληξα ζηελ ύπαηζξν. 

 Γεκηνπξγία νινθιεξσκέλνπ δηθηύνπ  παξαθνινύζεζεο ηεο αηκνζθαηξηθήο 

ξύπαλζεο θπξίσο ζηηο αζηηθέο πεξηνρέο γηα πην γξήγνξε αληηκεηώπηζε. 

 Δλεκέξσζε, πιεξνθόξεζε θαη επαηζζεηνπνίεζε ησλ πνιηηώλ γηα ην θαηλόκελν 

ηεο αηκνζθαηξηθήο ξύπαλζεο κέζσ ησλ Μ.Μ.Δ. (Μέζα Μαδηθήο Δλεκέξσζεο). 
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ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ Α: Απόζπαζκα ζεκεηώζεωλ ηωλ δηαδξνκώλ (Μάξηηνο). 

 

 
 



ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ Β: Μέζεο εκεξήζηεο ηηκέο (2-ιεπηα) 

 

 

ΜΔΔ ΣΙΜΔ 

ΗΜΔΡΑ 
PM1_AV PM2.5_AV PM10_AV 

ΜΔΔ ΣΙΜΔ 

ΗΜΔΡΑ 
PM1_AV PM2.5_AV PM10_AV 

07/11/2022 19.60 30.70 33.70 16/03/2023 21.76 31.32 34.31 

08/11/2022 22.76 32.59 35.00 23/03/2023 10.23 16.65 18.34 

10/11/2022 26.84 40.57 43.81 24/03/2023 14.93 23.58 25.17 

11/11/2022 28.63 45.13 49.11 27/03/2023 25.10 37.77 41.79 

14/11/2022 25.53 38.63 41.99 30/03/2023 8.25 13.79 16.06 

21/11/2022 3.13 6.08 7.88 25/04/2023 9.73 15.17 16.4 

10/01/2023 7.02 11.55 13.45 27/04/2023 5.23 9.42 10.87 

12/01/2023 12.37 17.26 18.89 02/05/2023 22.47 31.48 34.16 

19/01/2023 0.50 3.03 4.18 04/05/2023 16.99 26.50 29.29 

24/01/2023 6.75 13.66 16.62 08/05/2023 13.75 20.56 22.49 

26/01/2023 7.48 13.60 15.17 09/05/2023 15.82 23.55 25.03 

02/02/2023 2.50 5.40 6.36 11/05/2023 5.92 10.70 12.20 

07/02/2023 4.71 9.32 11.04 16/05/2023 4.44 4.01 4.12 

23/02/2023 21.13 31.55 33.72 23/05/2023 6.22 10.67 11.69 

28/02/2023 21.93 35.50 39.85 07/06/2023 3.95 7.20 7.81 

01/03/2023 31.56 47.84 51.72 12/06/2023 11.93 19.75 21.57 

02/03/2023 21.10 31.61 34.32 13/06/2023 12.79 20.57 22.01 

03/03/2023 9.57 16.15 18.32 15/06/2023 3.68 6.26 6.71 

07/03/2023 10.65 18.23 21.05 20/06/2023 26.89 35.14 36.43 

09/03/2023 11.78 20.70 22.89 22/06/2023 14.07 21.45 23.07 

13/03/2023 3.93 7.40 9.32 27/06/2023 8.23 13.94 14.89 

14/03/2023 7.44 11.68 13.37 
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