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Περίληψη  

Εισαγωγή: Η συγκεκριμένη βιβλιογραφική μελέτη επικεντρώνεται στην ιδέα ότι η δημιουργία ενός 

πραγματικά δημοκρατικού ελληνικού σχολείου απαιτεί την αναγνώριση και αντιμετώπιση των ξε-

χωριστών εκπαιδευτικών αναγκών των χαρισματικών παιδιών. Ο στόχος δεν είναι να επιβαρυν-

θούν οι εκπαιδευτικοί με νέους ρόλους, αλλά να εμπλουτιστούν με νέες παιδαγωγικές δεξιότητες 

και τη δυνατότητα αυτομόρφωσης σε θέματα που αφορούν την εκπαίδευση των χαρισματικών 

παιδιών. 

Σκοπός: Η προσέγγιση αυτή αντικατοπτρίζει τη σημασία της κοινωνικής δικαιοσύνης στο εκπαι-

δευτικό σύστημα, που πρέπει να επικεντρώνεται στη διαφοροποίηση και στην ευαισθητοποίηση 

σε όλα τα παιδιά, συμπεριλαμβανομένων και εκείνων με χαρισματικές ικανότητες. Αντί να θεω-

ρούνται οι χαρισματικοί μαθητές ως επιπρόσθετη πρόκληση, η έρευνα υπογραμμίζει ότι οι εκπαι-

δευτικοί μπορούν να εμπλουτίσουν τις πρακτικές τους για την ευνοϊκή ανάπτυξη όλων των μαθη-

τών μέσω της προσαρμογής της διδασκαλίας σε διαφορετικές ανάγκες  και ικανότητες. Συνολικά, 

η έρευνα αυτή προτείνει πρακτικές προσεγγίσεις που ανταποκρίνονται στην ανάγκη για πιο ανοι-

κτό, ευέλικτο και προσαρμοσμένο εκπαιδευτικό περιβάλλον που αντιμετωπίζει και ενισχύει τις 

χαρισματικές ικανότητες των παιδιών.  

Μέθοδος: Η επισκόπηση του πεδίου γίνεται μέσω της ανάλυσης δημοσιεύσεων από επιστημονικά 

συνέδρια και αξιόπιστα επιστημονικά περιοδικά της ελληνικής βιβλιογραφίας, ακολουθώντας ένα 

αυστηρό πρωτόκολλο. Συγκεκριμένα, κατά το πρωτόκολλο αυτό, είναι υποχρεωτικό να καθορι-

στούν με σαφήνεια ο ερευνητικός στόχος, το ερευνητικό ερώτημα και τα κριτήρια με βάση τα ο-

ποία θα επιλεγούν οι βιβλιογραφικές πηγές (Munn, και συν., 2022). Αυτή η προσέγγιση εγγυάται 

τη σαφήνεια και τη συνέπεια στην αξιολόγηση της βιβλιογραφίας, καθιστώντας τη διαδικασία δια-

φανή και επαναληπτική. Αξίζει να αναφερθεί, πως η έρευνα στηρίζεται σε πληροφορίες που προ-

έρχονται από αναγνωρισμένες πηγές, όπως επιστημονικά συνέδρια και περιοδικά,  εγγυώμενη την 

αξιοπιστία των δεδομένων. 

Αποτελέσματα: Οι ερευνητικές μελέτες αναδεικνύουν τη σημασία της αποτελεσματικής αναγνώ-

ρισης και διαχείρισης της χαρισματικότητας στην εκπαίδευση, επισημαίνοντας προκλήσεις και α-

δυναμίες. Προτείνουν την εφαρμογή διαφοροποιημένης διδασκαλίας, ενισχύοντας τη συμμετοχή 

γονέων και εκπαιδευτικών, ενώ υπογραμμίζουν την ανάγκη για σαφείς νομοθετικές ρυθμίσεις. Τα 

αποτελέσματα αυτά ενισχύουν την κατανόηση της χαρισματικότητας στον εκπαιδευτικό χώρο και 

προτρέπουν σε βελτιώσεις για την υποστήριξη χαρισματικών μαθητών.  

Λέξεις κλειδιά: Χαρισματικοί, Ταλαντούχοι μαθητές, Ελληνικό εκπαιδευτικό σύστημα 
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Abstract  

Introduction: This particular bibliographic study focuses on the idea that the creation of a truly 

democratic Greek school requires the recognition and treatment of the special educational needs 

of gifted children. The goal is not to burden teachers with new roles, but to enrich them with new 

pedagogical skills and the possibility of self-education in matters related to the education of gifted 

children. 

Purpose: This approach reflects the importance of social justice in the educational system, which 

must focus on differentiation and sensitivity towards all children, including those with gifted abili-

ties. Rather than seeing gifted students as an additional challenge, the research highlights that ed-

ucators can enrich their practices for the favorable development of all students by adapting instruc-

tion to different needs and abilities. Taken together, this research suggests practical approaches 

that respond to the need for a more open, flexible and adapted educational environment that ad-

dresses and enhances children's gifted abilities. 

Method: We undertake a field review using scientific conference papers and reputable scientific 

journals from the Greek literature following a strict protocol. Specifically, according to this protocol, 

it is mandatory to clearly define the research objective, the research question and the criteria based 

on which the bibliographic sources will be selected (Munn, et al., 2022). This approach ensures 

clarity and consistency in the evaluation of the literature, making the process transparent and re-

peatable. It is worth mentioning that the research relies on information derived from recognized 

sources, such as scientific conferences and journals, ensuring the timeliness and reliability of the 

data. 

Results: Research studies highlight the importance of effective identification and management of 

giftedness in education, highlighting challenges and weaknesses. They propose the implementation 

of differentiated teaching, strengthening the participation of parents and teachers, while underlin-

ing the need for clear legislative regulations. These results enhance the understanding of giftedness 

in education and prompt improvements to support gifted students.  

 

 

Key words: Charismatic, Talented students, Greek education system   
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Πρόλογος 

Η αναγνώριση και η υποστήριξη των χαρισματικών παιδιών είναι σημαντικές για την ανάπτυξή 

τους και την εκμετάλλευση του δυναμικού τους. Τα χαρισματικά παιδιά μπορεί να χρειάζονται 

επιπλέον προκλήσεις και ευκαιρίες που να ταιριάζουν στις ικανότητές τους. Επίσης, πρέπει να 

λαμβάνεται υπόψη η ανάγκη τους για ισορροπία μεταξύ ακαδημαϊκής και κοινωνικής ανάπτυξης.  

Οι δάσκαλοι, οι γονείς και οι ειδικοί στην εκπαίδευση χαρισματικών παιδιών πρέπει να συνεργά-

ζονται για να δημιουργήσουν ένα περιβάλλον όπου τα παιδιά αυτά να μπορούν να αναπτύξουν το 

δυναμικό τους και να αισθάνονται αποδεκτά και υποστηριγμένα (Silverman, 2015). 

Αξίζει να σημειωθεί, ότι τα χαρισματικά παιδιά διαθέτουν ιδιαίτερες φυσικές, πνευματι-

κές ή κοινωνικές ικανότητες που ξεχωρίζουν από τον μέσο όρο της ηλικίας τους. Αυτά τα παιδιά 

είναι συχνά ιδιοφυή και μπορεί να είναι εξαιρετικά σε τομείς όπως η ευφυΐα, η δημιουργικότητα, 

η τέχνη, η μουσική, η αθλητική επίδοση και πολλοί άλλοι. Οι χαρισματικοί μαθητές συχνά αντιμε-

τωπίζουν ξεχωριστές εκπαιδευτικές ανάγκες και πρέπει να λαμβάνουν ειδική προσοχή και υπο-

στήριξη από το σχολείο και τους γονείς τους (Smutny, 2015). 

Συγκεκριμένες πρακτικές υποστήριξης για τα χαρισματικά παιδιά περιλαμβάνουν: 

1. Προσαρμοσμένο πρόγραμμα εκπαίδευσης: Σχολεία που μπορούν να παρέχουν ατομικά ή 

προηγμένα προγράμματα εκπαίδευσης για τα χαρισματικά παιδιά, ώστε να προωθήσουν 

την ανάπτυξη των ικανοτήτων τους.  

2. Υποστήριξη από εξειδικευμένους: Οι εκπαιδευτικοί και οι σύμβουλοι μπορούν να συνερ-

γαστούν με ειδικούς στην εκπαίδευση των χαρισματικών παιδιών για να αναπτύξουν προ-

σαρμοσμένα προγράμματα. 

3. Αναγνώριση και υποστήριξη των κοινωνικών αναγκών: Τα χαρισματικά παιδιά μπορεί να 

αντιμετωπίζουν προκλήσεις στις κοινωνικές τους σχέσεις. Είναι σημαντικό να παρέχεται 

υποστήριξη και κοινωνικές ευκαιρίες για να αναπτύξουν δεξιότητες κοινωνικής αλληλεπί-

δρασης. 

4. Ενθάρρυνση της δημιουργικότητας: Τα χαρισματικά παιδιά συχνά έχουν έντονη δημιουρ-

γικότητα πρέπει να ενθαρρύνονται να αναπτύξουν τις δημιουργικές τους τάσεις μέσω της 

τέχνης, της λογοτεχνίας, της μουσικής ή άλλων εκφραστικών τεχνών.  

                Συνολικά, η αναγνώριση και η υποστήριξη των χαρισματικών παιδιών είναι απαραίτητη 

για να εξασφαλιστεί ότι μπορούν να αναπτύξουν το δυναμικό τους και να είναι ευχαριστημένα 

κατά την ανάπτυξή τους (Winner, 2016). 

Το ελληνικό εκπαιδευτικό σύστημα αντιμετωπίζει πολλές προκλήσεις όσον αφορά την 

αναγνώριση και υποστήριξη των χαρισματικών παιδιών. Οι διαδικασίες αναγνώρισης των χαρι-

σματικών παιδιών στην Ελλάδα είναι συχνά πολύπλοκες και χρονοβόρες. Οι γονείς και οι 
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εκπαιδευτικοί συχνά αντιμετωπίζουν δυσκολίες στην αναγνώριση των χαρισματικών παιδιών  

(Λιάκου, 2005). 

Παρόλο που υπάρχουν μερικά προγράμματα εμπλουτισμού στην εκπαίδευση, αυτά δεν 

είναι ευρέως διαθέσιμα και δεν προσφέρονται σε όλα τα σχολεία. Αυτό μπορεί να οδηγήσει σε 

έλλειψη επαρκούς πρόκλησης και ανάπτυξης για τα χαρισματικά παιδιά. Σημαντικός παράγοντας 

είναι η επαγγελματική κατάρτιση των εκπαιδευτικών σχετικά με την αναγνώριση και την υποστή-

ριξη των χαρισματικών παιδιών. Είναι σημαντικό να διαθέτουν όλες οι σχολικές βαθμίδες, τα ερ-

γαλεία και τη γνώση για να ανταποκριθούν στις ανάγκες αυτών των μαθητών.  Η συνεργασία με τις 

οικογένειες των χαρισματικών παιδιών είναι κρίσιμη για την επιτυχία τους στο εκπαιδευτικό σύ-

στημα. Οι γονείς χρειάζονται πληροφορίες και υποστήριξη για να κατανοήσουν και να υποστηρί-

ξουν τα παιδιά τους (Παπαναγιώτου, 2013).Οι προκλήσεις αυτές απαιτούν αφοσίωση και επενδύ-

σεις από το ελληνικό εκπαιδευτικό σύστημα για να διασφαλιστεί ότι τα χαρισματικά παιδιά λαμ-

βάνουν την απαραίτητη υποστήριξη και πρόκληση που τους βοηθά να αναπτύσσουν το δυναμικό 

τους. 

             Με αφορμή όλα τα παραπάνω,  η παρούσα εργασία θα εστιάσει στα κοινά χαρακτηριστικά, 

από έρευνες που έχουν γίνει στην Ελλάδα και κατά πόσο συμβάλει  το εκπαιδευτικό σύστημα στην 

απαραίτητη υποστήριξη και πρόκληση , που τους βοηθά να αναπτύσσουν το δυναμικό τους.  Υπάρ-

χουν πολλές έρευνες που έχουν διεξαχθεί για τα χαρισματικά παιδιά σε διάφορους τομείς, όπως 

η εκπαίδευση, η ψυχολογία, η κοινωνιολογία και άλλοι.  Τα  ερευνητικά ερωτήματα ορίστηκαν με 

βάση όσα μελετήθηκαν από την βιβλιογραφία και αυτά που θα εξεταστούν είναι:  

• Αναγνώριση και διάγνωση: Πολλές έρευνες εξετάζουν τους τρόπους με τους οποίους ανα-

γνωρίζονται και διαγιγνώσκονται τα χαρισματικά παιδιά, συμπεριλαμβανομένων των με-

θόδων αξιολόγησης. 

• Εκπαίδευση: Έρευνες  που έχουν διερευνήσει την αποτελεσματικότητα διάφορων εκπαι-

δευτικών προγραμμάτων και προσεγγίσεων για τα χαρισματικά παιδιά.  

• Κοινωνικοί παράγοντες: Έρευνες που έχουν εξετάσει πώς οι χαρισματικοί μαθητές αλλη-

λεπιδρούν με το κοινωνικό περιβάλλον και τον ρόλο της οικογένειας στην ανάπτυξή τους. 

• Συναισθηματική ευεξία: Αρκετές έρευνες έχουν εξετάσει τη συναισθηματική και ψυχική 

ευεξία των χαρισματικών παιδιών, συμπεριλαμβανομένων των πιθανών προκλήσεων ό-

πως η κοινωνική απομόνωση ή η πίεση.  

• Μετέπειτα επιδόσεις: Ορισμένες έρευνες εξετάζουν την εξέλιξη των χαρισματικών παι-

διών σε ενήλικες και πώς αυτή επηρεάζεται από την παιδική τους ικανότητα  (Μπούζα, 

2018) (Davis, Rimm, & Siegle, 2018). 
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Εισαγωγή 

Α. Το ερευνητικό πλαίσιο  

Η παρούσα ερευνητική μελέτη αφορά την ανάλυση του συνολικού πλαισίου εξέλιξης του σχολικού 

συστήματος στην Ελλάδα, με τελικό στόχο τη διαμόρφωση ενός περιβάλλοντος που θα ευνοεί την 

ισόρροπη ανάπτυξη για όλους τους μαθητές, καθώς και την αναγνώριση της ίσης συμμετοχής τους 

στην εκπαιδευτική κοινότητα. Η έρευνα αυτή ανταποκρίνεται στην ανάγκη αντιμετώπισης των 

πρακτικών ζητημάτων που προκύπτουν καθημερινά στη διδακτική πράξη και αναζητά ένα θεωρη-

τικό πλαίσιο για τη δημιουργία ενός εκπαιδευτικού μοντέλου που θα  ανταποκρίνεται στις εκπαι-

δευτικές ανάγκες όλων των μαθητικών ομάδων.  

Η κεντρική ιδέα αυτής της έρευνας εστιάζεται στην πεποίθηση ότι η δημιουργία ενός 

πραγματικά δημοκρατικού ελληνικού σχολείου απαιτεί την αναγνώριση και αντιμετώπιση των ξε-

χωριστών εκπαιδευτικών αναγκών των χαρισματικών παιδιών. Αυτό δεν επιβαρύνει τους εκπαι-

δευτικούς με νέους ρόλους, αλλά τους εμπλουτίζει με νέες παιδαγωγικές δεξιότητες και τη δυνα-

τότητα αυτομόρφωσης σε θέματα που αφορούν την εκπαίδευση των χαρισματικών παιδιών  

(Cohen, , Manion , & Morrison,, 2012). 

Για τη διεξαγωγή της έρευνας χρησιμοποιήθηκε η μέθοδος της βιβλιογραφικής ανασκό-

πησης, ειδικότερα μια ανασκόπηση πεδίου. Μέσω της αναφοράς σε υπάρχουσα επιστημονική 

πληροφορία και ερευνητικά δεδομένα, αναζητήθηκε η σύνδεση της τρέχουσας έρευνας με την 

υπάρχουσα βιβλιογραφία. Αυτό αντιστοιχεί σε μια προσεκτική και συστηματική μελέτη του υλικού 

που υπάρχει στην επιστημονική κοινότητα σχετικά με το θέμα της έρευνας.  

 

B. Έρευνες για τα χαρισματικά παιδιά  

Υπάρχουν πολλές έρευνες που έχουν πραγματοποιηθεί σε διάφορα μέρη του κόσμου για τα χαρι-

σματικά παιδιά. Αυτές οι έρευνες ασχολούνται με την αναγνώριση, την ανάπτυξη, τις εκπαιδευτι-

κές ανάγκες και τις καλύτερες πρακτικές για την υποστήριξή τους. Μερικές από τις βασικές περιο-

χές έρευνας περιλαμβάνουν την κοινωνική και ακαδημαϊκή προσαρμογή, τις διαφορετικές μεθό-

δους εκπαίδευσης, τις επιπτώσεις της περιβαλλοντικής και οικογενειακής συνάρτησης και πολλά 

άλλα. 

Ερευνητικά κέντρα, πανεπιστήμια και ιδρύματα σε χώρες όπως οι Ηνωμένες Πολιτείες, 

η Κίνα, η Αυστραλία, οι χώρες της Ευρωπαϊκής Ένωσης και πολλές άλλες έχουν διεξάγει εκτεταμέ-

νες έρευνες για τα χαρισματικά παιδιά. Οι περισσότερες από αυτές τις έρευνες δημοσιεύονται σε 

επιστημονικά περιοδικά ή παρουσιάζονται σε συνέδρια που ασχολούνται με την εκπαίδευση και 

την ανάπτυξη των παιδιών (Gross, 2022). 
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Θέματα που έχουν εξεταστεί περιλαμβάνουν την ανάπτυξη των χαρισματικών παιδιών 

σε διάφορες περιβαλλοντικές συνθήκες, την επίδραση της εκπαίδευσης και της κοινωνίας στην 

ανάπτυξή τους και τη διαχείριση των ειδικών τους αναγκών.  

Ορισμένες από αυτές περιλαμβάνουν: 

1. Εκπαιδευτικά προγράμματα και προκλήσεις: Έρευνες που έχουν εξετάσει πώς εκπαιδευ-

τικά προγράμματα προσαρμόζονται στις ανάγκες των χαρισματικών παιδιών, καθώς και 

τις προκλήσεις που προκύπτουν κατά την υλοποίησή τους.  

2. Κοινωνική και ακαδημαϊκή προσαρμογή: Μελέτες που έχουν εστιάσει στην επίδραση της 

κοινωνικής και ακαδημαϊκής προσαρμογής των χαρισματικών παιδιών σε διαφορετικά πε-

ριβάλλοντα, όπως στο σχολικό περιβάλλον ή στις οικογενειακές συνθήκες.  

3. Διαχείριση των ειδικών αναγκών: Έρευνες  που έχουν εστιάσει στην καλύτερη διαχείριση 

και υποστήριξη των ειδικών αναγκών των χαρισματικών παιδιών, ώστε να αναπτύσσουν 

πλήρως το δυναμικό τους. 

4. Συναισθηματική νοημοσύνη και χαρισματικά παιδιά: Μελέτες που εστιάζουν στη σχέση 

μεταξύ της συναισθηματικής νοημοσύνης και των χαρισματικών ικανοτήτων, καθώς και 

στον τρόπο που αυτό επηρεάζει την ανάπτυξή τους  (Davis, Rimm, & Siegle, 2018). 

Έρευνα της Gifted Child Quarterly (GCQ): Αυτό το επιστημονικό περιοδικό έχει δημοσιεύσει 

πολλές μελέτες σχετικά με εκπαιδευτικά προγράμματα για χαρισματικά παιδιά, εστιάζοντας 

στην αποτελεσματικότητά τους και την προσαρμογή τους στις ανάγκες των μαθητών.  

1. "Differentiating Instruction for Gifted Learners": Μελέτη που εξετάζει τις τεχνικές διαφο-

ροποίησης της εκπαίδευσης για τους χαρισματικούς μαθητές.  

2. "Acceleration for Gifted Students": Μελέτη που αναλύει τη χρήση της επιτάχυνσης ως μέ-

θοδο για την αντιμετώπιση των αναγκών των χαρισματικών μαθητών σε προηγμένα επί-

πεδα. 

3. "Effectiveness of Professional Development for Educators of the Gifted": Μελέτη που α-

ναφέρεται στην αποτελεσματικότητα της επαγγελματικής ανάπτυξης για τους εκπαιδευτι-

κούς που διδάσκουν χαρισματικά παιδιά.  

4. "Gifted Education in Rural Schools": Μελέτη που εστιάζει στην εκπαίδευση των χαρισμα-

τικών μαθητών σε αγροτικές περιοχές και τις προκλήσεις που αντιμετωπίζουν αυτές οι 

σχολικές μονάδες. 

Έρευνες στον τομέα της εκπαίδευσης: Πολλοί εκπαιδευτικοί οργανισμοί και ιδρύματα έχουν 

διεξάγει μελέτες σχετικά με τα εκπαιδευτικά προγράμματα για χαρισματικά παιδιά, όπως το 

National Association for Gifted Children (NAGC) στις Ηνωμένες Πολιτείες ή τον Καναδικό Σύν-

δεσμο Γονέων για τα Χαρισματικά Παιδιά (The Canadian Association for Gifted Children - 

CAGC). 
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Έρευνες σε πανεπιστημιακό επίπεδο: Πολλά πανεπιστήμια έχουν διεξάγει έρευνες για τα εκ-

παιδευτικά προγράμματα για χαρισματικά παιδιά, συμπεριλαμβανομένων των πανεπιστη-

μίων Stanford, Harvard και του Πανεπιστημίου του Connecticut  (Lemov , 2010). 

 Στην Ελλάδα, έχουν διεξαχθεί αρκετές έρευνες σχετικά με τα χαρισματικά παιδιά και 

τις εκπαιδευτικές τους ανάγκες. Ορισμένες από αυτές περιλαμβάνουν:  

1. Εκπαιδευτικά προγράμματα για χαρισματικά παιδιά: Έρευνες έχουν εξετάσει την αποτε-

λεσματικότητα διαφόρων εκπαιδευτικών προγραμμάτων που στοχεύουν στην υποστήριξη 

και ανάπτυξη των χαρισματικών παιδιών.  

2. Εκπαιδευτική διάγνωση και αναγνώριση: Αρκετές έρευνες έχουν εξετάσει τους τρόπους 

αναγνώρισης και διάγνωσης των χαρισματικών μαθητών, συμπεριλαμβανομένων των με-

θόδων αξιολόγησης. 

3. Κοινωνική ενσωμάτωση και αλληλεπίδραση: Υπάρχουν έρευνες που εξετάζουν πώς οι 

χαρισματικοί μαθητές αλληλεπιδρούν με το κοινωνικό περιβάλλον τους και τον ρόλο της 

οικογένειας στην ανάπτυξή τους. 

4. Ψυχολογική ευεξία: Έρευνες έχουν εστιάσει στη συναισθηματική και ψυχική ευεξία των 

χαρισματικών παιδιών, εξετάζοντας πιθανές προκλήσεις όπως η κοινωνική απομόνωση 

και η πίεση. 

5. Μελέτες μετέπειτα επιδόσεων: Ορισμένες έρευνες εστιάζουν στην εξέλιξη των χαρισμα-

τικών παιδιών ως ενηλίκων και στον τρόπο που επηρεάζεται από τις παιδικές τους ικανό-

τητες (Ματσαγγούρας Η. , 2008α). 

Αυτές οι έρευνες προσφέρουν σημαντικές ενδείξεις για τις ανάγκες και τις δυσκολίες 

που αντιμετωπίζουν τα χαρισματικά παιδιά στο εκπαιδευτικό σύστημα της Ελλάδας και πώς 

μπορεί να γίνει αποτελεσματικότερη η υποστήριξή τους.  Παρακάτω θα αναλυθούν μερικές 

από αυτές αν κατηγορία μελέτης.  

• Έρευνα Σαμψωνίδης Δ. (2023). Η σχέση της πολυδυναμικότητας και της αυτοαποτελεσμα-

τικότητας στα χαρισματικά παιδιά ηλικίας 15-18 στην Ελλάδα. Η έρευνα πραγματοποιή-

θηκε με συμμετοχή 103 χαρισματικών παιδιών από τους συλλόγους Mensa και τον Σύλ-

λογο γονέων και κηδεμόνων χαρισματικών και ταλαντούχων παιδιών. Τα αποτελέσματα 

έδειξαν υψηλά επίπεδα γενικευμένης αυτοαποτελεσματικότητας με τον κοινωνικό τύπο 

επαγγελματικών ενδιαφερόντων να ξεχωρίζει, ακολουθούμενος από τον πρακτικό και καλ-

λιτεχνικό τύπο. Επιπλέον, ο τύπος σχολείου και η ηλικία φάνηκαν να έχουν σημαντική 

σχέση με την πολυδυναμικότητα των παιδιών. Είναι σημαντικό να σημειώσουμε πως η 

έρευνα αυτή παρέχει πληροφορίες σχετικά με τη σχέση μεταξύ της πολυδυναμικότητας 

και της αυτοαποτελεσματικότητας σε αυτά τα παιδιά, ενώ επίσης δείχνει τη σημασία των 
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διαφόρων παραγόντων όπως ο τύπος σχολείου και η ηλικία τους στην ανάπτυξη αυτών 

των χαρακτηριστικών. (Σαμψωνίδης , 2023) 

• Έρευνα από τους Ελευθέριος Δημητρός, Θεόδωρος Γούπος, Αναστασία Μπεκιάρη, Μαρία 

Μπεκιάρη (2023) η οποία καταδεικνύει ότι τα χαρισματικά παιδιά στην Ελλάδα έχουν α-

ναγνωριστεί από το νόμο, ωστόσο δεν υπάρχουν ανάλογες εκπαιδευτικές δομές. Η ελλη-

νική νομοθεσία προβλέπει ότι άτομα με ειδικές πνευματικές ικανότητες και ταλέντα μπο-

ρούν να λαμβάνουν ειδική εκπαιδευτική μεταχείριση. Ο Νόμος 3699/2008 αναφέρεται 

στα χαρισματικά παιδιά και ορίζει ότι στους μαθητές με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες 

περιλαμβάνονται όσοι έχουν μία ή περισσότερες πνευματικές ικανότητες και ταλέντα α-

νεπτυγμένα σε βαθμό που υπερβαίνει τα αναμενόμενα όρια. Ο νόμος αυτός έρχεται σε 

αντίθεση με το ΠΔ 201/98 που ορίζει ξεκάθαρα ότι οι μαθητές πρέπει να είναι «νόμιμης 

ηλικίας». Επιπλέον, δεν υπάρχει ούτε εκπαιδευτικό πλαίσιο ούτε διαφοροποιημένη διδα-

σκαλία για ταλαντούχους μαθητές. Επομένως, είναι απαραίτητο να δημιουργηθεί ένα 

πλαίσιο που θα επιτρέπει στα χαρισματικά παιδιά να παρακολουθούν προγράμματα τρι-

τοβάθμιας εκπαίδευσης και πανεπιστήμια σύμφωνα με τις ικανότητές τους και τις ανάγκες 

τους και όχι με χρονολογική ηλικία (Ελευθέριος , Γούπος, Μπεκιάρη, & Μπεκιάρη, 2023). 

• Η παρούσα εισήγηση της Μελπομένη Ζαρμπούτη (2020) εξετάζει τον τρόπο με τον οποίο 

εκπαιδεύονται οι χαρισματικοί μαθητές στην Ελλάδα και σε άλλες ευρωπαϊκές χώρες. Οι 

χαρισματικοί μαθητές έχουν ορισμούς που διαφέρουν ανάλογα με τον επιστημονικό πλαί-

σιο, όπως αυτοί που παρέχουν ο Renzulli, ο Gardner και ο Heller. Οι διάφοροι ορισμοί 

συνδέονται με δημογραφικά χαρακτηριστικά, κριτήρια αξιολόγησης και την εκπαιδευτική 

πολιτική κάθε χώρας. Στόχος της έρευνας είναι να αναδειχθούν οι εκπαιδευτικές προσεγ-

γίσεις για τους χαρισματικούς μαθητές στην Ελλάδα και σε άλλες ευρωπαϊκές χώρες. Συ-

νοπτικά, παρατηρείται ότι οι χαρισματικοί μαθητές παραμένουν συχνά στο γενικό εκπαι-

δευτικό σύστημα, ωστόσο, υπόκεινται σε προσαρμογές όπως διαφοροποιημένη διδασκα-

λία, τροποποιημένα αναλυτικά προγράμματα και εμπλουτισμό του περιεχομένου, προκει-

μένου να καλυφθούν αποτελεσματικά οι εκπαιδευτικές τους ανάγκες  (Ζαρμπούτη, 2020). 

• Η βιβλιογραφική έρευνα της Μαρουσώ Χανιώτη (2020) εξετάζει το θέμα των χαρισματι-

κών παιδιών, επισημαίνοντας τις εξαιρετικές τους ικανότητες και προδιαθέσεις που πρέ-

πει να αξιοποιούνται μέσω κατάλληλων εκπαιδευτικών προσεγγίσεων. Παράλληλα, υπο-

γραμμίζει τον κίνδυνο υποεπίδοσης και την ανάγκη για προσαρμογές στην εκπαίδευση 

προκειμένου να καλυφθούν οι ατομικές τους ανάγκες  .Προκειμένου να αξιοποιηθούν α-

ποτελεσματικά οι δυνατότητες των χαρισματικών παιδιών, η έρευνα παρουσιάζει μια συ-

γκριτική ανάλυση των εκπαιδευτικών προσεγγίσεων σε διάφορες χώρες. Συγκεκριμένα, 

αναφέρεται σε πολιτικές στην Αυστραλία, τις ΗΠΑ, και την Ανατολική και Δυτική Ευρώπη, 
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παρουσιάζοντας πρακτικές όπως κανονική τάξη, ειδικά σχολεία, ειδικά τμήματα και ομά-

δες εργασίας. Η ανάλυση καταλήγει στο συμπέρασμα ότι όλες οι χώρες τείνουν προς την 

εξάλειψη του διαχωριστικού μοντέλου ειδικών σχολείων, προτιμώντας διαφοροποιημένη 

διδασκαλία σε κανονικές τάξεις. Επιπλέον, υποστηρίζουν εκπαιδευτικές πρακτικές όπως η 

επιτάχυνση και ο εμπλουτισμός της ύλης. Ωστόσο, παρατηρείται ότι η Ελλάδα παρουσιά-

ζει αδυναμίες στην αξιοποίηση αυτών των πρακτικών (Χανιώτη, 2020). 

• Η μελέτη της Βασιλικής Ξυθάλη (2020) αναφέρεται αρχικά στις διάφορες προσεγγίσεις της 

χαρισματικότητας παγκοσμίως και στην Ελλάδα, εστιάζοντας σε τέσσερις βασικές διαστά-

σεις αντίληψης της χαρισματικότητας. Επιπλέον, παρουσιάζει τις προσεγγίσεις που αγνο-

ούν τη χαρισματικότητα ή τη θεωρούν ως ειδική εκπαιδευτική ανάγκη. Αναλύει τα κριτή-

ρια ένταξης στην κατηγορία των χαρισματικών μαθητών, τις πρακτικές εντοπισμού και α-

ναγνώρισής τους σε διάφορες χώρες, καθώς και τα σφάλματα που ενδέχεται να συμβούν.  

Στη συνέχεια, εξετάζονται οι ποικίλες πρακτικές που χρησιμοποιούνται για τη διαχείριση 

της εκπαίδευσης των χαρισματικών μαθητών, παρουσιάζοντας διαφορετικές προσεγγί-

σεις ανά χώρα. Στην Ευρώπη, εξετάζονται μέτρα που εφαρμόζονται εντός ή εκτός σχο-

λείου, με έμφαση στη διαφοροποιημένη διδασκαλία και την επιτάχυνση του προγράμμα-

τος. Στην Ελλάδα, επισημαίνονται αδυναμίες στην αξιοποίηση αυτών των πρακτικών. Τέ-

λος, εξετάζεται η κατάρτιση των εκπαιδευτικών για την εκπαίδευση των χαρισματικών μα-

θητών, καθώς και η σχολική πορεία και εξέλιξη των προικισμένων μαθητών. Τέλος, προ-

τείνονται μέτρα και πρακτικές για μια εκπαίδευση προσαρμοσμένη στις ιδιαιτερότητες ό-

λων των μαθητών (Ξυθάλη, 2020). 

•   Η έρευνα με τίτλο "Απόψεις και γνώσεις γονέων και εκπαιδευτικών προσχολικής και πρώ-

των τάξεων του δημοτικού για τα χαρισματικά παιδιά"  των Κατερίνα Ζάχαρη, Μαρία- Α-

ναστασία Ζερκούλη, Ιωάννης Κουμέντος (2020) πραγματοποιήθηκε στο πλαίσιο του ετή-

σιου προγράμματος εξειδίκευσης στην Ειδική Αγωγή. Η έρευνα εστιάζεται στις περιοχές 

της Θήβας και των Βορείων προαστίων, με στόχο να διερευνήσει τις απόψεις και γνώσεις 

εκπαιδευτικών και γονέων σχετικά με τη χαρισματικότητα. Το θεωρητικό πλαίσιο της έ-

ρευνας επικεντρώνεται σε διάφορα μοντέλα και προσεγγίσεις που σχετίζονται με τη χαρι-

σματικότητα. Οι στόχοι της έρευνας περιλαμβάνουν την ανίχνευση των γενικών απόψεων 

και γνώσεων για τη χαρισματικότητα, τη διερεύνηση της σχέσης μεταξύ χαρισματικότητας 

και σχολικής επίδοσης, τον έλεγχο της κατανόησης των ερωτηθέντων για την εκπαιδευτική 

πολιτική που αφορά τα χαρισματικά παιδιά, και τη διατύπωση προτάσεων βελτίωσης στην 

εκπαίδευση των χαρισματικών παιδιών. Η συλλογή δεδομένων πραγματοποιήθηκε με τη 

μέθοδο "χιονοστιβάδα", διανέμοντας 40 ερωτηματολόγια σε εκπαιδευτικούς προσχολικής 

εκπαίδευσης, πρώτων τάξεων δημοτικού, και γονείς. Η επεξεργασία των δεδομένων 
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πραγματοποιήθηκε με ποιοτική μέθοδο ανάλυσης δεδομένων. Συνολικά, η έρευνα προ-

σφέρει ενδιαφέροντα ευρήματα σχετικά με τις απόψεις και γνώσεις των εκπαιδευτικών 

και γονέων σχετικά με τα χαρισματικά παιδιά στις δύο περιοχές, ενώ προτείνονται και βελ-

τιώσεις στον τομέα της εκπαίδευσης των χαρισματικών παιδιών  (Ζάχαρη , Ζερκούλη , & 

Κουμέντος, 2020). 

•  Η παρούσα εισήγηση από τις Παπαρίζου και Καρολίδου (2020) επικεντρώνεται στις οργα-

νωμένες δράσεις συναισθηματικής φροντίδας, συμβουλευτικής και ψυχοθεραπείας στο 

πλαίσιο της ψυχοκοινωνικής υποστήριξης για μαθητές στην ελληνική εκπαίδευση. Ανα-

λύει το περιεχόμενο αυτής της υποστήριξης και επισημαίνει την έλλειψη σαφών αναφο-

ρών και ρυθμίσεων σχετικά με τα χαρισματικά παιδιά στη νομοθεσία. Προτείνει μια ανα-

σκόπηση της νομοθεσίας με στόχο τη διαμόρφωση ενός πλαισίου που θα υποστηρίζει α-

ποτελεσματικά τις ανάγκες των χαρισματικών μαθητών. Ως αφετηρία χρησιμοποιεί τα Α-

ναθεωρημένα Συντάγματα των ετών 1975, 1986, 2001 και 2008, το Νόμο 3699/2008, κα-

θώς και τις πιο πρόσφατες νομοθετικές ρυθμίσεις. Επισημαίνει την ανάγκη για πρόνοια 

προς όλους τους μαθητές και προτείνει την ανασκόπηση της νομοθεσίας ως βάση για αλ-

λαγές που θα προάγουν μια πιο προσαρμοσμένη εκπαίδευση  (Παπαρρίζου & Καρολίδου, 

2020).  

• Το άρθρο του Δημητρίου Κοτσιφάκου (2019) επικεντρώνεται στα στοιχεία αναγνώρισης 

της χαρισματικότητας στους μαθητές της Επαγγελματικής Εκπαίδευσης και Κατάρτισης, 

εξετάζοντας τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά χειρισμού για την ανάδειξή της. Στο πλαίσιο 

αυτό, αναδεικνύονται αρνητικά στερεότυπα και προτείνεται ολική στρατηγική διαχείρισης 

των χαρισματικών μαθητών. Παρουσιάζονται στατιστικές μετρήσεις και αξιολογήσεις επι-

δόσεων σε διάφορα πεδία της μαθησιακής συμπεριφοράς των μαθητών, κλείνοντας με 

συμπεράσματα σχετικά με τις στρατηγικές ανάδειξης των χαρισματικών μαθητών στην Ε-

παγγελματική Εκπαίδευση και Κατάρτιση. Η παρουσίαση των ιδιαίτερων στρατηγικών κα-

ταλήγει στον ρόλο των μαθητών αυτών ως πρωτοπόρων στην υποστήριξη των αξιών του 

τεχνικού πολιτισμού και του κόσμου της εργασίας στην Ελλάδα (Κοτσιφάκος, 2020).  

Οι συγκεκριμένες έρευνες προσφέρουν πολύτιμες πληροφορίες σχετικά με την αναγνώ-

ριση και διαχείριση της χαρισματικότητας στην εκπαίδευση. Αποκαλύπτουν προκλήσεις και αδυ-

ναμίες στην αξιοποίηση των χαρισματικών μαθητών, προτείνουν στρατηγικές βελτίωσης και ανα-

δεικνύουν τη σημασία της διαφοροποιημένης διδασκαλίας. Επιπλέον, αναδεικνύουν τη σημασία 

της συμμετοχής γονέων και εκπαιδευτικών στην αναγνώριση των χαρισματικών παιδιών και προ-

τείνουν βελτιώσεις στην εκπαιδευτική πρακτική. Τα αποτελέσματα αυτά μπορούν να  συμβάλουν 

στην ανάπτυξη πιο αποτελεσματικών εκπαιδευτικών προσεγγίσεων για τα χαρισματικά παιδιά.  
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Γ. Σκοπός της έρευνας-Ερευνητικά  ερωτήματα  

Η παρούσα εργασία θα εστιάσει στα κοινά χαρακτηριστικά που προκύπτουν από τις έρευνες σχε-

τικά με τα χαρισματικά παιδιά στην Ελλάδα, εξετάζοντας κατά πόσο το εκπαιδευτικό σύστημα τους 

υποστηρίζει και προκαλεί, βοηθώντας τα παιδιά να αναπτύξουν το δυναμικό τους. Υπάρχουν πολ-

λές έρευνες που εξετάζουν το θέμα αυτό σε διάφορους τομείς, όπως η εκπαίδευση, η ψυχολογία, 

η κοινωνιολογία και άλλοι. Τα ερευνητικά ερωτήματα που αναδεικνύονται από τη βιβλιογραφία 

είναι τα εξής: 

- Αναγνώριση και διάγνωση: Ποιοι τρόποι χρησιμοποιούνται για την αναγνώριση και διάγνωση 

χαρισματικών παιδιών, συμπεριλαμβανομένων των μεθόδων αξιολόγησης.  

- Εκπαίδευση: Πώς η αποτελεσματικότητα διαφόρων εκπαιδευτικών προγραμμάτων και προσεγ-

γίσεων επηρεάζει την εκπαίδευση των χαρισματικών παιδιών.  

- Κοινωνικοί παράγοντες: Πώς οι χαρισματικοί μαθητές αλληλεπιδρούν με το κοινωνικό περιβάλ-

λον και ποιο είναι το ρόλο της οικογένειας στην ανάπτυξή τους.  

- Συναισθηματική ευεξία: Πώς η συναισθηματική και ψυχική ευημερία των χαρισματικών παιδιών 

επηρεάζει την κοινωνική τους ενσωμάτωση, αντιμετωπίζοντας πιθανές προκλήσεις όπως η κοινω-

νική απομόνωση ή η πίεση. 

- Μετέπειτα επιδόσεις: Πώς η παιδική τους ικανότητα επηρεάζει την εξέλιξή τους στην ενηλικί-

ωση, εξετάζοντας πιθανά μονοπάτια ανάπτυξης  (Davis, Rimm, & Siegle, 2018). 

 

Α΄ ΜΕΡΟΣ: Θεωρητική  Προσέγγιση  

1.1 Ορισμός των χαρισματικών παιδιών -  Ιστορική αναδρομή  

Τα χαρισματικά παιδιά είναι αυτά που διακρίνονται από ιδιαίτερες ικανότητες, δεξιότητες ή ταλέ-

ντα σε συγκεκριμένους τομείς, όπως η νοημοσύνη, η δημιουργικότητα, ο αθλητισμός, η τέχνη, η 

μουσική ή άλλα είδη εκφραστικών και πνευματικών επιδόσεων. Ξεχωρίζουν για την εξαιρετική 

τους ικανότητα σε συγκεκριμένους τομείς, η οποία υπερβαίνει σημαντικά τη μέση νοημοσύνη ή 

τις συνηθισμένες αναπτυξιακές φάσεις που περιμένουμε σε συγκεκριμένες ηλικίες.  

Η έννοια των χαρισματικών παιδιών συχνά συνδέεται με την υπεροχή τους σε συγκεκρι-

μένους τομείς, όπως η γλώσσα, οι αριθμοί, οι επιστήμες, οι τέχνες ή άλλα πνευματικά πεδία. Αυτή 

η υπεροχή μπορεί να φανεί σε πολλούς τομείς της ζωής τους και να εκδηλωθεί μέσω δημιουργι-

κότητας, αναλυτικής σκέψης, λύσης προβλημάτων και άλλων επιδόσεων (Gross, 2022). 

Είναι σημαντικό να σημειωθεί πως η έννοια των χαρισματικών παιδιών μπορεί να είναι 

ευρύτερη και να περιλαμβάνει διάφορα επίπεδα ταλέντου και δεξιοτήτων που εκδηλώνονται σε 
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διαφορετικούς τομείς, ανάλογα με τα ενδιαφέροντά τους και τις φυσικές τους κλίσεις. Αυτά τα 

παιδιά ενδέχεται να δείχνουν έντονο ενδιαφέρον και ικανότητα σε:  

➢ Ακαδημαϊκά Ταλέντα: Έντονη νοημοσύνη, υψηλή διανοητική διαφοροποίηση, εξαιρετική 

μνήμη, ταχεία μάθηση και καλή ανάλυση.  

➢ Δημιουργικότητα: Αναγνωρίζονται για τις δημιουργικές τους ικανότητες στην τέχνη, τη 

λογοτεχνία, τη μουσική, τον σχεδιασμό και άλλους τομείς έκφρασης.  

➢ Κοινωνικές Δεξιότητες: Μπορεί να έχουν υψηλή ευαισθησία στις σχέσεις, να είναι καλοί 

ηγέτες, να διακρίνονται στην επικοινωνία και την ανταλλαγή ιδεών.  

➢ Αθλητικά ή Σωματικά Ταλέντα: Εκδηλώνουν ιδιαίτερη ικανότητα σε αθλήματα, χορό, γυ-

μναστική ή άλλες φυσικές δραστηριότητες (Illeris, 2004). 

Ο χαρακτήρας του χαρισματικού παιδιού είναι πολυδιάστατος και εξαρτάται από πολ-

λούς παράγοντες. Η αναγνώριση και η υποστήριξη των ιδιαιτεροτήτων τους είναι σημαντικές για 

την ανάπτυξη του δυναμικού τους. Λόγω των ιδιαίτερων ικανοτήτων και δεξιοτήτων τους, συχνά 

έρχονται αντιμέτωπα και με ιδιαίτερες προκλήσεις: 

➢ Προκλήσεις Κοινωνικής Ενσωμάτωσης: Η αίσθηση της διαφορετικότητας τους μπορεί να 

τα κάνει να αισθάνονται απομονωμένα ή δυσκολίες στην αλληλεπίδραση με ομότιμους.  

➢ Ανάγκη για Προκλητική Μάθηση: Η ανάγκη για προηγμένη, απαιτητική μάθηση μπορεί 

να είναι δύσκολο να καλυφθεί στο συνηθισμένο σχολικό πλαίσιο.  

➢ Συναισθηματική Ευαισθησία: Μπορεί να αντιμετωπίζουν υπερευαισθησίες ή έντονα συ-

ναισθήματα που προέρχονται από την υπερβολική αναλυτικότητα ή ευαισθησία στο περι-

βάλλον τους. 

➢ Ανάγκη Εξατομικευμένης Εκπαίδευσης: Η ανάγκη για προσαρμοσμένες εκπαιδευτικές 

προσεγγίσεις για να καλυφθούν οι ατομικές τους ανάγκες.  

Η αναγνώριση και η υποστήριξη αυτών των παιδιών είναι ουσιώδης για την ανάπτυξη 

τους και την αξιοποίηση του δυναμικού τους. Η προσέγγιση της εκπαίδευσης και της ανάπτυξής 

τους χρειάζεται να είναι εξατομικευμένη και ευέλικτη  (Lassig , 2009). 

                Η ανάδρομη στην ιστορία των χαρισματικών παιδιών αναδεικνύει πολλές πτυχές που έ-

χουν εξελιχθεί και διαμορφωθεί μέσα από τους αιώνες. Από την αρχαιότητα, υπήρχαν παρατηρή-

σεις για παιδιά που ξεχώριζαν σε ικανότητες ή ταλέντα που ξεπερνούσαν τον μέσο όρο. Η συνει-

δητοποίηση της ανάγκης για προσαρμοσμένες εκπαιδευτικές πρακτικές για τα χαρισματικά παιδιά 

αναδείχθηκε σταδιακά. Η σύγχρονη αντίληψη για τα χαρισματικά παιδιά έχει εξελιχθεί, με εστίαση 

σε ποικίλες πτυχές της ανάπτυξής τους, που περιλαμβάνουν όχι μόνο τις ακαδημαϊκές τους ικανό-

τητες αλλά και την κοινωνική, συναισθηματική και δημιουργική τους ανάπτυξη. Έρευνες έχουν 

διερευνήσει την αποτελεσματικότητα διαφόρων εκπαιδευτικών προγραμμάτων και προσεγγίσεων 

για την υποστήριξη των χαρισματικών παιδιών ( Neihart, Reis, Robinson, & Moon, 2022). 
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Στη σύγχρονη εποχή, η προσέγγιση προς τα χαρισματικά παιδιά έχει επεκταθεί σε πολ-

λούς τομείς. Έχουν δημιουργηθεί εξειδικευμένα προγράμματα, όπως τα ενισχυτικά μαθήματα, τα 

προηγμένα προγράμματα, και οι ομάδες ενδιαφέροντος.  Πολλές έρευνες έχουν διεξαχθεί για να 

κατανοήσουν καλύτερα τις ανάγκες και την ανάπτυξη των χαρισματικών παιδιών, προκειμένου να 

προσφερθεί καλύτερη στήριξη. Ορισμένες κοινωνίες έχουν αρχίσει να αναγνωρίζουν τη σημασία 

της υποστήριξης των χαρισματικών παιδιών στα εκπαιδευτικά συστήματα, καθιστώντας την προ-

σφορά ειδικών προγραμμάτων και πόρων πιο προσβάσιμη. Η αναγνώριση της ποικιλομορφίας στα 

χαρισματικά παιδιά έχει αυξηθεί, αναγνωρίζοντας ότι τα χαρισματικά δυναμικά εκδηλώνονται σε 

ποικίλες μορφές. Η εξέλιξη της αντίληψης και της υποστήριξης των χαρισματικών παιδιών έχει 

συμβάλει σημαντικά στη δημιουργία περιβάλλοντος που αναγνωρίζει και εκτιμά τις μοναδικές 

τους ικανότητες και ανάγκες (Silverman, 2015). 

 

1.2 Χαρισματικότατα. Μύθοι και πραγματικότητες   

Είναι σημαντικό να σημειωθεί ότι η χαρισματικότητα δεν περιορίζεται μόνο στην ακαδημαϊκή επί-

δοση. Μπορεί να εκδηλώνεται σε πολλούς τομείς όπως ο αθλητισμός, η τέχνη, η μουσική, η ηγε-

σία, η επικοινωνία και η δημιουργικότητα. Αναφέρεται στην έντονη και έκδηλη εξαιρετικότητα σε 

συγκεκριμένους τομείς. Αυτή η έκφραση της υψηλής ικανότητας εκδηλώνεται σε διαφορετικούς 

τομείς, όπως η νοημοσύνη, η δημιουργικότητα, η κοινωνική ευφυΐα και η εξαιρετική επίδοση σε 

συγκεκριμένες δραστηριότητες ή πεδία. 

Η χαρισματικότητα συχνά παρουσιάζεται ως ένας συνδυασμός διαφορετικών ικανοτή-

των και δεξιοτήτων που ξεπερνούν τον μέσο όρο στη συγκεκριμένη κατηγορία. Οι χαρισματικοί 

άνθρωποι είναι συχνά εξαιρετικά επιτυχημένοι σε αυτούς τους τομείς και επιδεικνύουν εξαιρετι-

κές επιδόσεις και δημιουργικότητα. Οι εμπνευσμένοι άνθρωποι συχνά απολαμβάνουν την πρό-

κληση της επίλυσης προβλημάτων σε περίπλοκες καταστάσεις και μπορούν να είναι εξαιρετικά 

δημιουργικοί και πρωτοπόροι στον τομέα τους. Η χαρισματικότητα αποτελεί ένα σημαντικό πεδίο 

μελέτης στην ψυχολογία και την εκπαίδευση (Smith, 2007). 

Η χαρισματικότητα επίσης μπορεί να εκφράζεται μέσω διάφορων τύπων:  

• Νοημοσύνη: Οι χαρισματικοί άνθρωποι συχνά ξεχωρίζουν σε πολλούς τομείς της 

νοημοσύνης, όχι μόνο στις παραδοσιακές δοκιμασίες νοημοσύνης αλλά και στη δη-

μιουργική σκέψη και την αντιμετώπιση προβλημάτων.  

• Δημιουργικότητα: Η δημιουργική τους διάθεση εκδηλώνεται μέσα από τη δημιουρ-

γία νέων ιδεών, την καινοτομία και την ικανότητα να αντιμετωπίζουν προβλήματα με 

διαφορετικό και πρωτότυπο τρόπο. 
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• Κοινωνική Ευφυΐα: Η ικανότητά τους να κατανοούν τους άλλους, να επικοινωνούν 

αποτελεσματικά και να διαχειρίζονται κοινωνικές καταστάσεις με έξυπνο τρόπο. 

• Εξαιρετικές Ικανότητες: Ορισμένοι χαρισματικοί άνθρωποι έχουν εκπληκτικές ικανό-

τητες σε συγκεκριμένους τομείς όπως η μουσική, η ζωγραφική, η αθλητική επίδοση 

κ.λπ. 

   Η αναγνώριση και η υποστήριξη των χαρισματικών παιδιών είναι σημαντικές για την 

ανάπτυξή τους. Η κατανόηση των διαφορετικών εκδηλώσεών τους μπορεί να βοηθήσει στη δη-

μιουργία ενός περιβάλλοντος που προάγει την ανάπτυξη και την εκμετάλλευση των ταλέντων τους  

(Smutny, 2015).  

Η χαρισματικότητα  συχνά περιβάλλει μύθους και προσδοκίες. Εξετάζοντας κάποιες α-

ντιλήψεις και τη σχέση τους με την πραγματικότητα, δηλαδή τον μύθο ότι η χαρισματικότητα είναι 

πάντα εμφανής. Συχνά περιμένουμε να δούμε άμεσα εμφανείς ένδειξης χαρισματικότητας. Ω-

στόσο, αυτή η εξαιρετικότητα μπορεί να εκδηλώνεται σε διάφορους τρόπους και να μην είναι πά-

ντα εύκολα αντιληπτή από τους άλλους.  Αντιθέτως εκδηλώνεται με πολλούς τρόπους. Κάποια τα-

λέντα είναι εμφανή, όπως η ικανότητα στα μαθηματικά ή η μουσική, ενώ άλλ α μπορεί να είναι πιο 

δύσκολα να αναγνωριστούν, όπως η κοινωνική νοημοσύνη ή η δημιουργικότητα.  Συχνά ορίζεται 

ότι η χαρισματικότητα είναι φυσική και δε χρειάζεται εκπαίδευση. Στην πραγματικότητα, η ανά-

πτυξη των ταλέντων απαιτεί εργασία, προπόνηση και επίμονη προσπάθεια. Τα χαρισματικά παι-

διά, όπως και οι ενήλικες, χρειάζονται υποστήριξη, καθοδήγηση και κατάλληλο περιβάλλον για να 

αναπτύξουν το δυναμικό τους (Ματσαγγούρας, 2008). 

Επιπλέον, μπορεί να είναι ποικίλη και να εκδηλώνεται με διαφορετικούς τρόπους σε 

κάθε άτομο. Η αντίληψή μας για τη χαρισματικότητα μπορεί να επηρεαστεί από προκαταλήψεις, 

αλλά η πραγματικότητα είναι πολύ πιο πολύπλοκη και ποικίλη. Οι προκαταλήψεις σχετικά με τη 

χαρισματικότητα μπορούν να δημιουργήσουν περιορισμούς ή να επηρεάσουν την υποστήριξη που 

λαμβάνουν τα χαρισματικά άτομα. Ένας από τους τρόπους για να αντιμετωπιστούν αυτές οι προ-

καταλήψεις είναι μέσω της προώθησης της ευαισθητοποίησης και της εκπαίδευσης του κοινού. 

Εκσυγχρονισμένες πληροφορίες και εκπαιδευτικά προγράμματα μπορούν να βοηθήσουν στη διά-

δοση ακριβούς πληροφορίας για τη χαρισματικότητα, αποδεικνύοντας ότι είναι ποικίλη και περισ-

σότερο πολυδιάστατη από ό,τι οι μύθοι παρουσιάζουν. Η αναγνώριση των διαφορετικών τύπων 

χαρισματικότητας σε κάθε άτομο μπορεί να βοηθήσει στην κατανόηση της ποικιλομορφίας και της 

πολυπλοκότητάς της ( Βαρνάβα, 2017).  

 Η δημιουργία περιβάλλοντος που προάγει την ανάπτυξη των ταλέντων, μέσω εξειδικευ-

μένων εκπαιδευτικών προγραμμάτων, μπορεί να βοηθήσει τα χαρισματικά άτομα να αναπτύξουν 

το δυναμικό τους. Η αναγνώριση της ποικιλομορφίας της χαρισματικότητας και η προώθηση της 

έννοιας ότι κάθε άτομο μπορεί να έχει διαφορετικές δυνατότητες και ταλέντα είναι σημαντικές.  
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Μέσω της κατανόησης, της υποστήριξης και της ενημέρωσης μπορούν να αντιμετωπιστούν οι μύ-

θοι γύρω από τη χαρισματικότητα και να προωθηθεί ένα πιο ανοιχτό και στηρικτικό περιβάλλον 

για την ανάπτυξη των χαρισματικών ατόμων (Ευαγγέλου , 2007). 

 

1.3 Χαρισματικοί Μαθητές με χαμηλές μαθησιακές επιδόσεις  

Οι χαρισματικοί μαθητές με χαμηλές μαθησιακές επιδόσεις, γνωστοί και ως "διπλά έξυπνοι" ή 

"twice-exceptional" μπορεί να έχουν υψηλή δεξιότητα ή ταλέντο σε συγκεκριμένους τομείς, όπως 

η δημιουργικότητα, η τέχνη ή η μουσική, αλλά να αντιμετωπίζουν ταυτόχρονα  προβλήματα στην 

εκπαίδευση, όπως δυσκολίες στην ανάγνωση, στη γραφή ή στις μαθηματικές δεξιότητες. Αυτό 

μπορεί να δημιουργεί προκλήσεις στην αναγνώριση των δεξιοτήτων τους και στην παροχή της κα-

τάλληλης στήριξης στο πλαίσιο του εκπαιδευτικού συστήματος.   

Οι διπλά έξυπνοι μαθητές αντιμετωπίζουν μια πολύπλοκη πραγματικότητα, καθώς η υψηλή 

τους δεξιότητα συνυπάρχει με μαθησιακές δυσκολίες. Αυτό μπορεί να δημιουργεί δυσκολίες στην 

αναγνώριση των αναγκών τους από το εκπαιδευτικό σύστημα. Η αποτελεσματική υποστή ριξή τους 

απαιτεί προσαρμοσμένες προσεγγίσεις που λαμβάνουν υπόψη τις δυνατότητες τους και τις δυ-

σκολίες που αντιμετωπίζουν. Το πρόβλημα της αναγνώρισης των διπλά έξυπνων μαθητών και η 

παροχή της απαραίτητης στήριξης είναι ένας τομέας που εξακολουθεί να απασχολεί την εκπαι-

δευτική κοινότητα (Toyama , 2011).  

Η δυσκολία στην αναγνώριση των διπλά έξυπνων μαθητών οφείλεται στο γεγονός ότι η χα-

μηλή τους μαθησιακή απόδοση μπορεί να αποκρύπτει την υψηλή τους ικανότητα. Αυτό μπορεί να 

οδηγήσει σε παρεξήγηση των αναγκών τους και στη μη παροχή της απαραίτητης υποστήριξης. 

Είναι σημαντικό να αναπτύσσονται ειδικές προσεγγίσεις για την αναγνώριση και την υποστήριξή 

τους, λαμβάνοντας υπόψη τόσο τις δυνατότητές τους όσο και τις δυσκολίες που αντιμετωπίζουν. 

Η ανάπτυξη προγραμμάτων που εστιάζουν στις διαφορετικές ανάγκες τους μπορεί να βοηθήσει 

στη βελτίωση της εκπαιδευτικής τους εμπειρίας και την ανάπτυξη των δεξιοτήτων τους  (Λιάκου 

Μ. , 2005). 

 

2.1 Πρακτικές υποστήριξης για χαρισματικά παιδιά  

Η υποστήριξη των χαρισματικών παιδιών μπορεί να γίνει μέσω διάφορων πρακτικών που εστιά-

ζουν στην ανάπτυξη και την εκμετάλλευση των ταλέντων τους. Ανάλογα με τις ανάγκες του κάθε 

παιδιού, μπορούν να χρησιμοποιηθούν διάφορες πρακτικές. Τα προγράμματα ενίσχυσης που προ-

σφέρουν επιπρόσθετη προκλητικότητα και μαθησιακές ευκαιρίες σε επίπεδα υψηλότερα από την 

τυπική διδακτική διαδικασία, όπως για παράδειγμα ειδικά μαθήματα σε συγκεκριμένα «πεδία», 

όπου το παιδί διακρίνεται, είτε έχει ενδιαφέρον.  Ειδικότερα, ένα προσαρμοσμένο εκπαιδευτικό 
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περιβάλλον ενισχύει την ανάπτυξη των δεξιοτήτων του παιδιού, με έμφαση στις μοναδικές του 

ανάγκες. Η ύπαρξη ενός μέντορα για καθοδήγηση και ενθάρρυνση στην ανάπτυξη των ταλέντων 

του παιδιού, καθώς και η εκπαίδευση δασκάλων και γονέων για τον εντοπισμό και την αντιμετώ-

πιση των αναγκών των χαρισματικών παιδιών, δίνει δυνατότητα ευκαιριών για ανάπτυξη ικανοτή-

των πέρα από τον ακαδημαϊκό τομέα, όπως οι κοινωνικές, ηγετικές ή δημιουργικές δεξιότητες. Η 

υποστήριξη και η ενθάρρυνση των χαρισματικών παιδιών για να αναπτύξουν τις πλήρεις δυνατό-

τητές τους είναι κρίσιμη για την επιτυχία και την αυτοπραγμάτωσή τους. (Trail, 2010). 

Άλλες προσεγγίσεις που μπορούν να ωφελήσουν τα χαρισματικά παιδιά  είναι η ενθάρ-

ρυνση της δημιουργικής έκφρασης μέσω της τέχνης, της μουσικής, του θεάτρου ή της λογοτεχνίας, 

προκειμένου να αναπτυχθεί η δημιουργικότητα και η αυτοπεποίθηση. Η προώθηση της συμμετο-

χής σε ομάδες ομοειδών ή σε κοινότητες που μοιράζονται τα ενδιαφέροντά τους, προκειμένου να 

αναπτυχθεί η κοινωνική τους πλευρά.  Η προσαρμογή του τρόπου διδασκαλίας ώστε να ανταπο-

κρίνεται στις ατομικές ανάγκες του κάθε παιδιού και να το ενθαρρύνει να αναπτύξει τα δυνατά 

του σημεία. Η δημιουργία περιβάλλοντος που επιτρέπει στο παιδί να εξερευνά, να δοκιμάζει νέα 

πράγματα και να αναπτύσσει τη δική του μοναδική προσέγγιση για την επίλυση προβλημάτων.  Η 

διαρκής υποστήριξη και έμπνευση των χαρισματικών παιδιών είναι ουσιώδης για την πλήρη ανά-

πτυξη τους, ενώ η προσαρμογή στις ατομικές τους ανάγκες μπορεί να οδηγήσει σε ακόμη μεγαλύ-

τερη επιτυχία και ικανοποίηση. Αυτές οι πρακτικές μπορούν να συμβάλλουν στην ανάπτυξη ενός 

περιβάλλοντος που ευνοεί την εκμάθηση και την ανάπτυξη των χαρισματικών παιδιών, βοηθώντας 

τα να ανακαλύψουν και να αναπτύξουν το δυναμικό τους  (Winner, 2016). 

 

2.2 Χαρισματικοί μαθητές και ελληνικό εκπαιδευτικό σύστημα  

Τα χαρισματικά παιδιά συχνά αντιμετωπίζουν διάφορες προκλήσεις στο ελληνικό εκπαιδευτικό 

σύστημα. Κάποιες από αυτές τις προκλήσεις περιλαμβάνουν:  

➢ Έλλειψη Προσαρμοσμένης Διδασκαλίας: Το εκπαιδευτικό σύστημα συχνά προσφέρει ένα 

ενιαίο πρόγραμμα διδασκαλίας που δεν λαμβάνει υπόψη τις ατομικές ανάγκες των χαρι-

σματικών μαθητών. 

➢ Έλλειψη Πρόκλησης: Οι χαρισματικοί μαθητές ενδέχεται να νιώθουν ανασφάλεια ή απο-

γοήτευση όταν δεν τους παρέχονται αρκετές προκλήσεις στην τάξη.  

➢ Κοινωνικές Προκλήσεις: Ορισμένα χαρισματικά παιδιά μπορεί να αντιμετωπίζουν δυσκο-

λίες στην κοινωνική τους ενσωμάτωση ή να νιώθουν απομονωμένα λόγω της διαφορετι-

κότητάς τους. 

➢ Λήψη Κατάλληλης Αναγνώρισης: Η ιδιαιτερότητα και η ανάγκη για ειδική προσοχή δεν 

αναγνωρίζονται πάντα στο πλαίσιο του κλασικού εκπαιδευτικού συστήματος.  
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Είναι σημαντικό να υπάρχει προσοχή και υποστήριξη προκειμένου να αναγνωριστούν οι 

ανάγκες αυτών των μαθητών και να παρέχεται προσαρμοσμένη εκπαίδευση που να ανταποκρίνε-

ται στις δυνατότητές τους. Εκπαιδευτικά προγράμματα που προωθούν τη διαφοροποιημένη διδα-

σκαλία και την εξατομικευμένη προσέγγιση μπορούν να βοηθήσουν στην ανάπτυξή τους και την 

επίτευξη του δυναμικού τους (Μπούζα, 2018). 

Μερικά πιθανά βήματα για να αντιμετωπιστούν αυτές οι προκλήσεις περιλαμβάνουν την 

διαφοροποιημένη διδασκαλία, δηλαδή ανάπτυξη προγραμμάτων που προσφέρουν διαφορετικά 

επίπεδα πολυπλοκότητας και προκλήσεων για να καλύψουν τις ατομικές ανάγκες των μαθητών. 

Εκπαίδευση και κατάρτιση των εκπαιδευτικών ώστε να αναγνωρίζουν και να υποστηρίζουν τα χα-

ρισματικά παιδιά στο πλαίσιο της τάξης. Δημιουργία περιβάλλοντος που προωθεί τη συνεργασία 

και την αλληλοκατανόηση ανάμεσα σε όλους τους μαθητές, ανεξαρτήτως των διαφορών τους και 

παροχή υπηρεσιών συμβουλευτικής και ψυχολογικής υποστήριξης για την καλύτερη αντιμετώ-

πιση των αναγκών των μαθητών. Η συνεργασία μεταξύ εκπαιδευτικών, γονέων και ειδικών στην 

εκπαίδευση μπορεί να συμβάλει στη δημιουργία ενός περιβάλλοντος που υποστηρίζει την ανά-

πτυξη και την ευημερία των χαρισματικών μαθητών.  Η διαρκής αναθεώρηση και προσαρμογή του 

συστήματος εκπαίδευσης μπορεί να συμβάλει στη βελτίωση της υποστήριξης προς τα χαρισματικά 

παιδιά, επιτρέποντας τους να αναπτύσσουν το δυναμικό τους σε πλήρη έκταση (Παπαναγιώτου, 

2013). 

 

2.3 Σύγχρονα θεωρητικά μοντέλα περί χαρισματικότητας  

Υπάρχουν διάφορα σύγχρονα θεωρητικά μοντέλα που προσπαθούν να εξηγήσουν τη χαρισματι-

κότητα. Ανάμεσά τους: 

1. Μοντέλο της Τριάδας της Ευφυΐας του Sternberg: Αυτό το μοντέλο περιλαμβάνει τις δια-

στάσεις της αναλυτικής, πρακτικής και δημιουργικής ευφυΐας, καθώς και τον τρόπο με τον 

οποίο αυτές οι διαστάσεις συνδυάζονται για να εκφράσουν την ευφυΐα.  

2. Μοντέλο των Πολλαπλών Νοημοσύνων του Gardner: Αυτό το μοντέλο υποστηρίζει ότι η 

ευφυΐα αντιπροσωπεύει πολλαπλές μορφές νοημοσύνης, όπως η γλωσσική, η εγωκε-

ντρική, η εικαστική, η μουσική, η κινητική, η κοινωνική και η εσωκεφαλική νοημοσύνη.  

3. Μοντέλο της Επίπεδης και Πυραμιδικής Μορφής της Ευφυΐας: Αυτό το μοντέλο περιγρά-

φει την ευφυΐα ως μια πυραμιδική δομή με διάφορα επίπεδα, από τις βασικές γνωστικές 

λειτουργίες μέχρι την υψηλή δημιουργική ευφυΐα.  

4. Μοντέλο της Πλούσιας Επιθυμητής Εμπειρίας (Renzulli): Περιγράφει την ευφυΐα ως ένα 

σύνολο από δυνατότητες που εκφράζονται μέσω της υψηλής ικανότητας, της υψηλής 
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δημιουργικότητας και της υψηλής αγαθότητας (θέλησης να αναλάβουν πρωτοβουλίες και 

να προκαλέσουν αλλαγές) (Ziegler , 2005). 

Κάθε ένα από αυτά τα μοντέλα προσφέρει μια διαφορετική οπτική για την κατανόηση 

και την ανάπτυξη της χαρισματικότητας, ενισχύοντας τη συνολική κατανόηση των επιπέδων και 

των διαστάσεων της ευφυΐας. Οι σύγχρονες προσεγγίσεις επίσης εξετάζουν τη χαρισματικότητα 

στο πλαίσιο της κοινωνικής επίδρασης, των περιβαλλοντικών παραγόντων και της ανάγκης για 

προσαρμογή στις συγκεκριμένες απαιτήσεις της εποχής μας. Ορισμένες προσεγγίσεις εστιάζουν 

στην ανάπτυξη της ευφυΐας και των χαρισμάτων μέσα από την επίδραση του πολιτισμού, των κοι-

νωνικών δομών και των περιβαλλοντικών παραγόντων στην ανάπτυξη της ευφυΐας και των χαρι-

σμάτων. Επικεντρώνονται στην ανάπτυξη της ευφυΐας μέσω των αλληλεπιδράσεων, της συνεργα-

σίας και της επικοινωνίας μεταξύ ατόμων. Αναζητούν τρόπους προσαρμογής των ατόμων με χαρι-

σματικές ικανότητες σε περιβάλλοντα που απαιτούν νέες γνώσεις και δεξιότητες.  Η ενσωμάτωση 

αυτών των προσεγγίσεων βοηθάει στην κατανόηση της χαρισματικότητας σε ένα ευρύτερο πλαί-

σιο, λαμβάνοντας υπόψη τον πολυδιάστατο χαρακτήρα της και τις αλληλεπιδράσεις με το περι-

βάλλον και την κοινωνία (Σαραντάκος, 2009). 

Μια άλλη προσέγγιση εστιάζει στη διαχείριση των προκλήσεων που αντιμετωπίζουν τα 

χαρισματικά παιδιά. Ορισμένες από αυτές περιλαμβάνουν:  

1. Διαχείριση της Πίεσης και του Στρες: Τα χαρισματικά παιδιά μπορεί να αντιμετωπίζουν 

πίεση λόγω των υψηλών προσδοκιών. Η υποστήριξη στη διαχείριση του στρες και στην 

ανάπτυξη της αντοχής είναι σημαντική.  

2. Προαγωγή της Αυτογνωσίας: Ενθάρρυνση της ανάπτυξης της αυτογνωσίας και της αυτο-

συνειδησίας για να κατανοήσουν και να διαχειριστούν τις ιδιαιτερότητές τους.  

3. Κοινωνικές Δεξιότητες και Ενσωμάτωση: Εκπαίδευση στις κοινωνικές δεξιότητες και εν-

θάρρυνση της ενσωμάτωσής τους στην κοινότητα, προκειμένου να αποκτήσουν ισορροπία 

ανάμεσα στις ακαδημαϊκές και κοινωνικές τους πτυχές.  

4. Ανάπτυξη Δεξιοτήτων Προβληματισμού και Δημιουργικότητας: Προώθηση της δημιουργι-

κής σκέψης και του προβληματισμού, ώστε να αντιμετωπίζουν προκλήσεις και να επιλύ-

ουν προβλήματα. 

Αυτές οι προσεγγίσεις στοχεύουν στην υποστήριξη και ενίσχυση των χαρισματικών παι-

διών, ώστε να αναπτύσσουν όχι μόνο τις ικανότητές τους, αλλά και τις δεξιότητες που απαιτούνται 

για να ανταπεξέλθουν στις ποικίλες απαιτήσεις της ζωής  (Σαραντάκος, 2009) (Σπυροπούλου, 

2018). 
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                    Εικόνα 1. Ανάπτυξη των ικανοτήτων. 

 

2.4 Χαρακτηριστικά των χαρισματικών παιδιών  

Τα χαρακτηριστικά των χαρισματικών παιδιών μπορούν να ποικίλουν ανάλογα με τις επιμέρους 

δυνατότητες και τις διαφορετικές πτυχές της ευφυΐας. Ορισμένα κοινά χαρακτηριστικά που συχνά 

συναντώνται σε χαρισματικά παιδιά περιλαμβάνουν:  

➢ Υψηλή Ευφυΐα: Συχνά διακρίνονται για την υψηλή τους νοημοσύνη και την ικανότητα να 

αντιλαμβάνονται γρήγορα και να επεξεργάζονται πληροφορίες.  

➢ Δημιουργικότητα: Έχουν τη δυνατότητα να σκέφτονται και να επιλύουν προβλήματα με 

δημιουργικούς τρόπους, συχνά παρουσιάζοντας ξεχωριστές ιδέες.  

➢ Διάθεση για Αυτογνωσία: Έχουν την τάση να αναζητούν την αυτογνωσία, να αμφισβητούν 

τα υπάρχοντα και να αναζητούν νέες προκλήσεις.  

➢ Ευελιξία Σκέψης: Είναι σε θέση να προσαρμόζουν τον τρόπο σκέψης τους σε διάφορες 

καταστάσεις και προκλήσεις. 

➢ Ανώτερη Κατανόηση Συσχέτισης: Μπορούν να διακρίνουν συνδέσεις και προτιμούν το να 

κατανοούν τη συνολική εικόνα πέρα από τα μεμονωμένα στοιχεία. 

➢ Υπερευαισθησία: Ορισμένα χαρισματικά παιδιά μπορεί να είναι υπερευαίσθητα σε ερεθί-

σματα και εντάσεις. 

➢ Υψηλό Ενδιαφέρον και Αφοσίωση: Έχουν έντονο ενδιαφέρον και αφοσίωση σε συγκεκρι-

μένα θέματα ή δραστηριότητες. 

Αυτά τα χαρακτηριστικά είναι ενδεικτικά και μπορεί να διαφέρουν ανάλογα με το άτομο 

και τον τρόπο που εκδηλώνονται οι χαρισματικές ικανότητες. Πέρα από τα προαναφερθέντα χα-

ρακτηριστικά, είναι σημαντικό να επισημανθεί πως τα χαρισματικά παιδιά εμφανίζουν και ορισμέ-

νες ιδιαιτερότητες στον τρόπο που αλληλεπιδρούν με το περιβάλλον τους και αντιμετωπίζουν τις 
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προκλήσεις. Ενώ ορισμένα χαρισματικά παιδιά μπορεί να έχουν δυσκολίες στις κοινωνικές σχέσεις 

λόγω της διαφορετικότητάς τους, άλλα μπορεί να είναι άριστοι στους αναντίρρητους δεσμούς που 

δημιουργούν. Τα χαρισματικά παιδιά συχνά αντιμετωπίζουν προκλήσεις στην εκπαίδευση, καθώς 

ενδέχεται να αναζητούν περισσότερη απαιτητικότητα ή να χρειάζονται ειδικά προγράμματα που 

να ανταποκρίνονται στις ανάγκες τους.  Λόγω της υπερευαισθησίας ή της εντονότερης ευαισθη-

σίας, κάποια χαρακτηριστικά παιδιά μπορεί να έχουν πιο έντονα συναισθήματα που χρειάζονται 

ειδική διαχείριση (Χρυσαφίδης , 2008). 

Η αναγνώριση αυτών των ιδιαιτεροτήτων και χαρακτηριστικών είναι σημαντική για την 

προσέγγιση και την υποστήριξη που προσφέρεται σε χαρισματικά παιδιά, είτε αυτά εκφράζονται 

σε ακαδημαϊκά πεδία είτε σε άλλους τομείς της ζωής τους.  Επιπλέον, η προσέγγιση των χαρισμα-

τικών παιδιών απαιτεί συνεχή εξέλιξη και προσαρμογή στις ατομικές τους ανάγκες. Κάποια παιδιά 

ενδέχεται να επιδεικνύουν ασυνήθιστα ενδιαφέροντα που δεν συνηθίζονται για την ηλικία τους ή 

να έχουν έντονη αφοσίωση σε συγκεκριμένα θέματα. Λόγω της εντονότερης αντίληψης και της 

ανάγκης για απαιτητική δουλειά, κάποια παιδιά μπορεί να βιώνουν υπερένταση  και μπορεί να 

προτιμούν διαφορετικές μεθόδους μάθησης, πιο ανοιχτές σε εναλλακτικές προσεγγίσεις ή πιο αυ-

τοδιευθυνόμενες (Τζιτζιρίδης & Παντάζη, 2022). 

 

 

                                    Εικόνα 2. Η δικαιοσύνη είναι τυφλή 

 

2.5 Συναισθηματική διάσταση της χαρισματικότητας  

Η συναισθηματική διάσταση της χαρισματικότητας είναι σημαντική για την ανάπτυξη των χαρι-

σματικών παιδιών. Περιλαμβάνει την αυτοεκτίμηση, την αντιμετώπιση των αποτυχιών, τη διαχεί-

ριση των σχέσεων και τη συναισθηματική ευαισθησία. Η δυνατότητα των παιδιών αυτών,  να 
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χειρίζονται αποτελεσματικά τις συναισθηματικές αντιδράσεις τους, να διατηρούν μια θετική ει-

κόνα για τον εαυτό τους και να αντιμετωπίζουν τις αποτυχίες με αισιοδοξία και ανθεκτικότητα, 

είναι ουσιώδης ικανότητες. Επίσης, η διαχείριση των σχέσεων και η συναισθηματική ευαισθησία 

προς τους άλλους είναι σημαντικές δεξιότητες. Αυτές οι ικανότητες επηρεάζουν τη μάθηση, την 

κοινωνική προσαρμογή και τη γενική ανάπτυξη των χαρισματικών παιδιών.   

Είναι σημαντικό να δίνεται έμφαση στην ανάπτυξη της συναισθηματικής νοημοσύνης 

στα χαρισματικά παιδιά, καθώς αυτό τους βοηθά να αναγνωρίζουν και να κατανοούν τα συναι-

σθήματά τους και των άλλων. Η δυνατότητα να αντιμετωπίζουν τις συναισθηματικές προκλήσεις 

και να αναπτύσσουν ισορροπία μεταξύ νοήματος και συναισθήματος είναι κρίσιμης σημασίας για 

την ευημερία και την επιτυχία τους. Η ανάπτυξη της συναισθηματικής νοημοσύνης μπορεί να υ-

ποστηριχθεί μέσω εκπαιδευτικών προγραμμάτων και της δημιουργίας περιβάλλοντος που προά-

γει την ανάπτυξη των συναισθηματικών δεξιοτήτων. Αυτό μπορεί να συμβάλει στην πλήρη ανά-

πτυξη τους σε πολλά επίπεδα (Smutny, 2015).  

Η συναισθηματική διάσταση των χαρισματικών παιδιών περιλαμβάνει την ικανότητά 

τους να κατανοούν τα συναισθήματα τους και των άλλων, καθώς και να διαχειρίζονται αποτελε-

σματικά τις συναισθηματικές τους αντιδράσεις. Η ανάπτυξη της συναισθηματικής νοημοσύνης ε-

νισχύει την ικανότητά τους να δημιουργούν σχέσεις εμπιστοσύνης και ευαισθησίας, κάτι που είναι 

σημαντικό για την κοινωνική τους ενσωμάτωση και επιτυχία. Η συναισθηματική νοημοσύνη είναι 

ουσιαστική για τη δημιουργία ενός ισορροπημένου και υγιούς ψυχικού προφίλ, που συμβάλλει 

στην ακαδημαϊκή και κοινωνική τους επιτυχία. Επομένως, η ενίσχυση αυτής της διάστασης είναι 

ουσιώδης για την ολοκληρωμένη ανάπτυξη των χαρισματικών παιδιών (Φύκαρης, 2014).  

Οι χαρισματικοί μαθητές μπορεί να επιδεικνύουν ευαισθησία στα συναισθήματα των 

άλλων και να έχουν μεγαλύτερη συναισθηματική ενσυναίσθηση. Αυτό τους βοηθά να αντιμετωπί-

ζουν τις προκλήσεις και τις δυσκολίες με αυτοσυνείδηση και ευελιξία. Επίσης, η ικανότητά τους να 

επικοινωνούν αποτελεσματικά και να αντιλαμβάνονται τις σχέσεις τους με άλλους είναι θεμελιώ-

δης για την καλή τους προσαρμογή στο περιβάλλον.  Η ενίσχυση της συναισθηματικής νοημοσύνης 

μπορεί να γίνει μέσω εκπαιδευτικών προγραμμάτων που προάγουν την αντίληψη και τη διαχεί-

ριση των συναισθημάτων, βοηθώντας τα παιδιά να αναγνωρίζουν και να αντιμετωπίζουν τις συ-

ναισθηματικές τους αντιδράσεις. Αυτό ενισχύει την ικανότητά τους να αντιμετωπίζουν δυσκολίες 

και να αναπτύσσουν πιο υγιείς σχέσεις με τους άλλους. Η ευαισθησία στις συναισθηματικές πτυ-

χές ενδυναμώνει τα χαρισματικά παιδιά, βοηθώντας τα να εξελιχθούν και να ευδοκιμήσουν σε 

πολλούς τομείς της ζωής τους. Συχνά, αυτά τα παιδιά μπορεί να έχουν έντονες συναισθηματικές 

αντιδράσεις και ευαισθησία σε πολύπλοκες καταστάσεις. Επιπλέον, η διαχείριση των συναισθη-

μάτων τους επηρεάζει την ικανότητά τους να αντιμετωπίζουν τις προκλήσεις και να προσαρμόζο-

νται σε νέες καταστάσεις (Φλογαΐτη, 2009). 
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Η ανάπτυξη της συναισθηματικής νοημοσύνης επιτρέπει στα χαρισματικά παιδιά να α-

ντιδρούν με ευελιξία και να επικοινωνούν αποτελεσματικά με τους άλλους. Επιπλέον, η ικανότητά 

τους να κατανοούν τα συναισθήματα των άλλων μπορεί να τους καθιστά εξαιρετικούς στη  διαχεί-

ριση των κοινωνικών σχέσεων τους. Η συναισθηματική διάσταση αποτελεί ένα σημαντικό κομμάτι 

της πορείας τους προς την ωριμότητα και την προσαρμογή τους στο περιβάλλον τους. Η ανάπτυξη 

της συναισθηματικής νοημοσύνης συμβάλλει στην επιτυχία και την ευημερία τους σε πολλά επί-

πεδα (Τσιάμης, 2006). 

 

2.6 Εντοπισμός των χαρισματικών παιδιών  

Ο εντοπισμός των χαρισματικών παιδιών μπορεί να γίνει μέσω διαφόρων μεθόδων. Αυτές περι-

λαμβάνουν την αξιολόγηση επίδοσης, διαγνωστικά τεστ, παρατηρήσεις εκπαιδευτικών στην αί-

θουσα τάξης, συνεντεύξεις με την οικογένεια του παιδιού. Είναι σημαντικό να γίνεται η αναγνώ-

ριση με προσοχή, καθώς κάθε παιδί μπορεί να έχει μοναδικά χαρίσματα που πρέπει να αναγνω-

ριστούν.  

Η αξιολόγηση της ακαδημαϊκής επίδοσης επιτρέπει την αναγνώριση της αριστείας σε συ-

γκεκριμένους τομείς όπως μαθηματικά, γλώσσες και άλλα. Τα διαγνωστικά τεστ, ανάλογα με τον 

τύπο τους, μπορούν να ανιχνεύσουν τις εκτεταμένες ικανότητες του παιδιού σε διάφορους τομείς. 

Οι εκπαιδευτικοί, μέσω παρατηρήσεων στην τάξη, μπορούν να εντοπίσουν έντονες δεξιότητες σε 

συγκεκριμένα πεδία. Άλλοι τρόποι εντοπισμού περιλαμβάνουν διαγνωστικά τεστ που εστιάζουν 

σε διάφορες ικανότητες, συνεργασία με τους γονείς για να κατανοήσουν τις εξαιρετικές ικανότη-

τες του παιδιού και παρατηρήσεις των εκπαιδευτικών σχετικά με τη συμπεριφορά και την ακαδη-

μαϊκή τους επίδοση. Με αυτούς τους τρόπους μπορεί να εντοπιστούν ταλέντα και χαρίσματα που 

μπορούν να δείξουν τις ξεχωριστές ικανότητες ενός παιδιού  (Τζιτζιρίδης & Παντάζη, 2022).  

Τέλος, οι συνεντεύξεις με τους γονείς μπορούν να παράσχουν πληροφορίες για τις εκδη-

λώσεις των χαρισμάτων του παιδιού σε διάφορους τομείς της ζωής του . Πέρα από τους τρόπους 

εντοπισμού των χαρισματικών παιδιών, σημαντικό είναι να υπάρχει ένα περιβάλλον που υποστη-

ρίζει και ενθαρρύνει την ανάπτυξη των ταλέντων και των εξαιρετικών ικανοτήτων αυτών των παι-

διών. Προγράμματα προσαρμοσμένα στις ανάγκες τους και εκπαιδευτικοί που είναι ενήμεροι για 

τις ειδικές τους ανάγκες μπορούν να διαδραματίσουν κρίσιμο ρόλο ( Βαρνάβα, 2017) (Τάση, 2014). 

Είναι σημαντικό να υπογραμμιστεί πως ο εντοπισμός των χαρισματικών παιδιών δεν πρέ-

πει να περιορίζεται σε συγκεκριμένα δείκτες ή τεστ. Πολλά παιδιά, έχουν ταλέντα και δεξιότητες 

που μπορεί να εκδηλωθούν σε διάφορους τομείς, όχι μόνο στο ακαδημαϊκό περιβάλλον. Επομέ-

νως, η διαδικασία αυτή πρέπει να είναι ολιστική και να λαμβάνει υπόψη την ποικιλία των ταλέ-

ντων και των ικανοτήτων τους (Gross, 2022). 
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 Αφού εντοπιστούν τα χαρισματικά παιδιά, είναι σημαντικό να υπάρχει ένα περιβάλλον 

που να υποστηρίζει την ανάπτυξη των ικανοτήτων και των ταλέντων τους. Οι εκπαιδευτικοί μπο-

ρούν να προσφέρουν διαφοροποιημένες εκπαιδευτικές εμπειρίες που προσαρμόζονται στις ανά-

γκες τους. Αυτό μπορεί να περιλαμβάνει: 

• Προγράμματα Εμπλουτισμού: Προγράμματα που επεκτείνουν το περιεχόμενο και τη δυ-

σκολία των μαθημάτων προκειμένου να προσφέρουν προκλήσεις σε υψηλότερο επίπεδο. 

• Ατομική Διαφοροποίηση: Προσαρμοσμένες δραστηριότητες και προγράμματα εκπαίδευ-

σης που είναι προσαρμοσμένα στα ιδιαίτερα ενδιαφέροντα και τις ανάγκες του κάθε μα-

θητή. 

• Υποστήριξη Συναισθηματικής Ανάπτυξης: Ενθάρρυνση της αυτογνωσίας, της αυτοπεποί-

θησης και της διαχείρισης των συναισθημάτων.  

• Εκπαίδευση των Γονέων: Παροχή πληροφοριών και υποστήριξης στους γονείς για να κα-

τανοήσουν και να υποστηρίξουν τις ανάγκες του παιδιού τους.  

Η σημαντικότητα της διαφοροποίησης στην εκπαίδευση αναδεικνύεται όταν πρόκειται 

για χαρισματικά παιδιά, καθώς οι ανάγκες τους μπορεί να διαφέρουν σημαντικά από αυτές των 

υπόλοιπων μαθητών. Ο εντοπισμός των χαρισματικών παιδιών είναι σημαντικός για να προσφερ-

θεί η κατάλληλη υποστήριξη. Ένα περιβάλλον με προσαρμοσμένα εκπαιδευτικά προγράμματα, α-

τομική διαφοροποίηση και υποστήριξη στη συναισθηματική ανάπτυξη είναι ουσιώδες. Μετά τον 

εντοπισμό, η αξιολόγηση της προόδου τους, η ενθάρρυνση της δημιουργικότητας και η ανάπτυξη 

κοινωνικών δεξιοτήτων είναι σημαντικά μέτρα. Η στήριξη από εκπαιδευτικούς, γονείς και ειδικούς 

συμβούλους βοηθά στην εξέλιξη και την πρόοδο τους. Συνεχής παρακολούθηση και προσαρμογή 

του εκπαιδευτικού πλάνου είναι κρίσιμης σημασίας για την ανάπτυξή τους (Lassig , 2009) (Monks 

& Katzko, 2008). 

 

Β’ ΜΕΡΟΣ: ‘Έρευνα 

3.Κεφάλαιο:  Μεθοδολογία   

Η παρούσα βιβλιογραφική ανασκόπηση επικεντρώνεται στο γενικότερο πλαίσιο ανάπτυξης του 

ελληνικού σχολείου για να ανταποκριθεί στη δημιουργία συνθηκών απρόσκοπτης ανάπτυξης για 

όλους τους μαθητές και την αναγνώριση της ισοτιμίας στη μαθητική κοινότητα. Η έρευνα προκύ-

πτει από την ανάγκη αντιμετώπισης πρακτικών ζητημάτων που προκύπτουν καθημερινά στη διδα-

κτική πράξη και την αναζήτηση ενός θεωρητικού πλαισίου για τη δημιουργία ενός εκπαιδευτικού 

μοντέλου που θα ικανοποιεί τις εκπαιδευτικές ανάγκες όλων των μαθητικών ομάδων.  
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Κεντρική αρχή αυτής της έρευνας είναι η πεποίθηση ότι η δημιουργία ενός πραγματικά 

δημοκρατικού ελληνικού σχολείου απαιτεί την αναγνώριση και αντιμετώπιση των ξεχωριστών εκ-

παιδευτικών αναγκών των χαρισματικών παιδιών. Αυτό δεν επιβαρύνει τους εκπαιδευτικού ς με 

νέους ρόλους, αλλά τους ενισχύει με νέες παιδαγωγικές δεξιότητες και την αυτοεκπαίδευση σε 

θέματα που αφορούν την εκπαίδευση των χαρισματικών παιδιών (Cohen, , Manion , & Morrison,, 

2012).  

Στην έρευνα χρησιμοποιήθηκε η μέθοδος της βιβλιογραφικής ανασκόπησης, ειδικότερα 

μια ανασκόπηση πεδίου. Ανατρέχοντας σε υπάρχουσα επιστημονική πληροφορία και ερευνητικά 

δεδομένα, επιχειρήθηκε η ανάδειξη της σχέσης της έρευνας με την υφιστάμενη βιβλιογραφία. 

Πρακτικά, αυτό αποτελεί μια προσεκτική και συστηματική μελέτη του υλικού που υπάρχει στην 

επιστημονική κοινότητα σχετικά με το θέμα της έρευνας.  

 

3.1 Μεθοδολογικό πλαίσιο, Ερευνητικά  ερωτήματα  

Η μέθοδος που χρησιμοποιήθηκε στην έρευνα είναι η ανασκόπηση πεδίου, ένας προσεκτικός τρό-

πος να εξεταστεί ένα ερευνητικό ερώτημα. Αυτός ο τύπος ανασκόπησης επιτρέπει να συλλεχθεί 

και να εξεταστεί η υπάρχουσα γνώση σε σχέση με ένα συγκεκριμένο θέμα. Ακολουθεί διάφορα 

στάδια: από την αρχική αναζήτηση και επιλογή των μελετών, μέχρι την αξιολόγηση της ποιότητας 

και τη σύνθεση των δεδομένων. 

 Μια παρόμοια μέθοδος ονομάζεται PRISMA, που χρησιμοποιείται για μετα-αναλύσεις 

και συστηματικές ανασκοπήσεις και παρέχει ένα πλαίσιο για την εκτέλεση των σταδίων από την 

αρχική αναζήτηση μέχρι την αναφορά των αποτελεσμάτων. Η ανασκόπηση πεδίου έχει πλεονε-

κτήματα, όπως τη σύνοψη της διαθέσιμης γνώσης και τη δυνατότητα προτάσεων για μελλοντικές 

κατευθύνσεις έρευνας. Μέσω των σταδίων που ακολουθούνται, εξετάζεται και παρουσιάζεται η 

γνώση με μεθοδικό τρόπο, διασφαλίζοντας την αξιοπιστία των αποτελεσμάτων (Cohen, , Manion 

, & Morrison,, 2012). 

Η παρούσα εργασία θα εστιάσει στα κοινά χαρακτηριστικά που προκύπτουν από τις έ-

ρευνες σχετικά με τα χαρισματικά παιδιά στην Ελλάδα, εξετάζοντας κατά πόσο το εκπαιδευτικό 

σύστημα τους υποστηρίζει και προκαλεί, βοηθώντας τα παιδιά να αναπτύξουν το δυναμικό του ς. 

Υπάρχουν πολλές έρευνες που εξετάζουν το θέμα αυτό σε διάφορους τομείς, όπως η εκπαίδευση, 

η ψυχολογία, η κοινωνιολογία και άλλοι. Τα ερευνητικά ερωτήματα που αναδεικνύονται από τη 

βιβλιογραφία είναι τα εξής: 

- Αναγνώριση και διάγνωση: Ποιοι τρόποι χρησιμοποιούνται για την αναγνώριση και διά-

γνωση χαρισματικών παιδιών, συμπεριλαμβανομένων των μεθόδων αξιολόγησης.  
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- Εκπαίδευση: Πώς η αποτελεσματικότητα διαφόρων εκπαιδευτικών προγραμμάτων και 

προσεγγίσεων επηρεάζει την εκπαίδευση των χαρισματικών παιδιών.  

- Κοινωνικοί παράγοντες: Πώς οι χαρισματικοί μαθητές αλληλεπιδρούν με το κοινωνικό 

περιβάλλον και ποιο είναι το ρόλο της οικογένειας στην ανάπτυξή τους.  

- Συναισθηματική ευεξία: Πώς η συναισθηματική και ψυχική ευημερία των χαρισματικών 

παιδιών επηρεάζει την κοινωνική τους ενσωμάτωση, αντιμετωπίζοντας πιθανές προκλήσεις όπως 

η κοινωνική απομόνωση ή η πίεση.  

- Μετέπειτα επιδόσεις: Πώς η παιδική τους ικανότητα επηρεάζει την εξέλιξή τους στην 

ενηλικίωση, εξετάζοντας πιθανά μονοπάτια ανάπτυξης.  

 

3.2 Αποτελέσματα-  Συζήτηση  

Οι έρευνες προσφέρουν πολύτιμες πληροφορίες σχετικά με την αναγνώριση και διαχείριση της 

χαρισματικότητας στην εκπαίδευση. Αποκαλύπτουν προκλήσεις και αδυναμίες στην αξιοποίηση 

των χαρισματικών μαθητών, προτείνουν στρατηγικές βελτίωσης και αναδεικνύουν τη σημασία της 

διαφοροποιημένης διδασκαλίας. Επιπλέον, αναδεικνύουν τη σημασία της συμμετοχής γονέων και 

εκπαιδευτικών στην αναγνώριση των χαρισματικών παιδιών και προτείνουν βελτιώσεις στην εκ-

παιδευτική πρακτική. Τα αποτελέσματα αυτά μπορούν να συμβάλουν στην ανάπτυξη πιο αποτε-

λεσματικών εκπαιδευτικών προσεγγίσεων για τα χαρισματικά παιδιά.   

Επιπλέον, οι έρευνες αυτές αναδεικνύουν την ανάγκη για περαιτέρω εκπαίδευση των 

εκπαιδευτικών ώστε να αναγνωρίζουν και να ανταποκρίνονται στις ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες 

των χαρισματικών μαθητών. Η δημιουργία προγραμμάτων εκπαίδευσης που θα ενισχύουν τις δε-

ξιότητες των εκπαιδευτικών στον τομέα αυτό είναι κρίσιμη για τη βελτίωση της εκπαιδευτικής ε-

μπειρίας των χαρισματικών μαθητών.  

Τα συμπεράσματα αυτά επισημαίνουν την ανάγκη για συνεχή έρευνα, παρακολούθηση 

και προσαρμογή των εκπαιδευτικών πρακτικών προκειμένου να δημιουργηθούν περισσότερο α-

νοικτά και ευνοϊκά περιβάλλοντα για την ανάπτυξη των χαρισματικών ικανοτήτων. Συνολικά, η 

αντίληψη για τη χαρισματικότητα και η υποστήριξη των χαρισματικών μαθητών στην Ελλάδα εξε-

λίσσεται, αλλά υπάρχει ακόμη δρόμος για τη δημιουργία πλήρους και αποτελεσματικής πολιτικής 

στον τομέα αυτό.  

Περαιτέρω ανάπτυξη στον τομέα της χαρισματικότητας στην εκπαίδευση απαιτεί συντο-

νισμένες προσπάθειες από τους εκπαιδευτικούς, τους γονείς, τους εκπαιδευτικούς φορείς, και 

τους υπεύθυνους για την εκπαιδευτική πολιτική. Ένα βήμα προς την κατεύθυνση αυτή είναι η α-

νάπτυξη και υλοποίηση σχεδίων κατάρτισης για εκπαιδευτικούς που θα επικεντρώνονται στις ει-

δικές ανάγκες των χαρισματικών μαθητών.  
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Επιπλέον, η δημιουργία συστημάτων που θα αναγνωρίζουν και θα υποστηρίζουν τη χα-

ρισματικότητα από τα πρώτα στάδια της εκπαίδευσης είναι ουσιαστική. Η προώθηση της διαφο-

ροποιημένης διδασκαλίας και η ανάπτυξη ειδικών προγραμμάτων για την προαγωγή της χαρισμα-

τικότητας μπορούν να έχουν σημαντική επίδραση.  Η ενημέρωση και ευαισθητοποίηση του κοινού 

σχετικά με τα θέματα της χαρισματικότητας μπορεί να βοηθήσει στην κατανόηση των ιδιαιτερο-

τήτων και αναγκών των χαρισματικών μαθητών. Συνεπώς, εκπαιδευτικά προγράμματα και εκστρα-

τείες ευαισθητοποίησης θα πρέπει να ενταχθούν στην εκπαιδευτική πολιτική.  

Συνολικά, η ανάπτυξη μιας πλήρους και ολοκληρωμένης προσέγγισης για την αναγνώ-

ριση και υποστήριξη της χαρισματικότητας στην εκπαίδευση απαιτεί συνεργασία, πόρους και δέ-

σμευση από όλους τους εμπλεκόμενους φορείς.  

       

3.3 Συμπεράσματα  

Συμπερασματικά, οι ερευνητικές μελέτες που αναφέρθηκαν παρέχουν σημαντικές πληροφορίες 

και αναδεικνύουν κρίσιμα ζητήματα σχετικά με την αναγνώριση και διαχείριση της χαρισματικό-

τητας στην εκπαίδευση. Από τα ανωτέρω, μπορούν να συναχθούν τα εξής κύρια συμπεράσματα:  

➢ Αναγνώριση της Χαρισματικότητας: Οι έρευνες αναδεικνύουν τη σημασία της αποτελε-

σματικής αναγνώρισης των χαρισματικών μαθητών. Προτείνουν στρατηγικές για την ανί-

χνευση και αξιολόγησή τους, εστιάζοντας σε διάφορες διαστάσεις όπως γνωστικό επί-

τευγμα, χαρίσματα, φύση/ανατροφή, και προσανατολισμό στο άτομο ή στο σύνολο.  

➢ Προκλήσεις και Αδυναμίες: Αποκαλύπτονται προκλήσεις και αδυναμίες στην αναγνώριση 

και ενσωμάτωση των χαρισματικών μαθητών στο εκπαιδευτικό σύστημα. Σημαντικά 

σφάλματα στη διαδικασία αναγνώρισης μπορεί να οδηγήσουν σε αδικαιολόγητα περιορι-

στικά μέτρα. 

➢ Σημασία Διαφοροποιημένης Διδασκαλίας: Η έμφαση δίνεται στη διαφοροποιημένη διδα-

σκαλία ως κεντρικό στοιχείο για την αντιμετώπιση των αναγκών των χαρισματικών μαθη-

τών και την ενίσχυση της εκπαιδευτικής εμπειρίας τους.  

➢ Συμμετοχή Γονέων και Εκπαιδευτικών: Επισημαίνεται η σημασία της ενεργού συμμετοχής 

των γονέων και των εκπαιδευτικών στη διαδικασία αναγνώρισης και υποστήριξης των χα-

ρισματικών μαθητών. 

➢ Ανάγκη Νομοθετικής Ρύθμισης: Προτείνεται η ανάγκη για σαφείς νομοθετικές ρυθμίσεις 

που θα προσφέρουν κατευθυντήριες γραμμές για την αναγνώριση και υποστήριξη των 

χαρισματικών παιδιών στο εκπαιδευτικό σύστημα. Η έλλειψη σαφούς νομοθετικού πλαι-

σίου μπορεί να οδηγήσει σε ανεπάρκεια και ανισότητες στην πρόσβαση στην εκπαίδευση 

για τα χαρισματικά παιδιά. 



25 

 

➢ Συνολικά, ο συνδυασμός των αποτελεσμάτων από αυτές τις έρευνες προσφέρει ένα ευρύ-

τερο πλαίσιο κατανόησης της χαρισματικότητας στον εκπαιδευτικό χώρο και παρέχει βάση 

για πιο εξειδικευμένες πρακτικές και πολιτικές προσεγγίσεις. Η ενσωμάτωση των προτει-

νόμενων βελτιώσεων στην εκπαιδευτική πρακτική θα συμβάλει στη δημιουργία ενός πε-

ριβάλλοντος που ευνοεί την ανάπτυξη και εκμετάλλευση των δυνατοτήτων των χαρισμα-

τικών μαθητών. 
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