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H MPQTOBAGMIA ®PONTIAA YIEIAZ 5THN EAAAAA, APXEZ OPFANQZHZ KAI MNMPOOMTIKEZ

AHAQYH XYITPA®EA METAINITYXIAKHX EPT'AXIAX

H kdrtwbivroyeypappévn TEETXZOY NIKH tov TEQPTTOY, pe apBud pntpoov 21057
eortntplo tov [poypdupatoc Metantuyokdv Xmovdodv AIOIKHXH KAI ATAXEIPIXH
YIIHPEXIQN YTI'EIAYX KAI KOINQNIKHY ®PONTIAAYXY 7tov Tunpoatog
AIOIKHXHX EHNIXEIPHZEQN ¢ Xyxoing AIOIKHTIKQN, OIKONOMIKQN
KAI KOINQNIKQN ENMIETHMOQN tov [Tavemiotnpiov Avtikng ATtikig, ONAdvVe 0Tt

«Eipot ouyypaeEag autng TG LETATTUYIOKNG epyaciog Kot 6Tt Kabe forifeia tnv omoia iy
Yo TNV TPOETOOGIO TNG, €Vl TANPOG OVAYVOPIGUEVT] KOl VOPEPETOL GTNV EPYACIAL.
Emiong, ot 6moteg mnyéc amd T1g omoieg ékava xpnon osdopévav, Wemv N Aééewv, elte
aKpIPOG EITE TAPAPPAGHUEVES, AVAPEPOVTOL GTO GUVOAD TOVG, LE TANPN OVAPOPH GTOVG
GLYYPAPEIG, TOV EKSOTIKO 01KO N TO TEPLOSIKO, GUUTEPIAAUPOVOUEVOV KOL TOV TNYDV TOL
evogyopévag ypnotporomOnkay amnd to dwdiktvo. Eniong, Befaridve o1t avt 1 epyacio
€xel ovyypagel omd péEva amoKAEIGTIKA KOl AmoTeEAEL TPOTOV TVELUATIKTG 1O10KTN G0 TOGO

O1KNg pov, 660 kat tov [dpvparog.

[MopaPaocn g aveoTépm akadNUAIKNG Hov €vBOVNG amotedel ovodON Adyo Yoo TNV

aVAKANOT TOL TTLYIOV LOVY.

H Anjovca
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INHEPIAHYH

OMot ot avBpwmot, aveEapETmg, £x0VV TO dKai®Uo Vo, ETTHYOVY TO VYNAOTEPO
dvvatod eminedo vyeiag. Avtn eivar kot 1 Oepehmong apyn e [pwtoPaduiag Opovridog
Yyetog (IIDY). H emitevén g «Yyelogy @V TOMTGOV GLUVAOEL e TNV KOWMVIKT Kol
OIKOVOUIKY] avATTUEN UG YDOPaG Kot TPoDTOOETEL T cLVEPYOSIO KOl TO GLVTOVICUO
TOUEMV OMG O KOWVOVIKOG, O OIKOVOMKOG KOl O VYELOVOUKOG,.

O Baoikdg TLADVAG TOV 0IKOSOUNUATOG TNG LYElNG o€ pia kowvmvia givor n [potoBdaduia
®povrida Yyelag, 1 onolo amoterel TV TPOTN ETAPY| TOL ATOUOV LE TO GVGTNUA VYETOG
Kot apopd TV mapoyn Pacikdv vanpeciav vyeiog. O otodyog g [pwtofddpiag Dpovridag
Yyelag eivor n wpdinym, m odyvoon, n Oepomeio kot 1 dwyeipon tov Pacikodv
VYELOVOUIK®OV OVIGLYLOV. AVTO QAVEPMVEL TO TOGO CNUAVTIKOG €lvatl 0 pOAOG TNG Yo TN
ST PNoN TG YEVIKNG LYELOS, TOV GLVOAOL TNG KOWVMOVING KoL TNV OVIILETOTIOT| Ac0evVELDV
GE PO GTAOLOL.

H moapovoa epyacia amookomel otn okiaypaenon g mopeiag g [potofaduiag
®povtidag Yyelog o maykOGHo kot gyyoplo eminedo. H e&étaon tov Atebvov
SlknpLEemv kol ekBEcE®V GE cLVOLACUO He TNV EAANVIKY vopobesio otoyedel otV
GOUPIKN KOTAVON oM TOL Aertovpyikoy TAoiciov g [IOY omv EALGSa. Oa 600l Eppaon
o1V TPOGPRAGIUOTNTO TOV TOATAOV GTIG VANPECIES vYeiog TOpdAAN L LE TOL EKAGTOTE
TPOPANLLATO TTOV TTPOKVTTOVV OTO QTN T1) O1UdIKAGTaL.

210%0¢ etvar va dtepguvnBovv Kot va amoTuTmBobV ot TPAKTIKEG QapLoYES Tov EOvikol
Yvotiuoatog Yyelog pe okomd v emitevén &vog avadtepov Plotikod emmEdov e
TAVTOYPOVI JTNPNCT TNG TVELUOTIKNG KOl YUXIKNG VYENG T®V TOMTOV. L& avTd TO
Aaic1o Oa Tpotafovv vEEG TPoOoTTIKEG, 01 0Toieg Oa avavedsovy Kot Ba eKGVyYpOVIGOLY

10 EAAMviko Zoomua Yyeiog.

AéEerc khewond: [pmtoBdduia @povrtida Yyeiog (ITDY), [Maykdouiog Opyaviopds Yyeiog
(ITOY), Zvomua Yyeiog (XY).
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ABSTRACT

All people have the right to achieve the highest possible level of health. This is the
fundamental principle of Primary Health Care (PHC). Achieving the "Health" of citizens is
consistent with the social and economic development of a country and requires the

cooperation and coordination of sectors such as social, economic and health.

The main pillar of the building of health in a society is Primary Health Care, which is the
first step of the individual with the health system and concerns the provision of basic health
services. The goal of Primary Health Care is the prevention, diagnosis, treatment and
management of basic health concerns. This shows how important its role is in maintaining

general health and treating diseases at early stages.

This thesis aims to outline the course of Primary Health Care at a global and domestic level.
The examination of international declarations and reports in combination with Greek
legislation aims at a global understanding of the operational framework of PPH in Greece.
Emphasis will be placed on citizens' accessibility to health services alongside the problems

arising from this process.

The aim is to investigate and capture the practical applications of the National Health
System in order to achieve a higher standard of living while maintaining the spiritual and
mental health of the citizens. In this context, new perspectives will be proposed, which will
renew and modernize the Greek Health System.

Key words: Primary Health Care (PHC), World Health Organization (WHQO), Health
System (HS)
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EYXAPIXTIEX

Me v oAoKANpmOoN TG TopoOGOS UETOTTUYIOKNG STAMUATIKNG Epyaciag Ba NOeia va
EVYOPLOTHC® TOVS AVOPMOTOVG TOV GLVERUAAAY, 0 KaBEvag EexmploTd , PE TOV dKO TOL

HOVOSIKO TPOTO, GTNV OAOKANPMOT| TOV GTOVODV LLOV.

Apykd , B Beha va evyoapiomom Bepud tov emPAEmovto kabnynt pov, kKoplo I'edpylo
[Teppdico, Kabnynt) oto Tuqua Awoiknong Emyeipricemv kot Aevboviiy tov Topéa
Kowavikng [ToAtikng oto [avemomuo Avtikig ATTIKNG Yo TV ToAvTun Pondeto ko

KkaBod1yNnon Tov, Katd tnv d1adiKacio EKTOVNONG TNG TOPOVGAS EPYACIAGC.

Eniong , Oa 10eha va euyoplomom TV OIKOYEVELA OV Y10 TV GUVEXT], CTUOVTIKY Kol

TOAVTAELPN GTNPIEN TG, KO’ OAN TN SIUPKELD TOV CTOVOIDV LOV.
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EIZATQI'H

H vyeia, og éva and to Oepeiiddn dtkoumdpota kae atdpov, givol 6TeEVE GUVOEdEUEVT
HE TNV KOW®MVIKY] KOl OWKOVOMIKN TTpdodo g yopoc. H avénon tov moapeyduevov
VIANPESLOV VYEIOG GVVTEAEL GTNV AOENGT TOV EMUTEIOL TV GLVONKOV O1aPloNC AALA Ko
g mowdtag (NG TOV TOMTAOV. XTN ONUEPVN EMOYN, MUE TIG GLVEXMG OVEAVOUEVES
QTOLTNOELS YOl TN TOPOYN O EEATOMKEVHEVOV VIINPESIOV LYeiog Katl T PeAtimon tng
ToWTNTAG TOVG, Onuovpyeitor M  avaykn &voc  avOpoOTOKEVIPIKOD  GYEGLOV,
TPOKEWEVOL v, avENBEel 1 amodoTIKOTNTA £VOG GUOTNUATOS VYEINGC. € aVTO GTOXEVEL 1
[MpwtoPfaduia Opovtida Yyeiag (IIDY), n onoia Bempeiton ®g 0 keVIPIKOS TLADVOS OAWDV
TOV CLGTNUATOV VYEING, KOOMDS CLVICTA TN TPDT EXAPT) TOL TOAMTN UE TIC LOVAIES LYELOC.
H IIDY octoyedel omnv KdALYN TOV avayk®Vv VYOG EVOG OTOLOV, KaTO THY TPOOYDYH THS
vyelog Ewg Y TPOAnYnN 0obevelwv, ) Bepameia, TV AmOKOTAOTATH KAl TV TOPNYOPHTIKH
ppovtida» (WHO, 2022).

SOUPOVA LE GLYKPITIKEG HEAETES £xel amodelyfel mmG oTa cuoTHHATA VYELNG TOV
epapuolovv myv MDY emrvyydvouv v KoAdtepn vyeio TOV TOMTOV, TNV €OKOAN
TPOCPAGIUOTNTO OTIS VINPEGIES LYEING, TOV TEPLOPICUO TOL KOGTOLG Kol TV PEATIOTN
a&lomoinon tov vanpecI®V o GALOVG TopEl ToV cvotiuatog vyeiag (Ellen Kuhlmannetal,
2018). Ot Aebveic e€eliéelg oto Topéa TG VYEiNG TPOoavaToAlovTol 68 £V, GYESIOGUO
TOV VINPECIOV LYEIOG HE EMIKEVIPO TV AVOp®TO, €MOUDKOVTAG TNV 100TNTO GTNV
TPOGPACcT TOV VINPESLOV VYELNG, GTNV TOLOTIKN KOl ATOTEAECUATIKY] EELTNPETNON TOV
TOAMTMOV-0G0EVOV TOVG E TEYVIKA ATOd0TIKOTEPT] O10IKNOT|, TOPAY®YT KOl AELTOVPYIiN TOV
vnpeotdv vyeiog (ITeppdxog I'., 2013).

H dwoknpvén e Adpa Ata, to 1978, mpoymdpnoe otnv amodoyn e TpoTtoPddag
aTpIKNG mepifaiyng kot €Tl 1 TpoTofadiia epovtida vyeiag avayvopictke ¢ Pactkd
avOpOTIVO SIKOI®MUO KOl CILOVTIKOS TOPAYOVTOS Yo TNV TPOAY®YN TS 100TNTOS GTNV
vyeia yia 6dovg (WHO, 2018). Xtnv EAAGda pe to Nopo 4486/2017 (DEK 115/A/7-8-
2017) yia ™ «Metappvbuion s Ipwrofabuias Ppovtioas Yyeiag emeiyovoeg pvOuicels
apuoowotnrag Ymovpyeiov Yyeias kou oiles owatdaceig» Eexivnoe ol mpoomaBeio
avacvykpotnong g [IDY oe éva poviélo Tapoy®dv Kol VINPESIOV VYElag He Poctkd
O€KN TOV AvOp®TO .

Ot tpe1g onuavtikdtePol okomol kdbe GuoTaTog vYeiog elval N SuVATOTNTO TOV

TOAMTMOV-0GOEVOV VO YPTCILOTOLOVV 1GOTIHO OAEG TIG OMOLTOVIEVES VIINPEGIES LYEiNG, M
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TPOGPAGILOTNTO GE AVTES, YWPIC otkovopIKN emPdpvven, kabmg kot 1 péylot aélomoinon
TV dwbéciumv Topwv. Aappavoviag vTOYLY aVTOVG TOVG 0KOToVS Umopel vo BewpnOei
OTL T0 EAMANVIKO choTtnua vyeiog aviamokpivetal povo oto tpmto okomd (Kovtiddng E.,
2008). H é\ewyn opyavouévov vanpeciov [IDY ot ydpa dev opeiletal € voTépnon
EMOTNUOVIKNG N TEXVOKPATIKNG KOTAPTIONG, OAAL OTOPPEEL OO TNV OMMOAELN TOAMTIKNG
BovAnong n omoia Bo pmwopovce va TPOMONGEL Kot Vo EPAPUOCEL £V OAOKANPOUEVO,
avOpomokevTpiko kot TpooPacipo cvotua vyeiog (Kapakdiog . kot cvv, 2018).

211 ONUEPIV ETOYN 1) OIKOVOULKN VPEST) 6TV EALGS TpokaAel TOALL TpoPAnaTa T
OKOVOUKT] €VIOYVLOTN TV VANPECLOV vyeiog. Ao v GAAN, 0 avTiKTUTOG OWTNG TNG
KATAOTOONG G GLUVOVACUO UE TIG OLPKADS AVEAVOUEVES OOTAVES VYEIOG KO 1 ETITOKTIKY|
avaykn va Bpebodv Acelg ota mpofAnpato Twv NOGOKOUEWKOV HOVAS®YV TPOKAAEL Lo
OCQUKTIKT KATAGTAGCT] 610 cVotnpa vysiog. H edpeon 1poTeV Yo molotikdtepes TapoyEs
VANPECLOV VYELNG, N INUOVPYIN TILOTIKAOV GLGTNUATOV TPOANYNG KOl AVTYLETOTIONG TG
acbeveiog eKTOG VOGOKOUEIOVL Kot 1 LOKPOYXPOVIO GPOVTIda, dnpovpyolv pia 81€E0d0 Tov

Yvotuartog wov a&ilel va diepevvnBel (ITieppdxog I'., 2008:34).
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KED®AAAIO 1

ENNOIOAOTI'TIKEX ITPOXEITIXEIX

1.1 Yyeia

H vyeia, coppova pe tov [aykoouo Opyaviepd Yyeiog (ITOY), opiletar oyt povo
®¢ 1 amovcic vVOoov N avarnpiog oAAG ETTALOV MG «KATAOTAOH TANPOLS GWUATIKHCG,
rvevuatikng kot kovaovikng eveciagy (WHO, 1958). H vysia pmopei va yopaktnplotel Kot
¢ pla «kataoroon dropine» péoa oty onoia To dropo Bpiokel tn dOvoun va Eemepdoet
TIG KPIOELS KO «TIC OLATOPOYES THS 100PPOTIOS TOVY KOl VO, ONLOVPYNOEL VEEG adie Kot
kavoveg. H vyeio Eekivd «amod to omiti, to oyoieio, Ty gpyacioy KOl TO ATOUN TPETEL VO,
YAYVOUV GUVEYMG «KOAADTEPOVS TPOTOVS TPOANWYNG KOl OmOPUYNS THS OPPOCTIOS, THS
avamnpiog 1 e avVIKavOTHToS». AVTO KOTO GUVETELN OTOLTEL TV IGOUEPDS KOTAVOLY| TOV
ToOpwV Yoo TNV vyeio Ko v wpdcPacn ot epoviida vysiog an’ dlovg (Zappng M.,
2001:67).

[MapdAinia ka0e kpdtog eyyvdtal GUVTAYHOTIKE TNV TPocTaGio TNG VYEiNG TOV
Katoikov tov, 00Tt pokeltal ywo «Osuedimwodes avOpamivo dikaiwpay, n ACKNOT TOV
omoiov Olac@aAilel Kot TpoPLAdccel v 10 v VYmapén kabe avBpomov. Me v
OVETTOPKT] TTALPOYT] VINPECIMOV VYELOG KOl GTOLYEIDOOVS KAALYNG £6TM KOl GE £va ATOLO
pumopel amd 1t pio va yabet 1o dikaiopd tov ot {on Kot amd TV GAAN va TpokAnfovv
onuavtikd (nmuata ota GAlo dropa TG Kowmviag, o e8vikd N o€ debvég emimedo. g
€K TOVUTOL, gival TPoPavég OTL M TTAPOYN VANPESIOV vyelog eivol amapaitntn, Kabdg
onuovpyet ™ OBegpeMadn Wé€a ™ «kabolikng kalvwng tov mAnBvouovy oe o
OAOKANPOUEV] KOWVOVIOL TOV EVILOPEPETOL YLl TNV TPOCTOGIO TOV. Agdouévov OTL TO
ayaBd g vyeiog eueovileTal OTIG OWKOVOUIKEG GYECELS TMV GUYXPOVAOV OYOPADV G
«KATOVOLWTIKO ayafoy, Oyl LOVO ONUOCIO OAAG Kot 1O1MTIKG, TOAD GLYVA 1] SLYNTIKNY TOV

ypnomn eaptdrorl and SoPopPETIKOVS TAPAYOVTES, OTTMGC:

) TO EMIMESO EIGOONUOTOC TOV TOMTDV,

) To byoc tov Kvovvov, amd 1o Tola Kot TG0 coPapr| eivar pia acOéveta, onAadr omd o

VYOG NG domdvng TOov TPOKVTTEL,

v) ™ dBecdTNTA TOV OYaf0D GE GUYKEKPIUEVES «YEWYPOPIKES TEPLOYESY,
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d) 10 €ld0C NG KWWNTIKOTNTOG TOV TOMTOV Ady® mMkiag 7N KATowg ovomnpiog
GLUVOLACTIKA [LE TN OO TNG KOWVOVING 1 TNG OIKOYEVELNG TOV UITOPEL val lvait T€ TUTTIKN

glte dTumn Ko
€) TNV ACPOMOTIKY] KAALYT.

Eivai, Aoumdv, capég 6t oe TOAAEG TEPUTTAOCELS, OTAV £VOG 1| TEPICCOTEPOL OO
aVTOVG TOVG TOPAYOVTES AmoLoldlovy, ol AvOpm ol dev umopohv va. £xovv TPOcPaoT og
ayaBd Kol vInpecieg VYElNG, 00NYDOVTAG GE AVIGOTNTES GTN dlaVOUT| TOV ayafol e vyEiog.
Amoppoto. avtod eivar 1 advuvapio dnpovpyiag €l00dMUaTog omd TV gpyacio, pe
amoTELECUO. TNV EAAEWYT] IKAVOTNTOG «KOADWNG — POCIKOV OVOYKOV KOl OTOKTHONG
KOIVOVIKOTOMTIOUIK®V 0pafidV, UE OTMAEIO TOD OIKOIMUOTOS TOV 100V EVKOIPLOV.»
(Zo0Ang ., 2015 :632).

YOppova pe tov kafnynt K. Zoppn Kol TV OIKOVOULKT) TPOGEYYIoT TG VYElag
ov avéntuée, vrrootnpilel Tog 6tV éva dtopo ival dppwoto, oyt Ldvo dev Pmopet vo
CLVEQEPEL 0TV gpyacia oAAd ovtiBeta, mpokaiel owovouky emPdpovon yuo v
kowovia. Katd cuvéneia, eivar amapaitnm n avipetdnion Kot n Oepaneio g acOéveiog
Y va EA1etomonBovv ol emnTmacelg g, kadocov 1 fedtimon g vyeiag pmopet va €xet
DeTKéC EMITAOGEIS GTNV TOPAYOYIKOTNTA TG EPYOCIOG, TOCO Ao AmTOY™ TOGOTNTAG OGO
Kot amd dmoyn mowdtnrag. H koA vyeio omoteAel kpiciuo mapdyovio yuo T GMGTH
Aertovpyio Tov avOpOTIVOL KEPOAOIOL KOl OGPAAILEL TV ATPOCKOTTN GLVEXIOT] TNG
TOPOYOYIKTG SL0OIKAGTOG.

A&ilel va tovioTel 011, 1 Bertioon tov emmédov vyeiag dev pumopet va doympiotel
amo TNV EVPVTEPT] KOWMOVIKT ovATTLEN Kot TV emdimén vynAdTepNg TodTNTag CONG Yo
oAOKANpo Tov mAnBvopd. H kokn vyesio mpémer vo Bempeiton wg Pacikd avOpomivo
dwaimpa, 1 omoio deV TPEMEL VOL EMOIOKETAL LOVO Y10, TV OIKOVOLUKT] avATTTUEY, OAAE G
VTOGKOTOG KoL T Y1 TPoddov o€ kdbe mruyn ¢ Lonc. Xtn cvyypovn emoyn, ot AvOpmrmot
emBopovyv, oyt Lovo va emPLUOCOVY 0ALL Kot va, BLdGovy TNV 0TVYio KoL TNV 1KOVOTOinon
o€ KOTOoTAoES Kot cuvOnkes dafimong mov tovg emiTpémovy vo, amolopfdvouy o
avatepn mowotnTo Lomnc.

H oAotikny mpooéyyion avadelkvoel Tig TOADTAELPEG Ko TOWKIAES TTTUYEG TNG
vyelog.  Ymoompiler Ot 1 vyelo  ovvdoéetow  otevd  pe  to  mepPPAAAov

(ovumeplopuovoléveoy TOV PUGIKAOV, KOWVOVIKOV KOl TOMTIGTIKOV TOPAYOVI®V), EVA



H MPQTOBAGMIA ®PONTIAA YIEIAZ 5THN EAAAAA, APXEZ OPFANQZHZ KAI MNMPOOMTIKEZ

emmpedletar emiong amd TN PloAoYIKN] cOGTOCT TOL OTOUOV, OMMG EIVOL Ol YEVETIKEG

TPpoo1aBEcELC.

Xe OAN N SLapKELN TNG 10TOPIOG, O OPIGUOC KoL 1 KOTOVONOY TG LYEIOG KoL TNG
acBévelag Exovv dapopomoindel avaroya LeE TIG EMKPATOVGES KOWVMOVIKEG CLVONKES Ko
TIG ypovikég meplodovs. [Mapd tig odhayéc avtég, vanpée évag opiopévog Pabduog
oTafepOTNTOG OTIG UN «KOIVOVIKOTOMTIoMIKESY TTUXEG TNG LYelog. XTO TAMIGLO TG
OMOTIKNG TPOCEYYIONG, OULTEG Ol OLOPOPETIKEG TPOOTTIKES GLVOLALOVTAL Yo VO
oYNUATICOVV Hio OAOKANPOUEVT KATAVONGT] TNG TOAVTAOKNG QUOTG TNG VYELOg KoL NG
acBévelng. H xatavonon avtr] Aapfaver veoymn Oyt HOVO TOVS KOWMVIKOOTKOVOUIKOVE
TOPBEYOVTEG, OALA KOL TIG KOWVOVIKES KOl TPOCMOTIKES GTAGELS AMEVOVTL GTNV VYELN KO TNV
acBéveln, kabhg Kot 1 aANAEEAPTNGES Kot TN O1GVVOEST TOV TPOKVTTOLV UETAED
touGg. Mall, avtég o1 O1Apopeg CLVICTMOGEG OLUOPPADOVOLV 10, OAIGTIKY] EKOVO NG
«wolvmapayovtikic» eOoNG ™G vyeiog Kot g acbévelag (Tappng M., 2001) .

Tov Mdawo tov 1977, oty 30 [Haykoouia Zuvérevon Yyeiog tov TTIOY, 1€0nke ya
TPAOTN POPA MG 6TOHYOG 1 TPOSTAOELD TNG EMITELENG EVOC IKAVOTOMTIKOD EMTESOL VYELOG
Y. oAOKANpO TOV TANBLGUO, TO omoio O emETPEME TNV TAPOYWYIKY], OIKOVOUIKY Kot
Kowovikny {on pe v ovopacio "Yyeia yio 6Aovg péypt to 2000". H tpwtofoviio avtr
glye ®G oTOY0 Vo 0pioel Kol VoL avaADoeL 01e£001KA TNV TOADTAOKT £vvola TG vYEing. Avti
N opapatikn tpocmddeio kabopioe TOYKOCUIEG TPOTEPALOTNTEG KOl GTOYOVS LE CKOTO VOl
BonBnoel toug avBpmdmove ce OAO0 TOV KOGULO VO ETITOYOVV Kol VO, SATPRGovV Eva
emBounto emimedo vyeiog. [Mopeiye va dopnuévo mAAIcO Yo TNV OVIIUETOMION TGV
wpofAnudtov mov cuvocovion pe TN PEATI®OON TG CLVOAIKNG KoTAoTOoNC. Ot TOMTIKEG
KoL 01 OpAGELS TOL oyeTiCovTal Le TV TP®TOROVAIN QLT LITOYPAUUGAY TV CNUOGIN TOV
TPOCTAOELDY Yo TNV TPOAYyWYN Kot TNV gvioyvon g vyeiog. EmmAéov, avayvmpilovton
¢ Koboplotikol Tapdyovieg yio TV TpomONnon g UEYOADTEPNG KOWMOVIKNG CUVOYNG
HETOED TV TANBVCU®V.

H Tleproyn Evponng €xer kabopioel 21 otO)0VE 6TO0 TAOIGIO TNG TOMTIKNG TNG
"Yyela yioo 0A0vg", TOL ¥PNOYELEL OC TAAICLO Yot TNV OVATTLEN KOl TNV TPOGTAGIN TNG
vyetog. Ot o1d)0L ool Elval TPOGAPUOCUEVOL OTIG EWOIKEG AVAYKEG TNG TEPLPEPELOG KO
amOTEAOVV TOV TUPNVOL TNG TOMTIKNG TG Yia TNV vyeio. 'Eva onpoavtikd mieovéktnua g
[Teproyng Evpodmng elvor m wovotntd g va eUmAEKEL O1A(POPOVS OPYOVIGHOVG,
coumeptiapfovouévns e Evponaikng Evmong, e mtpoondbeieg cuvepyasiog pe OAES TG

yopeg uEAN. H ovvepyooio avtr eEac@ariletl tnv vBLYpAUIIGT Kol TOV GUVTOVIGUO T®V
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OPACE®V TOL ATALTOVVTOL YOl TNV EMITEVEN TOV GTOYMV TOV TEPTYPAPOVTOL GTIV TOAMTIKN
"Yyetoo yuoo OAovg". A&lomoidvtog ouTovg TOVE OpYaVIoCUOUS Kot TpomBmviag
ocuvepyacio petaéd Tov kpatov pedmv, n [epoyn Evponng uropel va epyootel culhoyikd
v ™ PeAtioon g onuoclag vyeiag, TNV VIGYLON TOV GLGTNUATOV VYELOVOIKNG
nepifodlymg Ko teMkd v TpomBnon g evnuepiag tov mAnBvouod ™. H moltikn
"Yyeio yio 6A0VG" ypNOEVEL G KOTEVOLVTPLO TANICIO YO TIC TPOOTADEIES OVTEC,
tovifovtag tn onpacio g TPoosPaciung, 16OTUNG Kot VYNANG TOLOTNTOS VYEIOVOUIKNG
mepiBaiyng yio OAo To ATOO GTNV TEPLOYN.

H molrtucr "Yyeia 21" yio v Ileproyn Evponng tov Iaykdopov Opyavicpod Yyeiog
Baciletar ota kdtwb cToryeio:

. [pwtapywods oxonds: O mpoTapykOG Kol O0PKNG GKOTOS NG

npoToPovAiag "Yyeio 21" elvar vo evioydoel to Svvapikd vyelag TV
ATOU®V.

. Kvpior otdyot: Abvo eivar ot kevipikol otdyol Yoo v emitevén
KaAvTEPNG VYEiaG Yo GAovg. O TpMdTOg £lval N TPOGTAGIQ Kot 1) Tpoaywyn
g vyetog, divovtag Eueactn ot oNUGIo TOV TPOANTTIKOV HETPOV KOl O
dgvTEPOG etvan N petmon g epedviong acOeveimy.

. Boaowcég aiec: H «Yyela 21» ompileton oe tpeg Pacikés atieg.
[Ipotov, avayveopiler v vyeio ©g¢ Bepeiiddec avBpdmivo dwkaiopa,
dc@arilovtag 0Tt O T dTopa EX0VV OKoUm e TPOGPacNG GE LVINPESiE
vyelovokng mepiBoaiyng. Agvtepov, divel Epeacn oty 160TNTO KOl TV
aAAnieyyom omv vyela, vrootnpilovtag v wwotTywn mpdsPacrn otV
VYEOVOIKT TEPIBOAYT] KOl TNV OVIYLETOMTION TOV OVIGOTHTOV GTNV LYeio
HETOED TV POA®V Kol TV dpdpmv opddmv. TErog, Tovilel ) onpacio
™G OULUMPETOYNG Kot TNng vmevbuvotrog oty avamntuén g vyeiag,
gumAékovtag avOpmdTovs, BeGOVG Kot O18POPOVS EVOLAPEPOLEVOVS POPEIS
o SdkacioL.

. 2tpatnykég dpdong: ['a v enitevén EMGTNUOVIKNG, OIKOVOUIKNG,

KOW®VIKNG Kol TOAMTIKYG Proocomrog, n «Yyeia 21» ypnowponotet
téooeplg mpotapykéc otpatnyikés. I[lpotov, mpowbel moAvtopeaxég
OTPUTNYIKES Y10 TV OVIIUETOTICT SPOP®V KOOOPIOTIKOV TopayOvVI®mV
g vyeiog. Agbtepov, vmoompilel TPOYPAUUATO KOl ETEVOVOELS TOV

EMKEVTIPAOVOVTAL GTNV avamtuén g vyelag. Tpitov, divel éppaocn oty
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olokAnpouévn  mpotofdOua  mepiBoiym, pe  éugoon otV

O1KOYEVEIOKEVTPIKT LYEOVOULKN TTepiBaiym. TéNog, evBappivel Tnv evepyd

ovppetoyn TV VeLdHvey oty Peltioon ™ vysiog ota TAAicL TG

. OLKOYEVELNG, TOV GYOAEIOL Kol TOV YMPOL €PYOUGING UE OTOYO TIC

oLAAOYIKEC Myelg Tov anopdoswv (TTieppdaxog I'., 2013: 17-18).
Yvvoyilovtag, vo emonuaviel 0Tt 1 vysio ovvOETEL pOL OO TNG MO GNUOVTIKEG
npovimobéaelg evnuepiag PonddvTag 0VOIUCTIKG GTNV VOO0 TOV EMTEOOV TNG KOVMVIKO-
OIKOVOUIKNG aVATTUENG oG yOpog KaBdS kot otny €£EMEN TOV KOWV®OVIKOD GLUVOLOL
vevikotepa (Zappnig M., 2001). Emmpdoheta, ommg avapépel o kabnynmge K. ZoOAng,
a&ilel va toviotel mmg 10 andbepa vyelag Bewpeitan éva €ldog emevdvTIKOL ayafov Tov

«rapdyery nuépeg vyeiag (healthdays) (Zoving X., 1999).
1.2  ZXdomnpa Yysiog

Q¢ ovotua vyeiog «opiletar T0 GVVOVAGUEVO TOVOAO» OMOTEAOVUEVO OO (TOUO,
Beopovg Ko Tdpovg mov cuvepydlovtal pHetalld Tovg, Yo TNV EKTEAECT] OPACTNPLOTHTOV
OYETIKOV pe Vv vyeia, Bétoviag wg Pacikd ckomd tovg v Peitioon g vyeiog TV
noltcdv (Murrayj., Frenk, j., 2000).

To ocVvotua vyelog amoteheitonr amd €vo GOVOAO VYEWOVOMK®V HOVAO®V, TOV
cuvepYAlovTal Kot EMKOVMOVOLY GLVEXMDGS, TPOKEUEVOL va dtatnpnBel kot va tpoaybei n
vyela Tov TANBvopov. H KOwmViK OKOVOMKY KOl TOAMTIKY) dOoun UG XDOPOS, M
OIKOAOYIKT] 10OPPOTIQ, TO TOMTIGHKO TAOIGLO, TO EMIONUIOAOYIKE TPOTLTTOL KO Ol
VYELOVOUIKEG OVAYKEG TOL TANOLGLOD LG XOPOS, Evol TOPEYOVTEG TOV GLVTEAOVV OTN
SUOPP®OT TOL GLOTAWOTOG VYEiAG TG (ZovAng ., 1999, :32-33).

To moéco avaykaia sivor ) dapEn Kot Aettovpyia evog cuoTiaTog Kabopiletal amd
TNV OTOTEAECUATIKOTNTA TOV CGTOY®V TOL KOl TNV KOVOTNTA TOV VO EMITVYYXAVEL TOVG
61oY0VG avTovs. O1 6KOTOL Kot 01 6TOYO1 EVOG GLGTNUATOS GLVTEAOVV GTN SLOPOPOTOiNoM
TOV Ao &va GAAO GUGTNIO Kot TapEYouy pia Bacn yia v aglohdynon g anddoong Kot
TOV OVTIKTUTOL TOV GULGTHUOTOS. ZUUP®VO UE TN cLYYpPovn Bedpnor, o TpomTapykds
oKomO¢ €vOg cuoTiatog vyeiag, Oa mpémel va givor 1 dtacediion kol 1 PeAtioon Tov
eMMESOV VYElNG TOV TANOLGUOD, PE ATDOTEPO GTOXO TN GLUPOAN TOV GLGTNUATOS VYELNG
oTN GLVOMKT gunuepia kot v wodtnta {oNg tov TAnBvopod. o v enitevén avTod
TOV GKOTOV, TO GLGTNLA LYELNG Oa TPEMEL vaL £XEL GUYKEKPUEVOVS GTOYOVG TOV TyeTiovVTn
HE TNV TOPUY®YN VLANPECIOV Kol oyod®V OV KOADTTOLV TIC OVAYKES VYElOG TOV

TANOLGLOY.

10
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> oOyypovn TPOOTTIKY), O OKOTOG VOGS GLGTNATOG VYEiag Ba mpémel va glvar N
SlcdAon Kat 1 evioyvon NG GLVOAIKNG VYEiaG Tov TANBLoHOV, GLUPBAAAOVTOC TEATKA
otV eunuepia Kot v oot {ONg TV avipodrmv. Ot 6TdY0l TOV GLGTHNATOS VYETING
evBuypappilovtal pe TV OVIHETOMION TOV OVAYKOV VYEOG KoL TNV TOpoyy TV
amopaitnTeVv VANPecI®V Kot ayabonv. Téco ot okomol 660 Kot 01 6TOYOL TPEMEL VoL Etvarn
ocaPd¢ Kaboptopuévol mote va uropodv va petpnfovv kot va aloroynbodv (Zdppnc M.,
2001: 120-121).

Xoupove pe tov M. Roemer, 1o Pacikd otoygion mov amotelovv to. Ogpéda evog

GULGTNLOTOG VYELOVOULKNG TepiBaiymg etvar Ta €€1g mévTE:

> épou: [TeprrapPavel OAES TIG EIGPOES TOV ATAULTOVVTOL Y10 TNV VYELOVOLULKT
nepiBoiyr, OT®MG 1TPIKO KOl  VOOMAELTIKO TPOCHOTIKO, EYKOTACTACELS
VYELOVOKNG TEPIBAAYNG OTMG VOGOKOUEID, POPLOKEVTIKA TPOIOVTA, TPOTNYLEVES
WTPIKES TEXVOAOYIEG, KOOMG KOl TIC YVMOGES KOl TNV EUTEPOYVOUOCHVI] TOV
EMOAYYEALATUDV TOV TOUEN TNG VYELOVOULKNG TTepiBaiync.

> Opyavoon Tov Tpoypappdtov: Avtd aeopd v ev8HvN TOL KpdTOLS Yo
™MV opyavmon Kot TN OdpOBp®on Tov GLGTHUOTOS VYEWVOUIKNG TepiBaiymc.
[TepthapPaver ™ dwyelpion TOV TPOYPOUUATOV KOWMVIKAG KOl 1OUOTIKNG
OCQAAIONG KOl Tn GOULUUETOYN €0EAOVIIK®OV opyavdcemv o€ TPpmTOPovAieg
VYELOVOKN G TEPiBaiymg.

> Owovopiky] vwootpiEn: Avti 1 TTVYN EMIKEVIPOVETOL GTOV TPOTO
YPNLULOTOOOTNONG OV GUGTNLOTOG VYELOVOUIKTNG nepiBaiyng,
ocounepthapfoavopéveov  tov  peBddmV Kol TOV  TNYAOV  YPNUATOOOTNONG.
[TeptlapPdvel emiong oTpatnykés yu T GLYKPATNON TOV KOGTOLG (OCTE VO
OCQAMOTEL OTL TO GUGTNLA TOPAUEVEL OTKOVOLIK( BLOGIUO.

> YV6TNHO  OEIPIoNS KOL TPOYPOUNOTIOHOV: Avtd 10 oTOlXEl
nepriopPdvel ™ Oloyelplon TOV CLOTHUOTOS VYEWVOMIKNG TepiBaiyng, Tig
dwdkaoieg MMymg amoedoemv, T vopoBecion MOV OEmMEL TNV VYEIOVOUIKT
epiBoiyn Kol TOVG EMYEPNOLOKOVS KAVOVIGHOVS OV LITAYOPEVOVY TOV TPOTO
Aertovpyiog Tov cvotuatog. H amotelespatikn dwoyeipion kot o oyedlacpog eivat
CoTikMg onpaciog yio TV €xTuyio TOL GLGTHUATOC.

> Awvopny vanpeow@v: To otoyeio avtd mepthapPavel T O1APOpPES
VINPECIEC MOV  mWoPEYOVTOL Oomd TO CUGTNUO VYEWOVOMKNG  mepifalymc.

[MepthapPdver v mpoaymyn ™G vyeiog, TO TPOANTTIKE UETPO, TNV LOTPIKN

11
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Oepameio Kot TIC dwadikacieg avabedpnong petd ) Bepameia. H daocpdiion g
1GOTIUNG TTPOCPAOTG Kot S1VOUNG QLTMV TWV VINPECLOV EVOL OTOPOLTNTN Y10 TV

emitevén ohokAnpouévng vysovopukng mepiboiyng (M .Roemer ,1993).

[Ma va gtvon amoTeAeGHOTIKO OTOL0ONTOTE CUGTNO VYELOG, TPETEL VO TAPOVCIALEL
AELTOVPYIKY] KOl OPYOVAOTIKN AVATTUEN TPOKEIUEVOL VO, O1CPAUAILETAL 1] ATOTEAECUATIKTY
YPNOM TOV TOP®V KO 1) IKAVOTOoinom TV achevov. Ltdyoc kabe cuotiuatog vyeiag eival
Vo TOPEXEL TIG OTAPOITNTEG WTPIKEG KOl VYEIOVOUIKES VANPECIEG TV KATAAANAT GTIYUN
(MOTE VO EMITUYYOAVETOL 1 HEYIOTN OLUVOTH OTOTEAEGUOTIKOTNTO KOlL GYECT KOGTOVC-
amotelecpaTKOTNTAG, YOPIC va TiBeton og kivouvo o acBevnig, pe v vynAdTEPN dvvar
ToTNTAL. ZOUPOVO LLE AVTOV TOV GTOYO, 0 KBOopIopdg TG OOUNG Kol TS 0PYAVMONS TOL
GLGTNUATOG VYEIOVOUIKNG TEPIBaAY G ekppdleTal LEGM TG TPLAdNG: TPOANYM - Oepameio
— anokatdotaon (Zappnc M., 2001:149).

H teduc avémroén evog cvotuatog vysiog Oo@épel amd ydpo e Yopa,
Aapupavovtag voyn 1o Tomkd TEPPAALOV KOt TIG €10IKES OvVAYKES TOL TANOVLGUOV.
Yrdpyovv téccepa eninedo LANPESIHOV VYELNS, OTWOC TEPLYPAPOVTOL Omd TOV KOONyNT K.

[Teppaxo :

®povtida oty owkoyévew: To mpdto emimedo meprapPavel ™ @povtida €viog Tng

0KOYEVELNG, OTOV €vag emayyeApotiog vyeiag eivor vTeEHBVVOG Yo TNV TAPOYN VANPECUDY
oe po pikpn opdda 1 éog 10 atopwv. Avtd o eninedo VANPESIOV VYEIOG EMIKEVIPMOVETOL
o€ MoAteg pe ypdvio TpoPAnpata vyeiog, OTmMG o otafepdg dafnne, n GKANPLVON KATA
TAQKOG KOl Ol VEOTAaGies, Omov avtol mpémel vo, pabovv g va dwayepilovtal v
KOTAGTOOT TOVG Ko va emavevtayfovv oty Kowovia. H cuykekpyuévn ntoyn oxetiCeton
pe m Bewpia g TOPPOVTIOAG, OTTOV 1 LTOGTNPIEN TOL 0GHEVOVE TPAYLOTOTOEITOL HEGM
TEGGAPOV EMTEIMV: TOL ATOLOL, TNG VoSN AElNG, TOV 6Tadiov Bedtimong g vyeiag Kot Tov
nepPdArovtoc. O TpoTapy KOs GTOYOS Yo TOV EMAYYEALATIO VYELOG EIVOL VO OVTILETOTICEL
tov acBevn| pe tétolo tpdmo wote, gite va Bepamevtel TANpwg, eite va ivan oe BEon va

{Moet pe v acBéveld tov, evd Tapaiinia va exavevtoydel oty Kovovia.

[MpwtoPaduia epovtida vysiog: amoterel TV 16000 TOL TOALTH GTO GUGTNLA VITNPECIDOV

vyelag. Kpivetar oxomipo va toviotel o dwympiopdg e [pwtoPdaduiag epovtidag amd
mv [pwtofdadua tepiBaiymn kabdg n devtepn amoteiel vrocHvoro g TpO. H TIDY

nepthapPdvet vvoleg mov oyetiCovtot pe T ONUOcLa TOATIKY LYEING Kot TPOANYIG.

12
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[evikd Nocokoueia: AgvtepoBdduio ppovtida vyeiog

[Movemomuokd vocokoueio: TprroPdOuia  @povtida vysiog. AmotehoOv  pHEYAAESG

VOGOKOUELNKEG LOVAJES OV oTNPIlovV G€ TOTIKO OG0 KOl GE TEPLPEPELNKD EMIMEDO TNV
tprroPdOpia TepiBaiyn, GtV 0TOi0 EVIAGGOVTOL KO TO VOGOKOUEIOKA 10pVUOTOA, TO OTTOT0L
vrootnpilovial omd TAVEMIGTAUIN TOL CTOYELOVV GTNV VLAOTOINCT TNG EPELVNTIKNG

OpaoTNPLOTNTAG, GAAL KOl TNV TPODONGN E0IK®V OEPATEIDHY VYNAOD KOGTOVG.

Ta cvotuata VYElG KATNYOPLOTOOVVTOL Kol avAAOYyo e TO €i00¢ TG TOPOYNG TNG
YPNULATOOOTNONG TG ACPAAELOS KO TOV PLOVTEAOV EIGPOPAV, OC EENG:
. GUOTHUOTO. DYELOG TO. OTOLO. O KPATIKOS TPODTOLOYIGUOS YPHUATOOOTEL
TIC VTTNPECIES VYELOS
. OVOTHUOTO. DYEIOG OTOV 1 YPHUOTOOOTHGN TOLS OTHPILETOl OTHV
KOIVWVIKY 00QALIoN
. GUOTHUOTO. DYEIOG OV YPHUOTOO0TOOVTOL Kupiwe omo tov Kpotiko
TPOVTOAOYIGUO AALG KO DTOGTHPIKTIKG OO THY KOIVWVIKY 00QPAALoH
. OUOTHUATO. VYELOS UE TNV LOIWTIKY 00QPAALTH VO, TOI(EL KOPLopyo polo
. OUOTHUOTO. DYEIOS OTOD GUVOTAPYOVY Ol ONUOTIES VIHPECIES VYELAS

ka1 o1 aropkol Joyopiacuol 1iwtikns acpdiions (Iheppaxog I'., 2008).
1.3 llpoTtofdOpro ®povrtida Yyeiog

H Ipwtopfdaba Opovtida Yyeiog (IIDY) anoterel To 6OVOLO TV OpyavVOUEVOV
VINPECLOV OV TO KUPLO PEANUA TOLg €lvar vo mopakoAovBodv , va dtatnpodv Kot vo
Beltiwvouv v vyeia Tov k6Oe atdpov. TlephapPdvel vanpesieg yio v TpoAywYN TG
vyelag, mpoAnmrikég peboddovg ag vosov, t ddyvmon, v Ogpomeio Ko tnovveym
opovtidoa. H mapoyn molotikdv vanpeciov [OY eivor evBovn tov Kpdrtovg, mpénel va
yivetor pe ogfacud ota SIKOIMUATO KOl TIG avaykeg OA0V Tov TANBvouov. Xto mAaicto
€QOPLOYNG TOL Vopov 3235/18.12.2004, apbpol, «...mg [Ipwtofdduia @povtida Yyeiag, ,
VOEITOL TO TOOTHUA TOPOYNS OE OTOUIKO KOl OIKOYEVEIOKO EMITEOO OEGUNGS PO.TIKAOV

K01 OAOKANPWUEVWV DITNPECIOV PPOVTIOAS DYEIOG... ».

opeova pe tov kodnynm k. Ileppdxo «...Q¢ Ipwrofabuia Ppovrtida Yyeiog
opiletar n Pooikn ppovtioa TS vYEIOS N OTTOI0, CTHPILETAL T EXLTTHUOVIKG, TEKUNPLOUEVES,

KOIVWVIKG. OTO0EKTES, TPOKTIKG, EPOPUOTIUES, TPOTITES OO OAO. TO. GTOUO, THS KOIVOTHTOG
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UEC® TS EVEPYOD TUUUETOXNS TOVS KO OIKOVOUIKG Tpoottés amo to Kpatog 1 tv Tomikn
Kowawvio uefooovg kou ot teyvoroyies...». (Ieppaxog I'.,2008)

Onwg avaeépert o k. Mopaimg, n [IOY amotelel ovclOGTIKO KOUUATL I0G
OTPATNYIKNG VYElNG, €0TIAlOVTOG GTNV TPOANYT, TV TPAOUN SAYVOOoT Kol T povTidn
TV aclevdv. Atotelel TOV TPAOTO TPOOPIGUO Y10 TOAAE LYEOVOLIKA (NTHOTO Kol Vot
ONUOVTIKN Y10 TNV TPOSPacILOTNTO Kot TN HEIMOT TV domavdV 6ToV TOHEN TG VYElaG.
Emmtdoelg OAwv ovtdv TOV €TAOYOV ovVTIKOTOTTPILOVIOL OTNV TOMTIKY KOl TOV
TOMTIGHO KaODG emnpedlovv mTOALODS avamTuElaKoVS Topelg Omtmg T Prounyavia,
vewpyia, o mepPdArov, ta omoia dev Egovv cbvoeon pe EEm-vocokopelokd ntnpoto
opyavoons (Mwpaimg E., 1985).

Ot Baowkég dpactnpomreg g [IOY mepthappdvovy, ce éva mpdTo €mimedo,
EPOUPUOCIUEG OIKOVOUIKES TTOAITIKEG, HEBOOOVE Kol TeYVOAOYies amd TO KpAtog M TNV
KOWOTNTA, LE GTOYO TNV KATAYPOET TOV EMLONUOAOYIKAOV dEQOUEVMV TOL GYeTilovTOoL e
™MV NAkio, T0 EVAO KOl TO OWKOYEVELWNKO 10TPIKO 10TOoPKd. Xg 0egvTEpo  eminedo,
wepLapPavouy T GuveEXN TAPOKOAOVONOT KOl OVAYVAOPLOT TOV OTOPAITTOV VITNPECUDY
OV ATOLTOVVTOL amd ToV acfev] Katd v emiokeyn Tov ot1o kévipo vyeioc. Tpitov,
VIAPYEL M KOTAYPOPY TOV AEMTOUEPEUDV TNG LANPECING TPOANTTIKNG LOTPIKNG, TOV
QTOGKOTOVV GTNV AVOYVMPLGT TOV KIVOOV@V Yo TNV vyeia, 6To avBpdmivo tepifaiiov, pe
TPOTAPYIKO 6TOYO TNV €vioyvomn kot 11 PeATion TG GLVOMKNG VYElNG TOL avOpdOTIVOL
OPYOVIGHOV. ZTO TETAPTO EMIMEDO, VITAPYEL N KATAYPAPT] EWOIKDOV OVOYKOV TOV 0cEVOV
wote vao. pmopovv va avtog&ummpetrodviat. Oia ovtd yivovtal pe v dueor emaindevon
TV dedopéVOV TV acbevov, péca amd to dnuocto Zouotua Yyesiog, to omoio mapéyet
KOTAAANAES TANPOQOPIES Yo TOV eKAGTOTE 0IG0EVT], e 6TOYO TNV PeATion ¢ vYEiag Tov.

Ovol0TIKA, T OTOTEAECUOTIKY AEITOVPYIOL TNG TPOTORAOUING VYEIOVOUKNG
nepiBoaiyng Pacileton o mévte Bepelmoetg apyés. Tnv e£ac@IAon ™G TPOSPAGLOTNTOG
Kot TG OfECIUOTNTAG TOV VANPECIDV GTOVG TOAITES Y10 OAO TO €KOCITETPAwpo. Tnv
kafiEpwon g mpwtofaduiag mepiBaiyng wg to apyikd onueio aAAnAenidpaong HeTa&n
TOV GLGTNHOTOG VYEWOVOIKNG TEPiBadyng kot Tov xpnotn. Ot erayyeipatieg vyeiog, Kotd
TNV EMKOWVOVIO TOVS LE TOVS XPNOTES, TPEMEL VAL EXOLV OYL LOVO TATPT YVMDGT TOV L0TPIKOV
16TOPKOD TOL 060EVOLG, OAAL Kot ALY ONUOYPOUPIKMV dedOUEVDV, eEacpaiilovTag T
BéATiom amotedeopaTikOTNTA TG Olayeiptong tov mpoPAnudtov. ‘Eva emttuymuévo
ovoTnua dttnpet Eva e0pog LINPESLOY oL dgv VtepPaiver ta 2.500 droua ava KEvIpo
npoToPadag epovtidag vyeiag. To péyeBoc avtd tov mANBvopOL emTpémer TV
KOTAYPOPY], TOV TPOGIOPIGUO TNG VOOT|POTNTOS KOL TNV OTOTOHTWGT S0pOPOV TOLOTIKAOV

14



H MPQTOBAGMIA ®PONTIAA YIEIAZ 5THN EAAAAA, APXEZ OPFANQZHZ KAI MNMPOOMTIKEZ

KOl TOCOTIKMV OEIKTMV LYEIONG, O1EVKOADVOVTAG TOVG EMOYYEALATIEG LYEIOG OTN GLVEXN
a&loA0YN oM TG KOTAGTOONC TNG VYEING TOL TANBVLGLOV oV TOLG £xel avatebel. O yvdGELS
avtég eivar {oTikng onpaciog kaBocov 1 6ot a&loAdyNeT| TOVG ad T ATOWO TOV TIG
Swyepilovtan emttpémovy v TpodOnon kot v eEEMEN TOVg 6T devTEPOPADLLLN KOl OTN
tprtoPaduia vysovopukn mepiBoiyn. H epappoyn avtod tov mhoiciov emekteivel Ta
EMKOWVOVIOKA TAAICIO HETOED TOV TOMT®OV KOl TOV OLOYEPIOTOV TS TPOTORAOag
VYEOVOLUKNG TTepiBalyng Kot xpnotpedel ®g BeEAL0 Yo TV aVATTLEN TOAMTIK®V WOTPIKNG
pe EQeaoT ot TPOANYN.

Ev katoxAeion, n [IOY kaidmtel Tic mepiocdtepeg avaykes vyeiog evog moAltn og
O\ ta otéoe TG {ong Tov. Avtipetomilel T COUOTIKT, YOYIKT KOl KOWVOVIKT unuepia
pe avlpomokevipikny eotioon kot Oyl acOevokevipikr. Avtr, vioBetel Pl OMOTIKT
TPOGEYYION TNG KOWVMVIAG, TEPIAAUPEAVOVTOS TNV VITEPAGTION TNG LYEIOS, TNV TPOANYT TOV
acOevelmv, 1 Ogpameio, TNV AmOKATAGTACT KOl TNV AvakoLELoTIKY| epovtida ([Tieppdicog

I'., 2022).
1.3.1 Ilpwrofabuia @povrtida Yyeiog - lpwrofabuia [epiGolyn
H Ipwtopadua nepiBoiym oty [pwtoBdaduia @povtida Yyeiog apopd kuping:

> Tnv mapoyn Bacik®V VANPEGUDY KoL PPOVTIONS GTOVG TOMTEC.

> Tnv eoticon omv mpoaymyn NG vyslog TOL YPNOTN, HECH
GUVEPYOTIKOV  TPOCTODEIDV, OTIG Omoieg GULUUETEXOLYV  SAPOPOl
EMOYYEAUOTIEG VYEIOG KO 1 TOTIKT] KOWVOTNTOL.

> To xVplo onueio 16630V TOV YPNOTOV GTO GUGTNUO VTNPECLOV
vyeiag, aviipnetomilovtog Eva evpL PAGLLO OVOYKOV VYELOGS.

> Tov éheyyo g pong twv acBevav (Gatekeeping), Ae1tovpydVTOS G
QOAOKOG TOANG TTPOG TN VOGOKOUEWKY| TepiBaiym. Alacpaiilovtag 6Tt ot
acBeveic katevBovovrar ota KatdAANAa enimeda mepiBaiymnc.

> Tov éheyyo TV JATOVOV, AEITOVPYDOVTIOS O UNYAVICUOS EAEYYOL

TOV JOUTOVOV VYELOVOHIKNG TEPIBOAYNG, TPO®ODVTOG TNV ATOTEAEGILOTIKN
>

Yuvenmg, yivetoan kotavontd tog N potoPddua epibBoaiyn oy [IOY anotelel Paocikd
KOUUATL TOL HNYOVIGHOD TV Oamavav vyelag, kabmdg moapéyel éva mAoiGlo Yo Tov

0pBoroYIKO oYedCUO TOV VOGOKOUEWNKADV Ooumv, Olac@aiilovtag 0Tt ot mdpot
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VYEWOVOIKNG TtepiBaAyng Katavépovtol pe Baon Tic avaykeg mTov evtomiloviol HEGm TV

vanpectov Hpotopfdduag tepiBaiyng.

1.3.2 2rpornyixég Hpwrofabuios Ppoviidas Yyeiog

H TI®Y ypnoyomotel d14popeg GTPATNYIKES YO0 TNV EVioyvon NG onMudctag vyeiog kot

eunuepioc. Ot Bacikég otpatnykég g eivat:

1. Meiwon 10V KOWOVIKOD OmOKAEIGUOL Kol e€ac@diion mpoOSPacng oTig
vanpecieg vyeiag oe 60 T0 TANBVOUINKO EAGLLO AKOMLO KoL GE EVAAMTEG OUAOES.
Atvetol £EQQoon 0€ EMONUOAOYIKES KOTAYPAPEG OVAAOYO LE TIG OVAYKES TOL
TANBvoUoD Kol TOPAKOAOVONGCT TV JEIKTOV vVOonpOTNTOG, OvamNpiog Kot
Bvnowodmtog Kot emmAéov, €QapUoy] HETPOV GUECNS QVTIOpAGNS Yol TNV

QVTILETOMICT TOV TPOoPANpdT@V vyeiog.

2. Meiwon 1oV mopayoviov Kivdhvov mov exnpedlovv v avOpomvn vyeio

péca amd v TpoANYT Kot v opyavmon g Torung Kovaviag.

3. Avémtoén Procipov Zvommudtov Yyelog pe tontdypovn EKTiUNcTn Tov
AVOYKOV Kot TV aS10moinon Tov KPaTiKav TOpmV Yol To VEAKTN TPOGRao

GTIG VINPEGIEG VYELNG.

4. Avémtoén aswpopiog pe ) ovvepyacia g [IPY oe cuvovacud pe dAlovg
moATikoVs popeic. Kabiépwon cuvepyasidv e Topelg mépav g vyeiag, Omme
exmaidogvon kot 1o mePPAAAoV Kot gvBuYPAIIoN TOV TPOCTAOEW®V Yo TN

6LUPOAN GE EVPVTEPOVS GTOYOVS KOIVIOVIKOOIKOVOUIKNG OVATTUENG.
1.3.3 Baoikég mpovmobéoeig yia va eitovpynoer n IpwtofaOuia Ppovrida Yyeiog
Ot Baokég mpoimobécelg yia ) oot Asttovpyia g DY eivan ot €€ng:

e  HxotaAAnAomnta, n oroia meptlapupdvel vimpecieg mov va EELTNPETOLY TIG
avOpOTIVES avAyKeS Kot KOTAAANAN EEOTKEVUEVO 1UTPIKO TPOCOTIKO.

e  H dwBecipdémta kot mapoy wtpikng tepifoiyng Kot ¢povtidos cOppova
LE TIC OVAYKEG TV TOALTAOV.

e  H emdpxelo Tov vInpecidV avaAoyIKA LE TIG OVAYKES KO TIG ATOTNOEL TNG

KOW®Viog.
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e H mpocPaom ce mpooitéc vanpecieg ywpic YeOYPOPIKE, KOWMOVIKA Kot
TOMTICUIKE Op1iaL.

e  H amodoyn ™mc epovtidag Kot 1 e£0GPAAON TKOVOTOMTIKNG EMKOIVMVIOG
UETOED TMV TOPOYDV VYELOVOULKNG TEPIBaAYNC Kol TV acOevdV.

e H xafiépwon eumiotosivIG 6TOVG TAPOYOLS VYEIOVOLIKNG TEPIBaAYNC Kot
THPNON TNG EUTIGTELTIKOTITOG KO OGPAAELD TOV TAT|POPOPLDV.

e H owovopkn frocipdémta kabdg 10 k66T0¢ Ba Tpémel va eivar eviog Tov
KPOTIKOV S0mOvVmV.

e H afoAdynon Kol moTomoinom g KAvOTNTOG TOV EYKOTAGTAGEMV
vyelovopIKNG TTepiBadymg, pe tn oegoywyn a&loloynoemy Yo vo dSlcQAAICTEL
OTL 01 EYKOTAGTAGELS TANPOLV Ta KAOOPIGUEVO TPOTVTOL.

e O ToKTIKOG €AEYYOG TOV OWKOVOUIK®OV apYei®mV amd KpaTIKOVS 0pKMTOVG
Aoylotéc (Aoyodoaoia).

e  H mnpdtrta gpovtidag oe OLES TIG PACELG TNG VOOTIAEVTIKNG S10d1KaGT1ag.
e  H mAnpomra evnuépmong tov acevav yio Tpoinym, £ykaipn aviyvevon,
odyvoon, Oepamneio, mopakoAovOnon TOV LETPOV Kol ATOKATAGTACTG.

e H ovvéyelo g opovtidoag amortel ™ Swyeipion g @poviidag Tov

000gvoig [Le GLVTOVICUO Ko ETIKOVOViO TV 01apopav mtapdywv (ITeppdrogI.,
2022)
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KEDAAAIO 2

APXEX OPT'ANQXHY THX ITPQTOBAOMIAYX ®PPONTIAAX
YI'EIAX

2.1 IXTOPIKH ANAAPOMH
2.1.1 Moxnpoén e Alma-Ata

H Awxnpoén e Alpa Ata €ywve 10 1978 oto Kalakotdy, pe ™ ooppetoyn 134
yopov tov Ioaykdospov Opyaviopod Yyeiog (IIOY) ko tov Tapeiov twv Hvopévov
EBvov yia ta [Todwd (UNICEF) kot amotélece pio NUOvVTIKG GTIYUY| Yo TV ToyKOGHLO
vyeia, toviCovtag ) onuacio g HAY, wg péco yuo v enitevén g «Yyeiog yioa 6Aovg
péypt o 2000». Xopemva pe tov IIOY «n vysia givar n kataotoon TARpovs cmUATIKAG,
WOYIKNG KO KOIVOVIKNG EVECIOS Kal Oyl ATAG 1] ATOVGLO, VOGOV 1] AVATHPLOCH.

2K0omd¢ G Ataknpuéng g Ao Ata ftav 1 eEAAELYN TOV OVIGOTHTMV GTNV VYELN
petald Tov kpatav, pe eoticon oty avlmtuén pog svvarrg [potofddutag Ppovridag
Yyelag (IIOY) mov OBa xoAvmter Tig Pacikég avaykeg vyeiag tov Kabe avBpadmov.
Ewwortepa g TIDY mov Ba mapeiye @poviida mpocaprocuévn oTiC avaykes Tov Kabe
aTOUOL HEGM TNG TTPOANYMGS, NG Bepameiag kot g amokatdoTaong omd ™ voco, kabocov
0l AVIGOTNTEG GTNV TOPOYN LVANPESIAOV VYELNG BempodvTay amapddEKTEG OO OUKOVOLLLKY],
Kowovikny Kot toMtiky] anoyn. H [IOY anoteiel 1o 6UVOAO TV LANPESIOV VYEING TOV
TOPEYOVTOL OVEUTOOOTO GTOVG 0oOEVEIC Kl TO GLVOAMKO TANBVOUO GE GLVAPTNON LLE TOV
TOTO KATOWKIOG TOVG KOl GUVOEETOL GTEVE e TOV BEGO TOV 01KOYEVELOKOD 10ITPOV.

[Topodreg TIC mPOOVAPEPOLEVES TPOGOOKIES, O aPYKOG GTOYOG dev £xel emtevyOel
o€ MOALEC YDPEG KOl aVTO opeiletanl 1060 68 MOMTIKEG avTimapabéoels, 060 Kol GTNV
éviovn aueoPrtnon g vAomoinong tov. EmumAéov, epeaviomkav avidpacelg amd
enayyehpatiec vyeiog, ot omoiot Bedpnoav Ot amelhel 10 MO vELOTAUEVO GHOTNUO
WTPIKNG, EVO AALOL oyvpioTNKaV OTL TPOKELTAL Yo "pTwyn @poviida vYEIag i, TOVS
pTwyots”. Q¢ amotélecpa, akolovdnonke éva mo cOHVIOHO TAGVO MG MO PENAGTIKY|
TPOGEYYLoN, TO omoio meplaupove dpdaoelg dmmwg o epPolacpdc, n Tpoctacia TG vyeing
™G UNTEPOS KOL TOL TOSOV, O OIKOYEVEWNKOS TPOYPOUUATIGHOS KOl O EAEYXOG TNG
STPOPTG.

H Awebvg Adoxkeyn vy v TIOY mpoétpene yio GUEST KOL OMOTEAEGLOTIKN
opdon 1000 o€ eBvikd 600 Kol oe dEBVEG eminedo, TPoKeEWEVOL va TpowOnbel ko va

epapuootei N IIPY maykooping, 10img 6€ avamTLGGOUEVES YDPES, LLE ELPACT] GTNV TEYVIKN
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ocvvepyoasio Kot T ocvpeovia pe por véa oebvn owovopkn téén. Ilapoakivodoe Tig
kuPepvnoetg, tov I10Y, ™ UNICEF kot dAAovg 61e0veic opyaviopong, Ommg emiong Kot pun
KEPOOGKOTIKEG OPYOVDGELS, OIKOVOLLKOVG OPYAVICLOVG, ETAyYEALOTIES VYETOG KoL OAN TNV
TOYKOGULO KOWVOTNTO VO, LITOSTNPIEOLV pia 61e6vi Ko €Bvikr d€opevon yio TV Tapoyn
TPpOTORAOOG POVTIONG VYElNG Kol va. TOPEXOLY OENUEVT] TEYVIKT] KOl OIKOVOLUIKN
Bonbela oe avtn, KVpi®G oTO avoTvosoueva Kpatr. H dtaknpuén mpoétpene GAovg Tovg
EUTAEKOLEVOVS VO, GLVEPYOGTOVV Y10 TV EPAPLOYY], TNV AVATTLEN KOl TN JTHPNCN TG
TPOTOPAOLIOG PPOVTIONG VYEING, COUE®VA LLE TOVG GKOTOVE KOl TOVG GTOYOVS TNG -

A&woonpueimto givat, 6TL 1 Atakipoén g AApa Ata vrodeikvoe Evav poAo Yo TV
[IDY tétolo dote va Eemepviel TOLG KOWVOVIKOVG Kot TEPPUAAOVTIKOVG TOPEYOVTES TOL
emOpoHV apvnTikd oty vyeio. Avtd 10Tt  vyeia Bewpeitarl adtampayrdTevTo dtKoimuo
KOs aTOHOL KO 1 1COTNTA KOL 1] GLUUETOYN TNG KOwOTNntog £ivol ovoykaieg yuo po
kowovia mov Baciletor otn dwkarosvvn. H ékppaon "Yyeia yio 6Aovg" avaepépbnie ot
Awxknpoén e Alpa Ata. Eniong, £€ytve amodektd To OGO OMUavVTIKOS Elvatl 0 pOAOG TOL
KkaOe Topéa ,6MWG 1 TOAITIKY KOl 1) OIKOVOia, 6T GLVOMKY TpooTddeln PeATivons TV
vanpectov vyeiog. H dtaknpouén e Alpa Ata emmpocsfétmg, emonpove Tig evBvveg TV
KpaTdV 611 Pedtioon g vYElag TOV TOATOV TOVG. ZUEPQ, AVTEG Ol OPYES TAPOUUEVOLY
O ONUOVTIKEG amd ToTE oTig debvelg mpoomdbeieg Yo mpdodo oty IIPY. M gvpeia
molKAia Opdcewv umopel va epappootel pécm g [OY, axdpa ki av kabe pia £xel Tovg
Oovg ™G oTOYOVS, OPOoLG Kot otpatnyikés. Eivar apketd va meprapfdvovyv avtég ot
EMEVEPYELEG DLOTOUENKT] dpdon Yoo TNV VYEia, va TpowBodv v vyeia Yo 6Aovg Kot vo
EMKEVIPAOVOVTAL GTNV TPOTOPAOa @povTida,  onoio Ba eoTIdAleTOl GTNV KOWATNTA KO
Ba e€vnnpetel ta dropo. (Owovopov X., 2004).

[Ipémer va avapepBovv Kdmoleg vINPEGies OTIG 0moieg 0PEiAeL TO KPATOG VOl dMOEL
TPOTEPALOTNTA Kot 0L TEG pmopet va ivat ot palikol epfoAtacpol, ot cuotnpaticol EAeyyot
oV TANOBLGLOY, pE GTOXO TV TPOANYN TOV ACHEVELOV Kl TN HoKpOoYpOVIO. GPOVTIOn
vyelag oe GLVOVACUO e TIS VINPEsieg avtne. EmmpocHeteg vanpecieg elvarl n Pedtioon
™G LYElOG TOV UNTEPOV KOl TOV VEOYVAOV, TOV TOOIOV Kol TOV £pnBov, Kabde Kot n
avadelEn g WLYIKNG VYELNG 6€ GUVOLAGHO HE TN GEEOVAAIKOTNTA KOl TN YOVIHOTNTA.
210%0¢ elval vo. UV KOTOKEPULOTIGTOVV Ol VANPECieg VYelag aAld va apapeivouy Eva
Aertovpyikd ovotua petacy ¢ mpwtoPdOutac epovtidag oe KaOeto Ko opldvtio
eninedo. Emdinén sivou n rooiun IIPY, n omoia avtéyet kou otnpilel To cOoT IO VYEiOG,
TNV TPOANYN KoL TNV OVTILETOTION LOAVGUOTIKOV acBevelmv. TéAog, 1 cvppetoyn TV

TOAMTOV TPENEL Vo LTOSTNPILeTal GE EMIMEDO OTOUIKO, OIKOYEVEINKO, KOWOTIKO Kot

19



H MPQTOBAGMIA ®PONTIAA YIEIAZ 5THN EAAAAA, APXEZ OPFANQZHZ KAI MNMPOOMTIKEZ

KOWOVIKO MOTE VO, OVTOTOKPIVOVTAL To TOMTIKE o010 6TO @opéa. ¢ Yyeiag. ['a avtd
TpémeL va TpomBeitan 1 EpEvVa, 1 YVAOOT KO 1) EKTOI0ELON MGTE VO KAAVPOOVV 01 avayKeG
Kot 01 TPOoodokies Yo tnv vyeia. H evnuépwon tov moArtdv yuo 6Aa avtd to Bépata o
GLUVOLOGUO LLE TN YVAOON TOV EMOYYEAUATIOV VYeiag o Tpombncovy TV LAdAANA Kot
10 ogfacpd oto avOpOTIVE StKAOUATE ALEAVOVTAG ETGL T GUUUETOYN TNG KOW®VING

OTOV DYELOVOUIKO EAEYYO0 O€ 1010TIKO Ko dnpooto eninedo (ITieppaxoc I'., 2022).

2.1.2 H Moxnpoln e Aotava

[Tapd ™ onpavtikn Tpododo ota debvr amoteléopata vyeioag , petd amd 40 ypdvia
ard 1 Awknpuén g Aipo Ata oto Kalokotdv, ta 01dgopo cvotiuote vyeing
eEaxorovOncav va eppaviCovv tpopiquata. Kotd to [Maykdouo Zovédpro yia v [IOY
omv Aoctdva tov Oktdfplo tov 2018, eykpiOnke véa dtaxnpvén mov vroypoppilel ™
onovdatdtnta g mpwTofdduiag vysovopkng mepiboiyne oe maykoécuo eminedo. O
6T10Y0G aVTNG NS dtaKNPLENG elvan va emavakatevBivel Tig Tpoondbeteg mpog v [1DY,
TPOKEEVOD VO SICPOMOTEL 1| TPOGPacN OAWV GTNV VYEIOVOIKT TEPIBAAYT) GTO HEYIGTO
duvatod Pabuo, TPooaprooUEVN OTIG AVAYKEG TOL KAOE TOAITN, TPOGPEPOLEV KOVIA GTNV
TEPLOYN] OLOLLLOVIG TOV, LLE GLVEYN TOPAKOAOVONGT), OAOKANPOUEVES VINPEGIES LYELNG Kot
éupoaon oty mowdtnta (WHO, 2022). Méom g cuyKekpévng Staknpuéng avovemonke
N OéoUELOT TV KULPEPVACEMVY, EMAYYEAUOTIKOV OPYAVICU®V, U  KLPBEPVNTIKOV
0PYOVAOCEDYV, OKAOUOTKOV KoL TUYKOGUIWV OPYOVIGLMOV VYELNG KOl OVATTUENG Y10, TApOYN
npwtoPabuag vysovoukng tepiBoiyng. Avt n ekdNA®ON amotéhese Gyt LOVO apopun
vy va yioptootei n Ataknpvén g Adpo Ata tov 1978 adAd ,0moTEAEGE Kot oL APOPUT

Yo TPOPANUOTIGUO avaPoptkd e TV enitevén 1 Oyl TV 6TdY®V oL TEB KAV TOTE .
H Awxnpvén g Actéva mpoPArénet:

» KvBepvnoeig kan kowvmvieg mov Ba mapéyovv cuotiota vyeiog To omoio Ba sivat
1oYVPA4, TPOKEWEVOL Vo TPpowBovV kot va eEac@arilovv Tnv vyeia Kot TV evnuepia

TOGO OTOKA OGO KOl GLAAOYIKGL.

» [IpotoPdaduio ppovrtida vyeiog kot vanpecieg vysiog mwov Ba mapéyovior pe
oefacpd amd KoTdAANA0 €EEIOIKEVUEVOLE KOL UE TPOCNAMOT EMOYYEALOATIES
vyelag. Ot vanpeoieg avtég Ba eivor mo0TIKES, OAOKANPOUEVES, TPOGPACILES,

draBéopeg Kot Tpoottég xwpig eEoupéoelc.
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* Evvoikd mepipdArovta yio tnv vyeio ta omoia Ba dtac@aAiilovy Ty mpoaymyn g

vyelag Kot TG gunpepiog, TO60 6€ ATOUIKO 0G0 KOl GE KOWOTIKO EMIMEDO.

* Evotopepopeva pépn 6mov Bo TapEyouv amoTEAEGLOTIKY VTOCTAPIEN GTNV LYEin

o€ €0VIKO EMIMEDO [le TOMTIKES, GTPATNYIKES KOl GYESLAL.
ZOUQOVa e To TPOAVaPEPHEVTA TPOKVTTTOVY TO ENG:

1. EmPeformver 6Bevapd tnv vmoypEémaon yio TpdGPacn 6To avapaipeto dtKoimuo

kaBevog otnv vyeia ,0ToV LYNAOTEPO PaBd QLTS , YOPIg TNV TOPaKPT d1dKpioT).

2. Ioyvpileton mog N evioyvon g [IOY eivorl 1 To TEPIEKTIKY, OTOTEAEGIATIKN
KOl 0TOS0TIKT TPOGEYYIOT] Yol TN PEATIOON TG COUATIKNAG KO WYUYIKNAG VYELNG TmV
avOponov, kabhg kol g Kowvovikng sumuepiag. Emiong ot n IIOY amotedel
Backd mapdyovta yio v vapyet £va PLOGLO GUGTNLIO DVYELNS, Y10 VO LTOPOVV VL
emttevyBovv otdyotl avantuéng kot Kaboikng Kédivyng Yyeiag (Universal Health
Coverage UHC), n onoia e&ao@olrilel 6t1 6A0L 01 GvOpwmoL, OV Erovv avayKn,
Aappavovv dikam mpdsPacn OTNV TOWOTIKY KOU OMOTEAEGULOTIKY] VYELOVOLUKT

nepiBodym yopic vo ekteBobV G€ OIKOVOUIKES SOVCKOMEC.

3. Oewpei NO1KA, TOMTIKA, KOWVOVIKE Kol OIKOVOLK( OapddEKTO OTL, TAPOAO TOL
to televtaio 40 ypdvia €xel onpewmbel onpoavtikn mpdodog, e€akorovBodv va
VILAPYOLVY aVAYKES VYEIOG Tov Ogv €yovv ekmAnpwOel o maykOcU0 Emimedo.
Amotelel oiyovpa TpokAnon 1o va pmopel va otatnpnOel n vyeia yio peydro péEPog
TOV TANBVGLOV, OTEPMG Y10l ATOLLO. TTOV AVIIKOVV GE EVTTADELG KOWVOVIKES OULADEC.

H pn dmapén wooppomiog oe eninedo vyeiog eEaxorovbel va vopictaval.

Emmpocbétmg, 1 dtoukpuén deopevetor mmg o cuveytotel 1 OVILETOTION , TOV
OlpKdG ow&avopevey, pn HETOdoTIK®V acbeveldv kabdcov, avtég elvar kvpimg
VREVOVVEC Y10 TNV KOKT TO1OTNTA TNG VYELOG Kot TOLG EAPVIKOVS BavATous TV aTtOU®V ,
Kupiwg Ady® ™G vwoBETNOoNG avOLYIEVAY GLVNOEIDY, EAAEIYNG COUATIKNG AOKNONG , UN
VYLEWVNG SOTPOPNG KOl KOTOVAA®ONG Komvoy kol oAkodd. Emiong , sivor avaykaieg ot
GUECEG EVEPYELEC Y10 VO OTOTPATEL 1| TPOWPTN OmOAEL TG (oNg TeV avipoOTmOV AdY®
moAépV, Plog, EmMONMUAOV, QUOIKOV KATOCTPOPAOV, KOl TOAADV TEPPUALOVTIKOV
napoyoviov. H dwknpoén g Actdva omotedel odnyd oto diktva OAOKANPOUEVS
QPOVTIONG, EMOIDKOVTOG TNV OAGTIKY a&loToiNGT TOV EVKUPLDV Y10, TNV OVIYLETMOTION

TOV TOYKOGHOV OTEIL®V 6TV VYEila. XTdY0g givor 1 dtacpdiion g TpdsPfaons OAwv o€
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vanpecieg TPOANYNG, Bepameiog, AmoOKATAGTAONG, Kol TOPNYOPNTIKNG Ppovtidas. Eivon
EMITOKTIKT 1] OVAYKT) S1ACMOONG EKOTOUUVPI®V aTOU®V Tov {OVV VIO T OPLOL TG PTMOYELNG,
€101KA 0o TIC TTLO ACYNIES LOPPES ALTNG, 1) 0Tola 0peideTan KVpimg ,oTa vITEPPOAIKA £E00a
OV OIOLTOVVTOL, TPOKEWEVOD Vo €00V TTPOCPOCT GTNV VLYEWVOUIKY Ttepifaiyn ot
acBeveic, oe oyéon Le TO EIGOIMUA TOVG.

EminAéov, mpénel emiong vo AapPavetar vwoyn 1 onuacio g TPoaywyns g
VYElOg Kot TG TPOANYNG TV 0oHEVEIDY, KAOMG KOl TNG ONUOVTIKOTNTOS TNG U1 0VOYXNS
TPOC TNV €AMTY], OvVOCQOAN Kol yopig moldtnta @povtida. O eAlmng kot Gvicog
KOTOUEPIOUOG TOV  EMOYYEAUATIOV Vyelag mpémer vo. dopbmbel, svod mpémer va
OVTILETOTIGTEL EMELYOVIMG TO CLVEXDS AVEAVOUEVO KOGTOG TNG VYELOVOUIKNG TEPiBaiymg
Kol TOV VAKOV 0V XPpedlovTol TPOKEYEVOD VO AVTILETMMIGTOVV 01 0GHEVELES, OTMG Ta.
oapuaxo kot Ta epPorta. (IToAvlog kar cuv, 2007).

H mpécPaon tov atdpov otig vanpecieg vysiog, 1000 omv EALGSa 660 Kot
TAYKOGHIOGC , OVTILETOTILEL OIKOVOUIKE KO UN-01KOVOLIKA eUTddLa, ToL 0ol £X0VV GYEom
HE TapAyovTeg OTMS 1 GLAY, 1 €BvikdTNTA, TO VA0, O GEEOVOAKOG TPOGAVAUTOMGHAGC, Ol
STapayEs WUYKNG vyeiag, o avoreafnTicudc, n yA®coca, 1 Opnokeio, kobmOg Kot ot
TOMTIOTIKEG TEMOONOELS KOl TPOUKTIKES TOV SVOKOAEVOLV TN TPOGPACT GE YMDPOLS TOL
mopéyeTonl wTpkn  epovtida. Emiong, kotvovikoowovopikd @aivopeva, OTmMG ot
LETAVAGTEVGT), Ol TPOCPLYES, Ol PLUAOKIGUEVOL KOl EVAAMTEG KOWMVIKA OUAOES,
TOPOKOAVOVVE TOAD TEPIGGOTEPO TNV TPOSTADELN Y10 KOVOVIKT] SIKOLOGVVT) GTNV TOPOYN
VYELOVOUIKNG TTEPIBAAYNC, OMAITMOVTOG GUVTOVICUEVEG OPACELS Amd TNV TOALTEIDL Yo TNV
avTipetdmion tovs. [a tig atieg avtéc , n avantuén e MDY Bewpeitar amapaitntn oty
eMNVIKN TpaypaTikdTnTo, Kabdg amd ) 0éomion Tov EBvikov Xvotuatog Yyeiog (EXY),
ot vampeoieg vyelag g DY eiyav Kataxeppoaticpévn Asrtovpyio kot moapovoiolov

avortvélokég dvokoriec. (Mmovpoaviong X., 2020).

2.2 APXEX OPTANQXHX THX 1®Y

Xoppova pe tov (ITOY) o opiopog yo v [IOY tov 1978 avagéper ot1 «IIDY
eivar n Paocikn @povtido Pociouévy o€ TPOKTIKES, ETLOTHUOVIKG TEKUNPIOUEVES KOl
KOIVWVIKG. OLTO0EKTES 1Uebooovg kai teyvoloyia...» H ppovtida avtn ivon dtabéoiun o kdbe
TOAMTN H0G KOWV®OVIOG KoL TG OIKOYEVELNG TOV Ko TEPIAAUPAVEL TNV EVEPYO GULUUETOYN
TOV GTNV VYEWOVOUKT TOL TTepiBaiym, mpombdvtag v aichnomn g Wiokoiog Kot g
€vBvVNG Ko Sracparilovtag 6Tl TO KOGTOG TNG VYELOVOUIKNG TEPIBaAYNG etvatl Tpoottd Kot

dev emPapivel vepPorKd TNV KOWVOTNTA 1] TN XDOPA, 6€ KAOE 6TAO0 TG avamTuén TG,
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TpomBmOVTUG TNV avTodvVaia Kot Tov avtonpocdtopicpd. H ITDY Bewpeitan 10 kevipikd
oNUE0 avaPOpPAC TOL CLOTHMOTOG VYEIOG LG XOPOS, Yiati amotelel To Oepédo yia Eva
KOAG AEITOLPYIKO GUGTNUO VYEIOVOUIKNG TEPIBOAYNG, KaODC dOev gival amAdg Lo
avtoévoun mpwtofoviion  vyslog, oAAG  glval  EVOOUATOUEVI) OV €VPVTEPN
KOWV®OVIKOOIKOVOLUKT doun pag kowvotntag 1 yopos. H IIOY npoonabei va kataotioet
TIC VANPEGieC VyEWVOKNG TepiBalyng Oabéoiueg 660 T0 dLVVUTOV KOVTIVOTEPU GTNV
TOTIKN KOWwOTNTO Kot o TePBdAlov pésa oto omoio Lovv kot gpyalovtal ot TOATEG,
eEacparilovtag v mpooPaciudnTo Kol TG Eykaipeg mapepufaoelc Kot dadpapatifet
kpioyo polo otn SpdOPE®OT TG GLVOAKNG vyeiog kot gunuepiog evog mANOLGLOD
(®€0ddpov M. kat ovv, 1999).

Eniong, mpénet va vroompiletol amd oAoKANpOUEVE TEXVOAOYIKA GUGTATO OCTE
va givar mpoosPhoiun oe 6A0VE ¢ Kowvwvikd ayadd kot avOponivo dikaiopa. H TIOY
EMIKEVIPAOVETAL GTNV GLVEPYAGIOL TOL 1OTPIKOV TPOCHOTIKOD KOl TNG TOMTelng e

TOALOTTAOVS 6TOYOVG, TOV Eivar ot €ENG:
o) TpOANYM ™S achévelag,
B) d1dyvoon kou Bepameia g acOévetag,
Y) OTOKATAGTOCT TNG VYELQG,
0) extiunon Tov avayKov vyeiog Tov TAnducuov,
€) LEl®ON TV OVIGOTNTOV,
0T) TOPOKOAOVONGT NG TOLOTNTAG TOV TAPEYOLUEVOV VINPECIDOV.

Me mv enitevén tov napandve otdéyov g DY, n cuppoin ot datypnon Ko
PeAtioon ¢ mowdttag Cmng Tov TOomKoD TwANOvGpoL eivon  dvvoukn. Avtd
avTIKoTonTPilel ToV OMOTIKO YopaKTpo TNG TpwTOoPaduiag epovtidag vysiog, 1 omoia
avTIHeTOmiCet, Oyt pOvo TV acBévela oAAY Ko T GLUVOALKY] ELNUEPLQL.

H TI®Y dwdpapatifer poAo oty avamtuéEn 0OAOKANPOUEVOV VINPECIOV VYETOG,
VTOONAMVOVTOG U0 OAOKANPOUEVT] KOL GUVIOVIGUEVY] TPOGEYYIST OTNV  TAPOYN
vyelovokng mepiBaiymc. Ot 0OAOKANPOUEVEG VANPEGIEG LUITOPOVV VO OVTILETOTIGOVY
KOADTEPO TIG TOKiAeg avdykeg TV atopov Kol Tov kowotntov. H emitevén
orokAnpopévng IIOY mepilapfdver 1660 opiloviio 660 Ko KaBetn oAokAnpworn. H
oplovTio oAoKANpwon Oivel Epeact otn 01cHVOEST] TOPOLOI®Y EMUTES®V TEPIBOAYNG,

OT®OC Ol OIEMIGTNUOVIKEG OUAOES, £E0CQAAILOVTOC O OTPOCKOMTY) KOl GUVIOVIGUEVN
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npocéyyon. H  xkdbetn olokANpwoN OTOYEVEL O©E GUYKEKPIUEVEG TEPUMTMOOELS,
EVOOUOTOVOVTAG  OlPOPETIKE  emimedo  mepibodlyng ywo TNV OTOPLYN  TOV
Kotakeppatiopov. Eva kohd Aettovpywd kot dopnpévo cvoTuHo TpoToRadtog
VYEOVOIKNG TtepiBolyng umopel va avakoveicel v emPapuvon TOV EYKATOCTAGEDV
devtepofabduag kot tprrofdoptoc vyslovoutkng tepifoiyng. Avtd eitvan {oTiKNng onuaciog
YL TNV OTOTEAEGUATIKOTNTO TOV GLUVOMKOV GUOTHLOTOS VYElaG, dtac@aAilovtag OTL M
nepiBaiym VYMAGTEPOL EMTESOV givar S100EG1UN Yo GGOVG TNV £XOVV TPOLYHOTIKE OVALYKN

(Tovvrag I'., 2004).
O1 01001 TOL AVAPEPULE GE TPONYOVLEVT] TAPAYPAPO UTOPOVV VoL emTELYHOVV pécw G:

> Kataypaoig EMONUOLOYIKAV  dgdopévev: H  ocvAiloyn
EMONUOLOYIKOV OE00UEVOV CYETIKA LE TNV MAKia, TO QUAO Kol TO
OIKOYEVELNKO 10TPIKO 16TOPIKO €lvarl {OTIKNG onUaGiog Yo TNV Katovonon
OV TTPOPIA vyeiog evog TANBvGHoV. Ot TAnpoopieg avtég fonbovv otnv
TPOCOAPUOY TV TopeUPloemy Kol TOV  VANPECIOV  Lyelag  of
GUYKEKPLUEVES ONUOYPOUPIKEG OULADEC.

> Yoveyng TopaKoroV0non Kol TPOGIOPIGNOS TOV VIpecIOV: H
TOKTIKY] TapokoAovONon HEHOVOUEVOV ac0evadv KoTd TN dldpKeE T®OV
EMOKEYEDV TOVG EMTPENEL TOV TPOGOLOPIGHO TOV EWIKAV OVUYKADV TOVS CE
Bépata vyeioc. Avt N eEaTopIKELUEV TPOGEYYIoN JCPOAlEL OTL Ot
VANPEGIEC VYEWOVOUIKNG TTEPiBaAyng elvol TPOCAPUOCUEVES OTIG OVAYKEG
TOV OTOLOV.

> Kortaypagn Tov mtponatikov wotpikov vanpeoitdv: H cuveyng
KATOypop TOV TPOANTTIKAOV L0TPIKMV VINPECUOV VUL CNUOVTIKY V1oL THV
mapokolovOnon kot ™ dtayeipion TV Kivdvvav yuo v vyeia pe Pdon to
ePPAALOV VOGS aTOLOV. AVTH 1] TPOANTTIKY| TPOGEYYIOT) GCLUPAALEL OTNV
TPOANTTIKT OpACT KATA TOV OGHEVELDVY KOl TNV TPODON O™ TG GLVOMKNC
gunuepiog

> Yoverng KOTaypaQl] TOV €WOIKOV avayk®dv: H kataypaen tov
EWIKOV OVOYKADOV KOTA TN OIIPKELD TV ETICKEYEMV PpoLvTivos doc@arilet
otL ta Tp€yovro {nmMuoto Kol avnovyies vyesiog avrpetomilovrol
GLGTNUATIKA, CUUPAAAOVTOG GTI GLVEXELD TNG PPOVTIONGS.

> JV6TNHOTO Yo TNV gKmaidgvon Tov momtdv: H epoppoyn

GUOTNUATOV Y10 TNV EKTTAIOEVLOT) TOV TOMT®V JivEL TN OLVATOTNTO GTOVG
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ToAiteg va avaAdBovv 1o Toekdpiopa. TG vyeiag Toug. Ot exmadevpévol
moMteg etvar  koAvtepo efomMopévor Yoo va  Olayelpilovior  amAd
wpofAnpata vysiog kot vo Aappdvouy opBEc amopiacelg avapopikd e TNV
gunuepia Tovg.

> EnoAn0evon tov dgdopévov tov acBevov: H xabiépoon
GUOTNUATOV Y10 TNV EMOANOEVON TOV OEOOUEVOV TOV aGHEVOV HETA TNV
apylK €yypoer cLUPEALEl 6T STHPNON AKPLBOV Kol EVNUEPOUEVOV
apyeiov vyelag. Avtd eivar {otikig onuociog yw v Topoym
QTOTEAEGLATIKTG KO EEATOMKEVUEVIG PPOVTIONS.

> ‘Epgacn otnv npoinmtiki) wwrpikn: H éuoaocn oty npoinmriky|
wTpikn  omotehel  Pacikny wTVY TG TPOTORAOUIOG  VYELOVOUIKNG
nepifoiyng. H avripetdmion tov mpofAnudrov vyeiog otn pila Tovg Ko n
TPOMOONON VYIEWOV GUUTEPLPOPOV UTOPOVY VO LELOCOVY GNUOVTIKG TO
Bapog g acBévelag oe pia kowvdtNTa.

> Avantoén g owemotnuovikoTytas: H  evBdppuvon g
OlEMOTNUOVIKNG  cuvepyosiog mepAapPdvel TV  eVOOUATOON NG
EUTEIPOYVOLOGHVNG A0 SLAPOPOVG KAAGOVG TNG VYELOVOUKTG TEPIBaAWTG.
H mpocéyyion avt evioyber v mAnpomto g mepifoiyng ko

eEao@aAilel OMOTIKN aVTOTOKPLIOT OTIS OAVAYKES TV AGOEVOV.

ZUVOTTIKA, O GLVOVLOGUOC OVTOV TOV CIPATNYIKOV aviikatontpilel o
OAOKANPOUEVT Kol  OCOEVOKEVIPIKY] TPOGEYYIOT, NG TPOTOPAOMOG VYELOVOUIKNG
nepifodlyng. Me TV avIILETOTION TOV OTOUK®OV OVOYK®V, TNV TPOoOONoN TPpOANTTIKOV
HETPOV Kol TNV OTAPIEN NG OLEMGTNUOVIKNG GLVEPYAGING, TO CLGTHLOTA VYEIOVOUIKNG
epiBoiyng UTOPOVV VO TPOGAPLOGTOVV KOADTEP OTIG TOIKIAEG OMATHGELS VYELNG TOL
mAnBvopov tovg. (ITeppaxog I'. 2008)

Av kar €xel mapatnpnOel Tpdodoc otn ST pnon evog IKAVOTOUTIKOL pLOKODY, N
oyéon petocy g [OY ko g mpoécPacng yioo OAOVE GTIC VANPECIEG VYEIOVOUIKTG
nepiBoiyng mapépewve évo {Rnua mov amortel coPfapn mpocsoyr. Avtd £xel EmPEPEL TNV
avAayK™N YloL AKOUN UEYOAVTEPT TPOCTADELN, TPOKEWEVOD VL VAOTONB0VV 01 6TdYOL TOV
&yovv 1ebel ot SknNpvén ™g Alpo Atoa. Enpoaviikés exBécelg Exovv mpoPdietl Tig
eMelyelg oy vyela oYeETIKA HE TNV TOWOTNTO TOV TAPEYOUEVOV VINpecidv. Eva
evolapépov Béua etvar M aloddynon Tov pRypatog, peTad NG TOLOTNTOS TV

TAPEYOUEVOV  LANPECIOV VYElOG Kot TNG mOdTNTAG TV LANPESIOV LYeing mov Oa
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umopovoav vo. 60000V cOUPOVO HE TIC KOAVTEPES TPOKTIKEG TTOL &lvor SlOEGIUES.
Eneinynuotikd, yivetar avagopd ce £vo mocootd Bavatmv eAapp®s VYNAOTEPO amd TO
oLVOMKO T0c00Td Bavatwv Taykoouiog mov oesihoviar o HIV, gupotioon kot v
glovocio. Zvumepacuatikd yivetar Kotavontd, mmg OTL 1 OVETOPKNG TOOTNTO TOV
VANPECIOV  VYElOG OmOTEAEL ONUOVTIKO TOPAYOVIO TOL  EMWOPA  OPVNTIKA OTNV
TPOGOOKMUEVT O1dpKeLa (MNG Ko GTN YEVIKOTEPT) EVUEPIOL TAYKOGUIMC.

[Tponyodueveg €pevveg mov mpaypatomomdnkov otnv Evpodmn éxovv emiong
avadeifel mopdpoleg avemApKelEG 0TO EMmedo TOOTNTOS TV LANPESI®V vyeiog. [Ma
Topadeya, pio 0E0oNUEI®TN TOPATHPNOT TOL TPOEKVYE OO AVTEG TIC EPEVLVEG Elvarl
0Tl T0 TOCOGTO TOV MEPMTOGEWV TOV Oa pumopovce vo amotpamel 1 €10AY®YY| GTO
vocokopeio péow mapeppaoemv oy [IOY avépyetal o€ 1060016 0md T0 40% £wg t0 80%
TOV TEPIOTATIKOV TOL TEMKA voonigvtnkav. Koatd tnv mpoondbeio emitevéng
npocPaciudmrag amd OAOVG OTIG vanpecieg vyswovoukng mepifaiyng, n IIOY
AVaOEIKVVETOL G (OTIKOG TOPEyovToc, TOGO YTl AvTILETOMILEL TIC OVAYKES TOV ATOUW®V
HE HOKPOYPOVIEG aoOEVELEG Kol TOMATAES avAyKeG PPOVTIONG, OGO €mioNg Kot GAAEG
EVAAMTEG OPAOEG, OTIMG 01 NATKIOUEVOL, 01 AGTEYOL, 0L TPOGPLYES KOl Ol LETAVACTEG.

[Top' OAec avTéC TIC AVENAPKELEG, VINPYE oL Kown aicBnomn OtL o1 mpoomdbeieg
avavémons g [pwtopfdduiog @povtidag Yyesiog elyav moAd peyodvtepeg mbavotnteg
emruyiag omd moté. Avti N aicOnon odnynoe oty doknpvéN g Actdva. X10 ddoTtnuo
OV OUPKNCE 1 EMETELOG OLTY), TOAAQ EMIGTNUOVIKG TEPLOJIKA ovopEPONKAY e E101KA
apBpa tovg o Bépata oxetikd pe ) IIOY ko v owoyevelakn atpikr). (Topvtévn M.
Kot ovv 2010).

H &&éMEn 6pog tov otdxov g tpwtofadiuag vysovoukng tepiBoiyng (IDY),
Ko 1010¢ 0 01dY0G "Yyeia Yo OAoVS", OVTILETMOMIGE TOAAEG TPOKANGELS Kl ONUEIWGE 0Py
p60d0. O KOPLEG OLTies TOL dMovPYNoAY Bactkd epmdIL yio TNV EMITEVET TOL OPANOTOC

NG OAOKANpoUEVNS VYELNG Yoo OAOVS pmopel va etvat:

. H avemapxnc moAtikn 6écpevon: H moMrtikn fovAnon kot 1 déopevon va
000¢el mpotepardtNTa KoL Vo Yivouv meVOLGEIS 6TV TPMTORAO ppovTida vyeing
elvan {otucng onupaociog yio v emtoyia ™ H ovemoapkng déopevon tov
KuPBepvoemV Kol TOV QOPEMV YOApaEng TOMTIKNG WTOpel vo gumodicel tnv
EQUPUOYT| ATOTEAEGLOATIKOV TTPpOYpappdTov DY,

. H amotvyia ernitevéng iodtmrag oy tpodcPacn: H emitevén woottog otnv

mpodcPacn otic vanpeoieg vyeiog amotelel Oepelddn apyn g DY, Qotdco, ot
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avicoTNTeg otV mpocPacn pe Paon mopdyovieg OTMC 1M yE®Ypopia, 1
KOIWV®OVIKOOIKOVOLIKT KOTACTOON Kot 1) €6viKOTNTO HITopovV Vo EUTOSIGOVY TV
pdodo pog v Yyeia yro Olove.

. H avicoxatavopn tov népwv: H avicdtnta 6ty Kotavou Tov Topmv 6Tov
TOUEN TNG VYEWOVOLUKNG TEPIBOAYNG, CUUTEPIAAUPBAVOUEVOY TOV EYKATACTACEDV
VYEOVOIKNG TTEPIBOAYNG, TOV TPOGMOTIKOL KOl TMV W0TPIKOV TPOoUNBeI®dV, umopet
Vo 00NYNOEL O€ OVICOTNTEG OTO. OMOTEAEGHOTA TNG VYEloG. AVTH 1 AvIcOppOoTia
VIovopEeVEL TG Pactkég apyég e [TDY.

. AKATOAANAN XpNon Kol KOTAvoUn TOPV Y10, TEXVOAOYio LYNAOV KOGTOLG:
H eotiaon oty teyvoroyia vymiod ko6cTOLG €16 PApoc TV Pacikdv kot
OVLGLOCTIKOV VINPECIOV VYELOG pmopel vo amoondoel mopovg and v [1OY. H
1EPAPYNON TOV OIKOVOUIKA OTOS0TIK®Y ToPEUPATEDY OV gvBuypappilovTol 1e Tig
apyés g mpoToPabag vysovoukng mepiBoiyng eivor omapaitnn yu v
eMitevén gvpelag LYEIOVOUIKNG KAAVYNG.

* H owovopuxn kot kotvavikn kpion: Ot 01KOVOUIKES TPOKANCELS Kot Kploelg umopel
Vo TEPLOPIGOVV TN SLVATOTNTA TOV KLPEPVICEWDV VO ETEVOVGOVY GE VYEIOVOKEG
vrodopég kot vanpecies. Ot Kowvwvikootkovoukol mapdyovteg drodpapatiCovv
ONUAVTIKO pOLO GTOV KOOOPIGUO TOV ATOTEAEGUAT®V TNG VYELNG Kot LTOPOVV VoL
AmOTEAECOVV EUTOOLO GTNV LAOTOINGT TOL 6TOYOoL "Yyeia Yoo GAoLS".

. H oadvvapio emidvong mpoPinudtov: M  kplown wtoyn g
QTOTEAEGULATIKNG TOPOYNS VYEWOVOKNG TtepiBalyng elvar 1 KOvVOTNTO GUVOESNS
TOV GTPATIYIKOV GYXEOOGLOV LE TNV EniAvon tpofAnudtov eni tomov. H advvapia
onuovpyiag avtng g ovvoeong Umopel vo odNynoel o€ yaopo petald TtV

TPoBEGEMV TOMTIKNG KOl TNG TPAKTIKYG, EMTOMLOG EPAPLOYNC.

H avtipetomion ovtov tov wpokAncewmv omoitel po OAOKANpOUEVN Kot
GUVEPYOTIKN TPOGEYYICT OTNV OTOi0 GLUUETEXOVV KLPEPVIOELS, KOWVOTNTES, O1EBVEIC
opyavIGHOL Kot TTapoyot vystovouikng mepifoiymc. TeprhapPdvel Oyt pOVO 0KOVOUIKES
EMEVOVOELS OAAL KoL OTPATNYIKO GYESOCUO, EGTIOCT] GTOVG KOWVMVIKOVG TAPAYOVTEG TNG
vyetog Kot Tpoomddeies Yo vo dtoc@oaotel 6Tl o1 LINPETIEG VYEOVOUKNG TTepiBaAyNG
glvol TPOGPAGILES, OIKOVOMIKA TPOCITES Kol LYNANG TodTNTOG Yio OAO TO. PEAN TOL
mAnOvopov. H avTipetdmon autdv ToV TIPOKANCEMY Elval amapaitnTn Yo TNV VAOTOINoN
TOV 0pApaTog TG Yyeiog yio OAOVG Kot TV 6TOY®V oL £xovv teel o€ TpwToPfoviies dmwg

N Awaxnpovén e Aipo-Ata.
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KEDAAAIO 3

H KATAXTAXH YI'ETAX X THN EAAAAA

3.1 To ovotnpa vysiog s EALGSOG

Me tov vopo 1397/1983, o omoiog 1é0nke oe woyv ot 7 Oktwfpiov 1983,
onuovpynonke to EOviké Lvotnpoe Yyeiog (EXY) e 6Komd TOV EKCLYYPOVIGUO KO TN
petToppOOon e dnudctog vyeiog, Vo TapaAAnio evomomoOnKoy ol LTOJOUES TOV GTO
TOMEN TNG VYELOVOLUKNG TEPIBaAYNG . ZTOY0G TOV €ival Vo TopEYovTal Smpedy VINPESieg
7oV B0 KAAOTTOLV TIG WOTPIKES KOl VOGOKOUELOKEG OVAYKESG TOV EAANVIKOV TANOLGLOD Kot
o6cov dapévouv oty EAAGda. Extog tov AoV ymoeiotnkay ta e€1g:

a)n €VOVHVN TOL KPATOLS YOl TNV TOPOYN VINPESUDY VYELNG 6 KAOE TOALTN Ko
B) M wéTtun mapoyn vaNPEcIOV VYENG G€ OAOVG TOVG TOMTEG, OVEEAPTNTMOS TNG
OLKOVOUIKTG, KOWVMOVIKNG KO EMOYYEALATIKNG TOVS KATAOTAONG, EMTVYYAVETOL HEG® EVOG
eviaiov Kat amoKeVIpmUEVOL g0vikoD cuatiuatog vyeiag. (apbpo 1 ex. Nopov 1397/1983).
H ymoewon tov vopov 1397/83 1 dekaetia tov 1980 mov epapuodotnke otov EXY
elye og otoxo v oavaPdduon tov vimpecidv tov. Ouwmg ™ dekaetio Tov 1990
EUQOVIOTNKAY £VTOVA TO. GNUAOLN OTTOSOUNONG TOV, OOPPOLN KUPIMG TNG U1 EQAPUOYNS
TOV OPYOVOTIKAOV amodcemv and Tig vranpecieg vyeiag. Kabmg, emiong dev tnpndnkav ot
ATOPAGELG TOV TATPOPOPLAKOD GLGTNLATOG, TOV LUTPIKOV PAKEALOL KOl TOV TPOYPALLLATOS

daxeipiong g Prowatpikng texvoroyiag (F'odvra A., 2014:165).

Ye ekBéoeic toug o Tookikn I'., ko Zniidn X., avoeépovv oG ortieg
OVOTTOTELEGLLATIKOTNTAG TOL dNUOGIOV GLGTHHOTOC VYELNG TIS EENG !

> H éllenym evog cuvekTikol kot OLOKANpOUEVOL GYediov o€ £BviKO
eminedo  pmopel  vo  odnynoel o€ €vo  KOTOKEPUOTIGUEVO Kot
OVOTTOTEAEGLATIKO GUGTNLO VYELOVOLUKNG TTEPiBoiyMC.
> H avenapkig opydvmon Kot 0 oyedociOg 6€ TEPLUPEPELNKD EMITESO
UTOpEl VoL EUTOSIGEL TNV OMOTELEGLOTIKT TTAPOYT VINPESIOV VYELOGS.
> Ot molhamAég mmyég yYpMUOTOOOTNONG, Ol LYNAEG KPOTIKEG
EMYOPNYNOELS KOL 1) GLUUETOYN TOV OCQOMOTIKOV TOUEl®V pUmopel va
001 YNIGOLV GE OIKOVOULKT TOAVTAOKOTNTO KO OVOTOTEAEGLOTIKOTITO.
> H avemapxng dwoiknon kot owoyeipion, € GLVOLAGUO HE TOLG

TEPLOPIOUOVE GTOVS AvVOPOTIVOLG TOPOLS, TOVE TPOVTOAOYIGHOVS Kol TNV
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TILOAOYNOT), UTOPEL Vo EMNPEAGEL T1) GUVOAIKY] OMOTEAECUATIKOTNTO TOV

GLGTINHOTOG.

> O avemapkng oxedlooHOG KOl GUVTOVIGUOC TOL  TPOCHOTIKOV

VYElOVOKNG TePiBaiyng umopel va odnynoet oe pn PBértiot) mapoyn

VANPECIOV.

> H oamovoio evdg KoAd GLVTOVIGHEVOL GLGTNUOTOC TPOTOPRAOLLOG

Kot SNUOGLOG VYELOVOUIKNG TEPIBaAYNG, 101G OTIS AOTIKEG TEPLOYES, UTOPET

VoL 001 YNGEL GE KEVA GTNV TTAPOYN| VI PECUDV.

> H amovsio molitikdv yio tov ELeyy0 TV damavdv, TNV €opLOYN

OKTVOV TANPOPOPNONG Kot TV aEl0AGYNON TOL GLGTHUATOS UTOopEl Vo

GLUPAAEL OTNV OVOTOTELEGLOTIKOTNTO.

> H advvopio  Sac@diiong ¢  mopoy®ylkoTnTog,

OTOTEAEGUATIKOTNTOC, TNG ONOJOTIKOTNTOC, TNG TOWOTNTOG KO

KOVOTOINoNG TOV TOMTOV Kol TV acbevav pmopel va gumodicer

GLVOMKT aOS0GT TOL GUGTHUATOG.

> H é\enyn kaboplopévev TOMTIKGOV Tol0TNTAG UTopPEl Vo 09N YNoEL

o€ vroPadpicpéveg vVIMPeGies VYEOVOIKNG TEPiBOAYMC.

> Ot avermopkeic moMTIKEG Yo TV avATTLEN TOL  AVOPAOTIVOL

SLVOUIKOD GTOV TOUEN TNG VYELOVOIKNG TepiBoiyng umopel va ennpedcoovv

TNV TOLOTNTA TOL EPYOTIKOD SVVOULIKOD.

> Ot apvNTIKEG AVTIMWELS KO GTAGELS TOV ETAYYEALATUDY TOV TOUEN

NG VYEOVOUIKNG TtepiBoiymg amévavtt 6t epovtida Tov achevdv umopet

VoL EXNPEAGOLV TI GLVOAMKN EUTELPIO KO TO, ATOTEAEGUATO TOV AcHEVDV

> H é\Mdetyn KatdAAnA®mv DTodoUdV Kol TEYVOLOYIKOV TOP®V UTOpPEl

Vo gUTOSIGEL TNV TOPOYN OMOTELECUATIKOV VINPECUDY  VYELOVOUIKNG

nepiBoiymg.

H ovtipetomion ovtov tov (ntudtov amoitel o oOLoKANpOUEVY] TPOCEYYIoT, N

omoia mepthapPdvel oAAoyEC TOMTIKNG, KAAVTEPES TPOUKTIKES OloyElpLong, ENEVOVCELS GE

VIOOOUES KOt TEYVOLOYID KOl EUPOCT) OTNV OVATTLEN KOl IKOVOTOiNGT TOL avOp®Tvou

dvvopkov. Eivar amopaitmto va dnuovpyndel €va oAoKANPOUEVO KOl GLUVTOVIGUEVO

CUOTNUO VYEWOVOMKNG TepiBoiyng pHe pHeydAn Ep@oon oty TowdTnte Kol TNV

amoterespotikomto (Tookikng I'. , 2000:47), (ZnAiong X.,2005:27).
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Etvon mpogavéc 0Tt 1 EALGda €xetl 1dlaitepa vynAEG GUVOAIKEG OAmAVES VYELNG.
QGTO00, O GNUAVTIKY] Opopd amd GALES AVETTUYUEVES YOPES EYKEITOL OTIC ONUOGIES
damdveg vyeiog. To T0G00TO TV INUOGIOV JUTAVAOV MG TOGOGTO TWV GUVOAK®OV S0TavVAV
vyelog etvar onuovTIKG YounAotepo, Kabag avépyetatl oe 59,4% évavtt 72,0% tov pécov
opov TV yopov Tov OOZA. Ailel va onuelmdei 611 To 2010 vMpée onuoavTikn peimon
1060 0TI GLVOAMKEG damdves kot 6,0%, 660 Kot 6TIg ONUocteg domdves kotd 9,9%. To
TapadoEo otV mopeia TV damovav vysiog gival 0T, Tapd to yeyovog Ot To EBvikod
Xoomua Yyelag (EXY) Aertovpyel to tedevtaio 30 ypoévia, ot dNUOGIES OOTAVES
napapévovy 6to 5,5%, oe avtibeon pe tov péco opo g EE-27 mov eivan 7,8%, evad ot
wWwwtég domdveg vyetog Eemepvodv to 40% TV GLVOMKAV domavdV, TOTOBETMOVTAS TNV
EAGda og pia and 11g mparteg 0éoeig otnv Evponaikn éveoon kat otig xopeg tov OOXA
(ZovAng X., 2015 :662).

H mopoamdveo avélvon odnyel oto cvumépacpa 6Tt 1 wopakoiovdnorn g
dtdpoung evog acbevoig 6to cHOTNUA VYEOVOIKNG TepiBaiyng eivol amapaitntn Oyt
povo yu ™ BEATIOTONOINGT TG OMOTEAEGUATIKOTNTOS TNG KATAVOUNG TOV TOP®V, OAANL
Koy T dtcpdAion g wavoroinong tov acBevov. Ot acBeveig yperalovror fondeia
kot éva afdmioro onueio avoaeopdg yioo vo mepmynbodv otV TOALTAOKOTNTO TOL
GLYYPOVOL GLGTILATOG VYEWOVOUIKNG TtepiBaiyme. Avti 1 TapakolovOnon sivor LoTikng
onuociog ywoo TNV OVIHETOTION TOCO TNG AEITOVPYIKNG OTOTEAECUATIKOTNTOS TOV
GUOTHHOTOG, OGO KOl TNG GLVOAIKNG ELNUEPIOG KOl KOVOTOINONG TV acHevdV Tov
BaciCovtar og owto (Zappng M. 2001:151).

H EALGda T1g tedevtaieg 000 dekaetieg £l ONUEUOGEL ADENGN TOL TPOGOOKILOV
Cong 1o omoio eivar ELapp®OS vVYNAOTEPO amd tov péco Opo g EE, (ue 81,1 £t évavtt tov
80,6 etwv). Qotoc0, Tapd T OeTikn avt) Tdom, N yxodpa eEaxkolovdel va avtipeTomilel
ONUAVTIKEG TPOKANGELS GTOV TOUEN TNG VYELNG OV £XOVV AVTIKTUTO GTNV ELNUEPID TOV
TAnOvuouol kol ackovv Tigon oto cvotue vysovopkng mepiBoiyng (YIIOYPTEIO
YT'EIAZ, 2021).

Ot mapdyovteg mov oyetiCovion pe tov Tpomo LonNg Kot cuUPAArlovy KaBoploTiKA
oV adENOT TOV TOc0sTAOV voonpdtntag otnv EALGda eival «o vynAdg emmoAacoc Tov
KAmvIGHOTOO», 1 abENGT TOL cOUATIKOV Bapovg kot 1 Tayvoapkia , Kab®G cvuBdilovv
OTNV KOKN KATAGTAOT TNG VY&lag Tov TANBucsprod cuvolka . EmimAéov, to pun petadotikd
VOGN LOLTOL, GUUTEPTAAUPOVOLEVOV TOV KAPIAYYELLK®DY VOCST|LAT®V, TOV KOPKIvVOy Kot NG
APOVIOG ATOPPAKTIKNG TVEVIOVOTAOELOG, Ol ETMTAOCELS TOV LETASOTIKMV aAcHeEVEIDV (OTwG

N Aoipmén amd tov 10 HIV kot n nratitida) kot n adénon g molvvoonpodtntog petasd

30



H MPQTOBAGMIA ®PONTIAA YIEIAZ 5THN EAAAAA, APXEZ OPFANQZHZ KAI MNMPOOMTIKEZ

TOV OTOU®V peyoldtepnc nMkiog avédvouv ta mocootd Bvnodttog . [apdAinia £xet
EMOEVOOEL 1 YUK LYEID TOV TOATOV TG YD PAG EENLTING TOV CLVEXDS LETAPAALOLEV®DY
KOWVMVIKOOIKOVOUIK®Y GUVONKAOV To TeEAevTaio OEKO YpoOvia Kol ToV eAAelyewV
TPOYPaULATOV Oepameiog Kot TPOANYNC.

Xoppova pe v ékbeon tov Ioykdoov Opyaviopov Yyeiog (Greece: Profile of
Health and Well-being, 2016), to ocvotnuo vyeiog e EALGS0G givotl VOGOKOUEIOKEVTPIKO,
pe Papdtra ot Bepomeio g acbévelag Kot oyt oty TpoOANYN e OvolooTtikd dev
VILAPYEL SIKTVO INUOCIOV VIINPESIHOV VYEIOG, 0VTE KOOIEPOUEVO GUGTNILO TOAPOTOUTDV.

Boowd mpoPAnpata vysiog 0nwg n Bvnodtto Ady® TOL KopKivov Kot Tmv
Kapdlayyelak®v voonudtwv, cuveyiCouv va vrdpyovv, coppwvo pe v Emoo 'ExBeon
v v Yyeio tov Opyaviepod Owovoutkng Xvvepyaoiag kot Avamtuéng,.(State of Health
in the EU: Greece Health Profile, 2019). H avaykn yw &Bvikd mpoypdappota
TPOCVLUTTOUATIKOD EAEYYOL Y10 TOV KOPKIVO, TNV amoyOpeLsN TOV KAMVIGLOTOS OF
ONUOGLOVG YDPOVES KL TNV TPOMON O™ TPOTOTOMGEWV GTOV TPOTO {NG, £101KE OGOV 0popd
™ S10Tpoen Kol TNV GoKNGON, OmOTEAODV OVTIGTOLXEG OMOVINGELS OTIG TAGES GTOVC
TOPBEYOVTEG KIVOUVOL OTMG TO, VYNAL TOGO0TA KATVIGUATOS LETASD) TV EVIIMK®V KOt TNG
TodtkN G moyvoapkioc. [apdtt to Tpocddxio {wng oty EALGSa vepPaivel To péso po
¢ EE, mapatnpeiton £vrovo yaopa peta&d tmv 600 @OA®V, KoOMOG Kot LETOED ATOU®V LE
olpopeTikd emineda ekmaidcvong. [Mopdia avtd, n mepiodog Long ywpig vyslovoukd
mpoPAnuato pewwvetol. Ot EAAnvideg pmopovv va avapévoov o6t Ba {fcovv aAla 21,3
POV LETA TN CLUTANPWOGCT TOV 65 €TV, KATL TOVv GLVUPadiletl pe Tov péco 6po g EE,
aAAG Lovo 1o éva Tpito amd ta xpovia Ba eivar ywpig avammpio. EEicov, ot avdpeg pmopoiv
va avapévouy ott Ba (noovv mepimov 10 40% TtV vrorowmwv 18,5 €1dv mOvL TOVG
OTOUEVOLV LLE KAAN LYELQL.

Inuovtikég mapatnpnoelg g emotag €kbeong tov Opyoviopod Otkovopkng
Yvvepyaciog kot Avantoéng v v vyeio (State of Health in the EU: Greece Health
Profile, 2019) oyetikd pe t onuocia vyeia otnv EAAGSa elvat ot €€Ng:

1. O eMnvikdg TANBLGHOG EYEL GYETIKA VYNAO TPOGOOKILO (mNG KATd TN YEvvnon,
aALG TO TpoPddiopd Tov Evavtt Tov pécov dpov g EE éxet peimbel v tedevtaio
deKaetia.

2. Ta kapdiayyelokd voonuoto eEakoAovfodv va givor ot kKOpleg autieg Bavdtov

KoL 01 VEQPIKEG TOONGELS £xoVV awENDEL.
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3. O emmoAOGoHOG « TAPAYOVIMOV KIVODVOLY, OTMG TO KATVICUO, KO 1 TOYLoapKia,
glvol onpavTikd VYMAOS HETAED TOV OTOU®VY HE YOUNAOTEPO eMiMEdO eKTOidELON
00N YOVTOS GE £V CIUAVTIKO KOWVMOVIKOOIKOVOUIKO YAGLL0, OGOV apopd TV vyeio

oV TANOLG LY.

4. O1 copumepP1PopKol «mapdyovies Kivouvovy gvbvvovtar yio o 42% Tov GLVOAOV
v Bavdtov oty EALGSa «évavtt tov 39% oty EE», coprepihapfovopévon tov
KOTTVIOUOTOC, TOV KWWOOV®MV 7oL amoppeéovv omd TNV KOoKn oOTpoen, 1TNg
VIEPKOTAVAAMONG OAKOOA KOl TNG LEWOUEVIG COUATIKNG doknong . Ot kivduvol
AOY® ™G KoKNG S1aTpoPrg G€ GLUVOLOCUO HE TN UEWOUEVT] COUOTIKY GoKNOoM
cuuparriovy oto 21% mepimov TV BovdTmv, EVEO 1 KOTAVAA®OOT 0AKOOA eVOVVETOL

v 0 4% mepinov tv Bovhtov.

5. And to 2010, n EALGOa éxet epappdcel petappoduicelc yia m Pertioon g
AMOTEAECUATIKOTNTOG TOV GLOTHUOTOS VYelog kot T pelmon g omatding. Ot
npoondBelec éyovv emkevipwbel oty  avrperomon {nmudtov Onog ot
KOTOKEPLATICUEVEG TOPOYESG KOl KAADWELS, 1) VITEPPBOAKN POPLAKEVTIKT OOTAVY, Ol
OVOTOTEAECUOTIKEG  OMUOCIEG CLUPACES KoL 1 OVETAPKNG  TpwTOoRaduia

epiBaiym.

6 Exouv AneBel ocvykekpyuéva HETPOL YioL TN CLUUUETOYN TOV AcHEVOV KOl TOV
VYEIDV TOMTOV OTIC OdIKAGieEG AMYNG OmoPAcemy, evd £(ovv otoyxevdel ot
pnyxavicpol  Aoyodooiog kot dlapdvelng. Q0TOCO, OTOLTOVVIOL TEPOLTEPM

TPocmAfelEs G€ AV TOVG TOVS TOUELC.

7. Ot opyovotikég kot Asttovpyikés Peitiwoelg Pacilovior e dVo Pacikoig
TOPBAYOVTEG: «TNV EVIGYLON TNG OKVBEPYNONCY Kol TNV KOTAAANAT KOTAVOU TOV

TOPWV GTIG TOMTIKES TPOTEPULOTNTEC.

Yvumepacuatikd, oty €kbeon avagépetan 0t «H Eildoo Oo umopodoe vo
EXWPEANOEL amo Eva YeviKO Kol 0AOKANpUEVO ayédio uetappvbuioewv, wov Go. loufover
DITOWYN TV OTOO0GH TOD GOGTHUATOS DYELOS KO TIG AVAYKES TOL TAnBoouod kai Ba wpofiémel

KOTOAANAO GYEO1OOIUO KO KOTOVOUN TV DTHPETIOV.»
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[ToAloi Adyol odfynoav ot Aqyn pétpov yia tov Covid -19 kabmg énpene va
voonAevutel éva peydao pépog tov mAnBuouod Adym g mavonuioc. Ot ME® ntav oe
oploKn emapkel kot yI' avtd 1 molteio Bo Empeme va otnpifel o vocokopeio pe
TPOCOTIKO Kot EKTOKTO UETPA gUPoAlopoy dote va dnuovpyndel avocio kKot vo
Bepamevtel 0 KOop0g eEwvocokopelakd. H avopydvotn opdon g IIPY opeireton oty
EMAEyY”M ypNuaTodoTNoNg ™ Anuoctog Yyeioc, n omoio meptAapPavel KEVIPIKES Kol
amokevIpopéveg vanpecieg Iipoinyng. Ot avEnpéves avayKes TPETEL VoL AVTOTOKPIVOVTOL
oT1G cVYYPOVEG cuVONKeS {ONG Kol GTNV OVTILETAOTIOT SOYPOVIKGOV TPOPANUATOV OTTMG
elvar 1 vLd XPNUATOSOTNOT Kot 1] VIO GTEAEYMOT TV VOGOKOUEIWV LE TNV EAAEWYT TOP®V

Kot TV VTOPAOUIOT TV VYELOVOLUK®OV OVAYK®V LLE TN ONovpYio avIGOTHTOV.

EmumAéov, to EXY yapakmpileton and ta eéng:

«...(0) mopwYNUEVES OpYES KO AVTIANYEL,

(P) élderyn abdyypovav povadwy mepiBalyns(voonieio oto omiti, LOVAIES
NUEPNOLAS VOTNAELAS, KEVIPO OTOKATAOTACHS, HOVBOES XPOVIWS TATYOVIWY,
(v) TEPIOPIGUEVH YPHON VEDV TEXVOLOYIAY,

(0) aovaio unyovioumv alloloynong, eEAEyYov kot mOLIOTHTOG,

(€) Omopln onuavTIKNG TOPOOIKOVOULaS Kol

(01T) nAikioKn YRpOVEN Koi EPYATIOKY KOTWAN TOD DYEIOVOUIKOD ODVOUIKOD ... »

SOUTEPACUATIKA, OVOOEIKVVETOL EVa KPIGIO (TN EVTOC TOV GUGTILLOTOG VYEING
™G YOPOS, OTOV GLVLTAPYEL 1 VIO XPNGUYLOTOINGT KOl 1] VITEP XPNCYLOTOINGT| TV TOPWOV
oe OowpopeTikés dopés. H xatdotaon avty odnyel og €va un mopayoywkod Kot
avomoTELECUATIKO TePBEALOV Yoo TV Katavou] tev mwopwv. To cvotnua vyelog
yopoakpiletar omd avicodtteg ot YpNon Tov mopwv. Optopéveg dopés pmopel va
VTOAELTOLPYOVV, YEYOVOG TOL  LIOONAMVEL  OVOTOTEAECUOTIKOTNTO, VO  GAAES
AVTILETOTILOVY VITEPKATAVAAWDGT, OV EVOEYOUEVMG 0OMyel oe emPdpuvon Kot un
Bértiota anoteréopata. H cuvimapEn vroanacydinong kot vrepamacyoinons cupPaiiet
o€ €vo UN TOPOY®YIKO KOl OVOTOTEAEGUOTIKO TEPPAALOV. AvTtd amotedel onpovtikhg
avnovyia, Kafdg vrodNAdveL TNV EAAELYT PEATIOTNG KOTAVOUNG TOV TOPWV, LLE OLVNTIKN
GUVETELDL TNV TOPOYN VYELOVOUIKTG TepiBaiync vofabucuévoy Tpodioypapmy.

To meprypapopevo mepidriov amotelel Wiaitepn mPOKANGON GTO TAMIGIO TV
ondviov topwv. H anotedecpatikny kotavoun tov mopmv gival {oTikng onuaciog, 10img

OTNV VYEOVOUIKY] TTepiBaAyT, OTTOV 01 TOPOL, OTMG TO TPOCOMIKO, 0 EOMMOUOG Kal Ol
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EYKOTAOTAGELS, Vol cLYVA TEPlOPIoEVO . To chotnua vyeiag eival un oAoKANpOUEVO Kol
acvvtovioto. H éEdAetyn ohokApmong umopel vo 001y GEL G€ KATOKEPLUTICUEVT] TOPOYN
QPOVTIdNG, KOOIGTOVTAG SVGKOAN TNV OAOKANP®UEVT] KOl OTOTELECUATIKY] OVTILETOTION

TOV TPOKANGE®V 6ToV Topéa TG vyeiag. (Tovvtag 1.,2011)

3.2 H ntpotopddma gpovtida vysiog otnv EALGSa

H IIDY ota neptocodTepa avamtuypéva Kpdtn Bewpeital g n TpdTN ETOPN TOV
TOALTN Ue TiG VANPesieg vyeiag, glte VIoypewTIKA, gite mpoarpetikd. Kotd kopro Adyo oe
Tpelol YEVIKNG - OIKOYEVELOKNG 0TpknG (kEvpa vyeiog 1 cLALOYIKG toTpei). Znv
EALGda o1 mpoomabeieg yioo v kobiEpwon €vOg eviaiov, OAOKANP®OUEVOD GLGTNHOTOG
vyeiog Tov Bo otnpiletal oTIg VINPEGIES TOV YEVIKAOV KOl TOV OIKOYEVEINKADV LOTPMV €V
evdokiunce, mapd to yeyovog 6t | ovlfnon v v HAPY Eekivnoe mepimov v emoyn
g Ataknpuéng g Adpa-Atao to 1978. 1o mhaicia Tov vopooyediov «Mépa mpootaaiog
¢ vyelogy mov yvwotorominke and to Ymovpyeio Yyeiag to 1980 ywvotav avapopd
dnuovpyiag KEVIp®V VYELOG OTIC UN 00TIKEG TTEPLOYES Tov Ba amaptiloTay, Kuplog amnd
0TPOVG YEVIKNG WTPIKNG, OP®S dev ymoiotnke amd to EAAvico Kowvofodio (O1hainbng
A., 2021).

Tov OxktoBpro tov 1983 pe 10 vopo 1397/1983 vy 10 EXY amopacileton m
oNuovpyia «pHovadwv tepiBaiync» Oyt LOVO € OGTIKES OALA KOl GE U1 OOTIKES TEPLOYEC,
He oKomo:

o) T yopnynon mpwtofaduag epovtidag mepiBoiyng 160TIHO GE OAOVG TOVG

UOVILOVG KOl U1 KOTOIKOVG THG TEPLOYNG ,

B) ™ voonieio kol v mopakolovdnon Tov achevov kotd T SldpKeEw NG

SadKaGiog amoKATACTACTG TOVG 1] LETA TO EEITHPLO TOLG Atd TO VOGOKOLLELO,

Y) T POy TPAOTOV Bondeidv Kot T voonieio o€ MelyoVoES KATAGTACELS LEYXPL

N HETOPOPE TV aAGHEVAOV GE 1TPIKT Hovada,

d)tn HeTaPopa acOevdv Tov xpNLovv AUECTC LTPIKNS PPOVTIONS GE VOCOKOUEID N

070 KEVTPO VYelag pe acBevoPoOpo 1 Le 0TO1001TOTE GAAO LEGO LETOPOPLS.

Kobng emiong v odovtiatpikn| mepiBoiym, TNV €poproyN TPOANTTIKNG WTPIKNG 1)
000VTLUTPIKNG TEPIBAAYNG , TNV EKTOUOELON TOV TOATAOV € BEpaTa dnpdciag vyeiog, Tnv
(ETLONUIOAOYIKY KO LATPOKOIVWVIKY EPEVVAY, TNV 1ATPIKN TOV GYETILETON PE TNV gpyacia,

TNV TPOCPOPA VYEIOVOUIKADV VANPECIAOV GE GYOAELD, TNV EVNUEPMOT Kol S10ACKOAL Yol
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TOV OIKOYEVELNKO TPOYPOLUUATIGUO, TNV EKTAIOELOTN TOCO TV EMAYYEAUATIOV VYELNG, OGO
KOl TOV GAADV LEADY TOV TPOGHOTIKOV, TNV TPOGPOPH VINPESLDY KOWVMOVIKNG PPOVTIONG
KOL TV TTOPOYN POPUAK®Y GTOVG SIKOLOVYOVG GE TEPITTWGT TOV JEV VILAPYEL POUPLAKELD
omv meployn tovs. E&loov onuoviikd otoreio tov vopov, givar m Kotdpynon Kabe
povéaodag mapoyns IlpotoPfddag Iepiboaiyng mov €yer cvotabel kot Aettovpyesi pe
0TOL0ONTOTE LOPPT| amtd dnudcto vourka tpdcwna (dpbpo 15 en.N. 1397/1983).

Me Bdaon v meployn Katowiog N to tapeio vysiog kdbe acpolcuévov, petd to 1987

avamTOYON KAV TPES SIUPOPETIKES GTPATYIKEG EQapLoyng TG [TDY.

e H npd otpatnytkn epaproyn apopd Tig Un 0oTIKES TEPLOYES OTTOL VTLAPYOLV
Kévipa vyeiag mwov ivan kotd Bdom otedey®UEVO LE 1TPOVG YEVIKNG LUTPIKNG ,
KOTOW®V GLYKEKPIUEVOV EWOIKOTATOV KAOMG Kol UE 10TPOVE TOL TPEMEL VO
EPYOOTOVV OE OYPOTIKEG TEPOYES TPV OMOKTHOOLV KATOlo E10KOTNTO.
A&wonpueiota glvar, 1M TpooPacydonTa amd OA0 TO GUVOAO TOV TOATMOV, 1
gKooteTpdopn KdAvymn, kabmg kot 1 aueon mepiBoiyn TOV EKTOKTOV Kol
EMELYOVIMV TEPIOTATIKAOV HEYPL TN LETAPOPE TOVS € vocokopeio. [Tapoia avtd,
EPOCOV OV VIAPYEL VIOYPEMON EMOKEYEWDS TOV TOATMOV OTU KEVIPA VYeiog
moAlol To amopevyovv mnyoivovtog katevbeiov ota TUNUOTO ETEYOVTI®V
neprototik®v (TEIT) 1 ota taktikd eEotepkd watpeia (TEI) towv vosokopeiov.

e H devtepn oTpaTNYIK] EQOPULOYN CPOPA TO ACTIKA KEVTPO GTO OTOT0 LI PY AV
odpopa tapeio vyeiag, 6mwc o Opyaviouog IlepiBoiyne Tov AcpoMcopévav
tov Anpociov (OITAA), to Topeio Emayyeipatuov kot Bioteyvav EALESOG
(TEBE), yvootd KGmowa Kot oG «evyevi Tapeia, o omoia giyav cupeovieg pe
WOUDTEG YIUTPOVG KKAIVIKDV EIOIKOTATOVY TOL OTOLNLULAOVOVTAY OVAAOYOL LE TNV
nepintwon. O kdbe acarouévog tov Topeiowv vyeiog eréleye amd LOVOG TOL
oe mowo 1atpd Oa amevBuvotav, mpoxeywévov vo AGPel v omapoitnn
OTPOPAPLOKEVTIKY] TEPIOAAWYT), KOTOAANAOTEPN Y10 TNV OLTOUIKT) TOV TEPIMTMOT).
Qo1660, o1 yaTpoi avtol dev avtipetdmloy enciyovta 1 €KTOKTO TEPIOTOUTIKG,
00te TPooéPepay KAALYTN OA0 TO0 24mpo. Ot povodkéG eMAOYES YO TIG
TEPUITAOGELS AVTEG, OTOV 01 aoHeVeiC avTol pmopovcay va AdBovy dpeon 1oTpikn

nepiBoiyn, NTav ol aifovceg EMEYOVIOV TEPICTATIKOV TMV VOCOKOUEI®MV

(TEI).
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e Htpitn otpamnykn epoapuoyn agopd to molviatpeio mov avikoy 6to Topupa
Kowovikng Acpdaiong (IKA) kot Aettovpyodoav oto 0oTIKA KEVTPA , d1E0eTOV
YLTPOVG SLOPOPOV EWIKOTHTOV (O LOVILLO TPOSOTIKO Kot KABOPIGUEVO wPapLo
gpyociag, ol omoiot eiyov dikaimpa vo AEITOVPYOVV Ta IOIWTIKA TOVG 1TPELN TIG
wpeg ov dev epyaldvtovoay ota moAviatpeio. Ot aceaiicpévol kabopilav mota
E0IKOTNTO NTOV KOUTAAANAN Y100 TNV TAONGY| TOVG, OTMC KOl GTNV TPOTYOVUEV
TEPIMTOON, OAAG OTIG EMAOYEG TOVG NTaV HUOVO Ol Tpol mov gpydlovtay oTa
nmoAviatpeia. EmumAéov, ota moiviatpein odev  yewpiloviav  emelyovoeg
KOTAOTACELS, 0VTE TPOGEPEPAY TTEPIBOAYT OLO TO EIKOGITETPAWOPO, ETOUEVOS M
QVTILETOTION TOV EKTaKTOV Kotaotdcewv ond ta TEIl tov vocokopeiov ftav
povodpopog (Ghoindng A. , 2021).

To 2011 pe v dpvon tov EOvikov Opyavicpov IHoapoyng Yanpeowov Yyeiog
(EOITYY) 6Aa ta topeio vyeiog cuyymveddnkay Kot 0l TOAITES AMEKTNOAY TO JIKOIMUA VO
TPOGPEVLYOLV GE OTOLOV TAPOYO VYEiag Bewpovoay katdAAnAo. To chotnua vyeiag mapdAio
mov &ywve eviaio, TaVTOYPOVa EYIVE KOL TLO TOADTAOKO.

H évtaén tov IKA oto EXY £ywve to 2014 pe ™ petapopd twv moiviatpeiomv tov
IKA an6é tov EOITYY oto Ilpotofdbuo EBvikd Aiktvo Yyelag (ITEAY). Mali pe ta
Kévipa vyeiag, n éviaén twv povadwv tov ITEAY otig vanpecieg vyeiog Twv mepipepeldv
(YTIE) tov EOIIYY evomoinoce 1 Sotkntikny dopun, oAAG €lye HIKPN EMImTOOTN OTNV
TAKTIKN TPOSPacn otnv vyeovoukn epiBaiym. To 2017 avortoydnke éva véo chHoTUa
YL TV EVIGYLON TNG EVOOUATOGCNG TOV LOVAO®V VYELNG.

H evooudtoon tov povédwv IMEAY otig vysovouikég mepipépeteg (YIIE),
TAPIAANAO e T KEVTPO VYELNG, EMEPEPE OLOIKNTIKN EVOTOINGT, OAAG deV LETOPPAOTNKE
o¢ Pedtimon g Kabnuepvig tpdcPacng oty vyelovoukn mepifaiym. H idpvon tomkdv
povédwv vyeiong TOMY to 2017 giye o¢ otdHX0 TV TOpoyn VANPESIOV OKOYEVEINKNG
latpikng oTic aoTIKEG TEPLOYES, aALE KaTEANEE VO AtTovpYel TOPOLOLO [LE AALES LIINPETTES
vyelag. Ov vanpeoieg mov mapéyovrar and 11 TOMY avopévetar va evicyvoovv Tnv
10OTIUN TPOGPOGT GTNV VYEOVOUIKY TEPIBAAYT KOt VO TOPEYOLV EIO1KT GPOVTION Yol TG
eVAATEG Kol evmadeig Kowvmvikd opddes. [TapdAinia, va dtacpariicovy T ToldTNTO Kol
TNV OGQPIAELN TOV VANPECIAOV TOV TOPEXOVTAL LEGM TNG OlopKoVS Ppovtidas vyeiag. Ot
TOMY mpoc@épovv mO0TIKEG VNPESieS VYyelag oe oAdKANPO TOV TANBLGUS, Ywpig
OlKPIsELS, EVioyDoVTaG TNV W6OTIUN TPOSPacT). Méow avtdv Tov povadmv, Tpowdeitat n
peioon tov avicotntov oty vyeio. O mAnBvoudg tov Afpov otov omoio edpedel M
ovykekpiévn Oudda Yyeiag umopet va eyypagei otic TOMY. Kdbe Owoyevelaxog latpdg
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UTOpPEL VO KATOY®PIoEL EVOV GLYKEKPIUEVO aplOUd TOAIT®OV, ToV omoio kot kabopilovv Ta
avATEPO OploL OVA EOIKOTNTO, COUQ®VO UE TIC 10YVOVoEG YTovpywkéc Amopdoelg. H
péYLoTn TocHTNTA EYYEYPAUUEVOV 0cOeVDV Yo YiaTpovg ['evikng latpkng 1 [TaBordyovg
opiletar ota 2.250 dropa, evod yo [Toaudiatpovg woyvel 10 6po Twv 1.500 atdpwv. Ot
ToAiTEG £x0ovV dwpedy Kot amepldplotn tpodcPact otov Owoyevelakod Toug lotpd Katd ™
dapkeln Tov wpopiov epyaciag tov TOMY. T tov un eyyeypappévo mAnbuouo, M
eEummpémon meplopiletor HOVO 68 EKTOKTEG TEPUTTAOCELS, UE Pdomn v aEloAdynon Tov
0TPIKOD TPOGMTLKOV.

Xoppwvo pe to vopo, ot TOMY elvan dpeca, Aertovpywkd Kot €TIGTNUOVIKG
dovvoedepévor e o Kévrpo Yyeiog mov avikel oty avtictoyr Yanpeoio YIIE ko pe
ta. Noookopeio evtog g it meptoyng.

EminAéov, cuounpdrtovv, avdioya pe tv Ka0e mepintmon, 1060 ENGTNHOVIKE OGO
Kol AEITOLPYIKA, HE GAAOVLS OMUOCIOVG QOPElG TapoyNS vVanpectdV vyeing, Movadeg
Yoyug Yyelag, Aopég Avtipetomiong E&oaptioemv, Aopés Kowvavikng Ipootaciag,
kaBmg Ko pe dAreg douéc Ommg oyolein, Kévrpa Avowtg Ilpootaciog Hukiopévav
(KAITH), kot emayyeAipatieg Kot Tapoyovs povtidag vyeiog amd Tov 101mTIKO TOUEA.

2y nepintmon tov Owoyevelokov latpov oe eninedo TOMY, o moAitng pmopel
va emAégel va kheioel pavtefov pe dVo TpOTOLG:

- Hlextpovikd, péom g avdioyng O00IKTLOKNG TOANG, Omov £xel N
dvvatdrTo vo Thpel OAES TIC TANPOPOpieg OV YPeldleETOL TPOKEUEVOL VO
emAéEel To pavteBov tov.

- Tmiepovikd, emucowvovovtag pe ™ ypoppoteio g TOMY, 6nov pécm tov
S ePloTkod  TEPPAAAOVTOS TOL TANPOPOPLIKOD GUOTHUOTOS OIvVETOL T

dvvatdtro KAEsipatoc paviefov..

To Zvompo Hiektpovikng Zvvtayoypdaenong (XHX) anobnkedet kot dtayepileTon
OLapopec TANpoPopiec Tov amattovvTal yio T Asttovpyia tov. Avtég meptlapupdvouvv kdbe
oLVTAYN KOl TOPOTEUTTIKO, KAOMG emiong kot TuéS @apudkwv (cOUE®VO UE TO TPEYOV
Agltio Tiudv) TAnpoeopieg yio TV Tapoy VINPEGLAOV, Y10 TO OEGOUEVO TOV XPNOTMV, TO
otoyeia Tov Popéwv Kowvovikng Acpdiiong (PKA), ta onueio mapoyng vanpesumv
VYElNG, TOVG TPOUNOEVTEC PAPLLOKEVTIKDOV ETOPEIDV, KOl GALN GYETIKA OEOOUEVA.

Mo onuovtiky ttoynq g petappvduong g [OY eivar n ekmaidevon kot
KOTAPTION TOV TPOCOAIKOV 7oL gpydleton o ovtég Tig dopés. H omotedecpatikn

Aettovpyio TOV GLGTAUATOG OTOLTEL TN GVVEYN EKTOOELON TV £PYALOUEVDV, DOTE VO Elvarl
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EVIUEPMUEVOL LE TIG KATUOTAGELS, TIC EKO0YEG, TIG TEPIOTAGELS , TOVS YEPIOUOVS KOt TIG
KOVOTITESG TTOV OITOLTOVVTOL Y10 TNV OTOTEAEGLLOTIKY|] AELITOVPYIO TOV GLGTHUATOC.

[Mopd T1g KOAG opyovouéveg Teplypaic TV vanpeciwv [IDY ot vopobesia,
VILAPYEL £VTOVO YOO HETOED TOV BE@PNTIKOV TAOLGI®OV KOl TNG TPOKTIKNAG EPAPUOYNG.
[ToAvapiBuec exBéoelg yio v IOY kot n oyetkn emotnuoviky Piproypagio
VIOYPOUUILOVV TN ODECILOTNTO EUTEIPOYVOUOCHVIG KOl TEKUNPIOUEVOV GLUGTACEWMV.
Eivar mpopavég 0Tt to mpmtopykd (Rnua ykettot oty EAAenym ToMTikng fodAnong yu
va EEMEPOOTEL 1] 1OYLPT KO ETiLOVN avTioTAON.

Towg N To EVILTOGLOKY EQAPLOYN TOMTIKNG GTNV EMEKTOCT] TNG TPOTOPAOLING
vyelovopkng mepiBoiymng ommv EAAGSa Mtav 1 dnuovpyion KEVIp@V VYELNS oypOTIKOD
tomov. To épyo awto givar pio KALOGIKY OTEIKOVIGT TOV OVETAUPKOVG GYESIAGIOV, O 000G
odnyet og avomoteAespatikotnto. H advuvapio avantuéng TV «0YELOVOUIK®OV VITOSO UMDV
OPEILETOL TNV AVETOPKT| CTEAEY®OT, OTNV EPOPLOYN AELITOVPYLOV OV OeV oTnpiloviat
€ KOOOPIGUEVO EMIGTNUOVIKA KPITNPLO, GTN UM ETTUYN OTOXELOT] CUOLOOVO LE TIC
VYEIOVOUIKEG avayKeg KAOe mepimtwong Kot oty EAAelyn aSloAdynong g motoTnTog,
TOPAYOVTEG TOV OEV GLVAOOLV LE TNV TOATIKN TPOTOPAOOG vyEloVOrIKNG TepiBaiymg
(KaAiokaptvod A. kat ovv, 2015).

[Ipdoata otoryeia yio v vyeio Kot TNV vygovokt TepiBaiyn deiyvouv OtL éva
ONUOVTIKO TUN O TOL TANBLG OV (Tepimov 14%) GLGKOAEVETOL VO KOAVWYEL TIG OTTOLTI|CELG
TOL Yoo vygEwvokn mepiBaiym Ko €vo akOun peyorvtepo tunpo (mepimov 37%)
woyvpiletar 6T 01 otKovopkol meplopiopol epmodifovy v amepldpiotn npdsPacn Tov
otV vygovoukn repifaiyn. Ot nAKiopévol, ol TaoYovTeg amd Xpovieg acBEveles Kal To
dropo og YOUNAOTEPN KOWMOVIKOOIKOVOMIKY KoTtdoTtaot givar ekeivol mov Piudvouvv mo
évtova avtd to eowvoueva. Emmiéov, enmnpedlovv 10 21% tv atdpmv mov £xovv yAaoel
v «de jure» aoeoAoTIKY Tovg KdALVYT. Mmopel emiong va EXNPEAGOVY apyNTIKG EVol
peyoldtepo mocootd tov TANBuGHoL (Thve and 30%) mov dev £xel TALOV TN duvatdTnTa
VO 0GKNGEL TO OTKOUMUA TOV, Y1OTL €L YOGEL TNV ACPAAICTIKY TOV KavOTnTO «dejure Kot
de facto» (Kvptomoviog I'. ,2022).

Elvar kowvdg yvomoto 6t 1 Protatpikn texvoroyio £yl YvopIoEL CNUOVTIKY 0VOOIKT
tdon TG teEAevtaieg dekoetiec. Me v avénormn tov mOcoH TOV EMEVOVCEWV GTNV
vyelovokn mepiBaiym Exovv petapepbel otkovopKoi TOPOL GTOV VOGOKOUEINKO TOUEQ.
Av16 elye ©g amoTEAEGHA, O €V AOY® TOUENG VO, £XEL YIVEL OAO KO TTLO OMUAVTIKOSG, OGOV
aPOPA TNV TAPUYWYN TOGO OIKOVOUIKNG KOl KOWVMOVIKNG KEPSOPOPING OGO, EMIGTNUOVIKNG
Kot oATiknG o&lag. H e€€MEN avth €xEl avamOPELKTO 001YNGEL G TOALTIKY LTOPAOION
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KOl OTKOVOLKO TTEPLOPIOUO TNG ONUOGLAG LYETOG Kot TG TpmToBaduiag mepiBaiyng, o€ o
EMOYN TOV 1 OKOVOMIKY Kpion odnyel omn erdtToon Tov e£6d0mVv Yo T dnuocta vyeio.
AVTo TPOKVTTEL OO TO YEYOVOG OTL 01 £TNOLES damaveg Yo tnv vyeio onv EE givan 9,9%
o€ ovyKkplon pe 10 7,8% g ywpag pog. «H xoarovoun e damovnys oty EE eivar 29.0%
ato. voooxoueia, 18.0% ota papuoxo ko o avolaaiua xar 30.0% oty watpikn mepibolyn
évovtt 44.0%, 30.0% xou 23.0% ovtiotorya oty yopa pag. Evad oty poxpoypovio ppovtida
0. oyetikd, ueyéln eivou 16.3% wor 1.7% ovtiororyor. Ta otoyeion avtd, Too omoia eivor
otabepd draypovikd, deiyvouv 0Tl N TPOTOPAOa vVyelovopIkn TepiBaiyn dev givatl o To
TPOG0d0POPOG KAASOG Yo EPTOPIKEG 1| TOMTIKEG emevOvoels. QQotdso, To {fTnua eivat
apketd moltwed. Kot 1 moMrtikny mailer emiong poio omv omdvtnorn. Avtd amortel
onuavtikég doplpotikég mpocappoyés pe mopnva ta OlokAnpouéva Aiktvo [MOY
(Kvptomoviog T'., 2022).

To Eéomaopa TG OIKOVOUIKNG KPIGNG ONUATOSOTNGE L0 OVI|CLYNTIKT TAGT TNV

EAMAGOa, xaBmg mapammphnke adénon 1060 TOV  OLTOKTOVIOV OGO KOl TOV
avOporoktoviov. Ot cvvaicOnuatikés Kot yoyoloywkés Otatapoyss, polli pe v
KOTAYPNON OLGLAOV KOl TI VoSN POTNTA atd LOALGUATIKES aoOEveleg OTwe 1 Aoipmén amd
tov 10 HIV, gmdevabnkav onpoavtikd, wiog 1o 2010 kor to 2011. Ot kabopiotikol
Tapayovteg ™G vyeiog, ot omoiot dadpapatiCovv kpicyo poAo 6T GuVoMKT VYeia, Exovv
vrootel emdeivwon. Ocov apopd Toug deikteg vyeiog, N EALGSA, 1 omoia Tponyovpuévmg
Bproxotav maveo and tov péco 0po g EE kot tov aventuypévov yopov tov OOZA,
nmapovctalel otadtakn ntdon and to 2009.Avt 1 TTOTK) Topeia TOV JEIKTOV VYEiog
TPOKOAEL avnovyia, LTOOEKVHOVTOS TOAVES TPOKANGES GTN OlATHPNOT TNG GLVOAKNG
vyeiag Tov TAnBuopov.
EminAéov, To otatiotikd otoryeio yio Tov KOKAO EPYOCLOV TOV VOGOKOUEI®V Tapovstdlovy
apvnTikn ewova, pe v EAAGOa va koatatdooetol move ond tov gupomnaikdé MO tov
OOZA «at va eEao@orlel TNV évatn yepdtepn 0Eom. Avtd VTOINADVEL TPOKANCELS GTNV
OTTOTEAECUOTIKOTNTO KO TV 0TOO0GT] TOL VOGOKOUEIOKOU GLGTIHOTOG, VITOYPOpUilovTog
™V avaykn OAOKANPOUEVOV GTPOTIYIK®OV Y10 TNV OVILETOTION OVTOV TOV (NTNUATOV
ov oyetiCovton pe v vyeia.

Ymv EAAGda, to cVommua TIOY aviyetonilet mpokAncelg 6cov agopd tnv
npdsPacn, TNV TANPOTNTA, TN CLVEXELX Kl TO GVVTOVIGHO. Ot TponyoduEvEG TpooTdBElEg
HETOPPUOONG TOV €Y0oVV amodeyDel avamoTEAEGUATIKES, KUPIMG AOY® eEAAelyemY OTN
dwyelpton, ot oLVEPYACIX LLE TOVS KOWMVIKOLG KOl OIKOVOUIKOVG (POPEIG Kot oTnv

AVOTOTELECUATIKY ¥pnon Tov topwv. Eved ot mpdopateg petappubuicelg oto EOvikd
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Xvomuo Yyeiog (EXY) €povv mpokaAécel avnovyieg oyeTikd e TIG HOKPOmpOOesLES
EMMTOGEIS TOVG OTn oNuoota vyeia kot v IIDY, n topvy mepiodog TpooceEpel Ui
appolovoo oTiypn yioo TV EAANVIKY KuPépvnomn va apyicet £va pAdd0E0 TpdYpapa
petappubpicemv. Avtd Bo uropovce vao tepthapPdvel ovGLOOTIKG HETPO He EMOIOEN T
PGS0 NG OMOTEAEGLATIKOTNTOS KOl TNG TOOTNTAG TV vanpeciov [IOY oty EAAddoa

(HELLENIC JOURNAL OF NURSING , 2020).

3.3 H IIpotopddpio ®povridoa Yyeiog (IIPY) ko Anpoowa Yyeia

Ot dopéc IIDY o yodpa elvar KotakepraTicuéves, pe ta kévipa vyeiog (KY) otig
aypotikéc meproyés, otig [IEAY kot tig Tomkég Movaodeg Yyeiag (TOMY) tov  aoctik®v
TEPLOYDOV OTOV €xovv dnovpynel WwTikég KAvikéc. Emiong, moAAég vinpeoieg £xovv
evoopatmbel oe appoddtreg tov Aquev 1 dAlov opyavicpuodv. H €lhewym evog
GLYKEKPLUEVOL HOVTEAOL Yl Tr cvvumapén kot cvvepyosioc AoV TV mpoTofddiwy
VINPECIDV KOl TOPOY®V UTOPEl vo, GUUPAAEL GTNV AVATOTEAECUATIKOTNTA KOl TNV EAAELYN
cuvtovicévNG epovtidag. Edd mpémel va emonuovOsl  O6tL 0 acbevig dev elvar to
enikevtpo tov okommv ¢ IIDY. Orvmnpecieg oyxedialoviat xopig va Aappdvovtor veoyn
ol poodokieg, ot embopiec, ot afiec Kot ot avdykeg tv acBevodv. Avty 1 EAlewyn
a00EVOKEVTPIKNG TPOCEYYIONG UTOPEL VO EMNPEdoEL TNV TOLOTNTO TNG TEPIBOAYNC KO TNV
Kavomoinom tev aclevav.

H ypion tov opov "mtpoinyn" ko "mpooywyn g vyelog" meprypdoeton o
pNTOPIKY, VTOONADVOVTOG OTL Ot €vvoleg autég pmopel va unv  epapuodlovron
AMOTELECUATIKA oTNV TPAEN. AVTO B LTopoVGE Vo 0PEIAETOL GTNV EALEWYT] TPOTTLYLOKNG
eKTOIOEVONG Kol EKTTAIOEVLONG EOIKELONG TOV UEAAOVTIIKMOV OIKOYEVEIOK®MV 10TP®V, UE
OTOTEAECLLO, 1] TPMTN ETOPT LE TOV 0c0evT va TepLopileTon 6€ pia O10IKNTIKOD YOPAKTHPO
dtekmepaimon , xopig va eumeptéyel TANPoeopies, mov Ba evioyvav TV KOwmVIKO pOAO
tov yrpdv. H arovcio opyovopuévng IOY onueuidvetor 6t cupPfdriel 6T oTOdI0KY
VIOPAOCT TOV POLOV KOl TV OPHOSIOTHTAOV TOV INUOCIOV LINPECIOV VYElNG. AVTA 1M
vroPabuon, pe ™ oepd TG, EnNPeAlel TV IKOVOTNTO OVTOTOKPIONG OTO OVOOVOUEVOL
wpofAnpato vysiog, CLUTEPIAAUPOVOUEVOV TV TPOKANCE®V GTNV EQOPUOYN NG
vopobfeciog, TV aLEAVOUEVOV TOGOGTAOV TAYVOUPKING Kol T®MV OVGKOAMV GTOV
OTTOTEAECUOTIKO EAEYYO TOV TAVONULDV.

H ovtipetomion avtdv tov tpokAncemv o amaitovce mOovotato GUOTNIKEG

petappuvbuiceis, copmeptrapfavopévng g evioyvong tov vrodopmv IPY, g evicyvong
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TOV LANPECIOV KOT' Oikov @poviidag kot tng Peitimong g opydvoong kot Tng
AVTOTOKPIONG TOV LANPECIOV Onuoctag vysiog. EmumAéov, ot mpoomdbeieg yio v
QVTILETOMION TOV avadvopevey {ntnudtov vysiog, v enifoAn g vopobesiog Kot Tov
YEWPOUO TV TPOPANUAT®V vyeiog mov oyetilovtal pe T petavaotevorn o mpémetl va
EVOOUAT®OOVV GE L0 OAOKANP®UEVT] KOl GUVTOVIGUEVT] GTPOTNYIKT ONUOCLOG VYELNG

H npowtoBdOduia ppovtida vyeiog kot ) Onpocia 6101knon cLuvOEOVTaL GTEVA, KOOMG
N TpwToPdduia epovtida vyelag omoTeAEl EVa CNUAVTIKO TULO TOL ONUOGIOV GLUGTHLLOTOG

vyeiog. Opiopévol Tpdmot e Tovg 0moiovg GAANAETIOPOVV TEPIAAUPAVOLV:

. Xpnuatoddmmon: Ot dnudoieg apyés amogacifovv mécove mdpovg Oa
dwtebovv  yio v TIOY, ocvuneprropfavopévov Tov  YPNUOTOSOTIKOD
TPOVTOLOYIGHOD KO TOV EXLOOTCEWDV.

. Nopobeoia kat Kavoviopoi: Ot dnpodcieg apyés kabopilovy Toug vopovg Kot
TOVG KAVOVIGLOUS Ttov otémovv v TIDY, dnwg o1 mpodiaypagés moldTnTag Kot
AoPAAELNG.

. [ToMtikég Amopdoelg: Ot TOMTIKES ATOPAGELS TOL APOPOVY TNV VYELM, TNV
npocPacn otn epovtida, kol T davoun Topwv ennpedlovv ™ Agttovpyia TG
TpOTORAdLaG PpovTidag vyeiag.

. Awyeipion Yyelog: Or onuodoieg vimpeoieg dwayepilovror v vyela og
mpwtoPddo eninedo, kabopiloviag TG0 givar mposPaciun 1 epovtida yio Tovg
TOAITEC.

. H ocvvepyacio peta&d e IPY kou g Anpoociag droiknong eivar kpiowun
YL TNV TOPOYN OTOTEAEGUOATIKAOV LANPECIOV VYElNG Ko TV eEACQAAION TNG

dnuootag vyeiog (Tovvrag I'., 2021).

Ta cvunepdopata yio v tpotofddute. epovtida vyeiog kot T dnpdcio vyeia ival
TOAD OTULOVTIKGL:
<> H II®Y amoterel tov mpdto Pabud emapng TV aTOU®Y LE TO GOGTILLOL
vyeiag. O pOAOG TOV YIATPAOV KOl VOCIAELTMV GTNV QViYVELST, O1dyVOOoT Kot
TPOANYM TV acheveldv etvar {oTkos.
<> H dnuocia vysia emkevipdveTon oty TpoOANYN TV acHeVEIDV o€ EMimEdO
rowottag. [epthapPavet ) dlayeipion euPoAilacu®dv, EKTOIOEVON Y10 VYIEWVES
GLVNOELES, KoL TPOANYN ETONUIDV.
<> H ocvvepyacio peta&d mpotofadukng epovtidag vysiog Kot Snpooctog

vyeiag elvor Kpioyn yo TV aVTILETOTIOT] ONUOGLOV VYEIOVOUIKOV TPOKANGE®V.
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<> H evioyvon tov cuotiuatog tpotoPdduia epovtidag Kot n ETEVOLoT| 611
onuocto vyeia £xovv amoderybel o¢ amoteAespatiKol TpOTOL Yo T PerTivoon g
VYelag TG KOVOTNTAG.

<> H mapoyn 1oo6tiung tpotofadua ppovtidog Kot TpdcPacns o€ vanpecieg
vyeiag eivor kKpiown yuo T dtatpnom TG OMUOGLOG VYEIOG KOl TNV OVTILETMTION

OVIGOTNTOV GTNV VYELQ.

OLOKANP®OVOVTAG, KOTOAYOULUE OTO GULUTEPACHO OTL OPIOUEVES POCIKES apyES TNG

TpoTOPaduag epovtidag vyeiag teptiapfavouvv petd v eroyn tov COVID 19 ta e&ng:

> [Ipéinym: H mpoéAnyn eivor kaipo. Avtd mepirapfdver v
euporacpd, T dTpon, TNV ACKNGCN KOl TNV ATOQLYY| ETKIVOLVE®V
cuVONKOV.

> Exnaidoevon: Ot emayyelpotieg vysiog mpémet va EVUEPDOVOLV TOVG
acOeveig yio Tnv vyeio TOLG KO TIC EMAOYES TOVG.

> Awyeipion ypdvov: EEummpétnon tov aclevdv amoTteAes AT Kot
6€ €0A0YOVG YPOHVOLG.

> OMoTKn TPOGEYYIoN: AVTILETOTION TOL acbevi cav Evav GOVOAO,
Aapupavovtag vtoyn TOG0 TO GOUATIKO OGO Kol TO YUYOKOWMOVIKO TOV
KAAO.

> Yvvepyaoio: Zvvepyoacio pe dAAovg emayyeApotiec vyelag yoo va
TOPOYN KAAVTEPNG SVVATNG PPOVTIONS.

> A&oddynon: A&oldynomn cuoTnHaTIKA TG vYeiag TV achevay Kot

TPOCAPLLOYTN TNG GPPOVTIONG avaAoya.

Avtég o1 apyég amotehovv Oepédio v v koA mpoktikn oty [IOY (Iheppdxog T.

2022).
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KE®AAAIO 4

HPOOIITIKEX EKXYT'XPONIZMOY THX II®Y XTHN EAAAAA

4.1 IIpoomTIKES KOl OpOpLa.

H Efvikn Ztpatnywn Anudociog Yyeiog 2021-2025 PBaciletor oe €va onpavtikd
opopa  mov elvar  «H eldletyn TtV mOpoyoviwv  Kivovvov  yia TV - vYElo
(KOIVWVIKOOIKOVOUIKOTL, GOUTEPLPOPIKOL KOl TEPLPAILOVTIKOTL),» YEYOVOG TOV OVAOEIKVVEL T1)
onuacio mov anodidel to Yrovpyeio Yyelag otnv epaployn TOMTIKGOV Kol TopEUPAGEDY
OV ATOGKOTOVV GTNV TPOANYT TV 0oBeVEIOV Kol 6T PeATion ™S GLVOMKNG VYeiog
oV TANBLGLOY.

2opemva pe to dpbpo 2 Tov v. 4675/2020, ot Pactkég apyEg Yo T SIOUOPPOOT TNG
EBvicng Ztpoatnywng Anpodciog Yyeiog etvor ot e€ng:

1. TIpocdOPIGHOG TMV GUUTEPLPOPIKAOV, KOWMVIK®OV Kol TEPIPAALOVIIKOV
TAPOYOVTOV KIvOHVOL Y10 TV LYELD,

2. TlapaxorovOnon kot enelepyoacio dedopévav kol OEKT®V vyeiog TOL
TAnBvcpov,

3. TlapépPaom Kot aroteAecpatikn doyeipton Twv KvoHVmVY Yo TV VYELN TOV
TOMTAOV, CUUTEPIAAUPBAVOUEVOV EKEIVAOV TOV TPOKVTTOVV OO TNV KALOTIKN
aAloyn Ko T petakivnon tov TtAnbucpov,

4. TIlpdinym, mpooctacia Kot Pertioon g vyeiag tov TAnBvopo, Wiwg TV
ELAADTOV OLAd®V,

5."Eleyyog kon droyeipion tov acheveldv vynAng eTBAapuvong Kot TV GTavImV
acOeveimv. H apyn avtn divel ppacn oty avantuén kot epappoyn edvikav
oYEOIV OPAGNC Y10 TNV OVTLETAOMION AGHEVELDV LE VYNAO EMMOAAGU), OT®G O
Kapkivog, Kabmg kot Tov €Aeyyo, TNV TPOANYM Kot T OloyEiplon omdviwv
acOeveumv.

6. Zxe010GLOG, TPOYPOUUUATIGHOG KOL EQAPLLOYT] TTOALTIKMY Y10 THV TPOOY®YN TNG
vyelag, g eunueplag Kot ™G avénong tov TPocsdOKIov {ong kabde Kot
avayvoplon G onuaciag mmg Peitimong ¢ mowdtntoag (NG Kol NG
EMEVOLONG OTO AVOPOTIVO KEPAANLO TNG YDPOG,

7. Avayvopion Kot eTEvOuon 6To poLo TV «dtummv epovtictedvy. H apyn avt

avayvopilel Tov onpavtikd poro mov dtedpapatiCovy ot ATLToL PPOVTIGTES TOV
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TOPEYOVY PPOVTION GE YPOVIL TAGYOVTIES GTO omitl. Ymoypapupilel T onuocio
™G ovvepyaciog LETAED TV ATVTTWV PPOVIICTMV KOl TWV ETOYYEAULATIOV VYELNG
v TNV €00 PAAIOT) OMOKANP®UEVNC KOl OTTOTELECUATIKNG PPOVTIONG Y10t OGOVG

€OV OVAYKT).

Me Béon ta mapandve cvurepaivetal 6t Hpmtoyeving Anpdoia Yyeio ivar Evag
ONUAVTIKOG TOHENG TTOV avainTd S10pK®OG VEOUG 6TOYOVS. AvTol pmopel va Teptiapfavouv
TNV OVTILETOMTION VEOV ETONUAOV, TNV TPOOONGN LYIEW®V TPOT®OV (®NG, TN PEATioN TOV
Blotikov emumédov, TV TPOodONOoT TS YLYIKNG VYELNG Kol TNV EVIGYLON NG AVTIIGTOONG
OTIG OVTIPLOTIKES OVTOYEG.

O véor avtol 6tdY01 TPosapUOLOVTOL GTIG AVAYKES KOl TIG TPOKANGELS TNG ETOYNG
pag v T 0 @diion g dnuoctag vysioc. [V avtd n kuPépvnon opyavavet Eva EOviko
2xéd0 Apdong, to omoio Ba odivel €upocn oty 16oOTNTO KOl TNV PLOGHOTNTA LE
OLTOUENKEG TTOMTIKEG, VIINPEGIES KOt OPAGTNPLOTNTES TOV ALPOPOVV APEVOS TNV TPOATIYN
KOl TPOOy®YN LYEIOG KOl QPETEPOV GTNV TPOCTAGIN Kol TAPOKOA0VON o™ NG vyeiag oe

€0vikd, TAnbucokd Kot TaykOGLO eminedo.

4.2 EOviko Xyéor0 Apdong Anpocrog Yyeiog 2021 — 2025

H npoctacio g oOnuoctag vyeiog kabe kpdtovg amotelel e0OHVN OA®V TOV KPATDOV
perdv g Evponaikng Evoong otoxgvovtag ot Pertioon tov cuvOnkdv, v Tpoinym
Kol v auPpivvon tov poivopatikov ocBeveimv. 't ¢ avtd 10 Adyo vioBetodvran
avanmTLEIOKES TOMTIKEG KOl OTPOTNYIKES amd Ol Ta KPATN eMBLUOVTOC aQeEVOS TN
YEVIKELUEVT] TPOCTAGIO TOV TOMIOV KOU OQETEPOV TOV EKGLYYPOVIGUO KOl TNV
avOeKTIKOTNTA TOV ANUOCIOV WTPIKOV dopdv e OAn v Evpdnn. Zmv EAAGda to
televtaio 20 ypdvia Exel avénbdei o péoog 06pog Long o oyxéon pe v vworown Evponn
EVD amld OYETIKEG £pevuveg €xel mpokLYeEL 10 ovumépacpa Ott 1 EAAGda Swobéter
VOGOKOUEIOKEVTPIKO CUGTNO VYELOG, TO 0moio divel Epgaot ot Bepaneio Kdmoag vOsou
Kot Oyl oTNV TPOANYTN VNG, X& avTd GLUPAAAEL Hot OPLAO0 TOAVTAPOYOVTIKT), 1| OTOl0L
weplhapPdvel 10 KAmVIoUa, TNV ToLoOPKio Kol TV EAAEWYT TOV TPOGLUTTMOUATIKOD
Kapkvikob eAEyyov. Apa, cbppova pe v Etota ExBeon yio v Yyeia tov Opyaviopon
Owovopkng Zvvepyosiog kot Avamtuéng, n EAAGOa Oa pmopovoe vo aArdEer to
VYEOVOLUKO TTPOQIA TG epapuolovtag Eva oAoKANpwUEVO Gxédto petoppubuicemy, to

omoio Ba avafabule to ovotnua vyelag avaioyo pe TIG avdykeg Tov TANBLoUOD Kot
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tavtoypova Ba elonyaye aAhayég otov TpOTO (NG, LE TNV KOTAVOUN KOl TOV GYES0GHO
VEDV VINPECLOV.

Me Bdomn avtd 10 TAaicto Tov IovAto tov 2019 1€0nke wg Pacikn TpotepardtnTa N
petappuOoTiKy] ToMtikny Tov wephapupave avafaduon g Anpodctog Yyelog ahdd kot
V10HETNON TPOANTTIKOV TPOYPAUUATOV TPOACTIONG TNG LYEIS TOV EvEPYOL TANOLGLOV.

Me v ymoeton tov vopov 4675/2020 - ®EK 54/A/11-3-2020 pe titho «IIpdAnyn,
TPOCTUGIO KOl TPOAY®YT TNG VYEING - AVATTLEN TOV VINPESIOV INUOCLAG VYELNG Kot GALES
owtaéelgy OesopobenOnke 1 voonievtiky] ewdwoOTNTO Kot ovénbnkav ot Bécelg
eedikevong tov wtpov. Emodinén Poacwkn Ntov 1 avadidpbpwon tov Sopmv Kot
eEumnpémon Tpov Pactkav aEOVEOV 6T0 ENimedo TS ONUOGLOS VYElag Tov emeKTEivovTOn

o€ O10TOpUENKES TaPEUPACELS [Le OTOYO:
1. 1 peioon tov Tapaydviov KvoHvov

2. Vv olaynq tov TPOmov (mNG, OOTE VO VIAPYEL UEYOADTEPT OWKOAOYIKY/

TEPPUALOVTIKT KOl KOIVOVIKT GUVEIONOT Kot
3. 1 peiwon T®V avVIGOTHTOV.

Me Bdon avtovg tovg oTOXoVG ovafempohvial Ol GTPATNYIKEG OAAL KOl TO
vrdpyovta kpotikd Oecpkd opyova. Ot mpotepardtnteg mAéov g ['evucng I'pappateiog

onuocog vyeiog tvor ol eENg:

1. N TPOANYN ™S vYElag TOL GLVOAOL HE GTOXO TNV EAUYICTONOINGT TMOV
KvoOvev mov v emopHvouv

1 EMONUIOAOYIKN KATOYPAPT TOV EAANVIKOV 0cHEVEIDV

N KoTaypaen Tov TpoOmov {ong Le 6TOYO TNV KOAVTEPEVOT) TG VYLEWVNG

0 GLVTOVICUOG TG dNUOGLOG VYElag og eBviKd Kot TomKO eminedo

N a&loAdynon TOV avayK®V Tov EAANVIKOL TANBucon

N TAPaKOAOHONOT TOV LOAVGLOATIKOV 0GOEVELDY IE GKOTO TNV TOPEUTOSIGT] TOV

N g bk~ WD

N pelwon Tov TG TEPPAALOVTIKNG KOTASTPOPNG

8. N avENOT TOV VYEOVOMIKOD EAEYYOL Kol EOIKOTEPO GTIG GLVOPLUKES
neproyég g EALGdag

9. n pdéAnyn Bty ko aféptov eEaptiosmv

10. m ovvepyosio Tov eBELoVIOV e TO SNUOCIO GVGTNHA VYEING KO

11. m ovvdeon g IIDY pe T1g avtioTorrEG VOGOKOUELOKEG LOVADES KoL ).
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H ovveymg Pertioon tov emumédov vyelag cvviotatal amd v avafadon g
mo16tnTog (NG 0ALA Kot amd TNV cuvepyacio TV TORE®V Yo T Anuocta Yyeio. ['a avtd
T0 AOYO Tpémel va dnpovpyndel éva 1oyvpod GUGTNUA LE ETOTTEIN OAMV TOV OPYOVICUDV
aAAG Kot Ompovpyio VEoV ®ote va apéyovtal Kabe tHmov vanpecieg povtidog g
vyeiag. Ta Yrmovpyela odAd kol OAeg o1 dnpodcieg vinpeoieg Ba mpémel va cuvepyalovral
wote ot [IpwtoPdadbuiot kor ot Agvtepofddor Opyoavicpoi va PeAtidvovior Kot vo
amodidovv Ta péytota. Ot eBeAOVTIKES OPYAVAGELG LTOPOVV VO dPUGTNPLOTOLOVVTOL KOl GE
GLUVOLOGUO LE EMITPOTEG EUTEPOYVOUOVOV MGTE VO TopEUPaivovy evepyd Kol OpaCTIKY

GTO GUVOAO YEVIKA OAAG KO OTIC EOIKEG OLLAOES TILO GTOYEVUEVAL.

Yuykekpiéva ot Bacikég apyéc g EOvikne Ztpatnyikng Anupootag Yyeiog apopoiv:
A. 010V TP0Gd10pIoHd TEPIPAAALOVTIKADV KOl CUUTEPUPOPIKMY TUPAYOVIMV
B. omv eneepyacia dedopévav yia T dayeipion tov Kvddvev vyeiog
I'. 6N petokivnon T@v AddV 6€ GUVIVAGUO LE TNV KALOTIKT oGAAOyT|
A. oV TpoANYN Kat T Staygipion ondviov 1 un acevelmv
E. om BeAtiowon g morottag g Cmng
2T. omv avayvopion ToV ATUTOV GPOVTIGT®V, 01 0Ttoiot Eac@arilovy emayyeApotikn

TEPMOINGT € OGOVG EXOVV YPOVIES TAONCELS 1) Un).

O\ec avtég o1 apyég mpémet va evappoviCovar apevog e Toug d1edveic opyoviopnodg
Kot Tovg kavoves g Evpomaiknig Evoong kot apetépov e v Prondikn| kot v wTpikn
dgovroroyia. Ot mapdpetpor mov pvOuilovv OAo aVTA €ivol Ol OWKOVOMIKEG KOl Ol
KOWOVIKEG ouvOnKeg aAld Kou 0 cOyypovog Tpomog Cong mov emnpealel ™ (o1 TV
oMV, TOV €PNPOV AL Kot Tov evnAikov. Etopévmg, n viobétnon g TpoAnmTikng
latpwng  eivar M otoyobesio tov  EBvikov  [poypdppoatog  Zvotnpotikod
[Tpoovuntopatikod EAEyyov péocm g mpodbnong T@v cuvensudv mov PAATTOLY TNV
VYIEWVN TOL TANOLGLOV KOl TY GLUTEPLPOPA AV TOV.

H xwnromoinon tov avBpdmivov duvoptkod kot 1 GLVLTOYPOPY] OLUTOUENKDY
TOMTIKOV PeAtioong &xel ®¢ okomd T PeATioon TOV TEYVIKOV Kol QUGIKOV
TePPAALOVTIKOV cLVONKOV, dote vo avéndel 1 Tpocddkiun mowdtnta {ong. Xe avtd
GLUPAALOVY O1 XPNUOTOOOTOVUEVES EPEVVES, OALA KOL Ol EUTEPIOTATOUEVT] EVIIUEPMON
oV TANBVoUOY Yo BEpaTa VYElNg G GUVOLOGUO LE TNV EKTOLOELON KOl TNV TEYVOLOYia,

®OoTE Vo Sl 000el 1 EMGTNHOVIKY] YVOON 68 OAeC TIg TANOLGHOKES Pobpidec.
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Y& ovykekpévo miaicto Xtpatnykng g [pmtoBdadutoac IIpdAnyng tov I'evikon
mAnbvcpov 1o medio mapéuPaocng mepthapPavel dttpor| Kot GOANGM, AVTIKOTVIGTIKN
[ToMTikn, EVUEPOOT Y10 TOV KAPKIVO Kot TIG EEAPTHOELS, AVTILETMMIGT TOV AAKOOAIGLOV,
TPOANYN TOV YUYOKOWOVIKOV TPOPANUATOV 0T0 Toudld, OAAG KOl OTOVG EVAAIKES Kot
TéA0G TOVG gPPfoAtlacpovg.

210(0G TNG GLYKEKPIUEVIC TOMTIKNG NTOV 1) O10(pOpOToino”n Tov kadnueptvav
cvynBel®dV Kot 1 Helmo TG voonpOTNTOG. X& £va OEVTEPOYEVES EMIMESO, TPOOTEONKE GTO
NON VILAPYOV TAALG10, ) VAOTTOINGT OVTIKAPKIVIKOD EAEYYOL LE SOyVOOTIKEG EEETAGELS TOV
aPopovGOV GTOV KAPKIVO TNG UNTPOAG, TOV HAcTOV Kot TOL ayEog eviépov. Emmpocheta,
OtevpuvinKe aPEVOC 1 TPOYEVVETIKY TPOANYN doTe vo petmbel  veoyviky Bvnoyotnta
KOL APETEPOV 1] EVNUEPMOT] TOV EEOPTNCE®Y, ONMG VAPKOTIKAOV OLVGLOV Kol OAKOOA GE
OAeG TIG Pabpidec TOV EKTOOEVTIKOD GUGTILOTOC,.

Téhog, otv tprtoyevy mPOANYTM  OMWOLPYNONKE  TOPOYN  LANPECUDOV
ATOKOTAGTACTG KOl PPOVTIONG YPOVIKMV VOSILAT®V OTe¢ acBevav e kapkivo kot GAA®V
VOO UAT®V TOV TPOHTOOETOVY TPOYPAULTH cuTOPONOELNG Kol VTOPPOVTIONS.

Ocov agopd otmv mpoctacio. Tov TANOLGHOL OE EKTOKTEG VYELOVOUIKES
KATOOTAGELS, M €0vikn otpatnyikny dnuociag vyesiog mapepPaivel pe emyelpnolokong
GYEOGLLOVG Kol EVEPYELEG TPOANYNG KATTOL0G Tovonpiag e epfoilacpod Kot kdAvyn tov
mAnfvcpakod cuvorov. Duoikd, ot TOPOL Yo T GTABEPT TOPOYN TOOTIKAOV VINPECLOV
nwpoépyovtor amd v EOvikr Xpnpatodomon, and to EXIIA, to Tapeio Avakapyng, to
[MTAE kot toug Evpomaikodg Ilopovc. Xe Olo avtd cvvetélecav KOl OPYOVOTIKEG
napePacelc mov apopodv 6N dnuovpyia kot Aettovpyia AtevBovoemv Anuociag Yyeiog
otig entd Yyeovoukég I[leprpépeteg. Xe avtd ovuPdriovv ta 2 EBvikd Zvppfodia
Exnaidevong mov opiotmrav vy tig €wdwomnteg ™ Emetyovoog ko Evrtatikng
Noonievtikng aArd kot g Kowotwkng Noonievtikne. Eniong, n ypnuatoddtnon and to
npoypaupota EXITA pe titho «EBvikn Zrpamywk Anpdcog Yysiog pe épeaocn otoug
Aowoydévoug mapdyovtiec» divouv ®Onon oto cOoTNUO VYElOG G6€ GLUVOLOGUO UE TNV
«Epappoyn Metappvbuiong tov cvotfuatog Anpocog Yysiag» mov vrefAnon and v
Teyvuen Ipappateio Anpodciog Yyeiog tov Yrovpyeiov Yyelag oto mAaicto dtopBpaotikmdv

AAAOYDV OAAG KO TEXVIK®V HETOPPLOUicEDV.
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Nedio NapépPaong

Asixtng -XTo}0g

MEeiwon Katd mpoTepaoTNTA TS
TS KA mayuU capkiag ano o 25%

Alrpodin s ABmon (2017) Touhaywatov oto 10%
(n€cog dpog. EE) puexptto 2030
Kamvog - Meiwon Twv Kanmvietwy amno 1o
AVTIKATIVLOTIKY) 24% (2017) oto 17% (n€gog 6pog.
NoAttkn EE) puéxpLto 2025
MAnpodopnon tou 80% kat'
; ehdyLotov Tou pabdntkou
Kapkivog 2 2
TAnBucHOU YL TOUG TaPAYOVTES
KWwdUvou ETnoiwg
Meiwon g IATong kat xprong
E¢apuioeig VAPKWTIKWY OUCLWV EL8IKA OTOV

padntikd mAnduouo.

AVTHETOTLON TWV
PAAITTKWV CUVETELDV
Qno v KatavaAwon
aAKoOA

Méeiwon Tou mocooTtol npodcpatng
katavaAwong ahkooA oe eprifoug
(kdTw Twv 16 eTwv) and 1o 66,2%
(2015) oe moCOCTA KATW QO TOV
Ueoo 6po TG EE (48%)

: Augnon tng epPoAlacTikig

Eflohuopor kdhudng tou mAnBuopol avd £1og

’ Evnuépwon tou 80% Kkat’
Npohnn 3 Ekzilt:rov gou padnuikol
:I:::;;;:l‘g:::::a TANBUGHOU pE OKOTO TN peiwaon
neubid Kat poaywyi g evbooyohikng Piag, Tou oTpeg

: 2 TwV padntwv kalng eaptnang
:glg,ébuxu(ng upeia TOUG arté TNV Xprion Tou
Stadiktou
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Kamvog -
AVTUKATVLOTIKI
MoAwtkn

AUEnon tng mpocfactuotnTag otn
Swadikacia Slakomng KanMviopatog

Kapkivog

AUEnon tou mococtol uhonoinong
SLayVwoTIKWV EEETAoEWV:

* Kapkivou Tou Tpayriiou tng pritpag
* Kapkivou Tou pactol

® Kapkivou Tou MayEog EVIEPOU

H napoyrn dwpeav
efeldiKeEUpEVIOV
SLayvwoTKwy
EEETACEWV YL
TaPAYoVTEG KWEUVoU
KO yLa VOOT) LaTaL TIOU
Sev gxouv exdnAwBel
KAWILKG

Neptysvvnukn NpoAndn

Meiwon g Bpedkng Bvnowodtnrag
anod 3,9/1.000 yevvrioelg (2015-2017)
kdtw and to W.o. g EE (2017),
3,5/1.000 yevvnoeLg)

Ewg 71O 2030, TEPUATIONOG TWV
anotpedipwy Bavatwy veoyvwv Kat
nauwy nAKiag KATW Twv TEVIE ETWY,
HE OTOXO OAEG OL XWPEG VA LEWIGOUV TN
veoyvikr  Bvnowudtnia  otoug 12
Bavdroug ava 1,000 yeVvrioELg KaL TV
MaSiK, KATW TWV TEVIE  ETWV,
Bvnowotnta otoug 25 Bavdtoug avd
1,000 yevvrioeLs. (£BA 3.2) (EPHO 4)

‘Ewg 10 2030, peiwon ToU MOCOoToU TNG
TAyKOOULOG UNTPIKNG BvnoLlpoTnTag o
Ayotepoug amd 70 Bavdtoug avd
100.000 yevvrioelg. (ZBA 3.1) (EPHO4)

Eapuoeig

Meiwon g BAGBNG péow g
avamtuéng nepattépw SpAcewy Omwe
XEX, Zxoheia AeUtepng Eukapiag, KATU

AVTLETOTLON TWV
PAAITTK WV CUVETELOV
ané v KatavaAwon
aAkoOA

Alevpuvan Tou SIKTUoU UNNPECLLV
QVTLHETWIILONG TOU AAKOOALGUOU

Ewkova 4.2 EQviko Sxebto Apaanc Anuoaotoag Yyeiag 2021-2025
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IrpaTnyuwiig

H MpoéAnn twv

oK aTaoTacn
OE OO0UG EXOUV
ndn vooroeL.

AZONAZ ITPATHIIKHZ 3:
Tprroyevig NpoAnyn

EMUTAOKWV Kai n

EONIKH ITPATHIKH AHMOZIAS YTEIAX

Ttoxo¢ MoAwkilg

H avdrtugn kat mapoyn
UTtNPECLWY
QMOKATACTAONG KOt
QVaKOUPLOTIKIAG
dpovtidag os dooug
£XOUV VOOT|CEL.

Nedio Napépfaong

XPONIA NOZHMATA

AEeiKTn G -XT0X0¢

IAvaBaBpion Twy unnpeaLV
IAvakoudiotikig Opovtidag acbeviv
e Kapkivo

IAvarmtuén mpoypappdTwy
|AutoBorBelag kat AutoppovtiSag
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EONIKH XTPATHIIKH AHMOZIAY YTEIAX

Ttoxog MoAwukiig Nedio Napépaong Agixg -ZTOX0G

0§non Tou mocooTol Tou AEM mpos

IAUEnon kat otaBepr [Avgnon 3 e 5 p g
- wwo86mon o £y Xpnpatoston [tnv Anpoota Yyeia kat v YAomoinon
B XPHP' g [TV MPOTEWOUEVWY MapepfaTikwv
w [Anuooua Yyeia 5 :
> Mpoypappdtwy MpdAnyng
v
g ZYTXPHMATOAOTOYMENOIAUEn N MpoUnoAoyLopol
‘g norol mapeppacewv Anpooiag Yyeiag o
g EXMA 2021-2027 ox€on pe T mepiodo EINA 2014-2020
v
c
¥ |Amoppadnon Ewg To 2025 Tou
< H e§acddahion A 3 ?p brion éu 5 5
5] ; ) A Tapeio Avakappng GUVOAOU TWV EYKEKPLUUEVWV TTOPWV TOU
s otabe, ESaoddAion mopwv Tng 3 _
=] png n
-0 = % [Tapeiou Avakapdng (254&k €)
< xpnHatoSotikig |Eupwnaixng Evwong
] o
B POTIS WLV IAtoppodnon evtog tou 2025 Tou
= otabepr mapoxr lGUVOAOU TWV EYKEKPLUEVWV TIOPWVY Sla
3 FROLOELKWY, NAE luécou Tou Tapeiou Avakapng Kat
3 UTnpecIwY abopa otov pn emAé€ipo OMA Tou
ES Anpootag Yyeiag napartévw npoypappatog (61 £k €)
s oTo GUvolo Tou
E MAnBucpol tng
I Xwpag AUENON TNG CUHHETOXAG
“ Y iou Yysi
§ [fou-TopYETan ’vEllIQ Eprthokr) Tou Yroupyeiou Yyeiag kat
= KO TWV EMOTTEUOUEVWY ke Fveihe Pt yictesiins Ary b
E (Dopwv Tou oE Spdoelg : ¥ Z i P
< 3 E— [YYELQG WG CUVTOVIOTAG ETatipog OE
a ouyypnuatodotoUpevwv(Eupwaikol Nopot 3 3 2
E I BleupupEva oyrpata vAonoinang
w ) [Epywv Eupwnaikrg Mpooti8epevng
< Mpoypappdtwy Ing EE lncic
g (EU4HEALTH, HORIZON, 5
<z k.a)
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Zroxo¢ MoAwkig

Nebio Napepfaong

Napoxng Ynnpeowwv Anpootag Yysiog

oo

ONAZ ITPATHIIKHZ 6: AvapaBuion tou Zuot

A=

H petappubuion
TOU CUCTNLOTOG
Anuoouag Yyeiag
Kain
avaPaduon twy|
UTIN PECLLV
[Anuoowag Yyeiag,
TPOG TOUG
MoAiteg Tng
xwpag

H gwoaywyn véwv
povtéAwy Soiknong
UInpecLwv Anpoclag
Yyeiag to00 oto
Kevtpiko Entinebo
(Ymoupyeio Yyeiag,
revikn AtevBuvon
Anuooiag Yyeiag xat
YYELOVOUIKEG
Nepidépeleg.) 600 Kat
OTO TOTIKO Kait
nepubepeiako Eninedo
(A" kau B' erumébou
Torukr) Autobioiknon)

Nertoupyikn
Avabdiopydvwon tou
ZUCTHHOTOC
NapakoAouBnong g
Yyeiag tou NAnBuopon

1. Avabiopyavwon tov eBvikos
unYaviopoU cuAAOYNG Kal avauong

TAnpodOpLLV YIa TNV UYELD

2. BEATLWON KOt EKCUYXPOVIOUOS TOU
cuoTiuaTog emdnuoAoyIKAG
ETUTAPNONG VOO UATWY

3. Evioyuon Twv Spacewv yia tTnv
erudnuoloyikn erutnpnon, tpdAndin
KOl CVTULETWITLON TWV VOCOKOUELAKWIV
Aotpwéewy otig povadeg vyeiag
(Snpooieg kot WOUITIKE).

4. Anpoupyia nepLtbepeLakol
UNXavioHoU apaxohouBnong tng
uyeiag Tou mAnBucuou.

5. MapakoAoUBnon NG KataoTaong
vyeiag Tou eEMnvikou mAnBuopou oe
£BvikS eninedo

6. MapakoAoUBnon ¢ KaTaoTacng
uyeiag Tou eEMnvikol mAnBuopou oe
neplbepeaxo eninedo

Avérttuén Tou avBpwvou
Suvapkov otn Anpoota
Yyeia

1. Exnovnon oxediou exnaideuong
cteAexwy Anpdoiag Yyeiag Yroupyeiou
Yyeiag ko Mepubepeiakwy Yrnpeowiv
[Anuooiag Yyeiag.

2. Koraption Twy oTeAexwyv Anpooiag
Yyeiag Twv SnUocLwY UNtnpeECUDV

3. Karaption Nposwiikou Twv
novadwv uyeiag oe Bépata
Sracdaliong tng Anuooiag Yyeiag
HECQ OTIC LOVASES TOUG.

4. Mpoypappora evaiodntonoinang -
emuopdwong EKMALSEVTIKWV OE
Béparta Anuooiag Yyeiag.

5. Evioyuon Tou guotnuatog Anuooiag
Yyeiag pe warpoug eldikeupévoud otnv
Anuooia Yyeia KoL VOONAEUTEG
eldikeupévoug otnv Anpodota Yyeio —
Kowortixr} NoonAeutiki

ATOTEAECUATIKOTNTOL Katl
MO OTIKOTNTA UTINPECLIV
Snuociag vyeiag

1. AvaBaBuion untoSopwv kat
e£omALopoU TwWV UNNPECLWY ANUooLag
Yyeiag.

2. OpyavwTiKn KaL AELITOUPYLKT
avaS1opyaviwon TWv UTNPECLWV

Anuooiag Yyeiag.

Ewkova 4.6 EQviko Sxebto Apaanc Anuoaotoag Yyeiag 2021-2025
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Froyog MoArmurg

Nesio Napépfaong

3. Opyavwtikn Kat AELTOUPYILKT
avadLopyaviusn TwY EROTTEUOHEVWY
dopEwv tng MNevikng MNpapparsiag
Anudoiag Yyeiag

ATOTEAEGUOTIXOTNTA TWV

HNXQVICHWV TayELog

avtispacng yiax mv

CLVTLLETWITLOT] EKTAKTWV
5u Kot cotetAwv

1. Alapdpdwon Ywpwy KaL IpopunBela
sfomAlopoU embnuiohoyikol paypol
oG WUAES 10660V TNG YWPAS Xat oTa

51e6v) aspodpopa

2. Mapoppuwon ywpwv xat IpopRBela
sfomAlopoy embnuiohoyikol Gpaypou
ota Aipavia

3. Yysiovopikn BwpaxLon mEpLOYWwY
o sPapuvovTat ano Tig
mpooduykég poég

4. KGAun UYELOVORIKGY QvayKwV
npoopUywv/pETavacTwy

BeAtiwon g
QMOTEAECUATIKOTITAG TWV
nxeviopv
mepBalAoviikiig uyeiag

1. Avarruén npwrtofouluwy Kat
SuctUwon yia T acaln Suayeipon
emuiviuvwy amofAnTwy YyE1oVO UKWV
Movadwv.

2. Avapasuion unoSopwy xat
EYKATACTAGEWY Y1 TNV Stayeipion Twv
lamofAdqTwy onig povaseg uysiag

3. Exovnon katsuBuvnpiwy oSnyuwwv
xaL EPAPHOYT TLOTOTOUHEVWV
Sradikactav yia tnv Sraysiplon Twv
HOAUCHATIXWY AMOPARTWY OTLG
povadeg LyElag TOU LHLWTIKOU TOMED.

4. Anpoupyia katevBuvnpiwy
05NV KOt CUTTNHATWY
mapaxoAouBnong g moLeTNTag Tou
nocyiou LEaTos.

5. Extovnon EBvikwv O8nywv
Stacddong MG nepBaiAovTikig

uysiag.

6. Evicyvon Tou e{omALoHOU TwY

|nsprbepeiakiv kaL vopapyLaKwy

unnpecuuv Anuociag Yysiog yua tnv
napaxoAou8non napayoviwy

|nzpipariovrikng uysiac.

Apacei; mpoctaciag g YAwpibag kat
navidag ps Epdacn oo acnxo
neplpaiiov

BeAtiwon g mowoTnTag
KaL ETUGTHOVIKGG

1. AiamioTevuoT) epyactnpiwy Anuociag

Yyeiag.

Ewova 4.7 EQviko Sxédto Apaoncg Anuootag Yyeiag 2021-2025

52




H NPQTOBAOMIA ®PONTIAA YTEIAZ ZTHN EAAAAA, APXEZ OPFANQXHX KAIL MPOOMTIKEZ

EONIKH ITPATHITKH AHMOZIAZ YTEIAZ

Froyog MoArmxrg

Nesio Napepfaong

EyXUpOTTAS TWV
IMAPEXOUEVIV UNNPECUDV

2. Exitovnon karsuBuvinpuwy osnyuwwy
AsrToupylag Twv utnpEcLwY Anpooiag
Yyeiag

3. Etovnon Kavoviopwy xat odnyuwy
npoctaciag tng Anpooag Yyeiag otig
SNUOCLES KAl LOWTIKEG UMNPEGLES
uysiacg.

MAnpodopixri opydvwon
yia ) Anpocwa Yyeia

1. MAnpodopxn avaPaduion Twv
KEVIPLK@WV UTNpecLwv Anpoaiag Yyeiag
tou YY, w¢ popéa acknong mOATKAG.

2. Mnpodopur avaPaduion Twv
unnpecuuv Anuociag Yysiag.

3. Astroupyikn S1acUVEECT KEVIPLKWY,
MEPLPEPELAKWY, SNUOTIKWY UTNPECLWY
xaL opyavicpwy Anpooag Yyeiag pe Tig|
KEVIPLKEG UMNPECieg Tou Y.Y.

4. Anpoupyia EBvikrig Baong
AcSopsvv

5. Anpoupyia EBvikwy Apyeiwv yia ta
Noonpara

6. Anptoupyia AoyicHK@Y epyaleiwy
Yla TApOo)T} URNPECWUY Ano anootacn
(e-health), e-inclusion, telemedicine
xaL home care)

7. Undronoinon EBvikwy Odnywv,
KareuBuvmpiwv Odnyuwv kat
MpwroxdoMwv Ospansiag kat
Dpovribag

INoyoSocia kat ipoBolr
[tou ouothparog Anpooiag
Yyeiog xat avaBaequ me
ETUKOWVWVIOKIG TOU
ImoAttixg

1. Npow8Bnon ™m¢ dnuocioTnrag Kat
Aoyodociag yLa TO £py0 TV UTINPEGLAN
Anuociag Yysiag.

2. Anoupyia e8vikos Swbpactikou
portal yia ™ Anuoca Yyeia.

3. AnpociotnTa xar evatc8nronoinon
TNG XKOWS YVWUNg

Opovrieg Apacelg
Avdoteugng g Anpdoiag
Yyeiag - E§wotpédera

1. Mpoaywyr ™G Epeuvag xat g
KQULVOTOHLAG OTOV TOMEX TOU GAPHAKOy
wote va evioyuBel n mapaywyr
RPONYHEVWY TPOTOVTWY Kot
sdapuoyv (my. watpukr kavwapn).

2. MpowBnon g guvepyaoiag
NG00V — LHUWTIKOU TOHER OTWG N
Awaguvbeon Tou EBsAovrikou Topéa pe
T0 UYELOVOUIKO CUCTNHA aAAd KaLn
GucmpaTonoinon Twv Spacswv
Evaupikng Kowvwwikng EuBuvng.

3. MpowBnon m¢ EAAadag otnv
nayxoouia ayopa Yyeiag, WoTe va
=6pawwdsi o Toupiopos Yyeiag kat va
avartuxBouV VEEG XONHATOBOTIKES

E10pOEG

Ewkova 4.8 EQviko Sxédto Apaoncg Anuootoag Yyeiag 2021-2025
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Atovag
Irparnywiig

IKOMOG Jtoyog MoAwkilg Nedio Napéppaong Ytoxog

4. EvioXuon Twv ALaouvopLaKWV
Kévtpwy Yyeiag oe 0Aeg TG Pabpidec.

5. AleUKOAUVGT SLaKPATIKAG MAPOXNG
untnpecLwv vyeiag kat ppovtidag.

1. OpyQVWTIKI Kat AELTOUPYIKT
avadlopydvwon tng UNnpPECUWY TOU
Yrmoupyeiou Yyeiag yu tn edappoyn
[tng EBvikrg MoAwtikrig Anpootag Yyeiag
Kat Tov kKaBoplopd EBVIKwY ITOXwV.

2. ALCTOUEQKT) CUVEPYQGLA TIOALTIKWV
H nipowBnon ¢ Apxiig Snuooiag vyeiag o eBVIKG Kat

Avdottuén kat

npowénon mg i 5 2 H ot
vartopcaxiic Anpéorag Anpoosu"Yvem o€ OAeg TIG nepld?spemxo ETIU.IEGO.
Vyeliic. MOALTIKES 3. Avarmtuén ouoTtrhpatog

ImapakohouBnong kat a§loAdynong Twv
untnpecuwv Anpooiag Yyeiag tng
[tonwrig avtodloiknong o kat f’
BaBpou.

l4.Kw8ikomoinon Siatagewv yia tn
Anpooia Yyeia

Ewkova 4.9 EQviko Sxedto Apaoncg Anuoaotag Yyeiag 2021-2025
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4.3 To nepreyopevo tov Ipoypappotog Tpoinyng «Xmopog AoStdonc»

To EOviko Tlpdypappo ITpoAnymg «Emdpog Ao&ladng» oamotelel 10 peyolbtepo
evtoetég Lyéoto Apdong e Anuootag Yyeiog and 1o 2021 g to 2025. Ieprhapfaver
[Mopeppdoeic kot Apacelg mov meptypdeoviot oto entpépovs EOvikd Zyéowa Apdong mov
&yovv avamtuyBel amd ™ evikn [pappateio kot 11g EOvikég Emtponés. Ipotepardtnra
Tov mopepPdcemv glvor ot gvdAwTeG ouddec Omwg pabNnTég, yuvvoikeg kol Gmopog
mAnBvouds. Ot otpatnykol 6TOXOL TOL TPOYPAUUATOS TOKIAAOVY OV emimedo. Ztnv
TPOTOYEVN TPOANYN GTOYOG £tval 1 pelmon TG ERPAVIONS VOST|LATOV Kol OVATN POV TPV
TNV EUPAVIOT] TOV CUUTTOUATOV. ZE AVTO TO EMIMEDO TPEMEL VAL SLOYEPLOTOVV TNV KOKN
OWITPOPN Kot TNV EAAEWYN AGKNONG OAAL KOl TNV TOVTOXPOVY] EAAELYY] GLGTNUOTIKOD
epPoracol o OAEC TIG OUADES KOl WOOUTEPMS OTIC EVAAMTES KL OTIG LETOKIVOVUEVEG.
Téhog, mpémel va cupPdriovy oty evicyvon tov EBvikov [Ipoypdupotog avripetdniong
tov aAikoOA (EITAA). Xe eminedo degvtepoyevohe mpdAnymg yivovtal mopeuPacelc
aviyvevong vmdpyovcag vOcov, 1 omoio dgv gival Opatr. L& OVTO EUTEPLEXETOL O
TPOCVLUTTOUATIKOG EAEYYOG KOOMG KO 0 LVGTNUATIKOS TPOYEVVITIKOG KO TTEPTYEVVNTIKOG
€Leyyog, o omoiog mpoaomilel T onuocia Yyeia. Xtnv tpiroyevn TpdAnymn amokadictavrol
PAaPeg ko vrootnpilovion dropa pe ypdévia mpoPAfuata. e avTd TO TPOYPOUULO
mepAapUPavovTal To YUYOKOWVOVIKE TpoPfANuate Kabdg Kot 1 povtida Kapkivomadov
OUAd®V.

TéNog, 610 Té€T0pTO OTPATNYIKO 0TOYO OeoTileTOL O AELTOVPYIKOC EKGVYYPOVIGUOG
TOV GUOTNHLOTOG ONUOCIOG VYEING LE OPYOVOTIKEG Kol SIOIKNTIKEG LeTappuOpicels. X1oyog
elvar 1 avadlopydvmon Tov ZVeTHHOTOG 6€ eMimedo Asttovpyiog aAAd Kot N eEEMEN TV
VANPECIDV GE TMEPUITACELS EKTAKTOV VYEWOVOUKAOV amelddv. Olo avtd mpowBodvton
TavTo pe Paon v emoTNUOVIKY ykvupotnta. Ev KatakAeidt amotteiton tevoloykog Kot

TANPOPOPLAKOS EKCLYYPOVICUOG TNG Anpoctag Yyeiog.
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,+" Mevtaetéc EBud Iyébio Anuootag Yyeiag 2021-2025 N

/ \

-—

APAZEIX EBuiko Zxédin Apdong
ANTIMETQMIZHE Diapodkrig MaAmkig

THZ MANAHMIAZ Xpnparodotnon Kara

COviD-19 75% amo to EMM»EA»

Mpdypappa Metappubpioewy
tou Zuotiparog Anpdotag

IXEAIO APATHX
LONORIDER | EQviko Mpoypapyia Zuotnpanikol MpoyevvnTikoy
Kout Meptyevvntikol EAéyxou (EMMTE)s

IXEAIO APAZHX
KATA TOY
KAMNIZMATOX

EBvko Zxédio EBuuké Mpdypappa EyPohapdv (ENEMB)
Dpdong yi Ty IXEAIQ APAZHX

Avtyeriamon g . . KATA TOY AAKOOA
MikpoBiakri Napeppaoei; mpohnyng " \
Xpnuarodotnon kard

Avroyric Yuyokowwvikav mpofAnpdrwy ota £ »
noubid ko mpoaywyr G Puyikc vyeiag 35% amo vo EflN»28»
Touc.

Yyetovopuki

IAEAIO APATHY
Mapeppaoei; OSovriarpukiic Mpokndn KATATON
EZAPTHIEQN

EBvikd Mpoypappa WuyoKoWwVIKAG Xpnporodotmon
‘Evtadng kot AmoKaTaoTaong yia GTopd pe Karea 25% amo To
goBapd Wuyokowwvika Mpophiuata

Awayeipton
NepiBarhovrog

Duoyeipion
UYELOVORLKIG
KoaoTaong
TpoohUywy

—_—
EBviko Mpdypappa Mpooupntwpatikol EAéyxou (EMME) atov yevikd SXEAIO APASHE KATA
TAnBUGHO yiar TNV MpGLYN avixveuan voonudtwy udnhol TOV KAPKINOY |

\'

e —— — ——— — —— — — — —— — — — — —— — — — —

o — — — — — — —— — —— — — — — ——— — ——

\ enunohaopo : :
\ Xpnparo8ornon Katd /
\ Avakoudiotikr OpovriSa et AcBeveis pe Kapkivo 75% amo 7o EMM»2A» > /
N

S

Ewova 4.10 To emuépouc Soutkd otolyela tou 5etouc Sxediou Apaong Anuootag Yyeiag 2021-2025
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Ewwotepa, oty [lpotoyevn mpoinyn mephappdvovton ekmaidevtikés dploels o€
neplocotepa amd 1453 oyoleio ko Katdption néve amd 10.000 exnadevtikdv. Eniong
2000 cOAAOYOL YOVE®V KOl KNOEUOVAOV GUUUETELYOV GE TPOYPAUUOTO VYIEWVNS OLUTPOPNG.
O1 oyolikéc vodopég dOAnong avafaduicmmkav kKatd 10% eved dpyioav va vAomotovvTot
13 neprpepetaxd mpoypdppata AOANoNG pe cvppetoyn Tov 15% tov pabntucod dvvapkov
oe afAnTikég dwopyavaoces. Téhog 10 50% tov pabntov evnuepombnkav yw OEuata
A TIopod Ko Atatpoeng. Emiong, yioo TNV ovILETOTION TOL AAKOOA gvicyvOnkav 7
dopég amotofivoong kot dmuovpyndnke ypouun YmoomipiEng. YAomomOnkov 13
napepPatikd mtpoypdppata kot 2000 cOALoyor yovéwv Kot KndeUOVmOV GUUUETEYOV O
TpoypaupoTe  evnuépoons.  EmumpdcBeta  yio to  mpdypoppo  epfollocpumv
ypNooromdnkay 4 ekoToppdple. ovVTIyputik@ eUPOMa Yoo KOALYN OVOYKOV Kot

eUPoMaoTIKY KAAVYT TOV ETOYYEAUOTIOV YYEING 0 OAES TIG VYEIOVOUIKES OOUEG.

E6viko Mpoypappa MpdéAnync Anudoiac Yyeiac
«Zmupog Aodiadney»

Ewova 4.11 [Mepieyoueva tou EBvikou Mpoypauuatog MNpoAnyng "snvpog Aoéiadne”
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AvoAuTikotepa, 610 £nimedo g vyewng dwtpoeng oty Ipwtoyevn Tpdinyn
nepriapPdvovror ot eEng facikol aovec:
»  TPAYLOTOTOINGN  EKTOOEVTIKOV —TPOYPOUUAT®V GE  EKTOUOEVTIKOVG
GYOMKNG KOl TPOCYOAIKNG NAKIOG
»  EKOTPOATEI KIVNTOTOINONG TOV YOVE®V YO TO TAEOVEKTNUOTO TNG
STPOPNG
»  UeTappLOOTIKEC TOATIKEG peTalld YToupyeiov Kot ANUOCIOV QOPEDV Yo
™ Beltimon ¢ To1dTNTOG TOV TPOPIL®Y
»  ovvepyooio ToAMTEING Kot BLOUnovIKGV ETAPEIDOV LE 6TOYO TN HEIDOT TV
aAATOV, COKYEP®V KOl MTOPOV 0EEDV
»  opyGvoon eAEyyov HE GTOYXO TNV THPNON VYELOVOUIK®OV KOVOVIGHMV GTO.
GYOAKA KUMKEIN KOl GTOVS EPYUGLOKOVG YDPOVG EGTIOONG,.
» Avtictoya, Tp®TOPOLAIEG EPAPUOGTNKOY KOl GTNV OVAJEIEN TNG PLGIKNG
doknong pe Tig €€Ng Opacelc:
" avokaivion Kot idpuor ooAK®VY xdpwv ABAnong omd to Yrovpyeio
[MTondeiag kot to Yrovpyeio [ToArtiopod kot AOANTIGHOD
=  ocvvepyosio pe toug OTA vy ™ Omuovpyio mpoypappdTmv
¢0Anong v 6Aeg T1g TANBVoUIOKES OpLdOES
" JpOpPO®ON 0OANTIKOV TPOYPAUUATOV EVTOS KOl EKTOG GYOAKAOV
dopdv yia va dobel dOnomn o e€edkevpévong aBintikovg Topeic
*  Kwnromoinon epyalopévav Yy vo  avartoEovv  TPOYPAULLOTOL
(PLGIKNG AYMYNG OTO EPYUCLOKO TOVG TTEPBAALOV
*  vplomnoinon ekorpateiog Tov evepyol TANOLGLOD Yo TO. OQEAN TNG

(LGIKNG AGKNOTG.

EKTIMOMENO KOXTOZX: 132.915.485,30 Evpo

Zyxetikd EBvikd Xyéd10 Apdong vmdpyel Yo TNV OVIIUETOTICT TOV GUVETEIDV OTd TNV

KatoviAmon aAkoOA petd amd épevva tov [aykoouiov Opyaviopov Yysiog.

Ot Baocikoi aEoveg Kupaivovtal o¢ eENg:
> evnuUEP®ON OA®V TOV GYOMK®OV doudV Yia TI¢ emPAlaPeic cvvémeieg and tTnv
KOTAVAA®GT TOL OAKOOA
»  €heyyog Tapavoung TapoyNns aAKOOA GE AVAATKOVG
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»  emPol] auoTNPOV KLUPAOGEDV YLO. TOVG TOPUPATEG TNG GLVIOYUATIKNG
vopoBeciog

» idpvon kévipov anedptnong Kot - evaucbntomoinong  mov  va
AVTOTOKPIVOVTOL 6 OAES TIG OHAdES TOV TANOLGLOV

»  omuovpyio SOUMV TNAEQPMOVIKNG VITOGTAPIENG LE GTOYO TNV ameEApTNOT G

avNAKoLG, £yKHOVG Kol ATOWN TTOL £YOVV TOPAPOTIKN GCUUTEPLPOPA.

EKTIMOMENO KOXTOZX: 28.260.000,00 Evpo®

H exotpateio edpardveron pe v epappoyn tov EBvikov [poypdupatog Epforacpv,
TO 07010 GTOYEVEL GE EIOIKEG KOl EVAAMTES OULASES, TEPIAAUPAVOVTOG TOUSLA, OVIALKOVC,
eviMkeg Ko TANOLGHOVG oV pETaKIVOUVTOL ALTO TEPAAUPAVEL TNV E1GAYWOYT TOL
Ynolaxob Bifilapiov Epporacudv yio modid kot epnfovg, kabdg kot tv vAomoinon

tov etolov E6vikov poypdupatoc Eppfoiacumy.

EKTIMOMENO KOXTOZX: 162.994.900,00 Evpo

Emunpdcbeta, evioyvetar omv Ilpotoyevi mpdAnyn 1m mpoAnmtikny mopépfoon

YUYOKOWVOVIKAOV TPOoPANUATOV o€ Tondld kot eprfovg, n oroia Beomilet ta e&ng:

> evnuépmon Yo eVOOGYOMKY Kot NAEKTpoviKY padntikny Plo oAAG ko
dwyeipton TV TpoPANUAT®V TOV TPOKVLITOVY GTO GYOAELD

> evnuUéP®ON Y10 GLVOLCONUATIKEG OVGKOMESG TOV TPOKVTTOLV OTMOG AYYOG
Kol KatdOAyn og modid GYoMKNS ko eenPikng nAkiog

»  £upacn ot 6eEO0VAAIKT JOTALd0YDYNOT| TOV TOLOIDOV

> evNUEP®ON YOl TO. YNOOKE HECH KOl TOPOYY TPOTEWVOUEVOV TPOT®OV

TPOANYNG omd TNV NAEKTpOVIKN eEdpTno.
EKTIMOMENO KOXTOZX: 52.135.000,00 Evpo®
Téhog, mpootiBeton M Tapoy| 0SOVTIATPIKNG GPOVTIONG o€ OAN TO OISR Kot

epnpoug nAkiag 6 g 18 etdv. Tekunpioveton 0Tt N woPEUPacn oe avt TNV NAKia

BonBdel ot petémetta otopatikn vyEwn. Tavtdypova, KatamoAepoHvtor avicOHTNTESG, EVO
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Sc@aAleTon Pt GLVOMKN TPOGPACT) TN GTOUATIKY PPOVTION, APEVOS ELAPPVVOVTIS TO.
VOIKOKVPLE KOl APETEPOV OTTOPEVYOVTAG TIG LEAAOVTIKEG 00OVTIOTPIKEG EMUTAOKEC.
JUYKEKPIUEVE, TO TPOYPOUUD TPOANYNG «Zmhpog Ao&dong» Ba ypnuatodotnoset

OLYKEKPIUEVES OPAOELS OIS Ol TOPUKAT®:

> £PEVVO EMONLLLOAOYIKOV TTEPLEYOUEVOD Y10, TI] CTOLOTIKY] VYIEVN

> onuovpyio KvNTOV HOVAS®V XTOHOTIKNG VLYEWNG Yoo fonbeia
ELOAOTOV OUAdWV (OGS TPosEOYWV, Poud, eEaptnuévov )

> £ULOOOT) GTNV TPOANTTIKT] 00OVTIALTPIKY G Tad1d Kot e|oug 6 Emg
18 etov

> 6TOY0C M TPOANYN NG oTopaTikng vyeiag oto 30% g padntikng
KOWOTNTOG Kot 131iTepO 68 TEPLOYEG OV €ivol KAT® amd TO Oplo NG

PTOYELGS.

EKTIMOMENO KOXTOZX: 40.960.626,84 Evpo®
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AEIOAOT'HXH IPOI'PAMMATOX

2Oopeova pe mpoOcEATEG HEAETES KOL TO. GTOTIOTIKG 7OV TPOKLATOVV OO TOLG
TVOKES, TO TPOYPOUUO «ETOpog Ao&ladng» mpoomabel vo avTIioTpEYEL TN OOPOVIKT
VOTEPNON TNG EMANVIKNG KOWVOVING, OGOV apopd otV vyeia Tov TANBVoH0D. O1 EmeVIVOELS
OV TPOYPOLUOATICTNKOAV £XOVV GTOYO TNV TPOANY™M Kol TNV avopbwon Tov Topéa Tng
vyetog. Onog TpokvTTEL TO TPOYPOALULD, TO 0Toio TEPAapPaverl 3 TuAdVES pe Thvo amd 20
opdoelg, Kootoroyeitor maveo amd 300 exatoppvpro evpd. H emévdvon avty elvar
TPOTOPAVNG KOOMDS GTOYEVEL GTNV 1GYVPOTOINOT NG dINUOCIOG LYEIS pe ioovg Opovg Yo
olovg. H mpaypatomroinon tov mpoypdupoatog Eekivnoe Pe T0 TPOCLUTTOUATIKO EAEYYXO GE
OAEG TIG KOWMVIKEG OHAdES e oKkomd v avaPdOuion Tov opiov nikiog kot Tov Plotikod
emumédov. Xe Babog tpietiog Ba aloroynBolv Ta amoteléouata, MOTE VO OVTILETOTIGTOVV
gykopa o1 as0eveic Kot LAMOTO GTIC EVAAMTES OULAOES.

[IpobmdBeom yia TV OAOKAPOGT TOL TPOYPALLULATOG EIVAL 1) TAPOYN TEYVOLOYIKMOV
VAKAOV, 0AAG Kot 1) emévovon mopmv and Tov EOviko [Tpovmoroyiopd. EEdALov, yio ovtd
arouteitor  TpoOcPacn o€ MAEKTPOVIKEG TAATEOpUEG Ol omoieg Ba  alomomcouvv
AMOTEAECUATIKOTEPO T OEOOUEVA KOt Ba 0pyOvdGOLV TO GUGTNIA LYEING [LE PEYAADTEPY
axpifea, dote va ovtamokplfel 1KavomomTikd oTig eEATOMKEVUEVES AVAYKES TOV KAOE

oM.
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658.834.648,79

99.536.030,66

8 EBvixd Mpoypayya MpdAnbng "ENYPOE AOZIAAHE" (ENM "ZA")

1 Koorog ZuypnuaroSotoupevwy Apa EnutAgov tou ENM "ZA"

i Koorog mou adopa otnv Astroupyia Aopwv Anpoaiag Yyeiag

Ewkova 4.12 lnyeg Xpnuatodotnong tou 5etoug Zyediov Apaong yia tn Anuoota Yyeia

315.000.655,69

469.477.545,00

25.300.000,00 418.070.023,76

GTAMEIO ANAKAMWHE WEINA 2021 - 2027
WEE. Direct §nat

EU4HEALTH, HORIZON HEALTH EBViXG ExEAog
WTAKTIKOE NPOYTN/IMOZ

Ewkova 4.13 Katavour) Kéotoug tou 5etouc Sxediou Apaonc yia tn Anuoota Yyeio ava Taueio
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Xpovikog Mpoypappatiopog
MpoumoAoyLopou

300.000.000,00 283.509.321,93

266.779.141,49
250.000.000,00 231.086.656,20
209.530.127,17
200.000.000,00
170.403.310,79
150.000.000,00
100.000.000,00
59.094.066,28
50.000.000,00
845.600,00

0,00

01 2022 2023 04 205 20206 2027

Ewkova 4.14 Katavour Kéotoug tou 5etouc Sxediou Apaong yia tn Anuoota Yyeia ava €tog
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H ypnon vanpeciov I1.A.Y. Aoyiletor og éva onuUovTiKO Priia TPOoKEWEVOL v
GLVEYLOTOVV 01 LINPEGiE VYeiag o€ devTePOPabo Kot Tprtofaduio eminedo mepiBaiymngc.
H é\ewn emopkov vanpeciov o100 mpotofdduo emimedo katevbivel, o€ un
QTOTELECUATIKY] YPT|OT) VOGOKOUEIKMY VINPECIDOV, TAPATAGT TOV ¥POVOL TNG VOO A&ing
Kol VTEPPOALKT] ¥PNON EWIKOV Kol TOALIATOVOV VANPECIOV TPLToPAdag epovTidag.
Etvon mpopavég 6tL o1 vinpeoieg Anuociog Yyeiag eEvanpetodv €va euputepo pdoua
TANBvopov Kol KoAOTTOUV €va upvTEPO TEdIO OPACNC GE CUYKPION UE TIC VINPECIES
[1D.Y.

Opwg, M eméktaon g opacTnPlOTNTOS TOV LINPeEcIOV Anuoctag Yyeiog otov
TOUEN TNG OTOUIKNG TPOANTTIKNG WTPIKNG Umopel va odnyNoel 6 aAlayég 6tov TpOTO
Aertovpyiog g I1.O.Y. kot oty avadelln véwv Tpoceyyice®v Yo, TV TPOANYN TOV
acOeveimv. Acpaidc, otov 1 [L.AO.Y. avarappdvel mpoypdupata mapéufacns yor v
Tpo®Onon ™G vyeing Kol TV TPOANYT TOV 0GHEVEIDYV, 0VTO GLUPAAAEL TNV EVIGYLON TNG
OMOTIKNG TPOGEYYIoNg TS vyelag Kot tn Peitioon g modtnTog TG ePOVTIdNS Tov
napéyetor otov TAnfvuopnd. O 6poc Community Oriented Primary Health Care (COPC)
aVOQEPETAL GE oL TPOoEYYIon TG TpeToPddag epovtidag vyeiag mov eotidlel oy
EVOOUATMOT TNG TPOGEYYIGNG TNG KOWOTNTOG GTNV TAPOYT VINPECIOV VYELNGS.

Ovclootikd n ILO.Y. vrepPaivel o mapadoclokd 10Tpkd HovTEAD €6TIALOVTOG
GTNV TPOANYN Kol TNV TPOUYy®YY| TG vyelng, Kabmg Kol 6e OpAGES TOV EMNPEALOVY T
onuocwa vyeio, to mEPPAALOV Kol T StaTpoen. Avt n mpooéyyion PoacileTor oy
avtiinym 611 N datpnon g vyeiag eival To ATOTEAECUATIKY HECH TNG TPOANYNG Kot
NG EVNUEPMOG, LLE TN EVEPYT] GUUUETOYN TNG KOWOTNTAS KOl TOV 1010V TV ATOU®V.

ZOUTEPACUATIKA, 1) avaTTLEN Kot xprion Tov cvotiuotog [1.A.Y. eivan vepyetikn
OGO Y10 TOV TOAITN 000 Kol Yio TO VST VYEinG. AvTd cupPaivel 10Tt emTvyYAvETOL M)
oLVOEDN LE TIG VN PETieg devTepoPadnag kot tprtofddpag tepiBoiymg, eved ehaTT®VETAL
1 TOALATANY, YPNOY| VANPECUDV, UE OTMOTEAEGLO TN UEIMON TOV SOTOVAV GTOV TOUEN TNG

VYELNG YEVIKOTEPO KO TOV VOGOKOUELOKDV O0TOVAV E10IKOTEPOL.
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Nopwké mAaiolo kat Anpooto Aikawo Yyeiag

KaBopiopog ko Kataypadn Appodiwv Apxwv Kot Mpoodloplopdc twv Appodilotitwy
TOUG

N. 3370/05 (PEK-176 A’/11-7-05) :

Opyavoon ko Aertovpyio. TV VANPECLAOV ONUOGLOS VYELOG KO LouTég draTaerc.

S ApOpo 3

H onuooia vyeia mepiiopfiaver evpitoteg Ae1tovpyieg kot Opacels, 0l KUPLOTEPES TV OTOLWV

eival:

(o) H moparxolovbnon kou extiunon ts vyegiog tov minBoouod koi twv Piroloyikov,

TEPIPAALOVTIKOV KO KOV VIKOOIKOVOUIKWDY TOPAYOVIWY TOV TNV ETHPEGLODV.
(p) H mpootacio kou mpooywyn s vYEIaS Kol ) TPOANYH TWV VOOHUATOV.

(v) O éleyyog Ko ) amOTEAEGUOTIKI OLOYEIPITH TV AOUMAMDY VOTHUGTWOV KOl TV GALDV

VOGHUATOV DYNAOD KIVODVOD KOl ETITOLATUOD.
(0) H mpodomion twv avoykmyv vyelog twv eorabmy opuadwyv tov minboouod.

(¢) H avtiuetomon twv EKTAKTOV Kol OVOODOUEVOV KIVODVOV KOl TWV OTPOPAETTOV

ovvOnKV Kal couPaviwy amd pooikd n aAlo oitia.
(0t) H 16pGpynon twv mpotepaioTNTy Kol TV TOPEUSATEDY aTH ONUOTLo. DYELQ.

(0) H extiunon t¢ molotntog Kol TS mOTELETUATIKOTHTOS TWV DIHPETIOV DYEIOS KAl 1]

OVOTTTOEN UETPV PEATIOTNS TOVG.

(n) H extiunon twv oovemelmv atn onuoaio. vyeio. omo To. ETITEVYUATO THS I0TPIKNG ETLTTHUNG,

¢ froloyiag kai ¢ YeVETIKIG.

(6) H ovarroén molitikadv mov mpodyovy v vyeio koi ) flociuotnta kot 1 o1otipnoy,

fertiowon kar avarToln tov ovOpoTivov kKepaiaiov e ywpag.
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INOAITIKEX KAI XTPATHI'IKEX AHMOZXZIAYX YT'EIAX

O TOMTIKEG KOl 01 GTPATNYIKES Yo TN ONpdcio vyeio oyedalovtat Le YVOUOoVa TNV
OTOTEAECUOTIKOTNTO, TNV OTOJOTIKOTNTA Kol TN JKalooOvn, PactlOlevec o€ OPIGUEVES

Baocucéc mpoimobéoelg mov etvan ot €ENG:

1) X1t dwTopenkn CLVEPYNOIO GE KEVIPIKO, TEPLPEPELOKD KOl TOTIKO EMinedO, 6TO
OYEOWIOUO KO OTIS €QUPUOYEG o mAnBuouloky Pdorn, ot onuovpyio eviciov
OLOTOUENKMV TTOMTIKOV KO TTPOYPOUUATOV.

2) 211 SIEMOTNUOVIKN TPOCEYYIOT KOl 6TIG TAPEUPAGEIC GTOVS KOO UEPIVOOS YDPOVG
Cong kot epyasiog Kot 6TV EvEPYO GLUUETOYN TOV TOALTY.

3) ¥t ypnoonoinon  EMOTNUOVIKA  TEKUNPLOUEVEDV  mapepPdcoemy  pe
kaBopiopévoug BpayvmpdBesiovg ko LakporpoheGOVG GTOYOVE.

4) TV OVIWETOTION TOV  KOWOVIK®OV, TEPIPAALOVTIKOV KOl  OIKOVOUIK®OV
ToPayOVTOV oL £nNpPedlovy TV vyeio Tov TANOLGUOD Kol GTOV OTOTEAEGUATIKO
€Leyyo Kot 6N Sloyelpion TV TopayovImv Kivouvov.

5) Xmv mpooPaciuodtnta 6TIC VANPEGIES VYEING, GTNV GPCN TOV AVIGOTHT®V, TNV
KOVOTOINGT TOV OVOYKOV TOV PTOYOV Kol TOV EVTAO®OV OUAd®MY KOl GTNV TPOayw®yn

VYOV TpOTOV (ONG.

H EBvuin Ztpoatmywn yia ™ Anpocia Yyeio cvvtacoetor Bdost tov dpbpov 6 kot
anockonel ot Peitioon tov ocvvOnkodv dSwfiwong kot g mowvtntag (mMg TOL

TANOLGHOV. ZVYKEKPIUEVA, LTI 1) TPOGEYYION:
a) opilel Tovg pakpompoBesiovs kot BpayvmpodOeGLOVg GTOXOVG TNG OMNUOGLOG VYETNG,
B) meprypdipet Tig OpAGELS KO TIG EMEUPACELG G GAOVG TOVGS TOLELG TNG KOWMVIKNG Lo,

v) kaBopilel Tovg Popelg, TOVG TOUELS Kl T emimeda TNG O10iKNoNG TOL PEPOVY TNV
vV YL TNV EQOPUOYT OVTNG TNG TPOGEYYIONS LE TOAVTOUENKO KOl OLTOUENKD

TPOTO, KOOMG KOl LE OIEMIGTNUOVIKY KOl TEKUNPLOUEVT] TPOGEYYIOT),

0) eUTAEKEL OAEC TIC VAINPETIEG Kot TOLS POPEig TG OMNdGLOG LYETNG.

66



H MPQTOBAGMIA ®PONTIAA YIEIAZ 5THN EAAAAA, APXEZ OPFANQZHZ KAI MNMPOOMTIKEZ

XYMIIEPAXMATA

Yvumepaocpatikd, n e&étaon g TpoToPadiag epovtidac vyesiog pe Wilaitepn
EUQOON OTIS OPYOVOTIKEG OPYEG KOl TPOOTTIKEG LROoypoupilel Tov Kpioio polo mov
SdpapatiCer éva koAd dounuévo GOGTNUO VYELOG OTN OCQAALST) TG gunuepiog TOv
TAnBvopov tov. OpyaveTiké apyés, Onwe N TPosPfactudTnTa, 1 TANPOTNTA, 1| CLVEXELL
KOL 1] GOUUETOYN TNG KOWOTNTOG, £X0uV avadelybel o¢ akpoymviaiot Aot oty emdinwén
OTOTEAECLUOTIKMV Kol aoOEVOKEVTPIKMY VIINPeSI®V vyeiog . H déopevon oe avtég Tig apyéc
oyt povo Bertidvel v oot Ta ™G mEPiBaiyng, oAAd cvuPdAder emiong o€ €va mo
avOEKTIKO KOl OVTOTTOKPIVOUEVO GVGTNHO LYETOGC.

H TI®Y odev emikevipdveTol HOVO GTNV OVTILETOTION TOV 00HEVEIOV OALA
EMKEVIPAOVETOL ENLONG TNV TPOANYN KoL TNV DTOGTNPIEN VOGS VYELOVS TPOTOL {oNS. AvTtd
aALGCEL TNV TOPAOOGLOKY OVTIANYT, OTL M vyeia elvar amAdg M anovoia acBévelag Kot Tnv
EVOOUOTMOVEL G [0l o OMOTIKT vvola tng gveliag. H addayr avt) oty avtiinyn g
VYElOg €xEL EVPVTEPES EMITTMOOELS GTNV KOWmVIa , KAODS Tpombel tnv 10€a 6T 1 vyeia lvan
évag PacikOg TApAyoVTaG Y10 TNV KOW®VIKNY oVATTUEN KOl TNV OIKOVOLUKT unepia, Tov
EMNPEALEL TV TOALTIKT] KOl KOWVOVIKY] OPYAVOOT).

Emonpaiveron 6t otpatnykr g HDY €xel emdpdoeig Oyt Lovo 6Tov Topén g
vyelag aAAd kol oe GAAovg Kpiowovg topelg omwg 1 Propnyoavia, N yewpyio Kot to
nepairov. Avtd mpokOmTel O10TL 1 vyeio amoTeELEl KAEWDL Yo TNV KOWV®OVIKY €0OOKIUNGN
Kot TNV owovoutk e£EMEN, ennpedlovTag T Yevikn KatevBuvon pog xopos. Ot ahlayég
oty [IOY pmopoiv va £(0vv EDPUTEPEG EMTTMOGELS GTNV KOWV®VIO KOt TNV otkovouio evog
KpATOLg, KOOIGTMOVTOS TNV TO PLOGIUN KO TPOOSEVTIKY].

H ovvdvacpévn yprion épevvag kot ekmaidgvong otov topéa g Annociog Yyeiog
éxet onuavtikd ocvuPdier ommv adénon ¢ mpocsdokdpevng ddpkelag Long TOov
TPONYOVLEVO LDV,

Av16g 0 GLVOLAGHAS deV ATOPAETEL LOVO GTT SLUGPAAOT] TNG KOTOAANAOTNTAG KO
™G emikoupng QUONG TNG MOPEXOUEVIG EKTOIOELONG Kol EMUOPPMONG, OAAL emiong,
emOIOKeEL TN dnuovpyia véov mpooceyyicemv ot Anupdcio Yyeio péow g épevvog,
TPOCAPLOCUEVOV OTIG EKAGTOTE TPOKATCELS.

H xoatevBvvon g épevvag ot Anpocia Yyeio dev umopel mopd vo. ennpeactel and
TNV OTTIKN Kol TNV TOATIKNY KaOe ydpag 6cov apopd T Anuocwa Yyeio. H épevva ot

Anpocio Yyeio amotelel SlemomHovikny dpdaon, KobMG EVOMUATMOVEL To YVOOTIKAE Tedia
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TOV PLOAOYIKOV Kol KOWVOVIKOV EMGTNUOV, KAODG Kol TOV EXGTNUOV GUUTEPIPOPAS, Y10
TNV OVTIHETOTION TOV TPOPANUATOV vYeiog ToOL TANOLGLOV.

[Tapodro mov N TPy HOTIKY TPOKAN O™ 0TI GOYYPOVH Epguva eival 1 e£EpeuVNON TOV
TPOTOL € TOV OMOi0 Ol KOWMVIKOOIWKOVOUKOL Kot mEPPAAAOVTIKOT TOPBEYOVTES
OAANAOETIOPOVVY e TNV VYl Kol TIC aoBEvelec, N €pevva UEXPL TOPO EXEL TEPLOPIOTEL
KLUPIOG 6TV aVAALOY| ETONUOAOYIKMOV GTOXEI®MV, TN LEAETN GLYKEKPIUEVOV acOevELDV
Ko TNV €ETAOT TOV GLGTNUATOV VYEiac. Meydlo KOpUATL TG £pevvag ot Anpdota Yyeia
elvar ocvuyvé kot €yel amokomel amd TNV TPOKTIKN EQPAPUOYT| KOl TNV EMALON TV
mpofAnudtov vyeiag. Eivor mpogavég 6t prloomactikég pébodor {nrodvtan queca €tot,
(MOGTE VO TPOKVYOVV EMOKOOOUNTIKEG OIEMGTNUOVIKEG EPEVLVNTIKEG OULADES Y1 TNV £PELVAL
ot Anpocie Yyeio. 'Eva onuoviikd pépog g épevvag omn Anuoocia  Yyeio
emovoropPaveTar Kot dEV GUVOEETAL GTEVE [E TNV TPOKTIKY EQOPLOYN Kol TNV EMIALGN
TpofAnpdrTov vyeiog.

H Anpocia Yyeio yperaletonr o peBodikn Kot GuVIoviopévn €pevva MGTE Vo
QTOKTNOEL «OmOdEIKTIKA oTotyeio» (evidencebased) mov eivon amapaitmta 1060 Yo TNV
TPOKTIKY €QAPUOYN OGO Kol Yio TN SUOPP®OT TOMTIKYG vYeiag. O KOplog oTdY0g NG
épevvag ot Anuoocta Yyelo gtvor m peto@opd TG EMGTNUOVIKNG YvAoNS og mpdén,
eKTOidELON KO TOALTIKO GYEAGUO.

Ou egpevvntég Anuootag Yyelog 0o mpémer vo maipvovv vdym 10 TOATIKO
ePPAALOV Kot TN S1001KOGT10 TOMTIKOD GYESUGLOV, TPOKEUEVOL VO O1AGPUAcOVY Evov
kaipro epevvnTikd mAdvo. Eivar yapaktmpiotikd to «motoy» tov Institutional Repository
mov gmonpaivel «kopio épevva yopig Bepameutikd 1 ToMTikd dperocy. Eva onuovtuco
mpOPANua oty épevva v T Anuoocta Yyeio eivor 1 meplopiopévn ypnuatodoTnon.
[ToAAég damdveg KOTOVEHOVTOL GTNV OVOTTLEN LVYNANG TEXVOAOYiag N o UEAETEG Kot
épeuveg Yo pepovopéveg acBéveleg, onwg to AIDS kot o Kapkivog, Kot TpoceoTe oTNnV
aVATTLEN TNG YEVETIKNG, TapaPAénoviag Ta Pactkd TpofAnpata vysiog Tov TANBvcoudV.
Ymoloyileton 0Tt moykoopime mepimov 70 S1GEKATOUUDPLO SOAAPLN OOTOVMVTOL Y10, YEVIKT
épevva otV vyela. Amd avtd 10 mocd, povo 1o 10% xotavépetor yoo Epgvva TOL
angvBHveTan otV enilvon Tov peyorvtepov pépovg (90%) twv taykoosuiov TpofAnudtov
vyelog Tov TAnBuoudv. Avtd €xel ©¢ amotéAespo TV TapaPreyn TV TpoPAnudTomV
vyelag, Kuplwg oto ETOYOTEPO KPATN.

Alloonueioto eivar 0TL 0ol apyéc TOV KOA®V TPAKTIKOV oty  EAAdda
SwdpapatiCouv koppikd poAO 6T SLOUOPPOGCT] TOL VYELOVOUKOD TOTIOV, WO10H{TEPO GTO

miaicto Tov EOvikov Emyeipnuotikod Xyxediov tov Yrmovpyeiov Yyelag. Méoa amd pio
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OAOKANPOUEVT] OVAALGT, Eival TPOPOVESG OTL TO GTPATNYIKO OPOLLO TTOL TEPTYPAPETOL GTO
Ebviko Emyerpnuatikd Xxéo1o0 avtikatontpilel m déopevon yuoo v emitevén 1oyvpmv
AMOTEAECUAT®V VLYeiog pe TovTdYpovn THPNON TOV debvadv mpotdinwy kol BEATIGTOV
TPAKTIKAV.

H éppaon mov odivetar o1  OLVEKTIKOTNTO, TN OWQAVEWL KOL TNV
AmOTEAECUATIKOTNTA EVOVYpOUUILETOL PE TIG TOYKOGLUEG TPOGOOKIES Y10 £VOL GVYYPOVO Kot
AMOTELECUATIKO CLGTNHA VYEOVOUKNG TepiBoiyne. H evoopdtowon molMTik®v mov
Bacilovtar oe otoyeio Kol (o TPoGEyylon He emikevtpo tov acBev) vroypappilel
O£0EVOT YO TV TTPODONGN £VOS o VY10VG £Bvouc.

EmumAéov, n emroymg epappoyn tov EOvikov Emyeipnuatucod Zyediov Paciletan
oe upeydho Pabud oce oVLAAOYIKEG TPOCTADEEG HETOEDL KLPEPYNTIKOV  QOPEWV,
EMOYYEAULOTIOV VYELOG KOt TOV 1010TIKOD Topéa. H Sumhopatiky Tty avtod Tov £pyou
arortel v mpomOnom oOebvdv cuvepyaoldV Kol GLVEPYUSIOG Yl TNV ovTtaAAoyn
YVOGE®V, EUTEPOYVOLOCHVIG Kot TOpV Yia T PBedtioon g dnudciag vyesiog. Eivo
EMITAKTIKY OVAYKT Vo Tapakolovdeite 1 ektédeon tov EOvikod Emyeipnpatikod Xyediov,
O PAAMLOVTOG TNV TPOGAPUOCTIKOTNTAE TOV OTIC EEEMOGOUEVEG TAYKOGUIEG TTPOKANCELS
v v vyeia. H cuveyng déopevon yia Katvotopic, EVeOUAT®ON TE(VOAOYING Kol GUVEYNG
Bektioon OBa elvar 1o KAEWL Yoo TV emTvyio TOv GYEdIOV KO T GLVOAIKY Bertiomn Tov
EMNVIKOV cuotuatog vystovoutkng mepiboiyng. H EAAGda cuveyilel va eEelicoel To
tomio ¢ mpwtofabag epovtidag vyslog kot ivonl emTOKTIKY avdykn vo do0el
TPOTEPALOTNTAL  GTNV  EQUPUOYN TEKUNPLOUEVOV  TPAKTIKGOV, Vo, aflomomBodv ot
TEYVOLOYIKEG €EEMEEIG Kol Vo Ol0GPAAIGTEL OTL TOL OPYOVOTIKA TANIGIO TOPAUEVOLY
TPOGOPUOCIUO 6TO peTAPaALOpEVO Tomio vyeiog. Atavoovpe pa emoyn e&eMocoOuevOV
OTTOLTICEWMV Y10 TNV LYEIO Kot ONUOYPAPIK®OV OAAXY®V, YiveTal Qovepd OTL 1 gveMéia, 1
KOVOTOU{O. KOl 1] GUVEPYOAGIO OMOTEAOVV OVOTOGTOGTO GTOWEID Yo TNV EmTVYid TOV
opyavicudv mpwtoPfdduiag epovtidog vysiog. H vioBétnon pog mpoAnmrikng Kot
TPOGOPUOCTIKNG TPOCEYYIoNG €lval LYIoTNG ONUACIOG YL TNV OVIUETOTION TOV
avadLOpevOY {NTNUATOV LYElog Kot TNV KAALYN TV OLOPOPETIKMOV OVOYKAOV TOL

TAnBvouov.

A&iler va onuewBel 6Tt 1 ovvepyacio pETAEDL TOV TOPOYWV VYELOVOUIKTG
nepifodlymg, Tov LITELOHVOVY YAPAENS TOAITIKNG Kot TNG Kotvwviag elval {oTiKg onuaciog
Yo TNV TPOMONGN £VOC GLOTHUATOG TTOV Gyl LOVO avtipetonilel aoBéveleg, oAAL TpodyeL

EMIONG TNV TPOANTTIKN PPOVTION, TNV EKTOIOEVOT) Y10 TV VYEIO KO T GUVOALKN gvunuepiaL.
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