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Περίληψη 
Στη σύγχρονη εποχή της πληροφορίας, οι νέες τεχνολογίες προσφέρουν σημαντικές ευ-

καιρίες αναβάθμισης της εκπαιδευτικής πράξης. Σ’ αυτό το πλαίσιο, αποτελεί ενδιαφέ-

ρουσα προοπτική η διερεύνηση της χρήσης των νέων τεχνολογιών στη διδασκαλία των 

Φυσικών Επιστημών. 

Στην παρούσα εργασία λοιπόν μελετάται η αξιοποίηση των Εικονικών Εργαστη-

ρίων και των προσομοιώσεων που υπάρχουν διαθέσιμα στο διαδίκτυο στη διδασκαλία 

των Φυσικών Επιστημών από τους δασκάλους της Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης. Επιπλέ-

ον, διερευνάται η στάση των εκπαιδευτικών απέναντι σε αυτά, καθώς και οι κύριοι λόγοι 

που τους ωθούν ή τους αποτρέπουν στη χρήση τους στη διδασκαλία των Φυσικών Επι-

στημών.  

Στο πλαίσιο αυτό, αρχικά πραγματοποιείται βιβλιογραφική επισκόπηση, όπου 

παρουσιάζονται οι στόχοι της διδασκαλίας των Φυσικών Επιστημών στα σχολεία της 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης, καθώς και πως αυτοί εξυπηρετούνται από τις διάφορες 

θεωρίες μάθησης. Μέσα από την ανάλυση καταλήγουμε στο συμπέρασμα ότι η διερευ-

νητική μάθηση αποτελεί βέλτιστο τρόπο κατάκτησης της γνώσης από τους μαθητές, ε-

πομένως το πείραμα, τόσο το πραγματικό όσο και το εικονικό, αποτελεί βασικό εργαλείο 

της διδασκαλίας. Ακολουθεί η παρουσίαση του εικονικού πειράματος, καθώς και μια σύ-

γκριση μεταξύ του εικονικού και πραγματικού πειράματος, ώστε να αναδειχθούν τα πι-

θανά τους πλεονεκτήματα και μειονεκτήματα. 

Στη συνέχεια, ακολουθεί εμπειρική έρευνα με τη χρήση ερωτηματολογίου σε 

τυχαίο δείγμα δασκάλων. Το δείγμα αποτελείται από 108 δασκάλους που διδάσκουν 

στις δύο τελευταίες τάξεις του Δημοτικού Σχολείου. Σύμφωνα με τα αποτελέσματα της 

έρευνας, το σύνολο των δασκάλων του δείγματος αναγνωρίζει τη σπουδαιότητα της 

χρήσης των Εικονικών Εργαστηρίων, ως σημαντικό παράγοντα βελτίωσης της διδασκαλί-

ας τους. Όμως, ένα πολύ σημαντικό μέρος των δασκάλων του δείγματος δεν γνωρίζει 

καθόλου την ύπαρξη των Εικονικών Εργαστηρίων, παρότι οι περισσότεροι είναι εξοικει-

ωμένοι γενικότερα με την χρήση των Τεχνολογιών Πληροφορικής και Επικοινωνιών. Το 

γεγονός αυτό, κυρίως οφείλεται στην έλλειψη ενημέρωσης και επιμόρφωσής τους. Ω-

στόσο, οι περισσότεροι απ’ αυτούς επιθυμούν να εξοικειωθούν με τα Εικονικά Εργαστή-

ρια μέσω κατάλληλης επιμόρφωσης. Όσον αφορά στους δασκάλους που έχουν γνώση 
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των Εικονικών Εργαστηρίων, ένα ελάχιστο μέρος δεν τα χρησιμοποιεί. Αναγνωρίζουν κα-

θολικά τη χρησιμότητά τους στον εμπλουτισμό και στη βελτίωση της εκπαιδευτικής δια-

δικασίας, αλλά και τα σημαντικά οφέλη που έχουν να προσφέρουν στους μαθητές. Μά-

λιστα, διαπιστώνεται ότι οι κύριοι λόγοι που τα Εικονικά Εργαστήρια δεν χρησιμοποιού-

νται δεν είναι διδακτικοί, αλλά έχουν να κάνουν με την έλλειψη υλικοτεχνικής υποδομής 

στα σχολεία, με τον περιορισμένο διδακτικό χρόνο που προβλέπει το αναλυτικό πρό-

γραμμα για τη διδασκαλία των μαθημάτων των Φυσικών Επιστημών, καθώς και με την 

απουσία κατάλληλης επιμόρφωσης από μέρους της πολιτείας για τη σωστή χρήση τους. 

Σύμφωνα με τα προαναφερθέντα, κρίνεται απαραίτητη η επιμόρφωσή των εκπαιδευτι-

κών πάνω σ’ αυτά, καθώς και ο εξοπλισμός των σχολικών μονάδων με τα απαραίτητα 

τεχνολογικά μέσα που να υποστηρίζουν τη διδασκαλία τους. 
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Abstract 

In today’s information age, new technologies offer significant opportunities to enhance 

educational practice. That being the case, investigating the use of new technologies in the 

teaching of Physical Sciences consists an interesting prospect. 

This paper, therefore, studies the use of Virtual Labs and simulations available on 

the Internet in the teaching of Physical Sciences by primary school teachers. In addition, 

teachers' attitude towards the above and the main reasons for or against using them 

when teaching Physical Sciences are also investigated.  

On this basis, a literature review is initially conducted, presenting the objectives 

of teaching Physical Sciences in primary schools, as well as the way these objectives are 

implemented by different learning theories. Through analysis, we conclude that inquiry-

based learning is an optimal way for students to acquire knowledge, and thus experi-

ments, both real and virtual, consist a fundamental teaching tool. Virtual experiments are 

then discussed, and a comparison between virtual and real experiments is made, in order 

to feature their potential advantages and disadvantages. 

An empirical research follows, carried out by distributing a questionnaire to a 

random sample of teachers. The sample consists of 108 teachers teaching in the last two 

grades of Primary School. According to the results of the survey, all the teachers in the 

sample acknowledge the importance of using Virtual Labs as an important factor in im-

proving their teaching. However, a very significant part of the sample teachers, are not at 

all aware of the existence of Virtual Labs, even though most of them are familiar with the 

use of ICT in general. This is mainly due to their lack of information and training. However, 

the majority of them wish to familiarize themselves with Virtual Labs through appropriate 

training. As for teachers who are already familiar with Virtual Labs, only very few do not 

use them. Overall, they acknowledge their usefulness for enriching and enhancing the 

educational process, and their significant benefits for students. In fact, it is established 

that the main reasons for not using Virtual Labs are not related to teaching itself, but 

have to do with a lack of infrastructure in schools, the limited teaching time allocated by 

the curriculum for teaching Physical Sciences, as well as a lack of appropriate training for 

their proper use by the State. In view of the above, it is imperative that teachers are 
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trained to use Virtual Labs and that schools are equipped with the necessary technologi-

cal means in order to support teaching.  
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Πρόλογος 

Η διδασκαλία των Φυσικών Επιστημών (ΦΕ) στην Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση αποτελεί 

μια πρώτη προσπάθεια επαφής των παιδιών με τις συγκεκριμένες επιστήμες. Αποτελεί 

επομένως μια καλή αφορμή για κινητοποίηση, παρατήρηση και έρευνα από την πλευρά 

των μικρών μαθητών, και ταυτόχρονα μια μεγάλη πρόκληση για κάθε εκπαιδευτικό. Εί-

ναι προφανές ότι μια τέτοια διδασκαλία θα πρέπει να στηρίζεται στο ανακαλυπτικό μο-

ντέλο, αφού στόχος είναι να καταφέρει ο εκπαιδευτικός να κινητοποιήσει το ενδιαφέρον 

και τη διάθεσή των παιδιών για έρευνα, παρατήρηση και συνεργασία, ώστε να οδηγη-

θούν σε κοινά αποδεκτά συμπεράσματα. 

Ο πιο προσφιλής τρόπος για να γίνει αυτό, και αυτός που εφαρμόζεται στα σχο-

λεία, είναι μέσα από την πειραματική διαδικασία. Δηλαδή, θα πρέπει οι μαθητές, με τη 

βοήθεια του εκπαιδευτικού, αφού πρώτα έχουν καθορίσει τους στόχους και έχουν θέσει 

τα ανάλογα ερωτήματα, να εκτελέσουν το κατάλληλο πείραμα από το οποίο, μέσω της 

παρατήρησης, θα πάρουν τις απαντήσεις στα ερωτήματά τους. Όπως είναι λογικό, για να 

μπορέσει να γίνει κάτι τέτοιο, θα πρέπει να υπάρχει στο χώρο του σχολείου ο κατάλλη-

λος χώρος, όπου θα μπορεί να διεξαχθεί το κάθε πείραμα. Ακόμα πιο σημαντικό βέβαια 

είναι να υπάρχει διαθέσιμος ο κατάλληλος υλικοτεχνικός εξοπλισμός που να το υποστη-

ρίζει. 

Σ΄ αυτό ακριβώς το σημείο έρχεται η εξέλιξη της τεχνολογίας να συμβάλλει και 

να βοηθήσει ώστε το μάθημα να γίνει πιο ενδιαφέρον και εύληπτο για τους μικρούς μα-

θητές και να μετατραπεί σε ένα πολύτιμο διαδραστικό εργαλείο ανακάλυψης της νέας 

γνώσης.  

Τα τελευταία χρόνια υπάρχουν διαθέσιμες στα διάφορα αποθετήρια, που μπο-

ρεί να βρει κανείς στο διαδίκτυο, πολλές ψηφιακές πειραματικές διατάξεις, που η μόνη 

τους απαίτηση είναι η σύνδεση στο δίκτυο, ένας υπολογιστής και ένας βιντεοπροβολέας 

για να μπορέσουν να εφαρμοστούν στη διδακτική πράξη. Αν μάλιστα λάβουμε υπόψη 

μας ότι, με την τελευταία τροποποίηση του Αναλυτικού Προγράμματος Σπουδών, όλα τα 

ελληνικά σχολεία διαθέτουν σύγχρονα εξοπλισμένο εργαστήριο ηλεκτρονικών υπολογι-

στών, μπορούμε να καταλάβουμε ότι η χρήση των εικονικών ψηφιακών εργαστηρίων 

μπορεί σε πολλές περιπτώσεις να δώσει τη λύση και να αλλάξει ριζικά την εκπαιδευτική 

διαδικασία, προς όφελος των μαθητών. Παράλληλα, και πέρα από το μάθημα των ΦΕ, 
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μια τέτοια δυνατότητα θα έκανε τα παιδιά κοινωνούς της σύγχρονης εποχής της πληρο-

φορίας, όπου η χρήση του ηλεκτρονικού υπολογιστή θεωρείται πλέον απαραίτητο εφό-

διο για τη μετέπειτα εξέλιξη τους. 

Στόχος της παρούσας εργασίας είναι να μελετηθεί η αξιοποίηση των Εικονικών 

Εργαστηρίων (ΕΕ) και των Προσομοιώσεων, που υπάρχουν διαθέσιμα στο διαδίκτυο, στη 

διδασκαλία των ΦΕ από τους δασκάλους της Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης. Επιπλέον, δι-

ερευνάται η στάση των εκπαιδευτικών απέναντι σε αυτά, καθώς και οι κύριοι λόγοι που 

τους ωθούν ή τους αποτρέπουν στη χρήση τους στη διδασκαλία των ΦΕ. 

Η δομή της εργασίας είναι η ακόλουθη: 

• Στο κεφάλαιο 1 πραγματοποιείται βιβλιογραφική επισκόπηση των σκοπών 

της διδασκαλίας των ΦΕ στην Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση, καθώς και πώς αυ-

τοί εξυπηρετούνται από τις διάφορες θεωρίες μάθησης. Επίσης, γίνεται ανα-

φορά στη διερευνητική μάθηση και αναδεικνύεται ως ο ρόλος της στην κατά-

κτηση της γνώσης από τους μαθητές. 

• Στο κεφάλαιο 2 παρουσιάζονται τα διαθέσιμα ΕΕ που μπορεί να αξιοποιη-

θούν στην Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση και οι τρόποι που αυτά δύνανται να 

εμπλουτίσουν και να βελτιώσουν τη διδακτική πράξη. Επίσης, γίνεται μια σύ-

γκριση ανάμεσα στα εικονικά και τα πραγματικά πειράματα, ώστε να αναδει-

χθούν τα πιθανά τους πλεονεκτήματα και μειονεκτήματα. 

• Στο κεφάλαιο 3 παρουσιάζεται η μεθοδολογία της εμπειρικής έρευνας της 

παρούσας εργασίας, με την οποία επιχειρείται η διερεύνηση της γνώσης και 

αξιοποίησης των ΕΕ και των προσομοιώσεων στη διδασκαλία των ΦΕ από 

τους δασκάλους (ΠΕ 70) των δύο τελευταίων τάξεων του Δημοτικού Σχολεί-

ου. Αναζητούνται οι κύριοι λόγοι που οδηγούν τους εκπαιδευτικούς στην α-

πόφασή τους να τα χρησιμοποιούν ή να τα αποφεύγουν. Επίσης, διερευνώ-

νται οι βασικοί λόγοι που τα ΕΕ, αν και αποτελούν ένα χρήσιμο και ευέλικτο 

εργαλείο για τη διδασκαλία των ΦΕ, δεν είναι γνωστά στα μέλη της εκπαι-

δευτικής κοινότητας. 

• Στο κεφάλαιο 4 παρουσιάζονται τα αποτελέσματα της έρευνας.  

• Στο κεφάλαιο 5 ακολουθούν τα συμπεράσματα της εργασίας και οι πιθανές 

μελλοντικές της προεκτάσεις. 
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Α’ ΜΕΡΟΣ: ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ 

1Ο Κεφάλαιο: Η Διδασκαλία των Φυσικών Επιστημών στην Πρωτοβάθμια Εκ-

παίδευση 

Σ’ αυτό το κεφάλαιο παρουσιάζεται το θεωρητικό υπόβαθρο της διδασκαλίας των ΦΕ, 

μέσα από συνοπτική βιβλιογραφική επισκόπηση. Η επισκόπηση επικεντρώνεται σε ε-

ρευνητικά δεδομένα που αφορούν στη σύγχρονη διερευνητική διδασκαλία των μαθημά-

των με τη χρήση πειραμάτων που εμπλέκουν τις νέες τεχνολογίες. Στη συνέχεια, επιχει-

ρείται μια σύγκριση των πραγματικών και ΕΕ ώστε να καταλήξουμε σε συμπεράσματα 

σχετικά με τη χρήση των τελευταίων στη βελτίωση της διδακτικής πράξης. 

Μια από τις βασικές επιδιώξεις αυτού του κεφαλαίου είναι ο εντοπισμός των βασι-

κών σκοπών της διδασκαλίας των ΦΕ, οι θεωρίες μάθησης στις οποίες στηρίζονται και οι 

κατάλληλες στρατηγικές διδασκαλίας. Στη συνέχεια γίνεται σαφές, με την παρουσίαση 

των στοιχείων που το τεκμηριώνουν, ότι η διερευνητική μάθηση αποτελεί την πιο πλήρη 

και κατάλληλη μέθοδο διδασκαλίας για τις ΦΕ. Για την υλοποίηση της διερευνητικής μά-

θησης σημαντικότατο ρόλο διαδραματίζει το πείραμα. Τονίζεται λοιπόν η σημασία που 

έχει η διενέργεια του πειράματος στην διδασκαλία και παρουσιάζονται στοιχεία που 

αφορούν τη χρήση Ψηφιακά Μαθησιακά Αντικείμενα από τους εκπαιδευτικούς στη δι-

δασκαλία των ΦΕ. Ακολουθούν θεωρητικά στοιχεία για τα σύγχρονα ΕΕ που υπάρχουν, 

ενώ, στο τέλος, γίνεται καταγραφή των μειονεκτημάτων και των πλεονεκτημάτων του 

πραγματικού και του εικονικού εργαστηρίου. 

 

1.1. Οι σκοποί της διδασκαλίας των ΦΕ στην Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση 

Η πρώτη αναφορά στο μάθημα των ΦΕ στη χώρα μας γίνεται το 1830 στην Αίγινα, όταν ο 

Ι. Κοκκώνης εξέδωσε τη μετάφραση του εγχειριδίου με τίτλο «Οδηγός της Αλληλοδιδα-

κτικής Μεθόδου» του Γάλλου Σαραζίνου. Σ’ αυτό περιλαμβάνεται η βασική αρχή για την 

διδασκαλία των ΦΕ στην πρωτοβάθμια εκπαίδευση, η οποία είναι: «Να διαδώσῃ εἰς τόν 

λαόν ἰδέας τινάς ἐκ τῶν ἐπιστημονικῶν γνώσεων ἁπλουστάτας και ἀληθεῖς, ὅσας ὁ 

ἄνθρωπος ἐξ αὐτῆς τῆς ὑπάρξεως αὐτοῦ εἰς τήν κοινωνίαν, και τῶν σχέσεων του πρός τά 

πέριξ αὑτοῦ σώματα, θέλει ἐξ ἀνάγκης ἀντιλαμβάνεσθαι». Στο ίδιο κείμενο γίνεται σα-

φές ότι: «Ἡ διδασκαλία τοῦ μαθήματος τούτου, ἐξηγούντος τά αἴτια καί τά ἀποτελέσματα 

τῶν φυσικῶν φαινομένων, συντείνει εἰς τό νά καταργήσῃ τάς προλήψεις καί δεισιδαιμο-
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νίας, τάς ὁποίας ἐκ τῆς ἐμφανίσεως αὐτῶν συλλαμβάνει ὁ ἀμαθής λαός» (Κοκκώνης , 

1860). 

Τονίζεται μάλιστα με σαφήνεια ότι η διδασκαλία πρέπει να γίνεται με εύληπτο 

τρόπο, αφού εκτεθούν οι αιτιώδεις σχέσεις που διέπουν τα φαινόμενα, κάνοντας μάλι-

στα πειράματα με τη χρήση γνωστών καθημερινών αντικειμένων, όπου είναι δυνατόν, 

ώστε ο δάσκαλος να αποσπάσει την προσοχή και την ευχαρίστηση των μαθητών του. 

Παρόλα αυτά, δεν υπάρχει σαφής διατύπωση των επιδιωκόμενων σκοπών και 

στόχων της διδασκαλίας των ΦΕ από το Υπουργείο Παιδείας μέσα από τα επίσημα ανα-

λυτικά προγράμματα των επόμενων χρόνων. Αντ’ αυτού, οι σκοποί και τα περιεχόμενα 

των σχολικών συγγραμμάτων αποτελούσαν έμπνευση του συγγραφέα τους και προέρχο-

νταν συνήθως από αντιγραφές Γαλλικών αντίστοιχων εγχειριδίων. Για πρώτη φορά εμ-

φανίζονται οι σκοποί, έστω και συνοπτικά, το 1897 σε αναλυτικό πρόγραμμα (Καράς, 

1991). 

Η διατύπωση των σκοπών σε κάθε μάθημα είναι εξαιρετικά σημαντική, διότι 

από αυτούς εξαρτάται τόσο το περιεχόμενο της διδασκαλίας, όσο και ο τρόπος αξιολό-

γησης του εκάστοτε μαθήματος. Προκειμένου λοιπόν να καθοριστούν οι σκοποί, θα 

πρέπει πρώτα να προσδιοριστούν τα μαθήματα που εντάσσονται στις ΦΕ. Πιο συγκεκρι-

μένα, στα μαθήματα αυτά εντάσσονται η Φυσική, η Χημεία, η Βιολογία , η Γεωγραφία, η 

Γεωλογία, η Αστρονομία κλπ., μαθήματα που συμβάλλουν στην εξερεύνηση του φυσικού 

κόσμου που μας περιβάλλει, με στόχο να ανακαλυφθούν οι αιτιακές σχέσεις των πραγ-

μάτων και να δομηθεί μια μεθοδολογία για την ερμηνεία τους (Κόκκοτας, 1998). 

Στη σημερινή εποχή είναι προφανές ότι οι σκοποί, τόσο της εκπαίδευσης γενικά, 

όσο και αυτών των επιμέρους μαθημάτων, συνάδουν με το στόχο για την ανάπτυξη αν-

θρώπων με κριτική ικανότητα, ανοιχτό πνεύμα και ολοκληρωμένη προσωπικότητα, ώστε 

να είναι σε θέση να προάγουν την κοινωνία και τον πολιτισμό εν γένει, μέσα από την 

προσωπική τους δράση, αλλά και μέσα από τη συνεργασία. Αυτή η σύνδεση των σκοπών 

της εκπαίδευσης και των επιμέρους στόχων της διδασκαλίας των ΦΕ αποτυπώνεται στο 

Σχήμα 1.  

 

Γενικοί Σκοποί της 
Εκπαίδευσης 

Γενικοί Σκοποί  
των ΦΕ 

Ειδικοί Σκοποί των 
ΦΕ για κάθε ηλι-

κία και τάξη 

Διδακτικοί Στόχοι 
για κάθε μάθημα 

των ΦΕ 

Σχήμα 1. Οι σκοποί και οι στόχοι στις Φυσικές Επιστήμες  
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Καθοριστικός παράγοντας για να προσδιοριστούν οι διδακτικοί σκοποί στις ΦΕ 

αποτελεί η ηλικιακή ομάδα των μαθητών και οι ξεχωριστές εκπαιδευτικές τους ανάγκες, 

όπως προσδιορίζονται και από τις σχετικές εκπαιδευτικές έρευνες. Εξίσου σημαντικοί 

παράγοντες είναι το νοητικό επίπεδο των μαθητών, το επίπεδο των γνώσεων που διαθέ-

τουν, οι οικονομικοκοινωνικές συνθήκες στις οποίες ζουν, καθώς και οι προσδοκίες που 

αυτές τους καλλιεργούν. Επιπλέον, για να καθοριστούν οι σκοποί της διδασκαλίας πρέ-

πει να ληφθεί υπόψη και η αντίστοιχη υλικοτεχνική υποδομή που θα κληθούν να χρησι-

μοποιήσουν οι εκπαιδευτικοί στη διδασκαλία τους. 

Σύμφωνα με τη βιβλιογραφία (Σπυροπούλου-Κατσάνη, 2002), οι σκοποί της δι-

δασκαλίας των ΦΕ στην Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση πρέπει να είναι προσανατολισμένοι 

έτσι ώστε να συμβάλλουν: 

• Να αποκτηθούν οι κατάλληλες γνώσεις που αφορούν νόμους, αρχές και θε-

ωρίες των ΦΕ, έτσι ώστε οι μαθητές να είναι σε θέση να προβούν στην ερμη-

νεία των φυσικών φαινομένων που τους περιβάλλουν. 

• Να αναπτύξουν μια ολοκληρωμένη προσωπικότητα, που να προωθεί την α-

νεξάρτητη σκέψη, τη συνεργατική εργασία στην επίλυση προβληματικών κα-

ταστάσεων και την εκλογίκευση φαινομένων και καταστάσεων που θα κλη-

θούν να αντιμετωπίσουν. 

• Να είναι σε θέση να αναγνωρίσουν ότι η επιστημονική γνώση των θετικών 

επιστημών παρουσιάζει μια συνέχεια και μια αλληλεξάρτηση των γνωστικών 

της πεδίων. Επίσης, θα πρέπει να αντιλαμβάνονται ποιες είναι οι σχέσεις που 

τα συνδέουν. 

• Να εξοικειωθούν οι μαθητές με την μέθοδο της έρευνας των ΦΕ, με το πεί-

ραμα, την παρατήρηση, την αναζήτηση αξιόπιστων πηγών και την καταγραφή 

έγκυρων συμπερασμάτων, κι όλα αυτά σε συνδυασμό με τη χρήση της σύγ-

χρονης τεχνολογίας, ώστε να προετοιμαστούν μ’ αυτόν τον τρόπο οι σύγχρο-

νοι επιστήμονες. 

• Να αξιολογούν οι μαθητές τις εφαρμογές της τεχνολογίας, να κρίνουν ορθο-

λογικά τα οφέλη της επιστήμης και να αντιλαμβάνονται την θετική ή αρνητι-

κή τους επίδραση στην προσωπική ζωή, αλλά και στην παγκόσμια κοινότητα. 

• Να ευαισθητοποιηθούν ως προς το περιβάλλον και να κάνουν τρόπο ζωής 

και δράσης τους την προστασία του και την αειφόρο ανάπτυξη. 
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• Να διαπιστώσουν πόσο σημαντική είναι η επίδραση των ΦΕ στη βελτίωση 

του βιοτικού επιπέδου της σύγχρονης κοινωνίας. 

• Να γνωρίσουν τους νόμους που διέπουν τη λειτουργία της φύσης και να είναι 

σε θέση να μετέχουν ενεργά στην αντιμετώπιση προβλημάτων που θα κλη-

θούν να επιλύσουν, κάνοντας χρήση της επιστημονικής μεθοδολογίας που 

έχουν διδαχθεί. 

• Να αποκτήσουν ικανότητες συνεργασίας, επικοινωνίας, συλλογής και επε-

ξεργασίας αξιόπιστων στοιχείων, τα οποία θα είναι σε θέση να τα παρουσιά-

σουν και να τα υποστηρίξουν με ασφαλή επιχειρήματα. 

• Να αποκτήσουν βασικές γνώσεις, μέσω της έρευνας και της εξαγωγής συ-

μπερασμάτων που θα τους κάνουν ικανούς να κατανοούν όρους των θετικών 

επιστημών και σημαντικούς γεωφυσικούς παράγοντες, καθώς και τις αλληλε-

ξαρτήσεις που παρουσιάζονται μεταξύ τους, στοιχεία που θα τους κάνουν να 

αντιληφθούν την ανάγκη για ένα βιώσιμο περιβάλλον. 

Βέβαια, πέρα από τους γενικότερους σκοπούς των ΦΕ, εξίσου σημαντικό είναι 

να αναφερθούν και οι σκοποί του μαθήματος της Φυσικής, καθώς στο μάθημα αυτό επι-

κεντρώνεται περισσότερο η παρούσα έρευνα. Η διδασκαλία της Φυσικής συντελεί στην 

ερμηνεία των φυσικών φαινομένων μέσα από τη μελέτη των αιτιακών σχέσεων που τα 

συνδέουν, κάνοντας έτσι τον μαθητή να έρθει πιο κοντά στο περιβάλλον και τους νόμους 

της φύσης, ενώ παράλληλα συντελεί στη διαμόρφωση του κοινωνικού του χαρακτήρα 

(Καράς, 1991). Με βάση το σημερινό νέο πρόγραμμα σπουδών των ΦΕ του Δημοτικού 

παρουσιάζονται στη συνέχεια οι σκοποί της διδασκαλίας για το μάθημα της Φυσικής (Υ-

πουργείο Παιδείας, 2011): 

• Να γνωρίσουν οι μαθητές την επιστημονική μεθοδολογία με την οποία γίνε-

ται η έρευνα των ΦΕ, δηλαδή το πείραμα, την παρατήρηση, την εξαγωγή συ-

μπερασμάτων και τη διατύπωση θεωριών, ώστε να είναι σε θέση να την χρη-

σιμοποιούν για να προσεγγίζουν τα προβλήματα που αντιμετωπίζουν. 

• Να κατακτηθούν από τους μαθητές οι βασικοί νόμοι και έννοιες που διέπουν 

το μάθημα για να είναι σε θέση να προσεγγίσουν την επιστήμη . 

• Να εξασκηθούν οι μαθητές στην πειραματική διαδικασία, που περιλαμβάνει 

την διατύπωση υποθέσεων, το πείραμα, την παρατήρηση, τη διατύπωση θε-
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ωριών και την εφαρμογή της γνώσης τους για να ερμηνεύουν τα σχετικά φυ-

σικά φαινόμενα. 

• Να αποκτήσουν οι μαθητές κριτική σκέψη για τις καταστάσεις που έχουν να 

αντιμετωπίσουν, να μπορούν να συνεργαστούν, να επικοινωνήσουν και να 

αναπτύξουν τα νοητικά σχήματα που απαιτούνται στην έρευνα. 

• Να εξοικειωθούν οι μαθητές με τον χειρισμό των πειραματικών διατάξεων 

και των συσκευών που χρησιμοποιούνται στη Φυσική. 

• Να αντιληφθούν οι μαθητές τη σημασία και την αποτελεσματικότητα της συ-

νεργασίας σε ομαδικές δραστηριότητες, που μπορούν να επιφέρουν ένα πιο 

άρτιο επιστημονικό αποτέλεσμα μέσα από την εποικοδομητική ανταλλαγή 

απόψεων. 

• Να αντιληφθούν οι μαθητές τη συνέχεια της επιστημονικής γνώσης στην αν-

θρώπινη ιστορία και να καταλάβουν ότι αποτελεί προϊόν της ανθρώπινης νό-

ησης, μέσω της αναζήτησης και της παρατήρησης των φυσικών φαινομένων. 

• Να καταδείξουν τη στενή σχέση που υπάρχει ανάμεσα στην πρόοδο της επι-

στήμης και την αλματώδη τεχνολογική εξέλιξη της σύγχρονης εποχής, καθώς 

και τη σχέση με τη σημερινή παγκοσμιοποιημένη αγορά. 

Τα διδακτικά αντικείμενα που διδάσκονται στο μάθημα της Φυσικής έχουν ως 

στόχο να μπορούν οι μαθητές (Υπουργείο Παιδείας, 2011): 

• Να γνωρίζουν και να περιγράφουν τα φαινόμενα που διδάσκονται. 

• Να διατυπώνουν έναν ορισμό ή έναν νόμο. 

• Να χρησιμοποιούν παραδείγματα. 

• Να διατυπώνουν υποθέσεις. 

• Να οργανώνουν και να προετοιμάζουν δραστηριότητες. 

• Να καταγράφουν και να ερμηνεύουν τα αποτελέσματα της έρευνας. 

• Να οδηγούνται σε συμπεράσματα και γενικεύσεις. 

• Να διατυπώνουν προσωπικές θεωρίες. 

• Να αναλύουν τις όποιες παρατηρήσεις. 

• Να χειρίζονται αποτελεσματικά τις πειραματικές διατάξεις. 

• Να μπορούν να υποστηρίξουν τις απόψεις τους. 

• Να εφαρμόζουν επαγωγικό και παραγωγικό τρόπο σκέψης. 
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• Να βελτιωθούν στον τρόπο επίλυσης προβλημάτων. 

Για να επιτευχθούν οι σκοποί και οι στόχοι που αναφέρθηκαν πιο πάνω για τη 

διδασκαλία των ΦΕ, στο πλαίσιο της Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης, οφείλουν να συμβάλ-

λουν με όλες τους τις δυνάμεις, τόσο οι δάσκαλοι, όσο και οι ειδικοί επιστήμονες, οι ο-

ποίοι μέσω της έρευνας είναι σε θέση να βοηθήσουν σε μια πιο στοχευμένη και αποτε-

λεσματική διδασκαλία. 

 

1.2. Θεωρίες μάθησης και διδακτική των ΦΕ 

Σύμφωνα με τη θεωρία του Συμπεριφορισμού (Χαλκιά, 2012), το μυαλό του εκπαιδευό-

μενου αποτελεί λευκό χαρτί (tabula rasa), και πάνω σ’ αυτό μπορεί ο δάσκαλος που απο-

τελεί αυθεντία και είναι φορέας της γνώσης, να μεταφέρει όποια γνώση επιθυμεί μέσα 

από τη διδασκαλία. Μ’ αυτόν τον τρόπο, η γνώση μεταφέρεται ουσιαστικά από τον δά-

σκαλο που την κατέχει, προς τον μαθητή που αποτελεί παθητικό δέκτη της διαδικασίας 

της μάθησης. Μάλιστα, ευνοείται η μεταφορά μέσω των αισθήσεων σε μια διαδικασία 

μάθησης που είναι παθητική, αναπαράγει την γνώση μέσα από μια στατική διδασκαλία, 

η οποία στοχεύει στην ποσότητα της γνώσης που θα παρασχεθεί. 

Το αποτέλεσμα της μάθησης είναι εύκολα μετρήσιμο, αφού μπορεί να ελεγχθεί 

η αλλαγή της συμπεριφοράς του εκπαιδευόμενου μέσα από γραπτές δοκιμασίες που 

στοχεύουν στον έλεγχο της απομνημόνευσης και της στείρας επανάληψης της γνώσης. 

Πρόκειται λοιπόν για ένα δασκαλοκεντρικό μοντέλο που η αυτενέργεια του ατόμου πε-

ριορίζεται στην επανάληψη από τον μαθητή της γνώσης που έχει πάρει από τον δάσκα-

λο- αυθεντία και από τα αντίστοιχα διδακτικά εγχειρίδια. Θεμελιωτής της μεθόδου αυ-

τής υπήρξε ο Pavlov με τα περίφημα πειράματά του να υποστηρίζουν τη θεωρία του 

(Χαλκιά, 2012).  

Η Ανακαλυπτική Θεωρία (Χαλκιά, 2012) στηρίζεται στη βασική αρχή της ανακά-

λυψης μέσα από τη δράση. Η δράση και η παρατήρηση είναι αυτές που οδηγούν στην 

ανακάλυψη της γνώσης και στην κατάκτηση αφηρημένων εννοιών. Οι δραστηριότητες 

είναι συνεργατικές και στοχεύουν στη λύση προβλημάτων μέσα από ανώτερες γνωστικές 

λειτουργίες. Μ’ αυτόν τον τρόπο ευνοείται η αλληλεπίδραση, η οποία συνδυάζεται με το 

πλαίσιο εφαρμογής και οδηγεί στη γνώση, η οποία είναι δυναμική αφού προέρχεται από 

τη χρήση επιστημονικών διαδικασιών, και την εφαρμογή των κατάλληλων στρατηγικών. 
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Και σ’ αυτή τη θεωρία το μυαλό των μαθητών παρουσιάζεται ως λευκό χαρτί, 

αφού δεν λαμβάνονται υπόψη οι προϋπάρχουσες ιδέες και απόψεις τους. Αντ’ αυτού 

οδηγούνται, με την απαραίτητη καθοδήγηση του διδάσκοντα, στην εξάσκηση μέσω κα-

τάλληλων διαδικασιών, οι οποίες θα τους οδηγήσουν στο να ανακαλύψουν το περιεχό-

μενο των εννοιών. Έτσι θα καταστεί εφικτό να κατανοήσουν και να ερμηνεύσουν τα φαι-

νόμενα και τους νόμους της φύσης. Εδώ προάγεται ο ποιοτικός χαρακτήρας της γνώσης, 

έναντι του ποσοτικού του συμπεριφορισμού. Η διδασκαλία είναι μαθητοκεντρική και ο 

εκπαιδευτικός αναλαμβάνει την οργάνωση και την καθοδήγησή της. Οι μαθητές μέσα 

από κατάλληλα διαμορφωμένα φύλλα εργασίας καλούνται να παρατηρήσουν, να με-

τρήσουν, να καταγράψουν και να συγκρίνουν τα δεδομένα. Οδηγούνται έτσι στο να οι-

κοδομήσουν τη νέα γνώση, μέσα από την ανακαλυπτική διαδικασία. Η ομαδοσυνεργατι-

κή διδασκαλία που υιοθετείται, ευνοεί τον διάλογο και την αλληλεπίδραση ανάμεσα σε 

ισότιμα μέλη μιας ομάδας, οδηγώντας τόσο σε πιο αποτελεσματική μάθηση, όσο και σε 

καλλιέργεια του κοινωνικού χαρακτήρα των ατόμων (Χαλκιά, 2012).  

Η πιο σύγχρονη θεωρία μάθησης, ο Κονστρουκτιβισμός (Σπυροπούλου-

Κατσάνη, 2002), εξελίχθηκε τα τελευταία χρόνια, αφού υιοθέτησε αρχές από παλιότερες 

θεωρίες μάθησης. Ο Κονστρουκτιβισμός εκφράζεται σε πολλούς τομείς της ανθρώπινης 

δράσης, αλλά η εκπαίδευση επικεντρώνεται σ’ αυτόν της μάθησης του ατόμου. Αρχικά, 

θα πρέπει να αναφέρουμε ότι ο Κονστρουκτιβισμός διακρίνεται στις εξής κατηγορίες:  

• Ψυχολογικό Κονστρουκτιβισμό 

o Υποκειμενικό Κονστρουκτιβισμό 

o Κοινωνικό Κονστρουκτιβισμό 

• Κοινωνιολογικό Κονστρουκτιβισμό 

Ο Ψυχολογικός Κονστρουκτιβισμός υποστηρίζει ότι η γνώση προέρχεται μέσα 

από την προσπάθεια για προσαρμογή του ατόμου στο περιβάλλον του, ενώ περιλαμβά-

νει μια σειρά από νοητικές διεργασίες. Άλλωστε, η νοητική εξέλιξη κάθε ατόμου επηρεά-

ζεται από τον τρόπο που βιώνει την πραγματικότητα. Επομένως, η γνώση οικοδομείται 

πάνω στις προϋπάρχουσες στον μαθητή γνώσεις και εμπειρίες, αφού εξετάσει κριτικά τις 

νέες αντιλήψεις και τις πληροφορίες που θα λάβει απ’ αυτές. Αποτελεί δηλαδή ένα συ-

γκερασμό του παλιού με το νέο, προσαρμοσμένο πάνω στα νέα κάθε φορά δεδομένα. 

Όλα τα παραπάνω μπορούν να συμβούν είτε δοθεί έμφαση στο ίδιο το άτομο (Ριζοσπα-

στικός κονστρουκτιβισμός) είτε στη συμβολή που του ασκεί η χρήση της γλώσσας, που 
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διαμεσολαβεί ανάμεσα στην κοινωνία και τον νου (κοινωνικός κονστρουκτιβισμός). Πολ-

λά προγράμματα σπουδών έχουν εμπνευστεί από τον ψυχολογικό κονστρουκτιβισμό, 

όπως επίσης και πολλά σχολικά εγχειρίδια, στα οποία διδάσκονται οι ΦΕ (Κόκκοτας, 

1998). 

Ο Κοινωνιολογικός Κονστρουκτιβισμός του Durkheim δεν στηρίζεται στους ψυ-

χολογικούς μηχανισμούς του ατόμου, αλλά στις κοινωνικές, ιστορικές και πολιτισμικές 

συνθήκες, οι οποίες επηρεάζουν τις πεποιθήσεις του. Σύμφωνα λοιπόν με τη θεωρία του 

η επιστημονική γνώση είναι μέρος της κοινωνίας στην οποία ζει το άτομο και δεν αποτε-

λεί την μόνη και αναντίρρητη αλήθεια. Αντίθετα, ως δημιούργημα του ανθρώπου, επη-

ρεάζεται από το ισχύον οικονομικό, ιστορικό και πολιτισμικό πλαίσιο, το οποίο αλληλε-

πιδρά με τις προϋπάρχουσες αντιλήψεις των ατόμων (Κόκκοτας, 1998). 

Κάνοντας χρήση της νέας αυτής θεωρίας στη σύνταξη των Αναλυτικών Προ-

γραμμάτων επιχειρείται να αλλάξει η καθιερωμένη αντίληψη για τη γνώση, στην βάση 

των νέων πλέον δεδομένων. Δηλαδή, η γνώση δεν αποτελείται από προκατασκευασμέ-

νες αντιλήψεις που μεταφέρονται αυτούσιες στο μαθητή, αλλά είναι μια συνεχής διαδι-

κασία αναζήτησης, κατασκευής και οικοδόμησης της ίδιας της γνώσης, μέσα από την ε-

νεργή συμμετοχή του ίδιου του μαθητή. Ο ρόλος του εκπαιδευτικού σ’ αυτή την περί-

πτωση είναι καθοδηγητικός και υποστηρικτικός, ενώ προάγεται η συνεργασία και η αλ-

ληλεπίδραση μεταξύ των μαθητών. 

Οι παραπάνω θεωρίες μάθησης είναι φανερό ότι επηρεάζουν σημαντικά τον 

τρόπο διδασκαλίας και τον έλεγχο απόκτησης της γνώσης σε όλη την εκπαιδευτική πρά-

ξη, επομένως και τον τρόπο σχεδιασμού και υλοποίησης της διδασκαλίας στα μαθήματα 

των ΦΕ. Κατά συνέπεια, η θεωρία του Κονστρουκτιβισμού είναι αυτή που μπορεί να βο-

ηθήσει τα μέγιστα τους μαθητές ώστε να οικοδομήσουν μόνοι τους τη γνώση στα μαθή-

ματα των ΦΕ, μέσα από την παρατήρηση, την καταγραφή και την εξαγωγή συμπερασμά-

των. Ο σχεδιασμός και η υλοποίηση της διδασκαλίας οφείλει λοιπόν να στηρίζεται στις 

αρχές του Κονστρουκτιβισμού, διευκολύνοντας αυτή την πορεία.  

 

1.3. Σύγχρονες τάσεις στη διδακτική των ΦΕ 

Οι εξελίξεις στις επιστήμες των ΦΕ αντανακλούν τη νίκη του ορθολογισμού και του αν-

θρώπινου πνεύματος απέναντι στο σκοταδισμό και τις δεισιδαιμονίες παλαιότερων χρό-

νων. Σ’ αυτά τα πλαίσια η επιστήμες αυτές εμφανίζουν μεγάλη άνθιση στα τέλη του 18ου 
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αιώνα, όταν οι γνώσεις που προέρχονται από αυτές βρίσκουν ευρύ πεδίο διάδοσης. Έτσι, 

αυτή την περίοδο, η προηγούμενη επιστημονική τακτική της καταγραφής και της ερμη-

νείας αντικαθίσταται από το πείραμα και την παρατήρηση που οδηγεί στο να ερμηνεύο-

νται και να αναλύονται ορθολογικά τα φυσικά φαινόμενα, καταπολεμώντας τις δεισι-

δαιμονίες και τις προκαταλήψεις της προηγούμενης περιόδου. 

Οι θεωρίες του Αριστοτέλη, οι οποίες αποτέλεσαν τη βάση της φυσικής επιστή-

μης, αρχίζουν να αμφισβητούνται από τις νεώτερες ευρωπαϊκές θεωρήσεις του κόσμου 

που έχουν ως στόχο να ερμηνεύσουν την φύση με στοιχεία της ύλης όχι υπερφυσικά 

(Καράς, 1991). Σημαντικό ρόλο σ’ όλο αυτό θα παίξει η ένταξη της πειραματικής διαδι-

κασίας στη σχολική πραγματικότητα, ώστε να διερευνηθεί η σχέση που συνδέει την αιτία 

με το αποτέλεσμα, δίνοντας στον άνθρωπο- ερευνητή ενεργό ρόλο στην ερμηνεία της 

φύσης, σε αντιδιαστολή με την άκριτη αποδοχή διατυπωμένων θεωριών του παρελθό-

ντος (Κασσέτας, 2004). 

Με την πάροδο του χρόνου και την καθιέρωση της διαθεματικής προσέγγισης 

της γνώσης στο χώρο του σχολείου, συντελείται η σύνδεση των ΦΕ με άλλες επιστήμες, 

όπως η Ιστορία, τα Μαθηματικά κ.α. Τα τελευταία χρόνια μάλιστα, οι ΦΕ συνδέονται όλο 

και περισσότερο, τόσο με την τεχνολογία, όσο και με περιβαλλοντικά θέματα, όπως για 

παράδειγμα η χρήση των πηγών ενέργειας και οι επιπτώσεις στο περιβάλλον από αυτή 

τη χρήση. 

Παράλληλα, σημαντική είναι η συμβολή του μαθητοκεντρικού τρόπου προσέγ-

γισης της διδασκαλίας των ΦΕ έναντι του δασκαλοκεντρικού μοντέλου των περασμένων 

ετών, αφού αποδείχθηκε ότι αποτελεί αποτελεσματικότερη μέθοδο διδασκαλίας καθώς 

οι μαθητές συμμετέχουν ενεργά στη μαθησιακή διαδικασία (Κόκκοτας, 1998). 
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Ο Πίνακας 1 παρουσιάζει τη διαφοροποίηση που παρατηρείται μεταξύ των θε-

ωριών της μεταφοράς της γνώσης και αυτών της οικοδόμησής της (Κασσέτας, 2004). 

 

Περιβάλλον διδασκαλίας βασισμένο στη: 

 Θεωρία μεταφοράς  
της γνώσης 

Θεωρία οικοδόμησης  
της γνώσης 

Βασική θεώρηση  
της μάθησης 

Οι πληροφορίες  
συγκεντρώνονται αθροιστικά 

Οι πληροφορίες οικοδομούν τη 
γνώση. 

Στη διδασκαλία προκρίνεται 

 Η ατομική  
απομνημόνευση 

 Η παροχή μη επεξεργασμένων 
πληροφοριών 

 Η εργασία σε ομάδες 
 Η έρευνα και η επεξεργασία 

πληροφοριών 

Ιεραρχία της τάξης  Δασκαλοκεντρική  
προσέγγιση  

 Μαθητοκεντρική προσέγγιση 
 Συνεργασία 

Ο ρόλος τους δασκάλου  Αποτελεί αυθεντία 
 Μεταδίδει τη γνώση 

 Οργανώνει-  
Διαμεσολαβεί 

 Κατευθύνει 

Ο ρόλος του μαθητή  Διδάσκεται και  
αναπαράγει. 

 Συνεργάζεται και ερευνά για 
την οικοδόμηση της γνώσης 

Δράση στην τάξη  Ακρόαση- Εξάσκηση  Έρευνα- συνεργασία σε πραγ-
ματικά προβλήματα 

Παράγοντες επιτυχίας 
 Το πλήθος των πληροφοριών 

που απομνημονεύουν οι μα-
θητές 

 Η κατανόηση και η δυνατότη-
τα επίλυσης προβλημάτων 

Η Αξιολόγηση στηρίζεται 
 Στα τεστ απομνημόνευσης 
 Στη στείρα αναπαραγωγή 

γνώσης 

 Στις δεξιότητες που αναπτύσ-
σουν οι μαθητές 

Πίνακας 1. Διαφορές των θεωριών μάθησης 

 

Η θεωρία Οικοδόμησης της Γνώσης στηρίζεται στον βασικό ρόλο που κατέχουν 

οι ιδέες των μαθητών. Γι’ αυτό και η γνώση είναι υποκειμενική, αφού είναι διαφορετικός 

ο τρόπος που το κάθε άτομο την αντιλαμβάνεται και την οικοδομεί. Δεν είναι λοιπόν ε-

φικτό να μεταφέρεται από τον δάσκαλο- αυθεντία στους μαθητές- ακροατές. Πιο συγκε-

κριμένα, στις ΦΕ πρέπει να βρεθεί ένας τρόπος ώστε οι μαθητές να οικοδομούν τη γνώ-

ση μόνοι τους, αφού πρώτα περάσουν από διάφορα στάδια έρευνας και παρατήρησης. 

Όπως αναφέρει ο Κασέτας, οι μαθητές ξεκινάνε την παρατήρηση και την ερμηνεία του 

κόσμου, ο καθένας με τον ξεχωριστό, δικό του τρόπο, με βάση βέβαια τις προσωπικές 

του εμπειρίες και ιδέες γι’ αυτόν. Αυτές αποτυπώνονται πρώτα από τον τρόπο που αντι-

λαμβάνονται οι μαθητές τον κόσμο μέσα από τις αισθήσεις τους. Διαμορφώνεται έτσι η 

προσωπική άποψη του καθενός, η οποία στη συνέχεια μετατρέπεται μέσα από σύνθετες 

νοητικές διαδικασίες και τη συνεργασία του δασκάλου σε επιστημονική γνώση. Αυτός ο 

μετασχηματισμός παρουσιάζεται στην Εικόνα 1: 
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Εικόνα 1. Η Οικοδόμηση των εννοιών 

 Όπως άλλωστε είχε πει και ο Πικάσο: «Συχνά βλέπουμε αυτό που βλέπουμε, 

αλλά ακόμα πιο συχνά βλέπουμε αυτό που ξέρουμε». Ο μαθητής μαθαίνει μέσα στα 

πλαίσια μιας κοινωνικής ομάδας μέσω της εννοιολογικής αλλαγής, δηλαδή της αμφισβή-

τησης και της επαναδιατύπωσης των εναλλακτικών ιδεών του για τον κόσμο. Αυτές οι 

ιδέες μπορεί να προέρχονται τόσο από συνειδητές αντιλήψεις, όσο και από ασυνείδητες 

προκαταλήψεις, οι οποίες όμως επηρεάζουν τον τρόπο που το άτομο παρατηρεί και α-

ντιλαμβάνεται τον γύρω κόσμο. Οι μαθητές συνδέουν την πρότερη γνώση τους για τον 

κόσμο με την ανάπτυξη μοντέλων που ερμηνεύουν τα φαινόμενα, τα οποία όμως μοντέ-

λα στηρίζονται στις προϋπάρχουσες εμπειρίες και ιδέες που έχουν διαμορφώσει για αυ-

τόν (Κόκκοτας, 1998). 

Την εξέλιξη της θεωρίας της εννοιολογικής αλλαγής αποτελεί αυτή της θεωρίας 

πλαισίου (Vosniadou et al., 2008). Σύμφωνα μ’ αυτή τη θεωρία, υπάρχει ένα πλαίσιο ι-

δεών στους μαθητές, το οποίο προέρχεται από τις καθημερινές τους εμπειρίες και απο-

τελεί ένα σύστημα το οποίο διευκολύνει τους μαθητές να εξηγήσουν τα φαινόμενα και 

να οικοδομήσουν τη νέα γνώση. Παρόλα αυτά η θεωρία της εννοιολογικής αλλαγής βρή-

κε μεγάλη εφαρμογή στη διδασκαλία των ΦΕ στο Δημοτικό Σχολείο, αφού πολλά από τα 

φαινόμενα που μελετώνται βρίσκουν εφαρμογή στην καθημερινή ζωή των παιδιών. Έτσι, 

δίνεται η δυνατότητα στον δάσκαλο να αναδείξει και να αποδεχτεί αρχικά τις προϋπάρ-

χουσες ιδέες των μαθητών του και στην συνέχεια να επιδιώξει με την κατάλληλη καθο-
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δήγηση να κατευθύνει τους μαθητές στην ανατροπή τους και την οικοδόμηση επιστημο-

νικά τεκμηριωμένων απόψεων. Για να έχει επιτυχία αυτή η ανατροπή, γίνεται χρήση των 

στρατηγικών της μη ρήξης και της γνωστικής σύγκρουσης. Σύμφωνα μ’ αυτές, ο δάσκα-

λος καθοδηγεί τους μαθητές στην παρατήρηση των φαινομένων στην πράξη και στην 

ανάλυσή τους με λογικούς συνειρμούς, ώστε μέσα από την πειραματική διαδικασία να 

επέλθει ομαλά η γνωστική σύγκρουση με τις παλιές τους ιδέες και η αναπροσαρμογή 

τους στα νέα δεδομένα (Vosniadou & Mason, 2012). Αυτές οι ιδέες των μαθητών έχουν 

δημιουργηθεί ή έχουν επηρεαστεί από:  

• Τις γνώσεις που έχουν και την μέχρι τώρα εμπειρία. 

• Την επίδραση που έχουν δεχτεί από τον κοινωνικό τους περίγυρο. Οι αντιλή-

ψεις της οικογένειας, των συμμαθητών ή ακόμα και των δασκάλων συμμετέ-

χουν στην διαμόρφωση των ιδεών τους. 

• Τα Μέσα Μαζικής Ενημέρωσης που έχουν διαθέσιμα για την πληροφόρησή 

τους. 

• Την ίδια τη γλώσσα την οποία μιλάνε. 

Επομένως, για να γίνει εφικτή η ανατροπή και η οικοδόμηση της νέας γνώσης 

θα πρέπει να καλλιεργηθεί στην τάξη το κατάλληλο κλίμα που θα επιτρέψει στους μαθη-

τές να χαλαρώσουν, να νιώσουν ισότιμα μέλη μιας ομάδας και επομένως να είναι πιο 

δεκτικοί στην αλλαγή. Αντίθετα, ένα σχολικό περιβάλλον με προστριβές λειτουργεί αρ-

νητικά και «κλειδώνει» τους μαθητές, εγκλωβίζοντας την όποια εξέλιξή τους. Σημαντική 

είναι εδώ η συμβολή του δασκάλου, ο οποίος θα πρέπει να διαμορφώσει αυτό το κλίμα 

συνεργασίας και σεβασμού, ώστε να εξασφαλίσει ότι θα ακούγονται οι γνώμες όλων και 

ότι όλοι θα νιώθουν ασφαλείς. 

Εξίσου σημαντική διαφοροποίηση στον τρόπο διδασκαλίας των ΦΕ έχουν επι-

φέρει τα τεχνολογικά μέσα που χρησιμοποιούνται πλέον τόσο για την οικοδόμηση της 

νέας γνώσης, όσο και για προγράμματα εξατομικευμένης εκπαίδευσης. Η συμβολή της 

τεχνολογίας, με τα σύγχρονα μέσα και τα εξειδικευμένα λογισμικά, έχει δώσει τη δυνα-

τότητα στους μαθητές και στους εκπαιδευτικούς να προσεγγίζουν με πολλούς διαφορε-

τικούς τρόπους το κάθε φαινόμενο, έτσι ώστε να αποκτούν ολοκληρωμένη άποψη γι’ 

αυτό και να οδηγούνται στην καλύτερη και επαρκέστερη κατανόησή του. Αυτό με τη σει-

ρά του έχει ως αποτέλεσμα να δημιουργούνται οι κατάλληλες προϋποθέσεις για την οι-

κοδόμηση της νέας γνώσης σε πιο στέρεες βάσεις, αφού αυτή θα έχει επέλθει μετά από 
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εμπέδωση του τρόπου δράσης του κάθε φαινομένου, θα έχει επομένως και μεγαλύτερη 

διάρκεια η εντύπωση της νέας γνώσης στους μαθητές. Αυτό το τελευταίο είναι πολλές 

φορές και το ζητούμενο, ειδικά σε προγράμματα εξατομικευμένης εκπαίδευσης με μα-

θητές που παρουσιάζουν δυσκολίες στην κατανόηση και στην οικοδόμηση της νέας γνώ-

σης. 

Κατά την άποψη του συγγραφέα, βάσει της εμπειρίας, στην εποχή μας, η επιλο-

γή των θεμάτων που διδάσκονται στα μαθήματα των ΦΕ γίνεται με γνώμονα τη σύγχρο-

νη επιστημονική έρευνα, απαλλαγμένα από παλιές, αναχρονιστικές αντιλήψεις. Δυστυ-

χώς όμως, δεν έχει γίνει ακόμα η απαιτούμενη προσαρμογή των σχολικών εγχειριδίων 

ώστε να προσαρμοστούν πλήρως με τα νέα επιστημονικά δεδομένα που προαναφέρθη-

καν. Άλλωστε, η πρόοδος της τεχνολογίας είναι αλματώδης σε αντιδιαστολή με την αλ-

λαγή των βιβλίων που αποτελεί μια αργή και χρονοβόρα διαδικασία, ειδικά για τη χώρα 

μας. Καθώς λοιπόν είναι εξαιρετικά δύσκολο να συμβαδίσουν απόλυτα τα βιβλία με την 

ταχύτατη επιστημονική εξέλιξη, μια λύση αποτελεί η αναζήτηση πληροφοριών και ενη-

μέρωσης από τους μαθητές στο χώρο του διαδικτύου, που κι αυτός πλέον εξελίσσεται 

ραγδαία και βρίσκεται κοντά στο πεδίο των τεχνολογικών ενδιαφερόντων τους.  

Εξάλλου η «Έκθεση Rocard για την Εκπαίδευση στις θετικές επιστήμες» (Rocard 

et al., 2007) καταδεικνύει το έλλειμμα της Ευρωπαϊκής Ένωσης στο να παρέχει τα κατάλ-

ληλα επιστημονικά εφόδια στους νέους μαθητές και εντοπίζει τον καίριο ρόλο που δια-

δραματίζουν στα μαθήματα των ΦΕ: 

• Οι δραστηριότητες που χρησιμοποιούν τις νέες τεχνικές διδασκαλίας. 

• Οι δραστηριότητες που εξάπτουν την φαντασία και το ενδιαφέρον των μαθη-

τών για τη διδασκαλία. 

• Οι δραστηριότητες που προάγουν τη διερεύνηση. 

Η υιοθέτηση των ΤΠΕ στην διδασκαλία, κάτι που συμβαίνει σε μεγάλο βαθμό τα 

τελευταία χρόνια, συμβάλλει στην εφαρμογή πρακτικών για την οικοδόμηση της γνώσης, 

αξιοποιώντας τα κατάλληλα για κάθε περίπτωση ψηφιακά εκπαιδευτικά λογισμικά. 

 

1.4. Η Διερευνητική μάθηση στις ΦΕ 

1.4.1. Η διερευνητική μάθηση και η εφαρμογή της στο Νέο Πρόγραμμα Σπουδών  

Οι ΦΕ δεν αποτελούν ένα σύνολο γνώσεων που περιλαμβάνει τον τρόπο που κατανοού-

με τον κόσμο. Αντίθετα, στις ΦΕ εντάσσονται και μια σειρά από διαδικασίες που οδη-
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γούν στην τεκμηρίωση της γνώσης, στην γενίκευση και στην εξέλιξη της. Άλλωστε, οι μα-

θητές οδηγήθηκαν σ’ αυτό που σήμερα γνωρίζουν μέσα από πειράματα, παρατηρήσεις 

και λογικούς συνειρμούς. Επομένως, όλα τα παραπάνω αποτελούν βασικά συστατικά της 

ίδιας της επιστήμης (AAAS, 2009).Επίσης, είναι γνωστό ότι οι ΦΕ έχουν συμβάλλει τα μέ-

γιστα προκειμένου οι άνθρωποι να διευρύνουν τις γνώσεις τους για τον κόσμο. Όπως 

είναι λογικό λοιπόν, όταν αναφερόμαστε στην εκπαίδευση των ΦΕ θα πρέπει να περι-

λαμβάνονται και οι πρακτικές με τις οποίες οδηγηθήκαμε στο σημερινό επίπεδο. Όταν η 

εκπαιδευτική διαδικασία επικεντρώνεται μόνο στον τρόπο κατανόησης που περιεχομέ-

νου, έχει ως αποτέλεσμα να δημιουργείται η εσφαλμένη εντύπωση στους μαθητές ότι η 

επιστήμη είναι απλά ένα σύνολο από αποκομμένες πληροφορίες και δεδομένα (NRC, 

2012). Αυτή η διαπίστωση είχε ως αποτέλεσμα να γίνουν σημαντικές προσπάθειες προ-

κειμένου τα αναλυτικά προγράμματα να εμπλουτιστούν με επιστημονικά στοιχεία και 

μεθόδους, ήδη από τις αρχές του 21ου αιώνα, για να μπορέσουν οι μαθητές να γνωρί-

σουν τις σύγχρονες επιστημονικές διαδικασίες (Καριώτογλου, 2011). 

Κύριος στόχος στην επιχειρούμενη αναμόρφωση της διδασκαλίας των ΦΕ απο-

τελεί όχι μόνο η ανάδειξη της ικανότητας των μαθητών να αντιληφθούν τον τρόπο που οι 

επιστήμονες οδηγούνται στην ανακάλυψη της νέας γνώσης, αλλά και της ικανότητας να 

μπορούν να ακολουθήσουν μια παρόμοια δομημένη μέθοδο, προκειμένου να οικοδο-

μήσουν οι ίδιοι αυτή τη γνώση (NRC, 2012). Βασικός στόχος των αναλυτικών προγραμ-

μάτων θα πρέπει να είναι η κατανόηση από τους μαθητές βασικών ιδεών των ΦΕ (Millar 

& Osborne, 1998). Κυριότερη από αυτές είναι η διαδικασία μέσα από την οποία θα κα-

τακτηθεί αξιόπιστη γνώση για τη φύση. Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται στην ενεργό συμμετο-

χή των ίδιων των μαθητών στις επιστημονικές διαδικασίες. Αυτή η συμμετοχή είναι άλ-

λωστε ο δρόμος που θα τους οδηγήσει να κατακτήσουν τον τρόπο ανάπτυξης και τεκμη-

ρίωσης της επιστημονικής γνώσης, καθώς και την μεθοδολογία του επιστήμονα (NRC, 

2012). Η αναμόρφωση της εκπαίδευσης έχει ως στόχο να μειώσει την απόσταση ανάμε-

σα στην επιστήμη του σχολείου και σε εκείνη των επιστημόνων (Crawford, 2016). 

Η επιδιωκόμενη βελτιωμένη διδασκαλία των ΦΕ θα πρέπει να πραγματοποιηθεί 

μέσω νέων επιστημονικών μεθόδων. Η σημαντικότερη από αυτές είναι η διερεύνηση 

(Inquiry-based Science Education)(Rocard et al., 2007). 

Στα πλαίσια της επιστήμης, η διερεύνηση αναφέρεται στις διάφορες μεθόδους 

που χρησιμοποιούν οι επιστήμονες στη μελέτη του φυσικού κόσμου, καθώς και στον 
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τρόπο εξήγησης των φαινομένων που παρατηρούν μέσα από την πρόταξη αποδείξεων. 

Στο χώρο της εκπαίδευσης η διερεύνηση αναφέρεται στο σύνολο των δραστηριοτήτων 

με τις οποίες οι μαθητές προσεγγίζουν την επιστημονική γνώση, ακολουθώντας τον τρό-

πο με τον οποίο εργάζονται οι επιστήμονες. Επομένως, ο τρόπος εργασίας στην τάξη του 

σχολείου, είναι παρόμοιος με τον τρόπο εργασίας των επιστημόνων (Capps & Crawford, 

2013a; Καριώτογλου et al., 2012). 

Άλλωστε, η διερεύνηση σε κάθε άνθρωπο είναι έμφυτη και την χρησιμοποιεί 

στην προσπάθειά του να παρατηρήσει και να εξηγήσει τον κόσμο γύρω του. Στο χώρο 

του σχολείου ενθαρρύνεται αυτή η έμφυτη τάση και ο μαθητής προτρέπεται να αναζη-

τήσει πληροφορίες για ένα φαινόμενο, να το ερευνήσει και να επιχειρήσει να το ερμη-

νεύσει (Χαλκιά, 2010). Όλη αυτή η διαδικασία στηρίζεται σε λογικούς συνειρμούς και 

παράθεση αποδείξεων, ενώ η συμμετοχή όλων των μαθητών θεωρείται απαραίτητη 

προϋπόθεση. Πρόκειται δηλαδή για αυτενέργεια των μαθητών και όχι για μετάδοση 

γνώσης προς το μέρος τους (Καραγιάννη & Ψύλλος, 2013). 

Η διερευνητική μέθοδος διαχωρίζεται σε τρεις διακριτές κατηγορίες, εξαρτώμε-

νες από τον βαθμό αυτενέργειας των μαθητών: 

• Δομημένη: Στη συγκεκριμένη περίπτωση ο δάσκαλος είναι αυτός που καθο-

ρίζει το θέμα προς διερεύνηση, αλλά και την όλη πορεία της διαδικασίας της 

έρευνας.  

• Καθοδηγούμενη: Εδώ, το θέμα εξακολουθεί να ορίζεται από τον δάσκαλο, 

αλλά παραχωρείται το δικαίωμα στους μαθητές να επιλέξουν από μόνοι τους 

την πορεία που θα ακολουθήσουν στη συνέχεια. 

• Ανοιχτή: Αποτελεί την πιο δύσκολη και απαιτητική μορφή. Σ’ αυτή την περί-

πτωση οι μαθητές επιλέγουν μόνοι τους το θέμα και ορίζουν τη διαδικασία 

που θα ακολουθήσουν, ενώ ο δάσκαλος περιορίζεται απλά σε υποστηρικτικό 

και καθοδηγητικό ρόλο (Ψύλλος, 2011). 

Βασικό στόχο στη διερευνητική μάθηση αποτελεί η αυτόνομη εργασία των μα-

θητών. Γι’ αυτό ο δάσκαλος οφείλει να ελαττώσει τις παρεμβάσεις του και να ενισχύσει 

τις πρωτοβουλίες των μαθητών του (Χαλκιά, 2012). 

Ένα ακόμα πιο αξιοπρόσεκτο στοιχείο είναι ότι η διερευνητική μάθηση δείχνει 

να ταιριάζει περισσότερο σε παιδιά μικρής ηλικίας, αφού συνδέεται με τα χρόνια της 

αναζήτησης και της περιέργειας τους (Rocard et al., 2007). Τα μικρά παιδιά εξαιτίας αυ-
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τής της έντονης περιέργειας που εμφανίζουν για όλα τα πράγματα που βρίσκονται γύρω 

τους, αρχίζουν να τα περιεργάζονται για να καταλάβουν την λειτουργία τους, δουλεύο-

ντας ασυνείδητα σαν τους επιστήμονες. Επομένως, η μικρή ηλικία των παιδιών, όχι μόνο 

δεν αποτελεί περιορισμό, αλλά αντίθετα λειτουργεί ως πλεονέκτημα στην προσπάθεια 

που γίνεται μέσα από τη διερευνητική μάθηση να γνωρίσουν τον επιστημονικό τρόπο 

έρευνας στα πρώτα χρόνια του δημοτικού σχολείου (Plevyak, 2007). 

Στην ίδια κατεύθυνση κινείται και το αναλυτικό πρόγραμμα σπουδών, το οποίο 

έχει στραφεί σε μαθητοκεντρικές μεθόδους, που αποσκοπούν να μετατρέψουν τον μα-

θητή σε ένα ενεργό μέρος της έρευνας και της μάθησης. Μέσα από αυτή τη διαδικασία 

οι μαθητές αποκτούν βελτιωμένη αντίληψη, οικειότητα με την τεχνολογία και αναπτύσ-

σουν την κριτική ικανότητα που τους είναι απαραίτητη για να είναι σε θέση να οδηγη-

θούν στην υιοθέτηση ορθολογικών συμπερασμάτων μέσα από τις πληροφορίες που συ-

γκεντρώνουν. Έτσι, αποθαρρύνονται οι πρακτικές που στηρίζονται στην μετάδοση της 

γνώσης και αντικαθίστανται από αυτές που προάγουν την οικοδόμηση της γνώσης μέσα 

από την αλληλεπίδραση και την συνεργασία. Άλλωστε, στην εποχή μας, βασικός στόχος 

της εκπαίδευσης σε όλο τον κόσμο δεν αποτελεί μόνο η συσσώρευση των γνώσεων, αλ-

λά η ανάπτυξη των απαραίτητων δεξιοτήτων που θα κάνουν τους σημερινούς μαθητές 

ικανούς και χρήσιμους πολίτες στην αυριανή κοινωνία, μέσα από τη συνεργασία και την 

ενεργή συμμετοχή στα κοινά (Engeln, Euler & Maass, 2013). 

Όλες οι παραπάνω ανάγκες εξυπηρετούνται από τη διερευνητική προσέγγιση 

της γνώσης, η οποία έχει, όπως προείπαμε, επίκεντρο τον ίδιο τον μαθητή, ο οποίος θα 

πρέπει να μετατραπεί σε έναν μικρό ερευνητή, που θα κληθεί να συγκεντρώσει πληρο-

φορίες, να χρησιμοποιήσει τα κατάλληλα εργαλεία και λογισμικά, και μέσα από την ορ-

θολογική τους αξιοποίηση να οδηγηθεί στα επιδιωκόμενα συμπεράσματα. 

Οι επιστήμονες όμως δεν εργάζονται όλοι με τον ίδιο τρόπο, παρόλο που υπάρ-

χουν κάποια στοιχεία κοινά στην μεθοδολογία που ακολουθούν (Χαλκιά, 2012). Έτσι, 

παρατηρείται μια διάσταση απόψεων ως προς τον ορισμό και τα χαρακτηριστικά της δι-

ερευνητικής μάθησης, στα πλαίσια της εκπαιδευτικής διαδικασίας (Anderson, 2002). 

Όπως λοιπόν οι επιστήμονες, έτσι και οι εκπαιδευτικοί κάνουν χρήση διαφόρων μεθό-

δων έρευνας, πράγμα που σημαίνει ότι αντιλαμβάνονται με διαφορετικό τρόπο την δια-

δικασία της έρευνας και της μάθησης (Καραγιάννη & Ψύλλος, 2013). 
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Παρ’ όλα αυτά, σύμφωνα με την Κασιμάτη (2014), στη διερευνητική μέθοδο 

εφαρμόζεται από τους εκπαιδευτικούς η ακόλουθη σειρά από ενέργειες κατά τη διδα-

κτική διαδικασία (Εικόνα 2):  

 

• Αρχικά, ο δάσκαλος προσπαθεί μέσα από την αφόρμηση να κεντρίσει το εν-

διαφέρον των μαθητών και να τους κάνει να διατυπώσουν ερωτήσεις σχετικά 

με το θέμα που ερευνούν. 

• Στη συνέχεια ακολουθεί η διατύπωση υποθέσεων εκ μέρους των μαθητών. 

Μ’ αυτόν τον τρόπο συλλέγονται οι προϋπάρχουσες γνώσεις των μαθητών, 

αφού ο καθένας καλείται να δώσει ελεύθερα τις εξηγήσεις του, με βάση την 

μέχρι τότε γνώση και εμπειρία του. 

• Στην επόμενη φάση οι μαθητές θα πρέπει να εκτελέσουν μια σειρά από δρα-

στηριότητες συλλογής και ανάλυσης πληροφοριών, προκειμένου να ελέγξουν 

την ορθότητα των υποθέσεων που είχαν διατυπώσει στην προηγούμενη φά-

ση.  

• Ακολουθεί η ενασχόληση με πειραματικές διατάξεις για το φαινόμενο που 

ερευνάται, ώστε να προκύψουν και να καταγραφούν αξιόπιστες πληροφορί-

ες. 

• Αφού έχει γίνει η συλλογή όλων των απαραίτητων πληροφοριών και παρα-

τηρήσεων, οι μαθητές πλέον καλούνται να τα αξιοποιήσουν και να ελέγξουν 

την ορθότητα ή μη των αρχικών τους υποθέσεων. Παράλληλα, η κριτική θεώ-

Εικόνα 2. Διερευνητική μάθηση (Πηγή: Σαμιωτάκη, 2017) 
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ρηση των στοιχείων θα τους οδηγήσει στην επιθυμητή γνωστική σύγκρουση 

και στην οικοδόμηση της νέας γνώσης. 

• Στη συνέχεια ακολουθούν δραστηριότητες που έχουν ως στόχο την εμπέδω-

ση της νέας γνώσης και την αλληλεπίδραση μεταξύ των μαθητών. 

• Τέλος, θα πρέπει να είναι ικανοί οι μαθητές να εφαρμόζουν τη γνώση στην 

αντιμετώπιση παρόμοιων προβληματικών καταστάσεων της καθημερινότη-

τάς τους.  

Τα παραπάνω χαρακτηριστικά συγκροτούν τον ορισμό της διερευνητικής διδα-

σκαλίας και μάθησης, διαχωρίζοντάς τη από την έννοια της διερεύνησης σε γενικότερο 

πλαίσιο (Anderson, 2002). Με τη μορφή αυτή μάλιστα χρησιμοποιείται ο ορισμός στα 

πλαίσια της εκπαίδευσης στις ΦΕ τα τελευταία χρόνια (Forbes et al, 2013), καθώς τα πα-

ραπάνω στάδια είναι όσα θα πρέπει να καταφέρουν να κάνουν οι μαθητές κατά τη διάρ-

κεια της εκπαιδευτικής διαδικασίας (Kang, Orgill & Crippen, 2008). Η ανάλυση βέβαια 

αυτών των χαρακτηριστικών σε επιμέρους στάδια, διαμορφώνει και τις αντίστοιχες κα-

τηγορίες της διερευνητικής μάθησης από την ανοιχτή προς την καθοδηγούμενη (Asay & 

Orgill, 2010). Κατ’ αυτόν τον τρόπο, μπορούν να χρησιμοποιηθούν αυτά τα χαρακτηρι-

στικά ως οδηγίες προς τους εκπαιδευτικούς, προκειμένου να κατανοήσουν την διερευ-

νητική διαδικασία, να αντιληφθούν τις δράσεις στις οποίες θα πρέπει να πάρουν μέρος 

οι μαθητές τους, αλλά και να είναι σε θέση να καθορίσουν το επίπεδο της δικής τους 

συμβολής στα πλαίσια της όλης διαδικασίας (Ghosh, 2015). 

Ενώ λοιπόν η διερευνητική προσέγγιση της μάθησης στη διδασκαλία των ΦΕ εί-

ναι ικανή να προσφέρει σημαντικά οφέλη στους μαθητές, εντούτοις, αποτελεί πρόκληση 

και για τον εκπαιδευτικό. Πέρα από τη σωστή οργάνωση της διδασκαλίας και την τήρηση 

του διακριτικού του ρόλου ως καθοδηγητή, θα πρέπει να αντιμετωπίσει αποτελεσματικά 

και την τελική αξιολόγηση του εγχειρήματος. Η αξιολόγηση των μαθητών που συμμετέ-

χουν σε τέτοιου είδους σενάρια διερευνητικής μάθησης είναι μια διαδικασία εξαιρετικά 

δύσκολη, καθώς θα πρέπει να ληφθούν υπόψη από τον εκπαιδευτικό πάρα πολλές πα-

ράμετροι. Επίσης, θα πρέπει να συνδυαστούν διάφορες σύγχρονες τεχνικές αξιολόγησης, 

όπως είναι η ρουμπρίκες, οι εννοιολογικοί χάρτες , η αυτοαξιολόγηση, η ετεροαξιολόγη-

ση κ.α., προκειμένου να είναι σε θέση ο εκπαιδευτικός να αποτιμήσει ακριβέστερα και 

λεπτομερέστερα το πλήθος των διερευνητικών δεξιοτήτων που καλούνται να αναπτύ-

ξουν οι μαθητές (Silva, 2008, Schwartz & Arena, 2013). 
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Άλλωστε, οι διάφορες τεχνικές αξιολόγησης που θα χρησιμοποιηθούν έχουν ως 

κύριο στόχο, όχι να μετρήσουν τις γνώσεις που συγκράτησε ο μαθητής, αλλά στοχεύουν 

στην ανατροφοδότηση του, έτσι ώστε να εντοπίσει ο ίδιος τις αδυναμίες του και να προ-

σπαθήσει να βελτιωθεί. Επίσης, η εφαρμογή αυτών των τεχνικών θα πρέπει να είναι συ-

νεχής, όσο διαρκεί η εκπαιδευτική διαδικασία, έτσι ώστε να έχουν τον χρόνο οι μαθητές 

να προσαρμοστούν στα νέα δεδομένα και να καταφέρουν να επιτύχουν τους στόχους 

που τέθηκαν εξαρχής (Χαλκιά, 2012). 

Τέλος, ένα νέο σενάριο διερευνητικής μάθησης που καταγράφεται στη βιβλιο-

γραφία είναι αυτό στο οποίο γίνεται χρήση μοντέλων (model based Inquiry). Σύμφωνα μ’ 

αυτό, οι μαθητές αναπτύσσουν μοντέλα σε όλη τη διάρκεια της διαδικασίας, με στόχο να 

ελέγξουν την ορθότητα των αρχικών τους ιδεών και των υποθέσεων, ενώ θα πρέπει να 

τα προσαρμόζουν στην πορεία τη έρευνας, προκειμένου να εναρμονιστούν στα νέα δε-

δομένα και να οδηγήσουν στο επιθυμητό αποτέλεσμα (Windshitl & Thompson, 2006). 

Άλλωστε, τα μοντέλα και οι δραστηριότητες μοντελοποίησης δείχνουν να προ-

σφέρουν την κατάλληλη υποστήριξη στην εκπαίδευση με βάση τη διερεύνηση, καθώς μ’ 

αυτόν τον τρόπο οι μαθητές χρησιμοποιούν το μοντέλο ως εργαλείο έρευνας, ώστε να 

εμπλακούν μέσω αυτού με την επιστημονική μεθοδολογία, ενώ αναπτύσσουν παράλλη-

λα την λογική τους σκέψη και την κριτική τους ικανότητα (Ψύλλος, 2011). 

Εξάλλου, τα μοντέλα αποτελούν τα βασικά εργαλεία των ΦΕ που καλούνται να 

συνδέσουν δύο διαφορετικούς κόσμους, αυτόν των ιδεών, με αυτόν των πραγματικών 

εμπειριών. Αφού λοιπόν στις περισσότερες επιστημονικές έρευνες λαμβάνει χώρο η δια-

δικασία της μοντελοποίησης, αυτό συνεπάγεται ότι η χρήση της στην εκπαιδευτική δια-

δικασία κάνει την τελευταία να προσομοιάζει σε μεγάλο βαθμό με τη σύγχρονη επιστη-

μονική έρευνα (Crawford, 2016). 

Όλα τα παραπάνω στοιχεία φαίνεται να επηρεάζουν και το Αναλυτικό Πρό-

γραμμα Σπουδών των δημοτικών σχολείων. Έτσι, διαμορφώθηκε το Νέο Πρόγραμμα 

Σπουδών (ΝΠΣ) για το δημοτικό σχολείο, στα πλαίσια του Διαθεματικού Ενιαίου Πλαισί-

ου Προγράμματος Σπουδών (ΔΕΠΠΣ), όπου καθορίζεται η ενσυνείδητη εμπλοκή των μα-

θητών σε επιστημονικές διαδικασίες, προκειμένου να δουλέψουν σαν μικροί επιστήμο-

νες (ΝΠΣ, 2011). 

Εκεί τονίζεται ότι η διερευνητική μάθηση είναι μια αποτελεσματική στρατηγική 

διδασκαλίας, ειδικά για τα μαθήματα των ΦΕ. Συμβάλλει άλλωστε στην εμπλοκή των 
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μαθητών στην εκπαιδευτική διαδικασία, πράγμα που βοηθάει να αποφευχθεί η μείωση 

του ενδιαφέροντός τους για τον κλάδο των ΦΕ. Αποτελώντας μια μαθητοκεντρική μέθο-

δο, οδηγεί μέσα από μια ολοκληρωμένη διαδικασία τους μαθητές στην επιθυμητή οικο-

δόμηση της νέας γνώσης. Ο δάσκαλος σ’ αυτή την περίπτωση βοηθάει τη διαδικασία κα-

τευθύνοντας τους μαθητές στην ανακάλυψη της γνώσης. 

 

1.4.2. Οφέλη της Διερευνητικής μάθησης 

Σύμφωνα με τα παραπάνω, η ένταξη της διερευνητικής διαδικασίας στην εκπαίδευση 

δείχνει να έχει πολλαπλά οφέλη, καθώς συνδέεται με το αυθεντικό περιβάλλον μάθη-

σης. Αυτό συμβαίνει γιατί εντάσσει τον μαθητή στην όλη διαδικασία, μετατρέποντάς τον 

σε έναν μικρό ερευνητή, αλλά συγχρόνως τον μυεί στην αληθινή επιστήμη, αφού τον 

φέρνει σε επαφή με αυθεντικές επιστημονικές μεθόδους έρευνας (Mc Donald & Songer, 

2008). 

Είναι λοιπόν σε θέση να συμβάλλει στην ανάπτυξη και τη βελτίωση, όχι μόνο 

των γνώσεων στους μαθητές, αλλά και στην εξέλιξη πολλών δεξιοτήτων, καθώς και στην 

υιοθέτηση στάσεων από μέρους τους. (Plevyak, 2007). Πιο συγκεκριμένα, η ερευνητική 

διαδικασία βοηθάει τους μαθητές να κατανοήσουν και να ερμηνεύσουν σύνθετες επι-

στημονικές έννοιες, με αποτέλεσμα να επιτυγχάνουν καλύτερες επιδόσεις στο χώρο του 

σχολείου (Koksal Berberoglou, 2014, Rocard et al., 2007). Επίσης, με αυτόν τον τρόπο εί-

ναι πιο εύκολο για τους μαθητές να κατανοήσουν καλύτερα το περιεχόμενο των ΦΕ, αλ-

λά και να καλλιεργήσουν επιστημονικές δεξιότητες για την αντιμετώπιση προβληματι-

κών καταστάσεων που θα κληθούν να αντιμετωπίσουν στο μέλλον. Κάτι τέτοιο θα ήταν 

αδύνατο, αν οι μαθητές δεν έρθουν σε επαφή με την επιστήμη με βιωματικό και άμεσο 

τρόπο. Μέσα από τη διερευνητική μέθοδο λοιπόν, οι μαθητές έρχονται άμεσα σε επαφή 

με τις επιστημονικές διαδικασίες και έχουν την δυνατότητα να εξελίξουν πολλές δεξιότη-

τες του χαρακτήρα τους, όπως είναι η συνεργασία με συνομηλίκους τους, η εργασία στα 

πλαίσια της ομάδας, η εμπειρία στην επίλυση προβλημάτων, η βελτίωση της έκφρασής 

τους, προφορικής και γραπτής, η κριτική τους ικανότητα, η ανάπτυξη επιχειρημάτων κ.α. 

(Rocard et al., 2007). 

Οι παραπάνω δεξιότητες έχουν χαρακτηριστεί από πολλούς ερευνητές ως δεξιό-

τητες ζωής, καθώς πρόκειται για εφόδια που θα συνοδεύσουν τους μαθητές σε όλη την 

υπόλοιπη ζωής τους και στα οποία θα στηριχθούν για να αντιμετωπίσουν το σύνολο των 
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προβλημάτων που θα βρουν μπροστά τους (Χαλκιά, 2012). Άλλωστε, ένας από τους ευ-

ρύτερους σκοπούς της διδασκαλίας των ΦΕ είναι να εξοπλίσει τους μαθητές με τα κα-

τάλληλα εφόδια, ώστε να τους καταστήσει εγγράμματους επιστημονικά πολίτες, έτοι-

μους να εργαστούν και να συμμετέχουν στην περαιτέρω πρόοδο της κοινωνίας. (Craw-

ford, 2016). 

Η εμπειρία που αποκτάνε οι μαθητές μέσα από τη διερεύνηση συμβάλλει με τη 

σειρά της στην καλύτερη κατανόηση της ίδιας της διαδικασίας. Έτσι, οι μαθητές είναι σε 

θέση να εντοπίζουν τα διαφορετικά της στάδια και τη χρησιμότητα του καθενός από αυ-

τά στην τελική έκβαση της έρευνάς τους, με αποτέλεσμα η μάθηση στις ΦΕ να έρχεται 

πιο φυσικά και αβίαστα (NRC, 1996). Με αυτόν τον τρόπο η διερεύνηση χρησιμοποιείται 

στην εκπαιδευτική διαδικασία συγχρόνως ως μέσο εκμάθησης του περιεχομένου της δι-

δασκαλίας, αλλά και με στόχο να συμβάλλει στην πληρέστερη κατανόηση και ανάπτυξη 

από πλευράς των μαθητών των σύγχρονων επιστημονικών μεθόδων (Καριώτογλου, 

2011).  

Επίσης, σημαντική είναι η συμβολή της διερευνητικής μεθόδου στην ίδια την 

ενεργοποίηση του ενδιαφέροντος και της συμμετοχής των μαθητών στη διδασκαλία. Ει-

δικά η έρευνα σε καταστάσεις της καθημερινής πραγματικότητας, που εντάσσονται συ-

χνά στο μάθημα των ΦΕ, είναι ικανή από μόνη της, λόγω θέματος, να κεντρίσει το ενδι-

αφέρον των μαθητών και να οδηγήσει στην κινητοποίησή τους. Στη συνέχεια, ο τρόπος 

έρευνας που ακολουθεί, τους διατηρεί σε εγρήγορση, αφού η εργασία τους είναι δημι-

ουργική και εκτυλίσσεται σε συνεχόμενα στάδια. Αυτός είναι και ο βασικός λόγος που η 

διερευνητική μάθηση συμβάλλει αποφασιστικά στην υιοθέτηση θετικής στάσης των μα-

θητών απέναντι στα μαθήματα των ΦΕ (Koksal & Berberoglou, 2014). 

Τονίζεται ιδιαιτέρως πως οι αξίες και οι στάσεις που αναπτύσσονται στα πρώτα 

σχολικά χρόνια των παιδιών είναι αυτές που θα τα συνοδεύουν και ως ενήλικες στη με-

τέπειτα ζωής τους. Αυτό φυσικά ισχύει και στον επιστημονικό γραμματισμό που θα δια-

μορφωθεί από νωρίς στη ζωή τους. Γι’ αυτό το λόγο προτείνεται και η εφαρμογή της διε-

ρευνητικής μεθόδου από το Δημοτικό Σχολείο, προκειμένου να εξοικειωθούν μαζί της 

από νωρίς οι μαθητές, αλλά και να αποκτήσουν θετική στάση απέναντι στα μαθήματα 

των ΦΕ (Plevyak, 2007). 

Κλείνοντας, να αναφέρουμε ότι όσο μεγαλύτερη είναι η συμμετοχή των μαθη-

τών στη διαδικασία, όσο μεγαλύτερη η ανάληψη πρωτοβουλιών από αυτούς (σύμφωνα 
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με τα πρότυπα της διερεύνησης ανοιχτού τύπου), τόσο πιο αποτελεσματική γίνεται για 

τη βελτίωση των γνώσεων, των δεξιοτήτων και των στάσεων που αναπτύσσονται 

(Bunterm et al., 2014). 

 

1.5. Η σημασία του πειράματος στη διδακτική των ΦΕ 

Λέγοντας πείραμα εννοούμε μια προσχεδιασμένη δραστηριότητα, με την οποία είμαστε 

σε θέση να ελέγξουμε και να επαληθεύσουμε ή να απορρίψουμε τις υποθέσεις ή τα ε-

ρωτήματα που έχουμε θέσει από την αρχή για ένα πρόβλημα, ώστε να οδηγηθούμε στην 

επιθυμητή λύση του (Κοσσυβάκη, 2003).  

Με βάση τον παραπάνω ορισμό γίνεται φανερό ότι το πείραμα αποτελεί απα-

ραίτητο στοιχείο στη διδασκαλία των ΦΕ γιατί είναι αυτό που θα μας επιβεβαιώσει ή θα 

μας διαψεύσει τους διατυπωμένους νόμους και τις θεωρίες, που έχουν επινοηθεί από 

τους ανθρώπους με σκοπό να εξηγηθούν τα φυσικά φαινόμενα που παρατηρούνται στη 

φύση. Επομένως, η Φυσική δεν μπορεί παρά να είναι ένα μάθημα που στηρίζεται στην 

πειραματική διαδικασία, προκειμένου να ελεγχθούν οι υποθέσεις και οι θεωρίες της. Οι 

πρώτοι που επισήμαναν την σπουδαιότητα της χρησιμοποίησης πειραμάτων κατά τη 

διάρκεια της διδασκαλίας ήταν οι Edgewotrh, οι οποίοι το 1811 υποστήριξαν ότι οι μα-

θητές είναι εξόχως ικανοποιημένοι όταν η γνώση τους αποκτάται μέσα από την πειρα-

ματική διαδικασία, και μάλιστα ιδιαίτερα όταν οι ικανότητες και τα ενδιαφέροντά τους 

συμβαδίζουν με τη συμμετοχή στην παραπάνω διαδικασία (Edgeworth, 1811).  

Το πείραμα λοιπόν είναι μια απαραίτητη διαδικασία, διότι μέσα από αυτή οι 

μαθητές συμμετέχουν με υπεύθυνο και ενεργό τρόπο στη διαδικασία της μάθησης (Κοσ-

συβάκη, 2003). Εδώ βέβαια θα πρέπει να ξεκαθαρίσουμε ότι δεν αναφερόμαστε στο 

πείραμα ως επίδειξη, όπου οι μαθητές είναι απλοί θεατές ενός πειράματος που εκτελεί ο 

εκπαιδευτικός, προκειμένου απλά να τους οδηγήσει σε ένα προκαθορισμένο συμπέρα-

σμα, αλλά στο ενεργητικό πείραμα, όπου οι μαθητές αναλαμβάνουν ρόλο πρωταγωνι-

στή, αφού θα είναι οι ίδιοι που θα πραγματοποιήσουν το πείραμα (Καλκάνης, 2007).  

Με το πείραμα στοχεύουμε να οδηγήσουμε τους μαθητές να ανακαλύψουν μό-

νοι τους τη νέα γνώση, αλλά παράλληλα να αναπτύξουν τις νοητικές τους δεξιότητες, 

αφού δεν αποτελούν πλέον παθητικούς δέκτες πληροφοριών, αλλά ενεργητικά υποκεί-

μενα στη διδασκαλία. Ειδικά όταν θέλουμε να χρησιμοποιήσουμε τον εποικοδομητικό 

τρόπο διδασκαλίας ενός φαινομένου και έχουμε ως στόχο να τροποποιήσουν οι μαθητές 
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τις προϋπάρχουσες ιδέες που έχουν για το φαινόμενο αυτό, τότε θα πρέπει να κάνουμε 

την επιλογή και τον σχεδιασμό του κατάλληλου κάθε φορά πειράματος (Καρανίκας, 

1993). Και είναι σημαντικό αυτό, γιατί το πείραμα είναι απαραίτητο στοιχείο της διδα-

σκαλίας, ειδικά στην εποικοδομητική μάθηση. Εδώ οι μαθητές καλούνται να διατυπώ-

σουν ερωτήματα και υποθέσεις, να παρατηρήσουν, να καταγράψουν, να καταλήξουν σε 

ένα συμπέρασμα, αφού πρώτα ελέγξουν την ορθότητά του, να το εξηγήσουν, αλλά και 

να το εφαρμόσουν στην πράξη. Πρέπει δηλαδή οι μαθητές να αναλάβουν τον ρόλο του 

ερευνητή και να ανακαλύψουν από την αρχή την ήδη υπάρχουσα γνώση μέσα από τις 

παραπάνω διαδικασίες αντί να περιμένουν να λάβουν τη γνώση από αυτά που θα ακού-

σουν από τον δάσκαλο. Αυτός αρκείται σ’ αυτή την περίπτωση στο ρόλο του οργανωτή- 

καθοδηγητή στην όλη διαδικασία. (Matthews, 1994).  

Επίσης, τα πειράματα μετατρέπουν τη διδασκαλία σε μια πιο ενδιαφέρουσα δι-

αδικασία και κάνουν τους μαθητές να διαμορφώσουν θετική στάση απέναντι στα μαθή-

ματα των ΦΕ (Plevyak, 2007).Εξίσου σημαντικό είναι το γεγονός ότι τα πειράματα, με 

όποιον τρόπο κι αν εκτελούνται, τόσο στο εργαστήριο, όσο και στην τάξη, βοηθάνε στους 

μαθητές να συνδέσουν την πράξη του πειράματος με την άγνωστη γι’ αυτούς θεωρία, 

που πολλές φορές περιέχει δύσκολες στην κατανόηση αφηρημένες έννοιες. Αυτό συμ-

βαίνει γιατί το πείραμα αναπαριστά το υπό μελέτη φαινόμενο, οπότε μέσα από την πα-

ρατήρηση και την ενεργή ενασχόληση μαζί του οι μαθητές είναι σε θέση να κατανοή-

σουν καλύτερα τη θεωρία που το συνοδεύει. Πέρα από αυτό όμως, η εργασία από τους 

ίδιους τους μαθητές σε μικρές ομάδες λίγων ατόμων τους βοηθάει να αναπτύξουν και να 

βελτιώσουν, τόσο τεχνικές δεξιότητες, όπως ο χειρισμός υλικών και εργαλείων, όσο και 

ευρύτερες κοινωνικές δεξιότητες, όπως αυτές της συνεργασίας και της επικοινωνίας μέ-

σα σε μια ομάδα (Πατσαδάκης, 2015).  

Έχει μάλιστα παρατηρηθεί ότι με τη χρήση της εποικοδομητικής μεθόδου στη 

διδασκαλία των ΦΕ, κομμάτι της οποίας είναι και η πειραματική διαδικασία, υπάρχει 

σημαντική αύξηση της μάθησης σε αντιδιαστολή με τον παραδοσιακό τρόπο διδασκαλί-

ας (Schutz & Mc Robbie, 1994)  

Συγκεντρωτικά, τα οφέλη από τη χρήση των πειραμάτων στη διδασκαλία των ΦΕ 

είναι τα ακόλουθα (Κώτσης, 2001): 

• Τα πειράματα ενεργοποιούν την περιέργεια των μαθητών, τους βοηθάνε να 

σκέφτονται όπως οι επιστήμονες, και μέσα από πολλές δοκιμές, οικοδομούν 
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τη γνώση, αναπροσαρμόζοντας πολλές από τις προϋπάρχουσες ιδέες τους. 

Αυτό τους οδηγεί στην διατήρηση της αποκτηθείσας γνώσης για μεγαλύτερο 

χρονικό διάστημα και στην καλύτερη κατανόηση των δύσκολων εννοιών. 

• Βελτιώνονται οι δεξιότητες του χειρισμού οργάνων, υλικών και συσκευών, 

της παρατήρησης, της καταγραφής και της εξαγωγής συμπερασμάτων. Αυτό 

με τη σειρά του, τους δίνει τη δυνατότητα να μπορούν μόνοι τους να μελετή-

σουν τα φαινόμενα που κινούν το ενδιαφέρον τους. 

• Εξασκούνται στην επιστημονική μεθοδολογία και την υιοθετούν στη λύση 

προβλημάτων της καθημερινής ζωής. 

• Η εργασία σε ομάδες βοηθάει σημαντικά στην ανάπτυξη κοινωνικών δεξιοτή-

των, όπως είναι η επικοινωνία και η συνεργασία σε ομάδες.  

 

1.6. Η χρήση των ΨΜΑ στη διδασκαλία των ΦΕ 

Σύμφωνα με τις επιταγές των καιρών, η χρήση Ψηφιακών Μαθησιακών Αντικειμένων 

(ΨΜΑ) στη διδασκαλία έχει παγιωθεί σε παγκόσμιο επίπεδο, προκειμένου να τη διευκο-

λύνουν στην πραγματοποίηση των στόχων της. Αυτό έχει ως αποτέλεσμα, όλο και περισ-

σότεροι εκπαιδευτικοί να εντάσσουν τα ψηφιακά μέσα στη διδασκαλία τους σε μικρότε-

ρο ή μεγαλύτερο βαθμό. Πολλοί μάλιστα απ’ αυτούς αναζητούν τρόπους επιμόρφωσης 

ώστε να είναι σε θέση να αξιοποιήσουν τις ΤΠΕ στη διδασκαλία τους, έτσι ώστε να ανα-

βαθμίσουν το εκπαιδευτικό τους έργο. 

Ειδικότερα, στη διδασκαλία των ΦΕ, οι εκπαιδευτικοί κάνουν χρήση των ψηφια-

κών μέσων προκειμένου να μειώσουν τις δυσκολίες που αντιμετωπίζουν στη διδασκαλία 

τους ή να βοηθήσουν τους μαθητές τους να κατανοήσουν τις έννοιες των ΦΕ και να εξοι-

κειωθούν με τον επιστημονικό τρόπο έρευνας, μέσα από την αλληλεπίδραση τους με τις 

ψηφιακές πειραματικές διατάξεις. Παράλληλα, δίνεται η ευκαιρία να ενεργοποιήσουν το 

ενδιαφέρον των μαθητών, προσφέροντάς τους μια ποικιλία εφαρμογών, ώστε να επιλέ-

ξουν αυτή που ταιριάζει με τις ανάγκες τους, και να την αξιοποιήσουν για τη διερεύνηση 

του αντίστοιχου φαινομένου (Βλιώρα, Μουζάκης & Καλλογιανάκης, 2018). 

Ένας ακόμη λόγος προτίμησης των ψηφιακών μέσων από τους εκπαιδευτικούς, 

είναι η διαπίστωση ότι συμβάλλουν σημαντικά στην πραγμάτωση σημαντικών εκπαιδευ-

τικών στόχων, όπως είναι η ανάληψη πρωτοβουλιών, η ενεργητική συμμετοχή, η καλ-

λιέργεια κριτικής σκέψης, η εκμάθηση επιστημονικών στρατηγικών για την επίλυση προ-
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βλημάτων και η οικοδόμηση της γνώσης μέσα από τη διερεύνηση (Janson & Janson, 

2009). 

Πέρα όμως από τα όποια οφέλη αποκομίζουν οι μαθητές, η χρήση των ψηφια-

κών μέσων έχει να προσφέρει και στους ίδιους τους εκπαιδευτικούς. Τους κάνει δεκτι-

κούς σε καινοτόμες δράσεις και κοινωνούς σύγχρονων τρόπων διδασκαλίας, βελτιώνο-

ντάς τους ως επαγγελματίες και ως παιδαγωγούς (Janson & Janson, 2009). 

Φυσικά, τα ψηφιακά μέσα αποτελούν απλώς διαθέσιμα εκπαιδευτικά εργαλεία, 

που μπορούν δυνητικά να βελτιώσουν την εκπαιδευτική διαδικασία, χωρίς όμως η χρήση 

τους να αποτελεί αυτοσκοπό. Βασικό λοιπόν έργο του εκπαιδευτικού είναι να μπορεί να 

αποφασίσει ποιο από αυτά θα χρησιμοποιήσει στην τάξη του, προκειμένου να επιτύχει 

τους στόχους του. Αυτή η ικανότητα απαιτεί εκπαιδευτικούς ενημερωμένους και κατάλ-

ληλα καταρτισμένους στις νέες τεχνολογίες και στις ευκαιρίες που αυτές προσφέρουν 

(Alvarenga, Ginestié & Brandt-Pomares, 2017). 

Όσον αφορά τη χώρα μας, το ενδιαφέρον για την χρησιμοποίηση ΨΜΑ παρου-

σιάζεται εξαιρετικά μειωμένο και σε πολλές περιπτώσεις μάλιστα αντιμετωπίζεται με 

άρνηση και σκεπτικισμό από αρκετούς εκπαιδευτικούς. Αυτή η δυσαρέσκεια οφείλεται 

τόσο στη μειωμένη ενημέρωση και επιμόρφωση των εκπαιδευτικών, που παραμένουν 

στάσιμοι σε μεθόδους διδασκαλίας που ήδη γνωρίζουν, όσο και σε τεχνικά θέματα. Δη-

λαδή, τα ΨΜΑ έχουν σχεδιαστεί και δημιουργηθεί από ανθρώπους που ειδικεύονται σε 

διάφορους επιστημονικούς κλάδους, οι οποίοι δεν γνωρίζουν τους στόχους που θέτουν 

οι εκπαιδευτικοί στη διδασκαλία τους, με αποτέλεσμα οι στόχοι προγραμματιστών και 

εκπαιδευτικών να μην συμβαδίζουν (Ραβάνης, 2015). Έτσι, αν και τα Νέα Προγράμματα 

Σπουδών έχουν εντάξει τις ΤΠΕ ως σημαντικό εργαλείο της διδασκαλίας των ΦΕ, εντού-

τοις, η πλειονότητα των εκπαιδευτικών διστάζει να τις αξιοποιήσει (Πλακίτση et al., 

2015). 

Από την άλλη μεριά το Υπουργείο Παιδείας προσπαθεί να οργανώσει το Ψηφια-

κό Σχολείο, στο οποίο εντάσσονται ΨΜΑ που θα συμβαδίζουν με τα ΑΠΣ και τους στό-

χους που έχουν τεθεί για το κάθε μάθημα, ενώ παράλληλα θα είναι σε θέση να επανα-

χρησιμοποιηθούν όσες φορές απαιτείται κατά τη διάρκεια της διδασκαλίας, ενώ θα εξα-

σφαλίζουν ελεύθερη πρόσβαση από το διαδίκτυο (Μεγάλου και Κακλαμάνης, 2018). 

Σ’ αυτά τα πλαίσια, η σωστή επιλογή του κατάλληλου ΨΜΑ για τη διδασκαλία 

εξασφαλίζεται με δύο τρόπους, μέσω του περιεχομένου και των μεταδεδομένων τους. 
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Έτσι, το περιεχόμενο είναι αυτό που θα βοηθήσει στη σωστή επιλογή και την εξατομί-

κευση του μαθησιακού αντικειμένου, ώστε να ταιριάζει με τους στόχους διδασκαλίας 

στην οποία πρόκειται να ενταχθεί, ενώ τα μεταδεδομένα θα συμβάλλουν στην εύκολη 

αναζήτησή του, καθώς και στη δυνατότητα να μπορεί ένα ΨΜΑ να επαναχρησιμοποιη-

θεί, ενταγμένο κάθε φορά στα ανάλογα εκπαιδευτικά πλαίσια, ώστε να εξυπηρετήσει 

τόσο τη σύγχρονη, όσο και την ασύγχρονη διδασκαλία (Τζιμογιάννης, 2017). 

Σύμφωνα με την έρευνα των Κωστάκη και Καλογιαννάκη (2019), οι στάσεις των 

δασκάλων απέναντι στη χρήση των ΨΜΑ στη διδασκαλία τους επηρεάζονται από τους 

παρακάτω παράγοντες: 

• Από το επίπεδο επιμόρφωσης των εκπαιδευτικών στις ΤΠΕ. Ιδιαίτερα σημα-

ντική είναι η θετική επιρροή που ασκεί η παρακολούθηση της επιμόρφωσης 

του Β’ επιπέδου στη χρήση της τεχνολογίας, σε αντιδιαστολή με το Α’ επίπε-

δο. 

• Από την τάξη στην οποία διδάσκουν. Αυτοί που διδάσκουν στις μεγαλύτερες 

τάξεις του δημοτικού σχολείου παρουσιάζουν μια θετικότερη στάση στη 

χρήση ΤΠΕ από τους συναδέλφους τους των μικρότερων τάξεων. 

• Από την ύπαρξη διαδραστικών πινάκων στην τάξη που διδάσκουν. Αξιοση-

μείωτο εδώ είναι το γεγονός ότι η ύπαρξη διαδραστικού πίνακα δημιουργεί 

αρνητική προδιάθεση στον εκπαιδευτικό, σε αντίθεση με ό,τι θα περίμενε 

κανείς. Αυτό, κατά κύριο λόγο οφείλεται στο άγχος που τους προκαλεί η χρή-

ση τους, καθώς δεν έχουν δεχθεί την κατάλληλη επιμόρφωση για να τους 

χρησιμοποιούν. 

• Το επίπεδο σπουδών των εκπαιδευτικών. Πιο συγκεκριμένα, αυτοί που κατέ-

χουν μεταπτυχιακό τίτλο σπουδών αναγνωρίζουν ευκολότερα τα διδακτικά 

πλεονεκτήματα που τους προσφέρουν οι ΤΠΕ, με αποτέλεσμα να τις χρησι-

μοποιούν συχνότερα. 

Παρόλα αυτά, οι πιο πολλοί εκπαιδευτικοί ήταν σε θέση να αναγνωρίσουν ότι 

τα ΨΜΑ διευκολύνουν το έργο τους, αφού κάνουν πιο ευχάριστο το μάθημα, ενώ κεντρί-

ζουν την προσοχή των μαθητών τους. Επίσης, είναι πολύ σημαντική η συμβολή τους όταν 

εφαρμόζεται η διαφοροποιημένη διδασκαλία, καθώς παρέχουν ευελιξία στους τρόπους 

μετάδοσης των πληροφοριών προς τους μαθητές (Κωστάκη & Καλογιαννάκης, 2019). 
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Από την άλλη μεριά, εντοπίστηκαν από τους εκπαιδευτικούς και προβλήματα 

όσον αφορά τη χρήση τους, όπως είναι ο ελάχιστος διαθέσιμος χρόνος που προσφέρει 

το αναλυτικό πρόγραμμα για την αξιοποίηση των ΤΠΕ ή οι ελάχιστες υλικοτεχνικές υπο-

δομές που υπάρχουν σε πολλές σχολικές μονάδες της Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης, με 

αποτέλεσμα να δυσχεραίνεται η χρήση και η σωστή αξιοποίηση τους. Αλλά ακόμα και σε 

σχολεία επαρκώς εξοπλισμένα με διαδραστικούς πίνακες πολλές φορές δεν γίνεται χρή-

ση τους από τους εκπαιδευτικούς, γιατί, όπως προαναφέρθηκε, δεν έχουν δεχθεί την κα-

τάλληλη επιμόρφωση ώστε να τους χρησιμοποιήσουν (Κωστάκη & Καλογιαννάκης, 

2019). 

Συμπερασματικά, θα μπορούσαμε να καταλήξουμε λέγοντας ότι στη σύγχρονη 

εποχή, που η εξέλιξη της τεχνολογίας γίνεται με γεωμετρική πρόοδο και ο καταιγισμός 

πληροφοριών είναι ατέρμονος, οι εκπαιδευτικοί έχουν τη διάθεση να ακολουθήσουν 

αυτές τις εξελίξεις. Αυτό όμως που μπορεί να δώσει ακόμα πιο σημαντική ώθηση στον 

εκπαιδευτικό κόσμο προκειμένου να εντάξει τις ΤΠΕ στη διδασκαλία του, είναι η συνεχής 

ενημέρωση και επιμόρφωση στις νέες τεχνολογίες και στις, όλο και περισσότερες, ευκαι-

ρίες που αυτές προσφέρουν για τη βελτίωση της διδακτικής πράξης. 

 

2ο Κεφάλαιο: Τα Εικονικά Εργαστήρια 

2.1. Περιγραφή και κύρια χαρακτηριστικά  

Τα ΕΕ είναι προσομοιώσεις που μας δίνουν τη δυνατότητα να μελετήσουμε ένα φαινό-

μενο μέσα από το λογισμικό ενός υπολογιστή. Ουσιαστικά, τα ΕΕ επιχειρούν να υποκα-

ταστήσουν το πραγματικό εργαστήριο και τον σχετικό εξοπλισμό που έχει αυτό. Επίσης, 

επιχειρούν με τη δύναμη της εικόνας και την επιρροή του υπολογιστή να θέλξουν τους 

μαθητές, ώστε να ενδιαφερθούν και να συμμετάσχουν ενεργά στη διαδικασία της μάθη-

σης (Tsihouridis et al., 2013).  

Πιο αναλυτικά, τα ΕΕ είναι εφαρμογές στις οποίες τα αντικείμενα που υπάρχουν 

έχουν την δυνατότητα να αλληλεπιδρούν μεταξύ τους, σε διαφορετικά βαθμό το καθένα, 

ενώ συγχρόνως ενσωματώνουν εικονικά όργανα και συσκευές μέτρησης, προκειμένου 

να συλλέγονται τα απαραίτητα στοιχεία του πειράματος από τον μελετητή (Τζιμογιάννης, 

1999). 

Με βάση αυτά τα χαρακτηριστικά, τα ΕΕ θα μπορούσαν να ενταχθούν στη διδα-

κτική διαδικασία ως μέσα για να κατανοηθεί πληρέστερα το φυσικό περιβάλλον. Υπάρ-
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χουν όμως τρεις σημαντικοί παράγοντες που περιορίζουν τη δυνατότητα αξιοποίησής 

τους και το ρόλο που μπορεί να παίξουν στη διδακτική πράξη, (Ταραμόπουλος, 2012): 

• Ο λειτουργικός παράγοντας: Όπως αναφέρθηκε προηγουμένως τα ΕΕ επιχει-

ρούν να υποκαταστήσουν και να προσομοιάσουν τον φυσικό κόσμο και τις 

σχέσεις που τον διέπουν, προκειμένου να μπορούν όλα αυτά να απεικονι-

στούν στη οθόνη ενός υπολογιστή. Για να γίνει κάτι τέτοιο όμως, ο φυσικός 

κόσμος θα πρέπει να μετασχηματιστεί και να αποδοθεί με πιο απλό τρόπο, ο 

οποίος θα είναι βέβαια αποδεκτός επιστημονικά, έτσι ώστε να μπορούν να 

εξαχθούν τα επιθυμητά αποτελέσματα από το κάθε εικονικό πείραμα. Αυτή η 

αλλαγή και η απόκλιση του πραγματικού κόσμου από τον τεχνητά διαμορ-

φωμένο καθορίζει και τον βαθμό στον οποίο ο χειριστής μπορεί να επέμβει 

στην εικονική πραγματικότητα. Φυσικά, ο στόχος κάθε φορά είναι η απόκλι-

ση αυτή να είναι η μικρότερη δυνατή για να μην παρατηρηθεί το φαινόμενο 

των λανθασμένων αντιλήψεων και γενικεύσεων από τους μαθητές. Πολλές 

φορές μάλιστα παρατηρείται σκόπιμη αλλοίωση της πραγματικότητας, προ-

κειμένου να καταστεί εφικτή η παρατήρηση κάποιων φαινομένων, απαλλαγ-

μένων από επιβαρυντικούς παράγοντες. Αυτό αποτελεί και ένα σοβαρό πλε-

ονέκτημα συγκριτικά με ένα αληθινό πείραμα, όπου τέτοιου τύπου αλλαγές 

δεν είναι δυνατόν να γίνουν. 

• Η διεπαφή του χρήστη: Με τον όρο αυτό αναφερόμαστε ουσιαστικά στην 

διασύνδεση ανάμεσα στον χρήστη και το πρόγραμμα του υπολογιστή, μια 

σχέση η οποία έχει βελτιωθεί αισθητά τα τελευταία χρόνια με τα σύγχρονα 

πολυμέσα που εξασφαλίζουν μεγάλη φιλικότητα στον χρήστη. Στόχος της κά-

θε εφαρμογής είναι να δημιουργηθεί ένα, όσο το δυνατόν, πιο απλό περι-

βάλλον εργασίας, απαλλαγμένο από ανούσιες πληροφορίες, που θα μπο-

ρούσαν να αποσπάσουν την προσοχή των μικρών μαθητών, αλλά και να επη-

ρεάσουν την εξέλιξη του πειράματος. Αποτελεί δηλαδή συνειδητή επιλογή η 

εκούσια παραποίηση την πραγματικότητας, προκειμένου να διευκολυνθεί η 

διερευνητική διαδικασία. Προκειμένου να λάβει χώρα ένα πραγματικό πεί-

ραμα, θα πρέπει ο μαθητής να χρησιμοποιήσει διάφορα όργανα και να κάνει 

μια σειρά ενεργειών. Στα εικονικά πειράματα οι αντίστοιχες ενέργειες γίνο-

νται με το ποντίκι και το πληκτρολόγιο. Μ’ αυτά επιτυγχάνεται η μετακίνηση 
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αντικειμένων γνωστών από την καθημερινότητα, προσομοιάζοντας στην ου-

σία την πραγματική τους μετακίνηση και δίνοντας την εντύπωση στο μαθητή 

ότι βρίσκεται σε άμεση αλληλεπίδραση μ’ αυτά. 

• Η ελευθερία χειρισμών: Αναφέρεται στην δυνατότητα που παρέχεται στον 

χρήστη μιας εφαρμογής να παρεμβαίνει και να παραμετροποιεί το λογισμικό 

στο βαθμό που επιθυμεί. Από αυτό εξαρτάται ουσιαστικά και ο βαθμός αλ-

ληλεπίδρασης ανάμεσα στον χρήστη και την εφαρμογή. Η αλήθεια είναι ότι 

συνήθως η ελευθερία χειρισμών παρέχεται σε ικανοποιητικό βαθμό στα πε-

ρισσότερα ΕΕ. Δηλαδή, η πειραματική διάταξη μπορεί να μεταβληθεί από τον 

μαθητή, ανάλογα με τις απαιτήσεις της διδασκαλίας, αλλά και τα δικά του 

θέλω, χωρίς να είναι κλειδωμένη εξ’ αρχής. Η επέμβαση του χρήστη εξασφα-

λίζεται από εικονίδια της επιφάνειας εργασίας στην οθόνη του υπολογιστή, 

τα οποία προσομοιάζουν πραγματικά αντικείμενα του εργαστηρίου. 

 

2.2. Ταξινόμηση  

Η ταξινόμηση των ΕΕ στηρίζεται κυρίως στα τεχνικά τους χαρακτηριστικά. Με βάση αυτά 

τα ΕΕ μπορούν να διακριθούν σε πέντε κατηγορίες (Ταραμόπουλος, 2012):  

• Προσομοιώσεις: Πρόκειται για εικονική αναπαράσταση ενός πραγματικού 

εργαστηρίου και είναι ένα πρόγραμμα προεγκατεστημένο στον υπολογιστή 

από τον οποίο εκτελείται. 

• Δικτυακά εργαστήρια με applets (Cyber Labs): Αποτελούν κι αυτά ψηφιακές 

αναπαραστάσεις ενός εργαστηρίου πειραμάτων, με τη μόνη διαφορά ότι δεν 

είναι απαραίτητο να έχουν εγκατασταθεί στον υπολογιστή, αλλά μπορούν να 

εκτελεστούν μέσα από το διαδίκτυο με τη μορφή java applet συνήθως. Είναι 

τα πιο δημοφιλή όσον αφορά τη χρήση τους για τη διδασκαλία των ΦΕ και τα 

σοβαρότερα πλεονεκτήματά τους είναι η ευκολία πρόσβασης (μέσω διαδι-

κτύου), το μικρό τους μέγεθος και η ευκολία αποθήκευσης και χρήσης τους 

από οποιοδήποτε λειτουργικό σύστημα. 

• Εικονικά Εργαστήρια (Virtual Labs): Με αυτά επιχειρείται η όσο το δυνατόν 

πιο πιστή αναπαράσταση ενός φυσικού εργαστηρίου πειραμάτων. Στοχεύουν 

στη ρεαλιστική αλληλεπίδραση του χρήστη με τα αντικείμενα και τα υλικά 
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του εργαστηρίου, ώστε να αφήνουν μια ιδιαίτερη αίσθηση αληθοφάνειας της 

όλης διαδικασίας. 

• Εργαστήρια εικονικής πραγματικότητας (VR Labs): Αποτελούν εργαστήρια 

που λαμβάνουν χώρα μέσω ενός λογισμικού ηλεκτρονικού υπολογιστή σε 

συνεργασία με τις κατάλληλες συσκευές που μετατρέπουν την εμπειρία του 

πειράματος σε ακραία αληθοφανή, καθώς ο χρήστης μετέχει σε ένα τρισδιά-

στατο περιβάλλον με τα αντικείμενα να τον περιβάλλουν σαν να βρίσκεται σε 

πραγματικό εργαστήριο. 

• Εργαστήρια Ελεγχόμενα από απόσταση (Remote Labs): Σ’ αυτήν την περί-

πτωση μιλάμε για την ύπαρξη πραγματικών εργαστηρίων, με τον περιορισμό 

όμως της απόστασης. Ενώ το εργαστήριο υπάρχει πραγματικά, μας είναι α-

δύνατον να το επισκεφθούμε, καθώς δεν βρίσκεται στον χώρο μας. Μας δί-

νεται όμως η δυνατότητα να το παρατηρήσουμε και να επέμβουμε σ’ αυτό 

από μακριά, μέσα από την ασφάλεια του ηλεκτρονικού μας υπολογιστή, με 

την προϋπόθεση βέβαια να έχουμε πρόσβαση στο διαδίκτυο. 

Οι παραπάνω κατηγορίες μπορούν να διαχωριστούν σε τρεις ξεχωριστές ομά-

δες, με κριτήριο την ελευθερία στο χειρισμό που επιτρέπουν στον χρήστη (Ταραμόπου-

λος, 2012): 

• Οι Προσομοιώσεις (Simulation Labs), στις οποίες εντάσσονται οι πρώτες δύο 

από τις προηγούμενες κατηγορίες ΕΕ. Σ’ αυτές παρατηρείται μικρή ελευθερία 

για παρεμβάσεις από τον χρήστη, καθώς οι περισσότερες συνθήκες του πει-

ράματος είναι προκαθορισμένες.  

• Τα Εικονικά Εργαστήρια (Virtual Labs), στα οποία εντάσσονται οι κατηγορίες 

3 και 4. Εδώ ο χρήστης έχει τη δυνατότητα αρκετά πιο μεγάλης παρεμβατικό-

τητας, καθώς ο σκοπός της δημιουργίας τους ήταν εξαρχής η όσο γίνεται με-

γαλύτερη ρεαλιστικότητα, με αποτέλεσμα να παρέχουν σημαντικές ελευθε-

ρίες παραμετροποίησης των ρυθμίσεων. 

• Τα Εργαστήρια από Απόσταση (Remote Labs), που αναφέρονται στην τελευ-

ταία κατηγορία και, αφού πρόκειται για πραγματικά εργαστήρια, ο χρήστης 

μπορεί να επιλέξει τις δικές του παραμέτρους για τη διεξαγωγή του πειράμα-

τος.  
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Τα πιο πολλά από τα ΕΕ που αναφέρθηκαν πιο πάνω αποτελούν ψηφιακές ε-

φαρμογές που είναι εγκατεστημένες σε κάποιον τοπικό υπολογιστή και μπορούν να 

χρησιμοποιηθούν μόνο σ’ αυτόν, καθώς κάτι τέτοιο αποτελεί την πιο γρήγορη και ασφα-

λή λύση. Αυτός ο περιορισμός όμως, λειτουργεί ανασταλτικά για τη γενικευμένη χρήση 

τους στο σχολείο, ενώ καθιστά αδύνατη την επανάληψη του πειράματος στο σπίτι από 

τους μαθητές. Τα μόνα ΕΕ που παρέχουν τη δυνατότητα του απομακρυσμένου ελέγχου 

από το διαδίκτυο είναι αυτά που στηρίζονται σε applets (Cyber Labs) και τα εργαστήρια 

από απόσταση (Remote Labs) (Ficher et al., 2007) . 

Δυστυχώς όμως, η κατασκευή και ευρεία χρήση ενός πραγματικού εργαστηρίου 

με απομακρυσμένο έλεγχο αποτελεί ένα δύσκολο και κοστοβόρο εγχείρημα για χρήση 

στο σχολικό χώρο. Επομένως, απομένουν οι προσομοιώσεις java applets (Cyber Labs), οι 

οποίες διατίθενται, ως επί το πλείστον, ελεύθερα στο χώρο του διαδικτύου κα δίνουν τη 

δυνατότητα σε εκπαιδευτικούς και μαθητές να τις χρησιμοποιήσουν είτε από το χώρο 

του σχολείου, είτε ακόμα και από το σπίτι τους, σε περίπτωση εργασίας διερεύνησης 

που θα τους ανατεθεί. 

 

2.3. Διαθέσιμες ψηφιακές βιβλιοθήκες εικονικών εργαστηρίων 

Όπως διαπιστώσαμε, τα διαφόρων ειδών ΕΕ αποτελούν έναν καινοτόμο τρόπο για τη δι-

δασκαλία των ΦΕ στην Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση. Αυτό όμως που θα πρέπει να ερευνη-

θεί περαιτέρω είναι αν υπάρχουν οι κατάλληλες ψηφιακές πλατφόρμες, όπου αυτά τα 

εργαστήρια θα είναι συγκεντρωμένα ώστε να είναι εύκολο να αναζητηθούν, να ανακτη-

θούν και να αξιοποιηθούν από τους εκπαιδευτικούς που επιθυμούν να τα χρησιμοποιή-

σουν στη διδασκαλία τους. Το θέμα αυτό αντιμετωπίζεται με τη λειτουργία ψηφιακών 

βιβλιοθηκών (Digital repositories). Οι ψηφιακές βιβλιοθήκες λοιπόν αποτελούν χώρους 

αποθήκευσης ψηφιακών πόρων με σκοπό την αναζήτησή τους και τη χρήση τους την 

στιγμή που θα τους χρειαστούμε. Και όπως μια κανονική βιβλιοθήκη, έτσι και η ψηφιακή 

όμοιά της, δίνει τη δυνατότητα να αναζητήσει κανείς τους ψηφιακούς πόρους που θέλει, 

να τους εντοπίσει και να τους ανακτήσει (Zutin et al., 2010). 

Οι ψηφιακές βιβλιοθήκες, στο χώρο της εκπαίδευσης πιο συγκεκριμένα, ονομά-

ζονται βιβλιοθήκες μαθησιακών αντικειμένων. Οι βιβλιοθήκες μαθησιακών αντικειμένων 

κατευθύνουν τον χρήστη τους στον εντοπισμό του κατάλληλου γι’ αυτόν μαθησιακού 

αντικειμένου, μέσα από μεταδεδομένα, όπως είναι η περιγραφή (descriptors) ή οι ετικέ-
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τες (tags). Έτσι μπορεί ο ενδιαφερόμενος να δει με αναλυτικό τρόπο και να αξιολογήσει 

διάφορές πτυχές του μαθησιακού αντικειμένου, τόσο ως προς τα τεχνικά του χαρακτη-

ριστικά, όσο και ως προς τον παιδαγωγικό του χαρακτήρα. Αυτός είναι και ο κύριος λό-

γος που οι ψηφιακές βιβλιοθήκες μαθησιακών αντικειμένων είναι διεθνώς αναγνωρι-

σμένες και διαδεδομένες σε όλο τον εκπαιδευτικό κόσμο (Φύσκιλης, 2014). 

Παρακάτω, παρουσιάζονται μερικές αναγνωρισμένες ψηφιακές βιβλιοθήκες ΕΕ: 

• LiLa (Library of Labs): Η βιβλιοθήκη LiLa έχει δημιουργηθεί με τη συνεργασία 

τριών εταιριών και οκτώ πανεπιστημίων για να μπορούν οι χρήστες να α-

νταλλάσσουν και να εκτελούν εικονικά και απομακρυσμένα εργαστήρια. Οι 

χρήστες έχουν λοιπόν τη δυνατότητα, όχι μόνο να αναζητήσουν και να ανα-

κτήσουν από τη βιβλιοθήκη κάποιο εργαστήριο, αλλά μπορούν να το «τρέ-

ξουν» και διαδικτυακά, ενώ μπορούν ακόμα και να κάνουν κράτηση ενός α-

πομακρυσμένου εργαστηρίου. Υπάρχουν έως σήμερα διαθέσιμα πάνω από 

270 εικονικά και απομακρυσμένα εργαστήρια στη συγκεκριμένη πλατφόρμα 

(Φύσκιλης, 2014). 

 

  

Εικόνα 3. Η ψηφιακή βιβλιοθήκη LiLa 
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• Phet Colorado: Η συγκεκριμένη βιβλιοθήκη διαθέτει μια πληθώρα προσο-

μοιώσεων εργαστηρίου, καθώς και άλλες εκπαιδευτικές δραστηριότητες σχε-

τιζόμενες μ’ αυτές, ενώ η πρόσβαση είναι δωρεάν για όλους. Αυτό άλλωστε 

την καθιστά μια πολύ δημοφιλή βιβλιοθήκη με υψηλή επισκεψιμότητα. Όλες 

οι προσομοιώσεις είναι κατασκευασμένες από τους ερευνητές που Πανεπι-

στημίου του Colorado, ενώ ο στόχος τους είναι να προσφέρουν στους μαθη-

τές τη δυνατότητα να κατανοήσουν δύσκολες επιστημονικές έννοιες μέσα 

από την οπτικοποίηση των καταστάσεων. Αυτός είναι και ο λόγος που στις 

προσομοιώσεις του Phet παρουσιάζονται στοιχεία που είναι στην πραγματι-

κότητα αόρατα, για να μπορούν να αντιληφθούν οι μαθητές την ύπαρξη τους 

διαισθητικά (Φύσκιλης, 2014). 

• Φωτόδεντρο: Κλείνοντας, αξίζει να αναφερθεί, ότι στη χώρα μας έχει οργα-

νωθεί, για τη διευκόλυνση στην αναζήτηση των μαθησιακών αντικειμένων 

από τους εκπαιδευτικούς της Πρωτοβάθμιας και της δευτεροβάθμιας εκπαί-

δευσης, το «Φωτόδεντρο», που αποτελεί τον Εθνικό Συσσωρευτή Εκπαιδευ-

τικού Περιεχομένου. Το Φωτόδεντρο εξασφαλίζει ελεύθερη πρόσβαση μέσω 

διαδικτύου σε όλους, εκπαιδευτικούς και εκπαιδευόμενους και φιλοξενεί πε-

Εικόνα 4. Η ψηφιακή βιβλιοθήκη Phet Colorado 
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ρισσότερα από 18000 μαθησιακά αντικείμενα. Είναι η κεντρική ηλεκτρονική 

πλατφόρμα του Υπουργείου Παιδείας, προκειμένου να είναι κάπου οργανω-

μένο και άμεσα διαθέσιμο το ψηφιακό υλικό που μπορεί να χρησιμοποιηθεί 

στην εκπαίδευση, ενώ η αναζήτηση αυτού του υλικού μπορεί να γίνει από 

την κεντρική σελίδα του ιστότοπου. Η αναζήτηση αυτή μπορεί να γίνει μέσα 

από πλαίσιο διαλόγου, ανά τύπο μαθησιακού αντικειμένου και ανά θεματική 

περιοχή, εξασφαλίζοντας περισσότερες επιλογές στον χρήστη. Τέλος, το Φω-

τόδεντρο συγκεντρώνει μεταδεδομένα του ψηφιακού εκπαιδευτικού υλικού 

από διάφορα άλλα αποθετήρια και παρόχους, ενώ γίνεται σημασιολογική 

τους ενοποίηση, προκειμένου να επιτευχθεί η ενιαία τους αναζήτηση (Φωτό-

δεντρο, 2020).  

 

 

2.4. Σύγκριση Πραγματικού Πειράματος και Εικονικού Εργαστηρίου  

Όπως προαναφέρθηκε, η διδασκαλία των ΦΕ έχει σημαντικά οφέλη για τους μαθητές 

όταν εμπλέκονται σε διαδικασίες πειραματισμού, πέρα από το θεωρητικό πλαίσιο. Οι 

πειραματικές διαδικασίες τις οποίες μπορούν να χρησιμοποιήσουν οι μαθητές είναι τα 

πειράματα με αληθινά αντικείμενα, που πραγματοποιούνται στα ειδικά διαμορφωμένα 

Εικόνα 5. Το Φωτόδεντρο 



37 
 

σχολικά εργαστήρια (Τσελφές, 2003), καθώς και τα εικονικά πειράματα με προσομοιώ-

σεις που πραγματοποιούνται με τη χρήση ηλεκτρονικών υπολογιστών (Τζιμογιάννης & 

Μικρόπουλος, 2000, Ψύλλος, 2007). 

Τα αποτελέσματα των ερευνών για το είδος της πειραματικής διάταξης που 

προσφέρει τη μεγαλύτερη αποτελεσματικότητα στην κατανόηση των δύσκολων εννοιών 

των ΦΕ έχουν αντιφατικά αποτελέσματα, καθώς σε άλλες έρευνες προάγεται το πραγμα-

τικό και σε άλλες το εικονικό πείραμα. 

Η αλήθεια είναι ότι για πολλά χρόνια, από την αρχή της διδασκαλίας των ΦΕ, 

αυτό που χρησιμοποιήθηκε ευρέως ήταν το πραγματικό πείραμα στο εργαστήριο. Έχει 

επομένως συνδεθεί άρρηκτα με τη μάθηση στις ΦΕ από μεγάλο μέρος τους εκπαιδευτι-

κού κόσμου, ενώ η αλληλεπίδραση των μαθητών με τα αντικείμενα και τις συσκευές του 

εργαστηρίου έχουν αποδείξει την αποτελεσματικότητά και την αναγκαιότητά τους στη 

διδασκαλία (Ευαγγέλου & Κώτσης, 2014). 

Τα τελευταία χρόνια όμως, έχουν κάνει την εμφάνισή τους αρκετές έρευνες που 

καταδεικνύουν τη χρησιμότητα των εικονικών πειραμάτων στην εννοιολογική αλλαγή 

των απόψεων των μαθητών και στην κατανόηση των εννοιών των ΦΕ σε διάφορους το-

μείς της επιστήμης, όπως για παράδειγμα στα ηλεκτρικά κυκλώματα (Ταραμόπουλος, 

2012). 

Αν και είναι ξεκάθαρο ότι τα δύο είδη πειραματισμού διαφέρουν αρκετά μεταξύ 

τους, εντούτοις, οι μαθητές εμπλέκονται ενεργητικά και στις δύο περιπτώσεις (Ολυμπί-

ου, 2012). Στα πραγματικά πειράματα η εμπλοκή τους έχει να κάνει με τον άμεσο χειρι-

σμό των αντικειμένων και των συσκευών του εργαστηρίου από τους ίδιου τους μαθητές, 

ενώ στα ΕΕ η αντίστοιχη εμπλοκή εξασφαλίζεται με την χρήση του ποντικιού και του 

πληκτρολογίου ως μέσα για τον χειρισμό των διατάξεων και τη συνεχή τους παρατήρηση 

μέσα από την οθόνη σε ένα περιβάλλον παρόμοιο με το πραγματικό (Τσαμπαρλής, 2009, 

Ευαγγέλου, 2012). 

Παρότι λοιπόν αναγνωρίζεται ότι και οι δύο μέθοδοι πειραματισμού έχουν θετι-

κή επίδραση στη διδασκαλία των ΦΕ, εντούτοις, όπως προείπαμε, εμφανίζεται στις έ-

ρευνες των τελευταίων χρόνων σημαντική διάσταση απόψεων όσον αφορά την προσφο-

ρά της καθεμίας. Άλλοι ερευνητές υποστηρίζουν την μέθοδο των πραγματικών πειραμά-

των και άλλοι, αυτή των εικονικών (Κώστης & Ευαγγέλου, 2007). Πολλές φορές αυτό ο-

φείλεται στον διαφορετικό τρόπο της διδακτικής προσέγγισης ή στο διαφορετικό διδα-
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κτικό υλικό που χρησιμοποιήθηκε σε κάθε έρευνα. Για παράδειγμα, σε μια διδακτική 

προσέγγιση που αφορά το μικρόκοσμο (δομή και στοιχεία του κυττάρου) ή τον μακρό-

κοσμο (σειρά και κίνηση των πλανητών) είναι φυσικό να υπερτερεί το εικονικό εργαστή-

ριο, ενώ σε μια άλλη όπου η αφή ή κάποια άλλη αίσθηση είναι σημαντικό ζητούμενο του 

πειράματος θα υπερτερεί το πραγματικό εργαστήριο (Ολυμπίου, 2012). 

Από όλα τα παραπάνω εξάγεται το συμπέρασμα ότι και οι δύο τρόποι διερεύ-

νησης έχουν τόσα πλεονεκτήματα, όσα και μειονεκτήματα, οπότε δεν μπορούμε να α-

ποφανθούμε ξεκάθαρα για τον πιο αποτελεσματικό τρόπο διδασκαλίας (Ταβέλη et al., 

2012). Γι’ αυτό το λόγο θα αναφέρουμε τα βασικότερα πλεονεκτήματα και μειονεκτήμα-

τα της κάθε μεθόδου. 

 

2.5. Πλεονεκτήματα και μειονεκτήματα  

Πραγματικό Πείραμα 

Πλεονεκτήματα των πραγματικών πειραμάτων: 

• Οι μαθητές έχουν την ευκαιρία να βιώσουν τα φαινόμενα με τις αισθήσεις 

τους, ώστε να προσπαθήσουν να τα ερμηνεύσουν μέσα από αυτές (Κόκκοτας, 

2002). 

• Οι μαθητές εξασκούνται σε πραγματικές συνθήκες και αποκτάνε εμπειρία 

στον χειρισμό αντικειμένων και συσκευών της φυσικής επιστήμης, με αποτέ-

λεσμα να οδηγούνται βιωματικά στη μάθηση μέσα από την ενεργό συμμετο-

χή τους (Ολυμπίου & Ζαχαρία, 2009). 

• Η φυσικότητα των υλικών εμπλέκει νοητικά τους μαθητές και συμβάλλει α-

ποφασιστικά στην κατανόηση επιστημονικών εννοιών (Ολυμπίου, 2012). 

• Η ενασχόληση με πραγματικά αντικείμενα βελτιώνει βασικές δεξιότητες χει-

ρισμού του σύγχρονου ανθρώπου, οι οποίες θα του φανούν χρήσιμες στη με-

τέπειτα εξέλιξή του. (Κόκκοτας & Βλάχος, 2000). 

• Αποτελούν παραδοσιακό τρόπο διδασκαλίας, που έχει αποδείξει την αξία του 

εδώ και πολλά χρόνια. Άλλωστε, και η ανάπτυξη της ίδιας της επιστήμης στη-

ρίχθηκε σε πραγματικά περάματα (Reiner & Gilbert, 2004). 

• Συντελούν στη ενεργοποίηση του ενδιαφέροντος και της ενεργής συμμετοχής 

των μαθητών στην όλη διαδικασία, ενώ παράλληλα τους εξοικειώνουν με τε-
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χνικές και μεθοδολογίες του επιστημονικού τρόπου έρευνας και σκέψης (Μι-

χαηλίδης, 2007). 

• Ο τρόπος εργασίας των μαθητών συμβάλλει στη σύνδεση της θεωρίας της ε-

πιστήμης με τη γνώση, και στην αφομοίωση της επιστημονικής προσέγγισης 

στη διεξαγωγή μιας έρευνας (Πατσαδάκης, 2007). 

• Μπορούν να οδηγήσουν στην κατάκτηση, όχι μόνο της γνώσης, αλλά της δια-

δικασίας που οδηγεί σ’ αυτή (Πατσαδάκης, 2007). 

• Δίνεται η δυνατότητα να αντιληφθούν οι μαθητές τη συμβολή του πειράμα-

τος στις επιστημονικές ανακαλύψεις, καθώς και τις λάθος διαπιστώσεις στις 

οποίες μπορεί αυτό να οδηγήσει τον ερευνητή που το χρησιμοποιεί. Αυτό 

συντελεί στην κριτική αντιμετώπιση της επιστημονικής θεωρίας και όχι στην 

τυφλή αποδοχή της ως αδιαπραγμάτευτης βεβαιότητας (Taraban et al., 

2007). 

• Δεν δημιουργούν σύγχυση στους μαθητές, όσον αφορά τη χρήση του πειρά-

ματος ως ηλεκτρονικό παιχνίδι ξεκομμένο από την πραγματικότητα (Ολυμπί-

ου, 2012). 

• Βοηθάνε στην πιο αποτελεσματική πρόκληση της γνωστικής σύγκρουσης με 

τις προϋπάρχουσες αντιλήψεις των μαθητών. Αυτό συμβαίνει διότι αυτές οι 

προϋπάρχουσες αντιλήψεις στηρίζονται στις συσσωρευμένες καθημερινές 

εμπειρίες των μαθητών και στην παρατήρηση του κόσμου που τους περιβάλ-

λει, επομένως η γνωστική σύγκρουση είναι πιο εύκολο να επιτευχθεί μέσα 

από πραγματικές εμπειρίες και παρατηρήσεις που να έρχονται σε σύγκρουση 

με τις ήδη υπάρχουσες (Ολυμπίου, 2012). 

 

Μειονεκτήματα των πραγματικών πειραμάτων: 

• Οι μαθητές αντιμετωπίζουν πολλές φορές δυσκολίες στον χειρισμό των αντι-

κειμένων και των οργάνων, ειδικά όταν δεν έχουν εξοικειωθεί μαζί τους, με 

αποτέλεσμα να μην έχει η διδασκαλία το αναμενόμενο αποτέλεσμα. Οι μα-

θητές δηλαδή επικεντρώνονται στον χειρισμό των οργάνων και χάνουν την 

ουσία της ορθής παρατήρησης και εκτίμησης του φαινομένου (Ψύλλος, 

2007). 
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• Σε αρκετές περιπτώσεις οι συσκευές που χρησιμοποιούνται είναι περίπλοκες 

και δημιουργούν σύγχυση στους μαθητές (Ψύλλος, 2007). 

• Οι μαθητές ξοδεύουν το μεγαλύτερο μέρος του διαθέσιμου χρόνου στην α-

σχολία με την πειραματική διαδικασία και δεν επικεντρώνονται στην ίδια την 

έρευνα (Hofstein & Lunetta, 2004). 

• Πολλές φορές είναι αδύνατο για τους μαθητές να αντιληφθούν και να παρα-

τηρήσουν το ζητούμενο σε ένα πείραμα (Ψύλλος, 2007). 

• Επίσης, τις πιο πολλές φορές είναι πολύ δύσκολο να συνδυαστούν όλες οι 

μεταβλητές που επηρεάζουν ένα πείραμα, καθώς και να διαφοροποιηθούν 

κατά περίπτωση, έτσι ώστε να γίνει φανερή η συμβολή τους στη εξέλιξη του 

φαινομένου (Ψύλλος, 2007). 

• Στα πραγματικά πειράματα δεν μπορούν να παρατηρήσουν οι μαθητές με 

συμβολικό τρόπο τη διαδικασία, ούτε μπορούν να δουν τα αποτελέσματα 

καταγεγραμμένα με ποικίλους τρόπους, ώστε να μπορέσουν να οικοδομή-

σουν τη γνώση με τον τρόπο που αντιλαμβάνονται καλύτερα (Ολυμπίου & 

Ζαχαρία, 2009). Οι μαθητές επικεντρώνονται σε πλεονάζοντα χαρακτηριστικά 

που έχουν τα όργανα ή τα αντικείμενα κι όχι στις έννοιες που είχε αρχικά 

σχεδιαστεί να παρατηρηθούν (Ολυμπίου, 2012). 

 

Εικονικά Εργαστήρια 

Πλεονεκτήματα των Εικονικών Εργαστηρίων: 

• Οι υπολογιστές, με τη δύναμη της εικόνας, δίνουν τη δυνατότητα να μετα-

σχηματιστούν οι αφηρημένες έννοιες των φαινομένων σε αντιληπτικές ανα-

παραστάσεις, που βοηθάνε σημαντικά τους μαθητές να κατανοήσουν καλύ-

τερα τα υπό μελέτη φαινόμενα και να οικοδομήσουν την επιδιωκόμενη γνώ-

ση. Η εικόνα του υπολογιστή μπορεί να αναπαραστήσει, μέσα από το πρό-

γραμμα προσομοίωσης, φαινόμενα που δεν αντιλαμβάνεται το ανθρώπινο 

μάτι στην πραγματική τους εξέλιξη, όπως τη ροή των ηλεκτρονίων ή την κίνη-

ση των πλανητών, καθιστώντας τους μαθητές ικανούς να τα παρατηρήσουν 

και να τα διερευνήσουν επαρκώς. 
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• Προσφέρουν εξατομικευμένο περιβάλλον, ανάλογα με τις προτιμήσεις των 

μαθητών, με αποτέλεσμα το μεγαλύτερο ενδιαφέρον και τη συμμετοχή τους 

στη διερεύνηση (Τζιμογιάννης & Μικρόπουλος, 2000). 

• Μπορούν να αναπαραστήσουν με μεγάλη ακρίβεια το υπό μελέτη φαινόμε-

νο, κάνοντάς το πιο προσιτό στη διερεύνηση (Ολυμπίου, 2012). 

• Οι προσομοιώσεις είναι αρκετά αληθοφανείς, αντικαθιστώντας τα πραγματι-

κά αντικείμενα και τον χειρισμό τους, προσφέροντας μάλιστα το επιπλέον 

πλεονέκτημα του ευκολότερου χειρισμού σε σχέση πάντα με το πραγματικό 

εργαστήριο (Ολυμπίου & Ζαχαρία, 2009). 

• Βοηθάνε τους μαθητές να αντιληφθούν τις αιτίες των φαινομένων, αφού δη-

μιουργούν την κατάλληλη απόσταση ανάμεσα στο πραγματικό φαινόμενο 

και στην εικονική του αναπαράσταση, με αποτέλεσμα να συμβάλλουν στην 

καλλιέργεια της αφαιρετικής σκέψης και στην οικοδόμηση της γνώσης (Γρη-

γοριάδου, 2002) 

• Στο εικονικό πείραμα τα απαραίτητα στοιχεία του πραγματικού κόσμου εν-

σωματώνονται και αναπαράγονται όχι μόνο με απαράμιλλη ακρίβεια, αλλά 

και με εξαιρετική ταχύτητα, βοηθώντας σημαντικά στην εξοικονόμηση πολύ-

τιμου χρόνου (Redish, 1993). 

• Βοηθάνε στη διερεύνηση φαινομένων που είναι αόρατα στο ανθρώπινο μάτι, 

επομένως δεν θα ήταν εφικτή η παρατήρηση και η διερεύνησή τους σε ένα 

πραγματικό σχολικό εργαστήριο (Τζιμογιάννης & Μικρόπουλος, 2000). 

• Η μελέτη και διερεύνηση ενός φαινομένου μέσα από προσομοίωση εξασφα-

λίζει στους μαθητές περισσότερο χρόνο να ασχοληθούν με την έρευνα και, 

κυρίως, λιγότερο κόπο στον χειρισμό δύσχρηστων συσκευών και αντικειμέ-

νων (Τζιμογιάννης & Μικρόπουλος, 2000). 

• Επίσης, το Εικονικό Εργαστήριο προσφέρει τη δυνατότητα της ρύθμισης του 

χρόνου διεξαγωγής του πειράματος, ώστε να είναι δυνατή η παρατήρηση του 

επιθυμητού φαινομένου, ενώ μπορεί ακόμα και να διακοπεί ο χρόνος σε κά-

ποιο συγκεκριμένο σημείο της διαδικασίας και να συνεχιστεί σε επόμενο 

στάδιο (Ολυμπίου, 2012). 



42 
 

• Μειώνεται ο χρόνος ενασχόλησης που χρειάζονται οι μαθητές προκειμένου 

να εξοικειωθούν με τα αντικείμενα και τις συσκευές του αληθινού πειράμα-

τος, ενώ οι μετρήσεις παρουσιάζονται άμεσα από την εφαρμογή, χωρίς να 

χρειαστεί να τις συλλέξει ο χρήστης. Επίσης, δεν απαιτείται χρόνος για να 

προετοιμαστεί το πείραμα, όπως συμβαίνει σε ένα σχολικό εργαστήριο (Μι-

χαηλίδης, 2007). 

• Μπορούν να ξεπεραστούν πολλές τεχνικές δυσκολίες που προκύπτουν από 

τον χειρισμό των αντικειμένων και των οργάνων ενός πραγματικού εργαστη-

ρίου, ειδικά για μαθητές που δεν έχουν ανεπτυγμένες τις δεξιότητες της κί-

νησης. Το πρόγραμμα αναλαμβάνει από μόνο του να οργανώσει και να οπτι-

κοποιήσει όσα είναι απαραίτητα για τη διεξαγωγή του πειράματος. 

• Δεν απαιτεί τους χώρους, τα όργανα και τις συσκευές που πρέπει να διαθέτει 

ένα εργαστήριο, προκειμένου να φιλοξενήσει πολλούς μαθητές για να πει-

ραματιστούν (Μιχαηλίδης, 2007). 

• Δίνουν την ευκαιρία στους μαθητές να παραμετροποιήσουν κατά την κρίση ή 

την επιθυμία τους την πειραματική διαδικασία, ώστε να κάνουν τις παρατη-

ρήσεις τους. Παράλληλα, τους δίνεται η δυνατότητα να προβλέψουν τα απο-

τελέσματα των κινήσεών τους, καλλιεργώντας έτσι τη διαίσθησή τους και την 

κριτική τους σκέψη (Τζιμογιάννης & Μικρόπουλος, 2000). 

• Δίνεται η δυνατότητα να γίνουν πειράματα που σε πραγματικές συνθήκες θα 

κόστιζαν πάρα πολλά χρήματα και δεν θα ήταν διαθέσιμα στα πλαίσια των 

δυνατοτήτων ενός σχολικού εργαστηρίου (Κόμης, 2004). 

• Μπορούν να μελετηθούν φαινόμενα η αναπαραγωγή των οποίων είναι δύ-

σκολο να γίνει στο σχολικό εργαστήριο ή άλλα φαινόμενα που θα απαιτού-

σαν την μετακίνηση των μαθητών σε ειδικά εργαστήρια (Ολυμπίου, 2012). 

• Δίνεται η ευκαιρία στους μικρούς μαθητές να εκτελέσουν πειράματα που θα 

ήταν επικίνδυνα στο πραγματικό εργαστήριο, χωρίς να υπάρχει ο φόβος του 

τραυματισμού και χωρίς την ανάγκη για αυστηρή επίβλεψη από τον δάσκαλο 

(Κόμης, 2004). 
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• Δίνουν τη δυνατότητα στους δασκάλους και στους μαθητές να επεμβαίνουν 

στα στοιχεία του περιβάλλοντος ή σε συγκεκριμένες συνιστώσες τους, ανά-

λογα με το ζητούμενο του θέματος που διερευνάται (Τζιμογιάννης, 1999). 

• Η ανάδρασή τους σε κάθε νέα οδηγία από το χρήστη είναι άμεση και τα απο-

τελέσματά της ορατά στην οθόνη, ώστε να μην είναι απαραίτητη η συνεχής 

καθοδήγηση από τον δάσκαλο (Τζιμογιάννης & Μικρόπουλος, 2000). 

• Τα δεδομένα και τα υλικά συλλέγονται σε ελάχιστο χρόνο και καταγράφονται 

στην οθόνη του υπολογιστή (Zacharia, 2007). 

• Δίνεται η δυνατότητα στους μαθητές να μπορούν να μελετούν το φαινόμενο 

με πολλαπλές αναπαραστάσεις κατά τη διάρκεια της εξέλιξής του, ενώ ταυ-

τόχρονα μπορούν να βλέπουν και τα ανάλογα διαγράμματα που δείχνουν τις 

μεταβολές που αυτό επιφέρει (Ψύλλος, 2007). 

• Δίνεται η δυνατότητα να μελετηθούν σε επαρκές χρονικό διάστημα, μέσα 

από τις ρυθμίσεις του χρόνου που διαθέτουν, τα φυσικά φαινόμενα τα οποία 

στην πραγματικότητα εξελίσσονται αστραπιαία (Τζιμογιάννης, 2004). 

• Παρέχουν την δυνατότητα στους μαθητές να επαναλάβουν το πείραμα όσες 

φορές το επιθυμούν ή ακόμα και από όποιο στάδιο τους ενδιαφέρει, με άμε-

σο τρόπο και σε οποιονδήποτε χώρο (Κόμης et al., 2008). 

• Σε πολλές εφαρμογές οι μαθητές έχουν την ευκαιρία να εντοπίζουν τα λάθη 

τους και να προβαίνουν στην έγκαιρη διόρθωσή τους (Zacharia, 2007). 

• Μπορούν να μεταβληθούν οι διαστάσεις του χώρου και του χρόνου ενός πει-

ράματος, ώστε να διευκολύνεται η παρατήρηση και η καταγραφή του (Ζαχα-

ρία, 2013). 

• Οι μαθητές μπορούν να παρατηρήσουν παράλληλα στοιχεία τόσο του μικρό-

κοσμου, όσο και του μακρόκοσμου, πράγμα που είναι αδύνατον να επιτευ-

χθεί σε πραγματικές συνθήκες (Ολυμπίου, 2012). 

• Κάνουν τους μαθητές να νιώθουν άνεση, ασφάλεια και αυτοπεποίθηση, α-

κόμα και σε περιπτώσεις που καλούνται να εργαστούν με περίπλοκες πειρα-

ματικές διατάξεις (Ολυμπίου, 2012). 
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• Η ανατροφοδότηση προς τους μαθητές είναι άμεση, πράγμα που συμβάλλει 

στην πιο εύκολη οικοδόμηση της γνώσης, που είναι και το ζητούμενο μέσα 

από μια πειραματική διαδικασία (Ολυμπίου,2012). 

 

Μειονεκτήματα των Εικονικών Εργαστηρίων: 

• Οι μαθητές χάνουν την ευκαιρία της αμεσότητας με τα αντικείμενα και την 

όλη διαδικασία, όπως παρέχεται σε μια βιωματική εμπειρία. Είναι άλλωστε 

ξεκάθαρος ο ρόλος που έχει μια τέτοια βιωματική εμπειρία στην όλη διαδι-

κασία (Ολυμπίου & Ζαχαρία, 2009). 

• Θα πρέπει να εξασφαλιστεί χρόνος ώστε να προσαρμοστούν και να εξοικειω-

θούν οι μαθητές με τον νέο τρόπο διδασκαλίας και έρευνας, ειδικά σε περί-

πτωση που έχουν συνηθίσει τις πραγματικές συνθήκες (Ολυμπίου & Ζαχαρία, 

2009). 

• Ο τρόπος λειτουργίας των εφαρμογών, με την ευκολία της παραμετροποίη-

σης που παρέχει, μπορεί να οδηγήσει τους μαθητές σε παρανοήσεις όσον 

αφορά τα αντίστοιχα φαινόμενα στην πραγματικότητα. Παρατηρείται πολλές 

φορές σύγχυση στους μαθητές, οι οποίοι τείνουν να πιστέψουν ότι ο έλεγχος 

των μεταβλητών που εφαρμόστηκε σε ένα Εικονικό Εργαστήριο, είναι εφικτό 

να γίνει και στο πραγματικό φαινόμενο. Επίσης, αρκετές είναι οι περιπτώσεις 

που οι μαθητές, με τη συνεχή τους επέμβαση στις συνθήκες εκτέλεσης της 

προσομοίωσης, τη φέρνουν «στα μέτρα τους» και τελικά ενδυναμώνουν τις 

δικές τους προϋπάρχουσες ιδέες, αντί να έρθουν πιο κοντά στην επιστημονι-

κή προσέγγιση (Κόμης et al., 2008). 

• Είναι δύσκολο για τους μαθητές να αντιληφθούν ότι οι νόμοι και οι θεωρίες 

που προέκυψαν από το ψηφιακό περιβάλλον είναι δυνατόν να εφαρμοστούν 

στον πραγματικό κόσμο (Couture, 2004). 

• Πολλές από τις εφαρμογές εικονικών πειραμάτων δεν προσφέρουν ένα αλη-

θοφανές και ρεαλιστικό περιβάλλον εργασίας (Μικρόπουλος, 2003). 

• Ακόμα και σ’ αυτές τις εφαρμογές που παρουσιάζουν αληθοφάνεια, δεν είναι 

δυνατόν να υπάρξει πλήρης αντιγραφή της πραγματικότητας, παρά μόνο ένα 

μέρος αυτής (Μιχαηλίδης, 2007). 
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• Οι μαθητές δεν εκπαιδεύονται σωστά στην επιστημονική μέθοδο έρευνας, 

καθώς ο υπολογιστής αναλαμβάνει ολοκληρωτικά να συλλέξει και να επεξερ-

γαστεί τα δεδομένα και τις μετρήσεις του πειράματος, αφήνοντας έτσι τους 

μαθητές στο περιθώριο (Steinberg, 2003). 

• Σχετικό με το προηγούμενο είναι η στέρηση από τους μαθητές της δυνατότη-

τας που τους προσφέρει το πραγματικό εργαστήριο να μάθουν να εκτιμούν 

τις σχέσεις μεταξύ των αντικειμένων ή ακόμα τις παραμέτρους που μπορεί να 

οδηγήσουν σε διαφορετικά αποτελέσματα. Κοντολογίς, δεν διδάσκονται τον 

επιστημονικό τρόπο έρευνας ολοκληρωτικά, αφού στα ΕΕ, όπως έχουμε ήδη 

αναφέρει, οι προγραμματιστές τους έχουν φροντίσει να παραλείψουν οτιδή-

ποτε μπορεί να θεωρηθεί περιττό (Μιχαηλίδης, 2007). 

• Μερικά ΕΕ χρειάζονται αρκετό χρόνο στους προγραμματιστές τους, προκει-

μένου να τα σχεδιάσουν, με την ανάλογη κάθε φορά αύξηση και στο κόστος 

(Κόμης et al., 2008). 

• Οι μαθητές μπορεί να εντυπωσιάζονται από την εικόνα και την εκτέλεση μιας 

εντυπωσιακής στα μάτια τους πειραματικής διαδικασίας, η οποία τραβάει το 

ενδιαφέρον τους, από την άλλη μεριά όμως δεν μπαίνουν στην ουσία της 

πειραματικής μεθοδολογίας, με αποτέλεσμα να έχουμε φτωχά μαθησιακά 

αποτελέσματα (Μιχαηλίδης, 2007). 

 

2.6. Συμπεράσματα σύγκρισης 

Με βάση όλα τα παραπάνω μπορούμε να διαπιστώσουμε ότι και οι δύο τρόποι διεξαγω-

γής του πειράματος έχουν και θετικά στοιχεία, που είναι φυσικά θεμιτά, αλλά και αρνη-

τικά που θα θέλαμε να τα αποφύγουμε. Επίσης, καταδεικνύεται ότι υπάρχουν κοινά 

πλεονεκτήματα και στις δύο μεθόδους, πράγμα που μας δείχνει ότι η διεξαγωγή του πει-

ράματος στις ΦΕ, με όποιον από τους δύο τρόπους κι αν διεξαχθεί, αποτελεί αναπόσπα-

στο στοιχείο της εκπαιδευτικής διαδικασίας και μπορεί να οδηγήσει τους μαθητές στην 

εννοιολογική αλλαγή, που είναι απαραίτητη προκειμένου να οικοδομήσουν τη νέα γνώ-

ση (Ολυμπίου, 2012). 

Επιπλέον, είναι πολύ σημαντικό να αναφέρουμε ότι οι ερευνητές υποστηρίζουν 

ότι είναι τελικά στο χέρι των εκπαιδευτικών να αξιοποιήσουν μόνο τα πλεονεκτήματα 

των δύο τρόπων πειραματισμού, παρακάμπτοντας εντέχνως τα μειονεκτήματά τους 
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(Κωνσταντίνου & Ζαχαρία, 2008). Αυτό μπορούν να το επιτύχουν με τον σωστό αρχικό 

σχεδιασμό και την οργάνωση της διδασκαλίας, συνεκτιμώντας το επίπεδο των μαθητών 

τους, τον σκοπό της διδασκαλίας και τα αποτελέσματα των ερευνών. Για παράδειγμα θα 

ήταν πιο συνετή επιλογή το Εικονικό Εργαστήριο προκειμένου να εκτελεστούν πειράμα-

τα επικίνδυνα (Τζιμογιάννης, 2004) για μικρά παιδιά ή κάποια άλλα που αναφέρονται 

στον μικρόκοσμο (κίνηση ηλεκτρονίων) ή στον μακρόκοσμο (κίνηση πλανητών), κατα-

στάσεις που δύσκολα θα μπορούσαν να μελετηθούν με άλλο τρόπο (Ζαχαρία, 2013). 

Από τα παραπάνω προκύπτει ότι δεν είναι εύκολο κάθε φορά για τον εκπαιδευ-

τικό να επιλέξει ποιο είδος πειραματικής διαδικασίας θα πρέπει να χρησιμοποιήσει για 

τη διδασκαλία του. Προκειμένου να πάρει τη σωστή απόφαση, θα πρέπει να λάβει υπό-

ψη του καταρχήν το φαινόμενο που πρόκειται να διερευνηθεί (Keller, 2004) και στη συ-

νέχεια θα πρέπει να εκτιμήσει ποιο από τα δύο εργαστήρια θα ενεργοποιήσει περισσό-

τερο τους μαθητές του, ώστε να συμμετέχουν ενεργά στη διαδικασία και να επιτευχθούν 

τα επιδιωκόμενα μαθησιακά αποτελέσματα (Ευαγγέλου, 2012). Προφανώς, όλα τα πα-

ραπάνω ισχύουν σε περίπτωση που υφίσταται το σχολικό εργαστήριο και είναι εφικτή η 

χρησιμοποίησή του. Σε αντίθετη περίπτωση, όπως συμβαίνει σε πολλά σχολεία της Πρω-

τοβάθμιας Εκπαίδευσης στη χώρα μας, ο εκπαιδευτικός καλείται αναγκαστικά να εργα-

στεί με τα εικονικά πειράματα, κάνοντας όμως τις κατάλληλες επιλογές προκειμένου να 

περιορίσει, όσο γίνεται, τα μειονεκτήματά τους. 

Θα πρέπει όμως να γνωρίζει ότι τα εικονικά πειράματα δεν αποτελούν πανάκει-

α, αλλά μπορούν να συμβάλλουν στην οικοδόμηση της γνώσης συμπληρώνοντας τα πε-

δία της έρευνας που δεν μπορούν να διεξαχθούν στα πραγματικά εργαστήρια (Μικρό-

πουλος, 2006). Οπότε, αναφέρονται από πολλούς ερευνητές ως ένας σύγχρονος και 

πρωτοποριακός τρόπος προκειμένου να εξαλειφτούν τα μειονεκτήματα που εμφανίζει το 

πραγματικό εργαστήριο (Klahr et al., 2007). 

Παρά λοιπόν τα αντιφατικά αποτελέσματα πολλών ερευνών περί της αποτελε-

σματικότητας της μιας ή της άλλης μεθόδου, καταγράφεται στη βιβλιογραφία ότι η πα-

ράλληλη ή συνδυαστική χρήση τους είναι ικανή να αποφέρει τα καλύτερα μαθησιακά 

αποτελέσματα, σε αντίθεση με τη χρήση της μιας μόνο μεθόδου κατ’ αποκλειστικότητα 

(Ολυμπίου, 2012). 

Ως εκ τούτου, προτείνεται κάποια από τα πειράματα να γίνονται στο πραγματι-

κό εργαστήριο, ενώ κάποια άλλα στο εικονικό, έτσι ώστε να μπορούμε να εκμεταλλευ-
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τούμε τα πλεονεκτήματα της κάθε μεθόδου προς όφελος των μαθητών (Zacharia et al., 

2008). Δηλαδή, εφόσον ο ένας μόνο τρόπος πειραματισμού δεν μπορεί να μας εξασφα-

λίσει μόνο θετικά στοιχεία, αλλά εμπεριέχει και αρνητικά, θα πρέπει να τους χρησιμο-

ποιήσουμε συνδυαστικά προκειμένου να εκμεταλλευτούμε μόνο τα θετικά στοιχεία που 

επιθυμούμε (Ολυμπίου, 2012). 

Τέλος, θα ήταν σημαντική παράλειψη να μην αναφερθούμε στο σοβαρό πλεο-

νέκτημα που παρουσιάζουν τα ΕΕ όσον αφορά την εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση. Υπήρχε 

τα τελευταία χρόνια η τάση για αξιοποίηση της εξ’ αποστάσεως εκπαίδευσης, όμως τον 

τελευταίο καιρό έχει καταστεί αναγκαιότητα για τον εκπαιδευτικό κόσμο, εξαιτίας της 

πανδημίας του κορονοϊού. Οι συνθήκες των συνεχόμενων περιορισμών της μετακίνησης 

έχουν αναδείξει την τηλεκπαίδευση ως βασικό πυλώνα συνέχισης της εκπαιδευτικής δι-

αδικασίας. Σ’ αυτά τα πλαίσια λοιπόν, είναι προφανές, πως ο μόνος τρόπος πειραματι-

σμού που μπορεί να χρησιμοποιηθεί, τόσο από τον εκπαιδευτικό, όσο και από τους μα-

θητές του είναι ο εικονικός, ο οποίος είναι προσιτός για όλους μέσα από το διαδίκτυο. 

Είναι άλλωστε ένας τρόπος εργασίας που δεν περιορίζεται στα χρονικά πλαίσια της τη-

λεκπαίδευσης, καθώς η πειραματική διαδικασία είναι διαθέσιμη στους μαθητές, προ-

κειμένου να την εκτελέσουν από το σπίτι τους, όποτε, και όσες φορές αυτοί το επιθυ-

μούν. 
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Β’ ΜΕΡΟΣ: ΕΜΠΕΙΡΙΚΗ ΕΡΕΥΝΑ 

3ο Κεφάλαιο: Μεθοδολογία της έρευνας 

Στις προηγούμενες ενότητες επιχειρήθηκε μια ανασκόπηση της βιβλιογραφίας και πα-

ρουσιάστηκε μια ανάλυση των παραγόντων που επηρεάζουν τις στάσεις των εκπαιδευτι-

κών της Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης απέναντι στις ΤΠΕ. Με βάση τα παραπάνω, ως κύ-

ριος σκοπός της παρούσας εργασίας καθορίζεται η διερεύνηση, με τη χρήση εμπειρικής 

έρευνας, της χρήσης ή όχι των ΕΕ και των προσομοιώσεων στη διδασκαλία των ΦΕ από 

τους δασκάλους (ΠΕ 70) των δύο τελευταίων τάξεων του Δημοτικού Σχολείου, καθώς και 

οι κύριοι λόγοι που οδηγούν στην απόφασή τους να τα χρησιμοποιούν ή να τα αποφεύ-

γουν. Απώτερος σκοπός είναι να αποτελέσει έναν οδηγό, βάση του οποίου θα εντοπι-

στούν οι παράγοντες που συμβάλουν στην άρνηση χρήσης των ΕΕ και να γίνουν οι κα-

τάλληλες κινήσεις για την καλύτερη επιμόρφωση των εκπαιδευτικών, ώστε να βελτιωθεί 

η ποιότητα της διδασκαλίας, εντάσσοντας σ’ αυτή τα σύγχρονα ψηφιακά μέσα, που πα-

ρέχουν σημαντικά πλεονεκτήματα. 

Για την επίτευξη του προαναφερθέντος στόχου, κρίνεται σκόπιμο να τεθούν τα 

παρακάτω ερευνητικά ερωτήματα: 

• Γνωρίζουν οι εκπαιδευτικοί τι είναι τα ΕΕ;  

• Χρησιμοποιούν οι εκπαιδευτικοί τα ΕΕ στη διδασκαλία τους; 

• Από ποιους παράγοντες καθορίζεται η στάση των εκπαιδευτικών απέναντι 

στα ΕΕ; 

• Ποιοι παράγοντες αποτρέπουν τους εκπαιδευτικούς από τη χρήση τους; 

• Θέλουν οι εκπαιδευτικοί να επιμορφωθούν σχετικά με τα ΕΕ; 

 

3.1.1. Μεθοδολογική προσέγγιση. 

Στην παρούσα εργασία χρησιμοποιείται η εμπειρική ποσοτική έρευνα, η οποία πραγμα-

τοποιείται με τη χρήση ερωτηματολογίου (Γαλατά, 2017). Η επιλογή της ποσοτικής με-

θόδου έγινε λόγω της συνάφειάς της τόσο με τον στόχο της έρευνας, όσο και με τα ερευ-

νητικά ερωτήματα που έχουν διατυπωθεί (Creswell, 2016). Άλλωστε, σύμφωνα με τον 

Creswell (2016), η αναζήτηση τάσεων σε έναν πληθυσμό είναι προτιμότερο να διερευνά-

ται με ποσοτική έρευνα, καθώς έτσι λαμβάνεται ένα αντιπροσωπευτικό στιγμιότυπο που 
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μπορεί να γενικευθεί σε όλο τον πληθυσμό, ενώ παράλληλα περιέχει και μεγάλο αριθμό 

τυποποιημένων δεδομένων προς ανάλυση. 

 

3.1.2. Μέθοδος συλλογής των δεδομένων 

Η συλλογή των ποσοτικών δεδομένων της παρούσας έρευνας έγινε μέσω του διαδικτύ-

ου, με ερωτηματολόγια. Η επιλογή της συγκεκριμένης μεθόδου έγινε γιατί εξασφαλίζει 

χαμηλό κόστος και μπορεί να πραγματοποιηθεί σε σύντομο χρονικό διάστημα. Επίσης, 

δίνει τη δυνατότητα για τη συγκέντρωση πολλών απαντήσεων, ενώ με την ανωνυμία που 

παρέχεται αυξάνεται και το ποσοστό των ειλικρινών απαντήσεων (Robson, 2010). Ακόμη, 

δεν απαιτεί προσωπική επαφή του ερευνητή με τον ερωτώμενο, ένα σημαντικό πλεονέ-

κτημα για το χρόνο διεξαγωγής της παρούσας έρευνας, που συμπίπτει με την έξαρση της 

πανδημίας του κορονοϊού, ενώ παράλληλα παρέχει στον ερωτώμενο άνεση χρόνου προ-

κειμένου να απαντήσει (Γαλατά, 2017). 

Ένα ερωτηματολόγιο θα πρέπει να συνδυάζει τη μικρή έκταση, προκειμένου να 

εξασφαλίζει την εύκολη συμπλήρωσή, και τη μεγαλύτερη συμμετοχή, μαζί με κάποια 

βασικά χαρακτηριστικά που θα πρέπει υποχρεωτικά να πληροί. Λαμβάνοντας υπόψη τα 

παραπάνω επιλέχθηκε η δημιουργία ενός εργαλείου που να στηρίζεται σε κλειστές δυα-

δικές ερωτήσεις μονής επιλογής, του τύπου Ναι- Όχι, σε συνδυασμό με ερωτήσεις που 

περιέχουν κλίμακες διαβαθμισμένων κριτηρίων, τύπου Likert, ενώ περιλαμβάνει και μια 

ερώτηση ανοιχτού τύπου, όπου ο ερωτώμενος μπορεί να γράψει τη δική του, διαφορετι-

κή απάντηση. Η συμπλήρωση όλων των ερωτήσεων είναι υποχρεωτική για να καταστεί 

εφικτή η υποβολή της φόρμας. Για την τελική διαμόρφωση του εργαλείου χρησιμοποιή-

θηκε το «Ερωτηματολόγιο ανίχνευσης στάσεων εκπαιδευτικών Πρωτοβάθμιας ΠΕ 70 α-

πέναντι στα Ψηφιακά Μαθησιακά Αντικείμενα για τις Φυσικές Επιστήμες» (Κωστάκη 

2019) με την κατάλληλη προσαρμογή του στους σκοπούς τη παρούσας έρευνας. 

Η κλίμακα τύπου Likert αποτελεί την πιο διαδεδομένη μορφή κλίμακας προκει-

μένου να μετρηθούν οι στάσεις, οι πεποιθήσεις και οι απόψεις σε μεγάλες ομάδες. Απο-

τελείται από μια σειρά προτάσεων που αφορούν το θέμα διερεύνησης, οι οποίες ακο-

λουθούνται από πιθανές απαντήσεις που παρουσιάζονται με τη μορφή κλίμακας, πέντε 

συνήθως σημείων. Κάθε σημείο φανερώνει διαφορετικό βαθμό της συμφωνίας ή της 

διαφωνίας του υποκειμένου με την εν λόγω απάντηση, έτσι ώστε να καταστεί εφικτή η 

μέτρηση των στάσεων του. 
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Όσον αφορά στη δομή του ερωτηματολογίου στην εισαγωγή υπάρχει μια συνο-

δευτική επιστολή, που ξεκινάει με τη σαφή διατύπωση του πληθυσμού στον οποίο α-

πευθύνεται το ερωτηματολόγιο, ενώ εξηγεί με σύντομο τρόπο τον σκοπό της έρευνας. 

Ακόμα, περιέχει διευκρινήσεις όσον αφορά τη διασφάλιση της ανωνυμίας των συμμετε-

χόντων στην έρευνα και κάνει γνωστά τα στοιχεία του ερευνητή και τους τρόπους επι-

κοινωνίας μαζί του. 

Το ερωτηματολόγιο διακρίνεται σε τέσσερις βασικές ενότητες: 

Ενότητα Α. Δημογραφικά στοιχεία: Η ενότητα αυτή περιλαμβάνει τα δημογρα-

φικά στοιχεία του δείγματος, που έχουν να κάνουν με το φύλο, την ηλικία, τις σπουδές, 

την προϋπηρεσία, την τάξη διδασκαλίας και τη γνώση των νέων τεχνολογιών. 

Ενότητα Β. Λόγοι που τα ΕΕ δεν είναι γνωστά στους εκπαιδευτικούς: Σ’ αυτή την 

ενότητα μεταφέρονται αυτόματα όσοι εκπαιδευτικοί απαντάνε αρνητικά στην αρχική 

ερώτηση του ερωτηματολογίου, για το αν γνωρίζουν την ύπαρξη των ΕΕ. Σκοπός της ενό-

τητας είναι να διερευνηθούν οι λόγοι που τα ΕΕ δεν τους είναι γνωστά. Αυτό γίνεται μέ-

σω επτά (7) ερωτήσεων τύπου Likert, που έχουν εύρος από το 1 έως το 5, όπου το 1 α-

ντιστοιχεί στο «Διαφωνώ απόλυτα», το 2 στο «Διαφωνώ», το 3 στο «Ούτε συμφωνώ, ού-

τε διαφωνώ», το 4 στο «Συμφωνώ» και 5 στο «Συμφωνώ απόλυτα». Η επόμενη ερώτηση 

της ενότητας έχει ως στόχο να εκμαιεύσει την πρόθεση των ερωτώμενων να επιμορφω-

θούν πάνω στα ΕΕ. 

Ενότητα Γ. Λόγοι που οι εκπαιδευτικοί ΠΕ χρησιμοποιούν τα ΕΕ στη διδασκαλία 

των ΦΕ: Στην ενότητα αυτή ανιχνεύεται αρχικά, με μια λίστα πιθανών απαντήσεων, ο 

τρόπος γνωριμίας των εκπαιδευτικών του δείγματος με τα ΕΕ, ενώ υπάρχει η δυνατότητα 

να δώσουν και τη δική τους απάντηση σε περίπτωση που δεν ικανοποιούνται από τις ε-

πιλογές της έτοιμης λίστας. Η δεύτερη ερώτηση της ενότητας είναι τύπου Likert, με εύ-

ρος από το 1 έως το 5, όπου το 1 αντιστοιχεί στο «Ποτέ», το 2 στο «Σπάνια», το 3 στο 

«Κάποιες φορές», το 4 στο «Συχνά» και 5 στο «Πάντα», και αποτελεί κομβικό σημείο για 

το ερωτηματολόγιο. Έτσι, στην απάντηση «Ποτέ», ο ερωτώμενοι μεταφέρονται στην ενό-

τητα Δ. Αντίθετα, σε οποιαδήποτε άλλη απάντηση, οι ερωτώμενοι καλούνται να απαντή-

σουν σε δύο (2) ερωτήσεις. Η πρώτη αφορά στη διαφορά χρήσης των ΕΕ ανάμεσα στη 

δια ζώσης διδασκαλία και στην τηλεκπαίδευση, ενώ η δεύτερη την πηγή εντοπισμού των 

ΕΕ από τους εκπαιδευτικούς. Και οι δύο ερωτήσεις είναι τύπου Likert, με εύρος από το 1 
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έως το 5, όπου το 1 αντιστοιχεί στο «Ποτέ», το 2 στο «Σπάνια», το 3 στο «Κάποιες φο-

ρές», το 4 στο «Συχνά» και 5 στο «Πάντα». 

Στη συνέχεια της ενότητας αναζητούνται οι λόγοι που κάνουν τους συγκεκριμέ-

νους εκπαιδευτικούς να χρησιμοποιούν τα ΕΕ στη διδασκαλία τους. Υπάρχουν γι’ αυτόν 

τον λόγο δώδεκα (12) ερωτήσεις τύπου Likert, που έχουν εύρος από το 1 έως το 5, όπου 

το 1 αντιστοιχεί στο «Διαφωνώ απόλυτα», το 2 στο «Διαφωνώ», το 3 στο «Ούτε συμφω-

νώ, ούτε διαφωνώ», το 4 στο «Συμφωνώ» και 5 στο «Συμφωνώ απόλυτα».  

Ενότητα Δ. Λόγοι που οι εκπαιδευτικοί ΠΕ αποφεύγουν τη χρήση των ΕΕ στη δι-

δασκαλία των ΦΕ: Είναι η ενότητα στην οποία μεταφέρονται οι εκπαιδευτικοί που δηλώ-

νουν ότι παρότι γνωρίζουν τα ΕΕ, εντούτοις δεν τα χρησιμοποιούν ποτέ στη διδασκαλία 

τους. Καλούνται λοιπόν να απαντήσουν σε μια δέσμη δεκατριών (13) ερωτήσεων, προ-

κειμένου να εντοπιστούν οι λόγοι της μη χρήσης των ΕΕ στη διδασκαλία των Φ.Ε. από 

αυτούς. Οι ερωτήσεις είναι κι εδώ τύπου Likert, που έχουν εύρος από το 1 έως το 5, ό-

που το 1 αντιστοιχεί στο «Διαφωνώ απόλυτα», το 2 στο «Διαφωνώ», το 3 στο «Ούτε 

συμφωνώ, ούτε διαφωνώ», το 4 στο «Συμφωνώ» και 5 στο «Συμφωνώ απόλυτα». 

 

3.1.3 Μέθοδος δειγματοληψίας 

Το ερωτηματολόγιο με το οποίο έγινε η συλλογή των δεδομένων δημιουργήθηκε με τη 

χρήση των συνεργατικών εγγράφων Google (Google forms), ενώ επιλέχθηκε η χωρίς πι-

θανότητα δειγματοληψία χιονοστιβάδας. Επομένως, δεν αναφερόμαστε σε αντιπροσω-

πευτικότητα του δείγματος, παρά μόνο σε διαθεσιμότητα του ώστε να συμμετέχει στην 

έρευνα (Creswell, 2016). Το στοιχείο αυτό κάνει ανέφικτη τη γενίκευση των αποτελεσμά-

των στον γενικό πληθυσμό.  

Σύμφωνα με τα παραπάνω, ο τρόπος διανομής του στο κοινό ήταν τα μέσα κοι-

νωνικής δικτύωσης και το ηλεκτρονικό ταχυδρομείο, σε όσους δεν διέθεταν πρόσβαση 

σε μέσα κοινωνικής δικτύωσης. Πιο συγκεκριμένα, η προώθηση έγινε με προσωπικά μη-

νύματα σε εκπαιδευτικούς ΠΕ70, τους οποίους άλλωστε αφορά το ερωτηματολόγιο, ενώ 

σε κάθε αποστολή υπήρχε η παράκληση για περαιτέρω προώθηση του σε όσους εκπαι-

δευτικούς ΠΕ70 γνώριζε ο παραλήπτης. Επίσης, το ερωτηματολόγιο κοινοποιήθηκε σε 

ομάδες εκπαιδευτικών στην πλατφόρμα κοινωνικής δικτύωσης facebook.  

Με τους παραπάνω τρόπους συγκεντρώθηκαν τελικά 108 απαντήσεις στις 20 

περίπου ημέρες που έμεινε ανοικτή η φόρμα. Η επιλογή του δείγματος έγινε από εκπαι-
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δευτικούς ΠΕ70, οι οποίοι διδάσκουν ΦΕ στην Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση, ανήκουν και 

στα δύο φύλα, ανεξαρτήτου ηλικίας και κατάρτισης στις νέες τεχνολογίες. 

 

3.1.4. Αξιοπιστία και εγκυρότητα 

Η αξιοπιστία και η εγκυρότητα σε μια έρευνα αποτελούν βασικά κριτήρια ώστε να εξα-

χθούν απ’ αυτή αξιόπιστα συμπεράσματα. Όσον αφορά την αξιοπιστία, αυτή εξαρτάται 

από τον βαθμό εσωτερικής συνάφειας και συνέπειας που παρουσιάζει το εργαλείο με το 

οποίο γίνεται η μέτρηση και κατ’ επέκταση επηρεάζει και τα αποτελέσματα, ώστε να εί-

ναι απαλλαγμένα από πιθανά σφάλματα (Cohen, Manion & Morrison, 2008).Η εγκυρότη-

τα από την άλλη έχει να κάνει με την ικανότητα του ερωτηματολογίου να μετρά αυτό 

που έχει σχεδιαστεί να μετρήσει (Ζαφειρόπουλος, 2015). 

Σε ό,τι αφορά το παρόν ερωτηματολόγιο διανεμήθηκε για πιλοτική δοκιμή σε 

τέσσερις εκπαιδευτικούς ΠΕ 70 προκειμένου να διατυπώσουν την άποψή τους για τη 

σαφήνεια των ερωτήσεων, την καταλληλότητά τους ως προς την έρευνα και να εντοπι-

στούν άλλα πιθανά λάθη και παραλείψεις που θα δημιουργούσαν σύγχυση στη συμπλή-

ρωσή του. Με την ανατροφοδότηση που δέχτηκα και τις προτάσεις τους, έγιναν οι ανά-

λογες προσαρμογές που κρίθηκαν απαραίτητες. Έτσι, αφαιρέθηκαν κάποιες ερωτήσεις, 

ώστε να μειωθεί ο χρόνος απάντησης που ήταν κατά γενική ομολογία αρκετός, αφού τα 

συμπεράσματα στα οποία οδηγούσαν μπορούσαν να καλυφθούν από επαναδιατύπωση 

κάποιας άλλης ερώτησης ή ήταν αδιάφορα για το σκοπό της έρευνας. Μ’ αυτόν τον τρό-

πο προέκυψε το τελικό ερωτηματολόγιο, με χρόνο απάντησης τα πέντε με επτά λεπτά, 

ανάλογα πάντα με τις απαντήσεις που δόθηκαν. 

Ακόμη, η συνοδευτική επιστολή συνέβαλε στην τήρηση των βασικών αρχών της 

δεοντολογίας, καθώς ξεκαθάριζε τόσο τους σκοπούς της έρευνας, όσο και την ανώνυμη 

συμμετοχή και τον εμπιστευτικό της χαρακτήρα. Τέλος, το ερωτηματολόγιο συνοδευόταν 

από σαφείς οδηγίες για τη σωστή συμπλήρωσή του, πράγμα που συμβάλλει επίσης στην 

εγκυρότητα και την αξιοπιστία μιας έρευνας. 
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4ο Κεφάλαιο: Αποτελέσματα της έρευνας 

4.1. Δημογραφικά στοιχεία (Ενότητα Α) 

Στο κεφάλαιο αυτό γίνεται μια περιγραφική αναφορά στα δημογραφικά χαρακτηριστικά 

του δείγματος. Αυτά αφορούν το φύλο, την ηλικία, τις σπουδές, τα έτη προϋπηρεσίας, 

τις τάξεις διδασκαλίας και τη γνώση των νέων τεχνολογιών. Πιο συγκεκριμένα: 

• Φύλο 

Το δείγμα της έρευνας αποτελείται από 108 άτομα, από τα οποία οι 79 είναι γυ-

ναίκες (73,1%) και 29 είναι άνδρες (26,9%), όπως φαίνεται στο Γράφημα 1. 

 
Γράφημα 1. Φύλο 

• Ηλικία 

Όσον αφορά στην ηλικία των ερωτώμενων αυτή ξεκινάει από τα 24 έτη και φτά-

νει ως τα 58, με την πλειονότητα του δείγματος να έχει ηλικία μεταξύ 31 και 46 έτη (πο-

σοστό 63%). 

• Σπουδές 

Στο επίπεδο σπουδών η πλειονότητα του δείγματος απάντησε ότι κατέχει πτυχίο 

ΑΕΙ ( 55,6%), έπονται αυτοί που κατέχουν μεταπτυχιακό τίτλο, με ποσοστό 38% και διδα-

κτορικό τίτλο κατέχει το 6,5% (Γράφημα 2). 
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Γράφημα 2. Σπουδές 

 

• Έτη προϋπηρεσίας 

Όσον αφορά τα έτη προϋπηρεσίας οι απαντήσεις κυμαίνονται ανάμεσα στο 1 

έτος και στα 36 έτη με μεγαλύτερη συχνότητα να εμφανίζουν οι απαντήσεις πάνω από 

τα 10 έτη (όπως φανερώνει και η γραμμή τάσης στο Γράφημα 3), πράγμα που σημαίνει 

ότι οι περισσότεροι εκπαιδευτικοί διαθέτουν αρκετή εμπειρία (Γράφημα 3). 

 
Γράφημα 3. Έτη προϋπηρεσίας 
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• Τάξη διδασκαλίας 

Στην τάξη διδασκαλίας οι απαντήσεις είναι αρκετά μοιρασμένες, κάτι που δεί-

χνει ότι οι περισσότεροι εκπαιδευτικοί έχουν εμπειρία και από τις δύο τελευταίες τάξεις 

του δημοτικού σχολείου. Πιο συγκεκριμένα στην Ε’ τάξη έχει διδάξει το 85% -92 από 

τους 108 εκπαιδευτικούς του δείγματος- ενώ στην Στ’ έχει διδάξει το 81% - 87 άτομα 

(Γράφημα 4). 

 
Γράφημα 4. Τάξη διδασκαλίας 

 

• Γνώσεις ΤΠΕ 

Τέλος, ως προς τις γνώσεις των εκπαιδευτικών για την τεχνολογία, τα αποτελέ-

σματα της έρευνας δείχνουν ότι οι περισσότεροι εκπαιδευτικοί έχουν πολύ καλή ή καλή 

κατάρτιση στους υπολογιστές (89,8%) και στο διαδίκτυο (93,5%), ενώ η χρήση του βιντε-

οπροβολέα, αν και δεν είναι στο ίδιο πολύ καλό επίπεδο με τα δύο προηγούμενα (81,5% 

αντίστοιχα), εντούτοις είναι κι αυτή ικανοποιητική (Γραφήματα 5,6,7). 
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Ηλεκτρονικός 

Υπολογιστής 

 
Γράφημα 5. Γνώση χρήσης Ηλεκτρονικού υπολογιστή. 

Βιντεοπροβολέας 

 
Γράφημα 6. Γνώση χρήσης βιντεοπροβολέα. 

Διαδίκτυο 

 
Γράφημα 7. Γνώση χρήσης διαδικτύου. 



57 
 

4.2. Λόγοι που τα ΕΕ δεν είναι γνωστά τους εκπαιδευτικούς (Ενότητα Β) 

Ξεκινώντας από το βασικό ερευνητικό ερώτημα διαπιστώνουμε πως την ύπαρξη των ΕΕ 

γνωρίζει μόνο το 60,2% από τα άτομα του δείγματος, με ένα πολύ μεγάλο μέρος, 39,8% 

να μην γνωρίζει καν την ύπαρξή τους (Γράφημα 8). 

 
Γράφημα 8. Γνώση των ΕΕ 

 

Στην προσπάθεια να εντοπιστούν οι λόγοι που ένα τόσο μεγάλο ποσοστό των 

εκπαιδευτικών του δείγματος δεν γνωρίζει ένα σημαντικό εργαλείο, που θα μπορούσε 

να εμπλουτίσει τη διδασκαλία τους, παρότι διαθέτουν αρκετή εμπειρία, διαπιστώνουμε 

ότι οι σημαντικότεροι λόγοι είναι ότι δεν έχει τύχει (79,1%), δεν τους έχουν προταθεί 

από κανέναν, είτε συνάδελφο, είτε επιμορφωτή (86%) καθώς και ότι δεν τους έχει γίνει 

ποτέ σχετική επιμόρφωση προκειμένου να τα γνωρίσουν (81,4%). 
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Αντίθετα, μόλις το 16,3% των εκπαιδευτικών που δεν γνωρίζουν τα ΕΕ, δεν ενδι-

αφέρονται γι’ αυτά, το 25,5% πιστεύει ότι η ηλικία του αποτελεί ανασταλτικό παράγο-

ντα, το 35,1% δεν τα πηγαίνει καλά με την τεχνολογία, και το 37,2% πιστεύει ότι δεν ται-

ριάζουν με τον τρόπο διδασκαλίας τους. (Γράφημα 9). 

Ένας ακόμα σημαντικός παράγοντας που μας δείχνει τη θετική στάση των εκ-

παιδευτικών απέναντι στις νέες τεχνολογίες και τη χρήση τους στην διδακτική πράξη α-

ποτελεί και η απάντησή τους στην ερώτηση αν επιθυμούν να επιμορφωθούν στο συγκε-

κριμένο αντικείμενο, όπου το ποσοστό των θετικών απαντήσεων ανέρχεται στο 74,5%, 

όπως φαίνεται στο Γράφημα 10. 

 
Γράφημα 10. Επιθυμία των εκπαιδευτικών για επιμόρφωση στα ΕΕ. 

Γράφημα 9. Οι λόγοι που οι εκπαιδευτικοί δεν γνωρίζουν τα ΕΕ. 



59 
 

4.3. Λόγοι που οι εκπαιδευτικοί ΠΕ χρησιμοποιούν τα ΕΕ στη διδασκαλία των ΦΕ  

(Ενότητα Γ) 

Οι εκπαιδευτικοί που γνωρίζουν τα ΕΕ ρωτήθηκαν από πού τα έχουν γνωρίσει και οι πιο 

συχνές τους απαντήσεις ήταν από αναζήτηση στο διαδίκτυο (26,79%), από την επιμόρ-

φωση Β’ επιπέδου (22,32%) και από τα διαδραστικά βιβλία (16,96%), όπως φαίνεται στο 

Γράφημα 11. 

 

 

Αξίζει να αναφερθεί ότι από τα εννιά άτομα που επέλεξαν τον άλλο τρόπο, η πιο 

κοινή απάντηση ήταν από τις μεταπτυχιακές τους σπουδές. Ένα εξαιρετικά ενδιαφέρον 

στοιχείο που προκύπτει από την έρευνα είναι ότι χρησιμοποιεί (έστω και σπάνια) τα ΕΕ η 

συντριπτική πλειοψηφία από όσους τα γνωρίζουν, σε ποσοστό 92,3%. Μόλις 5 από τα 65 

άτομα τα γνωρίζουν αλλά αρνούνται να τα χρησιμοποιήσουν (Γράφημα 12). 

Γράφημα 12. Χρήση των ΕΕ στην διδασκαλία. 

Γράφημα11. Τρόποι γνωριμίας των ΕΕ 
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Αντίθετα, δεν φαίνεται να προκύπτει διαφορά όσον αφορά στη χρήση τους α-

νάμεσα στη δια ζώσης διδασκαλία και την τηλεκπαίδευση, που έχει καθιερωθεί τον τε-

λευταίο χρόνο στην εκπαιδευτική κοινότητα, λόγω της πανδημίας του κορονοϊού (Γρά-

φημα 13). 

 

Όσον αφορά στην πηγή από την οποία οι εκπαιδευτικοί εντοπίζουν το κατάλλη-

λο ΕΕ για τη διδασκαλία τους, η πιο δημοφιλής επιλογή είναι το αποθετήριο «Φωτόδε-

ντρο», με τα διαδραστικά βιβλία να έπονται σε συχνότητα και τα άλλα αποθετήρια να 

αποτελούν την τελευταία επιλογή (Γράφημα 14). 

 

Όσον αφορά στους λόγους που ωθούν τους εκπαιδευτικούς να χρησιμοποιούν 

τα ΕΕ στη διδασκαλία τους μπορούμε να ξεχωρίσουμε ως πιο σημαντικούς το ότι προκα-

λούν το ενδιαφέρον των μαθητών, καθώς συμφωνεί μ’ αυτή την άποψη το 90% των εκ-

Γράφημα 13. Χρήση των ΕΕ στη δια ζώσης διδασκαλία και στην τηλεκπαίδευση. 

Γράφημα 14. Πηγή εντοπισμού των ΕΕ. 
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παιδευτικών, το ότι συμβάλλουν στην καλύτερη κατανόηση των εννοιών που διδάσκο-

νται, συμφωνία 89%, ότι βοηθούν τους εκπαιδευτικούς να υλοποιήσουν πιο εύκολα τους 

διδακτικούς τους στόχους, συμφωνία 88% και ότι κάνουν πιο ευχάριστη τη διδασκαλία 

για τους μαθητές, με συμφωνία του 87% του δείγματος.  

Ακόμα, το 82% των ερωτηθέντων συμφωνεί με την άποψη ότι τα ΕΕ κάνουν πιο 

αποτελεσματική τη διδασκαλία και ότι προσαρμόζονται εύκολα στις διδακτικές τους α-

νάγκες, ενώ το 78% υποστηρίζει ότι συμφωνεί ότι τα ΕΕ παρέχουν άμεση ανατροφοδό-

τηση στους μαθητές. Με την άποψη ότι τα ΕΕ συμβάλλουν στην ενεργή συμμετοχή των 

μαθητών τους στη διδασκαλία συμφωνεί το 73% του δείγματος και ένα 63% συμφωνεί 

ότι τα ΕΕ συμβάλλουν στην εξατομικευμένη διδασκαλία. Όσον αφορά τη συμβολή των ΕΕ 

στη βελτίωση της συνεργασίας ανάμεσα στους μαθητές, αυτή συγκεντρώνει μόνο το 40% 

της συμφωνίας των εκπαιδευτικών, χωρίς όμως να διαφωνούν και σε σημαντικό βαθμό 

(15%), καθώς ένα μεγάλο ποσοστό από αυτούς κρατούν ουδέτερη στάση στη συγκεκρι-

μένη πρόταση (45%). 

Τέλος, πολύ σημαντικό είναι το γεγονός ότι ενώ το 77% των εκπαιδευτικών δη-

λώνει ότι κατέχει τις απαραίτητες γνώσεις για να χρησιμοποιήσει τα ΕΕ στη διδακτική 

του πράξη, εντούτοις μόνο το 63% πιστεύει ότι υπάρχει στο σχολείο του επαρκής υλικο-

τεχνικός εξοπλισμός, προκειμένου να τα χρησιμοποιήσει. Να σημειωθεί μάλιστα ότι η 

συγκεκριμένη ερώτηση συγκέντρωσε και το μεγαλύτερο ποσοστό αρνητικών απαντήσε-

ων μεταξύ των εκπαιδευτικών, που φτάνει στο 20% του συνόλου (Γράφημα 15). 

 
Γράφημα 15. Οι λόγοι που κάνουν τους εκπαιδευτικούς να χρησιμοποιούν τα ΕΕ 
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4.4 Λόγοι που οι εκπαιδευτικοί ΠΕ αποφεύγουν τη χρήση των ΕΕ στη διδασκαλία των ΦΕ 

(Ενότητα Δ) 

Αναφορικά με τους λόγους που μπορεί να κάνουν κάποιους εκπαιδευτικούς να μη χρη-

σιμοποιούν τα ΕΕ στη διδασκαλία τους, παρότι γνωρίζουν την ύπαρξη τους και τα πιθανά 

τους πλεονεκτήματα τους, θα πρέπει εξαρχής να τονιστεί ότι είναι πολύ μικρός ο αριθ-

μός τους στο σύνολο του δείγματος, μόλις 5 στους 65, οπότε και οι απαντήσεις τους πα-

ρουσιάζονται περισσότερο για να διαφανεί μια τάση στους λόγους μη χρήσης, παρά σαν 

ένα αξιόπιστο αποτέλεσμα της ερευνητικής διαδικασίας. Με βάση τα παραπάνω, αυτό 

που ξεχωρίζει ως βασικός λόγος που αποτρέπει τους συγκεκριμένους εκπαιδευτικούς 

από τη χρήση των ΕΕ στην τάξη τους είναι ότι δεν επαρκεί ο διδακτικός χρόνος προκειμέ-

νου να οργανώσουν μια διδασκαλία με αυτόν τον τρόπο. Ακόμη, ένας σημαντικός παρά-

γοντας είναι ότι δεν επαρκεί ο υλικοτεχνικός εξοπλισμός στο σχολείο που διδάσκουν, 

ενώ εξίσου συχνές είναι και οι απαντήσεις που αφορούν στην έλλειψη κατάλληλης επι-

μόρφωσης για το συγκεκριμένο αντικείμενο, καθώς και η απουσία τεχνικής κατάρτισης 

από τους ίδιους τους εκπαιδευτικούς, ώστε να κάνουν χρήση του εξοπλισμού. 

Τέλος, να αναφέρουμε κλείνοντας ότι, παρότι το δείγμα όπως αναφέρθηκε είναι 

μικρό, κανείς δεν συμφωνεί με την άποψη ότι μια τέτοια διδασκαλία δεν θα προκαλούσε 

το ιδιαίτερο ενδιαφέρον των μαθητών του, όπως επίσης ότι δεν βοηθάει η συγκεκριμένη 

διδασκαλία στην εξατομικευμένη διδασκαλία, όπου αυτή κρίνεται απαραίτητη. Οι πε-

ρισσότεροι μάλιστα πιστεύουν ότι η χρήση των ΕΕ μπορεί να προσφέρει μια σημαντική 

βοήθεια στη διδασκαλία τους με τα μαθήματα των ΦΕ (Γράφημα 16). 

Γράφημα 16. Οι λόγοι που οι εκπαιδευτικοί δεν χρησιμοποιούν τα ΕΕ. 
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5ο Κεφάλαιο: Συμπεράσματα και Μελλοντική Έρευνα 

5.1. Συμπεράσματα 

Στην παρούσα διπλωματική εργασία μελετήθηκε η χρήση ή όχι των ΕΕ και των προσο-

μοιώσεων στη διδασκαλία των ΦΕ από τους δασκάλους (ΠΕ 70) των δύο τελευταίων τά-

ξεων του Δημοτικού Σχολείου, καθώς και οι κύριοι λόγοι που οδηγούν στην απόφασή 

τους να τα χρησιμοποιούν ή να τα αποφεύγουν. 

Κάνοντας μια αποτίμηση των αποτελεσμάτων της έρευνας, γίνεται φανερό ότι 

ένα από τα σημαντικότερα ευρήματα αφορά στο αρκετά μεγάλο μέρος των εκπαιδευτι-

κών που δεν γνωρίζει καθόλου την ύπαρξη των ΕΕ (40%), ενός χρήσιμου και πολύτιμου 

εργαλείου για τη διδασκαλία των ΦΕ στην πρωτοβάθμια εκπαίδευση. Παρόλο μάλιστα 

τη μεγάλη διδακτική εμπειρία που δείχνει να έχει το δείγμα και το πολύ καλό επίπεδο 

που παρουσιάζει στις γνώσεις για τη χρήση των ΤΠΕ, φαίνεται ότι αυτά δεν είναι αρκετά 

για να εξασφαλίσουν την κατάλληλη ενημέρωση για τις νέες δυνατότητες που μπορεί να 

εμφανιστούν στον χώρο της εκπαίδευσης και που έχουν ως στόχο τον εμπλουτισμό και 

τη βελτίωση της διδακτικής πράξης προς όφελος των μαθητών. Ιδιαίτερα, τα σύγχρονα 

μέσα και η χρήση της τεχνολογίας που κρίνονται απαραίτητα στη σύγχρονη εκπαίδευση, 

προκειμένου να εξοικειωθούν οι μαθητές με τη χρήση τους και να αποκτήσουν εφόδια 

που θα τους χρειαστούν μετέπειτα στην εργασία τους. Αν μάλιστα λάβουμε υπόψη μας 

και τον μεγάλο αριθμό των εκπαιδευτικών του δείγματος που κατέχει μεταπτυχιακό ή 

διδακτορικό τίτλο σπουδών (περίπου 45%), έχουν δηλαδή συνεχίσει τις σπουδές τους 

για τη δική τους προσωπική εξέλιξη, επομένως έχουν επιμορφωθεί εκεί για τις νέες ψη-

φιακές εξελίξεις, τότε γίνεται φανερό ότι για τους υπόλοιπους το ποσοστό άγνοιας των 

ΕΕ θα είναι πολύ μεγαλύτερο. 

Προς επίρρωση των παραπάνω συνηγορούν και τα αποτελέσματα που αφορούν 

στους λόγους που ένα τόσο μεγάλο κομμάτι των εκπαιδευτικών δεν γνωρίζει τα ΕΕ και τη 

χρησιμότητά τους στη διδασκαλία των ΦΕ. Διαπιστώνουμε λοιπόν ότι οι βασικοί λόγοι 

έχουν να κάνουν με την έλλειψη ενημέρωσης τους από συναδέλφους ή προϊσταμένους 

τους, καθώς και η απουσία οποιασδήποτε επιμόρφωσης για τις νέες τάσεις από μέρους 

της πολιτείας. Αντίθετα, είναι ολοφάνερο ότι δεν έχει να κάνει με τις δικές τους προσω-

πικές επιλογές όσον αφορά στη διδασκαλία, ούτε με την δική τους έλλειψη ενδιαφέρο-

ντος προκειμένου να ενημερώνονται και να εξελίσσονται στο επάγγελμά τους. Αυτό το 

συμπέρασμα ενισχύεται και από το εξαιρετικά χαμηλό ποσοστό (7%), αυτών που, παρότι 
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δεν γνωρίζουν τα ΕΕ, δεν επιθυμούν καμία περαιτέρω επιμόρφωση σ’ αυτά. Επομένως, 

είναι ξεκάθαρη η πρόθεση και η επιθυμία των εκπαιδευτικών για τη συνεχή τους εξέλιξη, 

καθώς είναι σε πολύ καλό επίπεδο καταρτισμένοι στις νέες τεχνολογίες, διαθέτουν την 

εμπειρία και είναι πρόθυμοι να γνωρίσουν αλλά και να εφαρμόσουν καινούρια πράγμα-

τα στη διδασκαλία τους. 

Εξίσου σημαντικό είναι το αποτέλεσμα σχετικά με την καθολική σχεδόν χρήση 

των ΕΕ από τους εκπαιδευτικούς που γνωρίζουν την ύπαρξη και τη χρήση τους, καθώς 

μόλις το 7% από όσους τα γνωρίζουν αποφεύγουν να τα χρησιμοποιούν. Ακόμη κι αυτοί 

όμως αναγνωρίζουν τη χρησιμότητά τους στον εμπλουτισμό και στη βελτίωση της εκπαι-

δευτικής διαδικασίας, αλλά και τα σημαντικά οφέλη που έχουν να προσφέρουν στους 

μαθητές τα ΕΕ. Επομένως, οι λόγοι που δεν τα χρησιμοποιούν δεν είναι διδακτικοί, αλλά 

έχουν να κάνουν με την έλλειψη υλικοτεχνικής υποδομής στο σχολείου τους, ώστε να 

μπορούν να κάνουν χρήση των νέων τεχνολογιών στο περιβάλλον της τάξης τους, με τον 

περιορισμένο διδακτικό χρόνο που προβλέπει το αναλυτικό πρόγραμμα για τη διδασκα-

λία των μαθημάτων των ΦΕ, παράλληλα με την απαίτηση της εξάντλησης της ύλης, και, 

τέλος, με την απουσία κατάλληλης επιμόρφωσης από μέρους της πολιτείας για τη σωστή 

χρήση των ΕΕ. Παρατηρούμε λοιπόν και σ’ αυτό το σημείο την έλλειψη επιμόρφωσης και 

ενημέρωσης των εκπαιδευτικών από την πολιτεία για τις εξελίξεις που υπάρχουν στον 

τομέα τους, και που θα μπορούσαν να βελτιώσουν την εκπαιδευτική διαδικασία εν γένει. 

Επίσης, συνοψίζοντας τις απαντήσεις όσων εκπαιδευτικών χρησιμοποιούν τα ΕΕ 

στη διδασκαλία τους, μπορούμε να διαπιστώσουμε και τους σημαντικότερους λόγους 

που τα ΕΕ είναι ένα σύγχρονο και χρήσιμο εργαλείο στα χέρια του εκπαιδευτικού για τη 

διδασκαλία των ΦΕ. Παρατηρούμε ότι οι πιο συχνές απαντήσεις σχετίζονται με τη βοή-

θεια που προσφέρουν τα ΕΕ στην επίτευξη των διδακτικών στόχων, την ευκολία προ-

σαρμογής τους στις διδακτικές ανάγκες της εκάστοτε τάξης και στην πληρέστερη κατα-

νόηση των σύνθετων εννοιών των ΦΕ, με αποτέλεσμα φυσικά να κάνουν τη διδασκαλία 

αποδοτικότερη και πιο αποτελεσματική.  

Από την άλλη μεριά, εξίσου σημαντικά είναι και τα οφέλη για τους μικρούς μα-

θητές καθώς, όπως υποστηρίζουν οι εκπαιδευτικοί, με τη χρήση των ΕΕ είναι πιο εύκολο 

να προκαλέσουν το ενδιαφέρον των μαθητών για το αντικείμενο της διδασκαλίας, ενώ 

θετικά αποτιμάται το ενδιαφέρον και η ενασχόληση τους στην πορεία της διδασκαλίας. 

Έτσι, παρατηρείται μεγαλύτερη και πιο ενεργή συμμετοχή των μαθητών στη μελέτη του 
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διδακτικού αντικειμένου, με αποτέλεσμα την καλύτερη κατανόησή του και την επιθυμη-

τή κατάκτηση της γνώσης από μέρους τους. Παράλληλα βελτιωμένο παρουσιάζεται και 

το κλίμα στην τάξη, καθώς σε μεγάλο βαθμό οι εκπαιδευτικοί δήλωσαν ότι με αυτόν τον 

τρόπο γίνεται πιο ευχάριστη η διδασκαλία. Άλλα σημαντικά οφέλη που εντοπίζονται από 

τις απαντήσεις των εκπαιδευτικών είναι η άμεση ανατροφοδότηση που παίρνουν οι μα-

θητές με τη χρήση της τεχνολογίας, ενώ σε πολύ υψηλά επίπεδα κινείται και η μεταξύ 

τους αλληλεπίδραση, που αποτελεί έναν επιπλέον επιθυμητό διδακτικό στόχο. Τέλος, 

πολλοί είναι οι εκπαιδευτικοί που βρίσκουν στα ΕΕ έναν σύμμαχο που μπορεί να τους 

βοηθήσει στην εξατομικευμένη διδασκαλία, προκαλώντας το ενδιαφέρον των παιδιών, 

τα οποία αντιμετωπίζουν δυσκολίες με τις συμβατικές διδακτικές μεθόδους.  

Κλείνοντας, να αναφέρουμε ότι δεν παρατηρείται σημαντική διαφοροποίηση ως 

προς τη χρήση των ΕΕ την περίοδο που τα σχολεία είναι κλειστά και λειτουργούν μέσω 

της τηλεκπαίδευσης, λόγω της πανδημίας του κορονοϊού, συγκριτικά με τη δια ζώσης 

διδασκαλία στην τάξη. Αυτό πιθανόν να συμβαίνει λόγω της δυσκολίας στην οργάνωση 

και διαχείριση της διδασκαλίας από απόσταση, και θα μπορούσε να αποτελέσει ένα ξε-

χωριστό ερευνητικό αντικείμενο από μόνο του.  

 

5.2. Περιορισμοί της έρευνας 

Ένας σημαντικός περιορισμός της έρευνας αφορά στον τρόπο που έγινε η δειγματολη-

ψία. Λόγω της έλλειψης ενός δειγματοληπτικού πλαισίου, μιας βάσης δεδομένων δηλα-

δή όλων των δασκάλων που διδάσκουν στην πρωτοβάθμια εκπαίδευση, από όπου θα 

μπορούσε να επιλεχθεί τυχαία το δείγμα της έρευνας, είναι φανερό ότι το δείγμα δεν 

είναι αντιπροσωπευτικό του συνόλου του πληθυσμού. 

Επίσης, οι συνθήκες κάτω από τις οποίες διεξήχθη η έρευνα οδήγησαν στην επι-

λογή του δείγματος μέσα από την χωρίς πιθανότητα δειγματοληψία χιονοστιβάδας. Η 

συγκεκριμένη επιλογή υλοποιήθηκε με τη χρήση του διαδικτύου και των πλατφορμών 

κοινωνικής δικτύωσης σε όλες τους τις μορφές (ομάδες, προσωπικά μηνύματα κλπ). Κάτι 

τέτοιο κατέστη επιβεβλημένο λόγω των ιδιαίτερων συνθηκών που έχει διαμορφώσει τον 

τελευταίο χρόνο στη χώρα μας η επιδημία του κορονοϊού, καθώς τα σχολεία είναι κλει-

στά και δεν υπάρχει τρόπος διαφορετικής προσέγγισης των εκπαιδευτικών και προώθη-

σης του ερωτηματολογίου.  
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Αποτέλεσμα όλων των παραπάνω είναι και το μέγεθος του δείγματος να είναι 

μικρό (108 άτομα), καθώς δεν ανταποκρίθηκαν πολλοί εκπαιδευτικοί στην συμπλήρωση 

του ερωτηματολογίου, παρότι οι ομάδες στις οποίες κοινοποιήθηκε αριθμούν χιλιάδες 

μέλη. Τα παραπάνω καθιστούν το δείγμα φτωχό όσον αφορά στην αντιπροσωπευτικότη-

τα και επομένως τα αποτελέσματα της παρούσας έρευνας δεν μπορούν να γενικευτούν 

για το συνολικό πληθυσμό και μπορούν πιθανώς να χρησιμοποιηθούν για να εντοπίσουν 

τις τάσεις μεταξύ των εκπαιδευτικών και να λειτουργήσουν ως μιας μορφής «οδηγού» 

για μια πιο εκτεταμένη έρευνα στο αντικείμενο. 

 

5.3. Μελλοντική έρευνα 

Σχετικά με τις κατευθύνσεις για μελλοντική έρευνα, χρήσιμη θα ήταν η εκπόνηση μιας 

έρευνας σε μεγαλύτερη κλίμακα που να είναι σε θέση να αποτυπώσει με περισσότερη 

ακρίβεια το επίπεδο γνωριμίας και χρήσης των εκπαιδευτικών της πρωτοβάθμιας εκπαί-

δευσης με τα ΕΕ στη διδασκαλία της Φυσικής. Πέρα από αυτό, θα μπορούσε να αποτυ-

πωθεί κατά πόσο οι εκπαιδευτικοί χρησιμοποιούν τα ΕΕ ως εργαλείο για τη διδασκαλία 

του μαθήματος της Μελέτης Περιβάλλοντος των μικρότερων τάξεων του Δημοτικού Σχο-

λείου και ποια είναι τα αποτελέσματα από αυτή τη χρήση.  

Επίσης, ενδιαφέρον θα παρουσίαζε μια έρευνα για την αποτελεσματικότητα των 

ΕΕ στη μάθηση των παιδιών των Δημοτικών Σχολείων, αποτυπώνοντας τα αποτελέσματά 

τους από την πλευρά των μαθητών. Θα μπορούσαν μ’ αυτόν τον τρόπο να εντοπιστούν 

στην πράξη τα βασικά τους πλεονεκτήματα και μειονεκτήματα, ώστε να είμαστε σε θέση 

να βελτιώσουμε συνολικά την εκπαιδευτική διαδικασία και ειδικότερα τον τρόπο προ-

σέγγισης των ΦΕ στο δημοτικό σχολείο. Να σημειωθεί ότι η αρχική πρόθεση ήταν να γί-

νει τέτοιου τύπου έρευνα, στην σχολική τάξη, με μία ομάδα μαθητών να χρησιμοποιεί τα 

ΕΕ και μια ομάδα ελέγχου, που να ακολουθεί τη συμβατική διδασκαλία, προκειμένου να 

καταγραφούν τα αποτελέσματα της χρήσης των ΕΕ. Δυστυχώς, κάτι τέτοιο ήταν αδύνατο 

να πραγματοποιηθεί, εξαιτίας της αναστολής λειτουργίας των εκπαιδευτικών μονάδων 

λόγω της πανδημίας του κορονοϊού. 

Ένας συνδυασμός των παραπάνω ερευνών θα οδηγούσε σε πιο ασφαλή συμπε-

ράσματα και θα ήταν σε θέση να οδηγήσει σε δράσης οι οποίες θα αναβαθμίσουν το εκ-

παιδευτικό έργο που προσφέρεται στα σχολεία της χώρας. 
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Με βάση τα αποτελέσματα της παρούσας έρευνας καταδεικνύεται ότι οι εκπαι-

δευτικοί του δείγματος έχουν πολύ καλή εκπαίδευση όσον αφορά στις νέες τεχνολογίες, 

και κατανοούν τη σπουδαιότητα της χρήσης τους στη διδασκαλία. Επίσης, έχουν τη θέ-

ληση να γνωρίσουν και να εφαρμόσουν καινούρια πράγματα προκειμένου να βελτιώ-

σουν τη διδασκαλία τους, αρκεί να τους δοθεί η δυνατότητα να τα γνωρίσουν και να εκ-

παιδευτούν στη χρήση τους στη διδακτική πράξη.  

Επομένως, αυτό που αδιαμφισβήτητα απαιτείται είναι η κατάλληλη επιμόρφω-

σή των εκπαιδευτικών της πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης, τόσο στα ΕΕ και στη σωστή χρή-

ση τους, όσο και γενικότερα στις νέες τεχνολογίες και στις δυνατότητες που αυτές προ-

σφέρουν για την αναβάθμιση της διδασκαλίας τους. Άλλωστε είναι απαραίτητο στις μέ-

ρες μας, με τη συνεχή εξειδίκευση και την αλματώδη πρόοδο που παρατηρείται σε ό-

λους τους τομείς, να γίνονται συχνές επιμορφωτικές ημερίδες, ώστε να είναι όλοι ενήμε-

ροι για τις τελευταίες εξελίξεις που αφορούν το αντικείμενό τους και να μπορούν να 

προσαρμόζονται αποδίδοντας τα μέγιστα. 

Προφανώς, τα τελευταία χρόνια έχουν γίνει κάποια βήματα στον τομέα των ε-

πιμορφώσεων, κυρίως με το Β’ επίπεδο επιμόρφωσης για στις ΤΠΕ, χωρίς όμως να έχουν 

συμπεριλάβει το σύνολο των ενεργών εκπαιδευτικών. Γι’ αυτό το λόγο αυτές οι δράσεις 

θα πρέπει να συνεχιστούν, προκειμένου να δοθεί σε όλους η δυνατότητα να ενημερω-

θούν, αλλά και να ενισχυθούν με την κατάλληλη τεχνική και παιδαγωγική υποστήριξη 

των εκπαιδευτικών εντός της σχολική μονάδας. 

Σ’ αυτό το σημείο θα πρέπει να τονιστεί η επιτακτική ανάγκη για τον εξοπλισμό 

όλων των σχολικών μονάδων με τον κατάλληλο, σύγχρονο υλικοτεχνικό εξοπλισμό, προ-

κειμένου να είναι εφικτή η χρήση του από το σύνολο των εκπαιδευτικών όταν κρίνεται 

απαραίτητο στη διδασκαλία, με σκοπό την αναβάθμιση της παρεχόμενης εκπαίδευσης. 

Η εφαρμογή και χρήση των νέων τεχνολογιών, που αποτελεί το μέλλον της εκπαίδευσης, 

απαιτούν τάξεις κατάλληλα εξοπλισμένες με διαθέσιμη σύνδεση στο διαδίκτυο και δεν 

μπορούν φυσικά να αναπληρωθούν με τα εργαστήρια πληροφορικής του κάθε σχολείου, 

που είναι προορισμένα για το μάθημα των υπολογιστών και διαθέτουν, στις περισσότε-

ρες περιπτώσεις μηχανήματα παρωχημένης τεχνολογίας.  

Κλείνοντας, χρειάζεται να τονιστεί ότι στις μέρες μας απαιτείται να αναβαθμι-

στεί η ποιότητα του παρεχόμενου εκπαιδευτικού έργου. Είναι μια πρόκληση τόσο για την 

πολιτεία, για να βελτιώσει την εκπαιδευτική διαδικασία, όσο και για τους ίδιους τους 
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εκπαιδευτικούς, προκειμένου να ακολουθήσουν την αλματώδη εξέλιξη της σύγχρονης 

εποχής. Οι εκπαιδευτικοί, όπως διαπιστώνουμε από την παρούσα μελέτη είναι έτοιμοι 

και πρόθυμοι να ακολουθήσουν νέους δρόμους, να εμπλακούν με νέες προκλήσεις. Αυτό 

που έχουν ανάγκη είναι να σταθεί δίπλα τους η πολιτεία, να τους δώσει τα κατάλληλα 

γνωστικά εφόδια για να τους παρακινήσει, να τους ενεργοποιήσει και να τους συνδράμει 

στο δύσκολο έργο τους ώστε να ανταπεξέλθουν στον καταιγιστικό ρυθμό εξέλιξης της 

σύγχρονης κοινωνίας.  
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 

Ερωτηματολόγιο ανίχνευσης στάσεων εκπαιδευτικών Πρωτοβάθ-

μιας ΠΕ 70 απέναντι στα διαθέσιμα Εικονικά Εργαστήρια (Προσο-

μοιώσεις) για τη διδασκαλία των Φυσικών Επιστημών 

 

Το παρόν ερωτηματολόγιο αφορά Δασκάλους (ΠΕ70) που έχουν διδάξει 
τις Φυσικές Επιστήμες στην Ε' και Στ' τάξη του Δημοτικού Σχολείου 
Εντάσσεται στην έρευνα που πραγματοποιώ στα πλαίσιο της διπλωματικής μου εργασίας για την ολο-

κλήρωση των σπουδών μου στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Παιδαγωγική μέσω Καινοτό-

μων Τεχνολογιών και Βιοϊατρικών Προσεγγίσεων» του Πανεπ ιστημίου Δυτικής Αττικής. Θα ήθελα να 

σας επ ισημάνω ότι το ερωτηματολόγιο έχει ερευνητικό σκοπό και είναι ανώνυμο. Κάθε απάντηση είναι 

σεβαστή. 

 

Με εκτίμηση, 

Νταϊλιάνης Νικόλαος 

Δάσκαλος ΠΕ 70 

Email: mscedt19064@uniw a.gr 

 

Ενότητα 1: Γνώση των Εικονικών Εργαστηρίων-Προσομοιώσεων (ΕΕ) που υπάρχουν στο 

διαδίκτυο για τη διδασκαλία των Φυσικών Επιστημών (ΦΕ) 

Γνωρίζετε τι είναι τα Εικονικά Εργαστήρια-Προσομοιώσεις για τη διδασκαλία των 

Φυσικών Επιστημών; 

Ναι 

Όχι  (Η επιλογή οδηγεί στην ενότητα 6) 

Ενότητα 2: Γνωριμία των Εικονικών Εργαστηρίων-Προσομοιώσεων (ΕΕ) που υπάρχουν 

στο διαδίκτυο για τη διδασκαλία των Φυσικών Επιστημών (ΦΕ) 

Πώς ενημερωθήκατε για την ύπαρξη των Εικονικών Εργαστηρίων-Προσομοιώσεων για τη 

διδασκαλία των Φυσικών Επιστημών; 

1. Από τα διαδραστικά βιβλία.  

2. Από την Επιμόρφωση ΤΠΕ Α’ Επιπέδου.  

3. Από την Επιμόρφωση ΤΠΕ Β’ Επιπέδου.  

4. Μου τα πρότεινε κάποιος συνάδελφος.  

5. Με αναζήτηση στο διαδίκτυο.  

mailto:mscedt19064@uniwa.gr
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6. Από τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης. 

7. Με άλλο τρόπο. 

Αν επιλέξατε το 7, αναφέρετε τον τρόπο: 

 

Χρησιμοποιείτε τα Εικονικά Εργαστήρια- Προσομοιώσεις για τη διδασκαλία των Φυσικών 

Επιστημών στην τάξη σας; 

Ποτέ (Η επιλογή οδηγεί στην ενότητα 5) 

Σπάνια 

Κάποιες φορές 

Συχνά 

Πάντα 

Ενότητα 3: Χρήση των Εικονικών Εργαστηρίων-Προσομοιώσεων (ΕΕ) που υπάρχουν στο 

διαδίκτυο για τη διδασκαλία των Φυσικών Επιστημών (ΦΕ) 
Παρακαλώ, δηλώστε το βαθμό συμφωνίας σας με τις παρακάτω εκφράσεις. 

Χρησιμοποιώ τα Εικονικά Εργαστήρια για τη διδασκαλία των Φυσικών Επιστημών: 

 Ποτέ 

 

Σπάνια 

 

Κάποιες 

φορές 

 

Συχνά 

 

Πάντα 

 

1. Στη δια ζώσης διδασκαλία

  

     

2. Στην τηλεκπαίδευση      

 

Εντοπίζω τα Εικονικά Εργαστήρια- Προσομοιώσεις για τη διδασκαλία των Φυσικών Επι-

στημών από: 

 Ποτέ 

 

Σπάνια 

 

Κάποιες 

φορές 

 

Συχνά 

 

Πάντα 

 

1. Το αποθετήριο «Φωτόδε-

ντρο». 
     

2. Άλλα αποθετήρια.      

3. Τα διαδραστικά βιβλία.      
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Ενότητα 4: Στάσεις εκπαιδευτικών που χρησιμοποιούν Εικονικά Εργαστήρια- Προσο-

μοιώσεις στη διδασκαλία των Φυσικών Επιστημών 
Παρακαλώ, δηλώστε το βαθμό συμφωνίας σας με τις παρακάτω εκφράσεις. 

Χρησιμοποιώ τα Εικονικά Εργαστήρια- Προσομοιώσεις στη διδασκαλία των Φυσικών Ε-

πιστημών γιατί: 

 Διαφωνώ 

Απόλυτα 

 

Διαφωνώ 

 

Ούτε συμ-

φωνώ/ ούτε 

διαφωνώ 

 

Συμφωνώ 

 

Συμφωνώ 

Απόλυτα 

 

1. Προωθούν τη συνεργατική μά-

θηση. 
     

2. Συμβάλουν στην εξατομικευμένη 

διδασκαλία. 
     

3. Συμβάλουν στην καλύτερη κα-

τανόηση των εννοιών που διδά-
σκονται. 

     

4. Προσαρμόζονται εύκολα στις 

διδακτικές μου ανάγκες. 
     

5. Με βοηθούν να υλοποιήσω ευ-
κολότερα τους διδακτικούς στό-

χους μου. 
     

6. Κάνουν πιο ευχάριστη τη διδα-
σκαλία μου. 

     

7. Κάνουν πιο ευχάριστη τη διδα-
σκαλία μου για τους μαθητές. 

     

8. Προκαλούν το ενδιαφέρον των 
μαθητών. 
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9. Συμβάλουν στην ενεργή συμμε-

τοχή των μαθητών στη διδα-
σκαλία. 

     

10.  Παρέχουν άμεση ανατροφοδό-

τηση στους μαθητές. 
     

11.  Έχω τις απαραίτητες τεχνικές 

γνώσεις για να τα χρησιμοποιώ. 
     

12.  Η υλικοτεχνική υποδομή (π.χ. 

βιντεοπροβολέας, υπολογιστές) 

στο σχολείο επαρκεί για τη χρή-
  

     

Μετά την ενότητα 4, μετάβαση στην ενότητα 7 

 

Ενότητα 5: Στάσεις εκπαιδευτικών που δεν χρησιμοποιούν Εικονικά Εργαστήρια-

Προσομοιώσεις στη διδασκαλία των Φυσικών Επιστημών 
Παρακαλώ, δηλώστε το βαθμό συμφωνίας σας με τις παρακάτω εκφράσεις. 

Δεν χρησιμοποιώ τα Εικονικά Εργαστήρια- Προσομοιώσεις στη διδασκαλία των Φυσικών 

Επιστημών γιατί: 

 Διαφωνώ 

Απόλυτα 

 

Διαφωνώ 

 

Ούτε συμ-

φωνώ/ ούτε 

διαφωνώ 

 

Συμφωνώ 

 

Συμφωνώ 

Απόλυτα 

 

1. Είναι δύσκολο να τα προσαρ-
μόσω στις διδακτικές μου ανά-

γκες. 
     

2. Είναι δύσκολο να εντοπίσω το 

κατάλληλο για τη διδασκαλία 

μου. 
     

3. Δεν θεωρώ ότι θα προσφέρουν 

κάτι επιπλέον στη διδασκαλία 

μου. 
     

4. Δεν τα θεωρώ ενδιαφέροντα για 
τους μαθητές. 
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5. Δε βοηθάνε στην αλληλεπίδρα-

ση των μαθητών. 
     

6. Δε βοηθάνε στην εξατομικευμέ-

νη διδασκαλία. 
     

7. Δεν παρέχουν κατάλληλη ανα-

τροφοδότηση στους μαθητές. 
     

8. Οι μαθητές δυσκολεύονται στη 

χρήση τους. 
     

9. Δε βοηθούν στην κατανόηση 
των εννοιών που θέλω να διδά-

ξω. 
     

10.  Δεν επαρκεί η υλικοτεχνική υ-
ποδομή στο σχολείο μου. 

     

11.  Δεν επαρκεί ο διδακτικός χρό-

νος όταν χρησιμοποιώ ΕΕ στη 

διδασκαλία μου. 
     

12.  Η χρήση ΕΕ απαιτεί να έχω ει-
δικές τεχνικές γνώσεις. 

     

13.  Δεν έχω επιμορφωθεί στη χρή-

ση τους. 
     

Μετά την ενότητα 5, μετάβαση στην ενότητα 7 
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Ενότητα 6: Λόγοι που τα Εικονικά Εργαστήρια- Προσομοιώσεις για τη διδασκαλία των 

ΦΕ δεν είναι γνωστά 
Παρακαλώ, δηλώστε το βαθμό συμφωνίας σας με τις παρακάτω εκφράσεις. 

Δεν γνωρίζω την ύπαρξη των Εικονικών Εργαστηρίων (Προσομοιώσεων) για τη 

διδασκαλία των ΦΕ γιατί: 

 Διαφωνώ 

Απόλυτα 

 

Διαφωνώ 

 

Ούτε συμ-

φωνώ/ ούτε 

διαφωνώ 

 

Συμφωνώ 

 

Συμφωνώ 

Απόλυτα 

 

1. Δεν έχει τύχει.      

2. Δεν τα πηγαίνω καλά με την 

τεχνολογία. 
     

3. Νιώθω μεγάλος/η για να ασχο-

ληθώ με τέτοια μέσα. 
     

4. Προτιμώ τις παραδοσιακές με-

θόδους διδασκαλίας. 
     

5. Δε μου έχει γίνει σχετική επι-
μόρφωση. 

     

6. Δε μου τα έχει προτείνει κανείς.      

7. Δεν ενδιαφέρομαι.      

 

 

Θα ήθελα να επιμορφωθώ στα Εικονικά Εργαστήρια- Προσομοιώσεις. 

Καθόλου 

Λίγο 
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Μέτρια 

Πολύ 

Πάρα πολύ 

 

Ενότητα 7: Δημογραφικά στοιχεία 

Φύλο 

Άντρας 

Γυναίκα 

 

Ηλικία σε έτη: 

 

Σπουδές: 

Πτυχίο ΑΕΙ 

Μεταπτυχιακό 

Διδακτορικό 

 

Έτη προϋπηρεσίας: 

 

Σε ποιες τάξεις έχετε διδάξει; 

Ε' 
Στ' 

 

Γνώση χρήσης τεχνολογιών 

 Ποτέ 

 

Σπάνια 

 

Κάποιες 

φορές 

 

Συχνά 

 

Πάντα 

 

Ηλεκτρονικός υπολογιστής      

Βιντεοπροβολέας      

Διαδίκτυο      
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