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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Θ παροφςα μεταπτυχιακι διπλωματικι εργαςία  πραγματεφεται τθν διαδικαςία τθσ 
ανακφκλωςθσ. Θ διαχείριςθ των απορριμμάτων αποτελεί ζνα από τα πλζον ςφνκετα και 
δφςκολα προβλιματα που καλείται να αντιμετωπίςει θ χϊρα μασ, όπωσ και κάκε ςφγχρονθ 
κοινωνία. Θ Ευρωπαϊκι  Ζνωςθ ζχει πλζον μια νζα και διαφορετικι ςτρατθγικι για τθ 
διαχείριςθ των αποβλιτων ςκοπεφοντασ τθ  μείωςθ κακϊσ και τθν αξιοποίθςθ τουσ  με 
αποτζλεςμα θ προϊκθςθ τθσ ανακφκλωςθσ  να είναι επιβεβλθμζνθ.   

Κακϊσ πλθκαίνουν οι άνκρωποι ςτθν γθ, αυξάνουν και οι ανάγκεσ τουσ. Πμωσ θ 
υπερκατανάλωςθ δθλαδι θ χριςθ πολφ περιςςοτζρων πόρων από όςουσ χρειάηονται 
παράγει πολφ μεγάλεσ ποςότθτεσ ςκουπιδιϊν με αποτζλεςμα τθν καταςτροφι του 
περιβάλλοντοσ. Αυτό το πρόβλθμα κα μποροφςε να αντιμετωπιςτεί  είτε με τθν μείωςθ τθσ 
κατανάλωςθσ  λφςθ που δεν είναι εφκολα πραγματοποιιςιμθ είτε με τθν  ανακφκλωςθ. 

Σκοπόσ τθσ εργαςίασ αυτισ είναι να διερευνιςουμε τον τρόπο που οι άνκρωποι 
αντιλαμβάνονται  τθν ζννοια τθσ ανακφκλωςθσ και πωσ ςτθ ςυνζχεια αυτι θ αντίλθψθ 
μετουςιϊνεται ςε πράξθ περιβαλλοντικισ ςυνείδθςθσ. Σε αυτι τθν ζρευνα ςυμμετείχαν 
292 άτομα από τθν Ελλάδα και 30  άτομα από το Θνωμζνο Βαςίλειο απαντϊντασ ςε ζνα 
ερωτθματολόγιο που ςυγκρίνει τισ τεχνικζσ ανακφκλωςθσ που χρθςιμοποιοφνται ςιμερα 
ςτθν Ελλάδα με αυτζσ του Θνωμζνου Βαςιλείου κακϊσ και πόςο  γνϊςτεσ  είναι του 
κζματοσ. 

Συμπεραςματικά, ςτθν Ελλάδα υπάρχει μεγάλθ ζλλειψθ ενθμζρωςθσ ςχετικά με τθν 
κακθμερινι ανακφκλωςθ. Γεγονόσ το οποίο δθλϊνει ότι θ ελπίδα για το μζλλον τθσ νζασ 
γενιάσ αναπτερϊνεται όταν ζνα μικρό παιδί  μακαίνει πϊσ να χρθςιμοποιεί ςωςτά τουσ τον  
ςχετικοφσ  κάδουσ, εναποκζτοντασ ζνα ανακυκλϊςιμο προϊόν. 
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ABSTRACT 

 

This dissertation thesis investigates the citizens' awareness of issues related to the recycling 
process. Waste management is one of the most complexes and challenging problems we are 
currently facing. The European Union now has a new strategy for waste management, 
aiming to reduce and use waste. As a result, recycling has become imperative. 

The number of people on earth increases as the years goes by, and so do their needs. 
However, overconsumption, meaning the use of much more resources than needed, 
produces a large amount of waste, which leads to the destruction of the environment. This 
problem could be addressed either by reducing products' consumption, which is not easily 
feasible or by recycling. 

The purpose of this work is to explore how people perceive the concept of recycling and how 
this concept is then transformed into an act of environmental awareness. Two hundred 
ninety-two people from Greece and  30 people from the  United Kingdom participated in this 
survey by a questionnaire that compares the recycling techniques currently used in Greece 
with those in the United Kingdom and how informed they are about the subject. 

In conclusion, in Greece, the problems are many, but not insurmountable. The hope for the 
future of the new generation is revived when a small child uses the appropriate bin to throw 
a recyclable product. 
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1 Ειςαγωγό 
 

1.1 Οριςμόσ 
 

Θ ανακφκλωςθ είναι θ διαδικαςία μετατροπισ των αποβλιτων ςε νζα υλικά και 

αντικείμενα. Θ δυνατότθτα ανακφκλωςθσ ενόσ υλικοφ εξαρτάται από τθν ικανότθτά του να 

αποκτά τισ ιδιότθτεσ που είχε ςτθν αρχικι του κατάςταςθ. Είναι μια εναλλακτικι λφςθ για 

τθ «ςυμβατικι» διάκεςθ αποβλιτων που βοθκάει ςτθν  εξοικονόμθςθ υλικϊν και ςτθν 

μείωςθ των εκπομπϊν αερίων του κερμοκθπίου. Θ ανακφκλωςθ μπορεί να αποτρζψει τθν 

ςπατάλθ δυνθτικά χριςιμων υλικϊν και να μειϊςει τθν κατανάλωςθ πρϊτων υλϊν, 

μειϊνοντασ ζτςι: τθ χριςθ ενζργειασ, τθν ατμοςφαιρικι ρφπανςθ (από τθν αποτζφρωςθ ) 

και τθ ρφπανςθ των υδάτων (από τθν υγειονομικι ταφι). Θ ανακφκλωςθ αποτελεί βαςικό 

ςυςτατικό τθσ ςφγχρονθσ μείωςθσ των αποβλιτων και είναι το τρίτο ςτοιχείο τθσ ιεραρχίασ 

αποβλιτων "Μείωςθ, επαναχρθςιμοποίθςθ και ανακφκλωςθ". Ζτςι, θ ανακφκλωςθ 

ςτοχεφει ςτθν περιβαλλοντικι βιωςιμότθτα, αντικακιςτϊντασ τισ ειςροζσ πρϊτων υλϊν και 

ανακατευκφνει τα απόβλθτα από το οικονομικό ςφςτθμα (Villalba et al., 2002). 

Στα ανακυκλϊςιμα υλικά περιλαμβάνονται διάφορα είδθ γυαλιοφ, χαρτιοφ, χαρτονιοφ,  

πλαςτικοφ  ελαςτικϊν , μετάλλου, υφαςμάτων, μπαταριϊν και θλεκτρονικϊν .  

Θ  κομποςτοποίθςθ  ι αλλιϊσ επαναχρθςιμοποίθςθ  βιοαποικοδομιςιμων αποβλιτων - 

όπωσ τα απορρίμματα τροφίμων ι κιπων - είναι επίςθσ μια μορφι ανακφκλωςθσ .Τα υλικά 

προσ ανακφκλωςθ παραδίδονται είτε ςε κζντρο οικιακισ ανακφκλωςθσ είτε 

παραλαμβάνονται από κάδουσ, κατόπιν ταξινομοφνται, κακαρίηονται και 

επανεπεξεργάηονται ςε νζα υλικά που προορίηονται για τθν καταςκευι νζων προϊόντων 

(Lienig & Bruemmer 2017). 

Με τθν αυςτθρότερθ ζννοια, θ ανακφκλωςθ ενόσ υλικοφ κα παριγαγε μια νζα τροφοδοςία 

του ίδιου υλικοφ - για παράδειγμα, το χρθςιμοποιθμζνο χαρτί γραφείου κα μετατραπεί ςε 

νζο χαρτί γραφείου ι κα χρθςιμοποιθκεί ωσ αφρόσ πολυςτυρολίου ςε νζο πολυςτυρόλιο. 

Αυτό επιτυγχάνεται κατά τθν ανακφκλωςθ οριςμζνων τφπων υλικϊν, όπωσ μεταλλικϊν 

κουτιϊν, τα οποία μποροφν να γίνουν ξανά και ξανά, επ 'αόριςτον, χωρίσ απϊλεια 

κακαρότθτασ ςτο προϊόν.  Ωςτόςο, αυτό είναι ςυχνά δφςκολο ι πολφ ακριβό (ςε ςφγκριςθ 

με τθν παραγωγι του ίδιου προϊόντοσ από πρϊτεσ φλεσ ι άλλεσ πθγζσ), οπότε θ 

«ανακφκλωςθ» πολλϊν προϊόντων ι υλικϊν ςυνεπάγεται τθν επαναχρθςιμοποίθςι τουσ 

ςτθν παραγωγι διαφορετικϊν υλικϊν (για παράδειγμα χαρτόνι). 

Μια άλλθ μορφι ανακφκλωςθσ είναι θ διάςωςθ οριςμζνων υλικϊν από τα ςφνκετα 

προϊόντα, είτε λόγω τθσ εγγενοφσ αξίασ τουσ (όπωσ μόλυβδοσ από μπαταρίεσ αυτοκινιτων, 

είτε χρυςοφ από πλακζτεσ τυπωμζνων κυκλωμάτων ), ι λόγω τθσ επικίνδυνθσ φφςθσ τουσ 
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(π.χ. αφαίρεςθ και επαναχρθςιμοποίθςθ υδραργφρου από κερμόμετρα και κερμοςτάτεσ) 

(European Commission 2004). 

 

1.2 Απόβλητα 
 

Με τον όρο απόβλθτο εννοοφμε όποιο αντικείμενο ι ουςία είναι ανεπικφμθτο, περιττό ι 

άχρθςτο ι επικίνδυνο και απομακρφνεται από το περιβάλλον ςτο οποίο αρχικά παράχκθκε. 

Τα απόβλθτα χωρίηονται ςε 3 κατθγορίεσ ανάλογα με τθ φυςικι τουσ κατάςταςθ και 

διακρίνονται ςε ςτερεά, υγρά και αζρια. (European Commission 2004; Hansen et al., 2002). 

Τα κφρια ςυςτατικά των αζριων αποβλιτων είναι το Μονοξείδιο του άνκρακα (CO), 

Διοξείδιο του άνκρακα (CO2), Οξείδια του Θείου (SOx) με ςθμαντικότερο εκπρόςωπο το 

διοξείδιο του κείου (SO2), Οξείδια του αηϊτου (NOx) με ςυνθκζςτερα το μονοξείδιο του 

αηϊτου (ΝΟ) και το διοξείδιο του αηϊτου (ΝΟ2), Υδρογονάνκρακεσ (HCs), Σωματίδια (PM10 

δθλ. με διάμετρο μικρότερθ των 10μm) και  το Πηον (Ο3). ΟΙ κυριότερεσ πθγζσ των 

αερολυμάτων είναι οι ςτακμοί παραγωγισ ενζργειασ, θ οικιακι κζρμανςθ, θ κυκλοφορία 

των οχθμάτων, τα διυλιςτιρια, οι χαρτοποιίεσ, τα βαφεία, τα υαλουργεία, τα χυτιρια, οι 

μονάδεσ κερµισ κατεργαςίασ ορυκτϊν (υδρφαλοσ – αλουµίνα), τα ξθραντιρια γεωργικϊν 

προϊόντων κ.α. (European Commission 2004; Hansen et al., 2002). 

Τα ςτερεά απόβλθτα αποτελοφν τα αςτικά απορρίμματα, τα βιομθχανικά απορρίμματα 

(π.χ. τα κενά ςυςκευαςίασ, τα άδεια βαρζλια, χαρτοκιβϊτια, πλαςτικά περιτυλίγματα), τα 

απόβλθτα οικοδομικϊν κατεδαφίςεων, τα πετρελαιοειδι, τα απόβλθτα κτθνοτροφικϊν και 

γεωργικϊν εκμεταλλεφςεων, τα απόβλθτα των ορυχείων και των μεταλλείων, τα απόβλθτα 

εκςκαφϊν (από ξθρά και κάλαςςα), θ ιλφσ από τθν επεξεργαςία αςτικϊν λυμάτων και τθ 

βιομθχανία, τα νοςοκομειακά απορρίμματα, τα ελαςτικά κ.α. (European Commission 2004; 

Hansen et al., 2002). 

Τα υγρά απόβλθτα  αποτελοφνται από τα ςτερεά υπολείμματα τα οποία είναι διαλυμζνα ςε 

ζνα υγρό (νερό ι κάποιο οργανικό διαλφτθ) αποτελοφν ςιμερα μια από τισ κυριότερεσ 

πθγζσ ρφπανςθσ του περιβάλλοντοσ. Κφριεσ πθγζσ προζλευςθσ των υγρϊν αποβλιτων είναι 

τα οικιακά, τα αςτικά και τα βιομθχανικά απόβλθτα. Γενικά οι κφριοι ρφποι των υγρϊν 

αποβλιτων είναι τα οργανικά βιοαποικοδοµιςιµα υλικά, τα οργανικά μθ 

βιοαποικοδοµιςιµα υλικά, κρεπτικά υλικά, τοξικζσ ουςίεσ (π.χ. κειοφχα, τα χρωµικά, τα 

αρςενικικά άλατα, τα κυανιοφχα, οι φαινόλεσ και τα παράγωγά τουσ, τα οργανοςφωρικά, το 

οργανικό κείο, τα αλογόνα), βαρζα μζταλλα, άλλα ανόργανα υλικά (π.χ. χλωριοφχο νάτριο), 

πακογόνοι μικροοργανιςμοί π.χ. Escherichiacoli κ.α. Συγκεκριμζνα τα ςθμαντικότερα 

ςυςτατικά των αςτικϊν και βιομθχανικϊν υγρϊν αποβλιτων είναι τα αιωροφμενα ςτερεά,  

το  Βιοχθμικά Απαιτοφμενο Οξυγόνο (BOD5), το Χθμικά Απαιτοφμενο Οξυγόνο COD και το 

άηωτο (European Commission 2004; Hansen et al., 2002). 
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1.3 Ιςτορικό  
 

Θ ανακφκλωςθ ιταν μια κοινι πρακτικι για το μεγαλφτερο μζροσ τθσ ανκρϊπινθσ ιςτορίασ, 

με καταγεγραμμζνουσ υποςτθρικτζσ ιδθ από τον Ρλάτωνα τον τζταρτο αιϊνα π.Χ.  

Σε περιόδουσ όπου οι πόροι ιταν λιγοςτοί και δφςκολο να βρεκοφν, οι αρχαιολογικζσ 

μελζτεσ αρχαίων απορριμμάτων μασ δείχνουν λιγότερα οικιακά απορρίμματα (όπωσ τζφρα, 

ςπαςμζνα εργαλεία και κεραμικι) - υπονοϊντασ ότι περιςςότερα απόβλθτα 

ανακυκλϊκθκαν απουςία νζου υλικοφ.  

Στουσ προ-βιομθχανικοφσ χρόνουσ, υπάρχουν ενδείξεισ ότι ο χαλκόσ απορριμμάτων και 

άλλα μζταλλα ςυλλζγονται ςτθν Ευρϊπθ και λιϊνουν για ςυνεχι επαναχρθςιμοποίθςθ. 

Θ ανακφκλωςθ χαρτιοφ καταγράφθκε για πρϊτθ φορά το 1031, όταν τα ιαπωνικά 

καταςτιματα πουλοφςαν χαρτοπολτό . Στθ Βρετανία, ςκόνθ και ςτάχτθ από πυρκαγιζσ από 

ξφλο και άνκρακα ςυλλζχκθκαν από τουσ «dustmen» και υποκυκλϊκθκαν ωσ βαςικό υλικό 

που χρθςιμοποιείται ςτθν καταςκευι τοφβλων. Ο κφριοσ μοχλόσ για αυτοφσ τουσ τφπουσ 

ανακφκλωςθσ ιταν το οικονομικό πλεονζκτθμα τθσ απόκτθςθσ ανακυκλωμζνθσ πρϊτθσ 

φλθσ αντί τθσ απόκτθςθσ παρκζνου υλικοφ, όπωσ και θ ζλλειψθ δθμόςιασ αποκομιδισ 

απορριμμάτων ςε ολοζνα και πιο πυκνοκατοικθμζνεσ περιοχζσ . Το 1813, ο Benjamin Law 

ανζπτυξε τθ διαδικαςία τθσ μετατροπισ κουρελιϊν ςε «κακισ ποιότθτασ» και «mungo» 

μαλλί ςε Batley, Yorkshire. Αυτό το υλικό ςυνδυάηει ανακυκλωμζνεσ ίνεσ με παρκζνο μαλλί.  

Θ κακι βιομθχανία του Δυτικοφ Γιορκςάιρ ςε πόλεισ όπωσ το Batley και το Dewsbury 

διιρκεςε από τισ αρχζσ του 19ου αιϊνα ζωσ τουλάχιςτον το 1914. 

Θ εκβιομθχάνιςθ προκάλεςε ηιτθςθ για προςιτά υλικά Εκτόσ από τα κουρζλια, τα 

ςιδθροφχα παλιοςίδερα ιταν περιηιτθτα κακϊσ ιταν φκθνότερα ςτθν αγορά από το 

παρκζνο μετάλλευμα. Οι ςιδθρόδρομοι αγόραςαν και ποφλθςαν παλιοςίδερα τον 19ο 

αιϊνα και οι αναπτυςςόμενεσ βιομθχανίεσ χάλυβα και αυτοκινιτων αγόραςαν κραφςματα 

ςτισ αρχζσ του 20ου αιϊνα. Ρολλά δευτερεφοντα αγακά ςυλλζχκθκαν, υποβλικθκαν ςε 

επεξεργαςία και πωλικθκαν από εμπόρουσ που ζςκυψαν χωματερζσ και δρόμουσ τθσ 

πόλθσ για απορριφκζντα μθχανιματα, δοχεία, ταψιά και άλλεσ πθγζσ μετάλλων. Μζχρι τον 

Ρρϊτο Ραγκόςμιο Ρόλεμο , χιλιάδεσ πεηοπόροι περιπλανικθκαν ςτουσ δρόμουσ των 

αμερικανικϊν πόλεων, εκμεταλλευόμενοι τισ δυνάμεισ τθσ αγοράσ για τθν ανακφκλωςθ 

υλικϊν μετά τθν κατανάλωςθ ςτθ βιομθχανικι παραγωγι. 

Θ ανακφκλωςθ (ι «διάςωςθ», όπωσ ιταν ςυνικωσ λεγόταν) ιταν ζνα ςθμαντικό ηιτθμα για 

τισ κυβερνιςεισ κακ' όλθ τθ διάρκεια του Β' Ραγκοςμίου Ρολζμου. Οι οικονομικοί 

περιοριςμοί και οι ςθμαντικζσ ελλείψεισ υλικοφ λόγω των πολζμων κατζςτθςαν αναγκαίο 

για τισ χϊρεσ να επαναχρθςιμοποιιςουν τα αγακά και να ανακυκλϊςουν υλικά.  Αυτζσ οι 

ελλείψεισ πόρων που δθμιουργικθκαν από τουσ παγκόςμιουσ πολζμουσ και άλλα τζτοια 

παγκόςμια μεταβαλλόμενα περιςτατικά, ενκάρρυναν πολφ τθν ανακφκλωςθ. Οι πόλεμοι 

απαιτοφςαν μεγάλο μζροσ των διακζςιμων υλικϊν πόρων, αφινοντασ ελάχιςτα για τον 

άμαχο πλθκυςμό. Ζγινε απαραίτθτο για τα περιςςότερα ςπίτια να ανακυκλϊνουν τα 

απόβλθτά τουσ, κακϊσ θ ανακφκλωςθ προςζφερε μια επιπλζον πθγι υλικϊν που επιτρζπει 

ςτουσ ανκρϊπουσ να αξιοποιιςουν ςτο ζπακρο ό, τι ιταν ςτθ διάκεςι τουσ. Θ ανακφκλωςθ 
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οικιακϊν υλικϊν ςιμαινε περιςςότερουσ πόρουσ για πολεμικζσ προςπάκειεσ και 

μεγαλφτερθ πικανότθτα νίκθσ.  

Το 2018, οι αλλαγζσ ςτθν αγορά ανακφκλωςθσ προκάλεςαν μια παγκόςμια «κρίςθ» ςτον 

κλάδο. Στισ 31 Δεκεμβρίου 2017, θ Κίνα ανακοίνωςε τθν πολιτικι τθσ «National Sword», 

κζτοντασ νζα πρότυπα για τισ ειςαγωγζσ ανακυκλϊςιμων υλικϊν και απαγορεφοντασ υλικά 

που κεωρικθκαν «βρϊμικα» ι «επικίνδυνα». Θ νζα πολιτικι προκάλεςε μεγάλεσ αλλαγζσ 

ςτθν παγκόςμια αγορά ανακφκλωςθσ και μείωςε τισ τιμζσ των απορριμμάτων πλαςτικϊν 

και χαρτιοφ χαμθλισ ποιότθτασ. Οι εξαγωγζσ ανακυκλϊςιμων υλικϊν από χϊρεσ τθσ G7 

ςτθν Κίνα μειϊκθκαν δραματικά, με πολλζσ εξαγωγζσ να μετατοπίηονται ςε χϊρεσ τθσ 

Νοτιοανατολικισ Αςίασ. Θ κρίςθ προκάλεςε ςθμαντικι ανθςυχία για τισ πρακτικζσ και τθν 

περιβαλλοντικι βιωςιμότθτα τθσ βιομθχανίασ ανακφκλωςθσ. Θ απότομθ μετατόπιςθ 

ανάγκαςε τισ χϊρεσ να δεχτοφν περιςςότερα ανακυκλϊςιμα υλικά από ό,τι κα μποροφςαν 

να επεξεργαςτοφν. Στισ ΘΡΑ θ βιομθχανία τθσ ανακφκλωςθσ αντιπροςωπεφει 236 

διςεκεατομμφρια δολλάρια 1,1 εκατομμφρια μιςκωτοφσ και 5.600 επιχειριςεισ. 

Ο Μπάρακ Ομπάμα κακιζρωςε τθν «Μζρα τθσ Ανακφκλωςθσ» ςτισ 25 Νοεμβρίου (από το 

2009). Τον Απρίλιο του 2009 θ Τράπεηα τθσ Ανακφκλωςθσ ανταμείφκθκε από το «Champion 

of the earth by the United Nations Environment program». Εξυπθρετεί πάνω από 1.000.000 

ανκρϊπουσ μζςα ςε 30 κράτθ των ΘΡΑ και είναι κακιερωμζνθ και ςτθν Μεγάλθ Βρετανία. 

 

1.4 Διαχεύριςη αποβλότων  
 

Τα απόβλθτα, με τθν ςωςτι διαχείριςθ, μποροφν να μετατραποφν ςε πολφτιμθ πθγι 

υλικϊν. Θ διαχείριςθ αποβλιτων, είναι όλεσ οι δραςτθριότθτεσ και οι ενζργειεσ  ζωσ τθν 

τελικι τουσ διάκεςθ («Curbside Collection», Accessed 2013-12-09).  Αυτό περιλαμβάνει, 

μεταξφ άλλων, τθ ςυλλογι, τθν μεταφορά, τθν επεξεργαςία και διάκεςθ των 

αποβλιτων κακϊσ και τθν παρακολοφκθςθ και ρφκμιςθ «Editorial Board/Aims & Scope» ; 

Waste Management. 34 (3): IFC. March 2014). Ρεριλαμβάνει επίςθσ το νομικό και 

κανονιςτικό πλαίςιο που ςχετίηεται με τθ διαχείριςθ αποβλιτων που περιζχει οδθγίεσ που 

αφοροφν τθν ανακφκλωςθ και το οποίο διαφζρει  μεταξφ των χωρϊν (ανεπτυγμζνων και 

αναπτυςςόμενων εκνϊν, αςτικζσ και αγροτικζσ περιοχζσ ) και ςτουσ τομείσ (κατοικίεσ και 

βιομθχανικζσ περιοχζσ) (Davidson, Gary (June 2011); «Waste Management Practices: 

Literature Review», Dalhousie University - Office of Sustainability, Retrieved 3 March 2017). 

 

1.5 Πρόληψη  αποβλότων  
 

Σφμφωνα με τθν Οδθγία ΕΕ 2008/98, θ πρόλθψθ αποβλιτων περιλαμβάνει όλεσ τισ 

ενζργειεσ, οι οποίεσ μειϊνουν, τθν ποςότθτα των αποβλιτων, τισ επιβαρφνςεισ των 

αποβλιτων ςτθν υγεία και το περιβάλλον, τθν παρουςία βλαβερϊν ενϊςεων ςε υλικά και 

προϊόντα και που πραγματοποιοφνται πριν τα προϊόντα ι τα υλικά περάςουν ςτο ρεφμα 

των αποβλιτων. 
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Με τον όρο ποςοτικι πρόλθψθ αποβλιτων εννοοφμε τθν ελάττωςθ των ποςοτιτων των 

αποβλιτων, ενϊ ποιοτικι πρόλθψθ αποβλιτων εννοοφμε τθν ελάττωςθ των βλαβερϊν 

ενϊςεων ςτα υλικά και ςτα προϊόντα. Θ πρόλθψθ αποβλιτων δεν περιλαμβάνεται ςτισ 

εργαςίεσ διαχείριςθσ αποβλιτων, κακότι περιλαμβάνει ουςίεσ ι προϊόντα πριν αυτά γίνουν 

απόβλθτα και ωσ εκ τοφτου οι υποχρεϊςεισ που απορρζουν για τα απόβλθτα ςφμφωνα με 

τθ κοινοτικι και εκνικι νομοκεςία δεν ζχουν ιςχφ.  

Θ πρόλθψθ αποβλιτων ςφμφωνα με τον Ελλθνικό Οργανιςμό Ανακφκλωςθσ 

(https://www.eoan.gr/el/content/19/ti-einai-anakuklosi) είναι ςθμαντικι διότι 

προλαμβάνοντασ τθν παραγωγι αποβλιτων, κατορκϊνουμε να διαχειριςτοφμε 

ορκολογικότερα τουσ φυςικοφσ πόρουσ, να μετριάςουμε το οικολογικό μασ αποτφπωμα, 

κακϊσ και να μειϊςουμε το κόςτοσ διαχείριςθσ αποβλιτων. 

 

1.6 υλλογό  απορριμμϊτων ςτην Ελλϊδα  
 

 

Θ ςυλλογι ςκουπιδιϊν ςτθν Ελλάδα δυςτυχϊσ βρίςκεται αρκετά πίςω ςε ςχζςθ με άλλεσ 

Ευρωπαϊκζσ χϊρεσ, όμωσ το ςφςτθμα των ειδικϊν κάδων ανακφκλωςθσ υφίςταται 

(reference). Τα απορρίμματα ςυλλζγονται με το ςφςτθμα μπλε κάδων για ανακυκλϊςιμα 

υλικά, πράςινο για λιπαςματοποιθμζνα υλικά και μαφρο υλικό για τθν υγειονομικι ταφι, 

που παρζχονται ςτουσ κατοίκουσ και ςτισ επιχειριςεισ . Θ ςυλλογι Curbside είναι θ πιο 

κοινι μζκοδοσ διάκεςθσ ςτισ περιςςότερεσ ευρωπαϊκζσ χϊρεσ, τον Καναδά, τθ Νζα 

Ηθλανδία και πολλά άλλα μζρθ του ανεπτυγμζνου κόςμου, όπου τα απόβλθτα ςυλλζγονται 

ςε τακτά χρονικά διαςτιματα με εξειδικευμζνα φορτθγά και ςτθ ςυνζχεια διαχωρίηονται. 

Σε οριςμζνεσ περιοχζσ, χρθςιμοποιείται ςυλλογι κενοφ, κατά τθν οποία τα απόβλθτα 

μεταφζρονται από το ςπίτι ι τισ εμπορικζσ εγκαταςτάςεισ με κενό κατά μικοσ μικρϊν 

ςωλινων. Τα ςυςτιματα αυτά χρθςιμοποιοφνται ςε κάποιεσ χϊρεσ τθσ Ευρϊπθσ και τθσ 

Βορείου Αμερικισ. (Main article: Automated vacuum collection). 

 

1.7 Επεξεργαςύα αποβλότων  
 

Μετά τθν ςυλλογι των αποβλιτων θ διαδικαςία που ακολουκεί είναι θ επεξεργαςία τουσ. 

Τα απόβλθτα ταξινομοφνται ςε ανακυκλϊςιμα και άχρθςτα απόβλθτα. Τζτοια ςυςτιματα 

είναι ςε κζςθ να ταξινομιςουν μεγάλουσ όγκουσ ςτερεϊν αποβλιτων, να ανακυκλϊςουν 

τα ανακυκλϊςιμα υλικά και να μετατρζψουν τα υπόλοιπα ςε βιοκαφςιμα και βελτιωτικά 

εδάφουσ. Σε διάφορεσ πόλεισ τθσ Αμερικισ και τθσ Ευρϊπθσ ζχει κακιερωκεί το ςφςτθμα 

«Pay-As-You-Throw»  που επιβαρφνει τουσ πελάτεσ με τον όγκο των υλικϊν που ζχουν 

δεςμευκεί για τθν υγειονομικι ταφι, γεγονόσ που παρζχει ζνα οικονομικό κίνθτρο για τθ 

διάςπαςθ των ανακυκλϊςιμων και των λιπαςμάτων από άλλεσ απορρίψεισ. Το πρόγραμμα 

μθδενικϊν αποβλιτων του Τμιματοσ Ρεριβάλλοντοσ του Διμου ζχει οδθγιςει τθν πόλθ 

του Σαν Φρανςίςκο παραδείγματοσ χάρθ να επιτφχει 80% εκτροπι, το υψθλότερο ποςοςτό 

εκτροπισ ςτθ Βόρεια Αμερικι.  (Montgomery County, 2013) 

https://www.eoan.gr/el/content/19/ti-einai-anakuklosi
https://en.wikipedia.org/wiki/Automated_vacuum_collection
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1.8 Ανϊκτηςη αποβλότων  
 

Με τον όρο «Ανάκτθςθ αποβλιτων» εννοοφμε κάκε εργαςία θ κφρια αποςτολι τθσ οποίασ 

είναι τα απόβλθτα που εξυπθρετοφν χριςιμο ςκοπό, αντικακιςτϊντασ άλλα υλικά που 

διαφορετικά κα χρθςιμοποιθκοφν για τθν εκπλιρωςθ ςυγκεκριμζνθσ λειτουργίασ ι τα 

απόβλθτα που είναι προετοιμαςμζνα να εκπλθρϊςουν τθ λειτουργία αυτι ςτο εργοςτάςιο 

ι ςτθν ευρφτερθ οικονομία. Θ διαφοροποίθςθ μεταξφ των 

όρων επαναχρθςιμοποίθςθ , ανακφκλωςθ και ανάκτθςθ είναι ςθμαντικι για τθν κατανόθςθ 

και τθν εφαρμογι των ςτόχων που αναφζρονται ςτθ νομοκεςία τθσ ΕΕ για τα απόβλθτα. 

Θ ανακφκλωςθ δεν περιλαμβάνει τισ εργαςίεσ γεμίςματοσ και θ 

επαναχρθςιμοποίθςθ (όπωσ ορίηεται ςτθν οδθγία 94/62 / ΕΚ για τισ ςυςκευαςίεσ και 

ςτθν οδθγία 2002/96 / EΚ για τα ΑΘΘΕ, European packaginf and waste alw,2000) 

περιλαμβάνει προδιαγραφζσ ενϊ θ οδθγία πλαίςιο για τα απόβλθτα δεν περιλαμβάνει. Τα 

ανακτθκζντα προϊόντα είναι υποπροϊόντα άλλων μεκόδων και μποροφν να 

επαναχρθςιμοποιθκοφν για άλλουσ ςκοποφσ. Ρεριλαμβάνουν πολτοφσ, εφφλεκτα 

ςχιςτολικικά απόβλθτα, ανακυκλωμζνα λιπαντικά και οριςμζνα προϊόντα που ανακτϊνται 

από βιομθχανικζσ διεργαςίεσ . 

 

1.9 Ανακύκλωςη  
 

Θ ανακφκλωςθ είναι μια πρακτικι ανάκτθςθσ πόρων που αφορά τθν ςυλλογι και τθν 

επαναχρθςιμοποίθςθ αποβλιτων, όπωσ άδειων δοχείων ποτϊν. Τα υλικά από τα οποία 

καταςκευάηονται τα αντικείμενα μποροφν να επανεπεξεργαςτοφν ςε νζα προϊόντα. 

(https://en.wikipedia.org/wiki/Recycling). Το υλικό για ανακφκλωςθ μπορεί να ςυλλζγεται 

χωριςτά από τα γενικά απόβλθτα χρθςιμοποιϊντασ ζναν ενιαίο κάδο και οχιματα 

ςυλλογισ και θ διαλογι να γίνεται αργότερα ςε μια κεντρικι εγκατάςταςθ. Σε οριςμζνεσ 

χϊρεσ όμωσ, ο ιδιοκτιτθσ των αποβλιτων πρζπει να διαχωρίςει τα υλικά ςε διαφορετικοφσ 

κάδουσ (π.χ. για χαρτί, πλαςτικά, μζταλλα) πριν από τθ ςυλλογι τουσ (Villalba et al., 2002). 

Το είδοσ του υλικοφ που γίνεται αποδεκτό για ανακφκλωςθ ποικίλλει ανάλογα με τθν πόλθ 

και τθ χϊρα. Κάκε πόλθ και χϊρα ζχει διαφορετικά προγράμματα ανακφκλωςθσ που 

μποροφν να χειριςτοφν τα διάφορα είδθ ανακυκλϊςιμων υλικϊν (Liss, 2000). Ωςτόςο, 

οριςμζνεσ μεταβολζσ ςτθν αποδοχι αντικατοπτρίηονται ςτθν αξία μεταπϊλθςθσ του υλικοφ 

μόλισ επανεπεξεργαςτεί (J. I. E. E., 1999). Για παράδειγμα τον Ιοφλιο του 2017, θ κινεηικι 

κυβζρνθςθ ανακοίνωςε τθν απαγόρευςθ ειςαγωγισ 24 κατθγοριϊν ανακυκλϊςιμων και 

ςτερεϊν αποβλιτων, ςυμπεριλαμβανομζνων των πλαςτικϊν, των κλωςτοχφαντουργικϊν 

προϊόντων και του μεικτοφ χαρτιοφ, με τεράςτιεσ επιπτϊςεισ ςτισ αναπτυγμζνεσ χϊρεσ ςε 

παγκόςμιο επίπεδο, οι οποίεσ εξιγαγαν άμεςα ι ζμμεςα ςτθν Κίνα (Walker 2018, Ilgin et 

al., 2010). 
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1.10 Επικύνδυνα   απόβλητα  
 

Τα επικίνδυνα απόβλθτα είναι απόβλθτα που ζχουν ςθμαντικζσ ι δυνθτικζσ απειλζσ για 

τθ δθμόςια υγεία ι το περιβάλλον. Σε παγκόςμιο επίπεδο, το περιβαλλοντικό 

πρόγραμμα των Θνωμζνων Εκνϊν (UNEP) εκτιμά ότι περιςςότεροι από 400 εκατομμφρια 

τόνοι επικίνδυνων αποβλιτων παράγονται παγκοςμίωσ κάκε χρόνο, κυρίωσ από 

βιομθχανικζσ χϊρεσ (Schmit, 1999; McDougall et al., 2001). Ρερίπου το 1% αυτϊν 

μεταφζρεται ςτα διεκνι ςφνορα, με τθν πλειονότθτα των μεταβιβάςεων που 

πραγματοποιοφνται μεταξφ των χωρϊν του Οργανιςμοφ Οικονομικισ Συνεργαςίασ και 

Ανάπτυξθσ (ΟΟΣΑ) (Krueger, 1999; Orloff, Kenneth and Falk., 2003.)  Ζνασ από τουσ λόγουσ 

για τουσ οποίουσ οι βιομθχανικζσ χϊρεσ να μεταφζρουν τα επικίνδυνα απόβλθτα ςτισ 

βιομθχανικζσ χϊρεσ για διάκεςθ είναι το αυξανόμενο κόςτοσ τθσ διάκεςθσ επικίνδυνων 

αποβλιτων ςτθ χϊρα καταγωγισ.  Μερικά από τα επικίνδυνα  οικιακά απόβλθτα είναι 

χρϊματα,  διαλφτεσ , απορρίμματα αυτοκινιτων, φυτοφάρμακα, απορρίμματα τα 

οποία περιζχουν υδράργυρο, καυςτικά, κακαριςτικά, ςυςκευζσ που περιζχουν ψυκτικό, 

οριςμζνεσ μπαταρίεσ κ.τ.λ (Cheremisinoff 2003). 

  

1.11 Τφιςτϊμενη κατϊςταςη ςτην ΕΕ. 
 

   2020 data, source: Eurostat 2013 

Θ ΕΕ διακζτει μερικά από τα υψθλότερα περιβαλλοντικά πρότυπα ςτον κόςμο (Pires et al., 

2010). Θ περιβαλλοντικι πολιτικι βοθκά τθν οικονομία τθσ ΕΕ να γίνει πιο φιλικι προσ το 

περιβάλλον, προςτατεφει τουσ φυςικοφσ πόρουσ τθσ Ευρϊπθσ και διαςφαλίηει τθν υγεία 
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και τθν ευθμερία των ανκρϊπων που ηουν ςτθν ΕΕ. Θ ποιότθτα του περιβάλλοντοσ ζχει 

μεγάλθ ςθμαςία για τθν υγεία μασ, τθν οικονομία μασ και τθν ευθμερία μασ. Ωςτόςο, 

αντιμετωπίηει πολλζσ ςοβαρζσ προκλιςεισ που ςχετίηονται με τθν κλιματικι αλλαγι, τθ μθ 

βιϊςιμθ κατανάλωςθ και παραγωγι αλλά και διάφορεσ μορφζσ ρφπανςθσ. Οι 

περιβαλλοντικζσ πολιτικζσ και θ νομοκεςία τθσ ΕΕ όπωσ βλζπουμε ςτο Σχ. 1.11 

προςτατεφουν τουσ φυςικοφσ οικότοπουσ, διατθροφν τον αζρα και το νερό κακαρό, 

διαςφαλίηουν τθν ορκι απόρριψθ των αποβλιτων, αυξάνουν τισ γνϊςεισ ςχετικά με τισ 

τοξικζσ χθμικζσ ουςίεσ και βοθκοφν τισ επιχειριςεισ να κάνουν μετάβαςθ προσ μια βιϊςιμθ 

οικονομία. Πςον αφορά τθν αλλαγι του κλίματοσ, θ ΕΕ διαμορφϊνει και υλοποιεί πολιτικζσ 

και ςτρατθγικζσ για το κλίμα, διαδραματίηοντασ πρωταγωνιςτικό ρόλο ςτισ διεκνείσ 

διαπραγματεφςεισ για το κλίμα. Ζχει δεςμευτεί να εξαςφαλίςει τθν επιτυχι εφαρμογι τθσ 

ςυμφωνίασ του Ραριςιοφ και τθν εφαρμογι του ςυςτιματοσ εμπορίασ δικαιωμάτων 

εκπομπϊν τθσ ΕΕ (ΣΕΔΕ).  

Σε αυτό το πλαίςιο, οι χϊρεσ τθσ ΕΕ ζχουν ςυμφωνιςει να επιτφχουν διάφορουσ ςτόχουσ 

κατά τα προςεχι ζτθ. Θ ΕΕ επιδιϊκει να εξαςφαλίςει ότι οι ανθςυχίεσ για το κλίμα 

λαμβάνονται υπόψθ και ςε άλλουσ τομείσ πολιτικισ (π.χ. ςτουσ τομείσ μεταφορϊν και 

ενζργειασ) και επίςθσ προωκεί τισ τεχνολογίεσ χαμθλϊν εκπομπϊν άνκρακα και μζτρα 

προςαρμογισ. 

 

1.12 Νομοθεςύα τησ ΕΕ για τη διαχεύριςη των αποβλότων 
 

H Οδθγία 2008/98/ΕΚ για τα απόβλθτα  κεςπίηει τθν πρόλθψθ, τθν επαναχρθςιμοποίθςθ, 

τθν ανακφκλωςθ, τθν ανάκτθςθ για άλλουσ ςκοποφσ, τθν διάκεςθ και επιβεβαιϊνει τθν 

αρχι «ο ρυπαίνων πλθρϊνει», ςφμφωνα με τθν οποία ο αρχικόσ παραγωγόσ αποβλιτων 

πρζπει να πλθρϊςει για το κόςτοσ διαχείριςθσ των αποβλιτων. 

Επιπλζον, ειςάγει τθν ζννοια τθσ «διευρυμζνθσ ευκφνθσ του παραγωγοφ», όπου 

υποχρεϊνει τουσ καταςκευαςτζσ των επιςτρεφόμενων προϊόντων ςτθν αποδοχι και ςτθν 

διάκεςι τουσ και ςτθν διάκριςθ μεταξφ αποβλιτων και υποπροϊόντων. Οι παραγωγοί ι 

κάτοχοι αποβλιτων κα πρζπει να τα επεξεργάηονται μόνοι τουσ ι να εμπιςτευτοφν τθν 

επεξεργαςία τουσ ςε ζναν επίςθμα αναγνωριςμζνο φορζα (απαραίτθτθ είναι  χοριγθςθ 

άδειασ και θ υποβολι ςε επικεωριςεισ). Σθμαντικό είναι θ διαχείριςθ των αποβλιτων να 

γίνεται χωρίσ να δθμιουργείται κίνδυνοσ για το νερό, τον αζρα, το ζδαφοσ, τα φυτά ι τα 

ηϊα και χωρίσ να προκαλείται όχλθςθ από κόρυβο ι οςμζσ, ι να επθρεάηεται δυςμενϊσ το 

τοπίο ι οι τόποι ιδιαίτερου ενδιαφζροντοσ. Ειδικζσ προβλζψεισ εφαρμόηονται για τα 

επικίνδυνα απόβλθτα, τα χρθςιμοποιθμζνα ορυκτζλαια και τα βιολογικά απόβλθτα. Επίςθσ, 

προβλζπει ςτόχουσ ανακφκλωςθσ και ανάκτθςθσ που κα πρζπει να ζχουν επιτευχκεί ζωσ το 

τζλοσ του 2020 για τα οικιακά απόβλθτα (50%) και τα απόβλθτα καταςκευϊν και 

κατεδαφίςεων(70%). 
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1.13 Ελληνικό Εταιρύα Αξιοπούηςησ Ανακύκλωςησ 
 

H ελλθνικι εταιρία αξιοποίθςθσ ανακφκλωςθσ για τθν εκπλιρωςθ των ςτόχων τθσ 

αναπτφςςει και λειτουργεί ζργα ανακφκλωςθσ Αποβλιτων Συςκευαςίασ (ΑΣ), ςφμφωνα με 

τισ διατάξεισ του ιςχφοντοσ νομικοφ πλαιςίου. Για τθν λειτουργία του ζργου δθμιουργείται 

το ρεφμα ανακφκλωςθσ των μπλε κάδων (ι περιςςότερα ρεφματα ςε ειδικά ζργα όπωσ τα 

νθςιά κα). Εγκακίςτανται ξεχωριςτοί κάδοι για τθν ανακφκλωςθ, μζςα ςτουσ οποίουσ οι 

δθμότεσ καλοφνται να τοποκετιςουν τα ΑΣ, που ζχουν διαχωρίςει ςτο ςπίτι τουσ. Στθ 

ςυνζχεια το περιεχόμενο των κάδων, ςυλλζγεται από τα οχιματα ςυλλογισ και οδθγείται 

ςτα Κζντρα ∆ιαλογισ Ανακυκλϊςιμων Υλικϊν (Κ∆ΑΥ), όπου τα υλικά διαλζγονται ςε επί 

μζρουσ, κατά το δυνατόν ομοιογενείσ, ποιότθτεσ υλικϊν ςυςκευαςίασ και τελικά 

προωκοφνται προσ ανακφκλωςθ και παραγωγι νζων προϊόντων. Στα πλαίςια λειτουργίασ 

των ζργων ανακφκλωςθσ, θ ΕΕΑΑ πραγματοποιεί καμπάνιεσ ενθμζρωςθσ, για τθν 

ευαιςκθτοποίθςθ των δθμοτϊν και τθν προϊκθςθ τθσ ενεργοφσ ςυμμετοχισ τουσ ςε όλεσ 

τισ πόλεισ τθσ χϊρασ, ςτισ οποίεσ λειτουργοφν τα ζργα ανακφκλωςθσ. 

 

1.14 Η ευθύνη των Δόμων 
 

Θ οδθγία τθσ ΕΕ για ςταδιακι κατάργθςθ τθσ πλαςτικισ ςακοφλασ ιταν ςτισ νομοκετικζσ 

πρωτοβουλίεσ του Ευρωπαϊκοφ  Κοινοβουλίου και που προωκείται και ςτθν χϊρα μασ με 

απϊτερο ςτόχο το 70% των αςτικϊν αποβλιτων μζχρι το 2030 να ανακυκλϊνονται και 

μόλισ το 1/10 να καταλιγει ςε χωματερζσ. 

Μεγάλο βάροσ επωμίηονται οι διμοι όπου απαιτείται  να δθμιουργιςουν  μονάδεσ 

διαλογισ ςτερεϊν αποβλιτων και ςυλλογισ οργανικοφ υλικοφ   (ςτθν Αττικι ςιμερα 

υπάρχουν 4 κζντρα διαλογισ ανακυκλϊςιμων αλλά  χρειάηεται περιςςότερθ εξειδίκευςθ), 

επίςθσ  να επεκτακεί ο βιολογικόσ κακαριςμόσ αλλά και να δοκεί προτεραιότθτα ςτθ 

διαλογι ςτθν πθγι με τθν τοποκζτθςθ ειδικϊν κάδων για γυαλί, μζταλλο, χαρτί αλλά και 

κομποςτ (οι καφζ κάδοι που ιδθ υπάρχουν ςε αρκετά ςθμεία τθσ Ακινασ). Αξιοςθμείωτθ 

είναι όμωσ και θ «πρωτιά μασ» ςτθν ανακφκλωςθ λιπαντικϊν ελαίων όπου δεν αφινουμε 

πιά ςταγόνα χαμζνθ (100% αποτελεςματικότθτα  ζναντι 33% του ευρωπαϊκοφ μζςου όρου) 

ενϊ και ςτα ελαςτικά αγγίηουμε το απόλυτο 95%.  

Με βάςθ νζο ςχζδιο,  θ Ελλθνικι εταιρεία Αξιοποίθςθσ και Ανακφκλωςθσ αποδίδει τίμθμα 

ςτουσ Διμουσ για τθν ςυλλογι των αποβλιτων ςυςκευαςίασ με βάςθ τθν επίδοςθ που 

επιτυγχάνουν. Το τίμθμα αυτό κα αποδοκεί ςτουσ Διμουσ κλιμακωτά εντόσ τθσ προςεχοφσ 

εξαετίασ φκάνοντασ  ζωσ και τα 60 ευρϊ ανά τόνο ανακτθμζνου αποβλιτου ςυςκευαςίασ 

ςτθν περίπτωςθ που θ κατά κεφαλιν ανάκτθςθ ξεπερνά τα 40kg  ανά μόνιμο κάτοικο 

ετθςίωσ.    

Ζνασ Διμοσ υπόδειγμα είναι ο Διμοσ Λειψϊν ο οποίοσ εφαρμόηει πρόγραμμα 

ανακφκλωςθσ με το ςφςτθμα «Διαλογι ςτθν πθγι και ςυλλογι πόρτα-πόρτα». Εδϊ οι κάδοι 

αποτελοφν άγνωςτο αντικείμενο, ωσ μζςο προςωρινισ αποκικευςθσ των αποβλιτων.  Το 
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ςφςτθμα ςτθρίηεται ςτθ διανομι, από το Διμο ςε κατοίκουσ και επιχειριςεισ, ςάκων 

απορριμμάτων για τθν προςωρινι αποκικευςθ των ςυλλεγόμενων ρευμάτων ςτον χϊρο 

τουσ. Με βάςθ τα επίςθμα ςτοιχεία τθσ Ελλθνικισ Εταιρείασ Αξιοποίθςθσ Ανακφκλωςθσ 

(ΕΕΑΑ), οι Λειψοί το 2015 κατατάχκθκαν πρϊτοι ςε ποςοςτό ανακφκλωςθσ ανά κάτοικο και 

ςτθν κακαρότθτα υλικϊν ανακφκλωςθσ και παραμζνουν  ςτισ πρϊτεσ κζςεισ μζχρι και 

ςιμερα. 

 

1.15 Ρόλοσ των πολιτών 
 

Ο ρόλοσ του πολίτθ είναι πάντα κακοριςτικόσ για τθν αντιμετϊπιςθ των προβλθμάτων 

αυτϊν και είναι πιο αποτελεςματικότεροσ όςο καλφτερα μορφωμζνοσ και καταρτιςμζνοσ 

είναι (Allwood et al., 2010; Connerr & Sheehan 2001; Lyer et al., 2007). Οι δθμότεσ 

αποκθκεφουν ςτισ μπλε τςάντεσ ανακφκλωςθσ τα υλικά ςυςκευαςίασ  διαφορετικά από τα 

οργανικά απορρίμματα και κατόπιν τα απορρίπτουν ςτουσ μπλε κάδουσ ανακφκλωςθσ. Ο 

ΟΤΑ ζχει υποχρζωςθ να μαηζψει τα υλικά που υπάρχουν ςτουσ μπλε κάδουσ. Θ πλζον 

κατάλλθλθ ςυχνότθτα ςυλλογισ του κάκε κάδου κα πρζπει να είναι 3 φορζσ τθν εβδομάδα. 

Σε περιπτϊςεισ κάδων που βρίςκονται ςε εμπορικζσ περιοχζσ θ ανάγκθ τθσ ςυλλογισ 

μπορεί να είναι κακθμερινι. Στθ ςυνζχεια τα οχιματα ςυλλογισ πθγαίνουν ςτο Κ∆ΑΥ όπου 

ηυγίηεται το περιεχόμενο τουσ και αδειάηουν τα ανακυκλϊςιμα υλικά ςτθν πλατεία ϊςτε να 

οδθγθκοφν για διαλογι. Τα υλικά οδθγοφνται ςτισ ταινίεσ διαλογισ όπου διαχωρίηονται με 

χειροδιαλογι ι/και μθχανικά μζςα. Κατόπιν τα διαχωριςμζνα υλικά ςυςκευαςίασ 

δεματοποιοφνται (εκτόσ από το γυαλί) και πωλοφνται ςτισ αντίςτοιχεσ βιομθχανίεσ για 

ανακφκλωςθ. Από τθ διαδικαςία τθσ διαλογισ, προκφπτει υπόλειμμα, ςε ποςοςτό 20-30% 

κ.β., που αποτελείται από υλικά που δεν ανακυκλϊνονται και επομζνωσ εςφαλμζνα 

τοποκετικθκαν από τουσ κατοίκουσ ςτο μπλε κάδο (reference). Βαςικό ςτοιχείο είναι θ 

εκπαίδευςθ των μακθτϊν, εντάςςοντασ τθν ανακφκλωςθ ςτθν κακθμερινότθτά τουσ και 

μετατρζποντασ τθν ςε μια ςυνειδθτι ςυνικεια (Barlaz et al., 2003; Davis et al., 2006).  

 

1.16 Μϋτρα Προςταςύασ των Εργαζομϋνων ςτα Κ∆ΑΤ  
 

Ο τρόποσ καταςκευισ των Κ∆ΑΥ, θ οργάνωςθ τθσ εργαςίασ και ο παρεχόμενοσ εξοπλιςμόσ 

ςτουσ εργαηομζνουσ, ζχουν πρωταρχικό ςτόχο τθν αςφάλεια και προςταςία του 

ανκρϊπινου δυναμικοφ. Συγκεκριμζνα, ο εξοπλιςμόσ των Κ∆ΑΥ είναι καταςκευαςμζνοσ ζτςι 

ϊςτε να προςφζρει τθν απαραίτθτθ εργονομία και από πλευράσ εγκατάςταςθσ και κατά τθ 

διάρκεια τθσ χριςθσ του από τουσ απαςχολοφμενουσ. Υπάρχει επαρκζσ δίκτυο αεριςμοφ 

του χϊρου των Κ∆ΑΥ για τθν απομάκρυνςθ των οςμϊν και τθσ ςκόνθσ. Τα κτίρια είναι 

εφοδιαςμζνα με ςφςτθμα πυροπροςταςίασ και με αυτόματο δίκτυο πυρόςβεςθσ και 

κατάλλθλθ ιδιαίτερθ ςιμανςθ ςτισ εξόδουσ διαφυγισ ςε περίπτωςθ κινδφνου. Οι 

διάδρομοι κυκλοφορίασ διατθροφνται ςυνεχϊσ ελεφκεροι ϊςτε να μθν εμποδίηεται θ 

κίνθςθ προσ τισ εξόδουσ διάςωςθσ. Οι εργαηόμενοι εφοδιάηονται με κατάλλθλα πλαςτικά 

κράνθ, ολόςωμεσ φόρμεσ, αντιολιςκθτικά και ειδικά ενιςχυμζνα υποδιματα αςφαλείασ, 
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και κατάλλθλα γάντια για τθν προςταςία τουσ από ενδεχόμενουσ τραυματιςμοφσ από 

αιχμθρά μζταλλα και γυαλιά. Επίςθσ όπου είναι απαραίτθτο εφοδιάηονται επιπλζον με 

κατάλλθλα προςτατευτικά γυαλιά και μάςκεσ κατακράτθςθσ ςκόνθσ, μίασ χριςεωσ. Πςο 

αφορά τθν υγεία των εργαηομζνων, όλοι οι εργαηόμενοι υποβάλλονται ςε ιατρικζσ 

εξετάςεισ, ςφμφωνα με τισ ιςχφουςεσ διατάξεισ (Νόμοσ 1568/85). Τουσ παρζχονται 

κατάλλθλα μζςα κακαριςμοφ για τουσ ρφπουσ του δζρματοσ (ιπια αντιςθπτικά 

κακαριςτικά ςϊματοσ), ενϊ θ ενδυμαςία τουσ τοφσ προςτατεφει από το ψφχοσ και τθ 

κερμότθτα, τουσ τραυματιςμοφσ και τισ μολφνςεισ. Επίςθσ τα Κ∆ΑΥ εφοδιάηονται με 

πλυντιριο ροφχων για να πλζνονται τα ενδφματα εργαςίασ και πλιρωσ εξοπλιςμζνο 

φαρμακείο και οδθγίεσ για τθν παροχι πρϊτων βοθκειϊν. Στο τζλοσ τθσ κακθμερινισ 

εργαςίασ, εφόςον τεχνικά ενδείκνυται, ο χρθςιμοποιοφμενοσ εξοπλιςμόσ πλζνεται με 

πιεςτικό πλυςτικό μθχάνθμα με εκτόξευςθ ηεςτοφ νεροφ, και μία φορά τθν εβδομάδα με 

χριςθ κατάλλθλου κακαριςτικοφ. Ρραγματοποιοφνται τακτικζσ απολυμάνςεισ ολόκλθρου 

του κτιρίου των Κ∆ΑΥ. Θ οργάνωςθ τθσ εργαςίασ γίνεται με τζτοιο τρόπο, ϊςτε οι 

εργαηόμενοι να εναλλάςςονται ςτισ κζςεισ εργαςίασ όπου αυτό επιτρζπεται και 

επιβάλλεται. Γενικά λαμβάνονται όλα τα μζτρα που προβλζπει θ κείμενθ νομοκεςία για τθν 

προςταςία τθσ υγείασ και τθσ αςφάλειασ του προςωπικοφ. 

 

2 Μεθοδολογύα 
 

2.1 Περιγραφό  ϋρευνασ 
 

Στθν  παροφςα  ζρευνα ςυμμετείχαν  292 άτομα, οι οποίοι και αποτελοφν το ςυνολικό 

δείγμα τθσ μελζτθσ ςτθν Ελλάδα και 30 ατόμων, οι οποίοι και αποτελοφν το ςυνολικό 

δείγμα τθσ μελζτθσ ςτθν Αγγλία, που πραγματοποιικθκε προκειμζνου να διερευνθκεί θ 

γνϊςθ και ςτάςθ τουσ αναφορικά με τθ ανακφκλωςθ. Στα άτομα που ςυμμετζχουν ςτθ 

μελζτθ δόκθκε ζνα ερωτθματολόγιο. 193 ερωτθματολόγια ςυμπλθρϊκθκαν θλεκτρονικά 

μζςα από τθν πλατφόρμα του Google, ενϊ τα υπόλοιπα δόκθκαν να ςυμπλθρωκοφν ςε 

μακθτζσ από τουσ κακθγθτζσ τουσ. Στθν Αγγλία ςε ιδιωτικό ςχολείο του Bristol, και ςτθν 

Ελλάδα ςτθν Ελλθνογαλλικι Σχολι Ουρςουλινϊν. Το ερωτθματολόγιο αποτελείται από 23 

ερωτιςεισ που διερευνοφν τισ γνϊςεισ των απαντοφντων και τισ απόψεισ τουσ ςχετικά με 

τθν ανακφκλωςθ. Ζχει ωσ ςκοπό να εξετάςει τθν ανακφκλωςθ ςε ατομικό επίπεδο ςτθν 

κακθμερινότθτα του κακενόσ, το πόςο ενθμερωμζνο είναι το κοινό για τθν ςωςτι 

ανακφκλωςθ και που αποδίδει τισ ευκφνεσ για το ότι θ Ελλάδα δεν αποτελεί ζνα 

περιβαλλοντικό πρότυπο. Σθμειϊνεται πωσ θ ςυμπλιρωςθ των ερωτθματολογίων 

πραγματοποιικθκε κατά το χρονικό διάςτθμα από τον Φεβρουάριο ζωσ τον Μάρτιο του 

2019 και είχε τθ μορφι αυτοςυμπλιρωςθσ. Εξθγικθκαν ςτουσ ςυμμετζχοντεσ οι ςκοποί τθσ 

ζρευνασ, το προαιρετικό τθσ ςυμμετοχισ τουσ, θ εξαςφάλιςθ τθσ ανωνυμίασ και θ τιρθςθ 

του απορριτου κακϊσ και θ μθ χριςθ των ςτοιχείων ςε άλλεσ ζρευνεσ ι άλλουσ ςκοποφσ.  
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2.2 Περιγραφό ερωτηματολογύων 
 

Θ αποδελτίωςθ των ερωτθματολόγιων ζγινε με τθν χριςθ του Microsoft Excel. Τα 

ερωτθματολόγια που είχαν ςυμπλθρωκεί θλεκτρονικά μζςω του Google με τθν ίδια 

πλατφόρμα μετατράπθκαν ςε δεδομζνα επεξεργάςιμα για το Microsoft Excel. Πςων αφορά 

τα ερωτθματολόγια που δόκθκαν ςτουσ μακθτζσ, κακότι ιταν χειρόγραφα θ αποδελτίωςθ 

τουσ ιταν χρονοβόρα , λόγο του μεγάλου όγκου τον πλθροφοριϊν. Στο φφλλο επεξεργαςίασ 

οι ςτιλεσ είναι οι ερωτιςεισ και οι γραμμζσ είναι οι απαντιςεισ του κάκε ερωτθκζντα. Για 

τισ ερωτιςεισ που θ αποδεκτι απάντθςθ είναι μόνο μια, αντιςτοιχεί μια ςτιλθ. Αντίκετα 

για τισ ερωτιςεισ πολλαπλϊν απαντιςεων υπάρχουν 5 ςτιλεσ και για τθν πιο εφκολθ 

ομαδοποίθςθ τουσ αντιμετωπιςτικαν ςαν ξεχωριςτζσ ερωτιςεισ με απάντθςθ ΝΑΙ – ΟΧΙ. 

Ριο αναλυτικά, αν ο ερωτθκζν ζχει επιλζξει 3 απαντιςεισ, οι απαντιςεισ που ζχει επιλζξει 

ζχουν τον αρικμό 1, δθλαδι ΝΑΙ, ενϊ οι απαντιςεισ που δεν ζχει επιλζξει ζχουν τον αρικμό 

2, δθλαδι ΟΧΙ.  Στθ ςυνζχεια τα ςυνολικά δεδομζνα μετατράπθκαν ςε ποςοςτά τα οποία 

καταχωρικθκαν ςε διαγράμματα και πίτεσ.  

 

3 Αποτελϋςματα και υζότηςη 
 

3.1 Περιγραφό των δεδομϋνων του ςυνολικού δεύγματοσ δημογραφικϊ 
ςτοιχεύα 
 

Θ ςυλλογι των δθμογραφικϊν ςτοιχείων περιελάμβανε τθν καταγραφι βαςικϊν 

δθμογραφικϊν δεδομζνων των ςυμμετεχόντων, όπωσ για τθν θλικία, το φφλο, τθν κατοικία 

και τον ανϊτερο τίτλο ςπουδϊν. Στθ ςυνζχεια, παρουςιάηονται τα ςτατιςτικά μζτρα των 

δθμογραφικϊν χαρακτθριςτικϊν των ατόμων του ςυνολικοφ δείγματοσ. Ππωσ βλζπουμε 

ςτον Σχ. 3.1.1 και ςτο Σχ. 3.1.2, προκφπτει πωσ ςτθν Αγγλία το 40% του δείγματοσ είναι 

άντρεσ ενϊ το 60% γυναίκεσ. Στθν Ελλάδα το 66% του δείγματοσ είναι άντρεσ ενϊ το 34% 

γυναίκεσ. Το 35% των ςυμμετεχόντων είναι άντρεσ και το υπόλοιπο 65% γυναίκεσ. 

Επιπλζον, οι θλικίεσ του δείγματοσ ςτθν Αγγλία κυμαίνονται από 9 ζωσ 11 ετϊν, ενϊ οι ςτθν 

Ελλάδα το εφροσ είναι πολφ μεγαλφτερο, κακϊσ οι ερωτθκζντεσ είναι από 13 ζωσ 70 ετϊν.  

Πςο αφορά τον ανϊτερο τίτλο ςπουδϊν τουσ, το δείγμα τθσ Αγγλίασ ανικει ςτουσ μακθτζσ 

δθμοτικοφ και γυμναςίου. Ραράλλθλα ςτθν Ελλάδα το 40,75% είναι απόφοιτοι ι μακθτζσ 

λυκείου και γυμναςίου, το 36,99% διακζτει πτυχίο τριτοβάκμιασ εκπαίδευςθσ, το 14,38% 

διακζτει μεταπτυχιακό τίτλο ςπουδϊν, ενϊ το 1,71% διακζτει διδακτορικό τίτλο. Τα 

παραπάνω περιγραφικά ςτοιχεία φαίνονται αναλυτικά ςτα παρακάτω γραφιματα. 
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χιμα 3.1.1 Τα ποςοςτά των ερωτθκζντων ςτθν Αγγλία είναι 40% άντρεσ και 60% γυναίκεσ. Ενϊ, τα 

ποςοςτά των ερωτθκζντων ςτθν Ελλάδα είναι 66,44% άντρεσ και 33,56% γυναίκεσ. 

 

 

χιμα 3.1.2 Χαρακτθριςτικά δείγματοσ ερωτθκζντων ςτθν Ελλάδα ςχετικά με το μορφωτικό τουσ 
επίπεδο. Το 40,75% είναι απόφοιτοι ι μακθτζσ λυκείου και γυμναςίου, το 36,99% διακζτει πτυχίο 

τριτοβάκμιασ εκπαίδευςθσ, το 14,38% διακζτει μεταπτυχιακό τίτλο ςπουδϊν, ενϊ το 1,71% διακζτει 
διδακτορικό τίτλο. 

 

 

0,00%

10,00%

20,00%

30,00%

40,00%

50,00%

60,00%

70,00%

Άντρεσ Γυναίκεσ

Αγγλία

Ελλάδα



21 
 

3.2 Αποδελτύωςη και Επεξεργαςύα Ερωτηματολογύων 

 

Ερώτηςη 1:  Πόςο ενημερωμϋνοσ-η εύςτε για θϋματα ανακύκλωςησ 
 

Ξεκινϊντασ, μασ ενδιζφερε να μάκουμε το ποςοςτό των ανκρϊπων που κεωροφν ότι δεν 

ζχουν ενθμερωκεί ςωςτά και χρειάηονται περαιτζρω κατάρτιςθ ςτο κζμα τθσ 

ανακφκλωςθσ.  

Ππωσ παρουςιάηεται ςτο Σχ. 3.2.1, το 29,45% των ερωτθκζντων ςτθν Ελλάδα απάντθςε πωσ 

είναι πολφ ενθμερωμζνο(5), το 29,79%  πωσ είναι αρκετά ενθμερωμζνο(4), το 23,97% πωσ 

είναι ενθμερωμζνο(3), το 12,33% όχι αρκετά ενθμερωμζνο(2) και το 4,45% κακόλου 

ενθμερωμζνο (1). 

Ππωσ φαίνεται ςτο Σχ. 3.2.2, το 26,67% των ερωτθκζντων ςτθν Αγγλία απάντθςε πωσ είναι 

πολφ ενθμερωμζνο(5), το 33,33% πωσ είναι αρκετά ενθμερωμζνο(4), το 13,33% πωσ είναι 

ενθμερωμζνο(3), το 13,33% όχι αρκετά ενθμερωμζνο(2) και το 13,33% κακόλου 

ενθμερωμζνο(1). 

 
χιμα 3.2.1 Απαντιςεισ των ερωτθκζντων ςτθν Ελλάδα ςτθν ερϊτθςθ πόςο ενθμερωμζνοι 

πιςτεφουν ότι είναι για κζματα ανακφκλωςθσ. Το μεγαλφτερο ποςοςτό (60%) δθλϊνουν πολφ ι 
αρκετά ενθμερωμζνοι. 
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χιμα 3.2.2 Απαντιςεισ των ερωτθκζντων ςτθν Αγγλία ςτθν ερϊτθςθ πόςο ενθμερωμζνοι 

πιςτεφουν ότι είναι για κζματα ανακφκλωςθσ. Το μεγαλφτερο ποςοςτό (59,24%) δθλϊνουν πολφ ι 
αρκετά ενθμερωμζνοι. 

 

 

Ερώτηςη 2:  Από πού ϋχεισ ενημερωθεύ όςον αφορϊ ςτην ανακύκλωςη; 

 

Ο φορζασ ενθμζρωςθσ των ερωτθκζντων είναι ιδιαίτερα ςθμαντικόσ. Μζςα από αυτι τθν 

ερϊτθςθ μασ γνωςτοποιείται ο ρόλοσ που παίηει το κράτοσ ςτο κομμάτι τθσ ενθμζρωςθσ 

των πολιτϊν, κακϊσ και θ ατομικι ευκφνθ του κακενόσ για διερεφνθςθ του κζματοσ. 

Ππωσ βλζπουμε ςτο Σχ. 3.3.1, το 39,38% των ερωτθκζντων ςτθν Ελλάδα απάντθςε πωσ ζχει 

ενθμερωκεί από το διαδίκτυο(4) είτε μζςα από διαφθμίςεισ είτε από δικι του 

πρωτοβουλία για ζρευνα. Στθ ςυνζχεια, το 31,16% απάντθςε ότι ενθμερϊκθκε από το 

ςχολείο του(2), το 17,47%  απάντθςε πωσ ζχει ενθμερωκεί από τθν οικογζνεια του(1) και 

τζλοσ το 11,99% απάντθςε πωσ ζχει ενθμερωκεί από τα Μζςα Μαηικισ Ενθμζρωςθσ. 

Αναλφοντασ τα δεδομζνα που ςυγκεντρϊκθκαν από τουσ ερωτθκζντεσ ςτθν Αγγλία ςτο Σχ. 

3.3.2, ςε αντίκεςθ με τθν Ελλάδα, το μεγαλφτερο ποςοςτό (60,00%) απάντθςε ότι 

ενθμερϊκθκε από το ςχολείο του(2). Στθ ςυνζχεια, το 20,00% απάντθςε πωσ ζχει 

ενθμερωκεί από τθν οικογζνεια του(1) και τζλοσ το 10,00% απάντθςε πωσ ζχει ενθμερωκεί 

από τα Μζςα Μαηικισ Ενθμζρωςθσ(3) και το 10,00% απάντθςε πωσ ζχει ενθμερωκεί από το 

διαδίκτυο(4) είτε μζςα από διαφθμίςεισ είτε από δικι του πρωτοβουλία για ζρευνα.  
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χιμα 3.3.1 Ροςοςτά από τα οποία ζχουν προκφψει από τισ απαντιςεισ των ερωτθκζντων ςτθν 

Ελλάδα ςτθν ερϊτθςθ από αφορά το ποφ ενθμερϊκθκαν για τθν ανακφκλωςθ.  

 

 
      χιμα 3.3.2 Απαντιςεισ των ερωτθκζντων ςτθν Αγγλία ςτθν ερϊτθςθ από ποφ ενθμερϊκθκαν 

για τθν ανακφκλωςθ. Το μεγαλφτερο ποςοςτό (60%) δθλϊνουν πωσ ζχουν ενθμερωκεί από το 
ςχολείο τουσ. 

 

 

 

Ερώτηςη 3:  Πόςο ςυχνϊ εφαρμόζετε την πρακτικό τησ ανακύκλωςησ ςτο ςπύτι ςασ; 
 

Κακότι ςτθν Ελλάδα θ κατ’ οίκον ανακφκλωςθ είναι εκελοντικι, όπωσ βλζπουμε ςτο Σχ. 

3.4.1, το 38,36% των ερωτθκζντων απάντθςε πωσ ανακυκλϊνει πάντα(5) και το 18,84% 

ςχεδόν πάντα(4). Ενϊ αντίκετα, ςχεδόν ποτζ(2) το 9,59% ι ποτζ(1) το 15,07%. Ραράλλθλα 

ςτθν Αγγλία, όπωσ βλζπουμε ςτο Σχ. 3.4.2 απάντθςαν πωσ το 63,33% ανακυκλϊνει πάντα(5) 
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και το 16,67% ςχεδόν πάντα(4), ενϊ ποτζ(1) το 13,33% παρόλο που θ ανακφκλωςθ ςτο 

Θνωμζνο Βαςίλειο  κεωρείται υποχρεωτικι. 

 

 
χιμα 3.4.1 Απαντιςεισ των ερωτθκζντων ςτθν Ελλάδα ςτθν ερϊτθςθ από ποφ ενθμερϊκθκαν για 

τθν ανακφκλωςθ. Το μεγαλφτερο ποςοςτό (38,36%) δθλϊνουν πωσ ανακυκλϊνουν πάντα. 
 
 

 
χιμα 3.4.2 Απαντιςεισ των ερωτθκζντων ςτθν Αγγλία ςτθν ερϊτθςθ από ποφ ενθμερϊκθκαν για 

τθν ανακφκλωςθ. Το μεγαλφτερο ποςοςτό (63,33%) δθλϊνουν πωσ ανακυκλϊνουν πάντα. 
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Ερώτηςη 4:  Γνωρύζετε πωσ να κϊνετε τον απαραύτητο διαχωριςμό ανακυκλώςιμων 
– μη ανακυκλώςιμων υλικών; 

 

Αυτι θ ερϊτθςθ μασ δίνει μια ςαφι εικόνα για το πόςο γνωρίηουν όντωσ οι ερωτθκζντεσ να 

ανακυκλϊνουν ςωςτά κάνοντασ τον διαχωριςμό των απορριμμάτων και όχι να πετάνε όλα 

τα απορρίμματα ςτον κάδο ανακφκλωςθσ. 

Ππωσ φαίνεται ςτο Σχ. 3.5.1 το 29,11% των ερωτθκζντων ςτθν Ελλάδα απάντθςε ότι 

γνωρίηει πολφ καλά(5) και το 24,66% αρκετά καλά, ενϊ μόνο το 14,38% απάντθςε ότι δεν 

γνωρίηει κακόλου(1) τθν διαδικαςία που χρειάηεται. Από τα εν λόγο δεδομζνα προκφπτει 

ταφτιςθ με το ποςοςτό που δεν ανακυκλϊνει και δεν γνωρίηει πϊσ να κάνει ςωςτι 

ανακφκλωςθ. 

Στθν Αγγλία όπωσ βλζπουμε ςτο Σχ. 3.5.2 το 46,67% απάντθςε ότι γνωρίηει πολφ καλά(5) 

και το 13,33% αρκετά καλά(4). Ραρατθροφμε ςχεδόν ταφτιςθ και εδϊ με το ποςοςτό που 

δεν ανακυκλϊνει, διότι το 10,00% απάντθςε ότι δεν γνωρίηει κακόλου(1) τθν διαδικαςία 

διαχωριςμοφ. 

 

 
χιμα 3.5.1 Απαντιςεισ των ερωτθκζντων ςτθν Ελλάδα ςτθν ερϊτθςθ αν γνωρίηουν να κάνουν τον 

απαραίτθτο διαχωριςμό ανακυκλϊςιμων και μθ ανακυκλϊςιμων υλικϊν. Το μεγαλφτερο 
ποςοςτό(63,33%) δθλϊνουν ότι γνωρίηουν πολφ καλά και αρκετά καλά. 
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χιμα 3.5.2 Απαντιςεισ των ερωτθκζντων ςτθν Αγγλία ςτθν ερϊτθςθ αν γνωρίηουν να κάνουν τον 

απαραίτθτο διαχωριςμό ανακυκλϊςιμων και μθ ανακυκλϊςιμων υλικϊν. Το μεγαλφτερο 
ποςοςτό(60%) δθλϊνουν ότι γνωρίηουν πολφ καλά και αρκετά καλά. 

 

 

Ερώτηςη 5:  Κυκλώςτε ποια από τα παρακϊτω υλικϊ μπορούν να ςυλλεχθούν 
και να ανακυκλωθούν 

 

Σε ςυνζχεια τθσ ερϊτθςθσ 4, με ζμπρακτα παραδείγματα οι ερωτθκζντεσ ζδειξαν αν 

γνωρίηουν, ποια υλικά κεωροφνται ανακυκλϊςιμα και ποια όχι. Για μια λεπτομερι 

ανάλυςθ, παρατίκενται ξεχωριςτά τα ποςοςτά επιλογισ τθσ κάκε απάντθςθσ.  Ππωσ 

βλζπουμε ςτον Σχ. 3.6 υπάρχει μεγάλθ αντίκεςθ όςον αφορά τισ θλεκτρικζσ ςυςκευζσ, τα 

κινθτά τθλζφωνα και τισ μπαταρίεσ. Οι πλειονότθτα των ελλινων κεωρεί ότι 

ανακυκλϊνονται, ενϊ εκ διαμζτρου αντίκετοι είναι οι ερωτθκζντεσ ςτθν Αγγλία. 
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χιμα 3.6 Απαντιςεισ των ερωτθκζντων για το ποια υλικά ανακυκλϊνονται. Θ πλειονότθτα των 

ελλινων κεωρεί ότι ανακυκλϊνονται οι θλεκτρικζσ ςυςκευζσ, τα κινθτά τθλζφωνα και οι μπαταρίεσ, 
ενϊ εκ διαμζτρου αντίκετοι είναι οι άγγλοι ερωτθκζντεσ. 

 

 

Ερώτηςη 6:  Πόςο ςυχνϊ αποφεύγετε τισ πλαςτικϋσ ςακούλεσ-ςυςκευαςύεσ όταν 
αγορϊζετε κϊτι; 

 

Για τθν ερϊτθςθ 6, αξίηει να αναφερκεί ότι θ πλαςτικι ςακοφλα χρεϊνεται ςτα 

περιςςότερα καταςτιματα ςτθν Ελλάδα πλζον. Σκοπόσ τθσ εφαρμογισ αυτοφ του νόμου 

είναι να ςυμμορφωκεί θ χϊρα ςτθν Ευρωπαϊκι οδθγία για τθ μείωςθ τθσ χριςθσ των 

πλαςτικϊν.  

Ππωσ βλζπουμε ςτο Σχ. 3.7.1, το 32,19% των ερωτθκζντων ςτθν Ελλάδα απάντθςε πωσ 

αποφεφγει εντελϊσ τθ χριςθ τθσ πλαςτικισ ςακοφλασ(5),  το 26,03%  ζχει μειϊςει αιςκθτά 

τθ χριςθ τθσ πλαςτικισ ςακοφλασ(3), ενϊ αντίκετα, το 9,25% εξακολουκεί να μθν 

ςυμμορφϊνεται ςτθν αλλαγι(1). Είναι αξιοςθμείωτο το ότι το μεγαλφτερο ποςοςτό 

αποδζχτθκε ι τείνει προσ τθ αποδοχι αυτισ τθσ αλλαγισ, διότι ςτθν Ελλάδα οι πλαςτικζσ 

ςακοφλεσ αντικακιςτοφςαν τισ ςακοφλεσ ςκουπιδιϊν ι και άλλων κακθμερινϊν χριςεων. 

Στθν Αγγλία θ νομοκεςία ςχετικά με τθν χριςθ τθσ πλαςτικισ ςακοφλασ εφαρμόηεται εδϊ 

και αρκετά χρόνια. Στθν Αγγλία ερωτθκζντεσ (Σχ. 3.7.2) απάντθςαν πωσ το 46,67%, 

αποφεφγει πάντα τισ πλαςτικζσ ςακοφλεσ(5), ενϊ  το 10,00% ενϊ ποτζ(1).  
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χιμα 3.7.1 Απαντιςεισ ερωτθκζντων ςτθν Ελλάδα για το πόςο ςυχνά αποφεφγει να χρθςιμοποιιςει 
πλαςτικζσ ςακοφλεσ. Το μεγαλφτερο ποςοςτό (32,19%) απάντθςε πωσ αποφεφγει εντελϊσ τθ χριςθ 

τθσ πλαςτικισ ςακοφλασ. 

 

 

χιμα 3.7.2 Απαντιςεισ ερωτθκζντων ςτθν Αγγλία για το πόςο ςυχνά αποφεφγει να χρθςιμοποιιςει 
πλαςτικζσ ςακοφλεσ. Το μεγαλφτερο ποςοςτό (46,67% ) απάντθςε πωσ αποφεφγει εντελϊσ τθ χριςθ 

τθσ πλαςτικισ ςακοφλασ. 
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Ερώτηςη 7:  Πόςο ςυχνϊ χρηςιμοποιεύτε ςτο ςπύτι ςασ πλαςτικϊ υλικϊ μιασ χρόςησ; 
(ποτηρϊκια, καλαμϊκια, πιατϊκια, πιρούνια κτλ.) 
 

Ππωσ φαίνεται ςτο Σχ. 3.8.1 το 63,01% των ερωτθκζντων ςτθν Ελλάδα απάντθςε πωσ δεν 

χρθςιμοποιεί κακόλου πλαςτικά υλικά μιασ χριςθσ(1) και το 17,21% ςχεδόν ποτζ(2). 

Αντίκετα, όπωσ βλζπουμε ςτο Σχ. 3.8.2 το 26,67% των άγγλων απάντθςε πωσ δεν 

χρθςιμοποιεί κακόλου πλαςτικά υλικά μιασ χριςθσ(1) και το 36,67% τα αποφεφγει(2). 

Ραρότι ςτθν Ελλάδα δεν υποχρεοφνται από τθν νομοκεςία, οι ερωτθκζντεσ ζχουν δείξει 

ιδιαίτερο ενδιαφζρον για τθν μείωςθ των πλαςτικϊν ςτθν κακθμερινότθτα τουσ.  

Σε ςχετικι ταφτιςθ είναι και τα αποτελζςματα τισ ζρευνασ του κ. Γκουντζλα, όπου 

βλζπουμε ότι το 66% των ενθλίκων ερωτθκζντων απάντθςε πωσ δεν χρθςιμοποιεί ποτζ ι 

ςχεδόν ποτζ πλαςτικά υλικά μιασ χριςθσ. ( Ι. Γκουντζλασ, Διερεφνθςθ γνϊςεων και 

αντιλιψεων γονζων και μακθτϊν α/κμιασ εκπαίδευςθσ περί ανακφκλωςθσ, Ιοφλιοσ 2020) 

 

 

χιμα 3.8.1 Απαντιςεισ ερωτθκζντων ςτθν Ελλάδα πόςο ςυχνά χρθςιμοποιοφν ςτο ςπίτι τουσ 
πλαςτικά υλικά μιασ χριςθσ. Θ πλειονότθτα (63,01%) απάντθςε πωσ δεν χρθςιμοποιεί κακόλου. 
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χιμα 3.8.2 Απαντιςεισ ερωτθκζντων ςτθν Αγγλία για το πόςο ςυχνά χρθςιμοποιοφν ςτο ςπίτι τουσ 
πλαςτικά υλικά μιασ χριςθσ. Το 26,67% απάντθςε πωσ δεν χρθςιμοποιεί κακόλου και το 36,67% τα 
ςχεδόν κακόλου. 

 

Ερώτηςη 8: Θεωρεύτε ότι οι βιοδιαςπώμενεσ ςακούλεσ εύναι φιλικϋσ για το 
περιβϊλλον; 

 

Στθν ςυγκεκριμζνθ ερϊτθςθ, όπωσ φαίνεται ςτα Σχ. 3.9.1 και 3.9.2 οι απαντιςεισ είναι 

ςχεδόν ιςόποςεσ. Συνεπϊσ, υπάρχει ελλιπισ ενθμζρωςθ για τισ βιοδιαςπϊμενεσ ςακοφλεσ 

και κατά πόςο είναι φιλικζσ προσ το περιβάλλον ι όχι. 

  

 
χιμα 3.9.1 Απαντιςεισ ερωτθκζντων ςτθν Ελλάδα ςτθν ερϊτθςθ αν κεωρείτε ότι οι 

βιοδιαςπϊμενεσ ςακοφλεσ είναι φιλικζσ προσ το περιβάλλον. Οι απαντιςεισ είναι ςχεδόν ιςόποςεσ. 
Συνεπϊσ, υπάρχει ελλιπισ ενθμζρωςθ για τισ βιοδιαςπϊμενεσ ςακοφλεσ και κατά πόςο είναι φιλικζσ 

προσ το περιβάλλον ι όχι. 
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χιμα 3.9.2 Απαντιςεισ των ερωτθκζντων ςτθν Αγγλία ςτθν ερϊτθςθ αν κεωρείτε ότι οι 
βιοδιαςπϊμενεσ ςακοφλεσ είναι φιλικζσ προσ το περιβάλλον. Οι απαντιςεισ είναι ςχεδόν ιςόποςεσ. 
Συνεπϊσ, υπάρχει ελλιπισ ενθμζρωςθ για τισ βιοδιαςπϊμενεσ ςακοφλεσ και κατά πόςο είναι φιλικζσ 

προσ το περιβάλλον ι όχι. 

 
 

Ερώτηςη 9: Πόςο ςυχνϊ χρηςιμοποιεύτε ξανϊ ςυςκευαςύεσ προώόντων; 

 

Σφμφωνα με τα Σχιματα 3.10.1 και 3.10.2 θ πλειονότθτα των ερωτθκζντων απάντθςε πωσ 

επαναχρθςιμοποιεί ςυςκευαςίεσ προϊόντων(5),(4),(3), ςυντελϊντασ με αυτόν τον τρόπο 

ςτθν μείωςθ των απορριμμάτων.  

Συγκρίνοντασ τα δεδομζνα με τθν μεταπτυχιακι διπλωματικι εργαςία του ςυναδζλφου κ. 

Γκουντζλα, αναφορικά με τθν επαναχρθςιμοποίθςθ των προϊόντων ςυςκευαςίασ, το 82% 

των ενθλίκων ερωτθκζντων απάντθςαν ότι όταν αγοράηουν ζνα προϊόν χρθςιμοποιοφν 

ξανά τθ ςυςκευαςία του ςε «μζτριο» βακμό (3/5 τθσ κλίμακασ 1-5). Μόλισ το 2% των 

μακθτϊν απάντθςαν ότι χρθςιμοποιοφν ξανά τθ ςυςκευαςία των προϊόντων που 

αγοράηουν ςε μεγάλο βακμό (5/5 τθσ κλίμακασ 1-5), ενϊ κανζνασ από τουσ γονείσ δεν 

ταυτίςτθκε με τθν απάντθςθ αυτι. Σε γενικζσ γραμμζσ, τόςο οι γονείσ όςο και οι μακθτζσ 

φαίνονται να βρίςκονται ςε διαδικαςία εξοικείωςθσ με τθν ζννοια τθσ 

επαναχρθςιμοποίθςθσ των προϊόντων ςυςκευαςίασ. ( Ι. Γκουντζλασ, Διερεφνθςθ γνϊςεων 

και αντιλιψεων γονζων και μακθτϊν α/κμιασ εκπαίδευςθσ περί ανακφκλωςθσ, Ιοφλιοσ 

2020) 
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χιμα 3.10.1 Απαντιςεισ των ερωτθκζντων ςτθν Ελλάδα πόςο ςυχνά επαναχρθςιμοποιεί 

ςυςκευαςίεσ προϊόντων. Το μεγαλφτερο ποςοςτό (34,93%) απάντθςε πωσ χρθςιμοποιεί πολφ ςυχνά 
ι αρκετά ςυχνά ξανά ςυςκευαςίεσ προϊόντων. 

 

 

 
χιμα 3.10.2 Απαντιςεισ των ερωτθκζντων ςτθν Αγγλία πόςο ςυχνά επαναχρθςιμοποιεί 

ςυςκευαςίεσ προϊόντων. Το 50% απάντθςε πωσ χρθςιμοποιεί πολφ ςυχνά ι αρκετά ςυχνά ξανά 
ςυςκευαςίεσ προϊόντων. 
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Ερώτηςη 10: Πόςο ςυχνϊ χρηςιμοποιεύτε επαναφορτιζόμενεσ μπαταρύεσ; 

 

Στθν ςυγκεκριμζνθ ερϊτθςθ υπάρχει αρκετά μεγάλθ αντίκεςθ ποςοςτϊν, όπωσ φαίνεται 

και ςτα παρακάτω Σχ. (3.11.1 και 3.11.2). Το 21,92% των ερωτθκζντων ςτθν Ελλάδα 

απάντθςε πωσ χρθςιμοποιεί πολφ ςυχνά(5) επαναφορτιηόμενεσ μπαταρίεσ και το 19,69% 

αρκετά ςυχνά(4). Σε αντίκεςθ με το 46,67% των ερωτθκζντων ςτθν Αγγλία που απάντθςε 

πωσ χρθςιμοποιεί πολφ ςυχνά(5) επαναφορτιηόμενεσ μπαταρίεσ και το 20,00% αρκετά 

ςυχνά(4). Από τισ ςυγκεκριμζνεσ απαντιςεισ προκφπτει το ςυμπζραςμα ότι κα πρζπει να 

υπάρξει καλφτερθ ενθμζρωςθ ςχετικά με τθν εξοικονόμθςθ ενζργειασ και δθμιουργίασ 

τζτοιου είδουσ απορριμμάτων.  

Σε αντίκεςθ ζρχονται τα δεδομζνα που ςφλλεξε ο ςυναδζλφοσ κ. Γκουντζλασ, όπου το 57% 

των ερωτθκζντων ενθλίκων απάντθςε πωσ χρθςιμοποιεί πολφ ςυχνά(5) ι αρκετά ςυχνά(4) 

επαναφορτιηόμενεσ μπαταρίεσ. ( Ι. Γκουντζλασ, Διερεφνθςθ γνϊςεων και αντιλιψεων 

γονζων και μακθτϊν α/κμιασ εκπαίδευςθσ περί ανακφκλωςθσ, Ιοφλιοσ 2020) 

χιμα 3.11.1 Το 21,92% των ερωτθκζντων ςτθν Ελλάδα απάντθςε πωσ χρθςιμοποιεί πολφ ςυχνά(5) 
επαναφορτιηόμενεσ μπαταρίεσ και το 19,69% αρκετά ςυχνά(4). 
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χιμα 3.11.2    Απαντιςεισ  ερωτθκζντων ςτθν Αγγλία ςχετικά με το πόςο ςυχνά χρθςιμοποιοφν 
επαναφορτιηόμενεσ μπαταρίεσ το μεγαλφτερο ποςοςτό 66,67%  απάντθςε πωσ χρθςιμοποιεί πολφ 

ςυχνά και αρκετά ςυχνά. 

 

Ερώτηςη 11: Ποιοι κατϊ τη γνώμη ςασ εύναι οι ςημαντικότεροι λόγοι για τουσ 
οπούουσ πρϋπει να κϊνουμε ανακύκλωςη; 

 

Ο Ριν. 3.12 μασ δείχνει ςυγκριτικά τισ απαντιςεισ των ερωτθκζντων  τόςο ςτθν Ελλάδα όςο 

και ςτθν Αγγλία. Εκ των αποτελεςμάτων είναι προφανζσ ότι το μεγαλφτερο ποςοςτό 

ανακυκλϊνει με ςκοπό τθν προςταςία του περιβάλλοντοσ και τθν εξοικονόμθςθ ενζργειασ. 

Ραρόλα αυτά θ  εξοικονόμθςθ  χρθμάτων αποτελεί επίςθσ ζνα ςθμαντικό κίνθτρο  και για 

τισ  δυο χϊρεσ. 
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Πίνακασ 3.12   Απαντιςεισ ερωτθκζντων ςτθν Ελλάδα και ςτθν Αγγλία. Είναι προφανζσ ότι το 
μεγαλφτερο ποςοςτό ανακυκλϊνει με ςκοπό τθν προςταςία του περιβάλλοντοσ και τθν 

εξοικονόμθςθ ενζργειασ. 

 

 

Ερώτηςη 12: Περπατϊτε ςτο δρόμο και κρατϊτε ςτο δρόμο ϋνα ϊδειο μπουκϊλι που 
θα το πετϊξετε; 

 

Τα αποτελζςματα ςτα Σχ. 3.13.1 και 3.13.2 ςυγκλίνουν. Θ πλειονότθτα του ςυνόλου των 

ερωτθκζντων αποκρίκθκαν ότι προτιμοφν να κρατιςουν το πλαςτικό μπουκάλι μζχρι να 

ςυναντιςουν τον πλθςιζςτερο μπλε κάδο(1), παρά να το πετάξουν ςε ζναν κάδο 

ςκουπιδιϊν(2) ι κάτω(3) διογκϊνοντασ τθν μόλυνςθ του περιβάλλοντοσ. Μζςα από αυτι 

τθν απάντθςθ μποροφμε να αντιλθφτοφμε ότι θ ανακφκλωςθ πλζον αποτελεί αναπόςπαςτο 

κομμάτι τθσ κακθμερινότθτασ μασ. 

Σφμφωνα με τθ διπλωματικι μεταπτυχιακι εργαςία του κφριου Γκουντζλα, το 93% των 

γονζων των μακθτϊν, όπωσ και το 95% των μακθτϊν Α’/βάκμιασ εκπαίδευςθσ δθλϊνουν 

ότι κα πετοφςαν το άδειο μπουκάλι νεροφ ςτον μπλε κάδο. 
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χιμα 3.13.1 Θ πλειονότθτα των ερωτθκζντων ςτθν Ελλάδα αποκρίκθκαν ότι προτιμοφν να 

κρατιςουν το πλαςτικό μπουκάλι μζχρι να ςυναντιςουν τον πλθςιζςτερο μπλε  κάδο(1), παρά να το 
πετάξουν ςε ζναν κάδο ςκουπιδιϊν(2) ι κάτω(3) διογκϊνοντασ τθν μόλυνςθ του περιβάλλοντοσ. 

 
 

 

χιμα 3.13.2  Θ πλειονότθτα  των ερωτθκζντων ςτθν Αγγλία αποκρίκθκαν ότι προτιμοφν να 
κρατιςουν το πλαςτικό μπουκάλι μζχρι να ςυναντιςουν τον πλθςιζςτερο μπλε κάδο(1), παρά να το 

πετάξουν ςε ζναν κάδο ςκουπιδιϊν(2) ι κάτω(3) διογκϊνοντασ τθν μόλυνςθ του περιβάλλοντοσ. 
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Ερώτηςη 13: Γνωρύζετε πόςεσ φορϋσ μπορούμε να ανακυκλώςουμε ϋνα γυϊλινο 
μπουκϊλι; 

 

Σφμφωνα με το Σχ. 3.14.1 το 60,96% των ερωτθκζντων ςτθν Ελλάδα αποκρίκθκε πωσ δεν 

γνωρίηει πόςεσ φορζσ μπορεί να ανακυκλωκεί ζνα γυάλινο μπουκάλι(4).  

Αντίκετα ςφμφωνα με το Σχ. 3.14.2 το 43,33% των ερωτθκζντων ςτθν Αγγλία απάντθςε πωσ 

δεν γνωρίηει(4), ενϊ το 33,33% απάντθςε πωσ ζνα γυάλινο μπουκάλι μπορεί να 

ανακυκλωκεί όςεσ φορζσ κζλουμε(3). 

Από τα εν λόγω ποςοςτά προκφπτει το ςυμπζραςμα ότι θ ενθμζρωςθ των πολιτϊν ςχετικά 

με τθν ανακφκλωςθ και τθν επαναχρθςιμοποίθςθ του γυαλιοφ είναι ελλιπισ. Θα πρζπει να 

υπάρχει ςαφι ενθμζρωςθ, διότι οι πολίτεσ ζχοντασ επίγνωςθ για το πόςο ςυνειςφζρουν 

ςτο περιβάλλον κα ευαιςκθτοποιθκοφν περιςςότερο, ανακυκλϊνοντασ με μεγαλφτερθ 

ςυχνότθτα. 

 

 

χιμα 3.14.1 Θ πλειονότθτα των ερωτθκζντων ςτθν Ελλάδα αποκρίκθκε πωσ δεν  γνωρίηει πόςεσ 
φορζσ μπορεί να ανακυκλωκεί ζνα γυάλινο μπουκάλι. 
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χιμα 3.14.2  Το 43,33% των ερωτθκζντων ςτθν Αγγλία απάντθςε πωσ δεν γνωρίηει πόςεσ φορζσ 
μπορεί να ανακυκλωκεί ζνα γυάλινο μπουκάλι ενϊ το 33,33% απάντθςε πωσ ζνα γυάλινο μπουκάλι 

μπορεί να ανακυκλωκεί όςεσ φορζσ κζλουμε(3). 

 

 

Ερώτηςη 14: Γνωρύζετε πόςο καιρό χρειϊζεται ϋνα πλαςτικό μπουκϊλι για να 
αποικοδομηθεύ ςτη φύςη; 
 

Από το Σχ. 3.15.1 προκφπτει ότι το 41,10% των ερωτθκζντων ςτθν Ελλάδα απάντθςαν ότι 

δεν γνωρίηουν πόςο καιρό χρειάηεται για να αποικοδομθκεί ςτθ φφςθ ζνα πλαςτικό 

μπουκάλι(4). Αντίςτοιχα από το Σχ. 3.15.2 προκφπτει ότι τα ποςοςτά των απαντιςεων είναι 

ςχεδόν ίδια, γεγονόσ που δθλϊνει επίςθσ άγνοια. Είναι ιδιαίτερα ςθμαντικό να γνωρίηουν 

οι πολίτεσ τισ επιπτϊςεισ ενόσ μόνο πλαςτικοφ απορρίμματοσ ςτθν μόλυνςθ του 

περιβάλλοντοσ. Με αυτό τον τρόπο κα επιτευχτεί θ ενίςχυςθ τθσ βοφλθςθσ τουσ να 

ανακυκλϊνουν περιςςότερο και πιο ςυνειδθτά. 

Ενδιαφζρον προκαλοφν τα αποτελζςματα τθσ διπλωματικισ μεταπτυχιακισ εργαςίασ του 

κφριου Γκουντζλα. Θ κατανομι των απαντιςεων του δείγματοσ γονζων ςτο ερϊτθμα «Ζνα 

πλαςτικό μπουκάλι για να απορροφθκεί από τθ φφςθ χρειάηεται … ζτθ;», το 17% απάντθςε 

150 ζτθ, το 10% απάντθςε 250 ζτθ, το 57% απάντθςε 450 ζτθ, ενϊ μόνο το  17% ότι δεν 

γνωρίηει. Αντίκετα, θ κατανομι των απαντιςεων του δείγματοσ μακθτϊν ςτο ίδιο ερϊτθμα 

είναι, το 14% απάντθςε 150 ζτθ, το 25% απάντθςε 250 ζτθ, το 16% απάντθςε 450 ζτθ, ενϊ 

το  45% των μακθτϊν απάντθςε ότι δεν γνωρίηει. 
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χιμα 3.15.1  Το 41,10% των ερωτθκζντων ςτθν Ελλάδα απάντθςαν ότι δεν γνωρίηουν πόςο καιρό 
χρειάηεται για να αποικοδομθκεί ςτθ φφςθ ζνα πλαςτικό μπουκάλι. 

 

 

χιμα 3.15.2  Τα ποςοςτά των απαντιςεων του ςχιματοσ αυτοφ είναι ςχεδόν ίδια με του ςχιματοσ 
3.15.1. 
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Ερώτηςη 15: Σι νομύζετε ότι εύναι πιο ςημαντικό; Η μεύωςη των απορριμμϊτων ό η 
ανακύκλωςη των απορριμμϊτων; 

 

Ππωσ βλζπουμε ςτα Σχ. 3.16.1 και 3.16.2 θ πλειοψθφία των ερωτθκζντων κεωρεί ότι πιο 

ςθμαντικι είναι θ ανακφκλωςθ των απορριμμάτων από τθν μείωςθ τουσ. 

 

               χιμα 3.16.1   Το ποςοςτό 60,96%  των ερωτθκζντων ςτθν Ελλάδα κεωρεί πιο ςθμαντικι 
τθν ανακφκλωςθ των απορριμμάτων. 

 

χιμα 3.16.2  Επίςθσ και ςτο ςχιμα αυτό θ πλειοψθφία των ερωτθκζντων ςτθν Αγγλία(76,67%) 
κεωρεί πιο ςθμαντικι τθν ανακφκλωςθ των απορριμμάτων. 
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Ερώτηςη 16: Πόςο ευχαριςτημϋνοι εύςτε από το πρόγραμμα ανακύκλωςησ που 
εφαρμόζει ο Δόμοσ ςασ; 
 

Αναλφοντασ τα αποτελζςματα από τα Σχ. 3.17.1 και 3.17.2, προκφπτει ότι οι περιςςότεροι 

ερωτθκζντεσ ςτθν Αγγλία είναι ευχαριςτθμζνοι με το πρόγραμμα ανακφκλωςθσ που 

εφαρμόηει ο Διμοσ τουσ. Αντίκετα, οι ζλλθνεσ ερωτθκζντεσ αποκρίκθκαν ότι είναι 

δυςαρεςτθμζνοι, γεγονόσ που δθλϊνει τθν κζλθςθ των πολιτϊν να βελτιωκεί θ 

ανακφκλωςθ ςτθν περιοχι τουσ.  

 

          χιμα 3.17.1 Οι περιςςότεροι ερωτθκζντεσ ςτθν Αγγλία είναι  ευχαριςτθμζνοι με το 
πρόγραμμα ανακφκλωςθσ που εφαρμόηει ο Διμοσ τουσ. 

 
χιμα 3.17.2 Οι ερωτθκζντεσ των Ελλινων αποκρίκθκαν ότι είναι δυςαρεςτθμζνοι, γεγονόσ που 

δθλϊνει τθν κζλθςθ των πολιτϊν να βελτιωκεί θ ανακφκλωςθ ςτθν περιοχι τουσ. 
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Ερώτηςη 17: Πόςο εύκολη εύναι η πρόςβαςη ςτουσ κϊδουσ ανακύκλωςησ; 

 

Σε ςυνεχεία τθσ ανάλυςθσ των δεδομζνων παρατθροφμε ότι από τα Σχ. 3.18.1 και 3.18.2 και 

ςε ςυςχζτιςθ με τα αποτελζςματα τθσ ερϊτθςθσ 16, θ πρόςβαςθ ςτουσ κάδουσ 

ανακφκλωςθσ ςτθν Αγγλία είναι εφκολθ, ςε αντίκεςθ με τθν Ελλάδα. Θ δυςκολία 

πρόςβαςθσ ςτουσ κάδουσ ανακφκλωςθσ ςυγκαταλζγεται ςτισ ευκφνεσ που απονζμουν οι 

δθμότεσ ςτισ δθμοτικζσ αρχζσ όςον αφορά τθν ατομικι ςυχνότθτα τθσ ανακφκλωςθσ. Ριο 

αναλυτικά, οι δθμότεσ λόγο του ότι οι κάδοι δεν βρίςκονται κοντά ςτα ςπίτια τουσ, 

αποφεφγουν να ανακυκλϊνουν όςο ςυχνά κα ικελαν. 

 
 

 

          χιμα 3.18.1  Θ  πρόςβαςθ ςτουσ κάδουσ ανακφκλωςθσ ςτθν Αγγλία είναι ευκολότερθ ςε 
ςχζςθ με τθν Ελλάδα 
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                χιμα 3.18.2 Θ πρόςβαςθ ςτουσ κάδουσ ανακφκλωςθσ ςτθν Ελλάδα είναι δυςκολότερθ ςε 
ςχζςθ με τθν Αγγλία. 

 

Ερώτηςη 18: Πόςο ςυχνϊ διαπιςτώνετε κακό χρόςη των κϊδων ανακύκλωςησ δηλ. 
ανϊμιξη ςτουσ μπλε κϊδουσ ανακυκλώςιμων και μη ανακυκλώςιμων υλικών; 
 

Ππωσ βλζπουμε ςτα Σχ. 3.19.1 και 3.19.2 το μεγαλφτερο ποςοςτό τόςο των ελλινων όςο 

και τον άγγλων ερωτθκζντων απάντθςε ότι τισ περιςςότερεσ φορζσ τα απορρίμματα ςτουσ 

μπλε κάδουσ είναι μθ ανακυκλϊςιμα. Ορμϊμενοι από αυτά τα ςτατιςτικά μποροφμε να 

καταλιξουμε ςτο ςυμπζραςμα τθσ ελλιποφσ ενθμζρωςθσ των πολιτϊν για το ποιά προϊόντα 

είναι ανακυκλϊςιμα και ποια όχι, κακϊσ και τθσ περαιτζρω επεξιγθςθσ για το πόςο 

μποροφν να ςυμβάλουν ςτθ προςταςία του περιβάλλοντοσ ανακυκλϊνοντασ.  
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χιμα 3.19.1  Το μεγαλφτερο ποςοςτό των ερωτθκζντων ςτθν Ελλάδα(41,44%) απάντθςε ότι τισ 
περιςςότερεσ φορζσ τα απορρίμματα ςτουσ μπλε κάδουσ είναι μθ ανακυκλϊςιμα. 

 

 

χιμα  3.19.2  Το μεγαλφτερο ποςοςτό τόςο των ερωτθκζντων ςτθν Αγγλία(46,67%) απάντθςε ότι τισ 
περιςςότερεσ φορζσ τα απορρίμματα ςτουσ μπλε κάδουσ είναι μθ ανακυκλϊςιμα. 

 

Ερώτηςη 19: Αν ο κϊδοσ απορριμμϊτων εύναι γεμϊτοσ τι επιλϋγετε; 

 

Ππωσ βλζπουμε ςτο Σχ. 3.20.1 το μεγαλφτερο ποςοςτό των ερωτθκζντων ςτθν 

Ελλάδα(57,19%) απάντθςε πωσ εάν ο πλθςιζςτεροσ κάδοσ απορριμμάτων είναι γεμάτοσ, 

επιλζγει να πετάξει τα ςκουπίδια ςτον πλθςιζςτερο άδειο κάδο(5) και το αμζςωσ 
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μεγαλφτερο ποςοςτό (26,77%) απάντθςε πωσ επιλζγει να αφινει τα ςκουπίδια ςτο δρόμο 

δίπλα ςτον κάδο(1). Από το Σχ. 3.20.2, οι απαντιςεισ τον ερωτθκζντων ςτθν Αγγλία, είναι 

ςχεδόν ιςόποςεσ, με εξαίρεςθ το μικρότερο ποςοςτό (6,67%) των ερωτθκζντων που 

απάντθςε ότι επιλζγει να πετάξει τα ςκουπίδια ςτον ειδικό κάδο για τα μπάηα τθσ 

οικοδομισ(3). 

 

χιμα 3.20.1 Το μεγαλφτερο ποςοςτό των ερωτθκζντων ςτθν Ελλάδα(57,19%) πωσ εάν ο 
πλθςιζςτεροσ κάδοσ απορριμμάτων είναι γεμάτοσ, επιλζγει να πετάξει τα ςκουπίδια ςτον 

πλθςιζςτερο άδειο κάδο. και το αμζςωσ μεγαλφτερο ποςοςτό (26,77%) απάντθςε πωσ επιλζγει να 
αφινει τα ςκουπίδια ςτο δρόμο δίπλα ςτον κάδο(1). 

 

χιμα 3.20.2  Οι απαντιςεισ των ερωτθκζντων ςτθν Αγγλία, είναι ςχεδόν ιςόποςεσ, με εξαίρεςθ το 
μικρότερο ποςοςτό (6,67%) των ερωτθκζντων που απάντθςε ότι επιλζγει να πετάξει τα ςκουπίδια 

ςτον ειδικό κάδο για τα μπάηα τθσ οικοδομισ 
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Ερϊτθςθ 20: Πόςο λειτουργικοί κεωρείτε ότι είναι οι ειδικοί κάδοι ανακφκλωςθσ 

θλεκτρικϊν ςυςκευϊν ςε καταςτιματα θλεκτρικϊν ειδϊν ι ςοφπερ μάρκετ; 

 
Σφμφωνα με το Σχ. 3.21.1 το 38,70%  των ερωτθκζντων ςτθν Ελλάδα κεωρεί ότι είναι πολφ 

λειτουργικοί(1) οι ειδικοί κάδοι ανακφκλωςθσ θλεκτρικϊν ςυςκευϊν ςε καταςτιματα 

θλεκτρικϊν ειδϊν ι ςουπερ μάρκετ. Αντίκετα, όπωσ βλζπουμε ςτο Σχ. 3.21.2, τα ποςοςτά 

των ερωτθκζντων ςτθν Αγγλία διαφζρουν. Θ πλειοψθφία των ερωτθκζντων κεωρεί ότι οι 

εν λόγω κάδοι δεν ζχουν χρθςιμότθτα ςτα ςυγκεκριμζνα ςθμεία.  

 

 

χιμα 3.21.1  Το 38,70%  των ερωτθκζντων ςτθν Ελλάδα κεωρεί ότι  οι ειδικοί κάδοι ανακφκλωςθσ 
θλεκτρικϊν ςυςκευϊν είναι πολφ λειτουργικοί(1)  ςε καταςτιματα θλεκτρικϊν ειδϊν ι ςουπερ 

μάρκετ. 
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χιμα 3.21.2  Τα ποςοςτά των ερωτθκζντων ςτθν Αγγλία διαφζρουν.  Θ πλειοψθφία κεωρεί ότι οι εν 
λόγω κάδοι δεν ζχουν χρθςιμότθτα ςε καταςτιματα θλεκτρικϊν ειδϊν ι ςουπερ μάρκετ. 

  

 

Ερώτηςη 21: Πόςο ενημερωμϋνοι εύςτε για τουσ κϊδουσ κομποςτοπούηςησ; 

 
Σφμφωνα με το Σχ. 3.22.2 θ πλειονότθτα των ερωτθκζντων ςτθν Αγγλία είναι πολφ 

ενθμερωμζνοι(5) ι αρκετά ενθμερωμζνοι(4) για τουσ κάδουσ κομποςτοποίθςθσ. Από τθν 

άλλθ, ςτο Σχ. 3.22.1 παρατθροφμε ότι θ ςυντριπτικι πλειοψθφία (51,03%) των 

ερωτθκζντων ςτθν Ελλάδα δεν γνωρίηει κακόλου(1) τθ χρθςιμότθτα των κάδων 

κομποςτοποίθςθσ. Από τα αποτελζςματα που προκφπτουν από τα δυο ςχιματα υπάρχει 

ελλιπισ ενθμζρωςθ για τουσ κάδουσ κομποςτοποίθςθσ ςτθν Ελλάδα, γεγονόσ που κα 

πρζπει να αλλάξει. 
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χιμα 3.22.1  Ραρατθροφμε ότι θ ςυντριπτικι πλειοψθφία (51,03%) των ερωτθκζντων ςτθν Ελλάδα 
δεν γνωρίηει κακόλου(1) τθ χρθςιμότθτα των κάδων κομποςτοποίθςθσ. 

 

 

χιμα 3.22.2   Θ πλειονότθτα των ερωτθκζντων ςτθν Αγγλία φαίνεται ότι είναι πολφ 
ενθμερωμζνοι(5)  ι αρκετά ενθμερωμζνοι(4) για τουσ κάδουσ κομποςτοποίθςθσ. 

 
 
 
 
 

Ερώτηςη 22: Αν πϊρουμε ωσ μονϊδα μϋτρηςησ όγκου την χωρητικότητα μιασ 
πλαςτικόσ ςακούλασ, πόςο ανακυκλώνετε εβδομαδιαύα; 

 

Αναλφοντασ και ςυγκρίνοντασ τα δεδομζνα που προκφπτουν από τα Σχ. 3.23.1 και 3.23.2, 

παρατθροφμε ότι οι ερωτθκζντεσ ςτθν Αγγλία ανακυκλϊνουν περιςςότερο από τουσ 

ερωτθκζντεσ ςτθν Ελλάδα ςε εβδομαδιαία βάςθ. 
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χιμα 3.23.1 Το 48,63% των ερωτθκζντων ςτθν Ελλάδα ανακυκλϊνει ςε εβδομαδιαία βάςθ. 

 

 

               χιμα 3.23.2 Το 70% των ερωτθκζντων ςτθν Αγγλία ανακυκλϊνει ςε εβδομαδιαία βάςθ. 

Ερώτηςη 23: Για την βελτύωςη τησ κατϊςταςησ του περιβϊλλοντοσ ποιοσ 
πιςτεύετε ότι ευθύνεται για αυτό; 
 

Θ ερϊτθςθ 23 ζχει ωσ ςτόχο να διερευνιςει που αποδίδουν ευκφνεσ οι ερωτθκζντεσ για 

τθν βελτίωςθ τθσ κατάςταςθσ του περιβάλλοντοσ. Θ ερϊτθςθ περιλάμβανε 6 κατθγορίεσ 

(Ρολιτικοί, Ρολίτεσ, Βιομθχανία, ΜΜΕ, Τοπικοί Φορείσ, Ερευνθτζσ κ Ρεριβαλλοντολόγοι) τισ 

οποίεσ ζπρεπε να βακμολογιςουν από 1 ζωσ 5 πόςο κεωροφν ότι ευκφνονται οι εκάςτοτε 

φορείσ. Οι απαντιςεισ κακόλου ι ςχεδόν κακόλου κεωρικθκαν αρνθτικζσ και οι υπόλοιπεσ 
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κετικζσ, προκειμζνου να ζχουμε ςυγκρίςιμα αποτελζςματα. Ππωσ βλζπουμε ςτον Ριν. 3.24, 

οι ερωτθκζντεσ πιςτεφουν ότι το μεγαλφτερο μερίδιο ευκφνθσ ζχουν οι ίδιοι οι Ρολίτεσ. 

Σθμαντικό να αναφερκεί για τα ποςοςτά των ερωτθκζντων ςτθν Ελλάδα είναι ότι οι κετικζσ 

απαντιςεισ τουσ δεν ξεπζραςαν ςε καμία απάντθςθ το 30% απόδοςθσ ευκυνϊν. Επίςθσ, 

αξιοςθμείωτο είναι ότι πάνω από το 50% των ερωτθκζντων ςτθν Αγγλία κεωρεί ότι οι 

Ρολίτεσ ζχουν ευκφνθ ενϊ αντίκετα τα ΜΜΕ ζχουν μθδενικό ποςοςτό. 

 

Πίνακασ 3.24  Οι ερωτθκζντεσ πιςτεφουν ότι το μεγαλφτερο μερίδιο ευκφνθσ το ζχουν οι ίδιοι οι 
Ρολίτεσ . Σθμαντικό να αναφερκεί για τα ποςοςτά των ελλινων ότι οι κετικζσ απαντιςεισ τουσ δεν 
ξεπζραςαν ςε καμία απάντθςθ το 30% απόδοςθσ ευκυνϊν. Επίςθσ, αξιοςθμείωτο είναι ότι πάνω 
από το 50% των άγγλων ερωτθκζντων κεωρεί ότι οι Ρολίτεσ ζχουν ευκφνθ ενϊ αντίκετα τα ΜΜΕ 

ζχουν μθδενικό ποςοςτό. 
 
 

3.3 υζότηςη αποτελεςμϊτων και ςύγκριςη με ϊλλεσ ϋρευνεσ 
 

Αντίςτοιχεσ ζρευνεσ ςτθν Γαλλία αναφζρουν ότι το 48% των ενθλίκων Γάλλων καταναλωτϊν 

ανακυκλϊνουν ςυςτθματικά ςυςκευαςίεσ. Αρκετζσ εταιρίεσ παιχνιδιϊν, ανάμεςα τουσ και 

θ Hasbro καλεί τουσ νζουσ καταναλωτζσ να τουσ επιςτρζψουν χρθςιμοποιθμζνα παιχνίδια 

για ανακφκλωςθ, ςυμβάλλοντασ ζτςι ςτθν ενθμζρωςθ των παιδιϊν για τθν ςωςτι 

ανακφκλωςθ, αλλά και τον παραδειγματιςμό των εταιριϊν για να αναπτφξουν «πράςινθ 

πολιτικι». 

Συμφωνα με το άρκρο «Young children’s consumer agency: The case of French children and 

recycling», πραγματοποιικθκε μια ζρευνα βαςιςμζνθ ςτο Social Cognitive Theory. Θζμα τθσ 

είναι τρία βαςικά ερωτιματα, το τι γνωρίηουν τα παιδιά για τθν ανακφκλωςθ, το πωσ 

ανακυκλϊνουν εντόσ και εκτόσ του ςπιτιοφ τουσ και τζλοσ, ποιοι παράγοντεσ ςυμβάλουν 

ςτθν ενίςχυςθ ι ςτον περιοριςμό τθσ ανακφκλωςθσ από τα παιδιά. Το δείγμα τθσ ζρευνασ 

αποτελείται από 10 διαφορετικζσ οικογζνειεσ και περιλαμβάνει γονείσ και παιδιά θλικίασ 
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από 7 ζωσ 11 ετϊν και γίνεται με τθν ταξινόμθςθ αποβλιτων ςε διαφορετικοφσ κάδουσ. Τα 

ςυμπεράςματα τθσ ζρευνασ ζδειξαν ότι το μεγαλφτερο ποςοςτό των παιδιϊν είναι γνϊςτεσ 

τθσ ςωςτισ ανακφκλωςθσ. Κακοριςτικόσ παράγοντασ ςε αυτό είναι το ςχολειο αλλά και θ 

οικογενεια. Ραρατθρθκθκε ότι θ ςυμπεριφορά των παιδιων διαφζρει όταν οι οικογενειεσ 

με ευαιςκθτοποιθςθ προσ το περιβαλλον εχουν λειτουργιςει ωσ παράδειγμα και ζχουν 

ενθμερωςει τα παιδια τουσ. Επιπλζον, εντυπωςθ προκαλεί θ διαφορετικι ςυμπεριφορά 

των παιδιϊν ςτο ςπίτι και ςτο ςχολείο, διότι όταν δεν υπάρχει κάδοσ ανακφκλωςθσ ςτο 

ςπίτι τα παιδιά αδιαφοροφν για τθν οικιακι ανακφκλωςθ ςε αντίκεςθ με τθν ςυμπεριφορά 

τουσ ςτο ςχολείο. Μζςω τθσ ζρευνασ αποκαλφφκθκε ότι τα παιδια που εκπαιδεφονται από 

τουσ γονείσ τουσ ςτθν οικιακι ανακφκλωςθ (μπλε καδοσ, καδοσ κομποςτοποιθςθσ κτλ) 

εχουν εντάξει ςτθν κακθμερινότθτα τουσ τθν ανακφκλωςθ και το αποδεικνυουν ςε 

κοινοχρθςτουσ χωρουσ, όπωσ είναι θ παιδικθ χαρα.  

Ερευνεσ ςτον τομζα του μαρκετινγκ εχουν αποδειξει ότι θ νοςταλγια είναι ζνα ςυναιςκθμα 

που επθρεάηει τθν καταναλωτικι ςυμπεριφορα, ςθμαντικο είναι ότι ςυμφωνα με τθν 

προςφατθ ερευνα «Dump or recycle? Nostalgia and consumer recycling behavior», 

παρατθροφμαι ότι θ νοςταλγία επιρρεαηει και τθν ςυμπεριφορα των καταναλωτων ωσ προσ 

τθν ανακυκλωςθ. Ζνασ μεγάλοσ αρικμόσ προθγοφμενων ερευνϊν υποδθλϊνει ότι τα άτομα 

μποροφν να ςυνειςφζρουν κετικά ςτθν περιβαλλοντικι βιωςιμότθτα ςυμμετζχοντασ ςε 

δραςτθριότθτεσ ανακφκλωςθσ, που ςθμαίνει ότι είναι ηωτικισ ςθμαςίασ να αναπτυχκεί μια 

κατανόθςθ του τι επθρεάηει τθ ςυμπεριφορά ανακφκλωςθσ των καταναλωτϊν. Θ 

προθγοφμενθ βιβλιογραφία ζχει ζδειξε ότι οι ςτρατθγικζσ προϊκθςθσ, διαμόρφωςθ 

μθνυμάτων, κοινωνικοί κανόνεσ, υλιςμόσ, θ παραμόρφωςθ ςχιματοσ ι μζγεκοσ προϊόντων  

και θ δφναμθ τθσ ςχζςθσ ταυτότθτασ μεταξφ προϊόντων και καταναλωτϊν μποροφν να 

δθμιουργιςουν διαφορικζσ επιπτϊςεισ ςτθν ανακφκλωςθ των καταναλωτϊν. Ζχει επίςθσ 

βρεκεί ότι τα ςυναιςκιματα επθρεάηουν βακιά τθν ςυμπεριφορά ανακφκλωςθσ. Αρνθτικά 

ςυναιςκιματα (π.χ. ενοχι και κλίψθ) και κετικά ςυναιςκιματα (π.χ. ελπίδα και 

υπερθφάνεια), ζχουν αποδειχκεί ότι αποτελοφν ςθμαντικι διαφοροποίθςθ ςτάςεων και 

ενεργειϊν. Για παράδειγμα, εκκζτοντασ τουσ καταναλωτζσ ςε ρθτζσ εκκλιςεισ ενοχισ, θ 

αναμενόμενθ ενοχι είναι μια πιο αποτελεςματικι μζκοδοσ για τθν ενκάρρυνςθ τθσ ςωςτισ 

περιβαλλοντικισ ςυμπεριφοράσ. Ζνα άλλο παράδειγμα, είναι τα άτομα που βιϊνουν ζνα 

αίςκθμα υπερθφάνειασ, διότι θ υπερθφάνεια μπορεί να αυξιςει τθν αποτελεςματικότθτα 

του ατόμου. Ωςτόςο, παρά το ότι κεωρείται ζνα μοναδικό και ςθμαντικό ςυναίςκθμα, θ 

νοςταλγία ςπάνια κεωρείται προγνωςτικόσ παράγοντασ τθσ ςυμπεριφοράσ ανακφκλωςθσ. 

Θ εν λόγο ζρευνα, κατζλθξε ςτο ότι θ νοςταλγία προκαλεί φιλοπεριβαλλοντικι 

ςυμπεριφορά, ανεξάρτθτα από το αν αυτό λαμβάνει τθ μορφι ζκκλθςθσ νοςταλγίασ ι 

κατάςταςθ νοςταλγίασ. 

 

Θ ανακφκλωςθ ζχει προτακεί ωσ μζροσ τθσ λφςθσ για τον μετριαςμό αυτοφ των οικιακϊν 

απορριμάτων. Κακϊσ θ ποςότθτα των ςυςκευαςιϊν που καταναλϊνονται ζχει αυξθκεί, οι 

εταιρείεσ πιζηονται να πάρουν ευκφνθ για ολόκλθρο τον κφκλο ηωισ του προϊόντοσ τουσ και 

το ενδιαφζρον για φιλικζσ προσ το περιβάλλον ςυςκευαςίεσ ζχει αρχίςει να αυξάνεται. Οι 

εταιρείεσ ανταποκρίκθκαν προτρζποντασ τθν ανακφκλωςθ των υλικϊν των ςυςκευαςιων 

τουσ. Για παράδειγμα, Θ Coca-Cola κυκλοφόρθςε ζνα λογότυπο ανακφκλωςθσ πράςινων 

φφλλων για τα προϊόντα τουσ ςε μια προςπάκεια προϊκθςθσ τθσ ςυμπεριφοράσ 
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ανακφκλωςθσ. Ακόμα κι αν υπιρξε αφξθςθ τθσ ςυνολικισ ποςότθτασ των ανακυκλωμζνων 

ςυςκευαςιϊν, το ποςοςτό ςυςκευαςιϊν που ανακυκλϊνονται παρζμεινε ςτάςιμο τα 

τελευταία χρόνια. Θ ζρευνα «Consumer preferences and demand for packaging material 

and recyclability» επικεντρϊκθκε κυρίωσ ςτθν οικιακι ανακφκλωςθ, θ οποία μεςω 

ερωτθματολογιϊν μελετα τθν ςυμπεριφορά των καταναλωτϊν. Τα αποτελζςματα τθσ 

ζρευνασ ζδειξαν ότι  οι καταναλωτζσ αποφεφγουν να χρθςιμοποιοφν ωσ προσ τθν 

ανακυκλωςιμότθτα ςυςκευαςιϊν περιςςότερο το πλαςτικό, ακολουκοφμενο από 

αλουμίνιο, γυαλί και τελευταίο το χαρτί. Θ παραδοχι είναι ότι οι καταναλωτζσ είναι 

πρόκυμοι να πλθρϊςουν περιςςότερο για ανακφκλωςθ πλαςτικϊν ςυςκευαςιϊν επειδι 

βλζπουν το πλαςτικό ωσ πιο επιηιμιο για το περιβάλλον εάν δεν ανακυκλϊνεται. Από τα 

αποτελζςματα προκφπτει ότι οι καταναλωτζσ αντιλαμβάνονται αυτά τα υλικά ωσ ςχετικά 

αβλαβι για το περιβάλλον. Ρρζπει να ςθμειωκεί ότι θ ςυςκευαςία αλουμινίου 

αποτιμικθκε λιγότερο, αποδεικνφοντασ ζτςι ότι οι καταναλωτζσ επιλζγουν υλικά 

ςυςκευαςίασ με δυνατότθτα ανακφκλωςισ. Αυτά τα ευριματα μποροφν να βοθκιςουν 

ςτθν λιψθ αποφάςεων τθσ βιομθχανίασ ςυςκευαςίασ για τθν ανάπτυξθ ανακυκλϊςιμων 

ςυςκευαςιϊν από ςυγκεκριμζνα υλικά. 

Θ ερευνα «Intention in use recyclable express packaging in consumers’ behavior: An 

empirical study», μελετά μια νζα μζκοδο με αρκετό ενδιαφζρον. Θ ταχεία ανάπτυξθ των 

διαδικτυακϊν αγορϊν παγκοςμίωσ ζχει προωκθκεί τθν ευθμερία τθσ βιομθχανίασ 

ταχυμεταφορϊν και εφοδιαςτικισ, ιδίωσ ςτθν Κίνα. Το 2018, καταγράφθκε θ κινεηικι 

αγορά παράδοςθσ express 50,71 διςεκατομμφρια παραγγελίεσ και πάνω από 100 

εκατομμφρια δζματα κάκε μζρα. Θ γριγορθ παράδοςθ ςυνοδεφεται από ςθμαντικά 

περιβαλλοντικά ηθτιματα που προκαλοφνται από διάφορα υλικά ςυςκευαςίασ. Το 2018, θ 

βιομθχανία ταχυμεταφορϊν ςτθν Κίνα χρθςιμοποίθςε περίπου 14,3 διςεκατομμφρια 

κουτιά, 24,5 διςεκατομμφρια πλαςτικζσ ςακοφλεσ, 5,3 διςεκατομμφρια υφαςμάτινεσ 

ςακοφλεσ και 43 διςεκατομμφρια μζτρα κολλθτικισ ταινίασ. Ωςτόςο, το ςυνολικό ποςοςτό 

ανακφκλωςθσ αυτϊν των υλικϊν είναι μικρότερο από 20% και περιςςότερο από το 80% 

απορρίπτονται. 

Ο όγκοσ των απορριμμάτων ςυςκευαςίασ ταχείασ επιβάρυνςθσ για τθ βιομθχανία logistics 

τθσ Κίνασ λόγω τθσ ζλλειψθσ νομικισ εποπτείασ και του φαινομζνου τθσ υπερβολικισ 

ςυςκευαςίασ. Λογο τθσ μεγαλθσ oι ανεπτυγμζνεσ χϊρεσ πρότειναν αρχικά τθν ζννοια των 

ανακυκλϊςιμων ςυςκευαςίων. Φορείσ εκμετάλλευςθσ ςτθν Κίνα ζχουν επίςθσ αρχίςει 

ςταδιακά να ξεκινοφν διάφορα ανακυκλϊςιμα ζργα ταχείασ ςυςκευαςίασ. Θ υιοκζτθςθ 

επαναχρθςιμοποιιςιμων ςυςκευαςιϊν μπορεί να μειϊςει τθν κατανάλωςθ φυςικϊν 

πόρων κακϊσ και τθσ παραγωγισ του κόςτουσ των χειριςτϊν. Ωςτόςο, θ διάδοςθ αυτισ τθσ 

νζασ ιδζασ αντιμετωπίηει τεράςτιεσ προκλιςεισ. Οι καταναλωτζσ εξακολουκοφν να είναι 

απρόκυμοι να αλλάξουν ςυνικειεσ χριςθσ και ανακφκλωςθσ ςυςκευαςιϊν. Για τθν επίλυςθ 

αυτοφ του προβλιματοσ, οι ερευνθτζσ εξζταςαν το ενδεχόμενο τθσ προϊκθςθσ 

ανακυκλϊςιμων express. Για παράδειγμα, θ χριςθ ταχείασ ςυςκευαςίασ ςε ιδρφματα 

τριτοβάκμιασ εκπαίδευςθσ, ςτα οποία υπιρξε πρωτοβουλία για τθ χριςθ πράςινων 

ςυςκευαςιϊν. Αυτι θ μελζτθ πρότεινε τθν κακιζρωςθ ανακφκλωςθσ ςυςκευαςιϊν και 

αυξάνοντασ τθ δθμοςιότθτά του  ςυντζλεςε ςτθ διάδοςθ τθσ και ςτθν ευαιςκθτοποίθςθ 

των καταναλωτϊν. Μερικοί ειδικοί πρότειναν επίςθσ ότι θ κυβζρνθςθ πρζπει να βελτιϊςει 

το ςφςτθμα ανακφκλωςθσ ςυςκευαςιϊν για να ενκαρρφνει τθ χριςθ ανακυκλϊςιμων 
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ταχείων ςυςκευαςιϊν κακϊσ και τθν ειςαγωγι νόμων και κανονιςμϊν για τον περιοριςμό 

των απορριμάτων και ανακφκλωςθσ ανακυκλϊςιμων ςυςκευαςιϊν για να διαςφαλιςτεί ότι 

οι χειριςτζσ express και οι καταναλωτζσ χρθςιμοποιοφν τθν ςυςκευαςία. Ρεριςςότεροι 

ειδικοί ζχουν εςτιάςει τθν προςοχι τουσ ςτο χειριςμό τθσ express ςυςκευαςία με τθν 

ταχεία ανάπτυξθ τθσ βιομθχανίασ ταχείασ παράδοςθσ και ςυνεχισ εμβάκυνςθ τθσ ανάγκθσ 

πρόλθψθσ τθσ οικολογικισ υποβάκμιςθσ. Θεωροφν ότι θ ανακφκλωςθ είναι ο πιο λογικόσ 

τρόποσ χριςθσ τθσ express ςυςκευαςίασ.  

Θ πράςινθ ανάπτυξθ και θ κυκλικι οικονομία είναι οι κφριεσ ιδζεσ που επθρεάηουν τθν 

κοινωνικι ανάπτυξθ. Θ ιδζα τθσ χριςθσ ανακυκλϊςιμων ταχείασ ςυςκευαςίασ αντί τθσ 

ςυςκευαςίασ μιασ χριςθσ είναι ςφμφωνθ με τθ μελλοντικι κατεφκυνςθ ανάπτυξθσ. Αυτι θ 

μελζτθ ςυηθτά τουσ κφριουσ παράγοντεσ που επθρεάηουν τθν πρόκεςθ των Κινζηων 

καταναλωτϊν να χρθςιμοποιοφν ανακυκλϊςιμεσ ταχείεσ ςυςκευαςίεσ και τα ακόλουκα 

είναι ςθμαντικά ευριματα. Τα αποτελζςματα αυτισ τθσ μελζτθσ δείχνουν ότι μεταξφ των 

2268 ερωτθκζντων, το 1621 χρθςιμοποιεί ανακυκλϊςιμθ ςυςκευαςία αλλά περίπου το 30% 

των καταναλωτϊν χρθςιμοποιοφν ςυςκευαςία ταχείασ χριςθσ για κάκε παράδοςθ. Ωσ εκ 

τοφτου, θ προϊκθςθ ανακυκλϊςιμων ταχείασ ςυςκευαςίασ και οι ζννοιεσ δεν ζχουν ακόμθ 

διαδοκεί. 

Συμφωνα με τθν ζρευνα «Young consumers’ e-waste awareness, consumption, disposal, and 

recycling behavior: A case study of university students in Sydney, Australia» των Md Tasbirul 

Islam , Pablo Dias και Nazmul Huda, απόβλθτα θλεκτρικοφ και θλεκτρονικοφ εξοπλιςμοφ 

(ΑΘΘΕ) ι (θλεκτρονικά απόβλθτα) είναι μια από τισ ταχφτερα αναπτυςςόμενεσ ροζσ 

αποβλιτων ανά τον κόςμο λόγω τθσ υψθλισ ηιτθςθσ των καταναλωτϊν για νζα προϊόντα, 

τθν τεχνολογικι απορρόφθςθ και τουσ βραχφτερουσ κφκλουσ αντικατάςταςθσ του 

εξοπλιςμοφ. Σφμφωνα με το Ρανεπιςτιμιο Θνωμζνων Εκνϊν (UNU), το 2016, 

δθμιουργικθκαν 44,7 εκατομμφρια μετρικοί τόνοι (Mt) αποβλιτων αποβλιτων, εκ των 

οποίων μόνο το 20% (8,9 Mt) ςυλλζχκθκε και ανακυκλϊνονται μζςα ςε ζνα κατάλλθλο 

κανάλι. Θ ροι των μθ καταγεγραμμζνων θλεκτρονικϊν αποβλιτων αυξάνεται ςυνεχϊσ και, 

ςφμφωνα με τθν ετιςια ζκκεςθ 2015/2016 τθσ Solving το «E-waste» πρόβλθμα, είναι οτι 

χάκθκαν ανακτιςιμα υλικά αξίασ περίπου 40,6 διςεκατομμυρίων δολαρίων ΘΡΑ το ζτοσ 

2014. Στο παγκόςμιο πλαίςιο, δευτερογενισ κυκλικότθτα πρϊτων υλϊν από θλεκτρονικά 

απόβλθτα (ωσ μια από τισ ςθμαντικζσ ροζσ αποβλιτων που ζχουν δυνατότθτα 

επαναχρθςιμοποίθςθσ, ανακφκλωςθσ, και ανακαταςκευισ) ζχει κατανοθκεί ςθμαντικά και 

οδιγθςε ςε εξελικτικζσ ζννοιεσ, όπωσ θ κυκλικι οικονομία(CE). Θ Ευρωπαϊκι Ζνωςθ (ΕΕ) 

πρότεινε ολιςτικά ςχζδια δράςθσ το 2004 ανάκτθςθ του υλικοφ κακϊσ ςτοχεφει ςτθ μείωςθ 

τθσ εξάρτθςθσ του ειςαγωγζσ υλικϊν και μετάλλων κατά 53% ζωσ το ζτοσ 2050.  

Θ ζρευνα ςχετίηεται με τθν ευαιςκθτοποίθςθ και τθν ςυμπεριφορά των καταναλωτϊν 

ανακφκλωςθσ ςτα θλεκτρονικά απόβλθτα. Το δείγμα αποτελείται από 297 άνδρεσ και 138 

γυναίκεσ ερωτθκζντεσ. Αυτι είναι θ πρϊτθ ςυςτθματικι μελζτθ ςχετικά με τθ γνϊςθ και 

τθν ευαιςκθτοποίθςθ των νζων καταναλωτϊν όςον αφορά τα θλεκτρονικά απόβλθτα, τα 

τρζχοντα εκνικά θλεκτρονικά ςφςτθμα ςυλλογισ και ανακφκλωςθσ και τοποκεςίεσ ςθμείων 

ςυλλογισ ςτο Σφδνεχ τθσ Αυςτραλίασ. Εκτόσ από τα κζματα κατανάλωςθσ και 

ανακφκλωςθσ αναλφκθκαν επίςθσ ςυμπεριφορζσ μζςω ςτατιςτικισ ανάλυςθσ, από τθν 

οποία βρζκθκαν ςτοιχεία ςθμαντικισ ςυςχζτιςθσ θλικίασ, ειςοδιματοσ και αρικμόσ μελϊν 
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τθσ οικογζνειασ ςτο νοικοκυριό των ερωτθκζντων. Ρροζκυψε ωσ αποτζλεςμα, ότι οι νζοι 

καταναλωτζσ χρθςιμοποιοφν ευρζωσ φορθτοφσ υπολογιςτζσ. Ωςτόςο, εντοπίςτθκαν 

περιοριςμζνεσ γνϊςεισ μεταξφ των ερωτθκζντων ςχετικά με το πρόγραμμα ανακφκλωςθσ 

θλεκτρονικϊν αποβλιτων και τισ τοποκεςίεσ ςθμείων ςυλλογισ. Οι ερωτθκζντεσ με 

υψθλότερο ειςόδθμα νοικοκυριοφ διακζτουν μεγαλφτερο αρικμό ςυςκευϊν. Ραρόλαυτα, 

τείνουν να χρθςιμοποιοφν τισ ςυςκευζσ τουσ για μεγαλφτερο χρονικό διάςτθμα ςε 

ςφγκριςθ με τισ ομάδεσ χαμθλοφ ειςοδιματοσ. Θ τελευταία ομάδα επίςθσ απζρριπτε 

θλεκτρονικά απόβλθτα ςε κανονικοφσ κάδουσ απορριμμάτων χωρίσ να λαμβάνει υπόψθ τα 

κατάλλθλα κανάλια ανακφκλωςθσ. Συνολικά, αυτι θ μελζτθ εντόπιςε κρίςιμεσ πτυχζσ τθσ 

κατανάλωςθσ ςυςκευϊν, τθσ αποκικευςθσ, τθσ διάκεςθσ και ςυμπεριφοράσ ανακφκλωςθσ 

που πρζπει να λθφκοφν υπόψθ από τισ αρμόδιεσ αρχζσ που προωκοφν και διαδίδουν 

πλθροφορίεσ και ευαιςκθτοποιοφν για τθ βιϊςιμθ διαχείριςθ των θλεκτρονικϊν 

αποβλιτων ςε μια μεγάλθ πόλθ όπωσ το Σίδνεϊ ςτθν Αυςτραλία. 

Με τθν παροφςα μελζτθ, θ προοπτικι ςυμπεριφοράσ των νζων καταναλωτϊν ςχετικά με τα 

θλεκτρονικά απόβλθτα αποκαλφφκθκε για πρϊτθ φορά ςτθ γενικι ευαιςκθτοποίθςθ για τα 

απόβλθτα. Επιπλζον, ςε αυτιν τθ μελζτθ ανακαλφφκθκαν ςτοχευόμενεσ 

κοινωνικοοικονομικζσ ομάδεσ (θλικία, ειςόδθμα, μζγεκοσ νοικοκυριοφ) για τισ οποίεσ 

μποροφςαν να οργανωκοφν τζτοιεσ εκςτρατείεσ. Θ ανάπτυξθ ενόσ ςυςτιματοσ ςυλλογισ με 

γνϊμονα τον καταναλωτι, είναι ζνασ από τουσ ςθμαντικοφσ τομείσ ζρευνασ ςτο μζλλον. 
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4 υμπερϊςματα και Προτϊςεισ 
 

Πςο πιο πολλά είδθ απορριμμάτων αξιοποιοφνται, τόςο μικρότεροσ γίνεται ο όγκοσ των 

ςκουπιδιϊν που καταλιγουν ςτισ χωματερζσ, τισ κάλαςςεσ και τα ποτάμια, με αποτζλεςμα 

αφενόσ να περιορίηεται ςε ςθμαντικό βακμό θ ρφπανςθ του περιβάλλοντοσ και αφετζρου 

να επιμθκφνεται θ διάρκεια ηωισ των χωματερϊν. 

Απαραίτθτο κα ιταν όλοι οι άνκρωποι να κατανοιςουν τθν χρθςιμότθτα τθσ ανακφκλωςθσ 

των προϊόντων, αν κζλουμε να διατθριςουμε το περιβάλλον κακαρό. Κάκε ζνασ ατομικά 

και όλοι μαηί ςυνολικά μποροφμε να ςυμβάλουμε ενεργά ςτθ προςπάκεια αυτι. Στόχοσ 

μασ ςτθν ανακφκλωςθ είναι μζςω αυτισ να προςτατζψουμε το φυςικό περιβάλλον να 

αναπτφξουμε τθν αειφορία και να εξοικονομιςουμε όςο το δυνατόν περιςςότερθ ενζργεια. 

Το ενδιαφζρον επικεντρϊνεται ςτα ςτατιςτικά ςτοιχεία τθσ τελευταίασ δεκαετίασ, μζςω των 

οποίων άλλωςτε διακρίνεται θ παροφςα κατάςταςθ τθσ Ελλάδασ, ωσ προσ τθν ανακφκλωςθ. 

Είναι εμφανζσ από τα ςτατιςτικά ότι θ Ελλάδα δεν κατάφερε να επιτφχει τουσ 

περιςςότερουσ ςτόχουσ εναλλακτικισ διαχείριςθσ ςφμφωνα με τθν κοινοτικι και εκνικι 

νομοκεςία. Ραρόλα αυτά, αξίηει να αναφερκεί ότι θ προςπάκεια για βελτίωςθ τθσ 

υφιςτάμενθσ κατάςταςθσ, περιλαμβάνει ποικίλεσ δράςεισ, όπωσ το Εκνικό Στρατθγικό 

Σχζδιο Ρρόλθψθσ Δθμιουργίασ Αποβλιτων και διάφορα περιβαλλοντικά και αειφόρα 

προγράμματα εταιρειϊν, που ςτοχεφουν ςτθ μείωςθ των αποβλιτων που παράγουν.  

Θ ελλιπισ ενθμζρωςθ και ο μικρόσ βακμόσ ευαιςκθτοποίθςθσ των πολιτϊν, θ ζλλειψθ 

ςυςτθματικότθτασ και οργάνωςθσ των Διμων και τθσ Ρολιτείασ, θ μθ επζκταςθ των 

προγραμμάτων που εφαρμόςτθκαν κακϊσ και διάφοροι οικονομικοί λόγοι, 

ςυγκαταλζγονται ςτισ αιτίεσ που κακιςτοφν τθν Ελλάδα υποανάπτυκτθ ςτον τομζα τθσ 

ανακφκλωςθσ, ςε ςφγκριςθ με  το Θνωμζνο Βαςίλειο. 

Ανάμεςα ςτα μζτρα που οφείλουν να λθφκοφν άμεςα είναι να καταςτρωκοφν ςοβαρζσ και 

ςυςτθματικζσ καμπάνιεσ ενθμζρωςθσ ϊςτε κάκε πολίτθσ να εμπεδϊςει τθν αξία τθσ 

ανακφκλωςθσ και τθσ λεγόμενθσ κυκλικισ οικονομίασ. Να υπάρξει πρόλθψθ, ορκολογικόσ 

προγραμματιςμόσ και πιλοτικζσ δράςεισ που να περιλαμβάνουν και ανταποδοτικά οφζλθ. 

Οι νόμοι, όςο  προχωρθμζνοι ι αυςτθροί, δεν επαρκοφν αν μια αναγκαιότθτα  δεν γίνει 

ςυνείδθςθ.  
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6 Παρϊρτημα  ερωτηματολόγιο 1 

 
 

Φφλλο:               Άνδρασ                 Γυναίκα 

Θλικία:          

Μορφωτικό Επίπεδο: 

Τόποσ διαμονισ: 

 

1. Ρόςο ενθμερωμζνοσ-θ είςτε για κζματα ανακφκλωςθσ; 

Κακόλου 1   2   3  4  5  Πολφ 

 

2. Ζχεισ ενθμερωκεί από 

1. Τθν οικογζνειά  

2. Το ςχολείο 

3. Τα ΜΜΕ  

4. Το διαδίκτυο  

3. Ρόςο ςυχνά εφαρμόηετε τθν πρακτικι τθσ ανακφκλωςθσ ςτο ςπίτι ςασ; 

Κακόλου 1   2   3  4  5  Πολφ 

 

4. Γνωρίηετε πωσ να κάνετε τον απαραίτθτο διαχωριςμό ανακυκλϊςιμων – μθ 

ανακυκλϊςιμων υλικϊν;  

Δεν γνωρίηω  1   2   3  4  5  Γνωρίηω πολφ 

 

5. Κυκλϊςτε ποια από τα παρακάτω υλικά μποροφν να ςυλλεχκοφν και να 

ανακυκλωκοφν; 

1. Θλεκτρικζσ ςυςκευζσ 

2. Κινθτά τθλζφωνα 

3. Μπαταρίεσ 
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4. Φάρμακα 

5. Υλικά οικοδομϊν 

6. Συςκευαςίεσ tetra pack 

7. Μαγειρικά λάδια 

 

6. Ρόςο ςυχνά αποφεφγετε τισ πλαςτικζσ ςακοφλεσ-ςυςκευαςίεσ όταν αγοράηετε κάτι; 

Κακόλου 1   2   3  4  5  Πολφ 

 

7. Ρόςο ςυχνά χρθςιμοποιείτε ςτο ςπίτι ςασ πλαςτικά υλικά μια χριςθσ; (ποτθράκια, 

καλαμάκια, πιατάκια, πιροφνια κτλ.) 

Κακόλου 1   2   3  4  5  Πολφ 

 

8. Θεωρείτε ότι οι βιοδιαςπϊμενεσ ςακοφλεσ είναι φιλικζσ για το περιβάλλον; 

Κακόλου 1   2   3  4  5  Πολφ 

 

9. Ρόςο ςυχνά χρθςιμοποιείτε ξανά ςυςκευαςίεσ προϊόντων; 

Κακόλου 1   2   3  4  5  Πολφ 

 

10. Ρόςο ςυχνά χρθςιμοποιείτε επαναφορτιηόμενεσ μπαταρίεσ; 

Κακόλου 1   2   3  4  5  Πολφ 

11. Ροιοι κατά τθ γνϊμθ ςασ είναι οι ςθμαντικότεροι λόγοι για τουσ οποίουσ πρζπει να 

κάνουμε ανακφκλωςθ;     

1. Λόγω μόδασ τθσ εποχισ 

2. Για εξοικονόμθςθ ενζργειασ 

3. Μασ το επιβάλει θ Ευρωπαϊκι Ζνωςθ 

4. Για προςταςία του περιβάλλοντοσ 

5. Δθμιουργία νζων κζςεων εργαςίασ ςτθ βιομθχανία ανακφκλωςθσ 

6. Για εξοικονόμθςθ χρθμάτων 



65 
 

 

12. Ρερπατάτε ςτο δρόμο και κρατάτε ςτο δρόμο ζνα άδειο μπουκάλι, κα το πετάξετε: 

1. Το κρατάω μζχρι να ςυναντιςω μπλε κάδο 

2. Το πετάω ςτον πιο κοντινό κάδο απορριμάτων 

3. Το πετάω κάτω, ζτςι και αλλιϊσ ζχει και άλλα 

 

13. Γνωρίηετε πόςεσ φορζσ μποροφμε να ανακυκλϊςουμε ζνα γυάλινο μπουκάλι;  

1. 1 φορά   

2. 2 φορζσ 

3. Πςεσ φορζσ κζλουμε 

4. Δεν γνωρίηω 

 

14. Γνωρίηετε πόςο καιρό χρειάηεται ζνα πλαςτικό μπουκάλι για να αποικοδομθκεί ςτθ 

φφςθ; 

1.  80 χρόνια 

2. 450 χρόνια 

3. 600 χρόνια 

4. Δεν γνωρίηω 

 

15. Τι νομίηετε ότι είναι πιο ςθμαντικό; 

1. Θ μείωςθ των απορριμμάτων 

2. Θ ανακφκλωςθ των απορριμμάτων 

 

16. Ρόςο ευχαριςτθμζνοι είςτε από το πρόγραμμα ανακφκλωςθσ που εφαρμόηει ο 

Διμοσ ςασ; 

Κακόλου 1   2   3  4  5  Πολφ 

 

17. Ρόςο εφκολθ είναι θ πρόςβαςθ ςτουσ κάδουσ ανακφκλωςθσ; 
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Κακόλου 1   2   3  4  5  Πολφ 

 

18. Ρόςο ςυχνά διαπιςτϊνετε κακι χριςθ των κάδων ανακφκλωςθσ δθλ. ανάμιξθ 

ςτουσ μπλζ κάδουσ ανακυκλϊςιμων και μθ ανακυκλϊςιμων υλικϊν; 

Κακόλου 1   2   3  4  5  Πολφ 

 

19. Αν ο κάδοσ απορριμμάτων είναι γεμάτοσ επιλζγετε: 

1. Να αφιςετε τα ςκουπίδια ςτο δρόμο δίπλα ςτον κάδο 

2. Ρετάω τα ςκουπίδια ςτον κάδο ανακφκλωςθσ 

3. Ρετάω τα ςκουπίδια ςτον ειδικό κάδο για τα μπάηα τθσ οικοδομισ 

4. Κρατάω τα ςκουπίδια μζχρι να περάςει το απορριμματοφόρο 

5. Ρετάω τα ςκουπίδια ςτον πλθςιζςτερο άδειο κάδο 

 

20. Ρόςο λειτουργικοί κεωρείτε ότι είναι οι ειδικοί κάδοι ανακφκλωςθσ θλεκτρικϊν 

ςυςκευϊν ςε καταςτιματα θλεκτρικϊν ειδϊν ι ςοφπερ μάρκετ; 

Κακόλου 1   2   3  4  5  Πολφ 

 

 

21. Ρόςο ενθμερωμζνοι είςτε για τουσ κάδουσ κομποςτοποίθςθσ; 

Κακόλου 1   2   3  4  5  Πολφ 

 

22. Αν πάρουμε ωσ μονάδα μζτρθςθσ όγκου τθν χωρθτικότθτα μιασ πλαςτικισ 

ςακοφλασ, πόςο ανακυκλϊνετε εβδομαδιαία;  

1. 1 ςακοφλα   

2. 2 ςακοφλεσ 

3. 3 ςακοφλεσ 

4. Ράνω από 4 ςακοφλεσ 
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23. Για τθν βελτίωςθ τθσ κατάςταςθσ του περιβάλλοντοσ ποιοσ πιςτεφετε ότι ευκφνεται 

για αυτό ; 

1. Ρολιτικοί 

 

2. Ρολίτεσ 

 

3. Θ Βιομθχανία 

 

4. Τα μζςα μαηικισ ενθμζρωςθσ 

 

5. Τοπικοί φορείσ (Διμαρχοι, Κοινοτάρχεσ κ.α.) 

 

6. Ερευνθτζσ – Ρεριβαλλοντολόγοι 
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7 Παρϊρτημα  ερωτηματολόγιο 2  
 

 

Sex:       Male      Female 

Age: 

Educational level: 

Place of residence: 

 

1. How much do you know about recycling? 

Nothing 1 2 3 4 5 I am very informed 

 

2. You have been informed by 

1. Family 

2. School 

3. Media 

4. Internet 

 

3. At your house how often do you recycle? 

Not at all 1 2 3 4 5 Very much 

 

4. Do you know how to make the necessary assortment of recyclable - non-recyclable 

materials? 

I don’t know  1   2   3  4  5  Very well 

 

5. Circle which of the following materials can be collected and recycled? 

1. Electrical appliances 

2. Mobile phones 

3. Batteries 

4. Medicines 

5. Building materials 

6. Packages of tetra pack 

7. Cooking oils 

 

6. How often do you avoid using plastic bags when you buy something? 

Not at all 1 2 3 4 5 Very much 

 

7. How often do you use single-use plastics in your house? (cups, straws, saucers, forks, 

etc.) 

Not at all 1 2 3 4 5 Very much 

 

8. Do you believe that biodegradable bags are environmentally friendly? 
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Not at all 1 2 3 4 5 Very much 

 

9. How often do you reuse product packages? 

Not at all 1 2 3 4 5 Very much 

 

10. How often do you use rechargeable batteries? 

Not at all 1 2 3 4 5 Very much 

 

11. In your opinion which are the most important reasons why we need to recycle? 

1. It’s the latest trend at the time 

2. For energy saving 

3. The European Union is imposing it on us 

4. To protect the environment 

5. Creating new jobs in the recycling industry 

6. To save money 

 

12. You are walking on the street and you are holding an empty bottle, what will you do: 

1. Hold it until I find a blue bucket 

2. Throw it in the closest trash 

3. Throw it down, anyway, there are more litter around 

 

13. Do you know how many times we can recycle bottle made of glass? 

1. 1 time 

2. 2 times 

3. As many times as we want 

4. I do not know 

 

14. How long do you think it takes for a plastic bottle to be degraded in nature? 

1. 80 years 

2. 450 years 

3. 600 years 

4. I do not know 

 

15. Which is most important in your opinion? 

1. Reduction of waste 

2. Recycling waste 

 

16. How satisfied are you with your municipality's recycling program? 

Not at all 1 2 3 4 5 Very much 

 

17. Are the recycling bins easily accessible? 

Not at all 1 2 3 4 5 Very much 

 

 

18. How often do you notice misuse of recycling bins, eg. blending of recyclable and 

non-recyclable materials? 



70 
 

Not at all 1 2 3 4 5 Very much 

 

19. If the trash can is full, choose: 

1. I leave the garbage on the road next to the bucket 

2. I throw the trash into the recycle bin 

3. I throw the trash into the special bucket for the construction waste 

4. I keep the trash in my house until the can is empty 

5. I throw the garbage to the nearest empty bin 

 

20. In your opinion how useful are the recycle bins for electrical appliances in electrical 

stores or supermarkets? 

Not at all 1 2 3 4 5 Very much 

 

 

21. How much do you know about the bins of composting? 

Nothing 1 2 3 4 5 I use them properly 

 

22. If we take as a measurement a plastic bag, how much do you recycle per week? 

1. 1 bag 

2. 2 bags 

3. 3 bags 

4. More than 4 bags 

 

23. Who is more responsible for the improvement of the state of the environment in 

your opinion? 

1. Politicians 

 

2. Citizens 

 

3. Industries 

 

4. The media 

 

5. Local bodies (Mayors, Municipalities, etc.) 

 

6. Researchers - Environmentalists 
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