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Hepiinyn

H ovuykekpipévn SIMAOUATIKY £pYacio ovaQEPETAL GTIC S10TAPOYEG TOV OVTIGTIKOD PAGHLO-
10¢ (AAD), T onuocio TG TPpOUNG TapEéuPacns Kot To omovdaio pOAO TNG PLGIKNG AY®-
S (PA). Z1n cbyypovn Kowvwvia ot AAD eppaviCovtal pe Eva cuveymg ovEavopevo puo-
uo ko emnpealovv dtdpopovg topeic e avantvéng. Ot mpadTeg eVOEiEEIS TV dATOPAYDV
dwokpivovtol ota Tpoda ypdvia kot wapapévooy yio 6An ™ 1. H €ykvpn dudyvoon ei-
vt KopPikng onpaciog yio v €£EMEN tov madov pe AAD. Oco mo vopig doyvoostovy
o1 drTapayég 160 o apeon Ba eivon | mtapéuPaocn. ‘Etol, n eviotikn, tpoun mopéufaon
eumodilel TV €3paimoT] TOAA®VY AVETIOOUNTOV CLUTEPIPOPDOV.

YKomog TG epyaciog péoa and ovtn T PPAOYPaQIK) avacKOTon oV dlEvep-
velton, etvar va eggtactel 0 pOAOG ™G TPOGAPUOCUEVNS PLGIKNG ay®yNS. H cbyypovn kot-
vovia arnockonel oty mapoyy| icmv gukapldv ekmaidevong yio OAOVG Kot Helmon TV
KOW®OVIK®V ovicot)ToV. Elval yeyovog 6Tl ota oyodeia yevikng ekmaidevong gottodv pa-
Ontég mov voTepovV KaTh KAmowo TPOTO o8 KavoTNTES. OAOL 01 HanTéC, OUWS, TPEMEL VAL
€xouv Tig 101eg gvukopieg Kot vo, Hmopovv va cuppeTéyovv oto pabnue g ®A. Eriong, o
POLOG TOL KaONYNTH QUOIKNG Oy®YNG Elvat OVCIAGTIKOG, APOD TPETEL VAL EXEL YVAOOCELS KOl
va evdlopépetal vo. fondncel ovolaoTikd, dote ta Todld pe AAD vao Tov EUMIGTEVTOLV
Kot vo ayamnoovv v doknon (Kokapidoag, 2016).

Tnv 13w ypovikn mepiodo pe T GLYYPOEN TG SITAMUATIKNAG OV EPYOCING TPOLY-
patomoOnke amd TV VIOEOivOLGO TPOKTIKY] ACKNOY 6€ dNUOTIKO GYOAEID TLTIKNG €K-
maidevong. £1o teEAevTOio PéEPOG mapovstdleTon pio peAétn mepintwong podnt pe cov-
dpopo Asperger o onoiog gottovce 6to TpoavapepBEy oyoieio. O pabntg mpe pépog oe

TPOGUPLOGUEVO TPOYPOLLLLO PUGIKNG OYOYNG.

A&Earg Krewa: Avtiopoc, Alatopayés Avtiotikov ddopotog, Aoknon, [pown MHopép-
Baon, [Ipocappoouévn duoikr Ayoyn.

Abstract

This dissertation refers to autism spectrum disorders (ADS), the importance of early inter-
vention and the important role of physical education (PhE). In modern society, ASDs are
appearing at an ever-increasing rate and affecting various areas of development. The first
signs of disorders are discernible in the first years and remain for life. Valid diagnosis is

crucial for the development of the child with ASD. The earlier the disorders are diagnosed,

Vil



the more immediate the intervention will be. Intensive early intervention prevents the es-
tablishment of many undesirable behaviors
Our purpose through this literature review is to examine the role of adapted physi-
cal education. Modern society aims to provide equal educational opportunities for all and
reduce social inequalities. It is a fact that in and be able to participate in the PhE course.
Also, the role of the physical education teacher is essential, it presupposes that he has
knowledge and interest to help substantially so that these children return to him and love
the exercise (Kokaridas D, 2016).
At the same time as writing my dissertation, | did an internship in a primary school
of formal education. The last part presents a case study of a student with Asperger's syn-

drome. The student participated in a customized physical education program.

Key words: Autism, Autism Spectrum Disorders, Exercise, Primary Intervention, Adapted
Physical education.
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IIporoyog

O avtiopdg eivar pio ToOAVGHVOETN ovOTTTLELOKT SLOTOPOYT OV TIG TEAEVTOLES dEKaETIEG
BpiokeTon 6TO0 EMKEVIPO TOV EMOTNUOVIK®OV Epevvmv. TIpokepévon va evromotodv pébo-
d01 Yo TNV UEIMON TOV CUUTTOUATOV TOV, TPOYUOTOTOIOVVTIOL EPEVVEG UE GTOYO TN Pel-
tioon g movtTag (NG TV atouwv pe avtiopd. Ta copntopatd tov epeaviCoviol o
TPOO 6TAd10 (€mg 3 £1) KoL ONpoVPYoHV SVCKOAMES TNV OvVATTLE.

2115 d1dyvteg avantuélakég dtatapoyés (AAD) avrkel To cvvopopo Asperger Ko
N vooog tov Rett (Kokapidag, 2016). Ta dtopa mov oviKoLV OTIC SATAPAYES TOV QVTIOTL-
KOV @houatog epgaviCouv eAAeiyelc o€ TOAAOVG TOUEIS TIG LONG TOVG. ZOUP®VO LE EPEVVE
tov 1979 n Lorna Wing katatdocetl Tig voei&elg tov dotapay®dv o€ TPEiG KaTtnyopiec:
«TNV EMKOWMOVIEL, TNV KOWOVIKT OAANAETIOPOOT KOL T1 GTEPEOTVLTIKT GUUTEPLUPOPLL, YVO-
OTN KOl MG «TPLId0. SLOTAPAYDVH.

H aviyvevon 1ov copuntopdtov yivetol cOUQ®VO LE T S10yVOOTIKE epyaAsio T
omoia ypnolponooHvtal omd €101Kovs. Baocikn mpoimdbeon yio v mpodiun mopéufoon
elvan n ekmondevtikn dadkacio va Eekvdel opécme petd tn odyvmon. I'a va Eekivhioet n
mpoun mopépPacn yperdletal va cvotabel o opdoa dSPOp®Y EWIKOTHTOV, OTMOS Yo~
TP®V, AoyobepamenT®V, £pYOREPATEVTMV, YOXOAOYWV, EIIKMV TALOAYWOYDV, YOUVISTOV.

YKOTOG TG TOPOVGOS SMAMUOTIKNG ival Vo ToViGeL To 6movdaio poOAo NG TPMI-
ung mapéupaocng ota mpdTo xpovia g Long tov atdpov. Emmiéov, Ba diepevvnBel
oo g euoikng aywyns (PA) oe modd pe AAD péca and WK TPOYPAULOTO TO-
péupaonc. Eniong, Ba toviotel o onpoavtikdg pOAOG TOL YOUVOGTY), O 0T010G TPETEL VoL Efvat
EMOTNUOVIKA KATAPTIGUEVOS DGTE VO TAPEYEL OVGLUGTIKY] LVITOCTNPIEN GTO Todl HEGH O
éva €101KA OYEOLOGUEVO TPOYPULLLLO, PACIGUEVO TAVE OTIC IKAVOTNTEG KOl TIC TPOTIUNOELS
TOV.

Téhog, axolovBel pia perétn mepintmong podnt pe cvvopopo Asperger kot cu-
vaen TpofANpaTe. LKOmog VTG TG mapovsioong eivon n £vtaén Tov padnt oto pnddnua
™G QUOIKNG AY®YNG O OMOI0C OKOAOVONGE GLYKEKPUYEVO OGKNGLOAOYI0 TPOKELUEVOL V.

BeAtidoel TNV KIVNTIKY TOL KOVOTNTA KoL 0VTOTETOIONON.



Kepdrawo I

1. Opropdg ovTIGROV KOl I6TOPIKY] avadpoun

«O 6pog aTIGUAC TPOEPYETOL OO TNV EAANVIKN AEEN «EanTOgy KOl GNUOIVEL TNV OITOUO-
V®OOT] TOL OTOUOV OO TOV EAVTO TOVY. ZVOUE®VA e £va YeVikO opiopd: «O Avtiopog eivar
plo mepimiokn kot exipovn vevpoavarntuéiakn dtotapayn N onoia epeaviCeton ond ) Ppe-
QKN NAIKIO Ko eTnpedlel T AEITOLVPYIKOTTO TOL ATOUOV G€ OAN TN dldpKew TG CmNg
tou». ‘Exel yopaktnpiotei og datapayn ‘eaocuatog’ (spectrum disorder), yioti exdnimve-
TOL UE OAPOPO CUUTTMOUATO, OO HKPES EAAEIUUOTIKEG GUUTEPLPOPEG PEXPL Paplég LOPPEC,
pe moAAamAd ototyeia avtiopob kot voonpottog (KaivPa, 2005).

[ToAroi epguvmtég Katd KapoHg TPOSTAONGOV VO OpIGOLY AVTH TNV AVATTLELOKT)|
dwatapayn. Apyikd, o 6pog ypnowonomdnke amd tov EAPetd wuyiotpo E. Bleurer to
1911. Y10 ovyypappo «Dementia praecox» avaeépet évav avipo pe oxllo@pEévela Tov Eiye
YOOEL TNV ETAPT UE TNV TPAYLATIKOTNTO. ZTIG 0pYES TG dekaetiog Tov 1940 dvo dAlot
yuyiotpot, o L. Kanner kot o H. Asperger fitav amd toug mpdToug Tov mTpoctadncay va
TEPLYPAYOLV Kot vo. epunvedcovv ) dwotapayn. Iapovsiacav mepumtdoelg mtoududy pe
EMEILNATO OTNV KOW®VIKY avATTUEY, 010L0PPT YAMGGIKY avATTTUEN KOl TEPLOPIGUEVOL
otepeoTumikd evolapépovia (Kakovpog & Maviadakn, 2005). I'a tpdt @opd avapépOn-
KoV €VVOLEG 0PV OTMC « QVTIOTIKES OLOTOPOYES THS TUVOLTONUOTIKNG ETOPNGSY , «TPWOIUO
TOIOIKO ODTIOTIKO GOVOPOLO» KOI KODTIOTIKES WUYOTAOELES THS TOUOIKNG NAIKIOGY.

To 1942 o Bender kdvet Adyo yio tv moudikr| oylloepéveta. O Apepikavog mot-
doyvylatpog L. Kanner kataypdeetor ¢ 0 TpmdTOG ETIGTHLOVOS TOV GUGTNLOTOTOINGE TN
UEAETT) TOV OWTIGHOV, JlEVEPYDVTOS £pguva HETAED TV etV 1943- 1949 kot dnpocicvoe
10 apOpo tov pe Titho «Avtrionikés Aiatapoyés e ZovarcOnuatikng Eropncy. Exel nepié-
YPOYE TIG TEPUTTMGELS EVTIEKOD TAOIDV OV Bempooe OTL Emacyav ond oaVTIGUO. XTn HeAé-
TN oL £KOVE GUVOEGE TN CUUTEPLPOPE TV YovEWV He PloAoykoig mapdyovtec. Kotd
OLAPKELDL TNG EPEVVOG TOPATIPNOE OVTICTIKO GTOLEI OTIG CUUTEPIPOPES TOV YOVEDV, TO
omoia Bedpnoe vrevBvva Yo TV eEEMEN TOV TAOIDOV KOl TO. GUVOEGE LLE TNV OVOTPOPT
TOVG KOl LLETETELTO, [LE TNV EUEAVIOT] oLTIGHOV o€ avtd (Kanner, 1943).

O Asperger dnuoocievoe pia Epgova 10 1944 avagepOUeEVOc GTNY «avTioTikh Woyormadsion.
Melétnoe adid, Tov eiyov To YOPAKTNPIOTIKG cupmTdpata Tov ovédelEe o Kanner, wa-

POTHPNOE KOl EPUNVEVCE TN GLUTEPIPOPA TOV TOUOLDV O EKKEVIPIKN, LUE EMIKOIVOVIOKA



TpoPANpaTe Kot acuVHeTo eVOLNPEPOVTA OTOSIOOVTAG TNV MG MG VTICTIKY YuYoTdoeL.
O Asperger cuvéyloe TV €PELVA TOL EMAVA OTIG WOIUTEPOTNTEG AVTMOV TV TOUILDV KOl TO
1989 mpotEve TOL TPAOTO SLOYVOOTIKG KPLTNHPLO Yol T1 O1lEPEHVNGN TOL AVTIGTIKOV GLVIPO-
pov. Exetvn v mepiodo petovopace v autiotikn yoyonddeio oe cvvopopo Asperger
(American Psychiatric Association).

To moavemomuio Harvard édmoe petd omd moArég peréteg to 1997 ) dikn tov
gpunveia oxetikd pe m owtapayn: «O avtiouog eivor pio dratapoyn s TPOIUNS TOIOIKNG
nAIKiog, 0 omoia TPOKAAEL OHUOVTIKES ETITTWOELS OTHV KOIVWVIKY KOl ETIKOIVOVIOKY OVa-
wroln. Emeion o1 outieg tov ovtiopod dev Exovv axoun mpocolopioTel akpifas, Jev eiuaote
oe Béon va tov amotpéyovue (mpoinymn) B vo. 1o Bepamedoovue. Ta ocoumtouato 00 avTI-
OpoD glval TOALG. Kal OLOPOPETIKG, (OTOCO TAVTIO. TEPILOUPAVODY EALETLIOTO, OTIC KOIVMIVI-
KEG Kal ETIKOIVOVIOKES OECIOTNTES, EVA TVYYPOVAOS TOPATHPEITOL TAVTO TEPLOPIOUEVO EVOLO-
pépov ka1 emavaloufaviueves ooumepipopecy ( Harvard University, 1997).

To 6w6 ¢ opiopd €dmwae  Happe (1998) «avticpds sivon po 1dalovoa avao-
nroélakn dwatapayr], PoAoykd TPOGIOPIGUEVT), TOL GLVOOEVETOL GLVIOMC, ATd YEVIKES
panotokés OuokoAieg (VonTikn VoTEPNON) Kot apopd Kupimg Tn cvuvimaplrn eAlelpdtov
OTNV KOW®VIKOTOINGT, TNV ENKOVOVIK KOl TNV ONUOVPYIKT] QOVTOGIO.

Tn d1kn Tov 0éon mopébece kar o Frith (1999): «o avtiouds eivaur adparog. Kavé-
VaG 0gv UTOPEL Vo TOV Ol Kol EIVOL EVO, OO TO. TPOYUOTA TOV UE KAVODY QDTO TOD EIUOLY.
«Emiong, o avtioudg exnpedlel Tov Ipomo mov 0OVAEDEL 0 EYKEPOLOG [ov. O eYKEPOLOS HOo1a-
Cer ue évav H /'Y mov eivou wavra avouuévog ko fonlo. tovg avlpawmovs va {ovv kai va. uo-
Baivovv. O avTioUOS KAVEL TOV EYKEPOLO LOV VO AEITOVPYEL UEPIKES POPES OLOPOPETIKG, OO
TOV EYKEPOLO TV GAAWY avOpwTTvy. «To va Exels eyKEPaAlo Le aVTIOUO EIVOL OOV VO, EXEIS
évav H /'Y pe Aertovpyikd obatnuo. e avtioud eva ol TepIoootepol avlpmmol EYovy éva ov-
vhOiouévo Aeitovpyiko avotnuo. O avTiouog pe KOVEL Vo Katolofoiva Tov KOouo ue Evoy
OVYKEKPLUEVO TPOTO. Mepikég popés katalofaive Omwms o1 allol avOpwmol kol UEPIKES Po-
péc Kotaiafaiva tov Koouo olapopetikd. TELOS, 0 avTIouog EIvol €vag GALOS TPOTOS OKéE-
WG Ko DTOPEHGSY.

Youeovo pe v Lora Wing (2000) o autiopdg avapEpeTon oG «EK YEVETNG OVaL-
TTLEWOKT  dlaTOPay] TOL EYKEPAAOL KOl TO ATOUO OV TAGYEL Amd ALTIGUO (el LE avTOV
ko’ OAn 1N ddpkela g {ong tov. Eivan pa dtatapayn mwov epmodilel tor ATopa vor ovTl-
Aoppévovtor cwotd ta 6co PAETOVY, OKOLV Kot YEVIKA oicBdvovTat, auth 1 avikavoTnto
onpovpyet coPapd TPOPANUOTA OTIG KOWVMOVIKES GYECELS, TNV EMKOVAOVIO KoL T1) GOUTEPL-
@opd Tovgy. O 0pog eyyevig (1 dLaLTN) AVAPEPETAL GTN GUVOETT PVOT TNG OLALTOPAYTG.
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H wtpikn emotiun opilet Tov avtiopd oc: «O ovtiouos opiletal kot o1oy1yvaoke-
101 0TH POON YOPOKTHPLOTIKOV UOPPDV GOUTEPIPOPIS, OUDS OEV DIOPYOVY CUUTEPLPOPES
OV VO, OTOTEAODY OO UOVES TOVS UOVOGHUAVTH EVOELLN avTiouod. H courepipopd eivar ov-
OLOONG YLO. TV QVAYVAPLoH TOV AUTIOUOD, OAAG A0 Uovy TS de nog Ponla. vo, katavonoov-
ue v wabnon 1 va amopacicovue yio tov pomo wpocéyyiong tney (Jordan, 2000).

Emumdéov o1 Peerenboom & Roxanne (2001) dMAmoav 0Tl «o ovtioudg eivor to
OTOTEAEOUOL UIOG VEVPOLOVIKNGS OLATAPOYNG TTOV ETNPECLEL TH AEITOVPYIO TOD EYKEPCLOD KOl
EKONADVETOL e GTOTH UOPPY ETIKOIVWVIOG, KOIVWVIKDV 0CI0THTWV KOl IKOVOTHTWV Vi
TaLYVIOlL KOl QVTOTOKPIOEWV OTIC EIGEPYOUEVES OLTONTNPIOKES TANPOPOopiecy. T TOV OPIGUO
TOV OVTICUOV KOl TN GUVOEGT TOV PE GALEG AVOMNPIKEG KOTAGTAGELS TNG TOLOIKNG NAKING
VINPEAV APKETEG dLOPVIES, AL kat ToALEG amopieg (Wing, 2000).

Ot Neisworth & Wolf (2005) avagépovv tov avtiopud g «uia ovartoéiaxi oio-
TOPOYN TOV YOPOKTHPILETOL OO THUEIWUEVH] ODOKOALO, GTHV ETIKOIVWVIQ KOL TIG KOIVWVIKES
OYEOEIS KAl OO TOPOVCLO. 1] TOTIKWDV GOUTEPLPOPAY, OTWS AoVVHOLOTES OTOKPITEIS aTNY
aloOnon, eravolopfovopueves KIVIGELS KOl ETIUOVI] G PODTIVES KO OUOLOTHTAY.

Bdoetl tov ekmadevtikol optopoV: «llepiiaufiaver d100kTIKES TPOTEYYITELS, EKTTAL-
oevTiko mepifailov ko eCatouikevuevy epyaocio. Eival pio mpooéyyion mov faciletal, kvpi-
¢, oTNY EVIovy eCaTOUIKEVTY], OTHV OTTIKY OTHPLLY, OTHY TPOPAEWILOTNTO KOl OTH GOVEYELA.
Yrdpyovv moAlé eion mpooeyyicewv, opod vrdpyel ueyoin mwoikiAio aTouiKk®V podnoioxwy
avaykovy (I'coréva, 2008).

O avtiopog £xel opyavikn Pacn Kot ivol To AmTOTEAEGHO UG VEVPOAOYIKNG dlo-
Tapoyns mov ennpedletl ™ Agttovpyio Tov gyke@Aiov e kupra faon Proroyikd aitio (Ko-
otonoviog, 2007). H datapayn avtr epeavifetor pe dapopovg Pabuovg Papdtnrog kot
TOWIAMO LOPO®V, 1) 0TOl0. GLVICTA TO OVTICTIKO PAGUA 1 TN Katnyopia Tov Adyvtov A-
vantuElak®v Alotapoydv.

[Tap’ 6Aeg TIG IKPEG SLOPOPEG BTNV TAEIVOUNOT] TOV OVTICTIK®OV GUUTTOUAT®V
amd TOVG EPELVNTEG, OAOL GLVNYOPOVV GTIG EENG OOMIGTMOELS: O AVTICUOG ENNPEALEL TNV
TOLOIKT] KOWMVIKOTNTO, TNV TOLOIKY EMKOVOVIO KOl TNV KOW®VIKT GOVTAcio Kol oKEYN
TV Toddv (BapBdyin, 2007).

"Etot, yiveton aviianmtd mmg o auTiopog dev UTopEel va OploTEL LOVOSIAGTATOL, LL0G
Ko eppoviCetl motkideg o1apopéc amd GTopo o€ ATopo o1 omoieg eapTdvTon amd £vo TANO0C
TapoyovTev. Yapyovv, OLms, KAmolo Ko oTotyelo Tov TPOKLATOVY Atd TIG OLOPOPETL-

KEG OLTLTIMGELS KOl TO, OTTO10L ATOTLITAOVOVV TO. BAGIKE YVOPIGHOTA TOV.



Kepaiao 11

TVOmOL GVTIGTIKOV PAGNATOG - EMONULIOAOYIKA GTOV EIN

2.1 TYmor @aopoTos aVTIGHOD

To GUUTTOUOTO TOV SOTOPAYDV TOIKIAOVY Kot Yot o TO TO AGY0 OO T ATOUO LE OQVTIGHO
dev Ba mpémel va tomoBetovvion og Eva mAic10. Metd amd HeAETEC Ko EPEVVEC ATOJELYTN-
ke OTL mopovctalovy pia motkidior 6T SVoKOAlEG oL avtiueTOmilovy, Tapotnpeiton pio
OLOKVULAVOT) OTN LOPPT] TOV CUUTTOUATOV Kol 6T0 Badpd g Papdntag Tove. Xuvenmg To
OVTIOTIKA GTOLO S10POPOTOLOVVTAL TOGO GE GYEoN UE T TLUTIKA 660 kot petaly toug. 'E-
101, GAAL gpeavifovy éva yapakTNPIoTIKO o Papld popen], AL GE NIOTEPN, EVE GAAY
umopel vo unv 1o epeaviovv kaborov. AA®GTE, Kot T0 1010 T0 OTIOTIKO ATOUO EKONA®-
VEL IE SLUPOPETIKO TPOTO T, EXUEPIOTIKA YapakTnplotikd Tov (Wing, 1998). Zvykekpiué-
Vo T ATOUO LE ATIGHO 000 gival og puKkp1 NAKio o1 EAAEYELS dEV Elval EVOAKPITES , EVAD
000 HEYOADVOLY paivovTal EvTova ot S1apopég amd ta dropa Tumikng avantuEng (Kokapi-
dac, 2016).

H Wing (2000) die&nyaye oyetikég £pEVVEG TOL 0dNYNoAV 6€ aVTO TO CLUTEPO-
opa, opilovtag apyKa TO «GLVEXEG TOL OWTIGHOVY» KOl GTN GLVEYELD T EMIKPATNON €K ME-
POVG TOV ETCTNUOVOV TOV OPOL «PAGHO TOL GVTICHOVY. ZVYKEKPLUEVH KAOE Tondi déme-
Tot oo HOVOSIKOTNTO Kot TG OEV dUVATOL VO GUGYETIOTEL Le KAmolo GALO Ttodi. AVTEG ot
SPOPOTOMGELG 001 YOLV GT1 Onovpyia ko xpnon e&atopkevpuévov topeppdoemv- te
6TOYO TNV KATAAANAOTEPT] AVIYLETDOTION- TPOCUPUOGUEVOV GTIG OVAYKEG KOl TO OLTOUIKA
YOPAKTNPIOTIKA KAOE TOd100.

"Exovtag mapatnpnbei peydieg amoxiicels oe 6A0VG TOVG TOpElS MOV TYeTiOVTON
LE TIG TOOKEG TKOVOTNTES(EMKOVOVIOKES 0EELOTNTES, YAMGGIKY KOl YVOOTIKY avATTUED,
TPOAYLOTOAOYIO, GUYVOTNTO GTEPEOTLTIKMY GUUTEPLPOPDV, olcONnTNploKd eAAEippaTa), O
OVTICUOG OTOKTA O1TTH EpUNVELD, O YAUNANG AEITOLPYIKOTNTOG KOl O QVTIGUOG DYNANG
Aetrtovpywkomrog (I'koréva, 2008).

To pdopa amd v GAAN teptropfdvel OAeC TIG TEPMTMOGELS avTIcHOV. Ta dvo a-
viletikd dxpo Tov TEPAapPEvouy amd T P TO ATOWO YOUUNANS AEITTOVPYIKOTNTAG LLE VO-
Nt votépnon Ko coPapés petovetieg (tumkd cvuvdpopo Kanner) kot omd v GAAn ta
dropo LVYNANG AELTOVPYIKOTNTOG TOL £XOVV PLGIOAOYIKN 1 KOl LVYNAN VONUOGHVY Kol TTol-
povctdlovv o N popeng petoveieg (ovvopopo Asperger).

Ot akpoieg OVTEC TEPMTMOELS TOPOVGIALOVY OLVGKOAN GTNV AVTILETOTION KABMG

Kol TN Oldyveon). Ala@opeTikn elval n TepinTmon TV atdp®v Tov Ppickoviol 6To HEGOV



TOV PACUATOG UG KO OTN OIKT TOVS TTEPITTMON AOY® EUPAVIONG CLUVNOIGUEV®VY LELOVE-
EV 1 ddyvoon glval euKoAOTEPT OT®G Kal 1) Tapoy| Kot oTNPEN and 10 €010, EMOTN-
poviko mpocwnikd (I'coréva, 2008).

Ext6¢ amd 10 cvuvopopo Kanner kot to Asperger, oty KAMPOKO TOV QACUOTOC
Bpiokovtat kot GAAOL TOTTOL AVTIGHOV OTWS: O ATLITOG AVTIGUOG, TO GLVOPOUO EVBpavsTov

X, 1o Rett x.a.

2.2.1 Xovépopo (Kanner)
To ovvropo Kanner, 1 autiopdg YopnAng AELITovpykoTNToS, OQEIAEL TNV OVOUOTOd0GI0 TOV
otov madoyvyiatpo L. Kanner, o omoiog mpoomdbnce Ndn and 10 1943 va epunvevcet to
YOPOKINPIOTIKE yvopiopato Tov autioTikov @dopatos. To cdviopo Kanner mpoxodel
TPOPANLATO GTNV TVELUATIKY OVATTTUEN, OTNV EMKOWVOVIML, TNV KOWVOVIKY OvVTIANWT|, 0AAL
Kot v EMewyn ocvvalcOnpotikdv exkdnioceswv (Vrono & Bashina, 1975). Ta aitia tov
GLVOPOUOL elvarl KANpovoutkd, aAld pmopel va TpokANBovv Kot amd evOouNTPlEG LOADV-
CE1G KOl EMTAOKES 1] TPOKANGT TPAOUOTOS GTO KEPAAL KATA TN Sodkacict TOL TOKETOV
(Jacobsen, 2010). «To cHvdpopo eppaviCetal oty VNTOKA NAKIO Kol GUYKEKPIUEVE TTPLV
ano ta tpia Eny. «H cvyvomta gpedviong tov givar 3-4:1 pe o peyaATEPO TOGOGTO GTOL
ayopLo.
To ovvopopo Kanner, Lowmdv, gpeavietal ota dTopo EKONAGVOVTOS T Pactko-

TEPOL OO T YAPAKTNPIOTIKG TOV ovTicpov omwg (Frith, 1984):

* «Movaywotnra Kot omopdveon

* Eppovi oty opotopopoio

* [lepinhoxeg otepeoTLIKEG dradIKaGTES

* Alopkng evacyoinomn pe vepPoAkd Teplopioéva BEHTA EVOLAPEPOVTOG

* EEoupeTiky] pviun Kot E0KOAR AmOUVLOVELOTG

» ®ofieg

* EnavalapPavopeveg Kivioelg, pacelg Kot GKEYELG

e Awropoyég VTVOL Kot GITIoNng

2.2.2 Xvvopopo Rett

To obvopopo Rett mAntrel amokielotikd Ta Kopitola. Agv vdpyet akpiPrg VTOAOYIGUOG
™G Satapoyns, AAAG avaPEPETAL 1) GLYVOTNTO ELPAVICTG TNG VO Kpaivetal og 1 meplota-
K6 ava 10000- 15000 dropa. Eivar pio ekpuAotikn kotdotacn mov enPpaddvel Ty o-

VATTUEN TOL £YKEPAAOL avdpesa oTov 5° kot 48° ufiva kot oQeileTal oE EMATTOUATIKO YO-
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vid10. Avtd 10 GVLVOIPOLO deV TAPOVGIALETOL OO TOVG TPATOVG UNVEG TNG TOUOIKNG NAKING,
Lo KAVEL TNV EUOAVICT] TOL dEMA deMd pe Tig e&ng evdei&erg (I'éva, 2002):

o «YmepPoAikn €16TVON| N KATATOOT 0EPQL

e Tpi&ipo twv dovtidv

e Yofapn petovetio ony kavOTNTA OUAMOG Kot TNV WYOXOKIVITIKY OVATTTUEN

e Meiwon Ae1tovpytkdTNTOG Aved aKp®V Ko LEPIKES POPES TV KATM

e EmBpadvvon g adénong g kepoAng otig nhikieg 5 €wg 48 unvov

o ATdAeln KEKTNUEVOV OEEL0TNTOV TOL ¥EPLOD OTIG NAIKiES 6 Emg 30 unvav

e Aotdbeta Kot TV PAoOIon Ve GUVLTTAPYEL TOPEKKAIGT] GTIV GTOVOLAIKY GTHAN

¢ [Topodikn GVPPIKVOOT TOV KOWVOVIK®Y GUVOALLYDOV (EVE GTOV OVTIGUO 1) KOWV®-
VIKN] GUVOAAQYT] 0V avanticeeTal KOOOAOL Ywpic £101KN aywyn)

o Avckopyio Kot TPOPANUOATE GTNV GLUVOPHOYN Kol TIG KIVAGELS TOV Koppov 1-4 &-
TOVY

Ta aitio ™G eLEAVIoNS TOL GLVOPOLOVL glvar akOUA AYVOGTA, OGS Bempeitor OTL

N ortoroyio g etvan Prodoyikng OGEmG KAODS GLVOIEVETAL OO COUATIKES AVETAPKELES

(Téva, 2002).

2.2.3 Xhvopopo Asperger

O mondiotpog Asperger to 1944 dnpocigvoe éva dpbpo ota yepuavikd pe Titho «AVTIOTL-
k&G Yuyomdbeleg TG Tadkng nAMKiogy. Amd avtdv TPE TO OVOUE TOL TO OUMVLUO GUV-
dpopo o omoio amoTeAEl pia piok LOPPN HTTOV AVTIGHOL OTI®G Kotatdooetatl oto ICD-11
tov [Maykoopiov Opyaviopod Yyeiog. Av kot yapoaktnpiletor and vynio emninedo Agttovp-
YIKOTNTOG, TO ATOLO LLE TTOV TO EUPAVICOLY £YOVV Kol KATOLO O T TUTIKEL, OVTIGTIKA Y0
paktnprotikd. H avaloyio epedviong tovg 10:1 apopd ta aydpia, evd givor onuaviikd vo
emonpuaviel mog oy mepintwon Yrmapéng Tov dev emnpedlovior o1 VONTIKEG AElTovpyied,
apov ovTe KaBvotepeital n epedvion tovg ovte emPBpadvverar (I'kovéra, 2006).

To cOvdpopo Asperger molhés QopES avaQEPETAL Kot MG OVTICUOS VYNANG A€t-
TOVPYIKOTNTOC, LG KOl OTIG OVO TEPIMTOGELS YopaKTNPilovTol ATOMe TO OTToio EXOVTOG
vroPAnOel oe otabuiouéva tests £xovv ELGLOAOYIKO 1} GV TOL PLGIOAOYIKOV OEIKTY| VOT-
HOGUVNG KOOMG KOl VITOTLTMON AEKTIKY tKavotnta (Mopévo, 2001). Xta dtopo pe cvv-
dpopo Asperger dev mopatnpoLVTaL WITEPO ERPAVEIS daTapayEg GTr VONTIKY Asttovpyi-
o, oTNV oMo Kot TV avtoe&ummpétnon. Xapoaktnplotikd Toug eivar ot adéEieg KIvioeLs,

N OLGKOAMO GTNV KOWMOVIKY OAANAETIOpOaoN M TNV €mKOwmVviol fe Tovg GAAAovS, e€attiog



™G EALEWYNG EKQPACTIKOTNTOG KOl EMLTOVIGHOV, 6TotYEla Tov O pmopovoav va pavep®-
GOLV GTO GUVOLIANTH To cuvaisOnpata amd to omoia dtakatéyoviat. EmmAéov, mapatn-
POVVTOL KOl KATO1EG 0EE10TNTEG OMWG:

* E€apetikn pakpdypovn pviun

* Emde&10tT0 6TN LOVGIKY| Kot ToL Lol ot

* ONTIKOOKOLOTIKEG 0eE10TNTES

* Avakinon AéEemv Ko TAovo1o AeEIAOY10

H d1apopd evog atopov pe Asperger amd €va ATopo pe ovTIGHO givol OTmg yopo-
Ktnplotikd Aéet o Van Krevelen 61t «éva Gtopo pe tuomikd anTiopd YoUning AEtovpyko-
™TOG «(EL OTOV KOGUO TOVY, aVvTIOETWS TO. ATOUO. HUE DYNAN AEITOVPYIKOTHTO, «(ODV TTOV KO-
oo 1og, alra ue tov dikoé tovg pomoy (Wing, 1991). Tig nepiocdtepeg POPEG TO GTOWO e
cuvopopo Asperger delyvel v eviOT®ON €VOG EKKEVIPIKOD TaHlooUéVOy aTdHov, OTOV
mafaleTon pe oTIONTOTE KOTAMIAVETOL 26TOGO OPIGUEVO OVTIGTIKA YOPAKTPIOTIKA OTTMOG
0l GTEPEOTVTIKEG KIVIOELG KO, 1 EKTEAEST POLTIVAV KOl 1 AVAGTATMOOT] TOV ONUOLPYEL M
OTOL0ONTOTE CAAOYT] OTO TPOHYPOAUUA TOVG, ep@avifovior Kot 6to cvvopopo Asperger
(Wing, 1996). Ta dtopa pe cOvopopo Asperger mopovclalovy d10omacT TPocoyns Kot
avTO V10Tl TPOGKOAALODVTOL GE £VaL OVTIKEIPEVO 1] €pEOIGUA TOV TOVS EVOLOPEPEL KAt dEV
dtvouv pocoyn og timota GALO.

Axépa, ota dtopa pe cuvopopo Asperger gvtomiloviol SVGKOAMES TOV APOPOVV
TNV Kwntikn 1oug Agttovpywotnro. [poxetror yio ade&idmra, vymiov Babuov, ce oyéon
pe v kivnon «1 dvornpaior. [To cvykekpuéva, mapatnpeite po SuoKOUio GTNV EKTE-
Aeomn TOV KWNTIKOV dpactnplotnteov. Onwg moryvidlo mov umopodv va EKTEAEGTOVV GTO
ADPO TNG TOUOIKNG YOPAS, EAMTNG KIVNTIKY 100ppoTicL, SVGKOAID 6TV TPOPAEYT eUmodicv
OV TPEMEL VO TPOCTEPAGTOVV LE OTMOTEAEGLOL TNV TPOCKPOVOT) TOV TAdIDV o€ avTd. OAeg
aLTEG 01 SUOKOAEG £x0VV GYEGN e TO VELPOLOYIKO VTOPABPO TNG dATOPAYNG, OTMG KoL TN
dvokoAio emefepyaciag TOL KATAYICHOD TV TANPOPOPLOV TTOL OEXOVTOL TA GTOUO E
ovvopopo Asperger (Siaperas et al., 2011).

Onwg ka1 610 cvvdpopo Rett,, étol kKot €00 dev vapyel akpPng VTOAOYIGUAG
™G STapPayNS, WOTOCO AO EPEVVES TPOKVATEL OTL 1] GLYVOTNTA ELPAVIONG TNG AVEPYETOL
otig 10-26 ava 10.000 dtopa. Ocov apopd T cvoyétion tov AsSperger pe 1o oro, a&ilet
va avaepepBel 0Tt eppaviCeton 3-10 popéc cvuyvotepa oe aydpla Evovtt Tov kopttoldv (I'é-

va, 2002).



2.2.4 ZHvopopo tov gvBpavoetov X

210 6VVOpopo Tov HBpavsTov X Ta aitia evTomilovtal 6€ S10pOoPOTOINGT TOL YPMUOCH-
potoc X 10 omoio dloomatal. 2T Kopitola vadpyovy 000 YpoUocOuaTo X, TO £va €0-
Opavoto X pmopet va aviikotactadel and Eva puololoyikd ypopdcopa X oto Kopitola,
OUMG, av Kot amoTeLoHV LOVO POopelg TOL GLVIPOLOL, ERPAVIfovY eAaEPLE VONTIKY KaOV-
otépnon o€ 1ocootd 10% Kot edég pabnoilakég dvokorieg o mocsootd 30% (IToAvypo-
vomovAov, 2010).

210 ayopla, Omov 0V VIAPYEL OEVTEPO YPOUOGOUN X, ETOUEVOC OEV EIVOL EPIKTO
va avtikotaotadel o evBpavoto X. I' avtd 10 Adyo t0 chVOpopo givar cuyvotEPo oTO
ayoplo. H cuyvomta eivan 1 ayopt kabe 2.000-4.000 dropa. Ta aydpia pe cOvopopo gv-
Bpavotov X avtipetonilovy YA®GGIKEG SloTapayES, VIEPKIVNTIKOTNTO KOl TOAAY GUUTTO-
pato Tov avTicpov. Tlapovstdlovy 1011TEPOTNTES GTU PLGIKE YAPOUKTNPLOTIKA KaBDG £-
YOLV HOKPOGTEVO TPOGMOTO, HKPN omdoToon HETAS) TV paTidv, dtevpupévo péyedog tov

avTov Kot coyovi Tov TpoeEyet (www. autismhellas.gr).

2.2.5 Atomog avTiopdg
Kotatdooetor otig d1ayvtec avamtuElakés SlaTopayEs Kot eKONAMVETOL HETA TNV NAKio
tov 3 etov. [Ipdxerton yio pun epueovég chHVOPOUO, YOUNANG AEITOVPYIKOTNTOS KL TIE TE-
PLGOTEPES POPEG GLVLTTAPYEL He VONTIKNG votépnor. To cvvopopo £xel ta cuvnOGuéva
oTolKEln TOV AVTIGHOY OIS YOUNAY EMKOWVMOVIOKT KOl EKQPAGTIKY OLVOTOTNTA, GTEPED-
TUMIKEG Ko yeVikd pn amodektég ([codéva, 2008).

Onowdnmote avtamdkpion Tov modod ota kpiriplo Tov DSM-1V ya tov avti-
GUO, EAV OEV TANPOVVTOL GTA OTOLTOVUEVO TOCOGTE, EVIACCOVTOL GTNV Katnyopia Tov A-
ooV Avtiopod (Atdyvtn Awrapayn e EEEMENG Mn TIpocdiopilopevng AAmg) (Peer-
ers,2000).

2.3 Emonuoroykd ctoysio
O 0op1Budg TV TSIV OV SLOYIYVOGKOVTOL LE SLOTOPAY] TOL OVTIGHOD PACLATOS Kot
TOV GLVAPAV TOV KATAGTACEOV £xel avénbel kotd 25 gopég amd ™ dekaetia tov 1980.
INUovTikog Adyog ivar 1 aAhayr| TV O1yVOGSTIKOV HEBOOMV.

Me Bdomn v o1ebvn Biproypapio: «O avtiopdg epeoaviCeTon mo pe avoo-
via 2-6 ava 1000 yevvnoeig (Centers for Disease Control and Prevention, 2001)». An6 v
Ot TyN avEPePe TNV EUEAVICT] TOL OVTIGHOY pe cuyvotnta 1/166 yevvnoelg (Preissler,
2006). Zopgpova pe épevva e Apepikavikng Akadnuiog Nevporoyiag, 60.000 -115.000
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Todld kT g NAkiog tov 15 etdv otig Hvopéveg TloAteleg epgaviCouv ta avtiotikd
kprrqpuo. (American Academy of Neurology, 2000). Exiong oto maykdGHto GuvESPLo NG
World Autism Organization to 2002 (en.wikipedia.org) otn MeAfovpvn g Avotpaiiag,
N GYETIKN avaKoivwon avépepe avaroyio o dropo 1:500.
2V eMNVIKN emKPATELD EKTIUATOL, OTL TPEMEL VoL VITdpyovv TovAdytetov 4.000 -5.000
ool Ko eviAiko dtopo pe kKAootkd autiopd kot 20.000-30.000 pe ovtiotikod tHmov O1-
atopayés avantuéng (Todpuma, 2007). v 16T0GEAIDN TOV TOOAYOYIKOD 1VGTITOVTOV,
OOV TTOPOLGLALETOL TO OVOALTIKO TPOYPOLLLLOL TOL GYOAEIOV TTOV QUPOPE TO. TOLSLHL LLE QVTL-
GO, avaPEPETAL | GLYVOTNTA ERPEVIoNS Tov o€ 2 — 11 dropa avé 10.000 dropa.

«2oupave ue aroryeio tov Kévipov EAEyyov kot Ilpoinyng Acbeveiav twv H.I1A.
(Centre for Disease Control and Prevention — CDC) o 2020 (otoiyeio tov 2016) 1 oo 54
raudia dayvaotnke e Arotapoyn Avtiotikod Pdouorog. To aydpio Eyovv Té0GEPIS POPES
UEYOADTEPY TLHOVOTHTO VO EUPOVIGODY ODTIOTIKY OLOTOPOYH OE GYETH UE TO. KOPITOLO. KOI GO~
yekpyeva 1 oto 34 oyopio kor 1 ota 144 kopitoia  dwoyvoornkov ue AAD
(www.autismspeakw.org).»

Amd Ol ta TOPOTAVE TPOKVTTEL MG TO GUVOPOLO TOV AVTIGHOL ep@ovileton
oLyvh, aAAd TapOAO aVTA M O1dyVOGT TOL OEV Elvol TAVTO EPIKTY| KL £TGL TOAAES POPEG
umopel va vapEovy AavOAGHEVES EKTIUNGELS TOV OEV ELVOOVV TNV E£yKoupn mapEuPoon

(Atopmv, EMinvikn Etoupeia Ipootaciog, 2008) (Happe, 1998).

Kepdiaro 111

XapaktnproTikd-Avgyveoon kot AS1oAdy161 GVTICROD

3.1 Xapaktnprotikd yvopicporto

O avtiopdg sival pio ToAvdidototn datapayn kol epeaviletar pe cvyvommra (4:1) ota
ayoplo and 0Tl ota Kopitowa. Agv emnpedleton amd QUAETIKA Kol YOYOKIVITIKG KPLThpLa.
Ta 4opaKTNPIOTIKE GUUTTOUOTO TOL QVTICTIKOD PAGLOTOS KATAYPAPOLY TOAAEG Kot dta-
QOPETIKEG KMVIKEG evoei&els. Alamotdvovpe 0Tt 0 avtiopdg eppavileton og KAOe mondi pe
OLLPOPETIKO TPOCMOTO Kol OOMIGTOVOVUE TNV VIapén TOAAGV atopikav dwpopmv. Ta
CLUTTOWATO. EREAvIlovTal Kol EKONADVOVTOL GE OPOPETIKO Pabud pe omotéleouo v
avayKn ONUIOVPYING TPOGAPUOGUEVDV, BEPATEVTIKOV TPOYPAUUATOV TNV TEPITTOON KA~
Be mand100. Ta mandd mov avikovy o AAD Bpickovtatl avIHETOTO (e TOAAES SVOKOAES
o1 omoieg emnpealovv onUAvVTIKO TOAAOVS TouElG Tov oyetilovion pe v avamtuén Tovg

(Kokapidac, 2016).
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Ta dtopa mwov Ppiokovior 610 PAGHA TaPoVSIALoVV EAAEIYELS OTIS TPELS TTEPLO-
¥€G TOL GLVICTOOV TNV TPLASA TOV dATUPUY®V, dINAUON To PacKd KAVIKE YOPOKTNPIOTL-
KOV TOV OWTIGTIKOD GLUVOPOLOV, TNV KOWMOVIKY OAANAETIOPACT, TNV EMKOIVOVIOL KOl TO.
neplopiopéva evotapépovto (Wing, 1979). Ta yapoaxtnplotikd avtd gvbdvovtat yio cv-
YKEKPIUEVEG SVOKOAEG OTNV OAANAEMOPACTIKY GYECT TOV OTOUOL UE TO TEPPUAAOV TO

omown tval (Xwplavorodrov, 2019):

1) Kowovikn alinieniopacn

* Amopdvoon kot adtagopio yio Toug GALOLG.

* Amovcia Bpeypatikng emaens 1 av vTapyeL Eival oTrypiaio.

* Akpurn amodoy| TS TPOGEYYIoNS TOV GAA®Y GTO TANIGLO TG KOWVMOVIKNG TPOGEY-
Y1OMG KOl ETOPNG.

* MovOmAevpr KOW®VIKY] TPOGEYYIOT e GKOTO TNV TOavY| 1Kavomoinomn napa&evmy
Kol acLVIOIOTOV EVOLOPEPOVTOV.

* EmBopio kowvovikng emagng, aAid advvapio viofétnong tov Kavovay mov T dté-
TOVV.

* Amoguyn ayyiypotog.

2) Emkowovia

» Anovcia kd0e embopiog ylo emKovmvia.

* AvokoAieg KOTOVONONG TPOPOPLKOD KoL YPATToy AGYoL Kot advvapio Tig TEPLeco-
TEPEC POPEC VOL TOV TTOPAYOLV.

* YYOAMAGUO YEYOVOT®MV TTOL OEV ival GLGYETILOUEVO LLE TO GLVOQPES KOWVMOVIKO TAO-
c10.

* Aokonmn emovainyn AéEemv Kot @pAcE®Y OO TOV GUVOMUANTNG TOLG YMPIS Vo Ka-
tarafaivel To vonpa (nyoAaiio).

o Aduvapia Katavonong tov dAA®v, avemttuyns StdAoyog.

o Aduvapio Katavonong pUn AeKTiKng emkowvoviag (vevpata).

3) Ilepropropéva evorapépovta KoL @avtaciog (emipova ko emavarappavopeva Tpo-
TVTLQ).

* Advvapio pipmong moryviolon Kot advvopio avarntuENg GVUPBOATKOD Tty vidlo.

* 'EALeyn G HUNTIKNG, TPOKTIKNG KAVOTNTOG GE GYECT UE TOVG GAAOVG, EAAELYM
KATOVONGNS TOV VONTIKOV KOTAGTAGE®MV TV GAL®V «ONAad advuvaTovV va, dtofacovy To
HLOAO TOL GAAOL Kot Vo TPOPAEYOVY TNV GUUTEPIPOPE TOLY .

* AvaAnyn porov pe eravolappovopevo Kol otepedTLO TPOTO.
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* AvckoAieg oty aAlayn TG ‘povtivag ‘Tovg, 1 petdfoocn g piog dpactnpotrag
oTNV GAAN TOVG TPOKOAEL GyYOC.

* [IpockOAAN O™ GE AGVVNOIGTEC OPAGTNPLOTNTEG TIG OTOIEC EMAVAAAUPAVEL GLVEYDG.

* Agiyvel vrepevoiotnoio 1 peydin oavektikoOmta o610 movo (Xwplovorovilov X,

2019)

3.2 AloyvoeTIKG KprTiplo.

H didyvoon tov dtotapoy®v tov avTioTikod @acpatog (AAD) mpaypatonoteiton ent 1o
mielotov amd Vv dueon mopatnpnon Kot Ty a&loAdynon g CLUTEPLPOPAS Kol avTd
cuppaivel AOY® NG TOALTAOKOTNTOG TOV YOPUKTINPIOTIKAOV, KAODS Kot amd 10 avamtuéio-
K6 10T0pKd TV atdp®Vy ov Bpickoviol oto eacpa. Ot dkol yatpol kot avarntuEoAd-
YOl OV AGYOAOVVTAL [LE TNV O18yVmOOT TOV aVTIGHOV, Ba mpémetl vo e£eTalovy YopaKTnpL-
OTIKG TOV AVIKOLV GTNV TPLAda TV dotapaydv. O avTIGHOG GTAVIa S1ay1lYVOCKETOL TPV
Ta 3 €11, AV KO 01 YOVEIG TapatnpovV KATOLo EAAEILOTO GTHV GCUUTEPIPOPA TOV TALIIDV,
AmOPEVYOLV VO TAPOLV TNV YVOUN KATO0L £101KOV, VA Kol ToALO1 yroTpol diotdlovv va
evnuepacovy Vv ThavOTNTO VTOPENG TOV CVTIGHOV Yo VO, LNV SLVGAPEGTIIGOLY TOVG YO-
veig (Kokapidag, 2016).

Ao ) dexaetio Tov 80 ko Emeita 0 AVTIGUOG Apyloe va Ttadtvopeitol g Ad-
xot Avortuélakn Awatapoyn, N omoio EmNPEAlel TOAVHOPPIKA TN AELTOVPYIKOTNTO TOV
atOHoL 10660 € PloAoyKd, OGO Kol GE YVOGTIKO, KOWMVIKO Kol CUVOUGONUATIKO EMIENDO.
Koivpa, 2005).

H dudyvoon tov avtiopot amd to 1980 kon petd yiveron diebvag pe 6vo dayvo-
otikd gpyodeia. To éva dnuiovpyndnke and v Apepikavikn Yoylorpikr Etonpio (Ameri-
can Psychiatric Association - APA) ka1 ovopdaletor Atyvootikd kot Xtatiotikd Eyyepi-
o Poylatpikadv Awatapoydv (DSM). To dhio donpovpyndnke and v Haykoouia Opyd-
voon Yyeiog (World Health Organization) pe v ovopacio AweBvig Ta&ivounon Noocwv
(International Classification of Diseases/ ICD-10) (Xwpiavomoviov, 2019). Kat ot dvo av-
Té¢ exd00ELg glval amapaitnTes Yo TNV 01dyvmon Tov cuvopopov. A&ilel va onpewmbel o6t
Kot To dVo cvotuata avadempovvrol ava to xpoévio ( American PsychiatricAssociation,
2000) APA (Aarons & Gittens, 1999). [Tapoio mov 1 d1byvmon Tov GVTIGHOD UTOPEL va
yiver amd v nAkio Tov 6000 ETOV, OTIG TEPICCOTEPEG TEPMTMOELG 1] O1AYVOOT AauPdveTon
HETE T 3 €11, EVO GE TEPUTTMOCELS LE NMOTEPO CLUTTMUATO TNG OLTOPUYNG TNV NAKioL
TV 4 1 akoOUN Kot ToV 6 €TdV. TOAD apydtepa omd To 4 1 akOpo Kot ard to. 6 Toug £1n.

Evtovtoig, yivovtat £pguveg yio T 010yvwon ToL oVTIGHOD OKOUN TTo VOPIG 6€ modtd nAt-
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Kiog and 1-2 gtdv, oy amoportitog pe 1o DSM (2-3 £€1n) omov xavetot ToADTIHOG YPOVOG
napépPaonc (Kokapidag, 2016).

Koatd ) ddpkela g dtdyvmong yivetal 1 ARy 1otopikov, divovtag Pdon ota
6TAo0 TNG AVATTTUENG TOV OIS0V, GTI GUGTNUATIKY OlEPELVOT PACTIKOV CUUTEPIPOPDOV
Ko TV mapotnpnon o€ kadnuepvéc kataotdoelg (World Health Organization, 1993).

Youpwvo pe DSM-IV-TR (1994) vrdapyovv tpeig katnyopieg Kpitnpiov yio tov
avtiopo ivan (I'covéra, 2006):

A) Awotapaypévny emKkowvevio:
» «EAlepatikn 1 kabBvotepnuévn optio yopic Kapio Tpoonddeia avantuéng GAAwmv
TPOT®V EMKOVOVIOG, OTIMG Y10 TAPASELYLLOL LE XELPOVOUIEG 1) TAVTOUILLO.
* «Advvapio TpmtofovAiag otnv évapén N OTNPNCN CLVOUIAMMY pHE GALOVG av-
Opdmovgy.
* «XpNoMN OTEPEOTVTIOV, EMOVOUANTTIKOD KOl [Le AAAES 1010ppLOiES AdYOLY.
* KEAMeyn @avtociog Kot Tpoomoinong 6To motyviow.
B) Awtapoypévi KOvOVIKN GUPTEPLPOPA.:

* «AwTopayég o€ PN AEKTIKY KOWMOVIKY CUUTEPLUPOPE, OTMG OMTIKN — PAEUUATIKY
EMOLPT] KO GLVOIGONLLOTIKY) EKQPOCT)».

* KEMeyn mpotofoviio otV KOWVOVIKY OAANAETIOPACT] LE GLVOUNATKOVC.

* «Aduvapio 6T LETOPOPE TANPOPOPLOV XWPIG TPOTPOT O TO TEPPAAAOVY.

* «Awtapayég og apoPoies KOWMOVIKES ETAPEG Kol GUVOAAAYES, 0dVVATODV VO OVTOL-
TOKPOOVV GTIC EMKOWMOVIOKEG TPOSTAOEIES TV AAA®V, KATOEG POPEG GTO GIKOVGLLO, TOV
OVOLLOTOG TOVGY.

I') Ztepeotinn Kol ETAVOANTTIKN GOUTEPLYPOPE KO TEPLOPIGUEVA EVOLAPEPOVTOL:

o (Ieplopiopéva evolopépovta Kot 10101TEPO EVIIPEPOV YO TPAYLOTO KOl PEPM
TOVG TIOV OEV EVOLPEPOVY GLVNOMG TOL GLVOUNAIKA TOVG OO T.). POOES AVTOKIVIATOV,
KOO0 YPOUOL K.A. T,

* «Apvnon og 0ALAYEC, ETLIOV] GE POVTIVEG TTOV OEV OITOGKOTOVV KATOL .

* «XTEPEOTVTEG KIVIOELS, GTEPEOTVTOC AOYOS KOl 6TEPEOTLTY EMEEPYACIO ONTIKADV
Kot GAA@V PEDIGLATOV, TT.Y. OUPITAAAVTIEVGELS, KIVIGELS YEPLOV KOl ALGVVAPTNTOG AOYOC».

Eniong, mapatnpeite peyddn xobvotépnon oe 0e£10tNTEC AEITOVPYIKOL TOYVIOL0V.
Enipovn evacydinom pe meploptopévo aplud dpactnplottov 1 aviikelpévov Exonio-
vouv cofapd ehdeippata 610 GVUPoAKO Taryvidl, oto Toryvidl pOAwV Pacel cevapiov Kot
670 OpOOIKO TToyvidl TV Wdpopen aodnmploxn enelepyacio tov epebiopdrtov (m.y. &-
vtovn evoyAnon amd tovg duvatovg BopvPovuc). Emumiéov 10 éva Tpito TV TOOIDOV HE Ov-
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TiIopd mov TANPovV Ta kprtnpo yro. Arotapayr] EAleipupatiknig Ipocoyng pe 1 yopig Y-
nepkvntikomta (Goldsetein & Schwebach, 2004). Exiong, 1diaitepa vynAd eivor to mo-
GOOTA TOV OTOUMV [E AVTIoUO, 101mG OGmV £Y0VV LYNAOTEPO OElKTN VONUOGHVNG, TOV EK-
OMADOVOLY CLUTTOUOTE OYXDO0LS /Kol KOTAOMITIKOD TOTOL dSloTapay®v, YEYOVOS TOL
amodideToL TNV KOADTEPT OWTO-EMyVoT TV dvokoldv Tovg (Mazurek & Kanne, 2010).

[No toug kabnyntég euokng aymyng ypnowo ko aéomioto ivor to Checklist
For Children in Toddlers (CHAT), to ouykekpiuévo epyodeio ouvodedetar kat and pio 50-
unuévn ovvévtevén (follow-up).

YUVETMG, 1 TPOIUN KOl £YKVPN SyVOOT TOV OUTICTIKOD GUVOPOUOV OTOTEAET
avaykaio mpobmdOeon . Me v €ykaipn Sdyveon evepyomoteital 1 TpOANYN, OCTE Vo
amoPeLYOOVV LEALOVTIKEG GUUTEPLPOPEG TTOV dev elvar emBountés, aeod av edparwBodv
elvar dvokoro va aAldEovv. Tavtdypova, HECH OVTNG, Ol YOVEIS KOl TO KOWMVIKO TTEPL-
BaAirov Tov mad100, Yivovtol amodEKTEG TOL TPOPANLATOC KL £TCL EMOIOKOVY TNV KOTOA-
AnAdtepn mapéuPoon pe to OEpamEVTIKA Kot EKToOEVTIKE Tpoypdppata, TNy Kabodynon
Kot v vrootpiEn. Emiong, n mpodwn vroompktikn tapéupaocn sivor amapaitnn, oot
TpoKeLTaL Yo TpdS@opn mepiodo eEEMENG ko e€onting TG TAAGTIKOTNTOS TOL EYKEPAAOV,
VILAPYOVY SLVATOTNTEG OvadIOPYAvVOoN S Kol avaminpwons . EmmAéov, ypriioyun elvar kot
N TPOUN YLYXOLOYIKN VTOGTAPIEN Kot GUUPBOVAEVTIKY TV Yovidv. TEAOG, 0 KOWmVIKOG
TePLYLPOG Kot 01 SLAPOPOL YuoKowmVIKol Tapdyovteg (01alvylo, avatnpol yoveic, yoykn
€vtoom 610 oTitt) AdUPAvovTol VIOYN TPOKEEVOL Vo 6TOotXE00eT Ol TO TPOPIA TOL TTOLL-

0100 (Anuntpomoviov, 2017).

3.2.1 DSM-5
To dyvootikd epyareio DSM-5 ypnoyomoteitar cuviwg and modiotpo, yoyordyo, -
A0 KOl EMOTNUOVES GAADV 1OOKTNTOV OT®MG AoyoBepamevtés, epyobepamevtés, £101K0NG
madaywyovg. Ilpokeyévon va yivel i dSidyvoon tov DSM-5, Oa mpénet ot datapayés va
€xovv apovclactel TPV TV NAKia Tov TpLov eTdv. O facikég Tpobimobécelg elval ot Tv-
TOTOMUEVEG TOPAKOAOLONGELS TOL OO0V KOt TO OVATTLELNKS Kot 10TPIKO 16TOPIKO. XTNV
GULVEYELD OVOAOYX [LE TNV COROPATNTA Ol SLATOPOYES KATOTAGGOVTOL OE TPia EMimedaL:

To 1° erinedo - amouteitar vwootipiln

Yrapyovv eALeipOTO GTV ETKOVOVIK TOV TPOKOAOVV LUKPE TpOPALaTa., TO-
patnpeital SLGKOAIN EKKIVIIONG KOWMVIKNG ETAPNG Kot 0duvapio ovTamdKplong 6T Kot-

VoOVIKN emaen pe tov dAiov. EpgaviCeton emovolapfavopevn copmepipopd Kot LELWUEVO
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EVOLAPEPOV Y10 KOWVOVIKT] 0AANAETIOpaoT). Yapyel SuoKoMa oTig aAAayEC Kol TPOPANLO-
T GTNV OPYAVMGN KoL TO GYESAGUO.

To 2° exinedo omorteitar - eviayouévy vrootipiln

Yrdpyovv coPapd EAMAEIUPATO TNV EMKOWVOVIN, TEPLOPIGUEVT] IKOVOTNTO EVap-
ENG KOWOVIKNG OAANAETIOPOOTG KO HEIOUEVT] OVTATOKPLIOT] KOW®VIKNG emapnc. [lapan-
pelTot AKOUTTN Kot EMAVOAAUPOVOLEVT] CUUTEPIPOPE, SOVGKOALD Kot dOvGPOpia € AAAAYES
KOl GTNV €GTIOGON.

To 3° eminedo amortel wOAD eviayvuévy vrootipiln

Yndpyovv coPapd eAdeippoto oty emtkowvmvia mov mpokaiel coPfapéc PAAPeg
omv Aettovpywotnta. [apatnpeitor ToAD peiwpévn dvvatdtnTo TpOTofovAiog yio Kot-
VOVIKY ETOQN KoL TEPLOPIGUEVT] OVTATOKPIOT) TNV évapén emkovaviog ond dAiov. Tla-
patmpeital axpaio SVoKOMA GTIG AALNYEG KO EMIUOVI EMAVAAAUPOAVOUEVT] GOUTEPLUPOPAL.

Meydin dvokoria oty eotiaon Kot og aAlayég (IMavvoodn , Kovin, & Zappn, 2021).

3.2.21CD-10

Yoppova pe o ICD-10 (icd.who.int) to dtryvmotikd kprtipio Yo Tov moudikd avTiopud
elvau:

A. « H mopovoia avopaing 1 emiProfoidc avantoéng mov speaviletat mpv v nAkio tTov
3 eTdOV».

B. «O yopoakmpiotikdg TOTOG 0VOUAANG AEITOVPYIKOTNTOG MG TPOG TOVS TPELS TOUEIS TG
yuyoraBoroyiag stvon N apoPaio KovoviKy GAANAETIOPAOT|, ETKOIVOVIN KOl TEPLOPICTL-
KN emavoaiappovopevn coureprpopd. EmmpdcOeta oe avtd to tpio dayvwotikd ctoryeia
va vapyet éva medio and Un cvykekpluévo TpofAnpato Onmg eofieg, dtatapoyés HITVoL
Kot STpoPng, KpNEELG BupoL Kot avToKATAGTPOPIKY cvumeptpopd» (I'avvodin, Kovin

& Zappn, 2021).

3.2.3 M-CHAT
To M-CHAT egivon éva amid kot a&idémioto epyaieio, mov aviyvevel Kot aSloAoyel v mi-
BovotnTo epeaviong datapoydV aVTIoTIKOD PAcuatog. AmoteAeitan amd 24 aniég epmTn-
oelc Ko amgvfovetor oe moudd nikiog petald 16-30 unvav. Xpnoyonolgitor and €101-
Kko¥Gg, kabng kot and to KDA ce cuvepyosio pe Toug yoveilg 0tav £xovv BAGULES avnoLyies
v AAD.

O K0P1LOg GTOYOS TOL EIVOL VO AVIXVELGEL OGO TO OLVATOV TEPLGGOTEPES SLOTAPOL-

¥£€C TOL aVTIoTIKOV Pdouatoc. Emeidn vrdpyet Eva vynAd m10c0oTd Yevdmv (OeTikdV) ama-
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VINGEMV TO GUYKEKPLUEVO £PYOLEI0 cuvodeveTal katl and pia dounpévn cvvévtevén (fol-
low-up). H vymAn Babuoroyia dev cuvictd avaykaio epgdvion AA® (Robins, 1999).

To M-CHAT ypetdletar Mydtepo amd 600 Aemtd yia vo BabporoynOel pog Kot ot
aravtinoelg NAI/OXI petatpémovior oe emtuynuéves/ amotuynuéves. Ot amoviioelg Tov
Bpiokovtal 610 EpOTNUOTOAIYI0 HE T EVTOVA YPAUUHOTO Eival Ta Kpiotua epoTiuato. Av
TOL TOLOLGL ATTOTVYOVV GE TEPICCOTEPES OO 3 OMOLEGINTOTE EPMTNOELG 1) O€ 2 KPIGUES EP®-
™oelg pe (apduovg 2,7,9,13,14,15) ko emokolovbnoet n cvvévtevén (follow-up) kot ta
okop eivar VYMAG, TOTE TPEMEL VO TapATELPOOVV G€ €101KO Yoo aEtoddynon BA. (mapdptn-

pa 2).

3.4 Hhxkio évaping owdyveong

Ooca mtodud Ppickoviol o GAcHa TOL QLTGRO OV TOPOVGLAlOVV €K YEVETNG KATOO 1-
dwitepo YopakTNPLoTIKd oL Ba 00MYel 6TV avayvadpion Tov. MEGm TG Tapatnpnong ot
YOVELG, KL €POGOV LITAPYOLV peEYOADTEPA ALY, ivol o Béom va gviomicovuy kot va dia-
yYvooovv kdroto mbavd countopato (I'éva, 2002).

Daiveral TG 0 OVTICUOG EKINADVETAL [LE OLO TPOTOVC:

1) Q¢ TPOYOG Tad1KOG OVTIGUOG TOV OTOTEAEL TNV TLTIKY HopeN. Ot TPMTESG EK-
dnAmoelg dev evromilovtar amd to owkelo TePPAAAOV piag Kot ekdnimvovtot amd tov 180
pva kot petd. To Bpépog elvar 1dtaitepa ovyo, delyvet adtopopia yia to meptBdAlov, dev
Khoiet, 0ev avtoamokpivetol oto NYNTIKE epediocpota pével adldPOPO GTO TANGIUGHO TNG
unTéPa Tov, gV NG YapoYEAL Ko dev €xel PAeppatikn emoer] pali me. H éAlewyn emt-
Kowmviog etvor amd to Tp®TO avnovynTikd onuddta g (Xtapdtng, 1987).

i) Q¢ dPLOG, SEVLTEPOYEVIC AVTIGLOG TTOV EKONAMVETOL oTa 2,5-3 £t vopitepa M
avantuén etvar kovovikn. H évapén tov cvumintel pe ddpopa yeyovota 6mwg acHivela
oV TodoY, dldyo TV yovémv, Bdvatog owkoyevelakod tpocdnov K.T.A.To modi Pro-
VOVTOG TN VEX EUTELPTO CTAUATA VO EKONADVEL KATOES IKAVOTNTEG TTOV £iYE KATOKTNGEL KO
TOAVOPOLEL, EVD TOTOYPOVO GTOUATA VO EMKOWVOVEL e TO TEPIPAALOV TOL Ko KAEIVETOL
61OV €00TO TOL. Méypt onpepa ot akpPeic mapdyovteg TPOKANGNG TOL gV £XOVV TPOGOL0-

protel (NOtag & NwkoAaidov, 2006).

3.5 Artohoyia

Kotd kopovg £xovv devepyndel mOALEG EMOGTNUOVIKES HEAETES KOl £YOVV dLOTL-
wbel d1dpopeg Bempieg yia va opioTovv Ta akpiPn aitia mov mpokaiovv avticud. ['vopi-
Covpe, BéPoara, Ot eivon pia ek yevetng dtatapayr M omoia opeirel v vmapén g o€ Kd-
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ool €101KN 1 YEVIKN £YKEPAAMKY PAAPN, N omoia TBovoroykd TPOEKLYE OG CLVIGTAUEVN
GAA@V Tapayovimv, PloAoyik®v, yeveTik®v kol mepiParloviikov(Spence & Zecavati,
2009.H euedvion tov avticpuol umopel vo opeiletarl 6€ S1OQOPOVS TPEyovVTeS Kot Oyl o
TOPOLTNTOC 0€ cVYKeKpLUEVa aitia. BéPata, dAleg autieg mov avapépovion elval ot yeve-
TIKO1 TAPAYOVTEG, Ol TEPIPUAAOVTIKEC TPOGPOAES TOV EUPPVOL GTN UNTPO, Ol EYKEPOUAKEG
AVOUAAIEG, 01 VEVPOLOYIKEG OVOUOAMES KOl Ol AVOGOTOMTIKEG SLGAELITOVPYiES.» Q6TOGO oL
EPELVNTEC GUUPMVOVV OTL O QLTICHOS POIVETOL VO, TPOKAAEITOL OO KATO0 PUOIKO TPO-

BAnua otov eyképaro (IToAvpepomoviov, 2008).

3.5.1 Eniopaon KANPOVOUIK®OV KUl YOVIOLOKAOV TAPAYOVTOV
Ta tedevtaia ypovia Epguveg TPocavatoAMiovTial € YOVISIOKA aitie To ool £YoVV duva-
16 KAnpovoukd vdPabpo, eved emiPapuvtikoi givor kot ot TePPoiAovTiKol TapAyovVTES.
H npovopukdtto amoterel Tov mo onuavtikd emPapuviikd mapdyovta. yuo TV ekon-

A®GT TOL OVTICUOV OTMG KATAYPAPOLV KOl AVTIGTOLYEG EPEVLVEG TTOL £xoVV dlevepynOel pe-
ta&0 adepedv (Aendotag, 2017).

[ToA) cuyvd péAN TG 0IKOYEVELNG TOV AVIKEL TO TOdi TOV PPicKETOL GTO AVTIGTL-
KO QAGHO TAPOVGIALOVV YOPUKTNPIGTIKAE QVTIGTIK®V S1oTopoy®dV. TETOl YopaKTNPIoTIKA,
ta. omoio. ovopdlovTol avTIGTIKOS GovOTLTTOG, EReaviovtal 6g YOVElG mov TO Tadi TOvg
QVIKEL 6TO PACHO TOV OWTIGHOV 6€ 10600t 20%. Touewva pe tovg Devlin kou Scherer
(2012) «70 paoua twv diaTapaymdV TOV AVTIGUOD YOPOKTHPILETOL OO VYN KANPOVOUIKO-
rox. O Rosenberg kot ot cuvepydrteg tov (2009) «omd v dAdy vrootipiéay ot ot povo-
(uywtikoi diovuor uoipalovrar Evo UEYGAO TOGOGTO TWYV OVTIOTIKMOV XOPOKTHPIOTIKMDV, EVO)
o1 oivywtikoi uovo to 0-10%,» (Jonson et al 2013). Ta epevvnTikd owTd dedopéva EVicyD-
oLV TNV dmoyn OTL Ol STOPAYES TOV PAGLATOS TOV AVTIGHOY gvtomiloviol oe yovidla Ta
omoia €yovv &va duvaTd KANpovopkd vdPabpo eViIGYLOVING TNV KANPOVOLKOTNTO MG
Bootkd mapdyovia yio TV ekONA®oT Kdmolag avTioTikng drotapayng (Bailey et al, 2006).

Ot dratapayEg TOL AVTICTIKOD PACUOTOS KATATAGGOVTOL TAEOV GTIC VELPOUVOTTV-
Elakég dlatapoyés. Ymapyet £vag HeydAog aptBidc epeuvav Tov emonUdvel Twg ot ThovEG
avopaiieg propel va opeihoviol 6€ YOVISIOKA aiTio, VEVPOLOYIKNG KOl VEVPMVIKNG 0pYd-
VoOong Tov eyke@aAov. I[ToAld and avtd ta aitio opeilovtol oe PAAPN TOL £YKEPOAKOV
@AO100 KOl GTOV TPOTO 0PYAVMOGCNS TOV VEVPOVIK®V JIKTH®MV TOV EYKEPAAOVD, YEYOVOS TOL
ocuvtelel oV amoppvBon tov cuvarsOnudtov kot g pddnong. Axodun vdpyet chvoe-

omn HETOED TOV J0TAPAYDY TOV PAGLOTOS TOL OLTIGHOD Kol TV vevpovav Purkinje g
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TOPOYKEPAAIOAG, O aptOUdC TV omoimVy gival HEIOHUEVOG GTO ATOMO AVTE GE GYEOT) LE T

oK ovamtvoodpeva dropa. (Volkmar et al., 2005).

3.5.2 Eniopaon teprfparlovtikav Topayoviov

e 0,TtL apopd ToVg TEPIPUAAOVTIKOVG TOPAYOVTES Ol HEAETES E0TIALOVTOL GTNV TPOYEVVT|-
TIKN KOl TEPLYEVETIKN TEP10O0, KAONDS EMIGNG KOl GTOVS YOVEIS Kot 6TO YOVEIKO TOLG THTO.
[Tapdyovteg mov cuoyetioTnKoy HTOV 1 NAKIC TOV YOVIOV KOl O104TEPA TG UNTEPAC, O
TPOYLOS TOKETOC, Ol GTPEGOYOVOL TOPAYOVTEG 6TO PPEPOG KATA TN OAPKELD TOV TOKETOV.
Eniong 10 xabvotepnuévo mpmto KAGLL TOv Bpépovg, N avo&ia kat to yaunAd Papog tov
VEOYVOU LETA TN YEVVNOT AVEAVOVY 1O10UTEPO TO TOGOGTO TNG EKONAMGNG TV QVTICTIKOV
dlTapayOV.

210 TePPaALOVTIKE aiTiel TOV VELPOAVATTVEIK®DVY SLTOPOYDY TOV OVTIGTIKOV
QAGLOTOC £Y0oVV cLUTEPANEOEL o1 ynuiKol Tapdyovieg dnwc o VIPAPYVPOS, 0 LOALPIOG,
TO OPCEVIKO, TO LOyYAV1o, TO Bpduto, N atBLAKT 0AKOOAN Kol Ta EvTopoKTova. Emiong kot
n éxBeon ota Papéa pétarha £xel cuvoebel omd TOAAEG EPEVLVES LLE TOV OVTIGUO, CLYKEKPL-
péva 1o pebvikd vapapyvpo (CH3HQ) mov mpokodel PAaPeg oty avdmTuén tov £yKeEPa-
Aov. Ta avtd ko N gpedvion tov givor £viovn otig avtiotoles meployés (Asmdotag,
2017).

3.6 M¥00og Tov Tputhov gppforiov MMR

210 mopeABov o gpPfolacpdc £xel cuvoebel e TV EKONAMOT OVTIGUOV. TN OEKAETIO TOV
90’ n Apepwn, n Bpetavia, aArhd kol GAleg xdpeg 10 chvoesay pe to UPOALo TG ypinng
(Aemdotac, 2017). To 1998 o yaotpeviepordyog Andrew Wakefield dnpocisvoe oto mept-
001K0 “"Lancet” pa épgvva datvndvovtog T Bempio Twg madd to onoia iyov eppfoiio-
otel pe 10 euPforo MMR katd tng thapds, ¢ Tapotitidog kot g epudpdg Tapovsiocay
avTiopo. Atyo apydtepa o id1o¢ evoyomoince 1 Belopepcsdin, To cuvINPNTIKO TOL EUPOAL-
ov oyetikd pe owtd to 0éua (Schultz, 2010). BéPara, kot ta avepforiacta modid siyov
mOAVOTNTES YO VO ELPAVICOVV AVTIGUO. XT1 CLVEYELD TOPOVGLAGTNKE EVOG LEYAAOS aplB-
pog avtioTory®v epeuvayv. v mopeia avtdv dev Ppédnkav emapkn otoryeia yio To Gv-
oxetiopd 1ov MMR gppoiiov kat tov avtiopd kot o Wakefield to 2010 avokdieoe tov
nponyovuevo ocvoyetiopnd tov (Liu et al, 2010) (en.wikipedia.org). Xtn Bpetavio otoyo-
nomOnke 1o 610 0 gUPOALO, e AANEG YDPES TO TTEPLEYOLEVO TOV PlaAdiov tov (Schultz,
2010).
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Ye avtifeon pe tov [aykdopo Opyaviopnd Yyeiog vwdpyovv HEAETES TTOL OOdEL-
KVOOLV OTL TO EUPOALA TTOV TEPIEXOVY TO GLVINPNTIKO OUEPOGAAN, deV EXOVV KATOLO GVV-

deon pe Tig datapayis Tov avtiotikod eacpatog (World Health Organization, 1993).

Kepdrarwo 1V
H ££éMén Tov avTiopov avadroya pe TNV MAKIC Kot 01 TOPAYOvVTES TPOANYNG
4.1 Tpémor copmepLeopds Kol dS1a@opés POA®V
Meléteg deiyvouv OTL 11 EKONAMOT TOL OVTIGHOL givar 3-4 Popég cuyvoTEPN GTA AyOPLOL
amd 0Tl 6Ta KOpPitolo, EVO TO TPAOTO ELPAVIOVV EVIOVOTEPH GUUTTMOUATO GE GYECT] LE TO
devtepa (Gillberc & Geschwind, 2013).

AmoteAéopata EpELVAOV GE ayopla pe cuvopopo Asperger dsiyvoovv va €xovv ka-
AOTEPEC EMOOGEIS GTOV NAEKTPOVIKO TPOYPOUUUATICUO KOt OTO LOOMUATIKO GE GYECT LE TO.
Kopitola mov lyav KoAvtepeg ekdnAdoelg evovvaiodnong (Feinstein, 2010). Ta kopitoia
pe AAD ko pétpro 1Q mapovstdlovv KOADTEPN AEITOVPYIKY], KOWVOVIKY] COUTEPLPOPE Kot
MYOTEPO GTEPEOTLTIKES EKONAMGELS, EVOVTL TV 0yOPLOV OOV 1) dloTapay] GLVOOEVETOL
HE EAMAEUUOTIKY TPOGOYN Kot VIEPKIVNTIKOTNTO. [0 ovTd TO AdYo TTopaméumovTon Yo Sidi-
yvoon mo ordvia to Kopitola. Emiong, ta kopitoia tetvouv va £xouv vynAotepeg AeKTIKES
KOVOTNTES, EVO TO 0yOpla Tapouctdlovy cuyvOTEPO GLUTEPLPOPES VIEPKIVITIKOTNTOG Kot
nTapopuntikdTTag (€ivon o emfetikd). Ot GLUTEPLPOPEG AVTEG VITOKIVODV TEPIGCOTEPO
TOVG PPOVTIOTEG TV TodLdV Yo didyvoon tov AAD (Halladay et al., 2015).

‘Epevvec og owoyéveteg £0e1&av 0t amd Tovg 600 yoveig, | untépa mov Ppiokdtay
GTO0 QAo £l TEPLGGOTEPES TOHAVOTNTEG VO TO LETASMDOCEL 6TO TTodl amd OTL O TATEPOG.
E&loov kot ota adéhoia, omd T VO PVAN Ta Kopitola mov Bpickoviol 6To PAcua Exovv
UEYAAVTEPO TOGOGTO UETAOOGNG GTO EMOUEVA AdOEPPLA , TTap’ OTL Ta. ayopia. H cvoyétion
avtn ovopaletan owvopevo ’Carter’” (Halladay et al., 2015).

Inuovtikn etvon  axpiPny kon 1 €ykopn ddyveon kot oto Vo eUAA, Oyt LOVO Yo
va kotavonfolv ot d1apopés peta&d toug, ahAd Yo vo VITAPEEL APEGH NVKATOAANAN OVTL-
LETOTION TOV STAPOY®V. XE 0,TL OPOPA GTI SAYVMOOT TOV KOPLITGI®V 0Qeilel va givar

TPOGEKTIKOTEPT LLOG Ko To cutdpata ogv eivon epeoavn (Halladay et al., 2015).

4.2 Avtiopodg ot Bpe@ovnmioki] nAkio Kol 6npocio d1dyveoong
Mo gepevvnTiky] opdoa yrutpdv otov Koavadd Katdeepe vo eVTOTIGEL YOpOKTNPIOTIKE GTN

GLUTEPLPOPE TOV VIOV KAT® TV 12 unvov ta omoia umopohv va pavepm®GOVV e aKpi-
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Bewo katd moco éva maudl Ba eppavicer 1 Oyt d1dyvn avartvlaxn datapayn. Ta arote-
Aéopota TG £pEVVAG TOVG TOVG EKOVAY OVTIANTTO TO YEYOVOG OTL Kat 6T Ppe@iki nAwio
TV 6 VoV eviomilovtol GUUTEPLPOPIKA oTOKElD ToL OToio. TPOSIdOVY TN UEAAOVTIKY,
oyt avartvélakn owatapayn (IToAvpeporoviov, 2013).

Ta amoteléopoto Tov epeuvadv a&loloyndnkav pe Bacet v khipoko Autism
Observation Scale forl nfants (AOSI) dniadn, KAipaka IMapakorovdnong Avticpov yia
Bpéopn. 2oppova pe toug Kavadovg yiatpovg, 1 kKAipako ooty fondd oty KaAdtepn ava-
YVOPLIOT TOV TPOPANUATOV TG YLYOKIVNTIKNG avantuéng tov modiov (IToAvuepomoviov,
2013).

H «dipoka avty mepiiapfavel mv a&oddynon vy ta akdiovba onpeio cuumept-
@opdg (ITolvpepomovrov, 2013):

1. «Dty6g ONAacUOG TIC TPAOTES ELOOUAIESH.

2. «AtélelmTol KoAkol oG 1 £€Tovgy.

3. «Amovcio YopdYELOL GE AVTATOKPLIOT] YOUOYEAOV alTd AAAOVCY.

4. «Mn avtamdkpion 0TV KoAEITaL TO OVOLLO TOL TOLOL00».

5. «Avtopolv éviova otV aAlayr| mivag 1 OTov glval 68 YNAY ETLPAVELL Y10 TNV A~
Aay"| (To KEQAM TG )».

6. «ITaOntiKn WocvyKpoacio.

7. «Agv gktivel ta gépla Tov Yo aykoAd Kot otav Bpioketor oty ayKod dev yoio-
POVEL LOLALEL GOV VO, «YVUVETOL, GOV «AOEL0 CAKIM.

8. «Agv @épvouv Ta ¥EPLoL 6TO GTOWA, OEV TUTIAAVE, OEV KAVOLV TTaLyvidld UE T O
TOVG.

9. «Agv avéyovtot vo gtvat VILPEVA 1] YOLLVOY.

10. «Mewwpévo eninedo dpactnpPOTNTUS oTNV NAKio TOV 6 UNVAOV oL aKoAovOeitat
amo vePPOAKT epeOIOTIKOTITON.

11. «Taon eotioong ™G TPOGOYNG OE OPICUEVA OVTIKEILEVOLY.

12. «Melmpévn Kowvovikn aAANAETISpoacn».

13. «Amovoia ek@pdoe®v 610 TPOcOTO GTav TO Todl KOVIELEL TNV NAkio Tov 12
UNVAaV».

14. «ATumiKn OTTIKN ENOPT] KO TPOGOYN TOV OO0V TPOG AAAOVS KoL TO TEPIPAAAOVY

15. «Zmv nlkia Tov €vog £tovg, T 1010 avTd Tod1d TOPoLGIALoVY SVGKOMES EMKOL-
voviag, EKEPAoNg Kot YAOGGIG).

16. «XopnAdtepo eMIMESO EKPPUAGTIKNG Kol OEKTIKNG EKQPAONG, AMYOTEPES XEPOVOLLI-
€G, KATOVONOT AYOTEPWOV PPAGEDVH.
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O\a ta Tapamdve cuoyetilovtot e Tov auTIoHO Ympic dpms va Bempeitorl amopoi-
™t M Yrapén aVToL 0TV EKONAMVETAL KATO10 1) KATOo amd To TOPATAVE® YVOPICUATO.
Davepdvetar, BERata, 1 1N OAOKANPOUEVT] OVOTTLELOKT NAIKIO TOV OO0V GE GUYKEKP1-
pévn ypovikn otrypllAnktpoAroynote v eflowaon edw.M. [laviog avtd to onpeio givot
YPNOO TOGO Y10 TOVG YOVEIC OGO Kol TOLG YIOTPOVS TOV GLVIVALOVTOG TO KO e OAALL PLE-
o0 — €PYOAELD. LTTOPOVV VO OVIYVEHGOLV, dYVAOCOLV Kol BEPATEVGOVY TOV OVTIGUO EYKL-
potepO.

H mpdun avt) mepiodog eivor kopPikng onuaciog piog Kot 0 eyKEQPIAOG Tapov-
o10{El TAUGTIKOTNTO LE AMOTEAECLLO. TV OPOLOIMOT TOV EPEDIGUATOV TO OTOT0 KOTOKAV-

Covv to oudi.

4.3 Ilpowpun napéppacn 6tov avTicpod

Onwg cvpPaivel e TiG mEPIGGATEPES dATAPAYES TNG TOUOIKNG NAKING, £TCL KOl GTOV QLTI
GUO glvor oNUavTIKO VoL YIvEL 1) d1dyvmon TG dtaTapoyns vopic Kot vo EVTOmIGTOOV Ot LLE-
YOAOTEPES dVOKOAIEG MOTE Vo EEKIVIGEL VOPIg N avTipetdmion tovs. H mapéufaon coumi-
TTEL PE T SLAYVOOT UEYXPL VO, OAOKANPMOCEL TO TOST TNV VITOYPEMTIKY| ekmaidevon. To mot-
Ot Kol TO KOWOVIKO OTMC KOl TO OIKOYEVELONKO TOL TEPPAAAOV TPEMEL VO OMOdEYTEL AUECH
M O1dyveon dote e TV £yKopn mopsppaocn va enéAbovv ta embountd arotedéopato: M
KOTAAANAT OEPOAMEVLTIKT) TPOGEYYIOT GTNV EKAGTOTE TEPITTMOT UTOPEL VO SIUUOPPDOCEL TIG
o gvePYETIKES cuvONKeS Yo To adi (NoTag, 20006).

"Epegvveg delyvouv mmg dtav 1 mpdiun topéppaon yivetan pe evtatikd puOud, pé-
oo o€ £vo KataANAo ekmandevtikd mepiBdilov (Yo 2 Tovddyiotov xpdvia) Katd Ty mpo-
oYoMkn nAkio, pmopel vo odNyNoel oe BeapoTIKEG PEATIOCELS KOL CUOVTIKES OAAOYEG
GTN GCUUTEPIPOPE Kol TNV emKovmvia Tov atdpov. 'Etcl, 10 dropo pmopel vo opeindel
poakpompdOecpol Ko vo KoTapépet va PeEATIONEL TIg avadvopeves 6eE10tntég Tov (Ingersoll,
2011).

O Paocikdg o1dY0¢ ™S TPOUNG TAPEUPACTC CTOYEVEL GTNV EMKOIVMOVIOKY] KO
KOW®OVIKN avamTuEn, oty €EEMEN Tov Tayvidlov Kabdg Kot 6Ty avamtuEn ekeivng g
ouumepLpopds mov Ba etval ToO TPOCAPUOCTIKY OTIS ekdoToTe cuvOnkes. [Ipokeévou N
nmapéuPacn va €xel ta emBountd anoTEAEGLOTA TPEMEL VO VITAPYEL OPLOVIKY] GLVEPYUGTQ
TOV E101KOV EMIGTNUOVIKOD TPOCMOTIKOV, EVOEAEYNG OEIOAOYNOT TOL OTOUOV KOl EVIOTL-
GUOC TOV AOVVAUIDOV TOV, HEAETN TOV TOUEWV TNG UEAAOVTIKNG TOL PBertioong, mBavoAs-

YNOM EVOEYOUEVAOV OVCKOMMDV EVIATIKOTOINOT TV Tpoctabeimv. [ avtd 10 dtopo Ha
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TPENEL VL TPOGEYYILETOL OMOTIKA MGTE TO TPOYPOUUO TOV Ba dapopewbel vo tarpldlet
amdAVTO 68 OAL OGa £xovV avakdyeL omd v a&loAdynor| tov (Toth et al., 2007).
SOUTEPOAGUATIKG UTOPOVLE VO TOVUE OTL 1 AMOTEAEGLATIKOTNTA TNG TOPEUPAONG,
Kpivetol amd o) v £ykaipmn eQapproyn e, B) v eEatouikenon Twv TPOYPUUUATOV TOGO
Y10L TOL TTOOLG OGO KOl Y10t TOVG YOVEIC, Y) TN GUGTNUOTIKY KO TPOYPULUATICUEVT] O100CKOL-
Mo, 8) TNV EVTATIKOTOINGN TOL TPOYPAUUATOS, €) TNV aAvApuelEn Kot GOUPOAT TG OKOYE-
VELOG, OT) TNV OVTILETMOMION TOL OO0V ®G 0AOTNTA () TN CLVEPYNGI TOV E101KOV EMOTN-

povikob tpocmwnikod (Hume, Bellini & Pratt, 2005), (Zoviov, 1998).

4.4 XapoKTNPLoTIKG TOV QUTIGHOV 6TV TOLOIKI] NAKia

Ta KOp1o YAPAKTNPIGTIKA GUUTTMOUATE TOV QVTIGUOV TOV EUPOVILOVTOL GTNV TOLOIKT NAL-
Kilo Kot Tpokalohv dVGKOALEG 6TO madl, OAAL Kot 6To dToHa TOV TO TEPPAAOVY apopoHV
TPELS S10KPLTOVG TOUEIG, TNV EMKOWVOVIM, TV KOWVOVIKY] OAANAETIOpOOT) KOl TN CUUTEPL-
eopd tov avihikov atépwv (Rutter, 1990), (Locke et al., 2010).

H enuwowovia tov todidv pe avtiopd mopovcstdlel EALEIYELS TOCO GTN AEKTIKN
0060 Kol ot un Aektiky éxppoon. H ékppaomn kot 1 Kotavonon tov ToAVTAOK®V VONULA-
TOV TO QVGYEPOALVEL, Y10 LTO KO OEV UTOPOVV VOl YPTCLULOTOMNGOVY TO KOTAAANAO AeEINO-
Y10 6TV Kadnpepvn emtkowvovio. AkOun kot ov kamowa 01fETouy HeyaAvTepT, EKQEPOUCTL-
KN €VXEPELRL, LEVOLV TPOCKOAANUEVO GE GUYKEKPUYEVEG GUUTEPLPOPEG GE GYEOT WE TN
YADGGO TOV AELTOVPYOVV OVOGTOATIKA GTNV EMKOWVAOVINKT TPAEN pe Tovg dAlovg. o ma-
paodetypa, éva modi pe ovTIcpd umopel va eppével otn ocvlNtnomn evog cLYKEKPIUEVOL OE-
potog ympic vo mapakorovdei v mopeion g ovlnong (Goodkind et al., 2018). AArG
Kol 6TN Un AEKTIKN emkovovia ta mondia ekONADOVOLY TPOPANLOTE GTNV KOTOVONOY| TOV
EKPPACEDY TOV TPOCAHTOV TOV GAADV ATOUMV.

g 0,TL aPOopd TNV KOWMOVIKT OAANAETIOpAGT T TOLdLE [LE AVTIGUO SLUPEPOVY TV
TUMIKOV cuvopnAikeov tovg. H ovvepyasio pali toug Kot 1 vrakon o€ Kavoves yuo Tnv
KOW®VIKT cuvOTapEN etvan advvatec. 'Etol, moAAEG Popéc emépyeTol amopOVOGT KOl OTo-
Kheopdg amd opadikég dpactnprotres. H empovn kot  mposkdAAnon o€ OkéG TOVG GL-
UTEPLPOPEG UTOPEL VO ATTOPEPOLY AVAPLOGTEG EKONAMGELS LE OMOKOPOPMLLOL TV TPOKAT-

on copoTIkAg PAAPNC o€ kdmolo dAlo drouo (Kasari et al., 2011).

4.5 Avtiopog ko epnfuci nlkio
H gonfuc nhia etvon pio mepiodog mov TapatnpovVToL CHIOVTIKESG COUATIKEG KOl YUy O0-
AOYIKEG aAAOYEC. AVTEC Ol QAAOYEG TTPETEL VO, YIVOUV aVTIANTTEG ad TOVG €PNPovg Kol va
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UTOPEGOLV Vo, Yivouv dtaelpioyleg 660 10 duvatdv mepiocdtepo. Ot Epguveg oe eproug
He aVTIGUO TOPOLGLALOVV OVTIPATIKE EVPNUOTO GE GYECT UE TO. GUUTTAOUOTO TOV TOPOL-
oralovv: dALoTE avTd glval NTOTEPA KO AVTILETOTILOVTOL dPACTIKOTEPO. GE GYECN LE TNV
Todkn NAkia, eved dALote eivarl cofapdtepa Kot HTopel vo GTAVOLY HEYPL TV EVIAAIKT
Con dnuiovpydvtog epmddia oto dtopo (Seltzer et al, 2003) (Xwpravomovrov, 2009).

Koatd ™ odpketo g eenPikng nhkiog 1 avamtuén SamposommKOV GIAMKOV 1
EPOTIKMOV OYEGE®V €lval pio coeng Kot emTAKTIKY avaykn. Ot épnPot pe avtiopd amopo-
VOVOVTOL 0O TOVS GLVOUNAMKOVG TOVG UE OMOTEAEGHA VO £XOVV EAAYIOTEG EVKOLPIES KO1-
VOVIKNG Slompooonikng aAAnienidpaons. H Kowvmvik) anopdvmon 6e cuvovaoud HE TIG
YOUNANG TOLOTNTOG KOWOVIKEG 0e&10TNTEG 00N YOV 0TV advvapio Tov ePBov vo aAin-
Aemdpdcovv e Toug cuvounAkos Toug. O éenPog pe avticpd mbavov va vidbet dtapo-
PETIKOG 1| TAPAEEVOS GE GYEGT LE TOLG GLVOUNALKOVG Tov. Tlapatnpeiton avénon g co-
BapdtTog TV SVGTPOCUPLOCTIKAOV CUUTEPIPOPADV TOV ATOU®V, OTMC gival 1 eMOETIKO-
mra kot ot ekpnéetg Bupod. AMG Kot apvnTiKa cuvaisOniuate viponrng kot opov. (Shat-
tuck et al., 2007).

Ot épnPor mov mapovoidlovv T dVo datapayés yapaktnpilovtar and empovn
GTN POLTIVA, TNV EKTEAECT] YUYXOVAYKOCTIKOV CKEYEMV KOl TPAEE®V Kl TNV EKONAW®GON
EMUOVOV GTEPEOTLTIKOV cvpmepipopav (Zandt et al., 2006).

H dg0tepn Mo cuyvi okt dtotapoyn mov TopatnpeiToL 6To VALK dTopo LE
AAD givon n edwkn @ofia. H €01k poPia apopd 1o Biopa @ofov yia éva cuykekpluévo
epebiopa yopic va vdpyet pia EexdBapn Aoywn eEnynon. Ta wodd pe AAD gpopaviCovv
S1apopeTikoD €idovg e101KEC PoPieg ol omoieg pewdvouy T Yyuyikn Tovg vyeia (Mannion &
Leader,2013).

AxOlO, OVALESH OTIG WLYIKEG dTOPayEG TOV mapovcstalovtal otov TAnBuoud
TOV TOOLOV Kot TV €PNPV Tov £rovv dyvmcBel pe avtiopd gival ot datapayés Gyyovg
Kot 1 KatddAwyn. v épevva tov Strang et al. (2012) e€etdomkay Toudid mwov giyov di-
yvoobel pe avtiopd. Ta amotedéspata g Epevvog £dei&av 0Tl 10 56% TV Tadwv PBpi-
GKOVTOV GTO KMVIKO €0pOG TV GCUUTTOUATOV AyXoVG, VD T0 24% Bprokdtav 6To KAVIKO
€0pog g KatadAyng. Ot 600 avTég dratapayés eaivetar 6Tt mapovstalovtal 6€ Peyoiy-
TEPN GLYVOTNTO GTA TOLOIHL LE AVTIGUO TOL YapakTnpilovTol amd YaunAd vonTiKo eninedo

(Amr et al., 2012).
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4.6 Tlpoypappota TpoI YIS, OLAYVAOGCNS KOl OVTIHETAOTIONS
Av Kot To aKpiPn aitior TOL AVTIGHOV TAPUUEVOVY AYVMOGTO, Ol TOPAYOVIES TOV EVOYOTOL-
ovvtal mowkilovv. T'a avtd ot peEAOVTIKEG UNTépec TPEMeL va yvmpilovv 0Tl N avamTuén
ToV eUPpvov emnpedleTon apvnTiKd (1010{TEPO TO TPMTO TPIUNVO) OO OUTIOL OTTMG:

e «To kdmvicpa

e H ypnon ovomveupotmdmv motmv

* H ypion goppaxmv

e To ko6 (un e&iooppomnuévo) d101ToAOY10

e Ot axtivoPoAieg

e H xobpaon, aArd kot  TANpNG adpdvera.

e H yoyum avactdtmon

e Ta yromfpate 6Ty KoMK YOpa.

e Ot houdéegy (Zraudtng, 1987, Kpovotordakng, 1995).

Ot e101Kég eTAOEVTIKEG AVAYKEG TOV HOONTOV HE dLIYLTEG AVATTUEINKES SloTaL-
poyés (Ao OVTIGHOV) SEPELVAOVTOL KOl OOMIGTOVOVTOL OO dlOyVOCTIKOVS VTOGTNPL-
ktkovg opeic o (KEAAY), v «Emitponn Awoyvootikng Exnadevtikng A&ohdynong
kot Yroompiéng ( EAEAY) » kot to motonompéva amd to Yrovpyesio [oudeiag, ‘Epsvvac
kol Opnokevpdrov (YIIIE®) latporadaywywd Kévipa (ITIA) Aoy Ymovpyeiwv.

Ta KEAAY a&iohoyodv poabntég péypt 1o £1K0otd de0tepo (220) €tog g nAkiog
toug. H a&oddynon mpaypotonoleitor omd meviapern] SIEMOTNUOVIKY opdda. e Oha ta
KEAAY tomofeteitan kot vanpetet to e€ng Exnadevtikd Ipocwmukod (EIT), Ewdwkd Exmat-
devtkd Tlpocwmukd (EEID) kot Avowkntikd Tlpocomkd (AIl): Nnmayoyov, Adckaiwnv,
duordywv, Modnpatikav, Kadnyntov ®vcwkng Aymyng pe ewwotta oty EAE, Aoyo-
Bepancvtov, Epyobepancvtav, [Tadoyvydtpov 1 Howdibrpov pe eEgdikevon oty [Hat-
dovevporoyia 1 Nevporoyov pe eEgdikevon oy [ladovevporoyia, Poyordymv, Kowow-
vikov Agttovpyov, Atotrkntikov. Eniong tonofeteiton katd nepintwon EEIT tov akdiov-
Bov Khddwv: Enayyeipotikov Zoppoviov, dvcikobepancvtdv, XyoAkdv Noonievtmv,
MovcikofepanevTdv.

Andtepog oKOTOS TG O1dyvmong Kot TG a&oAdynong eivatl apevog vo yivet pio
GQAIPIKT] KO OAOKANPOUEVT] KATOYPAPT] TOV OLVOTOTHTOV KOl TOV OLGKOA®MY TOL TOl-
O100,K0L APETEPOV VO EEQCPAMGTEL O TYEOACUOG TOV EEATOLKEVIEVOD EKTTOOEVTIKOD KOl
BepamevToD TPOYPALLUOTOS TOV OVTOTOKPIVETAL GTLG OVAYKESG TOL Todto Kot TNG O1KO-
véveldg Tov. Méom avtov 1o moudi Oa pmopet va Ppet apecdtepa AVoELS 68 KATOW OO TOL

Baocuca ntuota mov avTipeTomileL.
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H dudyvoon démeton and to e&ng otdowa: emiPePainon tov mpoPfinuatog, kabo-
PLopOG Pabov Tov, TapoyN AVAALTIKOV TANPOPOPLOV Y10l TO TPOPIA TOV Tad0H 6€ oYEoN
pe TV avamtuén tov, T vON o1 Tov, TV YuYoAoyia Tov. Metd amd avTiv GLUVTACGETAL TO
€101KO, EEUTOMUKEVILEVO TTPOYPOLLLLO. TTOV AVTOTOKPIVETOL Kot AapPavel vtdyn Ao To Tapao-

TAV®.

Kepaiaro V

5.1 ®vown Ayoyn kon Aratapayés AvTioTikov ®aocpoTog

H ®voun Ayoyn (PA) eivar cuotatikd T SOUNG Tov GYoAEI0L Kot TNG EAANVIKNG Toudei-
ag, n onoia "oamoterel Pacikn arocstoAn Tov Kpdtovg kot £xel okomd v nokn, mvevpati-
K1], EMAYYEALATIKNY KOl QLGIKY| aymyn tov EAAMvev” (Xdvtaypo EAAGdog, ApBpo 16, map.
2). Aev givorl tantdomun vvola UE TN LOIKT dpactnpldTTa, S10TL TEPIEYEL Lo, EVPVTEPN
Becdpnon kat eotidlel € OAOKANPO TO MO GUUTEPIAAUPAVOUEVOV TOV YVOOTIK®V, G-
VOGO UOTIKGOV Kol YuYoKvNTIKOV Ttuxdv tov. H didackdpuevn @A ota oyoieio YeVIKNG
exmaidevong eivar éva pndbnua mov aeopd OA0LG TOVG HOBNTES XOPIG TEPLOPICUOVS KOWV®-
VKGN GAANG eVong (Kokapidag, 2016).

‘Exel mopatnpnfel mmwg ta tedevtaio xpdvia oTo TUTIKA GYOAEID EVOGOUATOVOVTOL
Tufpata €vtaéng péca amd o omoia ot apuoddlol kadnyntég me euoikng aywyng (KD®A)
£XOUV VoL SLoEPLGTOVY LOBNTEG TTOL TTAPOVGLALOVY EIOIKEG 1) 1] EKTOLOEVTIKEG AVAYKES.

H ovvexkmaidevon, emopévmg, dmwg avtr £xel oplotel and to vopo 2817/2000, a-
moterel pia véa mpaypatikdtta Kt £161 0 poAiog tov KDA eivor va mpoceyyicel Toug po-
ONTéc mov avTIHETOTILOVY KIVNTIKEG, VONTIKEG 1] CUVALGOMUOTIKEG LATOPOYES KL VO TOVG
Kével va ayomcovy o padnua. Tavtdypova, o KOA Adyw tng eumeipiog tov eivon og 0¢-
G1 VO, KOTOVOT|GEL TIG OTOKAIVOLGEC GLUTTEPLPOPES Kol va. TG AdPel vtdym tov (Kokapidog,
2016).

To yeyovdg 6tL vdpyel vopobesio yio TNV GUVEKTOIOELOT] LOONTAOV [E Kol YOPIG
avamnpieg dev amokAeiet TIc SLGKOAIEG Kol ToL TPOPANUOTO TOV AVOKVTTOLV KOTA TN d1dp-

KELN TNG EKTOOEVTIKNG 010 OIKAGTOLG.

5.2 Exdwkn) ®vowkn Ayoyn
H Ewum Ovowr Ayoyn (E.O.A.) anevbivetal o€ dtopa e EO01KEG OVAYKES Kot amoTelel
KAAOO TNG PUOTIKTG OY®YNG, CVYKEKPIUEVA EGTIALEL O avamTLELOKES daTAPAYES, GE Ol0TO-

POYES GLUTEPLPOPAS Kot pabnong kot oe aioOntnprakég swotapoyés. Ipdxetton yo e101Ka
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oyxeolacpévo Tpdypappo @.A., TPOGOPUOGUEVO OTIG OVAYKES TOV TOLOLDV, TOV GUUPEA-
AOVV KOTA TPOTEPAULOTNTO GTN COUATIKT TOVG avantuén (Movvtakng, 1992).

H E.®.A. £l copuPdAdel ovo100TIKA TNV OVATTUEN TOV OTOU®Y TOGO UE OVOTT)-
pieg (ApeA) 660 kot pe avTiopd. Ot aoKNGELS Kol 01 dPACTNPIOTNTEG TOV EKTOVOLVTOL [LE-
o® OVTHG 00N YOLV GTNV avATTLEY TNG Kivnong Kat tng de€10TNTaG Pe GTOYO TNV OUAAOTEP
évtaén kot tn TEPPAALOVTIKY] TPOGOUPLOYT. TPOCPEPEL TOAAG GTO. ATOMO LE OV pieg
(ApeA) kot ota dropo pe avtiopd. o v emrvyn SadKacio YPNCILOTOOVVTOL EIOTKEG
uéBodot kot TEYVIKEG, Opyava Kol ¥dpot, Tov givol ot 0pHOTEPOL Yio TNV EKYVUVACT] TWV
nodiov pe wontepotnteg (Allison et al, 1991) (Eliott et al, 1994).

H E.®.A. ypnoipomoteiton Kot 6To ATOUO L€ OVTIGUO Y10 TNV OTOKTNONG KIVNTL-
KOV deElotTmv 1 omoia pumopet va emtevyBel pe v kaboodnynon and tov Kabnynt euct-
KNG ay®yng HE TN YPNoN OTTIKNG, AEKTIKNG Kot cwpatikng pondelog (Reid, 1991). Stoyog
™ E.®.A. og autég TIg mEpITOGELS Elvan TOGO N HEI®MOT TNG GTEPEOTVTIKNG CLUTEPLPOPAS
000 Kol GAA®V Un eTBLUNTAOV GUUTEPIPOPDOV TOV CVTIGHOV HEG® EWOIKOV TPOYPAUUOTOS
DA 10 omoio AMdy® NG VYMANG Tov évtaomg deyeipetl Ta dropa MOMOVTAG TNV EVEPYNTIKY|
TOVG GLUUETOYN 6T TTPdYpapa (Kern, 1984).

Ymnv EAAGSa 1 edkn aywyn YEVIKA Kal 1) €101KN QLGIKY aywyn Ppioketal og éva
petofatikd 6Téolo Kol vIdpyel LeYAAn andotaon amd v fewpia oty Tpdén. Avtd tek-
paipetor amd v EAAELYN TOL KATAAANAOL TPOCOMTIKOV, TNG VAIKOTEYVIKNG VITOSOUNGS, TNG
EMPUOPPOONG KOl KATAPTIONG, TOV UEYOA®V TUNUATOV TOV dEV UTOPOVV EDKOAN VOL SLoYEL-
PLETOLV, TNG AOVVOUING TOV EKTOOEVTIKAOV VO EVIAEOVLY OTOUIKA TPOYPAUUOTO GOUPOVOL

He TG 00Myieg Tov avoivtikov mpoypappotog (Kokapidag, 2016).

5.3 H enidopaocn tg @.A. Kol TOV TPOYPOUNATOV TOPERPAGNS GTNV GVTIUETAOMION
TOV SL0TAPAY DV TOV AVTICHOD

H ®.A. péow g doxnong pumopet va fondnoel oty ekmaidevon kot otnv KaAHTEPN TPO-

GOPUOYN TOV ATOU®V UE OVTIGHO. YTTAPYOLV O18POPES EPEVVEG TOL TO OITOOEIKVOOLV QLTO

pe Kdmoteg amd avTég va TopatiBevTol To TopaKaTo.

Ot Kern, Koegel & Dunlap (1984) otn oyetikn gpevvd Toug avoaeEépovy OTL 1 d-
oknon Ba propovoe vo EnNpedoel T0 PLOUO TNG GTEPEOTVTIKNG CLUTEPIPOPAS OV £ivat
&va, amo To LEYOADTEPO TPOPANLOTO TOV QLTIGHOV. ZT0 TPl TOdLd TOV EPEVVNCOY NAKING
7 ko 11 etddv ypnoyomoincayv 600 TPOYPAULOTO AGKNONG TOV EKTEAECTNKAV GE dVO 10~
QOPETIKEG UEPEG GE Evav eEMTEPIKO XDPO. XTN OAPKELN TOV EVOS TETAPTOL TO O EE-

oknOnkav pécm TCOKIVYK Kot Toyvidloy He PmdAa. £TO TEAOC TV EVEPYELDV TO TOOLL E1-
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oépyovIoy o€ €vay KAEIGTO YDPo MOTE Vo Topatnpnbovy and tovg epevvntéc. Metd amd
90 Aemtd exeivol SlomicTOVAV TOG TO TOLYVIOL LE TN UTAAQ OEV EMEVEPYOVGE GTN GTEPEO-
TUTIKT OVTIOPAOT) TOV TOOIDV, EVO OTN OdpPKELX TOV TLOKIVYK Ol GTEPEOTVTIKEC GUUTEPL-
QOPEG LELDVOVTAG GE EVTOOT] ATOOEIKVOOVTOG TOV EVEPYETIKO YUPUKTPO ALTNG TNG LOPPTG
eEdoknong.

Youepwvo pe tov Gordon kot Tovg cuvepydteg tov (1986), oe Epevva yo v «oia-
POPCG, TV ETLOPAOEDV YVWOTWV KOl OVOUEVOUEVWDV OOKHOEMY OE GYECH WUE KATOLO TUYOLO,
AYVWOTO OOKNTLOAOYION. «XTHV TEPITTWON TWV AVOUEVOUEVWV AOKNOEMV, 01 UN ETIOOUNTES
OVUTEPLPOPES peIwOnKay katd, 60% , v aTNY TEPITTWON TWV 1] OVOUEVOUEVDV AOKHTEDY
uetwOnkoy kard 94%» (Gordon & Jarris, 1986).

O Reid kot o1 cuvepydreg tov (1988) maparipnoay Tmg AoKNOES HVIKNG TOVMOONG
onwg kabiopota, KotoKol KTA. ETEQEPAV OALAYEC GTN CUUTEPIPOPA TOV GUUUETEXOVI®OV
oTn HeAET tovg (empokelto yia 3 ayopla nhkiog 12,17 & 17 etdv). Ot embountéc ovumne-
PLPOPES Katd TNV ektédeon kobnkoviov avéninkav (28%), ot un embountég peimdnkov
(43%), evd TowtOYpOVa PEW®ONKOV 01 GLUTEPLPOPES aVTOdLEYEPONS (23%) Kot o1 pwvo-
nomoelg (ophio, KAGUa, Kpavyég) katd 20% (Reid et al, 1988).

Me Baon v peiétn tov Weber & Thorpe (1992) ndve oty a&loAdynon g &-
TOPOAONG TNG TEYVIKNG TOPAALAYNG TOV KIVITIKOV OEEI0THTOV TOV ATOTEAOVGOV TO OVTL-
Kelpevo ekmaidgvong katd ) dbpkela pog cuvedpiag, KoBMG Kot 6TV amdKTNoT 0dpdV
KIVNTIKOV SeE10TITOV 68 HoONTES Le ovTIopd, o€ avtimapdfeon pe v teyvikn eEAcknong
o€ pa ko povo 0e&lotnra omd TV apyn G To TEAOG TNG GLVESPING 6TO TAAIGLO TNG PLGTL-
KNG ay®myns. O kivnTtikég 0e£10TNTEG TOL TPOV HEPOG O1 LaBNTES NTOV: TO EMOVOAQLPOVO-
HEVO GApa, M KAMTOLH, TO CUPCLUO UE TO KATM LEPOG TV XEPLDV, N piym LE TA YEPLA, TO
Ao ent Tomov kol 1 TeovANOpa. Ot de&10TNTEG AVTESG, EKTIUNONKAV TPV KO LETAL TNV €-
eopuoyn tov mpoypdupatog, pe v kAipoko | CAN CPSS (Class Performance Score
Sheets). Ot 12 cvppetéyovreg podntég pe avtiond nixiog 11-15 gtav, pe EAdetym Adyov
KOl CUUTEPLPOPIKEG dlaTOPa)EG TopakoAoVONGav éva TpoOypappo 6 efoopddwv Katd to
0moio JaTGTOONKE TG 1) TEYVIKN EKTOIdELON GE TOAAES EVAVTL P0G KIVNTIKNG OeE10TNTOC
7oV ekTEAOLVTAY GE KAOE cuvedpia emdpovoe o€ peyoldtepo Babud oto mondid.

O Alisson (1991) dieviipynoe atopkn épevva o€ évay 24 ypovo pe dldyvmor av-
Tiopov. Kot ovtog ovppeteiye oe évrovn copotikn doknon (tokivyk) n onoia Ommg oro-
delynke pe TV KaBodNyNoT TV TPOTOVNTAOV TOV LElMCE TNV EMOETIKN GUUTEPIPOPA TOV
ouppETEYOVTO LETE TNV e£doKNon Tov. 'ETot, Kot o€ avTh TV TEPINTMOOT TO £VIOVO TPEELO
elye Betikn ovvelspopd.
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«Ot Stahmer & Schreibman (1992),6e perétn tovg ypnoponoincav po péBodo
EKTTOOEVONG OVTOJXEIPIONG Yo Vo S10AEOVY 3 Tad1d e AVTIGUO TOL TaPoLGTalay aKo-
TAAANAEG LOPPEC CLUTEPLPOPAS GTO T VIOL, MOTE Vo TOi{oVV KOTAAANAL KATA TV OOV~
olo emotaciogy. «MeTd TNV EKTAId0ELON GE AVTOJIAYEIPION, YEVIKELON KOl GLVTIPNOT TNG
amokTNOeicg KOTAAANANG GVUTEPIPOPAC, eKTIUNONKE N aAloyn». «E&outiag Tov emiPia-
Bov emdpacemv ™G avTodEYEPONS (XTOTNUA YEPLDV, CTPLPOYVLPICUA TALXVIOIDV, GTPOPi-
Mopa K.T.A.) Kotd ™ padnon, petpriinke n oyéon HeTald GLUTEPLPOPDOV OVTOOEYEPOTG
Kol KoTdAANAOL oy violov». «Ta amoteléopata £0e1&av, OTL Ta TodLd Epadoay vo Tapov-
o1dlovv KOTAAANAEG 0e&10TNTEG TOUYVIOOL GE GLVONKEG U1 EMOTAGIOG, KOTAAANAEG Oe&10-
TNTEG ALY VIOV YEVIKEVUEVEG GE VEQ TTEPIPAAAoVTA Kot 2 omd Tao Todid SloThpnoay Tig
OeTIKEG LOPPEG GLUTEPLPOPAC, TTOV ATOKTNGOAV OO TV EPOPLOYT TOV TPOYPAULOTOC, Y1
1 pva apydtepar. «Emmpdsbeta o1 cupmeprpopés avtodigyepong petmdnkay, kabmg ov-
ENONKe 10 KOTAAANAO TOLy VIO,

Emiong, kot ot Levinson kot Reid (1993) mopatripnoov tmg pHetd amd éviovn a-
OKNOT Ol GTEPEOTVTIKEG GUUTEPIPOPEG HELDONKOV GTOVG SL0yVOGUEVOVS IE OVTICUO GUU-
LETEXOVTES TOVG, YEYOVOG TTOL dgV 10YLE GTNV TEPIMTOOT TG NG AGKNOMG 1| omoia donoe
GTAGIUN TG GLUTEPLPOPE TOVS. MAAIoTO, TapaTNPNONKE 1 EXAVEUPAVION TOV GTEPEOTV-
TIKOV GUUTEPIPOPDV UETA TNV TAPOSO GUYKEKPIUEVOD XPOVIKOD SLOGTLOTOC.

‘Eva xpdvo apyotepa o Elliott kaw ot cuvepydteg tov (1994) cuykpvav Ti¢ emdpa-
GELG TNG TPOTOVNONG GE YEVIKEG KIVNTIKES OPUGTNPLOTNTEG GE GYXECN UE TIC EMOPACELS €-
VTOVNG OEPOPIKNG AGKNONG OTIG OTEPEOTLMIKEG GLUTEPLPOPES KOl GLUTEPUPOPES TOPE-
KTpOmNG eVNAikoV pe avTiopd. O1 GUUUETEXOVTEG TOVG, AVTPES KO YOVOIKEG LE AVTICUO LE
pétpla og Pabdid vontikn kabvotépnon tapatnpnnkay wg Tpog T GLUTEPLPOPH TOV EME-
dgl&ay TPV TNV AOKNGN TOVG U0 Kot TOTE UTOPOLGAV VO EVAGYOANB0VV pe 0,TL EmBLULOV-
ocav yopig teplopiopd. ‘Enetto, dwayopiotnKov 6€ TPELS OpAdeS Tov 1 kabepd mepdtmoe
OLOLPOPETIKT ACKNOM: ) EAEYYOUEVT] GLVONKN Y®PIG AcKNo™, B) TPOTOVINON GE YEVIKEG K-
VNTIKEG OpacTNPLOTNTES, Y) €vtovn aepdfio doknon. OAOKANPOVOVTAG TNV GUUUETOYN
TOVG G€ KABe gpguvnTiKn dtadkacio yvoTav KATOUETPTOTN TOV KopdaKoL puOpov Kot emé-
OTPEPOV OTO EAEYYOUEVO TTEPIPAALOV Y1 VO TapaTnpNOel n cuuTEPLPOPE TOVS Yo GAAa 30
Aentd. To gpeuvnTiKG OmOTEAECUOTO OMESEIENV LEIMOT TOV GTEPEOTLTIKADOV GUUTEPUPOPDV
KOl QVTMOV TNG TOPEKTPOTNG LETA TNV EKTEAEST AlEPOPIKNG AGKNONG €V AVTIOECEL e AALEG
aoKNoELG pHetwpévng évraons. Kdébe ocoppetéyovtog epgdvice dtopopetikd puud peimong
AVOOEIKVOOVTOG TAVTMOG TNV EMTOKTIKY OVAYKN NG XPNONG 0EPOPLOL TPOYPEUUOTOS TOV

G6TOYEVE GE OVTH.
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To 2001 ot gpgvvntég Prupas kou Reid mpaypatonoincav po pekétn 6mov mpov
puépog 4 mandia amd 4-9 etov. Ta moudd kAnbkav vo kédvovv 10Aentn mpondvnon tlo-
Kwvyk €€ amd 10 oyoieio. v TPoomdbEn TOVG VO KPUTHGOVV TO EVOLUPEPOV TV TTOL-
OOV 01 EMPAETOVTEG TAL GLVOOELOV KO [LE LOVOIKA oy viola. « Ta amoteAéouata )¢ Epen-
vag E0e1Cav s OTav 1 TPOTOVHGH YIVOTAV HUOVOYO. U0, POPE. TV NUEPQ, Ol OTEPEOTUTIKES
oVUTEPLPOPES Hetwbnkay kata 51,6%. Xe avtibBeon otav n mpomovyon emovotoufavotay 3
POPES, 01 TTEPEOTOTIKES TOUTEPIPOPES UELDOVOVTOY KOTA 58.9%».

e pia épevva to 2004 n omoia oyeTildTav e AOKNGELS OTO VEPDH avep®ONKE OTL
«AUEGWDS UETC, TNV GOKNOY, TEPAY TV PEATIOTEDV Ty EVAVYIGLA, TH dDVOUN KOl THYV 160p-
POTILO, TPEIS CUYKEKPIUEVOL TOTTOL OTEPEOTVTIKYV GUUTEPLPOPOV TOPOVGLOOAY UEIWTH: 1 TO-

Advrwaon, to orpipoyipiouo ko n nyoleiion (Yilmaz et al., 2004).

5.4 Kivntikd XopoKTnpioTikd TV otopov pe AA®

Ta dropa pe avtiopd mwopovcstalovy eAelyels 6 TOAAOVG TOUELS, £Vag amd TOLG 0TO10VG
APOPA TO KIVNTIKG YOPAKTNPICTIKG QLTAOV TOV ATOU®V, To otoia Bpickovtal 6e youniote-
PO EMIMEOO GE GYECT LLE TO AVTIOTOLYA TOV ATOUW®V TUTIKNG avATTLENS. AVvTd €)Xl ¢ amo-
TEAEGLLOL T ONOVPYio EAAEUHATOV Kot SUGKOALDV GUUUETOYXNG G PLGIKEG dPAGTNPLOTN-

te¢ Ko afAnTcd moryvidwn (Kokapidag, 2016).

‘Etot, mapatnpeiton (Topdpog, 2020):
* «Melwpévn vevpopvikn GLUVOPLOYT
* 'EAAewym wooppomiog
* AvckoAio eKTEAEOTG PLOLUKAOV Kot SL0OOYIKAOV KIVIGEWDV
* OTIKOKIYNTIKOG GUVTOVIGHLOG
* Yopotoyvocio
* AvEnpévog puikog tovog (OKATAAANAN GTEPEOTVTKT GUUTEPLPOPEL)
* [IpofAnuata oty adpn KvnTikotTnTo
* [IpoPApata oty eneepyacio TANPOPOPLOVY.
Emopévac, amotedel emTaKTikny ovaykn yio ToV Kadnyntr QUGIKNG ay®yns n yvo-
o1 VTAOV TOV YUPOKTNPIOTIKOV HUE GTOXO TNV OMOTEAECUOTIKN TapEUPacn yio Tn peimon
tov cvuntoudtov (Towdpac, 2020).
Ta moud1d pe avTIGHO HEOVEKTOUV G GYEOT LE T TOUdLd TUTTIKNG OVATTTLENG MG

TPOG TOV TPOTO OV O EYKEPOUAOS OPYOVAVEL KO OPOLOLOVEL T, epeBicpata mov d€yetal
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a6 to mepiPdAarov. 'Etct, vmdpyov mondid mov p@avifouv VIoKIvNTIKY CUUTEPIPOPE Kot

dALo TNV avTiBeT) TNG, TNV LLEPKIVNTIKY CUUTEPLPOPAL.

5.5 ®vown Aymyn 6TV EKTAIOELON TOV TAOLOV pe AAD

H ®vown Ayoyn mailel onpovtikd poho oty eknaidevon Tov mtoudidv pe avtiopd. Ta
YOPOKTNPIOTIKA TOV GLVOPOUOV EUTOSILOVV TN PLGLOAOYIKT AVATTLEN TV de&loTHTOV,
NG KATOVONOMG KOl TS KOWMVIKNG OAANAETIOpaoNG.

Endve ota tpio KOplo yopoaKInploTikd TOL GUTIGLOD, TOL CPOPOVV TNV EMKOIVM-
via, TNV KOW®OVIKN 0AANAETIOPOOT KOl TIC TEPLOPICUEVEG CUUTEPIPOPES KOl KIVICELG TTPE-
7L vo. OlapopPmBel To exkmandevtikd Tpoypoppa g @.A. tov avTioTik®v Tadimv. Ot a-
OGKNGEIS TOV TPEMEL VO APOPOVV TN PLUCIKT dPACTNPLOTNTA KoL TNV Yuyoymyia, eved Oa
TPEMEL VO GTOXEVOVV GTNV AVATTLEN TG aepOPLOS tKavOTNTOC, TNG ELAVYLIGIAG, TG OVVO-
UNG Kol TNG 150ppomiog Tov Ha ToVOGOVV T1 COUATIKY] SIATANCT) TOV TOLOIMV.

Emniéov, o xabnyntmg @.A. npénet va £xelg yvooelg endvo otg E.D.A. wy. va
yvopilel 6t  «ooOnploxn agopoioon», 1 dwdwkacio dSnAadr| e TV omoid 0 £YKEQQ-
AOG OpyaVAOVEL KOt apOpOLdVEL Ta. epeBicpaTa mov déyeTon To Toudl pe avTiopd and 1o me-
péAlov, péom tov aronoewv tov, pelovektel (Kokapidag, 2016). T'a to Adyo avtd,
oTNV OpYIKN Topatnpnon KoAo eivar o K.®.A. va evtomicet To €i00G TG GLUTEPIPOPAS TOV
To1d100 (VTOKIVNTIKY] 1 VIEPKIVITIKT]) OV UTOPEL VL EKONANDGEL GE GYECT LE TIG OGONGELS
TOV TPOKELUEVOL VO LTTOPEL VL 0pYOVOGEL 0 1010¢ TO Tpdypappa Tov BELEL va akoAovBncel
TO GTOLO TTOV €YEL VIO TNV EMPAEYTN TOVL.

Ytov mivaxa 1 gatvovtor ot oieOnTnplokéc O10popEg TV TOOLDV LE OVTICUO.

IMivaxkag 1: Tomor AreOntnproxig Avronokpiong [awiov pe Avtiopo og Epeliopata

Tomor AveOnTnproxig Avrandkpiong Hadiov
pe Avtiopé o€ EpgBiopata (Kokapioag, 2016)

Yrnoxkivntiki Yrneprivntikng
Koapio avtidpacn og duvatd 1 Eapviko YrepPoAtkn KivnTiKOTNTO.
1xo.
"EXAewym mpocoyng o€ dropa, meptpditov ExdnAmon Gyyovg o€ 0ploévoug Nyovg.
KO OVTIKEILEV Q.
"Elienym areOfpotog {aing, Adyo vrepPo- EvaioOnoia 6to o®G Kot TNV 01 OVIIKEWWEV®V.
AKOV GTPLPOYLPICUATOC.
"EXhenyn avtidpoaong oe enmovva epebdi- AméyBelo o8 GLYKEKPIUEVES LVPMILEG KOl YEVGELC.
Gpate Tov Tpokodei TpoH M EKS0PES.  [TTgpahoyoc eOBOC DWOLC, KIVAGE®Y 1 TEPIBOANOVTCOY
(.. peyddo youvootplo).
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Eniong, n enmkowovia Tov modidv pe avticpd o yivetal Pe T0 cLVNOIGUEVO
TPOTO, WOTOGO TIG MEPICCOTEPES POPEC UTOPEL VOl YIVEL OVTIANTTO TL EMOOKOVY omd TN
ovumeppopd toug. Edv éva mandi pe ovtiopd m.y. amopoakpuviel amd v Kovvia, ylo Vo
Oci&el EAdetym evolapEPOVTOG 1 O16TACEL Vo avePel TN OKAAM, EKONADVOVTOS OVOCTATMOGN
ekOMAdVeEL Tovg TpdmoVS pe toug omoiovg 0 K.D.A. mpémel va VITOKIVAGEL TO EVOLOPEPOV
TOV GYETIKA pe To uddnpa wov mpokettor va de&oydei (Kokapidac, 2016).

‘Eva amd 1o xopoaktnploTikd Tov cuvOopOrov gival ot 6TEPEOTLTTIKEG Kivioels. O
K.®.A. dev Ba mpémet vo epyaotel evavtia o€ avtég, oAAd pall pe avtés. 'Etol my. av éva
7ol TOL OPECEL TO TETAYO OVTIKEWEVOV, Oa Ttpémet o kafnyntng @.A. va kotevdvvel ov-
T TNV EVEPYELQ TOV TTALS100 e TPOTO TOL VO TV KOOIGTA AELTOVPYIKE KOV T.Y. VO LADEL
T0 modi vor plyvet o pukpt| pdia péca o pio ote@avn kot Oyt va mpofaivel o dokomeg
gvEpyELEC.

Emiong, moAld moudid pe avutiopd epeoavifovior Mg «AEITOVPYIKO KOLPO», YOt
dev delyvouv va avtihapupdvovtar povég 1 ophies. 'Evag tpdmog yia va eAkvbel ) mpocoyn
Tovg elvar to oTafepd Kpdnuo Tov vOg N TV Vo duwV ard Tov K.O.A. 1 to kpdtnua
€VOG OVTIKELLEVOL GTO VYOG TOV HOTIOV Tove. EmmAéov, yuo v kaAbtepn emkovavia, o
K.®.A. mpénetl va empeivel oy «tpdGOTO He TPOGMOTO» ETAPN, T.Y. VO PN CLLOTON|CEL
TO ¥€PL TOL YO VO KOTeELOHVEL TO KEPAAL TOV TTONO10V O TO TLYOUVL. AVTEG Ol TEYVIKECG
UTOPOVV VL GLVOLACTOVV e AEKTIKEG 00N Yieg Y. «Koitale pue» dote To Taudl va elvan og

Béom va cuvtovicel evépyeteg kot evtorég (Kokapidag, 2016).

5.6 L1601 mapépPacng 101KV TPOYPAUNATOS PUOIKIG O YOYNS
g €va KO TPOYPOLUL PLGIKTG Ay®YNS, KOBe LabnTng aEloAoyeiTal MG TPOG TIC PLCIKES
KOVOTNTES, TIG KIVITIKEG TOV OEEIOTNTES, TO ATOUIKO 10TPIKO KO EKTOLOEVTIKO 1GTOPIKO, LIE
Baon ta omoio oyedraletan Eva eEATOMKEVUEVO TPOYPOLLLO PUGIKNG Oy®YNG. XTO GYEOLO-
GUO TOV €ENTOMKEVIEVOL TPOYPAUIOTOS CUVEKTIUATOL KO 1] YVUYOAOYIKT KATAGTAGT] TOL
padntn. ‘Etot, onpiovpyodvtar mpocomikoi kot opadkoi otdyot (évraln), mov dtakpivovrol
og PpayvnpdOeopovg kot pokporpdbecpovg (etotovg) (Winnick, 1995). Onwg Oa dodue
Kol TopaKAto (01N HeALTN mepintmong), 0tav o pafnmge pe avtiopnd eivor VYNANG Aet-
TOVPYIKOTNTOG Kol GOt 6e YeEVIKO GyoAeio, kaheiton o K.D.A. va cvvtdéet éva eEatopt-
KELUEVO TPOYPOLUUO GTO TAOUGLOL TOL OVOALTIKOD TPOYPAUATOC, TOL VO OVTOTOKPIVETOL
OTIG aVAYKES TOV. AVTd TO TPOYPOALLLL TPETEL VO AapPEvel vTOYN TOL:

* Tn yvopiio tov copatog kot ) 8€om Tov péca oto xdpo ( Opbia, Kabioty, HTI
KoL TPV KatdkAlon, Kabmg Kot 1 otpién ota 4 dkpa).
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* Tnv avtoyvocio Tov copatog ( yvopiio Pe To KEQAAL TO AV KOl TO KAT® GKpaL,
TOV KOPHO KoL TIC KIVI|GELS TOVG).

* Tnv wwoppomiag, T cuvapHoyNS TV Kivnong (adpn KvnTikotnTo) Kot Tn pipnon
TPOTOTTMV.

* Tov mpocavaToAMG oD KOl TNV TAEVPIKOTITO TOV COUNTOS GTO ¥MPo (d1dkpion dOe-
E100-ap1oTEPOV, UTPOCTA-TIoW®, GYECT TOV COUOTOS LUE TO YMOPO KOl TO, OVTIKEIEVO GTO
YDPO).

* To puOuod Ko tn dradoytkdTNTA TNG Kivnomng.

* Tnv omTIKN, AKOLGTIKNY Kot KIvousOn Tk ovTiAnyn.

Ta meprocdTEp TASLA £YOVV EAAEWYT TNG YVAOOTG TOV COUATOS TOVS. ot avTd o1
acknoelg Ba mpémel va dlvovv EUeact oTnV amOKTNOT YVAOGEDV GYETIKA LE aVTO KOOGS
KOl TIG EVEPYELES IOV UTOPEl 0VTO VoL EKTEAEGEL: OTMG 0eELd — OPLoTEPH , UTPOGTA — oW,

TOVO-KAT®, YNAG- YOUNAQL.

5.7 Kadnyntmg @vowkig Ayoynis kot AvTiopnog
O Kafnyntg ®vowng Aywyng, 6mwg kot OAoL Ot €101KOL TOL 0GYOAOVVTOL LE TNV EKTO-
OELON TOV TOLOIDV LE OVTIGHO, TPETEL VO YVOPILEL KOAAL TO CUUTTMOUOTO KOt TIC EALEIYELG
OV TPOKAAOVVTOL, MGTE VA foNONGEL GTO HEYIGTO GTNV AVIIUETOMIGT TOV SLOTAPUY DV TOV
QacuaToc.

O K.®.A. Ba mpémetl va avtomokpiveton Betikd g KAOBe mpoomtdbeio ToL TOdLOV
KoL VoL TO avatpopodoTel, kabmg ka va onpovpyel éva gvydpioto kAipa 6mov Oa d1evkoAv-
VETOL 1] EMKOvoVvia Kol 1 aAANAenidpacn poali Tov, SNUIoOLPY®OVTOS £TGL VO 100VIKO TTEPTL-
Bairov pabnonge. Opsiret va etvar KOS Tpog to mondi, va Exel YaUNA®UEVO TOV TOVO NG
(OVNG TOL KOl VO EAAYLGTOTOLEL TOVG eEmTEPIKOVG BopVPOVG OV pmopel Vo TPOKAAEGOVY
avnovyia oto mandi, va etvar evBappuvtikdg kot va to emPpapedet (Kokapidag, 2016).

Eniong, mpénel va Aettovpyel pe yvopovo to GOUTTOUOTO KAOE Todion Kot tnv
£€VTOON TOLG MGTE GUUP®VO LE QLTA VO OLOLUOPPAOVETOL TO EEATOUIKEVUEVO TTOPEUPOTIKO
TPOYpae TOV Ba oToYEVEL otV £YKLPOTEPN emevépyela (KoivPa, 2005). O K.®.A. mpé-
TEL VO TOPATNPNGEL TO oS OGTE Vo avTIANeOel ta evdlopEépovta Kot TG 0e510TNTES TOV
Kol va, emMAEEEL TIG KATOAANAES AGKNGELS TOL ol EVEPYOTON|GOVY GTO TN TO TAPATAVE®.

Emiong, n emAoyn tov vAikov mailel onuoavtikd poro. To vikd mov Ba ypnopo-
momBel mpémel va givar TpOTIcTOG aKivoLVO, ALY KOl EVYAPIOTO TPOS TOV OLGKOVUEVO.
[o1aitepn mpocoyr| mpémel va 600el 6TO YDPO deEay®yNG TG TPOYPOUUATIGUEVIC CUVE-
oplog.
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Emumiéov, o K.®.A. Ba mpémetl va AdPel vtoy™n Tov TIG OVGKOAIEG TOV ATOPPEOLV
amd T TPOPANUATO GUUTEPLPOPES TOV EUPOVILOVY YEVIKOTEPO T TTOOLA LE OVTICUO GE
KkaBe véa dpacTnploOTNTA Kol KAOE VEO TPOCMOMTO, GUUTEPLUPOPH OVOUEVOUEVT] GE KADE TL
avoiketlo (Gallahue, 2002, Towdpag 2020).

Yvvenmg, o K.D.A. mpénetl va yvopilel kadd 0Tt o padng dev propel va mpoypo-
TOTOMGEL KATL GUYKEKPIUEVO, EQV TPOTA OV TO d1dayDel, emopévag Ba mpémetl va xpnoLpo-
TO1EL GVIGAN Yoo TN O1ELKOALVOT Ko TNV KOTOvONoMn amd TO wodi, TG EVapENG Kot TG
MENG Lo dpaoTNPLOTNTOG ONUOTOS0TOVTOG £T0l OAo. Oca Ttpdkettan va yivovy (Libby et
al, 1998).

H exmaidevon mov mopéyetol 6To QVTICTIKG ATOopa YiveTon He apyo puiuo, dev &i-
vat dvvatov va gival 1 01 pe exeivn tov tvmikov towdwwy (Towdpag, 2020). Emmiéov,
KdOe avTIoTIKO Tondl, avaAoyo HE TIC OTEPATNTEG KoL TIG AVAYKES TOV, YpetdleTon €val
Eeymproto mpoypappo (http://www.fa3.gr), yio avtd kot divetot daitepn EUEacn mpog

LT TV Katehbvvon).

5.8 ITayyvior kol AvTicpog
To motyviol omoteAel pio ONUOVTIKY YOXOCUVOLGOMUATIKY] KOl KOW®VIKY ovAayKn kaOe
Tod100. AKOUN, EKTOG Omd HEGO WYLYOY®YIOG KOl TPOCMIIKNG IKAVOTOINGoNG TOL KAOE Lo~
O, amotedel éva e€apeTicd epyalelo yio TNV EKTAIOEVON Kot TNV AvATTTLEY TG TPOG M-
TIKOTNTAG TOV.

To moyvidl Tov Toddv cuyva yopakTpileTon amd (o GUGIOAOYIKN ‘TepLEpyELd’
N omoia ta fonBdé va yvopicovv tov €avtd TOVG, TOLG AALOLG KOl TOV KOGUO TOV TOL TEPT-
Bairer. Kdti tétoto dev 1oydet yio mondid pe avtiopd. Avtd gaivetor va £xovv xdoet avn
v mepépyeta. To maryvidt elvan por dradikacio SUGKOAN Yo AVTA, TO. TPOPOSOTEL GLYVA
pe amoyontehoels Kat To Kivntpa toug givat eAdylota oe onpeio vo amoyonTebovTol Kot vo
rovv Vv amoeuvyn Yo evacyoinon pe otdnmnote (Wing, 1997).

Ytov mivaxko 2 @oivovtol ot S1popEéG TOV TPOTOV TOLY VIOV TOOUDY TUTIKNG O-

vantuéng Kot Toaddv pe AAD.

Iivakog 2: Avte@opég Tov TPOTOV TOLYVIOW0D PETAED TUOIOV TUTIKNG AvATTVENS

Kot Tty pe AAD (Schopler, E.,Mesibov, G. B.,, 1998).

Hiwia Moord Tvmkig avanTvéng Howod pe avticpd
1 érovg [Mailovv pe d1Kn TOLG TPWTO-
BovAia
1,5 etov Zoppoikd oy vidt (Kavoovv [ToAv mepropiouévo monyvidt.
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WG TPMVE, TIVOLV KTA.)
2 eTQV [Moyvidwa mpoomoinong oe EAdyiotn Ttepiépysia yio to
KOUKAEG. neplBaAilov, un TomiKo motyviot
LE Ta ovTikeipeva (TT.y.
oTpLeoyvpilovy To TaryVidla,
ta tonobetovy pe péyebog,
YPOLLOL, KTA.)
3 etav Moy vidt pe cuvopniucove. Agv éyovv umel akoOpa 6TO
oLUPOAKO oLy vidl, Oev -
Covv e GLVOUNALKOVG, TOTTO-
Betobv Tayvidla oTo oTOUN, TOL
popilouv KTA.

4 etV Opyavopévo cuufolkd mal- [ AEITOLPYIKT XPNOT TOLYVIOLDYV,
yvidL, Kowoviko moryviot, OTTOVGI0 KOWVOVIKOD Ty Vi-
0AOKANPOUEVES 1GTOPIES KO 100Kl PUVTAGTIKAOV 16TO-
ATO00CT] YOPAKTNPOV, ToLVIOL | PLOV, ‘ATOUOVOUEVO’ TOLYVIOL,
UE GUVOUNAIKOVG. OV T EVOLOPEPEL VL 0TeVHD-

VOVTOl G€ GAAOVG 1) KOO KO
OTLG KOUKAEG.

2VuyKeEKPYLEVE 0TO TToy Vit Ta TodLd LE AVTIGUO TaPOoVGIALOVV TIG £ENG EAAELYELS

(Kokapidac, 2016):

o KEMeym owB6puntov moryvidlov 1 dnpovpyio eovtastikov moryvidtov.

o' EAAeyn pipnong npaéemv tov GAL®V.

e Anovcia évapéng kot TpoToPoviio g Toyvidio pOAwV.

¢ Enovolopfavopevo mapd&evo maryviot.

¢ Enavolopfavopevo moi&ipo (oTppoyipicia) GTpOYYLADY OVTIKEILEVMV.

¢ Acuvn 016t TPOGKOAAN O GE AVTIKEILEVO.

¢ EYkoAa mapatnpodpevn vepdpacsTnploTnTO 1 VITOSPACTNPLOTNTAY

Avogopwd pe tov Herbert Mead (1934) 1o mouyvidt amotedei v Kvplo

dpaoTNPOTNTA TOV 7OV, ToUlel ONUOVTIKO POAO GTNV GLYKPATNOT TOL €0VLTOV TOL
oAAd ko oty Kotavonon g 0éong tov dAlov. Eivar éva onuovtikd epyaieio mov
GUUPBAAEL OTNV KOW®OVIKOTOINGN TOL MOS0 KOl UEIDVEL TIG E£YMIOTIKES EKONAMGELS
(Mead, 1934, Avynrtidov, 2001). Topewva pe tov Vygotsky (1967) «to mayvidr mponysi-
Tl TG avAmTLENG». MEGm avToL T Tadld VINOBETOVV EVVOLEC, ¥PNOIUES Y10 TO UEAAOV OL
omoieg Ba ta BonOMcoVV GTNV KOWVOVIKNG TOVG TPOGAPLOYT, YEYOVOS TOV EMITVYYAVETOL
Nnon amd v wandtkn nkia. O Vygotsky emiong vrootmpilet 6Tt 10 Toudi péca omd 1o mou-
VIOl ovOKOAOTTTEL OPIGUEVES TTVYEG TOL {010V TOV £0LTOV KO AVTAEL TANPOPOPIES Yo TOL
cuvalcOnuata Kol T dSuvaTOTNTEG TOL UECH OO TIG OPACTNPLOTNTES TOV EVIMK®OV OV
avamoplotd 6to maryviol Tov. O Piaget amd v GAAN piinoe yio 10 facikd poOAo Tov Exel
T0 oy viol ot {on evog avBpdmov. Xe avtd £xovv dkaimpo OAoL aveEapTNT®MG S10POPOV
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mov pmopel va gpeavifovv peta&h tovg. Méoa amd to maryviol KahAepyeitor 1 okéyn, M
KOVATOVPO KOl 1) YADCGO, 00N YDOVTAG GTNV YVOGTIKN AVATTUEN TOL OTOLOV.

To moudl pe avtiopd péoa amd to moyviot, Exel v gukopio vo eEeAEeL TIG duva-
TOTNTEG TOV, VO LABEL Kavovpleg 6e510TNTEG Kot Vo TPoPAALEL TIG IKavOTNTEG TOL. Emtiong,
va e£®MTEPIKEVTEL TOL GLVALCONUATA TOV GAAL Kot va eVicyVoet TG a&leg TOV MGTE Vo, UTo-
pel HEALOVTIKG VO T KATOQEPEL GE OTL EMOIDEEL. MEca amd To Tayvidl KahAepyodvton
EKTOG TV AV M Ttelfopyio o€ TPOoSTAYUATA, 0 OAANAOGEPACUOG, N KOWVOVIKOTNTO, M
EMKOWVAOVIQ, 1 COUOTIKY KO | YOYIKT VYELD, 1 EKEPUCTIKOTNTO, 1) OKEYN, 1 GOVTOGid, N
YAOOOIKN KOl 1 aVTIANTTIKY Agrtovpyia, To KivnTpa, 1 opoAn ocvuPioon Tov modod pe

dAlo dTopa Kot TEMKA OMGTIKA 1) TPOSOTIKOTNTA TOV TTodtov (KaAvPa, 2005).

5.9 E€atopkeopévo Tpdypappa mapéppaocng

Ta wodd pe avtiopd yperalovion e€atopukevpévo mpoypdupata wapéupaonc. To mpod-
VPO TEPIAAUPAVEL OGKNOELG 68 OAANAETIOPACT] KOl PE AAAEG dPACTNPLOTNTEG OTTMG TN
AoyoBepameio, tn povowoBepaneio, T @uokoBepaneia, ™ OeaTpikn aymyr. Ltoygvet
oTNV avanTLEN NG AEMTNG KO TNG 0OP1G KIVNTIKOTNTOG KOl TEPIAAUPAVEL OPAGTNPLOTNTES
OV OVTOTOKPIVOVTOL OTIG OVAYKES KOl SLUVOTOTNTEG TOV UGKOVUEVOV, EVHD TAPUAANAL TTE-
PLEYEL OPACTNPLOTNTES Yo TNV PEATIOON TG AEITOLPYIKOTNTOG TOV aTOU®V. Ta Tondid po-
Baivouv Paocikéc kKivntikés de€dtnreg, péoa amd Tt omoieg Ba yivouv mo Agltovpykd 6TV
KaOnpepvoOTNTO TOVG, GTO TOYVIOL, GTNV KOW®VIKOTOINoN (ACKNGELS UE GUVAGKOVEVO)
Kot 6TV ekpadnomn kémotov abinquartog (Sherrill,1986).

YVYKEKPEVQL:

e [0 v gpappoyn evog eatopukevpéva Tpoypaupato wapéppacns (évag mpog é-
vav) givor omapoitnn 1 eKTignon TV avarTLENKOD EMTESOL TOV OO0V KoL 1) 1OITPIKN
e&étaon. Eniong, 10 npodypappe Bo mpémel va mepthapavel peaAloTiKONG Kol AEITOVPYL-
KOUG 6TOY0VS TpoKeWEVOL va givarl vAoromotpot (Towdpag, 2012).

¢ O K.®.A. Ba mpénet va £pbetl o€ emkotvavia Le TOVG YOVELG 0ALG KO LE TOVG GA-
AOVLG EMCTNUOVEG TOV EYOVV GYECN LE TOV AGKOVUEVO, Y10 VO EXEL LKL OLOKANPOUEVT E1-
Kova. T'o v emioyn tov katdAAniov acknocloroyiov, o K.®.A. npénet va AapPdvel v-
TOY™ oplopéva KpITnplo. OmmS TG SLVATOTNTEG TOV LoONTN Kot To, EVOLAPEPOVTH TOV, TOV
eEomMopo mov Ba mePEeL 0 YOPOG AGKNOMNG, TIC YEVIKOTEPES dPACTNPLOTNTEG TOV KO TIC
aVAYKEG TOV, TIG OOVVOUIES TOV KOl TNV OTOTPOTN EVOEYOUEVIC OTOYONTELONG €K UEPOVG
TOoL ackoLUEVOL. [1a avtd Ba Tpémel avTd Vo TPOTAGGOVTOL MGTE VO PPICKETOL TO KOTAA-
AInAOTEPO TTPOYpappa (Xovpsavidov, 2013).
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e [0 ™V KOAOTEP TPAYUATOTOINGN TOV TPOYPAUNATOS O TPEMEL VoL TPOVVTOL O-
PIoIEVOL KOVOVEG Kol ontTikd epebicpata amd tov K.O.A. Baoik tpobmdBeon yio tnv emt-
TUYN GLUUETOYN TOL OTOHOL, T YPNOWOTOINCT ONTIKGOV gpedicudToV, dTOG EIKOVES KoL
QOTOYPOPIES Kol TEPLOPICUO TNG TPOPOPIKNG KaBodynong o€ Alyeg AEEEIC N LKpEG TPO-
TAGELS Y10 VO LTOPOVV Vo givan ot TANpoopieg mo evAnmres. EmmAéov, Ta dropa pe avti-
olo elval evaicOnTo GTOVE MYOVE, AVTATOKPIVOVTOL KAAVTEPA OTAYV TOVS LMAODV LE YOUNAD
tovo (Kokapidag, 20160. Emiong, n amopdkpouvon tov emnAéov epeBIGUATOV GTOV YDPO
Kot KaBopiopd opiwv, gival mapdyovteg mov fonbodv oty peiwon g S10oTacNS TPOGO-
NG KOL Y10 TNV OITOPUYT TS el TNpLoknig LIEPPOPTOONG.

o H dnuovpyla e€atopkevpévon mpoypappotog tapéppaong (€vag mpog évag) péca
amd pio celpd «povtivegy. Oa mpémel vo ypnoiponoovvtal otadepd emavorappavopeva
TPOYPALUOTO L€ GUYKEKPIUEVT] PON OGTE HEGH OO OVTN TNV POLTIVOL OIGKNCEWV Ol O-
okovpeVOl va dtevkoivvloiv otn ddackaiia g pddnone. Ta mpoypdppote TpETEL Vo
elvat oyedoUEVA £TGL MOTE VO EIVOL EAKVGTIKG KO VO, GUVOEOVTOL LLE TOL EVOLOPEPOVTOL TOV
kd0e atdpov (Kokapidag, 2016).

e H nébodog ddaokariog mov Oa akorovdnbel katd v mpaypatomoinon tov mpo-
ypdupatog kpivetar onuavtiky. H kokAikn mpondvnon etvor katdAAnAn yio €vo e101KELE-
Vo TPOYpoppa ToL Ba TEPIAAUPAVEL ACKNGELS LVTKNG EVOLVAU®ONC, EVAVYLGIOGC, 1GOPPOTI-
oG Kot aepOPleEG AOKNCELS.

¢ O KOA 0o mpémetl va TpocEyel MGTE Ol AOKNGELS VO, EKTEAOVVTAL OGO TO dVVOTOV
opBo6Tepa, evdlpesa oTig aokNoels Oa mpémel va dlveton emapkng xpovog avainyngs. Ka-
ool Tondld yperdlovror cuyvES aAAayES, e€attiog TG EAAEILUATIKNG TPOGOYNS. AKOUN dev
pénel va TapoPAETETOL OTL GTO. GTOUO LUE OVTIGUO LIEPIoYVEL N CLVNOEWD, GLVETMS TO
TPOYPOLLLO TTPETEL VO EKTEAEITOL GE CLYKEKPIUEVA YPOVIKE Oplo KOODS Kot Vo EVIUEPDVE-
Tl 0 KaOe aoKoVEVOS Yo TVYXOV oAAayEG 6To TPdYpapud Tov (Kokapidag, 2016).

e H emiloyn ac@arl®V aoKNCE®V Eival oNUAVTIKY, KOOMOG TO TOdLd PE AVTIGUO UITOo-
pet a) va unv aoBavovtal tov kivdvvo, B) va Exovv eminyia, 0nwg cvpuPaivel 6to Y4 TV
TEPMTOCEDV TOV TOUOLDV UE AVTIGUO.

® YnUoavTikég elval ol AOKNOELS e GUVOCKOVUEVO, YIOTL KOAAEPYOUV TIC KOIVOVIKEG
0eE10TNTEG TOL TASLOV LE OVTIGUO, GTIG OTTOIEG ALTO LOAEITETAL, v TOVILETAL 1] KOWV®-
VIKOTOINGMN G6€ oY€0M UE TOVG YOP®,

e Entiong, n evBdppuvon tov maudion kot n dnuovpyia Betikdv epebopdrov péca

amd TN AeKTIKN ovtapopn (m.y. umpafo, ta wag mepipnua) o KAOE EMTUYNUEVN EKTEAE-
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o1n OpucTNPOTNTOC. INUOVTIKY gival Kot 1 cvurepipopd tov KDOA o avemBounteg
oLUTEPIPOPES. Ot KAUGIKES «TIUMPIES» OTmG To time — out (oArydAemtn amopdkpovvon
Ao TNV OpacTNPLOTNTO) OEV EVOEIKVUTOL Y10 TOL GATOWO LE OVTIGUO, YIOTL LUE ALTOV TOV
tpomo toviletar 1 Tdon amopdvmong tovs. Kaio eivar o KOA va emikevipmbei oty ev-
Bdppuvon tov modd ota BeTikd Tov onueia kol TV emPpafevon péocw ALV BeTi-
KOV £pefIoPdTOV OT®S LTOKOAANTO Kol UIKPG GVOK KL £TGL VOL TOL ONULOVPYEL TNV O-

VAYKN Y100 OAOEVA KOl TEPLOCOTEPT EEEMEN.

Kepaioro VI
Melréty nepinToong mard100 pe ovvopopo Asperger
6.1 Ewcayoym
Ta dtopo Tov BpioKoviol 6TO0 PAGHO TOV OVTIGHOD, OKOUN Kol EKEIVA TOV ivol VYNANG
AettovpykdTTOg (cOLVOpopo Asperger), mopovctilovy EAAEIYELS GE KOIVOVIKEG, ETIKOV®-
Viakég Kot KvnTikég 0eE10ttec. Ta o moAAL Tadid TOv EVTACCOVTAL GTO PAGLLO OEV TT)-
yoivouv ce €O oyoAelo, aAAd EVIAGGOVTOL GE TUNUA YEVIKOD GYOAEl0 [E TOPAAANAN
otpi&n, elte oe tuNua évraéne. H mepintwon mov Oa mapovciactel apopd Evav padntm
OV €YEL OLYVOOTEL LE OVTIGHO VYNANG AELITOVPYIKOTNTOS KO MO VTEPKIVITIKOTNTA, O
omoilog ottd og Yevikd ooAElo pe mapdAAnAn otpiEn. O cvykekpluévog pnabntng vimdet
LLELOVEKTIKA Kot POPATOL TOV AVTOYOVIGUO LE OMOTEAEGLOL VO OLPVEITOL VO GUUETAGYEL GTO
paON oL TG YOUVOGTIKTG.

O padntmg mapakorovdOnbnke ota TAAiGLO TG TPAKTIKNAG AOKNGOMG TOL UETOMTL-
YKo Ttpoyphppatog onovddv «Ilawdaywyikn péowm Kawvotdpwv Teyvoroyudv kot Biota-
tpwav [Ipoceyyicewv» oe dnuotikd oyoreio g ABMvac, pe OAeg TIG VOUILEG d1adTKOGIEG
(rapdptnua 1). H mapépPaocn oto pabnt €ywve ota miaicwo tov podnuoatog O.A., pe cko-
76 va. evtoyOel oto padnua e YouvaoTtikng, vo BeEATIOEL | KivnTIKY| TOL IKOVOTNTO KoL M
aVTOTEMOIOMNON TOV, OALL Kot VO HEWWOOVV Ol GTEPEOTLTKEG TOV KIVIGELS, KAOMDS Kol Vo

avENOel 0 YpOVOG CLUIETOYNG TOL GE OAES TIG AKOONUOTKES TOV VITOYPEDCELS.

6.2 ITowoTik1] a&roroynon

Zuykevipodnkoav Olo To amapoitnTa oTolyeio TOV APOPOVLGAV TN HOONGLOKY EKOVE TOV
panty, TIc mopatnpnoelg otig aibovceg d1dacKoAiag KoM Kot KaTd T d1dpKELD TOV Ol0-
Aeipparog. EmmAéov, axkohovBnoav cuvevtedEel amd ) d0oKAAN TOV TUNUATOC, T O0-

oKAOAOL TNG TOPAAANANG OTHPIENG, TN UNTEPA. Kal TO Yopvaoth ( Topaptnua 2).
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6.3 Ava@opikd pe Tov padnti

O poBntmg A. yevvnuévog Mdio tov 2013 eivar to Tp®dTO TOdL TNG OIKOYEVELNS, (POLVOTV-
KA VYOV YOVE®V Ko £xEL Evav adep@o 6 etdv. Ot yoveic Tov givor LYNAOD HOPEOTIKOD
emméESOV. AT 10 avamTLEINKO 1GTOPIKO TOV PN avaeépetot 0Tt 1| cOAANYT Tov A. 1-
TOV PLGLOAOYIKT, EMBLUNTY KoL TPOYPOUUATIGUEVT, VD glyav mponynOel 3 andmepeg e-
Emoopatikng. O A. yevwnnke otig 40 gfOopadeg e KAoAPIKT TOWY], EKAAYE APECHOC LLE-
Té Ko To Bapog tov NTav 2950yp. Avapépetor 0Tt otNpIEe TO KEPAAL Tov 6€ nAkia 3,5 un-
vov. Kdébioe 6,5 pnvav, sine v npot AEEN (Wmapmd) 8 unvav kot Tepmdrnos g nAKia
11 pnvov. Zymudtics ukpég epaoelg 15 pnvov kot améktnoe Tov EAEYX0 TV GOYKTHP®V
4 gtdv. H copatikn tov avantoén eivat kavovikn Kot KatdAAnAn yio tnv nAkio Tov.

[Ipaypoatomombnke modoyvyratpikny e€étaon- devépyeier ADOS og nlia 5,5
ETOV amd 101WTIKO TOSOYVYIATPIKO KEVTPO, UETG amd avnovyio TV yovidv. H Bepamevti-
KN mpotaon cvuneptEhafe AoyoBepamneio, epyobepancio, youyoroywkn otpiln, €0KO po-
Onooko, evd vmpEe Kot GLUPOVAEVTIKT] LIOGTNPIEN TV YOVE®V Y10 VO LTOPEGOLV VOl
AVTIPETOTICOVV TIS WlotepdTNTES TOV TTodov. Ot atopikég cuvedpieg tov A. Eekivnoav
oV NAIKio TV 5,5 et@v, Tpeic popéc v efdoprdda, evd ot GLUPOVAELTIKEC GLVAVTNONG
LE TOVG YOVEIG NTOV e cLYvOTNTA [l eopd TV gfdoudda, KaBMG Kot (o OIKOYEVELOKN
yuyoBepameio Tov pnva.

Afyeg nuépeg apydtepa vpée wtpikn yvopdtevon and 1o [avemommpoko e-
vikd Nocokopeio «Attikévy omov domot®dnke 6t 0 A. mapovstdlel «Awotapoyn Avti-
otikov Pdacpartoc (F84 katd ICD-10), onhadn Avtiopd Toudiknig nAkiog pe cuvodn Nma
VIEPKIVITIKOTNTO KOt £VTOVT| O1AGTTACT| TPOGOYNG.

e nlkio 6 TV TEPACE TECT GYOAKNG ETOUOTNTOG Kol KPiOnKe ucovog vo Tapa-
KoAovONoeL MV A’ dMpoTKoD, aAAd pe TV KoBodNynon €101K0D EKTOUOEVTIKOD, GE EMIME-
00 mapdAANANG oTpiEne. e nhkia 6.5 etV €xace TOV TATEPA TOV, O OTOI0G APPDGTNCE
apPOSTOIVEL KO £QLYE GE GUVTOUO YPOVIKO SLAGTN L.

Atyovg pnveg petd mépace amd aSoAdynomn o€ dNUOCLO JyVOOTIKO KEVTIPO
(K.E.Z.Y.). E€etdomke and exmaidevtid edwkng aywyns (EAE), yuyolodyo kot kowvmvikn
Aertovpyod, 6mov emPBePordOnie 6TL 0 A. TOPoLGIALEL SLAYVTN AVATTLELNKT SLOTOPOYT], CL-
YKEKPUEVO, cVVOPOLO Asperger, Le MLl VIEPKIVITIKOTNTO KOl VIOV S1AGTOCT) TPOCO-

s (AEITY).
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fuepa o A. givan 8 etV Ko givor paBnme e I’ 16Eng dnpotikov oyoAeiov To-
KNG ekmaidevonc, pe E€atopikevpévo Exmadevtikd pdypappa (E.E.IL) ko ekmoidev-

TIKO TNG TOPAAANANG oTNPIENC.

6.4 TIpocoropiopnoc Kol aSloAdyN6N TOV IKAVOTHTOV TOV podnti

2OHQove e TO, OTOXELDL TOV TTPOEKLY AV amd TNV TOPATHPNCT otV TAEN, 0 A. dev €xet
1010UTEPA YVOOTIKA TPOPANUOTA Kol LE TN O0CKAAL TNG TOUPAAANANG GTHPIENG OVTATOKPI-
VETOL TKOVOTIOMTIKG OTIC OMOLTIOELS TOV OVOALTIKOV TTpoypdupatoc. Emiong epapuolet
TOVG KavOveg TG Tééng oe tkavomomTtikd Padbuo. Ymapyet advvapio Katavonong aenpn-
UEVOV EVVOLDV, YEYOVOS mov Paciletal o€ yopaktnpiotikd Tov cuvdpopov (Goldsteina &
Schwebach, 2004).

O A. édeyyve kdmoteg Qopéc va gival aenpNUEVOS TNV OGP TOL OB LOTOS KoL Olv-
6 mopatnpNONKe petd TV Tpitn SWUKTIKH dpa. AVTO dEV OIUOVE OTL ATOAPULTTOS NTOV
apnpnuévog. O pabnme and v cvveyn TANPoEdpNon Kovpaldtay Ko «KAeidwve». Ad-
YO TG SICTOCNG TPOGOYNG CLYVA YOAVEL TO EVOLLPEPOV TOL GTO HABNUO amd KATOW0 EPE-
Oopa 1 eEotepkd mapdyovto. Zvyvl KOToQEDYEL GTNV EVOCYOANGT Le TTaryvidl TG ape-
okelag Tov 1 {oypaeikn, n dwdkacio avtn deiyvel va Tov yoiapavel kot Tov fondaet va
evtayBet Eavd otn por Tov padnuatoc.

Eniong, mopatmpnOnke po mapopuntikdtnTa Kot ovomopovnoia, m.y. Tpv 1 oo-
OKAAL TG TAENG OAOKANPOGEL TV £pdTNON 0 A. amavtovoe. O padntig cuyvd oTplpoyv-
pile otV Béom tov ko KaBoTOV PE TO TOSO GTNV KOPEKAQ, YEYOVOS TOV OPEIAETAL OTNV
N0 VTEPKIVNTIKOTNTA KO TOPOPUNTIKOTNTO TOL Hobntr. XopaKTnploTikd Tov cLVOpo-
pov ot M adtpopia, wov pmopel va yapoaktnpiotel wg acéPeta mpog tov oty (F'éva,
2002).

Amd Vv mopaTpnon 6TO HAOMUA TNG YLUUVOOTIKNG domiotminke pio dpvnon
GUUUETOYNG OTO OPLAOTKE oy vidla Tov lyav 10 otoryeio Tov cuvaywvicpov. H mapodtpuv-
G1] TOV YOUVOGTH Y10L GUUUETOYN OTLS OPACELS TOV dNUOVPYOVCE ETTAEOV GyYOG KOl VEVP1-
KOTNTO. APKETES POPES OMOGVPETAL LLOKPLE At TV OPAO0 KAVOVTOG GTEPEOTLMIKES KIVT|-
oelg (otrypaia @tepovyicpata tov dve dkpwv). Ta moadd pe cuvopopo Asperger exom-
AOVOLV LYMAL emimedo KOVOVIKOD Gyyovg Kol 6Tpeg KaOmG Kol SuGOPESKELD GE oLy Vidoln
CLVOYOVIGHOD KAt TG d1dpkelo opadikmv dpactnprotitov (Meyer et al, 2006).

Ocov apopd T0 KIvNTIKO KOUUATL, EKONADVEL ATEAN KIVNTIKA TPOTLTO, OC TPOG
oV €Aeyx0 OVVOUNG, TO ¥POVO aVTIOPAONS, EKONAMON AOVVOUING OTIC GUVOETES KIVIOELS.
[TopatnpnOnke andieio SVVOUIKNG 160pPOTiOG (TEGIUO KATE TNV EKTEAEGN TNG AGKNOTC).
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O A. ekdNlwace SuoKOAMES GLVTOVICHOD Kot S1aTpnong Tov puOUov Katd TV d1dpKelo TG
doknong, EAAeym 16oppomiog Kot SuoKapyiog otV ToudoKoUKY dpbBpwon kot 6tov 0phod
unpado. IoapatnpnOnke 6t 0 pabnTg dSVoOVOCYETOVCE GE ACKNGELS EVALYIGIOG KOl oL
pamoviotay 0Tt Tovael pe amotédecua va amocvpetal (Kokapidag, 2016).

Ao ™V mopatipnon 6To SIGAAELN O HabNTAG TIC TEPIOCOTEPEG POPEG NTAV LO-
VOG TOVL KAVOVTOG GTEPEOTLTIKEG KIVIGELS (PTEPOVYICUA TOV AV GKP®V Kol KOOV TOV
KEPOAMOV) TPEYOVTOS 0TO TPOOVAL0. 'Edetyve va ypnotpomotel To SIGALELA Y10 VO ATTOPOP-
TIoTEL OO TOV OYKO TMV TANPOPOPIOV TNG SOUKTIKNG OPAG. YTNPYOV TPOGTAOELES VO O-
KohovOnoel TV opdda, aAAG Ypryopa £XAVE TO EVOLAPEPOV TOV.

EmumAéov, mapammpnOnke poPia pe T1g oKkGAes: otV mpoomdbela Tov va Tig xpn-
clomooet mavotay amd tov toiyo (N Taén tov padnm PpickeTor 6To TPAOTO OPOPO TOV
oxoieiov). Otav 115 xatéParve, Ntav povotovog e tov 00 pulud de&i-opiotepd, de&i-

ap1oTePO K.0.K. avTi TOL PLGLOAOYIKOD de&i- aplotepd- Se&i.

6.5 MeOBodoroyia mapéppaonc

To gdwo TPOYpOLLLE TOV EPUPUOGTNKE GTO HobnT Nty svUE®VO pe to Atebepatikd E-
viaio TTAaicwo TIpoypaupatog Xmovdav Ilpocappoouévng @uowkng Aywyng Ttov
YILE.IL.®, TpocaploGHéVO OTIC OVAYKEG TOL GLYKEKPIUEVOD Todtov. Ampknoe 600 un-
veg, He ouyvotta dvo Popég TV efdopndda yio 157 «évag mpog Evavy Kol 6T GLVEXELD
ovppetelye oto pdOnpo g @A. H kdbe evomta epappdotnke oe 3 cvvedpies. [Ipaypa-
TomomOnKe 6TO YNIMESO TOL UNMACKET KOl GTO YOUVAGTNPLO (OVOAOYO LE TIC KOLPIKES GUV-
Onkeg) oe cuvepyasio pe To youvaoT TG TAENS. AVAAoYa e TO YOPO TOV PPLokoOTOV o-
KoAOVBOVGE GLYKEKPLUEVT SLOOPOUN KOl OTTOLOKPLVOTOV OTO0ONTTOTE Tapdyovtag Oo o-
TOGTOVGE TNV TPOcoyT| ToL padnt (Www.noesi.gr). To mpdypoppo tepreddpupoave agpdpi-
€G OOKNGELS, OCKNOES OVvaung, evivyioia kot tooppomio, kabdg Kot deE10TNTEG OTMG,
TPOGAVUTOAGUO GTO YMPO, OeEIOTNTES OUPITAELPIKOTNTOS, GUVIOVIGHOV, OTMC (POIVETOL
avolutikd oto wivako 3. (ITapaptnua:4 Ewoveg:1-22)

ivaka 3. Hpoypappo rapépfaocnc

o Tpé&ipo avipeca oc | ¢ No ektehei v | e Na tpéyer yopig

GTEQPAVIOL.

Beltioon agpofrog | ¢ Avomidnon pe  Svo
KOVOTNTOG oo e to Eva TOOL.

e  ApoUIKEG  OOKNGELCS,
oAGAop, OAAOYN KO-
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Kwvnmikég oe€rotteg

RETAKIVIIONG TOV OO~

patog (tpé€po, aipa,
avonrn o1 oeLs)

AreOnTikoKivTikég
dpactnpréTnTeS apyn
— néon - 1é€hog

Kwnmikég oe€rotnteg
AEPLOLOD

Evévvapmon koppod

tevbuvong.

MGy Prpoto mpog
T HECH- TTPOG TA £EW.
[lepmbtnua otig pod-
TEC- TMEPMATNUA GTIG
OTEPVEG,.

Xtommuo g Umaiag
GTO TATOMO KOl 70~
oo pE ta 600 yépa.
[Tétaypa g pmdiog
OTOV 0€pa KOl MACL-
HO UE Ta dVO ¥EPLaL.
KAdonpa g pmdog
KO GTOULATT O
Emoyn  aoknoewv
EVOLVALM®ONG KOO~
KOV Kol poylaiov

GTEPAVIOL.

No pmopel va ma-
VEL TNV UTTAAQL.

Na propei va ota-
Hoté TV PmdAc.
Boléc o kaAdOu
kaAaBocaipiong

pic va méptel Emet-
T OO AL
Zrodokn avénon
OV gumodiov M 1M
ondoToon ové
dApo.  Awtipnon
g Kb’ vwodeEn
oTAoNG KaTh TNV
Tpocyeimon Tov.
No upmopel  va
GUULETEXEL OE O-
podikég  OpaocTn-
pLotTEeS, YOpIig va
dwotalet oOtL dev
Ba ta KaTaEEpEL.
Na  ovppetéyst
evepyd oe oblro-
TG (UmhoKeET,
TO000C(UIPO) KOl
va vidbetl 6Tt pmo-
pel va avioyovi-
OTEL TOLG GULUA-
Ontéc Tov.

Evivywoia

Kwvntikéc oe€rotreg
soppomnio.

Xrotikég & dvvopkég
OOKNGELS

Altoon TtV ove-
TTOYUEVOV ayovi-
OTOV WAV GE GLVOL-
ooud pHe ULk EVOL-
VAU®ON TOV oVToy®-
VIGTOV LVUOV.
Aimhwon kopuov kot
oTPOON, KApyYn 1oyi-
OV, POLAPIGLO. GO0~
T0G

Badion Tandem oeg
evbeio ypopun 3 pé-
POV  (T0  UmTpooTd
ool Vo aKOLUTA TO
OUKTLA TOV ToW Kol
avémoda (mpog Ta mi-
o)

Ioopponic. ot0  €val
7OOL [LE TO TEAUO OTO
£00.p0g

Alpoto omd epmnddio
(umpootd micw kot
TAGLL)

Ioopponia 610 £va
oL pe KApuy” Kop-
Hov

No ektedel T1c a-
OKNOEIS G YOLN-
A0, uecaio kot ym-
A0 eminedo
Amopuyn mepetai-
po Bpdyvvong twv
Hoov.

Noa unv dopoapto-
petai 6Tl ToVAEL.
Awtpnon TOV
gopovg  kivnomg
Kot Bertiomon otd-
GG GMOUATOG.

No extedécel v
doxmomn kot vo oi-
vetar Ponbewa 6-
mov ypeldleral

No ektedel v
doknomn yopic vo
TEPTEL KAT®

Na propel vo mo-
POUEVEL OTIG TLO
duvapkés  Béoelg
IOV OTALTOVV TIAT-
pn €AEYX0 TOV CO-
potog  (mpnvn  é-
KToon  — VTt
Képym)

Na amoktioetl gv-
Avyioio.

Noa pmopel va da-
mpel T0 GO TOV
oe éxtaon  omd
npnv  Béom  yw
TEPLGGOTEPO OO
4  devtepdientol
Kol oTodloKn ob-
&non tov ypodvov.

H doxnon vo e-
KTeElElTOL [E ETTL-
toyio yopic Por-
Gl

Icoppomia Kot
TEPTATNUO  TOV®
oe oaotafng emt-
Qavetec.

Noa pmopei va da-
TNPNCEL  [LOVOTO-
dkm ompi&n xpo-
vou TovAdyiotov 4
OEVTEPOAETTOV E
T0 K0Oe TOHOL, e
UEYOADTEPT  OTO-
BepotnTa KOpUOV.
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Nevpopvikég cuvTovi-
OPOG — YVAOT TAELPL-
KON TOG ( Oy OpL-
opog 0g&0v- aprote-
pov)

2OVTOVIONOG GV Kol
KATO GKpOV

AvéPaopo Kol KOoTé-
Boaopo ordAog.
Avolyo Kietvo, yépua
— O TAVTOYPOVAL.
Na yromber ToAapdKt
kot Bo Tnonéer ovy-
XPOVOG

Miunon (oov pe
OKOTO TNV EVOPLOVL-
GUEVN GLUUETOYN TOV
Ave- KATO AKpOV.

No avepoxatepai-
VEL TNV OKAAOQ €
Bonbeto evaAldoc-
covtag ta mool (
YPNOLLOTOIDVTOG
éva mOdL og KAbe
OKOAOTATL).

No eléyyel cootd
KOl VO OpYOVOVEL
TO GO0 TOV, DGTE
va unv diotdletl va
GLUUETEYEL OE O-
HodKEG  dpaoTh-
pLoTTEC.

Noa avePokatefai-
VEL TNV OKAAQ 0o
uoévo  evorlidoco-
vTog deéi-
aplotepd-0ell Y-
pig Pondeio ot
yopic va pofdrat.
No eléyyet Kot va
OpYOVDVEL GOCTA
TO COMO TOVL Kol
vo umopel vo a-
vroameEédBer  og
OTOUTNTIKEG  OpO-
oTNPLOTNTEG.

Yta whoiota tov pofiuotoc tne .A. o nadnTHC GLUUETELYE GE OUOOIKEC dPUGTNPLOTNTEC.

Epoappoyn tov «kokiov tov ¢ilovy. Méown g dtadikaciog avtig o podntg evtdydnke
o€ olyoueAeig opadeg TV 4-5 Tadldv (0TOV HECH TOV KIVNTIKGOV dPAGTNPLOTATOV) od-
Enoe 1oV apid TOV KOWOVIKGOV TOV ETAQOV Kot ToV de&lotnTmv. Ot dpactnplotnTes -
TaV 6TO TAOICLO TOV OVOALTIKOD TPOYPALUATOS, OAAY OOOMKE KOl TPOTEPAULOTNTA GTA EV-
dwpépovta Tov padnty. Emiong, ot dpaostnptotnTteg anTéc dev NTOV 1010UTEPO OTALTNTIKEG,
wote va un Puovel o pobntg to suvaicOnua g amotvyiog.

[Tpoxeyévoov va pmopécel 0 A. vo, AmOKTNGEL VTOTETOIONGN Kol VO GUUUETEYEL
GTO OHLOOIK(A TTOLYVIdll GE GLVEPYOTTIO L€ TO YUUVOOTH TOL TUNLOTOG TPAYLOTOTOLOVVTOY
TNV AP0 TNG YOUVOCTIKNG amAd opodtkd oty vidlo Bacicpévo 6e amAlods Kavoveg MOTE va
pmopov va yivouov avtiAnzmrol kot amd tov padntr. Ot e0KéS ToV KavOTNTES YivovTay o-
VIUANTTEG ord TOVG GLUUAONTEG TOL ,LEGM OLTMOV TOV OUAIIKDOV TOLYVIOIDOV KL £TGL O 1010G
Adppave TV ovTiGTOYN CLUTEPLPOPEL.

Y& cuvepyacia [LE TOV YOUVOGTY] GUVOVAGTNKE 1] LOVGIKN LLE TO OPLOOKA TToy Vil
(LovokokVNTIKA TTowyvidla) OoTe va. avamtHEEL 0 A. TIC KOWOVIKEG KO ETIKOTVOVIOKEG
0e&10TNTEG TOV, OALAL KOl TOV GLUVTOVICUO TMV KIVIGE®V TOV, KAVOVTAG TO HAbnua mepio-

0601ePO eAkvoTikd ko gvyaptoto (TTapaptua: 4 Ewoveg: 23-30 ).

6.6 Zvlntnon

Tnv pot™ NEépa vanpye dSvokoAio Kot Apvnon amd To padnti va akoAovdncel 6ca Tov
vrodeikvoovtay. H amdtoun aAlayn g povtivag tov 0dnynoe oe £viovn avnovyio, exon-
AOTM apVNTIKOV cuvoloOnuaTov (évtoves pwvég, Eéomacpo e KAQUaTa), advvapio Kot

dpvnon mopapovig o€ omotadnTote dpactnpotnta. [lapatnpndnke dvokoAiio 6TOV GLVTO-
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VIGUO TOV AVO Kot KAT® GKP®V, adVVapic 100ppoTiag Kol CUYKEVTIPMONG, OV KOl GE KIVT|-
TIKO eminmedo Nrov KaAds. EEnynoape 6to pabnt 0t mpodKetot yioo dpa EKTOVOOTNG Kot Oyl
Tipopiog, Tpocapuocape Lol Tov To AGKNGIOAOYLO Y10, VO, TOV E1val o EVYAPICTO KOl TTol-
pepPaivape 6mov {nrovoe Pondeia (Towdpag, 2012). Mépa pe v nuépa 0 pobnte £pyo-
Tav PE mePLocoTEPN Opeln Yo mpoomdbetla. Xe kKabe un emBuunT | CLUTEPLPOPE TPOCTOL-
fovooE VO KOTAVONCOVLLE TNV KOTAGTAGT TOV pobnth kot petd cuintovoape pali tov. X
Kk&Be Tpoomabelo vINPyE AekTIKY eMPpdPfevon Tov padnm (urpdfo, Ta Katdpepes), aAAL
Kol OETIKOV EVIGYVTOV (ALTOKOAANTA, GPPaYidES). XNV mopeio mapatnpnOnke Peitioon
NG KIWNTIKNG GUUTEPLPOPAS TOV HaBNTN, KaBdS kot TeplocdTepn d1d0eon Yo cuvepyacia.
O A. a6 ™ devtepn efdopdda mepipeve pe yopd vo €pet oty oArydAentn cuvedpio.
2rodtoKd vapEe aHENGT TOL ¥POVOL TAPALOVIG GTIS OPAGTNPLOTNTES TOL KOl KAAVTEPEL-
o€ 1 ovvepyaoia pe tov youvaoty. Emiong, coppeteiye oto pdnpa tic youvaotikng Kot
Emopve PHEPOG 0€ OUAOIKES OPaoTNPLOTNTES.

Méoa and v mapéuPoon avtr, o LadnNTg TOPOVGINGE IKAVOTONTIKY AELITOVP-
YK KovOTNTO, S1IBECT Y10t GLVEPYUGTO KOl GUUUETOYN GE OUAOIKES Opactnplotntes. Emi-
ong, avéNdnke o ypOHVOS GLUUETOYNG OTIS OKAONUAIKEG TOV VIOYPEDCELS KOl GTO Hadnuo
DA (Pehtioon g woavotnTog o ovvheteg KivnTikég de€otnreg). KaAvtépevoav ol oyé-
oelc pe tov KOA. Enuavtikn e£€MEn vanpée ot GLUUETOYXN TOL HaONT OTIG OUAOIKESG
OpaoTNPLOTNTES, OAAL KOl Ol EMOOCELS TOV GE OVTEC, LE OMOTEAEGLO VO OTTOKTIGEL ALTO-
nemoifnon Kot vo ToTEYEL TEPIGGOTEPO GTOV £0VTO TOV.

Ot o160l oL TEOMKOV NTOV OTAOL KOl PEAAIGTIKOL KO OVTATOKPIVOVTOV GTIG
dvvotdtnteg Tov pobnt. Exeénynonkav and v apyn oto podntn pe Alyeg ko amiég Aé-
&elg mote va gtvar amdAvta Katavontéc. Ot aoknoelg copfadilav e ta evolapépovta Kot
v embopia tov padnT Yoo va unv xévetl tov evbovoiacpd tov. [poorabnoape va kepdi-
GOVLE TNV EUTIGTOGHVY] KOl VO, TOV dMGOLUE VO KOTAAGPEL OTL 6KOTOG Lo Eivat va To fo-

nomoovpe (Kokapidag, 2016).

6.7 Ilepropopoi
Méoa and v mapodoo peAétn mepinTmong tpoékuye pio Gepd omd TEPLOPICTIKOVS oL
PAYOVTEG.

Boowoc meploptopdc ntav 1o yeyovog Ot M €pevva £yve €V HECH TTAVONUIOG
Covid 19. Ympyav meplopiopol oTig dpactnpotnTeg Kot ot cuvOnKkeg dev ftav uvoikeg (
TEPLOPICUOG TNG UACKOS, aKOP®ON HOONUATOV AOY® KPOLGUATOV, EAAEWYT YDPOL Kot
YPOVOV, adLVAUIL XPTIONS VMKOV).
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Emiong 10 pikpod ypovikd didotnua SteEaymyng e EPEVVOS eV EMETPEYE TNV EU-
QavioT peyaAdTEP®V BEATIOcE®V. AdY® TV cuvOnkdV (ravonuio Covid 19) dev katéotn
EQIKTY] OTOLUKN ®proio cuvedpia e Tov podnt.

To yeyovog 0TI 1] GUYKEKPIUEVT LEAETT TTEPITTMOTG OEV KATAPEPE VO YIVEL EPEVLVT-
TIKN (EPOTNUATOAOYLN, GTATICTIKEG OVOAVOELS K.T.A.), NTOV OKOUN £VaG TEPLOPIGHOS TOV

TPOEKVYE OO TNV OIKOYEVELD KOl T GYOAKN LOVADA.

Kepaiarwo VI
1. Xvpnepaopora
H mapovca BipAoypagikn avackonnon avapépinke oTic d1TapayES TOV AVTICTIKOD QJ-
OHOTOG TOV GYeTilovTol pe TOAAEG SUGKOAEG GTO KOWWMVIKO, EMKOWVOVINKO KOl KIVITIKO
eninedo. H ekdNAmonN TV 010T0paydV TOV OVTIGTIKOD PAcUATOS epgavilovtol ToAD vopic
Kot Topapévouy Yo OAN T Lon. Ot datapoyés aviyvevovTal He To dayVOoTIKG epyaieio
(DSM-5) yia va Eekwvnoet | katdAAnAn mapéppoor. Tnv televtaio dekoetio 1 TPMOUN
napépuPacn (n exmaidcvon TOV TV TPV To S5 £T1) EYEL OMOOEYTEL OMOTEAEGHLATIKY
otV eknaidevon tov modwwv pe AAD. H npoiun ntapéuPacn eivor 1660 onuavtikny 66o
Kot M TPOANYT, AOY® TNG VEVPOTAAGTIKOTNTAG TOV £YKEPAAOD, ONASN TNG IKOVOTNTOS TOV
EYKEPAAOL va. dnpovpyel véeg cuvayels Ta TpdTa Ypovia g (ong Tov avBpdmov Kot gi-
vat waitepa avénpévn ot Ppeekn kot vnmiakny nAkia. Baowm ntpoindbeon eivor n ov-
vepyaoio Hog SETGTNUOVIKNG Opadag mov Bo a&loAoyNoel AETTOUEPDS TIG OLVATOTNTES
Ko T1G advvopieg Tov atdpov Kot Ba gviomicel oe molovg Topeic pmopel va vdpEel e0KoAM
Kot PeATioN Kol 0 TOL0VE EVOEYETOL VO TPOKVWOLV GOoPapég SuoKoAMeS MGTE Vo TPé-
nel vaL evtafodv o1 TpooTdOElEC TovG.

INUavTikog etvarl 0 pOAOG NG PLGIKNG OY®YNG OTNV EKTALOEVTIKY] SL0OIKOGTI0 Kot
o1 LEI®OT TOV STAPOYDOV TOV AVTICTIKOL GLVIPOUOV. O GYESUGUOC KATOAANA®Y TpO-
YPOUUATOV, TOV AAUPAVOLY LITOYN OAES TIG WOUTEPOTNTES TOV ATOUMV UE OLTICUO Kot
epappolovtot pe T1g KatdAinieg pebddovg, cupParel ovolactikd otn Bedtioon twv dvva-
TOTNTOV Kol 01N peimon dvokoAdv. To gpeuvnTikd eviloQépov, GTIOLETOL TEPIGGOTEPO
GTNV OVTILETMOTION TOV OPVNTIKOV HOPPDOV CUUTEPIPOPES KOl TOV GTEPEOTVTLAV OVTAOV
TOV ATOH®V. ZTNV ¥OPA HoG To TEAELTAIN YPOVIO KAVOLLE EPEVVEG KO GUAAEYOLLE TIAT-
popopiec. Ymapyovv BéPata TOALEG aKOUN TAELPES TOL GLVOPOLOL, OTOL M £PELVA TNG

(QLGIKNG AYMYNG UTOPEL TOAAG VL TPOGPEPEL.
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[Motevovpe 611 OC Gved cupmEpacia TS TaPoLSAS PPAMOYPAPIKNG EpEVVOC, TO
1660 onuocio Exel N epapproyn tov pobnuoatog ™mg A oTIg KPEG NMKIES, TPOGYOAKNS
ay®YNS. LTO NAKIIKO pdoua Tov 3-6 eT®V, omol avartHocovtal Bactkeg KIvnTiKEG 0eE10-
mrec. H dvvatdomta npdyng mapéufaonsg, UESHO UG GUGTNUATIKNG KOl ETIOTNUOVIKA
oYEOGILEVNC TapEUPaoNG.

H pelém mepintoong tov padnty mov eéetdotnie( o omoiog Ppicketan 6to @A
TOV QTIGHOV), OElyVEL TN POCIKT AVAYKN Y10 TNV TPOGOPLOYN OXETIKOD TPOYPAUUATOS GTO
mAaicla Tov padnuotog g Puvoikng Ayoyne. Amoteiel Pacikn apyn kdbe poabntig mov
TaPoLGLALEL KATOW0 LOPPT] 1O1OLTEPOTNTAG VO UTOPEL VoL OmOTEAEL OPUOVIKO PLEAOG TOL GL-
VOAOL TOL GYOAEIOV KOl VO UMV TOPAKMOAVETAL OO 0T TNV OLOLTEPOTNTA. XE VTNV TNV
KatehBvVon KvelTol T Kot TO EKTAOEVTIKO TPOYPALLO TOV GYoAgiov. Adnpitn, Aomdy,
avayKn 1 LEPLUVA €K LEPOVS TOV KATAAANAOL TPOGMOTIKOV Y10 TV KATAPTIOT| TOVL VITOPon-
ONTKoD VAKOV Tov B Tovdoel TV avtomemoifnon Tov 1810V Tov pabnty, TV amTddooN
TOV, po Kot Bo evBapphvel TNV Amodoy| TOV €K LEPOVS TOV GLUUAONTOV TOV.

YUVETMG, N CLGTNUATIKY TOPATHPNON TOV HoONTOV TPV amd OTOLNdNTOTE Mo~
pEUPOON G6TO OYOAIKO TAAIGLO KOl 1 KOTOYPAPT) TNG KIVNTIKNG Kol KOWV®OVIKNG GUUTEPLPO-
pag Ba mpémet va vioBeTovVTAL, AUPEVOS GE KADE TPAKTIKY AOKNGN, APETEPOV GTNV KOO LLE-
PWVOTNTO TOV TUTIK®V KOl EOIKAOV oyoAeimv. H cuykpodTnomn [og SIETGTIOVIKTG OUAd0S
wapoTipnong pe tn ooppetoyn tov KOA Ba ddoel ) dvvatdta va eQaproctel mpo-

YPOUUO LE HeYoADTEPT dtpKeLd, avEavovTas £T61 ThavE TV amoTELEGUATIKOTNTA TOV.

Ipotaoerg
e edwd mhaiclo o pafng xpetdleTor GLCTNUATIKG VO TPOGUPUOGUEVO TPOYPOLLLLO G-
GIKNG ay®YNG Yo TN PeEATion TV KvnTIKOV deE10THTOV: 01 ACKNGELS EvAVYLGiag Ba Tpé-
TEL VAL YIVOVTOL GLUGTNUATIKA OOTE Vo omo@evyBel 1 Bpdyvvon tov podv Kot vo dtotnpn et
1N G6OOoTH 6TAoN TV cOpatog. To 1010 mpoteiveTol Kol Yo TG aoKNoelg opfocwpiog Kot
HVTKNG EVOLVAUMOTG TOL GUUPAAOVY GTNV EVOLVAU®GT TOL KOPUOD KoL TNV ATOPLYN 7o~
POLOPPADCEDV TNG GTOVOVAKNG GTAANG, TV 1GOPPOTiEL, TNV KUAT GTAGT TOL GAOLATOS Kot
TNV amo@LyN TG HLikng atpooiag. H pétpla agpdfia wavotnta Bo avénoet  euoiky| tov
KOTAOTOOT, 00 HEWOOEL TNV EUPAVION TOV CGTEPEOTLIIKMOV CUUTEPUPOPDV KOl TNG MNITIOGC
VIEPKIVNTIKOTNTAG Kot Oa avENoEL TNV akadNUOTKT TOL Emid00T).

[Tpoteiveton yia T0 pant éva atopkd AOANUO TNG OPECKEING TOV Y. KOAOUTL,
otifog, modnAacia 1 Kamolo ToAEKY TéEXVN TPES Popég TV efdopdda. H cuppetoyn tov
pabnt oe Kamoto dOAnua Bo PeATidGEL TNV VYELD TOV, TNV KIVNTIKN TOL AEITOLPYIO KO
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v gveia Tov. Oa avénoel v avtonemoidnomn tov Kot Bo PEATIOGEL TNV KOWVOVIKY| TOV
Com.

e yeviko TAic10 VToYPOoUUIlOVE TNV CTOVOAUOTNTO TOV TPOYPOUUUATOV TOPELL-
Baong g @A kar v Evapén tovg amd moAd vopis. [Ipoteivovpe mepiocdTEPN dlEvépyELn
ent Tov B&patoc,  onoia Ba puTopovce va KivnBel ot akdAovBeg KatevBivoels:

Emomuovikn katdption tov KOA, dcte va amoKTnoouy mepiocdTePN YVAOGCT Kot
KaTapTIon eni Tov Bépartoc.

ZUVO0oKAAMO VNTOY®YDOV UE KAONYNTOV QUOIKNG Oy®YNG OTNV TPOGYOALKY|
aymYN £T01L MOTE VAL KAVOLV OLEVEPYELD KOl aViXVEVOT TPOU®V COUTTOUATOV AAD Kot
dueon evratikn mapéuPoaon tpoypappdtov OA.

Atepgbvnon Yo vEeEg TEXVOAOYIKEG Kot neboddovg oyediov epyaciag (project) yia
v avantuén Kvntikov oelottav. ‘Exel dwamotwbel 6Tt 1 suppetoyn TV Todidv 6To
puéonpa g @A @biver 6co 1o Toudi avePaivel oyolkég Pabuideg kot Waitepa 6TO AVKELO
1 GUUUETOYT TOLG Elvat TTOAD YopUNAY.

Alepghivnon TV TPOYPOUUAT®OV TOPEUPACTG GE GUVOVAGHO LE LLOVGIKT 0KPOOoN
Y10 TPOTPOTN KOl OVGLUGTIKY] GUUUETOYN TOV TOOLOV e 6Komd TV Pedtioon g anddo-

ong (KohoBerdvne & Tlafidag, 2009).
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3. Xuvevtenéelg

H puntépa

«ATO TOAD UIKPOG, 3 ETOV NTAV ATOPPOPHUEVOS KOL OEV GKODYE OTIC OIKES UOG TOPOTPVVOELG,
glye v taon va. ovelpomolel. Eyel Eviovo, evolapépovia, Tov Gpece Vo, HOLEDEL TANPOPOPIES
OO O1GPOPES KATYOPIES TPOAYUCTWV OTWS T.). Vio, T0, (DA, TOD OPETOVY To. (OO KOl 1010iTE-
PO 01 0e1VOooPol. Aglyvel va Tov Kavovy aioOnon o1 JETTOUEPEIES KOl OTOLYELN TOD O UECOS
opog oev mopatnpel. Emmléov exvevpiletar otav oev umopei va to. axolovOnoel. Avoxolede-
701 Vo TEPUEVeEL. Eyel 101aiTePo, EVOLAPEPOVTO. TOD TOV GVYKIVODY, TOD OpETel TolD vo, d1ofa-
Cer mopouvbr , Aloyoteyvio ko pvBoloyio ko TOVTIETOL UE TOVS YOPOKTHPESH.

«Apyiooue vo ovnovyolue yrati o niikio. 3 €TV 0€V EGTPEPE TO KEPAAL TOD GTO GKOVGILO TOD
0VOUaTOS TOV. AV EKOVE PILOVS KO OTOUOVWVOTOY OO TO. GALO. TOLOIG, OKOUN KOL OO VTG,
mov néepe. Aegv o0 dpeoay o1 allayés ko Eeamovoe o€ (temper tantrums) kpioeis Gouov wov
nrav ovokolo va eleyyBovv. Avaroledtnke TolD va. TPOGopUOTTEL 6TOV TOLIKO oTauUd. X
nlixia 4 €10V Ty 0TO TPONTIA KL TOV TPWTO UNVO, ODOKOAEDTHKE TOAD GTHY TPOGOPUOYNY.
«Meta to youo tov uround Tov Eyel amoktioel popics, 101aitepo. 000 opopa. ae Béuato vyei-
0G OIKG, LoV KOl TOV AOEPPOD TOV. Ayamdel TOAD TOV 00ep@O Tov Ko moilovy uoli. O A. ov-
oKolgbeTaL Vo Tapel TpawTofoviia yia vo. moilel uali tov, cvvROws 0 PIKPOTEPOS AOEAPOS TOV

KOAEL Y10 TOLYVIOL KOl TOV GUUTEPIAOUPOVEL OTIC OIKES TOV TOPEESH.

H dackdia tov Tunpatog

«O A’ givor Evo, ooUTAONTIKO KO HPEUO 0YOPI, TOV COUUETEYEL T IKOVOTOINTIKO fafuo oto
EKTLOLOEVTIKO TPOYPOLUO. 2TO YVWOTIKO TOUED TOPaKOAOVOET tKovoToINTIKG TO UaOnuo. oty
70¢1, Otaw dvokoiedetal Tov fonbocl n d0oKOAG TN TOPOAANING aTnpilng. ZouueTéyel atnv
opboypagia, TV aveyvmon tov KEWEVOD Kol ATavidel oe EpwTNoelS. Aev Eyel 101aitepo. yvw-
otiKa TpofAnuara, 10 AeCIA0YL0 TOV EIVAL OVATTOYUEVO, OTWS KO O TEPIYPAPIKOS TOD LOYOG.
O TpoPopikog 100 A0Y0S EIVOL KOG OOUNUEVOS, OALG ODOKOAEDETOL OTHV TOPAYWY TOD VPO
mtod Aoyov. Exel ) Ok tov yvaun koi o olotdlel vo. v wel. Kaver ovyve, epwtioeis yio.
Oéuora mov Tov amocyoiodvy.

«Exet 101aitepo, eVOLaPEPOVTA. KO TOVD OPETEL VO TOPOTHPEL TO, (DO YOPW TOV KO VO, OVELPO-

rolel. Eumotedetor to0g eKTaIdc0TIKODS KOl EKONAMVEL TO, GLVOICONUATO TOV GE UEYGAO
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Lobuo. Emxikorvavel pe tovg oopuuodntés tov otav embouei.
«H ovvepyaaio ue v untépa tov pobnty eivar ayoyn, €ivar oD DTOCTHPIKTIKY, OEKTIKN
ka1 PonOntikny oe 0, t1 kou av Eyel mpokdyel. H ovvelopopa e oty feltioon tov ualnty

eivar upovng kar acioBaduaotny.

H daokdra mapdAining otpiéng

«O A. givou éva oouToONTIKO KOl YOUOYEAQTTO OYOpPL, IKAVOTOINTIKG. ETIKOIVWVIOKO KOl KOl-
VViko e tovg evijhikes. Eyel apreta ppovtiouévy eupavion. Eivor owtovouog kor avtoedo-
npeteital, ypeialetor Alyn fonbeio otn okdlo kKatd TV omoywpnon tov (pofdtor vo. Kote-
paiver to oxaid), kaOwg Kail aTHY 0pYEVWAENH THS GYOMKHS TOD TOAVTOCY.

«2TO YVWOTIKO TOUED KATAPEPVEL VO, GUYKEVIPWOEL TV TPOTOYH TOD YIO. OPKETO OLGTTHUC
L1O10ITEPQL TIG TIPWTES WPES TOV EIVOL Cekolpaotog. TIveTal aviovyog OTav KOVPaoTeLl Kol Ka-
Vel oTepeoTVTIKES KIvijoels. H évrovy didomaon mpocoyns ooufoiler atny kOTwon tov uodn-
™ Ko oty 0Cvven Tov aehuaTos TopoiTnoNS, OTAV 0 POPTOS EPYATIAS EIVAL 1010UTEPA OLD-
Enuévog. Otay J1aoTaTor EVviova, KaTtopedyel GTHY EVOTYOINTH UE TaLYVIOLa 1] (W ypapikn yLa
va. yodapaaoel kor vo eviayBei Cava oty pon tov pobnuarog. Erousvag, n éviovy diaoraon
TPOGOYNG OVOYEPOIVEL T AEITOVPYIO. THS EPYOLOUEVHS UVAUNG. LS amoTéleaua, KpivovTol O-
TOPaiTNTO. TOOO 1 GOVEYNS DIEVODUITH TV KOVOVOV KOl TOD TEPIEYOUEVOD THS EPYATLAS, OGO
KOl 1] EXOVOPOPE, TOV UoOnTy oty pon T TALHG.

2T0V KOIVOVIKOGOVOLGONUOTIKO TOUED. EIVaL EVo, YOPODUEVD, PIAIKO KOL GUVEPYOGOLLO TOLOL.
Eyer modv xaln oyéon ue tovg ovuuadntés tov, o1 omoiol €ivai VTOGTHPIKTIKOL Kai oV fon-
Bovv omov yperdletar. Agiyvel va KaTavoel TNy 1010ITEPOTHTO THS KATAOTAGHS TOV, EYEL UL
OvOKOAIOL VO. TO EKPPATEL Kol avTo TOV poptilel ovvaictnuotixa. H peydln oywvio tov ek-
ppaletar ovvROwS UE KIVTIKOTHTO KOl ONUIOVPYEITAL OTOV OEV UTOPEL VO KOTOAGPEL TIG
TPOTOOKIES TOV EYOVV 01 dALOL YIa. AVTOV (T.). ddokalog) i o T1 cvufaivel yopw tov. Eyet
popies, pofatal Tov Kapoykloll, TO TEIGUO Kal EYEL EVIOVO AYY0¢ Va. un TeOel KAt 1 UNTéPaQ
tov. Exppadletar ue otevoympio i ue kAdua, 1oiaitepa otov méletor oo ta pobdnuata. Eyet
xounin evovvaioOnon, ovokoiedetor va umer oty Géan tov GALOD Kol Vo KOTOVONTEL TH OV-
VOIoONUOTIKY TOV KOTAOTOOY, EYEL 101GITEPY OVOKOAIO OTNV EKPPOCH TWV OIKWOV TOD GOVOIL-
oOnuazwv (theory of mind)y.

«Exer pofies mov apopodv Géuaro vyeias (kabwgs Eyel ydoel to0v umound tov) koi poforol

OpKeETA, Y10 TNV untépa tov. To yeyovog ovvéfn 1o Pefpovapio tov 2020 otav Ppiorouoctav
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o€ kopovtivo, amo tov covid 19. [oapoxorodOnoe acdyypovy ekraidcvon. O uabnting amouo-
valnke ko1 kleiotnre otov eavto tov. Otav avoiay ta ayoleio supoviotnke at0 yYoAEl0
oTNY apyn OI0TOKTIKOG, OAAC, TNV TOPELO, AVOIYTHKE KOl ENIKOIVVHOE TIG aVAyKeS Tov. Elye
L0 LAKPT] TPOOOO T YETIVH GYOAKI YPOVIC, LUE TOV EPYOUO TOV UIKPOTEPOD GOEPPOD TOV GTNV
A’ onuotikod. To dyyos tov Tnydlel amo Tig GYOLKES EPYACIES Kal TV ETLOOTH TOV KOl Y10, TO
OKOTIO aVTO YPEIGLeETal ovveyn eviayvan, kaboonynan kai fonbeio oty ayorikn kobnuepivo-

HTON.

O INvpvaotg

«O A. eivou €vo novyo Ko GOUTAONTIKO oyopt ue Younin avtomenoifnon koi opketés dvoko-
Aleg aTOV KIVHTIKO TOUED AOY® TOD GLVOPOUOD. ZVUUETEYEL UE ODOKOALO GTO UaOnuUo. THS YO-
HVOOTIKNG. ATOQEDYEL TIC OUOOIKES OPOTTHPIOTHTE G ELOIKG, OGES EYOVY KATOLO ELOOG OVTOY M-
viguod. Eav kotopépel va 0lokAnpaaoel pe emtoyio tio. opooTtnpioTnTo. avolnTa exippofen-
01 TPOKEWUEVOD VO TPOYWPHTEL OTHYV EXOUEVY, ETITAEOV VIwWBel 1kavoroinon Otav vrepTepel
0€ KATOL00G TOUELS 0€ ayéon e aALovg aouuadntes tov. To avtoovvaiotnud tov eviaydeta
0T EMALVEITOL, G OTOTVYI0 OLOKOTEYETAL OO TELOUO. KO amoyontevan (€xpnln Gouod)y.
«Exoniaver apvytika ovvaictnuoto orws éviovo Qoud kou kidua, otov kovpaletal kol O-
70V pofiatal 0t1 ogv Oa ToL KATOPEPEL. TT.)Y. OTO TALYVIOL UE TO LUAVIHAGKLIO TTOD OEV KOTAPEPVEL
Vo, OPTACEL TPWTOS TO UAVTHAL OO KAT010 GOUUAONTH TOV, GAAG TAVTA KATOLOG TOV TPOLa-
Paivel kou Taipvel To 01KO TOV, OIOKOTTEL Kou 0V BEAel va avveyioel v doknon (o1oxeipion
a1o0nuatog Komwang, ofov kai évtaong). Eivor mapopuntikos koi Tolég popés oev eAéyyel
™y oounepipopd. ov. O A. dvokoledetor vo, avayvwpioel Ta. GVVoIGORUATO. OTOV E0DTO TOV,
aAld ko vo. umel oty Béan tov dllov (evovvaicOnon). Biwvel opketo ayyogs, exppalel poficg
KOl EKONAMVEL OPVHTIKC, GOVOLTONUOTO. KOL EVTO.TH».

«O puobntng oev éxer vmootel opBomediko Eleyyo Kol Aoyw ¢ movonuiog tov covid 19 dev

OOUUETEYEL OE KOTTOLA. EEWTYOMKN OPaTTHPIOTHTON.
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4. ®OTOYPUPIKO VAKO 0T6 TPOCMOTIKO apyEio
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