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ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΣΧΕΔΙΩΝ 
(Στις Σελίδες που αυτά Παρουσιάζονται) 

 
Α/Α ΣΧΕΔΙΟ  ΣΕΛΙΔΕΣ 

    

001 
 
 002 
 
 003 
 
 
 004 
 
  
 005 
        
 
006     
 
 
 
007   
 
 
 
008   
 
 
 
009    
 
 
 
010          
 
 
 
011       

1.           
      
     2. 
 
     3. 
      
 
     4. 
 
 
     5.  
 
   
    6.                
 
      
      
    7. 
 
    
      
    8. 
 
      
     
     9. 
 
    
   
   10. 
 
    
    
   11. 
 
 

Τοπογραφικό Διάγραμμα του έτους 1978 σε κλίμακα 1:500 
 
Tμήμα Τοπογραφικού Διαγράμματος (2018)                          
 
Διάγραμμα Απαλλοτριωθείσης εκτάσεως  του έτους 1962 
Σε κλίμακα 1:1000 
 
Έκταση που αφαιρείται μετά την απόφαση του Αρείου 
Πάγου του έτους 2019, σε κλίμακα 1:500                              
            
Kάτοψη Χωροθέτησης Κολυμβητικών Δεξαμενών και 
αποδυτηρίων (2019),  σε κλίμακα 1:500                                                                                         
 
Σχέδιο 6  Απόσπασμα Τοπογραφικού  
(Kτίριο πέταλο 5,6,7,8) 
Σχέδια 6.1, 6.2 Κατόψεων, όψεων, τομών 

Σχέδιο 7  Απόσπασμα Τοπογραφικού 
(Οικίσκος 22,23) 
Σχέδια 7.1, 7.2 Κατόψεων, όψεων, τομών 

Σχέδιο 8  Απόσπασμα Τοπογραφικού 
(οικίσκος 28,29,30) 
Σχέδια 8.1, 8.2 Κατόψεων, όψεων, τομών 

Σχέδιο 9  Απόσπασμα Τοπογραφικού 
(οικίσκος 34) 
Σχέδια 9.1 έως 9.14 Κατόψεων, όψεων, τομών 

Σχέδιο 10 Απόσπασμα Τοπογραφικού 
(οικίσκος 41,42,43, 44,45,46,48) 
Σχέδια 10.1 έως 10.5 Κατόψεων, όψεων, τομών  

Σχέδιο 11 Απόσπασμα Τοπογραφικού 
(οικίσκος  49,50,51,52,53,54) 
Σχέδια 11.1 έως 11.13 Κατόψεων, όψεων, τομών 

:          21  
 
 :         27 
   
 :         31  
 
 
 
 :         33 
 
 
:          43  
 
:          77  
 
:          78  
 
:          80  
 
:          81  
 
:          83  
 
:          84  
 
:          86  
 
:    87 -99 
 
:         101 
 
:  102-106 
 
:         108  
 
:   109-119        
 

012    12. Σχέδιο 12 Απόσπασμα Τοπογραφικού 
(οικίσκος 55, 56,57,58,59) 

Σχέδια 12.1 έως 12.9 Κατόψεων, όψεων, τομών 
 

 
 

:   122-130 
 
 

013    13. Σχέδιο 13 Απόσπασμα Τοπογραφικού 
(οικίσκος 60,61,62,63,64,65,66) 

Σχέδια 13.1 έως 13.2  Κατόψεων, όψεων, τομών 
 

:         132  
 

:         133 

014    14. Σχέδιο 14 Απόσπασμα Τοπογραφικού 
(οικίσκος 24) 

Σχέδια 14.1 έως 14.4  Κατόψεων, όψεων, τομών 
 

:         135 
 

:   136-138 
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015    15. Σχέδιο 15 Απόσπασμα Τοπογραφικού 
(οικίσκος 47) 

Σχέδια 15.1 έως 15.2  Κατόψεων, όψεων, τομών 
 

:         140 
 

:         141 

016    16. Σχέδιο 16 Απόσπασμα Τοπογραφικού 
(οικίσκος 67) 

Σχέδια 16.1 έως 16.2  Κατόψεων, όψεων, τομών 
 

:         143 
 
:         144 
 

017     17. Σχέδιο 17 Απόσπασμα Τοπογραφικού 
(οικίσκος 18) 

Σχέδια 17.1 έως 17.2  Κατόψεων, όψεων, τομών 
 

:         146 
 

:         147 
 

018 
 
 
 
019 

    18. 
 
 
 
   19. 

Σχέδιο 18 Απόσπασμα Τοπογραφικού 
(θάλαμος διαμονής –πέταλο 9) 

Σχέδια 18.1 έως 18.2  Κατόψεων, όψεων, τομών 
 

Σχέδιο 19 Πρόταση θαλάμου διαμονής  - πέταλο 9 
Α.Μ.Ε.Α.  

:         149 
 
:         150 
 
:         156 
 

 
020 

     

   20. 
 
Σχέδιο 20 Πρόταση θαλάμου διαμονής οικίσκος 50 

 

:         158 
 

021    21.            Σχέδιο 21 Πρόταση θαλάμου διαμονής οικίσκος 55                :         160 
 

022            22. Σχέδιο 22 Πρόταση θαλάμου διαμονής οικίσκος 60                :         163 
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ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΩΝ 
( Στις Σελίδες που αυτές Παρουσιάζονται ) 

 
 

Α/Α     ΦΩΤ.  ΣΕΛΙΔΕΣ 
    

001 
 
002 
 
003 
 
004              
 
 
005 
006          
 
007           
008 
 
009 
010        
 
011 
 

1.  
 
        2. 
 
        3. 
 
        4. 
 
      
        5. 
        6. 
 
        7.          
        8. 
 
         9. 
      10.         
 
      11. 

Κύρια Πύλη Παιδικών Εξοχών (2020) 
 
Δευτερεύουσα  είσοδος Παιδικών Εξοχών (2020)                  
 
Aεροφωτογραφία  (1985) 
 
Αναμνηστική πλάκα ανέγερσης οικίσκου με έτος κατασκευής 
1971 (2020) 
 
Εσωτερική άποψη τυπικού οικίσκου προς λουτρά  και κύρια 
είσοδο (2020)                                                                                      
 
Εσωτερική άποψη χώρων λουτρών τυπικού οικίσκου (2020)                                                                                    
Εσωτερική άποψη χώρων λουτρών τυπικού οικίσκου (2020   

 
Εξωτερική άποψη πλαγίων όψεων τυπικού οικίσκου (2020)        
Εξωτερική άποψη πλαγίων όψεων τυπικού οικίσκου (2020) 
 

Εξωτερική όψη και εσωτερικός χώρος τυπικού ξύλινου  
οικίσκου (2020) 

:        13 
 
:        13 
 
:        14 
 
:        16  

 
 
:        18  
 
 
 
:        18  
 
  
:        19 
 
:        19  
 

012               12. Εξωτερική όψη και εσωτερικός χώρος τυπικού ξύλινου  
οικίσκου (2020) 
 

:        19  
 

013           
 
 
014 
 
 
015 
 
016 
 
017 
 
018           
 
019 
 
020 
 
021 
 
022 
 
023        
 
024         

      13. 
 
   
      14. 
 
     
      15. 
 
      16. 
 
      17.    
  
      18. 
 
      19. 
 
      20. 
 

      21. 
 
      22. 
 
      23. 
 
      24 

Εργασίες ανακαίνισης  οικίσκου Μύκονος - Αποδυτήρια 
(2019)    
          
Εργασίες προσθήκης στέγης στους οικίσκους Λουδίας, 
Στρυμόνας, Αχελώος, Εύηνος (2021) 
 
Χώρος Κατασκήνωσης Δ. Αθηναίων στο βουνό (2017) 
 
Χώρος παραλίας Αγίου Ανδρέα (2020) 
 
Κατασκηνώσεις Στρατού για στρατιωτικούς και παιδιά (2020) 
 
Ταμπέλα πίσω από κύριες εισόδους οικίσκων ( 2019) 
 
 Θάλαμος διαμονής  (2020) 
 
 Θάλαμος διαμονής Α.Μ.Ε.Α. (2020) 
 
 Θάλαμος εποχιακού προσωπικού (2020)                                     
 
 Θάλαμος διαμονής υπαλληλικού προσωπικού  (2020) 
 
  Αρχηγείο (2020) 
 
 Εστιατόριο (2020) 

:        20  
 
 
 
:        20  
 
:        22  
 
:        22  
 
:        39 
 
:        44 
 
:        47 
 
:        47 
 
:        47 
 
:        48 
 
:        48 
 
:        48 
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025      
 
026            
 
027                  
 
028 
 
029       
 
030      
 
031 
 
032      
 
033   
 
034      
 
035       
 
036 
 
037 

     
     25. 
 
     26. 
 
     27.                  
 
     28.                   
 
     29. 
 
     30. 
 
     31. 
 
     32. 
 
     33. 
 
     34. 
 
     35. 
 
     36. 
 
     37. 

 
 Κυλικείο (2017)                                                                                
 
Ιερός Ναός  (2020) 
 
Υδατόπυργος  (2017) 
 
Βιολογικός (2020)                                                       
 
Ανεμόμυλος (2020) 
 
Υπαίθριο θέατρο (2020) 
 
Γήπεδο (2020)                              
 
Δεξαμενή πυρόσβεσης (2020)                              
 
Οικίσκοι-θάλαμοι (2019)   
 
Οικίσκοι-θάλαμοι (2019)   
 
Εσωτερικό ξύλινων οικίσκων-θαλάμων  (2019)             
 
Εσωτερικό ξύλινων οικίσκων-θαλάμων  (2019)             
 
Πίσω όψη τουαλέτες οικίσκων  (2019)                                    

 
:        49 
 
:        49 
 
:        50 
  
:        50 
 
:        51 
 
:        51 
 
:        52 
 
:        52 
 
:        54 
 
:        54 
 
:        55 
 
:        55 
 
:        55 
 

038  
 
039       

     38. 
 
     39. 

Κύρια όψη οικίσκων  (2019)         
 
Κύρια όψη οικίσκων αρχηγών  (2019)                                

:        55 
 
:        56 
 

040      40. Κύρια όψη οικίσκων προσωπικού (2019)         :        56 
 

041      41. Εστιατόριο  (2019)         :        56 
 

042      42.  Ξυλουργείο (2019)         :        57 
 

043      43.  Κουζίνα (2019)         :        57 
 

044      44. Νέο Πολιτιστικό Κέντρο (2019)         :        58 
 

045              45. Καμπαναριό (2019)         :        58 
 

046      46. Ιατρείο (2019)         :        58 
 

047      47. Ανεμόμυλος (2019)         :        59 
 

048      48. Oικίσκος Δημάρχου (2019)         :        59 
 

049                 49. Αρχηγείο (2019)                                                                   :        60 
 

050      50. Διοίκηση (2019)   :        60 
 

051      51.    Κολυμβητικές δεξαμενές (2019)         :        60 
 

052            52. Πάρκο κυκλοφοριακής αγωγής (2019)         :        61 
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053 
054 

     53. 
     54. 

Γήπεδα (2020) 

Πλάγια όψη και είσοδος στους οικίσκους «Άνδρος», 
«Σάμος» (2006)  
 

:        61 
:        79 
 

055      55. Πλάγια όψη και είσοδος στους οικίσκους «Άνδρος», «Σάμος» 
(2006)  
 

:        79 
 

056      56. Είσοδος και πλάγια όψη στους οικίσκους «Λήμνος», 
«Λευκάδα», «Πάρος» (2006)  
 

:        82 
 

057      57. Είσοδος και πλάγια όψη στους οικίσκους «Λήμνος», 
«Λευκάδα», «Πάρος» (2006) 
 

:        82 
 

058      58. Είσοδος και πλάγια όψη  στον οικίσκο «Θερμοπύλες» (2006) :        85 
 

059      59. Είσοδος και πλάγια όψη  στον οικίσκο «Θερμοπύλες» (2006) :        85 
 

060      60. Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Πέλλα» (2006)         :        88 
 

061     61.             Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Πέλλα» (2006)                 :        88                                                      
  
062           62.             Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Σαλαμίνα» (2006)             :       90                                                                  

 
063      63. Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Σαλαμίνα» (2006)   :        90 

 

064      64. Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Αράχωβα» (2006) :        92 
 

065      65. Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Αράχωβα» (2006)         :        92 
 

066      66. Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Σούλι» (2006)        :        94 
 

067      67. Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Σούλι» (2006)        :        94 
 

068      68. Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Δελφοί» (2006) :        96 
 

069      69. Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Δελφοί» (2006) :        96 
 

070     70.             Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Ολυμπία» (2006)             :        98                                                                      
  
071            71.            Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Ολυμπία» (2006)             :         98 

 
072      72. Είσοδος και πλάγια όψη σε τρεις οικίσκους όπως αυτόν της  

«Kρήτη» (2006) 
 

:      103 
 

073      73. Είσοδος και πλάγια όψη σε τρεις οικίσκους όπως αυτόν της  
«Kρήτη» (2006) 
 

:      103 
 

074      74. Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Έβρος» (2006)  :      105 
 

075      75. Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Έβρος» (2006) :      105 
 

076      76. Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Αχέροντας» (2006)       :      107 
 

077     77.             Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Αχέροντας» (2006)          :      107                            
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078           78.             Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Πηνειός» (2006)              :      110                                                             

 
079      79. Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Πηνειός» (2006)                     :      110 

 

080     80.             Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Ευρώτας» (2006)            :       112                           
  
081           81.             Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Ευρώτας» (2006)             :       112                         

 
082      82. Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Αχελώος» (2006)  :      114 

 

083      83. Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Αχελώος» (2006)  :      114 
 

084      84. Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Εύηνος» (2006) 
      

:      116 
 

085      85. Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Εύηνος» (2006) 
      

:      116 
 

086      86. Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Αλιάκμονας» (2006) 
 

:      118 
 

087      87. Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Αλιάκμονας» (2006) 
       

:      118 
 

088      88. Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Νέστος» (2006) 
        

:      120 
 

089     89.            Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Νέστος» (2006)                :      120 
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 ΠΡΟΛΟΓΟΣ  
 

 παρούσα εργασία αποτελεί την Διπλωματική Εργασία της συγγραφέως. Η αφορμή 
για την εκπόνησή της ανάγεται στο ερώτημα που γεννήθηκε στη συγγραφέα για 
τους τρόπους ανεξαρτητοποίησης και κοινωνικοποίησης των παιδιών όπου μετά 

από εξαντλητική καθημερινότητα με το σχολείο, με το φροντιστήριο και άλλες υποχρεώσεις 
δεν υπήρχε περιθώριο για την ανάπτυξη της προσωπικότητάς τους.  

Μια πρόχειρη ωστόσο παρατήρηση προσδιορίζει σαν απάντηση στο πιο πάνω 
ερώτημα τη συμμετοχή των παιδιών στις Παιδικές Εξοχές ή αλλιώς Κατασκηνώσεις που 
συμβάλλουν στο να επιτυγχάνεται η ένταξή τους σε ένα νέο περιβάλλον στο οποίο  θα 
αναπτύξουν την αυτονομία τους, θα νιώσουν ασφάλεια και σιγουριά χωρίς φόβους και θα 
βιώσουν έναν τρόπο ζωής διαφορετικό από την καθημερινότητά τους, με παράλληλη 
ανάπτυξη των κοινωνικών δεξιοτήτων τους για την επίτευξη της ατομικής τους ολοκλήρωσης 
και της ένταξής τους στο κοινωνικό σύνολο.  

Σε όλη την ελληνική επικράτεια υπάρχουν τόποι στη φύση που εξασφαλίζουν 
ευχάριστη και εποικοδομητική διαμονή των παιδιών με διαφορετικά μαθήματα για τη 
διασκέδασή τους μέσα από νέες εμπειρίες μακριά από το οικογενειακό περιβάλλον με 
παιχνίδι, αθλητισμό, μάθηση και ψυχαγωγία. 

Η συγγραφέας, μετά τις σχετικές διαδικασίες για την εύρεση μιας πρότυπης 
κατασκήνωσης δημόσιου χαρακτήρα και εντός της Αττικής, αποφάσισε να περιλάβει στην 
απάντηση της τον τόπο των Παιδικών εξοχών ή Κατασκηνώσεων που βρίσκεται στον Άγιο 
Ανδρέα του νομού Αττικής. Αφού γίνεται μνεία για το είδος της κατασκήνωσης με τον 
υπάρχοντα σχεδιασμό και χρήση των χώρων της, αφού γίνεται μνεία για τις προϋποθέσεις 
άδειας ίδρυσης και λειτουργίας της, στη συνέχεια προτείνεται μια άλλη λύση για την 
αξιοποίηση των κοιτώνων της με διαφορετικές  συνθήκες υγιεινής, ανάπαυσης και αναψυχής 
των παιδιών στους κοιτώνες φιλοξενίας τους. H υπόθεση του covid 19 τα τελευταία δύο 
χρόνια οδήγησε στις παρεμβάσεις σύμφωνα με τους νέους κανόνες υγιεινής για την 
προστασία των παιδιών. Φυσικά οργανώνονται και προτείνονται κοιτώνες για φιλοξενία 
ατόμων με ειδικές ανάγκες, με στόχο την προάσπιση των δικαιωμάτων σε όλους, επομένως 
και από παιδιά με κινητικές δυσκολίες.  

Η Διπλωματική Εργασία ολοκληρώθηκε με την επίβλεψη του καθηγητή Κου 
Βαρελίδη Γεώργιου στον οποίο δίδονται ευχαριστίες. Επίσης ευχαριστίες δίδονται και στις 
Τεχνικές Υπηρεσίες του Δήμου Αθηναίων καθώς και στο Τμήμα Παιδικών Εξοχών, της 
Διεύθυνσης Παιδικής Ηλικίας, Παιδείας και Δια Βίου Μάθησης, της Γενικής Διεύθυνσης 
Διοίκησης του Δήμου Αθηναίων για τις συνεχείς πληροφορίες κατά τη διάρκεια της 
Διπλωματικής Εργασίας.   

 
                                                                                  Ελένη Προβοπούλου  

                                                                                   Αθήνα, 2021  
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 ΠΕΡΙΛΗΨΗ  

 
παρούσα διπλωματική εργασία μελετά τους χώρους των Παιδικών Εξοχών στους 
οποίους θα αναπτυχθεί η   καθημερινότητα των παιδιών κατά τη διάρκεια διαμονής 
τους στη φύση, όταν αυτά θα ενταχθούν στο νέο κοινωνικό σύνολο, αναπτύσσοντας 

νέες δεξιότητες και δραστηριότητες. Συγκεκριμένα, αφού αποφασίστηκε να μελετηθούν 
δημόσιες παιδικές εξοχές ξεκίνησε η προσπάθεια του εντοπισμού των χώρων διαβίωσης, 
άθλησης, διασκέδασης των παιδιών και στη συνέχεια καταγράφηκε ο τρόπος ανάπτυξης των 
χώρων αυτών  και διατήρησής τους  με μεμονωμένες ή ομαδικές κατασκευές οι οποίες με 
αλλαγές θα προσαρμόζονταν στο πνεύμα της εποχής, που τα δύο τελευταία χρόνια λόγω του 
covid 19 άλλαξαν το τοπίο. Αφού αξιολογήθηκαν οι διαφορετικές μεθοδολογικές 
προσεγγίσεις και μελετήθηκαν οι πηγές που παραδόθηκαν από τις Υπηρεσίες του Δήμου 
Αθηναίων στη διάθεσή της συγγραφέως, στη συνέχεια επιλέχθηκαν τέσσερις (4) διαφορετικοί 
οικίσκοι εντός των οποίων οργανώθηκαν και προτάθηκαν οι ιδέες για την λειτουργία τους με 
νέους κανόνες υγιεινής αλλά και ταυτόχρονα με δυνατότητα εξυπηρέτησης των παιδιών με 
ειδικές ανάγκες. 

 
 ABSTRACT  

 
The present thesis deals with the study of the spaces of child summer camps. Κids 
experience their daily life during their stay in the countryside when they are integrated in 
the new community. New skills will then be developed and activities will be conducted. 
More specifically, as public child camps were chosen to be studied, an effort commenced 
to explore the accommodation, the sports yards, and entertainment places of the camp. 
Afterwards, their development and evolution were recorded. These spaces have been 
maintained through local or global (re)constructions, however new modifications are 
deemed necessary for adapting them in the era of covid 19 pandemic which changed 
drastically the environment of health and living. 
Once the various methodological approaches were assessed and the data obtained from 
Municipality of Athens were reviewed, four different houses were selected for which 
ideas for the redesign of their operation based on new healthy rules were proposed with 
the capability that persons with special needs will also be served. 
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1 

 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

 

 
 

1.1 Η ΠΕΡΙΟΧΗ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ 

 
ορισμός της κατασκήνωσης κατά την American Camp Association1 είναι «μία 
διαρκής εμπειρία η οποία εξασφαλίζει μία δημιουργική, ψυχαγωγική και 

εκπαιδευτική ευκαιρία, μέσω της ομαδικής διαβίωσης στο ύπαιθρο. Χρησιμοποιεί 
εκπαιδευμένα ηγετικά στελέχη και τις πηγές του φυσικού περιβάλλοντος προκειμένου να 
συμβάλλει στην ψυχοσυναισθηματική, σωματική, κοινωνική και πνευματική ανάπτυξη του 
κάθε κατασκηνωτή».   

Eπιλέχθηκε να ερευνηθεί ένα χαρακτηριστικό παράδειγμα παράκτιας2 περιαστικής 
περιοχής  η οποία θα βρίσκεται στο νομό Αττικής και θα λειτουργεί ως κατασκήνωση με την 
ευθύνη ενός μεγάλου Δήμου ο οποίος θα μπορεί να φιλοξενεί δωρεάν παιδιά δημοτών, 
κατοίκων και δημοτικών υπαλλήλων.  

Ο  πρώτος  Δήμος της Ελλάδος, ο Δήμος της Αθήνας, με τις κατασκηνώσεις του 
Αγίου Ανδρέα εξασφαλίζει για όλη τη διάρκεια του έτους φιλοξενία, εκτέλεση και υλοποίηση 
εκπαιδευτικών, αθλητικών και άλλων δραστηριοτήτων Δια Βίου Μάθησης. Έχει 
δυναμικότητα χίλια εκατό (1.100) άτομα και λειτουργεί στην παράκτια περιαστική περιοχή 
που βρίσκεται στη θέση «Άγιος Ανδρέας» η οποία υπάγεται διοικητικά στη Δημοτική 
Ενότητα Νέας Μάκρης, του Δήμου Μαραθώνος, της Περιφερειακής Ενότητας Ανατολικής 
Αττικής, της Περιφέρειας Αττικής3 .       

«Οι παιδικές εξοχές- κατασκηνώσεις του Δήμου Αθηναίων» χωροθετούνται σε 
περιοχή εκτός σχεδίου, εντός πευκοδάσους, δυτικά της ακτογραμμής της Νέας Μάκρης και 
ανατολικά του Πεντελικού όρους. Η περιοχή της Νέας Μάκρης συνορεύει βόρεια με τον 
Μαραθώνα, νότια με τη Ραφήνα, δυτικά με τον ορεινό όγκο της Πεντέλης, ενώ βρέχεται 
ανατολικά από τον Νότιο Ευβοϊκό.  

Η ευρύτερη περιοχή μελέτης συνδέεται οδικώς με τις κύριες αρτηρίες της Αττικής 
μέσω της λεωφόρου Μαραθώνα. Η πρόσβαση στις κατασκηνώσεις του Δήμου Αθηναίων 
στον ΄Αγιο Ανδρέα επιτυγχάνεται (Εικ.1) από τη λεωφόρο Μαραθώνος (κύρια πύλη) και 
δευτερευόντως από την πάροδο Αγίου Ανδρέα (Εικ.2) και την πάροδο Αγίας Μαρίνας. Τα 
μόνα οχήματα που κυκλοφορούν εντός της κατασκήνωσης είναι ασθενοφόρο, 
απορριμματοφόρο, οχήματα τροφοδοσίας κυλικείου-ιατρείου-αποθηκών, οχήματα κοπής 

 
1 American Camp Association (2007): «A Guide to ACA – Accredited Camps in the Southeast». American Camp 
Association, Southeastern  
2 Πολλές φορές οι παράκτιες περιοχές ή παραθαλάσσιες περιφέρειες  προκειμένου να αποκτήσουν ταυτότητα 
επιτυγχάνουν θεματικούς στόχους με ολοκληρωμένη διαχείριση και ανάπτυξη δράσεων οι οποίοι πριν ήταν 
ανύπαρκτοι. Επιπλέον η βιώσιμη διαχείριση των περιοχών αυτών προωθούν ένα διάλογο μεταξύ φορέων που 
εμπλέκονται στο σχεδιασμό τους στη διαχείριση και στη χρησιμοποίησή τους. 
3 Σύμφωνα με τη Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης Διοίκησης – Πρόγραμμα 
Καλλικράτης (Ν.38525/2010 ΦΕΚ 87/Α/7-6-2010)  

   O  
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δένδρων, καλαθοφόρα κ.λ.π. ΄Oταν υπάρχει επισκεπτήριο στο χώρο οι παρακείμενες 
τοπικές οδοί έχουν αυξημένη κίνηση και λειτουργούν και ως χώροι στάθμευσης. 

 

 
 

Εικόνα 1 Κύρια Πύλη Παιδικών Εξοχών (2020) 
                                                         Πηγή : Προσωπικό αρχείο 

 

 
 

Εικόνα 2 Δευτερεύουσα  είσοδος Παιδικών Εξοχών (2020) 
                                                Πηγή : Προσωπικό αρχείο 

 
Η περιοχή μελέτης (Εικ.3) βρίσκεται σε ικανή απόσταση από όρια 

προστατευόμενων περιοχών του Ν.3937/2011 και συγκεκριμένα σε απόσταση 8 Κm από το 
Εθνικό Πάρκο Σχινιά-Μαραθώνα, τον Υγρότοπο Σχινιά και σε απόσταση περίπου 3,5 Κm 
από το Καταφύγιο άγριας Ζωής «Δημόσιο Δάσος Ραπεντώσας (Σταμάτας)». Απέχουν 
επίσης 1 Κm από τις ζώνες προστασίας του Ορεινού Όγκου Πεντέλης (περιοχή Α και Γ)4 . 

Τα μετεωρολογικά στοιχεία της περιοχής με θερμοκρασιακά δεδομένα του 
μετεωρολογικού σταθμού Τατοίου  για τα έτη 1956-1997 δίνουν θερμότερο μήνα τον 
Ιούλιο με μέση μηνιαία θερμοκρασία 26,9Ο C και μέγιστη μηνιαία θερμοκρασία 32,1Ο C. 
Επίσης δίνουν για τον Ιούνιο μέση μηνιαία θερμοκρασία 24,6Ο C και μέγιστη μηνιαία 
θερμοκρασία 29,9Ο C, για τον Αύγουστο μέση μηνιαία θερμοκρασία 26,3Ο C και μέγιστη 

 
4 Α : περιοχή αναψυχής, αθλητισμού και γεωργικής χρήσης  στην οποία επιτρέπεται η ανέγερση κτιρίων 
αναψυχής, αθλητισμού και ορειβατικών καταφυγίων Γ : περιοχή κατοικίας και γεωργικής χρήσης στην οποία 
επιτρέπεται η ανέγερση κατοικιών και γεωργικών αποθηκών 
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μηνιαία θερμοκρασία 31,8Ο C και τέλος για τον Σεπτέμβριο μέση μηνιαία θερμοκρασία 
22,1Ο C και μέγιστη μηνιαία θερμοκρασία 28,0Ο C. Αυτά είναι τα δεδομένα της 
θερμοκρασίας κυρίως για την θερινή χρήση (Ιούνιο έως και Σεπτέμβριο) των 
κατασκηνώσεων του Δήμου Αθηναίων στον ΄Αγιο Ανδρέα με φιλοξενία παιδιών και ατόμων 
τρίτης ηλικίας κατά μέσο όρο τέσσερις χιλιάδες τετρακόσια (4.400) άτομα. Εκτός από τα 
παιδιά και τα άτομα τρίτης ηλικίας στις κατασκηνώσεις την ίδια περίοδο εργάζονται για την 
εύρυθμη λειτουργία των διοικητικό προσωπικό, εποχικό προσωπικό και στελεχιακό 
δυναμικό με εθελοντικές υπηρεσίες δυναμικότητας 300-350 άτομα.   
 

 
 

Εικόνα 3 Aεροφωτογραφία του έτους 1985 
                                                             Πηγή : Γεωγραφική Υπηρεσία Στρατού 

 
 
 
 
 

 
 
 

❖ 
 

 

 

 

 

 

 

 



15  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 16  

1.2 Η ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ 

 
 ι μέθοδοι ανάλυσης και αξιολόγησης για την παρουσίαση του θέματος της 
διπλωματικής εργασίας είναι τα ενδιάμεσα αλλά και τα απαραίτητα στάδια της 

όλης διαδικασίας του σχεδιασμού της εργασίας. 
Γενικά επιχειρείται μια περιληπτική αλλά και ολοκληρωμένη ανάπτυξη που εστιάζει 

σε ότι θεωρήθηκε απαραίτητο για την ανάλυση όλων των πτυχών που συγκροτούν την 
υπαίθρια αναψυχή. 

΄Εγινε μια μικρή ανάπτυξη (ιστορική- χωροταξική) για την όλη διαδικασία της 
εγκατάστασης των Παιδικών Εξοχών από έρευνα του ιστορικού των εγγράφων, κυρίως από 
την Δημοτική Περιουσία του Δήμου Αθηναίων. Στη συνέχεια έγινε ανάπτυξη για την 
εγκατάσταση των Παιδικών Εξοχών στο χώρο και για το σχεδιασμό του αρχιτεκτονικού 
τοπίου όπως αρχικά παρουσιάστηκε με την πρώτη οικοδομική άδεια. Δυστυχώς 
βιβλιογραφία του χώρου δεν υπάρχει. Υπάρχουν όμως έγγραφα αλληλογραφίας με 
Υπηρεσίες, Εγκρίσεις Υπηρεσιών, Τακτοποιήσεις Αυθαιρέτων, Μελέτες Γεωτεχνικές και 
Στατικής επάρκειας οικίσκων, Τοπογραφικά Σχεδιαγράμματα, Αρχιτεκτονικά και Στατικά 
Σχέδια κ.λ.π. Κατόπιν έγινε μελέτη της αρχιτεκτονικής σύνθεσης και μορφολογίας των 
κτισμάτων-οικίσκων εντός του αρχιτεκτονικού τοπίου σε συνδυασμό της νομοθεσίας και των 
προδιαγραφών που διέπουν τη σωστή λειτουργία τους από αναλύσεις επεμβάσεων στο χώρο 
(τεύχη μελετών) και τέλος δόθηκε ιδιαίτερη σημασία στην νέα πρόταση για την 
αποκατάσταση οικίσκων διαμονής παιδιών (επιλεκτικά για τέσσερις (4) ομάδες οι οποίες 
συγκροτούσαν οικίσκους όπου αξιολογήθηκε ότι η σύνθεσή τους έχει κυρίως ομοιότητες) 
σύμφωνα με τις ελληνικές και μεσογειακές προδιαγραφές χρησιμοποιώντας και τις συνθήκες 
του χρόνου σύνταξης της εργασίας (περίοδος πανδημίας 2020-2021) αλλά και το γεγονός 
ότι είναι Δημοτικές. Η αξιοποίηση  όλων των πηγών είναι ανάλογη της αξιοπιστίας των 
πληροφοριών και τα αποτελέσματα της διπλωματικής εργασίας θα μπορούσαν να 
χρησιμοποιηθούν και σε μελλοντικές ερευνητικές εργασίες στα πλαίσια αποκατάστασης 
περισσότερων χώρων των εγκαταστάσεων των Παιδικών Εξοχών. 

 

 
 

Εικόνα 4  Αναμνηστική πλάκα ανέγερσης οικίσκου με έτος κατασκευής 1971 (2020) 
                              Πηγή : Προσωπικό αρχείο 
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1.3 ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΚΤΗΡΙΟΛΟΓΙΚΗΣ, ΟΙΚΙΣΤΙΚΗΣ ΔΙΑΡΘΡΩΣΗΣ 

ΚΑΙ ΣΚΟΠΙΜΟΤΗΤΑΣ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ 

 

 
ασικοί στόχοι της παρούσας μελέτης είναι η καταγραφή και αποτύπωση της 
αρχιτεκτονικής οργάνωσης και εγκατάστασης των χώρων φιλοξενίας παιδιών, 

ηλικιωμένων, αναπήρων και των δύο φύλων, σε εδαφικό χώρο που προσφέρει διαμονή κατά 
το καλοκαίρι υπό  υγιεινές συνθήκες για ανάπαυση και αναψυχή. Σημαντικό ρόλο στην 
μελέτη παίζουν και οι βασικές συνθήκες και παράμετροι που έχουν σχέση με την οργάνωση 
του ελεύθερου χώρου και του δομημένου περιβάλλοντος, καθώς και η συσχέτισή της με την 
αρχιτεκτονική οργάνωση και εγκατάσταση άλλων χώρων φιλοξενίας ίδιας Περιφερειακής 
Ενότητας. 

Επιλέχθηκε από το σύνολο 300 ειδών5 παιδικών περίπου ορεινών ή παραθαλάσσιων 
περιοχών να μελετηθούν οι «Παιδικές Εξοχές- Κατασκηνώσεις» του Δήμου Αθηναίων που 
κατασκευάσθηκαν σταδιακά κατά την εικοσαετία 1963-1983 σε έκταση 180.951,00Μ2 με 
έναν αριθμό κτισμάτων όπου το έτος 2008 αριθμούσε τα 129. 

 

     
 

Εικόνες 5, 6  Εσωτερική άποψη τυπικού οικίσκου προς λουτρά και κύρια είσοδο (2020) 
                          Πηγή : Προσωπικό αρχείο 

 
 

                                               
 

Εικόνες 7, 8 Εσωτερική άποψη χώρων λουτρών τυπικού οικίσκου (2020) 
                                      Πηγή : Προσωπικό αρχείο 

 

 
5 Φιλίππου, Κ. & Κουθούρης, Χ. (2014). “Ανάπτυξη κοινωνικών δεξιοτήτων παιδιών που συμμετέχουν σε τυπικές 
κατασκηνώσεις και σε κατασκηνώσεις με προγράμματα υπαιθρίων δραστηριοτήτων”. Ελληνικό Περιοδικό Διοίκηση 
Αθλητισμού και Αναψυχής, 11 (1) 55-72. 

 

B 
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Εικόνες 9,10  Εξωτερική άποψη πλαγίων όψεων τυπικού οικίσκου (2020) 
                                      Πηγή : Προσωπικό αρχείο 

 
Ο μεγαλύτερος αριθμός κτισμάτων στεγάζει θαλάμους διαμονής των παιδιών (Εικ. 

5,6,7,8,9,10) με κατασκευές οικίσκων που ποικίλουν ανάλογα με τον τρόπο κατασκευής 
τους. Υπάρχουν θάλαμοι κατασκευασμένοι με συμβατική κατασκευή, θάλαμοι εξ ολοκλήρου 
από ξύλο (Εικ.11, 12) και θάλαμοι από προκατασκευασμένα κτίρια. Η μελέτη στηρίζεται 
στο συσχετισμό οικίσκων παρόμοιας μορφής και κατασκευαστικής δομής που πιθανόν 
κατασκευάστηκαν την ίδια χρονική περίοδο για τις ανάγκες των παιδικών εξοχών. Ιστορικές 
πηγές (χρονολογημένα σχέδια ή επιγραφές) δεν υπάρχουν που να πιστοποιούν με σαφήνεια 
το χρόνο κατασκευής τους, αλλά πολλές προσωπικές μαρτυρίες των εργαζομένων όπου 
παρόμοιους οικίσκους πολλές φορές ονομάτιζαν είτε με ονόματα νησιών, είτε δρόμων της 
Αθήνας, οροσειρών κ.λ.π. Γράφοντας σήμερα την παρούσα εργασία, για το σύνολο των 
κτισμάτων που θα αναφερθούν επισημαίνεται ότι υπάρχουν στο χώρο κατασκευές που 
δυσχέραιναν την μελέτη, διότι είχαν μετατραπεί σε αποθηκευτικούς χώρους, είχαν 
κατεδαφιστεί χωρίς να αντικατασταθούν, είχαν αντικατασταθεί με άλλης μορφής οικίσκο από 
κάποιο αρχικό ή τέλος ήταν σε ερειπιώδη κατάσταση. 

 

     
 

Εικόνες 11, 12  Εξωτερική όψη και εσωτερικός χώρος  τυπικού ξύλινου  οικίσκου (2020) 
                          Πηγή : Προσωπικό αρχείο 

 
H προσέγγιση των κατασκευών με χρήση τη φιλοξενία των παιδιών, έγινε  στα 

πλαίσια κάποιας αποτύπωσης προκειμένου να συλλεχθούν τα στοιχεία και στη συνέχεια να 
επιτραπεί η ανάγκη διαμόρφωσης των εσωτερικών τους χώρων, διατηρώντας τη χρήση αλλά 
τροποποιώντας την οργάνωση παραμονής των παιδιών εντός αυτών. 

Έτσι οδηγηθήκαμε σε επισήμανση οικίσκων με στόχο τη συλλογή όλων των 
πληροφοριών και του υλικού κατασκευής τους, όπου με κατάλληλη αξιοποίηση των 
πληροφοριών (αποτύπωση-φωτογράφιση-τεκμηρίωση) και προσέγγιση πρωτογενών πηγών 
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συμβάλλουμε στην προβολή της κατασκηνωτικής ταυτότητας6 των «Παιδικών Εξοχών- 
Κατασκηνώσεων» του Δήμου Αθηναίων. 

Η μελέτη παρά τις δυσκολίες συλλογής στοιχείων από το γεγονός ότι μεγάλο τμήμα 
της κατασκήνωσης κατοικείται μόνο την περίοδο των θερινών διακοπών, είχε σαν 
αποτέλεσμα προγενέστερες ήδη αποτυπωμένες κατασκευές πλέον σήμερα μετά από 
συντήρηση των εργαζομένων στο χώρο να αλλάζουν στην όψη χρωματικά, είτε στο 
εσωτερικό να επισκευάζονται, για να ετοιμάζονται για την επόμενη φιλοξενία παιδιών (Εικ. 
13,14). Σε αυτό συνέβαλαν δημοτικοί υπάλληλοι εργαζόμενοι στο Δήμο Αθηναίων, στο 
Τμήμα Παιδικών Εξοχών, της Διεύθυνσης Παιδικής Ηλικίας, Παιδείας και Δια Βίου 
Μάθησης της  Γενικής Διεύθυνσης Διοίκησης του Δήμου Αθηναίων, οι οποίοι και μας 
ενημέρωναν κατά τη διάρκεια της έρευνας. 

 
 

        
 

                 Εικόνα 13 Εργασίες ανακαίνισης  οικίσκου                  Εικόνα 14 Εργασίες προσθήκης στέγης στους οικίσκους 
                                  Μύκονος- Αποδυτήρια (2019)                                      Λουδίας, Στρυμόνας, Αχελώος, Εύηνος (2021) 
                 Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής                             Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής 
 

Συνολικά εκτός από τους κατοικήσιμους οικίσκους, αποτυπώθηκαν και συλλέχθηκε 
υλικό και για εγκαταλελειμμένους οικίσκους με στόχο τη διερεύνηση των γενεσιουργών 
αιτίων τους, του καθημερινού τρόπου ζωής των παιδιών, της κατασκευαστικής κουλτούρας 
τους, της ποιότητας κατασκευής τους και τέλος την κατάταξή τους σε μια τυπολογική 
ταξινόμηση. Η τυπολογική ταξινόμηση είναι για την εργασία σαν ένα μητρώο των οικίσκων 
της κατασκήνωσης, με κύριο στόχο την αξιολόγησή του.  

Πληροφορίες για τις συνθήκες δεκαήμερης παραμονής των παιδιών δεν υπάρχουν 
δημοσιευμένες. Οι παλιές φωτογραφίες και οι συζητήσεις με τους εργαζόμενους 
αποτυπώνουν τη συλλογή των στοιχείων που οδήγησαν στον προσδιορισμό της ζωής των 
παιδιών σε αυτές και στο πολεοδομικό σύνολο της εκτός σχεδίου περιοχής του «Αγίου 
Ανδρέα» της κοινότητας Ν. Μάκρης (Αττικής).   

Η μελέτη δεν περιορίστηκε μόνο στην Κατασκήνωση του Δήμου Αθηναίων, αλλά 
παράλληλα διερευνήθηκε το ιστορικό των κατασκηνώσεων, η πρώτη κατασκήνωση στην 
Ευρώπη και στην νεώτερη Ελλάδα, οι προσκοπικές κατασκηνώσεις, οι κατασκηνώσεις 
Χριστιανικών Αδελφοτήτων, οι κατασκηνώσεις του Ερυθρού Σταυρού, της Τράπεζας 
Ελλάδος κ.λ.π. Ιδιαίτερη προσοχή προκάλεσε στη μελετήτρια και η φιλοξενία αλλοδαπών 
παιδιών τα τελευταία έτη με παιδιά άλλων φυλών, γλώσσας και πολιτισμού που 
ενσωματώθηκαν στον ίδιο χώρο. Στα πλαίσια της φιλοξενίας ο Δ. Αθηναίων υπογράφει 
Μνημόνια με διεθνείς οργανισμούς όπως αυτό που υπέγραψε το έτος 2020 με τον 
οργανισμό του ΔΟΜ. 

 Στη διερεύνηση αυτή προέκυψαν συγκρίσεις μεταξύ των οικίσκων του οικιστικού 
πυρήνα της κατασκήνωσης  με κύριες παραμέτρους την κατασκευαστική τους δομή ή την 
πρόσβαση σε αυτούς. Η αρχιτεκτονική των κατασκευών των οικίσκων, αναζητήθηκε και στη 

 
6 Η έννοια της αρχιτεκτονικής ταυτότητας σαν αναπόσπαστο μέρος της πολιτιστικής ταυτότητας (Κονταράτος 1986 :69-
71). 
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συνέχεια συγκρίθηκε ως προς τις κατασκευαστικές μεθόδους, τα υλικά, τον τρόπο 
εφαρμογής τους, όπως αυτά εκφράζονταν μέσα από την τοιχοποιία, τα αρχιτεκτονικά 
στοιχεία (θυρώματα, επιγραφές) την διαμόρφωση των εσωτερικών χώρων και τον μόνιμο 
λειτουργικό και τεχνικό εξοπλισμό τους.  

Στον οικιστικό πυρήνα της κατασκήνωσης εντοπίστηκαν θάλαμοι διαμονής παιδιών, 
κτίρια διαμονής προσωπικού, βοηθητικές εγκαταστάσεις, κοινόχρηστοι χώροι (Ιατρείο, 
Ιερός Ναός, Βιβλιοθήκη, Νέο Πολιτιστικό Κέντρο, κ.λ.π), τεχνικές εγκαταστάσεις 
(Αντλιοστάσιο, Υδατόπυργοι, κτίριο προβολής Κινηματογράφου, υποσταθμός της ΔΕΗ, 
φυλάκια, κ.λ.π.), κτίρια διοίκησης  (Αρχηγείο, Γραμματεία, κ.λ.π) και τέλος χώροι υπαίθριων 
δραστηριοτήτων (Δεξαμενή νερού, δύο κολυμβητικές  δεξαμενές, πάρκο κυκλοφοριακής 
αγωγής, υπαίθριος κινηματογράφος, και γήπεδο ολυμπιακών διαστάσεων).   

Η ιστορία της κατασκηνωτικής διαδρομής του Δήμου Αθηναίων ξεκινά το έτος 
1963 (βλ. Τοπογραφικό διάγραμμα έτους 1978 –σχέδιο 1), όταν από το έτος 1948 ο 
θεσμός γνωρίζει συστηματική ανάπτυξη και αρχίζει να εντάσσεται στους τομείς 
δραστηριότητας διαφόρων οργανισμών και υπουργείων προς ενίσχυση της θαλπωρής και της 
σίτισης και της βελτίωσης της υγείας των ταλαιπωρημένων από τον πόλεμο παιδιών. Έξαρση 
σημειώνεται το έτος 1990 κυρίως από ιδιώτες με ποικίλους σκοπούς και στόχους και φυσικά 
αντίστοιχα προγράμματα και υλικοτεχνική υποδομή7. 

 

 
 

Σχέδιο 1 Τοπογραφικό Διάγραμμα του έτους 1978 
     Πηγή : Διεύθυνση Σχεδίου Πόλεως Δήμου Αθηναίων 

 

Ο στόχος της κατασκηνωτικής δραστηριότητας είναι η προσφορά εμπειριών και 
βιωμάτων, με εξασφάλιση δημιουργικής, ευχάριστης και υγιεινής διαμονής στα παιδιά των 
δημοτών, των κατοίκων και των υπαλλήλων, του Δήμου Αθηναίων και ο θεσμός είναι 
παιδαγωγικός και εκπαιδευτικός. Επίσης παρέχεται και φιλοξενία παιδιών και ατόμων τρίτης 

 
7 Τσούρη Ειρήνη- Κοσμάς Νικόλαος (2017) “Το θεσμικό πλαίσιο και η κοινωνική διάσταση του κατασκηνωτικού θεσμού 
στη χώρα μας”,  Πτυχιακή εργασία στο Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (11,12)  
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ηλικίας (δημοτών, κατοίκων, υπαλλήλων)με κοινωνικοοικονομικά κριτήρια προτεραιότητας, 
σε περίπτωση αυξημένης ζήτησης. Έτσι εξασφαλίζεται διαμονή με δυνατότητα ψυχικής και 
σωματικής ισορροπίας και για οικογένειες/άτομα χαμηλής οικονομικής στάθμης. Μια άλλη 
περίοδος χωριστή παραχωρείται από το Δήμο Αθηναίων για ΑμεΑ συμπεριλαμβανομένων 
των συνοδών και απευθύνεται σε Συλλόγους και Ενώσεις ατόμων ΑμεΑ (παιδιά-ενήλικες). 

Μεγάλη σημασία δίνεται στην εξοικείωση των παιδιών με τους κανόνες τις ομαδικής 
συμβίωσης, την ανάπτυξη της κοινωνικής συνείδησης, της καλλιέργειας του φιλαθλητισμού, 
της αμοιβαίας συνεργασίας, της δημιουργικής συμμετοχής στα τεκταινόμενα στο άμεσο 
κοινωνικό περιβάλλον της αγάπης για τη φύση, της οικολογικής και περιβαλλοντικής 
ευαισθητοποίησης, της αυτογνωσίας και της αυτοπεποίθησης. Για επίτευξη του πιο πάνω 
σκοπού ο Δήμος προσφέρει όλες τις εγκαταστάσεις και μια ιδανική τοποθεσία με βουνό 
(Εικ. 15) και θάλασσα (Εικ. 16).     

     

   
 
Εικ. 15  Χώρος Κατασκήνωσης Δ. Αθηναίων στο βουνό (2017)          Εικ. 16  Χώρος παραλίας Αγίου Ανδρέα (2020) 
Πηγή : Kαίσαρη Βικτωρία                                                                   Πηγή : Προσωπικό αρχείο 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

❖ 
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2 

 

ΓΕΩΓΡΑΦΙΚΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΚΩΝ 
ΕΞΟΧΩΝ –ΚΑΤΑΣΚΗΝΩΣΕΩΝ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ 

ΑΘΗΝΑΙΩΝ  
 

 
 

2.1 Η ΦΥΣΙΚΗ ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΚΩΝ ΕΞΟΧΩΝ ΚΑΙ 

ΤΗΣ ΕΥΡΥΤΕΡΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ  
 

 δραστηριότητα των Παιδικών Εξοχών του Δήμου Αθηναίων στον ΄Αγιο Ανδρέα 
Αττικής, υπάγεται διοικητικά στη Δημοτική Ενότητα Νέας Μάκρης του Δήμου 

Μαραθώνα, Περιφερειακής Ενότητας Ανατολικής Αττικής, Περιφέρειας Αττικής, σύμφωνα 
με τη νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης Διοίκησης – 
Πρόγραμμα Καλλικράτης (Ν.38525/2010 – ΦΕΚ 87/Α/ 7-6-2010).  

Η οριοθέτησή τους όπως φαίνεται στο Τοπογραφικό Διάγραμμα του Παραρτήματος8 
αποτελείται από ένα πολύγωνο συνολικού εμβαδού 167.371,00Μ2 του οποίου οι 
συντεταγμένες παρατίθενται στον ακόλουθο πίνακα :  

Πίνακας 1 συντεταγμένων κορυφών του πολυγώνου 9 
 

ΕΓΣΑ΄ 87 

 
ΠΙΝΑΚΑΣ  ΣΥΝΤΕΤΑΓΜΕΝΩΝ 

ΑΓΡΟΤΕΜΑΧΙΟΥ 
 

α/α X Y 

1 498994,18 4212364,37 

2 499016,19 4212364,77 

3 499065,13 4212365,58 

4 499097,21 4212366,66 

5 499121,76 4212367,63 

6 499133,79 4212368,20 

7 499148,66 4212368,99 

8 499180,59 4212370,91 

9 499193,27 4212371,61 

10 499211,35 4212373,04 

11 499238,04 4212375,39 

12 499283,10 4212378,50 

 
8 I.Kαλημέρης-Κ.Κοτσοβός-Ν.Παπαγεωργίου Ο.Ε. (2018): Τοπογραφικό Υπόβαθρο (Τ1) Δήμου Αθηναίων, 
Γενική Διεύθυνση Ποιότητας Ζωής, Δ/νση Κτιριακής Υποδομής, Τμήμα Μελετών Τεκμηρίωσης και 
Προγραμματισμού, «Παιδικές  Κατασκηνώσεις Αγίου Ανδρέα, Νομιμοποίηση Κτισμάτων», Αθήνα 
9 Βλ. Τοπογραφικό Διάγραμμα  

  Η 
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13 499316,61 4212380,80 

14 499321,86 4212351,08 

15 499325,65 4212329,69 

16 499327,11 4212320,71 

17 499315,14 4212276,18 

18 499310,18 4212256,64 

19 499310,34 4212251,46 

20 499310,76 4212246,27 

21 499312,23 4212230,72 

22 499312,44 4212211,61 

23 499312,58 4212193,24 

24 499312,68 4212188,49 

25 499312,79 4212183,03 

26 499313,25 4212182,88 

27 499320,34 4212166,48 

28 499327,91 4212147,77 

29 499335,32 4212130,71 

30 499349,17 4212096,83 

31 499391,35 4212028,48 

32 499397,44 4212019,65 

33 499404,32 4212009,38 

34 499414,03 4211993,76 

35 499400,93 4211974,00 

36 499388,51 4211955,31 

37 499366,17 4211921,51 

38 499339,59 4211881,54 

39 499337,54 4211878,35 

40 499319,01 4211850,64 

41 499293,87 4211812,17 

42 499273,96 4211782,11 

43 499257,24 4211756,82 

44 499222,98 4211786,88 

45 499212,86 4211795,64 

46 499187,57 4211817,37 

47 499174,21 4211828,33 

48 499160,61 4211840,64 

49 499146,15 4211853,10 

50 499116,80 4211878,44 

51 499103,47 4211878,44 

52 499098,43 4211889,94 

53 499094,06 4211906,46 

54 499090,85 4211921,10 

55 499085,60 4211932,13 

56 499079,45 4211970,38 

57 499078,13 4211974,76 

58 499075,00 4211985,08 

59 499069,91 4212002,11 

60 499064,22 4212020,96 
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61 499059,10 4212038,33 

62 499053,29 4212057,80 

63 499050,48 4212067,17 

64 499044,45 4212087,50 

65 499041,53 4212097,26 

66 499034,40 4212121,35 

67 499026,53 4212147,88 

68 499022,23 4212162,28 

69 499015,89 4212183,33 

70 499014,30 4212188,81 

71 499010,87 4212200,51 

72 499004,66 4212221,16 

73 498998,47 4212241,77 

74 498992,84 4212261,15 

75 498991,66 4212265,30 

76 498981,89 4212298,22 

77 498981,48 4212299,63 

78 498974,42 4212324,03 

79 498967,81 4212346,31 

80 498965,18 4212355,56 

81 498962,87 4212363,68 
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                                         Σχέδιο  2   Tμήμα Τοπογραφικού Διαγράμματος (2018) 
                                                           Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 

 
Σύμφωνα με το τελικό Τοπογραφικό Διάγραμμα εκδόθηκαν τρεις αποφάσεις από 

την Γενική Διεύθυνση Χωροταξικής και Περιβαλλοντικής Πολιτικής όπου :  
1) Γίνεται τροποποίηση της Απόφασης του Συντονιστή Αποκεντρωμένης Διοίκησης Αττικής 
«Χορήγηση άδειας χρήσης νερού από υφιστάμενο πηγάδι (Π2) υδρευτικής χρήσης 
(άρδευση πρασίνου/καθαριότητα) στο Δήμο Αθηναίων εντός των Παιδικών Εξοχών του 
Δήμου στη θέση ΄Αγιος Ανδρέας του Δήμου Μαραθώνα, Περιφερειακής Ενότητας 
Ανατολικής Αττικής και Περιφέρειας Αττικής ως προς την έκταση της Κατασκήνωσης και 
συμπλήρωση αυτής με αριθμό υδρομετρητή10,  

 
10 Υπ΄ αριθμ. 6Σ0ΝΟΡ1Κ- ΘΔΑ Απόφαση Αποκεντρωμένης Διοίκησης Αττικής 
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2) Γίνεται τροποποίηση της Απόφασης του  Συντονιστή Αποκεντρωμένης Διοίκησης 
Αττικής «Χορήγηση άδειας πολλαπλής χρήσης νερού (πυρασφάλεια/ άρδευση πρασίνου) από υφιστάμενη 

γεώτρηση στο Δήμο Αθηναίων εντός των Παιδικών Εξοχών του Δήμου στη θέση ΄Αγιος Ανδρέας του Δήμου 
Μαραθώνα, Περιφερειακής Ενότητας Ανατολικής Αττικής, της Περιφέρειας Αττική», ως προς την έκταση της 

κατασκήνωσης και συμπλήρωση αυτής με τον αριθμό υδρομετρητή11 και  

3) Γίνεται τροποποίηση της Απόφασης του Συντονιστή Αποκεντρωμένης Διοίκησης Αττικής 
«Χορήγηση άδειας χρήσης νερού από υφιστάμενο πηγάδι (Π1) υδρευτικής χρήσης 
(άρδευση πρασίνου/ καθαριότητα) στο Δήμο Αθηναίων, εντός των Παιδικών Εξοχών του 
Δήμου στη θέση ΄Αγιος Ανδρέας του Δήμου Μαραθώνα, Περιφερειακής Ενότητας 
Ανατολικής Αττικής, της Περιφέρειας Αττικής», ως προς την έκταση της κατασκήνωσης και 
συμπλήρωση αυτής με υδρομετρητή12. 

Με το από 18-6-2018 έγγραφο της Περιφέρειας Αττικής (οικ.119065) γίνεται 
γνωστή η υπ΄αριθμ. 163/2018 Απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου Αττικής με θέμα 
«Γνωμοδότηση επί της Μελέτης Περιβαλλοντικών Επιπτώσεων της δραστηριότητας, 
Παιδικές Εξοχές – Κατασκηνώσεις του Δήμου Αθηναίων στον ΄Αγιο Ανδρέα Αττικής»13 . 

Με το από 14-6-2019 έγγραφο του Δήμου Μαραθώνα (αρ.πρωτ. 8217) εκδίδεται 
άδεια ίδρυσης και λειτουργίας των δύο υπαίθριων Κολυμβητικών δεξαμενών14 (Ολυμπιακών 
διαστάσεων) Νο1 και Νο2 του Δήμου Αθηναίων με ισχύ έως το έτος 2024. 
 Με το από 23-12-2020 έγγραφο του Υπουργείου Πολιτισμού και Αθλητισμού 
(ΥΠΠΟΑ/ΓΔΑΠΚ/ΕΦΑΑΝΑΤ/ΤΠΚΑΜ/655258/464542/14391/7434)15 προς το 
Δήμο Αθηναίων, μετά την υποβολή ορθού τοπογραφικού διαγράμματος γίνεται επισήμανση 
ότι έχει εφαρμογή στην περιοχή ο Ν.3028/2002 (ΦΕΚ 153/Α/28-6-2020) για την 
προστασία των Αρχαιοτήτων και εν γένει της Πολιτιστικής Κληρονομιάς καθώς και ότι η 
έκταση των παιδικών κατασκηνώσεων βρίσκεται εντός του κηρυγμένου αρχαιολογικού 
χώρου Μαραθώνος (Υ.Α.αριθ.πρωτ.ΥΠΠΟΑ/ΓΔΑΠΚ/ΔΙΠΚΑ/ΤΠΚΑΧΜΑΕ/Φ57/ 
102318/61744/4442/1118/29-3-2016-ΦΕΚ 60/ΑΑΠ/13-4-2016), Έγκριση οριοθέτησης 
του χερσαίου και ενάλιου αρχαιολογικού χώρου Μαραθώνα, Δήμου Μαραθώνα, 
Περιφέρειας Αττικής.  
 Με το υπ΄αριθμ. 030-03-017-01188 πιστοποιητικό ελέγχου παιδικής χαράς16 που 
εκδόθηκε στις 15-7-2020 και με ισχύ για ένα χρόνο πιστοποιείται από την εταιρεία SWISS 
APPROVAL TECHNISCHE BEWERTUNG S.A. ο εξοπλισμός και το δάπεδο της 
παιδικής χαράς των κατασκηνώσεων.   

 
 
 
 

❖ 
 
 
 
 
 

 
11 Υπ΄ αριθμ. Ω27ΜΟΡ1Κ-ΝΥΑ Απόφαση Αποκεντρωμένης Διοίκησης Αττικής 
12 Υπ΄ αριθμ. ΩΤΦΩΟΡΙΚ-ΓΜΩ Απόφαση Αποκεντρωμένης Διοίκησης Αττικής 
13 Υπ΄ αριθμ.οικ. 119065/18-6-2018 Αποστολή και κοινοποίηση Απόφασης Περιφέρειας Αττικής (ΜΠΕ) 
14 Υπ΄ αριθμ.8217/14-6-2019 Έγγραφο Δήμου Μαραθώνα (Άδεια ίδρυσης και Λειτουργίας κολυμβητικών 
δεξαμενών) 
15 Υπ΄ αριθμ. ΥΠΠΟΑ/ΓΔΑΠΚ/ΕΦΑΑΝΑΤ/ΤΠΚΑΜ/655258/464542/14391/7434/23-12-20 
Έγγραφο Υπουργείου Πολιτισμού και Αθλητισμού   
16 Υπ΄ αριθμ. 030-03-017-01188 πιστοποιητικό ελέγχου παιδικής χαράς 
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2.2 ΟΙ ΑΠΑΡΧΕΣ ΤΗΣ ΙΔΡΥΣΗΣ ΚΑΙ Η ΕΞΕΛΙΞΗ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΩΝ 

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΚΩΝ ΕΞΟΧΩΝ  
 

ύμφωνα με : α) την με αριθμό 60 απόφαση του έτους 1957 του Δημοτικού 
Συμβουλίου  Αθηναίων για την απαλλοτρίωση εδαφικής έκτασης τριακοσίων 

(300,00) στρεμμάτων ιδιοκτησίας Ο.Δ.Ε.Π.17 εντός των διοικητικών ορίων της Κοινότητος 
Νέας Μάκρης, με σκοπό την ανέγερση δημοτικών κτιρίων για την εγκατάσταση των 
παιδικών κατασκηνώσεων του Δήμου, β) την από 25-6-1957 γνωμοδότηση του Υπουργικού 
Συμβουλίου Δημοτικών και Κοινοτικών Έργων για  απαλλοτρίωση εδαφικής έκτασης 
εκατόν πενήντα δύο (152,00) στρεμμάτων, γ) την με αριθμό 726 απόφαση του έτους 1958 
του Συμβουλίου της Επικρατείας για Υπουργική Απόφαση σε περίπτωση κατάτμησης 
δασικής ιδιοκτησίας, δ) την με αριθμό 110679 του έτους 1975 απόφαση για κατάτμηση 
δασικής έκτασης εκατόν πενήντα (150,00) στρεμμάτων του δάσους Αγίου Ανδρέα Ο.Δ.ΕΠ.,  
ε) τις διατάξεις 210 και 211 του Δημοτικού και Κοινοτικού Κώδικα, στ) το τοπογραφικό 
διάγραμμα και άλλες αποφάσεις, εγκρίνεται η αναγκαστική απαλλοτρίωση για την ανέγερση 
των απαραίτητων κτιρίων με σκοπό την εγκατάσταση των παιδικών κατασκηνώσεων του 
Δήμου Αθηναίων18.  
            Στις 7 Αυγούστου του έτους 1961 δημοσιεύεται στην Εφημερίδα της Κυβέρνησης 
του Βασιλείου της Ελλάδος19 η παρακατάθεση αποζημίωσης επτά (7.000) χιλιάδων κατά 
στρέμμα (1.050.000,00 σύνολον), για την απαλλοτρίωση της έκτασης εμβαδού εκατόν 
πενήντα (150,00) στρεμμάτων, εις την θέση του Αγίου Ανδρέα, υπέρ του Δήμου Αθηναίων.  

Στη συνέχεια στις 13 Ιουλίου του έτους 1984 με την υπ΄αριθμ. 152821/3142 
απόφαση της Διεύθυνσης Προστασίας Δασών και Δ. Π. του Υπουργείου Γεωργίας20  
παραχωρείται στο Δήμο Αθηναίων κατά χρήση και άνευ ανταλλάγματος, δημόσιο 
(διακατεχόμενο) δάσος εμβαδού εκατόν εβδομήντα οκτώ στρεμμάτων και πεντακοσίων 
είκοσι πέντε τετραγωνικών μέτρων (178,525), που βρίσκεται στη θέση «Άγιος Ανδρέας» 
περιοχής Κοινότητας Ν. Μάκρης Αττικής με αποκλειστικό σκοπό την εγκατάσταση και 
λειτουργία των κατασκηνώσεων. Σύμφωνα με την απόφαση αυτή η παραχώρηση δεν 
συνεπάγεται : α) την μεταβολή του δασικού χαρακτήρα της έκτασης, β) την συνεχή 
λειτουργία των κατασκηνώσεων και μη εγκατάλειψής τους μετά την τριετία, γ) την 
αξιοποίηση με κτίσματα και  εγκαταστάσεις σε ποσοστό έως 10% της παραχωρούμενης 
έκτασης, δ)  της διατήρησης, προστασίας και βελτίωσης της δασικής βλάστησης και της μη 
υλοτομίας δασικών δένδρων χωρίς την άδεια της τοπικής δασικής αρχής, ε) της λήψης 
απαραίτητων μέτρων πυρασφάλειας του χώρου βάσει εγγράφων οδηγιών του Δασαρχείου 
Πεντέλης, στ) της κατασκευής των αναγκαίων εγκαταστάσεων, με ανάλογη αρχιτεκτονική 
φόρμα και χρωματισμό και των απαραίτητων έργων υποδομής για τα απορρίμματα και 
λύματα, ώστε να μη θίγεται και μολύνεται το φυσικό περιβάλλον, ζ) της ενημέρωσης των 
κατασκηνωτών πάνω σε θέματα προστασίας του δάσους και στ) της έκπτωσης του 
παραχωρησιούχου σε περίπτωση μη τήρησης των όρων. Σε περίπτωση εκνίκησης της 
παραχωρούμενης έκτασης το Δημόσιο δεν φέρει καμία ευθύνη. Την ευθύνη για την ορθή 

 
17 Οργανισμός Διοίκησης Εκκλησιαστικής Περιουσίας 
18 Εφημερίδα Κυβέρνησης του Βασιλείου της Ελλάδος (1960) : «Απόφαση περί αναγκαστικής 
απαλλοτριώσεως 
  ακινήτου υπέρ του Δήμου Αθηναίων»  ΦΕΚ 24/Δ/2-12-1960   
19Εφημερίδα Κυβέρνησης του Βασιλείου της Ελλάδος (1961) : «Περί ειδοποιήσεως γενομένης 
παρακαταθέσεως αποζημιώσεως εξ΄ απαλλοτριώσεων εκτάσεων εις θέσιν Άγιος Ανδρέας υπέρ Δήμου 
Αθηναίων» ΦΕΚ 95/Δ/23-8-1961  
20 Απόφαση Υπουργείου Γεωργίας (1984) : «Aπόφαση παραχώρησης κατά χρήση δημόσιου (διακατεχόμενου) 
δάσους εμβαδού 178,525 στρεμμάτων για την εγκατάσταση και την λειτουργία των κατασκηνώσεων» (σελ. 
1,2,3)   

Σ  
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εφαρμογή της απόφασης φέρει το Δασαρχείο Πεντέλης το οποίο και μεριμνά για την 
οριοθέτηση της έκτασης με κτιστά ορόσημα και δαπάνες του παραχωρησιούχου. 
 

 
 

Σχέδιο 3 Διάγραμμα Απαλλοτριωθείσης εκτάσεως  του έτους 1962 
                                           Πηγή : Νομική Υπηρεσία του Δήμου Αθηναίων 

 
Στις 30 Ιουλίου του έτους 1984 συντάσσεται το πρωτόκολλο παράδοσης και 

παραλαβής21 του Δημοσίου Δάσους μεταξύ του Δασαρχείου Πεντέλης και του Δήμου 
Αθηναίων για την εγκατάσταση των κατασκηνώσεων όπως αυτή απεικονίζεται στο 
διάγραμμα του έτους 1978. 

 
21 Διεύθυνση Δημοτικής Περιουσίας Δήμου Αθηναίων (1984): «Πρωτόκολλο παράδοσης και παραλαβής  του  
   Δημοσίου δάσους» (σελ. 1,2)   
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Το έτος 1986 δημοσιεύεται στην εφημερίδα της Κυβέρνησης της Ελληνικής 
Δημοκρατίας η έγκριση του τοπικού ρυμοτομικού σχεδίου περιοχής Αγίου Ανδρέα της 
Κοινότητας Ν. Μάκρης (Αττικής) για τον καθορισμό χώρου κατασκηνώσεων. Οι όροι και 
περιορισμοί δόμησης του παραπάνω χώρου καθορίζονται ως εξής : α) Οικοδομικό σύστημα 
πανταχόθεν ελεύθερο, β) ποσοστό κάλυψης 10% της επιφάνειας του χώρου, γ) συντελεστής 
δόμησης 0,10, δ) μέγιστος επιτρεπόμενος αριθμός ορόφων και θαλάμων ένας (1) με μέγιστο 
ύψος αυτών τρία και μισό (3,50)μέτρα και των κτισμάτων βοηθητικών λειτουργικών δύο (2) 
όροφοι με μέγιστο ύψος αυτών οκτώ (8) μέτρα και ε) ελάχιστη απόσταση από τα όρια του 
χώρου δέκα (10) μέτρα.   

Μετά τα πιο πάνω το ίδιο έτος, εκδίδεται από τη Νομαρχία Ανατολικής Αττικής 
στο όνομα του Δημάρχου Δημητρίου Μπέη, η με αριθμό 2805 του έτους 1986 οικοδομική 
άδεια22 για την κατασκευή πέντε (5) προκατασκευασμένων οικίσκων στις παιδικές 
κατασκηνώσεις του Αγίου Ανδρέα, συνολικού εμβαδού 638,90Μ2.  

Μία συμπληρωματική παραχώρηση δημοσίου δάσους 0,820 στρεμμάτων για την 
επέκταση των κατασκηνώσεων έρχεται το έτος 1987 με την υπ΄αριθμ. 73722/761/87 
απόφαση της Διεύθυνσης Προστασίας Δασών και Δ.Π. του Υπουργείου Γεωργίας23 με 
σκοπό την κάλυψη λειτουργικών αναγκών. Έτσι το ακίνητο των κατασκηνώσεων αποκτά 
έκταση 179.345,00 Μ2 . 

Η πιο πάνω έκταση περιήλθε στο Υπουργείο Γεωργίας: α) δυνάμει της από 9-7-
1832 Συνθήκης της Κωνσταντινουπόλεως “περί οριστικού διακανονισμού των ορίων της 
Ελλάδος” και την από 6 Ιουνίου 1830 και 7 Ιουλίου 1830 Πρωτοκόλλων του Λονδίνου, 
αφού αυτή χαρακτηριζόμενη ως δασική , ανήκε στο Τουρκικό Δημόσιο, διαφορετικά ανήκε 
σε Οθωμανούς και καταλήφθηκε από αυτό κατά τη διάρκεια του αγώνα της Ανεξαρτησίας, 
και δεσμεύθηκε, διαφορετικά είχε εγκαταληφθεί από τους τέως κυρίους της Οθωμανούς και 
δεν καταλήφθηκε από άλλους, β) δυνάμει των διατάξεων του από 17-1-1836 Β. Διατάγματος 
“περί ιδιωτικών δασών”  καθόσον πριν και μετά την έναρξη ισχύος του Διατάγματος αυτού, 
η ευρύτερη έκταση ήταν δάσος και κανένας δεν προσήγαγε τίτλους ιδιοκτησίας (ταπί) οπότε 
παρέμεινε στην κυριότητα του Ελληνικού Δημοσίου, γ) δυνάμει των διατάξεων του από 
Δεκεμβρίου 1833 Β. Διατάγματος “περί διορισμού του φόρου βοσκής και του δια τα 
εθνικοιδιόκτητα λειβάδια εμμέσου φόρου” καθόσον η ευρύτερη έκταση αποτελούσε 
βοσκότοπο ή λιβάδι και κανένας δεν εμφάνισε έγγραφο με δικαιώματά του σε αυτήν, δ) 
ήταν αδέσποτη έκταση και ε) δυνάμει τακτικής και έκτακτου χρησικτησίας  

Η με αριθμό 1328/2019 απόφαση του Αρείου Πάγου24 μετά από σειρά δικών του 
Δήμου Αθηναίων με την  Εκκλησία της Ελλάδος αφαιρεί έκταση 13.135,00Μ2 και στη 
συνέχεια με νεώτερη αποτύπωση του πολιτικού μηχανικού του Δήμου Αθηναίων 
Παπαχριστόπουλου Χρήστου το τελικό εμβαδόν της έκτασης ανέρχεται σε 167.371,00Μ2.  

Σε όλο το ακίνητο δεν έχει συσταθεί οριζόντια ή κάθετη ιδιοκτησία και έχει γίνει 
αρχική εγγραφή στο Ελληνικό Κτηματολόγιο25 για έκταση εμβαδού 155.378,37Μ2, στις 23 
Απριλίου του έτους 2019 με ΚΑΕΚ 051014402006/0/0.  

Την ίδια εποχή (5-4-2019) ο Δήμος Αθηναίων διορθώνει μεταβολές περιουσιακής 
κατάστασης του ακινήτου του (Ε9)26 στην Ανεξάρτητη Αρχή Δημοσίων Εσόδων με έκταση 
αγροτεμαχίου 180.951,00Μ2 και νομιμοποιημένες και ρυθμισμένες κατασκευές εντός του 
ακινήτου εμβαδού 13.237,45Μ2.  

 
22 Οικοδομική άδεια Νομαρχίας Ανατολικής Αττικής (1986):«Κατασκευή πέντε προκατασκευασμένων 
οικίσκων στις παιδικές κατασκηνώσεις Αγίου Ανδρέα» (αρ. αδείας 2805/6-10-86) 
23 Απόφαση Υπουργείου Γεωργίας (1987) : «Aπόφαση παραχώρησης  δημόσιου δάσους εμβαδού 0,820 στρεμ. 
  για την εγκατάσταση και την λειτουργία των κατασκηνώσεων» (σελ. 1,2)   
24 Πολιτική απόφαση Δικαστηρίου του Αρείου Πάγου (2019)   
25 Αρχική εγγραφή στο Κτηματολογικό Γραφείο Σπατών (αριθμός πρωτοκόλλου 5152/2019)  
26 Δήλωση στοιχείων ακινήτων του έτους 2019 (Μεταβολές από 1-1-2018 έως 31-12-2018) 
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Σχέδιο 4 Έκταση που αφαιρείται μετά την απόφαση του Αρείου Πάγου του έτους 2019 
                           Πηγή : Νομική Υπηρεσία του Δήμου Αθηναίων 

 
Παρατηρείται ότι οι αποφάσεις του Υφυπουργού Γεωργίας με τους αριθμούς 

15281/3142/84 και 73722/761/87, για την παραχώρηση της έκτασης του Δημόσιου 
Δάσους συνολικού εμβαδού 179,345 στρεμμάτων, με σκοπό την χρήση της έκτασης ως 
κατασκήνωσης εξακολουθεί να ισχύει έως και σήμερα και δεν υπάρχει μεταβολή του 
δασικού χαρακτήρα της. Αυτό διαπιστώνεται και στο έγγραφο27 της Γενικής Διεύθυνσης 
Δασών και Αγροτικών Υποθέσεων του Δασαρχείου Πεντέλης, όταν από τη Διεύθυνση 
Δασών Ανατολικής Αττικής ζητήθηκαν οι απόψεις του Δασαρχείου, για την έγκριση 
Μελέτης Περιβαλλοντικών Επιπτώσεων (άρθρο 50 του Ν. 4280/8-8-2014)28 της 
δραστηριότητας «Παιδικές Εξοχές-Κατασκηνώσεις»  του Δήμου Αθηναίων. Σύμφωνα με 
τον πιο πάνω νόμο «….θα παρέχεται από τον εκάστοτε δικαιούχο αδαπάνως φιλοξενία σε παιδιά 
απόρων ή πολύτεκνων οικογενειών που υποδεικνύονται και καθορίζονται με απόφαση του Υπουργού 
Υγείας και σε ποσοστό τουλάχιστον (5%) της δυναμικότητας των εγκαταστάσεων αυτών…..». Επίσης 
στον ίδιο νόμο «….επιτρέπεται η εγκατάσταση κατασκευών που μπορούν κατά την αιτιολογημένη 
κρίση των αρμοδίων τεχνικών υπηρεσιών, είτε να αποσυναρμολογηθούν είτε να απομακρυνθούν 
ευχερώς, καθώς και μονίμων για λόγους υγιεινής και ασφάλειας κατασκευών, δηλαδή κοιτώνων, 
μαγειρείων, χώρων υγιεινής, πρόχειρων ιατρείων. Η έκταση που επιτρέπεται να καταλαμβάνουν 
συνολικά οι ανωτέρω κατασκευές δεν μπορεί να υπερβαίνει το δεκαπέντε τοις εκατό (15%) της 

 
27 Το με αριθμό πρωτ. 2409/18 έγγραφο  του Δασαρχείου Πεντέλης 
28 ΦΕΚ 159/Δ/2014 
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συνολικής έκτασης με δυνατότητα να ανέλθει στο είκοσι (20%) με την προσθήκη αθλητικών 
εγκαταστάσεων. Τα ενδεχομένως προβλεπόμενα κτίρια, είναι ισόγειας κατασκευής, δεν υπερβαίνουν το 
ύψος των 4,00 μέτρων με δυνατότητα επιπλέον κατασκευής στέγης μεγίστου ύψους 2,00 μέτρων και 
κείνται σε απόσταση τουλάχιστον 5,00 μέτρων από την περίμετρο της διαθέσιμης έκτασης».  

Σύμφωνα με την τεχνική έκθεση29 της Αρχιτέκτονος Μηχανικού Καλοκύρη 
Καλλιόπης, που συντάχθηκε για τη υπαγωγή αυθαιρέτων κατασκευών στο Ν.4495/17 30 των 
κτισμάτων των «Παιδικών Εξοχών – Κατασκηνώσεις», κατηγορίας του νόμου Υπηρεσίες, το 
εμβαδό κάλυψης των κτισμάτων ανέρχεται σε έκταση 13.150,44Μ2 όταν η αρχική 
εγκεκριμένη ήταν εκτάσεως 638,90Μ2 για την οποία δεν διαπιστώνεται και η σαφής θέση 
των εγκεκριμένων κτισμάτων ( λόγω απώλειας φακέλου από την αρμόδια Πολεοδομία ) . 
Στην ίδια τεχνική έκθεση αναφέρονται πισίνες, δεξαμενές νερού και ακαθάρτων συνολικής 
έκτασης 2.471,38Μ2, γήπεδο έκτασης 9.130,00Μ2, βιολογικός εξοπλισμός έκτασης 2.809, 
80Μ2, βάσεις μπετόν έκτασης 581,44Μ2 και υπόστεγα έκτασης 109,51Μ2. Η κάλυψη όλων 
των κατασκευών είναι μικρότερη των 25.442,77Μ2, δηλαδή μικρότερη του ισχύοντος 
ποσοστού του άρθρου 50 (παράγραφος 2), του Ν. 4280/14 για την βιώσιμη ανάπτυξη 
οικισμών «Ρυθμίσεις δασικής νομοθεσίας και άλλες διατάξεις».      

Mε την υπ΄αριθμ. 7834/6-2-2013 απόφαση του Υπουργείου Περιβάλλοντος και 
Κλιματικής Αλλαγής, η οποία εκδόθηκε στο πλαίσιο των διατάξεων του Ν. 3208/2003 
(ΦΕΚ 303/Α/2003) εξαιρούνται από την κατεδάφιση υφιστάμενες κατασκευές παιδικών 
κατασκηνώσεων οι οποίες υλοποιήθηκαν σταδιακά κατά την εικοσαετία 1963-1983. 

Για τη λειτουργία των Παιδικών Εξοχών κύριος είναι ο Δήμος Αθηναίων, αλλά για 
τη λειτουργία της δραστηριότητάς τους, αρμόδιο είναι το Τμήμα Παιδικών Εξοχών, της 
Διεύθυνσης Παιδικής Ηλικίας, Παιδείας και Δια Βίου Μάθησης της Γενικής Διεύθυνσης 
Διοίκησης του Δήμου Αθηναίων. Αυτό προγραμματίζει τη λειτουργία, καταγράφει τις 
ανάγκες, καταρτίζει τον προϋπολογισμό, συντονίζει τις εργασίες, τις εγγραφές και προχωρά 
στον προγραμματισμό, την οργάνωση και διαχείρισή τους.  

Μετά το πέρας της τελευταίας περιόδου λειτουργίας των παιδικών κατασκηνώσεων, 
το μήνα Οκτώβριο συντάσσεται ο απολογισμός της κατασκηνωτικής περιόδου που πέρασε 
και αρχίζει να σχεδιάζεται η επόμενη κατασκηνωτική περίοδος. 

Ο αριθμός φιλοξενίας παιδιών τις δύο πρώτες κατασκηνωτικές περιόδους ανέρχεται 
σε 986 και 1028 παιδιά, ενώ της Τρίτης Ηλικίας 1.130 άτομα. 

Σύμφωνα με τα πιο πάνω στοιχεία και την απόφαση 1958/12, για την 
περιβαλλοντική αδειοδότηση τους οι Παιδικές Εξοχές κατατάσσονται περιβαλλοντικά 
(σύμφωνα με το παράρτημα 1 του ΦΕΚ ) στην ομάδα 6η «Τουριστικές εγκαταστάσεις και 
έργα αστικής ανάπτυξης, κτιριακού τομέα, αθλητισμού και αναψυχής», και είδος 
«Οργανωμένες τουριστικές κατασκηνώσεις, χώροι στάθμευσης τροχόσπιτων και λοιπές 
κατασκηνώσεις», όπου με δυναμικότητα > 800 ατόμων, κατατάσσεται σαν Α2 
Υποκατηγορία με αρμόδια περιβαλλοντική αρχή για την περιβαλλοντική αδειοδότησή τους 
την αποκεντρωμένη Διοίκηση Αττικής.  

Περιβαλλοντική αδειοδότηση δεν υφίσταται αλλά,  υφίσταται η υπ΄αριθμ. 163/2018 
γνωμοδότηση31 της Περιφέρειας Αττικής, Γενικής Διεύθυνσης Εσωτερικής Λειτουργίας, της 
Διεύθυνσης ανθρωπίνου Δυναμικού επί της Μελέτης Περιβαλλοντικών Επιπτώσεων (όπως 
αυτή συντάχθηκε από την Κα Ελευθερία Τζιμογιάννη, Πολιτικό Μηχανικό του Δήμου 
Αθηναίων). 

 
29 Συνοδεύει το υπ΄αριθμ. 8388/3-5-2019 διαβιβαστικό του Δήμου Μαραθώνα  
30 Δήλωση στο Ν.4495/17 με Α/Α 10722255 και ηλεκτρονικό κωδικό 3A541C9FB977DB73 
31 Περιφέρεια Αττικής, Γενική Διεύθυνση Εσωτερικής Λειτουργίας, της Διεύθυνσης Ανθρωπίνου Δυναμικού 
(2018) : Γνωμοδότηση επί της Μελέτης Περιβαλλοντικών Επιπτώσεων (ΜΠΕ) της δραστηριότητας «Παιδικές 
Εξοχές –Κατασκηνώσεις του Δήμου Αθηναίων»  
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Σήμερα είναι υπό εξέλιξη η υλοποίηση του έργου «Εγκατάσταση επεξεργασίας 
λυμάτων του Δήμου Μαραθώνα (ΕΕΛ Μαραθώνα), στην περιοχή ΄Λούτσα΄ της Δ.Ε. 
Γραμματικού του Νομού Αττικής και πιο συγκεκριμένα, έχουν εγκριθεί οι περιβαλλοντικοί 
όροι του εν λόγω έργου με την με Α.Π. οικ.6517/7-2-2017 (σχετ.175069/2014) απόφαση 
Αναπληρωτή Υπουργού Περιβάλλοντος και Ενέργειας (ΑΔΑ 68ΚΖ4653Π8-Δ28) ενώ 
ολοκληρώνονται οι μελέτες ωρίμανσης του έργου.  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

❖ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 36  

2.3  ΟΙ ΙΣΧΥΟΥΣΕΣ ΧΩΡΟΤΑΞΙΚΕΣ ΚΑΙ ΠΟΛΕΟΔΟΜΙΚΕΣ ΡΥΘΜΙΣΕΙΣ 

ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΚΩΝ ΕΞΟΧΩN  
 

την εκτός σχεδίου περιοχή της Ν. Μάκρης του Δήμου Μαραθώνος στην οποία 
υπάγεται η περιοχή εγκατάστασης των Παιδικών Εξοχών του Δήμου Αθηναίων 

το ισχύον Γενικό Πολεοδομικό Σχέδιο (Γ.Π.Σ) εγκρίθηκε με την Υ.Α. 16246/583 (ΦΕΚ 
219/Δ/13-03-87). 
  Όσον αφορά στην εκτός σχεδίου περιοχή «΄Αγιος Ανδρέας» της κοινότητας Ν. 
Μάκρης (Αττικής) έχει εγκριθεί τοπικό ρυμοτομικό σχέδιο με το από 18-12-1985 Π.Δ. 
(ΦΕΚ 55/Δ/14-2-1986) για τον καθορισμό χώρου κατασκηνώσεων του Δήμου Αθηναίων. 
 Η περιοχή της εγκατάστασης του χώρου επίσης των Παιδικών Εξοχών δεν έχει 
χαρακτηρισθεί ως περιοχή Απολύτου Προστασίας της Φύσης, φυσικό πάρκο (εθνικό ή 
περιφερειακό), βρίσκεται εκτός των προστατευόμενων περιοχών του Ευρωπαϊκού 
Οικολογικού Δικτύου ΝΑTURA 2000 (Ζώνες Ειδικής Προστασίας και Τόπους Κοινοτικής 
Προστασίας). Ανήκει στην κατηγορία περιοχών (Δ), Μητροπολιτικές Περιοχές, οι οποίες 
ταυτίζονται με τα όρια των μητροπολιτικών συγκροτημάτων Αθήνας και Θεσσαλονίκης. Για 
τις μητροπολιτικές περιοχές το όριο αρτιότητας για τη δόμηση κύριων τουριστικών 
καταλυμάτων, εκτός σχεδίου και εκτός ορίων οικισμών αυξάνεται από τα τέσσερα (4) 
στρέμματα που ισχύουν σήμερα στα δέκα (10)  στρέμματα, ενώ η μέγιστη πυκνότητα 
περιορίζεται από τις 10 και 12 κλίνες /στρέμμα που ισχύουν σήμερα για ξενοδοχεία πέντε, 
τεσσάρων και τριών αστέρων αντίστοιχα σε 8 και 9 κλίνες / στρέμμα32.      
 Η περιοχή της εγκατάστασης χαρακτηρίζεται δάσος ενώ στη γύρω περιοχή 
υπάρχουν υπηρεσίες υγείας και πρόνοιας, υποδομές εκπαίδευσης, υποδομές πολιτισμού του 
Δήμου Μαραθώνα καθώς και αθλητικές υποδομές. Είναι σε ισχύ το ΦΕΚ 303/Α/24-12-
2003, Ν.3208/2003 (άρθρο 18) περί προστασίας δασικών οικοσυστημάτων, κατάργηση 
δασολογίου, ρύθμιση εμπράγματων δικαιωμάτων επί δάσους και δασικών εν γένει εκτάσεων 
και άλλες διατάξεις.    
 Όσον αφορά το χώρο δεν εντοπίζονται κηρυγμένα αρχαιολογικά τμήματα χώρων, 
ιστορικά μνημεία, ή άλλες θέσεις ιστορικού και πολιτιστικού ενδιαφέροντος. 
 Οι Παιδικές Εξοχές έχουν στο χώρο τους αυτόνομο βιολογικό καθαρισμό που τις 
εξυπηρετεί στη συλλογή, μεταφορά, επεξεργασία και διάθεση υγρών αποβλήτων. Στην 
περιοχή της εγκατάστασής τους είναι σε εξέλιξη η υλοποίηση του έργου «Εγκατάσταση 
Επεξεργασίας Λυμάτων του Δήμου Μαραθώνα (ΕΕΛ Μαραθώνα), στην περιοχή ¨Λούτσα¨ 
της Δ.Ε. Γραμματικού του Νομού Αττικής». Όταν ολοκληρωθεί το πιο πάνω έργο οι 
Παιδικές Εξοχές θα καταργήσουν τον βιολογικό καθαρισμό, θα αποκαταστήσουν το χώρο 
και στη συνέχεια θα κατασκευάσουν έργα σύνδεσης με το δίκτυο μεταφοράς αστικών 
λυμάτων στην ΕΕΛ Μαραθώνα. 
Oι επιτρεπόμενοι όροι δόμησης για την περιοχή είναι:  
Oικοδομικό σύστημα                 : Πανταχόθεν ελεύθερο 
Ποσοστό κάλυψης                      : Eοικ. Χ 0,15 = 167.371,00 Χ 0,15 = 25.105,65Μ2    
Συντελεστής Δόμησης                : Εοικ. Χ 0,15 = 167.371,00 Χ 0,15 = 25.105,65Μ2 
Μέγιστος αριθμός ορόφων          : Θάλαμοι 1 όροφος   
Μέγιστο ύψος                             : 4,00Μ + 2,00Μ στέγη 
Βοηθητικές Λειτουργίες              : 2 όροφοι 
Μέγιστο ύψος                             : 8,00Μ 
Ελάχιστη απόσταση από τα όρια : 5,00Μ 

 
32 Περιφέρεια Αττικής, Γενική Διεύθυνση Εσωτερικής Λειτουργίας, της Διεύθυνσης Ανθρωπίνου Δυναμικού 
(2018) : Γνωμοδότηση επί της Μελέτης Περιβαλλοντικών Επιπτώσεων (ΜΠΕ) της δραστηριότητας «Παιδικές 
Εξοχές –Κατασκηνώσεις του Δήμου Αθηναίων», σελ. 13,14  

Σ  
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Oι πραγματοποιούμενοι όροι δόμησης για την περιοχή είναι:  
Oικοδομικό σύστημα                 :  Πανταχόθεν ελεύθερο 
Επιφάνεια  κάλυψης                    : 13.150,44Μ2 < 25.105,65Μ2 
Επιφάνεια  Δόμησης                   : 13.237,45Μ2 < 25.105,65Μ2 
Μέγιστος αριθμός ορόφων          :  Θάλαμοι 1 όροφος   
Μέγιστο ύψος                             :  4,00Μ + 2,00Μ στέγη 
Βοηθητικές Λειτουργίες              :  2 όροφοι 
Μέγιστο ύψος                             : 8,00ΜΕ εκτός εστιατορίου(Πυλωτή & 2 στάθμες)11,30Μ  
Υδατόπυργοι                              :   11,90Μ 
Ελάχιστη απόσταση από τα όρια :    5,00Μ 
Κάλυψη 2 κολυμβητικών δεξαμενών και μίας δεξαμενής νερού : 2.471,38Μ2 
Κάλυψη γηπέδου                                  : 9.130,00Μ2 
Κάλυψη υπόστεγων                               :   109,51Μ2 
Κάλυψη βάσεων από άοπλο σκυρόδεμα :   581,44Μ2 
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2.4 Η IΣΤΟΡΙΚΗ ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΚΩΝ ΕΞΟΧΩΝ. ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΚΑΙ 

ΟΦΕΛΗ 
 

 θεσμός της Κατασκήνωσης-Παιδικών Εξοχών υφίσταται από την αρχαία 
εποχή λόγω της αναγνώρισης σε κάθε περίπτωση των οφελών του ανθρώπου 

με την παραμονή του σε υπαίθριους χώρους. 
  Οι αρχαίοι Σπαρτιάτες δημιούργησαν πρότυπα κατασκηνώσεων, στρατιωτικού 
μάλλον χαρακτήρα, με σκοπό τη σκληραγώγηση, την τάξη, την ισχυροποίηση του 
χαρακτήρα και της πειθαρχίας των νεαρών Σπαρτιατών. Η ζωή στη φύση και οι γυμναστικές 
ασκήσεις αποσκοπούσαν στη βελτίωση των σωματικών και ψυχικών ικανοτήτων των νέων 
ώστε να μπορούν να υπηρετούν την πατρίδα τους σε περιόδους ειρήνης αλλά και πολέμου. 
Χαρακτηριστικός είναι και ο τρόπος που η μάνα Σπαρτιάτισσα αποχαιρετούσε το παιδί της, 
όταν επρόκειτο να αναχωρήσει για τον πόλεμο. «Ή ταν ή επι τας», τα τελευταία λόγια της, 
λόγια που αποδεικνύουν τη δύναμη της ψυχής της και την αγάπη της για την πατρίδα. Είναι 
ταυτόχρονα όμως και λόγια που φανερώνουν την ανεξαρτητοποίηση των νέων από τους 
γονείς και την ασφάλεια του οικογενειακού τους περιβάλλοντος και την σκληραγωγημένη 
ψυχή τους33. 

Ο θεσμός των Ασκληπιείων των αρχαίων χρόνων, δε μπορεί να πει κανείς ότι είχε 
αμιγή κατασκηνωτική χροιά, είχε όμως φιλοσοφία σχετική με την ιατρική της εποχής 
εκείνης η οποία εμπεριέχει πολλά κοινά σημεία με την αντίστοιχη κατασκηνωτική 
φιλοσοφία34. 
    Η πρώτη κατασκήνωση στην σύγχρονη ευρωπαϊκή εποχή υποστηρίζεται ότι 
δημιουργήθηκε στη Ζυρίχη της Ελβετίας στο τέλος του 19ου αιώνα (1876) με πρωτοβουλία 
του εφημέριου Valter Brion και στάθηκε αφορμή για τη δημιουργία και άλλων 
Κατασκηνώσεων στην Ευρώπη. 

Αντίστοιχα στη νεότερη Ελλάδα η πρώτη κατασκήνωση οργανώνεται στη 
Βουλιαγμένη, το 1911, από την γυναίκα του αρχαιολόγου Σλήμαν, Σοφία Σλήμαν. 
  Την ίδια εποχή, περίπου το 1912, εμφανίζονται οι κατασκηνώσεις προσκοπικών 
ομάδων, υπό την διεύθυνση του ιδρυτή του Προσκοπισμού στην Ελλάδα, του γυμναστή 
Αθανάσιου Λευκαδίτη, στο δάσος της Μαγκουφάνας Αμαρουσίου. 

Επίσημα η εισαγωγή του θεσμού των κατασκηνώσεων στην Ελλάδα γίνεται το 1922, 
έτος κατά το οποίο ιδρύθηκε κατασκήνωση στην Αγία Τριάδα Θεσσαλονίκης από τη 
Χριστιανική Αδελφότητα Νέων (ΧΑΝ). 

Το ΠΙΚΠΑ ιδρύει επίσημα το 1924, τις πρώτες κρατικές παιδικές εξοχές στη 
Βούλα, τη Θεσσαλονίκη και τη Κέρκυρα. Ακολουθεί η οργάνωση κατασκηνώσεων στην 
Πεντέλη, το Βόλο, την Πάτρα, το Ρέθυμνο και το Ηράκλειο. 
  Κατά τη διάρκεια της κατοχής, ο κατασκηνωτικός θεσμός στην Ελλάδα 
αδρανοποιείται. Στη συνέχεια, με πρωτοβουλία του Σουηδικού Ερυθρού Σταυρού, του 
Σώματος Ελληνίδων Προσκόπων και της Φιλικής Εταιρείας Νέων λειτουργούν 
κατασκηνώσεις στην Πεντέλη και τη Γλυφάδα με σκοπό τη σίτιση στερημένων παιδιών από 
τον πόλεμο. 

Μετά το τέλος του Β΄ Παγκοσμίου Πολέμου, οι περισσότερες ευρωπαϊκές χώρες 
οργάνωναν κατασκηνώσεις με στόχο την περίθαλψη των παιδιών που είχαν εκτεθεί σε 
άσχημες συνθήκες διαβίωσης. 

Ο κατασκηνωτικός θεσμός στην Ελλάδα μεταπολεμικά, γύρω στο 1948, γνωρίζει 
συστηματική ανάπτυξη, ενώ πολλοί σύλλογοι και ιδιώτες άρχισαν να οργανώνουν 

 
33 Τσούρη Ε.- Κοσμάς Ν. (2017) : «Το θεσμικό πλαίσιο και η κοινωνική διάσταση του κατασκηνωτικού θεσμού στη 
χώρα μας»,  Πτυχιακή εργασία στο Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (10) 
34 Νικηταράς Ν. (2004) : «Υπαίθρια Ζωή, Οικολογία, Ορεινή Πεζοπορία, Κατασκήνωση», Εκδόσεις Τελέθριον. 

Ο 
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κατασκηνώσεις σε διάφορες περιοχές στην ύπαιθρο της χώρας μας. 
  Έξαρση των κατασκηνωτικών κέντρων σε όλη την Ελλάδα, σημειώνεται κατά το 
1990, κυρίως από ιδιώτες, με ποικίλους σκοπούς – στόχους και φυσικά αντίστοιχα 
προγράμματα και υλικοτεχνική υποδομή. Εκτός των ιδιωτικών κατασκηνώσεων, που είναι 
κερδοσκοπικές επιχειρήσεις, οι σπουδαιότεροι φορείς που δραστηριοποιούνται στο χώρο 
είναι πολλά Υπουργεία, για τα παιδιά των εργαζομένων σε αυτά, διάφοροι δημόσιοι 
οργανισμοί και Ιδρύματα, επιχειρήσεις γνωστές ως ΔΕΚΟ (ΔΕΗ κ.α.), οι Μητροπόλεις, οι 
Τράπεζες , οι Δήμοι και οι Νομαρχίες35. 

 

 
 

Εικόνα 17  Κατασκηνώσεις Στρατού για στρατιωτικούς και παιδιά (2020) 
                                      Πηγή : Προσωπικό αρχείο 

 
Oι Παιδικές Εξοχές – Κατασκηνώσεις σκοπό έχουν την προστασία και 

διαπαιδαγώγηση των παιδιών αλλά αυτό πρέπει να επιτυγχάνεται σε ένα περιβάλλον με 
προσωπικό εξειδικευμένο και με ασφάλεια. Για αυτό πρέπει να γίνεται επιλογή της θέσης 
εγκατάστασης της Κατασκήνωσης και του προσωπικού με διάφορα κριτήρια όπως 
αναλύονται πιο κάτω36 :  

1. Να βρεθεί κατάλληλος εδαφικός χώρος για την εγκατάσταση με την 
προϋπόθεση να βρίσκεται σε απόσταση 1.000 τουλάχιστον μέτρων από το όριο 
του εγκεκριμένου σχεδίου πόλεως ή από εγκεκριμένο οικισμό. Αν ο οικισμός 
είναι κάτω των 2000 κατοίκων η ελάχιστη απόσταση είναι 500 μέτρα από τα 
όρια του οικισμού, εφόσον η χρήση της κατασκήνωσης, είναι συμβατή με το 
χωροταξικό - πολεοδομικό σχεδιασμό της περιοχής.  
α. Η επιφάνεια καθορίζεται στα δεκαπέντε (15) στρέμματα και ο αριθμός των 
κατασκηνωτών σε ένα ανά στρέμμα 
β.  Κατάλληλες κλιματολογικές συνθήκες για διαμονή το καλοκαίρι 
γ.  Ύπαρξη απόστασης από βιομηχανικές ζώνες, επιχειρήσεις σταυλισμού και 
θορύβων 
δ.  Να μην βρίσκεται κοντά σε ρυάκια ή λιμνάζοντα νερά και το έδαφος να είναι 
ξηρό 
ε. Να υπάρχει δυνατότητα παροχής νερού, τηλεφωνικής σύνδεσης, 
ηλεκτροδότησης και ελεγχόμενη αδειοδοτημένη γεώτρηση και αποχέτευση 

 
35 Τσούρη Ε.- Κοσμάς Ν. (2017) : «Το θεσμικό πλαίσιο και η κοινωνική διάσταση του κατασκηνωτικού θεσμού στη 
χώρα μας»,  Πτυχιακή εργασία στο Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (10,11,12) 
36 Τσούρη Ε.- Κοσμάς Ν. (2017) : «Το θεσμικό πλαίσιο και η κοινωνική διάσταση του κατασκηνωτικού θεσμού στη 
χώρα μας»,  Πτυχιακή εργασία στο Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (25-28) 
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στ. Να υπάρχει έγκριση αδειοδοτημένης Μελέτης Περιβαλλοντικών 
Επιπτώσεων και ασφαλούς διαβίωσης στο χώρο εργαζομένων, φιλοξενούμενων 
και επισκεπτών 

2. Να γίνει έγκριση της εγκατάστασης σύμφωνα με τις εκάστοτε ισχύουσες 
διατάξεις, όπου απαιτείται, εφόσον η κατασκήνωση πρόκειται να λειτουργήσει 
σε δάση ή σε δασική έκταση 

3. Να υπάρχουν πυροσβεστικά μέσα και υλικά σύμφωνα με τις διατάξεις της 
Πυροσβεστικής Υπηρεσίας 

4. Να γίνει πρόβλεψη ανέγερσης ή ύπαρξη επί του κατασκηνωτικού χώρου των 
παρακάτω μόνιμων ή μη εγκαταστάσεων: 
Α. Υποχρεωτικές εγκαταστάσεις (περίφραξη ύψους έως 1,50μ, μαγειρείο, 
τραπεζαρία, αποθήκη τροφίμων, χώροι υγιεινής, χώρο διαμονής κατασκηνωτών 
- ένας ανά τρία τετραγωνικά μέτρα - με σήτες προστασίας στα παράθυρα, 
εγκαταστάσεις αθλοπαιδιών, πισίνας, αλεξικέραυνα, ιατρείο, χώρος 
συγκεντρώσεων, χώροι για ΑΜΕΑ, φωτισμός κ.λ.π.)  
Β.  Προαιρετικές εγκαταστάσεις (παιδική χαρά, πλυντήριο, σιδερωτήριο και 
κυλικείο) 

Οι Παιδικές Εξοχές αναγνωρίζονται σαν κοινωνική αναγκαιότητα αλλά και σαν 
επιχειρηματική δράση. Σύμφωνα με τον Νικηταρά (2004) έχουν ρόλο κοινοτικό, 
παιδαγωγικό, βιολογικό. Προσφέρουν αναψυχή, κοινωνικοποίηση, ανεξαρτητοποίηση, 
ανάπτυξη δεξιοτήτων ζωής, αυτογνωσία, εκπαίδευση για την αξιοποίηση ελεύθερου χρόνου, 
καλλιέργεια αξιών, μύηση στον αθλητισμό, ανάπτυξη της δημιουργικότητας, απόκτηση 
γνώσεων, μύηση στις συλλογικές διαδικασίες, ενίσχυση του οργανισμού, χαλάρωση και 
ηρεμία, εμψύχωση για ενεργή συμμετοχή στις δραστηριότητες, ανάπτυξη οικολογικής 
συνείδησης κ.λ.π. 

 
 
 
 

❖ 
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3 

 

ΤΟ ΟΙΚΙΣΤΙΚΟ ΣΥΓΚΡΟΤΗΜΑ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΚΩΝ 
ΕΞΟΧΩΝ  

 

 
 
3.1  Η ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ TOY ΧΩΡΟΥ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΚΩΝ 

ΕΞΟΧΩΝ  
 

δραστηριότητα των εγκαταστάσεων των Παιδικών Εξοχών του Δήμου 
Αθηναίων περιλαμβάνει: 1.Θαλάμους παιδιών, 2.Θαλάμους Α.Μ.Ε.Α., 

3.Θαλάμους διαμονής προσωπικού, 4.Εστιατόριο, 5.Κτίρια Διοίκησης, 4.Βοηθητικούς 
χώρους, 5.Κοινόχρηστους χώρους, 6.Τεχνικές εγκαταστάσεις, 7.Περιβάλοντα χώρο. 

Ο χώρος λειτουργεί όλο το έτος και ιδιαίτερα από τις αρχές Ιουνίου έως το τέλος 
Σεπτεμβρίου, σαν χώρος φιλοξενίας, εκτέλεσης και υλοποίησης εκπαιδευτικών, αθλητικών 
και άλλων δραστηριοτήτων Δια Βίου Μάθησης.  

Σε έκταση  167.371,00Μ2 με υφιστάμενη δόμηση 13.237,45Μ237 οι εγκαταστάσεις 
περιλαμβάνουν 38:  

1. Θαλάμους διαμονής συνολικά πενήντα οκτώ (57) με διαμονή άλλοτε 20, 
άλλοτε 24 παιδιών. Αυτοί έχουν δύο (2) εισόδους εκ των οποίων η μία 
είναι η κύρια και η άλλη η πλαϊνή έξοδος κινδύνου. Για κάθε θάλαμο 
αντιστοιχούν τρία (3) λουτρά και τρία (3) μπάνια (Εικ. 19) 

2. Θαλάμους διαμονής συνολικά τεσσάρων (4) με διαμονή άλλοτε 20, 
άλλοτε 24 παιδιών με προδιαγραφές Α.Μ.Ε.Α. (Εικ. 20) 

3. Θαλάμους διαμονής για εποχιακό προσωπικό συνολικά τριαντατέσσερις 
(34), πλήρως εξοπλισμένους (Εικ. 21) 

4. Σπιτάκια πενήντα (50) για το υπαλληλικό προσωπικό (Εικ. 22) 
5. Ιατρείο/Αναρρωτήριο με δύο θαλάμους ασθενών πλήρως εξοπλισμένους 

με 23 κρεβάτια και εξεταστήριο ασθενών   
6. Αρχηγείο/γραμματεία στον ίδιο χώρο (Εικ. 23) 
7. Μαγειρεία/ κτίριο ψυγείων 
8. Τραπεζαρία χωρητικότητας 2.000 ατόμων (Εικ. 24) 
9. Κυλικείο (Εικ. 25) 
10. Χώρος πλυντηρίων/στεγνωτηρίων/σιδερωτηρίων 
11. Χώρος λεβητοστασίου 
12. Αποθήκες για τρόφιμα συνολικά πέντε (5) 
13. Σιδηρουργείο 

 
37(2020):Τεχνική έκθεση της Αρχιτέκτονος Μηχανικού του Δήμου Αθηναίων Καλοκύρη Καλλιόπης που 
συνοδεύει τη ρύθμιση αυθαιρέτων κατασκευών με το Ν.4495/17 στις Παιδικές Εξοχές, σελ.1  
38 Περιφέρεια Αττικής, Γενική Διεύθυνση Εσωτερικής Λειτουργίας, της Διεύθυνσης Ανθρωπίνου Δυναμικού 
(2018) : Γνωμοδότηση επί της Μελέτης Περιβαλλοντικών Επιπτώσεων (ΜΠΕ) της δραστηριότητας «Παιδικές 
Εξοχές –Κατασκηνώσεις του Δήμου Αθηναίων», σελ. 15-20 

    Η   
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14. Ξυλουργείο 
15. Δύο αίθουσες πολιτιστικών εκδηλώσεων εξοπλισμένες 
16. Βιβλιοθήκη 
17. Ιερός Ναός (Εικ. 26) 
18. Δύο (2) υδατόπυργοι (Εικ. 27) 
19. Αντλιοστάσιο 
20. Βιολογικός καθαρισμός (Εικ. 28) 
21. Μύλος (Εικ. 29) 
22. Υποσταθμός Γεννήτρια  
23. Wc κοινού 
24. Wc κοινού/ επισκεπτών 
25. Δύο (2) φυλάκια 
26. Κυλικείο/Ηλεκτρολογείο 
27. Κτίριο Διεύθυνσης 
28. Υπαίθριο θέατρο-κινηματογράφος χωρητικότητας 2000 ατόμων και 

κτίριο προβολής (Εικ. 30) 
29. Δύο κολυμβητικές δεξαμενές και μία δεξαμενή νερού (χρήσιμη για 

πυρόσβεση) 
30. Παιδική χαρά 
31. Γήπεδο ποδοσφαίρου, μπάσκετ, βόλει και άλλων αθλητικών εκδηλώσεων 
32. Πάρκο κυκλοφοριακής αγωγής με αίθουσα διδασκαλίας  
33. Kτίριο αποδυτηρίων (ΜΥΚΟΝΟΣ) 
 

 
 
                           Σχέδιο  5   Kάτοψη Χωροθέτησης Κολυμβητικών Δεξαμενών και Αποδυτηρίων (2019) 

                                             Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 

 
Οι θάλαμοι έχουν ταμπέλες αναγνώρισης στην κύρια όψη και οι ονομασίες είναι είτε βουνών, 
είτε ποταμών, είτε δρόμων, είτε νομών της Ελλάδος. Πίσω από κάθε κύρια είσοδο είναι 
τοποθετημένη ταμπέλα με πληροφορίες σχετικά με την ονομασία. Για παράδειγμα 
ΒΟΡΑΣ= (Είναι η τρίτη υψηλότερη οροσειρά στα σύνορα της Ελλάδας με την Βόρεια 
Μακεδονία εκτεινόμενη και στις δυο χώρες. Αποτελεί τη διαχωριστική γραμμή του νομού 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%92%CF%8C%CF%81%CE%B5%CE%B9%CE%B1_%CE%9C%CE%B1%CE%BA%CE%B5%CE%B4%CE%BF%CE%BD%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%92%CF%8C%CF%81%CE%B5%CE%B9%CE%B1_%CE%9C%CE%B1%CE%BA%CE%B5%CE%B4%CE%BF%CE%BD%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9D%CE%BF%CE%BC%CF%8C%CF%82_%CE%A0%CE%AD%CE%BB%CE%BB%CE%B1%CF%82
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Πέλλας στα νότια, με το Μορίχοβο της Βαρδαρίας στα βόρεια και εκτείνεται ως τα όρια 
του νομού Φλώρινας.39) 
 

 
 

                                                              Εικόνα 18  Ταμπέλα πίσω από κύριες εισόδους οικίσκων ( 2019) 
                                            Πηγή : Προσωπικό αρχείο 

 

Επίσης στον ίδιο χώρο λειτουργούν και άλλες υποστηρικτικές εγκαταστάσεις όπως:  
1. Γεώτρηση και Πηγάδια (Το νερό από δύο πηγάδια της κατασκήνωσης 

οδηγείται σε δεξαμενή αποθήκευσης νερού χωρητικότητας 50Μ3 νερού 
στην οποία αποθηκεύεται το νερό της γεώτρησης). 

2. Πυροπροστασία (Ένα μόνιμο υδροδοτικό πυροσβεστικό δίκτυο καλύπτει 
όλα τα κτήρια της κατασκήνωσης με πυροσβεστικές φωλιές που έχουν 
εγκατασταθεί σε όλο το χώρο της) 

3. Βιολογικός καθαρισμός (Μία μόνιμη εγκατάσταση που εξυπηρετεί 2.500 
άτομα, για την επεξεργασία των υγρών αποβλήτων διαθέτει ο χώρος. Τα 
ακάθαρτα ύδατα είναι οικιακής μορφής και η διαδικασία καθαρισμού 
τους αντιστοιχεί με αυτή των αστικών λυμάτων χωρίς βιομηχανία). Για το 
βιολογικό καθαρισμό ο Δήμος Αθηναίων μετά την ολοκλήρωση της 
μελέτης ΕΕΛ Μαραθώνα, θα προβεί σε κατασκευή έργων σύνδεσης με 
το δίκτυο μεταφοράς αστικών λυμάτων.   

4. Τρεις (3) δεξαμενές, δύο κολυμβητικές και μία ως εφεδρική δεξαμενή 
πυρόσβεσης (Εικ.32) λειτουργούν στο χώρο. Η μια κολυμβητική 
δεξαμενή είναι όγκου 520,00Μ3 (με διαστάσεις 40ΜΧ20Μ) και ή άλλη 
330,00Μ3 (με διαστάσεις 20ΜΧ15Μ). Οι κολυμβητικές δεξαμενές έχουν 
άδεια λειτουργίας40 που ανανεώνεται κάθε πέντε χρόνια. Η πλήρωσή τους 

 
39 Πληροφορία στο διαδίκτυο :       
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%92%CF%8C%CF%81%CE%B1%CF%82 
40(2020) : ΄Αδεια λειτουργίας κολυμβητικών δεξαμενών του Δήμου Μαραθώνα 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9D%CE%BF%CE%BC%CF%8C%CF%82_%CE%A0%CE%AD%CE%BB%CE%BB%CE%B1%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9C%CE%BF%CF%81%CE%AF%CF%87%CE%BF%CE%B2%CE%BF
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9D%CE%BF%CE%BC%CF%8C%CF%82_%CE%A6%CE%BB%CF%8E%CF%81%CE%B9%CE%BD%CE%B1%CF%82


45  

γίνεται με νερό της ΕΥΔΑΠ. Ο μέγιστος επιτρεπόμενος αριθμός ατόμων 
τα οποία δύνανται να βρίσκονται εντός της δεξαμενής είναι τριακόσια 
είκοσι (320) άτομα για την μεγάλη και εκατόν τριάντα οκτώ (138) άτομα 
για την μικρή. Το νερό κάθε δεξαμενής ανανεώνεται με ρυθμό που 
εξασφαλίζει την πλήρη ανανέωση ανά τέσσερις (4) ώρες. Οι δύο 
δεξαμενές διαθέτουν περιμετρικό δίκτυο υπερχείλισης και περιμετρικό 
δίκτυο εισόδου το οποίο οδηγεί το νερό στις δεξαμενές μέσω στομίων 
τοποθετημένων στα τοιχία των δεξαμενών. Κάθε δεξαμενή διαθέτει 
φρεάτιο στο βαθύ σημείο για το άδειασμά της. Τα δίκτυα εισόδου και 
απορρόφησης καταλήγουν στο μηχανοστάσιο. Για την επεξεργασία του 
νερού ακολουθείται η παρακάτω μέθοδος. Το νερό καθαρίζεται και 
φιλτράρεται κάθε τέσσερις (4) και απολυμαίνεται με προσθήκη χλωρίου. 
Το   PH είναι μιά από τις πιο σημαντικές παραμέτρους  στην ισορροπία 
του νερού της πισίνας για αυτό πρέπει να ελέγχεται και να διορθώνεται 
καθημερινώς. 

5. Στις εγκαταστάσεις του μηχανοστασίου περιλαμβάνονται: α)Σύστημα 
ανακυκλοφορίας β) Σύστημα διύλισης γ) σύστημα απολύμανσης   

6. Δίκτυο Φωτισμού- Δίκτυο ΄Υδρευσης .Υποσταθμός ΔΕΗ περιλαμβάνει 
δύο μετασχηματιστές με ισχύ 400ΚV έκαστος. Μία γεννήτρια βρίσκεται 
στο κτίριο Υποσταθμού της ΔΕΗ, ενώ η δεύτερη σε ξεχωριστό χώρο 
Γεννήτριας. Το νερό που υπάρχει στα δύο πηγάδια οδηγείται στη 
δεξαμενή αποθήκευσης νερού χωρητικότητας 50Μ3. Οι συντεταγμένες 
υδροληψίας είναι με ΕΓΣΑ 87 το Χ= 0499157, το Ψ=4212169 και το Ζ 
=26 

7. Πυροπροστασία με δίκτυο : α) πυροσβεστικών φωλαιών –λήψεων (Π.Φ) 
β) δίκτυο σωληνώσεων, γ) αντλητικό συγκρότημα, δ) δεξαμενή νερού 

8. Δύο (2) Υδατόπυργοι : α) ο πρώτος είναι χωρητικότητας 50Μ3 και είναι 
συνδεμένος με αντλίες πυρόσβεσης β) ο δεύτερος χωρητικότητας 50Μ3 
είναι χρήσιμος για πλήρωση νερού στα βυτιοφόρα 

9. Τριανταέξι (36) συλλεκτήρια συστήματα ΣΑΠ (Σύστημα Αντικεραυνικής 
Προστασίας) τύπου ακίδας βρίσκονται σε όλη την έκταση των παιδικών 
εξοχών με αναλυτική έκθεση41 για τον τρόπο κατασκευής τους και την 
απαραίτητη γείωση 

10. Βιολογικός καθαρισμός χρήσιμος για την επεξεργασία των υγρών 
αποβλήτων. Τα ακάθαρτα ύδατα της κατασκήνωσης είναι οικιακής 
μορφής και η διαδικασία καθαρισμού τους αντιστοιχεί με αυτή των 
αστικών λυμάτων χωρίς βιομηχανία. Τα υγρά απόβλητα της 
κατασκήνωσης οδηγούνται στην εγκατάσταση του βιολογικού 
καθαρισμού η οποία περιλαμβάνει τις ακόλουθες μονάδες α) 
Λιποσυλέκτης, β) Φρεάτιο άντλησης, γ) Δεξαμενή συγκέντρωσης, 
εξισορρόπησης και άντλησης των λυμάτων, δ) Δεξαμενή αερισμού- 
βιολογικής επεξεργασίας ε) Δεξαμενή καθίζησης στ) Μονάδα χλωρίωσης 
ζ) Μονάδα συγκέντρωσης πλεονάζουσας ιλύος (σιλό ιλύος). Ο αριθμός 
των ατόμων που εξυπηρετεί είναι 2.500. Η μέση απορροή λυμάτων ανά 
άτομο και ημέρα είναι 180λίτρα.Η μέση ημερήσια απορροή λυμάτων 
είναι 450Μ3 παραδοχή χρονικής διάρκειας λυμάτων ημερησίως 10 ώρες. 
Βιολογικό φορτίο ανά άτομο και ημέρα 65γραμ.ΒΟD5. Ημερήσιο 

 
41(2020): Τεχνική Περιγραφή υλικών και κατασκευής συστήματος ΣΑΠ του Ηλεκτρολόγου Μηχανολόγου 
Μηχανικού του Δήμου Αθηναίων, σελ 1-7  
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βιολογικό φορτίο 162,50kg BOD5/ημέρα. Ωριαία παροχή λυμάτων του 
1/16 της ημερήσιας παροχής για τη διαστασιολόγηση και των 
υπολογισμό των εγκαταστάσεων (28Μ3/ώρα). Επιτυγχανόμενος βαθμός 
καθαρισμού, όσον αφορά το BOD5 και τα στερεά εν αιωρήσει άνω του 
94% 

11. Ηλιακοί θερμοσίφωνες για την παραγωγή ζεστού νερού στους 
περισσότερους οικίσκους χωρητικότητας 150lt-200lt 

12. Κλιματισμός υπάρχει με κλιματιστικά στους περισσότερους οικίσκους 
ενώ στο χώρο διαχείρισης έχει τοποθετηθεί σύστημα ψύξης τύπου 
ντουλάπας 

13. Κτίριο προβολής Κινηματογράφου με οθόνη και εξοπλισμό α) κέντρου 
μικροφωνικής εγκατάστασης β) συγκροτήματος ηλεκτρικών πλυντηρίων 
και στεγνωτήριων ρούχων 

14. Πλήρης εξοπλισμός εγκαταστάσεων μαγειρείων  
15. Εξοπλισμός συγκροτήματος ηλεκτρικών πλυντηρίων εστιατορίου 
16. Επαγγελματικά ψυγεία και είκοσι (20) ψύκτες νερού  
17. Τηλεφωνικό κέντρο πέντε (5) εξωτερικών και σαράντα (40) εσωτερικών 

γραμμών 
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Φωτογραφική τεκμηρίωση των εγκαταστάσεων : 
Εγκατάσταση 1 

 
 

Εικόνα 19  Θάλαμος διαμονής  (2020) 
                                                                 Πηγή : Προσωπικό αρχείο 

 

 
 

Εικόνα 20  Θάλαμος διαμονής ΑΜΕΑ (2020) 
                                                           Πηγή : Προσωπικό αρχείο 

 

Εγκατάσταση 3 

 
 

Εικόνα 21  Θάλαμος εποχιακού προσωπικού (2020) 
                                                      Πηγή : Προσωπικό αρχείο        
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Εγκατάσταση 4        
                                                                                                                                          

 
 

Εικόνα 22 Θάλαμος διαμονής υπαλληλικού προσωπικού  (2020) 
                                            Πηγή : Προσωπικό αρχείο   

 
Εγκατάσταση 6        

 
 

Εικόνα 23  Αρχηγείο (2020) 
                                                                        Πηγή : Προσωπικό αρχείο 

 

Εγκατάσταση 8 

 
                                                                     
                                                                      Εικόνα 24 Εστιατόριο (2020) 

            Πηγή : Προσωπικό αρχείο  
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Εγκατάσταση 9 

 
 

                                                              Εικόνα 25 Κυλικείο  (2017) 
                                                                                Πηγή : Καίσαρη Βικτωρία                                                    

 
 
Εγκατάσταση 17        

 
 

                                                                  Εικόνα 26  Iερός Ναός (2020) 
                                                                                    Πηγή : Προσωπικό αρχείο  
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Εγκατάσταση 18        

 
 

                                                             Εικόνα 27 Υδατόπυργος  (2017) 
                                                                               Πηγή : Καίσαρη Βικτωρία   

 
 
 
 
 
 

Εγκατάσταση 20        

 
 

Εικόνα 28 Βιολογικός (2020) 
                                                                        Πηγή : Προσωπικό αρχείο  
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Εγκατάσταση 21        

 
 

Εικόνα 29  Ανεμόμυλος (2020) 
                                                                      Πηγή : Προσωπικό αρχείο 

                                                                                                                                               
 
 

 
 

Εγκατάσταση 28 

 

 
 

                                                          Εικόνα 30 Υπαίθριο θέατρο (2020) 
                                                                            Πηγή : Προσωπικό αρχείο   
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Εγκατάσταση 31        

            
 

Εικόνα 31 Γήπεδο (2020) 
  Πηγή : Προσωπικό αρχείο 

 
 

 

Υποστηρικτική εγκατάσταση 4 
 
 

         
 
                                                           Εικόνα 32 Δεξαμενή πυρόσβεσης (2020) 

                                                                             Πηγή : Προσωπικό αρχείο  
                                                      

 
 
 
 

 

❖ 
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3.2 KTIΡΙΑΚΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΑΝΑΛΥΣΗ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΌΤΗΤΑΣ ΤΟΥΣ 

 
ι κατασκευές εντάσσονται σε κοινόχρηστους χώρους, διαμορφώνονται 
κατάλληλα και διατηρούν το φυσικό περιβάλλον. 

Η σύνθεσή τους στον περιβάλλοντα χώρο είναι είναι ελεύθερη χωρίς να λαμβάνεται υπόψη ο 
προσανατολισμός τους κάτι το οποίο είναι ιδιαίτερα αντιληπτό κυρίως και σε κτίρια 
βοηθητικών χρήσεων (λουτρά, μαγειρεία, πλυντήρια, αποθήκες). 

Σε ορισμένες κατασκευές γίνεται προσπάθεια διατήρησης τοπικού χρώματος, 
δηλαδή ενός αρχιτεκτονικού χαρακτήρα και ενός μορφολογικού ύφους που διακρίνεται σε 
ενότητες. Αυτές οι ενότητες καθώς και μεμονωμένοι οικίσκοι εξυπηρετούνται από χώρους 
(δρόμους) επιστρωμένους με πίσσα και έμπροσθεν αυτών ή σε πλάγιες εισόδους υπάρχει 
σκίασή των με τέντες. Πεζόδρομοι δεν υπάρχουν αλλά μικρά μονοπάτια στο χώρο κάτι σαν 
δευτερεύουσες οδοί. Η κλίση του εδάφους όλης της έκτασης αλλά και του περιβάλλοντος 
χώρου των οικίσκων είναι τέτοια ώστε να επιτυγχάνεται εύκολα και ο επανασχεδιασμός της 
υφιστάμενης κατάστασης χωρίς ιδιαίτερη διαφοροποίηση της υπάρχουσας μελέτης του 
περιβάλλοντος χώρου.  

Όπως παρατηρείται από την ανάλυση των εγκαταστάσεων των Παιδικών Εξοχών ο 
μεγαλύτερος αριθμός των κτισμάτων στεγάζει τους θαλάμους διαμονής των παιδιών. 
Πρόκειται για ορθογώνιους ισόγειους οικίσκους οι οποίοι περιλαμβάνουν έναν χώρο ύπνου 
για είκοσι (20) έως (24) παιδιά και ένα ιδιαίτερο χώρο υγιεινής (WC, νιπτήρες, ντους και 
χώρο αποθήκευσης υλικών καθαριότητας. Η κατασκευή αυτών ποικίλει με τον μεγαλύτερο 
αριθμό των θαλάμων του ύπνου να αποτελείται από προκατασκευασμένα κτίρια με φέρουσα 
κατασκευή (τοιχία, δοκοί) και τοίχους πλήρωσης από οπλισμένο σκυρόδεμα. Η στέγη τους 
είναι κεκλιμένη από κεκλιμένο σκυρόδεμα, άλλοτε επικαλυμένη με κεραμίδια  και άλλοτε 
όχι. 

        
 

     Εικόνα 33 Οικίσκοι-θάλαμοι (2019)                                                              Εικόνα 34 Οικίσκοι-θάλαμοι (2019)         
              Πηγή : Προσωπικό αρχείο                                                                            Πηγή : Προσωπικό αρχείο                                                            

 
Ένας μικρότερος αριθμός θαλάμων είναι κατασκευασμένος με συμβατική 

κατασκευή από φέρουσα τοιχοποιία (οπτοπλινθοδομή) και ξύλινη ή μεταλλική κεκλιμένη 
στέγη με επικάλυψη από κεραμίδια. 

Τέλος μια άλλη περίπτωση αποτελεί η κατασκευή θαλάμων εξ ολοκλήρου από ξύλο 
(φέρουσα κατασκευή, τοίχοι πλήρωσης και στέγη). 

 

Ο  
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      Εικόνα 35 Εσωτερικό ξύλινων οικίσκων-θαλάμων  (2019)            Εικόνα 36 Εσωτερικό ξύλινων οικίσκων-θαλάμων  (2019) 
      Πηγή : Προσωπικό σρχείο                                                           Πηγή : Προσωπικό αρχείο 

Σε όλες τις περιπτώσεις τα ανοίγματα διαμορφώνονται από κουφώματα ξύλινα, 
δίφυλλα, ανοιγόμενα που επαναλαμβάνονται ομοιόμορφα κατά μήκος των μεγάλων πλευρών 
των θαλάμων. 

Οι εξωτερικές επιφάνειες των θαλάμων διαμονής των παιδιών είναι με επίχρισμα ενώ 
εξαιρούνται οι ξύλινοι θάλαμοι. 

Επίσης, σε όλες τις περιπτώσεις οι χώροι υγιεινής αποτελούν ανεξάρτητη κατασκευή 
από φέρουσα τοιχοποιία (οπτοπλινθοδομή) και στέγαση από οριζόντια πλάκα οπλισμένου 
σκυροδέματος. Τα ανοίγματα είναι ξύλινα μονόφυλλα ανοιγόμενα μικρών διαστάσεων και 
επαναλαμβανόμενα παντού ομοιόμορφα. Οι εξωτερικές επιφάνειες των χώρων υγιεινής είναι 
επιχρισμένες.   

 

       
 

Εικόνα 37 Πίσω όψη τουαλέτες οικίσκων  (2019)                                   Εικόνα 38 Κύρια όψη οικίσκων  (2019)         

         Πηγή : Προσωπικό αρχείο                                                                     Πηγή : Προσωπικό αρχείο                                                                                   

Τα κτίρια διαμονής προσωπικού είναι ισόγεια αλλά δεν παρουσιάζουν ενιαία 
τυποποίηση ως προς την κάτοψη. Υπάρχουν κτίσματα ενός, δύο ή περισσοτέρων κατοικιών. 
Η κατασκευή τους είναι κατά κύριο λόγο, από φέρουσα οπτοπλινθοδομή και κάλυψη με 
κεκλιμένη στέγη (μεταλλική ή ξύλινη) ή με οριζόντια δώματα (πλάκα οπλισμένου 
σκυροδέματος). Εξαίρεση αποτελεί το κτίριο που φέρει την ονομασία «Εστιατόριο». 
Πρόκειται για διώροφο κτίριο με πυλωτή του οποίου το ισόγειο λειτουργεί ως χώρος 
εστιάσεως των παιδιών, ενώ ο όροφος έχει διαμορφωθεί σε κατοικίες διαμονής προσωπικού. 
Η πρόσβαση στις κατοικίες πραγματοποιείται από δύο υπαίθριες κλίμακες και τον 
περιμετρικό εξώστη, ο οποίος υπάρχει και στις τέσσερις πλευρές του κτιρίου. 

Η φέρουσα κατασκευή του κτιρίου είναι εξολοκλήρου από οπλισμένο σκυρόδεμα 
(υποστυλώματα, δοκοί και οριζόντια πλάκα).Τα κουφώματα είναι από αλουμίνιο και οι 



 56  

εξωτερικές επιφάνειες του κτιρίου είναι επιχρισμένες. Ο εξώστης του ορόφου καθώς και το 
δώμα περιβάλλεται σήμερα από ομοιόμορφο μεταλλικό κιγκλίδωμα. 

 

      
  

   Εικόνα 39 Κύρια όψη οικίσκων αρχηγών  (2019)                               Εικόνα 40 Κύρια όψη οικίσκων προσωπικού  (2019)         

            Πηγή : Προσωπικό αρχείο                                                                 Πηγή : Προσωπικό αρχείο          

 

 

 
 

                                                                           Εικόνα 41 Εστιατόριο  (2019)         

                                                                                    Πηγή : Προσωπικό αρχείο                                                            

 

Οι βοηθητικές χρήσεις των Παιδικών Εξοχών (μαγειρεία, ψυγείο, ξυλουργείο, 

αποθήκες κ.λπ.) στεγάζονται σε ανεξάρτητα ισόγεια κτίρια. Η φέρουσα κατασκευή τους είναι 

μικτή (υποστυλώματα, δοκοί και φέρουσα οπτοπλινθοδομή) και η στέγη τους μεταλλική 

κεκλιμένη με επικάλυψη από πτυχωτή λαμαρίνα. Οι εξωτερικές επιφάνειες των κτιρίων είναι 

επιχρισμένες και τα ανοίγματα διαμορφώνονται με ξύλινα ή μεταλλικά κουφώματα. 
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                                                                                Εικόνα 42 Ξυλουργείο (2019)         

                                                                       Πηγή : Προσωπικό αρχείο                                                              

 

 
 

                                                                               Εικόνα 43 Κουζίνα (2019)         

                                                                      Πηγή : Προσωπικό αρχείο                                                                     

 

   Οι κοινόχρηστοι χώροι (Ιατρείο, Ιερός Ναός, Βιβλιοθήκη, Νέο Πολιτιστικό 

Κέντρο κτλ.) στεγάζονται επίσης σε ανεξάρτητα ισόγεια κτίρια. Η κατασκευή τους ποικίλει. 

Το Ιατρείο έχει φέρουσα κατασκευή από οπλισμένο σκυρόδεμα ( υποστυλώματα, δοκοί, 

οριζόντιο δώμα), ο Ιερός ναός έχει φέρουσα κατασκευή από οπτοπλινθοδομή και 

καλύπτεται με ξύλινη στέγη με κεραμίδια, η Βιβλιοθήκη είναι εξολοκλήρου 

προκατασκευασμένη από οπλισμένο σκυρόδεμα ενώ το Νέο Πολιτιστικό Κέντρο είναι 

μικτής κατασκευής (οπλισμένο σκυρόδεμα και φέρουσα οπτοπλινθοδομή) με μεταλλική 

στέγη με κεραμίδια. Τα ανοίγματα στους κοινόχρηστους χώρους διαμορφώνονται κατά 

περίπτωση με ξύλινα ή μεταλλικά κουφώματα. Οι εξωτερικές επιφάνειες των κτιρίων είναι 

επιχρισμένες με εξαίρεση τον Ιερό Ναό στον οποίο είναι εμφανής η λιθοδομή. 
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                                                                        Εικόνα 44 Νέο Πολιτιστικό Κέντρο  (2019)         

                                                                                 Πηγή : Προσωπικό αρχείο                                                                                                                    

 

 
 

                                                                              Εικόνα 45 Καμπαναριό (2019)         

                                                                                       Πηγή : Προσωπικό αρχείο                   

 

                  
 

                                                                              Εικόνα 46 Ιατρείο(2019)         

          Πηγή : Προσωπικό αρχείο 

 
Οι τεχνικές εγκαταστάσεις των Παιδικών Εξοχών (Αντλιοστάσιο, Υδατόπυργοι, 

Κτίριο προβολής Κινηματογράφου, υποσταθμός της ΔΕΗ, φυλάκια κτλ.) στεγάζονται 
επίσης σε ανεξάρτητα ισόγεια κτίρια. Τα παραπάνω κτίρια είναι κατά κύριο λόγο, μικτής 
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κατασκευής (οπλισμένο σκυρόδεμα και φέρουσα οπτοπλινθοδομή) και καλύπτονται με 
οριζόντια δώματα. Ειδικά, η φέρουσα κατασκευή των υδατόπυργων είναι κατασκευασμένη 
εξολοκλήρου από οπλισμένο σκυρόδεμα και εξυπηρετούνται από μία πλευρική, κυκλική 
μεταλλική κλίμακα. Ο μεγαλύτερος αριθμός των κτιρίων των τεχνικών εγκαταστάσεων 
φέρουν επιχρίσματα στις εξωτερικές τους επιφάνειες, ενώ έχουν ελάχιστα ή καθόλου 
ανοίγματα. 
 

 
 

 
 

                                                                          Εικόνα 47 Ανεμόμυλος (2019)         

                                                                                   Πηγή : Προσωπικό αρχείο                                                                                                                   

Τα κτίρια διοίκησης (Αρχηγείο, Γραμματεία κτλ.) είναι επίσης ισόγεια κτίρια 
ποικίλης κατασκευής . Ορισμένα είναι εξολοκλήρου ξύλινα με κεκλιμένη στέγη ενώ άλλα 
μικτής κατασκευής (οπλισμένο σκυρόδεμα και φέρουσα οπτοπλινθοδομή) με μεταλλική 
κεκλιμένη στέγη ή οριζόντιο δώμα. Τα ανοίγματα διαμορφώνονται με ξύλινα κουφώματα 
και οι εξωτερικές επιφάνειες των κτιρίων (πλην των ξύλινων) είναι επιχρισμένες. 
 

 
 

                                                                         Εικόνα 48 Oικίσκος Δημάρχου (2019)         

                                                                                  Πηγή : Προσωπικό αρχείο                                                                                                                   
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Εικόνα 49 Αρχηγείο (2019)                                                                       Εικόνα 50 Διοίκηση (2019)   

Πηγή : Προσωπικό αρχείο                                                                        Πηγή : Προσωπικό αρχείο                          

                                                                                                                                                                  
Στον περιβάλλοντα χώρο των Παιδικών Εξοχών ο οποίος είναι εν γένει 

δενδροφυτευμένος με πεύκα αλλά και διαμορφωμένος με πεύκα και καλλωπιστικά φυτά, 
λειτουργούν και οι παρακάτω χώροι υπαίθριών δραστηριοτήτων: 

 

• Συγκρότημα τριών κολυμβητικών δεξαμενών, το οποίο έχει χωροθετηθεί 
κεντρικά στο οικόπεδο. Οι δύο δεξαμενές είναι ορθογωνικής μορφής και 
έχουν διαφορετικό βάθος. Η δεξαμενή Γ. μορφής τμήματος κυκλικού 
δακτυλίου, χρησιμοποιείται για πυρόσβεση και είναι συγχρόνως και 
διακοσμητική. 

 

 
 

                                                                          Εικόνα 51 Κολυμβητικές δεξαμενές (2019)         

                                                                                   Πηγή : Προσωπικό αρχείο                                                                                                                    

 

• Πάρκο Κυκλοφοριακής Αγωγής. Αποτελείται από ιδιαίτερο δίκτυο 
ασφαλτοστρωμένων οδών στη ΒΔ γωνία των Παιδικών Εξοχών με πυκνή 
οδική σήμανση. 
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                                                                   Εικόνα 52 Πάρκο κυκλοφοριακής αγωγής (2019)         

                                                                            Πηγή : Προσωπικό αρχείο                                                                                                                   

 

• Υπαίθριος Κινηματογράφος ο οποίος αποτελείται από οθόνη και 
καθίσματα (πάγκους) για περίπου χίλια (1.000) παιδιά. 

• Γήπεδο ολυμπιακών διαστάσεων με βαθμίδες στις οποίες μπορούν να 
καθίσουν περίπου 500 θεατές. Η επιφάνεια του γηπέδου καλύπτεται με 
γκαζόν ενώ περιφερειακά είναι χωμάτινη. 

 

 
 

                                                                              Εικόνα 53 Γήπεδα (2020)         
Πηγή : Προσωπικό αρχείο                                                             

 
Συνοψίζοντας τα πιο πάνω παρατηρείται ότι ο φέρων οργανισμός των κτιρίων 

ποικίλει(οπλισμένο σκυρόδεμα, ξύλινη κατασκευή) ενώ οι τοιχοπληρώσεις έχουν 
κατασκευασθεί από οπτοπλινθοδομή. Επίσης με την επιτόπια αυτοψία για τη 
σύνταξη της παρούσας εργασίας, διαπιστώνονται κτίρια στα οποία γίνεται μεν 
συντήρηση αλλά όχι στα φέροντα στοιχεία (οροφές, υποστυλώματα). Επίσης η 
διάρκεια ζωής των κατασκευών σήμερα ξεπερνά τα πενήντα χρόνια.   

Στις 20 Ιουνίου του έτους 2017 για λογαριασμό του Δήμου Αθηναίων η Τεχνική 
Εταιρεία «Λιόντος και Συνεργάτες Ε.Π.Ε.»42 συντάσσει δήλωση στατικής επάρκειας 

 
42 Λιόντος και Συνεργάτες ΕΠΕ  (2017) : Δήλωση στατικής επάρκειας των κτιρίων των παιδικών 
κατασκηνώσεων του Δήμου Αθηναίων, που βρίσκονται στον Άγιο Ανδρέα του Δήμου Νέας Μάκρης 
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όλων των κτιρίων των Παιδικών Εξοχών, μετά από γεωτεχνικές και εργαστηριακές 
έρευνες. Η αποτύπωση του φέροντος οργανισμού των κτιρίων, ο στατικός και 
αντισεισμικός έλεγχός τους, καθώς και ό έλεγχος αντοχής του σκυροδέματος αλλά 
και τα αποτελέσματα των εργαστηριακών ερευνών, απέδειξαν ότι η φέρουσα 
ικανότητα των κτιρίων είναι επαρκής. Δεν εντοπίστηκαν βλάβες στον φέροντα 
οργανισμό ή στον οργανισμό πλήρωσης των κτιρίων και δεν διαπιστώθηκαν 
ρηγματώσεις, ούτε σημεία παραμορφώσεών τους. Η ολοκλήρωση της μελέτης έδειξε 
ότι τα κτίρια έχουν στατική επάρκεια και είναι ικανά να φέρουν τα στατικά φορτία 
και να ανταπεξέλθουν στις δυναμικές καταπονήσεις (σεισμό), σύμφωνα με την 
σχετική ισχύουσα νομοθεσία. 

 

 
 

΄Εγχρωμο Διάγραμμα Έκτασης Παιδικών Εξοχών 
                                                           Πηγή : Παιδικές Εξοχές (ανάρτηση στο χώρο) 

 
 

❖ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



63  

 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 64  

3.3 ΓΕΩΤΕΧΝΙΚΉ ΚΑΙ ΣΤΑΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΩΝ ΟΙΚΙΣΚΩΝ ΤΩΝ 

ΠΑΙΔΙΚΩΝ ΕΞΟΧΩΝ 
 

ροκειμένου να εκδοθεί άδεια λειτουργίας των Παιδικών Εξοχών του Δήμου 
Αθηναίων έπρεπε να συνταχθεί43 γεωτεχνική και στατική μελέτη της 

υπάρχουσας κατάστασης των οικίσκων-θαλάμων και λοιπών κτιρίων των εγκαταστάσεων 
όλου του χώρου.  

Με τη σύμφωνη γνώμη των Τεχνικών Υπηρεσιών του Δήμου, συντάχθηκαν : α)  μια 
σειρά σχεδίων στατικής αποτύπωσης όλων των κτιριακών εγκαταστάσεων των Παιδικών 
εξοχών και β) μια σειρά τευχών ελέγχου στατικής επάρκειας όλων των κτιρίων. Ελήφθησαν 
υπόψη: α) τα Αρχιτεκτονικά σχέδια που είχαν σχεδιασθεί από τις Τεχνικές Υπηρεσίες του 
Δήμου Αθηναίων, β) το Τοπογραφικό Διάγραμμα που είχε συνταχθεί από τις Τεχνικές 
Υπηρεσίες του Δήμου Αθηναίων, γ) ο κυρίως χρόνος κατασκευής των κτιρίων  (1975-1985) 
από προσωπικές μαρτυρίες, δ) η μη ύπαρξη οικοδομικής άδειας για όλα τα κτίρια, ε) η μη 
ύπαρξη στατικής μελέτης για όλα τα κτίρια.  

Oι αποτυπώσεις των κτιρίων εντόπισαν τις πολλαπλές λειτουργίες αυτών (οικίσκοι 
διαμονής φιλοξενούμενων και προσωπικού, πολιτιστικά κέντρα, μαγειρείο, ιατρείο, 
λεβητοστάσιο, κυλικείο κ.λπ.) αλλά και τους διαφορετικούς τύπους κτιρίων όπως κτίρια από 
οπλισμένο σκυρόδεμα, κτίρια με φέροντες τοίχους από οπτοπλινθοδομή (διαμονή 
γυμναστών), κτίρια με φορέα από δομική ξυλεία (οικίσκος 60 και 41), κτίρια με μικτό φορέα 
όπου ο θάλαμος διαμονής  από ξυλεία και τα wc είναι από φέρουσα οπτοπλινθοδομή, κ.λπ. 
  Οι επιστεγάσεις των κτιρίων είναι : α) από προκατασκευασμένες πλάκες, β) από 
πλάκες από οπλισμένο σκυρόδεμα, γ) από ξύλινες στέγες (αιωρούμενες ή εδραζόμενες), δ) 
από μεταλλικές στέγες. 

Οι θεμελιώσεις μορφώθηκαν : α) στα κτίρια από οπλισμένο σκυρόδεμα με πέδιλα με 
συνδετήριες δοκούς και β) στα υπόλοιπα κτίρια με θεμελιολωρίδα από οπλισμένο 
σκυρόδεμα κάτω από φέροντες τοίχους. Η θεμελίωση των κτιρίων μικρής κάτοψης όπως οι 
υδατόπυργοι, μορφώνονται με ενιαία πλάκα οπλισμένου σκυροδέματος.    

Στη συνέχεια παραθέτουμε τους διάφορους ορισμούς οι οποίοι καθορίζουν την 
τμηματική αποτίμηση των οικίσκων: 

1. Διάρκεια χρήσιμης ζωής (ή λειτουργική ζωή ή απλώς διάρκεια ζωής, 

Working life, service lifetime) μιας κατασκευής ορίζεται η περίοδος του 

χρόνου μέσα στην οποία η επιτελεστικότητα της κατασκευής διατηρείται σε 

ένα αποδεκτό, σύμφωνα με προδιαγραφές επίπεδο, ακολουθώντας ένα 

κανονικό πρόγραμμα συντήρησης. Μια επιθυμητή διάρκεια ζωής μπορεί να 

επιτευχθεί είτε λόγω καλής αρχικής ποιότητας κατασκευής είτε λόγω 

συνεχών σοβαρών επισκευών μιας κακής αρχικής ποιότητας κατασκευής. 

2. Ως ανθεκτικότητα (durability) μιας κατασκευής σε διάρκεια ορίζεται η 

ικανότητά της να αντιστέκεται σε περιβαλλοντικές επιδράσεις χωρίς η 

επιτελεστικότητά της να υποχωρεί κάτω από ένα ελάχιστα αποδεκτό όριο. 

Τρεις κύριοι παράγοντες καθορίζουν την ανθεκτικότητα του σκυροδέματος 

στο χρόνο: η σύνθεση σκυροδέματος (ποιότητα και σχετική ποσότητα των 

συστατικών του σκυροδέματος), ο σχεδιασμός, η υλοποίηση και η 

συντήρηση της κατασκευής καθώς και οι περιβαλλοντικές συνθήκες στις 

οποίες εκτίθενται. 

 
43 από τους Κους Λιόντος και Συνεργάτες ΕΠΕ  

Π 
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3. Ως φθορά (deterioration) μιας κατασκευής στο χρόνο ορίζεται κάθε 

απώλεια επιτελεστικότητας και είναι αποτέλεσμα διαφόρων περιβαλλοντικών 

δράσεων : μηχανικών, φυσικών, χημικών και βιοχημικών διεργασιών. Το 

τελικό αποτέλεσμα όλων αυτών των μηχανισμών είναι συνήθως η 

ρηγμάτωση ή και διάβρωση του σκυροδέματος, η οξείδωση των μεταλλικών 

διατομών, η σήψη των ξύλινων διατομών κ.λπ.  

 

3.3.1 ΓΕΩΤΕΧΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 

 
Α. Γεωμορφολογικά στοιχεία 
 

Στο πλαίσιο ελέγχου της στατικής επάρκειας των οικίσκων των Παιδικών Εξοχών 
του Δήμου Αθηναίων συντάσσεται Γεωτεχνική μελέτη, με σκοπό τον προσδιορισμό της 
στρωματογραφικής διάρθρωσης της περιοχής. 

Γι αυτό το σκοπό έγιναν:  
1. Λήψη διαταραγμένων και αδιατάραχτων δειγμάτων από κάθε διακριτό 

στρωματογραφικό ορίζοντα  
2. Εκτέλεση εργαστηριακών δοκιμών για τον προσδιορισμό των φυσικών και 

μηχανικών χαρακτηριστικών των επιμέρους στρωματογραφικών οριζόντων 
και τη σύνταξη γεωτεχνικού προσομοιώματος με τιμές σχεδιασμού ανά 
ορίζοντα 

Η Γεωτεχνική έρευνα αναθέτεται  για λογαριασμό του Δήμου Αθηναίων στην 
Τεχνική Εταιρεία «Λιόντος και Συνεργάτες Ε.Π.Ε.»44 όπου αφού έγινε γεωλογική-γεωτεχνική 
αναγνώριση της περιοχής και ορίστηκαν οι θέσεις εκτέλεσης των ερευνητικών εργασιών 
εκτελέστηκαν έξι (6) ερευνητικά δειγματοληπτικά φρέατα. Σκοπός της διάνοιξης των 
φρεάτων ήταν ο προσδιορισμός του βάθους θεμελίωσης των υφιστάμενων κατασκευών και 
των σχηματισμών θεμελίωσης αλλά και η λήψη διαταραγμένων δειγμάτων από 
χαρακτηριστικούς ορίζοντες έτσι ώστε να εξαχθούν ασφαλή συμπεράσματα για τη 
γεωτεχνική δομή της περιοχής. 

Η περιοχή που μελετήθηκε είναι περιοχή ήπιας μορφολογίας. Μορφολογικά 
τοποθετείται στην απώτατη θέση ανάπτυξης ενός αλλουβιακού συστήματος, πλησίον της 
θάλασσας, περιοχή που χαρακτηρίζεται από γενικά οριζόντιες έως υποοριζόντιες κλίσεις των 
εδαφικών σχηματισμών. 

Η περιοχή είναι δομημένη σε μικρό ποσοστό και παρατηρούνται φαινόμενα 
επιφανειακής διάβρωσης που οφείλονται τόσο στην ανεξέλεγκτη απορροή ομβρίων κυρίως 
στις περιοχές των χαλαρών ενοτήτων όσο και από επιφανειακή απόπλυση υλικού στην 
διεπιφάνεια περατών και ημιπερατών /αδιαπέρατων οριζόντων.  

Λόγω της ήπιας μορφολογίας των εδαφικών σχηματισμών δεν αναμένονται 
φαινόμενα μαζικής μετακίνησης σχηματισμών (κατολισθήσεις, ερπυσμοί, αποπλύσεις 
κλυτίων , κ.λπ. ). 
 
Β. Γεωλογικά στοιχεία 
 

Η μελετούμενη περιοχή δομείται από τους παρακάτω γεωλογικούς σχηματισμούς: 
1. Nεογενείς σχηματισμούς που αποτελούνται από μάργες, πηλούς, ψαμμίτες, 

κροκαλοπαγή με παρεμβολές από ερυθροχρώματα και τραβερτινοειδείς 

 
44 Λιόντος και Συνεργάτες ΕΠΕ  (2017) : Εκπόνηση Γεωτεχνικής Μελέτης στην περιοχή θεμελίωσης των 
οικίσκων στην Κατασκήνωση του Δήμου Αθηναίων στον ΄Αγιο Ανδρέα Αττικής  
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ασβεστολίθους του ανώτερου Μειόκαινου καθώς και από τις θαλάσσιες αποθέσεις 
και θαλάσσιους παράκτιους σχηματισμούς του Ανώτερου Πλειόκαινου.  

2. Τεταρτογενείς σχηματισμούς που αποτελούνται από Καστόχρωμες χερσαίες και 
ποταμοχερσαίες αποθέσεις του Πλειστόκαινου, παλαιούς και νέους κώνους 
κορημάτων και πλευρικά κορήματα και αποθέσεις στις κοίτες των χειμάρρων και 
σύγχρονους παράκτιους σχηματισμούς του Ολόκαινου. 

Η απόθεση των ιζημάτων ελέγχεται από ρήγματα διεύθυνσης ΒΔ-ΝΑ που διαμορφώνουν το 
ανάγλυφο και οριοθετούν την ακτογραμμή κει τις εσωτερικές ζώνες βύθισης ενώ μικρότερα 
ρήγματα με γενική διεύθυνση Α-Δ διαμορφώνουν την τελική γεωμετρία των εσωτερικών 
λεκανών. 
 
Γ. Σεισμολογικά χαρακτηριστικά 
 

Τα αποτελέσματα των γεωτρήσεων δείχνουν ότι η περιοχή μελέτης δομείται από 
εναλλαγές στρώσεων ιλυοαργιλικών και κοκκωδών σχηματισμών. 
 Με βάση τον αναθεωρημένο Ελληνικό Αντισεισμικό Κανονισμό Ε.Α.Κ 2000 
(ΦΕΚ 1154/12-08-2003, Τεύχος Β) η περιοχή θεμελίωσης των κτιρίων ανήκει στην ζώνη Ι. 
Στη ζώνη αυτή η τιμή της σεισμικής επιτάχυνσης είναι Α= 0,16g με πιθανότητα υπέρβασης 
10% σε διάστημα 50 ετών. 
 Από την άποψη της σεισμικής επικινδυνότητας των εδαφών, οι γεωλογικοί 
σχηματισμοί στην μελετούμενη περιοχή, κατά προσέγγιση του Ελληνικού Αντισεισμικού 
Κανονισμού (ΕΑΚ 2000) κατατάσσονται σύμφωνα με τον πίνακα που ακολουθεί. 
 

ΓΕΩΛΟΓΙΚΟΣ ΣΧΗΜΑΤΙΣΜΟΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΣΕΙΣΜΙΚΗΣ ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΟΤΗΤΑΣ 

Υλικά επιχώσεων, εδαφικός μανδύας Χ 

Ιλυοαργιλοαμμούχες εναλλαγές και 
συνεκτικά τμήματα των Νεογενών 

σχηματισμών 

Γ 

Τμήματα συνεκτικών κροκαλοπαγών Β 

 
Δ. Υδρογεωλογική συμπεριφορά σχηματισμών 
 
 Η περιοχή μελέτης βρίσκεται σε ζώνη χαμηλού υψομέτρου στον πόδα αλλουβιακού 
ριπιδίου και πλησίον της θάλασσας. 
 Κατά την διάνοιξη των φρεατίων και μέχρι βάθους 3,5μ δεν διαπιστώθηκε η 
παρουσία υδροφόρου ορίζοντα. 
 Επίσης στην κοίτη μισγάγγειας που διέρχεται στο βόρειο άκρο της έκτασης δεν 
διαπιστώθηκε παρουσία νερού ή επιφανειακής εκφόρτισης νερού σε βάθος περίπου 10μ από 
τη στάθμη της διευρυνούμενης έκτασης.  

Τα συμπεράσματα της γεωτεχνικής μελέτης δείχνουν ότι η περιοχή των Παιδικών 
Εξοχών: 

• Bρίσκεται σε μια περιοχή ήπιου μορφολογικά ανάγλυφου στο κατώτερο 
τμήμα εκτεταμένου αλλουβιακού ριπιδίου και σε περιοχή 
παλαιογεωγραφικής επίδρασης με το θαλάσσιο περιβάλλον. Αυτό το 
περιβάλλον αποτυπώνεται στην στρωματογραφία της περιοχής που 
δομείται από Νεογενείς σχηματισμούς χερσαίας προέλευσης (αργιλοπηλοί 
με κροκάλες και άμμο και πολύμικτα κροκαλοπαγή) 

• Με βάση τον αναθεωρημένο Ελληνικό Αντισεισμικό Κανονισμό Ε.Α.Κ 
2000 (ΦΕΚ 1154/12-08-2003, Τεύχος Β) η περιοχή θεμελίωσης των 
κτιρίων ανήκει στην ζώνη Ι 
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• Κατά την διάνοιξη των φρεατίων και μέχρι βάθους 3,5μ δεν διαπιστώθηκε 
η παρουσία υδροφόρου ορίζοντα 

• Στην κοίτη μισγάγγειας που διέρχεται στο βόρειο άκρο της έκτασης δεν 
διαπιστώθηκε παρουσία νερού ή επιφανειακής εκφόρτισης νερού σε βάθος 
περίπου 10μ από τη στάθμη της διευρυνόμενης έκτασης  

• Με βάση τις σταθερές που προέκυψαν από τις εργαστηριακές δοκιμές έγινε 
εκτίμηση της φέρουσας ικανότητας του υπεδάφους. Ο σχηματισμός 
θεμελίωσης των οικίσκων παρουσιάζεται πολυφασικός με εναλλαγές 
εξαιρετικά συνεκτικών έως χαλαρών ενοτήτων.  

• Για νέες  κατασκευές λόγω της ανομοιογένειας των σχηματισμών θα πρέπει 
να εκπονηθεί γεωτεχνική μελέτη με εστίαση στη συγκεκριμένη θέση της 
κατασκευής 

Οι προτάσεις της μελέτης με δεδομένη την σημερινή κατάσταση του έργου είναι:  

• Κατά θέσεις παρατηρήθηκε διάβρωση των όμβριων με αποτέλεσμα την 
επικάλυψη τμήματος της θεμελίωσης αλλά και την εισροή όμβριων στην 
περιοχή θεμελίωσης των οικίσκων. Για την προστασία της θεμελίωσης λόγω 
των ευκολοδιάβρωτων εδαφικών οριζόντων, προτείνεται η κατάλληλη 
διευθέτηση των όμβριων εντός του οικοπέδου αλλά και η περιμετρική 
προστασία της περιοχής θεμελίωσης των οικίσκων με κατάλληλο σύστημα 
απορροής. 

 

3.3.2 ΣΤΑΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 

 
Στις 2 Δεκεμβρίου του έτους 2016 για λογαριασμό του Δήμου Αθηναίων η Τεχνική 

Εταιρεία «Λιόντος και Συνεργάτες Ε.Π.Ε.»45 συντάσσει Τεχνική έκθεση-Τεχνική περιγραφή 
που αφορά την Γεωτεχνική Μελέτη, την Στατική Μελέτη και την Αποτύπωση των 
υπαρχόντων οικίσκων των Παιδικών Εξοχών. Η αυτοψία διενεργήθηκε στις 2 Δεκεμβρίου 
του έτους 2016 με σκοπό από τη συλλογή όλων των στοιχείων να γίνει έλεγχος στατικής 
επάρκειας με τον κανονισμό που ίσχυε τον χρόνο κατασκευής των οικίσκων. Σε περίπτωση 
που στον έλεγχο προκύψει ανάγκη ενισχύσεων, ο ανασχεδιασμός των φορέων θα γίνει κατά 
ΚΑΝ.ΕΠΕ. 

Οι παρατηρήσεις της μελέτης είναι οι κάτωθι: 
1. H πλειοψηφία των ισόγειων οικίσκων κατασκηνωτών και προσωπικού είναι 

προκατασκευασμένοι φορείς με πλαίσια, εξωτερικούς τοίχους από διπλά πάνελ με 
μόνωση στο μέσο τους και πλάκες οροφής από οπλισμένο σκυρόδεμα 

2. Τα κτίρια είναι αυθαίρετα (χωρίς οικοδομική άδεια) και λόγω της χρήσης τους έχει 
αρχικά εγκριθεί σε ορισμένα από αυτά εξαίρεση από κατεδάφιση. Ο χρόνος κατασκευής 
τους προσδιορίζεται μεταξύ 1970 έως 1985 (προ του 1995)  

3. Σύμφωνα με τον Ν.4178/2013 (Αντιμετώπιση της Αυθαίρετης Δόμησης - 
Περιβαλλοντικό Ισοζύγιο και άλλες διατάξεις ) και το ΦΕΚ 405/20-2-2014 αρ. 
Οικ.7581 οδηγίες για την εφαρμογή της παρ.8 του άρθρου 11 του Ν.4178/2013) ως 
αυθαίρετα κτίρια ανήκουν στην κατηγορία ΙΙ όπου η μελέτη στατικής επάρκειας 
εκπονείται σύμφωνα με τη νομοθεσία που ίσχυε κατά το χρόνο κατασκευής του 
αυθαιρέτου ή με την ισχύουσα νομοθεσία. 

4. Ο ισχύων κανονισμός επεμβάσεων ΚΑΝ.ΕΠΕ (ΦΕΚ 42Β/20-1-2012) θεσμοθετεί 
κριτήρια για την αποτίμηση της φέρουσας ικανότητας υφιστάμενων δομημάτων ή μελών 
τους και κανόνων εφαρμογής για τον Αντισεισμικό σχεδιασμό τους (παρ. 1.1.1.). Ως 

 
45 Λιόντος και Συνεργάτες ΕΠΕ  (2016) : Τεχνική έκθεση- Τεχνική περιγραφή των Παιδικών Εξοχών  
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δομήματα δε, εννοούνται κυρίως κτίρια, με φέροντα οργανισμό από οπλισμένο 
σκυρόδεμα (με βλάβες ή χωρίς βλάβες) (παρ.1.2.1). 

5. Οι φορείς δεν παρουσιάζουν εμφανή προβλήματα στατικότητας εκτός από τις φθορές 
λόγω παλαιότητας. 

Οι μελετητές λαμβάνοντας υπόψη την περιβάλλουσα του κανονιστικού πλαισίου προ του 
έτους 1995, για την εξασφάλιση υψηλού συντελεστή ασφαλείας ελέγχου, έκαναν  έλεγχο με: 

1. Tον Κανονισμό Οπλισμένου Σκυροδέματος : BΔ 1954 (ΦΕΚ 160 Α/29-7-1954) 
2. Τον Αντισεισμικό Κανονισμό : BΔ 1954 (ΦΕΚ 190Α/14-7-1959 ως τροποποιήθηκε 

με το ΦΕΚ 239Β/16-4-1984 και το ΦΕΚ 587/Β/30-9-1985) 
Η ολοκλήρωση των υπολογισμών έγινε μετά από επιτόπιους ελέγχους καθώς και 
εργαστηριακών σχετικά με το έδαφος, την ποιότητα των υλικών και το πλήθος των 
οπλισμών. Δηλαδή έγινε:  

1. Προσδιορισμός της φέρουσας ικανότητας του εδάφους καθώς και των ιδιοτήτων 
του με την πραγματοποίηση Γεωτεχνικής Μελέτης. 

2. Προσδιορισμός της ποιότητας σκυροδέματος με ημικαταστροφική μέθοδο 
(πυρηνοληψία) σε ενδεικτικό πλήθος στοιχείων. Μέτρηση 

3. Μέτρηση της ενανθράκωσης του σκυροδέματος με ψεκασμό διαλύματος 
φαινολοφθαλείνης, καθώς και του ph του σκυροδέματος με κατάλληλη μέθοδο 
αποχρωματισμού του. 

4. Ανίχνευση σιδηρών οπλισμών με μη καταστροφικές μεθόδους (σκανάρισμα). Η 
ανίχνευση του οπλισμού έγινε σε ενδεικτικό πλήθος στοιχείων με τη μέθοδο των 
ηλεκτρομαγνητικών κυμάτων με χρήση ειδικού ανιχνευτή FERROSCAN της 
εταιρείας HILTI (PS 200s). 

5. Προσδιορισμός ποιότητας χάλυβα σιδηρού οπλισμού με μη καταστροφική μέθοδο 
(χρήση σκληρόμετρου – μέθοδος Brinell). 

6. Προσδιορισμός της ποιότητας φυσικής ξυλείας και των ιδιοτήτων της σε ενδεικτικό 
πλήθος στοιχείων των ξύλινων στεγών.     

 
Oι οικίσκοι που μελετήθηκαν είχαν μορφολογία σε τρεις διαφορετικούς τύπους: 
 

1. Πρώτος τύπος. Μορφώνεται από φέροντα στοιχεία από προκατασκευασμένο 
σκυρόδεμα ποιότητας Β300 (αντίστοιχο του C16/20). Ποιό συγκεκριμένα 
μορφώνεται από πλάκες προκάτ πάχους 12 εκ. (μονόρειχτες ή δίρειχτες) που 
εδράζονται σε πλαίσια δοκών και υποστυλωμάτων τα οποία με τη σειρά τους 
μεταφέρουν τα φορτία στο έδαφος με τη βοήθεια θεμελιολωρίδων ικανών 
διαστάσεων. Κάθετα στα εν λόγω πλαίσια τα κτίρια πληρώνονται με πλαγιοκάλυψη 
τύπου πάνελ, τύπου σάντουιτς από προκάτ στοιχεία οπλισμένου σκυροδέματος με 
μόνωση στο μέσον τους. Εδώ παρατηρείται ότι τα εν λόγω αμφίπλευρα προκάτ 
στοιχεία της μόνωσης συνδέονται μεταξύ τους ανά αποστάσεις και αποτελούν έτσι 
μια ενιαία οντότητα. 

2. Δεύτερος τύπος. Μορφώνεται με φέρουσα μπατική τοιχοποιία με συνδετικό 
ασβεστοκονίαμα μέσης θλιπτικής αντοχής της τάξης των 10 Mpa και μέσης 
πυκνότητας της τάξης των 1700 Kg/m3. Στην εν λόγω τοιχοποιία σε κάποιους 
οικίσκους εδράζεται ξύλινη στέγη που μορφώνεται από ξύλινο δικτύωμα ανά 1,20μ 
με επικάλυψη από γαλλικά κεραμίδια και ξύλινο ταβάνωμα στο κάτω πέλμα του. Σε 
ορισμένους οικίσκους στην εν λόγω τοιχοποιία εδράζεται μεταλλική στέγη που 
μορφώνεται με μεταλλικά δικτυώματα ανά 1,20μ. με επικάλυψη από γαλλικά 
κεραμίδια και ξύλινο ταβάνωμα στο κάτω πέλμα του. Η τοιχοποιία μεταφέρει τα 
φορτία της στο έδαφος με τη βοήθεια θεμελιολωρίδων ικανών διαστάσεων από 
ολπισμένο σκυρόδεμα. 
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3. Τρίτος τύπος. Μορφώνεται με ξύλινο δικτύωμα στέγης (ποιότητας ξυλείας C35) 
που εδράζεται σε ξύλινα υποστυλώματα και ξύλινη πλαγιοκάλυψη. Η επικάλυψή της 
είναι ξύλινο σανίδωμα με υγρομόνωση. Τα δικτυώματα είναι ορατά εντός του χώρου 
(απουσία ταβανώματος). Τα κατακόρυφα στοιχεία εδράζονται σε καταλλήλων 
διαστάσεων θεμελιολωρίδες από οπλισμένο σκυρόδεμα. 

Σημειώνεται ότι τόσο στους οικίσκους του δεύτερου τύπου όσο και στους οικίσκους του 
τρίτου τύπου, ο χώρος των τουαλετών είναι κατασκευασμένος από προκάτ φέροντα στοιχεία 
οπλισμένους σκυροδέματος με στέγη από προκάτ πλάκα οπλισμένου σκυροδέματος. Τα 
κατακόρυφα φέρονται στοιχεία μεταφέρουν στα λουτρά τα φορτία τους στο έδαφος με τη 
βοήθεια θεμελιολωρίδων κατάλληλων διαστάσεων. 

Στα κτίρια αυτά έγινε αντισεισμικός έλεγχος επάρκειας με τον αντισεισμικό 
κανονισμό του 1985 ήτοι με τριγωνική κατανομή του σεισμού και με ανηγμένη εδαφική 
επιτάχυνση =0,12 (Σεισμικότητα ΙΙ, Έδαφος Β, Σπουδαιότητα μεγάλη). 

Τα συμπεράσματα του στατικού ελέγχου σε συνδυασμό με τα γεωτεχνικά και 
εργαστηριακά δεδομένα καθώς και τα στοιχεία από τις επιτόπου αποκαλύψεις οπλισμού και 
γεωμετρίας των φερόντων στοιχείων συνοψίζονται ως κάτωθι: 

• Όλα τα κτίρια των οικίσκων μπορούν να φέρουν με ασφάλεια τα φορτία 
που προβλέπονται από τους κανονισμούς φορτίσεων και μπορούν να τα 
μεταφέρουν με ασφάλεια στο έδαφος 

• Δεν παρατηρήθηκαν ενδείξεις αστοχιών στα φέροντα στοιχεία ή ενδείξεις 
καθιζήσεων 

• Η βασική παραδοχή της διάρκειας ζωής για την μελέτη των κτιριακών 
έργων (50 χρόνια με πιθανότητα υπέρβασης 10%) παραμένει μέχρι 
σήμερα και η κυριότερη παράμετρος για να ισχύσει η παραδοχή είναι να 
έχουν συντηρηθεί καλώς τα κτίρια όλα αυτά τα χρόνια  

• Η εξέλιξη των φθορών στα ευπαθή σημεία των οικίσκων από τον χρόνο 
είναι εκθετική αλλά σήμερα δεν επηρεάζει την ασφάλεια των οικίσκων  

Οι προτάσεις της μελέτης με δεδομένη την σημερινή κατάσταση του έργου είναι:  

• Επιτακτική και άμεση συντήρηση των οικίσκων 

• Αν δεν γίνουν άμεσα εργασίες επισκευών, το κόστος επεμβάσεων θα είναι 
πολλαπλάσιο του σημερινού  

• Σύνταξη και εκτέλεση προγράμματος συντήρησης που θα αφορά όλα τα 
φέροντα στοιχεία και θα ξεκινήσει από τα παλαιότερα κτίρια για να 
αποφευχθούν θέματα επάρκειας φέροντα οργανισμού.  

Παρακάτω παραθέτουμε πίνακες με παραδοχές για τις εκπονηθείσες μελέτες: 
 
ΥΛΙΚΑ 
 

1 Σκυρόδεμα Φορέων  
(Κατόπιν εκτέλεσης 
ημικαταστροφικών  
(πυρηνοληψία)  

 
Κτίρια Ω.Σ.: B225 

 
Κτίρια προκατασκευής με Ω.Σ. :  Β300 

2 Χάλυβας σιδηρού 
οπλισμού 
(μακροσκοπικός 
έλεγχος δοκιμή 
σκληρότητας κατά 
Brinell)  

 
Κτίρια Ω.Σ.: Λείος χάλυβας ST I 

 
Kτίρια προκατασκευής με Ω.Σ. : κύριος St III (S400), 
δευτερεύων ΣΤ Ι (S220)  
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3 Φέρουσα 
οπτοπλινθοδομή  

 
Θλιπτική αντοχή : 9ΜPa 

4 Δομική ξυλεία Οικίσκοι : C35 

Ξύλινες στέγες : C24 

 
5 

 
Δομικός χάλυβας 
 

 
S235 (ST 37) 

 
ΦΟΡΤΙΑ - ΜΟΝΙΜΑ 
 

1 Ειδικό βάρος σκυροδέματος 2,40 t/m3 

2 Δομικές οπτοπλινθοδομές 
(πάχους 0,10 εκ.)  

 
210 

Kg/m2 
 

3 Mπατικές οπτοπλινθοδομές 
(πάχους 0,20 εκ.)   

360 Kg/m2 
 

4 Επιστρώσεις δωμάτων 250 Kg/m2 
 

 
5 

 
Επικαλύψεις ξύλινων στεγών 
(κεραμίδια/τεγίδες/πέτσωμα) 
 

 
55 

 
Kg/m2 

 

6 Φορτίο ξύλινων στεγών 
(κεραμίδια/τεγίδες/πέτσωμα) 

 
100 

 
Kg/m2 

 

7 Επικαλύψεις εσωτερικών 
χώρων  

 
80 

 
Kg/m2 

 

 
 
ΦΟΡΤΙΑ – ΩΦΕΛΙΜΑ 
Β.Δ. 10-12-1945 «Περί κανονισμού φορτίσεως δομικών έργων» (ΦΕΚ325/Α/1945), 31-12-1945 

 

1 Δάπεδα χώρων διαμονής                        200 Kg/m2 
 

2 Δάπεδα αποθηκών (επί 
εδάφους) 

500 Kg/m2 
 
 

3 Πρόβολοι-κλιμακοστάσια 500 Kg/m2 
 

4 Βατά δώματα  200 Kg/m2 
 

 
5 

Μη βατά δώματα 150 
 

Kg/m2 

6 Βιβλιοθήκες , Αρχεία  
(επί εδάφους)  

750 
 

Kg/m2 
 
 

7 Χιόνι (Ευρωκώδικας 1) 65-80 
 

Kg/m2 
 

    



71  

8 Άνεμος  (Ευρωκώδικας 1: 
Παράκτιες περιοχές, 
Κατηγορία εδάφους ΙΙΙ). 
Ταχύτητα αναφοράς  

33 
 

m/sec 
 

 
ΣΕΙΣΜΟΛΟΓΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ Β.Δ. 1959  
 

1 Σεισμικότητα περιοχής -
Μαραθώνας 

                       ΙΙ  

2 Επικινδυνότητα εδαφών 
/Αντισεισμικός συντελεστής 
ε 

α 0,06 
 
 

3 Επικινδυνότητα εδαφών 
/Αντισεισμικός συντελεστής 
ε 

β 0,08 
 

4 Συντελεστής συμμετοχής 
κινητών στο σεισμό 

1,00  

5 Κατανομή σεισμικού 
φορτίου  

Ορθογωνική  
 

 

 

ΣΕΙΣΜΟΛΟΓΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ (ΕΑΚ 2000) για τα ξύλινα κτίρια 
 

1 Σεισμικότητα περιοχής – 
Συντελεστής εδαφικής 
επιτάχυνσης 

                       ΙΙ 0,24 

2 Σπουδαιότητα κτιρίου 
/Συντελεστής σπουδαιότητας 

Σ3 γ1=1,15 
 
 

3 Συντελεστής : σεισμικής 
συμπεριφοράς/κρίσιμης 
απόσβεσης 

q=2 z=4% 
 

4 Kατηγορία εδάφους  Β Τ1 = 0,15sec 
T2 = 0,60sec 

 
EΔΑΦΟΛΟΓΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
 

1 Σύμφωνα με τη Γεωτεχνική Μελέτη που εκπονήθηκε τον Ιανουάριο 2017, οι 
θεμελιώσεις και οι παράμετροι σχεδιασμού επηρεάζονται από τις στρώσεις: 

α) (SL) : Πολύμικτα κροκαλοπαγή κατατασσόμενα σαν αργιλώδης άμμος με χάλικες. 
β) (ΜL) : Αργιλοαμμούχες εναλλαγές κατατασσόμενες ως αμμώδης ιλύς με χάλικες. 
γ)  Μέτρια συνεκτικά κροκαλοπαγή και εξαιρετικά συνεκτικά κροκαλοπαγή                    

2 Επιτρεπόμενη τάση εδάφους 
σεπ 

150 kPa 
 
 

3 Δείκτης εδάφους ks για 
στατική φόρτιση 

10 ΜΝ/m2 
 

 

❖ 
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3.4 ΠΡΟΥΠΟΘΕΣΕΙΣ  ΑΔΕΙΑΣ ΙΔΡΥΣΗΣ &  ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ  ΠΑΙΔΙΚΩΝ 

ΕΞΟΧΩΝ  
 

 
 διαδικασία χορήγησης άδειας ίδρυσης των Παιδικών Εξοχών-Κατασκηνώσεων 
είναι μια ενέργεια που απαιτείται να γίνει από τον ενδιαφερόμενο φορέα προς την 

Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας της οικείας Περιφερειακής 
Ενότητας. 
Προκειμένου να εκδοθεί άδεια ίδρυσης υποβάλλονται46 :  
1. Αίτηση όπου αναφέρονται : α) η επωνυμία ή ο τίτλος της κατασκήνωσης και τα στοιχεία 
του προσώπου που ζητά την άδεια, β) η ακριβής θέση που θα εγκατασταθεί η κατασκήνωση, 
το υψόμετρο ή η έκταση το ποσοστό και το είδος της φυτείας (πεύκα, δένδρα, θάμνοι κ.λπ.), 
ο τρόπος ύδρευσης του χώρου, η μορφολογία της επιφάνειας του χώρου (κλίση εδάφους, 
λόφοι κ.λπ.), γ) η προβλεπόμενη δυναμικότητα σε άτομα που θα εξυπηρετηθούν κατά την   
κατασκηνωτική περίοδο και οι κατηγορίες κατασκηνωτών που θα φιλοξενεί. 
2. Τοπογραφικό Διάγραμμα του εδαφικού χώρου της κατασκήνωσης που θα υπογράφεται 
από Διπλωματούχο Μηχανικό στο οποίο θα πρέπει να εμφαίνεται με κάθε λεπτομέρεια η 
διάταξη των εγκαταστάσεων και συγκροτημάτων της (κοιτώνες, σκηνές, τραπεζαρίες, 
μαγειρεία, αποχωρητήρια, χώροι αθλοπαιδιών και κάθε άλλης εγκατάστασης). 
3. Έκθεση διπλωματούχου μηχανικού που να περιλαμβάνει πλήρη τεχνική περιγραφή των 
μονίμων κτισμάτων που υπάρχουν ή πρόκειται να ανεγερθούν και του τρόπου αναπτύξεως 
της κατασκήνωσης (σκηνές, κοιτώνες, τραπεζαρίες, μαγειρεία, αποχωρητήρια, λουτήρες, 
νιπτήρες, γήπεδα αθλοπαιδιών, αποθήκες, ιατρεία, αναρρωτήρια και κάθε άλλη 
εγκατάσταση) και περιγραφή της προσπελασιμότητας της κατασκήνωσης. 
4.Οικοδομική άδεια 
5. Πιστοποιητικό ενεργητικής πυροπροστασίας. 
6. Υπεύθυνη Δήλωση του άρθρου 8 του Ν. 1599/1986 περί του τρόπου αντιμετώπισης 
των δαπανών λειτουργίας της κατασκήνωσης 
8. Στην περίπτωση μίσθωσης το συμφωνητικό μίσθωσης 
9. Ασφαλιστική και φορολογική ενημερότητα 
10. Σε περίπτωση φυσικού προσώπου: 
α) Πιστοποιητικό ποινικού μητρώου που θα αναφέρει ότι δεν έχει καταδικασθεί αμετάκλητα 
σε οποιαδήποτε ποινή για κακούργημα και δεν διώκεται 
β) Υπεύθυνη Δήλωση του άρθρου 8 του Ν. 1599/1986 ότι δεν τελεί υπό απαγόρευση ή 
δικαστική αντίληψη ή δεν έχει καταδικασθεί για ένα από τα πλημμελήματα της κλοπής, 
υπεξαίρεσης, απάτης, εκβίασης, σωματικής βλάβης και παράβασης των διατάξεων περί 
ναρκωτικών ή για έγκλημα που αναφέρεται στα ήθη (σωματική τιμωρία, πορνογραφία κ.α.) 
και δεν έχει στερηθεί λόγω καταδίκης για οιανδήποτε αξιόποινη πράξη των πολιτικών του 
δικαιωμάτων 
11. Σε περίπτωση νομικού προσώπου: 
α) Επικυρωμένο αντίγραφο του καταστατικού του 
β) Απόφαση του Διοικητικού Συμβουλίου του με την οποία να καθορίζεται εάν η Διεύθυνση 
ή η εν γένει εποπτεία και φροντίδα της κατασκήνωσης που πρόκειται να ιδρυθεί θα ασκείται 
από μέλη της Διοίκησης αυτού ή από ιδιαίτερη επιτροπή ή μέλος αυτού. 
Στην καθεμία από τις περιπτώσεις αυτές υποβάλλονται όλα τα δικαιολογητικά που 
προβλέπονται παραπάνω, για το καθένα από τα φυσικά πρόσωπα από τα οποία θα ασκείται 
η διεύθυνση ή η εποπτεία τις κατασκήνωσης 

 
46 Τσούρη Ειρήνη- Κοσμάς Νικόλαος (2017) “Το θεσμικό πλαίσιο και η κοινωνική διάσταση του κατασκηνωτικού θεσμού 
στη χώρα μας”,  Πτυχιακή εργασία στο Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (28,29,30,31,32)  

  H 
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Για την άδεια λειτουργίας της Κατασκήνωσης απαιτούνται:   
1. Να έχει εκδοθεί απόφαση άδειας ίδρυσης 
2. Να έχει ολοκληρωθεί η εκτέλεση όλων των έργων που έχουν προβλεφθεί κατά την 
έκδοση της άδειας ίδρυσης, η ανέγερση όλων των μόνιμων εγκαταστάσεων και η ανάπτυξη 
γενικά όλων των χώρων λειτουργίας της κατασκήνωσης. 
3. Οικοδομική άδεια, ή οριστική τακτοποίηση των υφιστάμενων κτισμάτων ή βεβαίωση 
στατικής επάρκειας υπογεγραμμένη από μηχανικούς (ανά διετία) και βεβαίωση σύμφωνα με 
τις διατάξεις του Ν. 4178/2013 ή του Ν.4495/2017  «περί μη ύπαρξης αυθαιρεσίας». 
4. Μέχρι την ισχύ των διατάξεων του Ν. 4280/2014 και για τις κατασκηνώσεις που 
εμπίπτουν στις διατάξεις αυτές βεβαίωση στατικής επάρκειας υπογραμμένη από δύο 
μηχανικούς. 
5. Υπεύθυνη δήλωση ηλεκτρολόγου μηχανικού για την καλή λειτουργία και συντήρηση 
των ηλεκτρολογικών εγκαταστάσεων. 
6. Να έχει εξοπλιστεί η κατασκήνωση με τα απαραίτητα για τη ομαλή και άρτια λειτουργία 
της αντικείμενα και εφοδιαστεί με το σκοπό αυτό υλικά (κρεβάτια, στρώματα, τραπέζια, 
καθίσματα, μαγειρικές συσκευές, ψυγεία, σκεύη και είδη μαγειρείου, ιατρείου, 
αναρρωτηρίου, όργανα αθλοπαιδιών, πιάτα, ποτήρια, μαχαιροπήρουνα κ.λπ.). 
7. Να έχει εξασφαλισθεί η στελέχωση της κατασκήνωσης με τον ακόλουθο αριθμό 
στελεχών και προσωπικού: - για περίοδο φιλοξενίας παιδιών ηλικίας 6 έως 16 ετών: 
α) Ενός Αρχηγού (Συντονιστή) αποφοίτου τριτοβάθμιας εκπαίδευσης ή σε έλλειψη 
υποψηφίων με τα προσόντα αυτά απόφοιτοι δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης με ευδόκιμο 
κατασκηνωτική εμπειρία. 
β) Ενός Κοινοτάρχη (Επιμελητή) για κάθε εκατό κατασκηνωτές αποφοίτου δευτεροβάθμιας 
εκπαίδευσης με ευδόκιμο κατασκηνωτική εμπειρία. 
γ) Ενός Ομαδάρχη αποφοίτου Β τάξεως Λυκείου: για κάθε δέκα παιδιά για ηλικία παιδιών 6 
έως 8 ετών, για κάθε δώδεκα παιδιά για ηλικία παιδιών άνω των 8 ετών έως 12 ετών, για κάθε 
δεκαπέντε παιδιά για ηλικία παιδιών άνω των 12 ετών. Τα στελέχη αυτά, για παιδιά ηλικίας 
άνω των 12 ετών, πρέπει να είναι του αυτού φύλου με τους κατασκηνωτές. 
δ) Ενός Ιατρού. 
ε) Ενός Νοσοκόμου. 
στ) Ενός Κοινωνικού Επιστήμονα υπεύθυνου για την προσαρμογή των κατασκηνωτών και 
για θέματα του γνωστικού και επιστημονικού του περιβάλλοντος (Κοινωνικός Λειτουργός ή 
Ψυχολόγος). Η πλαισίωση της παιδικής κατασκήνωσης θα πρέπει να εξασφαλιστεί με το 
απαιτούμενο κατά περίπτωση υπόλοιπο προσωπικό σε τρόπο ώστε ο αριθμός των στελεχών 
και του προσωπικού να μην υπολείπονται του 20% για κατασκηνώσεις μέχρι 150 παιδιά. 
Για παιδικές κατασκηνώσεις που φιλοξενούν πέραν των 150 παιδιών το προσωπικό να μην 
είναι λιγότερο του ποσοστού 17% των φιλοξενούμενων παιδιών. 
- Σε όσες κατασκηνώσεις φιλοξενούνται άτομα με αναπηρίες προσλαμβάνεται επιπλέον και 
το παρακάτω προσωπικό: 
α) ένας Ιατρός 
β) ένας Νοσηλευτής για κάθε πενήντα κατασκηνωτές 
γ) ένας Συνοδός για κάθε πέντε αυτοεξυπηρετούμενα άτομα με νοητική υστέρηση 
δ) ένας Συνοδός για κάθε δύο άτομα με νοητική υστέρηση, που επιβαρύνονται και με άλλα 
προβλήματα υγείας όπως: επιληψία, αυτισμό κ.α. και δεν αυτοεξυπηρετούνται 
ε) ένας Συνοδός για κάθε ένα άτομο με νοητική υστέρηση που είναι με βαριά σωματική 
αναπηρία και δεν αυτοεξυπηρετείται 
στ)ένας Συνοδός για κάθε δύο άτομα με αυτισμό που αυτοεξυπηρετούνται 
ζ) ένας Συνοδός για κάθε ένα άτομο με αυτισμό που δεν αυτοεξυπηρετείται και έχει 
βεβαρημένη κατάσταση υγείας 
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η) ένας Συνοδός για κάθε τέσσερα άτομα με προβλήματα όρασης (τυφλοί και μερικώς 
βλέποντες) ή ακοής που δεν έχουν άλλες αναπηρίες 
θ) ένας Συνοδός για κάθε ένα άτομο με προβλήματα όρασης (τυφλοί και μερικώς 
βλέποντες) ή ακοής που έχει παράλληλα και άλλες αναπηρίες π.χ. τυφλοκωφά, νοητική 
υστέρηση, ψυχικές διαταραχές κ.α. 
ι) ένας Συνοδός για κάθε δύο άτομα με εγκεφαλική παράλυση ή παραπληγία που 
αυτοεξυπηρετούνται 
ια) ένας Συνοδός για κάθε ένα άτομο με εγκεφαλική παράλυση ή παραπληγία - τετραπληγία 
που δεν αυτοεξυπηρετείται 
ιβ) ένας Συνοδός για κάθε πέντε άτομα με προβλήματα ψυχικής υγείας (νόσους ή 
διαταραχές), εφόσον δεν κρίνονται - με γνωμάτευση ιατρού - επιθετικά ή επικίνδυνα 
ιγ) ένας Συνοδός για κάθε δύο άτομα με προβλήματα ψυχικής υγείας (νόσους ή 
διαταραχές), εφόσον κρίνονται - με γνωμάτευση ιατρού - επιθετικά ή επικίνδυνα. 

Η άδεια ίδρυσης και λειτουργίας των Παιδικών Εξοχών μετά το 2011(ΚΥΑ 
αριθμ. Π1β/ΓΠ οικ 123827/2011, Β΄2662), μπορεί να διεκπεραιώνεται και μέσω ΚΕΠ 
(Κέντρα Εξυπηρέτησης Πολιτών). Για τη διεκπεραίωση τους συμπληρώνονται ειδικά έντυπα 
αιτήσεων τα οποία περιλαμβάνουν όλα τα απαιτούμενα δικαιολογητικά. Με τη νομοθεσία 
του 2016 καθορίζεται ότι τα στελέχη για παιδιά ηλικίας άνω των 12 ετών, πρέπει να είναι του 
ίδιου φύλου με τους κατασκηνωτές. Επιπλέον τροποποιείται ο αριθμός των απαιτούμενων 
στελεχών και του προσωπικού και καθορίζεται για κατασκηνώσεις μέχρι 150 παιδιά σε 
ποσοστό 20% των κατασκηνωτών, ενώ στο προηγούμενο θεσμικό πλαίσιο το ποσοστό 
ανερχόταν σε 25%. Για δε τις κατασκηνώσεις με περισσότερα από 150 παιδιά το ποσοστό 
αυτό μειώνεται από 20% σε 17%. Σημαντική προσθήκη σχετικά με τη στελέχωση των 
κατασκηνώσεων είναι η ανάγκη πρόσληψης κοινωνικού επιστήμονα, ο οποίος είναι 
υπεύθυνος για την προσαρμογή των κατασκηνωτών και για θέματα του γνωστικού και 
επιστημονικού του περιβάλλοντος (Κοινωνικός Λειτουργός ή Ψυχολόγος). Κατά τη 
διάρκεια της κατασκηνωτικής περιόδου, επιτρέπεται η πραγματοποίηση ημερήσιων 
σχολικών εκδρομών για παιδαγωγικούς ή αθλητικούς σκοπούς με την προϋπόθεση ότι 
ταυτόχρονα δεν φιλοξενούνται κατασκηνωτές και δεν επιτρέπεται η άσκηση άλλης 
δραστηριότητας εντός του χώρου των κατασκηνώσεων. Όσον αφορά την χορήγηση άδειας 
λειτουργίας της κατασκήνωσης έχει τεθεί ως καταληκτική ημερομηνία η 16η Απριλίου 
κάθε έτους και η σχετική αίτηση υποβάλλεται στην Περιφερειακή Ενότητα στην οποία έχει 
έδρα η κατασκήνωση.  

Για να είναι δυνατή η χορήγηση της άδειας λειτουργίας είναι απαραίτητη η έγκριση 
περιβαλλοντικών όρων, όπως αυτοί περιγράφονται στον νόμο 4014/2011 (Α΄ 209). Για 
την αίτηση άδειας λειτουργίας υποβάλλονται τα εξής δικαιολογητικά: 

•  Έγκριση περιβαλλοντικών όρων 

• Υπεύθυνη δήλωση για την υποβολή οριστικού πίνακα στελεχών και 
προσωπικού καθώς και ιατρικών βεβαιώσεων για την καλή υγεία τους και την 
ημερομηνία έναρξης της κατασκηνωτικής περιόδου 

• Πίνακας στον οποίο αναφέρονται: α) ο αριθμός των κατασκηνωτικών 
περιόδων και ο αριθμός των παιδιών καθώς και των παιδιών με αναπηρίες, 
που θα εξυπηρετηθούν κατά την κατασκηνωτική περίοδο, β) η ημερομηνία 
έναρξης και λήξης της λειτουργίας της κατασκήνωσης, γ) ο 
προγραμματισμός γενικά της λειτουργίας της κατασκήνωσης, δηλαδή η 
διάρθρωση της κατασκήνωσης κατά ομάδες, τμήματα (κοινότητες) κ.λπ., το 
ημερήσιο πρόγραμμα διαβίωσης και το αναλυτικό εβδομαδιαίο διαιτολόγιο 
των κατασκηνωτών κατά ημέρα, είδος και ποσότητα, καθώς και πίνακας που 
να εμφανίζει τον εξοπλισμό της κατασκήνωσης με τα απαραίτητα για τη 
λειτουργία της αντικείμενα και υλικά 
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• Άδεια εγκατάστασης του άρθρου 5 του Ν. 4280/2014 

• Πιστοποιητικό ενεργητικής πυροπροστασίας 

• Σχέδιο πυροπροστασίας και εκκένωσης κατασκήνωσης σε περίπτωση 
εκτάκτου ανάγκης και αποδεικτικό κοινοποίησης του αρμοδίως, το οποίο 
έχει συνταχθεί σύμφωνα με το αριθμ. Δ27/οικ. 24397/989/16-7-2014 
έγγραφο του Υπουργείου Εργασίας Κοινωνικής Ασφάλισης και Κοινωνικής 
Αλληλεγγύης 

 
Ο φάκελος με όλα τα δικαιολογητικά διαβιβάζεται στην επιτροπή καταλληλότητας 

της αριθμ. Δ 27/οικ.16952/707/30-5-2013 ΚΥΑ (Β΄1327), η οποία διενεργεί επιτόπιο 
έλεγχο για τη διαπίστωση ότι στην κατασκήνωση έχουν ανεγερθεί όλες οι προβλεπόμενες 
μόνιμες εγκαταστάσεις, έχουν εκτελεσθεί τα προβλεπόμενα έργα, ότι οι εν λόγω 
εγκαταστάσεις και έργα διατηρούνται σε καλή κατάσταση, ότι υπάρχει ο αναγκαίος για την 
ομαλή και άρτια λειτουργία της κατασκήνωσης εξοπλισμός, ότι υφίστανται οι προϋποθέσεις 
άρτιας λειτουργίας της και ότι δεν υφίστανται εγκαταστάσεις που δεν προβλέπονται και εάν 
οι χώροι και οι εγκαταστάσεις συγκεντρώνουν τους προβλεπόμενους όρους και 
προϋποθέσεις και συντάσσει σχετική έκθεση. Μετά την υποβολή της σχετικής έκθεσης εντός 
προθεσμίας δέκα ημερών πριν την έναρξη της κατασκηνωτικής περιόδου, δηλαδή μέχρι την 
21η Μαΐου κάθε έτους και εφόσον αξιολογηθούν όλα τα υποβληθέντα στοιχεία, εκδίδεται 
από την οικεία Περιφερειακή Ενότητα απόφαση η οποία ισχύει για το χρονικό διάστημα 
από την 1η Ιουνίου έως την 30η Σεπτεμβρίου κάθε έτους. 

 

 

 
❖ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 76  

4 

 

Η ΥΠΑΡΧΟΥΣΑ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΩΝ 
ΚΟΙΤΩΝΩΝ ΦΙΛΟΞΕΝΙΑΣ ΠΑΙΔΙΩΝ & Η  

NEA ΠΡΟΤΑΣH ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΟΥΣ 

 
4.1 ΟΙΚΙΣΚΟΙ ΔΙΑΜΟΝΗΣ ΠΑΙΔΙΩΝ 

Εισαγωγή 

Στο παρόν κεφάλαιο γίνεται συνοπτικά (όπως μας δόθηκε από το Δήμο Αθηναίων) μια 

περιγραφή των οικίσκων φιλοξενίας παιδιών των Παιδικών Εξοχών όπου καταγράφονται ο 

αριθμός των φιλοξενουμένων, οι διαστάσεις των χώρων, ο φέρων οργανισμός του κυρίως 

χώρου και των χώρων υγιεινής, ο τρόπος πλήρωσης των διαχωριστικών τοίχων και ο νόμος 

αρχικής τακτοποίησης των οικίσκων οι οποίοι στη συνέχεια εντάχθηκαν στο Ν. 4495/17 

της τακτοποίησης των αυθαιρέτων κατασκευών . 

1. Κτίριο – πέταλο 5 (ομοίως 6, 7, 8 ) («ΒΟΡΡΑΣ», «ΤΑΥΓΕΤΟΣ», «ΕΡΥΜΑΝΘΟΣ», 

                                                         « ΧΕΛΜΟΣ» βλ. στο τοπογραφικό τα κτίρια Νο 75) 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

❖ Χρήση Κτιρίου                      :  Κτίριο –πέταλο 5  

                                                       (Θάλαμος διαμονής παιδιών -24 κλινών)                                                               

❖ Επιφάνεια Δόμησης               :   130,40Μ2 Χ4 = 521,60Μ2 

❖ Eπιφάνεια Κάλυψης               :   130,40Μ2 Χ4 = 521,60Μ2  

❖ Κάλυψη με συντεταγμένες      :   130,45Μ2 & 132,63Μ2 & 130,86Μ2 & 130,87Μ2  

                                                                                                                  =524,81Μ2                                                                                                                                               

❖ Όγκος                                   :   417,28Μ3 για κάθε ένα από τα 4 κτίρια 

❖ Μέγιστο ύψος                        :       3,40Μ 

❖ Επίπεδα κτιρίου                    :       1 Ισόγειο 

❖ Φέρων οργανισμός                :   Προκατασκευασμένοι φέροντες  επιχρισμένοι τοίχοι  

                                                        από οπλισμένο σκυρόδεμα και οπτοπλινθοδομή  

                                                  Κατασκευή σιδηρού πλαισίου στην οροφή του κτιρίου 

                                                        στηρίζει δύο  ηλιακούς θερμοσίφωνες 

❖ Οροφή                                  :   Δικλινής πλάκα από οπλισμένο σκυρόδεμα 

❖ Τοίχοι πλήρωσης και διαχωριστικοί τοίχοι : Δρομική οπτοπλινθοδομή. Οι τοίχοι των  

                                                       χώρων υγιεινής είναι επενδυμένοι με κεραμικά πλακίδια 

❖ Κουφώματα                          :   Ξύλινες πόρτες και παράθυρα 

❖ Δάπεδα                                 :   Επίστρωση με  μαρμαρίνη στο χώρο του θαλάμου και 

                                                     επίστρωση με  κεραμικά πλακίδια στους χώρους υγιεινής                                                       

❖ Νόμος ρύθμισης                   :   Υπ΄αριθμ. 7834/2013 απόφαση ΥΠΕΚΑ  
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Σχέδιο 6  Απόσπασμα Τοπογραφικού 
                                           Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 
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Σχέδια 6.1, 6.2 Κατόψεων, όψεων, τομών 

                     Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 
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2. Οικίσκος 22 «ΑΝΔΡΟΣ» ,  Οικίσκος 23 «ΣΑΜΟΣ»(βλ. στο τοπογραφικό τα  

                                                                                                                    κτίρια Νο 40) 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

❖ Χρήση Κτιρίου                     :  Κτίριο 22 «ΑΝΔΡΟΣ» , Κτίριο 23 «ΣΑΜΟΣ» 

                                                       (Θάλαμος διαμονής παιδιών -24 κλινών) 

❖ Επιφάνεια Δόμησης               :  130,69Μ2 

❖ Eπιφάνεια Κάλυψης               :  130,69Μ2 

❖ Κάλυψη με συντεταγμένες      :  130,23Μ2  και 129,77Μ2 στο «ΣΑΜΟΣ» 

❖ Όγκος                                   :   385,53Μ3 

❖ Μέγιστο ύψος                        :        3,10Μ 

❖ Επίπεδα κτιρίου                     :       1 Ισόγειο 

❖ Φέρων οργανισμός                :  Προκατασκευασμένοι φέροντες τοίχοι και  

                                                υποστυλώματα  από οπλισμένο σκυρόδεμα παχ.25 εκ., 

                                                επιχρισμένοι και στις δύο όψεις και χρήση   

                                                οπτοπλινθοδομής μπατικής στους χώρους υγιεινής                                                                                               

❖ Οροφή                                 :  Δικλινής πλάκα από οπλισμένο σκυρόδεμα. Κατασκευή 

                                                     σιδηρού πλαισίου στην οροφή του κτιρίου στηρίζει δύο  

                                                     ηλιακούς θερμοσίφωνες 

❖ Τοίχοι πλήρωσης και διαχωριστικοί τοίχοι : Οπλισμένο σκυρόδεμα (προκατασκευή) 

                                                    Διαχωριστικοί τοίχοι WC από δρομική οπτοπλινθοδομή                                                        

❖ Κουφώματα                          :  Ξύλινα 

❖ Δάπεδα                                :  Επίστρωση με μαρμαρίνη στο χώρο του θαλάμου  

                                                     Επίστρωση με κεραμικά πλακίδια στους χώρους     

                                                     υγιεινής                                        

❖ Νόμος ρύθμισης                  :   Υπ΄αριθμ. 7834/2013 απόφαση ΥΠΕΚΑ  

 

                                               

  

Εικόνες 54, 55  Πλάγια όψη και είσοδος στους οικίσκους «Άνδρος», «Σάμος» (2006) 
                            Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 
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                                                     Σχέδιο 7  Απόσπασμα Τοπογραφικού 

                    Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 
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Σχέδια 7.1, 7.2 Κατόψεων, όψεων, τομών 

                    Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 
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3. Οικίσκος 28, 29,30 «ΛΗΜΝΟΣ», «ΛΕΥΚΑΔΑ», «ΠΑΡΟΣ»  

                                                                       (βλ. στο τοπογραφικό τα κτίρια Νο 43) 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

❖ Χρήση Κτιρίου                      :  Κτίριο 28  (Θάλαμος διαμονής παιδιών -24 κλινών) 

                                                      Κτίριο 29   (Θάλαμος διαμονής παιδιών -24 κλινών) 

                                                      Κτίριο 30   (Θάλαμος διαμονής παιδιών -24 κλινών) 

❖ Επιφάνεια Δόμησης               :   116,06Μ2 

❖ Eπιφάνεια Κάλυψης               :   116,06Μ2 

❖ Κάλυψη με συντεταγμένες      :   116,31Μ2 , 116,45Μ2 και 116,90Μ2 

❖ Όγκος                                   :   342,38Μ3 

❖ Μέγιστο ύψος                        :       3,10Μ 

❖ Επίπεδα κτιρίου                    :       1 Ισόγειο 

❖ Φέρων οργανισμός                :   Προκατασκευασμένοι φέροντες τοίχοι  από οπλισμένο  

                                                       σκυρόδεμα παχ.25 εκ., επιχρισμένοι και στις δύο όψεις 

                                                 και χρήση οπτοπλινθοδομής μπατικής στους χώρους  

                                                 υγιεινής                                                                                                                                                       

❖ Οροφή                                  :   Δικλινής πλάκα από οπλισμένο σκυρόδεμα με   

                                                       κεραμίδια.   

                                                       Κατασκευή σιδηρού πλαισίου στην οροφή του κτιρίου 

                                                       στηρίζει ένα  ηλιακό θερμοσίφωνα                                                               

❖ Τοίχοι πλήρωσης και διαχωριστικοί τοίχοι : Οπλισμένο σκυρόδεμα (προκατασκευή) 

                                                       Διαχωριστικοί τοίχοι WC με δρομική οπτοπλινθοδομή 

                                                       επενδυμένοι με κεραμικά πλακίδια 

❖ Κουφώματα                           :   Ξύλινα 

❖ Δάπεδα                                 :   Επίστρωση με μωσαϊκό και επικάλυψη με πλαστικά  

                                                       πλακίδια στο χώρο του θαλάμου.   

                                                       Επίστρωση με κεραμικά πλακίδια στους χώρους  

                                                       υγιεινής  

❖ Νόμος ρύθμισης                    :   Υπ΄αριθμ. 7834/2013 απόφαση ΥΠΕΚΑ   

 

  

      

 

Εικόνες 56, 57  Είσοδος και πλάγια όψη στους οικίσκους «Λήμνος», «Λευκάδα», «Πάρος» (2006) 
                  Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 
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                                    Σχέδιο 8   Απόσπασμα Τοπογραφικού 
                      Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 
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Σχέδια 8.1, 8.2 Κατόψεων, όψεων, τομών 

                     Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 
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4. Οικίσκος 34 «ΘΕΡΜΟΠΥΛΕΣ» (βλ. στο τοπογραφικό το κτίριο Νο 3) 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

❖ Χρήση Κτιρίου                         : Θάλαμος διαμονής παιδιών -22 κλινών 

❖ Επιφάνεια Δόμησης                  :  121,71Μ2 

❖ Eπιφάνεια Κάλυψης                  :  121,71Μ2 

❖ Κάλυψη με συντεταγμένες         :  121,47Μ2 

❖ Όγκος                                      :  458,66Μ3 

❖ Μέγιστο ύψος                           :      4,20Μ 

❖ Επίπεδα κτιρίου                       :      1 Ισόγειο 

❖ Φέρων οργανισμός                   :  Προκατασκευασμένοι φέροντες τοίχοι από οπλισμένο  

                                                   σκυρόδεμα παχ.25 εκ.,επιχρισμένοι και στις δύο όψεις  

                                                   και χρήση οπτοπλινθοδομής 

❖ Οροφή                                     :  Κεκλιμένη στέγη από οπλισμένο σκυρόδεμα  

                                                         Επικάλυψη με κεραμίδια. Στους χώρους υγιεινής  

                                                         υπάρχει πατάρι για την εγκατάσταση του   

                                                         θερμοσίφωνα  

                                                         Κατασκευή σιδηρού πλαισίου στην πίσω όψη του 

                                                   κτιρίου στηρίζει δύο ηλιακούς θερμοσίφωνες                                                       

❖ Κουφώματα                             :  Ξύλινες πόρτες και παράθυρα. Ο φεγγίτης στο πατάρι  

                                                         των χώρων υγιεινής είναι σιδερένιος                                                       

❖ Δάπεδα                                    :  Επίστρωση με μωσαϊκό στο χώρο του θαλάμου και  

                                                   επίστρωση με κεραμικό πλακάκι 20Χ20 εκ.Χεκ. στους 

                                                   χώρους υγιεινής                                                       

❖ Νόμος ρύθμισης                      :  Υπ΄αριθμ. 7834/2013 απόφαση ΥΠΕΚΑ  

 

 

   

 
Εικόνες 58, 59 Είσοδος και πλάγια όψη  στον οικίσκο «Θερμοπύλες» (2006) 

                                                    Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 
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                                                    Σχέδιο 9   Απόσπασμα Τοπογραφικού 
                   Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 
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Σχέδια 9.1, 9.2 Κατόψεων, όψεων, τομών 

                     Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων                                                  
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5. Οικίσκος 35 «ΠΕΛΛΑ» (βλ. στο τοπογραφικό το κτίριο Νο 4) 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

❖ Χρήση Κτιρίου                        :  Θάλαμος διαμονής παιδιών -22 κλινών 

❖ Επιφάνεια Δόμησης                  :  121,91Μ2 

❖ Eπιφάνεια Κάλυψης                  :  121,91Μ2 

❖ Κάλυψη με συντεταγμένες         :  121,66Μ2 

❖ Όγκος                                      :  459,22Μ3 

❖ Μέγιστο ύψος                           :      4,20Μ 

❖ Επίπεδα κτιρίου                       :       1 Ισόγειο 

❖ Φέρων οργανισμός                   :  Προκατασκευασμένοι φέροντες τοίχοι από οπλισμένο  

                                                   σκυρόδεμα παχ.25 εκ., επιχρισμένοι και στις δύο     

                                                   όψεις και  χρήση οπτοπλινθοδομής                                                       

❖ Οροφή                                     :  Κεκλιμένη στέγη από οπλισμένο σκυρόδεμα.   

                                                         Επικάλυψη με κεραμίδια. Στους χώρους υγιεινής 

                                                   υπάρχει πατάρι για την εγκατάσταση του  

                                                   θερμοσίφωνα. Κατασκευή σιδηρού πλαισίου στην 

                                                   πίσω όψη του κτιρίου στηρίζει δύο ηλιακούς  

                                                   θερμοσίφωνες  

❖ Διαχωριστικοί τοίχοι wc           :  Προκατασκευασμένοι από οπλισμένο σκυρόδεμα παχ.  

                                                         10 εκ.  με επικάλυψη κεραμικών πλακιδίων 20Χ20 εκ. 

❖ Κουφώματα                             :   Ξύλινες πόρτες και παράθυρα. Ο φεγγίτης στο πατάρι  

                                                         των χώρων υγιεινής είναι σιδερένιος                                                                            

❖ Δάπεδα                                    :  Επίστρωση με μωσαϊκό στο χώρο του θαλάμου και  

                                                   επίστρωση με κεραμικό πλακάκι 20Χ20 εκ. στους  

                                                   χώρους  υγιεινής 

❖ Νόμος ρύθμισης                       :  Υπ΄αριθμ. 7834/2013 απόφαση ΥΠΕΚΑ 

 

 

 

      
 

Εικόνες 60, 61  Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Πέλλα» (2006) 
                                                         Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 
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Σχέδια 9.3, 9.4 Κατόψεων, όψεων, τομών 

                    Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων                                                  
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6. Οικίσκος 36  «ΣΑΛΑΜΙΝΑ» (βλ. στο τοπογραφικό το κτίριο Νο 5) 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

❖ Χρήση Κτιρίου                       :  Θάλαμος διαμονής παιδιών -22 κλινών 

❖ Επιφάνεια Δόμησης                :  122,01Μ2 

❖ Eπιφάνεια Κάλυψης                :  122,01Μ2 

❖ Κάλυψη με συντεταγμένες       :  121,66Μ2 

❖ Όγκος                                    :  459,50Μ3 

❖ Μέγιστο ύψος                         :      4,20Μ 

❖ Επίπεδα κτιρίου                     :      1 Ισόγειο 

❖ Φέρων οργανισμός                 :  Προκατασκευασμένοι φέροντες τοίχοι από οπλισμένο  

                                                 σκυρόδεμα παχ.25 εκ., επιχρισμένοι και στις δύο όψεις 

                                                 και χρήση οπτοπλινθοδομής                                          

❖ Οροφή                                   :  Κεκλιμένη στέγη από οπλισμένο σκυρόδεμα.  

                                                       Επικάλυψη με κεραμίδια. Στους χώρους υγιεινής   

                                                       υπάρχει πατάρι για την  εγκατάσταση του       

                                                       θερμοσίφωνα. Κατασκευή σιδηρού πλαισίου στην 

                                                 πίσω όψη του κτιρίου στηρίζει δύο ηλιακούς  

                                                 θερμοσίφωνες                                                       

❖ Διαχωριστικοί τοίχοι wc         :  Προκατασκευασμένοι από οπλισμένο σκυρόδεμα  

                                                       παχ.10 εκ., με επικάλυψη κεραμικών πλακιδίων 

                                                 20Χ20 εκ. 

❖ Κουφώματα                            :  Ξύλινες πόρτες και παράθυρα. Ο φεγγίτης στο πατάρι 

                                                 των χώρων υγιεινής είναι σιδερένιος                                                        

❖ Δάπεδα                                   : Επίστρωση με μωσαικό στο χώρο του θαλάμου και  

                                                 επίστρωση με  κεραμικό πλακάκι 20Χ20 εκ. στους  

                                                 χώρους υγιεινής                                                      

❖ Νόμος ρύθμισης                     :  Υπ΄αριθμ. 7834/2013 απόφαση ΥΠΕΚΑ   

 

                                                      

 

   

 
Εικόνες 62, 63  Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Σαλαμίνα» (2006) 

                                                       Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 
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Σχέδια 9.5, 9.6 Κατόψεων, όψεων, τομών 

                     Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων                                                  
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7. Οικίσκος 37  «ΑΡΑΧΩΒΑ» (βλ. στο τοπογραφικό το κτίριο Νο 6) 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

❖ Χρήση Κτιρίου                         :  Θάλαμος διαμονής παιδιών -22 κλινών 

❖ Επιφάνεια Δόμησης                   :  122,71Μ2 

❖ Eπιφάνεια Κάλυψης                   :  122,71Μ2 

❖ Κάλυψη με συντεταγμένες          :  121,33Μ2 

❖ Όγκος                                       : 461,46Μ3 

❖ Μέγιστο ύψος                            :     4,20Μ 

❖ Επίπεδα κτιρίου                         :    1 Ισόγειο 

❖ Φέρων οργανισμός                    :  Προκατασκευασμένοι φέροντες τοίχοι από οπλισμένο  

                                                     σκυρόδεμα παχ.25 εκ., επιχρισμένοι και στις δύο  

                                                     όψεις και χρήση οπτοπλινθοδομής                                                                                                 

❖ Οροφή                                      :  Κεκλιμένη στέγη από οπλισμένο σκυρόδεμα.  

                                                          Επικάλυψη με κεραμίδια. Στους χώρους υγιεινής 

                                                     υπάρχει πατάρι για την εγκατάσταση του  

                                                     θερμοσίφωνα. 

❖ Διαχωριστικοί τοίχοι wc           :   Προκατασκευασμένοι από οπλισμένο σκυρόδεμα  

                                                     παχ. 10εκ., με επικάλυψη κεραμικών πλακιδίων                                      

❖ Κουφώματα                             :    Ξύλινες πόρτες και παράθυρα. Ο φεγγίτης στο 

πατάρι  

                                                    των χώρων υγιεινής είναι σιδερένιος                                          

❖ Δάπεδα                                    :   Επίστρωση με μωσαϊκό στο χώρο του θαλάμου και  

                                                    επίστρωση με κεραμικό πλακάκι 20Χ20 εκ. στους 

                                                    χώρους υγιεινής                                                                                                 

❖ Νόμος ρύθμισης                      :   Υπ΄αριθμ. 7834/2013 απόφαση ΥΠΕΚΑ   

 

 

    
 

Εικόνες 64, 65  Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Αράχωβα» (2006) 
                                                       Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 
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Σχέδια 9.7, 9.8 Κατόψεων, όψεων, τομών 

                     Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων                                                 
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8. Οικίσκος 38 «ΣΟΥΛΙ» (βλ. στο τοπογραφικό το κτίριο Νο 7) 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

❖ Χρήση Κτιρίου                      :  Θάλαμος διαμονής παιδιών -22 κλινών 

❖ Επιφάνεια Δόμησης               :  123,73Μ2 

❖ Eπιφάνεια Κάλυψης               :  123,73Μ2 

❖ Κάλυψη με συντεταγμένες      :  123,22Μ2 

❖ Όγκος                                   :  464,31Μ3 

❖ Μέγιστο ύψος                        :      4,20Μ 

❖ Επίπεδα κτιρίου                    :      1 Ισόγειο 

❖ Φέρων οργανισμός                :  Προκατασκευασμένοι φέροντες τοίχοι από οπλισμένο  

                                                 σκυρόδεμα παχ.25 εκ., επιχρισμένοι και στις δύο όψεις   

                                                 και χρήση οπτοπλινθοδομής                                          

❖ Οροφή                                  :  Κεκλιμένη στέγη από οπλισμένο σκυρόδεμα.  

                                                      Επικάλυψη με κεραμίδια. Στους χώρους υγιεινής  

                                                      υπάρχει πατάρι για την εγκατάσταση του θερμοσίφωνα. 

                                                      Κατασκευή σιδηρού πλαισίου στην πίσω όψη του  

                                                      κτιρίου στηρίζει δύο  ηλιακούς θερμοσίφωνες  

❖ Διαχωριστικοί τοίχοι wc        :  Προκατασκευασμένοι από οπλισμένο σκυρόδεμα παχ.  

                                                      10εκ., με επικάλυψη κεραμικών πλακιδίων                                                        

❖ Κουφώματα                           :  Ξύλινες πόρτες και παράθυρα. Ο φεγγίτης στο πατάρι  

                                                 των χώρων υγιεινής είναι σιδερένιος                                           

❖ Δάπεδα                                 :   Επίστρωση με μωσαϊκό στο χώρο του θαλάμου και  

                                                 επίστρωση με κεραμικό πλακάκι 20Χ20 εκ. στους  

                                                 χώρους υγιεινής                                                                                                  

❖ Νόμος ρύθμισης                    :   Υπ΄αριθμ. 7834/2013 απόφαση ΥΠΕΚΑ   

 

 

     

Εικόνες 66, 67  Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Σούλι» (2006) 
                                                          Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 
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Σχέδια 9.9, 9.10 Κατόψεων, όψεων, τομών 

                   Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων                                                  
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9. Οικίσκος 39 «ΔΕΛΦΟΙ» (βλ. στο τοπογραφικό κτίριο το Νο 8) 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

❖ Χρήση Κτιρίου                         :  Θάλαμος διαμονής παιδιών -20 κλινών 

❖ Επιφάνεια Δόμησης                   :    89,76Μ2 

❖ Eπιφάνεια Κάλυψης                   :    89,76Μ2 

❖ Κάλυψη με συντεταγμένες          :    90,63Μ2 

❖ Όγκος                                       :  464,31Μ3 

❖ Μέγιστο ύψος                            :      3,25Μ 

❖ Επίπεδα κτιρίου                        :      1 Ισόγειο 

❖ Φέρων οργανισμός                    :  Προκατασκευασμένοι φέροντες τοίχοι από οπλισμένο  

                                                    σκυρόδεμα παχ.25 εκ., επιχρισμένοι και στις δύο  

                                                    όψεις  και χρήση οπτοπλινθοδομής                                                                                                

❖ Οροφή                                      :  Κεκλιμένη στέγη από οπλισμένο σκυρόδεμα.  

                                                          Κατασκευή σιδηρού πλαισίου στην οροφή 

                                                    του κτιρίου στηρίζει δύο  ηλιακούς θερμοσίφωνες                                                       

❖ Διαχωριστικοί τοίχοι wc            :  Προκατασκευασμένοι από οπλισμένο σκυρόδεμα  

                                                          παχ. 10 εκ., με επικάλυψη κεραμικών πλακιδίων  

                                                          20Χ20 εκ.Χεκ. 

❖ Κουφώματα                              :   Ξύλινες πόρτες και παράθυρα. Οι φεγγίτες των  

                                                          χώρων υγιεινής είναι σιδερένιοι                                                                                                  

❖ Δάπεδα                                     :  Επίστρωση με μωσαικό στο χώρο του θαλάμου και  

                                                    επίστρωση με κεραμικό πλακάκι 20Χ20 εκ. στους  

                                                    χώρους υγιεινής                                                                   

❖ Νόμος ρύθμισης                       :   Υπ΄αριθμ. 7834/2013 απόφαση ΥΠΕΚΑ  

 

 

                                                     

  
 

Εικόνες 68, 69  Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Δελφοί» (2006) 
                                                         Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 
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Σχέδια 9.11, 9.12 Κατόψεων, όψεων, τομών 

                 Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων            
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10. Οικίσκος 40 «ΟΛΥΜΠΙΑ» (βλ. στο τοπογραφικό το κτίριο Νο 9) 

  ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

❖ Χρήση Κτιρίου                        :  Θάλαμος διαμονής παιδιών -20 κλινών 

❖ Επιφάνεια Δόμησης                  :    89,95Μ2 

❖ Eπιφάνεια Κάλυψης                  :    89,95Μ2 

❖ Κάλυψη με συντεταγμένες         :    90,44Μ2 

❖ Όγκος                                      :  258,40Μ3 

❖ Μέγιστο ύψος                           :      3,25Μ 

❖ Επίπεδα κτιρίου                       :      1 Ισόγειο 

❖ Φέρων οργανισμός                   :  Προκατασκευασμένοι φέροντες τοίχοι από οπλισμένο  

                                                   σκυρόδεμα παχ.25 εκ., επιχρισμένοι και στις δύο  

                                                   όψεις  και χρήση οπτοπλινθοδομής                                                                                                 

❖ Οροφή                                     :  Κεκλιμένη στέγη από οπλισμένο σκυρόδεμα.  

                                                         Κατασκευή σιδηρού πλαισίου στην οροφή του κτιρίου  

                                                         στηρίζει δύο ηλιακούς θερμοσίφωνες                                                         

❖ Διαχωριστικοί τοίχοι wc           :  Προκατασκευασμένοι από οπλισμένο σκυρόδεμα  

                                                         παχ.10 εκ., με επικάλυψη κεραμικών πλακιδίων 

                                                   20Χ20 εκ.Χεκ. 

❖ Κουφώματα                              :  Ξύλινες πόρτες και παράθυρα. Οι φεγγίτες των χώρων 

                                                    υγιεινής είναι σιδερένιοι                                           

❖ Δάπεδα                                     :  Επίστρωση με μωσαϊκό στο χώρο του θαλάμου και  

                                                    επίστρωση με κεραμικό πλακάκι 20Χ20 εκ. στους  

                                                    χώρους υγιεινής                                                                                                  

❖ Νόμος ρύθμισης                       :   Υπ΄αριθμ. 7834/2013 απόφαση ΥΠΕΚΑ   

 

 

 

  

 
Εικόνες 70, 71  Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Ολυμπία» (2006) 

                                                        Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 
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Σχέδια 9.13, 9.14 Κατόψεων, όψεων, τομών 

                 Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων                                                  
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11. Οικίσκος 41,42,43 -το Νο 41 έγινε ξύλινο (σουηδικού τύπου, το Νο 42 και 43                      

έμειναν τουαλέτες -  (βλ. στο τοπογραφικό τα κτίρια Νο 47,47,47α) 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

❖ Χρήση Κτιρίου                      :  Κτίριο 41  (Θάλαμος διαμονής παιδιών -24 κλινών) 

                                                      Κτίριο 42  (Θάλαμος διαμονής παιδιών -00 κλινών) 

                                                                         Κατεδάφιση θαλάμου 

                                                      Κτίριο 43  (Θάλαμος διαμονής παιδιών -00 κλινών) 

Κατεδάφιση θαλάμου 

❖ Επιφάνεια Δόμησης               :  257,64Μ2 

❖ Eπιφάνεια Κάλυψης               :  257,64Μ2 

❖ Κάλυψη με συντεταγμένες      :    22,85Μ2,  23,13Μ2 και 211,66Μ2 

❖ Όγκος                                   :  312,24Μ3 

❖ Μέγιστο ύψος                        :      3,10Μ 

❖ Επίπεδα κτιρίου                    :      1 Ισόγειο 

❖ Φέρων οργανισμός                :  Φέροντες τοίχοι ξύλινη κατασκευή στους θαλάμους 

                                                 και στους χώρους υγιεινής και χρήση οπτοπλινθοδομής  

                                                 μπατικής στους  χώρους υγιεινής 

❖ Οροφή                                  :  Δικλινής πλάκα ξύλινη με επένδυση με κεραμίδια.  

❖ Τοίχοι πλήρωσης και διαχωριστικοί τοίχοι : Ξύλινοι 

❖ Κουφώματα                           :   Ξύλινα 

❖ Δάπεδα                                  :  Επίστρωση με κεραμικά πλακίδια στο χώρο του  

                                                       Θαλάμου και στους χώρους υγιεινής                                                                

❖ Νόμος ρύθμισης                    :   Υπ΄αριθμ. 7834/2013 απόφαση ΥΠΕΚΑ και  

                                                        Ρύθμιση του Ν.4495/17     
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                                                     Σχέδιο 10    Απόσπασμα Τοπογραφικού 
                    Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 
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Σχέδια 10.1  Όψεων, τομών 

                                           Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων                                                  
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12. Οικίσκος 44,45,46(βλ. στο τοπογραφικό το κτίριο Νο 48) 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

❖ Χρήση Κτιρίου                      :  Κτίριο 44  (Θάλαμος διαμονής παιδιών -20 κλινών) 

                                                      Κτίριο 45  (Θάλαμος διαμονής παιδιών -20 κλινών) 

                                                      Κτίριο 46  (Θάλαμος διαμονής παιδιών -20 κλινών) 

❖ Επιφάνεια Δόμησης               :  335,40Μ2 

❖ Eπιφάνεια Κάλυψης               :  335,40Μ2 

❖ Κάλυψη με συντεταγμένες      :  111,80Μ2 , 111,80Μ2 και 111,80Μ2 

❖ Όγκος                                   :  312,24Μ3  

❖ Μέγιστο ύψος                        :      3,10Μ 

❖ Επίπεδα κτιρίου                     :     1 Ισόγειο 

❖ Φέρων οργανισμός                :  Φέροντες τοίχοι ξύλινη κατασκευή στους θαλάμους 

                                                και προκατασκευασμένοι με οπτοπλινθοδομή  

                                                στους  χώρους υγιεινής   

❖ Οροφή                                   :  Δικλινής πλάκα ξύλινη με επένδυση με κεραμίδια. 

                                                       Κατασκευή σιδηρού πλαισίου στην οροφή του κτιρίου 

                                                       στηρίζει δύο  ηλιακούς θερμοσίφωνες      

❖ Τοίχοι πλήρωσης και διαχωριστικοί τοίχοι : Ξύλινοι 

❖ Κουφώματα                            :   Ξύλινα 

❖ Δάπεδα                                   :  Επίστρωση με κεραμικά πλακίδια στο χώρο του  

                                                        θαλάμου και στους χώρους υγιεινής                                                                

❖ Νόμος ρύθμισης                     :   Υπ΄αριθμ. 7834/2013 απόφαση ΥΠΕΚΑ  

 

 

 

                

Εικόνες 72, 73  Είσοδος και πλάγια όψη σε τρεις οικίσκους όπως αυτόν της  «Kρήτη» (2006) 
                                        Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 
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Σχέδια 10.2, 10.3 Κατόψεων, όψεων, τομών 

                  Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων                                                  
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13. Οικίσκος 48 «ΕΒΡΟΣ» (βλ. στο τοπογραφικό το κτίριο Νο 22) 

  ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

❖ Χρήση Κτιρίου                         :  Oικίσκος 48 (Θάλαμος διαμονής παιδιών -24 κλινών) 

                                                          Όμοιος με 49 

❖ Επιφάνεια Δόμησης                  :  115,57Μ2 (5,75M X 20,10M) 

❖ Eπιφάνεια Κάλυψης                  :  115,57Μ2 

❖ Κάλυψη με συντεταγμένες         :  115,99Μ2 

❖ Όγκος                                      : 340,93Μ3 

❖ Μέγιστο ύψος                           :     3,10Μ 

❖ Επίπεδα κτιρίου                       :      1 Ισόγειο 

❖ Φέρων οργανισμός                   :  Προκατασκευασμένοι φέροντες τοίχοι από οπλισμένο  

                                                   σκυρόδεμα παχ.25 εκ.,επιχρισμένοι και στις δύο όψεις   

                                                   και χρήση οπτοπλινθοδομής μπατικής στα λουτρά                                         

❖ Οροφή                                     :  Κεκλιμένη στέγη δικλινής από οπλισμένο σκυρόδεμα.  

                                                   Κατασκευή σιδηρού πλαισίου στην οροφή του κτιρίου 

                                                   στηρίζει δύο  ηλιακούς θερμοσίφωνες     

❖ Τοίχοι πλήρωσης και διαχωριστικοί τοίχοι : Εσωτερικοί και εξωτερικοί τοίχοι με  

                                                   επιχρισμένη οπτοπλινθοδομή                                                     

❖ Κουφώματα                              : Ξύλινες πόρτες και παράθυρα. Οι φεγγίτες των χώρων 

                                                   υγιεινής είναι σιδερένιοι                                           

❖ Δάπεδα                                    :  Επίστρωση με μωσαϊκό στο χώρο του θαλάμου και  

                                                   Επικάλυψη με πλαστικά πλακίδια 30Χ30 εκ.Χεκ. Στο  

                                                   χώρο με τους  νιπτήρες επίστρωση με μωσαϊκό. Στο  

                                                   χώρο των WC και ντους, επίστρωση με κεραμικό  

                                                   πλακάκι  κεραμικό πλακάκι                                                       

❖ Νόμος ρύθμισης                       :  Υπ΄αριθμ. 7834/2013 απόφαση ΥΠΕΚΑ   

 

 

 

   

Εικόνες 74, 75  Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Έβρος» (2006) 
                                                         Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 
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Σχέδια 10.4, 10.5 Κατόψεων, όψεων, τομών 

                  Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων                                                  
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14. Οικίσκος 49 «ΑΧΕΡΟΝΤΑΣ» (βλ. στο τοπογραφικό το κτίριο Νο 23) 

  ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

❖ Χρήση Κτιρίου                         :  Oικίσκος 49 (Θάλαμος διαμονής παιδιών -24 κλινών) 

                                                          Όμοιος με 48  

❖ Επιφάνεια Δόμησης                   :  115,57Μ2 (5,75M X 20,10M) 

❖ Eπιφάνεια Κάλυψης                   :  115,57Μ2 

❖ Κάλυψη με συντεταγμένες          :  115,50Μ2 

❖ Όγκος                                       :  340,93Μ3 

❖ Μέγιστο ύψος                            :      3,10Μ 

❖ Επίπεδα κτιρίου                        :      1 Ισόγειο 

❖ Φέρων οργανισμός                    :  Προκατασκευασμένοι φέροντες τοίχοι και  

                                                    υποστυλώματα  από οπλισμένο σκυρόδεμα παχ.25 

                                                    εκ., επιχρισμένοι και στις δύο όψεις και χρήση   

                                                    οπτοπλινθοδομής μπατικής στα λουτρά                                                                                                

❖ Οροφή                                      :  Κεκλιμένη στέγη δικλινής από οπλισμένο  

                                                          σκυρόδεμα. Κατασκευή σιδηρού πλαισίου στην 

                                                          οροφή του κτιρίου στηρίζει δύο ηλιακούς 

                                                    θερμοσίφωνες     

❖ Τοίχοι πλήρωσης και διαχωριστικοί τοίχοι : Μπατική οπτοπλινθοδομή επιχρισμένη.  

                                                     Εξωτερικός σοβάς πεταχτός  

❖ Κουφώματα                               :  Ξύλινες πόρτες και παράθυρα. Οι φεγγίτες των  

                                                          χώρων υγιεινής είναι σιδερένιοι                                                                                                  

❖ Δάπεδα                                     :  Επίστρωση με μωσαϊκό στο χώρο του θαλάμου και  

                                                    επικάλυψη με πλαστικά πλακίδια 30Χ30 εκ.Χεκ. Στο  

                                                    χώρο με τους  νιπτήρες επίστρωση με μωσαϊκό. Στο  

                                                    χώρο των WC και ντους, επίστρωση με κεραμικό  

                                                    πλακάκι  

❖ Νόμος ρύθμισης                        :  Υπ΄αριθμ. 7834/2013 απόφαση ΥΠΕΚΑ   

 

              

     

Εικόνες 76, 77  Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Αχέροντας» (2006) 
                                                      Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 
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                                                      Σχέδιο 11   Απόσπασμα Τοπογραφικού 
                      Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 
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Σχέδια 11.1, 11.2 Κατόψεων, όψεων, τομών 

                  Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων                                                  
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15. Οικίσκος 50 «ΠΗΝΕΙΟΣ» (βλ. στο τοπογραφικό το κτίριο Νο 24) 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

❖ Χρήση Κτιρίου                        :  Oικίσκος 50 (Θάλαμος διαμονής παιδιών -20 κλινών) 

                                                         Όμοιος με 51 

❖ Επιφάνεια Δόμησης                  :    89,90Μ2 (18,65MX4,82M) 

❖ Eπιφάνεια Κάλυψης                  :    89,90Μ2 

❖ Κάλυψη με συντεταγμένες         :    90,23Μ2 

❖ Όγκος                                      :  258,43Μ3 

❖ Μέγιστο ύψος                           :      3,20Μ 

❖ Επίπεδα κτιρίου                       :      1 Ισόγειο 

❖ Φέρων οργανισμός                   :  Προκατασκευασμένοι φέροντες τοίχοι και  

                                                   υποστυλώματα  από οπλισμένο σκυρόδεμα παχ.25   

                                                   εκ., επιχρισμένοι και στις δύο όψεις και χρήση   

                                                   οπτοπλινθοδομής μπατικής στα λουτρά                                                                                                

❖ Οροφή                                     :  Μονόριχτη πλάκα από οπλισμένο σκυρόδεμα.  

                                                   Κατασκευή σιδηρού πλαισίου στην οροφή του κτιρίου 

                                                   στηρίζει δύο  ηλιακούς θερμοσίφωνες.Οροφή λουτρών  

                                                   σε χαμηλότερη στάθμη    

❖ Τοίχοι πλήρωσης και διαχωριστικοί τοίχοι : Μπατική οπτοπλινθοδομή επιχρισμένη.  

                                                   Εξωτερικός σοβάς πεταχτός  

❖ Κουφώματα                              :  Ξύλινες πόρτες και παράθυρα. Οι φεγγίτες των χώρων 

                                                    υγιεινής είναι σιδερένιοι                                           

❖ Δάπεδα                                     :  Επίστρωση με μωσαϊκό στο χώρο του θαλάμου και  

                                                    επικάλυψη με πλαστικά πλακίδια 30Χ30 εκ.Χεκ. Στο  

                                                    χώρο με τους  νιπτήρες επίστρωση με μωσαικό. Στο  

                                                    χώρο των WC και ντους, επίστρωση με κεραμικό  

                                                    πλακάκι  

❖ Νόμος ρύθμισης                        :  Υπ΄αριθμ. 7834/2013 απόφαση ΥΠΕΚΑ   

 

 

   

Εικόνες 78, 79  Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Πηνειός» (2006) 
                                               Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 
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Σχέδια 11.3, 11.4 Κατόψεων, όψεων, τομών 

                  Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων                                                  
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16. Οικίσκος 51 «ΕΥΡΩΤΑΣ» (βλ. στο τοπογραφικό το κτίριο Νο 25) 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

❖ Χρήση Κτιρίου                         :  Oικίσκος 51 (Θάλαμος διαμονής παιδιών -20 κλινών) 

                                                          Όμοιος με 50 

❖ Επιφάνεια Δόμησης                   :    89,90Μ2 (18,65Μ Χ 4,82Μ) 

❖ Eπιφάνεια Κάλυψης                   :    89,90Μ2 

❖ Κάλυψη με συντεταγμένες          :    90,68Μ2 

❖ Όγκος                                       : 258,43Μ3 

❖ Μέγιστο ύψος                            :     3,20Μ 

❖ Επίπεδα κτιρίου                        :      1 Ισόγειο 

❖ Φέρων οργανισμός                    :  Προκατασκευασμένοι φέροντες τοίχοι και  

                                                    υποστυλώματα  από οπλισμένο σκυρόδεμα 

παχ.25εκ., 

                                                    επιχρισμένοι και στις δύο όψεις και χρήση   

                                                    οπτοπλινθοδομής μπατικής στα λουτρά                                                                                                

❖ Οροφή                                     :  Μονόριχτη πλάκα από οπλισμένο σκυρόδεμα.  

                                                   Κατασκευή σιδηρού πλαισίου στην οροφή του κτιρίου 

                                                   στηρίζει δύο  ηλιακούς θερμοσίφωνες.Οροφή λουτρών  

                                                   σε χαμηλότερη στάθμη    

❖ Τοίχοι πλήρωσης και διαχωριστικοί τοίχοι : Μπατική οπτοπλινθοδομή επιχρισμένη.  

                                                    Εξωτερικός σοβάς πεταχτός  

❖ Κουφώματα                              :  Ξύλινες πόρτες και παράθυρα. Οι φεγγίτες των χώρων 

                                                    υγιεινής είναι σιδερένιοι                                           

❖ Δάπεδα                                     :  Επίστρωση με μωσαϊκό στο χώρο του θαλάμου και  

                                                    επικάλυψη με πλαστικά πλακίδια 30Χ30 εκ.Χεκ. Στο 

                                                    χώρο με τους  νιπτήρες επίστρωση με μωσαϊκό. Στο  

                                                    χώρο των WC και ντους, επίστρωση με κεραμικό 

                                                    πλακάκι  

❖ Νόμος ρύθμισης                       :   Υπ΄αριθμ. 7834/2013 απόφαση ΥΠΕΚΑ  

  

                                               

    

Εικόνες 80, 81  Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Ευρώτας» (2006) 
                                               Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 
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Σχέδια 11.5, 11.6 Κατόψεων, όψεων, τομών 

                  Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων                                                  
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17. Οικίσκος 52 «ΑΧΕΛΩΟΣ» (βλ. στο τοπογραφικό το κτίριο Νο 26) 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

❖ Χρήση Κτιρίου                        :  Oικίσκος 52 (Θάλαμος διαμονής παιδιών -20 κλινών) 

                                                         Όμοιος με 53,54,55,56,57,58,59 

❖ Επιφάνεια Δόμησης                :    90,25Μ2  

                                                        (4,80ΜΧ17,80Μ + 0,63ΜΧ3,73Μ + 0,67ΜΧ3,73Μ) 

❖ Eπιφάνεια Κάλυψης                :    90,25Μ2 

❖ Κάλυψη με συντεταγμένες       :    90,44Μ2 

❖ Όγκος                                    :  258,51Μ3 

❖ Μέγιστο ύψος                         :      3,20Μ 

❖ Επίπεδα κτιρίου                     :     1 Ισόγειο 

❖ Φέρων οργανισμός                 :  Προκατασκευασμένοι φέροντες τοίχοι και  

                                                  υποστυλώματα  από οπλισμένο σκυρόδεμα παχ.25 εκ., 

                                                  επιχρισμένοι και στις δύο όψεις και χρήση   

                                                  οπτοπλινθοδομής μπατικής στα λουτρά                                                                                                

❖ Οροφή                                   :  Μονόριχτη πλάκα από οπλισμένο σκυρόδεμα.  

                                                 Κατασκευή σιδηρού πλαισίου στην οροφή του κτιρίου 

                                                 στηρίζει δύο  ηλιακούς θερμοσίφωνες.Οροφή λουτρών  

                                                  σε χαμηλότερη στάθμη    

❖ Τοίχοι πλήρωσης και διαχωριστικοί τοίχοι : Μπατική οπτοπλινθοδομή επιχρισμένη.  

                                                  Εξωτερικός σοβάς πεταχτός  

❖ Κουφώματα                            :   Ξύλινες πόρτες και παράθυρα. Οι φεγγίτες των χώρων 

                                                   υγιεινής είναι σιδερένιοι                                           

❖ Δάπεδα                                   :  Επίστρωση με μωσαϊκό στο χώρο του θαλάμου και  

                                                  επικάλυψη με πλαστικά πλακίδια 30Χ30 εκ.Χεκ. Στο  

                                                  χώρο με τους  νιπτήρες επίστρωση με μωσαικό. Στο   

                                                  χώρο των WC και ντους, επίστρωση με κεραμικό  

                                                  πλακάκι  

❖ Νόμος ρύθμισης                     :   Υπ΄αριθμ. 7834/2013 απόφαση ΥΠΕΚΑ και  

                                                   Ρύθμιση του Ν.4495/17  

                                       

 

   

Εικόνες 82, 83  Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Αχελώος» (2006) 
                                              Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 



115  

 

 
 

 
Σχέδια 11.7, 11.8 Κατόψεων, όψεων, τομών 

                   Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων                                                  
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18. Οικίσκος 53 «ΕΥΗΝΟΣ» (βλ. στο τοπογραφικό το κτίριο Νο 27) 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

❖ Χρήση Κτιρίου                      :  Oικίσκος 53 (Θάλαμος διαμονής παιδιών -20 κλινών) 

                                                       Όμοιος με 52,54,55,56,57,58,59 

❖ Επιφάνεια Δόμησης               :    90,25Μ2 

❖ Eπιφάνεια Κάλυψης               :    90,25Μ2 

❖ Κάλυψη με συντεταγμένες      :    91,08Μ2 

❖ Όγκος                                   :  288,80Μ3 

❖ Μέγιστο ύψος                        :      3,20Μ 

❖ Επίπεδα κτιρίου                     :      1 Ισόγειο 

❖ Φέρων οργανισμός                :  Προκατασκευασμένοι φέροντες τοίχοι και  

                                                υποστυλώματα  από οπλισμένο σκυρόδεμα παχ.25 εκ., 

                                                επιχρισμένοι και στις δύο όψεις και χρήση   

                                                οπτοπλινθοδομής μπατικής στα λουτρά                                                                                                

❖ Οροφή                                  :  Μονόριχτη πλάκα από οπλισμένο σκυρόδεμα.  

                                                Κατασκευή σιδηρού πλαισίου στην οροφή του κτιρίου 

                                                στηρίζει δύο  ηλιακούς θερμοσίφωνες. Οροφή λουτρών  

                                                 σε χαμηλότερη στάθμη    

❖ Τοίχοι πλήρωσης και διαχωριστικοί τοίχοι : Μπατική οπτοπλινθοδομή επιχρισμένη.  

                                                 Εξωτερικός σοβάς πεταχτός  

❖ Κουφώματα                            :  Ξύλινες πόρτες και παράθυρα. Οι φεγγίτες των χώρων 

                                                  υγιεινής είναι σιδερένιοι                                           

❖ Δάπεδα                                   :  Επίστρωση με μωσαϊκό στο χώρο του θαλάμου και  

                                                  επικάλυψη με πλαστικά πλακίδια 30Χ30 εκ.Χεκ. Στο  

                                                  χώρο με τους  νιπτήρες επίστρωση με μωσαϊκό. Στο  

                                                  χώρο των WC και ντους, επίστρωση με κεραμικό  

                                                  πλακάκι  

❖ Νόμος ρύθμισης                     :   Υπ΄αριθμ. 7834/2013 απόφαση ΥΠΕΚΑ και  

                                                  Ρύθμιση του Ν.4495/17    

 

 

  

Εικόνες 84, 85  Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Εύηνος» (2006) 
                                                Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 
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Σχέδια 11.9, 11.10 Κατόψεων, όψεων, τομών 

                Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων                                                  
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19. Οικίσκος 54 «ΑΛΙΑΚΜΟΝΑΣ» (βλ. στο τοπογραφικό το κτίριο Νο 28) 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

❖ Χρήση Κτιρίου                         :  Oικίσκος 54 (Θάλαμος διαμονής παιδιών -19 κλινών) 

                                                          Όμοιος με 52,53,55,56,57,58,59 

❖ Επιφάνεια Δόμησης                  :    90,25Μ2 

❖ Eπιφάνεια Κάλυψης                  :    90,25Μ2 

❖ Κάλυψη με συντεταγμένες         :    90,91Μ2 

❖ Όγκος                                      :  288,80Μ3 

❖ Μέγιστο ύψος                           :      3,20Μ 

❖ Επίπεδα κτιρίου                       :       1 Ισόγειο 

❖ Φέρων οργανισμός                   :  Προκατασκευασμένοι φέροντες τοίχοι και  

                                                    υποστυλώματα  από οπλισμένο σκυρόδεμα παχ.25  

                                                    εκ., επιχρισμένοι και στις δύο όψεις και χρήση   

                                                    οπτοπλινθοδομής μπατικής στα λουτρά                                                                                                

❖ Οροφή                                     :  Μονόριχτη πλάκα από οπλισμένο σκυρόδεμα.  

                                                   Κατασκευή σιδηρού πλαισίου στην οροφή του κτιρίου 

                                                   στηρίζει δύο  ηλιακούς θερμοσίφωνες.Οροφή λουτρών  

                                                   σε χαμηλότερη στάθμη    

❖ Τοίχοι πλήρωσης και διαχωριστικοί τοίχοι : Μπατική οπτοπλινθοδομή επιχρισμένη.  

                                                    Εξωτερικός σοβάς πεταχτός  

❖ Κουφώματα                             :   Ξύλινες πόρτες και παράθυρα. Οι φεγγίτες των χώρων 

                                                     υγιεινής είναι σιδερένιοι                                           

❖ Δάπεδα                                     :  Επίστρωση με μωσαϊκό στο χώρο του θαλάμου και  

                                                    επικάλυψη με πλαστικά πλακίδια 30Χ30 εκ.Χεκ. Στο  

                                                    χώρο με τους  νιπτήρες επίστρωση με μωσαϊκό. Στο 

                                                    χώρο των WC και ντους, επίστρωση με κεραμικό  

                                                    πλακάκι  

❖ Νόμος ρύθμισης                     :   Υπ΄αριθμ. 7834/2013 απόφαση ΥΠΕΚΑ και 

                                                        Ρύθμιση του Ν.4495/17   

 

           

   

Εικόνες 86, 87 Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Αλιάκμονας» (2006) 
                                             Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 
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                 Σχέδια 11.12, 11.13 Κατόψεων, όψεων, τομών 

                                   Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων                                                  
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20. Οικίσκος 55 «ΝΕΣΤΟΣ» (βλ. στο τοπογραφικό το κτίριο Νο 29) 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

❖ Χρήση Κτιρίου                         :  Oικίσκος 55 (Θάλαμος διαμονής παιδιών -19 κλινών) 

                                                          Όμοιος με 52,53,54,56,57,58,59 

❖ Επιφάνεια Δόμησης                  :    90,25Μ2 

❖ Eπιφάνεια Κάλυψης                  :    90,25Μ2 

❖ Κάλυψη με συντεταγμένες         :    91,42Μ2 

❖ Όγκος                                      : 288,80Μ3 

❖ Μέγιστο ύψος                           :      3,20Μ 

❖ Επίπεδα κτιρίου                       :      1 Ισόγειο 

❖ Φέρων οργανισμός                   :  Προκατασκευασμένοι φέροντες τοίχοι και  

                                                    υποστυλώματα  από οπλισμένο σκυρόδεμα παχ.25  

                                                    εκ.,επιχρισμένοι και στις δύο όψεις και χρήση   

                                                    οπτοπλινθοδομής μπατικής στους χώρους υγιεινής                                                                                                

❖ Οροφή                                     :  Μονόριχτη πλάκα από οπλισμένο σκυρόδεμα.  

                                                   Κατασκευή σιδηρού πλαισίου στην οροφή του κτιρίου 

                                                   στηρίζει δύο  ηλιακούς θερμοσίφωνες.Οροφή λουτρών  

                                                   σε χαμηλότερη στάθμη    

❖ Τοίχοι πλήρωσης και διαχωριστικοί τοίχοι : Μπατική οπτοπλινθοδομή επιχρισμένη.  

                                                    Εξωτερικός σοβάς πεταχτός  

❖ Κουφώματα                             :   Ξύλινες πόρτες και παράθυρα. Οι φεγγίτες των χώρων 

                                                       υγιεινής είναι σιδερένιοι                                           

❖ Δάπεδα                                    :  Επίστρωση με μωσαϊκό στο χώρο του θαλάμου και  

                                                   επικάλυψη με πλαστικά πλακίδια 30Χ30 εκ.Χεκ. Στο  

                                                   χώρο με τους  νιπτήρες επίστρωση με μωσαικό. Στο  

                                                   χώρο των WC και ντους, επίστρωση με κεραμικό  

                                                   πλακάκι  

❖ Νόμος ρύθμισης                      :   Υπ΄αριθμ. 7834/2013 απόφαση ΥΠΕΚΑ και  

                                                          Ρύθμιση του Ν.4495/17   

                                      

 

   

Εικόνες 88, 89  Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Νέστος» (2006) 
                                               Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 
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                                                    Σχέδιο 12   Απόσπασμα Τοπογραφικού 
                   Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 
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     Σχέδια 12.1, 12.2 Κατόψεων, όψεων, τομών 

                       Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων                                                  

 



123  

21. Οικίσκος 56 «ΛΟΥΡΟΣ» (βλ. στο τοπογραφικό το κτίριο Νο 30) 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

❖ Χρήση Κτιρίου                         :  Oικίσκος 56 (Θάλαμος διαμονής παιδιών -19 κλινών) 

                                                          Όμοιος με 52,53,54,55,57,58,59 

❖ Επιφάνεια Δόμησης                   :    90,25Μ2 

❖ Eπιφάνεια Κάλυψης                   :    90,25Μ2 

❖ Κάλυψη με συντεταγμένες          :    91,09Μ2 

❖ Όγκος                                       :  288,80Μ3 

❖ Μέγιστο ύψος                            :       3,20Μ 

❖ Επίπεδα κτιρίου                        :       1 Ισόγειο 

❖ Φέρων οργανισμός                    :  Προκατασκευασμένοι φέροντες τοίχοι και  

                                                    υποστυλώματα  από οπλισμένο σκυρόδεμα 

παχ.25εκ., 

                                                    επιχρισμένοι και στις δύο όψεις και χρήση   

                                                    οπτοπλινθοδομής μπατικής στους χώρους υγιεινής.                                                                                                

❖ Οροφή                                      :  Μονόριχτη πλάκα από οπλισμένο σκυρόδεμα.  

                                                    Κατασκευή σιδηρού πλαισίου στην οροφή του  

                                                    Κτιρίου στηρίζει δύο  ηλιακούς θερμοσίφωνες.  

                                                    Οροφή λουτρών σε χαμηλότερη στάθμη    

❖ Τοίχοι πλήρωσης και διαχωριστικοί τοίχοι : Μπατική οπτοπλινθοδομή επιχρισμένη.  

                                                    Εξωτερικός σοβάς πεταχτός  

❖ Κουφώματα                              :   Ξύλινες πόρτες και παράθυρα. Οι φεγγίτες των  

                                                           Χώρων υγιεινής είναι σιδερένιοι                                           

❖ Δάπεδα                                     :  Επίστρωση με μωσαϊκό στο χώρο του θαλάμου και  

                                                    επικάλυψη με πλαστικά πλακίδια 30Χ30 εκ.Χεκ. Στο  

                                                    χώρο με τους  νιπτήρες επίστρωση με μωσαϊκό. Στο  

                                                    χώρο των WC και ντους, επίστρωση με κεραμικό 

                                                    πλακάκι  

❖ Νόμος ρύθμισης                       :   Υπ΄αριθμ. 7834/2013 απόφαση ΥΠΕΚΑ και  

                                                           Ρύθμιση του Ν.4495/17          

                               

 

   

Εικόνες 90, 91  Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Λούρος» (2006) 
                                                Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 



 124  

 
     Σχέδια 12.3, 12.4 Κατόψεων, όψεων, τομών 

                       Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων                                                  
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22. Οικίσκος 57 «ΑΛΦΕΙΟΣ» (βλ. στο τοπογραφικό το κτίριο Νο 31) 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

❖ Χρήση Κτιρίου                         :  Oικίσκος 57 (Θάλαμος διαμονής παιδιών -19 κλινών) 

                                                          Όμοιος με 52,53,54,55,56,58,59 

❖ Επιφάνεια Δόμησης                   :    90,25Μ2 

❖ Eπιφάνεια Κάλυψης                   :    90,25Μ2 

❖ Κάλυψη με συντεταγμένες          :    91,09Μ2 

❖ Όγκος                                       :  288,80Μ3 

❖ Μέγιστο ύψος                            :      3,20Μ 

❖ Επίπεδα κτιρίου                        :      1 Ισόγειο 

❖ Φέρων οργανισμός                    :  Προκατασκευασμένοι φέροντες τοίχοι και  

                                                    υποστυλώματα  από οπλισμένο σκυρόδεμα παχ.25  

                                                    εκ., επιχρισμένοι και στις δύο όψεις και χρήση   

                                                    οπτοπλινθοδομής μπατικής στους χώρους υγιεινής.                                                                                                

❖ Οροφή                                       :  Μονόριχτη πλάκα από οπλισμένο σκυρόδεμα.  

                                                     Κατασκευή σιδηρού πλαισίου στην οροφή του 

                                                     Κτιρίου στηρίζει δύο  ηλιακούς θερμοσίφωνες.   

                                                     Οροφή λουτρών σε χαμηλότερη στάθμη    

❖ Τοίχοι πλήρωσης και διαχωριστικοί τοίχοι : Μπατική οπτοπλινθοδομή επιχρισμένη.  

                                                     Εξωτερικός σοβάς πεταχτός  

❖ Κουφώματα                                 : Ξύλινες πόρτες και παράθυρα. Οι φεγγίτες των  

                                                            Χώρων υγιεινής είναι σιδερένιοι                                           

❖ Δάπεδα                                        : Επίστρωση με μωσαϊκό στο χώρο του θαλάμου και  

                                                      επικάλυψη με πλαστικά πλακίδια 30Χ30 εκ.Χεκ. 

                                                      Στο χώρο με τους  νιπτήρες επίστρωση με μωσαϊκό.  

                                                      Στο χώρο των WC και ντους, επίστρωση με  

                                                      κεραμικό πλακάκι  

❖ Νόμος ρύθμισης                           :  Υπ΄αριθμ. 7834/2013 απόφαση ΥΠΕΚΑ και  

                                                              Ρύθμιση του Ν.4495/17             

  

            

   

Εικόνες 92, 93 Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Αλφειός» (2006) 
                                                Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 
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     Σχέδια 12.5, 12.6 Κατόψεων, όψεων, τομών 

                        Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων                                                  
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23. Οικίσκος 58 «ΛΑΔΩΝΑΣ» (βλ. στο τοπογραφικό το κτίριο Νο 32) 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

❖ Χρήση Κτιρίου                         :  Oικίσκος 58 (Θάλαμος διαμονής παιδιών -19 κλινών) 

                                                          Όμοιος με 52,53,54,55,56,57,59 

❖ Επιφάνεια Δόμησης                   :    90,25Μ2 

❖ Eπιφάνεια Κάλυψης                   :    90,25Μ2 

❖ Κάλυψη με συντεταγμένες          :    90,47Μ2 

❖ Όγκος                                       :   288,80Μ3 

❖ Μέγιστο ύψος                            :       3,20Μ 

❖ Επίπεδα κτιρίου                        :      1 Ισόγειο 

❖ Φέρων οργανισμός                    :  Προκατασκευασμένοι φέροντες τοίχοι και  

                                                     υποστυλώματα  από οπλισμένο σκυρόδεμα παχ.25  

                                                     εκ.,επιχρισμένοι και στις δύο όψεις και χρήση   

                                                     οπτοπλινθοδομής μπατικής στους χώρους υγιεινής.                                                                                               

❖ Οροφή                                       :  Μονόριχτη πλάκα από οπλισμένο σκυρόδεμα.  

                                                     Κατασκευή σιδηρού πλαισίου στην οροφή των  

                                                     χώρων υγιεινής του κτιρίου στηρίζει ένα  ηλιακό  

                                                     θερμοσίφωνα. 

                                                     Οροφή χώρων υγιεινής σε χαμηλότερη στάθμη.                                                           

❖ Τοίχοι πλήρωσης και διαχωριστικοί τοίχοι : Δρομική οπτοπλινθοδομή επιχρισμένη.                                                         

❖ Κουφώματα                                :   Ξύλινες πόρτες και παράθυρα. Οι φεγγίτες των  

                                                            χώρων υγιεινής είναι σιδερένιοι.                                      

Δάπεδα                                       :  Επίστρωση με μωσαικό στο χώρο του θαλάμου. 

                                                      Στο χώρο  με τους  νιπτήρες επίστρωση με  

                                                      μωσαϊκό. Στο χώρο των WC και ντους, επίστρωση 

                                                      με κεραμικό Πλακάκι.                                                        

❖ Νόμος ρύθμισης                          :  Υπ΄αριθμ. 7834/2013 απόφαση ΥΠΕΚΑ και  

                                                             ρύθμιση του Ν.4495/17      

  

 

    

Εικόνες 94, 95 Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Λάδωνας» (2006) 
                                               Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 
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     Σχέδια 12.7, 12.8 Κατόψεων, όψεων, τομών 

                         Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων          
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24. Οικίσκος 59  (βλ. στο τοπογραφικό το κτίριο Νο 33) 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

❖ Χρήση Κτιρίου                         :  Oικίσκος 59 (Θάλαμος διαμονής παιδιών -6 κλινών) 

                                                          Όμοιος με 52,53,54,55,56,57,58 

❖ Επιφάνεια Δόμησης                   :    90,25Μ2 

❖ Eπιφάνεια Κάλυψης                   :    90,25Μ2 

❖ Κάλυψη με συντεταγμένες          :    90,78Μ2 

❖ Όγκος                                       : 255,15Μ3 

❖ Μέγιστο ύψος                            :      4,20Μ 

❖ Επίπεδα κτιρίου                         :      1 Ισόγειο 

❖ Φέρων οργανισμός                     :  Προκατασκευασμένοι φέροντες τοίχοι και  

                                                     υποστυλώματα από οπλισμένο σκυρόδεμα. Χρήση   

                                                     οπτοπλινθοδομής μπατικής στους χώρους υγιεινής.                                                                                                

❖ Οροφή                                       :  Κεκλιμένη στέγη από οπλισμένο σκυρόδεμα. 

                                                           Επικάλυψη με κεραμίδια. Στους χώρους υγιεινής  

                                                           υπάρχει πατάρι για την εγκατάσταση του  

                                                           θερμοσίφωνα. Κατασκευή σιδηρού πλαισίου στην  

                                                           πίσω όψη του κτιρίου στηρίζει δύο  ηλιακούς  

                                                           θερμοσίφωνες  

❖ Διαχωριστικοί τοίχοι wc             :   Προκατασκευασμένοι από οπλισμένο σκυρόδεμα 

                                                            παχ. 10 εκ., με επικάλυψη κεραμικών πλακιδίων 

❖ Κουφώματα                                :   Ξύλινες πόρτες και παράθυρα. Ο φεγγίτης στο  

                                                            πατάρι των χώρων υγιεινής είναι σιδερένιος                                           

❖ Δάπεδα                                       :  Επίστρωση με μωσαϊκό στο χώρο του θαλάμου και  

                                                      επίστρωση με κεραμικό πλακάκι 20Χ20 εκ. στους  

                                                      χώρους υγιεινής                                           

❖ Νόμος ρύθμισης                         :   Υπ΄αριθμ. 7834/2013 απόφαση ΥΠΕΚΑ και  

                                                      Ρύθμιση του Ν.4495/17    

                                     

 

 

Εικόνες 96   Πλάγια όψη στον οικίσκο «59» (2006) 
               Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 



 130  

 

 
 

 
     Σχέδια 12.8, 12.9 Κατόψεων, όψεων, τομών 

                         Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων                                                  
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25. Οικίσκος 60, 61,62,63,64,65,66 «ΑΡΚΑΔΙΑ», «ΚΝΩΣΣΟΣ», «ΜΥΚΗΝΕΣ», 

«ΑΛΑΜΑΝΑ», «ΔΕΡΒΕΝΑΚΙΑ», «ΜΕΣΟΛΟΓΓΙ»,«ΜΑΡΑΘΩΝΑΣ»(βλ. 

στο τοπογραφικό το κτίριο Νο 34) 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

❖ Χρήση Κτιρίου                         :  Oικίσκος 60 (Θάλαμος διαμονής παιδιών - 22 κλινών) 

                                                              Ομοίως οικίσκοι 61,62,63,64,65,66 

❖ Επιφάνεια Δόμησης                  :  121,87Μ2 

❖ Eπιφάνεια Κάλυψης                  :  121,87Μ2 

❖ Κάλυψη με συντεταγμένες         :  121,59Μ2 

                                                         Ομοίως για τους υπόλοιπους οικίσκους  

                                                          121,46Μ2, 120,49Μ2, 122,00Μ2, 121,45Μ2,  

                                                          121,42Μ2, 122,55Μ2                                                               

❖ Όγκος                                       :  388,73Μ3 

❖ Μέγιστο ύψος                            :      4,00Μ 

❖ Επίπεδα κτιρίου                        :      1 Ισόγειο 

❖ Φέρων οργανισμός                    :  Προκατασκευασμένη ξύλινη κατασκευή στο θάλαμο. 

                                                    Φέρουσα τοιχοποιία από οπτοπλινθοδομή στους 

                                                    χώρους υγιεινής  

❖ Οροφή                                      :  Δικλινής ξύλινη στέγη με εμφανή ζευκτά και  

                                                           επικάλυψη με ασφαλτόπανο, στο χώρο του θαλάμου.  

                                                           Οριζόντια πλάκα από οπλισμένο σκυρόδεμα στους 

                                                           χώρους υγιεινής  σε χαμηλότερη στάθμη.  

                                                           Κατασκευή σιδηρού πλαισίου στην οροφή τους  

                                                           στηρίζει δύο  ηλιακούς θερμοσίφωνες                                                       

❖ Τοίχοι πλήρωσης και διαχωριστικοί τοίχοι : Δρομική οπτοπλινθοδομή επιχρισμένη.                                                         

❖ Κουφώματα                               :   Ξύλινες πόρτες και παράθυρα. Τα παράθυρα στους  

                                                               χώρους υγιεινής είναι σιδερένια   

❖ Δάπεδα                                     :  Επίστρωση με μωσαϊκό 

❖ Νόμος ρύθμισης                       :   Υπ΄αριθμ. 7834/2013 απόφαση ΥΠΕΚΑ  

 

 

   

Εικόνες  97, 98  Είσοδος και πλάγια όψη στους οικίσκους «ΑΡΚΑΔΙΑ», «ΚΝΩΣΣΟΣ», «ΜΥΚΗΝΕΣ», 
«ΑΛΑΜΑΝΑ», «ΔΕΡΒΕΝΑΚΙΑ», «ΜΕΣΟΛΟΓΓΙ», «ΜΑΡΑΘΩΝΑΣ», (2006) 

                    Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 
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                                                     Σχέδιο 13    Απόσπασμα Τοπογραφικού 
                    Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 
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     Σχέδια 13.1, 13.2 Κατόψεων, όψεων, τομών 

                        Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων                                                  
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26. Οικίσκος 24 «ΧΙΟΣ» (βλ. στο τοπογραφικό το κτίριο Νο 41) 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

❖ Χρήση Κτιρίου                      :  Κτίριο 24 «ΧΙΟΣ»  

                                                       (Θάλαμος διαμονής παιδιών -18 κλινών) 

❖ Επιφάνεια Δόμησης                :   82,81Μ2 

❖ Eπιφάνεια Κάλυψης                :   82,81Μ2 

❖ Κάλυψη με συντεταγμένες       :   81,95Μ2 

❖ Όγκος                                    : 268,87Μ3 

❖ Μέγιστο ύψος                         :      4,00Μ 

❖ Επίπεδα κτιρίου                     :      1 Ισόγειο 

❖ Φέρων οργανισμός                 : Προκατασκευασμένοι φέροντες τοίχοι  από οπλισμένο  

                                                       σκυρόδεμα παχ.25 εκ., επιχρισμένοι και στις δύο όψεις 

                                                 και χρήση οπτοπλινθοδομής μπατικής στους χώρους  

                                                  υγιεινής                                                                                                                                                       

❖ Οροφή                                   :  Δικλινής πλάκα από οπλισμένο σκυρόδεμα με  

                                                       κεραμίδια. Κατασκευή σιδηρού πλαισίου στην οροφή  

                                                       του κτιρίου στηρίζει ένα  ηλιακό θερμοσίφωνα                                                               

❖  Τοίχοι πλήρωσης και διαχωριστικοί τοίχοι : Οπλισμένο σκυρόδεμα (προκατασκευή) 

                                                    Διαχωριστικοί τοίχοι WC από δρομική οπτοπλινθοδομή, 

                                                     επενδυμένοι με κεραμικά πλακίδια 

❖ Κουφώματα                            :   Ξύλινα(παράθυρα – πόρτες) 

❖ Δάπεδα                                   :  Επίστρωση με μαρμαρίνη στο χώρο του θαλάμου.   

                                                        Επίστρωση με κεραμικά πλακίδια στους χώρους  

                                                        υγιεινής  

❖ Νόμος ρύθμισης                     :   Υπ΄αριθμ. 7834/2013 απόφαση ΥΠΕΚΑ και  

                                                         Ρύθμιση του Ν.4495/17    
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                                                    Σχέδιο 14   Απόσπασμα Τοπογραφικού 
                  Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 
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     Σχέδια 14.1, 14.2 Κατόψεων, όψεων, τομών 

                       Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων                                                  
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27. Οικίσκος 25 «ΣΑΝΤΟΡΙΝΗ»   (βλ. στο τοπογραφικό το κτίριο Νο 42) 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

❖ Χρήση Κτιρίου                        :  Κτίριο 25 «ΣΑΝΤΟΡΙΝΗ»  

                                                         (Θάλαμος διαμονής παιδιών -18 κλινών) 

❖ Επιφάνεια Δόμησης                  :   82,81Μ2 

❖ Eπιφάνεια Κάλυψης                  :  82,81Μ2 

❖ Κάλυψη με συντεταγμένες         :   82,59Μ2 

❖ Όγκος                                      : 268,08Μ3 

❖ Μέγιστο ύψος                           :     4,00Μ 

❖ Επίπεδα κτιρίου                       :      1 Ισόγειο 

❖ Φέρων οργανισμός                   : Προκατασκευασμένοι φέροντες τοίχοι  από οπλισμένο  

                                                        σκυρόδεμα παχ.25 εκ., επιχρισμένοι και στις δύο όψεις 

                                                  και χρήση οπτοπλινθοδομής μπατικής στους χώρους  

                                                  υγιεινής                                                                                                                                                       

❖ Οροφή                                     :  Δικλινής πλάκα από οπλισμένο σκυρόδεμα με  

                                                         κεραμίδια. Κατασκευή σιδηρού πλαισίου στην οροφή  

                                                         του κτιρίου στηρίζει ένα  ηλιακό θερμοσίφωνα                                                               

❖  Τοίχοι πλήρωσης και διαχωριστικοί τοίχοι : Οπλισμένο σκυρόδεμα (προκατασκευή) 

                                                      Διαχωριστικοί τοίχοι WC με δρομική οπτοπλινθοδομή, 

                                                      επενδυμένοι με κεραμικά πλακίδια 

❖ Κουφώματα                             :   Ξύλινα 

❖ Δάπεδα                                   :   Επίστρωση με μαρμαρίνη στο χώρο του θαλάμου.   

                                                         Επίστρωση με κεραμικά πλακίδια στους χώρους  

                                                         υγιεινής  

❖ Νόμος ρύθμισης                     :   Υπ΄αριθμ. 7834/2013 απόφαση ΥΠΕΚΑ και  

                                                         Ρύθμιση του Ν.4495/17     
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     Σχέδια 14.3, 14.4 Κατόψεων, όψεων, τομών 

                       Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων                                                  
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28. Οικίσκος 47 «ΚΡΗΤΗ» (βλ. στο τοπογραφικό το κτίριο Νο 49) 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

❖ Χρήση Κτιρίου                         :  Κτίριο 47  (Θάλαμος διαμονής παιδιών -20 κλινών)                                                             

❖ Επιφάνεια Δόμησης                   :  120,40Μ2 

❖ Eπιφάνεια Κάλυψης                   :  120,40Μ2 

❖ Κάλυψη με συντεταγμένες          :  120,86Μ2  

❖ Όγκος                                       : 392,46Μ3 

❖ Μέγιστο ύψος                            :     3,10Μ 

❖ Επίπεδα κτιρίου                         :     1 Ισόγειο 

❖ Φέρων οργανισμός                     :  Φέροντες τοίχοι ξύλινη κατασκευή στους θαλάμους 

                                                     και προκατασκευασμένοι με οπτοπλινθοδομή  

                                                     στους  χώρους υγιεινής   

❖ Οροφή                                       :  Δικλινής πλάκα ξύλινη με επένδυση με κεραμίδια. 

                                                           Κατασκευή σιδηρού πλαισίου στην οροφή του 

                                                           κτιρίου στηρίζει δύο  ηλιακούς θερμοσίφωνες      

❖ Τοίχοι πλήρωσης και διαχωριστικοί τοίχοι : Ξύλινοι 

❖ Κουφώματα                               :   Ξύλινα 

❖ Δάπεδα                                      :  Επίστρωση με κεραμικά πλακίδια στο χώρο του  

                                                           θαλάμου και στους χώρους υγιεινής                                                                

❖ Νόμος ρύθμισης                        :   Υπ΄αριθμ. 7834/2013 απόφαση ΥΠΕΚΑ  
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                                                     Σχέδιο 15    Απόσπασμα Τοπογραφικού 
                   Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 
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     Σχέδια 15.1, 15.2 Κατόψεων, όψεων, τομών 

                         Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων                                                  
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29. Οικίσκος 67 «ΛΟΥΔΙΑΣ» (βλ. στο τοπογραφικό το κτίριο Νο 35) 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

❖ Χρήση Κτιρίου                         :  Oικίσκος 67 (Θάλαμος διαμονής παιδιών -16 κλινών) 

❖ Επιφάνεια Δόμησης                  :    90,25Μ2 

❖ Eπιφάνεια Κάλυψης                  :    90,25Μ2 

❖ Κάλυψη με συντεταγμένες         :    89, 83Μ2 

❖ Όγκος                                      : 288,80Μ3 

❖ Μέγιστο ύψος                           :      3,10Μ 

❖ Επίπεδα κτιρίου                       :      1 Ισόγειο 

❖ Φέρων οργανισμός                   :  Προκατασκευασμένοι φέροντες τοίχοι και  

                                                   υποστυλώματα  από οπλισμένο σκυρόδεμα παχ.25 

εκ., 

                                                   επιχρισμένοι και στις δύο όψεις και χρήση   

                                                   οπτοπλινθοδομής μπατικής στους χώρους υγιεινής.                                                                                                

❖ Οροφή                                     :  Μονόριχτη κεκλιμένη πλάκα από οπλισμένο  

                                                         σκυρόδεμα.  

                                                   Κατασκευή σιδηρού πλαισίου στην οροφή του κτιρίου 

                                                   στηρίζει δύο  ηλιακούς θερμοσίφωνες.Οροφή λουτρών  

                                                   σε χαμηλότερη στάθμη    

❖ Τοίχοι πλήρωσης και διαχωριστικοί τοίχοι : Δρομική οπτοπλινθοδομή επιχρισμένη.  

                                                   Εξωτερικός σοβάς πεταχτός  

❖ Κουφώματα                              :  Ξύλινες πόρτες και παράθυρα. Οι φεγγίτες των χώρων 

                                                    υγιεινής είναι σιδερένιοι                                           

❖ Δάπεδα                                     :  Επίστρωση με μωσαικό στο χώρο του θαλάμου και  

                                                     επικάλυψη με πλαστικά πλακίδια 30Χ30 εκ.Χεκ. Στο  

                                                     χώρο με τους  νιπτήρες επίστρωση με μωσαικό. Στο  

                                                     χώρο των WC και ντους, επίστρωση με κεραμικό  

                                                     πλακάκι  

❖ Νόμος ρύθμισης                       :   Υπ΄αριθμ. 7834/2013 απόφαση ΥΠΕΚΑ και  

                                                           Ρύθμιση του Ν.4495/17          

 

 

    

Εικόνες 99, 100 Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Λoυδίας» (2006) 
                                               Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 



143  

 

 

 
 

                                                   Σχέδιο 16      Απόσπασμα Τοπογραφικού 
                Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 
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     Σχέδια 16.1, 16.2 Κατόψεων, όψεων, τομών 

                        Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων                                                 
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30. Οικίσκος 68 «ΣΤΡΥΜΩΝΑΣ» (βλ. στο τοπογραφικό το κτίριο Νο 36) 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

❖ Χρήση Κτιρίου                         :  Oικίσκος 68 (Θάλαμος διαμονής παιδιών -20 κλινών) 

❖ Επιφάνεια Δόμησης                   :    89,76Μ2 

❖ Eπιφάνεια Κάλυψης                   :    89,76Μ2 

❖ Κάλυψη με συντεταγμένες          :    90,60Μ2 

❖ Όγκος                                       :  287,23Μ3 

❖ Μέγιστο ύψος                            :      3,00Μ 

❖ Επίπεδα κτιρίου                        :      1 Ισόγειο 

❖ Φέρων οργανισμός                    :  Προκατασκευασμένοι φέροντες τοίχοι και  

                                                     υποστυλώματα  από οπλισμένο σκυρόδεμα παχ.25  

                                                     εκ., επιχρισμένοι και στις δύο όψεις και χρήση   

                                                     οπτοπλινθοδομής μπατικής στους χώρους υγιεινής.                                                                                                

❖ Οροφή                                       :  Μονόριχτη κεκλιμένη πλάκα από οπλισμένο 

                                                           σκυρόδεμα. Κατασκευή σιδηρού πλαισίου στην  

                                                           οροφή του κτιρίου στηρίζει δύο  ηλιακούς  

                                                           θερμοσίφωνες. Οροφή λουτρών σε χαμηλότερη  

                                                           στάθμη    

❖ Τοίχοι πλήρωσης και διαχωριστικοί τοίχοι : Δρομική οπτοπλινθοδομή επιχρισμένη.  

                                                     Εξωτερικός σοβάς πεταχτός  

❖ Κουφώματα                                :  Ξύλινες πόρτες και παράθυρα. Οι φεγγίτες των 

                                                           χώρων υγιεινής είναι σιδερένιοι                                           

❖ Δάπεδα                                      :  Επίστρωση με μωσαϊκό στο χώρο του θαλάμου και  

                                                     επικάλυψη με πλαστικά πλακίδια 30Χ30 εκ.Χεκ.  

                                                     Στο χώρο με τους  νιπτήρες επίστρωση με  

                                                     μωσαϊκό. Στο χώρο των WC και ντους, επίστρωση 

                                                     με κεραμικό πλακάκι  

❖ Νόμος ρύθμισης                         :  Υπ΄αριθμ. 7834/2013 απόφαση ΥΠΕΚΑ και  

                                                           Ρύθμιση του Ν.4495/17     

 

 

    

Εικόνες 101, 102  Είσοδος και πλάγια όψη στον οικίσκο «Στρυμώνας» (2006) 
                                           Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 
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                                                     Σχέδιο 17    Απόσπασμα Τοπογραφικού 
                     Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 
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     Σχέδια 17.1, 17.2 Κατόψεων, όψεων, τομών 

                        Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων                                                 
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31. Θάλαμος διαμονής – πέταλο 9 (βλ. στο τοπογραφικό το κτίριο Νο 60) 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

❖ Χρήση Κτιρίου                         :  Πέταλο 9 (Θάλαμος διαμονής παιδιών -24 κλινών)   

❖ Επιφάνεια Δόμησης                   :   130,47Μ2 (8,23M X 20,93M) 

❖ Eπιφάνεια Κάλυψης                   :   130,47Μ2  

❖ Κάλυψη με συντεταγμένες          :   130,92Μ2  

❖ Όγκος                                       :   391,41Μ3  

❖ Μέγιστο ύψος                            :       3,20Μ  

❖ Επίπεδα κτιρίου                        :       1 Ισόγειο 

❖ Φέρων οργανισμός                    :  Προκατασκευασμένοι φέροντες τοίχοι από  

                                                    οπλισμένο σκυρόδεμα επιχρισμένοι και χρήση 

                                                    οπτοπλινθοδομής. Κατασκευή σιδηρού πλαισίου 

                                                          στην οροφή του κτιρίου στηρίζει δύο  ηλιακούς                                                              

                                                          θερμοσίφωνες     

❖ Οροφή                                      :  Πλάκα οπλισμένου σκυροδέματος 

❖ Τοίχοι πλήρωσης και διαχωριστικοί τοίχοι : Επιχρισμένοι τοίχοι από οπλισμένο  

                                                          σκυρόδεμα    

❖ Κουφώματα                               :  Ξύλινες πόρτες και παράθυρα  

❖ Δάπεδα                                      :  Επίστρωση με μωσαϊκό 

❖ Νόμος ρύθμισης                        :   Υπ΄αριθμ. 7834/2013 απόφαση ΥΠΕΚΑ 
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                                                    Σχέδιο 18   Απόσπασμα Τοπογραφικού 
                  Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων 
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     Σχέδια 18.1, 18.2 Κατόψεων, όψεων, τομών 

                        Πηγή : Δ/νση Κτιριακής Υποδομής Δήμου Αθηναίων                                                 
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ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΤΙΚΟΣ ΠΙΝΑΚΑΣ 

ΤΥΠΟΛΟΓΙΚΗΣ ΤΑΞΙΝΟΜΗΣΗΣ ΟΙΚΙΣΚΩΝ 

α/α ΚΥΡΙΑ 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 

ΥΠΟΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΟΙΚΙΣΚΟΣ  Νο  

ΑΠΟ 
ΤΟΠΟΓΡΑΦΙΚΟ 

ΑΡΙΘΜΟΣ 

ΠΑΙΔΙΩΝ 

01 Iσόγειο Δίριχτη Στέγη  

Με τα WC στο ίδιο ύψος με 

το κέλυφος 

 

ΒΟΡΡΑΣ                

ΤΑΥΓΕΤΟΣ          

ΕΡΥΜΑΝΘΟΣ      

ΧΕΛΜΟΣ     

ΑΝΔΡΟΣ 

ΣΑΜΟΣ         

ΛΗΜΝΟΣ 

ΛΕΥΚΑΔΑ 

ΠΑΡΟΣ 

ΕΒΡΟΣ 

ΑΧΕΡΟΝΤΑΣ 

ΠΕΤΑΛΟ 9 

5 

6 

7 

8 

       22 

       23 

       28 

       29 

       30 

       48 

       49 

         9 

24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

02 Ισόγειο Δίριχτη Στέγη  

Με τα WC πιο χαμηλά από 

το κέλυφος κ΄ δημιουργία 

εσωτερικού παταριού  

 

Χωρίς εσωτερικό πατάρι 

ΘΕΡΜΟΠΥΛΕΣ 

ΠΕΛΛΑ 

ΣΑΛΑΜΙΝΑ 

ΑΡΑΧΩΒΑ 

ΣΟΥΛΙ 

ΧΙΟΣ 

34 

35 

36 

37 

38 

24 

22 

 

 

 

 

18 

 

03 Ισόγειο Δίριχτη Στέγη  

Φορέας από δομική ξυλεία 

Με τα WC πιο χαμηλά από 

το κέλυφος  

 

 

 

 

 

ΣΟΥΗΔΙΚΟΙ 

ΟΙΚΙΣΚΟΙ 

 

 

 

 

 

 

ΣΑΝΤΟΡΙΝΗ 

ΚΡΗΤΗ 

41 

42 

43 

44 

45 

46 

60 

66 

25 

47 

24 

 

 

20 

 

 

22 

22 

18 

20 

 

04 Ισόγειο Μονόριχτη Στέγη 

Με τα WC πιο χαμηλά από 

το κέλυφος  

 

 

ΔΕΛΦΟΙ 

ΟΛΥΜΠΙΑ 

ΠΗΝΕΙΟΣ 

ΕΥΡΩΤΑΣ 

39 

40 

50 

51 

20 

 

  Μονόριχτη Στέγη 

Με τα WC πιο χαμηλά από 

το κέλυφος & προεξέχουν του 

Φ.Ο. 

 

ΑΧΕΛΩΟΣ 

ΕΥΗΝΟΣ 

ΑΛΙΑΚΜΟΝΑΣ 

ΝΕΣΤΟΣ 

ΛΟΥΡΟΣ 

ΑΛΦΕΙΟΣ 

ΛΑΔΩΝΑΣ 

 

ΛΟΥΔΙΑΣ 

ΣΤΡΥΜΩΝΑΣ 

52 

53 

54 

55 

56 

57 

58 

59 

67 

68 

20 

 

 

 

          19 

 

 

6 

16 

20 

 

   

* Ο ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΤΙΚΟΣ ΠΙΝΑΚΑΣ ΤΑΞΙΝΟΜΗΣΗΣ ΤΩΝ ΟΙΚΙΣΚΩΝ 

ΑΦΟΡΑ ΜΟΝΟ ΤΟΥΣ ΧΩΡΟΥΣ ΔΙΑΜΟΝΗΣ ΠΑΙΔΙΩΝ ΣΤΙΣ ΠΑΙΔΙΚΕΣ 

ΕΞΟΧΕΣ ΠΟΥ ΑΝΑΦΕΡΟΝΤΑΙ ΣΤΟ ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΑΥΤΟ (Νο 4) 
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4.2  ΝΕΑ ΠΡΟΤΑΣΗ ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΗΣ  ΚΟΙΤΩΝΩΝ ΦΙΛΟΞΕΝΙΑΣ 

 
 αρχιτεκτονική των υφιστάμενων οικίσκων είναι ανώνυμη, είναι ένα χωρικό 

αποτύπωμα των απλών αναγκών των ανθρώπων, υπηρετώντας κοινωνικά, 

ψυχαγωγικά και εκπαιδευτικά χαρακτηριστικά μια ομαδικής διαβίωσης στο ύπαιθρο. 

Είναι απλή, λιτή αλλά λειτουργική, συγκροτημένη πολλές φορές σε μικρές ομάδες 

οικίσκων όμοιας μορφολογίας (προκατασκευασμένα, ξύλινα, μικτά) με καθαρά 

γεωμετρικά στοιχεία και χωρίς σύνθετες κατασκευές και ιδιαίτερα φινιρίσματα. Είναι η 

αρχιτεκτονική που διδάσκει την οικείωση του φυσικού χώρου από τον άνθρωπο. Οι 

διάφορες κτιριολογικές και κατασκευαστικές λύσεις των οικίσκων αντικατοπτρίζουν τις 

λειτουργικές ανάγκες του φυσικού περιβάλλοντος. 

Εντός των οικίσκων όλα τα φιλοξενούμενα παιδιά έχουν την ευθύνη της ατομικής 

τους υγιεινής και καθαριότητας. Από τις Παιδικές Εξοχές τους παρέχονται προϊόντα 

προσωπικής υγιεινής, καθαρές πετσέτες, σεντόνια και κλινοσκεπάσματα. Οι πετσέτες, τα 

σεντόνια και τα κλινοσκεπάσματα δεν απομακρύνονται από το χώρο του κάθε οικίσκου.  

 Το προσωπικό των Παιδικών Εξοχών αναλαμβάνει τη διαχείριση των ρούχων των 

φιλοξενούμενων. Στο χώρο υπάρχουν πλυντήρια και στεγνωτήρια για την καθαριότητα 

των ρούχων τους. Η καθαριότητα των κοινόχρηστων χώρων πραγματοποιείται από το 

προσωπικό της καθαριότητας του Δήμου, σε συχνά τακτά χρονικά διαστήματα και τα 

φιλοξενούμενα παιδιά οφείλουν να σέβονται και να τηρούν τους κανόνες υγιεινής των 

χώρων. Στα κρεβάτια δεν επιτρέπεται η κατανάλωση και διατήρηση τροφίμων, διότι 

αυτή πραγματοποιείται στην τραπεζαρία σύμφωνα με ημερήσιο προγραμματισμό. Δεν 

επιτρέπεται προσέλευση επισκεπτών στους χώρους των οικίσκων και η εναλλαγή των 

παιδιών μεταξύ των κοιτώνων τους. Απαγορεύονται οι χρήσεις ηλεκτρικών συσκευών, 

οινοπνευματωδών ποτών και καπνίσματος.  

Στη συνέχεια γίνεται ενδεικτικός σχεδιασμός βελτίωσης της αρχιτεκτονικής λύσης 

σε υφιστάμενους κοιτώνες των εγκαταστάσεων  των Παιδικών Εξοχών του Δήμου 

Αθηναίων. Στον σχεδιασμό λαμβάνεται υπόψη  από τη μελετήτρια η αποκατάσταση – 

βελτίωση της αρχιτεκτονικής λύσης των υπαρχόντων κοιτώνων σύμφωνα με τις συνθήκες 

της εποχής (πανδημία- covid 19). Για αυτό το λόγο ο νέος σχεδιασμός μειώνει τις 

κλίνες σε κάθε ένα κοιτώνα-οικίσκο περίπου στις μισές. Έτσι οικίσκος 24 κλινών 

μετατρέπεται σε οικίσκο 12 κλινών. Στο υπάρχον συγκρότημα στο χώρο των Παιδικών 

Εξοχών για ΑΜΕΑ προστίθεται ακόμη ένας οικίσκος (υπάρχον) με την ονομασία 

πέταλο 9. Συνολικά για τα ΑΜΕΑ σχεδιάζεται χώρος φιλοξενίας 60 παιδιών αντί 96 

παιδιών που υπήρχε σε παλαιότερες συνθήκες. 

Ο πιο πάνω ενδεικτικός σχεδιασμός περιλαμβάνει όχι όλους τους οικίσκους αλλά 

τέσσερις (4) κατηγορίες όμοιας μορφολογίας οικίσκων οι οποίες είναι : 

1. Θάλαμος διαμονής – πέταλο 9             (βλ. στο τοπογραφικό το κτίριο Νο 60) 

2. Οικίσκος 50 «ΠΗΝΕΙΟΣ»                 (βλ. στο τοπογραφικό το κτίριο Νο 24)  

    Όμοιος με οικίσκο    51 «ΕΥΡΩΤΑΣ» (βλ. στο τοπογραφικό το κτίριο Νο 25) 

3. Οικίσκος 55 «ΝΕΣΤΟΣ»        (βλ. τοπογραφικό κτίριο Νο 29) 

    Όμοιος με οικίσκους 52 «ΑΧΕΛΩΟΣ»(βλ. στο τοπογραφικό το κτίριο Νο 26)  

                                     53 «ΕΥΗΝΟΣ»       (βλ. στο τοπογραφικό το κτίριο Νο 27)  

Ο  
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                                     54 «ΑΛΙΑΚΜΟΝΑΣ» (βλ. στο τοπογραφικό κτίριο Νο 28) 

                                     56 «ΛΟΥΡΟΣ»        (βλ. στο τοπογραφικό το κτίριο Νο 30)  

                                     57 «ΑΛΦΕΙΟΣ»      (βλ. στο τοπογραφικό το κτίριο Νο 31)  

                                     58 «ΛΑΔΩΝΑΣ»     (βλ. τοπογραφικό το κτίριο Νο 32) 

                                     59 (βλ. στο τοπογραφικό το κτίριο Νο 33) 

4. Οικίσκος 60, 61,62,63,64,65,66 «ΑΡΚΑΔΙΑ», «ΚΝΩΣΣΟΣ», «ΜΥΚΗΝΕΣ», 

«ΑΛΑΜΑΝΑ», «ΔΕΡΒΕΝΑΚΙΑ», «ΜΕΣΟΛΟΓΓΙ»,«ΜΑΡΑΘΩΝΑΣ» 

                                                                       (βλ. στο τοπογραφικό το κτίριο Νο 34) 

 

 

   

        Εικόνα 103 Eσωτερική άποψη θαλάμου σήμερα προς wc (2020)   Εικόνα 104 Eσωτερική άποψη θαλάμου σήμερα προς  
                                                                                                                                                                                       είσοδο(2020) 
        Πηγή : Προσωπικό αρχείο                                                             Πηγή : Προσωπικό αρχείο 
 

         

 

 

 

 
 
                                                           Εικόνα 105 Eσωτερική άποψη wc θαλάμου (2020)         
                                                           Πηγή : Προσωπικό αρχείο                                                            
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                                                         Εικόνα 106  Eσωτερική άποψη wc θαλάμου  (2020)         
                                                         Πηγή : Προσωπικό αρχείο                                                            

 

Μια μικρή ανάλυση για κάθε κατηγορία συνοδεύει τον νέο σχεδιασμό της μελέτης : 

 

1. Η πρόταση αποκατάστασης για το πέταλο 9, δημιουργεί εντός του 

οικίσκου προσωπικό χώρο για κάθε παιδί εμβαδού 5,50Μ2 έως 6,00Μ2 και 

φιλοξενεί δώδεκα (12) παιδιά. Στον χώρο αυτό που είναι όμοιος 12 φορές 

εσωτερικά του οικίσκου, το κάθε φιλοξενούμενο παιδί έχει μία κλίνη, 

προσωπική ντουλάπα, παγκάκι για κάθισμα με εσωτερικά συρτάρια 

αποθήκευσης που κλειδώνουν και προσωπικό τραπεζάκι. Είναι χώρος 

ανάπαυσης του κάθε παιδιού ατομικός αλλά και ομαδικός, όταν μπορεί να 

«βλέπει» το απέναντι παιδί που βρίσκεται σε απόσταση μεγαλύτερη του 

1,50Μ χωρίς όμως να «βλέπει» το όμορό του (για λόγους εφαρμογής των 

κανόνων λόγω της πανδημίας). Ο σχεδιασμός των χώρων υγιεινής γίνεται με 

μια νέα αναδιάταξη και δημιουργεί ένα (1) w.c. Α.Μ.Ε.Α. , δύο (2) 

ντουσιέρες, δύο (2) κανονικά wc και τρεις (3)  θέσεις για νιπτήρες. Από 

ντουλάπα σε ντουλάπα τοποθετείται γυψοσανίδα όπου προτείνεται νυχτερινός 

φωτισμός. Οι εσωτερική και εξωτερική θύρα του χώρου υγιεινής 

διαμορφώνεται σε  90 εκ. σύμφωνα με προδιαγραφές για Α.Μ.Ε.Α. 

Εξωτερικά της πλαϊνής πλευράς του οικίσκου αναπτύσσεται μια ράμπα 

πλάτους 1,30 Μ και μήκους περίπου 20,00Μ ώστε να έχει πρόσβαση στο 

χώρο και άτομο με καροτσάκι. Στη δε κύρια είσοδο του οικίσκου 

σχεδιάζεται εξώστης με στηθαίο για την ασφάλεια των παιδιών (Υπάρχουσα 

κατάσταση, βλ. τεχνική έκθεση παρ.4.1, οικίσκοι διαμονής παιδιών). 
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                                                     Εικόνα 107  Υπάρχουσα κατάσταση wc θαλάμου  αναπήρων (2019)         
                                            Πηγή : Προσωπικό αρχείο 

 

 

 
 

                                                     Εικόνα 108 Υπάρχουσα κατάσταση θαλάμου  αναπήρων (2019)         
                                            Πηγή : Προσωπικό αρχείο 
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                                   Σχέδιο 19 Κάτοψη θαλάμου πέταλο 9, Α.Μ.Ε.Α. 

                                       Μελέτη : Προβοπούλου Ελένη 
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2. Η πρόταση αποκατάστασης για τον οικίσκο Νο 50, δημιουργεί εντός του 

οικίσκου προσωπικό χώρο για κάθε παιδί εμβαδού 5,31Μ2 έως 5,58Μ2 και 

φιλοξενεί οκτώ (8) παιδιά. Στον χώρο αυτό που είναι όμοιος 8 φορές 

εσωτερικά του οικίσκου, το κάθε φιλοξενούμενο παιδί έχει μία κλίνη, 

προσωπική ντουλάπα, προσωπικό «κομοδίνο». Είναι χώρος ανάπαυσης του 

κάθε παιδιού ατομικός αλλά και ομαδικός, όταν μπορεί να «βλέπει» το 

απέναντι παιδί που βρίσκεται σε απόσταση μεγαλύτερη του 1,50Μ χωρίς 

όμως να «βλέπει» το όμορό του (για λόγους εφαρμογής των κανόνων λόγω 

της πανδημίας). Ο σχεδιασμός των χώρων υγιεινής σε αυτό το θάλαμο 

φιλοξενίας δεν αλλάζει και διατηρούνται τα τρία (3) w.c. και τα τρία (3) ντους. 

Οι νιπτήρες βρίσκονται σε προθάλαμο εξωτερικά των λουτρών και ντους. Στο 

κέντρο του θαλάμου κατασκευάζονται δύο ντουλάπες εκατέρωθεν όπου είναι 

χρήσιμες για είδη υγιεινής του χώρου και γενικά για αποθήκευση υλικών 

καθαρισμού κ.λπ. Στις πλαϊνές όψεις του οικίσκου και μετά τις ντουλάπες 

κατασκευάζεται πολύ μικρός χώρος για προσωπικό βραδινό φωτισμό του 

κάθε παιδιού. Στη δε κύρια είσοδο του οικίσκου σχεδιάζεται κιγκλίδωμα για 

την ασφάλεια των παιδιών (Υπάρχουσα κατάσταση, βλ. τεχνική έκθεση 

παρ.4.1, οικίσκοι διαμονής παιδιών). 
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           Σχέδιο 20  Κάτοψη θαλάμου διαμονής Οικίσκος 50 

Μελέτη : Προβοπούλου Ελένη 
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3. Η πρόταση αποκατάστασης για τον οικίσκο Νο 55, δημιουργεί εντός του 

οικίσκου προσωπικό χώρο για κάθε παιδί εμβαδού 4,96Μ2 έως 5,58Μ2 και 

φιλοξενεί οκτώ (8) παιδιά. Στον χώρο αυτό που είναι όμοιος 8 φορές 

εσωτερικά του οικίσκου, το κάθε φιλοξενούμενο παιδί έχει μία κλίνη, 

προσωπική ντουλάπα, και ένα προσωπικό «κομοδίνο». Είναι χώρος 

ανάπαυσης του κάθε παιδιού ατομικός αλλά και ομαδικός, όταν μπορεί να 

«βλέπει» το απέναντι παιδί που βρίσκεται σε απόσταση μεγαλύτερη του 

1,50Μ χωρίς όμως να «βλέπει» το όμορό του (για λόγους εφαρμογής των 

κανόνων λόγω της πανδημίας). Ο σχεδιασμός των χώρων υγιεινής διατηρείται 

με μια μόνο νέα αλλαγή δηλ. τη  δημιουργία ενός (1) ντους επιπλέον στη 

θέση των ουρητηρίων των αγοριών. Στις πλαϊνές όψεις του οικίσκου και μετά 

τις ντουλάπες κατασκευάζεται πολύ μικρός χώρος για προσωπικό βραδινό 

φωτισμό του κάθε παιδιού. Στη δε κύρια είσοδο του οικίσκου σχεδιάζεται 

κιγκλίδωμα για την ασφάλεια των παιδιών (Υπάρχουσα κατάσταση, βλ. 

τεχνική έκθεση παρ.4.1, οικίσκοι διαμονής παιδιών). 
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                                     Σχέδιο 21  Κάτοψη θαλάμου διαμονής Οικίσκος 55 

               Μελέτη : Προβοπούλου Ελένη 
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4. Η πρόταση αποκατάστασης για τον οικίσκο Νο 60, δημιουργεί εντός του 

οικίσκου προσωπικό χώρο για κάθε παιδί εμβαδού 4,32Μ2 έως 4,64Μ2 και 

φιλοξενεί δεκατέσσερα (14) παιδιά. Στον χώρο αυτό που είναι όμοιος 14 

φορές εσωτερικά του οικίσκου, το κάθε φιλοξενούμενο παιδί έχει μία κλίνη, 

προσωπική ντουλάπα και ένα προσωπικό «κομοδίνο». Είναι χώρος 

ανάπαυσης του κάθε παιδιού ατομικός αλλά και ομαδικός, όταν μπορεί να 

«βλέπει» το απέναντι παιδί που βρίσκεται σε απόσταση μεγαλύτερη του 

1,50Μ χωρίς όμως να «βλέπει» το όμορό του (για λόγους εφαρμογής των 

κανόνων λόγω της πανδημίας). Ο σχεδιασμός των χώρων υγιεινής διατηρείται 

με μια μόνο νέα αλλαγή δηλ. τη  δημιουργία ενός (1) ντους επιπλέον στη 

θέση των ουρητηρίων των αγοριών. Από ντουλάπα σε ντουλάπα τοποθετείται 

γυψοσανίδα όπου προτείνεται νυχτερινός φωτισμός.  Σε αυτή την πρόταση 

μια γυψοσανίδα σηκώνεται στην πλαϊνή πλάτη της κάθε κλίνης για τη 

δημιουργία ατομικού χώρου η οποία δεν είναι ανάγκη να υψώνεται πέραν των 

2,00Μ ύψους. Τέλος εξωτερικά των λουτρών εκατέρωθεν της εισόδου του 

θαλάμου, δημιουργούνται δύο ακόμη μικρές ντουλάπες αποθήκευσης ειδών 

υγιεινής κλπ ειδών (Υπάρχουσα κατάσταση, βλ. τεχνική έκθεση παρ.4.1, 

οικίσκοι διαμονής παιδιών). 
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                                             Εικόνα 109 Υπάρχουσα κατάσταση ξύλινων θαλάμων  (2019)         
                                    Πηγή : Προσωπικό αρχείο 

 

 

 

 
 

                                                   Εικόνα 110 Υπάρχουσα κατάσταση wc ξύλινων θαλάμων  (2019)         
                                                            Πηγή : Προσωπικό αρχείο 
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                                      Σχέδιο 22  Κάτοψη θαλάμου διαμονής Οικίσκος 60 

                                                                        Μελέτη : Προβοπούλου Ελένη 
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4.3  ΔΗΜΟΣΙΟΙ ΚΑΙ ΙΔΙΩΤΙΚΟΙ  ΚΟΙΤΩΝΕΣ ΦΙΛΟΞΕΝΙΑΣ 

 
Για πολλά χρόνια τα παιδιά στο χώρο των Παιδικών Εξοχών-Κατασκηνώσεων κατάφεραν 
πράγματα που ούτε μπορούσαν να φανταστούν ότι θα κατάφερναν. Έτσι ο χώρος αυτός της 
ξεγνοιασιάς άρχισε να σκορπίζεται σε πολλά μέρη της Ελλάδος. Διακρίνουμε σε πολλά 
μέρη της Δημόσιες και Ιδιωτικές Κατασκηνώσεις. Ήδη στο Κεφάλαιο 2 παρ.4 έχουμε 
φωτογραφήσει τις Δημόσιες κατασκηνώσεις του Ελληνικού Στρατού. Υπάρχουν ακόμη οι 
κατασκηνώσεις της Ελληνικής Αστυνομίας, του Υπουργείου Παιδείας και πολλών 
Υπηρεσιών που είναι Δημόσιες. Έπειτα καταγράφονται πολλές Δημοτικές κατασκηνώσεις 
που φιλοξενούν παιδιά όπως ο Δήμος της Αθήνας. Σαν Δημοτικές αναφέρουμε τις 
κατασκηνώσεις του Δήμου Αιγάλεω στα Περιβολάκια, του Δήμου Αγίου Δημητρίου, του 
Δήμου Ζωγράφου κ.λ.π. Επίσης έχουμε κατασκηνώσεις συλλόγων υπαλλήλων όπως του 
συλλόγου Υπαλλήλων Εταιρειών Πετρελαιοειδών και Υγραερίων στη θέση Λάκκα Ραφήνας, 
και κατασκηνώσεις Μητροπόλεων όπως της Μητρόπολης Μαρωνείας και Κομοτηνής (νέα 
κατασκήνωση). Δεν παραλείπονται από τη συλλογή και αυτές των Πανεπιστημίων όπως της 
Κατασκήνωσης Καλάνδρας του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης που είναι 
ιδιωτικές ή και αυτές που φιλοξενούν Α.Μ.Ε.Α. και για παράδειγμα αναφέρουμε τις 
κατασκηνώσεις «Τσαφ-Τσουφ» στην Καβάλα ή της Ευρωκατασκήνωσης «Ολυμπιάς» του 
Δήμου Αριστοτέλη στην Χαλκιδική.  
Η φιλοξενία των παιδιών στους χώρους των εγκαταστάσεών τους είναι άλλοτε σε οικίσκους 
προκάτ, άλλοτε σε ξύλινους οικίσκους τύπου σαλέ, άλλοτε σε κοντέινερ, άλλοτε σε σκηνές 
και  άλλοτε σε τροχοσκηνές ή τροχόσπιτα. Στην κατασκήνωση «Τσαφ-Τσούφ» η φιλοξενία 
των παιδιών γίνεται σε διαμορφωμένα βαγόνια τρένου.  
Οι εκτάσεις των κατασκηνώσεων ποικίλουν ανάλογα με τον αριθμό φιλοξενίας των παιδιών 
μπορεί να είναι δυναμικότητος 80 ή και λιγότερων  και να φτάνουν τα 600 ή και 1000 παιδιά 
καλύπτοντας ανάλογους χώρους. Μέσα σε αυτές τις εκτάσεις ανάλογα κατασκευάζονται 
γήπεδα ποδοσφαίρου, τένις, μπάσκετ, χώροι ιππασίας, τοξοβολίας, χώροι για πινκ-πονγκ, 
σκάκι, τηλεκατευθυνόμενα αυτοκίνητα, πισίνες, πισίνες με νεροτσουλήθρες και πολλές άλλες 
κατασκευές για την ψυχαγωγία των παιδιών.   
Περιληπτικά παραθέτουμε κατασκηνώσεις που περιέχουν στοιχεία από όσα πιο πάνω 
αναφέρθηκαν : 
  

1. Η Ευρωκατασκήνωση «Ολυμπιάς» που είναι κυρίως χώρος για Α.Μ.Ε.Α. και είναι 
Κατασκηνώσεις του Δήμου Αριστοτέλη στη Χαλκιδική όπου φιλοξενενούνται 360 
παιδιά. 

 
                                                    

                                                                   Εικόνα 111 Ευρωκατασκήνωση «Ολυμπιάς» 
Πηγή : Πληροφορία από διαδίκτυο 
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2. Η Πανεπιστημιακή Κατασκήνωση Καλάνδρας αποτελεί ιδιοκτησία του 
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης (Α.Π.Θ.) και φιλοξενεί φοιτητές, 
εργαζόμενους, συνταξιούχους, προπτυχιακούς φοιτητές, μεταπτυχιακούς φοιτητές 
κ.λπ. όπου εγκαθιστούν δικό τους κατάλυμα με χρέωση ενοικίου και ηλεκτρικού 
ρεύματος κατόπιν αδείας του γραφείου της κατασκήνωσης και το κατάλυμά τους 
μπορεί να είναι τροχόσπιτο, σκηνή ή τροχοσκηνή.    

 

 
                                            

                                          Εικόνα 112 Κατασκήνωση Καλάνδρας Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 
                                                           Πηγή : Πληροφορία από διαδίκτυο 

3. Η διαμονή των κατασκηνωτών ή κατασκηνωτριών στις κατασκηνώσεις Τσαφ-Τσουφ 
γίνεται σε ειδικά διαμορφωμένα βαγόνια τρένου με 24ωρη παρουσία γιατρού και 
εξειδικευμένων νοσηλευτών. Είναι κατασκηνώσεις για Α.Μ.Ε.Α. που βρίσκονται στο 
98ο χλμ Θεσσαλονίκης/Καβάλας σε έκταση 40.000,00Μ2 και τα βαγονάκια είναι 
τοποθετημένα με τέτοιο τρόπο ώστε να δημιουργούν κοινότητες χωρισμένες ανά 
ηλικία με χώρους για κοινωνικοποίηση και παιχνίδι και χαλάρωση κάτω από την 
σκιά των δένδρων. Βρίσκεται σε απόσταση 50 μέτρων από τη θάλασσα και 
συνδυάζει βουνό και θάλασσα.    

 

 
                                        

                                               Εικόνα 113 Κατασκήνωση ΑΜΕΑ «Τσαφ Τσουφ» Καβάλας 
                                        Πηγή : Πληροφορία από διαδίκτυο 

47https://www.google.com/search?q=οικισκοικατασκηνωσεων  

   https://www.voria.gr/article/olimpiada-enischimeni-me-neous-ikiskous-i-evrokataskinosi-amea-    

foto 

   http://camping.auth.gr/el 

   https://www.tsaftsouf.gr/ 
 

https://www.google.com/search?q=οικισκοικατασκηνωσεων
https://www.voria.gr/article/olimpiada-enischimeni-me-neous-ikiskous-i-evrokataskinosi-amea-%20%20%20%20foto
https://www.voria.gr/article/olimpiada-enischimeni-me-neous-ikiskous-i-evrokataskinosi-amea-%20%20%20%20foto
http://camping.auth.gr/el
https://www.tsaftsouf.gr/
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5 

 

 

ΓΕΝΙΚΑ ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ  
 
 

 
 

 
 

                                           Εικόνα 114  Πρώτη επίσκεψη στο χώρο. Διαδρομή (2018) 
                                                                                Πηγή : Προσωπικό αρχείο 

 

 
 

                                   Εικόνα 115  Πρώτη επίσκεψη στο χώρο. Είσοδος στο χώρο (2018) 
                                                                                Πηγή : Προσωπικό αρχείο 

 
Είναι γνωστό στην συγγραφέα ότι η παρούσα  έρευνα για τον σχεδιασμό και τη 

χρήση των Παιδικών Εξοχών του Δήμου Αθηναίων στον Άγιο Ανδρέα Αττικής, καθώς και η 
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προτεινόμενη αξιοποίηση των χώρων (κοιτώνων φιλοξενίας), όπως παρουσιάζεται σε αυτό το 
στάδιο συντονίστηκε ενδεικτικά μόνο σε τέσσερις (4) ομάδες θαλάμων και ότι έγινε η  
προσέγγιση της νέας πρότασης, με μια πραγματικότητα καταστροφής του φυσικού 
περιβάλλοντος μετά από μια μεγάλη πυρκαγιά στην περιοχή (Μάτι 2018), αλλά και μέσα σε 
μια πανδημία (2019-2021) στη Χώρα μας. 

Η πρώτη επίσκεψη για την έναρξη της έρευνας και την ολοκλήρωση της 
διπλωματικής εργασίας, δυστυχώς ήταν στην αρχή με διαδρομή μέσα από ένα 
κατεστραμμένο περιβάλλον, αλλά στο τέλος της διαδρομής προέβαλε το «σιωπηλό 
καταπράσινο τοπίο» των Παιδικών Εξοχών του Δήμου Αθηναίων διότι είχε διασωθεί της 
μεγάλης πυρκαγιάς. Οι εγκαταστάσεις ήταν κλειστές και οι απαιτήσεις της έρευνας πολλές. 
Υπήρχαν μόνο φύλακες και οι προσπάθειες για την συλλογή πληροφοριών και τον εντοπισμό 
των εγκαταστάσεων στο χώρο ήταν με τη χρήση του Τοπογραφικού Διαγράμματος του Κου 
Παπαχριστόπουλου Χρήστου (Υπαλλήλου του Δήμου Αθηναίων) σε συνδυασμό με τις 
τακτοποιήσεις των οικίσκων της Κας Καλοκύρη Καλλιόπης (Υπάλληλο του Δήμου 
Αθηναίων). Και στις δύο μελέτες υπήρχαν αριθμημένα κτίρια και πληροφορίες οι οποίες 
χρησιμοποιήθηκαν για την αντιμετώπιση των απαιτήσεων και την  ολοκλήρωση αυτής της 
έρευνας. 

Η παρουσίαση της πρότασης συμβαδίζει με την πανδημία η οποία μας οδήγησε σε 
μείωση κλινών φιλοξενίας και αλλαγές στη λειτουργία των κοιτώνων. Επιδιώχθηκε να είναι 
βέλτιστη για όλα τα παιδιά (και για ΑΜΕΑ) και υπαγορεύει μείωση παιδιών για τη 
λειτουργία των θαλάμων προσαρμοσμένη στις νέες συνθήκες. Φυσικά έως και σήμερα οι 
Παιδικές Εξοχές δεν λειτούργησαν ώστε να έχουμε και συγκριτικά στοιχεία από τις 
επεμβάσεις στις υποδομές του χώρου, για ένα ασφαλές και υγιεινό περιβάλλον από το 
προσωπικό του Δήμου Αθηναίων. Όμως η προσπάθεια έγινε από την μελετήτρια της 
παρούσας διπλωματικής ώστε ο σχεδιασμός των Παιδικών Εξοχών να συμβαδίζει με νέες 
απαιτήσεις χωρίς μεγάλες αλλαγές στους όρους και τις προυποθέσεις ίδρυσής τους αλλά με 
κύριο σημείο την ασφάλεια των παιδιών όπως και του προσωπικού. Στην πρότασή μας δεν 
αλλάζει η περίοδος λειτουργίας τους η οποία αρχίζει την 1η Ιουνίου και λήγει την 30η 
Σεπτεμβρίου (βλ. την υπ΄αριθμ. Π1β/Γ.Π.54338/2006 ΚΥΑ (Β΄ 966)).    

Παρατηρήθηκε ότι το χρονικό διάστημα της παραμονής μας στο χώρο, 
εκτελούνταν από εργολάβους και συνεργεία του Δήμου Αθηναίων, εργασίες συντήρησης ή 
ανακαίνισης των κτιρίων του αλλά ουδέποτε χρησιμοποιήθηκαν δειγματοληπτικές εργασίες 
για τις επικρατούσες συνθήκες και τις δυσκολίες που θα παρουσιάζονταν αν κάτω από αυτές 
έφτανε στο χώρο παιδικός πληθυσμός. Δεν αντιληφθήκαμε κανένα παιχνίδι προσομοίωσης 
για μια άλλη ποιότητα παροχών. 
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6 

 

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
 

 
 

6.1 ΒΙΒΛΙΑ - ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ - ΣΥΓΓΡΑΜΜΑΤΑ   

 

6.1.1  American Camp Association (2007): «A Guide to ACA – Accredited Camps in the 
Southeast». American Camp Association, Southeastern 
 
6.1.3  Κονταράτος, Σ. (1986) : «Η έννοια της αρχιτεκτονικής ταυτότητας σαν αναπόσπαστο 
μέρος της πολιτιστικής ταυτότητας» 
 
6.1.6  Λιόντος και Συνεργάτες ΕΠΕ  (2017) : «Δήλωση στατικής επάρκειας των κτιρίων των 
παιδικών κατασκηνώσεων του Δήμου Αθηναίων, που βρίσκονται στον Άγιο Ανδρέα του Δήμου 
Νέας Μάκρης» 
 
6.1.7  Λιόντος και Συνεργάτες ΕΠΕ  (2016) : «Τεχνική έκθεση- Τεχνική περιγραφή των 
Παιδικών Εξοχών» 
 
6.1.5  Νικηταράς Ν. (2004) : «Υπαίθρια Ζωή, Οικολογία, Ορεινή Πεζοπορία, Κατασκήνωση», 
Εκδόσεις Τελέθριον 
 
6.1.4  Τσούρη Ε.- Κοσμάς Ν. (2017) : «Το θεσμικό πλαίσιο και η κοινωνική διάσταση του 
κατασκηνωτικού θεσμού στη χώρα μας»,  Πτυχιακή εργασία στο Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών  
 
6.1.2   Φιλίππου, Κ. & Κουθούρης, Χ. (2014) : «Ανάπτυξη κοινωνικών δεξιοτήτων παιδιών 
που συμμετέχουν σε τυπικές κατασκηνώσεις και σε κατασκηνώσεις με προγράμματα υπαιθρίων 
δραστηριοτήτων». Ελληνικό Περιοδικό Διοίκησης Αθλητισμού και Αναψυχής  

 
ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 

• https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%92%CF%8C%CF%81%CE%B1%CF%82 
(2020) : ΄Αδεια λειτουργίας κολυμβητικών δεξαμενών του Δήμου Μαραθώνα 

• https://www.google.com/search?q=οικισκοικατασκηνωσεων  

• https://www.voria.gr/article/olimpiada-enischimeni-me-neous-ikiskous-i-

evrokataskinosi-amea-foto 

• http://camping.auth.gr/el 

• https://www.tsaftsouf.gr/ 

• https://www.google.com/search?q=μελετηπεριβαλλοντικωνεπιπτωσεωναγιουα

νδρεααττικης 

 

 

https://www.google.com/search?q=οικισκοικατασκηνωσεων
https://www.voria.gr/article/olimpiada-enischimeni-me-neous-ikiskous-i-evrokataskinosi-amea-foto
https://www.voria.gr/article/olimpiada-enischimeni-me-neous-ikiskous-i-evrokataskinosi-amea-foto
http://camping.auth.gr/el
https://www.tsaftsouf.gr/
https://www.google.com/search?q=μελετηπεριβαλλοντικωνεπιπτωσεωναγιουανδρεααττικης
https://www.google.com/search?q=μελετηπεριβαλλοντικωνεπιπτωσεωναγιουανδρεααττικης
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6.2 ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΕΓΚΡΙΣΕΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

6.2.1  Ν.38525/2010 ΦΕΚ 87/Α/7-6-2010: «Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της 
         Αποκεντρωμένης Διοίκησης – Πρόγραμμα Καλλικράτης» 
6.2.2  Υπ΄ αριθμ. 6Σ0ΝΟΡ1Κ- ΘΔΑ Απόφαση Αποκεντρωμένης Διοίκησης Αττικής 
6.2.3  Υπ΄ αριθμ. Ω27ΜΟΡ1Κ-ΝΥΑ Απόφαση Αποκεντρωμένης Διοίκησης Αττικής 
6.2.4  Υπ΄ αριθμ. ΩΤΦΩΟΡΙΚ-ΓΜΩ Απόφαση Αποκεντρωμένης Διοίκησης Αττικής 
6.2.5  Υπ΄αριθμ.οικ.119065/18-6-2018 Αποστολή και κοινοποίηση Απόφασης Περιφέρειας  
         Αττικής (ΜΠΕ) 
6.2.6 Υπ΄ αριθμ.8217/14-6-2019 Έγγραφο Δήμου Μαραθώνα (Άδεια ίδρυσης και 
        Λειτουργίας κολυμβητικών δεξαμενών) και  Tεχνική έκθεση του Δήμου Αθηναίων που 
        συνοδεύει το υπ΄αριθμ. 8388/3-5-19 διαβιβαστικό του Δ. Μαραθώνα 
6.2.7 Υπ΄αριθμ.ΥΠΠΟΑ/ΓΔΑΠΚ/ΕΦΑΑΝΑΤ/ΤΠΚΑΜ/655258/464542/14391/ 
        7434/23-12-20  Έγγραφο Υπουργείου Πολιτισμού και Αθλητισμού   
6.2.8  Υπ΄ αριθμ. 030-03-017-01188 Πιστοποιητικό ελέγχου παιδικής χαράς 
6.2.9  ΦΕΚ 24/Δ/2-12-1960  «Απόφαση περί αναγκαστικής απαλλοτριώσεως ακινήτου υπέρ του 
          Δήμου Αθηναίων»   
6.2.10 ΦΕΚ 95/Δ/23-8-1961 «Περί ειδοποιήσεως γενομένης παρακαταθέσεως αποζημιώσεως εξ΄  
           Απαλλοτριώσεων εκτάσεων εις θέσιν Άγιος Ανδρέας υπέρ Δήμου Αθηναίων» και  
           Γραμμάτιο είσπραξης 

6.2.11 Απόφαση Υπουργείου Γεωργίας (1984) : «Aπόφαση παραχώρησης κατά χρήση  
          δημόσιου(διακατεχόμενου) δάσους εμβαδού 178,525 στρεμμάτων για την εγκατάσταση και την 
          λειτουργία των κατασκηνώσεων» 

6.2.12 Απόφαση Υπουργείου Γεωργίας (1987) : «Aπόφαση παραχώρησης  δημόσιου δάσους  
          εμβαδού 0,820 στρεμ. για την εγκατάσταση και την λειτουργία των κατασκηνώσεων»    
6.2.13 Υπ΄αριθμ. 1328/2019  Πολιτική απόφαση Δικαστηρίου του Αρείου Πάγου (2019)  
6.2.14 Αρχική εγγραφή στο Κτηματολογικό Γραφείο Σπατών (αρ. πρωτ. 5152/2019) 
6.2.15 Ν. 4280/8-8-2014 ΦΕΚ 159/Δ/2014 : «Μελέτη Περιβαλλοντικών Επιπτώσεων» 
6.2.16 Δήλωση αυθαιρέτων στο Ν.4495/17 με Α/Α 10722255  
6.2.17 Ν. 3208/2003 ΦΕΚ303/Α/2003 υπ΄αριθμ.7834/6-2-2013 απόφαση του 
           Υπουργείου Περιβάλλοντος και Κλιματικής Αλλαγής:«εξαίρεση από την κατεδάφιση 
           υφιστάμενων κατασκευών παιδικών κατασκηνώσεων οι οποίες υλοποιήθηκαν σταδιακά κατά 
           την εικοσαετία 1963-1983» 
6.2.18 Ιδιοκτησιακό καθεστώς Παιδικών Εξοχών (Διαβιβαστικό Δημοτικής Περιουσίας  
          στην Διεύθυνση Κτιριακής Υποδομής του Δήμου Αθηναίων) 
6.2.19 Πρωτόκολλο παραλαβής Δημόσιου Δάσους κατά χρήση  
6.2.20 Οικοδομική άδεια 2805/6-10-86 Νομαρχίας Ανατολικής Αττικής (1986):  
          «Κατασκευή πέντε προκατασκευασμένων οικίσκων στις παιδικές κατασκηνώσεις Αγίου 
           Ανδρέα»  
6.2.21 Υπ΄ αριθμ. 2129/21-6-2019 άδεια λειτουργίας Κατασκήνωσης από Περιφέρεια  
           Ανατολικής Αττικής «Χορήγηση άδειας λειτουργίας Κατασκήνωσης του Δήμου Αθηναίων  
          στην Περιοχή Αγίου Ανδρέα Ν. Μάκρης Δ. Μαραθώνα Αττικής»  
6.2.22 Υπ΄ αριθμ. 27556/28-8-1986 άδεια διαθέσεως λυμάτων της Διεύθυνσης Υγιεινής της  
           Νομαρχίας Αθηνών  «Χορήγηση προσωρινής άδειας διαθέσεως λυμάτων Κατασκηνώσεων  
           Δήμου Αθηναίων» 
6.2.23 Η Γνωμοδότηση επί της Μελέτης Περιβαλλοντικών Επιπτώσεων (ΜΠΕ) της  
          Δραστηριότητας «Παιδικές Εξοχές –Κατασκηνώσεις του Δήμου Αθηναίων» από την  
          Περιφέρεια Αττικής, Γενική Διεύθυνση Εσωτερικής Λειτουργίας, της Διεύθυνσης  
             Ανθρωπίνου Δυναμικού (2018) 
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6.3 ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΔΗΛΩΣΗ  ΦΟΙΤΗΤΡΙΑΣ 
 
Η παρακάτω υπογράφουσα Προβοπούλου Ελένη με αριθμό μητρώου 45441, 
φοιτήτρια του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής  της Σχολής Μηχανικών του Τμήματος 
Πολιτικών Μηχανικών, δηλώνω υπεύθυνα ότι «Είμαι συγγραφέας αυτής της 
διπλωματικής εργασίας και ότι κάθε βοήθεια την οποία είχα για την προετοιμασία της 
είναι πλήρως αναγνωρισμένη και αναφέρεται στην εργασία. Επίσης, οι όποιες πηγές από 
τις οποίες έγινε χρήση δεδομένων, ιδεών ή λέξεων, είτε ακριβώς είτε παραφρασμένες 
αναφέρονται στο σύνολό τους, με πλήρη αναφορά στους συγγραφείς, τον εκδοτικό οίκο 
ή το περιοδικό, συμπεριλαμβανομένων και όσων πηγών πιθανόν χρησιμοποιήθηκαν 
από το διαδίκτυο. Επίσης, βεβαιώνουμε ότι η εργασία αυτή έχει συγγραφεί 
αποκλειστικά από την υπογράφουσα και αποτελεί προϊόν πνευματικής ιδιοκτησίας τόσο 
της συγγραφέως, όσο και του Ιδρύματος. 
Παράβαση της ανωτέρω ακαδημαϊκής της ευθύνης αποτελεί ουσιώδη λόγο για την 
ανάκληση του πτυχίου της». 

                                                                                             Η δηλούσα 

 
Προβοπούλου Ελένη         
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7 

 

ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΕΓΚΡΙΣΕΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
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΄Εκθεση για αποζημίωση απαλλοτρίωσης (1964) 
Πηγή : Νομική Υπηρεσία  Δήμου Αθηναίων 
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ΤΟΠΟΓΡΑΦΙΚΟ ΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΕΤΟΥΣ 2020 
 Πηγή :  Διεύθυνση Κτιριακών Υποδομών Δήμου Αθηναίων 
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