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Evyaprotieg

H mapovca Biproypapikn epyoacio ekmoviOnke oto TAicIol TOV EPELVNTIKOV
gpyaotnpiov Avatopiog — [TaBoroyikng Avatopiog kot dvcloroyiog AlaTpoeng —
E.A. - TTA & ®.A vd v enifreyn tov Enikovpov Kabnynt tov Tunpotog
Buowtpikov Emoemuov, tov [avemotnpiov Avtikng Attikng, K. NikdAoov
OaAraccvoD.

Apywucd Ba 0eda va evyapiotiom Bepud tov kabnynt k. NikéAao Goracsvo, yio
TNV €161YNON TOL BELOTOG TN SIMAMUOTIKNG EPYUCING, Y10 TIC TOAVTULES YVADGELS TOL
EloPa Katd TNV SLapKELR TNG POITNONG OV GTO TOVETIGTILLO, Y10 TNV EUTIGTOCVV
KOl TNV KATOvON o oL £0€1EE TPOG TO TPOSHOTO OV KOOMDS Kot TNV gukoupio Tov pov
TPOGEPEPE DGTE VO EKTTOVIOM® TNV TOPOVGA EpYacia 6 cuvepyasio pali Tov.

Evyaprotd Bepud ko v k. AvBovAn Avayvootomoviov Opaykickn yio v
ToAVTIUN PonBela TG KATA TNV OIUPKELD TOV EAEYYOV TNG EPYACTOG.

®a Ndera va gvyaprothom kot 1o aotino pérog g Tpyuehovg E&etaotikng
Emtponnc, tov k. [lanaywwpyn [1€tpo, yio tnv Tiun vo GOUUETEXEL GTNV KpioT NG
napovoag Authopotikng Epyaciog

"Eva peydio evyapiotd to opeilm otovg avBpdmoug mov Ppiokovtal KOVTa [ov Kot
pe €xovv otnpiel kabnueptva oe GTL KoL VOL YPELOGTO, TIV OIKOYEVELDL OV, TOV
GUVIPOPO LOV Kol TOLG GIAOVS LLOV Y10 TNV OLYATT) KO TNV SUVAUT TTOL LoV EXOVV
npooeépet. Téhog Ba Bl Vo EVYAPIGTAC® TV UNTEPO. LOV, TTOV v Kot EEPW OTL deV
elvar o kovtd pov, givat moAd mepneovn yio Eueva Kot pe otnpilel og kdOe pov
Pripo.
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Hepidnym

2TV TOPOKAT® EPYOCIO  OVOPEPETOL 1] ONUAVIIKOTNTO TOL  OVOATVELGTIKOV
GUOTNLOTOG KOl TV AEITOVPYLOV TOL TOPEXEL GTOV avVOPOTIVO OpYOVIGHO, OALA TO
Bacwkd Bépa apopd TG VEOTAAGUATIKEG VOGOVS TOV TPOGSPAALOLY TO GUGTNUA OVTO.
Meletovtor ot veomhoocieg moOv  gUEAVIfEL TO OVOTVELOTIKO GUCTNUO, TO
EMONUOAOYIKA oTOtYElD IOV EMNpedlovy Kot exnpealovtal dpeco amd 10 TePPAAAoV
Kot TG 6LV OELEG TOL TOMTICUOD NG KAOE YDPOS. XTI CLVEXELD OVOQEPOVTOL KOl
avaAbovtor ot péBodot ddyvwong Tovg, TOAEG Kol KOLVOUPLES KOl CLYKPIVOVTOL
peta&y toug. Télog xoataypdeovtor ot mo afldmioteg Bepamevtikég odoi, otV
CUVEYELDL Ol VEOTEPOL TPOMOL 10I0MG KOl KOTOTOAEUNONG TOV VEOTAOCUATOV Kol
EMIMAEOV YIVETAL OVOQPOPH GE KATOEG YPNOUES KAVIKEG HEAETEG OV aKOUN Elval

EVEPYEG.

AéCe1s Klelo16: VEOTAOOIES TOV OVOTVEDOTIKOD, OVAOTEPO OVOTVEDOTIKO OCOOTHUA,
KATOTEPO  OVOTVEDOTIKO OGOOTHUA, ETIONUIOAOVIKG  OTOLYEID, TPOTOL  OLAYVWOHG,
Oepormevtinol 0001, KapKivog TOV aVOTVEDTTIKOD.
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Abstract

The following thesis discusses the importance of the respiratory system and the
functions that provides to the human body. The main issue concerns the neoplastic
diseases that affect this system. The neoplasms that appear in the respiratory system
and the epidemiological data that affect and are directly influenced by the
environment and the cultural habits of each country. Then the diagnostic methods, old
and new, are mentions and also analyzed by being compared to each other. Finally,
the most reliable treatments are listed. New ways of healing and fighting neoplastic
diseases are referred to and also clinical and trial studies that they are still active are
presented.

Key words: new clinical data, new laboratory data, respiratory neoplasms, upper
respiratory system, lower respiratory system, epidemiological data, methods of
diagnosis, treatment, treatment methods, respiratory cancer
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Elcaywyn

Ot veomloopaTIkEG aoBEVELEG KOTATOVOUV TNV ovOpOTOHTNTO €0 Kol TAPA TOAAG
xpévwo. o avtd Tov Adyo M emotiun ovveyilel Tig épevveg dote vo Ppedel o
péviun Bepameio €vovtt Tov tpopepol avtov €xBpov g vyeioc. H foon og kdmoteg
LOPOEC VEOTAAGUATOV Elval o E0KOAES KOl € GAAEG TTLO SVOKOAEG. TNV TEPITTOON
TOV OVOTTVELGTIKOD VTAPYEL U0 TOKIAOHOPPion 1 omoia mnydalel amd 1o 1010 TO
GUGTNLO.

Me oot v gpyacio, 6KomoOc glval 1 KOTAVONGN TOL AVOTVEVGTIKOV GUGTILOTOG, T
UEAETN VEOMAQGUATIKOV VOO®V 7oL Umopel va ompovpynfodv 610 cvoTNUA, T
EMONUIOAOYIOL TOVG, 1 OLAYVMOOT TOVG Kol Ol VEOTEPOL TPOTOL KOTOTOAEUNONG Kol
Oepanciog avtdv. Eivor 0umg amoteAeopatikég ot vedTepes HOPPES dLAyvmoNG Kol
Bepamnciog; [IpoxvmTovy amaviioelg amd TIC EPEVLVES Kot TIC KAIVIKEG UEAETEG Kol oV
vay, moio &ivor ovtd To vedTEPE KAMVIKA Kol EPYNOTNPOKG dedouéva  mov
KaToypapovTal Kot epapprolovrat;

v mapoakdto epyacio Oo avaeepBoliv elcaywyikd KOUUATIO, OT®G Ol GNUOVTIKESG
Aertovpyieg TOV AVOMVELGTIKOD GUGTNHHOTOC, 1) GVOTOMIKY KOl 1 (QUGLOAOYiOL TOV
AVATEPOL KOl TOV KATAOTEPOL PEPOLS Tov. EmimAiéov, Ba avalvBolv ta dpyava mov to
amoteloVV Ko 1 HETOEL TOVG cuvepyasio. ‘Emeita oto devtepo kepdrato Bo eEnynOet
0 0po¢ «vedTAacpa». Ta veomAdopata ot cuvéyela Oa avorlvBoldv, Ba peletnBovv,
Ba yopirotobv og katnyopies, o€ oTAd Ko Ba avapepOel Kot T0 GVGTNO TO 0010 TOL
owympilel. "'Yotepa, oto Tpito KePOAowo, 1 emodnuoroyic Bo OStaAgvkdvel TV
vdOeon kat Oa eENyNoel TOG yiveTal ATopa TOV £XOVV GLYKEKPIUEVEG CLVNOELES KO
010 mepBariiov va eppaviCouv mpodtdbeon kabm¢ kot TL akplPdg dnuovpyel Kot
emnpealel TV OAN avATTLEN TOV VEOTAUGUDYV.

21N GLVEYELN, OTO TETOPTO KEPAAOLO, HLEAETATOL 1] SLAYVMOT) TOVG KOl TO, OTTAQ, TTOV
TOPEYXEL ] LOTPIKT] Y10 VO, LTOPEGEL VO EVIOTIGEL KO VO TTPOYWPTNGEL GTIV OVOLYVAOPLON
TOVG KOl 6TO KOADTEPO EMOLUNTO ATOTEAECA. XTO TEUTTO KO TEAELTOIO KEQAAALO,
TapoBETOVTOL Ol VEOTEPES KOl KAVOTOUEG ADGELS IOV TTapEyovTal amd TV e£EMEN g
EMOTAUNG OTOV YOpo NG tatpikns. Ilo ocvykekpyéva, tpodmol ddyvmong, 0doi
Oepameiog kou  KAWVIKEG peAéTEG Oomodelkvhouy 0Tt OA0 Kol KAmolo Kotvovplo
avTipeTdmion 0o TpoPAAel 6TO YDPO, MO OTOTEAEGLOTIKY] KOl VITOGYOUEVT] OO TIG
nwponyovueves. TELog, oto televtaio Koppdtt Ba aravtnOei To apyikd epdTNUA Kot Oo
emrevybel 0 o1dY0C TNG Epyasiog
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KE®AAAIO 1 - ANATOMIA KAI ®YXIOAOTIA TOY
ANAIINEYXZTIKOY XYXTHMATOX

1.1 H onpacia Tov avamveLoTIKOU GUCTI|LATOG:

To avamveuoTikd cOGTNUO £XEL LEYAAT ONULAGIA GTOV avOPOTIVO 0pYaVIGUO KOOMOE N
Baocikn tov Aettovpyia eivar 1 avomvon. Avtd mpaypatonoleite Katd v £i6060 TOL
ATHLOCQAIPIKOD O€pO UECH TNG PWVIKNG KOWMOTNTAG Ko TNV O0eaymyn Tov GTovg
vedpoves. MOMG 0 0épog Tepdoel oTovg mVEDLHOVEG TO 0ELYOVO TPOPOJOTEITAL GE
OA0 TOV VITOAOUTO OPYOVIGUO 0OV OUMG TPAOTO OTOIECUEVETAL TO O10EEOI0V TOV
avBpaxa. H avtarriayn agpiwv ivor avti mov ovoudletal dtodikosio TG avamTvong.

1.2 To avwTEPO AVATIVEVGTIKO GUGTIU.

To avamvevotikd givar éva cvotnua cuvepyoasiog Kabmg yopileton oe 2 pépn, 610
AVATEPO OVOTVELCTIKO KOl GTO KOTAOTEPO OvOmveLSTIKO. Ta dpyava tov vrdpyovv,
LE GEPA OO TAVD TPOG TO KAT®, GTO KEPAAL, GTO AUUO KOl 6TO Odpokal.

To Gvm OVUTVEVGTIKO GVGTNUO YOPILETOL GE:

e Pwikég KolhdTNTEC
e 270 na

e Dapuyya

e Adpuyya

Ot pwvikég kothdtNTeg €lvar 1 KOHPL 000¢ €GOS0V TOV ATUOGPALPIKOD OEPE. GTOV
avBpomvo opyaviopd. Emiong Beppaivovv, vypaivouv kot kabapilovv tov aépa.
Yrdpyet Opmg Kot po deutepeHlovsa 000¢ €1GOJ0V, 1| GTOUATIKY KOAOTNTA 1 OToia
€lvoll ONUOVTIKY] KoL Y100 fiot akOUn Agttovpyion KoOMC GUUUETEXEL TNV TAPAY®YT TNG
QPOVNG, OOV GLUUETEYXEL KOL O OAPLYYOGS.

To otopa givar emiong n GAAN €i6000¢G TOL ATHOGPALPIKOD aépa Kot 1 Pacikn ££000¢
TO a€pa Ao TO avOPOTIVO GO, OUMG Elval Kot £vo omd To, KOPLo LEPT TOV TEMTIKOV
ocvotNUatog. Qotdéco pio omd TG AslTovpyieg TOL €lval 1 EKTOUT NG QOVIG.
Amoteleital amd ta dvo Kol KATo YeiAn, To S0VTIO, TO E0MTEPIKO UEPOS TMV TOPELDV,
TIG QUVYOOAEG, TV YA®Ooo Kot T Bdon g kot téAog v vaepma. Ocov apopd v
SldIKacion TG avamvons, TO OTOUO. OEV GULUUETEXEL evepyd kaBMG o1 pvikég
KOWAOTNTEG EIVOIL TPOETOUAGUEVEG Y10l TOV POAO QVTOV, OAAG, GE TEPIMTMOOT PPOAYLLOV
TOV 0TS TPAVUOTIGUOG 1} GE AVAYKN LEYOADTEPNG TOCOTNTOG 0ELYOVOL OTTMG Elvar M
£€VTOVI] COUOTIKY] Aoknon Tote givor Tov Aappdvouv dpaon.

O edpvoyyag etvor Evag tvopvdONg COANVOS e UNKoS 15 eKatootd, 0 0moiog apevog,
GULVOEEL TNV OTOUATIKY KOl TNV KPOVIOKY KOWOTNTO LE TOV O1G0(QAY0 KOl LE TOV
Adpoyyo, aPETEPOL KATEPYETOL OO TIG PVIKEG KOIAOTNTEG Kot EIVOL TO GTOVPOSPOLLL
NG GVOTVELGTIKNG KOl TNG TENMTIKNG 000V. A&loonueiomto eivar vo avagépovpe 6tL 0
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QApPLYYOS OmOTEAEL TOGO WEPOG TOL OVOTVEVCTIKOD GUGTNUOTOG, KOODS TEPVAEL O
aépog mov Ba KataAn&el 6Tovg TVEHIOVES, OGO KOl TOV TENTIKOV O10TL TEPVAVE KOt Ol
tpogéc mov Ppavovpe. TTo avaivtikd yopiletor oe 3 péprn, 10 v PEPOG TOV
OVOUALETOL PVOPAPLYYOC, TO KEVIPIKO UEPOC O CTOUOTOPAPVYYOS KO TO KATM HEPOG
0 vodpuyyas. Ymapyel évag xovopog mov Ppicketor otn pilo TG YAMOGOG Kot
UTPOGTA GTOV AGPLYYO OVOUALETOL ETYAMTTION Kol £YEL WG AELTOVPYIO TNV TPOCTUGIN
TOV AGPLYYO KO TOV TVELUOVOV altd TIG TPOPES TIG Omoieg Ppdvoupie, KAgivovTag To
mEPACUO TTPOS TNV Tpoxeio. Me otV TOV UNYAVIGUO OTOPEVYETE O TVIYUOC.

O Adpuyyag eivar n cuvéExela TOV PAPLYYL KaB®G eloépyeTon pEco oto Aapd. Eival
évag oyovopvog cOMVOS KAT® amd TO VOEWEG 06TO, 6TO VYOS Tov A4 6ToVOHAOL
pe A6. Amoteleitarl amd Y6vOpovS, GLVOEGHLOVS, apOPMOOELS, UVES, ayyeia, VEDPO Kot
amd pio kKotkotta. Ot xovdpor tov Adpuvyya eivar cvvolkd 9. Ot 3 eivor ot
OPVTOVOELDEIG, 01 KEPATOEWELG KOl 01 oPNVOELSElC Ko glvarl oe (evyel evd ot dAAot 3
elvat 0 kpuogdng, o Bupoetdng Kot N emylmttida Kot givarl avtdévopot. Ot chvdesot
Kol ot dwpBpdacelg Tov Adpvyyo GLVOEOLV TOGO TO 1010 TO OPYOVO LE YELTOVIKA
ototyela 660 kot voAouma pépn petald toug. Ot pdeg dakpivoviar oe etepOyBoveg
oL glval 0 oTEPVOBLEPOEIONG, 0 BVPEOVOEIONG KAl O AOPLYYOPAPVLYYIKOG Kol GE
avtdyboveg, ol omoiot dtakpivoviar og 3 koatnyopiec. H In xatnyopia gival avtoi mov
avoltyovv v oywoun g yAottidag pe tov omicho Kpikapvtovoewdr. H 2n
Katnyopio €ival ot poeg ot omoiol GTEVEHOLV TNV CYICUN TG YAOTTIONS HE KLPLO
EKTPOGMOTO TOVG TOVG 2 TAAYIOVG KPIKOPLTALVOEWELS Kol TEAEVTOLN KorTryopia elval M
3n pe Tovg pudeg mov dwateivouv To POVNTIKO Yelhog pe 2 tpdmovg, lte evepynTiKA
OT®OG 0 QOVNTIKOG MOG eite maOntikd Omwg o  KpKoBvpeoewdng Mg,
Bonbdet otv avamvor| Kot otnv mopaymyn eovig o€ cuvepyacio pe ta 2 (guydpia
POVNTIKOV YopOddV Ta omoio. aAAnio-vmdpyovv. Me v glcaymyn tov aépo péoa
oToV Adpuyyo Onpovpyeitol por TOAUIKY KIvion OTIG QOVNTIKEG YOpOES Kot €101
mopayetar o Myos. o v mo ocwot) ypnon Tov Myov otnv kadnuepwvny Con
CUUUETEYEL Kot 1) OTOMATIKY Kolhdtnta. H cuvéyeia tov Adpuyya gival 1 tpoayeia mov
OVIKEL GTO KATMTEPO OVOTVEVGTIKO.

1.3 To KaTWTEPO AVATIVEVGTIKO GUG TN

To KOTAOTEPO GVATVEVGTIKO GUGTNUY YO PILETOL GE:

e Tpayeio
e  Bpdyyovug
o Ilvedpoveg

H tpayeia eival to mpdto Opyavo TOV KOTMOTEPOL AVATVELGTIKOV, EKTEIVETAL OO TOV
A6 omdvdvlo péxpt kot tov O4 ombévovAo kol oynuotifetor amd TMHKLKALOVG
YOVOptvovg diokovg. Eivar évag tvoydvopivog coAnvag, StopéTpou 2,5 EKATOCTAOV Kol
10-11 ekatooTdV puNKoG, 6TOV 0Moio peEsa petapepete aépoc. Ilo cvykekpuéva givat
€vag GKOUTTOG COAMVOG Kot avtd oeideton ota 16-20 yo6vopva nukpikio OTov
EVOVOVTOL HETOED TOLG HE TOL HECOKPIKIOVG GLVOEGLOVS Ol 0TOiol KOADTTOLV TO
pdcO10 kol o TAdY0 Tolymua ™G Tpayeiog, o€ avtifeon pe 1o omicOio Toiymua To
omoio KoAVTTEL évag TukviG HACaG VOKOAAOYOV®ING GUVOEGOG KOL 1] ETLPAVELD TNG
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elval amomEMAATUOUEVT KOl DUEVMONG. XTNV CLVEXELX 1 Tpayeiol EMEKTEIVETOL OTN
Bopakikn meployn Kol Oopeitor oe 2 oTEVOTEPO. WEPT, TOLG Ppoyyxove. AmoO
IOTOAOYIKNG TAEVPAS Vo onpelwBel 6Tt 1 1010 1 Tpayeia amoteAeitan and to YOpLo, amd
YEVJOTOAOGTIRO, KLAWVIPIKO, KPOOOMTO EMONA0 €VE  SUCTOPTO  CUVAVIAUE
KOALKOEWN KOTTAPO Kot 0poPrevvddels adéveg. O avddg g Tpayeiog elvarl mévta
aVOLYTOG MOTE VO ELGEPYETOL OEPAGC.

Ot Bpoyyor etvar n d1aKkAGO®ON NG TPOYEIOG 1| O GMOTA Ol SIUKAAODGES KaBmG
060 mpoywpdve mo Pabid mTAnBOVovion kol otevebouv meplocoTEPO. ELapyns, M
tpayeio yopileton og 2 Pacikovg BpoOyyovs 6To VYog Tov 40V BPOKIKOV GTOVOVAOV.
210 onueio g dydpong oynuotifetor pio mroy omo tov PAevvoydévo Tov
ovopdleton TPOTIG, M Omoio 0G0 OTEVELEL OMOKAIVEL KIOAOG €AAyIOTOL TTPOC TNV
apIoTEPT TAEVPE, O GLYKEKPUYEVE, GTO GTOUO TOV aploTtePoL Ppoyyov. T avtd
TOV AOY0 TO GTOHO TOV 0e&10V PBpoyyov givar peyoldtepo o eHpog. AvTog ivar ko o
Adyog mov aua swooydel éva EEvo copa oy Tpoyeia, evtomiletal mpog Tov 4e&0
Bpoyyxo. Ot Bpdyyor vmodiopodvtal G€ HKPOTEPOVS TOV TNYAivOLV G O1dpopa
onueia Tov AoPov tov Tvevpovov. AAmg ovopdlovtotl AoPaiot 1 Aofrakoi Bpdyyot
KoL vtapyovv 3 otn 0e€1d mvedpova Kot 2 otov aplotepd mvevpova. Ot VITOdPESELS
tovg ovopdlovtat tunpatikoi Bpdyyot, vdpyovv 10 amd v de&d TAevpd Kot 9 amo
NV 0OpPIOTEPY] TAELPE KOl GLVLTAPYOLV UE TOVG OVTIOTOOLS KAGOOLS TNV
nvevpovikng aptpiag. ‘Etol yopilovror kot to fpoyyomvevpoviKd TUnpato tov ke
nvebpova. Otav 1 otévmon @tacel oe péyebog pkpdtepo oamd 1 yilootd toTe
ocwAnves ovoudlovtar Bpayytoiia, To omoio KatavéHovy T0 0&VYOVO GTIG OTOANEELS
TOVG YVOOTEG (OC TVELHOVIKEG KLWEAIDEC. OOV poldlovv pe HKpovS aokoSg Kot
KaAOTTOUY OA0 TOV TTvevpovo. Me T GEPA TOVS 01 KLYEMOEG £X0VV TOV O1KO TOVG
oNUOVTIKO pOAo, ekel cuvepyalovtol pe ta gpuOpd alpoceaiplo. Kol avIOALAGOLY
aépla, OMAaod” o&uydvo pe O10&eido tov GvBpaka. Olo 10 mOpATOvV® GUVOAO
ovopdletat Bpoyytkd d&vopo.

O vevpoveg eivar 10 Pacikd Kol KEVIPIKO Opyavo NG avamvons. To oynuo tovg
elvar kovikd pe v Paon Tpog Ta KAT® Kot TNV KOPpuen TPog o Tave, £(ouv VYos 26
€KOTOOTA, OlueTpo 15 ekatootd kol 1 yopntikdOTNTa TOvg &ivanr 1600 wvPukd
exotootd. Ot 2 mvevpoveg peta&h tovg €rovv Kamoleg dtapopés kabmg o de&idg
vebpovog etval peyolvtepog pe Papog 650 ypapupdpia, amd Tov aplotepd mov EYEL
550 ypappdpro Bapoc. EEapyng, mpémer va avoeepbel 0TL kot ot 2 TVELUOVEG
vIodlPOVVTOL e €YKOTES € AoPolg (aAMdg Aéyovianr oyiopéc). O Adyog mov
VILAPYEL dLaPopd oto PEYEDOG Onmg mpoavapEpOnke eivarl yroti o 6e&l0¢ mvedpovag
€xel 3 AoPovg Tov Avm, ToV HEGO KoL TOV KAT® EVA 0 aPIoTEPOS EYEL YDPO LOVO Yo 2
AoPovg tov Gve kol Tov KATe KaB®G KataAapPavel Evav cuyKekpyévo OyKo €va
GAA0 TOAD onuavTko 6pyovo, 1 kapdio. H Béon tov mvevpudvov eivar oty Bmpakikn
KOWOTNTO, OUPOTEPA TNG KOPOLAG KOl TPOSTATEVOVTAL OO TOV OKEAETH TOL Bdpaxa,
ta TAEVPA (N TIG TAeLPEC). Ao tar 12 mhevpd mov £xovpe, TO TPAOTO 9 TPOSTUTELOVY
TOV TVEDHOVO «aYKOAMALOVTAG» TOV, OU®S, VITAPYOVV KOl Ol OVOTVEVCTIKEG KIVIGELS
OV GLUPOIVOVY GTNV AVATVON LE OMOTELEGLOL O1 TVEDLOVES VO SLOYKAOVOVTOL Kol VOl
emovépyovTol 6to apykd tovg péyeboc. Katd tv eiomvon|, peyoldvouy kot ovaioyo
to p€yebog g elomvong umopel va EpBovv oe emagn pe TIC TAELPES Kol TA 0GTA TNG
OopoKik] KOWOTNTOG, YL OVTOV TOV AOYO TOVG TVEVHOVEG TPOCTATEVEL O
vreCmkotag. O vrelwrotag eivar vag vuévag mov Tapovotdlel 2 métala, Eva OV
KOAOTTEL TO BOPaKIKO TOlYOO, EK TOV £6M, TO TOYYMUOTIKO 1 TEPITOVO, KOL TO GALO
OV KOADTTEL TOV TVEDLOVO, TO TEPLOTAAYVIO 1 TvELLOVIKO. [ kB éva mveduova,
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€YOvE Kot £va aVTIoTOLYO0 TEPIOTALY VIO TETAAO TOV VITe(wKOTA. METOED TV 2 QLTOV
TETAAWDV OV TEPPAALOVY TOV TVELHOVA EEMTEPIKA, OMpovpYeital pion KOIAOTNTA M
omolo amoTPEMEL TNV GUESN €maPn He Ta TPLyvp® ootd. H vrelwkotikny koot ta
MEPLEYEL MOl UKPT TOGHTNTO OPOOOVS VYPOV, TO TAELPIKO VYPO KaBDG Kot
eppaviCeton pior apvnTIKN TEST OGTE VO EMTPENETOL 1] EKTTVEN TOV TVELHOVO KOTA
™V odkacio TG €l6mvong. Mia akourn d1apopd ovAUESH GTOVG 2 TVEDUOVES Eivar
0Tl Ka0e Vel OKOTIKOG GAKOG EYEL SLAPOPETIKO APOUd TUNUATOV TOL TVEDHOVA. X
avtd opeiletal oA mn Oapopd peyEbovg petalh TovG, 0 apPlLoTEPO VIECOKOTIKOG
obkog €xet 9 tunuata evd o 0eEog éxet 10. Qg Pacikn doun Tov TVELHOVO
yvopilovpe 0Tt glvarl 0 KOYeMOIKOG TOPOG 0 0Toi0g amoTeAeital amd Eva Ppayytoito,
T0 0omoio pe TV Gelpd Tov drakAadiletar OTmG Yvopilovpe Kot KOTOANYEL 0€ KATOWL
pikpa e€oykdpota. Avtd ta eEoyk®UOTo 1 OAADG EKKOATOUATO, gp@avilovtol o
ouadeg 6mov Bvpilovv pikpd Tooumd Kot OVOUALOVTOL TVELHOVIKES KOWEAIDEG. XTO
ovvoro etvar 300 exatoppdplo, mepiBdAiovtal amd €va OlyTL TPLYOEW®V ayYei®V,
apKETE AEMTO Kol KAvouv T BaciK) AELTOVPYIO TOL TVELLOVO ONAAOT TV CLUATOON
Kol TV 0EVYO6Vmon tov PAERkoD aipatog. Qotdc0, mo cvyKekpipéva, Kabe AoPog
TOV TTVELHOVO, OmoTEAEITAL OO peydAo aplBpd TVELHOVIKOV AoPimv, TV omoimv To
KOPLO YOPOKTINPOTIKO elvar ta Ppayyidio 1 aAlmdg AoPraxoi Ppoyyotr. IToArég
KOYEADEG GLUVOETOVY TOVG KLYEAMTOVG TOPOVG KoLl LE TNV GEPA TOVS TO Gfpotoua
TOALDV KOYEAMTOV TOPWOV TO TVELUOVIKO Potpvdio. To tolyopa tov kuyelidwv
amoteAEiTon amd £va TAOVG10 JIKTVO EAACTIKAOV VAV. AvTd O10c@aiilovy TNV OLOAN
aVATTLEN KO TNV OROAN GOUTTVEN TV TVELUOVOV KOOMG TEPVOVV OTIS OAPOPES
@aoelg g avoarvong. Amd tov Aofrokd KAGOO NG TVELHOVIKNG aptnpiac, Omov Kot
akolovBovvtar To PBpayydila, katoAnyovv vo oynuotilovv to moukvo  dikTvo
TPLYOEWMV OTA TOYMUATO TOV KLYEAId®Y. Mg avtdv Tov TpOTO KabioToTol EQIKTN M
S1od1KOGI0 TG OVOTTVOT|G.
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KE®AAAIO - 2: NEOIIAAXMATIKA NOXHMATA TOY
ANAIINEYXZTIKOY XYXTHMATOX

2.1  OpLopoGC KoL SLH@OPEC TWV VEOTAAGUAT®V.

H Aé&n vedmhacpa mpoépyetor amd v piEn tov AéEewv “véo” + “mAacpa’, dniaon
onuovpynua, ovtd onuaivet Ott M veomAacio €ivor €va kovovplo, €va VEO
onuovpynua otov opyavicpd. Evpéwg yvwotdg kot Kowvog amodektog ivar o 6pog
ov €dwoe o oykoAdyog R.A. Willis: “ Ta veomAdopata sivor pio avopoin palo
0t00 TV omoiwv M avamntuén vmepPaivel kot dgv ocvvtoviletor pe exeivn TV
(QLGLOAOYIKMOV 10TV KOl TOPAUEVEL LE TOV 1010 VITEPPOAMKO TPOTO UETE TN O1OKOTN
tov gpebiopatog mov mpokdAece v oAAayn.” Awukpivovtor oe 000 Pooikég
Katnyopieg, ta koAonOn kot To Kokondn veomidoupata. Ot dapopéc pHeTald ToV
KaAonOmOV Kol TOV KakonOmv VEOTAACUATOV Gaivovtal 6Tovg akOAovBovg mivakeg

(ITw.1 xou ITv.2):

KAAOHGOH NEOITAAXMATA

O1 koo 0e1g dyKot dev BewpovvTon Kapkivol
Ta kOTTOPO TOVG OV SLOGTEIPOVTOL GTOV VITOAOITO OPYOVIGHO

AvontocoovTotl pe ToAd apyd pubuo

Tic Tep1ocoTEPES POPEG UTOPOVY VO, apopefoHY TANPOG 0O TOV OPYOVIGUO Kol OEV

emavepeoaviCovron
Yravia BAarTovy TV vyEia 1 Beopodvton emkivovvol yia T Lo
Eivor mBavo opwc va PAdyovy v vyela av avamtoyfovv dimha oe {wTtikd 6pyovo

Kol To emnpedlovy.

Iivaxag 1. Xopaxtnpiotikd twv kadonOov veomlaoudzwy.
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KAKOHGOH NEOITAAXMATA (KAPKINOI)

N

> AMGCer tedeimg M @OON TOV KLTTOPOV EEKIVAOVIONG OO TNV TANPOPOpic. TOv
petopépovy oto DNA.

AMGler m tayxdtTo  TOAAATAOGLOGLOV, OEV  VDTOKOLOLY OTOVG  PLOUOVC
TOALOTAOGLOGHOD LE OMOTEAEGUO VO EKTOTILOLV TO, (QUVOIOAOYIKA KOTTOPO. G

OTOTEAECUO OAWV TOV TOPATAVED OAAALOVV TNV QUGLOAOYIKT] OPYLTEKTOVIKT] OOUN

TOV KUTTAP®V TOV 10TOV KoL TOV 0pYAVOV TOL TPOoBAAilovy.

Eivar aBdvota, kabBdg dev vrokovovy o1ovg 101ovg BroAoyukodg pnyovicpovs. O
UOVOG TPOTOG KATOGTPOPNG TOVG lvar M “avtoktovia”, avtd cvuPaivel 6tay Adym

KOTOOTPOPNG TOL 16TOV/0pydvov amd Ta idia, OEV LTAPYEL TPOPT dINANOT EVEPYELA.

Iivaxag 2. Xopaxtnpiotikad twv kaxonlov veorlaoudtwy.

Ta xopxvikd KOtTopa €govv v ovvatdtnta, o€ ovtifeon pe tovg KaAonOelg
OYKOVG, VO KAVOLV HETACTAGELS KOl VO TPOCSPAAAOVY TOVG SUTAOVOVS 16TOVG Kot
opyava. Xg oVt TNV Katdotoomn o Kapkivog ovopdletot dmndntkos. H dmdnon avt
TPAYUOTOTOIEITOL HECH TNG AEUPIKNG 000V (0Onom o Aeppodéveg) N HECH TNg
OHOTOAOYIKNG 000V (KukAo@opia Tov aipatog), emiong 0mbodv Kot GTOLg YOP®
10100, To mo evolpépov eivar OTL TO HETACTOTIKA KOPKIVIKG KOTTOPA £XOVV TNV
SVVATOTNTO KOl SLATNPOVV TIG IGTO-HOPPOAOYIKES O1OTNTEG TOV OPYAVOL 1] TOV 1GTOV
and Omov mpoépyovtar Kot TN Béom v omoio €koavov TNV petdotacn. [
TapAdEya, €vag dmONTIKOG LETOCTUTIKOG KOPKIVOS O 0moilog mPoEPYETOL Amd TOV
TvebovVaL KAvel peTdotaon otovg Aepgodévec. To vedomloaopo Oo dgiel v
WI0HOPPIN TOV KVTTAP®V TOV TVELHOVO Kol O)L TOV AEUPAIEVOV, TPAYIO TO OTTOi0

BonBdet oto va pavel OGO emBeTIKOG £lval 0 KOPKIVOG KOt TOL0L 1) TOV 1] 0PYLIKT E0TIAL.

Ot edwol, Yo Vo KOTOVONGOVV MO EVKOAN TOV KIVOLVO TOL TPOKOAEL 1 OO
KOKONOE0L VITAPYEL OTOV OPYAVIGUD, £XOLV dNUIOVPYNGEL Vol CLGTNO GTAMIOV TO
omoio Oeiyvel TV emBeTkOTNTA, TO UEYEDOG KO TOV ¥pOHVO OV £YEL TEPAGEL O OYKOG
0TO COUO TOL TACYOVIO TPw avayvoplotel. Emiong vmapyet ko1 10 odotpa

Ta&voUNoNg TOL KaPKivoL To 0moio deiyvel To Opyavo 6To omoio £xel d1E1GOVGEL.
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XTAAIO

0
To Tp®TO GTAON0.

Xradwa I, 11, 111
Ta exdépeva oTaoL0.

213010
To TeAEVTAIO KO TEAKO GTAOL0.

ITivoxag 3. To 16010, TOO KOPKIVOD KO 1] EPUNVELQ TOVG.

EPMHNETA

[Mopoatnpeitor Topovcio AVOUIADY KOTTAP®V,
YOPiG OH®G va vapyel digiodvon Ge GAloV
w0td 1 Opyavo. Mmopel vo OdmuovpynOei
Kkapkivog, cuvnbmg kahonelg dykot.
[Mopovcia kapkivov 6t0 Opyavo 1| 6TOV 16TO.
Oco peyarbtepo to 6TAd10, TOGO PEYOADTEPOG
glvarl 0 6yKog OV KATAAUUPAVEL GTO GMOUA 1)
veomhooio. H emnéktaon og yopo Opyova
HEYOADVEL EMIONG KOL GTIV TEPLOYT OAAL KO
TOTIKA.

Ov  petootdoslg  €yovv  @TACEL  Of
OTOLLOKPUCLEVO, OPYOVEL KOL 1GTOVG, LIAGLE
vl mBETIKG KapKivo Kot o Babudg Suokoriog
Y0 TNV OVTIHLETOTION TOL ovePaivel paydaio.
Ye autd 0 6TAd0 Kvduvedel Kou 1 Lo Tov
TAGYOVTOL.

Ymv Evponn, ta peyédn tov O0yKov HETPlovvIol O €KOTOGTO cm, OAAL GTNV

Apepikn voroyilovtan o€ {vioec.

To cvomua Tagvépnong Tov Kapkivov amotereital amd 1o ayyAlkd akpovouto TNM

T0 0moi0 onuaivet:

T — Tumor (primary tumor)

N — Nodes (regional lymph nodes)
M — Metastasis (distant metastasis)
Me TO  OKPOVOULO,

TpOTLITO Ko

HE  KOMOWOVLG Tapumdve  GLUPBOAIGHOVS

KOTOYPAPOVTAL KOVOVPLEG TTANPOQOpiES, EEl00V ONUAVTIKEC.
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T (IMpotomadg | N (Aep@adéveg) M (Metootaoeic)

0YK0Q)

TX NX MX

Advvapia  extipmong | Advvapio Advvapio

TPOTOTAHOVG OYKOL EKTIUNONG ETLYOPLOV EKTIUNONG OTOUOKPLOUEVDV
AELPAOEVODV LETACTACEMV

Tis/Ta

Oykot mov dev €yovv | - -
ombnoer ™ Poown

pepnppivn (yevika

€VVOTKY] TPOYVMOOT))

TO NO MO

Amovoio Amovcioa  petactdoewv | Amovcics  AMOUOKPLGUEVMV
APOTOTAOOVG OyKov | AEHPAdEVOV LETACTACEMV

T1, T2, T3, T4 N1, N2, N3 M1

Avénon tov apBuov | AvEnon tov  apBpov | [lapovoia  amopokpuopéveov
onuoiver avénorn tov | onuaivel  avEnomn G | LETOOTAGE®MV

peyébovg Tov dykov GUUUETOYNG TOV

EMYDPLOV AEUPAOEVOV
Iivoxog 4. Xpnong oxpovouiov yio. TepIooOTEPES AETTOUEPEIES.
2.2 NEOTMAAGUATA TOV AV® AVATIVEVOTIKOV CUGTI|ULATOG.

[Ma t0 avdTEPO OVATVEVGTIKO LAPYEL 1] KATNYOPIO TOV KOPKIVOV TNG KEPAANG Ko
Tov Aopov. To Koo mov €xovv givan 6TL cuvnBwg N eotio TN Kapkivoyéveong stvat
to. TAak®ON KOTTopa. [To cvykekpipuévo To TAOKOON KOTTOPO VIEPKOAVTTOVV TIG
BAevvoyoveg empdveleg 1000 TOL Aopol 660 Kot TG KePaAng. To emionuo ovopa
aLTOV TOV Kokondmv eivorl okavBoKLTTOPIKE KOPKIVOUATO TNG KEPUANG KOl TOL
tpoaynAov. ITo omdvieg popeég Kapkivov TOPOTNPOLUE OTO 1YUOPELD, OGTOVG
olEA0YOVOLG 0déveg KaBMG KOl GTOL VELPO, KOl TOVG UOEC TOV TPOCHTOV KOl TOV

Aopov.

[T avaivtikd otov mivoka mov akoAovBel Bo dodue to €idn VEOTMAUGUATOV TOV
epeavifoviat 6to avatepo avamvevoTikd cvotnua (Iiv.5)

NEOHAAXMATA TOY ANQTEPOY ANAIINEYXTIKOY

1. Kopkivog tng oTopaTiKng KOAOTNTOS 2. Pwogapuyyikog Kapkivog
KOl TV (EIMDV
3. ZTOHOTOQApPLYYIKOC KapKivog 4. Kapkivog Tov vropdpuyyo
5. Kuopkivog tov Adpoyya 6. Koapkivog Tov Topappiviov KOATOV

KOl TNG PWIKNG KOIAOTNTAG.

IHivoxag 5. Kopkivol 100 ovadTEpon avamvevatikod, yvwatol Kol WS KOPKIVOL TV TEPIOYWOV THS KEPOANS KO TOD
Aoupod.
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Nasal Cavity

Palate

Oral Cavify
( /A " —

Pharynx =.|
Epiglottis |

Larynx opening
into pharynx

Esophagus

Eixéva 1. H avazopuxn eixovo. tng meployng tov kepaliov kou tov Aayuod (wnyn: Wikipedia)
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2.2.1 Kapkivog TG 6TOHATIKNG KOIAOTITAGC KAL TWV
XELWV.

Hard

Palate SOl

Palate

Tonsil Uvula
Tongue
Vestibule

Mouth

Eixova 2 . H avarouikn eicova g arouatikng koilotnrog. (znyn wikipedia)

To Kopkivikd KOTTOPO OVOTTOGGOVTAL GTNV GTOMATIKY KOAOTNTO KOl OTNV TEPLOYN
Tov xedv. ITo cvykekpyéva ta kokondn kottapa dmbovv ota 2/3 g yYAOooWS,
Eexvovtag amd To €M PO T HEGO, TNV TEPOYN TOV OVA®V, T TWAPEES, TNV
TEPLOYN KAT® omd TNV YADOGO, TOV OLPAVICKO, KOl Lo, LKPY| TEPLOYN oL PpiokeTon
o omd TOVG PPOVIUITEG YVOOTO Kot ¢ omichopoplokd tpiyovo. To kopKivika
KOTTopa. ®g apyn Ombovv oto TAOKMON KOTTOPO UETOTPEMOVIOS TO  GE
axavlokvtTopikd Kapkvopata. Kabmg ta kitrapa eEamidvovtol Tepiocdtepo 0GO 0
KOpKivog LEYOAMVEL, EIGYOPOVV Kol 6€ BabiTEPOLS 16TOVE Kol TTO GLYVE GE TEPLOYES
pe Aevkomhakio. AAAayEG ot xeiAla OMwg TANYEG oL dev KAglvouy, e€oykdpata 1
TPNEWO OV OeV OQEIAETOL GE KATOWOV TPOVLUOTIGHO 1 QAEYHOVY], oipgoppayio 7
LOVIIC AL, YOAOPOUEVO OVAN Kot TEGILO dOVTI®MV, VIIEPPOAKY Enpacio otV TEPLOyN
TOV AOLUOV KOl TOV GTOUOTOC, TOVOAOLLOG KOl OLOKOAID KOTATOOMG, OAAAYEG OTN
@V aKOUN Kol Boviopa ota avTid Propel va o@eiloviot 6€ KapKivo ToV GTOLATOG M)

TOV GLEAOYOVAOV AOEVOV 1) TOV AULLLOD.
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[ToAAéG @opéc OUMC 0 KapKivog Hmopel Vo UV TPOKOAEGEL KOVEVO, GOUTTMLO, KOl VO
avaKoALEOel TOAD apydtEpO AOY® WIOG UETACTAONG 1 OF KAMOlM EMICKEYN GTOV

000VTIaTPO Yo EEETAGELG 1 Y10l AOYOVG KaAaicOnoiog.

O kopKivog TG GTOHOTIKNG KOTAOTNTAG KOl TOV XEIMMV UTOPEL VO ETAVEUPAVIOTEL
apoV Oepamevbel omdte emProfeic ocvvnbeleg M ypnon ovoldv OnmS givor To

KATVIGHLOL 1] TO OAKOOA EIVOLL OTTOYOPEVTIKEG.

2.2.2 Pivo@apuyylkog Kapkivog

Ov xopkivot 100 @dpvyyo ywpilovial: GTOV PVOPOPLYYIKO KOPKIVO, GTOV

VTOPAPLYYIKO KOPKIVO KOl GTOV GTOUOTOPAPVYYIKO KOPKIvO.

O pwopdpuyyog elval To avoOTEPO HEPOS TOV PAPLYYO Kol Ppioketon Tiow omd v
potn. H veomhaoio cuvibmg Eekivdiel pe tor TAaK®ON KOTTOPO TOV TOV TEPPAAALOLV.
H éx0eon otov 16 Epstein-Barr £yl cvoyetiotel pe moAAEg Hopeég Kapkivov Kot o
PVoOQUPLYYIKOS Kapkivog dev eEarpeitar. 'Evag dAlog mapdyoviog Kivohvov mTov
oyetiletar pe Vv gueavion g veomiaciag eivar n acwotikn Kotaymyn. Télog, M

KOTAYPTOT TOL AAKOOA UTOPEL VO TPOKAAEGEL VEOTANGIEC GTO PVOPAPLYYO.

Inudota ta omoio. GuoYETIOVTOL PE TOV PIVOPOPLYYIKO KapKivo givor 1 amdAEl 1
pHelwon OKONG Kot O0oQPNONG, MPOPANUATO OTNV OVATVON Kol oTNnV  OUAld,
eEOYKOUATO OTIG TEPLOYEG TNG UOTNG KOl TOL AGLUOV, dipoppayieg amnd tnv potn,
£VTOVOL KOl GLYVOL TOVOKEPOAAOL KOMG Kot TOVOG GTO ANUO Kot 6TO avTId. Mepikég
(QOPES OTOL AVTLYL VITAPYEL Kot EVTOVN EVOYANOT ooV KOLdoUVIoHa. AvAAoya TO GTAd0
™G VEOTANCIOG, VTAPYOLV TEPIMTMGELS TOV £xel €mavEADEL axoun Kol ov Exel

Bepamevdel oto TapedBOv. H dibyvoon pmopel va yivel pe tnv enickeyn otov y1oTpo.



NEOTEPA BIBAIOTPAD®IKA KAI KAINIKOEPTAXTHPIAKA AEAOMENA XTA NEOMAAZMATIKA
NOZHMATA TOY ANATINEYZTIKOY

2.2.3 ZTOUATOQPUAPVYYIKOC KAPKIVOC

O otopotopdpuyyag eival To pecaio HEPOG Tov EApLYYa Kol Ppioketol Tiow amd ™
oTOpHOTIKY] KOowAdTNTa. EVAoyo eivor 0Tl pmopovv va epgoviotobv mive omd pio
VEOTAOGIOL GTY| TTEPLOYT TOV GTOUOTOC, TPAYLLO TTOL TOV KOOIGTE TOAD emiKivouvo TOTTO
kapkivov. o mopdderypo pmopel vo vrdpyel Kopkivog 610 Adpuyya, 6To ALYy
Ko otV Tpayeia tovtdypova. Ot TEPIGGOTEPOL KAPKIVOL GTOV GTOUATOPAPLYYO £fvorl
aKovOOKVLTTOPIKA KapKIVOUATO. ATOHO To omoia €govv VOonoel omd tov 10 TV
avOpomveov kovoviopdtov (HPV), mo cvykekpyéva o vmdtomog 16, pmopei va
EUPOVICOVV KOPKIVO GTO GTOHOTOQAPLYYO, KOOMG Kot e&ottiog Tov VIEPPOAKOV
kamviopatoc. Atopo ta omoio komviCovv yw mave ond 10 €t eppaviCovv
evaucnoio oe avtég 11 veomiaoies. H vmepPoiik] xoatavdimon aikodA emiong
umopel va mpokoAEsel Kapkivo. ZuoyEtion £YEl TOPOLCLOCTEL Kol e €Vl ACLATIKO
OlEPYETIKO OVOpOTL TTETAAOVON, TO 0omoio amoteAeital amd éva piypo Komvos, evog
Kapmov Yveotd kot o kapvol Betel kot didpopa pmayoapucd. H tomobétnon avtov
TOV PElYHOTOC YIVETOL GTO GTOWO OVALESO OTIS TOPPLEG KOl OTO OVA KOl Elval TOAD
efoTikd AOY® NG VIKOTIVIG Kot TV S1opOp®V KOPKIVOYOV®Y OLGLOV TTOV TTEPLEYEL.
Ao ovumtdpoTo oL pmopel v vapEovv givar vTovog TOVOAULLOG Y®PIG
VIOYMOPNOT| KOt SVCKOAN GTIV KOTATOGN, OTMOAELD CNUAVTIKOV BApovg ympic Kamoto
aitodoyio, Pryxoag pe aipa, TpdPANUA ot Kivnon g YAOGGOS KOl GTO (VOLYLLOL TOV
6TOHOTOG, EUPAVIOT EE0YKMUOTOG GTO TO® HEPOG TOL GTOUATOC 1) TOV AQUOV KaBmg
KOl OTIC TEPLOYEG NG YAMGGOS KOl TOL PAEVVOYOVOL TOL GTOMOTOC eppavileTol
AevkomAaxio. Mepikég OpEC 0 GTOHATOPAPLYYIKOS KapKivog dev epoavilel Tpda

GUUTTMOUOTO. 1) OTULAO1L.

2.2.4 YIo@apuyylKo¢ Kapkivog

O xapkivog Tov VIOEApPLYYa oynuatiletol 6To KOTM PEPOS TOV AoV Kot Umopel
€0KOAQ VO KAVEL LETAGTAGELG GTOVG YELTOVIKOVG 1GTOVG Kol YOVOPOLGS, OTMG, 1 TpoEia
N 0 ¥6vOpog Yup® omd Tov Bupeoetdn adéva. AAo éva onuelo eivat To VOEWEG 16TO
ONAadN 1O 1010 KAT® amd TNV YAOGGs. AAAES LETAGTACELS YIVOVTOL GTOV AGpLYYO,

0710 Bvpeoeldn adéva, GTOV O1GOPAYO KOl GTOVG AEUPAOEVEG, EVAD AlYO MO OTAVIES
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glval otV KOpOTION KOl GTOVG 16TOVE YUP® OO TO AVM HEPOG TNG OTOVOLAIKNG
oTMANG pe €ueaocr otn Bwpaxikn poipa, yopig vo umopel vo evtomiotel olywmg
e€etdoels. ‘Evag and toug mo coPapois kapkivovg mov pmopel va mpokindet eivar o
HETACTOTIKOG  TAOK®OONG KOPKIVOG TOL  TpoynAov pHE KPLen TPOTOmMAOELQ.
Metaotdoelg eniong umopovv vo vadpEovy Kot o€ GAAL LEPT TOL GMOUATOS KABMG O
embeTikog kopkivog elvar ampoPrentoc. Ommg Ko oTlg GAAEG HOPOES POPVLYYIKOV
Kapkivov, €Tl Kol O VIOPOPLYYIKOG TPOEPYETOL OO TO TAAK®MON KVTTAPO, TTOV

KOADTTOLV TNV TEPLOYT TOV GAPLYYO.

H vrepfoiikn katovaAmor 0AKOOA Kol TO TOAD KOTVIGHO UTOPEL VO TPOKAAEGOVV
KOPKIVO GTOV DITOQAPLYYO KOl 6€ TOAAL onueio tavtdypova. H un mtinpng dwotpoen
oe VYNAA Bpentikd otoyyeio kot T0 cvvdpopo Plummer Vinson emiong umopel va

ovuPdiel otn dnuovpyio veomAaciag.

To ocvountOpoTo TOV PTOPEl VO LITOJEIKVHOLY KaPKiVO GTOV VTOEApPLYY €lvol O
€VTOVOG Kot YpOVIOG TOVOAOLLOG, TTOVOG GTO LT, 1 €MmOV) KOTATOoN, KAmolo
dlpoponoinon oy €viacn N oty XPold TG QOVNG KOl 1 EULPAVIOT KATOLOL
eEoykmuatog oty mepoyn tov Aonov. Emiong, dropo to omoio mdoyovv pe to
ovvdpopo Plummer Vinson epeoavioov vrepPoAikny evocOnoioc oe onuovpyio
VEOTAOGLLOTIKMY VOOT|LATOV GTNV TEPLOYN TOL LIToPdpvyya. [ v didyvoon eival

VIOYPEMTIKN 1] EMICKEYT GTOV Y1OTPO Y10 VO, YIVOUV Ol KATAAANAES EEETACELG.

2.2.5 Kapkivog Tov Aapuyya

O Adpuyyog omoteAeital amd TNV YA®TTIOKN Hoipa, TNV VIEPYAMTTIOKY Hoipa Kot
v vroyAwttdwkn poipa. Ta kapkvodpate gpeovifovtol oTig YVAGLES POVNTIKES
Y0pdég mov Ppiokoviar otV YA®TTOWKY poipa kot amotehovv to 50% pe 60%
TEPIMOV TOV VEOTAUCUATOV GTOV AGPLYYO KOl €lval To €0KOAO OVTILETOTICIUO OE
avtifeon pe T LTEPYAMTTIKG KopKIvOpota Tov arnoteAovv 10 40% pe 50% mepimov
eppaviCoviar ot1g vobeg ovNTIKEG YOPdEC Kol oty emyA®Ttido Kot givol moAy
embetkd. [To ombvia givor To VTOYAMTTIOKA KOPKIVOLOTO TO 0ol VAL 0yvMDOTOV
TPoEAEVONG KAOMG 0ev avVOMTOGGOVTAL QULY®S GTNV VTOYAMTTIOKN TEPLOYN OAAN
elvar e€loov embetikd. AveCoptnTmg ™G eMBETIKOTNTOG HETAOTAGELS ERaviiovTal

Kot 6TIG 3 TEPLOYES AVTES Kot OVOUALOVTOL O10YAMTTIOKE KOPKIVOLOTOL.
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O xapkivog tov Adpuyyo dev Sivel GLUTTOUATO GTO, TPMTO GTASIO KOl TO TPMTO
CUUTTOWO TTOV Ba ODGEL Elval 1 ELEAVIOT EEOYKMUATOC GTNV TEPLOYN TOL AOUOV. €
UETEMELTO. GTASW0L TO. GLUUTTOUOTA Elval 1 dAAOY] QOVNG Kot 1 Bpayvada, o ENpog
AOPOG KoL 0 GLVEXNG PNxas, TOVOG KATA TNV KATATOoN Kot 6to avti. Me emiokeym

GTOV YLTPO Kol TIC KATAAANAEG EEETAGELS LOVO UTOPEL VO d1oryvecOEt.

2.2.6 Kapkivog TG pLvik1§ KOO T TAG KOL TWV
MAPAPPLVIOV KOATIOV.

Frontal bone

Crista galli

Frontal sinus

Sphenoid sinus Nasal bone

Nasal septum:
Perpendicular plate
of ethmoid bone

Septal cartilage
Vomer bone

Sphenoid
bone

Palatine process
Horizontal plate of maxilla

of palatine bone

Sagittal section

Eixova 3 . H pvixin koilotnta kou ta tunuota e (enyn: wikipedia)

Ynrdpyovv 4 Cedyn mapappiviov KOAT®V OV TPOGPAAAOVIOL OO VEOTANGIES KOl
avtoi gival ot petomiaiot, ot NORoEdEls, ot v yvabiaiot kot ot cenvoedeis. Metatd
TV 2 VAV, ot dve tev 40 gtdv dvipeg mapovstalovy peyoArdtepn mbavoTTo
eLPavVIoNg amd Ot 01 yuvaikes. 'Evog akoun mapdyovtog yio TV ELEAvIon KapKivov
oT0 ONUEIN TOV TAPAPPIVIKAOV TYHOPEi®V givan Kot 1 emoryyeALatiky evaoyoinon. H
éxBeon o€ VIEPPOMKEG TOGOTNTEG GKOVIG KoL YNUKEG 0VGIeC OGS £XOLV Ol YMPOL
gpyoociag TV  ELAOLPY®OV, VOPAVAKAOV, Prounyoviag LTOMUATOV, EPYACies
EMUETAAADONG KOl Ol EPYOACIEG OE GAELPOUVAOVS KOl OPTOTOUN AETOVPYOVV ®G
TOALOTAQGLOGTNG TOPAYOVTOS Yoo Onpovpyia veomhaoiag. Enxiong o kédmvicua kot n
poéivven  otov HPV  emfonfodv  1t0v  oynuoatiopd  KopKIVOUATOV.
Me mo yvootd ta oKovOOKLTTOPIKA KOPKIVOUATO, OVTOG O TOMOC KOPKivOv

epeaviel moAvpopeia oto €idog ¢ veomlaciog mov mapovctdlel. EEapymg, umopei n



NEOTEPA BIBAIOTPAD®IKA KAI KAINIKOEPTAZTHPIAKA AEAOMENA XTA NEONAAIMATIKA
NOZHMATA TOY ANATINEYZTIKOY
veomlacio vo EEKIVIIOEL OTA LEAOVOKVTTOPA OTOTE TPOKAAEL LEAAVOLA, GAAOG EVOg
TOTOG lval To olpK®U TOL UTOopEel Vo TPoEAOEL amd Eva GUVOETIKO 16TO, VEOTANGIO
GTO E0MTEPIKO TOV TPOCAOTOV OVOUALETOL KOKKIOUATO HEONG Ypouung (midline
granulomas) kot o televtaiog TOTOG givarl To aviesTpoppéva InAdpoTa mov eival
0YKOl, TEPIOCOTEPO KAAONOELS, O1 OTOi0l ONUIOVPYOVVTAL GTO ECMTEPIKO TNG HOTNG

KOl LTopet va yivouv kapkivoc.

To cvuntopate mov gpeavilovtol 6Tov Kopkivo TV Topappiviov KOATOV Kol NG
PVIKNG KOIAOTNTOG TEPIAALUPAVOLY TTLO GUYVEA PLVOPPAYIES, KATOPPOES, TOVOKEPAAOVG
Kot Tovog oto avti. [To e€elntmuéva cvuntdOpoto givor e£0YKMOUATO TNV TEPLOYN
TOV OTONOTOG KOU TNG MOTNG, YOAapOTNTO OTNV 000VTOGTOLYio, HOVICUE GTO
TPOGMTO N TANYEG GTO EGMOTEPIKO TNG LOTNG OV OEV ETOVAMVOVTOL GTO TEPACLLO TOV
xpOvov, KaBdg kot dutAr 1 BoAn Opaocm axdun kor to pdTie vo PAEmOLV o€

OLPOPETIKEG KATEVOVVOELG.

2.3 N£OTAAGHATA TOV KATW XVATVEVGTIKOV GUGTILATOC.

Ot kapkivol TOV KOTMOTEPOL AVATVEVGTIKOV, YVIOGTOL KOl MG KAPKIVOlL TOV TVED OV
eEapyng yowpilovtal og 2 Pacikd dapopetikd 0N pe ovtovs va etvat:

e O pikpokvtraptkdg kapkivog tov mvevpova (SCLC)

e O un pikpoxvtroptkos kapkivog tov mvevpova (NSCLC)
[T cvykekpyéva ot Kapkivol Tov Tvevpova TaStvopovvtol pe Baon Tov 16ToAoYIKO
TOVG TOTO, TO HEYENOG TOVG KAl TNV ERPAVIOTN TOV KoKONOEIDV Tov gppavifovtal.
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Parietal
Pleura

Visceral
Pleura

Primary —
Bronchus

Secondary
Bronchi

Tertiary
Bronchi

Ewcovo 4 . To avarvevarixo ovonuo. (anyn: Wikipedia)

O un pikpokvtTaptkdg Kapkivog ywpiletal o 3 yopaKTNPIOTIKOVS TUTOVG:

>  AkavOoKVTTOPIKO KOPKIvORO,

» MeyahoKUTTOPIKO KOpKivopa

>  AJSEVOKVLTTUPIKO KOPKIivONO,

» ALLOL TOTOL 1] HIKPOKVTTOPIKOD KOPKIVOL

ITivoxog 4. Tomot Tov un PKPOKLTTOPIKOD KOPKIVOD.

2.3.1 MIkpoKVTTAPIKOC KapKivog Tov tvevpova (SCLC).

Ta apywd SCLC Byaivouv and v ayyAkn opoloyio tov 6ykov, small cell lung
cancer, kot a@opd t0 15% - 20% 1tV VEOmAAGUATOV TOV TveEDHOVA. ZVVNHOMC
TpokaAeital  omd TO KAMVIGHO Kol givat €vag Tpopepd emBeTIKOC KapKivog kabmg
eCamidvetal tayxémg kot €xel paydaio e£EMEN. To 60% - 70% divel petaotdoelg
aKOUN Kot amd To. apylkd otdoto TG vooov kot 1 Bvnouomta ayyilel mepinov to
50% pe avtovg vo punv Eemepvoiv v SeTiot vOooNG. XTOV IKPOKVTTAPIKO KOpPKivo,
N veomhooio Eekivd amd TO VELPOEVOOKPIVIKA KVTTOPO, TOL Tvevpova. Ta
Kapkwvopato avtd ovopdlovion NETSs, kot eivor omdvieg popeég kopkivov mov

ATOTOVVTOL GTO VEDPO-EVOOKPIVIKO GUGTILLOL.
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Oo0 o kopxivog gppaviletor otV TEPLOYY] TOL GTEPVOL, 0TO PECOB®PAKIO 1 GTOVG
vepKAEIdIONG  Aeppadéves Bewpolvtor acbevelc meplopiopévov  otadiov, Kot
ovopdlovton limited-stage disease patients (LD). AvtiBétmg dpo mpoympnoet 1 voGog
TéPO. omd TOLG VIEPKAEIOIONG AepPadéveg TOTE LIAGUE Yoo 0oOEVELG TPOY®PNUEVOL
otadiov, extensive-stage disease patients (ED). Ot mepiocdtepec mMePMTOGELS
UIKPOKVLTTOPIKOV KopKivov eupavilovial otovg TpmToyevels Ppdyyovg kot Emeita

0TOVG OgVTEPOYEVEIC.

H popen oavty xapkivov dev eueavilel mAVTO GLUTTOUOTO, YOTL GLVINO®G
OVOKOAVTITETAL TUYOI0 GE EEETACELS OKTVOYPOQOIOG, OAAQL CLUTTOUOTE TO OTOio
umopel va eLPavicTovV £lval 1 GUOTTLGT, 1 SLGPOPIN Kol 0 TOVOS GTN TEPLOYN TOV
otBovg, n Bpayvada, o Evrovog Pryas, n avopesia Kot 1 amrdToUn andAEl Bapoug.
Ye Mo mpoywpnuévo oTdolo, Kamola petdotoon umopel vo mElel TV Gve KoiAn
QAEPa kot va mpokoAiel oidnua 010 TPOcWOTO Kot 6T0 Acipd. Mio amd TG mo
EMKIVOLVEG UETOCTACELS OV YiveTon €ivol 610 veuplkd cOOTNHO Kol UTOpEl va
TPOKAAEGEL TPOPANUO VELPOAOYIKNG HOPONG OT®G TOPAAVGT VELP®V M Kol OKOUN
aAlayr] CLOUTEPIPOPES KOOMG WIAAUE Yoo €YKEQOAIKES MeTaotdoel. H devtepn
YEWPOTEPN UETAOTOON, €ivol KOl 1 7O €mimovn aAAd Kot 1M o ovyvh, Kabdg sivol

Tovo 6TV 00TIKN pdla.

Ymoviog, ot oaoBevelg umopel vo  TOPOVGIACOVY  CUUTTOUATO TOV  TOPG-

VEOTAOGLOTIKOV GUVIPOLMOV TOV AVAPEPOVTOL TOPUKAT®:

1. Zovopopo Cushing, amd v €kKpion NG AOPEVOKOPTIKOTPOTIKNG OPHOVIG
(ACTH)

2. X0Ovopopo Lambert-Eaton, yvwoto kot wg poacevikd cuvopopo

3. ZOVOPOUO TNG TOPAVEOTANCTIKNG TOPOUEYKEPAALOIIKNG EKPAVCNG

4. ZOHVOPOHO OKATAAANANG EkKplong avTidtovpntikng opudvng (SIADH)

Ta dtopa pe 10TOPIKO GTN OIKOYEVELD, OV KOL U1 KOTVIGTEG TPEMEL VO TPOGEYOVLV
kabmg €govv v mpodidbeon eupdvions. H emiokeyn oe yrpd Kot o1 cwoTég
egetdoelg Ba kabopicovv av eivar Ovimg kapkivog 1 KATO TOPA-VEOTANUGCLLATIKY

VOGOG amd TIC TOPATAVE® YWOPIG TNV ELPAVIOT] LETAGTACTG.
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2.3.2 Mn K POKUTTAPLKOC KAPKIVOC TOV TIVEV OV
(NSCLC).

Ta apywéd NSCLC Byaivovv amd v ayyAkn oporoyia kot onuacio non-small cell
lung cancer Ko cg avT TV KOTNYopio. OviiKOVV OAEC Ol Kotnyopieg emBnAlaKov
Kapkivov Tov TveHHOVA EKTOG OO TOV UIKPOKLTTOPIKO KopKivo. AvTtOG 0 KopKivog
elvatl 0 o kowd¢ THOg KapKivov mov gpeaviletatl Kot EeKvast amd To emOnAoKd
KOTTOPO TOV Bpoyy®mVv Kol OTAVOLY UEXPL Kol TIG TEMKEG KUWEADES. O 10TOAOYIKOG
TOMOG amd TNV GAAN Opépel amd €idog oe €idog kot amd pépog oe pépog. H
akovOOKVLTTAPIKY Hopen EEKvE cuVNBMG KOVTa og €vav amd Tovg PPOYYXOLG EVD TA
AOEVOKOPKIVOUATO KO TO. PBPOYYLOAVKEYVAIIIKA KOPKIVOUATO GUYVE TPOEPYOVTUL

amd TOV TEPLPEPELAKO TVEVUOVIKO 16TO.

Onwg éxel mpoavaeepbel, ot To YVOOTEG HOPPES WU IMKPOKVTTAPIKOV KOPKIVOV
glval T aKOVOOKLTTAPIKG KOPKIVOUOTH, TO OOEVOKLTTOPIKE KOPKIVOUOTO KOl TO
UEYOAOKVTTOPIKA KOPKIVOUOTO. AV Kol 00TOG 0 TOTOG KapKivov cvoyetiletal o€ éva
TOAD peydro Pabud pe 10 KATVIGHO, TO OOEVOKLTTOPIKG KOPKIVAUOTO UTOPOLV VO
EUPOVIOTOVV KOl GE UN KOTVIOTEG KOt €ivol 0 TOTOG veomhaciog mov dnuovpyeitan
amd To TAOKOON KOTTOPO TOV VTEPKAADTTOVV TNV EMLPAVELD TOV OEPAYOYDV KO
ocuvnBmg epeavifoviar Kovtd oto KEVIpo Tov Tvevpova. H xoapkivoyéveon mov
oyetiletal QUESH L TOVG KOTVIOTES OmOTEAELTAL OO TOAAL GTASL0, TTO GLYKEKPLUEVOL
TO aOEVOKOPKIVOLN Kol TO 0KOVOOKLTTOPIKO KUPKIVOUO TPOKOAOVY GUYKEKPIUEVES
Kol tpokabopiopéves PAAPec mpdmy otadiov pe doynun tpoyveon. Ipwv yivel o
Kapkivopo erepPatikd umopel va aAAGEEL M LOPPOAOYIDL TOV GE LIEPTAACIO KO
petamiacio ov Kot ot 2 koupleg mpokakonOelg PAaPeg eivar m dvomhacio Kol TO
kapkivopo in situ pe mpdyvoon vo e&elyBodv mo €OKOAO Kot TO YPYyopo GE

dmONTIKd KOPKiIvo Kot Vo OGOV HETOCTAGELS.

Yrdpyet kot pio axoun katnyopior n omoio ovopdaletal «GAAOL TOTOL VEOTANGIOGY
OV €KEl VTTAPYEL OVERTVYUEVOS KOPKIvOg aAAd 0 TaBoloyoavatouog oev Umopel va
TPOGOI0pIGEL TOV TUTO KAPKiIVOL, £TCL V1oL AGYOLG O18yVMONC KOTATAGGETAL OE QUTN
v Katnyopio. AVO aKOUN O GTAVIEG LOPPES EIVOL TO GAPKMLO TOV TVEDLOVO, KO
TO TVELHOVIKO AEUG®LLO OTOV KOl QLTOL KOTOTAGGOVTOL 6TOVG AAAOVS TOTOVGS. [evikd

G€ VTN TNV KOTNYopiol VEOTAAGUAT®MV OVIIKOLY Ol TO OTAVIEG LOPPEG KaBMS Kot ot
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VPPOIKEG HOPPES, ONANOT OVTEC TTOV ATOTEAOVVTAL OTO GUVIVACUO TOV TOPOUTAVED

TOTTOV.

AcBeveig ot omoiot maoyovv amd HIV xabdg kou t0o olkoyevelokd 10TOPIKO
emPBonBodv v gUEAVION UN WMKPOKLTTAPIKOD KOPKIVOL OT®MG Kol TO LIEPPOAKO
Kémviopo kKot M €AAewyn g B-kapotévng oe xoamviotéc. Ta cvpmntodpato dev
SPEPOVY HETAED TOV KVTTOPIKAOV KO PN KLTTOPIKAOV KopKiveov kabmg kol £0m
napatnpeitar o €vrtovog moOvog oto otbog, n dvomvold, M MUOTTVGN, EMiONG O

évtovog Pyag, n Ppoyvada kat 1 amdToun anmdAglo Bapoug.
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KE®AAAIO 3 - EIIIAHMIOAOTI'TKA XTOIXEIA

3.1 EménuoAoylka oTO(ELX TOV AVOTEPOV

QVATIVEVGTIKOU CUGTIULATOC

3.1.1 Pwvo@apuyyag

O «oapkivog Ttov pvo@dpvyya eival pit  OpKETE OTAVIO VEOTAOGIO. TOV
AVTITPOCOTEVEL  MyOTEpO omd 1% tov avBpornivov veomiacidv. Qotdco0,
TopovoldleTal apKeTd Mo cvyvd oTig Yopeg TG NotwoavatoMkng Aciog kot Tng
Meooyeiov, cuvenmg kot oty EAAGda. H mhetoyneia tov tepintocemv eppaviletal
oty 6" kou 7" dekaetia ¢ (wA¢ Tov 060evoDC, evd VIAPYEL KL éva oNUOVTIKO
TOGO0TO eKONAWONG o€ vedTeEPoug aobevels. AttioAoywkd, o Kopkivog Tov
PVoOEAPLYYO QOivETOL VO EYEL O OCDEVI] GLGYETION HE TO KATVIGUO Omd GAAOVG
KapKivOUG KEPAANG Kot TPAyNAOL, VD GYETILETOL LE ATPOPIKOVS TOPAYOVTES (TT.Y. M
KATOVOA®ON TOCTOV TPOQIU®MV), HE EMOYYEALOTIKOVG TOPAYOVTEG (T.X. 1 E0TVON
VitpolopvdV) Kot HE  YEVETIKOUG TOPAYOVTEG, EVA GULYKEKPIUEVOL 1GTOAOYIKOL
vrotumol oyetilovral dueca pe v Aoipwén omd tov 10 tov Epstein Bar (EBV).
BéBata, n Aolpwén amd avtd tov 10 elval mapo TOAD LYV GTOV YEVIKOTEPO
TANOLGLO £mG VITOYPEMTIKT, AALE VO Eva TOAD LUKPO TOCGOGTO AVATTUGGEL €V TEAEL
KOPKivo Tov pvoedpuyya.

H autoroyia kot n emonpioroyio Tov Kapkivov Tov ptvo@dpuyyo 0V eitval amoidTmg
KOTOVONTES, av Kot £yl Bpedel n cvoyétion petald vikeMov Kot GYK®V TOL avAOTEPOV
OVOTTVELCTIKOD GLGTNUATOC €00 Kot ypovia. Epydrtec oe opuyeion vikeAiov €youvv
avénuévo xivovvo Ta gpedvion TAAKOO®V KOPKIVOUATOV TOV  TOUPAPPVIDV
KOATT®V. AVGTUY(DG, TO TAOKON KOUPKIVOUOTO £X0VV VTOVAN £VapPEN CUUTTOUATOV.
‘Etot, ) otiypn g 01dyvmong £xovv HEYOAMGEL OPKETA KOl 6TOVG acbeveic dev
umopet va yivel 1060 KaAn ddyvmon).

Ta adekokapkivopota, cuvndwg eSoppmvtal amd to Nopoed ootd. Ilapdro mov dev
€xel OamoTOOEL 11 GLOYETION TOL KOTVIGUOTOG HE TOVG OYKOLG aLTOVG, £xel Ppebel
avénuévn M enintoon oe epydtec o€ Sulein, oTOVE OMOIOVE M GLYVOTNTO TV
adEVOKAPKIVOUATOV TTpoceyyilel avth Tov Kopkivov Tov tvevpova. To 100 cuppaivet
Kol o€ epydtec otn fupoodeyio.
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3.1.2 Ymo@dapvyyag

O xopxivog Tov vroEdpvyya givor acvviBiotog kot mepimov 8.000 véa mepioTaTiKd
dwyryvookovrtol otig HITA ke ypovo. Tov ypovo kvpoaivovion ot 2.500 Odvartor. H
HEYLOTY EMMTOOT AVTOL TOV KOpKivoy epgaviletor o€ dvopeg kat yovaikes niwiog 50
¢wc 60 etov. H vrepPolikn ypnon aAKoOA Kot kKamvoy gival ot KOPLot TopayovTES
KIVOUVOL Y10 TOV LTOPAPLYYIKO Kapkivo. Xtig HITA, ot vmogapuyyikol kapkivol givat
o ovyvol 6Tovg Gvopeg mapd oTIS Yuvaikeg. Xnv Evpdmn kot v Acia, vynAég
GLYVOTNTEG KOKPIVOV TOL QAPLYYX, GUYKEKPIUEVE TOV GTOUATOPOPVYYIKOD KOl TOL
VTOPOPLYYIKOD KopKivov, €xovv Ppebel petald tov avdopdv ot [oidio (oTig
rkounteieg BasBRhin ko Herault), otnv EABetia (010 tunua tov Vaud), oty lomoavia
(omv meployn ¢ Xmpog tov Baokwv), otn XhoPaxia, otn XroPevia kot oty [vdia
(ot Boppdn xor 1o Mavtpdg) Avtdg o kopkivog elvar €E0peTiKd OTAVIOG GTO
ToudLd.

Ot KapKivol TOL OVMOTEPOV VIOPUPLYYIKOD PAIVOVTOL VO, GLVOEOVTAL TEPICCOTEPO LUE
TO €VIOVO KATVIGUO KOl OAKOOA, EVAD Ol KOPKIVOL TOV KATMTEPOL VTOPAPLYYIKOV 1)
LETAKPIKOELOOVS GLUVOEOVTOL GLYVOTEPQ LE STPOPIKEG eAAeiyelc. 'Eva mapdostypa
elvat to ovuvopopo Plummer-Vinson, To 0moio GuVIGTOTO GE GLONPOTEVIKT VLN KO
eMONALOKEG AALOYEG TNG OEPOTENTIKNG 0000 Kot GAA®V SOTPOPIKOV EAAEIYEDV OTIG
YOVOIKES, , LE TO TEPLGTOTIKA KOPKIVOL TOV DIOPAUPLYYIKOD GE OVTEG VO OYETICETOL e
™V VIEPPOAIKT XPNON AAKOOA Kot KOrvoD, Tapd LE AcHEVEIEG OVETAPKELQG.

3.2 EmSnNuoloylkd  OTOXElX TOV  KATWTEPOUV

QVATIVEVGTIKOU CUOTIULATOC

Yyetikd pe ™ d1dyveoon tov Kapkivov Tov mTvevpova, £xouv moapatnpnel yewypapikd
potifa, To omoio amOdidOVTOL OTIC SPOPEG OV VLRAPYOVY GTO TOGOCTO TWV
KOTTVIOT®OV 0TOV TANOLGUO.

H vynAotepn ocvyvotto epEAEvVIoNS TOV KOPKIVOL TOV TVEDUOVA GTOVG VOPES GTNV
moMteion Tov Kevtdxt givan 116,3 avé 100.000, oe ovykpion pe tic HITA (USA)
ovvolkd ov givar 73 ava 100.000, eved oty moitteia tng I'ovta mov evtomileton 1
YounAoTEPN cuyvotnta, givatl 32,7 avd 100.000. To 10 oydel Kot Yo TIC YOVOIKEG,
kaBdg T0 T0600To enintwong 79,7 ava 100.000 oto Kevraxk ivon mepiocdtepo and 3
QopES LYNAOTEPO 0md ovtd ot [ovta, 24,1 avé 100.000. Addec molteieg pe vynAd
TOGOOTA eMIMTO®ONG Kot Bvnodtrog amd Tov KopKivo Tov TvedUovo €ivol To
Micioim (Mississippi), to Apkdvooag (Arkansas), n Avtikr| Biptlivia (West Virginia),
to Teveoi (Tennessee), N Alaumdpo (Alabama) kor n Aovilidva (Louisiana). Ta
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T0c0oTd BynouodTTog omd KOPKivo GOV TVEDLHOVO Yl TIC YUVOUKEC GE OPIOUEVEG
VOTIEG KOl HEGOOVTIKEG ToMTEleg, TElVOLV VA TOPAPEVOLY OUETAPANTO £0C KO
avénuéva, Tapd Tic cLVOAIKES eBvikég Thoelg otic Hvopéveg TTolteieg Tng Apeptkncg,
HITA (United States of America, USA). Méypt otiyung, 18 molteieg éxovv apvnel
v enéktacn Tov Medicaid, 10 omoio amotedel £vo KOO OLOGTOVOLAKO KOl KPOTIKO
TPOYPOLLLO Y10 GTOUO, KO OIKOYEVELEG YOUNAOD €1GOONUATOG Yo forfela pe toTpikd
¢€oda. To yeyovdc avtd odnyel oe pelowpévn TpocPacn_ToAAdV avOpOT®V 6TV
vyElovVopIKN TTEPIBaiy).

H peyoddtepn nlkio eivor avt) mov oyxetiCeton oe peyaivtepo Pabud pe v
avanTuEn KopKivov, A0Y® PLOAOYIKOV Topayoviov mov mepthappdvouy BAGPN tov
DNA pe v mapodo Tov ypdvou kat v Bpdyvvon Tov TeEAopepdV Tov. AvticTolya, M
dlapeon nikio dtdyvomong kapkivov tov mvevpova givor ta 70 €1, 1660 Yoo TOLG
avdpeg 060 Kat Yo Tig yYovaikeg. Ilepimov tov 53% tng ovyvotrtog epgavileton o
dropa nAkiog 55 €wg 74 etddv ko to 37% eppaviCetan o dropo dvo Tov 75 etdv. H
VYNAOTEPN GLYVOTNTA EUPAVIONG KapKivov Tov mvedpova otovg dvopeg stvor 585,9
ava 100.000 og nAikieg 85-89 etddv, evd M vYNAOTEPT CLYVOTNTA GTIC YVVOIKES eivat
365,8 ava 100.000 otig nlikieg 75-79 etdv. O kapkivog tov mvedpova gival 1 Kopla
artio BavdTov e 0molodNTOTE TPOTO GE AVIPES Aved TV 40 £TOV KOl G YOVAIKES AV
TV 59 eTOVv.

Qo1660, 0 Kapkivog Tov Tvedpova gpeavifetor og ToAD veapovg evihikes. To 10%
™mg ovyvoTog epeavifetor oe aocbevelg kdtow twv 55 etdv. Meléteg tov U
pikpokvtTaptkov kapkivov tov mvevpova (NSCLC) oe acBeveic nhkiog 20-46 etmv
€xovv avagépel 0TL o1 veapoi acheveic e KapKivo Tov mvevpova gival mo mhavo va
glva yovaikeg, va €YoV 16TOAOYIN AOEVOKAPKIVALOTOG, VO EIVOL U1 KOTVIGTEG Kol VoL
mapovctdlovy €va To TPoYwpNUEVO oTAdlo TS vocov. Ot véor acbeveic €xovv
ouvnBmG Alyeg oLVVOGMPOTNTEG KOl Ol YEVETIKOL TAPAYOVTES TIOTEVETOL OTL TailovV
kaBoploTikd poLo oe avtd tov TANBuopd acbevov. Ot vedtepol acbevelg sivor mo
mBavo va AaPovv mo emiBetikn Oegpaneion oe OAA TOL GTASO TNG VOGOL KO VoL £XOVV
Bedtiwpévn emPioon oe kKaOBe 6Tdd10, OV KO 0LTO TO TEPBMPLO Etvat TOAD piKpd Yo
TPOYOPNUEVT VOGO.

Yrg HITA, n ovyvotto eueAvVIoNG KOpKiVOL TOV TVELHOVO GOTOVG (VOPES
Kopve®Onke ™ dexaetia Tov 1980, akorovBolevn amd o emakdAovdn peioon, e
mapopol potifa otic yovaikeg va akolovBovv 20 ypovia apyodtepa. Ot Thun et al.
dwmiotwoav 0Tt otn dgkoetio Tov 1960, o oyetikdg kivovvog Bavdtov amd Kapkivo
TOL TVEVHOVO, GTOVG KOMVIGTEG EVAVIL TOV UN KOTVICTOV NTOV TEPLGCOTEPO Ao 4
QOPEG LYNAOTEPOC GTOVG AVOpeS amd O,TL oTIS yuvaikes. e 40 ypovia and toTE, O
kivduvog v TG yovaikeg €xet avénbel onuoviikd, kobloTOVIOG TOV GYESOV
TAVOUOLOTLTTO HE aVTO TV ovdpdv. Ot Bdvatol amd KapKivo Tov TVELHOVO GTOVG
Gvopec petdvovtal TOpa Katd HEGo 0po 2,9% etnoimg pe Tocootd peiwong tepimov
OAAo10 0md QVTO TOV YUVUKADV.
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Ocov apopd 115 010popég HeTalh PUAETIK®V Kal eBvoTik®V opddwmv, ot un lomavoi
AELKOV Kol HOOPOL €Y0LV TO. LYNAOTEPO TOCOCTA EMimT®ONG Kot Oavdtov.
SVYKEKPEVQ, O1 HAOPOL AVOPeES £xovv TNV LVYNAOTEPN Bvnoodtnta, 1 omoia givor
EPimov OMAGCI amd VTN TOV AGLOUTOOUEPIKOVAOV, TNG OUAdNS ME YOUNAOTEPN
Bvmoyom o Ady®m Kopkivov. AVTEC Ol QUAETIKEC KOl €BVOTIKEG OVIGOTNTEG
opeilovtal og peydro Pabuo oe S10PopEG GTNV EMKPATNOT TOV KATVIGHOTOS, KOOMDG
Kol G€ YOUNAOTEPO TOGOOTA EKTOUNG KOt TNV LYNAOTEPN TOHAVOTNTO TPOY®PNUEVOL
0Tadl0v 61N O1dYVmON G HELOVOTNTEG.

To Hvopévo Baciielo (United Kingdom, UK) €yel mapdpoteg tdoeig epeavions tov
KamVIGHOTOS Kol Tov Kopkivov tov mvevpovo pe Tig HITA. O gmmolacpog tov
KAmVIGLOTOS 6TOVG Gvopeg kKopuembnke TN dekaetio Tov 1940 €wg ™ dekoetion TOV
1950, akoAovBovpevn amd o KOPLPMOT GTN GLYVOTNTA EUPAVIONG KapKivov TOv
nwvevpova t dekaetioo Tov 1970. Tlapd ™ peiwon T@v mM0GosTOV Kot 6T VO EVAA, O
Kopkivog Tov Tvedpova TOPOUEVEL 1| Og0TEPT o cvyv] Koakonbelwa oto Hvouévo
Baoiiero.

H nmepotiky Evponn mopovoialer peydrec Yewypa@ikéG OOKLUAVGELS OTN
oVYVOTNTO EUEAVIONG Kapkivov Tov mtvevpova. ['evikd, Ta Tocootd eivon vynAdtepa
omv Kevipikr| kor AvatoAkry Evpdnn, oAld n emintoon o OAn v MmIEWPO
HEWOVETAL 0TOVG Gvopeg amd TG apyés tov 1990. E&apécelg mepthappdvovv
Noppnyio (Norway), t @wAavdia (Finland), v Iomavia (Spain) kot ™ loAlio
(France), 6mov T0. TOGOGTA KOPKIVOL TOL TVeEDHOVA £0VV TTopapeivel otabepd. XTic
yovaikes, 1 ovEAVOUEVI] GLYVOTNTO EUPAVIONG KOPKIVOL TOV TVELHOVO  EXEL
emPBpadvviei otic HITA ko oto Hvopévo Baciielo, aArd ta mocootd cuveyilovv va
avéavovtar otnv Kevipikn kot Avatoikn Evpomn.

AVTéC o1 TepPpepEloKkES  O10popég  avTiKatonmTpilovy mponyovueva OTAdL NG
emonpiog Kamvov og yopes 0mwc n Agvkopwaoio(Belarus), n Ovyyapio (Hungary), n
[Tolwvia. (Poland) ot n Pwown Opocmovdio (Russian Federation). EmmAéov, ot
KOIWVOVIKOOIKOVOLUKES KO EKTOOEVTIKEG ovicOTNnTeES, KabmdG Kol 1 Oldyvoon o€
UETOYEVESTEPX GTASLN TNG VOGOV, GUUBAALOVY GTNV UETAPANTOTNTA TNG GLYVOTNTOG
EUPAVIONG TOV KapKivov Tov mvevpova kot e Ovnodmrag otv Evponn. Térog,
onwg kot otig HITA, n emPioon tov kapkivov tov mvedpova givor yopmAdtepn amod
omolwVONToTE AAA®V Kowvdv kokonbswwv oty Evponn. To EUROCARE-5
(European Cancer Registry based study on survival and care of cancer patients,
EUROCARE) avépepe péom mevtaety emPioon 13% yio 6Aovg toug acbevelg pe
Kkapkivo tov mvedpova mov dwyvaotnkav to 2000-2007, pe gdpoc and 9% oto
Hvopévo Baoiiero kot v IpAavoia (Ireland) éwg 15% otnv Kevipikn Evpomn.

Ymv Aocia (Asia), n lormovia (Japan) &gt vynAd mOGOOTA EMIMTOONG KO
Bvmowomtog and Kapkivo Tov mvedpovo ovykpioipa pe ovtd tov HITA ko g
Evpomng. Ot dvdpeg elyav vynAdtepn cvyvoTTo KOpKivOL TOL TVELHOVO OO TIG
yovaikeg and ) oekaetio Tov 1970 ko cvveyiCovv va amotehovv v mAgovotnTa
TOV VEOV TEPICTATIKMOV Kapkivov Tov mvevpovo oty lorovia onuepa, kupiog Aoym
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TOV OPOPOV HETAED TV OVO PLA®V GTOV EMTOAAGLO TOVL KOTVIoUATOC. AVTIfET®™G,
T0. TOCOGTA BvnodTTog oTIC Yuvaikeg etvarl younAdtepa oty loanwvia and 0,11 o€
GAheg  Popnyovikés  yopes, 1o  AOY® MG VYNAOTEPNG  GLYVOTNTOG
AOEVOKOPKIVOUATOV LE LETOAAAEELS TOV OVTOTOKPIVOVTOL GE GTOYEVUEVES Depameiec.

H Bpaliiia (Brazil), n Pocio (Russia), n Ivoia (India), n Kiva (China) kou n Notia
Aoppun (South Africa) avayvopilovion omd T1g peydAeg Kot TaxEMS OVOTTUGGOUEVEG
owovopieg Tovc. Mia amd Tig Myeg ydpeg g Notwog Apepikng (South America) pe
untpoo kapkivov givar n Bpalidia, 6mov 10 KATVIGHO KOPLOOONKE TN dEKOETIO TOV
1970 kot n BvnowodT™To MO KOPKIVO TOL TVELLOVO, GTOVG GVOPES KOPLOMOONKE TO
1993 ka1 ocvveyiler vo av&avetor petold tov yovakov. Opoiwg, otn Pwowkm
Opocmovodia, 1 BvnoudtnTo amd OAES TIG autieg 0TOVG AVOPEG ATOdIdETAL GE HEYAAO
Babud oe vynid mococtd (60%) 1660 AdY® TOL KOMVICUOTOC OGO Kol TNG
KOTOVAAW®ONG OAKOOA, T omoia eivar TOAD yaunAdtepa oTIg yuvoikes. Avtiotolya, M
Poocia &xel amd 1o vymAdtepo mocootd Bvnodttog and Kapkivo Tov Tveduova
o0TOVG Gvopeg amd OAEG TIC EVPOTAIKES YDPEG, OAAL KOl OO TO YOUNAOTEPL OTIG
yovaikee. H Ovnopdmra tdpa HEDVETAL, 0OV KOPLEOONKE OTIS OpPYES NG
dekaetiog Tov 1990, aAld 1 yp1ion KATVOD TOPAUEVEL EVO CNUOVTIKO EUTOOI0 YOl TOV
amoTeLecUATIKO EAEYY0 TOV KapKivov. EmmpocBitmg, dAlol mapdyovieg Kivohvou
o Pwocia mepriapfdavouv v mepiorioviikny pomoven kot v £kBeon oT1o ymdPo
€PYACIOG 0€ TVPNVIKEG EYKOTAGTACELS KOl OPLYELQ QULAVTOV.

ZVUYKPLTIKG, 1] EMIATOOT TOL KOPKIVOL TOV TVEVHOVO KOl TO TOCOGTH BvnoudTnTOg
omv Ivdila eivar amd to yopnAdtepa otov kocpo. Ot o cvyvol KopKivol 6Tovg
Gvopeg eivar o1 KOPKIvol KEQPAANG Kol TPAYNAOVL, TOL GTOUAYOL KOl TOL O1GOPAYO,
TOL OTOOIdOVTIOL GTNV LYNAN ¥PNON KATVOL Tov dev mapdyel komvo (smokeless
tobacco), evd o1 o Guyvol KapKivol 6TIC yuvaikeg elval TOL TPOYAOL TNG UNTPOS KO
tov pootov. M pedétn ot Bopewa Ivdio onueimoe 611 0 akavBokvTTopitkdg
Kopkivog TOov TvedUOvVO MTOV 1M MO KOWN 16TOAOYioL GUVOAKE Kot UETOED TMOV
Kamviotdv. [laporo mov o KATVIGHO Toyapov £xel avaeepbel ¢ 1 emkpatésTtepn
Kot kopaivetor omd 28% £wg 57% oT0VG AVOPES, TO KATVIGUO XEPOTOINTOV KOTVO
(bidi) givan To Mo GLYVE XPNGYLOTOLOVUEVO TTPOTOV KATVOD GE TOGOGTO 92%.

To 2005, 0 cuVOAIKOG aplBUOG VEOV TEPIGTATIKMV Kopkivoy Tov vevpova oty Kiva
Ntav woveo ond 500.000. Zopeovo pe to GLOBOCAN 2012, o kapkivog tov
mvedpova gival n mo Kown Kakonfewo ko aution Bvnoudtrog ond kapkivo otnv
Kiva, avtimpoconedovtag 10 21% Ohov tov Kapkiveov kot 1o 27% dAwv tov Bavitonv
mov oyetiCovtan pe tov kapkivo. H ocvuyvomta gpgdviong ko n Bvnopomta amd
Kapkivo tov mvevpova eivar vynAotepn oty Avatolkn Kiva kol otig actatikég
TEPLOYEG, YEYOVOG OV £xel 0mod00el oToV eKOVTIKIGUO TOL TpOTOL (NG QoTOGO, TO
TOGO0TA BVNGOTNTOG AVEAVOVTAL TODTEPO OTIS OLYPOTIKES TEPLOYEG AOYM TNG KOKNG
npocPaong otn epovtida. EmmAéov, ta mocootd BvnoiudtnTog Tpocaprocuéva oTny
nAwia etvar vynAoTEPa oToVG Kivélovg dvopec — 10 68% TtV omoimv gival KAmvVieTég
— 0AAG To TOCOOTA EUPAVIONG KOPKIVOL TOV TVELHOVO QLEAVOVTOL TOYVTEPO OTIG
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yovaikeg. Ot mopdyovteg Kivouvou peta&d tov Kivélomv yovarkdv meptiapfdvovy to
ToONTIKO KATVIGUA, TNV OTUOGQOIPIKT POTOVGT KOl TNV OIKLOKN YPNON KOLGIH®V
Bropadag.

H avagopd ¢ emdnpioroyiag tov kapkivov otnv Agpikn (Africa) mepropiletor amd
™V EAMEYN aSOTICTOV INTPO®V. METOED TOV YOPOV TNG APPIKOVIKNIG NTEIPOL GTO
GUVOAO NG, TG0 1M eminmtwon 000 kot 1 BvnouodTnta ivor younid. O Kapkivog Tov
nvedpova stvon m Iéuntn mo ovyvn eotia kKapkivov otovg Appikavoig vopeg Kot
00TE KoV OTIG 06K TPATES OLTiOG Yol TS yuvaikes. Avtd mbavotato opeiletal oTov
YOUNAO emmoracpd Komviopatog (10% otovg dvdpeg Kot < 2% 611G Yuvaikes), kabmg
Kol 6TO YOUNAOTEPO TPOGdOKIo (NG Tov TANBLGHOY. O KapKivog Tov TveLova EYEl
VYNA]  ouxvOTNTO.  GE  OPICUEVEC  TEPLOYEG,  CLUTMEPIAAUPAVOUEVOV TV
Bopeloappikavikav yopodv ™ Avtikng Zoydpag (Western Sahara), tov Mapokov
(Marocco), g AAyepiag (Algeria), tng Tvvnoiog (Tunisia) kol g Apong (Libya),
Kol etvon M kVopla ontio Bavdrtov amd Kapkivo otovg avopeg otn Bopewo ko Notwo
Ao@pucn (Northern and Southern Africa).

H Notwo Apepikn (Southern America) €xel éva vpl QACUO TEPICTATIKOV KAPKIVOL
TOV TVELHOVO GE OAEG TIC YDPEG KOl CNUOVTIKE VYNAOTEPA TOGOGTA GTOVS AVOPES GE
ovyKplon pe Tig yvvoaikes. H vynlotepn enmintoon kot Bvnopdtro otovg dvopeg
napotnpeitar oty Ovpovyovdn (Uruguay) ko otic yvvaikeg tng Bevelovéhag
(Venezuela) kot g Apyevriviig (Argentina). Aryodtepo mAnBuouiakég xdpes OT®S TO
Exovaddp (Ecuador), n BoAiia (Bolivia) kot n T'ovidva (Guyana) éxovv moAv
YOUNAG TumomOMuUEVE Yoo TV NAKio mocootd amd oavtd g Kevipukng Aepkng
(Central Africa) kot g Méong Avatoing (Middle East).

H vroloun Acia £xetl e§apetind StopopeTikd KPoOGUATO KOPKIVOL TOV TVELLLOVA, TO.
01010 MGTOCO GLVAOOVY UETOED OAPOPETIKAOV TTEPLOY®V. Ol aCLOTIKEG YDPEG KOVTA
otV AvatoAikn) Evponm, 6nwg n Apuevia (Armenia) , n Tovpxia (Turkey) kot to
Koalaxotav (Kazakhstan) &yovv amd to vynAdTEPO TOGOGTE KOPKIVOL TOL TVEDHOVOL
otov koopo. H Kopéag kot n Notioavatodikr] Acio €xovv eAapp®dg YopunAOTEPQ
TOGOGTA KOl Ol Y®Opeg ™S Méong AvatoAng, ocvumeptloppavopévng e Yeuévng
(Yemen) kot g Zaovdkng Apofiog (Saudi Arabia), éxovv amd ta youniotepa
TOGOOTA EUPAVIONG KAPKIVOL TOL Tvedova 6Tov KOGHO. AvTtég ot a&loonueimteg
TEPLPEPELNKESG OLOPOPEG AVTIKOTOTTPILOVV TIG YEWYPOAPIKES TAGEIS GTNV EMONUILL TOV
KOmvov.

To adevokoapkivopa gival o To KowdS 1I6TOA0YIKOG VIOTLTOG KAPKIVOL TOL TVED OV
oe Gvopeg kot yvvaikes. Ilpwv amd ™ odekoetion tov 1990, to axovOokvTTOPLKO
KapKivopo Tov Tvedove NToV 0 TTo KOWOG 16TOAOYIKOG VITOTLTTOG, Waitepa HETAED
TOV avopav. ATd TOTE, 1 GLYVOTNTO EUPAVIONG AOEVOKOPKIVOUOTOC avénnke oe
HEYOADTEPT atd VTN TV aKavBokvTTapIKOV KopKivoudtov otic HITA (USA), otov
Kovadd (Canada) , moALég evpomaikég yopec ko v larwvio (Japan). Qotdc0, avt
N aAlayn oev €xel axoun mopatnpnbel oe Gilec yodpeg Oonwg M lomavia ko M
OAMavdia. Ta vynAoTEPO TOCOGTH OOEVOKOPKIVDUATOG GE GXECT LUE TOV TAAK®MON
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KOl LKPOKLTTOPIKO Kopkivo Tov mvedpovo givor peyordtepa otic yovaikes. Katd
OGUVETEWD, TO TOGOCTO TMOV OOEVOKOPKIVOUATOV OVEAVETOL GE TOAAEG YDPES,
TOPAAA AL Le TNV oEAVOIEV GLYVOTNTO EUPAVIOTNG KOPKIVOL TOL TVELLOVO OTIG
yovaikeg. Avtd to evprjpato pmopel va avTikatontpilovy SpopéG GTOVG TUTOVG
TO1YAPOV (CUUTEPIAAUPAVOUEVOV TOV QGIATPOPICUEVAOV KOl QVTAOV LE AYOTEPT THGGO)
OV YPNOUYLOTOLOVVTOL GUYVOTEPO OO YUVOIKESG, KAOMDS KO 1] YEVETIKN TPodldbeon o€
GLVOLOGUO LEe TEPIPAAAOVTIKES EKOEGELC YOVAIKMV OV deV KATTVILOVV TTOTE.

To 2011, n Aebvng 'Evoon yio m Meiét tov Kapkivov tov [Tvevpova (International
Association fort the study of Lung Cancer, IASLC), n Apepwkavikn Owpokikn
Kowoémrta (American Thoracic Society, ATS) kot n Evponaikn Avomvevotikn
Kowomnrta (European Respiratory Society, ERS) npdtevav pio véa katnyoplomoinon
TOV OOEVOKOPKIVOUOTOG HE PAon 16ToloyiKd ototyeia 10PoANG. Ot mpoemepPatikég
PAaPeg Talivopovvion oe o cLuvEXEW Omd ATV AOEVOUOTOON VLIEPTANGIN
(Atypical Adenomatous Hyperplasia, AAH), £éwg Adevokapkivopo in situ
(Adenocarcinoma in situ, AIS) kot to EAdyota EmepPoatikd Adevoxapkivopa
(Minimally Invasive Adenocarcinoma, MIA), to omoio mepthappdvet pukpég (< 3 cm)
BAdPec pe omonon < 5 mm. Ta dmOntikd adevokapkivdpoto Teptlappdvouy o
mowiMo  potifov (my. Aemdkd wvpiopyo Adsvokapkivopa, okivio, ONAMOES,
HIKPOONADOES Kol cupumayEg) mov yapoktnpiletor amd didoracn 6ykov > 5 mm TG
KOYEMOIKNG Pactkng pepPpdvne. Avty n opodomoinon cvoyetiletor pe To KAVIKA
amoteAéopata, pe Tig TpoeneuPoticéc PAAPeEC va Exovv pio drovn kKMvikn mopeio pe
oxedov 100% 16owun, oe avtiBeon pe to dmONTIKE KOPKIVOUOTO, TO OTTOoio £XOVV
ONUOVTIKA YEPOTEPN TPOYVmON). (40) [Tpodcpateg perétec Exovv dgile 6TL To AIDS, TO
MIA kot to LPA éxovv vymAdtepn cvyvotnto oty lonovio oe chykpion pe Tovg
dVTIKOVS TANBVGHOVG.

O akavBokvtTaptkdg Kapkivog Tov Tvedpova eival 0 de0TEPOG TO KOOGS VTTOTLTOG,
nov mepthappavel mepinov 10 20% TV TPOTOTAODOV VEOTAUGUAT®OV TOV TVELLOVOL
otig HITA. Avtol ot Oykot dtakpivovtal 1GTOAOYIKA amd TO GYNUATIGHO TAAKMOOVGS
HOpYOPLTOPLOD, TNV TOPAYOYT KEPATIVIG KoL T LEGOKVLTTAPIKT YEQPUPwON. lotopikd,
0 aKOVOOKVTTOPIKOG KOPKIVOG TOV TVEDLOVO EUQOVICOTAV TO GUYVE ®C KEVIPIKN
BAGPT, 0ALG N cLYVOTNTA TOV TEPLPEPEIAKDV OYK®V avéavetal. O HKPOKLTTOPIKOS
Kapkivog Tov TveLOVA, 0 0o10g £xEl EMBETIKY KAVIKY| Topeia, amotelel To 14% TV
KOpKiveov Tov TVeEDHOVA Kol TUTIKG ERQAvICeTal ™G TEPTYIMOKT LAlo e TPOIUES Kot
EKTETOUEVEG AEUPOOEVIKEG HETAOTACES. Eyel 1oyupn ovoyétion He TO 10TOPIKO
Kamviopatog Kot ocuvnBwg mpokaiel mopaveomAacpatikd cvuvdpopa. Ot AMydtepo
ovyvol 1GTOAOYIKOL VTOTLTOL TOV KOPKIVOL TOL TVELHOVO, TEPIAAUPAVOLV TOVLG
peyorokvtrapkods (3%), tovg adevomiacuatikovg (1-2%) Kot Tovg KapKIVOEdEiS
oyxoug (1-2%).
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3.3 Moplakol SeikTeg

Ol o oLYVES YEVETIKEG OAAOLDCELS GTO AOEVOKOPKIVOUO TOv Tvedpovo elval o
VTOO00YENC TOL emMOEPKOD avEntikod mapdyovia (Epidermal Growth Factor
Receptor, EGFR) kot ot petadddéelg mov evepyomotovv 10 KRAS. Ewsaywyéc kot
dwypapés EGFR PBpiokovtar mepimov oto 15% tov adevoKOpKIVOUATOV TOV
nvevpova otig HITA, pe avénuévn cvyvotmra o pn kamviotés (43% évavtt 11% oe
Kamviotég) kot Actdteg (wg 60% oTig AGLATIONES). e TPOYOPNUEVO GTAdO TNG
vOGoL, aVTH N LETAALAEN TPOPAETEL Lol TTLO EVVOIKT TPOYVOGT Kol EvocONGio GTOVG
avaotoleig g Tvpootvikng kivdong tov EGFR (Tyrosine Kinase Inhibitors, TKIs),
omw¢ o erlotinib, o gefitinib xou o afatinib. Avtifeta, or petadrdéelg tov KRAS
eueavifoviot o oLV o€ KOTVIGTEG Kol QaiveTal va TapExovy xepdtepn Tpdyvmon).
Av Kot 0ev vapyovv et Tov TaPHVTOG SlabEsL GTOYXEVIEVA BEPOTEVTIKG PHECA Y10l
auT T HeTAALOEN, KAVIKEG dokipég Ppiokovtal oe €EEMEN Yoo VO SOKIHOGTOOV
QAPLOKO, OV GTOXEVOLV LETAYEVEGTEPOVG TEAEGTEG TOL gvepyomompévor KRAS.
Emunpdobetec petaAldéelg odnyovv 6to adevokapkivopa tov mvedpova cupupaivouv
pe ovyvotra < 1-4%, cvumepriopPavopéveov tov avadlatdéeonv yovidiov ALK,
petotonicewv ROS!, tov petadrdéewv HER2, tov petaildemv BRAF ko tov
petabécewv RET. Qotoco, n avadidroén g ALK givor kKAvikd onpoavtiky, kobmg
aLTN N LETAALAEN OMpovpyel éva mpoidv chvinéng, mo cvyvd pe 1o EMLA4, to omoio
npoPAémel v evaucOncio oe avactolelg tuvpoowvikng kivdong ALK, o6mwg o
crizotinib kot o ceritinib. EmmAéov, ot Betuicol otnv ALK dykot éxovv cuoyetiotel pe
aKivio 1] GUUTOYT 1IGTOAOYIKA HOTIRal LE YOPAKTNPIOTIKE SOKTUAIOL GEPAYIdOC.

3.4 Owlaka kavopua Bropalag

Ta un emeepyacpéva kavowo Propdlos, cvopmepthappavopévov tov EdAov, TV
VTOAEUUATOV KOAMEPYELDVY, TNG KOTPLAG Kot TOV AvOpoKa, ¥pNCLOTOLoVVIOL Otd
mePIMOv T0 NUIGL TOL TaYKOGHIOL TANBVoHOY Yo poyeipepa 1 B€puaveon oto omitt,
Kupiwg otnv Avatolkn kot Notwa Acia. Ot ekmouméc oe €6mMTEPIKOVS YDPOVS GE
VTGO TO VOIKOKLPLA TEPLEXOVV VYNAEG GUYKEVIPDGEIS TOAVKVKAIKAOV OPMUATIKOV
vopoyovavlpdkmv, BevioAiov Kol GAA®V KOPKIVOYOV®DV EVOCEWMV. APKETEG WEAETEC
&yovv emPefoardoel ovEnpévo kivouvo Tov KapKivov Tov mvevpova Tov oyetileTon pe
Koo Popdlog, He CLYKEVIPOTIKN OovOAvon vo delyvel avaloyia mbavotnTov
(OR) 4,93 peta&y tov ypnotov avipoko otnv Acio ce GOYKPION HE XPNOTEG UN
oTEPEMV Kowoipuwv. Mo peta-avaivon mov nepthapupave dtopo and v Evporn kot
™ Bopeia Apepikn, ektdc amd v Acia, avépepe mapoUoles TAGES GTOV Kivouvo
Kapkivov Tov mvevpova pe v ékBeon oe dvBpaxa, Propdlo Kot peKTd Koo,
[IpocOetec peréteg avépepov ovénuévo kivovvo pe T ¥pNoN  AGPUATOVKOV
«KamvIoToy GvOpako» o€ cOykplon pe «avOpaka yopic komvo» pe Pdaon tov
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avBpaxitn, kabhc kol LYMAOGTEPO KivOuvo e OKIOKES eKBECEL 0E KOMVIOTEG GE
GUYKPLOT UE YN KATVIOTEG.

ANAPEX T'YNAIKEX

Xopa Heprotatika Ovnoypotnra Ileprotatika Ovnoypotnra
Ovyyapia 76.6 66.6 33.2 26.6
XepPia 70.3 61.8 23.9 19.4
Kopéa 58.5 54.4 334 30.7
Bopeio Maxedovia 71.3 63.5 13.7 12.3
Appevia 72.9 65.6 10.3 9.0
[ToAwvia 60.5 55.5 21.8 17.6
Movtevéykpo 62.4 59.4 19.3 17.1
Néa Koindovia 57.0 55.6 23.6 19.2
Aavia 41.6 35.2 37.6 20.4
HITA 44.2 35.1 33.7 234
Kavadag 42.5 325 344 25.1
Békyo 56.6 51.2 19.8 13.3
OMovdio 44.4 30.4 31.6 24.5
I'oAdkn [ToAlvvnoio 53.2 48.5 21.1 23.0
Kpoartia 58.2 54.6 15.4 12.8
Kiva 52.8 48.3 20.4 18.0
Tovpxkia 63.9 57.5 8.8 7.8
ToAAio 52.0 39.9 20.2 12.9
YAoPevia 53.8 42.5 17.5 14.3
['covdp 47.6 42.7 22.7 20.6

Mivakag: YymAodtepotl Ogiktec cuyvotntog Kot BvnoludtnTog TayKoouimg yuoo avOopec Kot
yovaikeg
ovd 100.000, yo dAeg TIg nAKieg



MNeplotatikd MW OvNoWOTTA

Ewkéva: Yyniotepot Seikteg cuyvotntag Kot Bvnoipdtntag ToyKoouimg yio avipeg

fuvaikeg

MNeplotatikd MW OvnowotnTa

Ewéva: Yyniotepot dgikteg cuyvotntag Kot Bvnoipdtntag maykosiog yio Gvopeg
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3.5 Eldikoi mAn0Ouopol

H ocvyvétmrta gpodvione kapkivov Tov mvebpova avEAvetol 6TIC YUVOIKES Kol GTNV
TPAYULATIKOTNTO £XEL LIEPOTANGLUGTEL o T pésa g dekaetiag tov 1970. Avti N
avénon €xet amodobel e avEnuévn evaishncio oTic yovoaikeg oe cOYKPLON LE TOVG
Gvopec, av Kot ot peATeg £xovv Ppet avtikpovopeva amoteAéspata. Agdopéva and to
Aiktvo Behtioong Yyeiog tov Hvopévov Baotieiov (UK’s Health Improvement
Network) £d6ei&av 011 01 yuvaikeg Bapiég kamviotpieg (> 20 torydpa nuepnoing) siyov
pHeYaAOTEPEG TOAVOTNTEG VA VOTTOEOVY KOPKIVO TOV TVEDHOVO, amtd TOVG GVOPES OE
GLYKPICIHO 160PpIKO Kamviopatog, pe mpocsappospevo OR 19,2 otic yovaikeg Evavtt
OR 13,0 otovg dvopeg. Q01000, Mol HEYAAD TPOOTTIKY WEAETN LUOG OTOTIOTIKNG
opdoag otic HITA appiofrmoe avt v avénuévn evoicbncio otov Kopkivo Tov
vedpova dedopuévng g iong €kbeong oto kdmvicpa. Ta avéavopeva mTocootd
Kapkivov TOL TveEDHOVO OTIG Yyuvaikeg €yovv emiong amodobel o€  yevetikég
TapoAAayES, mepParloviikég ekBEGELS, OPULOVIKOVS TOPAYOVTEG KOl 0YKOYOVOLS 10VG.
O pdhoc TOV OVOTOPOYOYIKOV KOl  OPUOVIKAOV — TAPOyOVI®V — TOPAUEVEL
OUQIAEYOUEVOC, LUE OVALEIKTO OTOTEAEGUATO O HEAETEG TTOV OELOAOYOVV GUOYETIOELG
HETOED TNG 160TNTOG, TNG NAKIOG OTNV euunvapyiog Kol TG EUUNVOTavons. Av Kot
TOAMOTAEG LEALTEC GLYVOTNTMOV EAEYYOV OVOPEPOVY OWENUEVO KivOuVo KapKivoy Tov
vebpova pe eEmyevr] oppovobepameio, ol TPOOMTIKES UEAETEG OUAOWV GTATIOTIKNG
delyvouv {60 T0GOoTA KOPKIVOL TOV TVEDUOVO UETE TNV TPOCAPLOYT Y10 T0 TOGOGTA
KOTTViGHLOTOC.

H Lolpwén and HPV éxel eumhokel oty maboyéveon tov kopkivov tov mvedpova
oT1§ Yuvaikes oty Acia, aAld otig HITA 1o m0ocootd pHOALVONG GTOVS OYKOVS TV
TOAD younAoTepa Kot piot @vAovowkn peAétn 311 yovaukdv e KapKivo Tov Tvevpova
dgv PBpnke otoyeio ovENUEVOL KIVOUVOL Y10 KOPKIVO TOV TVEDLOVO HE AOUMEELS
tomov HPV 16 ko 18, 1660 ¢ un xanvictpleg 6060 Kot 6€ KATVIGTPLES.

Ocov agopd TN O0TpoQY], W0 WOTOVIKY HEAETN OTATICTIKNG Opadag oe 126
veodlayvoobeioeg yovaikeg pe kapkivo tov mvedpova, Ppnke HOVO Ho. TGN TPOg
CLGYETION UE TN YEVIOTEIVN TOL TAAGUOTOG, o 1IG0QAABOVN Tov Bpébnke otn GOy
KOl TTPONYOLUEVMG €lxe amodelyBel OTL Opa ¢ OYy®OVIOTEC KL OVIOY®OVIOTEG
0lGTPOYOVOV.

Av kol to adevokapkivopa glval 0 mo KOwOg 16TOAOYIKOG VIOTLTOG Kot 6T 00
@OAQ, Ol YOVOUKEG EYOVV aKOUN UEYOADTEPT] ETKPATNON CWTOV TOV KVTTAPIKOD TUTOV
Kol €yovv peyohbtepn mbovotnTo vo avartuEovv adevoKakpivouo in situ, o
TpodmOnTIKn PAGLT.

EmumAéov, &xovv meptypapel apKeTég S10popEG PUAOL GTIG LETAAAAEELS TOV KOPKIVOL
tov mvedpova. Ot petaAraéelc tov EGFR eivor o dwdedopéveg oTic yuvaikeg,
wloitepa oTIC U Komviotpieg. Zuykekpipuéva, n petdAialn LS8R £yel amoderybel 6Tt
oyeTileTon e YEVETIKOVS TOAVUOPPIGHOVG TTov oyeTilovian pe 1 ProocvuvBeon Kot to
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UETOPOAOUO T®V O0TPOYOVOV o€  yuvoikeg mov Ogv  kamvifouv moté e
0OEVOKOPKIVAOLOTO TVEVLOVO. X W10 HEYAAN KEAETN TNG UOPLOKNG ETLONUIOAOYIOG
oV KopKivov tov mvevpova, M petddiaEn KRAS G12C, n mo kown petdiioén
petaotpoeric G > T o6TOVC KOTVIOTEG, NTAV MO GLYVI OTIS YUVOUKEC, 1010iTEPA GE
pikpotepn mAkio. EmmpooBétmg, ov yuvaikeg pe Kapkivo tov mvedpova €xet
amodelyBel oe MOALUTAEG pehéteg OTL £xovv KoAOTEPA TOCOOTA eMPiong and Tovg
Gvopec oe SUPOPETIKEG NAIKIOKES OUAOES, dLOPOPETIKA GTASIN TG VOGOV, KOOMDS Kot
o€ O10POPETIKOVG TOTTOVG Bepameiog.

[Tepinov 10 10-20% TtV KopKivov TOL TVELLOVA EUEAVILETOL GE UM KOTVIGTEG WE
VYNAOTEPN GLYVOTNTA GTIC YUVAIKES OO OTL GTOVG AVOPEG. LTV TPAYLOTIKOTNTO GTN)
Notwa Acio, vroroyiletat 6Tt 10 83% TV YOVOUKOV [LE KOPKIVO TOL Tvehova pmopet
vo unv Kamvilouv moté. Agv givarl cagéc dv ot Actdtiooeg mov d0gv Kamvilovv mov
petavaotevovv otig HITA kat vioBetodv tov dutikd tpdmo {wng cvveyilovv va £xouvv
avENuévo Kivouvo KapKivov Tov Tvedpova, av Kot Tponyovpevn Bipioypapia yio tov
KapKivo Tov GTOUdYOV PATVETOL VO VTTOONAMDVEL OTL 0 Kivovvog ivon TePBAALOVTIKTG
evong. IlpocOetol mapdyovieg kvobvov mov mioTeveTol OTL GLUPAAAOVY GTOV
KOpKivo TOL TveLHOVO O WUN KOMVIOTEG €ivor ot TePPOAAOVTIKEG Kol Ol
emoyyeAaTIKEG exOEcelg kol M yevetikny evaucOnoia. [vvaikeg mov dev koamvilovv
ToTé TOPOVCIAloVV GE MO TPOYWPNUEVO GTAO0 Kot peAéTeG amd TV Acia avépepav
UIKPOTEPN NAKIOL KOTA TN O1dyvmo™ 6€ GUYKPIoN HE TS KamvioTpleg. Qo61dG0, OTIC
HITA «or ™v Evpomn, 6cotr dev xamviCovv moté kot 660t Kamvifouv cuveymg
OLyyv@OOKOVTOL LE KOPKIvo Tov Tvedova, o mapdpoto nAtkia.

Ocov agopd TV 10TOAOYiO, Ol UM KOTVIOTEG €XOVV LYNAOTEPO EMMOAACUO
adevokopKIvopotog. EmumAéov, evd ot yovidtopotikée pHeTaALAEES cvpfaivouv
GLYVOTEPO GE VUV KOL TPONV KATVIGTEG GE GLYKPLON UE TOVG UN KOTVIGTEG, Ol
teAevTAOL Eyovv vynidtepo EMUTOAOGLO UETOAAAEEWV oonyamVv,
ocvumeptrappovopévov tov EGFR kot ALK-EMIA4. H petdiioén EGFR péow
dwypang e&oviov 19 1 petdAraéng e€oviov 21, Bpioketar og Emg Kot 40-60% TV un
kamviotov. Ot peetadrdéelc HER2, péhog e owoyévelag EGFR, eppavilovron
eniong kvpiwg oe un komviotéc. AvrtifBeta, ot petadraéelg KRAS kot BRAF
epeavifoviar kKupiowg oe TpodNV Kot vov Komviotés. EmumAéov, mepimov ta 2/3 tov
acBevov pe avaxatataéelg ALK-EMLA4 dev kamviCovv moté. TG, o1 pn KamvioTég
Tapovctdlovy BeATiopévn emPimon o€ GUYKPION HE TOVS KOTVIOTEG, OKOUT Kol LETA
amtd TPOGAPLOYT Y10 YVMOGTOVS TPOYVMOGTIKOVS TOPAYOVTEG.

And Vv epedavion g avtpetpoikng Oepameiog omn Oekaetio tov 1990, 1
Bvmowodmta and Kapkivo petald TtV acbevov pe Tov 10 G avOpomvng
avocooavendpkelag (HIV) éyer peratomotel and koakonfeieg mov oyetiCovror pe to
ouvopouo emiktnng avocsoavendpkelog (AIDS) oe kapkivovg otepedv opydvov. H
oLYVOTNTA ERPAVIONG KapKivov Tov vedpova avdvetatl 2-4 @opég otov mAnBuouod
mov &yel poivvoet pe HIV og ouykpion pe tov yevikd mAnbocpd kot epgaviCeton pe
YOUNAOTEPO TOGOGTO Kamviouatog ovd £tog. Xpnoyonotdvtag 1o Kevipikd Mntpdo
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Koapxivov tov Betepdvov (Veterans’ Affairs Central Cancer Registry), ot Sigel et al.
Bpnkav 611 0 HIV givonr évag aveapmrog mapdyovtog Kivovvou Yo TNV avamtuén
Kapkivov Tov mvevpova, pe avaloyio cvyvotnrog epeaviong OR 1,7. TToAhamAég
peréteg €yovv oeifel 0Tl dev vmhpyel OPopd otV NMAkio, o010 OTAS0 TNG
napovsioong M v otohoyia peta&h opobetikdv Kot apvnTikdv oacbevov. O
Kapkivog tov mvedpova €xel emiong Ppedel 0tL elvan mo emBetikdg oe acbeveig pe
HIV kot n Betikr] katdotaon HIV €yet ovoyetiotel pe peyoalvtepo xivovvo
Bvnoyomtog mov oyetileTon pe Tov Kopkivo Tov Tvevpova. Qotdc0o, 1 enPinon Tov
oyetileTon pe Tov Kapkivo £xet amoderybel 6t etvar peyadvtepn o€ acbeveic pe apOuo
kuttdpov CD4 > 200 kdttapo/mL. EmnpocHétme, oe dtopa mov vroBdAiovtal o€
YeEWPovpyikn extour), ot acBeveic pe HIV éyer Ppebel O6t1 €xovv yepodtepeg
UETEYYEPNTIKEG TVELUOVIKES Kol AOUMIELS EMUTAOKES, KOODG Kol UKPOTEPO SIAUECO
xPOVOo £mg TV e£EMEN TOL KapKivov.
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KE®AAAIO 4 - TPOITIOI AIATNQXHYX TQN ITAPAITANQ
NOXHMATQN.

Modi pe v Tpoyvwon, 1o kA&l yio v emPimon and Tig VEOTAAGUATIKEG VOGOUE,
gtval 1 €ykaipn dudyvoon. Oco N EMGTAUN OVOTTOGGETOL TOGO O EVKOAO €ivorl Yo
TOV 10TPOVS KOl TOVG XEPLOTEG UNYOVIUAT®OV VO, SlKpivouy KATO0 LOPPT KAPKIvO
kot va Eekivnoet 1 Bepaneia dpeco aAld OTmG ivarl Aoyikd Kabe THmog Kapkivov xet
TNV 01K TOL povadtkOTnTa Kot 1 dtadikacior didyvoong umopet kot vo dapépet. O
010Y0G TG Odyvowong elval vo eviomotel av eivor M opywkn myn M Kamwoio
petdotaon, pe avtd vo delyvel v apyikn B€omn Tov KopKivov Kol TO0 GTAS0 OV
Bpiokete. Tlapokdto Oo avapepBodv kot OBo peretnBodv avtol ot TpoémOL Kou
OTOLONTTOTE  SloPOoPd VILAPYEL OCO OPOPA TIS VEOTANGIEG TOV OVATVELGTIKOV
GLGTNHOTOG.

E&apymg vtapyovv kdmoteg TpoANTTIKEG EEETAGELS TTOL TPEMEL VO AKOAOVOOV VT KOl

elvol o avoyKaieg 6€ CLYKEKPIUEVES KATNYOpieg avOpOTOV OT®S Yo TopAdELY O 1
axtvoypaio Odpakog oTovg Kamviotéc. Me Baon to CUUTTOUATO TOV 0GOEVOVG
TpEMEL vo, aKohovONOel cuykekpluév oEPa EEETAGEMVY, 1 OTO10L VITOSEIKVOETOL OO
Tov Bepdmovta 1 Tov mapakoiovdnoavta yiotpd. AAAG 1 vapén KapKivov pmopel va
EVTOMIOTEL KOl OTO. APYIKE GTASI TOL OV £XOVV EUPOVICTEL OKOUN GLUTTMOUOTOL.
Amd pio amdn yevikn €€€tacr aipotog 1 po yeviky €£€taon o0pmV UTOPOVV Vi
VodeiEovV OTL KATL deV AgtToVpYEl COGTA LEGO GTOV OPYOVIGHO. ZUVNOMG 0 QVTEG
TIG mEPUTTOGELS 01 e€eTdoelg mapovatdlovv vrepaceostivarpio. ‘Epgvveg deiyvouv ot
oxedov 1o 20% mov moapovcslalovy vmepacPeoTtivalpio. apyodTEPL  EUPAVIGOV
veomlaciec. Ta vynAd enineda acPecstiov 6To Oipo GLVOEOVTAL APKETA GTEVA LIE TNV
EUOAVIOT KOPKIVOL TOV TVEDOVO GE TPMIUO 6TAO10. ¢ 7o €101KN £EETOON AUATOC
0G0 0QOpa TIG VEOTANGIES YeVIKG OAAG KOl E01KE TOV OVOTVELGTIKOV UTOPEL v
ypnoonomBel kot o yevikog kapkvikog osiktng CEA (Cancer Embryonic Antigen)
av Kol 0eV VTOdNADVEL amapaitnta TV pedvion kapkivov. O CEA cg cuvedpeon pe
tov NSE (Neuron specific enolase) pmopei vo vrodnimvel kapkivo otov mvedpova,
OUMG OV VLTAPYEL GLYKEKPIUEVOS OEIKTNG Yo TNV EVOEIEN KOPKIVOL TOL TVELLOVOL.
Oco apopd TG TPpoANTTIKEG €EETACELS, 0EV VTAPYEL 1| TOAVTEAELD VO LITOOEIEOVY
KopKivo Tov avamvevLoTikoy e ta amAd check up mov mpémet va yivovrol kdbe ypovo
KaBmg dev glvarl E0KOAN EVIOTIGIUEG OVTEC Ol VEOTANGIEC.
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Eiwcova: Inpng ospozoloyikog édeyyos. H mpatn eixovo mov Eyel o yiatpog yio. Ty KoTaoTo.on Tov
acbevy. (mnyn: Wikipedia)

4.1 AlQyvwor) VEOTTAAGLOV TOU AVWOTEPOV AVATVEVGTIKOU

[Ma va dtoryvemotovy ot KapKivol TG KEQAANG Kot TOV AdLoD ¥peldleTal 1 enioKeyn
otov Oepamovta yiatpd oykoAdyo, o omoiog Bo mpoympnoel oe KAMvikn e&€taom g
neployne. Apa evromioet katt tote B {nTnOel 16ToAOYIKOC EAEYYOC Kol Proyia. XTnv
TEPIMTOON TOL 0 06OV Sl YVOOTEL [LE OTOLOONTTOTE HOPPY| VEOTANGIOG, O EAEYYXOG
ocvveyiletar kaBmg umopel vor el TPOKVYEL KATOW HETAGTACT]. AVTO EMTVYYAVETOL
L€ TTPOGEKTIKY] YNALPNOT TOV AEUPAIEVOV GTNV TEPLOYN TOV ACLLOV KOt TNG KAEIDOG
Yl0. OTOLOONTOTE OYKO, KOl GLUOTHVETAL KIOAOG VIEPNYOG OTNV TEPLOYN KOOMG Kot
axtvoypaio yio pio o oAokAnpouévn ewova. H mo kabopr kot wo Aentopepeic
ewova gppaviCeton pe v poyvntik topoypagic MRI (Amewkdvion Mayvntikov
Yvvtoviopov)  kabog ko v agovikn  topoypagic  (CT  scan)
[ToAV Paocikd o 6Aa to mapomdve givor  nAkio Tov acBev| kol 1 KoTtdoToon g
vyeiag Tov, dote va uropécel va vToPAndet oe dAeg TIC e€gTdoELg TOV givar avaykoieg
(MOTE VO EVTOMIOTEL TO 6TAS10 KOt TO £100C TOV KOPKivov.

[To cvykekpéva:

e XT0 KOPKIVO TOV GTOUOTOC LE TO TOL EUPOVICTEL KATTOWO £VOEIEN OIS TANYY|
YOPIic va vapyet artio dnpovpyiag, TPHELLO GTO EGOTEPIKO TOV GTOUATOG Kot
oto e£mTEPKO, amdAsln yevong N aioBnong kpvov kot (fotng KabmdC Kot
OTOLONTTOTE  OAAOYT] OTNV EUEAVIOT] TOV OVA®V, TOV TAPPL®OV, TOV
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ovpaviokov Kot ™G YADooog tOTE TPEMEL Vo cLAAeYOel delypo amd TV
TEPLOYN OV EUPOVIEL TNV avopoAio Kol 0 ToOOAOYOAVATOUOG VO TPOYMPNCEL
0€ 10TOAOYIKO €Aeyyo Ko og Ployio MOTE Vo avoyvoplotel o TOTOG TOV
Kapkivov kot to otado. Emiong quo epeaviotel kdmown mepiepyn ewovo
aKOUT KOl 0TO dOVTLOL Kol LVIAPYEL 16TOPIKO 1 emiokeyn oTov yloTpd givorl
avaykoio.

e YTOVG KOPKIVOLG TV TOPUPPIVIOV KOATOV Kol TNG PVIKNG KOIAOTNTOC, TOV
QAPLYYO, TOL VIOPAPVYYO KOl TOV GTOUOTOPAPLYYO TAPOTNPOVVTOL TANYES,
eEoykapato, TPNEWO KaODS Kot pvoppayieg, aldmTuoTn Kot EVTovog Tovog
OTIG TTEPLOYEG TTOV ep@avileTal o OYKog. Avtd amontel EAeyyo He YnAdenomn Kot
KutToporoyiky e€étaon nrvédwv. TToAAEg popég xpetdleTar Kot 0 E0MTEPIKOC
€leyyoc 0mote 0 0ykoAdYog Ba (NTNoel AapvuyyosKOTNo™ Yo Vo £XEL Lol TTLO
OAOKANPOUEVT] EIKOVOL.

e XTI veomhacieg Tov Adpuyya epeaviovior ££0YKMUOTA GTNV TEPLOYN TOV
Aopod omdte e€apyns o ywTpdg Bo ynAdenon v mepLoyn Kot Enerta Oa
{nmOei AapvyyooKOTNo™N Yo TV KAADTEPT EIKOVO TOV OVOTOUK®MOV TEPLOYDV.
H ynAdaenon yivetar ko amd tov vrevOovvo yiatpd. H Aapvyyookodmnon eivar
emiong avaykoio yoo vo gvtomiofovv ko oty tpayeion mbavotnta vmapéng
TUYOV OYK®V.

Téhog, pepicég Popég €vag vevporoyiKOc Eheyyog Umopel va akolovBnoel kabmg ot
VEOTAOGIES TNG KEPAANG Kol TOV AoV, OOV OVI)KOLV KOl 01 KOPKIVOL TOV OvATEPOV
OVOTTVELGTIKOD GUGTNLLOTOG UTOPEL VO ETNPEAGOLY LE KATO0V TPOTO TNV AgLTovpYyia
tov vevpmv. H eEétaon amotedeital amd (o GEPE EpOTHCEMY KOl ACKNGEMVY Y10l VO
eAEYEEL TNV VONTIKY KATAGTOOT, TO OVIOVOKAQCTIKA, TIG 0loOnoelg Kabdg Kot tnv
dvvotdtTa Tov asbevr) vo cuvtovileTon kot vo mepmatdel Kavovikd. O Bepdmovtog
YTpOC TPEMEL VO €iva TOAD TPOCEKTIKOG Kol VO EXEL PPOVTIGEL VL LEAETNOEL GMOOTA
10 1otopkd TOL acBevy ko TG Oepameieg mov Exer vwoPAndel yati opiopévol
TAPAYOVTEG UTOPOVV VO EMNPEAGOLY TNV TPOYVMOOT KOl KOTE OmoTéEAECUA TNV
Sdyv@won Tov OYKOV.
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Eicova. AxovBorvtropixo xoprivoua oty yioooa. H eixova mpoépyetor omo alovikh touoypagia.
(znyn: Wikipedia)

Eixova. Evag amd tovg mio cvyypovovg alovikodg topoypapovg omov ektelei CT-Scans kor PET-CT.
(znyn: Wikipedia)
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4.2 AlAyvmo1) VEOTIAAGLOV TOU KATWTEPOV AVATIVEVGTIKOU

Ot veomhaoieg Tov TvedHovo EVTLYMG €lval MO €VKOAM EvTOmicUeS yloti eivon o
ELOIAKPITEG KOl TO CLUTOYEIG 68 GUYKPION UE OAAEG VEOTAUGUOTIKEG LOPPEG OTMG
elval o1 AePPIKEG Kot o1 PETOOTACELS 6TO aipo. [ vo dtoryvmotovv ot Kapkivol Tmv
TvevuoOveOV e€apyng TPETEL Vo LITAPYEL AETTOUEPEIS €KOVAL YiO. TNV TEPLOYN TOV
Bpioketar 0 dyKog, T0 TOGO YDPO KOAVTTEL KOt T®G eMNPedlel Ta Yop® opyova. ['a va
EMTEVYTEL OLTO TPAYLLATOTOLOVVTOL EPYUSTNPLOKES EEETAGELS povTivag Yo kKaBmg Kot
AMEKOVIOTIKEG €EETACELS OMMG 1 OMAN OKTVOYPOQiot BDPOKOG, M HOYVNTIK Kot
alovikr| Topoypapio Odpakog He 1 Kol xwpig evioyvon okloypagikov vAkov. Mali
pe v aovikn topoypoeio umopel vo ypnoyomombel Kot 1 TOpoypopios EKTOUTNG
molutpovimv 6mov evtomilel tor KopKivikd kuTTOpo pEGH oto coupo Toiovrag to
padtevepyn YAvkoln. Ta kakonOn kapkivikd KOTTOpa €ival mo TAOVGLN 6 YALKOLN
amd OTL To. UGLOAOYIKA Kot avtd Ponbdel oty €viomion Tovg KaODG EKTEUTOVV
peyoAvtepn potevotnta, oty 1 e&étaon givar 1 PET-CT. MoMg apapedel o dykoc,
0 maBoAOYOOVATOUOG KOl O OYKOAOYOG WHEAETAVE TNV 1OTOAOYIKY €£€TOOM KOt T
amoteléoparta TS Proyiag kabmg n Bepaneio mov Bo axorlovdncel 0 acBevG apopd
dueco tov TOHmO Kapkivov tov Tvevpova. [ v mopaiafn vAKov Ployiog, yopic va
apopebel yepovpykd KAt pmopel va ypnoorombovy 2 pébodot:

e H pébodoc g necoBmpakoskOTNON, TNV 07Ol O YUTPOS TPOYLLOTOTOEL Lo
Top| ot Pdon tov Aoov Kot amd eKel €16d4yeL Eva GOANVO TOV ovoudleTal
PMOTOCKOTIO KOOMDG KOl XEPOLPYIKA epyaleio Yia va Yivel 1] Ay OtypaTtmv
ocuvnBm¢ amd Tovg Aepeadéveg. Avti 1 e€étaocn yiveTol 6TO VOGOKOUEIO e
avolsOnoia.

e H pébodog g dwppoyykng avappoenong (TBNA), 6mov axiovbmvioag v
Bpoyyookdmmon wg amekovioTiky] HéEBodo eiodyetan po Behdva, HECH TOV
BpoKiKoh TOYOUATOG, OTNV TAELPE TOL VIAPYEL O 1GTOG OV TPEMEL VO
IneBel to detypa.
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Ewcovo. Anyn vlikod froyiog awo tov aveduovo, ue v ué@odo TBNA. Ztnv pixpn eixovo, eivor
0 DYog mov e1onyOn n Perova. (Tnyn. Wikipedia)

Molg 1o Odetypata otarlBodv oto gpyoaotiplo, OBa avaivbodv amd TOV
naforoyoavatopd. XtV mepintmorn euedviong Koapkivov mbavod va (nnbel éva
oTVONPOYPAPNLOL OGTMOV Y10 VO TPOGOIOPIOTEL TO GTAO0 TOV KOOMG Kot Quo €xet
vrdpéet UETAOTOON o€ GAAov 1010 n opyavo.
Ooco agopd dpmg T veomhaoieg Tov mvedova YPELALeTal KOl TEPUTEP® EAEYYOG
kaBdg dev elvan pévo éva €idog. [To cvykekpiéva, TPEMEL VoL EVTOTIGTEL oV LITAPYEL
eueavion un pikpoxkvtroptkov kapkivov NSCLC 71 puxkpoxvttopikov kopkivov
SCLC. Avtd yiveton pe v pébodo g avootoictoynueiog Kot tnv ypnon Tov
niektpovikoy pukpookomiov. Kot ot 2 avtég teyvikég ivor apketd akpiéc, Aoyw tov
@BOPLOVY®OV OLGLOV TOV YPNCUYLOTOOVVTOL Kol TOL TOAVEE0OOL ££OmMANGLOV, OAAG
Ko 1 akpifela aroteAecudToVv elval avektiun oe oOykpion pe aAlec pebooovc. I'a
TOVG AOImOVG OYKOovG ot Tagvounon yivetoar pe v Ponbela TOV HIKPOSKOTIKOV
Kprnpiov eoOTOc. InUavtikd opwg ywo v mepintoon tov SCLC pikpokvtTaptkon
kapkivov givor 1 100% oiyovpn odyvoon kabmg Tpénel va Tpocdloplotel, 0 TOTOG,
T0 0TAO10 KOl 1 €KTOON TNG VOGOoL. Avtd opeiletal 6To Yeyovog 0Tt o tomog SCLC
aeevog elval mo emMBETIKOG KAl 08 AVTO OPEIAETAL OTL HEYPL TNV OVOKAALYY TOV
umopel va €xetl yivel dtoomopd Kot 6 GALEG TEPLOYEG TOV GMUOTOG KOl OPETEPOL 1|
ioaom Tov eivar mo dVoKOAN Kol TOAAEG Popéc advvarn. H kuttaporoywkn eEétaon
TTéA®V emiong Ponbdel otV d1dyvmoT TOV KapKivedv Tov Tvedova, Kol 1 akpifeio
™G €xel dueon oyéomn e TV eumelpio Tov KutTaporodyov. H mapaiafny dsiyporog
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yivetor pe v owdikacio TG PpoyyookdémNong n omoio. PNCLOTOLEITOL Yoo VL
AneBovv delypata yio Proyio 0AAG TPOTIOTOG KOU Yo (o KAAVTEPY] KOV TOV
E0MTEPIKOD TWV OPYAVOV.

Eixova. Axtivoypagio Owporxog omov to Pérog deiyver évov oyko otov opiotepd mvevuova. (mnyn
Wikipedia)

Olo o Topamdve eivor avoaykaio vo pedetnfodv 6motd MCTE Vo, Yivel mMGTO Kot
gykoupa 1 otdyvoor. Movo kot poévo tote pmopet vor akoAovdnbel Bepameio Kot va
€xel ta emBounTd OmoTEAECUOTO, ONANON TNV OVIIHLETOMTION TNG VEOTANGING, TNV
OVOKOV(LoT KoL TNV ENPIOOT TOV TAGYOVTOL.
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KE®AAAIO 5 - NEOTEPA BIBAIOTPA®IKA AEAOMENA I'A
THN ANTIMETQIIIXH TQN NEOITAAXMATIKQN NOXQN TOY
ANAIINEYXETIKOY XYXTHMATOX

Ot veomhacpatikés vocol mapovotdlovv avénon to teAevtoio XpOvie Kol OVTO
opeiletor oto Yeyovog OTL €xel TOPOVOIACTEL AVENCT KOU GTOL KOPKIVOYOVOUG
mopayovtes. [a avtd Tov Adyo Y1oTpol Kot EpyasTNPLOKO TPOCOTIKO KAVOLUY £PEVVEG
Yoo Kouvovpyleg, Mo Toyeieg kol mo evkpwvelg eEetdoelg, ®ote vo yivetonr 66O
neplocdteEpo  vopitepa mn Odyvoon. Toavtdypova Opm®E  ylayvouv Kol Yo
EMOVOOTOTIKOVG OEPATEVTIKOVE YEPIGUOVE TOV GTOYOVS TOL €ivol M eykvpOTEPT
duyvaon, m eAdylotn koatomdvnon Tov mAcyovta kol 1 avénon tov pubuov
emPiowonc. O kapkivog eivan pa acBévela | omoia paiveral, pe Péorn To GLVESIPLO TOV
2018 oto Aovdivo [Takat-oykoloyiag 0mov kot kel moTomoMONKE, Vo VITAPYEL GTNV
avOpoOTOTNTA amd TNV aPYOOTNTO Kol TPAT Qopd @oiveTon vo eueoviletar og
kozaypopés tov 5° awdve m.X oty Inmokpatiky cvAAOYH, pe Tov 0po cvumddeio.

"Epevveg emiong €xovv dei&el v Omapén OYK®V Kol G€ OryLTIOKES LOVUES KOOMG Kot

0€ OKEAETOVC. AV Kot 1] acBEvELD KATATPOTMOVEL TV ovOPp®OTOTNTO 0O TOGO AL M
AVOKAALYT TOV £YVE TOAD OPYOTEPO OO TNV ETOYN TOL YOAKOV. Méyptl Kot onuepa
gyouv avakoAveBel Kowvotopeg Olayvmoelg kot Bepoameiec mov Ponbave oty
QVTILETOTION Kot TNV emMPiwon Tov TAGYovTo, ARG Oev €£YOLV KOTUPEPEL VO
eEaAetyouv v 1010 TV acBévela.

AVvoTVX®DG 01 VeoTAacieg mov ToPoLCIAloVTIoLl GTO OVOTVEVCTIKO gival amd TIG MO
OVOKOAEG OTNV OVTILETOMION TOLG YOl OVTO KOl 1 GLVEYNG €PELVA Yo TPOTOVG
dudyvoong kot Oepamneiog.

5.1 E&fétaon EUBUS

Muw xowvotopog eétaon mov ovvovalert 2 oe 1 eivar n PBpoyyookodmnon
evoofpoyykov vepryov N oAdidg EBUS (endobronchial ultrasound). e avt v
eEétaon ypnowonoleitor €va Ppoyyookomio pe mopopolo SAUETpo Kot TO 1010
OKAUNTO OTMG Kot KAAGGIKT Ppoyyookdnmon. H dapopd eivar 6Tt 6T Ke@aA 6TTOV
Bpioketon n kbpepa, N GAM®DG OTTIKT VoL, VITAPYEL KO L0 VITEPNYOYPAPIKT] KEQOAN M
omoio e TNV ¥pNom vrepNY®V eviomilel Kot dtokpivel Aepeadéveg, OYKovg 1 naleg
mov Ppiokoviot Tow amd Tovg Ppdyyovs. Lto SVCKOAN GNUEID OOV dEV HUTOPOVV VL
TPOGEYYIGTOVV amd &va Ppoyyookdmo ontikdv wov, cvviotdte n EBUS teyvikn
aALd o coEo givarl va unv yivetor Kataypnon.
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Emiong n 1010 teyvikn pmopet va cuAréEet detypa yio Proyio. H yprion tov cuvictdre
and Tov Oepdmovio yoTpd EmETA A0 ELPNUOTO TO OTOio. OEV UTOPOLV V.
TPOcEYYIoTOVV Olapopetikd Kot dwopkel 30 Aemtd mepimov mapomdve omd TV
KAaookn Bpoyyookdnnomn, oniadr| 30 pe 60 Aemtd.

Y& Mol avayKoiec TEPMTMOOELS UTOPel vor VITAPEEL KOl KVTTAPOAGYOS TNV DPa. TNG
eEETOONC MOTE VO UTOPECEL VO, EKTIUNGEL T PlomtTikd vVAKG dpeca pe v pébodo
ROSE (rapid on site evaluation) 1} aAAdg Toyeio a&loAdynon.

YovBwg vy va vmoPAndel o acBeviic omv eEétaon TPAYUATOTOEITAL TOTIKN
avaioOnocio €mg ko Nma pédn ko omanteite n Tapovsio avoalcsOncloAdyov. Adym g
OUIPKELNG KOl TNG TOPOTAve duvatdTNTOS TOL emTpENEl o€ OEpo €KOvaG Kot
EVTOMIONG, KOGTOAOYEITOL TEPIMOV TO OWMAAGI0 TOGO amd avTd OGS  OTANG
Bpoyyookdmmong.

H EBUS pnopet va ypnoyoromndel kot Bepomevtikd kabmg divel v dvvotdtnra va,
aQalpEcel OYKO O OmMOoiog avamTOCoETOL EVOOPpOYyKd pe Tpion TOAD evdlopépov
epyoareiaL.

e H ypnon ovicpévov midopatog apyov APC (Argon plasma coagulation), to
omolo ypnolonoleitol Kot oe  OAAeg €vOOOoKOMIKEG peBddovg OmwS 1
01G0(PAYOYOGTPOIMOEKOOUKTVAOGKOTN ).

e H xpvobBepoaneia

e To gvdoPpoyyko laser

Meg Vv oot ¥pnomn, TNV OTOTOVUEVT] EUMEPIN KAl TNV ¥PNON TOV KOTAAANAOL
TOTOL BPOYYOGKOMIOV, AKAUTTO TO GTAVIO 1) EDKAUTTO O GLYVE, O EVOOPPOYYIKOS 1
aKOUN Kot 0 €VOOTPOYELOKOG OYKOG apatpeitan aipovtag v andepoén. H eméuPaon
aVT YIVETOL OMOKAEIOTIKG €VTOG TOVL GLAOL TeV Ppdyy®v Kol TG Tpoyeiog Kol o
actevig vidbel queca avakoveion kabmg pmopet va avamvevoel avd. E@dcov dev
etvar emepPartikn pé€Bod0g, To eE1Np1o divete amd Tov yloTpo TV 1810 pépa.

5.2 OgpamevTikol XEPLONOL EVAVTL TWV VEOTTAAGLOV.

Ot veomloopatikég vOool, oviAoyo He TO onpeio mov Ppiokovtor ovotopkd,
amoToOV  GLYKEKPIUEVOLS TPOTOVG OVTILETOMIONG. EktOg Opmg oamd 10 péPog
ONUOVTIKO pOLO €Yl 0 TUTTOC Kot To otddo. Ot BepamevtiKol yepiopoi mov Ponbovv
EVOVTL TOV VEOTAACUOTIK®OV acBeveldV givar:

e XEPOVPYIKN OVTILETOTION, OTOV aPopeital 0 OYKog amd To onpeio. Ymapyet
N KAOOGGIKY YEWPOLPYIKY, M laser kot M POUTOTIKY] KoL 1 €VOOGKOTMIKY|
TPOGEYYION.

e AxtwvoBepaneio, OTOV ¥PNCIUOTOI0VVTAL IOYVPES aKTiveG X GTO ONUELD Yo va
oKoTOoovv Tov kopkivo. H ypnon ¢ ovykekpuévng Bepoamentikng
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dvvoTdTTog Umopel va elval avuTtdVOUN 1| GUUTANPOUOTIKNG TNG YEPOVPYIKNG
agaipeong yo va eEaAelyel TVYDOV VTOAEUTOUEVOV KOAPKIVIKOV KLTTAP®V.

o XnuewoBepaneio. H cvuykexpipévn avtipetdnion Epyetol o€ 2 HOPOES, GE YOmL
Kol 6€ €VOOPAEPLOL Kol TO OMOTEAEGUA €lval VO KOTOOTPEYEL AmO HEGH TO
KOPKIVIKG KOTTApO. ZuvROmG eivarl cupmAnpopatikn Oepomeio Kot g otdyo
€YEL TNV KATOGTPOPY| KOAPKIVIKOV KLUTTAPWV TOV £YOVV TAPEKKAIVEL OO TNV
KEVIPIKN €0TiO.

o XYtoyevuévn QapHokeLTIK) Oepameia, ovvnBmg o€ GLVOLOCUO ne
yueoBepaneion elvarl €101KE PAPUAKO TOL OTTOI0L GTOXEVOVYV GE GUYKEKPIUEVES
TPOTEIVEG TOL TOPEYOVV T KOPKIVIKA KOTTOPO Kol 0AAALovV TO TEPIPAALOV
toug. To amotéhespa eivat 1 BovATwon TOV KAPKIVIKGOV KLTTAP®V.

e AvoocobBepamneia, £xel ®G 6TOXO TNV AHENCN TOL AVOCOTOUTIKOD GLGTHUOTOG
TOV TAGYOVIO MOTE VO UTOPECEL VO avTOToKPlOel evavtiov TV KopKIVIKOV
kuttdpwv. H pébodog avt umopel va epaprootel 1060 avtdvopo 060 Kot
TapOAANA e pe GAAeg pebddovg Oepamelag, e OMOTEPO GKOTO TNV TIO
OTOYELUEVT KOl KOAOTEPT Ogpameios avordymg TNV KAWIKN €KOVO, TOL
acBevoug.

5.2.1 OgpaMEVTIKOL XEIPLONOL VEOTIAQGLOV TOV AVOTEPOV
QVATIVEVGTIKOV

Ot veomlaopatikég vOGol NG KEPOANG KOU TOL AQIHOV ®©¢ €nl TV TAEloTOV
TPOEPYOVTOL amd akavOOKLTTOPIKA KOPKIVOUKTO Kot efvat 1 6" 1o cvyvy kakondsia
TOYKOOUmE, 68 m060otd 6% evd ot Bavator ayyilovv t0 1% - 2% maykoouing.
Evloyo givor va avaeepBel 6TL oty mpoxelévn tepintmon tpénetl va vtoloyichel ot
0 acbBevig pumopet va mwaoyel ko and tov HPV. Mg Bdon 1o 1610p1kd tov acbevi o
Tpdg Ba pooeyyioel pe peydAn tpocoyn v wWaviky Bepaneia. Ot Betikoi e HPV
acOeveic Oo mpémer va avryetonilovtor pe Arydtepo evrotikn Oepomeio. H
mAeloymoio Tapovcstalel TPoYWPMNUEVN VOGO TOTIKA. L& TEPIOTATIKG LITOTPOTALoVTaL
N uetaotatikd 1M ynuewobeponeion mov Poaciletor o KLTTAPOTOEIKA EAPLLOKOL
TapoUEVEL I TPAOTN Bepamevtiky emhoyn kot 1 péon emPiowon tov acbevov ce
ouvépyelo Le Tapnyopntiky Oepaneia Kopaivetor otovg 6 pe 10 uivec. H gpevvnrikég
opdoeg ovveyiCovv KabBdg ol Tpéyovoeg OepamevTiKEG OTPUTNYIKES TPOGIIdOVV
YOUNAd Tocootd emPBimong.

[T ocvykekpyéva 060 aPOpPE TOV KOPKIVO TOV OTOUOTOC KOl TV YEWMMV givot
gvAoYo va avapepBel OTL 1| KatamoAEun o Tov givol o€ TOAD Kadd emimeda Kabmg M
Setfg emPimon Tov mhoyovia avépyetal 6to 92%, Kot givar éva amd To KOADTEPQ
TO0GOGTA TOV VILAPYOLVY oTIG Kokondeleg. Ot emAoyég mov £xetl o Bepdmov 1TpOG GTNV
owbeon tov givar ot mopamaved OAAL O cLVA ePopUOlovVTOl Ol TEXVIKEG TIG
axktvobepaneiag, g ynueobepaneiog Kot n xepovpykn mopéuPacn kot T€A0g o€
OTAVIEG TEPUTTAOCELG 1| 0vocobepameia, 1 omoia gival 1) TeEAeVTOIO YPOUUY GUVVOG KoL
epappoletar povo av oev VIAPYEL dvvaTdHTNTA YPNOTNG TOV GAA®V peBdd®V. XNV
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yepovpyikn Bepameion axorovBeiton M OLTIKN oavtiAnyn M omoilo EMKPOTEL TIg
elyrota emepPatikés peBodoLG OTMG Eival 1| POUTOTIKN YEPOVPYIKN, N XELPOLPYIKN
laser kaBmG Kot 01 EVOOOKOMIKES YEPOVPYIKEG HEBOOOL.

O kapkivog Tov pvoedpuyya eivar oA oTaVIOg Kot OVTITPOS®RTEVEL LOVO 10 1% TtV
avOphOTIVEOV veomAaoi®v. Aev cuoyeTileTol PHe TO KATVIGUO OAAL [E SLOTPOPLKOVG,
enayyeALATIKOVG Topdyovteg Ommg Ko pe tov 10 EBV. To yoapaxtnpiotikd tov eival
01t 10 80% mov TAoKEL OE £XEL CLUMTOUOATO OAAL O OYKOG OVOKOADTTETOL OO TNV
HETACTOOT TTOV £XEL KAVEL GTOVG Aeppadéves Tov Tpaynrov. To 30% mocootd umopet
Vo ELPOVICEL ELUEVOVOH EKKPLTIKT] MTITION MG CUUTTMLLL.

H Bepaneia tov amotereiton omd cuvovacpod ynuetodepaneiog kot axtivodepaneiog.
Agpeadevikdg kabapiopdg Tov  TpoynAov yivetar pévo Otav  Exel  gpeoavicet
vrotpomidlovoa popen o acbevic petd omd tnv Ogpameion Tov. H 5" mpdyvmon
nepropiletar oto 50% - 70% ota To TPOY®PNUEVA GTAN, TAPAUEVOVTAG VYNAOTEPT
amd AAALOVS OYKOLG TNG TEPLOYNG.

2T1C VEOMANGIEG TOV TOPAPPIVIOV KOATOV LITAPYEL LEYOAN TOIKIAOLOPPIa Kol AOY®
AVTOV VILAPYOVV JAPOPETIKEG BepamenTIKéG 0001,

e Aveotpoppévo OMiopa 1 MMAopa tov Schneider

Eivar o cvuyvotepog karondng 6ykog kot n cvyvotnta tov givor peta&d 0.5% - 0.7%
oAV TV Oykwv ¢ meployne. H mabopucioloyio tov dev egivar EexdBapn oAl
vrapyel cvoyétion pe tov HPV 16. H Bepaneio eivar 1 olikn| extopn tov 6ykov. Mg
TNV TPA0OO OV £XEL EUPOVIOTEL GTOV TOUEN TNG WTPIKNG, 1 APaipesn Tov GyKov
mAéov yivetor evdookomikd. Aglypa tov dykov mpémetl va peretn0el d1e£odikd kabmg
umopel vo. vmdpyel eoticn TAOKOIOLG KOPKIVOUATOG. AkOun kot ov  yiveton
evdooKomikd 1 e€aipeon Tov OYKov &va 8% - 48% pmopel vo TOPOVGLAGEL VITOTPOT].

e Neaviko ayysiowvopa

H epopdvion yivetar pdvo oe veapd ayopro kot eivor mévta ayysoppideic. Tnv otryun
™G Odyvemong AOy® TOV U ETOPKAOV OVICLYNTIKOV GUUTTOUATOV, £xel avéndetl o
OyKog Kot €yl KohveOel o pwvoedpuyyoc. H Bepameia sivar 1 yepovpyikn e€aipeon
TOV OYKOV Kot TOAAEG POPEC GLVOSEVETAL LETAYXEPNTIKA akTvOPOoAic TOL VTOAOITOV
oykov. Adym g peydang ayystoPpibetag tov 6ykov , yio va unv vedpéet opoppayia,
TPOEYXEPNTIKA ekTeAeitOl eUPoMOIOg KaTd TNV SAPKEWL TNG AYYELOYPOPIOG EVD
dleyyepnTikd amorteiton avaloncia pe dtot)pnon YoUnAng tieong.

o [TAaxkmoeg Kopkivopa
To mo cvyvd Kakonbeg vedmiacua, pe 106ootd 60% -70% OGAwv TV KakonHeumv
TNV TTEPLOYN Kot SUOTVYDG £xEL TOAD PTOYN TPOYVOST). O OYKOG £XEL LEYOADTEL dTOV
€xel dayvmobel kot yivetal avtiAnmtdg amd To, VEOTAAGLOTA TOL £XOVV TPOcPaAet
YETOVIKOVG 10TOVG, Om®G oTOUe. Kol O0POaALOLS. A@aipeital YEPOVPYIKA Kot
axoAlovBeiton oyeddv mavia amd axtivoPolMa KaODC avtdg 0 GLVOLOCUOS TO
tedevtaia ypdvia €xel Seier kolbtepa mocootd 5 emPiwong 46% - 68% ev
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avtiféoel pe v oktvoPoiia wg povadikn Ogpameio mov eivor ota 9% - 19%. H
YEWPOVPYIKN Tpoomédaon Eekvdel pe yvabexktopn kol pmopel va mepthapPavet
eEeVTEPMON KOYYOL Kol EKTOUT] LITOKPOTAPLOVL BOOPOL KabBDG Kol KPOVIOTPOSMHIIKN
exktopnr). H  oktwvoBepomeio  Oa  axolovOnoer pe  tovAdywotov  65Gy.
Neotepeg kawvotopieg, onwg ivor 1 IMRT, gmtpémovv v yoprynon HeyaADLTEPNC
d0omg axtivobepameiog yopic vo vdpyel eOPOC Yo vor EMNPENCTEL TO OTTIKO VEVPO, 1
vdevon kot o eykéeoroc. H ynueobepancio umopei va fondnoet otny 5" emPioon.

e AdevoKopKivOLO Kol 0OEVOKVOTIKO KopKiveopa

H d1apopomoinon yivetor kabmg to adevokapkivopa mpospyetor omd v emdniiokn
otoldda tov PAEVVOYOVOL EVD TO OOEVOKVOTIKO KOPKIVOUO TPOEPYETOL OO TOVG
eMdoooves 61EA0YOVOLS 0déves. Ta adevoKavoTIKG KOPKIVOULTO EEOPUOVTOL OO TO
YUOPELO AVTPO KoL LTOpPovV Vo ELGPAALOVY GE YEITOVIKOVG 10TOVG GE avTifeom e Ta
adEVOKOPKIVOUATO OV eEopudvtor amd to nOuosdn. H Bepaneion mov elvor mio
QMOTELECUATIKY] €ivol 0 GLVIVAGUAOC XEPOVPYIKNG EKTOUNG He aKTivoBepameia Kot
yuEBEPATELD.

e AioOnocilovevpofractopa
[Tpoépyeton amd 10 06EPNTIKO €MONAO0 Kot ovTITPos®NEVEL T0 1% - 5% OAV TV
kakofwv Oykov oty mepoyn. Epeovifer pa wdwitepn mowkilopopeios 611G
avooTOloTOYNUIKES peEAéTec. EioPdiiel otov kOyyo kabBd¢ kot otov eyképoro. H
YEWPOLPYIKN Oepameia e ovykplon pe v oktwvobepomeion eivor M KaAdTEPN
OVTULETAOTLON).

o  Kakonbeg perdvopo

To xoakonfeg peAovOUATO TOL OVOTVELSTIKOD emONAiov pUmopel var ERPOVIGTOVV
1660 GTNV PVIKY KOAOTNTA OGO KOl GTOVG TTapappiviovg kKOATovg. Eivatl moAd omdvia
Kot dnpovpyodvton omd To pHEAOVOKVTTOPO TOL PAEVvoyovov. Mmopel va gvtomiotel
OTO YHOPEWD GVTPO, OTN KAT® Kol oTn HEOT PwIk) KOyyn Kot o10 TpocHio
owepaypa. H veomloocio katd tnv evoookomnon eueoviletor ocopk®dong Kot
molvmoednc. H Ogpameio tov elvar m yepovpyikn ektopn kot okoAovOeital amd
axtwvoBepamneio. To Setég ddlotnua yio o pelovouato Kopaivetal oto 47%.

e Adwpopomointo Kapkivmpo
To mo embetikd KopKivopo TG TEPLOYNG TOV TAPAPPIVIOV, TO 0Tol0 GUYVE £)el
TaPOUOLL 1GTOAOYIKY dopun pe To aioBnolovevpoPrdotopa. Epeaviletor and tov
BAevvoyovov tov Schneider wor peyoidver pe paydaio pvOud. EwsPdiier otovg
TOPOKEILEVOVG KOATTOVG, GTOV KOYYO KOl 6TOV €YKEPOAO. Agv @aivetal va vrdpyet
oxéon pe tov EBV 16 mod avtd eivar ko 10 omoio dSiapopomoleiton amd o
ad10POPOTOINT KAPKIVAOUATH TOV PLVOPEPUYYOL.

2V TEPLOYN TOL ANUOV TOL OmoTEAEiTOL OO TOV AdPLYYd, TO TUNUOTO TOV
@apuyya Kol tov TPAYNAo ot Bepomevtikéc emAoyég eaptdvior omd SAPopovg
mopayovteg Onmg eival to puéyebog tov dykov, N gvidmion kot o tomwog. H Bepaneio
mpocapuoletar otov ekdotote acbevn. Ot KakonBeleg Tov Adpuyya ot 0e0TEPEC MO
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YVOGTEG GTO OVOTVEVGTIKO UETA TOV KOPKIVO TOV TVEVLOVO KOl OVTIITPOCSOTEVOLV KO
10 1% - 2% 10V GLVOLOL TV KakoNBEWWV GTOV AVOP®TO pE KLPLaPYO 1GTOAOYIKO
TOTO TOV KOPKIVO £K TAAK®DOOVG emONAiov.

Ol TpOYES HOPPEG VEOTAACIDV TOV AGPLYY UTOPOVV VO AVIIUETOTIGTOVV €ite UE
™V YEWPOVPYIKN 000 eite pe aktvobepomeio. O cvvdvaouog axtivobepameiog Kot
yMueBepamEinG YPNOUOTOIEITOL GLYVA YIOL EAAPPDOG UEYOADTEPOVS OYKOVLG OTO
AGpuyyo Kol oTOV VTOQAPLYYO KaOMG vmhpyel M mEpItTOON Vo €XEl EUPUVIOTEL
peTdotaon otovg  TpoynAkovg  Aspeadéves. H o yxepovpyikn  080g emiong
ypnowonoteitor kot oe OAa ta T1-T2-T3 vrepyAottidikovs dyKovg KabdS Kol Ge
emheypévoug T4.

Ye MOMEC TEPIMTAOCELS VLIEPYAMTTOK®V KOPKIVOUATOV UTOpel Vo XPEOTEL
Aepeadevikdg KoBaplopds He apvnTIKOVS AEUPAOEVES. L& AT TNV TEPITTOON OEV
CULVIGTATE PETEYYEPNTIKN aKTIVOOepameiaL.

Ynooyopeveg deiyvouv kot ot Broroykég Bepaneieg mov UTopovv va 6ToxeHGOVV GE
GLYKEKPLUEVA PLOAOYIKA YOPAKTNPIGTIKG TOV KOPKIVIKOD KLTTAPOV KOl [LE OVTOV TOV
TPOTO Vo SoKOWYOLV TNV avATTLEN KO TNV JlAIPEST] TOV KOPKIVIKOV KLTTOPOV.
Neotepeg Oepamneieg eivat, 1 poTodLVOLIKY, 1) Oepameia TPOTOVIOV Kot TO, QAPLLOKO
oL emNPeAlovV TOV OYKO GE HOPLOKO €mimedo ONAad” Tov aAAdlovV TO YEVETIKO
VMKO. AvTég o1 Bepameieg ¥pNOIUOTOI0VVTAL AIYOTEPO GLYVA GAAG YPTCLOTOLOVVTOL
0TO. TAOUGL0. KAMVIK®OV HEAETMV GTOLG KOPKIVOLEC TNG KEPOANG KOl TOL TPOYNAOL.
Emiong évag onuovtikdg apBuog un Bepamevfiviov pe v axtivobepaneio pmopel va
avtipetomotel pe Laser CO2, sivon pio péBodog mov mpayportomolel €mAEKTIKN
ootoBepporvon. To laser apaipei Tov OyKo avaipokto Kot epeavifel vYNAd T0GocTd
toong mwov aryyiCovv 10 70%.

2V mePLoY TOL AQLUOV TOV OmOTEAEITOL Omd TOV AGPLYYQ, TO TUNUOTO TOV
Qapuyyo kol Tov TpaynmAo ot Bepamevtikég emAoyég eoptdvtal omd S1dPpopovs
Tapdyovteg Onmg gival To péyebog tov Oykov, M evtomion kot o Tomog. H Bgpameio
npocapproletar otov ekdotote acbevi). Ot KakonBeleg Tov Adpuyya ot devTEPES O
YVOGTEG GTO OVOTVEVGTIKO LETA TOV KOPKIVO TOV TVEVLOVO KOl OVTIITPOCOTEVOLV KOl
10 1% - 2% 10V GLVOLOL TV KakonBeWV GTOV AVOP®TO pE KLPioPYO 1GTOAOYIKO
TOTO TOV KOPKIVO €K TAAK®DOOVLG emONAiov.

Ol TpAOYES HOPPEG VEOTAACIDV TOV AGPLYY UTOPOVV VO AVIIUETOTIGTOVV €iTE UE
™V YEWPOVPYIKN 000 eite pe aktvobepomeio. O cvvdvaouog axtivobepameiog Kot
yMuE0BEPATEING YPNOUOTOIEITOL GLYVA YIOL EAAPPDG UEYOADTEPOVS OYKOVLS OTO
AGpuyyo Kol oTOV LTOQAPLYYO KaOMG vEhpyel M mEPITTOON Vo €XEl EUPUVIOTEL
HETAoTOOT OTOVG  TpayelMkoVs Asppadéves. H  yepovpyikny 006¢ emiong
ypnowonoteitor kot oe OAa ta T1-T2-T3 vrepyAottidikovs dyKovg KabdS Kol Ge
emheypévoug T4.



NEOTEPA BIBAIOTPAD®IKA KAI KAINIKOEPTAXTHPIAKA AEAOMENA XTA NEOMAAZMATIKA
NOZHMATA TOY ANATINEYZTIKOY

Y& TMOAMEC TEPWTMOOEIS VIEPYAMTTIOKOV KOPKIVOUAT®OV UTOpeEl v ypeENCTEL
AELPAOEVIKOG KOOAPIoUOG He apvnTIKODG AEUQOOEVES. € AVTN TNV TEPITTM®OT OV
GUVIOTATE PETEYYXEPNTIKN OKTIVOOepameiaL.

Yrooydueveg detyvouv kat ot Broroyikég Bepaneieg mov umopohv v GToXEVCOLV GE
GLYKEKPIUEVO PLOAOYIKA YOPOKTNPIOTIKAE TOV KOPKIVIKOD KVTTAPOL KOl LE QLTOV TOV
TPOTO VO SOKOYOLV TNV OVATTLEN Kol TNV SlOHPEST] TOV KOPKIVIK®OV KLTTAPOV.
Neotepeg Oepamneieg eivat, 1 potodLVOLIKY, 1 Oepameia TPOTOVIOV Kot TO, APLAKO
ov emnpedlovy 1oV OYKO o€ HOPlokd eminedo OnMAad Tov oAAALOLV TO YEVETIKO
VAKO. Avtég ot Bepameieg ypNOLOTOIOVVTOL AYOTEPO GLYVA OALY XPTCLLOTOLOVVTOL
OT0 TAOICL0 KAWVIKOV UEAETOV GTOVG KOPKIVOUG TNG KEPOANG KOL TOL TPUYNAOL.
Eniong évag onuavtikdg aptBuog un Oepamevféviov pe v axtvobepaneio pmopel va
aviipetoniotel pe Laser CO2, sivon pio uéBodog mov mPOyHOTOmOlel EMAEKTIKY
eoto0epporvon. To laser apoapel Tov dyko avaipaxta Kot epeovilel VYNAGL T0GOGTA
taong mwov ayyiCovv 10 70%.

5.2.2 O£PATEVTIKOL XELPLONOL VEOTTAAG LWV TOU KATWTEPOV
QVATIVEVGTLKOV

Yrhpyovv moArol d1opopeTiKol TUTOL KapKivov TOL TVEDLOVE, Ol OTTOT01 ATotTovV [

oepd and dapopetikéc Oepaneieg. To mAdvo Bepameiag dwapopedvetar pe Bdon tov
TOTO TOV KOPKIVOL, TO 1GTOPIKO TOV TACYOVIQ, KOl TI TPOTIUNCELS ToL acbevi). Ot
péBodoL elval EMKEVIPMOVOVTOL GTN OEPAMEVTIKN AY®YN| KOl OTIG TOPNYOPNTIKES
Oepaneieg. Xe pepwkés Evpomokés ydpeg, M amd@oon Yo v viobétnon pog
Oepanciog anmopaciletor and v OO (TloAvemotuoviky Ogpamevtiky Oudoa) 1
omoia amotedeiTon anod TVELLLOVOADYOV, YELPOLPYOVC, 0YKOAOYOLG,
TaHoLOYOUVATOUOVS, AKTIVOAOYOVS, YIOTPOVS Y10 TTOPOYN TOPTYOPNTIKNG GPOVTIONG,
YUYOoAOYOG Kol £vaV VOONAELTH HE €101KEVLON GTOV Kapkivo Tov mvevpova. Avtd 1o
GUOTNUO £YEL TAPOVOIACEL TOAD KOAQ TOCOGTA GTNV Ogpomeia TV TAGYWOV. Xe YDPES
oL 0ev aKoAovBovv avtd 10 GVoTNUA, 0 acbevig emKowvmvel pe Tov Bepdamovia
yatpd Tov 0 0moiog cuvROWC eivar £vag 0yKoAdYoS N £vaG TVELLOVOADYOG.

H yepovpywn Oepameioa epappoletar poévo €bv mAnpovvior ot mpodmobicels .
XuvBwg, M xepovpykn HEB0OOC EQaPUOLETAL GE TEPIMTMOGELS UM UIKPOKLTTOPIKOD
kapkivov Tov mvevpovo (MMKII). Qotoc0o, edv N ddyveon givol PIKPOKLTTAPIKOS
kapkivog tov mvevpovo (MKIIT) og moAd mpdipo otddo mov vo unv €xel eomimbet,
KAmo101 YaTpoi vOEyeTaL Vo TPOTEIVOLV YEpOoLPYIKN Bepamneia. Edv o kapkivog éxet
eCamimbel, TOTE M YEPOLPYIKN AVTIUETOTIOY €ivor amiBovo vo, amoTedel TNV CWOTY
uébodo Bepameiog kobdC pAdue yoo AoPextour]. 1N AOPEKTOUN O YEPOLPYOS
npofaivel o€ OMKN aQOIPEST TOV TUAUATOG TOL AOBOV TOL TVEVUOVA GTOV OTOi0
evtomiletal o Kapkivog, kaBmg Kol TV adEVEOV YOP® amd TOV TVELLLOVA, ONAAON TOVG
Aeppadéveg otov omoiov pmopel vo €xel eEomlmBel n veomlacio. Xe opiopéveg
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TEPUTTAOGELS, GUVIGTATOL 1] OAIKY| apaipeon evOg Tvedova, onAadr| mvevpovektoun. H
OlEVEPYELOL OOKILOGLAOV OVOTTVOTG TPV TO YEPovpYeio fondd va damotwel, edv 1 ev
AMOYy® yepovpykn emépPoon eivor KOTAAANAN Yo TNV TEPIMTOON TOL acOEVT).
Avaioya 10 6Tdo10 TOL OYKOL, EVIEYETUL O 0IGBeVTG va ypelaotel ynuelobepaneia e
Baon v mhativa, £161 ®OTE 0 OYKOS Vo GVPPIKVEBEl 660 TO duVATOV TEPIGGHTEPO
yivetow pv v emépfoon. Avtd yivetor yio vo agaipedel eukorlOTEPO O OYKOG.
Néeg, Mydtepo emepPatikés YEPOVPYIKEG TEXVIKEG £xovv avamtuydel ywoo v
agaipeon tov kapkivov. Avtd onuaiver 0Tl onuoivel OTL CNUEIOVETAL HIKPOTEPT
BAGPN oToLg 16TOVG KATA TNV OLAPKELWL TOV YEWPOLPYEIOV. ZE QVTEG TIC TEXVIKEC,
GLYKATAAEYETOL EVOL 100G XEPOVPYIKNG TPOCEYYIONG LEG® TNG O1dvoiéng piog pkpng
ome. ['vwotic kot o¢ «vmoPonbovuevn pe Pivieo OPOKOCKOTIKY YEPOLPYIKN
(VATS)», xoatd v omoio po pikpn Prvteokdpepa kot 01d4popa Opyovo E16AyovToL
HECH UIKP®OV OTdV 6T0 6TNO0G, TPOKEWEVOD VO YPNCIUEVEL OG 0dNYOG KATA TNV
duwpkela g eméppaong. O ypdvog avappmong eivol TO GUVIONOS Kol GUVETWMG,
umopet va amotelel por evorldaktikny pébBodog. H yepovpywkn OBepameia dev givor
KkaAvTePN pEBodOG TAvTa KabMG Ba mpotiunOel n xpnom g ynueodepansiog and tnv
EKTOUN.

H ynueoBepaneio eivor por avtikapkiviky Oepaneic mov Paciletor oty ypnon
eopudkov. Ztdyog g €ivar m emPpddvvon g ovimtuéng tov Kopkivov. H
YOPYNON TOV PUPUAK®V UTOPEL Vo YIVETOL G SLOPOPETIKA YPOVIKE dtacThpoTo €iTe
pe amevbeiog €kyvon ot EAEPa 1 evooPAEPlo oTdydnv £kyvon &ite pHECH MG
avtAlag éyyvonc. H ymuewoBepamneieg yivovror kébe 3 1 4 Bdopddeg ota e€mtepikd
wpeio Tov voookoueiwv. Ta meptocdtepo yNUEIODEPATEVTIKE PAPUAKO TPOKOAOVY
TAPEVEPYELES OTMG VAVTIES, 0dlBETin, TTMOGN TOL TPLYYW®TOV TNG KEPUANG, oicOnua
€VTOoVING KOTMONG, ammAel OpeEng Kot dwatapayés g yevons. O kdbe acBevig
emnpealetat dSopopeTikd omd Tic ynueobepansieg Onote, dev pmopel vo yvopilel amod
mpw o wTpdg TL mapevépyeleg Ba eppavicet o acbevrg. Emiong ta dtopo pe
OLPOPETIKO TOO  KOPKIVOL TOL TVEDHOVO  OVTOTOKPIvOVTOL Ol0POPETIKE  OTN
yepovpyikn Bepoameia, £Tol Ko N ynuetodepancio pwopel vo Tpocaprootel avaroyo
LE TO €100¢ TOL OYKOV Ao TOV 07010 TAGYEL KATO10G.

H oktwvobepomeio pmopel v epapuoleton eite pepovouéva gite petd amd
Yepovpyikn emépPaon eite oe ovvovaoud pe ynueobepomeia. Eqv o Oykoc cag
Bpioketon oe mpdo oTddo Kot dev pmopel va voPAndel oe yepovpykn Bepomeia
(e@v M Aettovpyio TV TVELUOVOV Ogv gival o€ TOGO KOAN KoTdoToon OTTmG Oa Empene
N €av o acBevic mhoyel amd dAheg acBéveieg TV Tvevuovov dmwg sivon 1o XAITl,
tote av&avetol o kivouvog mote Ogv pmopel va yivel 10 yelpovpyeio), vrapyel M
duvatodtTo Vo akoAovONBel 1 000¢ pag ovyxpovng HéEBodog axktivobepameiog, T
oT1epE0oTTIKY apotpeTikny aktivobepaneion (SABR). Avty n pébodog sivar oyeddv
1000 OMOTEAEGUOTIKY LE TNV YEPOVPYIKY Bepameia, evd 1 BAEPN mov mpokaAeiton
oTIC YOpw meployég elvor  pukpdTEpN. v aktvobepameion  ypmolpomoteiton
aKTVOBOMa VYNANG EVEPYELDS YLOL TV KATOOGTPOPN TOV KAUPKIWVIKGOV Kuttapwv. H
ovyKekpiévn Bepameio yopnyeiton ocvvnbwe oe kabnuepwn Pdom, 5 uépec v
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Booudoa ovykekpéva, v mepimov 6 Pooupdoes. Aev  ypeialeron M ypnom
avaloOnTikov katd v odpkela g Oepomeiag. Xn mepimtwon mov £xel vapEet
YEPOVPYIKN EMEUPAOT YO TV OPOIPEST] TOV OYKOV TOTE Uopel va ypnoipomombel n
axtwvoBepaneio wg mpdcobetn peteyyelpntiky Oepaneio, OOTE Vo KATACTPOPOVV TO
YOP® KAPKIVIKE KOTTOPOL.

[T e&atopuxkevpéveg Bepameieg eivon Kot ot mo cHyypoveg kot eivar ot Ploloyikég
Oepameiec 1 otoyevuéveg Oepameiec. Ov otoyevuéveg Bepameieg evromilovv Kot
emtifevtolr 6e OplopéVOLG TOTOVG KOaPKivov pe Aydtepn PAGPN oTo UGIOAOYIKA
KOTTOPO KO GUVIGTATOL GE POPUAKEVTIKES Ay®YEG SLODECIUEG VTTO TN HLOPPT dloKiwV,
Y. OVOOGTOAEIS TOL VIOSOYEA TOL €MAEPUIKOD avéEntikoy mapdyovta EGFR, pe ta
oapuaxo Erlotinib & Gefitinib va £xovv 1d1aitepa OEEALO OTOTEAEGLOTO Y10 TOVG
avBpdmovg, Twv omoiwv 0 0yKog o0t umopel va apopedel yepovpykd. H xivdon
avamAaoTikov Aepeopotog (ALK) sivon évag akdpa tomog Oepaneiag, pe 10 pappoko
Crizotinib vo vrodeikvieton amotelespotikd. ITo cvykekpyuévar

e Avootoleig Kivaong avamAaoTikoy Aepedpotos (ALK)
Ot avactolelg avtol 6ToXEVOVY GTNV OAAOIMOT TOL TPOKAAEl KOPKivo 6TO YoVidlo
ALK. Avtd ta @dppoka cvveyiCovv va Beitidvoviia Yoo 10 5% tov acBevav e
Kapkivo tov mvevpova mov Exovv o aAiayr yovidiov ALK. Extég amd Tig
eykekpipéveg Bepamneieg 0nwe to Ceritinib (Zykadia) kot to Crizotinib (Xalkori) éxovv
vrdpel TpdoPaTEG EYKPIoELS:

o Alectinib (Alecensa)

o Brigatinib (Alunbrig)

¢ Lortatinib (Lorbrena)
Avtol ot mpdopata eykekpyévolr avactoreic ALK elvor  Pektuvoelg amd
TPONYOVUEVOLG MG TPOG TNV  EVIGYVUEVN KOVOTNTA TOovg Vo dtacyilovv Tov
QLULOTOEYKEPOAIKO PPaylo. AvTth 11 TPO0d0G eival Kpioiun emedn), o acBevelg pe un
UIKPOKLTTOPIKO KOopKivo Tov mvebpova pe aAroiwvoelg ALK, 1 e£éMén g voosov
tetvel va epeaviletal otov yKEQOAO.

e Avaotoieigc EGFR
Ot avaotoreic EGFR pmiokdpovv  opactnplotnto Hog TpmTeivig mov ovoudletal
vrodoyéag emdeppkod avéntikov mapdyovta (EGFR). O EGFR pmopei va Bpebei og
VYNAOTEPO EMIMEDD OO TO KAVOVIKA OTO KOPKIVIKO KOTTOPO, TPOKOADVIOG TNV
avantuén Kot v dwipeon toug. Optopéva edppoaka mov otoyevovy 1o EGFR kot ta
omota gival eykekpipéva yia tn Oepaneio Tov KapKivov Tov Tvevpova givat:

Aogatwipmn (Gilotrif)
Aoxoptvipmn
Erlotinib (Tarceva)
Gefirinib (Iressa)

e Octueptivipnn (Tafrisso)
e Avootoieig ROS1
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To yovidlo ROS1 mopdyet v oudvoun mpoTteivy 1 omoio eUmAEKETOL OTN
ONUOTOOOTNOT TOV KLTTAP®V KOl 6TV KLTTApPIK) avantuén. Eva pikpd mocootod
acBevov pe PN HIKPOKVLTTOPIKO KOPKIVO TOL TVEOUOVO, £XOVV OALOI®OUEVES LOPQOES
tov yovidiov ROS1. To Crizotinib (Xalkori) kot to Entrectinib (Rozlytrek) &yovv
eykpfel og Bepamneieg yio acBeveig pe avTég TIC AAAOLOCEL.

¢ Avaotoieic BRAF

To yovidro BRAF mapdyer v npwteivn B-Raf, 1 omoila epumiékeron omv amootoin
ONUATOV 0TO KOTTOPO KOl TNV OVATTUEN TOV KLTTAp®V. AvTd TO Yovidlo umopel va
aAhowwBel oe opiopévoug acBevelg pe pn HUIKPOKLTTOPIKO KOPKivo, YEYOVOS TOL
Umopel voL avENGEL TNV OVATTTUEN Kol TV EEATAMOT TOV KOPKIVIK®OV KLTTdpmv. ‘Evag
oLVOLOGHOG Tov @apudkov Dabrafenib (Tafinlar), mov otoyevel (o GUYKEKPIUEYT
petdAraén oto yovidio BRAF, kot tov Trametinib (Makenist), mov otoyedet o
mpwteivn mov ovopdletar MEK, éxet eykpifel og OBepaneia yio opiopévoug acbeveig
LE UM MKPOKVTTAPIKO KOPKIVO TOV TVEDLOVOL.

e A)\AoOl avOocTOAEIG

Optopévol pn HIKpOKLTTOPIKOL Kopkivol TOL Tvedpova €XOVV UETOAAAEEIS oTO
yovidle NTRK-1 & NTRK-2 mov pmopodv vo avTieT®mIoToOV UE TNV GTOYELUEVN
Oepaneio Larotrectinib (Vitrakvi). Ot xopxivol pe petodrdéelc oto yovidio MET
pnopov va avtipetoniotovy pe Tepotinib (Tepmetko) 11 Campatinib (Tabrecta). Ou
aAlayég oto yovioro RET avtpetonilovtor pe Selpercatinib (Retevmo). AvocTtoAeic
GAL®V GTOY®V TOL 00T YOV OPIGUEVOLS KOPKIVOL TOL TveDova doKipdalovtal el Tov
TOPOVTOG 0€ KAMVIKEG OOKILES.

H dpdon tov @opudkmv avtdv CLVICTATOL GTNV OVAGTOAN NG OVATTLENG TOV
KOPKIVIKOV KVTTOPOV KOl GTOV EAEYXO OVTNG Yo HEYAAO Ypovikd otdotnua. To
QAPLOKA KOl 01 CLOTAGELS TOIKIAAOVY amd TN BepamevTikn aywyn mov Ha mpoteivel o
Bepdmov 10Tpdg G KO TO. PAPLOKE TO OTOT0 ETITPENOVTAL GTIV EKAGTOTE YMPO VO
yopnynBovv. Ot octoyevpéveg OBepameieg dev €yovv BeTIKA OMOTEAEGHOTO GE OAOVG
Tov¢ aoBevic KaOMEC 1N ATOTEAECUATIKOTNTA TOVG £50PTATAL Kol atd TO €100G TOL
OyKOovL.

Ot avocoBepameieg €vioydOLV TO AVOGOTOMNTIKO GUGTNUO TOV GAOUOTOS Yol VO
BonBnocovv 6TV KATOTOAEUNGT TOL KOPKIVOV. ATOTEAOVV GNUOVTIKO EMIKEVTIPO GTNV
épeova Yo v BOgpomeion  tOv  Kapkivov  TOL  mWvebHOVAL  GMUEPO.
[To cvykekpipéva, £vag avooToALNS ONUEI®V EAEYYOVL TOV OVOGOTTOMTIKOV givat £val
QAPLOKO TOV UTAOKAPEL TIG TPMTEIVEG GTA KLTTOP TOV 0lVOCOTOMTIKOD GUGTILOTOG
KOl OTI] GUVEYEW TOLG EMITPEMEL VO KOTOTOAEUNOCOLV TO Kopkivo. Avtoi ot
avaoToAelg, ot omoiot avfavouv Tn SUVOUN TOV OVTIKOPKIVIKOV 0VOGOAOYIKOV
anokpicemv, otoyevovy Tic tpwteiveg PD-L1 kot PD-1. Ot acBeveic tov omoiwv ot
oykot &ovv vynio deiktn ywoo PD-L1 pmopel va avtoamokpivovion mepiocdtepo o€
avtév Tov TOTmo Ogpomeiag amd GAAOLC aAAG axOun ypewdlovtal TEPIGGOTEPEC
HEAETEG.

Ot avaoTtoAeig Tov TveL OV Elvat:
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e Atezolizumab (Tecentriq)

Eivar n mpodt avocobepaneioo mov eykpifnke v acOevélg pe pun PIKPOKLTTOPIKO
KOpKivo TPOOV 6Tadion TV 0moiwv ot 0yKotl ek@palovy v petdAroén PD-L1 kot
o1l omoiot &yovv vroPAndel e yepovpyk eméppaocn kot ynueobepaneio. Avtoi ot
acBevelc Kvdvvevovy va vapéel emovep@dvion tov Kapkivov. To @dppoko oavtod
owatebeite ommv AyyAla ko oty EABetia. KAwvikég doxipég €dei&av 0tL pmopel va
peiwoel to atezolizumab onuovtikd Tov Kivouvo vtotpomig 1 Bavatov Tov kapkivov
katd 34%. Xoprnysiton pe evoopAéPro otdydnv pébodo, mn kovotoOpog pHEBodog
Aertovpyel pmAokdpovTag pia TpOTEIVN Tov eumodilel To avocomontikd cvotnua. Ot
npmTol acbeveig Ba pumopovv va AaPovv Bepameio T emodpeves POopadeg petd amod
™V YEPOoVPYIKY eméufaocn kot 1o mEPAG NG ynuewobeponcioc, éve to EBviko
Ivetitovto Yyeiog ko @povtidag (NICE) olokAnpmdvetr tn cvveylopevn ektipnon
Tov peTA omd ovuewvia tpocPaong omd to NHS (National Health Service) 1tng
AyyAlag pe v kataokevdotpila etaipeio Roche.

e Cemiplimab (Libtayo)

e Durvalumab (Imfinzi)

e Nivolumab (Opdivo)

e Pembrolizumab (Keytruda)
‘Eva Baocwkd {nmua pe tig avocobepameieg eivar vo dtoywplotobv molor achevelg
elvar o mBoavo va oeeAnBodv. Avtd pmopel va emrevydei pe évav deiktn yuo v
amokpion ¢ avocobepaneioc. Avtog etvar to TMB 1 adAdg T0 poptio HeETAAAOENC
OyKov, mov elval 0 ouVVOAKOG aplBuog petodddEewv oto DNA 1oV KopKIVIKGOV
KUTTAP®V. XTOV KOPKivo Tov Tvedova ot OeTIkEG amoKpicES 6€ avaoTOAEIC onueiwV
eléyyov €xovv ouvdebet pe vynAd TMB o opiopéveg doKIpES.

EmnAéov Oepamevtikég mpooeyyioelg mov Pacilovior o€ vovooopatiow mwov
Bpiokoviar VO TPO-KMVIKEG KOl KAWIKEG OOKIUEG TEPUEVOVTAG TNV £YKPIOTN TOV
FDA (Food and Drug Administration of USA) 11 tov EMA (Evponaikd Opyovicpuod
DGopuakwv). To okevdopata €govv NON €ykpldel PETA Omd KAVIKES OOKIUES Yio
Bepaneia drapopeTikdv Kopkivov. o mapdaderypa, To Doxil, éva @dppoko katd twv
OYK®V, TOVL 1 EUTOPIKN TOv ovopaocia elvar «Abraxane», eivor to TPMOTO VAVO-
QApUOKO YL TOV KopKivov mov evékpve 1o FDA. Kdamowo akdun mov eykpidnkav
apyotepa eivor ta DaunoXome, Margibo ka1 10 Myocet. H obvBeon OTAP/Chol
TUSC2 (vavocopoatiow pe Baon ta Aumwidin) givor vwd kMvikn SoKIHAoTIKY ¢aon |
oL peAeTdTon Yoo TNV Ogpameion  pETAOTOTIKOD KOPKiVOL TOL TvEDHOVO GF
Kapkvomadeic.

To NCI (National Cancer Institute) ypnuoatodotel kot emPAETEL KAMVIKES OOKIUEG
TPOUNG Kot OYung edong yu v avantuén vémv Bepameidv kol 1 PeAtioon g
epovtidag Tov acBevov. AwtiBeviar dokiuéc TOG0 Y TV TPOANYTN, TOV
TPOCLUTTOUATIKO EAEYYO Kol TNV Oepameios TOV PN UIKPOKLTTOPIKOD KOPKIVOL TOV
TVELLOVOL, 000 Yo OV HUIKPOKVTTOPIKOV Kapkivov avtioTorya.
Kdamoteg and avtég t1g Epevveg giva:
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e H ALCEMIST, n omoia &exivnoe 1o 2014 kot glvar pior ToOAVKEVTPIKY SOKIUN
NCL yio acBevig pe pun pukpokuttopikd kopkivo. EAEyyel yio va dgt €av 1
TpooOnKkn o otoyevuévng Bepameiog petd v eméuPoom, pe Pdon
YEVETIKN TOV GYKOL VOGS acBevovv, Ba Bektidoet v emPimon.

e H doxyn Lung MAP, 1 omoia givor pua v e£EMEN TOAVKEVTIPIKT dOKIUN Yol
LN HKPOKVLTTAPIKO KOpPKivo mov dev €yovv avtamokpldel e mponyoduevn
Oepancia. Or acBeveic avatiBevial 68 GLYKEKPYUEVEG GTOYELUEVEG Bepameieg
pe Baon t yeveTikn cuvheon Tov GyKov TOVG.

e To Small Cell lung Cancer Consortium Disclaimer onpovpyndnke ywo va
oLVTOVIGEL TIG TPOOTAOEleG Kol vo mopEyel €va OIKTLO Yo €PELVNTEG
UIKPOKDTTOPIKOD KOPKIVOL TOL TVEDUOVA 7OV ETIKEVIPOVOVIOL GE TPO-
KMVIKEC HEAETEG TNG VOOOVL. XTOY0G TG Kowompaiag eivat vo emtoydvel Tnv
PHOd0 OTNV £PELVO, TOV MKPOKVLTTAPIKOD KOPKIVOL TOVL TVEOLHOVO HEGH
AVTOALOYNC TANPOPOPIDV, OVTOALNYNG KOl OVAALONG OEGOUEVAOV KOl TPOCEOTTO
HE TPOGMOTO GLVOVINGEMV.

Yvvolikd, 1o NCL ypnuatodotel 5 e£edikevpéva pELVNTIKA TPOYPAULOTO Y10, TOV
kapkivo Tov tvevpovo (Lung SPOREs). Avtd ta mpoypdppato £ovv oxedlaotel yio
Vo LETAPEPOLY YPTYOpa POCIKG ETIGTNUOVIKG EVPAHOTO 0€ KAWVIKE TepPdArovTa.
Kdabe SPORE £yet moAAd £pya Yo TOLG KOPKIVOLG TOL TVELIOVA GE EEMEN.
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KE®AAAIO 6 - XYZHTHXH

Ot veomAOGUOTIKEG VOCOL TOV  OVOTVELGTIKOV  GUGTHUOTOS — TTOPOVGLALovV
TOIKIAOLOPQI0 KO Ol TPOTOL LLE TOVG OTOI0VG SlaYLYVMGKOVTOL, OVTILETOTILOVTOL Kot
Oepamevovror eivor apketol. O ovvovaoUOE ToKilwv BepamevTik®v pebBdd®V,
AmOTEAEL ONUOVTIKO YEYOVOS TTOL 0OMNYEL OTNV OMOTEAECUATIKOTEPT Oepameia avTdV
tov voocwv. H egumepio tov Begpamdéviov 1aTpdv, TOL TOPAINTPIKOD KOl
€PYOOTNPLOKOD TPOGOTIKOD GLUPAAEL GNUAVTIIKA GTNV KOTATOAEUNGT] OLTOV TMOV

VEOTAUGLOV.

To avomvevotikd cvotnuo eivor évo peyddo oe €ktaon oOGTNUHO Kol GKP®G
ONUAVTIKO 6TOV GvOpmTo, KaOMOG Ympic avtd PactKEés AEITOVPYIiES TOV OPYAVIGLOV OEV
Ba NTav dvvatés. Eivar éva moAOTAOKO GUOTNO KOl OTOLTEL EKTETANEVT LEAETT OO
TOVG €OIKOVG YO TNV TANPN KATOVONOT TOL, ®OTOGO TO YVOOTIKO EMIMESO AVTMOV
AOOEIKVVETAL VYNAG Ge cuvdvacud pe v peydin eumepio tovg. ‘Exovtag yvoon
NG avaTopiag, TG GLGLOAOYING TOV GLGTHLOTOG KOl TV AEITOVPYLOV TOV EMITEAEL,
elvol €QIKTN M avVayVAOPIOT OMOLCONTOTE U] QUGIOAOYIKNG KMVIKNG €1KOVOG Kol

dvoiettovpyiag.

ApyiKd, 1 KOTNYOPLOTOiNoT TOV VEOTAAGLATOV YiveTol ¥®piloviag TO avamvEVCTIKO
GUOTNO GE OVOTEPO Kol KATMOTEPO. Me avTdV TOV TPOTO EMTVYYXAVETOL EVKOAOTEPA M
avayvoplon Kot 0 evtomicpdg e akpifovg Béong g veomiaoiag. Emumiéov, ot
veomhaocieg yopilovioar o kalonbeleg kot kokondeleg kol oe kdbe Opyovo TOV
CLGTNUATOG EPPOVILEL SLOPOPETIKES LOPPEG, Ol OTOlEG £XOVV TOV OIKO TOLG TPOTO

onuovpyiag Kot ovamTuEn.

Ocov agopd v emdnoAoyio yio o d1dpopa €101 VEOTAACIDHV TOV OVOTVEVGTIKOD
GLOTHHOTOG, OYETI(ETOL e TN YE®YPOQPID TNG EKACTOTE YMPOS, TIG CLVNOEEG GTNV
kaOnuepvn o, TOV TOMTICUO, TOVG YEVETIKOVS TOPAYOVTES TTOL PEPOVY OPIGUEVOL
Aol Kot TIg TOPOYES TOV GLGTNUATOV VYELNG KOl LTPOPOPLOKEVTIKNG TEPIOAAYTG.
[Mopdro mov ta emdNUIoA0YIKE GTot eio delyvouV TOL CLVEXDS OVEAVOUEVO TOCOGTA
EUPAVIONG VEOTANGIOV TOV  OVOTVELCTIKOD GULOTHUOTOS Ové  To  xpovia,
VTOONA®VOVTOS £T01 TO GOPOPO AVTIIKTLUTTO TOLG GTNV TOYKOGHL VYEIN, dLGTVYMS Ol
«KOKEG» GLVNOEIEC TOV A0V KOl TNG KOVATOVPOS TOVG TOV TEIVOLV VO EMOEWVAOVOLV

aVTO T0 POVOUEVO, EEAKOAOVOOVY VO VPIGTAVTOL TTOPAE TOV KOJIMVO KIVOHVOUL.
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H axpifg d1byveon tov veomAacidv elval AKpmOS CNUAVTIKY, MOTE VO KOAOVONGEL
N €QOPUOYN TG KATAAANANG Oepameiag, pe andTEPO OKOMO TNV ioom Kot emPimon
tov mhoyovioc. IIAéov, TOGO 1 eumelpioc TOL 1OTPWKOD KO EPYOSTNPLOKOV
TPOCHOTIKOV, OGO KOL O OM®OTOS YEWPWOUOS TV  eEeMYUEVOV  TEYVOAOYIKE
OlYVOOTIK®V KOl YEWPOLPYIKAOV HECMOV UE TO TEPAG TOV YPOVAOV, OTOTEAOLV
ToPAyovVTeG TOL GLUPBAAOVY dnovpyia TV BEATICTOV EMOLUNTOV OTOTEAECUATOV

Bepamneiog, Ta omoio TPV amd po SEKOETIO OEV NTOV EPIKTAL.

Ta tehevtaio ypdvia, o Topénc TG oykoloyiog efeAiooeton paydoion kot To
ATOTEAEGUATO TOV EPELVAOV TTOV GYETILOVTOL HE KMVIKES KOl QOPUAKEVTIKES LOPPES
OepameldV Yo TNV KOTATOAEUNON TOV VEOTANGLDY TOV OVOTVEVGTIKOV GLGTILLOTOG,
delyvov mwg mALov To. Oepamevtikd péca eivorl Mo aKpin Kol OTOTEAEGUOTIKG,
acQoAéaTep Kot AMyodtepo endovva. Kvplog otdyog eivor tOco 1 dvvatdtnto pn
EMOVELPAVIONG TOV VEOTANGIOV OGO KOl 0 TEPLOPIOUOG TOV HETACTAGEDY TOLS. OAa
aLTd TAPIAANAG cLVOVACTIKE cvuBdAlovy e évav e£lcov oNUAVTIKO TTapdyovTa,

TNV 0VOKOVPLOT] KO TOV EPTGLYACUO TOV AcOEVOV.

Oco mepvodv 100 YpOVIO, @QOIVETOL TOC 1 KOWOTNTO EVNUEPDVETOL KO
gvotoOnTonoleitol OAO Kol TEPLGGOTEPO, YEYOVOG TOV OOSEIKVIETOL OO TNV
KOADTEPT AVTILETMOMICT TOV TANBVOUDV OTEVOVTL GTOV KAPKIVO KoL TIG VEOTAUGIES e
NV aTORIKY] TPOANYT. AveapTTtwg avtod OUMC, 01 HeALTES EE0KOAOVOOVY va givat
GLVEXELS KOl G€ GLVOLOCUO HE TNV EEMEN NG TEYXVOAOYinG, GLUPAAOVY ATO KOOV

OTNV KOADTEPT OVATTLET TOV TOUEN TNG LULTPIKNG EMGTIUNG.
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