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Γήισζε ΢πγγξαθέα Γηπισκαηηθήο Δξγαζίαο 

Ζ θάησζη ππνγεγξακκέλε Παπακάλνπ Μαξία ηνπ Γεκεηξίνπ, κε αξηζκφ κεηξψνπ 

51204508 θνηηήηξηα ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Γπηηθήο Αηηηθήο ηεο ΢ρνιήο Μεραληθψλ ηνπ 

Σκήκαηνο Μεραλνιφγσλ Μεραληθψλ, δειψλσ ππεχζπλα φηη: 

 «Δίκαη ζπγγξαθέαο απηήο ηεο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο θαη φηη θάζε βνήζεηα ηελ 

νπνία είρα γηα ηελ πξνεηνηκαζία ηεο είλαη πιήξσο αλαγλσξηζκέλε θαη αλαθέξεηαη 

ζηελ εξγαζία. Δπίζεο, νη φπνηεο πεγέο απφ ηηο νπνίεο έθαλα ρξήζε δεδνκέλσλ, ηδεψλ 

ή ιέμεσλ, είηε αθξηβψο είηε παξαθξαζκέλεο, αλαθέξνληαη ζην ζχλνιφ ηνπο, κε πιήξε 

αλαθνξά ζηνπο ζπγγξαθείο, ηνλ εθδνηηθφ νίθν ή ην πεξηνδηθφ, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη ησλ πεγψλ πνπ ελδερνκέλσο ρξεζηκνπνηήζεθαλ απφ ην 

δηαδίθηπν. Δπίζεο, βεβαηψλσ φηη απηή ε εξγαζία έρεη ζπγγξαθεί απφ κέλα 

απνθιεηζηηθά θαη απνηειεί πξντφλ πλεπκαηηθήο ηδηνθηεζίαο ηφζν δηθήο κνπ, φζν θαη 

ηνπ Ηδξχκαηνο.  

Παξάβαζε ηεο αλσηέξσ αθαδεκατθήο κνπ επζχλεο απνηειεί νπζηψδε ιφγν γηα ηελ 

αλάθιεζε ηνπ πηπρίνπ κνπ». 

Ζ Γεινχζα 

 

Παπακάλνπ Μαξία 
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ΔΤΥΑΡΙ΢ΣΙΔ΢ 

Θα ήζεια λα επραξηζηήζσ ηνλ θαζεγεηή Γξ. Μνπζηξή Κσλζηαληίλν πνπ κε αλέιαβε 

γηα ηελ ζπγθεθξηκέλε δηπισκαηηθή εξγαζία, γηα ηελ επίβιεςή ηνπ φιν απηφ ην 

δηάζηεκα θαη ηελ βνήζεηά πνπ κνπ πξνζέθεξε γηα ηελ θαιχηεξε θαηαλφεζε ηνπ 

ζέκαηνο γηα ηελ πινπνίεζε ηεο εξγαζίαο. 

Σέινο, επραξηζηψ ηελ νηθνγέλεηά κνπ μερσξηζηά, πνπ ήηαλ δίπια κνπ θαη κε ζηήξηδε 

ζηελ φιε πνξεία ησλ ζπνπδψλ κνπ γηα ηελ επίηεπμε ησλ ζηφρσλ κνπ. 
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Πεξίιεςε 

΢ηε παξνχζα δηπισκαηηθή εξγαζία ζα δεκηνπξγεζεί κηα ειεθηξνληθή βάζε 

δεδνκέλσλ βαζκνεκεξψλ ςχμεο (ΒΖΦ) θαη ζέξκαλζεο (ΒΖΘ) γηα 20 πεξηνρέο ηεο 

Κξήηεο, κε δηαθνξεηηθά ε θάζε κηα ραξαθηεξηζηηθά. Οη εκεξήζηεο ηηκέο ησλ ΒΖΦ 

θαη ΒΖΘ έρνπλ ππνινγηζηεί γηα 4 δηαθνξεηηθέο ζεξκνθξαζίεο βάζεο. Γηα ηηο 

βαζκνεκέξεο ζέξκαλζεο επηιέρζεθαλ σο βαζηθέο ζεξκνθξαζίεο νη 15℃ θαη νη 18℃, 

ελψ γηα ςχμε νη 28℃ θαη νη 30℃. Γηα ηνλ ππνινγηζκφ απηφ, ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ 

εκεξήζηεο ηηκέο ζεξκνθξαζίαο, φπσο απηέο έρνπλ θαηαγξαθεί απφ ην δίθηπν 

κεηεσξνινγηθψλ ζηαζκψλ ηνπ Δζληθνχ Αζηεξνζθνπείνπ Αζελψλ. Ζ ηειηθή κνξθή 

ησλ αξρείσλ πνπ ζα παξαρζνχλ ζα είλαη ηέηνηα ψζηε λα είλαη ρξήζηκα γηα ηε κειέηε 

ησλ ελεξγεηαθψλ αλαγθψλ ζε θηίξηα, κε ηε κέζνδν ησλ βαζκνεκεξψλ 

ςχμεο/ζέξκαλζεο. Πέξα απφ ηελ έλλνηα ηεο βαζκνεκέξαο πνπ είλαη ην θχξην 

θνκκάηη, ζα γίλεη αλαζθφπεζε θαη ζε δηάθνξεο γεληθέο έλλνηεο φπσο ην ηη νξίδεηαη σο 

ζεξκηθή άλεζε, σο αζηηθή ζεξκηθή λεζίδα, πσο ε θιηκαηηθή αιιαγή επεξεάδεη απηφ 

ην δήηεκα, ζε πνηνπο ηνκείο ρξεζηκεχνπλ νη βαζκνεκέξεο, απφ ηη εμαξηψληαη θαη πσο 

δηαρσξίδνληαη νη θιηκαηηθέο δψλεο. Όια απηά αθνξνχλ άκεζα ηνλ άλζξσπν θαη 

απνηεινχλ ζεκαληηθφ παξάγνληα γηα ηελ δσή ηνπ. Δπίζεο ζα γίλεη αλαθνξά ζηνπο 

δηάθνξνπο ηξφπνπο ππνινγηζκνχ ησλ βαζκνεκεξψλ θαη ζε πνηα κέζνδν ηειηθά έγηλε 

ρξήζε γηα ηελ εξγαζία. Έπεηηα ζα αθνινπζήζεη ην πεηξακαηηθφ κέξνο, ψζηε βήκα-

βήκα λα γίλεη απνιχησο θαηαλνεηφ ην ζέκα θαη λα ιπζεί νπνηαδήπνηε απνξία 

δεκηνπξγεζεί, κέζσ ησλ απαξαίηεησλ ζρνιηαζκψλ. Γη’απηφ ην ιφγν ζα 

παξνπζηαζηνχλ αλαιπηηθνί πίλαθεο θαη δηαγξάκκαηα, βάζε ησλ απνηειεζκάησλ ηνπο. 

Μεηέπεηηα ζα θαλνχλ νη ρσξηθέο θαηαλνκέο πνπ ζρεδηάζηεθαλ θαη ηα δηαγξάκκαηα 

δηαζπνξάο κεηαμχ πςνκέηξνπ θαη βαζκνεκεξψλ ζέξκαλζεο θαη ςχμεο αληίζηνηρα, 

πνπ αθνξνχλ ηελ ζπζρέηηζε ησλ κεηξήζεσλ. 

Λέμεηο θιεηδηά: Βαζκνεκέξεο ζέξκαλζεο θαη ςχμεο, Κξήηε, Κηίξηα, Θεξκνθξαζίεο 

βάζεο.  
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Abstract 

In this dissertation an electronic database of cooling degrees days (CDD) and 

heating degree days (HDD) for 20 areas of Crete with different characteristics will be 

created. The daily values of HDD and CDD have been calculated for 4 different base 

temperatures. For the heating days, the temperatures base were selected are 15 ℃ and 

18℃, while for the cooling days, selected 28 ℃ and 30 ℃. For this calculation, daily 

temperature values will be used, as they have been recorded by the network of 

meteorological stations of the National Observatory of Athens. The final form of the 

files that will be produced will be such that they will be useful for the study of the 

energy needs in buildings with the method of cooling / heating degree days. Apart 

from the concept of degree day which is the main part, there will be a review of 

various general concepts such as what is defined as thermal comfort, as an urban heat 

island, how climate change affects this issue, in what areas the degree days are used, 

by what climatic zones depend on and how they are separated. All this directly 

concerns human and is an important factor in his life. Also, will be made to the 

various ways of calculating degree days and which method was ultimately used for 

the work. Then the experimental part will follow, so that step by step the subject is 

fully understood and any question that arises is solved, through the necessary 

comments. For this reason, detailed tables and graphs will be presented, based on their 

results. Later, the spatial distributions that have been designed and the scatter graphs 

between altitude and heating and cooling, degree days respectively, concerning the 

correlation of the measurements will be seen. 

Keywords: Cooling and heating degree days, Crete, Buildings, Temperatures base. 
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Κεθάιαην 1: Δηζαγσγή 

 ΢ηελ ζπγθεθξηκέλε δηπισκαηηθή εξγαζία ζα γίλεη ζαθέο ε έλλνηα ηεο 

βαζκνεκέξαο αιιά θαη ε ρξεζηκφηεηά ηεο. Δπεηδή ζα γίλεη δηαηξηβή ζε απηφ ην ζέκα, 

θεληξίδεηαη ην ελδηαθέξνλ ηνπ αλαγλψζηε ζην λα αξρίδεη λα θαηαιαβαίλεη 

πεξηζζφηεξα γηα ην πνηνη είλαη νη ιφγνη πνπ ην θιίκα επεξεάδεηαη θαη καδί κε απηφ 

επεξεάδεηαη θαη ν ίδηνο αλαιφγσο ηελ πεξηνρή πνπ κέλεη. Μέζσ ππνινγηζκψλ θαη 

δηαγξακκάησλ ζα εμεγεζεί θαη αλαιπηηθφηεξα ν νξηζκφο απηφο γηα ηελ πιήξε 

ζαθήλεηα ηνπ ζέκαηνο. ΢αλ γεληθή έλλνηα φζνλ αθνξά ηηο βαζκνεκέξεο ζέξκαλζεο 

θαη ςχμεο ππάξρεη δηαθνξνπνίεζε κεηαμχ απηψλ ησλ δεηθηψλ, αλαιφγσο ην 

πςφκεηξν θαη ηελ γεσγξαθηθή ζέζε ηεο θάζε πεξηνρήο. ΢πγθεθξηκέλα ζηελ Κξήηε 

πνπ γίλεηαη απηή ε κειέηε, δελ κπνξνχλ λα ζπγθξηζνχλ νη πφιεηο αιιά θαη ηα ρσξηά 

πνπ βξίζθνληαη ζε νξεηλέο πεξηνρέο, κε απηά πνπ βξίζθνληαη θνληά ζηελ ζάιαζζα, 

επνκέλσο είλαη ινγηθφ λα ππάξρεη κεγάιε απφθιηζε ησλ απνηειεζκάησλ. Οπφηε νη 

ελεξγεηαθέο αλάγθεο είλαη δηαθνξεηηθέο ζηα αληίζηνηρα θηήξηα, ζπλεπψο κε απηφ ην 

ζθεπηηθφ δελ είλαη απφιπηα αθξηβήο ν δηαρσξηζκφο ησλ λνκψλ ηεο Κξήηεο ζηελ ίδηα 

θιηκαηηθή δψλε φπσο ζα δνχκε παξαθάησ, βάζε Καλνληζκνχ Δλεξγεηαθήο Απφδνζεο 

Κηηξίσλ  (Κ.Δλ.Α.Κ.), αθνχ ππάξρνπλ δηαθνξέο απφ λνκφ ζε λνκφ, απνδεηθλχνληάο 

ην ζηε ζπλέρεηα. Ο ιφγνο πνπ αλαθέξνληαη νη θιηκαηηθέο δψλεο είλαη επεηδή νη 

πεξηνρέο πνπ βξίζθνληαη ζε πςφκεηξν πάλσ απφ 500m, θαηαηάζζνληαη ζηελ ακέζσο 

ςπρξφηεξε θιηκαηηθή δψλε. Βέβαηα εμαίξεζε απνηεινχλ νη πεξηνρέο ηεο Γ δψλεο πνπ 

ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπο παξακέλνπλ σο έρνπλ αλεμαξηήησο πςνκέηξνπ (ΤΠΔΚΑ, 

2012:7), αλ θαη ζα αλαιπζεί πεξηζζφηεξν ζηε ζπλέρεηα ηεο εξγαζίαο. Δπνκέλσο 

απνηειεί θαηλνηνκία γηα ηνλ άλζξσπν λα καζαίλεη λέα πξάγκαηα πνπ ηνλ αθνξνχλ 

άκεζα, γη’απηφ ην ιφγν ζα γίλεη αλαθνξά θαη ζε πην γεληθέο έλλνηεο.  

1.1 Η έλλνηα ηεο βαζκνεκέξαο 

 Οη βαζκνεκέξεο (DD) είλαη έλαο ζεκαληηθφο δείθηεο θιηκαηηθνχ ζρεδηαζκνχ πνπ 

δείρλεη ηε δηάξθεηα (απφ ηελ αξρή έσο ην ηέινο) ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ 

πεξηβάιινληνο (Mourshed, 2012). Υξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ εθηίκεζε ηεο 

θαηαλάισζεο ελέξγεηαο πνπ ζρεηίδεηαη κε ηηο θαηξηθέο ζπλζήθεο ζηα θηήξηα, δειαδή 

ηνλ θιηκαηηζκφ θαη ηελ ζέξκαλζε ζηνπο εζσηεξηθνχο ρψξνπο (Mistry, 2019), 

επνκέλσο ζπκπεξαίλεηαη φηη είλαη ν δείθηεο φπνπ νη επαγγεικαηίεο πνπ αζρνινχληαη 

κε ηελ ελέξγεηα κπνξνχλ εχθνια λα πξνβιέςνπλ ηελ ελεξγεηαθή δήηεζε (Colinc, 

2017). ΢ηελ νπζία, είλαη ην άζξνηζκα ησλ δηαθνξψλ κεηαμχ ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ 

εμσηεξηθνχ αέξα πεξηβάιινληνο θαη ζεξκνθξαζίαο αλαθνξάο ή αιιηψο βάζεο (Σb), 
πνπ πξφθεηηαη γηα ηελ εμσηεξηθή ζεξκνθξαζία, ζηελ νπνία δελ ρξεηάδεηαη λα 

ιεηηνπξγνχλ ηα ζπζηήκαηα ζέξκαλζεο ή ςχμεο ελφο θηεξίνπ γηα λα δηαηεξεζνχλ νη 

ζπλζήθεο άλεζεο, θαζψο ε ζπλνιηθή απψιεηα ζεξκφηεηαο απφ ην ρψξν ηζνχηαη κε 

ηελ παξνρή ζεξκφηεηαο απφ ηνλ ήιην, ηνπο ρξήζηεο, ηα θψηα θαη ηνλ εμνπιηζκφ. 

Όηαλ ε εμσηεξηθή ζεξκνθξαζία είλαη ρακειφηεξε απφ ηε βαζηθή ηφηε ππάξρνπλ 

αλάγθεο ζέξκαλζεο, ελψ ζηελ αληίζεηε πεξίπησζε (αλ είλαη κεγαιχηεξε), ππάξρνπλ 

αλάγθεο ςχμεο (Mourshed, op. cit.). Δπνκέλσο νη βαζκνεκέξεο ζέξκαλζεο (Heating 
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Degree Days-HDD) είλαη ην κέηξν πνπ δείρλεη πφζν θξχα ήηαλ ε ζεξκνθξαζία, κηα 

ζπγθεθξηκέλε εκέξα ή θαηά ηε δηάξθεηα κηαο πεξηφδνπ εκεξψλ θαη νη βαζκνεκέξεο 

ςχμεο (Cooling Degree Days- CDD) ην κέηξν γηα ην πφζν δεζηή ήηαλ ε ζεξκνθξαζία 

αληίζηνηρα. (U.S. Energy Information Administration, 2021).  

 

Εικόνα 1. Βακμοθμζρεσ κζρμανςθσ και ψφξθσ με βάςθ μια ηϊνθ κερμοκραςιϊν άνεςθσ.  

1.2 Θεξκνθξαζία βάζεο 

Τπάξρεη κία ζεξκνθξαζία πνπ νλνκάδεηαη ζεξκνθξαζία ζεκείνπ ηζνξξνπίαο 

(balance point temperature (BPT)), πνπ φηαλ ε ζεξκνθξαζία ηνπ πεξηβάιινληνο είλαη 

πνιχ ρακειή ή πςειή λα είλαη ζίγνπξν φηη δε ζα ππάξρεη ζεξκαληηθή ή ςπθηηθή 

αλάγθε. Γίλεηαη ρξήζε ηεο BPT γηα λα θαζνξηζηεί ε ζεξκνθξαζία βάζεο πνπ 

απνηειεί βαζηθφ ζηνηρείν γηα ηελ κέζνδν ησλ βαζκνεκεξψλ (Azevedo,et. al., 2015).  

Ζ ζεξκνθξαζία βάζεο είλαη ε ζεξκνθξαζία πεξηβάιινληνο πνπ νη απψιεηεο είλαη ίζεο 

κε ηα θέξδε θαη εμαξηάηαη απφ ηελ ζεξκνθξαζία ηνπ ρψξνπ, ηελ κφλσζε ηνπ θηεξίνπ 

θαη ηα εζσηεξηθά ειηαθά θέξδε. Ζ πξψηε ζεξκνθξαζία βάζεο πνπ ιήθζεθε ήηαλ 

18,3℃ (ζπλεζέζηεξε), δηφηη σο δεδνκέλν πάξζεθε φηη νη 21,1℃ είλαη κηα θαιή 

ζεξκνθξαζία άλεζεο φπνπ νη 2,8℃ απφ απηνχο απνδίδνληαη ζηνπο ελνίθνπο, ζην 

ειηαθφ θέξδνο ζεξκφηεηαο θαη ζε δηάθνξεο δηεξγαζίεο ηνπ ρψξνπ. Γη’απηφ ην ιφγν νη 

βαζηθέο ζεξκνθξαζίεο είλαη πην ρακειέο απφ ηελ ηηκή αλαθνξάο (Azevedo,et. al., op. 

cit.). Απφ φζα έρνπλ αλαθεξζεί κέρξη ζηηγκήο, ζπκπεξαίλεηαη πσο κε βάζε ηηο 

θιηκαηηθέο ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνχλ ζην πεξηβάιινλ, επεξεάδεηαη ζε έλα θηήξην ε 

δήηεζε ζε ελέξγεηα, φπνπ θαιχπηεηαη άκεζα κε ηελ αλάινγε αχμεζε ή κείσζε ηεο 

ζεξκνθξαζίαο εληφο απηνχ, ψζηε νη άλζξσπνη λα αηζζάλνληαη άλεηα. Πξφβιεκα 

απνηειεί ν θαζνξηζκφο ηεο βαζηθήο ζεξκνθξαζίαο, επεηδή σο θξηηήξην επηξξνήο 

θξίλεηαη ν ζρεδηαζκφο ησλ θηεξίσλ πνπ αθνξνχλ ηα επίπεδα κφλσζεο φπσο 
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αλαθέξζεθε θαη πξνεγνπκέλσο. Γηα έλα θηήξην ην νπνίν δελ έρεη  κφλσζε, νη 

ζεξκνθξαζίεο βάζεο ζα είλαη ρακειφηεξεο ζε ζρέζε κε θάπνην πνπ έρεη, βέβαηα 

παίδεη ξφιν θαη ε ηνπνζεζία ζηελ αλάινγε ζεξκνθξαζία πνπ ζα παξζεί (Büyükalaca, 

et. al., 2001). Δπνκέλσο αλ γίλνπλ γλσζηά γηα ηελ πεξηνρή πνπ γίλεηαη ε κειέηε 

ηέηνηα ζηνηρεία, αιιά θαη ηα εζσηεξηθά/εμσηεξηθά θέξδε πνπ ιακβάλνληαη καδί κε 

ηηο απψιεηεο πνπ αθνινπζνχλ, δηαθέξνπλ αλαιφγσο ηνπο κήλεο, γηαηί ην θαινθαίξη 

γηα παξάδεηγκα ηα ειηαθά θέξδε είλαη πεξηζζφηεξα ιφγσ θαηξνχ, νπφηε είλαη πην 

εχθνιν λα βξεζεί ε θαηάιιειε βαζηθή ζεξκνθξαζία, ζηελ νπνία ζα εμηζνξξνπεζεί ε 

θαηάζηαζε ρσξίο λα ρξεηαζηνχλ νη θαηαλαιψζεηο ειεθηξηθήο ελέξγεηαο.   

1.3 Θεξκηθή άλεζε 

Χο ζεξκηθή άλεζε νξίδεηαη ε αίζζεζε κηαο πλεπκαηηθήο θαηάζηαζεο πιήξνπο 

επεμίαο γηα ηνλ άλζξσπν, πνπ άκεζα ζε απηφ επηδξνχλ θαη νη ζπλζήθεο ζεξκνθξαζίαο 

ηνπ πεξηβάιινληνο. Γειαδή είλαη ε θαηάζηαζε πνπ έλαο άλζξσπνο ληψζεη άλεζε 

κέζα ζην ρψξν ηνλ νπνίν βξίζθεηαη δίρσο λα ζειήζεη ηελ αιιαγή ζεξκνθξαζίαο 

απηνχ. Ζ βηνθιηκαηηθή ιεηηνπξγία ηνπ θηεξίνπ είλαη πην απνηειεζκαηηθή φηαλ ε 

ζεξκφηεηα απφ ηνλ ήιην πνπ ζπιιέγεηαη, απνζεθεχεηαη ζηε κάδα ηνπ, δειαδή αλ 

ππάξρεη πνιιή κάδα (π.ρ. έπηπια) είλαη εχθνιν γηα παξάδεηγκα κε ηελ αθηηλνβνιία 

ηνπ ήιηνπ, ε κάδα λα θξαηήζεη ηελ ζεξκφηεηα πνπ ζα ιάβεη πεξηζζφηεξε ψξα εληφο, 

ζρεηηθά κε θάπνηνλ ρψξν πνπ έρεη ιηγφηεξε κάδα. Οπφηε φζν πεξηζζφηεξε κάδα 

δηαζέηεη ζην εζσηεξηθφ ηνπ, ηφζν κεγαιχηεξε ε πνζφηεηα ζεξκφηεηαο πνπ 

απνζεθεχεηαη ζε απηφ, δηαηεξψληαο έηζη ζηαζεξή, γηα κεγάιε δηάξθεηα, ηε 

ζεξκνθξαζία ηνπ ρψξνπ ζε επίπεδα ζεξκηθήο άλεζεο, πεξηνξίδνληαο ηνλ ρεηκψλα ηε 

ιεηηνπξγία ηεο βνεζεηηθήο ζέξκαλζεο θαη ηεο ςχμεο ην θαινθαίξη (Barris, 2011).  

Δίλαη θπζηνινγηθφ ε ζεξκηθή άλεζε γηα ην θάζε άηνκν λα δηαθέξεη, δεδνκέλνπ πσο ν 

θάζε έλαο αληηιακβάλεηαη αιιηψο ηε ζεξκνθξαζία ζην ζψκα ηνπ αλαιφγσο ηελ 

δξαζηεξηφηεηά ηνπ, ηελ θαηάζηαζε πγείαο ηνπ, ηελ ειηθία, ην θχιιν, ην ληχζηκφ ηνπ, 

φπνπ φια απηά δελ εμαξηψληαη απφ ην θιίκα. Οη παξάκεηξνη πνπ εμαξηψληαη είλαη νη 

πεξηβαιινληηθέο, πνπ επεξεάδνπλ ην επίπεδν ηεο ζεξκηθήο άλεζεο θαη δηαρσξίδνληαη 

σο εμήο: πγξαζία, ζεξκνθξαζία ηνπ αέξα, θίλεζε ηνπ αέξα, αθηηλνβνινχκελε 

ζεξκφηεηα, ζηελ νπνία δηαθξίλεηαη ε κηθξνχ κήθνπο αθηηλνβνιία απφ ηα παξάζπξα 

(ειηαθή αθηηλνβνιία) θαη ε κεγάινπ κήθνπο αθηηλνβνιία απφ θψηα, ζπζθεπέο, 

ζεξκφηεηα ηνπ ήιηνπ θιπ. (ζεξκηθή αθηηλνβνιία). (Αλδξεαδάθε-Υξνλάθε, 

2017:139).  

1.4 Φαηλόκελν αζηηθήο ζεξκηθήο λεζίδαο 

Σν θαηλφκελν ηεο ζεξκηθήο λεζίδαο εκθαλίδεηαη ζηηο ππθλνδνκεκέλεο 

κεγαινππφιεηο, ην νπνίν παξαηεξείηαη πεξηζζφηεξν ην θαινθαίξη ιφγσ ηεο ηεξάζηηαο  

πνζφηεηαο ζεξκφηεηαο πνπ ζπγθξαηείηαη απφ ηα θηήξηα, ηελ έιιεηςε ηνπ πξάζηλνπ, 

ηα θιηκαηηζηηθά, ηα απηνθίλεηα θαη ηελ άζθαιην ζηνπο δξφκνπο, φπνπ ην βξάδπ 

γίλεηαη ε αληίζηξνθε δηαδηθαζία, απνξξίπηνληαο απηή ηελ ζεξκφηεηα πξνο ηελ 

αηκφζθαηξα(Αλδξεαδάθε-Υξνλάθε, φ.π.:30-31). Γεληθφηεξα απηφ ην θαηλφκελν δε 
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παξαηεξείηαη ζε πεξηαζηηθέο πεξηνρέο αιιά ζην θέληξν κηαο πφιεο, πνπ επεξεάδεηαη 

εμίζνπ θη απφ ην γεσγξαθηθφ αλάγιπθφ ηεο. Λφγσ ησλ ελεξγεηαθψλ απαηηήζεσλ 

(θιηκαηηζκφο) πνπ απμάλνληαη κε ηελ ππεξζέξκαλζε ηνπ πεξηβάιινληνο, ζπλεπάγεηαη 

ην θαηλφκελν ηεο ξχπαλζεο αθνχ εθπέκπνληαη κνλνμείδην ηνπ άλζξαθα (πεξίπνπ ην 

28% ησλ εθπνκπψλ ζρεηίδεηαη κε ηελ ελέξγεηα ζε φιν ηνλ θφζκν, ιέγνληαο πσο είλαη 

έλαο απφ ηνπο βαζηθνχο ιφγνπο πνπ αθνξά άκεζα ηελ ππεξζέξκαλζε ηνπ πιαλήηε 

(Ukey, et. al., 2021), νμείδηα ηνπ αδψηνπ θαη αησξνχκελα ζσκαηίδηα, θαζψο 

κεγηζηνπνηνχληαη θαη νη εθπνκπέο αεξίσλ ηνπ ζεξκνθεπίνπ. Δπίζεο παξαηεξείηαη 

αχμεζε ηεο ζπγθέληξσζεο ζπγθεθξηκέλσλ αέξησλ ξχπσλ ιφγσ ησλ θαθψλ ζπλζεθψλ 

δηαζπνξάο θαη απμεκέλεο ζπγθέληξσζεο ζσκαηηδίσλ (Δξχκαλζνο, 2012), 

ππνβαζκίδνληαο έηζη ηηο ζπλζήθεο ζεξκηθήο άλεζεο (πξνθαιψληαο ζεξκηθή δπζθνξία 

ζε εζσηεξηθνχο αιιά θαη εμσηεξηθνχο ρψξνπο), κε απνηέιεζκα ηελ εκθάληζε 

πξνβιεκάησλ πγείαο, λνζεξφηεηα ζε εππαζή νκάδεο θαη θπξίσο ζε άηνκα 

κεγαιχηεξεο ειηθίαο θαζψο θαη ζλεζηκφηεηα (απφ ζεξκνπιεμία θαη άιια αίηηα) 

(ΚΤΚΠΔΔ, 2021). Οη πςειέο ζπγθεληξψζεηο ξχπσλ πξνθαινχλ πέξα απφ 

πξνβιήκαηα πγείαο (δπζθνξία, αλαπλεπζηηθά πξνβιήκαηα, ζσκαηηθή εμάληιεζε), 

επηπηψζεηο ζηελ πνηφηεηα ηεο αηκφζθαηξαο, θαζψο ηέηνηνη ξχπνη κπνξνχλ λα 

νδεγήζνπλ ζε φμηλε βξνρή, φπσο εμίζνπ ζνβαξφ είλαη ην πξφβιεκα ηεο επηδείλσζήο 

ησλ ζεξκψλ εκεξψλ ιφγσ παξαγσγήο φδνληνο. (Σδαβαιή, 2015:28).   

1.5 Κιηκαηηθή αιιαγή 

Όια ηα παξαπάλσ πνπ αλαθέξζεθαλ επεξεάδνληαη απφ ηελ θιηκαηηθή αιιαγή, 

φπνπ κέζσ απηήο, θαζνξίδνληαη νη πεξηβαιινληηθέο ζπλζήθεο επνκέλσο θη νη 

εμσηεξηθέο ζεξκνθξαζίεο. Έηζη ινηπφλ ζεσξείηαη ζεκαληηθφο παξάγνληαο, αθνχ 

ππάξρεη επίδξαζε ζε νιφθιεξν ηνλ πιαλήηε, γηαηί ιφγσ ησλ αθξαίσλ θαηξηθψλ 

θαηλνκέλσλ θαη ησλ βξνρνπηψζεσλ πνπ ζπλαληψληαη φιν θαη πην ζπρλά πιένλ, φπσο 

θαη ηα θχκαηα θαχζσλα θαη μεξαζίαο αλαιφγσο ηελ ηνπνζεζία ζηελ νπνία βξίζθεηαη 

ν θάζε άλζξσπνο, έρεη αληίθηππν ζηελ πγεία ηνπ. Σηο επφκελεο δεθαεηίεο αλακέλεηαη 

λα εκθαληζζεί αθφκα πην μαθληθή ε αιιαγή ηνπ θιίκαηνο θαη ε αξλεηηθή επίδξαζή 

ηνπ ζηνλ θφζκν (Climate Action, n.d.). Ζ ζπδήηεζε απηή γίλεηαη θαη γηα ηνλ 

εγθιηκαηηζκφ, δειαδή ηελ δπλαηφηεηα εθαξκνγήο ηεο κεζνδνινγίαο ησλ 

βαζκνεκεξψλ ζε κεγαιχηεξα ρξνληθά δηαζηήκαηα, θαζψο παίδεη ξφιν ην γεγνλφο φηη 

ηέηνηνο παξάγνληαο δελ κέλεη ζηαζεξφο ζηελ εμέιημε ηνπ ρξφλνπ. Άξα είλαη ινγηθφ, 

πσο κε ηελ αιιαγή ησλ ηνπηθψλ ζεξκνθξαζηψλ, ζα μεθηλήζεη λα εγθιηκαηίδεηαη ν 

ηνπηθφο πιεζπζκφο, νπφηε ζα δηαθνξνπνηεζεί ε ζεξκνθξαζία άλεζεο ησλ κέρξη ηφηε 

δεδνκέλσλ φπσο θαη ε ηηκή αλαθνξάο (Azevedo, op. cit.).  

1.6 Γηαρσξηζκόο ησλ θιηκαηηθώλ δσλώλ  

 ΢χκθσλα κε ηνλ Κ.Δλ.Α.Κ. ε Διιεληθή επηθξάηεηα βάζε ησλ βαζκνεκεξψλ 

ζέξκαλζεο δηαρσξίδεηαη ζε ηέζζεξηο θιηκαηηθέο δψλεο: Εψλε Α, Εψλε Β, Εψλε Γ, 

Εψλε Γ) (ΦΔΚ, 2010:4). Ο ηξφπνο εχξεζεο ησλ βαζκνεκεξψλ ζέξκαλζεο γηα ηηο 

ειιεληθέο πεξηνρέο, βαζίδεηαη θπξίσο ζηηο ηηκέο ηεο κέζεο κεληαίαο ζεξκνθξαζίαο 
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θάζε πεξηνρήο, πνπ βξίζθνληαη απφ ηελ επεμεξγαζία κεηξήζεσλ ηεο Δζληθήο 

Μεηεσξνινγηθήο Τπεξεζίαο (ΔΜΤ) πνπ κειεηάηαη γηα ρξφληα. (Αξγπξίνπ, θ. ά. 

2018:3).

 

Πίλαθαο 1. Γηαρσξηζκφο ησλ λνκψλ βάζε ησλ θιηκαηηθψλ δσλψλ. 

Παξαθάησ απεηθνλίδεηαη έλαο ράξηεο, ζηνλ νπνίν θαίλνληαη ιεπηνκεξψο νη 

θιηκαηηθέο δψλεο θη νη πεξηνρέο πνπ αλήθνπλ ζε απηέο, άξα μερσξίδνπλ νη ζεξκφηεξεο 

θαη νη ςπρξφηεξεο πεξηνρέο. 

 

Υάξηεο 1. Οη θιηκαηηθέο δψλεο ζηελ Διιάδα. 

 

1.7 Δλεξγεηαθή θαηαλάισζε ελόο θηεξίνπ 

Οη βαζκνεκέξεο είλαη έλαο πνιχ ζεκαληηθφο δείθηεο, πνπ κέζσ απηνχ 

ππνινγίδεηαη ε θαηαλάισζε ελέξγεηαο ελφο θηεξίνπ. Δίλαη έγθπξε πεγή 

απνηειεζκάησλ θαη θαίλεηαη θπξίσο φηαλ ε δηαθνξά ηεο εμσηεξηθήο κε ηελ 

εζσηεξηθή ζεξκνθξαζία είλαη κεγάιε, ηφηε απφ ην θηήξην απνξξίπηεηαη εχθνια 

ζεξκφηεηα. Άξα φζν πην πνιχ θξχν επηθξαηεί, ηφζε ζεξκφηεηα ζα ράλεηαη, επνκέλσο 
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άιιε ηφζε ελέξγεηα ζα ρξεηαζηεί γηα λα θαηαζηεί φπσο ήηαλ πξνεγνπκέλσο 

(ζέξκαλζε ρψξνπ). Σψξα φζνλ αθνξά ηελ ςχμε, φζν κεγαιχηεξε ε ζεξκνθξαζία απφ 

ην θπζηνινγηθφ επίπεδν, ηφζε παξαπάλσ ελέξγεηα ζα ρξεηαζηεί γηα ηελ ςχμε ηνπ 

ρψξνπ. Δπίζεο ζε έλα θηήξην, ε απψιεηα ζεξκφηεηαο αιιά θαη ε πξνζζήθε απηήο 

έρεη λα θάλεη θαη κε ην εζσηεξηθφ ηνπ ρψξνπ, πέξα απφ ηηο ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνχλ 

έμσ. Έγηλε αλαθνξά θαη ζηελ ελφηεηα ηεο ζεξκηθήο άλεζεο, γηα ην φηη ε κάδα ζε έλα 

θηήξην είλαη παξάγνληαο πνπ επηδξά ζεηηθά ζηελ παξακνλή κηαο ηθαλνπνηεηηθήο 

ζεξκνθξαζίαο γηα ηνλ ρξήζηε. Βέβαηα εμαξηάηαη ην θηήξην ζε πνηα θιηκαηηθή δψλε 

αλήθεη, δηφηη φζα αλήθνπλ ζηελ Α θαη Β δψλε ρξεηάδνληαη κεγαιχηεξε ζεξκηθή κάδα 

γηα λα αληαπνθξηζνχλ απνηειεζκαηηθά ψζηε λα πεξηνξηζηεί ν θιηκαηηζκφο (Barris, 

φ.π.). Δπίζεο ζε έλαλ ρψξν πνπ ππάξρνπλ αξθεηά δηαθαλή ζηνηρεία, είλαη εμίζνπ 

ινγηθφ λα απνξξνθάηαη παξαπάλσ ειηαθή αθηηλνβνιία εληφο, αλαιφγσο ηνλ 

πξνζαλαηνιηζκφ πνπ βξίζθνληαη θη αλ απηφο είλαη ηδαληθφο γηα ηελ πξνζπίπηνπζα 

αθηηλνβνιία. Ρφιν παίδνπλ θη νη ειεθηξηθέο ζπζθεπέο, αθνχ παξάγεηαη ζεξκφηεηα 

πνπ ζπληειείηαη ζηε ζέξκαλζε ρψξνπ. Οπφηε επεξεάδεηαη ε θαηαλάισζε ελέξγεηαο, 

φκσο ε κέζνδνο ησλ βαζκνεκεξψλ είλαη έλαο εχρξεζηνο ηξφπνο ππνινγηζκνχ απηήο.  

1.8 Ο ξόινο ησλ βαζκνεκεξώλ ζε γεσξγηθέο θαιιηέξγεηεο 

Οη βαζκνεκέξεο είλαη έλαο εχρξεζηνο ηξφπνο γηα κεηξήζεηο ζε ρψξνπο πνπ 

επηιέγνληαη, ψζηε λα μέξεη ν ρξήζηεο αλ ρξεηάδεηαη ελέξγεηα θαη πφζε. Ο ξφινο ησλ 

βαζκνεκεξψλ είλαη θχξηνο ζε δχν ηνκείο, εθ ησλ νπνίσλ ν έλαο είλαη ηα θηήξηα φπσο 

έρεη αλαθεξζεί έσο ηψξα θαη ν δεχηεξνο είλαη ζηηο γεσξγηθέο θαιιηέξγεηεο.  

Δηδηθφηεξα γηα ηελ γεσξγία, είλαη θαιφ λα γλσξίδεη ν παξαγσγφο φζα πεξηζζφηεξα 

είλαη δπλαηφλ γηα ηελ θαιιηέξγεηά ηνπ, ην νπνίν θαηνξζψλεηαη κε ηηο βαζκνεκέξεο 

αλάπηπμεο (GDD), πνπ ζχκθσλα θαη κε ηηο θαηξηθέο ζπλζήθεο ππνινγίδεηαη ν ξπζκφο 

αλάπηπμεο (σξίκαλζεο) ηνπ θπηνχ. ΢ηελ νπζία κεηξνχλ ηε ζπζζσξεπκέλε 

ζεξκφηεηα πνπ εθηίζεηαη θαηά ηελ θαιιηεξγεηηθή πεξίνδν. Οη βαζκνί αλάπηπμεο, 

(GDs) είλαη ν κέζνο εκεξήζηνο φξνο κεηαμχ ειάρηζησλ θαη κέγηζησλ ζεξκνθξαζηψλ, 

πνπ βξίζθεηαη πάλσ απφ έλα φξην βαζηθήο ζεξκνθξαζίαο, πνπ ζπιιέγεηαη 

θαζεκεξηλά γηα κηα ρξνληθή πεξίνδν. Αλάινγα ηελ θαιιηέξγεηα αληηζηνηρείηαη ε 

ζεξκνθξαζία βάζεο ηεο, ζηελ νπνία είλαη κεδέλ ε αλάπηπμε ηνπ θπηνχ. Γίλνληαο σο 

παξάδεηγκα ηηο θαιιηέξγεηεο δσνηξνθψλ θαη δεκεηξηαθψλ πνπ δελ έρνπλ κεγάιε 

αλάπηπμε ή γίλεηαη ζε κέζε ζεξκνθξαζία θάησ ησλ 5℃. Δπίζεο νη GDD  

ρξεζηκεχνπλ γηα λα βξεζεί αλ ε πεξηνρή πνπ γίλνληαη νη θαιιηέξγεηεο, είλαη 

αθαηάιιειε ή φρη, γηα ηα ζηάδηα δσήο ησλ εληφκσλ θαη αλάπηπμεο ησλ δηδαλίσλ, γηα 

ηελ πξφβιεςε θάιιηζηνπ ρξφλνπ ψζηε λα ξηρζεί ην ιίπαζκα θαη ηα θπηνθάξκαθα 

αληίζηνηρα, αιιά θαη ην πφηε είλαη εθηθηή ε ζπγθνκηδή ησλ θηελνηξνθηθψλ 

θαιιηεξγεηψλ. Ο ππνινγηζκφο ηεο εκεξήζηαο βαζκνεκέξαο αλάπηπμεο γίλεηαη κε ηελ 

αθφινπζε ζρέζε (Farmwest.com, n.d.):  
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Γηα ηα ζηαθχιηα, ε ζεξκνθξαζία βάζεο (Tbase) είλαη 10℃, γηα ηα ρφξηα θαη γηα ηα 

δεκεηξηαθά είλαη 5℃. ΢ηελ πεξίπησζε ηνπ θαιακπνθηνχ ππάξρεη άιιε κέζνδνο πνπ 

ππνινγίδεηαη. 

Καλνληθά νη ηηκέο ησλ GDD παίξλνληαη απφ ηελ άλνημε θαη κεηά, πνπ αξρίδεη ε 

αλάπηπμε. Χο κέγηζηε ζεξκνθξαζία ιακβάλνληαη νη 30℃ πνπ είλαη ε ζπρλφηεξε ηηκή 

γηα ηα θπηά, αθνχ δελ σξηκάδνπλ πην γξήγνξα πάλσ απφ απηή. Τπάξρνπλ βέβαηα 

πεξηπηψζεηο πνπ ζα παξζεί πςειφηεξε απφ 30℃ κηαο θαη νη ζπφξνη θαη ηα θξνχηα 

ρξεηάδνληαη πςειέο ζεξκνθξαζίεο γηα ηελ αλάπηπμή ηνπο. ΢ε πεξίπησζε πνπ ε κέζε 

εκεξήζηα ζεξκνθξαζία είλαη κηθξφηεξε απφ ηελ βαζηθή ηφηε νη GDD ζα ηζνχηαη κε 

κεδέλ. 

1.9 Γηαθνξεηηθνί ηξόπνη ππνινγηζκνύ βαζκνεκεξώλ 

Βάζε ησλ ππαξρφλησλ δεδνκέλσλ ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ εμσηεξηθνχ αέξα πνπ 

επηθξαηεί, ππάξρνπλ θαη νη αλάινγεο κέζνδνη ππνινγηζκνχ ησλ βαζκνεκεξψλ 

ζέξκαλζεο θαη ςχμεο. Μέζα ζε απηέο δηαθξίλνληαη ε σξηαία κέζνδνο πνπ 

πξνθχπηνπλ πην αμηφπηζηα απνηειέζκαηα, φκσο δε ρξεζηκνπνηείηαη γηα φιεο ηηο 

εθαξκνγέο, αθνχ δελ ππάξρεη δηαζεζηκφηεηα σξηαίσλ ζεξκνθξαζηαθψλ ηηκψλ γηα 

πνιιέο ηνπνζεζίεο (Mourshed, op. cit.). Γεληθφηεξα πξνηηκάηαη ζαλ κέζνδνο γηα ηελ 

εχξεζε ησλ βαζκνεκεξψλ ζέξκαλζεο, φηαλ δίλνληαη ηα δεδνκέλα πνπ αθνξνχλ ηηο 

σξηαίεο ηηκέο ζεξκνθξαζίαο, φπσο αλαθέξζεθε θαη πξνεγνπκέλσο. Όηαλ φκσο 

ππάξρεη έιιεηςε κεηεσξνινγηθψλ δεδνκέλσλ, ρξεζηκνπνηνχληαη δχν γλσζηέο 

κεζνδνινγίεο νη νπνίεο νλνκάδνληαη ASHRAE (American Society of Heating, 

Refrigerating and Air-Conditioning Engineers) θαη UKMO (United Kingdom Met 

Office), πνπ είλαη απιέο ζηελ πξάμε θαη ην κφλν πνπ ρξεηάδεηαη γηα ηνπο 

ππνινγηζκνχο είλαη δχν εκεξήζηεο ζεξκνθξαζίεο (ειάρηζηεο θαη κέγηζηεο) (Carpio, et. 

al. (2022). Άιιεο κέζνδνη πνπ αλαπηχρζεθαλ ήηαλ ηα έξγα ησλ Thom, Schoenau θαη 

Kehrig, Erbs et al., θαη Hitchin.  

1.9.1 Ωξηαία κέζνδνο  

Γηα ηε ζπγθεθξηκέλε κέζνδν γηα λα βξεζνχλ νη βαζκνψξεο αληινχληαη σξηαίεο 

ζεξκνθξαζηαθέο ηηκέο απφ ηελ ηνπνζεζία πνπ ζα γίλεη ε εθηίκεζε, ψζηε λα πξνθχςεη 

ην απνηέιεζκα απφ ην άζξνηζκα ησλ δηαθνξψλ κεηαμχ απηψλ θαη ηεο ζεξκνθξαζίαο 

βάζεο πνπ έρεη επηιερηεί. Ύζηεξα γίλεηαη δηαίξεζε κε ηηο 24 ψξεο ηεο εκέξαο γηα λα 

παξζεί ν κέζνο φξνο βαζκνσξψλ ή βαζκνεκεξψλ. Οη βαζκνεκέξεο εκεξήζηαο 

ζέξκαλζεο HDD d θαη ςχμεο, CDD d δίλνληαη απφ ηηο Δμηζψζεηο: 

     
∑           

   

  
        

     
∑           
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Όπνπ: 

 Ti: Θεξκνθξαζία ηνπ εμσηεξηθνχ αέξα 

 Tb: Θεξκνθξαζία βάζεο 

Σν ζχκβνιν ( 
+
 ) ζεκαίλεη πσο ιακβάλνληαη κφλν νη ζεηηθέο δηαθνξέο 

κεηαμχ Tb θαη Tmean. 

Οη κεληαίεο βαζκνεκέξεο (DDm) ππνινγίδνληαη απφ ηελ εμίζσζε: 

    ∑             
 

   
 

Όπνπ: 

 n: Ζκέξεο ηνπ κήλα 

 DDd,i: Ζκεξήζηεο βαζκνεκέξεο ηελ i κέξα ηνπ κήλα 

Οη εηήζηεο βαζκνεκέξεο (DDa) είλαη ην άζξνηζκα ησλ κεληαίσλ DDm: 

    ∑             
  

   
 

Αληηζηνίρσο, DDm,j: κεληαίεο βαζκνεκέξεο ηνπ j κήλα ηνπ έηνπο. 

 

1.9.2 Φόξκνπια ASHRAE 

Απφ ηελ θφξκνπια ASHRAE νπζηαζηηθά νξίδεηαη ε κέζνδνο κέζσλ εκεξήζησλ 

ζεξκνθξαζηψλ. Ζ κέζνδνο απηή θαζηζηά ηνλ ππνινγηζκφ ησλ βαζκνεκεξψλ 

απινχζηεξν  θαη ππνινγίδεηαη απφ ηελ κέζε εκεξήζηα ζεξκνθξαζία. Τπάξρεη ε 

ινγηθή παξαδνρή φηη ην ζχζηεκα ζέξκαλζεο δε ζα ιεηηνπξγεί ηηο κέξεο πνπ ε κέζε 

εμσηεξηθή ζεξκνθξαζία ηνπ αέξα μεπεξλάεη ηελ ζεξκνθξαζία βάζεο (Day, 2006). Οη 

εκεξήζηεο HDD θαη CDD βξίζθνληαη κε ηνπο αθφινπζνπο ηχπνπο:  

                     

                     

Όπνπ:  

 Tb: ζεξκνθξαζίαο βάζεο  

 Td: εκεξήζηα κέζε ζεξκνθξαζία, θαη ππνινγίδεηαη: 

   
         

 
        

 Tmax: Μέγηζηε εκεξήζηα ζεξκνθξαζία 

 Tmin: Διάρηζηε εκεξήζηα ζεξκνθξαζία 
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1.9.3 Δμίζσζε UKMO 

Με ηελ κέζνδν UKMO βαζηθφ ξφιν παίδνπλ ε ζεξκνθξαζία βάζεο (Tb) θαη ε 

κέγηζηε (Tmax) κε ηελ ειάρηζηε (Tmin) εκεξήζηα ζεξκνθξαζία, δηφηη 

ρξεζηκνπνηείηαη κία εκεξήζηα ηηκή ε νπνία παίξλεηαη απφ κηα ειάρηζηε θαη κηα 

κέγηζηε ζεξκνκέηξεζε. Οη εμηζψζεηο πνπ ρξεζίκεπζαλ γηα ηελ εχξεζε ησλ HDDd θαη 

CDDd  είλαη νη παξαθάησ:  

     {

                           
                                                          

                                             
         

        

     {

                           
                                                          

                                             
         

         

Τπάξρνπλ ηέζζεξηο ζρέζεηο φπσο θαίλεηαη παξαπάλσ πνπ πεξηιακβάλνπλ ηελ 

εκεξήζηα δηαθχκαλζε ζεξκνθξαζίαο θαη ηε βαζηθή ζεξκνθξαζία, γη’απηφ ηίζεληαη 

θαη ηέζζεξα ζελάξηα. Όζνλ αθνξά ηνπο ζπληειεζηέο 0,5 θαη 0,25 εθαξκφδνληαη κε 

δνθηκή θαη ζθάικα θαη ζηνπο ππνινγηζκνχο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη, θαίλεηαη πσο 

δηαθέξνπλ απφ ηνπνζεζία ζε ηνπνζεζία, επνκέλσο ε αθξίβεηα ησλ ππνινγηζκψλ 

απηψλ εμαξηάηαη απφ ηελ θάζε πεξηνρή. 

 

1.9.4  Μέζνδνο κέζεο κεληαίαο ζεξκνθξαζίαο Schoenau–Kehrig 

Δίλαη απφ ηηο πην γλσζηέο κεζφδνπο θαη ν ηχπνο ππνινγηζκνχ ησλ κεληαίσλ 

HDDm  δίλεηαη απφ ηελ ζρέζε: 

          [              ]         

Όπνπ: 

 N: Οη εκέξεο ηνπ κήλα 

 Z b: Ζ δηαθνξά κεηαμχ ζεξκνθξαζίαο βάζεο (Tb) θαη ηεο κέζεο κεληαίαο 

ζεξκνθξαζίαο (Tm), θαλνληθνπνηεκέλε απφ ηελ ηππηθή απφθιηζε ηεο κέζεο 

εκεξήζηαο ζεξκνθξαζίαο (Sd) φπνπ βξίζθεηαη απφ ηελ ζρέζε: 

   
     

  
         

 f: ΢πλάξηεζε ππθλφηεηαο πηζαλφηεηαο Gauss κε ηππηθή απφθιηζε 1 θαη κέζν 

φξν 0 θαη ηζρχεη: 

     
 

  
   (

   

 
)        

 F: Ηζνδχλακε αζξνηζηηθή ζπλάξηεζε θαλνληθήο πηζαλφηεηαο θαη ηζρχεη: 



 
19 

     ∫       
 

  

         

Γηα ηελ εχξεζε ησλ CDDm έρνπκε: 

          [              ]         

Φαίλεηαη πσο ν ηξφπνο ππνινγηζκνχ είλαη ν ίδηνο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε γηα ηελ 

εχξεζε ησλ HDDm, κε ηελ κφλε δηαθνξά φηη: 

   
     

  
         

 

1.9.5 Μέζνδνο Hitchin 

΢χκθσλα κε ηνλ Hitchin, πξνηείλεηαη κηα κέζνδνο εθηίκεζεο κεληαίσλ βαζκνεκεξψλ 

κε πεξηνξηζκέλα κεηεσξνινγηθά δεδνκέλα, πνπ δίλεηαη απφ ηελ αθφινπζε ζρέζε 

(Hitchin, 1983): 

    
        

            
         

Όπνπ: 

 N: Οη εκέξεο ηνπ κήλα 

 Tb: Βαζηθή ζεξκνθξαζία 

 To: Μέζε κεληαία ζεξκνθξαζία εμσηεξηθνχ αέξα 

 DD: Ο αξηζκφο ησλ βαζκνεκεξψλ 

 k: ΢ηαζεξά πνπ ζρεηίδεηαη κε ηελ ηνπνζεζία θαη ιακβάλεηαη: 

   
   

 
    ζ: ηππηθή απφθιηζε κέζεο κεληαίαο ζεξκνθξαζίαο 

 

1.9.6 Μέζνδνο Erbs et al. 

Οη βαζκνεκέξεο ζέξκαλζεο γηα έλαλ κήλα (DH) θαζνξίδνληαη απφ ηελ ζρέζε (Erbs, 

et. al. 1983): 

       
 

  
∫               

  

    

         

Όπνπ: 

 N: Ο ζπλνιηθφο αξηζκφο σξψλ ηνπ κήλα 

 Tmin: Ζ ειάρηζηε ζεξκνθξαζία πεξηβάιινληνο θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ κήλα 

 Tb: βαζηθή ζεξκνθξαζία 

 P(T): ΢πλάξηεζε θαηαλνκήο ππθλφηεηαο γηα ζεξκνθξαζία πεξηβάιινληνο 



 
20 

Σν 24 είλαη ν ζπληειεζηήο κεηαηξνπήο κεηαμχ DH θαη πνπ έρεη κνλάδεο 

βαζκνεκέξσλ θαη ην νινθιήξσκα πνπ έρεη κνλάδεο βαζκνσξψλ. 

 

Ζ ζρέζε αλαπηχρζεθε απφ ηνλ Thom σο εμήο: 

   
 

  
     ̅   √

 

  
           

Όπνπ: 

                                         

                                         

Καη h νξίδεηαη: 

  
    ̅ 

√(
 
  )   

         

 ζm: Σππηθή απφθιηζε ησλ κέζσλ κεληαίσλ ζεξκνθξαζηψλ   ̅   

Πξνζδηνξίδνληαο ηελ ζm: 

               ̅                    

 ̅  θαη     ζε βαζκνχο θειζίνπ (℃). 
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Κεθάιαην 2: Μεζνδνινγία, ππνινγηζκνί θαη απνηειέζκαηα  

΢ην ζπγθεθξηκέλν θεθάιαην ζα αλαδεηρζεί ε ζεηξά, ε νπνία αθνινπζήζεθε γηα ηελ 

εχξεζε ησλ απνηειεζκάησλ. Αξρηθά ζα αλαιπζεί ε κεζνδνινγία, γηα λα γίλεη πην 

θαηαλνεηφο ν ηξφπνο ηεο ζπιινγήο δεδνκέλσλ θαη έπεηηα κε ηελ βνήζεηα απηψλ, λα 

γίλνπλ νη απαξαίηεηνη ππνινγηζκνί ψζηε λα παξαρζνχλ ηειηθά νη κέζεο κεληαίεο θαη 

εηήζηεο ηηκέο ησλ βαζκνεκεξψλ. 

2.1 Μεζνδνινγία 

 Αξρηθά απφ ηελ ηζηνζειίδα ηνπ Δζληθνχ Αζηεξνζθνπείνπ Αζελψλ (ΔΑΑ), 

ζπιιέρζεθαλ δεδνκέλα απφ ζηαζκνχο πνπ ππήξραλ πιεξνθνξίεο απφ 4εηία θαη άλσ. 

Γηα ηελ θάζε εκέξα ηνπ κήλα μερσξηζηά νη πιεξνθνξίεο νη νπνίεο δίλνληαη είλαη ε 

κέζε κεληαία ζεξκνθξαζία, ε πςειφηεξε ζεξκνθξαζία, ε ψξα πνπ ζπγθεληξψζεθαλ 

νη κεηξήζεηο, ε ρακειφηεξε ζεξκνθξαζία, νη HDD, νη CDD, ε βξνρφπησζε, ε κέζε 

θαζψο θαη ε κέγηζηε ηαρχηεηα ηνπ αλέκνπ θαη ε δηεχζπλζή ηνπ. Απφ απηά 

ρξεζηκνπνηήζεθε ε κέζε κεληαία ζεξκνθξαζία γηα λα ππνινγηζηνχλ εθ λένπ νη 

βαζκνεκέξεο ζέξκαλζεο κε ζεξκνθξαζία βάζεο ηνπο 15℃ θαη 18℃,  θαη ςχμεο κε 

28℃ θαη 30℃ αληίζηνηρα. Σα δεδνκέλα πάξζεθαλ απφ πεξηνρέο πνπ βξίζθνληαλ ζε 

δηαθνξεηηθά πςφκεηξα θαη είραλ απφζηαζε κεηαμχ ηνπο ψζηε λα γίλεη ε θαηάιιειε 

ζχγθξηζε ησλ απνηειεζκάησλ, γη’απηφ ην ιφγν επηιέρζεθαλ 20 πεξηνρέο ηεο Κξήηεο. 

Έπεηηα απφ ηνλ ππνινγηζκφ, πάξζεθαλ ηα απνηειέζκαηα βξίζθνληαο ελ ηέιεη ηηο 

κέζεο εηήζηεο ηηκέο ησλ βαζκνεκεξψλ ζέξκαλζεο θαη ςχμεο, φπνπ κέζσ απηψλ 

θηηάρηεθαλ ηα θαηάιιεια δηαγξάκκαηα γηα ηελ επίδεημε ησλ ζηαζκψλ θαη ηηο 

αλάγθεο πνπ έρεη ν θάζε έλαο ηνπο κε βάζε ηηο παξαπάλσ ζεξκνθξαζίεο. ΢ην ηέινο 

δεκηνπξγήζεθαλ 4 δηαθνξεηηθέο ρσξηθέο θαηαλνκέο γηα θάζε HDD θαη CDD 

αληίζηνηρα, θαζψο θαη δηαγξάκκαηα δηαζπνξάο, δείρλνληαο ηελ ζπζρέηηζε κεηαμχ ηνπ 

πςνκέηξνπ θαη ησλ εηήζησλ ηηκψλ ηνπο, ψζηε λα θαλεί ην πνζνζηφ αθξίβεηαο απφ ηηο 

κεηξήζεηο θαη ηνπο ππνινγηζκνχο πνπ έγηλαλ.  
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΢ηνλ παξαθάησ πίλαθα θαίλνληαη φιεο νη πιεξνθνξίεο πνπ αλαθέξζεθαλ πξν 

νιίγνπ γηα ηελ θάζε εκέξα ηνπ κήλα.   

 

Πίλαθαο 2. Μεηεσξνινγηθά δεδνκέλα ελφο ζηαζκνχ. 

Δίλαη έλα ππφδεηγκα γηα ην πψο δίλνληαη ηα κεηεσξνινγηθά δεδνκέλα ζηελ 

ηζηνζειίδα ηνπ Αζηεξνζθνπείνπ γηα ηνλ θάζε ζηαζκφ. Βέβαηα γηα ηελ απινχζηεπζε 

ησλ πξάμεσλ αιιά θαη ηνλ ζσζηφ ηξφπν ππνινγηζκνχ ησλ βαζκνεκεξψλ 

ρξεζηκνπνηήζεθε έλα θχιιν εξγαζίαο ηνπ excel.  

 

 

 

 

 

 



 
23 

΢ηνλ πίλαθα θαίλεηαη ην ππνινγηζηηθφ θχιιν ηνπ excel φπνπ έγηλαλ νη 

ππνινγηζκνί ησλ δεδνκέλσλ. 

 

Πίλαθαο 3. Τπνινγηζκφο δεδνκέλσλ ζε θχιιν excel. 

Παξαπάλσ είλαη έλα παξάδεηγκα ηνπ ηξφπνπ εχξεζεο ησλ βαζκνεκεξψλ γηα ηνλ 

κήλα Οθηψβξε ελφο ζηαζκνχ ην έηνο ηνπ 2015. Ζ ίδηα δηαδηθαζία αθνινπζήζεθε γηα 

φινπο  ηνπο κήλεο ηνπ θάζε έηνπο πνπ δίλνληαλ πιεξνθνξίεο ζηνλ εθάζηνηε ζηαζκφ. 

΢ηε ζπλέρεηα έγηλε αληηθαηάζηαζε ησλ αξλεηηθψλ ηηκψλ πνπ πξνέθπςαλ ζηηο 

HDD(15℃), HDD(18℃), CDD(28℃), CDD(30℃) κε ην 0 γηα ηελ απνθπγή ηπρφλ 

ζθαικάησλ, αθνχ δελ γίλεηαη λα ππάξρνπλ αξλεηηθέο βαζκνεκέξεο. Δπνκέλσο ην 

κφλν πνπ ζεσξείηαη ζεκαληηθφ ζε απηή ηελ πεξίπησζε είλαη νη ηηκέο πνπ είλαη 

κεγαιχηεξεο απφ ην κεδέλ, θαζψο απφ απηέο θαίλεηαη πφηε ππάξρεη ε αλάγθε 

ζέξκαλζεο θαη ςχμεο. 

 

 

Date Year Month Day Mean T HDD(18) HDD(15) CDD(28) CDD(30)

1/10/2015 2015 10 1 19,7 0 0 0 0

2/10/2015 2015 10 2 19,1 0 0 0 0

3/10/2015 2015 10 3 18,9 0 0 0 0

4/10/2015 2015 10 4 18 0 0 0 0

5/10/2015 2015 10 5 19,7 0 0 0 0

6/10/2015 2015 10 6 20,6 0 0 0 0

7/10/2015 2015 10 7 21,1 0 0 0 0

8/10/2015 2015 10 8 22 0 0 0 0

9/10/2015 2015 10 9 20 0 0 0 0

10/10/2015 2015 10 10 20,2 0 0 0 0

11/10/2015 2015 10 11 25,9 0 0 0 0

12/10/2015 2015 10 12 21,7 0 0 0 0

13/10/2015 2015 10 13 20,8 0 0 0 0

14/10/2015 2015 10 14 17,7 0,3 0 0 0

15/10/2015 2015 10 15 17,6 0,4 0 0 0

16/10/2015 2015 10 16 17,8 0,2 0 0 0

17/10/2015 2015 10 17 18,3 0 0 0 0

18/10/2015 2015 10 18 18,3 0 0 0 0

19/10/2015 2015 10 19 20 0 0 0 0

20/10/2015 2015 10 20 23,1 0 0 0 0

21/10/2015 2015 10 21 18,8 0 0 0 0

22/10/2015 2015 10 22 20,9 0 0 0 0

23/10/2015 2015 10 23 18,2 0 0 0 0

24/10/2015 2015 10 24 15,6 2,4 0 0 0

25/10/2015 2015 10 25 16,3 1,7 0 0 0

26/10/2015 2015 10 26 15,8 2,2 0 0 0

27/10/2015 2015 10 27 14,4 3,6 0,6 0 0

28/10/2015 2015 10 28 15,2 2,8 0 0 0

29/10/2015 2015 10 29 15,8 2,2 0 0 0

30/10/2015 2015 10 30 15,2 2,8 0 0 0

31/10/2015 2015 10 31 15,1 2,9 0 0 0
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Οη 20 ζηαζκνί πνπ κειεηήζεθαλ, θαίλνληαη παξαθάησ: 

Α/Α ΢τακμοί Τψόμετρο (m) 
Γεωγραφικό 

Πλάτοσ 
Γεωγραφικό 

Μικοσ 

1 Άγιοι Πάντεσ Χανίων 148 35°24ϋ00'' Ν 24°12ϋ00'' Ε 

2 Άγιοσ Νικόλαοσ 30 35°11ϋ58'' Ν 25°42ϋ53'' Ε 

3 Ανϊγεια 801 35°17ϋ00'' Ν 24°53ϋ00'' Ε 

4 Αςι Γωνιά Χανίων 380 35°30ϋ 24°30ϋ 

5 Βαγωνιά Ηρακλείου 196 35°00ϋ41'' N 24°59ϋ56'' Ε 

6 Ζλοσ Χανίων 535 35°24ϋ00'' N 23°36ϋ00'' Ε 

7 Ηράκλειο 115 35°18ϋ 25°12ϋ 

8 Ιεράπετρα 5 35°00ϋ 25°42ϋ 

9 Παλαιόχωρα 3 35°12ϋ 23°42ϋ 

10 Πλακιάσ Ρεκφμνου 5 35,19° N 24,39° E 

11 Ρζκυμνο-Πόλθ 50 35°24ϋ 24°30ϋ 

12 ΢αμαριά (Δρυμόσ) 1250 35°18ϋ00'' Ν 23°55ϋ00'' Ε 

13 ΢ζμπρωνασ Χανίων 640 35°24ϋ 23°48ϋ 

14 ΢θτεία 30 35°12ϋ15'' Ν 26°05ϋ47'' Ε 

15 ΢φακιά 770 35°12ϋ 24°06ϋ 

16 Σηερμιάδων 820 35°12ϋ00'' Ν 35°30ϋ00'' Ε 

17 Φαλάςαρνα Χανίων 10 35°30ϋ00'' Ν 23°36ϋ00'' Ε 

18 Φινοκαλιά Λαςικίου 250 35°18ϋ 25°42ϋ 

19 Φουρφουράσ Ρεκφμνου 471 35°12ϋ40'' Ν 24°42ϋ50'' Ε 

20 Χανιά Κζντρο 7 35°30ϋ00'' Ν 23°36ϋ00'' Ε 

Πίλαθαο 4. Πιεξνθνξίεο ησλ 20 ζηαζκψλ. 

΢ηνλ πίλαθα 4 παξαηεξνχληαη νη 20 ζηαζκνί κε ην αλάινγν πςφκεηξν, 

γεσγξαθηθφ πιάηνο θαη κήθνο ηνπο. Όπσο θαίλνληαη φινη νη ζηαζκνί ζπγθεληξσκέλνη 

δηαθξίλεηαη κηα κεγάιε δηαθνξά φζνλ αθνξά ην πςφκεηξν. Έρνπλ επηιερζεί ζηαζκνί 

πνπ ην ρακειφηεξν πςφκεηξφ απφ ην επίπεδν ηεο ζάιαζζαο θηάλεη ζηα 3m θαη ην 

κεγαιχηεξν ζηα 1250m. Γεληθά ε επηινγή έρεη γίλεη κε ηέηνην ηξφπν, ψζηε κε ηα 

δηαθνξεηηθά πςφκεηξα, λα παξαρζνχλ πνιιά δηαθνξεηηθά απνηειέζκαηα, γηα λα 

εληνπηζζεί ζηελ θάζε πεξίπησζε ε δήηεζε ζε ελέξγεηα  αλαιφγσο ηελ πεξίνδν πνπ 

εμεηάδεηαη (ρεηκψλα - θαινθαίξη). Οπφηε ζα είλαη αθφκε πην εχθνιν λα γίλεη κηα 

ζχγθξηζε ησλ απνηειεζκάησλ θαη λα θαλεί εληνλφηεξα πφηε μερσξίδεη ε δηαθνξά 

δήηεζεο. 
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΢ηε ζπλέρεηα παξνπζηάδεηαη έλαο ράξηεο φπνπ εκθαλίδνληαη νη 20 ζηαζκνί ηεο 

Κξήηεο.  

 

Υάξηεο 2. Οη κεηεσξνινγηθνί ζηαζκνί ηεο Κξήηεο. 

΢ηνλ παξαπάλσ ράξηε είλαη εκθαλείο νη ηνπνζεζίεο ησλ κεηεσξνινγηθψλ ζηαζκψλ 

ηεο Κξήηεο βάζε ησλ ζπληεηαγκέλσλ ηνπο. Γηα ηελ αθξίβεηα θαίλνληαη νη 19 δηφηη ηα 

Φαιάζαξλα κε ηα Υαληά βξίζθνληαη ζηελ ίδηα ηνπνζεζία, βάζε ηνπ γεσγξαθηθνχ 

πιάηνπο θαη κήθνπο ηνπο, κε δηαθνξά 3 κέηξσλ φζνλ αθνξά ην πςφκεηξν. Όπσο 

αλαθέξζεθε θαη πξνεγνπκέλσο, δηαπηζηψλεηαη ε κεγάιε απφζηαζε πνπ απέρνπλ νη 

ζηαζκνί κεηαμχ ηνπο, θαζψο έρνπλ επηιερζεί ζρεδφλ απφ ηηο πεξηζζφηεξεο γχξσ 

πεξηνρέο.  

2.2 Τπνινγηζκνί 

΢ην θεθάιαην 1 έγηλε αλαθνξά ζηνπο δηάθνξνπο ηξφπνπο ππνινγηζκνχ ησλ 

βαζκνεκεξψλ. ΢ηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε ε κεζνδνινγία πνπ αθνινπζήζεθε ήηαλ 

ε κέζνδνο ηεο κέζεο εκεξήζηαο ζεξκνθξαζίαο (ASHRAE) (βιέπε ελφηεηα 1.9.2). Χο 

ζεξκνθξαζίεο βάζεο γηα ηηο βαζκνεκέξεο ζέξκαλζεο πάξζεθαλ νη 15℃ θαη νη 18℃, 

ελψ γηα ηηο βαζκνεκέξεο ςχμεο νη 28℃ θαη νη 30℃. 

Οη ζρέζεηο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα ηνλ ππνινγηζκφ ησλ βαζκνεκεξψλ είλαη νη 

εμήο: 

Βαζκνεκέξεο ζέξκαλζεο: 

                       
   φπνπ                    

                      
   φπνπ                    

 

Βαζκνεκέξεο ςχμεο: 

                      
   φπνπ             (2.3) 

                         φπνπ                  
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Ο ηχπνο ησλ βαζκνεκεξψλ ζέξκαλζεο θαη ςχμεο εκπεξηέρεη ηελ κέζε 

ζεξκνθξαζία ηνπ εμσηεξηθνχ αέξα (πεξηβάιινληνο) (Tmean) θαη ηελ ζεξκνθξαζία 

βάζεο (Tbase). Ζ δηαθνξά είλαη φηη ζηηο HDD, αθαηξείηαη ε κέζε ζεξκνθξαζία 

εμσηεξηθνχ αέξα απφ ηελ βαζηθή ζεξκνθξαζία, ελψ ζηηο CDD αθαηξείηαη ε βαζηθή  

απφ ηελ εμσηεξηθή. Χο βαζηθή πξνυπφζεζε, είλαη ε δηαθνξά απηή λα πξνθχπηεη 

ζεηηθή θαη ζηηο δχν πεξηπηψζεηο, αιιηψο ε ηηκή ζα είλαη κεδέλ αθνχ δελ είλαη 

απνδεθηφ ην αξλεηηθφ απνηέιεζκα.   

Με βάζε ηα παξαπάλσ απνηειέζκαηα πνπ πξνέθπςαλ απφ ηελ εχξεζε ησλ 

εκεξήζησλ HDD θαη CDD γηα φινπο ηνπο ζηαζκνχο, ππνινγίζηεθαλ νη κέζεο 

κεληαίεο βαζκνεκέξεο ζέξκαλζεο θαη ςχμεο. Γηα ηηο βαζκνεκέξεο βξέζεθε αξρηθά ν 

κέζνο φξνο, αζξνίδνληαο γηα ηνλ θάζε κήλα μερσξηζηά (ζχκθσλα κε ηα έηε πνπ 

παξέρνληαλ πιεξνθνξίεο) ηηο ηηκέο ησλ εκεξήζησλ βαζκνεκεξψλ φπνπ θαη 

δηαηξέζεθαλ κε ην πιήζνο απηψλ θαη έπεηηα πνιιαπιαζηάζηεθε κε ηηο εκέξεο ηνπ 

θάζε κήλα.  

Οη ππνινγηζκνί πνπ έγηλαλ είλαη νη εμήο:  

                        (∑        

 

 

)                       

                        (∑        

 

 

)                       

                        (∑        

 

 

)                       

                        (∑        

 

 

)                       

Όπνπ: 

                                        

 

Να ηνληζζεί φηη γηα ηνλ κήλα Φεβξνπάξην ε ηηκή πνπ πνιιαπιαζηάζηεθε είλαη νη 

28 εκέξεο θαη φρη νη 29 πνπ αθνξνχλ ην δίζεθην έηνο. Γελ επεξεάδεη ζεκαληηθά ηα 

απνηειέζκαηα πνπ εμάρζεθαλ, επνκέλσο δελ δεκηνπξγεί πξφβιεκα ν 

πνιιαπιαζηαζκφο κε ηελ ηηκή απηή. 
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Ύζηεξα κε ηελ πξαγκαηνπνίεζε ησλ πξνεγνχκελσλ πξάμεσλ βξέζεθαλ ηειηθά νη 

εηήζηεο HDD  θαη CDD ηνπ θάζε ζηαζκνχ. Οη εηήζηεο βαζκνεκέξεο είλαη ην θχξην 

δήηεκα ζηελ εξγαζία απηή, δηφηη ζα θαλνχλ νη αλάγθεο θαηαλάισζεο ελέξγεηαο ζηηο 

πεξηνρέο πνπ βξίζθνληαη νη ζηαζκνί πνπ πάξζεθαλ νη κεηξήζεηο. 

 Οη πξάμεηο έγηλαλ κε ηνπο παξαθάησ ηχπνπο: 

                ( ∑                 

    

   

)        

                ( ∑                 

    

   

)         

                ( ∑                 

    

   

)         

                ( ∑                 

    

   

)         

 

΢ηνπο ηχπνπο παξνπζηάδεηαη ην άζξνηζκα ησλ κέζσλ κεληαίσλ βαζκνεκεξψλ  γηα 

ηελ θάζε ζεξκνθξαζηαθή βάζε μερσξηζηά.  

Όπνπ: 

 θ: ην έηνο θαη i: νη κήλεο ηνπ έηνπο. 

 

Φαίλεηαη πσο ε κεζνδνινγία πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε ψζηε λα βξεζνχλ νη εηήζηεο 

ηηκέο ήηαλ ε πην απιή, ζπγθξηηηθά κε ηηο άιιεο κεζνδνινγίεο πνπ ζπδεηήζεθαλ 

(βιέπε ελφηεηα 1.9). 
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2.3 Απνηειέζκαηα 

΢ε απηή ηελ ελφηεηα, ζα ζπδεηεζνχλ νη πίλαθεο πνπ δεκηνπξγήζεθαλ απφ ηα 

απνηειέζκαηα ησλ κεληαίσλ θαη εηήζησλ βαζκνεκεξψλ ζέξκαλζεο θαη ςχμεο, πνπ 

βξέζεθαλ απφ ηνπο παξαπάλσ ππνινγηζκνχο. Αθνξά φινπο ηνπο κεηεσξνινγηθνχο 

ζηαζκνχο πνπ έρνπλ ήδε αλαθεξζεί, πξνθχπηνληαο δηαθνξεηηθέο ηηκέο αλαιφγσο ηελ 

ζεξκνθξαζία βάζεο ηνπο. Απηνί νη πίλαθεο ζα βνεζήζνπλ ψζηε λα θηηαρηνχλ 

κεηέπεηηα θαη ηα αλάινγα δηαγξάκκαηα γηα ηελ αλαιπηηθή επεμήγεζή ηνπο. 

Άγιοι Πάντεσ Χανίων 

Month HDD(18℃) HDD(15℃) CDD(28℃) CDD(30℃) 

Ιανουάριοσ 272,8 182,9 0 0 

Φεβρουάριοσ 207,2 126 0 0 

Μάρτιοσ 176,7 89,9 0 0 

Απρίλιοσ 90 30 0 0 

Μάιοσ 15,5 0,93 0 0 

Ιοφνιοσ 0,21 0 1,44 0 

Ιοφλιοσ 12,09 9,92 3,72 1,116 

Αφγουςτοσ 0 0 4,96 0,93 

΢επτζμβριοσ 0,9 0 0 0 

Οκτϊβριοσ 31 2,48 0 0 

Νοζμβριοσ 108 33 0 0 

Δεκζμβριοσ 229,4 136,4 0 0 

  

Ζτοσ 1143,8 611,53 10,12 2,046 
 

Πίλαθαο 5. Μέζεο κεληαίεο θαη εηήζηεο ηηκέο γηα ηνλ ζηαζκφ: Άγηνη Πάληεο Υαλίσλ. 

΢ηνλ πίλαθα 5 θαίλνληαη νη κέζεο κεληαίεο θαη εηήζηεο ηηκέο γηα ηνλ 

κεηεσξνινγηθφ ζηαζκφ ησλ Αγίσλ Πάλησλ Υαλίσλ. Όπσο δηαθξίλεηαη θαη ζηελ 

ελφηεηα 2.1 (βιέπε πίλαθα 4) βξίζθεηαη ζε πςφκεηξν ησλ 148m απφ ην επίπεδν ηεο 

ζάιαζζαο, γη’απηφ ην ιφγν παξαηεξείηαη φηη νη κέζεο κεληαίεο ηηκέο ησλ 

βαζκνεκεξψλ ζέξκαλζεο απφ ηελ αξρή ηνπ έηνπο είλαη πςειέο θαη νη ηηκέο ησλ 

βαζκνεκεξψλ ςχμεο είλαη ρακειέο (ζρεδφλ φιεο κεδεληθέο). Οθείιεηαη ζην φηη φζν 

πην πςειφ ην πςφκεηξν ηφζεο πεξηζζφηεξεο είλαη νη αλάγθεο γηα ζέξκαλζε ηνλ 

ρεηκψλα θαη ιηγφηεξεο γηα ςχμε/θιηκαηηζκφ ην θαινθαίξη. Φαίλεηαη πσο θαζψο 

πεξλάλε νη κήλεο, κεηψλνληαη νη βαζκνεκέξεο ζέξκαλζεο, εηδηθφηεξα γηα 

ζεξκνθξαζία βάζεο ηνπο 15℃ πνπ είλαη αθφκα κηθξφηεξεο νη απαηηήζεηο. ΢ε 

αληίζεζε κε ηηο βαζκνεκέξεο ςχμεο,  δελ ζεκεηψλεηαη κεγάιε δηαθνξά κεηαμχ ησλ 

δχν ζεξκνθξαζηψλ βάζεο πνπ έρνπλ επηιερζεί. Ζ ηηκή παξακέλεη 0 ζρεδφλ ζε φινπο 

ηνπο κήλεο κε εμαίξεζε ην θαινθαίξη, πνπ είλαη ινγηθφ λα ππάξρνπλ θάπνηεο 

απαηηήζεηο, αιιά φρη ζε κεγάιν βαζκφ ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε. Δηεζίσο 

δηαθξίλεηαη, πσο γηα ζεξκνθξαζία βάζεο 18℃ νη απαηηήζεηο είλαη πνιχ παξαπάλσ 
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ζπγθξηηηθά κε ηνπ 15℃, ελψ γηα ζεξκνθξαζία βάζεο ηνπο 30℃ παξαηεξνχληαη νη 

ρακειφηεξεο ελεξγεηαθέο αλάγθεο ζε ζρέζε κε ηνπο 28℃. 

Άγιοσ Νικόλαοσ 

Month HDD(18℃) HDD(15℃) CDD(28℃) CDD(30℃) 

Ιανουάριοσ 161,2 74,4 0 0 

Φεβρουάριοσ 120,4 44,8 0 0 

Μάρτιοσ 99,2 27,9 0 0 

Απρίλιοσ 33,9 3,3 0 0 

Μάιοσ 1,24 0 0,031 0 

Ιοφνιοσ 0 0 5,4 1,14 

Ιοφλιοσ 0 0 21,7 5,58 

Αφγουςτοσ 10,54 8,68 24,18 5,89 

΢επτζμβριοσ 3 1,8 2,1 0,06 

Οκτϊβριοσ 2,17 0,0248 0,124 0 

Νοζμβριοσ 33,6 10,8 0 0 

Δεκζμβριοσ 105,4 33,79 0 0 

  

Ζτοσ 570,65 205,4948 53,535 12,67 
 

Πίλαθαο 6. Μέζεο κεληαίεο θαη εηήζηεο ηηκέο γηα ηνλ ζηαζκφ: Άγηνο Νηθφιανο. 

Γηα ηνλ Άγην Νηθφιαν παξαηεξνχληαη ρακειέο ηηκέο HDD θαη CDD αθνχ 

βξίζθεηαη ζε πςφκεηξν 3m. Πάιη δηαθξίλεηαη πσο γηα βαζηθή ζεξκνθξαζία ηνπο 18℃ 

νη ηηκέο πνπ πξνθχπηνπλ είλαη πην πςειέο, φκσο φρη  ηφζν φζν ππνινγίζηεθαλ γηα 

ηνπο Αγίνπο Πάληεο. Απηφ νθείιεηαη ζην φηη βξίζθεηαη ζε ρακειφηεξν πςφκεηξν ν 

ζηαζκφο πνπ πάξζεθαλ νη κεηξήζεηο. Γεληθά πξνέθπςαλ δηαθνξέο ζηα απνηειέζκαηα, 

γηαηί θαίλεηαη πσο δελ ππάξρνπλ ηφζεο πνιιέο απαηηήζεηο γηα θαηαλάισζε ζε 

ζέξκαλζε, ηδίσο απφ ηνλ Μάην κέρξη θαη ηνλ Οθηψβξην. Σν ίδην ηζρχεη θαη γηα ηελ 

ςχμε πνπ νη ηηκέο είλαη κηθξέο, δειαδή δελ ππάξρεη ηφζν κεγάιε αλάγθε γηα 

θιηκαηηζκφ. Βέβαηα γηα ζεξκνθξαζία βάζεο ηνπο 28℃ δηαπηζηψλεηαη πσο εηεζίσο 

έρεη δηαθνξά κε ηνπο 30℃, γηαηί νη αλάγθεο είλαη πεξηζζφηεξεο, αιιά φρη ζε 

ζεκαληηθφ επίπεδν. Δπεηδή βξίζθεηαη ζηα 30m επεξεάδεη ηελ θαηάζηαζε, γηαηί ηνπο 

ζεξηλνχο κήλεο δελ ππάξρεη ηφζε δξνζηά ζε ζρέζε κε ην αλ ην χςνο ήηαλ 

κεγαιχηεξν. 
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Ανϊγεια 

Month HDD(18℃) HDD(15℃) CDD(28℃) CDD(30℃) 

Ιανουάριοσ 345,96 254,2 0 0 

Φεβρουάριοσ 291,2 209,72 0 0 

Μάρτιοσ 263,5 173,6 0 0 

Απρίλιοσ 168 98,1 0 0 

Μάιοσ 75,95 31 0,558 0,01457 

Ιοφνιοσ 13,5 4,5 0,9 0,18 

Ιοφλιοσ 5,58 4,34 1,395 0,186 

Αφγουςτοσ 4,03 3,1 1,24 0,217 

΢επτζμβριοσ 18 3 0,18 0 

Οκτϊβριοσ 89,9 32,55 0 0 

Νοζμβριοσ 171 90 0 0 

Δεκζμβριοσ 291,4 200,88 0 0 

  

Ζτοσ 1738,02 1104,99 4,273 0,59757 
 

Πίλαθαο 7. Μέζεο κεληαίεο θαη εηήζηεο ηηκέο γηα ηνλ ζηαζκφ: Αλψγεηα. 

Ο ζηαζκφο ζηελ Αλψγεηα βξίζθεηαη ζηα 820m θαη ήηαλ αλακελφκελεο νη εηήζηεο 

ηηκέο ησλ HDD πνπ πξνέθπςαλ απφ ηνπο ππνινγηζκνχο λα έθηαλαλ ηφζν πςειά. Με 

ηελ ίδηα ινγηθή ηζρχεη φηη ν ρψξνο πνπ βξίζθεηαη ν ρξήζηεο ζα πξέπεη λα ζεξκαίλεηαη 

θαιά ηνλ ρεηκψλα, ηδηαίηεξα ηνπο κήλεο Ννέκβξην έσο Απξίιην. Δλψ γηα ην θαινθαίξη 

δελ αληηκεησπίδνληαη ηέηνηνπ είδνπο δεηήκαηα φζνλ αθνξά ηνλ θιηκαηηζκφ. Σν 

θηήξην ηνπο ζεξηλνχο κήλεο ζα ρξεηαζηεί ζρεδφλ κεδεληθή θαηαλάισζε αθνχ ζηελ 

πεξίπησζε ησλ CDD(28℃) πξνθχπηεη ηηκή ησλ 4,273 θαη γηα CDD(30℃) πξνθχπηεη 

κηθξφηεξε ηεο κνλάδαο, κφιηο 0,60 πεξίπνπ. 

Αςι Γωνιά Χανίων 

Month HDD(18℃) HDD(15℃) CDD(28℃) CDD(30℃) 

Ιανουάριοσ 244,9 155 0 0 

Φεβρουάριοσ 196 112 0 0 

Μάρτιοσ 161,2 80,6 0 0 

Απρίλιοσ 87 33,6 0 0 

Μάιοσ 14,88 0,93 2,48 0,434 

Ιοφνιοσ 0,9 0 2,1 0,12 

Ιοφλιοσ 0 0 6,82 2,48 

Αφγουςτοσ 0 0 9,92 4,96 

΢επτζμβριοσ 1,5 0 1,5 0,09 

Οκτϊβριοσ 22,63 1,86 0,403 0 

Νοζμβριοσ 84 23,4 0 0 

Δεκζμβριοσ 186 93 0 0 

  

Ζτοσ 999,01 500,39 23,223 8,084 
 

Πίλαθαο 8. Μέζεο κεληαίεο θαη εηήζηεο ηηκέο γηα ηνλ ζηαζκφ: Αζή Γσληά Υαλίσλ. 
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Ο ζηαζκφο ζηελ Αζή Γσληά Υαλίσλ βξίζθεηαη ζηα 380m, έλα ελδηάκεζν ζρεηηθά 

χςνο ζπγθξηηηθά κε φηη έρεη θαλεί κέρξη ζηηγκήο. Παξαηεξνχληαη θαλνληθέο νη 

εηήζηεο ηηκέο HDD θαη CDD πνπ πξνέθπςαλ. Μέρξη ηνλ ΢επηέκβξε-Οθηψβξε  

θαίλεηαη πσο ππάξρεη έζησ θαη ιίγν ε επηζπκία δξνζηζκνχ εζσηεξηθά ηνπ θηεξίνπ. 

Απηφ ζεκαίλεη φηη εθείλε ηελ πεξίνδν ε εμσηεξηθή ζεξκνθξαζία είλαη θαηάιιειε, γηα 

ειάρηζηε θαηαλάισζε φζνλ αθνξά ςχμε αιιά θαη ζέξκαλζε, αθνχ νη ηηκέο είλαη 

εμίζνπ κεησκέλεο γηα ηφηε. 

 

Βαγωνιά Ηρακλείου 

Month HDD(18℃) HDD(15℃) CDD(28℃) CDD(30℃) 

Ιανουάριοσ 244,9 151,9 0 0 

Φεβρουάριοσ 187,6 106,4 0 0 

Μάρτιοσ 164,3 74,4 0 0 

Απρίλιοσ 75 21 0 0 

Μάιοσ 9,3 0,217 1,55 0,372 

Ιοφνιοσ 0,21 0 6 1,8 

Ιοφλιοσ 0 0 15,19 3,1 

Αφγουςτοσ 0 0 12,4 3,72 

΢επτζμβριοσ 0 0 0,9 0,03 

Οκτϊβριοσ 9,3 0,031 0,0155 0 

Νοζμβριοσ 69 13,5 0 0 

Δεκζμβριοσ 192,2 99,2 0 0 

  

Ζτοσ 951,81 466,648 36,0555 9,022 
 

Πίλαθαο 9. Μέζεο κεληαίεο θαη εηήζηεο ηηκέο γηα ηνλ ζηαζκφ: Βαγσληά Ζξαθιείνπ. 

Γηα Βαγσληά Ζξαθιείνπ κε πςφκεηξν 196m παξνπζηάδνληαη παξφκνηα 

απνηειέζκαηα εηεζίσο κε κηθξέο δηαθνξέο. Φαίλεηαη πσο έρνπλ πεξίπνπ ίδηεο 

αλάγθεο, ψζηε ν ρξήζηεο λα ληψζεη ζεξκηθά άλεηα εληφο ηνπ θηεξίνπ πνπ βξίζθεηαη 

θνληά ζηελ πεξηνρή απηή, νπνηαδήπνηε επνρή. Απιά ζα ρξεηαζηεί ην θαινθαίξη ιίγν 

παξαπάλσ ςχμε θαη ηνλ ρεηκψλα ειαθξψο ιηγφηεξε ζέξκαλζε ζε ζρέζε κε ηελ Αζή 

Γσληά Υαλίσλ, αθνχ πξφθεηηαη γηα ρακειφηεξν πςφκεηξν. 
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Ζλοσ Χανίων 

Month HDD(18℃) HDD(15℃) CDD(28℃) CDD(30℃) 

Ιανουάριοσ 291,4 201,5 0 0 

Φεβρουάριοσ 229,6 145,6 0 0 

Μάρτιοσ 210,8 120,9 0 0 

Απρίλιοσ 114 48,6 0 0 

Μάιοσ 31 3,72 0,93 0 

Ιοφνιοσ 2,1 0 2,1 0,36 

Ιοφλιοσ 0 0 3,72 1,24 

Αφγουςτοσ 55,8 46,5 3,1 0,93 

΢επτζμβριοσ 2,1 0,12 0,27 0 

Οκτϊβριοσ 40,3 5,58 0,0279 0 

Νοζμβριοσ 120 45 0 0 

Δεκζμβριοσ 238,7 148,8 0 0 

  

Ζτοσ 1335,8 766,32 10,1479 2,53 
 

Πίλαθαο 10. Μέζεο κεληαίεο θαη εηήζηεο ηηκέο γηα ηνλ ζηαζκφ: Έινο Υαλίσλ. 

Όζνλ αθνξά ην Έινο Υαλίσλ, νη εηήζηεο κνλάδεο CDD(28℃) θαη CDD(30℃), 

βγαίλνπλ ζρεδφλ ίδηεο κε ηνπο Αγίνπο Πάληεο Υαλίσλ παξφιν πνπ ππάξρεη δηαθνξά 

πςνκέηξνπ (βξίζθεηαη ζηα 535m). Αιιάδεη φκσο ην ζέκα γηα ηνλ ρεηκψλα θαζψο νη 

απαηηήζεηο είλαη πξνθαλψο πην πάλσ.  

 

Ηράκλειο 

Month HDD(18℃) HDD(15℃) CDD(28℃) CDD(30℃) 

Ιανουάριοσ 179,8 93 0 0 

Φεβρουάριοσ 159,6 84 0 0 

Μάρτιοσ 120,9 43,4 0 0 

Απρίλιοσ 57 12 0,24 0,06 

Μάιοσ 9,3 3,1 0,62 0,0062 

Ιοφνιοσ 0 0 4,2 1,8 

Ιοφλιοσ 0 0 6,2 1,55 

Αφγουςτοσ 2,17 1,86 5,58 1,24 

΢επτζμβριοσ 0 0 0,9 0,018 

Οκτϊβριοσ 18,6 10,54 0,186 0 

Νοζμβριοσ 45 6 0 0 

Δεκζμβριοσ 142,6 62 0 0 

  

Ζτοσ 734,97 315,9 17,926 4,6742 
 

Πίλαθαο 11. Μέζεο κεληαίεο θαη εηήζηεο ηηκέο γηα ηνλ ζηαζκφ: Ζξάθιεην. 
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Ο ζηαζκφο ζην Ζξάθιεην ζηα 115m, παξνπζηάδεη πην κεησκέλεο ηηκέο 

βαζκνεκεξψλ ζέξκαλζεο θαζψο θαη θπζηνινγηθέο ηηκέο βαζκνεκεξψλ ςχμεο γηα ην 

πςφκεηξν πνπ βξίζθεηαη. Οπζηαζηηθά απφ ηνλ κήλα Ηνχλην κέρξη Αχγνπζην, 

παξνπζηάδνληαη πην απμεκέλεο αλάγθεο φζνλ αθνξά ηνλ θιηκαηηζκφ, γηαηί Απξίιην κε 

Οθηψβξε (εμαίξεζε Ηνχλην, Ηνχιην θαη Αχγνπζην) είλαη πνιχ ρακειφηεξεο. Μηιψληαο 

γηα απμεκέλεο αλάγθεο, ελλνείηαη ε δηαθνξά γηα απηνχο ηνπο κήλεο, φκσο δελ 

ζεκαίλεη φηη ρξεηάδεηαη ηδηαίηεξε θαηαλάισζε γηαηί ε ηηκέο είλαη πνιχ κηθξέο αθνχ ε 

κεγαιχηεξε θηάλεη 1,8 CDD. 

 

Ιεράπετρα 

Month HDD(18℃) HDD(15℃) CDD(28℃) CDD(30℃) 

Ιανουάριοσ 148,8 62 0 0 

Φεβρουάριοσ 120,4 44,8 0 0 

Μάρτιοσ 99,2 24,8 0 0 

Απρίλιοσ 39 2,7 0 0 

Μάιοσ 2,17 0 0,465 0,062 

Ιοφνιοσ 0 0 6 2,1 

Ιοφλιοσ 0 0 24,8 6,2 

Αφγουςτοσ 2,48 2,17 27,9 6,2 

΢επτζμβριοσ 0 0 2,4 0,36 

Οκτϊβριοσ 2,48 0,93 0 0 

Νοζμβριοσ 18 1,5 0 0 

Δεκζμβριοσ 99,2 32,55 0 0 

  

Ζτοσ 531,73 171,45 61,565 14,922 
 

Πίλαθαο 12. Μέζεο κεληαίεο θαη εηήζηεο ηηκέο γηα ηνλ ζηαζκφ: Ηεξάπεηξα. 

΢ηα 5m πςφκεηξν βξίζθεηαη ν κεηεσξνινγηθφο ζηαζκφο ζηελ Ηεξάπεηξα θαη είλαη 

ν ιφγνο πνπ νη εηήζηεο ηηκέο ησλ HDD είλαη ρακειφηεξεο ελψ νη CDD πςειφηεξεο. 

Κπξίσο απφ ηνλ Γεθέκβξε έσο ηνλ Μάξηην, θαίλεηαη λα ππάξρεη πεξηζζφηεξε δήηεζε 

ζε ελέξγεηα, φπσο θαη ηνλ Ηνχλην θαη πεξηζζφηεξν Ηνχιην θαη Αχγνπζην. 
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Παλαιόχωρα 

Month HDD(18℃) HDD(15℃) CDD(28℃) CDD(30℃) 

Ιανουάριοσ 164,3 80,6 0 0 

Φεβρουάριοσ 126 50,4 0 0 

Μάρτιοσ 93 21,7 0 0 

Απρίλιοσ 30 2,1 0 0 

Μάιοσ 1,24 0 0,279 0 

Ιοφνιοσ 36 30 18 6 

Ιοφλιοσ 0 0 43,4 14,57 

Αφγουςτοσ 10,85 9,3 43,4 12,4 

΢επτζμβριοσ 0 0 5,4 0,96 

Οκτϊβριοσ 0,93 0,0124 0 0 

Νοζμβριοσ 19,5 2,25 0 0 

Δεκζμβριοσ 103,54 35,03 0 0 

  

Ζτοσ 585,36 231,3924 110,479 33,93 
 

Πίλαθαο 13. Μέζεο κεληαίεο θαη εηήζηεο ηηκέο γηα ηνλ ζηαζκφ: Παιαηφρσξα. 

΢ηελ Παιαηφρσξα, ε δήηεζε ζε ελέξγεηα φζνλ αθνξά ην θαινθαίξη, είλαη θαηά 

πνιχ απμεκέλε ζπγθξηηηθά κε ηηο ππφινηπεο πεξηνρέο πνπ έρνπλ θαλεί κέρξη ζηηγκήο. 

Βξίζθεηαη ζε πςφκεηξν ησλ 3m (ην ρακειφηεξν έσο ηψξα) θαη ε θαηαλάισζε γηα 

ζέξκαλζε θαίλεηαη λα ρξεηάδεηαη πεξηζζφηεξν απφ ηνλ Γεθέκβξε έσο ηνλ Μάξηην. 

Πλακιάσ Ρεκφμνου 

Month HDD(18℃) HDD(15℃) CDD(28℃) CDD(30℃) 

Ιανουάριοσ 176,7 92,38 0 0 

Φεβρουάριοσ 159,6 81,2 0 0 

Μάρτιοσ 102,3 24,8 0 0 

Απρίλιοσ 41,1 3,9 0 0 

Μάιοσ 2,17 0 0,155 0 

Ιοφνιοσ 0 0 9 2,7 

Ιοφλιοσ 0 0 21,7 5,89 

Αφγουςτοσ 10,85 9,3 31 8,37 

΢επτζμβριοσ 0 0 2,7 0,6 

Οκτϊβριοσ 0,372 0 0,031 0 

Νοζμβριοσ 15,84 0,9 0 0 

Δεκζμβριοσ 148,8 74,4 0 0 

  

Ζτοσ 657,732 286,88 64,586 17,56 
 

Πίλαθαο 14. Μέζεο κεληαίεο θαη εηήζηεο ηηκέο γηα ηνλ ζηαζκφ: Πιαθηάο Ρεζχκλνπ. 

΢ηνλ Πιαθηά Ρεζχκλνπ, ζρεηίδνληαη νη εηήζηεο βαζκνεκέξεο ζέξκαλζεο θαη ςχμεο 

κε ηελ Ηεξάπεηξα. Πξνέθπςαλ ιίγν κεγαιχηεξεο ηηκέο αιιά δελ ζεκεηψλεηαη 

ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμχ ηνπο. 
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Ρζκυμνο-Πόλθ 

Month HDD(18℃) HDD(15℃) CDD(28℃) CDD(30℃) 

Ιανουάριοσ 170,5 83,7 0 0 

Φεβρουάριοσ 128,8 53,2 0 0 

Μάρτιοσ 105,4 31,775 0 0 

Απρίλιοσ 54 8,16 0,15 0 

Μάιοσ 1,86 0 0,93 0,093 

Ιοφνιοσ 0 0 2,46 0,42 

Ιοφλιοσ 0 0 9,3 2,79 

Αφγουςτοσ 0 0 9,3 2,48 

΢επτζμβριοσ 0 0 1,2 0 

Οκτϊβριοσ 2,48 0 0 0 

Νοζμβριοσ 27 1,2 0 0 

Δεκζμβριοσ 108,5 32,55 0 0 

  

Ζτοσ 598,54 210,585 23,34 5,783 
 

Πίλαθαο 15. Μέζεο κεληαίεο θαη εηήζηεο ηηκέο γηα ηνλ ζηαζκφ: Ρέζπκλν-Πφιε. 

Γηα ην Ρέζπκλν, δηαθξίλεηαη φηη ζε θαλέλαλ κήλα ηνπ θαινθαηξηνχ δελ 

εκθαλίδνληαη βαζκνεκέξεο ζέξκαλζεο, φπσο ζπλέβαηλε κε ηηο πξνεγνχκελεο 

πεξηνρέο. Οη κνλάδεο ησλ βαζκνεκεξψλ ςχμεο είλαη ρακειέο, ηδίσο γηα βαζηθή 

ζεξκνθξαζία ηνπο 30℃. 

΢αμαριά (Δρυμόσ) 

Month HDD(18℃) HDD(15℃) CDD(28℃) CDD(30℃) 

Ιανουάριοσ 449,5 356,5 0 0 

Φεβρουάριοσ 378 294 0 0 

Μάρτιοσ 359,6 266,6 0 0 

Απρίλιοσ 252 168 0 0 

Μάιοσ 120,9 58,9 0 0 

Ιοφνιοσ 42 9 0,009 0 

Ιοφλιοσ 8,37 1,24 0,124 0 

Αφγουςτοσ 6,2 0,124 0,217 0 

΢επτζμβριοσ 51 14,4 0 0 

Οκτϊβριοσ 164,3 83,7 0 0 

Νοζμβριοσ 261 174 0 0 

Δεκζμβριοσ 390,6 297,6 0 0 

  

Ζτοσ 2483,47 1724,064 0,35 0 
 

Πίλαθαο 16. Μέζεο κεληαίεο θαη εηήζηεο ηηκέο γηα ηνλ ζηαζκφ: ΢ακαξηά (Γξπκφο). 
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Ζ ΢ακαξηά βξίζθεηαη ζην πςειφηεξν ζεκείν (1250m) φζνλ αθνξά ηηο ππφινηπεο 

ηνπνζεζίεο. Γη’απηφ εληνπίδνληαη νη πςειφηεξεο βαζκνεκέξεο ζέξκαλζεο, εηδηθά γηα 

ζεξκνθξαζία βάζεο ηνπο 18℃. Δπνκέλσο θαη γηα ηηο βαζκνεκέξεο ςχμεο, είλαη 

αλακελφκελν νη ηηκέο πνπ ππνινγίζηεθαλ λα είλαη πάξα πνιχ ρακειέο. ΢ηελ 

πεξίπησζε απηή θαίλεηαη φηη δελ ρξεηάδεηαη ζρεδφλ θαζφινπ ςχμε ην θαινθαίξη, 

ηδίσο γηα βαζηθή ζεξκνθξαζία ηνπο 30℃ πνπ γηα φινπο ηνπο κήλεο πξνέθπςαλ 

κεδεληθέο CDD.  

΢ζμπρωνασ Χανίων 

Month HDD(18℃) HDD(15℃) CDD(28℃) CDD(30℃) 

Ιανουάριοσ 325,5 232,5 0 0 

Φεβρουάριοσ 243,6 163,52 0 0 

Μάρτιοσ 229,4 139,5 0 0 

Απρίλιοσ 126 63 0 0 

Μάιοσ 43,4 9,3 0,93 0 

Ιοφνιοσ 59,4 45 1,5 0,24 

Ιοφλιοσ 6,2 3,1 2,48 0,62 

Αφγουςτοσ 0 0 2,48 0,62 

΢επτζμβριοσ 6 0,3 0,15 0 

Οκτϊβριοσ 65,1 14,57 0,155 0 

Νοζμβριοσ 150 69 0 0 

Δεκζμβριοσ 279 186 0 0 

  

Ζτοσ 1533,6 925,79 7,695 1,48 
 

Πίλαθαο 17. Μέζεο κεληαίεο θαη εηήζηεο ηηκέο γηα ηνλ ζηαζκφ: ΢έκπξσλαο Υαλίσλ. 

Γηα ηνλ ΢έκπξσλα παξαηεξείηαη φηη ε πεξηζζφηεξε δήηεζε γηα ζέξκαλζε αθνξά 

ηνπο κήλεο Ννέκβξην κε Απξίιην, θαζψο θαη γηα ςχμε ηνπο κήλεο Ηνχλην κε 

Αχγνπζην. Βέβαηα γηα ηνπο 28℃ απφ ηνλ Μάην έσο ηνλ Οθηψβξην εκθαλίδνληαη 

κνλάδεο CDD, παξφια απηά δελ είλαη ηφζν απμεκέλε ε δήηεζε γηα θαηαλάισζε 

ελέξγεηαο ην θαινθαίξη φζν ηνλ ρεηκψλα. 
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΢θτεία 

Month HDD(18℃) HDD(15℃) CDD(28℃) CDD(30℃) 

Ιανουάριοσ 158,1 74,4 0 0 

Φεβρουάριοσ 123,2 47,6 0 0 

Μάρτιοσ 102,3 27,9 0 0 

Απρίλιοσ 42 3,6 0 0 

Μάιοσ 1,86 0 0,217 0 

Ιοφνιοσ 0 0 2,1 0,27 

Ιοφλιοσ 0 0 9,3 1,55 

Αφγουςτοσ 0 0 6,2 1,55 

΢επτζμβριοσ 0 0 0,6 0 

Οκτϊβριοσ 1,55 0 0,062 0 

Νοζμβριοσ 24 1,8 0 0 

Δεκζμβριοσ 111,6 37,2 0 0 

  

Ζτοσ 564,61 192,5 18,479 3,37 
 

Πίλαθαο 18. Μέζεο κεληαίεο θαη εηήζηεο ηηκέο γηα ηνλ ζηαζκφ: ΢εηεία. 

Παξαηεξείηαη γηα ηελ ΢εηεία πσο νη HDD είλαη ρακειέο εηεζίσο θαη ηδηαίηεξα γηα 

ηνπο 15℃. ΢ηνπο 18℃ νη ηηκέο είλαη πην απμεκέλεο θαη θαίλεηαη φηη ρξεηάδεηαη 

ζέξκαλζε γηα παξαπάλσ κήλεο. Οη CDD γηα 30℃ είλαη αξθεηά κεησκέλεο ζε 

αληίζεζε κε ηνπο 28℃. 

΢φακιά 

Month HDD(18℃) HDD(15℃) CDD(28℃) CDD(30℃) 

Ιανουάριοσ 356,5 263,5 0 0 

Φεβρουάριοσ 288,4 204,4 0 0 

Μάρτιοσ 257,3 167,4 0 0 

Απρίλιοσ 156 84 0 0 

Μάιοσ 55,8 15,5 0,62 0 

Ιοφνιοσ 66 51 1,8 0,24 

Ιοφλιοσ 9,3 6,2 3,1 1,24 

Αφγουςτοσ 6,2 4,96 4,34 1,86 

΢επτζμβριοσ 39 26,7 0,3 0 

Οκτϊβριοσ 65,1 12,4 0 0 

Νοζμβριοσ 162 75 0 0 

Δεκζμβριοσ 291,4 198,4 0 0 

  

Ζτοσ 1753 1109,46 10,16 3,34 
 

Πίλαθαο 19. Μέζεο κεληαίεο θαη εηήζηεο ηηκέο γηα ηνλ ζηαζκφ: ΢θαθηά. 
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Γηα ηα ΢θαθηά ππάξρνπλ πνιιέο απαηηήζεηο ηνλ ρεηκψλα ζπγθξηηηθά κε ην 

θαινθαίξη. Βξίζθεηαη ζηα 770m θαη είλαη ν ιφγνο πνπ ηνλ ρεηκψλα έρεη πεξηζζφηεξν 

θξχν, ελψ ην θαινθαίξη επηθξαηεί δξνζηά. 

Σηερμιάδων 

Month HDD(18℃) HDD(15℃) CDD(28℃) CDD(30℃) 

Ιανουάριοσ 387,5 294,5 0 0 

Φεβρουάριοσ 324,8 240,8 0 0 

Μάρτιοσ 341 251,1 0 0 

Απρίλιοσ 282 198 0 0 

Μάιοσ 229,4 155 0 0 

Ιοφνιοσ 156 108 0,021 0 

Ιοφλιοσ 161,2 124 0 0 

Αφγουςτοσ 151,9 114,7 0,186 0,0062 

΢επτζμβριοσ 159 105 0 0 

Οκτϊβριοσ 229,4 148,8 0 0 

Νοζμβριοσ 267 177 0 0 

Δεκζμβριοσ 356,5 263,5 0 0 

  

Ζτοσ 3045,7 2180,4 0,207 0,0062 
 

Πίλαθαο 20. Μέζεο κεληαίεο θαη εηήζηεο ηηκέο γηα ηνλ ζηαζκφ: Σδεξκηάδσλ. 

΢ε αξθεηά κεγάιν πςφκεηξν βξίζθεηαη ν ζηαζκφο ζην Σδεξκηάδσλ (820m), 

γη’απηφ παξαηεξείηαη φηη αθφκα θαη ην θαινθαίξη είλαη θάπσο απμεκέλεο νη HDD. 

Καηαλαιψζεηο γηα θιηκαηηζκφ θαίλνληαη κφλν ζηνπο κήλεο Ηνχλην θαη Αχγνπζην 

φκσο είλαη ζρεδφλ κεδεληθέο.  

Φαλάςαρνα Χανίων 

Month HDD(18℃) HDD(15℃) CDD(28℃) CDD(30℃) 

Ιανουάριοσ 142,6 62 0 0 

Φεβρουάριοσ 112 44,8 0 0 

Μάρτιοσ 93 24,8 0 0 

Απρίλιοσ 42 9 0,3 0,21 

Μάιοσ 4,65 2,48 1,24 0,248 

Ιοφνιοσ 6 4,8 3,6 0,9 

Ιοφλιοσ 0 0 12,4 1,86 

Αφγουςτοσ 0 0 15,5 3,1 

΢επτζμβριοσ 0 0 0,6 0 

Οκτϊβριοσ 1,86 0,062 0,62 0,0093 

Νοζμβριοσ 18 2,4 0,03 0 

Δεκζμβριοσ 93 27,9 0 0 

  

Ζτοσ 513,11 178,242 34,29 6,3273 
 

Πίλαθαο 21. Μέζεο κεληαίεο θαη εηήζηεο ηηκέο γηα ηνλ ζηαζκφ: Φαιάζαξλα Υαλίσλ. 
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΢ηα Φαιάζαξλα απφ ηνλ Ηνχιην έσο ηνλ ΢επηέκβξην δελ ππάξρνπλ βαζκνεκέξεο 

ζέξκαλζεο. Δληνπίδνληαη λσξίηεξα απφ ηνλ Ηνχλην νη βαζκνεκέξεο ςχμεο θαη 

κάιηζηα απφ ηνλ Απξίιην έσο ηνλ Οθηψβξην. Σνλ Ννέκβξην γηα ζεξκνθξαζία βάζεο 

ηνπο 28℃ είλαη ζρεδφλ κεδεληθή γη’απηφ θαη δελ αλαθέξζεθε πξνεγνπκέλσο. 

Γεληθφηεξα γηα απηή ηελ ζεξκνθξαζία βάζεο παξαηεξείηαη πσο νη CDD είλαη νη πην 

απμεκέλεο απφ φινπο ηνπο ζηαζκνχο πνπ έρνπλ παξζεί κεηξήζεηο. 

 

Φινοκαλιά Λαςικίου 

Month HDD(18℃) HDD(15℃) CDD(28℃) CDD(30℃) 

Ιανουάριοσ 207,7 120,9 0 0 

Φεβρουάριοσ 156,8 81,2 0 0 

Μάρτιοσ 139,5 58,9 0 0 

Απρίλιοσ 71,1 21 0,18 0 

Μάιοσ 9,3 0,062 1,86 0,372 

Ιοφνιοσ 0,09 0 2,4 0,45 

Ιοφλιοσ 0 0 5,27 1,55 

Αφγουςτοσ 0 0 4,34 1,86 

΢επτζμβριοσ 0 0 2,1 0,12 

Οκτϊβριοσ 7,13 0,0124 0,527 0,0248 

Νοζμβριοσ 51 7,5 0 0 

Δεκζμβριοσ 151,9 65,1 0 0 

  

Ζτοσ 794,52 354,6744 16,677 4,3768 
 

Πίλαθαο 22. Μέζεο κεληαίεο θαη εηήζηεο ηηκέο γηα ηνλ ζηαζκφ: Φηλνθαιηά Λαζηζίνπ. 

΢ηε Φηλνθαιηά Λαζηζίνπ, ε ζέξκαλζε είλαη απαξαίηεηε απφ ηνλ Γεθέκβξην έσο 

ηνλ Απξίιην, ελψ ηνπο άιινπο κήλεο παξφιν πνπ θαίλεηαη λα ππάξρνπλ κνλάδεο 

HDD, δελ είλαη ηφζν πςειέο γηα λα θξηζεί απαξαίηεηε φζν ζηνπο ππφινηπνπο. Ζ 

ςχμε ρξεηάδεηαη πεξηζζφηεξν γηα ηνπο κήλεο Μάην κε ΢επηέκβξην γηα ηνπο 28℃, ελψ 

νη 30℃ απνηεινχλ δηαθνξά θαζψο απφ Μάην κέρξη Οθηψβξην κε εμαίξεζε ηνλ Ηνχιην 

θαη ηνλ Αχγνπζην πνπ νη CDD είλαη ιίγν αλεβαζκέλεο, δελ ρξεηάδεηαη ηδηαίηεξε 

θαηαλάισζε. 
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Φουρφουράσ Ρεκφμνου 

Month HDD(18℃) HDD(15℃) CDD(28℃) CDD(30℃) 

Ιανουάριοσ 322,4 232,5 0 0 

Φεβρουάριοσ 218,4 137,2 0 0 

Μάρτιοσ 192,2 105,4 0 0 

Απρίλιοσ 102 42 0 0 

Μάιοσ 27,9 4,65 1,55 0,341 

Ιοφνιοσ 0,39 0 4,5 1,5 

Ιοφλιοσ 4,5 3,6 6,6 2,1 

Αφγουςτοσ 3,1 2,48 6,2 2,48 

΢επτζμβριοσ 0,9 0 1,5 0,09 

Οκτϊβριοσ 33,17 6,2 0,279 0 

Νοζμβριοσ 99 31,8 0 0 

Δεκζμβριοσ 223,2 133,3 0 0 

  

Ζτοσ 1227,16 699,13 20,629 6,511 
 

Πίλαθαο 23. Μέζεο κεληαίεο θαη εηήζηεο ηηκέο γηα ηνλ ζηαζκφ: Φνπξθνπξάο Ρεζχκλνπ. 

Γηα ηνλ Φνπξθνπξά Ρεζχκλνπ, θαίλεηαη πσο γηα ηνπο 18℃ νη HDD είλαη 

απμεκέλεο ζπγθξηηηθά κε ηνπο 15℃ θαη ην ίδην ηζρχεη γηα ηηο CDD πνπ γηα ηνπο 28℃ 

είλαη αξθεηά πην πάλσ νη ηηκέο απφ ηνπο 30℃. Ηδίσο γηα ηνπο 28℃ θαίλεηαη πσο ηελ 

πεξίνδν πνπ μεθηλνχλ νη δέζηεο είλαη αλαγθαίνο ν θιηκαηηζκφο. 

 

Χανιά Κζντρο 

Month HDD(18℃) HDD(15℃) CDD(28℃) CDD(30℃) 

Ιανουάριοσ 192,2 102,3 0 0 

Φεβρουάριοσ 154 75,6 0 0 

Μάρτιοσ 125,86 46,5 0 0 

Απρίλιοσ 57 9 0 0 

Μάιοσ 9,3 2,79 0,093 0 

Ιοφνιοσ 0 0 1,5 0,06 

Ιοφλιοσ 7,8 6,6 4,2 1,05 

Αφγουςτοσ 0 0 4,65 0,93 

΢επτζμβριοσ 0 0 0,9 0,12 

Οκτϊβριοσ 21,7 12,4 0 0 

Νοζμβριοσ 54 8,4 0 0 

Δεκζμβριοσ 145,7 60,76 0 0 

  

Ζτοσ 767,56 324,35 11,343 2,16 
 

Πίλαθαο 24. Μέζεο κεληαίεο θαη εηήζηεο ηηκέο γηα ηνλ ζηαζκφ: Υαληά Κέληξν. 
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Σα Υαληά είλαη κηα ηνπνζεζία πνπ νη βαζκνεκέξεο πνπ πξνέθπςαλ έρνπλ 

ελδηάκεζεο ηηκέο απφ ηηο πεξηνρέο πνπ κειεηήζεθαλ. Σνλ Αχγνπζην θαη ηνλ 

΢επηέκβξε δελ ππάξρνπλ HDD θαη φζνλ αθνξά ηηο CDD θπξίσο ηνλ Ηνχιην θαη ηνλ 

Αχγνπζην παξαηεξείηαη πην έληνλε δήηεζε.  

 

Αθνινπζεί έλαο ζπγθεληξσηηθφο πίλαθαο κε ηηο εηήζηεο βαζκνεκέξεο γηα θάζε 

ζεξκνθξαζία βάζεο μερσξηζηά θαη ηελ αθξηβή ηνπνζεζία ησλ ζηαζκψλ:  

 

Πίλαθαο 25. Μέζεο εηήζηεο ηηκέο HDD θαη CDD φισλ ησλ ζηαζκψλ. 

 

 

 

 

 

 

Stations Altitude a.s.l. (m) Latitude Longtitude HDD(18°C)  HDD(15°C) CDD(28°C) CDD(30°C)

Agioi Pantes 148 35,40 24,20 1144 612 10 2

Agios Nikolaos 30 35,20 25,71 571 205 54 13

Anogia 801 35,28 24,88 1738 1105 4 1

Asi Gonia 380 35,27 24,28 999 500 23 8

Vagonia 196 35,01 25,00 952 467 36 9

Elos 535 35,40 23,60 1336 766 10 3

Heraklio 115 35,30 25,20 735 316 18 5

Ierapetra 5 35,00 25,70 532 171 62 15

Paleochora 3 35,23 23,68 585 231 110 34

Plakias 5 35,19 24,39 658 287 65 18

Rethimno 50 35,40 24,50 599 211 23 6

Samaria Forest 1250 35,30 23,92 2483 1724 0 0

Sempronas 640 35,40 23,80 1534 926 8 1

Sitia 30 35,20 26,10 565 193 18 3

Sfakia 770 35,20 24,10 1753 1109 10 3

Tzermiado 820 35,20 25,50 3046 2180 0 0

Falassarna 10 35,50 23,60 513 178 34 6

Finokalia 250 35,30 25,70 795 355 17 4

Fourfouras 471 35,21 24,71 1227 699 21 7

Chania 7 35,50 23,60 768 324 11 2
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2.4 Γηαγξάκκαηα 

 ΢χκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα ησλ παξαπάλσ ππνινγηζκψλ, πξνέθπςαλ 4 

δηαγξάκκαηα πνπ αθνξνχλ ηηο εηήζηεο  βαζκνεκέξεο ζέξκαλζεο θαη ςχμεο γηα ηηο 

αληίζηνηρεο ζεξκνθξαζίεο βάζεο, γηα ηηο ζπγθεθξηκέλεο πεξηνρέο. 

 

Γηάγξακκα 1. Δηήζηεο βαζκνεκέξεο ζέξκαλζεο γηα ζεξκνθξαζία βάζεο ηνπο 18℃. 

΢ην παξαπάλσ δηάγξακκα θαίλνληαη νη εηήζηεο ηηκέο ησλ βαζκνεκεξψλ 

ζέξκαλζεο, γηα ζεξκνθξαζία βάζεο ηνπο 18℃ θαη νη ζηαζκνί πνπ επηιέρζεθαλ ζηε 

κειέηε απηή. Δίλαη απφιπηα δηαθξηηφ ηη ηηκή έρεη ν θάζε έλαο ζηαζκφο, επνκέλσο θαη 

ζε πνηνλ ππάξρνπλ παξαπάλσ αλάγθεο ζέξκαλζεο. Οη ζηαζκνί ζηελ Αλψγεηα, 

΢ακαξηά, Σδεξκηάδσλ, ΢θαθηά θαη ΢έκπξσλαο βξίζθνληαη ζε κεγαιχηεξν πςφκεηξν 

ζπγθξηηηθά κε ηνπο ππφινηπνπο, μεπεξλψληαο ηα 600m απφ ην επίπεδν ηεο ζάιαζζαο, 

νπφηε νη βαζκνεκέξεο ζέξκαλζεο θηάλνπλ ζηε κέγηζηε ηηκή ησλ 3.046 κνλάδσλ. 
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Γηάγξακκα 2. Δηήζηεο βαζκνεκέξεο ζέξκαλζεο γηα ζεξκνθξαζία βάζεο ηνπο 15℃. 

Γηα ζεξκνθξαζία βάζεο ηνπο 15℃, πάιη θαίλεηαη πσο νη ζηαζκνί πνπ 

αλαθέξζεθαλ παξαπάλσ δηαθέξνπλ απφ ηνπο άιινπο ιφγσ πςνκέηξνπ. Δίλαη ινγηθφ 

ινηπφλ λα επηθξαηεί πνιχ ρακειφηεξε ζεξκνθξαζία ζε ηέηνηα κέξε, νπφηε ηνλ 

ρεηκψλα λα ππάξρνπλ απμεκέλεο ηηκέο βαζκνεκεξψλ ζέξκαλζεο. ΢ε ζρέζε κε ηνπο 

18℃ νη HDD πιένλ θηάλνπλ κέρξη ηηο 2.180 κνλάδεο.  
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Γηάγξακκα 3. Δηήζηεο βαζκνεκέξεο ςχμεο γηα ζεξκνθξαζία βάζεο ηνπο 28℃. 

΢ην παξαπάλσ δηάγξακκα απεηθνλίδνληαη νη ζηαζκνί κε ηηο αλάινγεο βαζκνεκέξεο 

ςχμεο ηνπο γηα ζεξκνθξαζία βάζεο ηνπο 28℃. Οξηζκέλνη θαίλνληαη λα έρνπλ ζρεδφλ 

κεδεληθή ηηκή ελψ ζε άιινπο φπσο ζηνλ Άγην Νηθφιαν, Ηεξάπεηξα, Παιαηφρσξα θαη 

Πιαθηά Ρεζχκλνπ είλαη πην έληνλεο νη δηαθνξέο ιφγσ ηνπ φηη βξίζθνληαη ζε ρακειφ 

πςφκεηξν, νπφηε ζε ηέηνηεο ζπλζήθεο επηθξαηνχλ πςειφηεξεο ζεξκνθξαζίεο, κε 

απνηέιεζκα λα ππάξρεη αθφκε πεξηζζφηεξε αλάγθε γηα ςχμε. Ζ κεγαιχηεξε ηηκή 

πνπ εληνπίδεηαη είλαη 110,5 CDD. 
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Γηάγξακκα 4. Δηήζηεο βαζκνεκέξεο ςχμεο γηα ζεξκνθξαζία βάζεο ηνπο 30℃. 

Γηα ζεξκνθξαζία βάζεο ηνπο 30℃, θαίλεηαη παξφκνην ην δηάγξακκα αιιά νη 

εηήζηεο βαζκνεκέξεο ςχμεο θηάλνπλ έσο ηε ηηκή 34. Γειαδή είλαη αθφκα πην κηθξέο 

νη αλάγθεο ςχμεο ζε ζρέζε κε ηελ πξνεγνχκελε πεξίπησζε, θαζψο ηνπο ζεξηλνχο 

κήλεο ε εμσηεξηθή ζεξκνθξαζία είλαη ζρεδφλ ίζε κε ηε ζεξκνθξαζία αλαθνξάο πνπ 

ηέζεθε. Δπνκέλσο φινη νη ζηαζκνί θαίλνληαη λα έρνπλ πην κεησκέλεο ηηκέο, αιιά πάιη 

κε έληνλε δηαθνξά ζηελ εμσηεξηθή ζεξκνθξαζία νη ζηαζκνί πνπ αλαθέξζεθαλ ζην 

πξνεγνχκελν δηάγξακκα.   

 ΢χκθσλα κε ηα παξαπάλσ δηαγξάκκαηα, είλαη θαλεξφ πσο θάζε πεξηνρή δηαθέξεη 

αλαιφγσο ηηο ζπλζήθεο πνπ βξίζθεηαη, κε απνηέιεζκα θάζε κία λα έρεη θαη 

δηαθνξεηηθέο αλάγθεο γηα ζέξκαλζε θαη ςχμε αληίζηνηρα. 
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Κεθάιαην 3: Μέζνδνο Kriging, Υσξηθή θαηαλνκή HDD θαη CDD 

3.1 Μέζνδνο Kriging 

 Χο Kriging νξίδεηαη ε κέζνδνο ρσξηθήο παξεκβνιήο πνπ πξνήιζε απφ ηνλ ηνκέα 

ηεο γεσινγίαο νξπρείσλ, φπνπ θαη δφζεθε απηφ ην φλνκα απφ ηνλ κεραληθφ νξπρείσλ 

Danie Krige. Απηή ε κέζνδνο ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ πξφβιεςε άγλσζησλ ηηκψλ 

απφ έλα ζχλνιν γλσζηψλ δεδνκέλσλ, εθ ησλ νπνίσλ απηή ε ηηκή κπνξεί λα είλαη κηα 

κέζε κεληαία ζπγθέληξσζε φδνληνο ζε κία πφιε θιπ.(Mailman School of Public 

Health., n.d.).  

Οπζηαζηηθά κε ηελ κέζνδν Kriging πξνζαξκφδεηαη κηα καζεκαηηθή ζπλάξηεζε κε 

βάζε ηα δεηγκαηνιεπηηθά ζεκεία πνπ έρνπκε, γηα λα θαζνξηζηεί ε ηηκή εμφδνπ γηα 

θάζε ζέζε. Πεξηιακβάλεη δηεξεπλεηηθή ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ, 

κνληεινπνίεζε βαξηνγξάκκαηνο, δεκηνπξγία ηεο επηθάλεηαο πξφβιεςεο θαη 

πξναηξεηηθά ηε δηεξεχλεζε επηθάλεηαο δηαθχκαλζεο. Γεληθφηεξα ζπλαληηέηαη 

ζπλήζσο ζηελ επηζηήκε ηεο γεσινγίαο θαη ηνπ εδάθνπο. (Esri, n.d.). Ζ ρξήζε ηνπ 

βαξηνγξάκκαηνο γίλεηαη γηα ηελ έθθξαζε ηεο ρσξηθήο δηαθχκαλζεο θαη ηελ 

ειαρηζηνπνίεζε ηπρφλ ζθάικαηνο ησλ πξνβιεπφκελσλ ηηκψλ, πνπ εθηηκάηαη απφ ηε 

ρσξηθή θαηαλνκή (Lang, n.d.).  

 

3.2 Υσξηθή θαηαλνκή ησλ HDD  

΢ηε ζπλέρεηα παξαηίζεληαη δηαγξάκκαηα ρσξηθψλ θαηαλνκψλ ησλ βαζκνεκεξψλ 

ςχμεο θαη ζέξκαλζεο γηα δηαθνξεηηθέο θάζεηο ζεξκνθξαζίαο φπσο κειεηήζεθαλ ζηε 

ζπγθεθξηκέλε δηπισκαηηθή εξγαζία. Δηδηθφηεξα παξνπζηάδνληαη δηαγξάκκαηα 

ρσξηθήο θαηαλνκήο γηα ηηο βαζκνεκέξεο ζέξκαλζεο κε βάζε ηνπο 15℃ θαη ηνπο 

18℃ θαη δχν δηαγξάκκαηα ρσξηθήο θαηαλνκήο γηα ηηο βαζκνεκέξεο ςχμεο κε βάζε 

ηνπο 28℃ θαη ηνπο 30℃. ΢ε θάζε δηάγξακκα παξνπζηάδνληαη νη ζέζεηο κε ηηο 

γεσγξαθηθέο ζπληεηαγκέλεο ησλ 20 εμεηαδφκελσλ πεξηνρψλ, θαζψο επίζεο κε 

δηαθεθνκκέλεο γξακκέο νη ηζνυςείο πνπ δείρλνπλ ην χςνο ηνπ ηφπνπ πάλσ απφ ην 

επίπεδν ηεο ζάιαζζαο θαη ηέινο κε ρξσκαηηθή θιίκαθα νη βαζκνεκέξεο ςχμεο θαη 

ζέξκαλζεο αληίζηνηρα. 
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3.2.1 Υσξηθή θαηαλνκή βαζκνεκεξώλ ζέξκαλζεο κε βάζε ζεξκνθξαζίαο 

15℃ 

 

΢ρήκα 1. Υσξηθή θαηαλνκή ησλ HDD κε βάζε ηνπο 15
o
C. Οη δηαθεθνκκέλεο γξακκέο 

αληηπξνζσπεχνπλ ηηο ηζνυςείο (απφ ην επίπεδν ηεο ζάιαζζαο) ζε m. 

 Παξαηεξψληαο ινηπφλ αλαιπηηθφηεξα, απνδεηθλχεηαη φηη φζν πην ρακειφ ην 

πςφκεηξν πνπ βξίζθνληαη νη ζηαζκνί, ηφζν πην κηθξή είλαη ε αλάγθε γηα ζέξκαλζε. 

Οπφηε νη ηηκέο ησλ βαζκνεκεξψλ θπκαίλνληαη ζε ρακειφηεξα επίπεδα ζε ζρέζε κε 

ην κεγαιχηεξν πςφκεηξν, δηφηη είλαη ινγηθφ λα ρξεηάδεηαη πεξηζζφηεξε ζέξκαλζε 

φηαλ ε θαηνηθία βξίζθεηαη βφξεηα ή ζε νξεηλή πεξηνρή, αθνχ έρεη δηαθνξεηηθέο 

ζπλζήθεο ζεξκνθξαζίαο, δεδνκέλνπ ην θξχν. ΢ηελ ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε νη ηηκέο 

ησλ βαζκνεκεξψλ είλαη πεξίπνπ κεηαμχ 171-2.180 κνλάδεο HDD. Πξνθαλέζηαηα  

γηα ην χςνο ησλ ζηαζκψλ ησλ κεηεσξνινγηθψλ δεδνκέλσλ πνπ είλαη κεηαμχ 0-200m 

απφ ηελ ζηάζκε ηεο ζάιαζζαο, πξνθχπηνπλ εηήζηεο ηηκέο πνπ είλαη αλάκεζα ζηνπο 

171-612 HDD. ΢ε απηφ ην εχξνο αλήθνπλ 11 πεξηνρέο φπνπ είλαη νη εμήο: 

Παιαηφρσξα, Πιαθηάο Ρεζχκλνπ, Ηεξάπεηξα, Υαληά, Φαιάζαξλα Υαλίσλ, ΢εηεία, 

Ρέζπκλν, Άγηνο Νηθφιανο, Άγηνη Πάληεο Υαλίσλ, Βαγσληά Ζξαθιείνπ, Ζξάθιεην. 

Ύζηεξα ε Φηλνθαιηά Λαζηζίνπ θαη ε Αζή Γσληά Υαλίσλ βξίζθνληαη ζε πςφκεηξν 

≤400m κε 355 θαη 500 HDD αληίζηνηρα. Σέινο, ε Αλψγεηα, Έινο Υαλίσλ, ΢ακαξηά, 

΢έκπξσλαο Υαλίσλ, ΢θαθηά, Σδεξκηάδσλ, Φνπξθνπξάο Ρεζχκλνπ πνπ βξίζθνληαη 

πάλσ απφ 400m, νη HDD θηάλνπλ απφ 699-2.180. Να ζεκεησζεί πσο παξφιν γηα 

παξάδεηγκα πνπ ε ΢ακαξηά βξίζθεηαη ζην κεγαιχηεξν πςφκεηξν απηήο ηεο κειέηεο 

(1250m), νη HDD θηάλνπλ ηε ηηκή 1.724, ελψ γηα Σδεξκηάδσλ κε 820m ηηο 2.180 

HDD (κηαο θαη πξφθεηηαη γηα έλα πςειφ νξνπέδην ηνπ Λαζηζίνπ) γηα ζεξκνθξαζία 

βάζεο ηνπο 15℃.  

Άξα κπνξεί ζε ιίγν κηθξφηεξν πςφκεηξν απφ ηα 1.250m λα εκθαλίδεηαη 

κεγαιχηεξε ηηκή βαζκνεκεξψλ ζέξκαλζεο, αιιά παξφια απηά θαη νη δχν απηέο 

πεξηνρέο έρνπλ πςειή αλάγθε ζέξκαλζεο ιφγσ πςνκέηξνπ. Σν ίδην ζπκβαίλεη θαη κε 

άιιεο πεξηνρέο θαη θαίλεηαη ραξαθηεξηζηηθά ζηνλ πίλαθα 25. Κξίλεηαη απαξαίηεην λα 

αλαθεξζεί φηη ζεκαληηθφ ξφιν παίδεη θαη ην θαηλφκελν ηεο αζηηθήο ζεξκηθήο 
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λεζίδαο, αιιά ζηελ ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε ίζσο λα ελδέρεηαη λα κελ επζχλεηαη 

απηφ γηα ηε ζεκαληηθή δηαθνξά ησλ βαζκνεκεξψλ ζέξκαλζεο, αιιά ε γεσγξαθηθή 

ζέζε φπσο αλαθέξζεθε θαη πξνεγνπκέλσο.  

 

 

Γηάγξακκα 5. Γηάγξακκα δηαζπνξάο ησλ HDD (κε βάζε ηνπο 15
ν
C) ζε ζπλάξηεζε κε ην πςφκεηξν 

ηνπ ηφπνπ, πάλσ απφ ην επίπεδν ηεο ζάιαζζαο ζε m. 

 

 ΢ην παξαπάλσ δηάγξακκα δηαζπνξάο παξνπζηάδεηαη ε ζπζρέηηζε κεηαμχ ησλ 

δεδνκέλσλ βαζκνεκεξψλ ζέξκαλζεο θαη ηνπ πςνκέηξνπ. ΢χκθσλα κε ην δηάγξακκα 

απηφ παξαηεξνχκε φηη ππάξρεη κία ηζρπξή γξακκηθή ζπζρέηηζε, εηδηθφηεξα ν 

ζπληειεζηήο πξνζδηνξηζκνχ R
2
 έρεη ηελ ηηκή 0,816 πνπ δείρλεη πξαθηηθά φηη ε ηζρπξή 

γξακκηθή ζπζρέηηζε κπνξεί λα εξκελεχζεη ην 81,6% ηεο δηαθχκαλζεο ησλ 

δεδνκέλσλ. Δπίζεο θαίλεηαη φηη απηή ε γξακκηθή ζπζρέηηζε είλαη ηζρπξή θαη φηη 

απμάλνληαη γξακκηθά κε ην πςφκεηξν νη βαζκνεκέξεο ζέξκαλζεο κε εμαίξεζε ηελ 

πεξηνρή Σδεξκηάδσλ πνπ είλαη ζηα 820m θαη θαίλεηαη φηη παξνπζηάδεη πην ςπρξφ 

θιίκα, δειαδή κεγαιχηεξεο αλάγθεο πνπ κπνξεί λα νθείινληαη ζηελ ηνπηθή 

ηνπνγξαθία.  
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3.2.2 Υσξηθή θαηαλνκή βαζκνεκεξώλ ζέξκαλζεο κε βάζε ζεξκνθξαζίαο 

18℃ 

 

΢ρήκα 2. Υσξηθή θαηαλνκή ησλ HDD κε βάζε ηνπο 18
o
C. Οη δηαθεθνκκέλεο γξακκέο 

αληηπξνζσπεχνπλ ηηο ηζνυςείο (απφ ην επίπεδν ηεο ζάιαζζαο) ζε m. 

 

΢ηελ ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε ησλ 18℃ σο ζεξκνθξαζία βάζεο, μεθηλάλε νη 

κεηξήζεηο απφ ηηο 513 θαη θηάλνπλ έσο ηηο 3.046 HDD. Γίλεηαη ινηπφλ θαηαλνεηφ φηη 

νη ηηκέο θπκαίλνληαη ζε κεγαιχηεξν εχξνο απφ φηη γηα ηνπο 15℃. Με κηα γξήγνξε 

αλαζθφπεζε είλαη θαλεξφ πσο επηθξαηνχλ πην ςπρξέο κέξεο θπξίσο άλσ ησλ 600m. 

Αλαιχνληάο ην φκσο γηα πςφκεηξν κέρξη θαη 200m, νη 11 ζηαζκνί πνπ βξίζθνληαη ζε 

απηφ ην φξην έρνπλ εηήζηεο ηηκέο HDD κεηαμχ 513-1.144. Αθνινχζσο γηα χςνο 

κηθξφηεξν ή θαη ίζν ηα 400m, νη HDD είλαη 755 θαη 999 θαη γηα κεγαιχηεξν ησλ 

400m είλαη απφ 1.228-3.046 κνλάδεο HDD. Σν ζπκπέξαζκα ινηπφλ είλαη μεθάζαξν 

γηα λα γίλεη ε απαξαίηεηε αλαθνξά ζηηο θιηκαηηθέο δψλεο, γηαηί ελψ ε Κξήηε αλήθεη 

ζηελ δψλε Α (βάζε Κ.Δλ.Α.Κ.), κε βάζε ηηο παξαπάλσ εθηηκήζεηο ηα πξάγκαηα 

αιιάδνπλ, ιέγνληαο φηη δελ αλήθεη κφλν ζηε δψλε Α, εθφζνλ θάπνηεο πεξηνρέο 

μεπεξλνχλ απηφ ην εχξνο ηηκψλ. Δπνκέλσο ζα κπνξνχζακε λα πνχκε πσο εληάζζεηαη 

θαη ζηηο ππφινηπεο θιηκαηηθέο δψλεο, νη νπνίεο αλαθέξζεθαλ παξαπάλσ, δηφηη: 

Καηά Κ.Δλ.Α.Κ. ηζρχεη  γηα ζεξκνθξαζία βάζεο ηνπο 18℃  φηη: 

 Εψλε Α→ HDD  601- 1100  

 Εψλε Β→ HDD   1101-1600  

 Εψλε Γ→ HDD   1601-2200  

 Εψλε Γ→ HDD > 2201  
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Άξα ζηελ Κξήηε ππάξρνπλ θαη νη 4 θιηκαηηθέο δψλεο ζηηο εμήο πεξηνρέο: 

Εψλε Α: Αλήθνπλ νη 12 πεξηνρέο εθ ησλ νπνίσλ είλαη ν Άγηνο Νηθφιανο, Αζή Γσληά 

Υαλίσλ, Βαγσληά Ζξαθιείνπ, Ζξάθιεην, Ηεξάπεηξα, Παιαηφρσξα, Πιαθηάο 

Ρεζχκλνπ, Ρέζπκλν-Πφιε, ΢εηεία, Φαιάζαξλα Υαλίσλ, Φηλνθαιηά Λαζηζίνπ, Υαληά 

Κέληξν (ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη ησλ πεξηνρψλ κε βαζκνεκέξεο ζέξκαλζεο 

κηθξφηεξεο ησλ 601). 

Εψλε Β: Αλήθνπλ νη 4 πεξηνρέο νη νπνίεο είλαη νη Άγηνη Πάληεο Υαλίσλ, Έινο 

Υαλίσλ, ΢έκπξσλαο Υαλίσλ, Φνπξθνπξάο Ρεζχκλνπ. 

Εψλε Γ: Αλήθεη ε Αλψγεηα θαη ηα ΢θαθηά. 

Εψλε Γ: Αλήθεη ε ΢ακαξηά θαη Σδεξκηάδσλ. 

Οη εηήζηεο βαζκνεκέξεο ζέξκαλζεο είλαη αλαιπηηθά γξακκέλεο ζηνλ πίλαθα 25. 

Βάζε ΣΟΣΔΔ 20701-1/2017 (Τ.Π.ΔΝ, 2017) γηα πεξηνρέο πνπ μεπεξλνχλ ην 

πςφκεηξν ησλ 500m, ηφηε θαηαηάζζνληαη ζηελ επφκελε θιηκαηηθή δψλε (ηελ 

ςπρξφηεξε). Οη πεξηνρέο ηεο δψλεο Γ φκσο αλεμαξηήησο πςνκέηξνπ παξακέλνπλ 

κε ηα ίδηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπο. 

 

 

Γηάγξακκα 6. Γηάγξακκα δηαζπνξάο ησλ HDD (κε βάζε ηνπο 18
ν
C) ζε ζπλάξηεζε κε ην πςφκεηξν 

ηνπ ηφπνπ, πάλσ απφ ην επίπεδν ηεο ζάιαζζαο ζε m. 
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΢ην παξαπάλσ δηάγξακκα δηαζπνξάο παξνπζηάδεηαη ε ζπζρέηηζε κεηαμχ ησλ 

δεδνκέλσλ βαζκνεκεξψλ ζέξκαλζεο (κε βάζε ηνπο 18℃) θαη ηνπ πςνκέηξνπ. 

΢χκθσλα κε ην δηάγξακκα απηφ παξαηεξνχκε φηη ππάξρεη κία ηζρπξή γξακκηθή 

ζπζρέηηζε, αθνχ ν ζπληειεζηήο πξνζδηνξηζκνχ R
2
 έρεη ηελ ηηκή 0,827 πνπ δείρλεη 

πξαθηηθά φηη ε ηζρπξή γξακκηθή ζπζρέηηζε κπνξεί λα εξκελεχζεη ην 82,7% ηεο 

δηαθχκαλζεο ησλ δεδνκέλσλ. Δπίζεο θαίλεηαη φηη απμάλνληαη γξακκηθά κε ην 

πςφκεηξν νη βαζκνεκέξεο ζέξκαλζεο θαη ην δηάγξακκα δηαζπνξάο είλαη παξφκνην κε 

ην δηάγξακκα 5. 

 

3.3 Υσξηθή θαηαλνκή ησλ CDD 

3.3.1 Υσξηθή θαηαλνκή βαζκνεκεξώλ ςύμεο κε βάζε ζεξκνθξαζίαο 28℃ 

 

΢ρήκα 3. Υσξηθή θαηαλνκή ησλ CDD κε βάζε ηνπο 28
o
C. Οη δηαθεθνκκέλνο γξακκέο 

αληηπξνζσπεχνπλ ηηο ηζνυςείο (απφ ην επίπεδν ηεο ζάιαζζαο) ζε m. 

 

΢ην ζρήκα 3 αλαδεηθλχεηαη ε ρσξηθή θαηαλνκή ησλ βαζκνεκεξψλ ςχμεο κε 

ζεξκνθξαζία βάζεο ηνπο 28℃. Οη CDD μεθηλάλε απφ 0,2 θαη θαηαιήγνπλ ζηηο 110. 

Φαίλεηαη φηη ζηα πεξηζζφηεξα επηιεγκέλα ζεκεία, δελ ππάξρεη ηφζν απμεκέλε 

ζεξκνθξαζία φζν παξαηεξείηαη ζηνλ Άγην Νηθφιαν κε 53, ζηελ Ηεξάπεηξα κε 62, 

ζηελ Παιαηφρσξα κε 110 θαη ζηνλ Πιαθηά Ρεζχκλνπ κε 65 CDD. Οη ζηαζκνί πνπ 

αλαθέξζεθαλ μεπεξλνχλ ηηο 40 CDD θαη απηφ άιισζηε ην ππνδειψλεη ην ρξψκα, 

αθνχ φζν κεγαιψλνπλ νη ηηκέο ην ρξψκα απφ ην κσβ θηάλεη ζην θφθθηλν. Όπσο 

παξαηεξείηαη φιεο ζρεδφλ είλαη κέρξη ην πξάζηλν ρξψκα θαη ε κία πεξηνρή βξίζθεηαη 

ζην θφθθηλν, κε ηελ πςειφηεξε εηήζηα ηηκή βαζκνεκέξαο ςχμεο. Πξνθαλψο φζεο 

αλήθνπλ ζε κεγάια πςφκεηξα είλαη θη ν ιφγνο πνπ έρνπλ ρακειέο αλάγθεο γηα ςχμε 

κηαο θη εθεί ππάξρεη πεξηζζφηεξε δξνζηά ην θαινθαίξη. Μέρξη ηα 200m ην εχξνο 

ηηκψλ θπκαίλεηαη κεηαμχ 10-110 κνλάδεο CDD, φπνπ είλαη ινγηθφ λα έρεη νξηζκέλεο 
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πςειέο ηηκέο, δηφηη βξίζθνληαη ζε ρακειφ πςφκεηξν απφ ην επίπεδν ηεο ζάιαζζαο. 

΢ηελ Παιαίνρσξα είλαη ν ζηαζκφο κε 3m χςνο πνπ θαίλεηαη κε θφθθηλν ρξψκα, 

δειαδή κε ηελ πην απμεκέλε δήηεζε. Βέβαηα φηη ππάξρεη θνληά ζάιαζζα ζεσξείηαη 

πσο ην θιίκα είλαη πην δξνζεξφ, φκσο ζε απηή ηελ πεξίπησζε έρεη λα θάλεη θαη κε 

ηελ ηνπνζεζία, ε νπνία  βξίζθεηαη λνηηνδπηηθά ηεο Κξήηεο. Δπίζεο ηνπο ζεξηλνχο 

κήλεο, ιφγσ ππεξβνιηθήο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο πνπ απνξξνθάηαη απφ ην λεξφ ηεο 

ζάιαζζαο, αιιάδνπλ ηα δεδνκέλα, γηαηί ην θιίκα πνπ επηθξαηεί είλαη ζεξκφ. Δμίζνπ 

ζεκαληηθφ ξφιν παίδεη ην πνηεο πεξηνρέο βξίζθνληαη ζε αζηηθφ ηζηφ, γηαηί φζεο 

αλήθνπλ ζε απηή ηελ θαηεγνξία είλαη πξνθαλέο φηη επεξεάδεηαη δηαθνξεηηθά ην 

θιίκα ηνπο. Τπάξρνπλ ηέηνηεο δηαθνξνπνηήζεηο θαη ζε άιιεο πεξηνρέο κε δηαθνξεηηθά 

πςφκεηξα ιφγσ ζέζεο, θιίκαηνο θαη γεληθά ηνπ γεσγξαθηθνχ αλάγιπθνχ ηνπο.  

 

Γηάγξακκα 7. Γηάγξακκα δηαζπνξάο ησλ CDD (κε βάζε ηνπο 28
ν
C) ζε ζπλάξηεζε κε ην πςφκεηξν 

ηνπ ηφπνπ, πάλσ απφ ην επίπεδν ηεο ζάιαζζαο ζε m. 

 

Απφ ην παξαπάλσ δηάγξακκα δηαζπνξάο θαίλεηαη φηη ππάξρεη κηα ζεκαληηθή 

εθζεηηθή ζπζρέηηζε κεηαμχ ησλ βαζκνεκεξψλ ςχμεο (κε βάζε  ηνπο 28℃) θαη ηνπ 

πςνκέηξνπ ηεο πεξηνρήο. Δηδηθφηεξα ν ζπληειεζηήο πξνζδηνξηζκνχ R
2
 παίξλεη ηελ 

ηηκή 0,677, πνπ ζεκαίλεη πξαθηηθά φηη κπνξεί λα εξκελεχζεη ε παξαπάλσ εθζεηηθή 

ζπζρέηηζε ην 67,7% ηεο δηαθχκαλζεο ησλ δεδνκέλσλ. Καζψο απμάλεηαη ην πςφκεηξν 

θαίλεηαη φηη κεηψλεηαη εθζεηηθά ν αξηζκφο ησλ CDD. 
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3.3.2 Υσξηθή θαηαλνκή βαζκνεκεξώλ ςύμεο κε βάζε ζεξκνθξαζίαο 30℃ 

 

΢ρήκα 4. Υσξηθή θαηαλνκή ησλ CDD κε βάζε ηνπο 30
o
C. Οη δηαθεθνκκέλεο γξακκέο 

αληηπξνζσπεχνπλ ηηο ηζνυςείο (απφ ην επίπεδν ηεο ζάιαζζαο) ζε m. 

Ζ ρσξηθή θαηαλνκή γηα ζεξκνθξαζία βάζεο ηνπο 30℃ είλαη ζρεδφλ παλνκνηφηππε 

εκθαληζηαθά κε απηή ησλ 28℃, κφλν πνπ ηψξα μεθηλάεη αθξηβψο απφ ηηο 0 θαη 

θαηαιήγεη ζηηο 34 CDD. ΢ηε ζχγθξηζε ηηκψλ ππάξρεη κηα ζεκαληηθή δηαθνξά αθνχ 

είλαη θαηά πνιχ κεησκέλεο, δηφηη εληνπίδνληαη θάησ απφ ην κηζφ ζε ζρέζε κε ηηο 

πξνεγνχκελεο. Οη 11 πεξηνρέο πνπ βξίζθνληαη εληφο ησλ 200m είλαη αλάκεζα ζε 2-34 

CDD θαη φζν αλεβαίλνπλ ζε πςφκεηξν παξαηεξνχληαη πην ρακειέο ηηκέο. ΢ε θάπνηεο 

βέβαηα, ππάξρνπλ ιίγν κεγαιχηεξεο εηήζηεο ηηκέο, αιιά φρη ζεκαληηθή αχμεζε θαζψο 

θπκαίλνληαη ζε θιίκαθα θάησ ησλ 10 κνλάδσλ βαζκνεκεξψλ ςχμεο. Ζ ΢ακαξηά πνπ 

βξίζθεηαη ζην πςειφηεξν ζεκείν ησλ 1.250m δελ έρεη θαζφινπ αλάγθε ζέξκαλζεο, 

αθνχ εκθαλίδεη ηηκή 0. ΢ρεδφλ νη πεξηζζφηεξεο, έρνπλ πνιχ ρακειέο αλάγθεο, φπνπ 

απηφ νθείιεηαη ζην πξάζηλν πνπ δηαζέηεη ε ΢ακαξηά πέξα απφ ην χςνο, κε 

απνηέιεζκα λα κελ απμάλεηαη ε εηήζηα ζεξκνθξαζία, φπσο θαη ζην γεγνλφο φηη γηα 

ηέηνηα ζεξκνθξαζία βάζεο ππήξραλ θάπνηεο κέζεο ηηκέο ζεξκνθξαζίαο κέζα ζηα έηε 

πνπ ήηαλ πνιχ θνληά κε απηή. Σν απνηέιεζκα ήηαλ ε δηαθνξά ηνπο λα είλαη 0 θαη 

επεηδή νξηζκέλεο αξλεηηθέο ηηκέο κεηαηξάπεθαλ ζε 0 δηφηη αλ αθήλνληαλ σο έρεη ζα 

ήηαλ κε απνδεθηέο, είλαη ν ιφγνο πνπ ν κέζνο φξνο πνπ πξνέθπςε ήηαλ απηφο. 

Δπνκέλσο ζε νξηζκέλεο πεξηνρέο επεηδή δελ ππάξρεη ηφζε αλάγθε ςχμεο είλαη ινγηθφ 

νη αλάγθεο γηα ζέξκαλζεο ηνλ ρεηκψλα λα είλαη πςειφηεξεο. Οπζηαζηηθά φηαλ ην 

θαινθαίξη επηθξαηνχλ ςπρξέο εκέξεο ηφηε ηνλ ρεηκψλα είλαη αθφκα πην έληνλεο ζε 

ζέκα θξχνπ. 
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Γηάγξακκα 8. Γηάγξακκα δηαζπνξάο ησλ CDD (κε βάζε ηνπο 30
ν
C) ζε ζπλάξηεζε κε ην πςφκεηξν 

ηνπ ηφπνπ, πάλσ απφ ην επίπεδν ηεο ζάιαζζαο ζε m. 

 

Με βάζε ην παξαπάλσ δηάγξακκα πνπ απνηππψλεη ηε δηαζπνξά κεηαμχ ησλ 

βαζκνεκεξψλ ςχμεο (κε βάζε ηνπο 30℃) θαη ηνπ πςνκέηξνπ, βιέπνπκε φηη ππάξρεη 

κία ζεκαληηθή ινγαξηζκηθή ζπζρέηηζε. Δηδηθφηεξα ν ζπληειεζηήο πξνζδηνξηζκνχ R
2
 

παίξλεη ηελ ηηκή 0,473, πνπ ζεκαίλεη πξαθηηθά φηη κπνξεί λα εξκελεχζεη ε παξαπάλσ 

ινγαξηζκηθή ζπζρέηηζε ην 47,3% ηεο δηαθχκαλζεο ησλ δεδνκέλσλ. Δθηφο απφ ηε 

΢ακαξηά, παξνπζηάδνληαη ζρεδφλ κεδεληθέο νη βαζκνεκέξεο ςχμεο γηα ηηο πεξηνρέο 

Σδεξκηάδν Λαζηζίνπ θαη Αλψγεηα, πνπ ζεκαίλεη νπζηαζηηθά κεδεληθέο αλάγθεο 

θαηαλάισζεο ελέξγεηαο γηα ςχμε. Ζ εηθφλα ινηπφλ πνπ παξνπζηάδνπλ απηέο νη 

πεξηνρέο είλαη αληίζηνηρεο κε ηεο ΢ακαξηάο, παξνπζηάδνληαο ζρεδφλ ηηο ίδηεο αλάγθεο 

ςχμεο γηα ην θαινθαίξη.  
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Κεθάιαην 4: ΢πκπεξάζκαηα 

Αξρηθά κε ηελ κειέηε πνπ έγηλε, θαίλεηαη πσο ε κέζνδνο ησλ βαζκνεκεξψλ είλαη 

κηα απιή κέζνδνο, ζπρλά ρξεζηκνπνηνχκελε γηα δεηήκαηα ελέξγεηαο θη έκπηζηε γηα 

αμηφπηζηα απνηειέζκαηα πνπ αθνξνχλ ηελ ελεξγεηαθή θαηαλάισζε θηεξίσλ. 

Αλαθέξζεθε επίζεο πσο ε κέζνδνο απηή ρξεζηκνπνηείηαη θαη γηα ηηο γεσξγηθέο 

θαιιηέξγεηέο, ψζηε λα γίλεηαη γλσζηφ ην ρξνληθφ δηάζηεκα πνπ ζα ρξεηαζηεί ην θπηφ 

γηα λα σξηκάζεη πιήξσο. Κχξην ξφιν ζηελ κέζνδν φκσο έρεη ε ζεξκνθξαζία βάζεο 

αθνχ γηα θάζε πεξηνρή αιιάδεη, γηαηί επεξεάδεηαη απφ ηηο ζπλζήθεο εληφο θη εθηφο 

ησλ θηεξίσλ. Μηα ηηκή πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζπλήζσο ζηελ Διιάδα σο βαζηθή 

ζεξκνθξαζία είλαη νη 18℃. Δπίζεο πξσηεχνλ δήηεκα είλαη ε αλάγθε ηνπ αλζξψπνπ 

λα ληψζεη άλεηα ζηνλ ρψξν πνπ βξίζθεηαη, θάηη ην νπνίν θαηνξζψλεηαη άκεζα κε ηελ 

ζέξκαλζε θαη ηελ ςχμε/θιηκαηηζκφ. Βέβαηα φπσο αλαθέξζεθε ν θάζε έλαο καο έρεη 

δηαθνξεηηθέο αλάγθεο ζε ζεξκηθή άλεζε, αλάινγα κε ην πψο αληηιακβάλεηαη ηελ 

ζεξκνθξαζία ζην ζψκα ηνπ.  

΢εκαληηθή επίπησζε ζηελ ζεξκνθξαζία ηνπ εμσηεξηθνχ αέξα παίδεη θαη ε 

θιηκαηηθή αιιαγή. Όπσο είλαη γλσζηφ ε θιηκαηηθή αιιαγή νδεγεί ζε πςειφηεξεο 

ζεξκνθξαζίεο ηνπ πεξηβάιινληνο εμσηεξηθνχ αέξα. Απηφ ζα νδεγήζεη αληίζηνηρα 

ζηελ αλάγθε δηαηχπσζεο θαη αλαθνξάο δηαθνξεηηθψλ ζεξκνθξαζηψλ βάζεο γηα ηνλ 

ππνινγηζκφ ησλ βαζκνεκεξψλ ςχμεο θαη ζέξκαλζεο αληίζηνηρα. Οπζηαζηηθά ε 

θιηκαηηθή αιιαγή θαίλεηαη φηη ζα νδεγήζεη ζε κεγαιχηεξεο αλάγθεο γηα ςχμε θαη 

ιηγφηεξεο αλάγθεο γηα ζέξκαλζε, αληίζηξνθα απφ φηη ζπκβαίλεη ζήκεξα. 

Όζνλ αθνξά πιένλ ηνπο 20 κεηεσξνινγηθνχο ζηαζκνχο πνπ επηιέρζεθαλ 

ζχκθσλα κε ηηο δεδνκέλεο κέζεο εκεξήζηεο ζεξκνθξαζίεο, έγηλαλ νη πξάμεηο πνπ 

ρξεηάζηεθαλ ψζηε λα βξεζνχλ νη κέζεο κεληαίεο βαζκνεκέξεο ζέξκαλζεο θαη ςχμεο 

αληίζηνηρα θαη ηειηθά νη κέζεο εηήζηεο ηηκέο ηνπο. Με ηελ εχξεζε απηψλ ήηαλ εχθνιν 

έπεηηα, λα νξηζηνχλ νη ελεξγεηαθέο αλάγθεο πνπ απαηηνχληαη γηα ηνλ θάζε ζηαζκφ, 

παίδνληαο ξφιν ην γεσγξαθηθφ κήθνο θαη πιάηνο ηνπο αιιά θαη απφ ην πςφκεηξν πνπ 

απέρνπλ απφ ηελ ζάιαζζα. Βέβαηα ζεκαληηθφ παξάγνληα ζηελ επηξξνή απηή 

απνηειεί ην θαηλφκελν ηεο αζηηθήο ζεξκηθήο λεζίδαο θαη ν ιφγνο είλαη πσο φηαλ κηα 

πεξηνρή βξίζθεηαη ζε αζηηθφ ηζηφ είλαη αλακελφκελε, ηδίσο ην θαινθαίξη, ε αχμεζε 

ησλ ελεξγεηαθψλ απαηηήζεσλ γηα ηελ θάιπςε ησλ αλαγθψλ ςχμεο. Παξφια απηά δελ 

είλαη βέβαην θάηη ηέηνην γηα ηηο πφιεηο ηεο Κξήηεο θαζψο νη πεξηζζφηεξεο 

εμεηαδφκελεο πεξηνρέο είλαη ρσξηά ρσξίο αζηηθφ ηζηφ, κε εμαίξεζε βέβαηα ην 

Ζξάθιεην, ην Ρέζπκλν θαη ηα Υαληά πνπ είλαη κεγαιχηεξεο ζε έθηαζε θαη εκθαλίδνπλ 

ζαθψο κηα αζηηθή δνκή. Σν Ρέζπκλν κε ην Ζξάθιεην δε δηαθέξνπλ θαηά πνιχ ζηηο 

ηηκέο ησλ CDD. Δίλαη δε πςειφηεξεο απφ ηηο αληίζηνηρεο ησλ Υαλίσλ, φκσο 

παξακέλνπλ θη απηέο ζε ρακειέο ηηκέο δείρλνληαο φηη δελ ππάξρεη ηφζε δήηεζε ζε 

ελέξγεηα ζε φηη αθνξά ηελ ςχμε. Γεληθφηεξα παξαηεξνχκε φηη ζηε Κξήηε δελ 

παξνπζηάδνληαη πςειέο ηηκέο CDD, δειαδή πςειέο αλάγθεο θαηαλάισζεο ελέξγεηαο 

γηα ςχμε, αθνχ νη πεξηζζφηεξνη ζηαζκνί δε βξίζθνληαη ζε αζηηθφ ηζηφ, αιιά ζε 

κέξνο φπνπ θπξηαξρεί ην πξάζηλν. 
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Βάζεη ησλ παξαπάλσ, ζπκπεξαίλνπκε φηη ε ζπγθεθξηκέλε εξγαζία δίλεη ηε 

δπλαηφηεηα κε ηελ  αλαιπηηθή εκθάληζε ηέηνησλ απνηειεζκάησλ, θπξίσο ηηο εηήζηεο 

ηηκέο ησλ βαζκνεκεξψλ ζέξκαλζεο θαη ςχμεο, λα κπνξεί λα γίλεη εχθνια κειέηε θαη 

θαηαλφεζε ησλ ελεξγεηαθψλ αλαγθψλ ζηελ πεξηνρή ηεο Κξήηεο Ηδηαίηεξα απφ ηα 

δηαγξάκκαηα θαη ηηο ρσξηθέο θαηαλνκέο πνπ ζρεκαηίζηεθαλ. 

Ξεθηλψληαο ινηπφλ κε ηηο εηήζηεο HDD θαη CDD πνπ πξνέθπςαλ γηα ηνπο 

ζηαζκνχο, παξαηεξείηαη φηη κεηαμχ ζεξκνθξαζίαο βάζεο ηνπο 15℃ θαη ηνπο 18℃ γηα 

ζέξκαλζε, ππάξρεη ζεκαληηθή δηαθνξά απνηειεζκάησλ. Απηνί νη 3℃ αχμεζεο 

πξνθαινχλ κεγαιχηεξεο ηηκέο κνλάδσλ HDD, φπνπ εληνπίδνληαη ζηηο κέζεο κεληαίεο 

ηηκέο ησλ HDD(18℃), γη’απηφ αλακέλεηαη ε ρξήζε παξαπάλσ ζέξκαλζεο. Δμίζνπ γηα 

CDD κε ζεξκνθξαζία βάζεο 28℃ θαη 30℃ πάιη αλακέλεηαη δηαθνξά ησλ ηηκψλ, 

αθνχ κε 2℃ αχμεζε θάλεθε φηη ε κέγηζηε ηηκή είλαη πνιχ ρακειφηεξε ηεο άιιεο 

(πην θάησ θη απφ ηελ κηζή δηαθνξά) ην νπνίν ζεκαίλεη φηη έρνπλ αθφκα πην κηθξέο 

αλάγθεο γηα θιηκαηηζκφ. Όια απηά απνδείρζεθαλ κέζσ ησλ ρσξηθψλ θαηαλνκψλ θαη 

ηα δηαγξάκκαηα δηαζπνξάο πνπ θαηλφηαλ ην πνζνζηφ αθξηβείαο θαη αμηνπηζηίαο, γηα 

ηα απνηειέζκαηα πνπ πξνέθπςαλ. 

 Φαίλεηαη μεθάζαξα φηη ελψ ππάξρεη πνιιή δήηεζε ελέξγεηαο ηνλ ρεηκψλα γηα 

ζέξκαλζε, δελ παξαηεξείηαη ε ίδηα δήηεζε ην θαινθαίξη γηα ςχμε. Ο ιφγνο είλαη 

φπσο αλαθέξζεθε θαη παξαπάλσ φηη νη πεξηζζφηεξεο εμεηαδφκελεο πεξηνρέο είλαη κε 

αζηηθέο πεξηνρέο, πξφθεηηαη γηα ρσξηά ζε νξεηλνχο φγθνπο θαη δελ εκθαλίδνπλ αζηηθή 

κνξθή, κε εμαίξεζε ην Ρέζπκλν, ηα Υαληά θαη ην Ζξάθιεην. Άξα νη ρεηκψλεο είλαη 

πην ηζρπξνί θαη απαηηνχλ πςειέο ηηκέο θαηαλάισζεο ελέξγεηαο γηα ζέξκαλζε, ελψ ηα 

θαινθαίξηα είλαη πην ήπηα, απαηηψληαο κηθξφηεξεο αλάγθεο θαηαλάισζεο ελέξγεηαο 

γηα ςχμε. 

Σέινο, έλα ζεκαληηθφ ζπκπέξαζκα ηεο ζπγθεθξηκέλεο δηπισκαηηθήο είλαη φηη 

ζηελ πεξηνρή ηεο Κξήηεο εκθαλίδνληαη νπζηαζηηθά θαη νη ηέζζεξηο θιηκαηηθέο δψλεο 

κε βάζε ηνλ Κ.Δλ.Α.Κ. θαη ε δψλε Α θαη ε δψλε Β θαη ε δψλε Γ θαη ε δψλε Γ, ελψ 

ζχκθσλα κε ηνλ Κ.Δλ.Α.Κ. φιε ε Κξήηε είλαη νπζηαζηηθά ζηελ δψλε Α.  
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