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Abstract

This research aims to provide an overview of the concept of medicine, its categorization, and the
Anatomical Therapeutic Chemical (ATC) classification system used to organize drugs by their
therapeutic indications. The study will also examine the Greek National Organization for
Medicines (EOF) and other medicine organizations in Greece, as well as the government's
expenses on medicines in the country.

Medicines are substances or preparations used to prevent, diagnose, treat, or alleviate symptoms
of diseases or conditions. They can be categorized according to various criteria, such as their
chemical structure, mode of action, therapeutic use, or legal classification. The ATC system is a
standardized classification system developed by the World Health Organization (WHO) that
categorizes drugs based on their therapeutic indication, pharmacological properties, and chemical
structure. The ATC system enables the comparison and analysis of drug utilization patterns and
expenditure across different populations and healthcare settings.

The Greek National Organization for Medicines (EOF) is the regulatory authority responsible for
the authorization, pricing, and reimbursement of medicines in Greece. The EOF's mandate
includes ensuring the quality, safety, and efficacy of medicines and promoting rational drug use.
Other medicine organizations in Greece include the Panhellenic Pharmaceutical Association and
the Association of Greek Pharmaceutical Companies, which represent the interests of
pharmacists and drug manufacturers, respectively.

The government's expenses on medicines in Greece have been a significant issue in recent years
due to the country's economic crisis and austerity measures. The study will analyze the trends in
government spending on medicines, including the types of drugs, therapeutic areas, and modes of
reimbursement. The research will also examine the impact of the economic crisis on the
availability, accessibility, and affordability of medicines in Greece.

In conclusion, this research aims to provide a comprehensive understanding of medicines, their
categorization, and the ATC classification system. The study will also examine the Greek
National Organization for Medicines (EOF) and other medicine organizations in Greece, as well
as the government's expenses on medicines in the country. The findings of this study can inform
the development of policies and strategies to ensure the availability, accessibility, and
affordability of essential medicines in Greece.

Eloaywyn

Ta @dapuaxko dwdpapatilovy kpicyo péAo oty TPOANYN, T Odyvoon kot tn Oepameio
acbeveldv kot tn Pertioon g mowdntag Long tov acbevdv maykoopime. Qotdc0o, N TpdcPaot
OTO PAPULOKO KO TO KOGTOG TOVG amoTELOVV Helloveg avnouyieg Y100 TO GUGTI LT VYELOV OUIKNG
nepiBalymg kot Tovg vevBuvoug YEpPaENG TOMTIKNG TAYKOGUI®MSG, CUUTEPLAAUPOVOUEVIC TG
EMGdag. To vynAd k06T0G TV QOPUAK®OV Kol O aVTIKTUTOC TOVG OTIS OUTAVEG VYEIOVOUIKNG
neplBalymg kol ota amotehéopato tav acBevav €rouv mbnoel TIC KVPEPVNCELS Kol TOVG
0pYOVIGLOVUG VYELOVOUIKNG TTepiBaiymc va diepeuvioovy tpoémovs Perticoong g tpodsPaocng o



Baocwkd @dpupoko, eved TOPAAANAO €AEYYOLV TO KOGTOC. X€ OVTO TO TANIGIO, TO GUOTHUO
tagivounong Anatomical Therapeutic Chemical (ATC) €xet avadetrybel mg moAvTIHO epyareio Yo
™MV avdAvuon TOv KOGTOUG TMV QOPUAK®OV KOl TV TACE®V O XpNon Qopudkev ot
SlapopeTikong TANBLGHOVE Kol BEpamEVTIKOVS TOUELS.

Avt] M €peuva OTOYEVEL VO TOPEYEL MWL EMIOKOMNON TNG €vvollg NG WITPKNG, TNG
KOTNyoplomoinong g kot tov cvotiuatog tastvopunong ATC. H pedétn Ba eetdoet emiong tov
EMnviko EBviko Opyaviopd @apudkav (EOD) kot GAAOLS QOpUOKELTIKOVS OPYOVIGHOVS GTNV
EMGda, kabdg wor Tig damdveg g kuBépvnong ywo @dpuaxke otn yopo. H épevva Oa
OlepeLVNGEL TOL KOAOVOA EPELYVNTIKG EPOTLOTOL:

1. Tielval éva @appaKo Kot Tag Kot yoplomoteitot,

2. T glvar 10 ovotpa ta&wvounong ATC kot Tdg pNCYLOTOLEITAL Y10 TNV aVAALCT) TOL
KOGTOUG TOV PUPUAK®OV KOL TOV TAGEWDV OTN YPNON PUPUAK®V;

3. Tu eltvar o EAAnvikog EBvikoe Opyoviopdg Qapudkav (EO®) kot motog o pdLog Tov o1t
puoon Tev eapudkov otnv EAAGda;

4. Tlowt eivor ot dAlot tatpikol opyovicpol otnv EAAGOa kot motot ot poiot Kot ot
aPHOOIOTNTES TOVG;

5. Toweg elvar o damdveg ™¢ wuPépvnong yw edpuoke otv EAAGSa kot mog €govv
e&elyBel pe v mapodo tov xpovov;

H pedém Oa ypnoomomost pioe mpocéyylon MHeEKTAV HeBddwv mov ouvovdlel o
BPAOYpOaQIKN AvOoKOTTOT), LI TOLOTLKY OVOADGT TV £YYPAP®Y TOATIKNG KOl GUVEVTEVEELS e
EVOLAPEPOUEVA LLEPT) KOl LLLOL TTOGOTIKN OVAADGT OEVTEPEVOVG MV TTNYDV dedopévav. Ta suprpata
QLTS NG HEAETNG UmOPOVV VO GUUPBAAOLY GTNV AVATTLEN TOMTIK®V KO GTPATYIK®V Yol TN
dc@aiion ¢ dbectldTnTOC, TS TPOSRAGIUOTNTOS KAl TG OKOVOULKNG TPOCSITOTNTAS TV
Bacwav gapuakwv otnv EALGSa.



KedbaAawo 1

T elval To papupako;

‘Eva. @appaxo eival puo ovoio 1 éva TOPOCKEVAGLO TOL ypnoLonoteiton yo ) Oepameio, ™
Oepancio 1 ™MV TpOANYN acbévelag. Eivar éva mpoidv mov €xel oy edlaotel yio va aAAnAemdpd pe
Boloywd ocvotuato, TPOKEWEVOL vo. empépel €va Bepamevtikd amotédeoua. O 6pog
"papuako" meprthoppaver  €va gvpyd  @hopo  TPOIOVT®V, CLUTEPIAAUPBOVOUEVMY TV
GLVTAYOYPUPODUEV MYV PAPUAK®V, TV Papuikov yopis wtpikh cvvtayn (OTC), tav gutikdv
Oepameldv Kat Tov Topadosiakmv eoappdakev (Saunders, 2000).

Ao EMOGTNUOVIKT ATOYTN, TO PAPLOKO OPOVV AAANAETLO pOVTOG UE GVYKEKPILEVOLS GTOYOVS GTO
oopa, omwg Evivpa, vrodoyeic 1 Kavalo Wvtwv. O ed1kdg PNy ovioprog o pdong evog eapudKov
efaprdtor amd tov TOUMO TOL Hopiov Tov &ivor kot Tov Proroyikd otdyo pe TOV omoio
aAnAendpd. Opiopéva @AappoKa £X0VV GYEOACTEL Y10 TV OVOKOVPIOT] TMV GUUTTOUATOV, EVD
dAa poopilovrtal yio ) Oepaneio vrokeipevov acbeveldv 1 Tabncewy.

H avantuén ko n xprion eapudkov ival £vag TOAOTAOKOG Kol OLEMIGTNUOVIKOG TOUENS TTOV
Baciletal og yvmoelg and 01649opovg Topels, Ommg n ynueia, n eoppakoroyia, n to&uoroyia, ot
KAMVIKES doKILEG Kot 1 puBioTik) emtotiun. H dwdikasio avémtuéng evog eapudiov cuvinbwg
neplapfaver ekteToapévn épevva. Kot OOKIHES Y Vo, SlcQAMOTEL 1) OOQAAEW. KOl M
ATOTEAEGUOTIKOTNTA TOV TPOTOV KOTAGTEL d100€G1LO0 6TOVG aobeveis.

H ypnon tov @apudkev ypovoroysitar ard tnv apyotdtnta, yaddes ypovia mpwv. H axpifrg
NUEPOUMVID TNG TPAOTNG YPNONS TNG TPIKNS Efvat OVGKOAO Vo Tpocdloplotel, kabmg mbavotata
eCeMyOnke kAt TN OLOPKED TOAADV OLOVOV GE SLOLPOPETIKOVE TOMTIGHOVS KOl TOAITIGLOVG
(Castiglioni, 2019).

QoT1660, LEPLKEG OO TIG TPATEG KOTAYEYPOUUEVES YPNOELS TNG WOITPLKNG UTopovv va Bpebovv oe
apYoiol ayVITIOKA, EAANVIKG Ko Kive(lkd keipevo. Avtd to Kelpeva TePLypa@ovv Tn ypnon
QULOIKAOV O0VCLAV, Om®c Potava Kot pETOAAa, Yoo tn Ogpomeio Sapopwv acbeveldv Kot
tpavpotiopdv (Aboelsoud, 2010) . T mapdderypa, o IMamvpoc Ebers mov ypovoroyeital to
1500 m.X., mepiégetl €va evpv PAGHO TPIKDOV YVAOCEWY, GUUTEPIACUPAVOUEV®V TEPLY PAUPOV
acbeveldv kot acheveldv, GLUTTOUATOV, dLdyvmong Kot Oepareiwv. Meptkd and to Bépata Tov
KoAOTTOVTOL GTO  Kelpevo meplthappdvouy  opBoiukés mabnoeg, Oepuatikés mabnoelg,
YOVOUKOAOYIKEG dtoTapay€s kKo TMEMTIKEG owotapayés. Ov Ogpameieg mov meprypdpovial o610
keipevo mepthapfdavouy €vav cuvovacud EUTIKAV OepomeldV, HETAAA®MY KOl GALOV QUGIKOV
OVGLAV, KOOMG Kol YEPOLPYLKEG emeuPacelg kot payikd Eopxia. MaMota, Tov TEPLypAQEL )
xpon meptocotepv amd 800 SapopeTIKOV QopHAK®Y Kot Oepamelmv, TOAAG amd ta omoio
npoépyovtal and eutd. O Iarvpoc Ebers (Hallman, 2004)

H yprion ¢ wtpikng ouvéyioe va eglicoetan kot va e£eMooeTot Kot T SAPKELL TV OLOVOV,
HE VEEG OVOKOAVWELS KOl KOVOTOUIEG Vo yivoviol oe dudpopove moAtiopovs. H avamtuén
GUYYPOVAV QOPUOKEVTIKAOV TPOIOVTMOV, TOL Vol YMUKES EVAOCGEIS TOV GLUVTIOEVTOL E0IKA Yo
TP XpNo, etvarl pa oxetikd Tpodoeatn e£EMEN, mov ypovoroyeitat amd tov 190 kat tov 200
oLoval.



H dpappakeuTiky ayopa-flopnyavia

H wotopia g @appokevtikne Prounyoviag umopet va ovaybel otnv apyaidtro, Otov ot
avBpwmotl ypnoyLlonotovcay PLGtkég Bepameieg and euTd Kot pétaAia yia ) Oepameio Stoupdpwv
nabncewv. Qotdéc0o, HOAG Tov 190 atdva Apyloe Vo SLUHOPP MVETAL 1| GUYYPOVT] QOPHOKEVTIKN
Blounyovio. 6mwc ™ yvopilovpe onuepa (Malerba & Orsenigo, 2015). Tov 190 aidva, M
npdodog otn ynueia kot 1 Prodoyio 001 yNoce 6€ o LEYAAVTEPT KATOVONGOT TOL avOpdIivoy
OOUOTOC KoL TOV TPOTOL LE TOV OTOl0 Ol 0cOéveleg TO ennpéacay. AVt 1 YVOCT QApUOCTNKE
OTNV AVATTUEN VE®MV QOPUAK®Y Kot 0EPATELDV, TOV GNUATOdOTNGE TNV APy TNS POPUOUKEVTIKG
Bropnyaviag omwg tn yvopilovpe oruepa.

‘Eva and ta factkd opocn o 6TV 16Topia. TNG OPLOKELTIKNAG Bropnyaviog ftav 1 avartuEn g
aomipivng to 1899 (Bourke, 2017). Avtd ftav 10 mpdTo oby)povo, cuVOETIKO QAPHOKO Kot
ONUOTOOOTNGE oL CTIUOVTIKY aAAoyr] ot Bropnyovia, pokptd amd Tic QUoIkéG Bepameiec Kot
TPog Ta Phpuaka pe Baon ™ ynuun ovoia. Katd ) didpketa tov 2000 atdva, 1 QOPLOKEVTIKN
Blounyavio. cvvéyloe vo avartucoetol kot vo eEgliooetatl, e véo @appoko Kot Bepomeieg va
avOTTOCCOVTOL YlOL TNV OVTILETOTION €VOG €VPE0C (PACUOTOS 10TPIKOV katootdoewv. H
elayoyn aviPlotikav, omwg 1 mevikidivn, m dexaetio tov 1940 ftav éva onpovtkd opdonpo
ot Prounyoavio, kKaBmg onuatodotnoe v SNUAVTIKO Bripo TPog T EUmPOg ot Bepomeia Twv
poAvopatikav acbeveldv (Bourke, 2017).

Tig tehevtaieg oekoetieg, M QoppokevTik) Propmyoavie cuvéyioe v emekteiverol kot vo
egelMooetal, pe avEavopevn eotiaon otn Proteyvoroyia kot v e€atopkevpévn wtpikr. H
TPOOO0G GTY| YEVETIKY £PEVVA KOL TNV TEYVOALOYIO TOV VTOAOYICTMV EXETPEYE TNV AVATTUEN VEDV
QUPUAK®OV TOV EIVOL TPOCAPUOC UEVE OTIS CUYKEKPUUEVEG OVAYKEG TMV UELOVOUEV®V 0COEVDV.
ZNpepa, N QOPUOKEVTIKY Blropnyavia ivol o woykdco fropnyovia, pe LeyaAes EToLpEiEg Tov
OpPOCTNPLOTOIOVVTOL GE Y MPEG GE OAO TOV KOGLO.

H oappaxevtik  Propnyavie oamotedel onuovtikd HEPOG TOL TAYKOGUIOV GUGTNLOTOG
VYEOVOULKNG TepiBoiymg kot dtadpapotiCel kpioyo poLo otV Epevva, ovATTLED, TOPAY YN
Kot Stovopn Qapud kv Kot GAAOV wTpikav Tpoidvtov. Eival évag kKAGdog pe vymAn poubuuon,
pe  oavompd mpoétLvme. mov  JlaceoAilovv TNV ac@AAEl, TNV woWdTNTO KOl TNV
OTOTEAEGLOTIKOTITO TV TPOIOVT®V Tov apdyel. H eapuarxoftounyavio vroketal 6€ avotn pég
puOuicelg, emeldn| ta TPOIOVTA TOV TOPAYEL £X0VV AUEGO OVTIKTLTO GTNV VYyelo Kot TNV gunpepiol
tov atopwv (Dimasi & Hansen, 2002).

Ot kavovicpol otoygehovy va dluc@aricovy 0Tt avTd o TPOIdVTO £ival AGPAAN, ATOTEAECUATIKY
Kot vynAng moltotntag. H pdbuion g eappokevtikng Bropmyaviog devepyeital amd dSdpopoug
KpaTikoOg @opeic, omag o Opyaviopdg Tpoeipwv kot doapudkwv tov HITA (FDA), o
Evponaikdg Opyovicpds @apudkov (EMA) kot o Taykdopog Opyaviopds Yyeiog (ITIOY),
petalh aAlov. Avtd to mwpoaktopeio SbETovV QVOTNPA TPOTLTA YL TNV £YKPLoN VE®V
QAPUAK®V, TN O1001KOGI0 TOPAUCKEVNG KOl TNV EXICTLOVOT] KOL TV ELITOPIO TPOIOVT V.

"Evag amd toug facikodg Adyovug Yo To bynA o eninedo pvouiong ot goppokoflopnyoavia givor n
TPOOTOGIO TOV KOOV amd emPAafr) 1 avamoteAeopoTIKO QAappoka. Avtd meptAapfPdvel



Slc@aion Ot Ta PAappoKa Tapockevalovtal o Kabapd Kot eAeyyoueva mepifailovta, OTL TO
OUGTOTIKG TV QOPUAK®OV ova@Epoviol pe akpifelo Kot 0Tl To QAPUOKO EAEYYOVTOL Yol
ACQAAELDL KOl OTOTEAEGUOTIKOTNTO TPy eykplfohv mpog mdAnon. EmmAéov, m pvbuion g
QapuLokeLTIKNG Bropumyaviog Pondd va dacpaiiotel 0Tt To KOO €yel mposPaon ce axkpiPeig
TANPOPOPLEG OYETIKA LE TO PAPLOKA TOL AQUPAVEL, GUUTEPIAAUPAVOUEVOV TMV OQEADV, TMV
KWvOOVOV Kol TV TOPEVEPYELDV TOvc. Avutd Ponbd tovg oavOpdmovg va  Aappdavoovv
TEKUNPLOUEVEG ATOPACELS CYETIKO LE TNV VYEIDL TOVG KOl VO YPNOLUOTOLO0V QAPUOKO LE TOV
ACQUAEGTEPO KO OTTOTELEGUATIKOTEPO dVVATO TPOTO.

YUVOMKA, 1 pUOILoN TS QOapUaKELTIKNG Bropmyaviog etvatl {OTIKNG onUaciog Yo TNV TPOoTUGia
™G OMUOGIOG LYELNG Kol TN OoPAAIOT) OTL TO QAPLOKO KO TO LOLTPLKA TPOTOVTOL TTOV TaLpAyOVTOL
and ™ Propnyavio givar vymAng TodtnTag Kot amotehecpatikd (Accenture, 2019)

H ooppokevtiky  Popnyavio  umopel  va  yoplotel o€ SQOPOVS  VITOTOUEILS,
GUUTEPIAOUPOAVOUEV OV T®V BLOQAPUOKEVTIKOV TPOTOVTWV, TGV YEVOS|U®V QOPUAK®Y KOl TMV
npoiovtav yopic wrpikn ovvtayn (OTC). To Plogopuokevtikd Tpoidvio avopEPOVTUL GE
Qappoka Tov mpoEpyovtal amd PLoroyikég TnNyES, Omme N texvoloyia avacvvovasuévovr DNA,
eV To. yevoonuo QApuoKe Eival eVOAAOKTIKEG ADGELS YOUNAOTEPOL KOGTOVS £VOVTL T®V
EMOVULOV QOPUAK®Y TOL £YOVV XACEL TNV TpooTacic Tovg pe dimiopa gvpectteyviog. Ta OTC
TPOIOVTO EIVOL PAPLLOKO TTOV UTOPOVV VO 01y OPAGTOVV Y MPIS LOTPLKT] GUVTOYT, O MG OVOAYTTIKA
Ko olpdmt yia tov friyxe (Allen, 2003).

H ooppokevtiky Bropnyovio copfdAlet onpovtikd otnVv ToyKOGUIN OLKOVOUI0 KOl OToG)OAEL
peyaio apOud otopmv, cUUTEPIAAUPOVOUEVMY ETICTNUOVOY, EPpELVNTOV, £pyaloptévev oTnv
TOPOYWYN KOl TPOCOTIKOD HAPKETIVYK Kol moAncewv. Eivor emiong évag wAddog mov
eeMooetal ouveyms, He VEES TE(VOAOYIEC KOl OVOKOAVWES OV 00Nyolv oTnV avAmTLEY
KOWOTOp®V VE@V Bepameldv yuo éva eupd pacua acbeveldv kot katactdcewv (Masol & Town,
2002).

Qot1600, N eapuakevtiky Prounyovio ovtipetoniler emiong por cepd and TPOKANGELS,
ocopumepAapPavopévng g avEnong Tov KOGTouG, TV oEAVOUEV®Y PLOMICTIKOV TIEGEWDV Kol
™me avaykng avartuéng vémv Bepameldv yio ™ ynpavon tov wAndvopov. IMoapd avtéc Tig
TPOKANGELS, 0 KAGOOG TOpapéVeEL PBacIKOC TOPAYOVTAG OTO TOYKOOUIO GUGTNLO VYELOVOMIKNG
neplBalymg kot eivar amoapaitntog yoo ™ Peitioon Tov omotekecpdtov TG vyelog kot T
dtlowon Cowv.

QapuakeuTikn Aamavn

Ta eappokevtikd ££0da eivar ta é€oda mov oyetilovior pe v €pgvva, TV ovAaTTLEN, TV
TOPOYWYT, TNV EUTOPIO KO TN OLOLVOUT POPUOKEVTIKMOV TPOTOVT MV, GUUTEPIALUPAVOUEV @V TV
GLVTAYOYPAPOVIEV MV PAPUAK®OV Kol TOV Qopudkav xopig atpikn cvvtayn (OTC) (Pavenick,
2002). Avtd ta  é€odo  pmopodv  vo  mepthopfdvovuv  éva gupd  QACHO  dUTAVAV,
ovunepapPavouévmv (Gheorghe & Florentina 2017):

1. "Epevva kot Avdntoén (E&A): O papuaxentikég etonpeieg enevovovv og peydio fadud
omv E&A yw tov evtomiopd kot v avamtuén vEwv Qoppakov. Avtd pmopel va
nepthapPavel 10 k6010 SEEAYWYNG EPYOCTNPLOKNG EPEVVAG, TPOKAIVIKMV SOKLLOV KoL



KAVIK®V JOKILMYV Y10, TOV TPOGOIOPIGHO TNG OOPAAELNG KOl TNG OTOTEAECUATIKOTITOG
evog eapudkov. Ot damdves E&A pmopel vo eivar onpovtikég, kabmg 1 dadikacio
avATTUENG EVOG VEOL POPLAKOV UTopel va SlopkESEL TOAAL ypdvia Kal Vo TepAapPdvet
TOAOTTAG GTAOL0L QOKLLMV.

2. Metamoinon: To «O0TOG TOPAY®YNG (QOPUOKELTIKOV TPOIOVI®MV UTopel vo  eival
oNUAVTIKG, KaB g TepthopPdver T xpnon eEEOIKELUEV OV £EO0TAGHOD KOl TPDTOV VADV,
kafhg kot 10 K0oTog epyaciog. EmumAfov, katd tn Ol0d0ikocio KATOCKEUNG TPETEL VA
TANPOVVTOL OVGTN PEG KAVOVIOTIKEG ATATNGELS Kol TPOTLTO TOLOTIKOV EAEYYOL, YEYOVOS
oV umopet va avéNcetl 10 GuVOAIKS KOGTOG.

3. Médpketivyk kot TOAGEG: MOMG eykpbel éva @APHOKO, Ol QUPUAKEVTIKES ETALPEIEG
TPETEL VO OOTOVIICOVV CTUOVTIKOUG TOPOLS Y10 TNV EUTOPI0. Kol TNV TOANGCT TOV
TPOiOovTog o€ TapdOovS VyslovoKknG mepiBoiyme kot acBeveic. Avtd pmopel va
weplapPdvel o KOGTOG NG OWENHONG, TOV TPOMONTIKOV EVEPYELDV Kol TV
AVTITPOCSHON WV TOANCEWV, KOUOMG Kol T0 KOGTOG OMOKTNONG PLOULGTIKNG £ykplong Yo
VAKO LAPKETIVYK.

4. PvBotua) éykpion: H andxtmon pubuiotikng £ykpiong yua éva véo Aaproko pmopet vo
gtvar o ypovoPopa kat damovnpn dradtkacic. Ot QOPUOKEVTIKEG £TONPELES TPETEL VAL
VTOPAAAOLY EKTETOUEVO OEOOUEVO. KOl TANPOPOPIEG GE PLOUICTIKOVG @ OpeElg, Ommg o
Opyavioudg Tpoeipwv kot Dopudkov tov HITA (FDA), yia va amodei&ovv v
OCQOAAELD KO TNV OTOTEAECUATIKOTNTO VOG Qapudikov. Avtd uropet va teptiapfavel To
KOGTOG SeEAY®YNG KAVIKAOV OOKIL®OV Kot VITOBOANG QUTHCEWV Yo £YKPLOT).

5. Awwvoun: To k00T0g O10VOUNG QOPUOKEVTIK®V TPOIOVI®MV umopel emiong va eivot
ONUAVTIKO, KOODG TePAaUPAvel TO KOGTOG UETOPOPAG, amobKeLonG Kot dlayeipong
amoferdToy.

Avta ta €£0da umopel va. aBpoloTovv 6e Eva GNUOVTIKO TOGH Kol UTopovV vo, GLUBAAOLY GTO
VYNAO KOGTOG TMV GUVTOYOYPUPOVUEVMV QUPUAK®V, TO OO0 EIVOL [0l GNLOVTIKY aviouyia Yo
TOAAG ATop Kot GLOTHHOTO VYEWVOUKNG mepiBaiyng. To vynAd KOGTOG TV QOPUAKEVTIKOV
TPOlOVTOV pmopel va enmpedosl v mpocPacrn oe Pacwkd Gappoke Kot vo emPopivel
OLKOVOULKA TOVG 0G0 EVELG KOl TOVG TANPMTES. ZVVOMTIKA, TO POPUOKELTIKE E0da ivar Ta EEoda
mov oyetifovtal pe v €pevva, TNV aVATTLEN, TNV TOPAYWYN, TNV EUTOPio. Kot Tn Slovoun
(QOPUOKEVTIKOV TPOTOVI®V, GUUTEPIAAUPBAVOUEV®MY TOV GLVTOYOYPOPOVUEVEV QOPUAK®OV KOl
tov OTC gopudkav. Avtég ot damdvec umopel vo €ivol oNUOVTIKEC Kot Vo cuuBdAilovy 610
GLVOALKO KOGTOG TNG VYEWOVOULKNG TTeEPiBaAyYMC.

Ta appakevtikd EEoda Egovv owéndel ta televtaio ypovia (Han, Liang, Su, Xue & Shi, 2013).
SOUQ®VO LE OLAPOPES aVAPOPEG KOl LEAETEC, TO KOGTOG TMV GUVTOYOYPUPOVUEV MV (POPLAKMOV
avéavetal otabepd v teAevtaio oekaeTio. AVTO €YEl OUMOGYOANGEL TOAA (TOUO, GLUGTILLOTOL
vyelovouLkng mepiBaiyng kot kvPepvinoelg, kabdg to VYNAO KOCTOG TOV (QOPUOKEVTIKOV
TPOlOVTOV pmopel vo emmpedost v mpocPacrn oe Pacikd Gapuoke Kot vo emPopivel
otKovoulka tovg aobeveic kat toug tAnpotéc (Han et al., 2013).

Apketol mapdyovteg ouvvéfaiav otnv avENon TV QOPUOKELTIKOV O0mOVAV, OT®MG TO
aLEAVOLEVO KOOTOG €PELVOG KO OVATTUENG, N ALEOVOUEVT] TOAVTAOKOTNTO TV QAPUAK®V, 1



gvomoinon ¢ ayopds, Ol OTPUTNYIKEC TUHOAOYNONG, O TEPLOPICUEVOS GVIAYMVIGUOS KO M
yipavon tov mAnBvcpov. Ilapd Tig mpoomdbeles aVTIHETOTIONS TOL LYNAOD KOGTOLS TV
GUVTOYOYPOPOVUEV®OV POPUAK®V, Ol QOPLOKEVTIKEG OOTAVEG OVOUEVETOL VO GUVEYIGOLV Vo
avEavovtal 6to pEAov, kaBdg 1 (tnon ylo véo Kol Kovotopa @appoke ovEavetol kol To
KOGTOG TNG vyslovoulkng mepibaiyne ocvveyilel va avéaverar (Graz, Elisabetsky & Falquet,
2007). Ymapyovv 610¢popot AOyoL yio. TOVG OTOiovg To QOPUOKELTIKG €000 £xovv avénbel ta
tedevtaio ypdvia, OTag:

1. Avéavopevo koéotog E&A: Ot ¢apuakevtikés etoipeieg ovveyilovv va emevdvovv
peydleg emevoLGELG TNV £PEVLVA KO OVATTTUEN Y10 TOV EVIOTICUO KOl TNV AVATTUEN VEDV
QUPUAK®OV, KATL TOL OmOTEAEl onuovtiky wnyn domovov. To KOGTOC OteEaymyng
EPYAOTNPLOKNG EPEVVOG, TPOKAIVIKADV OOKILAOV KOl KAMVIK®OV doKIL®V £xel ovEnbdel pe tnv
TApodo TOL YPOVOL, KOOMC Ol KOVOVIOTIKEC OMOLTNOELS KOl TO TPOTUO TOLOTIKOV
eAEyY oV €rovv Yivel o avoTnpd.

2. Avéavopevn moivmAokdmnto Tov Qoapudkov: H avdrtuén mo odvletov qapudkwv,
omwg ta Poroyikd edpuoxa, £el emiong cuouPdrer otnv avENGN TOL KOGTOVG TV
QOPUAKEVTIKOV domovav. Avtd ta @dpuaka gival mo SVGKOAO Kot akpifd otnv
TOPAY®YN KOl OTontodV eEEIOIKEVUEVES O1OOIKOGIEG TaPOY WYNG, Ol OTOLEG UITOPOVV VO
aVENGOLY TO GLVOAKO KOGTOG.

3. Evomoinon ayopdg: H evomoinon g @oprokevtikig Propunyavioag odnynoe oe avEnuévn
oY 6TV ayopd yio pkpoOteEPo apltdpd etonpel@v, YEYovog mov Umopel va. 0dnNyNnoeL o
vyMAGTEPES TWES Yo Ta Pappoka. Ot cuYY®mVELGELS Kot Ol €E0ryOpEg UTopodv emiong va
00N YNOOLVY GE LELMUEVO AVTOYOVIGHLO KOt VYN AOTEPES TULES.

4. Zrpamnywés Tyoroynonsg: Ot @opuakevTikés etoipeieg €yovv viobetnoet S16.9popeg
OTPATNYIKEG TYHOAGYNONG, 0TS 0 KOBOPIGHOG DYNADV TILAOV KATOAOYOL Y10 GAPLOKOL
KOl 1 TPOCPOPE EKITMOEWV 1 EKITOCEWV GTOVG TAN POTEC, Y10 VO ALENCOLY T KEPOM.
EmmAéov, ot etoupeieg evoéyetal emiong vo avéNoovV TIG TIMES Yo TO VITAPYOVTOL
Qbapuaxa, yeyovos mov pmopei vo cupPdrel o€ VYNAOTEPO GUVOMKA QOPUOKEVTIKE
£€oda.

5. Tlepropropévog aviaywviopos: O TePLOpPIGUEVOS AVTAYWVICULOS 0T POPUOKEVTIKY OyOopd.
umopet emiong vo odnynoel oe vynAotepeg TWéG Yoo To edpuoka. Mo mwapdderypa,
OpIoUEVE PApUOKE UTOPEl VO €YOLV TEPLOPIGUEVO OVTOYWOVIGUO EMEWN Ol00éTouy
SlmAmpo v pectTE(VING TOL JIVEL GTOV KOTACKEVACTH OATOKAEICTIKG SUKOLMUATO VO TOAEL
TO PAPLLOKO Y10, OPLGLLEVO XPOVIKO OACTN L.

6. I'mpavon tov mAnBvopod: Kobdg o minbuouods yepvd, avidveror m {fmmon yio
QOPUOKEVTIKG TPOTOVTA, OTMG GUVTOYOYPAPOVUEVA (QAPUOKA, YEYOVOS TOL UTOPEL val
GUUPBAAEL GTNV AOENCT TOV QOPUAKEVTIK®Y OUTAVDV.

ZVVORTIKA, VILAPYOVV OPKETOL AOYOL Y10l TOVG OTOI0OVG T POPUAKEVTIKE ££00a £xovv avénbel Ta
tedevtaio xpovia, Ommc To avéavopevo Kootog TG E&A, 1 avéavopevn mToAVTAOKOTNTO TWV
QUPUAK®OV, 1M €vOomoinon 1TNG oyopdg, Ol  OTPATNYIKEG TIWOAOYNONG, O TEPLOPIOUEVOS
AVTOY®VIGHOG Kal 1 Y pavor Tov TAnBucpov. Avtoi ot Tapdyovteg propodv vo cupufdiovy 6to
VYNAO KOGTOG TV GULVTAYOYPOUPOVUEVOV (OPUAK®V Kol v eTPopblvouy OIKOVOULKO TOLG
acBevelg Kot Toug TANPOTES.



Katnyoplomoinon ¢oapuakwy

H xoatmyopronoinon tov eappdkov €xel pakpd 1otopior TOL ¥POVOLOYEiTaL amd TV apyadTTa,
otav o eApUAKO TASIVOUOUVTOY PE BAcn TNV INYT| TOvS, Onwg putd, {ma 1 péTaAla. Qotdco, N
oLYYPOVT TAEIVOUNON TOV QOPUAK®OV UTOPEL Vo EVTOTIOTEL 0TS 0pyES Tov 190V aidva.

To 1805, o I'eppavadg yatpdg Johann Bartholomew Trommsdorff dnpocievoe o goppakonotia,
N omoia NTaV Evag OAOKANPOUEV OGS 001 YOS Y10l TOL PAPUOKO KoL TIG X PO ELS TOVS. AVTOS 0 00MYOS
opyavmbnke avd katnyopia gapudxwv, pe Bdon tov TOmo ™ manong mov avrtipetomileTol.
Avt 1 Tpocéyyion amodeiynie TOAD ypnoun Kot vodeTONKe amd AAAOVG POPUOKOTOLOVE Kot
ywrpovg (Castiglioni, A., 2019 ;Ackerknecht, E.H., 2016).

Yta péoa tov 1800, o I'dAhoc ywutpoc Frangois Magendie mpdteve pio TO EXIGTNLOVIKY
tavounon tewv  eoapudkov pe Pdaon TG @LoloAoylkég Toug emdpdoec. Ilpdtewve va
ta&vounBovv ta edpupoko pe Pdon to av dpovcav otV Kopdld, oTo Ao@Opa ayyeio, oTo
Vveuplkod chonua N o€ GAAa Opyava. Avti M mpocyylon emektddnke apydtepo amd GAAOVG
EPEVVNTEC KOl AMOTEAEGE TN PAoM Yo T cOYYpPOvVn TAEWVOUNGT TOV QUPUAK®Y avE PNy ovicuo
dpaonc.

Koatd ™ owbpkeia tov 190v kot tov 200V aidva, 1 TaSvOUno”n 1oV QOPUIK®Y GUVEYIGE VO
eelooeral Kot vo yiverol To mepimAokn. AkolovBovv pepicéc agloonueioteg eeli&els:

Y10 téAn tov 190v owmva, o Teppavog yuwrpoc Paul Ehrlich mpoteve v évvola g
«mueodepameiogy, N owoio TEPAAUPAVEL T XPNOT Y¥NUIKOV 0VGLOV Yo T Oepaneio acOevelmv
(Castiglioni, A., 2019 ;Ackerknecht, E.H., 2016).. O "EpAyy evoiopépOnke dwitepa yioo tnv
aVOATTUEN PAPUAK®OV TOL Oa HTOPOLGAV VO GTOXELOVV GLUYKEKPILEVO TaBoyova kot Bewpeital
évag amd TOLG TPMTOTOHPOLG TG GUYYPOVNG POPLOKOLOYING.

2116 apyéc tov 2000 amva, to ZvpPovio DapuokevtTikng Kow Xnueiag mov Wwpvdnke and v
Apgpikavikny Iatpikn Evoon (AMA) avéntuée Eva cvotnua yio Ty a&loAdynon Tmv QopuaKoy
pe Paon 1t Bepamevtiky Tovg YPoN. ALTO TO GUOTNHO TEPEAGUPavE TEGOEPLG KOTNYOPiES:
QAPUOKE 7OV NMTAV  «OTOOEKTAY, «IPOCMPVA», TTELPOUOTIKE» 1 «Un  TOEWVOUNUEVOD
(Castiglioni, A., 2019 ;Ackerknecht, E.H., 2016). Ot katnyopieg Bociotnkay 610 €ninedo Tmv
ATOOEIKTIKAV GTOLEL®V Y10l TNV OCPAAELN KOl TNV OTOTEAEGUOATIKOTNTO TOV QOPUAKOV, LE TO.
«OmodeKTa» Qhpuoke vao tvar ekeivo mov €yovv pedetnOel extevdg Kot €govv amoderydel
OOQOAT KOl OTTOTEAEGILOTIKA.

210 péoa tov 200v awwva, o Iaykocuog Opyaviopds Yyeiog (ITOY) avéntuée 10 chomnuoa
ta&vounong Avartopkav Ogpamevtikdv Xnukav (ATC), 1o omoio ypnoLonotEital Koo, Kot
onuepa. To cvotmua ATC katnyoplomotel to. @appoKko pe BAo TIC YNMUIKES, QOPLOKOALOYIKEG
Kot OepamevTIKEG TOVG 1OLOTNTEG, YPNOLLOTOLAVTAS £VO 1EPAPYIKO GUGTNUO KOOKAOV TTOV
EMTPEMEL TNV EDKOAN GUYKPLON QOPUAK®OV GE L0, CUYKEKPLLEVT KT YOPia.

Ao 10tE, M TOEWVOUNOT TOV POPUAK®OV GUVEYLICE Vo EEEAICOETOL KOl VoL YIVETAL 10 TEPITAOKT,
EVOOUOTMVOVTOG VEES TEYVOAOYIEC KOl EPELVNTIKA EVPNUOTO. ZNUEPA, 1] KATNYOPLOTOINGT T®V
QOPUAK®OV TOPAUEVEL CTIHOVTIKO UEPOC TNG WUTPIKNG TPOKTIKNG, CLUBAAAOVTOG GT dlopdAIon
NG AGPOAOVS KOl OTTOTEAEGLLOTLKIG XPNONG TOV QOPUAK®V.



Ta televtaia ypdévia,  TPOGOd0G GTN YEVETIKY Kol TN HOPLakh Brodoyion 001 ynoe otnv avamtuén
VEQV KOTIYOPLAV QAPUAK®OV, OT®G TO LOVOKAMVIKG OVTICAOUOTE Kol Ol Yovidlakés Bepameieg
(Cockburn, 1.M., 2004). Avté to. @apuake cvyve KoTnyoplomolovvtal pe Pdon tov tpdmo

Opdong M ToV GTOYO TOLS, TTAPEL TN XNUIKN TOVG SO 1 TN BePamEVTIKN PO TOVC.

[Ipwv and v Katnyoplomoinon twv QopLIK®Y, 0 QUPUAKEVTIKOG TORENS AVTILETOMILE Lo GEPA
and NTNUOTO GYETIKA LE TNV OGPAAELN KOl TNV OTOTELEC LOTIKOTNTA TV Qopudkev. 'Eva and
ta fockd ntipata Atav n EAAEWYN TVToToinoNG, ool éva and ta Pacwkdtepa {nTnuATL TPO
KOTNYOPOTOiNonG TV QUPUAK®V NTAV TOG TPW OTO TNV OVATTUEN QOPUOKOTOU®MY Kol
CUGTNUATOV TAEWVOUNONS QUPLAK®Y, TO QAPHOKO GUYVA TOPUCKELALOVTAY KOl YOpNyoLvVIaY LE
SLAPOPOVS TPOTOVG, 00Ny BVTOG O OIGLVETELD 6TN oo oAoyio Kot o ThavotnTa BAAPNS. Ynpye
EMiONG WIKPY TUTOMOINGT GTOV TPOTO OVOUOGIOG TV QAPUAK®Y, KATL Tov Oa pmopovoe va
odnynoel og ovyyvon kot Aan (Cockburn, 1.M., 2004 ; Durand, A.C., Gentile, S., Devictor, B.,
Palazzolo, S., Vignally, P., Gerbeaux, P. and Sambuc, R., 2011). E&icov oavaotoltikog
TopAyovTOC MTAV 1 TEPLOPICUEVT OLVOTOTNTO KOTAvonong Ttwv mbavov emdpicE®mY Kot
TOPEVEPYELAV TMV QOPUAK®OV. AAMOGTE, TPV 0O TNV aVATTLEN TNG GUYYXPOVIG POPUAKOAOYING,
VINPYE TEPLOPIGUEVT] KATAVONGT] TOL TMS OPOVGAV TO QAPLOKO KOl TOLEG NTOV Ol EMIMTMOCELS
tovc. [ToAAG pdppaka Tpoépyovtay amd ELOIKES TNYES, OTmg UTA 1) DN, Kot TO ATOTEAECUATA
toug Paciloviav cuyvé 6€ SOKIUES Kol COAALATO TOPE GE ETIGTNUOVIKE GTOUXELOL.

‘Evag amd toug kivdhvovg mov emiong oavtipetomilov oto mopehBov, mov €YEl ONUOVTIKG
TEPLOPLOTEL TNV oNuepov MUépa NTov M VIapEN U GCQOADY QOPLOKEVTIKMV GKEVOGLATMOV
(Durand et al, 2011). Me v avantoén tev ocOYXPOVOV TEXVIKOV TOPUCKELKNG, £)El
eCacpatotel mAéov OTL Ta PAppoka Ba mapackevaloviol ce otelpeg cOVONKEG, LELOVOVTAG
onuavtikd v mbavommrta poéilvvonc. Ev avtiBéoel, oto mapeABov mépa amd tov kivouvo
poAvveonc, oev NTav Alyeg ot popég mov opiopéva edapuoka oy exiong vodevpéva pe emPAroPeic
ovoieg, OmwG 0 LOALPAOG 1} 0 VOPAPYVPOS. ZNUAVTIKOS TAPAYOVTOG GTO TPOPANUO OVTO NTAV Kot
EMetym puBuong Kot eA&yyov tov epyactnplakav covinkov. Ilpwv amd v avémtoén
ocuyypovav pulctikov eopéav, omms o FDA, vanpye pikpn emomteion ™G QOPUOKEVTIKNG
Bropunyaviag. Avtd odnynoe ot SvVATOTNTA Y10 U1 OCQOAT 1| OVOTOTEAEGHLOTIKG QAPLOKO VoL
KUKAOPO POV GTO KOO, GUYVA e Alya 1 kaBOAOL GTot ElD TOL VoL VITOGTNPLLOVV TN ¥ PO TOVG.

ZUVETMG, 1 AVATTUEN TNG KOTIYOPLOTTOINONG KO TNG TUOTOINoNg Tev eapudkmyv fordnce oty
QVTILETAMIOT TOAMMV EK TOV TAPOTAVE (NTNUATOV TopEYOVTOS £vOL TAOIGLO Yo TV 0&10A0YN o
Kot ™ pvbuion tov eoapudkev(Durand et al, 2011). Avtd, pe ) o€pd TOL, 0ONYNOE GE
OACQPOAECTEPES KOl OMOTEAECUOTIKOTEPEG Oepameieg yio éva gupy @dopa acbeveldv Kot
katootdoewv. Qot060, €£aKoAoVOOLV VO VITAPYOVY TPOKANGCELS GTOV (PUPUOKELTIKO TOUEN,
OmmS 10 LYNAO KOGTOC TV Qopuakwv, 1 mlavoétto eAhelyewv QUpUOK®OV Kol 1) OVAYKN
e€160ppOTNOMNG TOV OPEALDV KoL TV KIVOUV®V TV VEWOV BEpamEL®V.

Bédoel kot tov mpoavaeepféviov aliler va eufabivovps mepottépmv toug AGYous, Yo TOLG
omolovg 0 KAAOOG NG QOPUOKOPLOUNYOVIOG OTOPAGICE VO KOTIYOPLOTOM|GEL TO (QOPLLOKCL.



Avolutikdtepo, To QApuoko  Kotyoplomolovvtal yio  owdpopovg Adyoug (Fletcher, A.J.,
Edwards, L.D., Fox, A.W. and Stonier, P.D., 2003):

1. PvBuortikol oxomoi: PvBotikol @opeig, omme o Opyaviopds Tpopipwy kot Gappakmv
(FDA) otig Hvouéveg ToMteieg, amattodv v ta&ivounon Tav Qoprakmy GOUPOVO UE
TN (MUK Toug dopn, Tn xpPNom Yo v omoio wpoopilovtal Kot GAAG YOPAKTNPLOTIKE.
Avt0 yivetor Yo v S100QAACTEL OTL TOL PAPHOKO EIVOL OGPAAY] KOl OTOTEAEGLOTIKA Y10
NV TPOPAETOUEVT Y PNION TOVG KOl Y10 VO TOPEYOVTOL GOPEIS 00MYieg Yo TNV KOTAAANAN
xpfion Tovg.

2. Xvvtayoypaenorn kot yopnynon: H katnyopiomoinon twv @apudkov eival emiong
YPNOUN Y10 T GLUVTOYOYPAPNON Kot TN yopnynon. Ot mwdpoyot vyelovoukng mepifaiymg
YPNOLOTOLOVV TNV KOATNYOPLOTOINoN Yo VL EMAEEOLY TO KATAAANAO QEPUAKO Yo LLioL
OUYKEKPIUEVT TTAONON KOl Ol GOPUOKOTOLOL TN YPNGLLOTOLOVV Y10 VO XOPNYNIOOVV TO
owoTd PAPUOKO KOl TN 6OOTH dO0M.

3. Epesvvntikol oxomoi: H xatnyopromoinom twv QopuiKwmy eTTPETEL GTOVG EPEVLVNTEG VO
GLYKPIVOLV TIC EMOPACELS SLUPOPETIKAOV QOPUAK®Y TNV 1d1a Katnyopia. Avtd pmopel
va Bondnoet otov evtomiopd mBavav VEOV YPNCEDV Y10, VITAPYOVTO QAPUOKA 1 VO
KoBodnyNoeL TNV avATTLEN VEQOV QAPUAK®V LE TOPOUOLOVG UNYOVIGHOVS OPAoNG.

4. Exnaidevon acBevav: H katnyoplomoinon tov @oppdakov ivoat erxiong ypnotun yo my
ekmaidevon tov acbevav. Ot acbevelg pmopodv vo KoTovoncovy KaAOTEPH TOV GKOTO
Kot TIG TOOVES TOPEVEPYELEC TV PAPUAK®Y TOLG GV katnyoplomombovv pe Bdon
¥PNoM Y TNV omoio Tpoopilovtal 1 TOV UNYavicud 0pdong Tovs.

JUVOMKA, M KoTrnyoplomoinon Twv Qapudkov eivar amapoitnn ywoo T Swwo@dion g
AoQOAOVG KOl OTOTEAECUOTIKNG XPNONG TOV QPOPUAK®V Kol Yo TNV Tpoddnomn g oTpikng
épevvag ko eknaidevong (Hendrich, A., Chow, M., Skierczynski, B.A. and Lu, Z., 2008; Lee,
K.H., 2000). I'o Tovg Tapamdvem AGYoug To. pAPLOKO, KATHYOPLOTOL00VTaL BAGEL TV 0KOLOLO @V
Kprmplov.

1. Xnuum dopn: Ta edppoka pmopovv va ta&ivounBovv pe Bacn  ¥nUKn Toug doun, 1
omoto avapEPETL 6T JLdTaEN TV atOpmV 6To HoPlo. Avth 1 Ta&vounon etvat ypnotun
Yo TNV KOTAVONGOT TV 1010TTOV Kol TV THavov emidpacemyv evog eapudikov. Ta
TOPAOELY O, TO, OTIOEWN Elval Lol KATNyopiot QOopUAK®Y OV dPOLV GTOVG VI OOOYEIS
OTOEWD MV OTOV  €YKEPALO, &V® Ol P-avaotoAelc eumodilovv TIC €MOPACES TNG
aOPEVAAIVIG GTNV KOPOLA KO T OLLLOPOPaL oy YELdL.

2. Ogpamevtikn ypnon: To @dppako pmopovv emiong vo opadomombovv pe Pdon v
nwpoPAenduevn Oepomevtiky] ypion Tovc. AvTOC 0 TUMOG KaTnyoplomoinong eiva
YPNOWOG YL TNV KOTOVONGT T®WV TOUMOV KOTAGTAGEWDV TOVL YPNGULOTOLEITOL Yo TN
Oepameio evog @oppdkov. o mwopddelypa, T CVIWAEPTAGIKE E€ivol QEPUAKO TOV
ypnoworolovvtal yio ™ Oepameio TS vVYNANG aptnplaKnG mieons, To avTiloTikd ivon
QAappoKke Tov ypnowomowovvTor ywoo T Oepameion Poxtnplokdv AopdEE®v Kol To
avoAYNTIKG gfvot QALK TOL YPNGLOTOLOVVTOL Y10 TV OVOKOVPIGT TOL TOVOV.

3. Tpomo dpaong: Ta edppoke pmopovv va ta&voundovv pe Baon tov unyoavicpd dpdong
TOUG, O OMOlOG OVOPEPETAL GTOV GUYKEKPWEVO TPOTO LE TOV OMOL0 €vo QAPLOKO



OAMNAETIOPE LLE TOV OPYOVICUO Y10 VO TTOPAYEL TO OTOTEAEGUOTA TOV. AVTOC O TUTOG
KOTNYOPLOT 0iNo™G Eval YPAGLLOG Y10 TNV KOTAVONGOT) TOL TAG AEITOVPYEL €vo PAPLOKO
Kot TG pmopel vo aAAniemidpaoetl pe dAlo @appoka. o mapdderypo, ot avooToleig
MEA Aettovpyovv eumodiloviog TV Topayyr] LG OPLOVNG TOL TPOKAAEL OTEV OO T®V
ALLOPOP®V OYYEI®V, EVED 01 OVAOTOAEIC OO WV aoPeotiov yaAapdVoLY TOVg HOEC oTal
TOUYMUOTO TOV ALLOPOPOV ayYEi®mv Yo Vo BEATUOOOVV T POt TOV OULLOLTOC.

4. 066 yopnymons: Ta @dpuoaxka pmopodv va KotnyoplomomBodv pe PBdon v 006
YOPNYNONG TOVG, 1| OTOICL ALVOPEPETOL GTOV TPOTO LLE TOV OMOLO £VO PAPUOKO ELGAYETOL
GTOV 0pYOVIGHO. AVTOG O TOTOG KATNYOPLOTOINoNG £lvat XprGULOG Y1 TNV KATOVONOT NG
QUPUOKOKIVITIKIG €VOG QOPUAKOL 1] TOL TPOMOL LE TOV OMOL0 OTOPPOPATOL,
Katovepetol, petoforileton kKot amofdAleror amd to copo. o Topdderypa, To oo Tov
oTOHOTOC QAppake AAUPAvVOVTOL OO TO GTOWO, EVA TO TOMIKA (APLOKL EQOPLOiovTaL
GTO OEpLLaL.

5. Nowwn ta&wounon: Ta edppoka propovv vo ta&ivopunbody pe Bdon to vopkod tovg
KkafeoTdg, To omoio pmopel vo dlapépel avd ympo. 'evikd, ta @dpuoko UTopovv va
ta&wvounbovv gite g pn ovvtayoypagovueva (OTC) eite wg ocvvtayoypapodueva
obpuaxa. Ta OTC @dppoka dtotiBevion yopic TPk cuvTayn kot OepodvTol acEaAN|
Y0 QUTOYOPNYNON, EVA TO GUVTOYOYPOUPOVUEVO QEPUOKO OTOITOOV cuLvTayn omd
€€0VG1000TNIEVO TAPOYO VYELOVOUKNG Tepifaiyne kol yevikd Oempeiton 0Tl €rovv
vymAotepn ThavotnTe PAGPNC.

6. Doappoaxkoroywn enidpaon: To @dppoke pmopodv va opodomrombodv pe Pdon
QOPUOKOLOYIKY] TOVG OPAoT, 1 OTOol0 AVOPEPETAL GTOV TPOTO LE TOV OMOI0 EVA PAPLLOKO
TopAyEL TIC BepamenTiKég 1) OLCULEVELS EMOPAGELS TOV. AVTOG O TUTOG KATNYOPLOTOINGNG
glvatl ¥poYog Yo TV Kotavonon tov Thovev opelmv kot Kvoovav evog @apurdiov.
Mo mopddstypa, o oaVTIQASYHLOVAOON QOPUOKO LELOVOLV TN QAEYLOVI] GTO GO0, TO
aVTIEUETIKE Tpolapufdavouv 1 avakoveilovv T vovutio kol ToV EUETO KOl TO
AVTUGTOHVIKG @dppoKke eumodilovv T eMOPACEIS TNG IOTOUIVIG, LG XNUIKNAG OLGToG
ov anelevbepdvetar Katd T S1dpKeElD PG OAAEPYIKNG AVTIOPAONG.

Qo1660, VM TO TPEYOV GVOTNLO KATNYOPLOTOINoNG QOPUAK®OV £xEl BEATIMOOEL TNV OVATTLEY Kot
alohoynon Qopuakov, eEokolovfodv va vrdpyovv optopéva CNTHUOTE KOl TPOKANGES TOL
avtipetoriler n eopuakevtiky Bounyavie (Cohen, A.M., Stavri, P.Z. & Hersh, W.R., 2004,
Reed, A.R., 2018). 10 onueio owtd Kpivetal OKOTULO, VO, YIVEL U0l GUVTOUN OVOQPOPA GE
oplopéva €K TV Bactk@v avtmv {ntnudtov.

1. Tlepopiopévn kotavonon g petafintomntog pepovouévov acbevov: Ta tpéyovia
GUGTNUOTO KOTNYOPLOTOINONG PAPUAK®Y GLYVE KOTYOPLOTOLOLY To, GpAapuaka pue Bdon
TOV UNYoviopd 0pacng Toug Kot TNV TPpoPAemduevn xpnom Tovg, aAAd dev Aaupavouv
VoYM T petaPfAntdTTo pLEpovopEVov acbevav. Avutd uropet vo odnynoel og dSopopis
otV avtamdKplon oto QApUoKe HETOED TV aoBevdv Kol UTOPEl VO KOTOGTNOEL
OvoKoAn ™V TPOPAeyn Tov TAG Oa ASITOVPYNGEL £VOL PAPUOKO GE €VOL GUYKEKPLLEVO
dopo.

2. Ilepropropévn kdAovym @uotkemv mpotdovimv: Evod 1o tpéyov chotnua Katnyoplomoinong
Qapuakov mepAapPdvel ToAAG cvvOETIKA QapuaKa, glvor Ay dTEPO OMOTEAEGULATIKO



GTNV KOTNYOPLOTOINGT] TMWV QUOLK®V TPOIOVI®V, ONMG TA QLTIKA QApuoke 1 To
Topadoclokd @apuaKka. Avtd pmopel Vo KOTAoTNOEL SVGKOAN TNV a&loAdynon g
ACQPAAELNG KOL TNG OMTOTEAEGLOTIKOTNTOG VTV TOV TPOTOVT®V.

3. Apydg puOude avantuéng eappakov: H avdrntuoEn evog véov gapudikov pmopel vo eival
po. pokpd Kot domovnpn  Oldlkaciot Kot TO TPEYOV GUGTNUO,  KOTNYOPLOmoinong
eapudkov pmopel vo GLUPAAEL GE OVTO OMOLTOVTOG EKTETAPEVEG TPOKAVIKEG Kol
KMVIKEG doKIEC. Avtd umopel vo KOTOOTAOEL OVGKOAN TNV €i6000 otV ayopd
UIKPOTEP MV ETALPEL®MV Kol TNV Eykaipn TpdoPaocm Twv achevdv oe véeg Bepameies.

4. 'EMeyn xvntpov yuoo v avdntoén OBspameidv yioo ondvieg acBéveles: To tpéyov
GUGTNUO, KOTNYOPLOTOINONG QUPUAK®Y EVOEXETAL VO UMV TOPEYEL EMOPKT KIVNTPO OTIG
etoupeieg va avantosovv Oepameiec Yoo omdvieg acBéveles. Emeidn avtég ov acBéveleg
emnpedlovy KpO opBUd OTOU®@Y, EVOEXETAL VO VIAPYEL TEPLOPLOUEVT] OLKOV OLUKT|
amddoon NG emévovong, YEYovoS mov Umopel vo SuoyePOVEL TNV OUTIOAOYNGN TOL
KOOGTOVG AVATTUENG PUPUAK®Y.

5. Tlepropiopévn mpdoPaom oe mpooitég Oepaneieg: Evd 1 kotnyopromoinon tov gapudkmv
umopei va fonnoet va d1ac@alotel OTL To PAPLOKE EVOL OGPAAT KOl OTOTEAECUOTIKG.,
umopet emiong vo cuUPAAEL 6e LYNAO KOGTOG PapUAK®Y. Autd umopet va dSuoyepavel v
npocPacn tov acbevav otig anapaitnteg Oepameieg, Wwaitepa €4V dev £(ovv ac@diion N
€0V TO PAPUAKO OEV KOAVTTETOL OTO TNV OGPAALCT] TOVC.

YUVOMKA, EVD TO TPEXOV GUGTIHOL KOTIYOPLOTOINONS POPUAK®V £xel BEATI®OOEL TNV avATTLEN
Kot TNV a&loAdynon @oprdkwy, vapyel akoun rteptddplo PEATI®ONG GTNV AVTILETOMIOT OVTOV
Kot GAA®V TPOKANGEMV TOL AVTLETOMILEL | OPULOKEVTIKY Plropunyavia.

A&ilel opmg va yiver waitepn ava@opd otov TPOTO KOTNYOPLOTOINONG TV QOPUAK®Y GTNV
EXLGda, apod dev akoAovhoiv Ty id1a Lopep1| KaTYOpLomoinong O me 6TO TUYKOUGLO TAAIGLO.
2mv EAAGSa ta pappoko KotnyopLomolovvtal Pe BAcT) TO VOIKO TOVG KaBesT MG Kol TOV TPOTO
oV YopnyovvTol 6Tovg acheveic. H xatnyoplomoinon tov gapudkev pubuiletot and tov EBviko
Opyavioud Papudkov (EOD) ko to Yrovpyeio Yyeiag (Kapaykiolidov, 2019; Tovptdyrov,
2014). Avolvrtikotepa.:

1. Xvvrayoypagpovpeva @dppoko: [Tpdkettor yioo apuoKe Tov amattoby TPkl GLVTAYT
and eEovolodotnuévo  emayyelpotio vyelag, Omwc ywtpd 1 @eoppakomord. Ta
GLVTAYOYPAPOVUEVE  Qapuake  OBswpovvtol  @dppoke  VYNAOTEPOL  KIVOHVOL Kol
VIOKEVTOL GE OVOTNPOTEPOLS KOVOVIGLOVS OO TO QAPUOKO TOL YOPpNYyovvIOoL Y mpig
ovwvtayn (OTC). Zuvyva ypnowomowodvior Yy ™ Bepomeion mo cofopdv 10T pPIKOV
KOTOOTACE®Y KOl OmolTohV o 7O OAOKAN pOUEVT a&loAdynon TG KoTdoTtaong Tng
vy&log Kot Tov 1TpLlkoD 16ToPIKoD ToL acBeEVOVG.

2. ®apuaxa yopig wrpik ocvvtayn (OTC): Ilpdxerror yoo QAPUAKO TOL UTOPOVV Vo
ayopacToy  Yopic TPk ovvtayn omd  €E0LCLOd0TNUEVO  Qopuakeio 1 GAAO
egovorodotuévo katdotnua Aavikng. Ta OTC oedppoxo Oewpovvior  @dppoo
YOUNAOTEPOL  KIVOUVOL OO  TO  CLVIOYOYPOUQOLUEVO — QapuaKe Kol  cuviBag
ypnowonoovvtal yio T Oepameic Mocovog onuoaciog madnoewv 1 COUTTOUATEOV.
Yrokewvtal 6 AyOTEPO QGTH POVG KAVOVIGILOVG amd TO. GLVTIOYOYPAPOVLEV PApLLOKaL,



aAld eEakolovBodv va amattovv €ykpion and tov Efvikd Opyavicud @apudxwv (EOD)
Y10 VO LITOPEGOVV VoL TTAN 000V,

3. E)eyyopevec Ovoiec: Eivor dppoxa mov Ta&ivopovvtal o¢ VOpKOTIKE Kot VITOKEWVTAL OE
OVGTNPOVS KOVOVIGLOUG AdY® NG mibovotnrtag katdypnong kot €0iopod tovg. Xtnv
EMGda, ot eleyyoueveg ovoieg Ta&tvolodvionl 6€ O0POPETIKEG Katnyopieg e Pdon to
eMimedo KvOHVOL kot TV mlavoTnTo Kotdypnong tovg. Mmopodv va yopnynbovv pnovo
LE 10TPLKN GLVTOYT OO £60VGLOO0TNEV O EMAYYEAUATIO VYELOG TTOV €YEL E101KY| AOELDL YL
VO, TO. GLVTAYOY PPN OEL.

4. Opotorafntikd edappoka: Ipdkertal yio @Aappoke mov TopuckeLdloviol amd QUOLKEG
ovoieg Ko ypnoomoovvTon Yoo T Oepameion evog gvupéog pacpatog mancewv. Ta
opotomafnTikd @AappaKe LITOKEWTOL G€ AMYOTEPO GLOGTNPOVS KOVOVIGHOVS Omd T
GUVTOYOY POPOVLEVO PAPUAKE KOL UTOPOVV VO YO PUOTOVV YOPIG 1TPLKY cuvTayn and
egovclodotuévo eapuokeio 1 dALo €£0VCL000TNEVO KOTAGTNHO AOVIKNG. XVviBag
APNOLOTOOVVTOL Yo T Bepameio pikpdv acHevELDY 1 CUUTTOUATOV.

5. ®dpuoka pe Botava: [pdxettor Yoo papHoKe TOL TAPUCKELALOVTOL OO PLGIKE PoTOova
Kot QUTA Kot ypnotporolovvtat yio tn Bepameio evog evpéog paopatog Katactdcemv. Ta
QULTIKA  QOpUaKe  LEOKEWTOL O  AMYOTEPO  ALOTNPOVS KAVOVICUOUS Omd  To
GUVTOYOY POPOVLEVO PAPUAKD KO LITOPOVV VO, YO POGTOVV YOPIG 1TPLKY GLVTAYN amd
€€0VG1000TNIEVO QapuaKeElo N GAAO €£0VGLOOOTNUEVO KATAGTNHO AOVIKNG. Q0T1d00,
etvar onuavtikd vo onueiwdel Ott dev eivar OAor oL QLTIKE EdpuaKe OCEUAN M
OTOTEAEGHOTIKG KOl OPIGUEVO, UTOPEL Vo OAANAETIdpAcoLY pe dAAo @dppoka M va
TpoKoAéoovy avemBounteg evépyelec. Xuvviotdton mhvta vo  cvppovlevteite  Evav
€€0VG1000TNEVO EmayyEALOTIO VYELOG TPV TAPETE OTOLOINTOTE PLTIKO PAPLLOKO.

YuvonTikd, M Kotnyopomoinon twv @apudkov ommv EAMGSa Paciletal 6To vopkod Toug
KofeoTdg Kol To emimedo Kvovvov mov oyetiCeron pe m ypron tous. Ta cuvtayoypopovueva
eapuroko Bewpodvtar LYNAGTEPOL KIVOUVOL Kol OTOLTOVV GLVIAYN Omd €£0VC100 OTNUEVO
emayyeALOTIOl VYELOG, EVD TOL [11] GUVTOYOYPOPYOVLLEVL, TO OLOLOTOONTIKE KO TO PUTIKA QOPHLOKOL
Bewpovtal YouUnAdGTEPOL KIVOUVOL Kol UTOPOVY VO OlyOPOGTOUV YMPIG 1TPLKN GUVTOYN OF
e€ovarodotnuéva kataotpato. Ot eAeyyOUEVES OLGIEG VTOKEWVTOL GE QOTNPOVS KOVOVIGLOUG
Ay g mlavotntog Katdypnong kot €0oHoL TOVG Kot Umopodv va yopnynbovv pévo pe
WTPIK cLVTOYT amd €£0VGLOOOTNUEVO EmOyyEALOTIO VYElOG TOV €YEL €01KN GAOED YO VAL TIG
GUVTOYOYPOPTCEL.

Juotnua Taglvopnong Avatoplkwy OepameuTIKwy Xnukwy (ATC)

H avantoén tov Zvomuoatog Toa&wvounong Avotopkdv Oepamevtikav Xnuikav (ATC)
TPOEKVYE ATO TNV OVAYKT TLUTTOTOINOMG TNE TOEIVOUNONG Kol KMALKOTOINONG TV QAPUAK®Y Y10,
TOVG GKOTOVG TNG EPELVOG KOl TNG EXLTHPNONS XPNoNS Papudxwv. Ilpwv and v avamtuén tov
ocvotiuatog ATC, dev vinpye Tumonompévog Tpomog Ta&vounong Kot cOYKpLoNG QapUiKoy o
OlQOopeg Y OPES Kol GLOTHHOTA VLYELOVOMKNG TepiBaiync. Avtd katéotnce OVOKOAN TNV
avOAVOT| KOl 1 GVYKPLOT) TMV TTPOTUT MV YPNONS POPUAK®Y, YEYOVOS TOL LLE TN GELPE TOV £KOVE
TPOKANGCY] TOV EVIOMIGUO KOl TNV OVIIHETOTION hmudtov  omwc 1 akotdAAnin
GULVTAYOYPAPNOT|, 1| VILEPPBOALKT YPNO1 KOl 1] VITOYPN|ON POPHAKDV.



H avéyxm yio éva tomomompuévo cuotne TaSIVOUNoNGS POPUAK®Y £YIVE 1IO10UTEPO EXLTAKTLKY TN
dekaetio Tov 1970 (World Health Organization, 2019), kabdg 1 €pgvva Kot 1) EXLITHPNCT GYETIKA
HE TN YPNON QPOPUAK®V £Yvay OAOEVO KOl MO CNUOVTIKEG O6TO TANIGLO TOV aVEAVOUEV OV
KOOTOUG VYEWOVOMIKNG TEPIBOAYNC Kol TNG OVAYKNG OCQPAAIONG TNG OCPAAENG KOl TNG
amoteAeopOTIKOTNTOG TV Popurdrkov. Ot facikol Adyot ival ot €ENe:

[Ipartov, ot dekaetio Tov 1970 onuei®bnke onuovtiky avénon otov aptbpd Kot TV ToLKIAia
TOV QOPUAK®V ov dlatifeviar otnv ayopd. Avt 1 adénon mponAde amd v TPOOdo GTN
Qoppokoroyio Kol TNV ovATTLEN QOPUIK®Y, KaBdOg Kot amd v avsavouevn CRmmon vy véa
QAPLOKO Y100 TNV OVTILETAOMIOT EVOG EVPEOS PAGHOTOS Kataotdoewv vyeiag. Kabwg o aptBudg
TV OBEcILOY QOPUAK®OV peYdAwvE, YvOTav OAO Kol TTO dVOKOAO VO GLYKPIOOUV Kol Vo
avaAlvBodv ta mpdTuma, YPHoNG QAPUAK®OV GE SAPOPES Y DPES KAl GLOTHUOTO VYELOVOUKNG
neplBaiymg. Avtd katéotnoe OVGKOAD TOV EVIOMIGHO KOl TNV OVTILETOMTIOT (NTUATOV OTmG M
AKATAAANAN GUVTOYOYPAENON, 1| VITEPPOALKN YPNON KO 1] VILOYPNOT POPUAKMV.

Agbtepov, 10 avEAvOUEVO KOGTOG TNG VYEOVOUIKNG mepifaiyng ot dekaetio tov 1970
KOTEOTNGE ONUOVTIIKO VO O0CQPOAICTEL OTL TOL QAPUOKO YPNCULOTOOVVTOL HE OoQAAELD,
OTOTEAECUOTIKOTNTO KOl OTOTEAECUATIKOTNTA. ALTO OmOUTOVGE KOAVTEPN KOTAVONGN TOL
TPOTOL YPNONG TOV POPUAK®V GE d10POPETIKA TANIGLOL, KATL TOV LE TN GEPE TOL ATALTOVGE EVOL
TUTOTOMHEVO KOt OAOKANPOILEVO GUGTN IO TOEVOUNONG QOPHAKOV.

Téhog, ™ dexaetioo Tov 1970 éyve emiong oloéva Kot pLeyaADTEPT OVOLYVAOPLOT) TNG CNHOGTOG TNG
TOPOKOAOVONONG TNG OGPAAELNG KO TNG AMOTEAECUATIKOTNTOS TV Qapudkov. H tpaywdio pe
™ OaAdopion ) dekaetior Tov 1960, 1 omoio 00N YNGE OE YIAMAES YEVETIKEG OVOUAALES GE LmPA
TV OTOl®V Ol UNTEPEG ElYAV TAPEL TO PAPLOKO KATA TN SIOPKEWD TNG EYKLUOGVVNG, TOVIGE TNV
aVAYKN Y100 KOADTEPT TopakoAovONon Kat pOduion e aceaielag Tav eopudkov (World Health
Organization, 2019). 'Eva tumomomuévo ovothpo toSvopnong oapudkmv  Osmpndnke
ONUOVTIKO EPYOAEID YO TOV EVIOMICUO KOl TNV TapOKoAovONon twv averlBduntmv evepyelmv
TV QapUIK®V, KoBDg Kot Yoo T OWoQAAoT TG KATAAANANG KOl 0G@OAODS XPNoNG TV
QOPLOAKOV.

Q¢ amdvtnon o€ avT TV ovayKT, To Xvvepyalopevo Kévipo yio t Mebodoroyia ETaTioTiK®V
Oapudxwv tov IMaykoéspov Opyaviepod Yyeiag (ITOY) oto Ocho ™ NopBnyiag, dpyioe va
avantuecel 1o cuotnpa ATC ota péoa g dekaetiog tov 1970. O otdyog Tov GLGTALATOG NTAV
VoL OMLLLOVPYNGEL £VOL TUTOTONLEV O, OAOKANPMUEV O KOl 1EPALPYIKO GVUOTNLA TAEIVOUNONS oV Oa
EMETPENE TN CVYKPION TNG YPNONS QUPUAK®OV UETOED OLUPOPETIKMY YMPOV Kol LE TNV TOPOSO
TOL YPOVOoL.

IMa va dnuovpynoovv 10 ovotnua ATC, ot mpoypappatiotés Paciotnkoav o€ vmrdpyovio
cvotiuata tagvounong, ocvumepthopfavopévng mme Avortopkng Toa&wvounong Popudxmv
(ACD) «ot g Ogpamevtiknig Ta&wounong Pappdakev (TCD), kabdg kot otoyeio and debveic
€101K0VG GTNV £PELVAL KOL TN QOPUOKOAOYI0L GYETIKA e TN PO POPUAK®V.

To amotélespo avtng g mpoonabeag Mtav to cvomuo tagivounong ATC, 1o omoio €yet
vioBetn Bl evpéag amd emayyehpoties vyeiog, epeuvnTéG Kot puipLoTIKONS POopElg Taykoouing. H
TUTTOTMOINUEVT] KO 1EPAPYIKT TOL dopr] Kabotd €0KOAN TN CULYKPIGN Kol TNV OVAALGN T®V



TPOTOTOV YPNONS PAPUAK®V, YEYOVOS TOL £xEl GLUPAAEL GTNV KAAVTEPN TOpaKOAOVONOT TNG
OACQUAENG KOL TNG OMOTEAEGUOTIKOTNTOG TV QOPUAK®V, KOOMG Kot ot Beitiopévn Anqym
amo@doewv oyetikd ue t ypnon eapuakev (World Health Organization, 2003; European
Medicines Agency, 2018).

To ovompa tagwounong Anatomical Therapeutic Chemical (ATC) eivar éva  gupéac
YPNOUOTOOVUEVO CVOTNHA TOEIVOUNONS Paprd kv, To onoio datnpeitonr and tov [laykocuio
Opyaviopod Yyetag (ITOY). To cvotmuo ATC tagivopel To gappoke o€ S10popeTtkeés OpLAdeS e
Bdon 1 Bepomevtikn EVOEEN, TN PAPUOKOAOYIKY OpdoT Kot Tr yNUKN Tovg dopn. Mepkd amd
TO. T ONUOVTIKG TAEOVEKTHHOTO TOL ovoTiuatog tagwwounong ATC meplapfdavovv ™
SuvaTOTNTA. TULTOMOINONGC TV QOPUAK®V. Avaivtikotepa, to cvotnua ATC mapéyer o
toromompévn tavounon @oppakov, 1 omoio eEac@aAilel TNV €UKOAOTEPT GUYKPIOT Kot
avdAvon 66OV aQopd oI YPNON QUPUAK®OV GE OAPOPES YMDPES, TEPLOYES KOl GLOTILLOTO
vyetovoplkng mepiBaiyme. IMopdAinAc, OEVKOAVVEL TNV  QOPUAKOETOYPOTVNOYN, OQOD TO
ovotnuo ATC 61evK0ADVEL TNV ETAYPVOTVION TMV YPNOTOV OG TPOG TNV YPNOT TGOV QUPUAK®V
(U.S. National Library of Medicine, 2021). ITio cuykekpipéva, 6Toyedel ot YpNon TG KOG
YADOOOG Yoo TNV avoeopd ovemBountov evepyetdv oto odpuaka (ADR) kot v
TOPOKOAOVONGN TG AGPAAELNG TOV PAPUAKWV.

EmunpocBétmg, vmootpiler v emotpopn yxpnpudtov @oppakev. Anaidn, To cvotmua ATC
vrootnpilel v amolnuioon Kot TNV TIWOAOYNON QUPUAK®OV TOPEXOVTOS L0 TUTOTOUUEVT
TavOUNoT POPUAK®V OV eMITPEMEL diKkaieg kot cuvenelg moMTikég amolnpioong. [apdiinia,
vrompilel Vv €peuva 61O YOPO NG YPNoNS ¢apudkov. Mio amd TG oNUOVTIKOTEPES
npwtomopiec eivar 10 yeyovog o0tt to ovotnua ATC vmootpilet Vv £€psuva ypnomng
QUPUOKEVTIKAOV OVGLOV TOPEYOVTOS LU0 TUTTOTOMUEVT] TAEIVOUNCT) QAPUAK®Y TOL EMLTPETEL TNV
aVOALOY] TV TPOTOT MV, TOV TACEMYV KOl TOV OTOTEALEGUATOV XPNoNG tovc. Tnv idwa otiyun,
eEacealriler v PeAtioon omv dadikacio cvvtayoypdenons. To cvotmua ATC umopel va
BonBnoet tovg emayyeipaties vyelag oV EMAOYN TOL KOTOAANAOTEPOL QOPUAKOL YloL TNV
KOTAOTAOT, TOL 000evols, EMITPEMOVTOC TOLG VO avayvopilovv @APUOKO LE TOPOLOLES
Bepamevtiéc evoeiEelg Kot QoproKOLOYIKES O PAGELS.

To cvomua ta&wvounong ATC katnyoplomolel ta QAPHOKO GE SLPOPETIKEG OUAOES e Bdom )
Oepomevtiky] €vOelEn, TN (QOPUOKOAOYIKN Opdcmh Kot TN YNk tovg ooun. To ovotnua
xPNOoTOLEl o tepapy ikt doun mévie emmédwv, og e&ng (U.S. National Library of Medicine,
2021):

1. Avotopw| xOpla opddo: Avtd givar 1o evpOTEPO EMIMESO TOV GLGTHUATOS TAEVOUNGNG
ATC, 10 omolo yopilel ta edpuaka oe 14 wdpieg opddeg pe Pdorn 1o Opyavo M TO
cVGTNHO 6TO 0moio dpovv. Ot 14 Kpeg opdodeg elva:

o A:Ilentikd ovotpa Kot petafolopdg
e B: Aipa kot 6pyava wov oynuotiCovv aipa

C: Kapdayyelakd chotnua

D: Agppatoroyiid

G: I'evvntiko-ov pomomtikd cOOTNHO Kol GEEOVOAKES OpUOVES



H: Zvomuotikd oppovikd okevdopota, sE0pouptéVOV TV OPUOVAY TOL GUAOD
KO TV LVGOLAVDV

J: AVTI-LOAVG LOTIKG. Y10t GLCTNHOTIKY XPNOT

L: AvTiveomAaGLOTIKOL KO 0LVOG OTPOTOMOLNTLKOL TOPAYOVTES

M: MvockeleTikd cOoTHO

N: Nevpiko6 cvotnpa

e P! Avtmapacttikd mTpoidvta, EVIOHOKTOVA Kol ammnTikd
e R:Avanvevotikd couotnuo

e S:AwcOnmpra opyova

e V:Awbpopa

2. Ogpamevtik) vmoopdda: Avtd 10 €mimedo TOL GLOTHUATOS TASIVOUNGNG  Olopet
TEPALTEPM TO PAPLLOKO GE O GVYKEKPILEVES BepamevTikég opadeg e faomn  ypron yo
Vv onoia mpoopilovtal. Yrmdpyovv mavm and 200 Oepoamenticég vToopdoss, oTiG Omoieg
EKYOPEITOL €vog OWYNPLOg KMOKOS GTNV aVTIoTOYN KVPLOL OVATOMLKY TOuG opdda. Mo
mopdoetypa, n Oepoamevtiky] vroopdda «Al10: Ddppoko TOL YPNCLLOTOOVVTIOL GTOV
S meptlapfdver eappoke Tov PEL@VOLV To eMimeda YALKOING 6TO aipa, OTWg 1
WGOLALIVY KOl 0L 0ITO TOV GTOLOTOG VITOYAVKOUKOL TTapAy OVTEC.

3. Doppoakoroykn vmoouddo: Avtd to emimedo TOL GLOTHUATOS TOEWVOUNONG YPilel
TEPAUITEP® TO. QApUaKe G OUddeg e PAom TN QOPUOKOAOYIKY| TOvg Opdon M TOvV
unyaviopd dpdong tovg. Ymdpyovv meprocdtepes and 300 @oprakoAoytkés VIt oopdoEs,
OTIG Omoieg ekywpeital €va YpAUUO Kot €vag SyYnNelog KmOLKOG OTNV avTioTolym
Bepamevtikn tovg vmoopdda. o mapddetypa, N @oppokoroywy] vroopddo "A10B:
Dappoka peimong e yAvkoding aipotog, eEapovpéVeV TV WGoVAV V" TepthapPiver
QOPLOKO TOV HELOVOLY TO, EMImMEdD YAVKONG GTO QU OVOGTEAAOVTOC TNV TOPUYWYT
YAKONG 6TO NI 1 EVICYVLOVTOS TNV VAICONGIO GTNV VGOVAIVY, OT®G 1| LETQOPUIVN
KOl Ol GOVAPOVLAOL PlES.

4. Xnuum vroopdda: Avtd to eninedo Tov CLOTHUATOG TaEVOUNONG XWPILEL TEPATEP® TOL
Qapuaxa e opadeg pe Paomn tn ynuky toug dopn. Yrapyovv méve omd 1.200 ynpikég
VTOOUAOES, OTIC OMOlEG ekywpeital €va ypaupo kol €vo yneio oty aviictouyn
QopUaKOLOYIKy TOvg vmooudda. o mapddetypa, n ynuiky vroopddo «AlOBA:
Biguanides» meplloppdvel @dppoke mov peldvovy ta emimedo yAvkong oto aipo
LELOY OVTOG TNV NTOTIKY TOPAYWOYT YAVKOING, 0TS 1 LET@OPULIVY).

5. Xnun ovocio: Avto givotl TOo TO GVYKEKPIUEVO EMITEOO TOV CLOTHLATOG TASIVOUNONG, TO
omoio Tpocdlopilel HEPOVOUEVE PAPUOKO [LE TO OVOUO TNG YNUKNG OLGiag TOvG. Xe KAbe
MUK ovcio ekywpeitatl Evag povadikodc kwotkdg ATC, o omoiog amoteieitor and Eva
YPOLUO YIOL TV OVOTOUIKY KOpLa opddo, 600 ymeio vy ) OepamevtiKn vroopdda, Eva
YPAUUO KOt £V yneio Yo T QOPUOKOAOYIKT LITOOUAd Kot £val YPApa Kot £va yneio
Y ™ ynuun vroopdda. Ma mapdderypa, o kwdwdg ATC yoo ) petpopuivn givor
A10BAO2.

Ev xataxAeidt, 1o cvomua tavounong ATC mapéyet évav Tumomompévo Kot epapytkd Tpomo
KOTIYOPLO0iNonG TV QOPUAK®OV HE BAon TIG avaToUKES, BEpamevTIKES, QOPLOKOAOYIKES KoL
AMUKES TOVG 1010TNTES. AVTO emMTPENEL TNV €0KOAN GUYKPLON KOl OVAALGT] T®V TPOTUT MV, TWV



TACEMV KOl TV OTOTEAEGUATOV YPONG VOPKOTIKMOV GE O10(POPO GUGTHHOTO VYELOVOMIKNG
meplBalymg Kot yOPES.

Katnyoptomoinon Qapudkwy BACEL OLKOVOULK WV Samavwy

To QopUOKELTIKA TPOIOVTA UTOPOVV VO KoTnyoptomomBovv pe PAcT To QOPLOKEVLTIKE TOVG
¢€0da M T0 KOGTOG pe O1dpopeg LebBOO0VG, GUUTEPIAAUPOVOUEV®YV TV YEVOCT|LOV QOPUIK®VY,
TOV ETAOVOLOV QUPUAK®OV Kol TV 01KV Qapudkav. Ta yevoonua edpuoko eival yopuniov
KOOTOVG €KOOCEL ETAOVUUMOV QOPUAK®OV TOV VAL YMNUIKO TOVOUOLOTUTO KOl TOPAYOVTOL OO
OLOPOPETLKOVG KATOGKEVOOTES UETE TN ANEN TOL OIMAMUOTOS EVPECITEXVIOG YL TO EXMVLLO
edppoko . Ta emrovopa eapuoke eivor eapuake LYNAOH KOGTOVG TOL £(0VV ETMOVLUIN Kot
ocuwnbwg mpootatevovior amd €va  SIMA®UO  EVPECLTEYVIOG, TO ONOI0 EMITPEMEL GTOV
KOTAGKEVOGTN VO £(EL ATOKAEIGTIKG OLKOLMUATO Y10l TV TAOANGT TOL QAPUAKOL Y10 EVOL X POVIKO
dwomua. Ta e&edikevpéva @appoko eivol EApUOKe LYNAOD KOGTOVG TOV Y PNCULOTOLOVVTOL
vy ™ Ogpomeion TOAOTAOK®Y, YPOVIOV 1 OTAVIV KOTOGTACEWV TOL GLYVE OTALTOOV €101KO
YEPIOUO, xopnynon kot mapakorovdnon (Food and Drug Administration, 2019; U.S. National
Library of Medicine, 2021).

AfLoAOYNON GAPUAKEUTIKWY TPOTOVTWV:

H a&ohdynon teyvoroyiag vyeiag (Health technology assessment - HTA) givat 1 kopror pébodog
vy Vv aSoAdyNoN TV QOPUOKELTIKOV TPOIOVTOV 6€ MOAAEG yopec. To HTA egivon o
GUGTNUOTIKY Ol00tKosiot Tov aSloAoYeEl THV KAIVIKY OOTEAECUATIKOTNTA, TN GYE0N KOGTOULG-
OMOTEAECUOTIKOTTOG KOl TNV OCQOAEL HOG TE(VOAOYIOG, CUUTEPIAQUPOVOUEVOY TV
eappokevtik®v Tpoidvtav. (Morgan, S.G., 2002; Sarker, A. and Gonzalez, G., 2015)

H HTA pmopet va meprhapfavel por oOAOKANpoUEVT] ovaokOmnon tov dbéoipmv ototyeimv
OYETIKA PE TNV KAVIKN OTOTEAEGUOTIKOTNTO KOl TN GYE0T KOG TOVG-OMOTEAEGUATIKOTNTAG EVOG
eappokevtikov wpoidvto (European Medicines Agency, 2019). Ot edikoi tg HTA a&loroyovv
TO, GTOLYELOL KOL TTOPEYOVV L0l GVGTAGCT] Y10 TO GV TO QAPLAKO TPETEL VA EMICTPOPEL KO GE TO10
eminedo. H HTA pmopet eniong va meprihapfdver dStafodievon pe ta evolapepopeva pépn, Omwmg
acbevelc, KAVIKOOS 10TPOoVC Kol EKTPOGOTOVG TOL KAAOOV, Yo, EVNUEP®ON TNG OlodKaGiog
AMYMG amoPAGE®DY.

H dwdwacio tov HTA cuvifag meptiappdver dtdpopa otddio:

1. Scoping: Kabopiopds tov egvpovg g a&loAdynong, GLUTEPLAOUBOVOUEVODL  TOL
EPELVNTIKOD EPWINUOTOG, TOV TANOVGLLOV KOl TMV OTOTEAECUATOV EVOLAPEPOVTOG,.

2. ZvomUotik) avookommon: Ateaywyn OULUVOAIKNG avaokOmnong Tov  Jabéciwv
OTOUELMV OYETIKA WE TNV KAVIKN] OTOTEAECUATIKOTNTO, TNV OCQAAE KOl TN O)£om
KOOTOVG-OTOTEAEGLOTIKOTNTOG TNG TEYVOAOYIOC.

3. X0vOeom amodEIKTIKAOV GTOlXEL®V: LOVOESN TMV ATOJEIKTIKMV GTOLYEI®MV Y10 TNV TOPOYN
oG mepiAnyMe TG KAMVIKNG OMOTEAECUATIKOTNTOG, TNG OOQPAAENG KoL TNG OYEOMG
KOOTOVG-OTOTEAEGLOTIKOTNTOG TNG TEYVOAOYIOC.

4. Owovokn a&oroynon: A&oldynon g oxéong KOGTOVG-OMOTEAECUATIKOTNTOS TG
teyvoloyiog, cuumepAaUPaVOUEVNG TG EKTIUNONG TOV KOGTOLG KOl TMV OQEAMV NG
TeYVOLOYIOG LE TNV TAPOSO TOV YPOVOU.



5. Awpodlevon pe to evolapepopevo PépN: AANAETiopaon HeE To evolapepOpEVO LEPT,
ocopumepAapfoavopévev actevmv, KAVIKOV 10Tpdv Kol EKTPOSOT MOV TOV KAASOV, Yo Vo
AaBete oyxdMa oyetikd pe v a§loAdynon kot vo dtuceaiicete 0t 1 agloAdynon sivol
GYETIKY KO OVCLOOTIKN IE OG0VG ennpedfovTol amd TV TE(VOLoYiaL.

6. Anym oamogdcewv: ATOT®ON CLGTACNG Yo, TN YPNON TNG TEYVOAOYing pe PBdon ta
anoteAécpoto TG a&loAdynomngG.

Ta amoteréopata evog HTA pmopodv va ypnowomomBodv yoo v evnuépoon g ANymg
amopdoewv yloo Tnv  vyslovoukr mepibaiyrm (European Medicines Agency, 2019),
GUUTEPIAQUPOAVOUEV @V TMV OTOPAcE®Y Yio TNV arolnuioon, v THoAdynon kot tnv viobétnon
™G TEYVOAOYinG. Xe TOAAEG YmdpeS, To HTA ypnoyLomoteiton yio Ty EVUEP®OT TMV ATOPACEMY
oxeTIKA e t0 €4v Bo amolnumbovv 1 Ba xpnuaTodoTNBovV LI GLYKEKPLLEVT TE(VOALOYi,
CUUTTEPIAALUPOVOUEV OV TV QOPUOKELTIKMY TTpotdvimv. Ot anopdoelg amolnuimong Pacifovral
ouyva otV  KAMVIK] OTOTEAECHOTIKOTNTA, TNV oo@dAelr kKot  Tr  oyéon  KOGTOLG-
ATOTEAECUOTIKOTNTOC TNG TEYVOAOYiNnG, KaBdG Kol AAALOLG TTapdyovteg Ommg M olabeciudtTo
EVOALAKTIK®OV Ogpameldv Kol 0 aVTIKTUTOG GTO GUGTN O VYELOVOMUKNG TTEPiBaAYMC.

Evloywg, to HTA dwopapatiCer xpioywo poéro ot Peitioon g modtnrog Kot Tng
OMOTEAEGUOTIKOTITOS TMV VANPECLOV  VYEWOVOMKNG TePIBaAYMG Tapéyovtiog TANpopopieg
Baciouéveg oe otoryelo yioo MV EVNUEP®ON TNG ANYNG OTOPACEMY Y10, TNV VYELOVOUIK
nepiBaiym. To HTA PBonbd va Swoealiotel OtL ot Teyvoloyiec vyswovoukng mepiBoiymg,
CUUTEPIAAUPAVOLEVOV TMOV POPLOKEVTIKOV TPOIOVTMV, Evol ACGQOAEIG, OMOTEAECUOATIKES KOl
OIKOVOULKA OTOJ0TIKEG KO OTL KOAVTTOUV TIC OVAYKES TMV 0GOEVAV KOl TOL GULGTNHUATOSG
vyelovoutkng mepibaiyng (European Medicines Agency, 2019).

Anolnuiwon ¢appaKeUTIKWY TTPOLOVIWV:

H emotpoen ypnudTov ovo@Eépetol oTn Jladlkacio. TANPOUNG Y10 VINPEGIES VYELOVOMIKNG
nepiBoAyng, coUTEPIAMAUPOVOUEV®Y TOV GUVTOYOYpoPovpeV®mv @apudkmyv. H arolnuinon v
TO.  QOPUOKEVTIKO Tpoidvta pmopel va  mpaypotomombel pHECH  JAPOPOV  UNYOVIGU®DY,
CUUTTEPIAAUPOVOUEVOV  TTPOY POUUATOV ONUOCIOG Kol  WOIOTIKNG OOQAAIONG, KLPEPYNTIKMOV
TPOYPOUUATOV Kol TANpOUGV omd v toénn twv acbevav (MoAulog, Kapavikag ©Onpéog,
Kaotaviwrn & KovrodnuoétouAog, 2013).

Ye moAMEC ypes, ocvumeprthapfavopévav tov Hvopévev TloMteimv kol tTomv mepiocsotepmv
EVPOTATKAV YOP®V, N dtayeipton g arolnuioong yio eoppakeutikd tpotdva yivetal cuvinBwg
péocm OMuocitmv 1 WIOTIKOV  ac@OMoTIKGOV  mpoypopupudtov. To onuoécio ac@oioTikd
npoypaupata, omwg to Medicare ot Hvopéveg Tlolteiec, eivar mpoypdupoata  mwov
YPNUOTOSOTOVVTOL OO TNV KUPBEPYNON Kol TOPEXOVY KAALYT VYELOG GE ATOUO TTOV TANPOVV TIG
npobmobécels. Ta TpoypdupoTa W1OTIKNG AoOAAONG TPOSPEPOVTAL ATTO WO1MTIKOVS ACPAACTES
Kot GUYVE TopEYovToL LEG® £PYOd0TAOV 1 ayopdlovtal amd WOLMTEG. L& ALTA TA TPOYPAUUATO, OL
acbeveic TANPp@OVOLV €va HEPOS TOV KOGTOVS TOL QPOPUAKOL HECH EKTTOCEMY, GUUTAN POUAT OV
N GLVACEAAGONC KOl TO ACOAMGTIKO TPOY PO KOAVTTEL TO VITOAOUTO KOGTOG.

H amolnpinon tov eappakevutikdv tpoidvimv Paciletor cuyxva o€ dtpopovs TapayovTes, Ommg
N KAMVIK OTOTEAEGUOTIKOTNTO, 1| OCQAAEIL KOl 1 OX£0T KOGTOUG-UTOTEAECUATIKOTITAG TOV



eapudkov (MoAdlog et al, 2013). X& TOAEG Y MDPES, CLUTEPIAAUPAVOUEVOY TMV TEPLEGOTEP MV
EVPONATKAV YOPOV, 1 oolNmOon TOV QAPUAKEVTIKGOV Tpotdviwv Baciletal oe agloAdynon g
KAMVIKNG KOl OLKOVOKNG a&iag Tov appdkov. Avti 1 a&loAdynon umopet vo dteaybetl anod o
vanpeoio agloAdynong teyvoroyiog vyeiog (HTA), omag meptypdonke mponyovpévms, 1 omoio
alloAoyel TNV KAWVIK OMOTEAEGUOTIKOTNTO, TNV OooQ@AAEll Kot TN o)x€on kOOTOLG-
OTOTEAEGUOTIKOTITOS TOL (POPUAKOD KOl TOPEYEL Mo oVGTACT Yoo TV amolnuioorn Ttov
eapuakov. H amopaon emiotpopris e£60wv pmopet emiong vo Aapet voym dAAove mTopdyovTeg,
onme N oabecipudrTa EVOALOKTIKGOY Bepamel®mv, n emiBdpouvon g vOGOL Kol O OVTIKTUTOG GTO
GUGTN L0 VYEIOVOLLKNG TTEPIBOAYTG.

H omolnuioon Tov QOpHOKELTIKOV TPOiOVIMV UTOopel emiong vo emmpenctel amd GAAOVG
TOPAYOVTESG, OTMG 1 O100EGILOTNTA YEVOCT|L®OV QAPUAKOV 1) EVOAAOKTIKAOV ADGEWV XAUNAGTEPOL
KOGTOULG, 1 OLOTPAYUATEVGT TV TUMV HE TOVG KATOOKEVOOTEG KOl 1) pUOLION T@V TILOV TOV
QOPUAKOV. € TOAES YDOPES, CLUTEPIAAUPOVOLEV OV TWV TEPICCITEPMYV EVPOTAUTKDV YOPDV, O
TIEG TOV POPLOKEVTIKOV TPoiovImv puBuiloviot amd v kuPfépvnon 1 o puBuetikny apyn, N
onoia opiler ™ péyiotn TN yu to edppako. H arolnpioon tov gappdakov faciletor cuyvd ot
QUTY] TN UEYLOTN TIUN.

H anolnuimon tov @oppokentikdv tpoioviav sivol évag cuvietog Kol eEEMGGOIEVOS TOUENC,
pe mwoAAoVG mapdyovieg mov emMpedlovy TG amoPAcels amolniimong Yo d1dQopa QAPLLOKOL.
Eivor onpovtikd yuo toug acBeveig, Toug mapdyovg vyelovopkng tepifailyng Kot Toug TANPOTES
va Kotavonoovv T oladkacio amolnuimong kot Tovg mopdyovieg mov emmnpedlovv Tig
anoacelg arolnpioong, TPokeWéEVoy va dacpaitotel 0Tt o1 acBevelg £xovv mpdcsPaom oTig
amopoitnteg Oepaneiec pe mpoottod koctog (European Medicines Agency, 2019).

2uvoakd, 1 dadikacio KaTnyoplomoinong, aStoAdynong Kot amolnpimons Tov QOoPUOKEVTIKOV
wpolovtv pe Paon Ta QApUOKELTIKO Tovg £Eoda elval por TOAVTAOKN Odlkacio. Tov
nePAapPavel TOALOVG evatopepdpeyovg kat mapdyovtes. O otdyog eival va dSlcPaAGTEL OTL O
acBevelg &yovv mpdoPacn oe VYNANG TOLOTNTOG, OTTOTEAEGHOTIKO KOl OIKOVOULKA (PEPLLOKOL TTOV
KOAOTTOUV TIG avAyKeg LYEWOVOUIKNG TepiBaiymg tovg, Olac@aiifovtoc mopdiinia OtL TO
GUGTN O VYEWOVOULKNG TtepiBaiymg ivar BLdGIo Kot otkovoptKd BLdcio.



KedbaAalo 2

H eAAnVIKA mpaypatikotnTa

Yty EAMGS0, Ol QOUPUOKEVTIKEG OUMAVES OMOTEAOVV ONUAVIIKO OTOLYEI0D TOL GUVOALKOD
GLGTNOTOG VYELOVOKN G TTepiBaiymc. To KOGTOG TV PUPUOKEVTIKAOV TPOTOVIMV KOADTTETAL GE
peyaio Pabud amd tov EBvikd Opyaviopd IMopoyng Yanpeoiwdv Yyeiag (EOITYY), o omoiog
etval vrevBuvog Yo TV Topoyn KaBoAKNG VYELOVOULKNG KAAv YN oTovg EAAnveg molites.

Ol poppokevTikég etoupeiec mpémetl va vroPdAovy T TPoidvTa Tovg Yo aEloAdynon and tov
EBvikd Opyaviopo @apudkwv (EOD) mpotod eykpibBovv mpog nwinorn oty EAAGda. O EOD
etval vrevbuvog yio T SoPAMGOT NG AGPAAELNG, TNG OMTOTEAEGLOTIKOTITOG KO TNG VYNANG
TOLOTNTOG TV (QOPUOKEVTIK®OV TPOTOVT®V Kol kKaBopilel emiong TYOAOYI0KES TOMTIKES Yol TO
eapupoka. Ot moMtikég Tiporoynong kabopiCovtar pe Pdon to ovotuo ATC (Anatomical
Therapeutic Chemical) kot Aaufdvoov vedyn 10 KOGTOC KATAGKELNG, OLOVOUNG, EPELVOC Ko
avantuéng kot dAlovg mapdyovieg (Vozikis, A., Pollalis, Y. A., & Papaioannou, D., 2014).

Amd ™ oTiyun mov €va QapUOKELTIKO TPoidv eykpllel mpog TwAnon oty EAAGdQ, kaAdmTeTOn
tonikd ond tov EOIIYY. Ot acbBeveic mov €yovv omuocio ac@diion vyeiog umopodv va
wpounBevtody @dpuoke pHEcm @apuakeiov Tposkopifoviog v ac@oAoTiKy Tovg kdpta. O
acBevnig eivor vrevbuvog yio TNV TANPOUY (OGS KPS IO CUUTANPOUNG Y10 TO QAPLOKO,
n onoia eival cuvhBwg Eva Pikpd TOGOGTO TOV GUVOMKOD KOGTOLG.

O 1010T1KEG 0GQPAMOTIKEG eTapEieg KAADTTOULY Kot QapuakevTikd £€0da otnv EALGSH, oAAG M
KGALY” TowiAlel avdioyo pe To ac@aAotplo ovpPorato. Opiopéveg moMTikég pmopel va
KOADTTTOUV TO TANPES KOGTOG TV QUPUAK®OV, EVED AAAEG UTopel VoL orattovy amd Tov aclsvn va
TANPOCEL £va LEPOG TOV KOGTOVC.

2UVOMKA, VD TO KOGTOG TMV QOPLOKEVTIKOV TPOIOVIMV OTOTEAEL OMUAVTIKY AvIGLYiL Y10 TO
EMMVIKO cOOTNUO VYELOVOUIKNG TepiBaAyng, KotafdAlovion Tpoomddeleg yio va. dloc@aAoTEL
011 o1 acBeveig £xovv TPOGPOCT GE OUKOVOULKE TPOGITAE PAPLOKAL.

EONMy
O EOIIYY 13p0nke to 2011* 610 mMhaicwo poG evputepng mpoomadelog yio T petappvduion
Tov EAMMNVIKOD cvotiuatog vyeiac. [lpwv amd v idpvon g, oL VANPEGIEG VYEIOVOUIKNG

! Me 0 N.v.3918/2011 — ®EK A 31/2.3.2011 1. Zvviotdtot vopud mpdomnmo dnpociov duaiov (NILA.A.) pe mv
enwvopia EOvikdg Opyoaviopog Hapoyrg Yanpeowwv Yyelog (epedng E.OILY.Y. 1 Opyaviopoc), to omoio amotelel
Dopéa Kowwvikig Acpdiiong Kot telel vtd v emomteio. 0V Yrovpyeiov Yyeiog kot Kowwvikng AAAnieyying,
pe €6pa oto Mapovot 2. Ltov EOILY.Y. petapépovion Kol €VTAGOOVTOL MG VINPECIES, OPUOdOTNTE Kol
wpoownikd o Khadoc Yyeiog tov 18 popatog Kowmvikedv Acpolricemv-Eviaio Topeio Aocpdiiong MicBotmv (IKA -
ETAM) pe mic povédses vyeiog v, T0 KEVIPO S1yvwong wTpikng g epyociog tov IKA pe to oVuvoho TOL
ggomicpov tov, ot Khddor Yyeiog tov Opyoviopuod Tswpywov Acedricenv (OA) kot tov Opyavicpov
Aocpdhong EreBepov Enayyedpoatiov (OAEE), o Opyaviouoc IepiBaiyne Acporicpévav Anpociov (OITAA),
oG dpo ppmdnke pe Tig dtaselg Tov N. 3655/2008 (PEK 58 A”), og mpog T mapoyés oe €160c.3. Me kowvn
amopaon v Yrovpyov Epyaciog o Kowovumg Acpdiiong, Yyeiog ko Kowmvimg AAAnAgyyvng kot tov kit
mepimTmon apuddiov Yrovpyol, pmopel va petapépoviot otov E.OJLY.Y. kot dAdotr Acporistikoi Opyaviopot
TOPOYNG VYEIOG TTOV AETOVPYOVV MG VOUIKE TPOo®TOL dNH0GioL 1 WimTko dikaiov. tov E.OILY.Y. petapéperal,
amd v évapén Aswovpyiog wv, m Yranpesio Eléyyov Aamaviav Yyeiong Popémv Kowmvimg Aocpdiiong
(YTLEA.Y.®.K.A.) xarvrdyeton oamevdeiog otov Aokntr tov Opyovicpoo.



nepiBoiyng oty EAAGO0 dtotkovviay amd O1dpopoug OpyavIoUOUS KOWMVIKNG OGQPAALOTG,
Y€YOVOG TOV 0ONYNOE GE KOTOKEPLATIGUO, AVATOTEAEGUATIKOTITO KOl G VVETELEG GTNV TOLOTNTA
¢ mepiboiymg (Vozikis et al., 2014). O EOIIYY oyedidotnke yio vo, givol évag Kevipikoc,
eviaiog opyaviopog mov Oa dwoyepiletor OAeg TIC TTLYEG TV VANPESLOV  VYELOVOUIKNG
nepiBoiymg yio toug EAAnvec moliteg mov kadvmtovtal amd to EBvikd Xvotua Yyeioc.

O EOIIYY e&ivar o xkOpLog ayopaostig vanpeciav vyeiog kot @appakmv otnv EAAddo kot
Swdpapotifel onuovtikd poLo 6T OYEIPIOT TOV QUPUOKELTIK®V domovav ot yopa. O
EOIIYY e&ivar vmevbBuvog ylo Tic SompayatedoElS UE TIC QOPUOKEVTIKEG €TOlpEieg Yoo TNV
EMITEVLEN TV KOADTEP®V SLVOATAV TILAOV Y10, TO QAPUAKO Kot KoTopTilel KATAAOYO €YKEKPIULEV®V
QUPULAK®OV TOL UTOPOVV Vo cuvTayoypaenBody kot va, amolnuiwbouv.

‘Evag and toug Bacikovg tpoémovg mov o EOITYY dwayepileton Tic @apuakevtikés damaves sivort
UEG® TOV UNYAVIGHOD «C lawback®». SOUE®VO LE OVTO TO GUGTNUO, Ol POPUOKEVTIKEG ETAPELES
VILOYPEOVVTOL VO EMIOTPEYOLV UEPOC TV €600V Toug otov EOITYY edv o1 mwAnocelg tovg
vrepPoiv éva cuykekpipévo opro (Vozikis et al., 2014). Avtd emrpéner otov EOIYY va
amolnuIdoel pEPOg TV damavmv mov emPapdvel yoo TV amolnuimon QopUIK®V, EVEO
TopAAAN A Oivel KIVITPOL OTIC PUPUOKEVTIKES ETALPEIES VAL SLOTNPIICOVV TIG TILES TOVG YOUNALS.

O EOIIYY epapudlel emiong nAnbmpa GAA®V HETP®V Yio TN OLEIPION TV QOPLOKEVTIKMOV
dumavaAV, CLUTEPIAOUPOVOUEVOV TV  KATELOLVTNPLOV  YPOUUADV  GLVTOYOYPAONOoNG Kot
pupicewv EMPEPIGHOD TOV KOOGTOVG. AVTA TO HETPA GTOYXEVOLV Vo eEac@alicovy OTL Ol
acbeveic Aappavouy TiG To KOTAAANAES KOl OIKOVOULKG atodoTIkES Oepameieg, evd mapaAAn i
oLUPEALOVY GTOV €AEYYO TOV GUVOALKOV KOGTOVG VYEIOVOUKNG TtepiBaiyng oty EAAGSa.

‘Evag and toug facikovg otoyovg tov EOITYY Ntav n BeAitioon g motdmTag TV VInpect®v
vyetog, Waitepa otovg topeic ¢ mpwTofadiag mepiBoiyng Kol TG TPOANTTIKNG @POVTIONC.
IMa v enitevén avtod tov otoyov (Vozikis et al., 2014), o EOIIYY é&yel viomomost ninboc
TPWTOPOVALOV, OTMG 1 EIGAYWOYN NAEKTPOVIKAOV apyelmv LYELOG, N EMEKTACT] TV VINPECLOV
npwtoPddag mepiBoiyng kot N wpowdnon emthoyav vyetvov tpdmov Lomg. O EOITYY €yet
emiong emikevtpwbel ot Peltiowon g TpdoPaocng oe LVANPEGieg VyEOVOILKNG TepiBaiymg Yo
TOALTEC TOL {OVV GE AMOUUKPVOUEVES 1] VTOEEVTTNPETOVUEVEG TEPLOYEC.

20 uyaviopde clawback eivar éva ypnpatodotikd epydleio OV XPNOOTOETOL ATd TIG KUPEPVAGEL YioL TV
avaKTMoN Kepodaimv amd etoipeiec mov Epovv emmeeAnfel omd KuPepvnTikd mTPOypAppaTy, ETBOTCEL N
TPOYpPAppaTe pUOUIONG TOV TWOY. XT0 TAGIGI TNG QPOPUOKELTIKNG Popmyoviog, évag pnyavicudg clawback
mephopPavel TV KLPEPVNON MOV amaitel amd TG @ OPUOKEVTIKEG ETOIPEIEG VO EMIGTPEYOLV £VOL TOGOGTO TV
€600V TOVG GTNV KLPBEPVIGOT Y10 PAPHOKO TTOV EXIGTPEPOVTOL OO TOL ST|HOG10. GUGTI LT 0LOP GAIOTG VY EING.

Ymv EAMGSa, yo mapdderypa, n kofépvnon swonyaye évav unyovicpd clawback to 2011 yio vo fondnoel ot
HEIDON TOV KOGTOVG TOV QOPUOKEVTIKOV TPodVImV ot ydpa. O unyaviopds omoovce ond TE O OoPHOUKEVTIKES
ETOPEIEG VO EMOTPEYOLV €Vl TTOCOCTO TOV €000MV TOVS GTIV KLPBEPVNOT, TO Omoi0 YPNOYOTOUONKE Yo Vol
avTIoTod HicEL TO KOGTOG TV QAPUAKDY TOV 0o VOTOY otd T0 STUOGIO0 GUGT L 0GP OAIONG VYEING ™G YD POS.
To m0c0o10 TV €000V OV avakmOnKay d1Epepe and £10G oe £10G, 0AAG NTaV YeviKd mepimov 10 25% v
€600V amd T VOPKOTIKA 0L ToAndnkay oty EALdda.

O unyoaviopéds clawback NTav appideydpevog, pe opiopévorg vo v o pilovv Tt TIH®PEL GO KA. TIG (O PUOKEVTIKEG
ETOUPEIEG KOL VITOVO LLEVEL TNV IKAVOTTA TOVG VoL ETEVOVOWV GTNV £PEVVO. Kot TV avamtuén. AAotvroompilovv 61t
gival amopaimTo vo eAEyyeTol 10 KOOTOG TNG VYEVOUIKNG TepBolymg kot va dwoporiletor 0Tt o dnuocia
GLGTNHOTO OGPOAIOTC VYEiNG givat fooya.



‘Evac dhoc Poaowkdg otdyog tov EOIIYY ntav m pelwon Tov KOGTOLS TV VANPECLOV
VYELOVOULKNG TTEPLOOAYNC TPOG TO KPATOG, TOV OOTELEGE PeYAAN TPOKANoN otV EAAGOa Ady @
™G owovopkng kpiong kot tov pétpov Mtoémroc. O EOIIYY éyer epappocet pia cepd and
pétpo €€01KOVOUNONG KOGTOVG, OTTMG TN OLOTPAY LATEVCT] YOUUNAOTEP®V TILAOV GE QAPLAKO KOl
wtpikd e€omMopnd kot T peioon tov neprrtov Oepameidv kor dwadikaciav (Vozikis et al.,
2014).

[Mopd ta emrevypatd tov, o EOIIYY omd v 10puot] TOL OVIWETOMICE o GeWpd omod
wpoknoelc. Mia and 11 kOpleg mporAnoelg MoV ot eAAelyelg ypnuatodoTnong, oL Omoieg
TEPLOPLOOV TNV IKAVOTNTO TOV OPYOVIGHOD VO TOPEXEL LYNANG TOLOTNTOS, OAOKAT POUEVES
vnpeoieg vysovoukng mepibaiyng (Vozikis et al.,, 2014). O EOIIYY éyel avtipetoniost Kot
droumrikd (nmpata, Onmg KabuoTePoELS SEKTEPOLMONG ATNUATOV KOl TANPOUDV, TOV EXOLV
TPOKOAECEL OTTOYONTEVOT| GE TTAPHYOVG VYELOVOULKNG TEPiBaAyMG Kot acOev gic.

Mo v avtpetomion ovtov tov wpokAnocewv, o EOIIYY éyet vmootel o oepd
petappupicewv, ommg n ovadiaptpwon g dlayElpIoNS TOL KAl 1 EIG0YWOYT VEOV GUGTNUATOV
owovokng owyeipiong. O opyaviopdg €xel emiong ovvepyaotel pe GAAovg mapdyovg
vyelovopkng mepiBodiyme, Ommg vocokopeio Kot WOLOTIKEG KAVIKEG, Yo TN PeAtioon g
GUVOALKNG TTOLOTNTAG KO THG TPOSPAGILOTNTOS TV VIINPEGLAVY Vyelag otnv EAAGSa.

[Tapd 11¢ Tpoxincelg, o EOITYY mapapéverl évag onuovTikog 0pyaviGHOg 6TO EAANVIKO GUGTI O
vyelag, TapEyovtog Pacikég VINPECiEC 68 EKOTOUUOPLO TOAITEG Kot epydleTon yio tn Peiticon
NG GLVOAMKNG VYeiag Tov TANBLGLOV.

AlevBuvon Oapudkwv
Ytov EOIIYY toavtoypova cuykpoteital n AevBvovon Dapudikov otnv oroio. cuykpoTovvTon ot
e€nc appodiotnreg (Vozikis et al., 2014):

1. H Awbdbvovon Dopudkov eivor appodio yuoo tov kabopiopd TV OlodtKacLlOv
TOPOYNG POPUAK®Y KOl CUVOPDV EWOMV.

2. Tnv mopoakorovOnom, a&loldynomn kot a&lomoinon TV oTOTEAEGUATMV OV
Aoppévovtal HEG® TOV GUGTILOTOS NAEKTPOVIKIG GUVTAYOYPAPNONG .

3. Ta ™ ovykévipoon kot enegepyacio  otolyeiv mOL  a@opody  oTn
GUVTOYOYPAPNON KOl POPUOKEVTIKY] KOTOVAAW®GCT Yo TV £KOOoN T®V OLKEL®V
ATOPAGEDV KOTAAOYIOHOD €I6TPAENG VITOYPEDTIKOV EKTTOCE®Y («rebate») kot
EMOTPOPNG VITEPPdALovcac punviaiog dtapopdg («clawbacky).

4. Emiong, sivor apudda yio v mapokolovdnon g eAAnvikng kot d1ebvoig
vopobesiog TG oYeTIKNG He To QapuaKka Kot Tov Odmyumy mov mTapgyovtot ard
tov EBviko Opyoviopd @opudkmv (E.O.0.)

5. Tnv vroompién tev apuodiov Emitpondv mov kpivouv tnv avaykoidtmrta

Bepameiog pe eapuaka LYNAODH KOGTOVG /Kol PAPHOKE TOV OV KLKAOPOPOHY

otv EAMGSa kot To xepiopd Oepdtov oyeTikd pe T Ol EpLon avTOV Kol T

dwyeiptom ¢ Aertovpyiag tov eappokeiov tov E.OILY.Y.,

Tov éheyyo ekkaBApLoNG GLVTAYDOV.

o



Tn Atevbvvon OoapudKov GLYKPOTOVV T TOPUKAT® T LOTO:

1.
2.
3.

4.
5

Tunuo Xxedraopov kat [apakorovdnong yoprynong @opuakwoy

Tuqua Enegepyaciog kot EAEyyov Zvvtaymv

Tunua Xyedtacpob kot Hapakorovdnong Xopnynong Oepamentikdv Hécwv Kot
A&onoinong EAEyymv

Tunpa Awyetpiong poppokeiov EOITY'Y

Tunpo Kevipikov gappaxeiov Atoiknong

Ot appodidtnteg Kb TUNHATOS Etvat ot €ENG:

Tunpa 2xedlaouou kat MapakoAouBnong xopriynong G apuakwy

KoaBopiopdg dtodikactdv mopoyns kot amolnpinons oprakmy Yo £mvosoKOUEIKN
KOl EVOOVOG OKOUELOL KN TTEPIBaAYT HéES  TOpakOoA0VONoNG TG EAANVIKTG Kot d1EBVONS
VOLOBEGTOG TNG GYETIKNG LE TA PAPLOKO KoL TMV 001 YLDV oL Ttapéyovtot and Tov EOO.
[TaparkorobOnon, a&loldynon Tev OmoTEAEGUATOV TOV AdUPEvoVToL HECH TV
GUGTNUATOV NAEKTPOVIKNG GUVTAYOYPAPNONG KOl ENEEEPYAGING GUVTAYMV TPOKEUEVOL
va SteaAleTal 1 TOWOTNTA TAPOYNG POPLOKEVTIKNG TEPIBAAYNC GTOVG ACPAMGUEVOVG
oL Opyavicpod kot 1 opfoloyikn dtayeipton TV SBESILMOV TOP®V Y10 PAPLLOKAL.
AVATTUEN KOl GLUVTHPNOT UNTPDOL PAPUAKWOV e TPOCHETES TANPOPOPIES TOV CLPOPOVV
oT1G dadtKacieg amolnioong.

Xvuykévipmon ko EneEepyacio otoryeiv mov agopodyv 6T cuvtoyoypaenon Kot
QOPLOKEVTIKT KOTAVAAMOT Y10 TNV £KOOOT) TMV OIKEL®MV OTTOPAGEWY KOTAAOYIGHOD
elompa&ng VoY PEWTIKAOV EKTTMoEWV (rebate) kot emioTpoPng vtepPaiiovcag unviaiog
drapopdg (clawback)

B£0MIoN VIOYPEMTIKMV KOVOV®V GTNV NAEKTPOVIKE] GLVTOYOYPAPT|OT| Kot
TOPUKOAOVONOT EQAPLLOYNG TOVC. ZVUUETOYN GTN dtadtkacio avATTLENG KOl 6TV
EPOPUOYN GTOV OPYOVIGUO UNTPAO®Y TOPaKoA0VONoNG akplB dv Kot oppoav v Bepamelmv
Ko TopakoAovONon cvpupdpemong pe Bepamevtikd Tpmtokorria. E@appoyne cope dvov
TILAOV —OYKOV KOl ETUEPIGLLOV KIVOVVOL LLE TOLG TOPUYWYOVG POPUOKEVTIKMOV TPOIOVTOV
Kot vrootPIEN G dradikaciog Aoldynong Texyvoroyimv Yyeiag.

YroompiEn g Enurponic Atompaypotevcems tov EOITY'Y mapéyoviag ototyeio Tyumv
KO KOTOVOADO EWV QUPUAKDV.

YmoBoAn elonynoewv 6Ty eMTpony] Alompoy LATELGTG TOV UPOPOVV GTNV TPOCTIOEN EVN)
a&ia VEOV QapUOKEVTIKOV TPOTOVT®VY , GTIG CUYKPLTIKES OVOANGELS KUKAOQOPOUVT®mY
TPOIOVT @V KATOMY NG enesepyaciog TV atoryeimv mov dtabéter n A/ven Adyw g
TOPUKOAOVONONG 0VAAVGON G PUPLOKEVTIKNG KATOVAAMONG Kot TV a&lomoinor ototyeiov
7OV JLOETEL AOY® TNG CUUUETOYNG OTO EVPOTOIKE Kol TAYKOC UL, SIKTLO TILOAOGYNONG
Ko arolnpioong.

YmootpiEn g AELTovpyiog T@mv ETLTPOTAOV TOL KPIVOLV TNV avaykodtnta Oepameiog pe
@apuaKa VYNA0D KOGTOVG Kol PAPLOKO TOV OEV KUKAOPOPOV otnv EALGSa.

Awyeipion artnpatov yio OFF LABEL edppaxa

Awayeipion axvpwong cvovtaymv kot eEapécemv AMKA amd tv nAektpovikiy
GLVTOYOYPAPNON



Tunua Eneéepyaciag kat EAEyyou Zuvtaywv

o Tloparafn kot pnyovoypaeiky| enelepyoacio TYLOAOYI®Y KOl CUYKEVIPOTIKMV
KOTOUOTACEMY AOYOUPLOUGHLAY TV GUUPBERANUEY OV IOIOTIKOV QOPUOKEL®V, QAPUAKEL®DV
KPOTIK®Y VOO OKOUELV, ZTPOTIOTIKMV VOGoKopeimv katl apuakeiov EOITYY.

e 'Eleyyog twv eKTEAEGUEV OV CLUVTAY®V TOL AOUPAVOVTAL ATTO TO GUGTNLO NAEKT POVIKIG
GLVTOYOYPAPNONG KAOMS KAl TMV YEPAY PP @V TOV VITOPAAAOVTOL OO TO QOPLLOKEL Y10l
™ SioTOOoN EPAPLOYNS TNS PUPLOKEVTIKTG VORLOBESTOG KaTA TNV k0001 Ko EKTEAEDT
TV GLUVTOY MOV POPUAKOV.

o 'Eleyyog yVOLOTELGEWY CLVAQOV POUPUOKEVTIKAV EWOMV KOl CKEVOGUATMV EWOIKNG
OTPOPNG Yo TN STIGTOON TOPAPATIKAG GUVTOYOYPAPNONG.

e 'Exd00M amoTeAEGUATOV EAEYYOV OOTE VA YIVEL 1| TANPOUY] TOV 1O1OTIKAOV QOPUOKEI®V,
QUPUOKELDV KPOTIKOV VOGOKOUEL®MV Kol LTPATIOTIKOV VOGOKOUEL®V.

e Emelepyacio mAnpo@optdv mov mTopdyovtol amd Tov EAEYY0 eE0YYN GTOLXEIOV Yo
clawback kou rebate Kol dEIKTAOV GLVTAYOYPAENONG KO PAPUAKEVTIKNG KATAVAALWOONG Y10l
Tov koo pIopd oTOY WV Kol dpdcemv opbfg cuvaTyoypaenong Kot optng dlaxkivnong Kot
TN cLVTOEN AVaPOPMY Kol EKOEGEMV.

e  Evnuépoon tov cuvtayoypdeov 1Tpov HEC® EKOOONG OTOUK®MY VIOV 0VaQOpmY
TOV GUUPREPANUEV OV QOPUOKOTOLOV LEG® TOPOXNG VIO 0VAAVONG TMV
ATOTELEG AT MV EAEYYOL TOV AOYOPLAGLOD GUVTOY®MV TOLS KOO MG Kot TV KaTdywv AOELg
KUKAOQOPIOG LE TOPOYT| CTATIGTIK®V GTOLXEL®V Yo TNV omolnimon Teov Tpoidovtwv
TOUG.

o  Kwmdkomoinomn gopuakevtikig vopobesiag yio TNV eVemUATOOT TNG GTO UNYOVOYPOPIKO
GUGTN IO EAEYYOV KO GTO GUOTN O ETXLYEPTGLOKNG EVPVING Tov OpyavVIGHOD.

Tunpa 2xedlacuou kal lMapakolouBnong Xopnynong BepameuTikwy PECWY Kal Aglomoinong
EAEYy YWV

e  KoaBopiopdg dradikacidav ékdoong kat ektédeong cvviay mv EOITYY

o  Empéleia xon emonteio yioo T S10QEAGOT TG TOLOTNTOAG KO TV OLOOKAGLMV TOPOYNS
GLUVOPOV POPLUKEVTIKMV ELOMV KOl GKEVOGUATMV EIOKNS 010 TPOPTG GTOVG
acealopévoug Tov EOITYY. Awxyeipion armmudtov aceolcpévev tov O pyovicpobd
npoc 0 AYZ. EQoppoyn cupemvidv Tipnc-GyKov Kot ETLUEPIGLLOD KIVODVOU LE TOVG
TOPOY WY0VG TPOUNOEVTEG 1TPOTEYVOLOYIKMV TPOIOVTMOV KOl GKEVACUATOV EOLKNG
STPOPNG

e YmootpiEn g dadtkaciog elompadng TpoOcOET®mV EKTTAOGEMV Kot TOPUKOAOVON oG
elompaENg TOL YOVIPEUTOPIKOD KEPSOVG ATd TOVS TPOUNOeLTEC.

e AvAmTuén Kot GLUVTHPNGT UNTPDOV GUVAPADV POPUAKEVTIK®Y EWOMV KOl TPOTOVTOV
EL0TKNG SLOTPOPTG.

e [lapakolovBnon epapproyns twv dpwv Kot Tev Tpodnobécewmv GVUPACE®MY PaPUAKEL®DY
Kot TopOy @V 0pamEVTIKAOV HEC V.

e  Ymoompién ¢ Enttponng Alomparypdtevong tov EOITYY mapéyovtag ototyeio Tipumv
KO KOTOVOADO EWYV GUVOPDV QOPLOKEVTIKMV ELO DV KOl CKEVACUAT®V E0IKNG SLOTPOPNC
Ko vToPoAn ewlonynoewv oty Emtponn Alamparydtenong mov apopody 6tV
pooTiBépev a&la VEmV TPOIOVTOV KOl G€ GUYKPITIKES aVAADC EIC KUKAOPOPOHVT MV
TPOIOVT OV



e Emneiepyacio tav amoteAeATOV TOL AaUPEvoVTol HEGH TOLV GUGTHLOTOG NAEKT POVIKNG
GUVTOYOYPAPNONG EAEYYOL KO EKTEAEGT|C GCLVTAY OV TOV OLPOPOLVV VIOOEC ELG
(QOPUOKOTOLAV KO 10TPAV TOL deV e@apudfovv v Keipevn vopobeoio. Zovtagn
OYETIKNG €101 YNONG Y10 TNV £KO0GT ATOPAGEWV amd To approOdio Opyava, EXPOANG
KUPADGEWV.

o XeIPIopOg TPOSPLYDOV TMV POPUOKOTOLAOV, IOTPOV KOl QOPUOKEVTIKAOV ETOPELDV KATA
ATOPAGEDY TOV OPYUVIGLOV

o Emneiepyacio vmobécewv emiPoing kupmoewv kat evtacsopevev otov EOITYY tapeiov

e AVATTLEN KO GUVTHPNOT UNTPMOL WOLOTIKAV Kol KPUTIKMV QOPLOKEL®DV Y10 TNV
VIOGTNPIEN TNG NAEKTPOVIKNG GLVTAYOYPAPTONG, CLGTHLOTOS GAPWOONG KOG Kol
eEO6PANONG AOYUPLOGLAV TOVG

o Enefepyacio tov anotelecpdtov mov Aapfdvoviol HEGM TOL GLCTNOTOG NAEKT POVIKNG
GUVTOYOYPAPNONG EAEYYOV EKTEAECTIC GLVTAYMV TOV ALPOPOVYV VIOOECELS PAPLLOKOTOLOV
WTPOV KOl QOPLOKEVTIKAOV ETAPELOV KATA amopdcemv tov Opyavicpod. Enegepyacia
vroBécemv emPoing Kupmoewv TV evtacoopevwv otov EOITYY tapeiov.

Tunua Alaxeiplong dappakeiwv EONYY

e Awayeipion Aettovpyiag, opyavoong kot eEomAMGov Tov apuakeiov Tov EOITYY,
KOO0 PLOLOG QOPLAK®Y KOl GUVOQOV EWOOV TOL S1aBETOVY, KOBOPIGHAG TNG dUdIKAGTG
poun Betag-o1a0eomg kot Tiung arolnpinong @apudkov Yyniov Koctouc.

o Xelplopodg etV oYETIKA e TV EI00YW®YTN, OloyElplon, amobnkevon Kot d1abeon
QUPUAK®OV, TO OTTOl0 OV KOKAOQOpOoVV otnv EAALGSQ kot kpivovTon amapaitnta yio Tig
avaykeg Tov ac@oMopévev tov EOITYY kot @apupdkov Yyniov Kdotoug kot cuvaedv
eV otovg acpaiiouévoug Tov EOITYY and ta eapuaxeio tov EOITYY.

o [lapaxorovBnon damdvng @oprakmy Tov dtaktyobviot arnod ta eoppokeio EOITYY,
e€aywyn otoryeinv KaTavaAmonG Kol EAEYYOG TOPAUCTATIKMY TANPOUNG TPOUNOevTdV
oappokeiov EOITYY mpokeyévov va slac@ailoTel 1 Tpnon g vopodesiog Kot Tov
E0IKOV GCUHLP®VLIMV TTOV EXLTLYYAVEL 0 OpyaviGHdg 0G0V apopd 6TV TPounBeto Toug.

e Opydvmon Kot GUVTOVIGOG TG OL0OIKAGIOG ATOGTOANG POPUAK®Y OO QUPUAKEL TOV
EOIIYY o¢ meployéc mov dgv Aettovpyodv autdvopa QopuaKeio.

e Ymoompi&n g Emtponng Aampaypdtevong tov EOITY'Y mapéyovtag otoyeio Tyumv
KO KOTOVOADO EWV QAPUAK®DY TOL dtaktvouvtot oo gappokeio EOITYY.

o TlpounBeta drayeipion Kot d1a0eom PAPUAK®Y LYNAOD KOGTOVG PAPUAK®Y TOL JEV
KOKAOPOpovV otV EAAGda o€ acpaliopévoug Tov Opyavicprod kKoo Kot ¢apuoKe Tov
deopevovtat and tn Atoiknon tov OpyaviGrod GUUP ®Va LE TNV Kelpevn vopoOeoio

o IIpounfeta kot dtoyelipion GLVAPOV EAPUAKEVTIKAOV EOOV Kol GKELOCUATWV EOIKNG
SLTPOPNG

HAIKA

H HAIKA (Ivotitovto ®@appakevtikng ‘Epgvvag kot Teyvoloyiog) ivar onudciog popéoc mov
Wpvnke and 10 EAAnvikd Ymovpyeio Yyeiag yio tnv mpodbnon g €pevvag, avamtuéng Kot
TOPAYWYNS QPOPUAKEVTIK®V TpoidvTtv oty EAAGda. To wvotitovuto otoyedel oty evioyvon g
OVTOYOVICTIKOTNTOG TNG XOPOS OTNV TOYKOGHW @opuakoflopnyavio kot otn Peitioon g
TPOGROCNC G ACPUAN KOl OTOTEAECUATIKA QAPHOKO Yiot Toug EAANveg moAitec.



H HAIKA dnuovpynonke yio va cuvtovilel v mpounbeio kot d1vopunq 1T pikod LALKOD Kot
eComMopob Yo TIc ONUOGLES ey KataoTdoelg vyeiag otnv EAAGda. Eivar évag un kepdookomikdg
0pYOVIGHOG TTov Agttovpyel vd v enonteio Tov Ymovpyeiov Yyelog kot 6tdyog Tov €ival n
EMITEVEN UEYOADTEPNG OMOTEAEGLATIKOTNTOG KOl OIKOVOULKNG OTOd0TIKOTNTOS OT dtadkacio
TV TpouNeL®y.

H idpvon g HAIKA egilye og 6T0)0 TV AVIIUETOTION TOL TPOPANUATOS TOV LYNAOD KOGTOLG
wpounfetag 1WTpkov e£0MAMGHOV Kol Tpoundeldv oto ompodoto topéa. Mélota, 10pHlnke To0
2011, xatd T SrdpKeE TG EAMNVIKNG OLKOVOULKNG KPioNG, OTO TAMIGIO TV TPOSTOOELDV TG
YOPOG YO TOV EKCLYYPOVIGUO TOL GCULCTHUATOS VYElOg Kot T OmPEN TG EYYXOPLOG
QAPUOKEVTIKNG Tapoywyns. To tvotitovto dtotkeiton amd €vo d1otknTikd GupPovAlo Kot pio
EMIOTNUOVIKY] EMLTPONT), N Omoio TEPMOUPAVEL EKTPOGONOVS OO TOV OKAONUOIKO YDPO, TN
Bropmyoavio kot v kupépvnon (Economou et al., 2019). H HAIKA éyet moAég appodidtnTeg,
oneg:

1. Ymoompi&n mg €pevvag Kot avamTuéng VEOV QaPUOKEVTIKAV TPOTOVI®MV, KAO®MS Kol TNG
aVATTUENG VEQV TEYVOLOYLOV Kol LEB OO v Tapaywync.

2. TMopoyn EMOTNUOVIKOV Kol TE(VIKOV GCULUPBOVAGDV o0 KPOTIKOOG QOPElG Kot
QOPLOKEVTIKEG ETOLPELES.

3. Ipombnon tng xowvotopiog ot @oppokoflopmyovio Kot SevKOALVOT TG LETAPOPAS
teYvoroYiog amd ToV aKkadNUaiKO xMpo ot Propnyovia.

4. EvBdappuvon g cvvepyaciog LeTAED SLOPOPETIKAOV EVOLAPEPOUEV MV GTOV POPLOKEVTIKO
Topéa, OmMG 1 oKAONUOiK) KowdtnTa, N Propunyavia kot n kuPépvnon.

5. Avamntuén oTpoTNYIKOV YloL TNV EVIoYLoM TG OVIOY®VICTIKOTNTOG TNG EAANVIKNG
QapupokoBlopnyoaviag kot v mpoddnon ¢ eE0ymyng EAANVIKAV QOPUOKEVTIKMV
TPOIOVT V.

[Ipwv and v HAIKA, n dwdwacio tpopndetog yvotav aveEaptnta and kibe vosokopeio Kot
OgV VMNPYXE OVLYKEVIPMTIKY Oyopd 1M OOTPOYUATELOT) TIL®V. Q¢ OMOTEAEGUN, Ol TUES TOV
0TPKOD €EOMAMGLOV KOl TV TPopn Betdv d1épepav TOAD, Kot GUYVA, To. VOCOKOULEID TAp@vaY
TOAD VYNAOTEPES TIUES amtd O,TL X petdlovTay.

Yvuykevipmvovtoag T owdkoacio tov mpoundeidv, n HAIKA unopece va dwompoypotevtel
YOUNAOTEPES TIUEG Ad TOVG TPOUNDEVTEG KOl VoL EMITUYEL GNUAVTIKY €Eotkovounon mtopwv. O
opyovicpdg Owbéter  emiong pio  eEeMypévn  MAEKTPOVIKY  TANTQOPUO TOL  EMITPEMEL
BeAtiotomompéveg mpoundeteg, droyeipion amofendTv Kot SloVoUn 10TPIK®V Tpoundetmv Kot
egomhopo (Economou et al., 2019). Avtd cuvéfare 6N PEl®ON TGOV OTOPPLUUATOV KOl GTN
Bektioon NG AmOTEAEGUATIKOTNTAG TOV GLUCTHLOTOG VYELOVOULKNG TEPIBaAymg.

Owovoun Kpton 2009 kat emidpacn otnv dppakayopd TS Xw Pag

H owovopkn kpion omv EAAGOa elye onuovtikd avtiktumo otn @oppokoftopmnyavio Ko mg
nrav évag and toug Pactkovg TOUEG Tov emAynoav amd To PETPo MTdTNTOC TOV EMEPOUAE 1
koBépvnon. To eAlnvikd olOoTnuo. VYELOVOMIKNG TEPIOOAYNG OVTIUETMONICE O UOVTIKEG
OIKOVOMLKEG TEGELS KOTA TN OLUPKEL ALTNG TNG TEPLOOOV, Kl G OMOTEAECUA, I KUPBEPVNON



EPApPUOcE  Oldpopo  HETPOL  CVLYKPATNONG TOL KOOGTOLG TOL  EMNPEncay  GUESH TN
Qoppokoftopnyoavia.

‘Eva oo ta Bacikd pétpa Tov epAaproce 11 KuBEPVNOT NTAV 1) LEIMOT TOV TILOV TGV QOPUAKOV.
H xvBépvnon {Ntmoe and 115 QapUoKEVTIKES ETAPEIEG VO LEWDGOVY TIG TIUEG TMOV TPOTOVI®V
TovG kath 25% Kat og oplopéves mepmT®oels ag Kot 50%. Avtd glye oNUOVTIKO OVTIKTUTO GTHV
KEPOOPOPIDL TV QPOPLOKEVTIKAV ETOLPELOV TOL dpactnpromoovvtal oty EAAGda. Tlohiég
ETOPEIEG  YPEWAOTNKE VO UELDOOLY TO EPYOTIKO TOLG OLVOUIKO, VO  HELOCOLV  TOVG
TPOVTOLOYIGHOVS TOVS Y10 EPEVVA Kol AVATTUEN Kot Vo €paprdcovy GAAD PETPOL EE0IKOVOUNOTG
KOOTOVG Yl vo. Topapeivouy  aviayoviotkés. Eeapupootnke emiong oamd v ehAnvikn
KuBépynon M TIHOAOYNON avaQOPAS. AVAALTIKOTEPQ, 1) EAANVIKY KLPEPVNOT €lonyaye éva
GUGTNUO TIHOAOYNONG OVOQOPAS Y10 TO QOPUOKEVTIKG TTPOIOVTO, TO Omoio mepleAduUpave Tov
KoBOPIGUO oV OTOTNG TYWNG Y10 1o Opdda QopUaK®mY Tov Bempohviay OepamevTikd 1603 HVOLLAL.
Avtd ofpove Ot gdv o etanpeion Beke va movinoel éva edpuaxo otnv EAAGSa, émpene va
TPOCPEPEL TIUN oM N YOUNAGTEPN OO TNV TN AVAPOPAC.

INUOVTIKO OavTIKTUTO oTov KAGSO €lye kol 1 KoBLuoTEPNON TV TANPOUGV TPOS TIG
Qappokevtikég etanpeieg omo tov EBviko Opyaviopd Tlapoyng Yanpeoiowv Yyeiog (EOITYY). .
Koatd ™ dwpkea g kpiong, o EOIIYY mapovcioace kaBuotepnoels oTig TANPOUES TPOS TIG
eappoakevutikés etapeieg. Ot kaBvoteprioelg ofuowvav OtL ou gtoupeieg €mpeme vo. Ppouvv
EVOAMAKTIKEG TINYEG YPNUOTOOOTNONG Y10 VO XPNUATOSOTHGOVV TIC OpacTnploTTEG TOVG Kot
OPLOUEV EC eTOPELES Empene va. KAEIGOVV TIG dPAGTNPLOTNTEG TOVG EVIEADG.

[MoapdAinia, epappootniay véo pétpo 0cov aeopd otig amolnmuoocels. Mo cvykekpyéva, n
eEMMVIKY  KLUBEPYNON  TPOYMPNCE Kol € OAAAYEG oTO ovoTnuo  omolnuimong yo To
QOPULOKEVTIKG Tpoiovta. [o moapdadetypa, sionyoye évav pnmyovioud clawback o omoiog
TEPIMAUPOVE TIG POPUOKEVTIKEG ETALPEIEG VO EMGTPEYOLV £VOL TOGOGTO TV GO0 MV TOVG GTNV
KuBEpynon. Avtd 001yNGCE GE LUEL®MOT TOV KEPOMV TV PUPUUKEVTIKMYV ETOLPELDV Kl EXNPEUCE
TIG EMEVOVGELG TOVG GTNV £PELVA KOl OVATTTUEN.

E&ioov, onuaviikd ovtiktumo &lye 1 OOIKOGI €VOTOINGONG VOCOKOUEINK®OV HOVAd®V TNg
YOPOG. e po mpoomdbeln pelmwong TOv KOGTOVG, 1 EAANVIKY KLPEpvNon evomoinoce kol To
VOGOKOUELDL, YEYOVOG TTOL 0dNynoe o€ peiwon g {mong Yy Qopurokevtikd mpoiovto. H
gvomoinon tv vosokopeiowv otnv EALGSa vrnpée éva apeiieydpevo {\Tnua, e opiopévoug va
vrootnpilovv 611 00N yNoE o€ petwon g TodTnTog TG TEPBaAyYNG Kot peiwon g TpodsPaocng
o€ VINPeciec vyelovoukng mepiBaiymg oe optopévoug topels. Ot emkpitéc vrootn pilovy 6tL N
EVOTOINGT| TV VOCOKOUEI®MV £x€l 0ONYNOEL 6TO KAEIGILO VOGOKOUEI®MV GE QYPOTIKEG TTEPLOYESG
Kot €Yl OVOYKAGEL TOVG 0oBeVEIS v dlvOOLV UEYOAEG OMOGTAGELS Y. v AGBouv 10Tpiky
nepiBoiym. QoT1060, Ol VTOGTNPIKTEG TG EVOTOINOMG TV Voo okopeiwv vrootnpilovv Ot ivon
ATOPOITITO VO OVTILETOTIGTOVY Ol OVETAPKELIEG KOl Ol EMIKOAVYELS TMV VINPEGLOV TOL LITPYOLV
0TO CUOGTNUO VYElOG NG YOPOG TPW OmO TNV EVOMOINGCY TMOV VOGOKOWUEK®OV LOVAS®V.
Yrootpilovv 611 1] EvOmoinoT TV VOGOKOUEI®V UTopel vor 00Ny ol o€ €E01KOV OUNGT KOGTOUG,
va Beitivoel v mowdtnta TG TEPIBOAYNG Kol Vo O1ACPOAICEL OTL Ol VIINPEGIES VYELOVOUIKNG
neplBaiymg etvan dabéoieg oe OAovg, aveEdptnta and to wov Lovv. [Tapd ) dapdyn yopw amd
TNV gvomoinon Tev vosokopeimv oty EALGSa, Tapapével Pacikd GLoTOTIKO TV TPOSTOOELDV



NG YOPAG VO BEATIOCEL TNV OITOSOTIKOTNTO KO TNV OTOTEAEGLLOTIKOTITO TOV GLOTNLATOG VYEIOG
™mg.

‘Eva dAo {mmuo mov mpoékvye Katd T OdpKeln g Kpiong Ntav 1 dnbdeciudtnta Tov
QUPULOKEVTIKAOV TPOIOVT V. OPIGUEVEG PAPLOKEVTIKEG ETALPELIES ATEGVPAV TA TPOIOVTO TOVG OO
TNV EMNVIKTY ayopd AOY® TOV HELOUEV OV TILOV, EVE GAAES OVTILETONIONY EAAEIYELG GE TPDOTEG
Vleg kol mpounBeleg AOym EhAewymg pevototntoag. Avtd odfynoe oe éAdetymn  Pocikav
eapudxwv, 1 orola lye onuavtikd avtikturo oty vyeio Tov EAMvov moltdv.

2UVOAMKE, 1 otkovopiky kpion oty EAAGSa giye onuovtikd aviiktumo ot @apuokoftopnyavio
Kot avédelEe v ovaykn yio éva Piooipo kot mpoPAEyipo pubuietikd mepBaiiov mov va
vrootnpilel Tov KAAd0 Kot vo daopaAilel 0Tt ov acBeveic €govv TpPdoPacn oE OLKOVOLIKA
olkovoka eappoko. I[Topd Tic TPOKANGES TOL AVIWETONIGE 0 KAAOOG KOTA TN SLdpKELD NG
Kplong, N eAMvik eappoakoflopnyoavia tapoapuével Bactkdg TOLENg TG OKOVOUING TNG Y MPoGC,
mapéyoviag Béoelg epyaciog kot cupPdAlovtog otn cuvoAlkn vyeio kKo onuepia Twv EAAMvov
TOMT®V.

QoappakevTikég bamaves otnv EAMGSa

Juykpitikd pe v vmoioutn Evponmn, vrdpyovv opiopéves Poacikés Sapopéc oAAd ko
yevikevpéve eumodto oty EALGSa Kotd TV KT yoplomoinen TV QopUOKEVTIK®Y TPOIOVIMV LUE
Baon to €€oda tovg. Xtnv EAAGSa, TV katnyoplomoinomn twv @opudkmv mpog amolnpioon
SwyepiCetor o EOBvikog Opyaviouds Ilapoyng Ymmpeowwv Yyelag (EOIYY) (Teitova,
Xatlhkov, Lteipodmovrog, AleEodmoviog & Mmovpog, 2011; Vozikis et al., 2014)

Mia and 11 mpoknoelg otnv EAAGda ftav To vynAd KOGTOC TV QUPUOKEVTIKMV TPOTOVIMV.
Avoivtikotepa, 1 EALGSO avTILETOMICE OKOVOULKEG SVGKOALEG TOL TEASLTAIN YPOVIO KOl OVTO
elye avtiktumo oto cHotnua vyeiag. H ehnvi xuPépvnon ypeldotnke vo TpoPetl 6 onUavVTIKEG
TEPIKONEG OTIS OAMAVES Yol TNV VYEovopkn mepiBaiym kot avutd odnynoe oe pelwomn g
amol{nuimong optopévav akpipov eappakev (Ceitova et al., 2011). T va dievkpvicovpe
TEPOULTEP®, TO VYNAD KOGTOG TMV POPHOKEVTIKAOV TPoiovTmv otnv EAAGda ftav pior onpovtikn
npoOKANon vy To ovotnuo vyesiag e yopog (Vozikis et al, 2014). Ta televtaio ypovia, N
EMLGd0 avTietdnioe 0kovopiKés OVGKOAES Kl ¥ PELBOTNKE VO TPOPREL GE ONUOVTIKEG TEPLKOTESG
OTIG OATAVES Y10, TNV VYEOVOUIKT TTEPIBayT, YEYOVOG TOV 001 YNOoE G€ pelwon g amolnuimong
optopévav akptpav eapudkmv(MoAidog et al., 2013). Avto £xel dSNUIOVPYNGEL SVOKOMES Y10, TOVG
acbevelc mov yperdlovtol avTd To EAPUOKO KOl €(EL OOMYNOEL GE OLENUEVT TiEoT) GTOVG
mapdyovg vYelovouLkNg TtepiBaiymc va Bpovv evarlaktikég Oepaneieg (Economou et al., 2019).

Extéc amod 11 01KovouLKEG TTPOKANGELS, LIINPEAY OVIGLYIES Y10 TOVG TEPLOPIGEVOVG TOPOVG KO
mv wovommra tov EOITYY va aoloyncel v kAvikn Kot otkovoukn o&io tov véwv
eapuakev (Isitova et al., 2011). O EOIIYY eivat veevbovog yioo thv a&lohdynon tmv vEmv
QaPUAK®OV Kol TOV Kafopiopd tov av mpémet va amolnmBody, aAld 0 opyavIGHOS OVTILET DMICE
TPOKANGELG Y10 VO GUUPOOICEL e TOV PLEYAAD OYKO VEWOV QOPUAK®Y TOV EIGAYOVTOL GTNV OLYOPd.
Avtd odnynoe oe kabBvotepricelg omv afloldynon kot v omolnumorn vEwv QopuiKov,
yeYovog mov pumopet va el avTikTumo otV TpocPfacn Twv acbevdv oTic amapaitnteg Oepaneies.



YmpEoav emiong avnovyieg yio T Slopavelo Kol T GLVETELN TG dladtkaciog amolnpioong oty
EXMGda. Optopévorl evolopepopevol emEkpvay Ty EAAELYT GOP®V KOl SPOVAV KPLtnpimv yio
TIG ATOPAGCELS EMOTPOPNG OATOAVAOV KOl VINPEOY IGYVPIGLLOL V1oL GVYKPOLGT] CLUUPEPOVT®MYV GTN
owdwkacio a&loldynong. AvtO 00NyNoE GE EKKANCELS YO UEYOADTEPY OPAVED KoL
VeLBuUVOTNTO OTN O1AOLKOGIO ETGTPOPNC dAmAVAY, KAOMS Kol Yo TNV aVATTUEN COPOV Kol
GUVEKTIKMV KPLTNPlmv Y10l TIG OTOQAGELS ETIGTPOPNS OUTAVDV.

IMa v aviyetonion avtdv tov {nmuatev, 1 ehAnviky KuBEpvnon €xel EpaprOGEL HET PO Y10
™ HEl®moTn TV TILAOV OPIGLEVAOV QOPUAKOV, OTMS 1 EPUPLOYT VITOXPEDTIKOV TEPLKOT MV TULOV
v eéppoka vynAov kootovg. O EOITYY éyel emiong epapuocet véeg moMTikeg yia ) Pedtioon
NG OMOTEAEGUOTIKOTNTOG Kot TNG dapavelag g oladikaciog amolnuimong, ommg 1 0éomion
COQOV KPUMplov Yo TI§ amo@icels amolnpimong Kot 1 Onuovpyio S1odtKTVO KNG TAATOOPLLOG
ywoo v vroPfoAny artnudtov amolnpiomong ([eitova et al, 2011). Avtéc ot mpoomdbdeieg
ouvveyiCovtor kot eAmiletor 6Tt B odnynoouvv oe €va mo Pliodoyo kot dikowo cHoTnuo
vyelovoLKN G mepiBaiyng otnv EALGSa.

[Tapd 1 mpoxkinoelg avtég, 1 EAAGSa &xel AdPel pétpa yio v avTeTonion Tov ntnudtov
otV amolnpimoTn TV POPUOKEVTIKGY TpotdvTmv. H eAdnvikr kuBépvnon €xel epappocel pétpa
vl ) pelmon Tov Tiev optopévev eapudkov kot o EOITYY éxet epapprocetl véeg ToMTIKES Yo
1 Bertioon ¢ amoTeAEoUATIKOTNTAG KOt TNG dapavelag TG dtadikaciog arolnpioons. Avtég
ot mpoonabeleg cuveyilovtor ko edmileton 611 Ba odnynoovv e éva mo PLdcyLo kKot dikalo
GLGTN A VYEWOVOHLKNG TtepiBaiyng otnv EALGda.

Xpnuatodotnon eAANVIKOU KPATOUG

v EAMGOa, 10 Kpdtog ypnuatodotel v vyela HEcw €vOg GLVILAGLOV OMUOCL®Y TOP®V,
ELGPOPOV KOWMVIKNG OGOAAONG Kol TANPOUGY omd v Toénn tov acbevav. To dnuocia
KovOLAL TPOEPYovTaL amd Tov eBvikd Tpobmoroyicud kot diatibevtol 6to Ymovpyeio Yyeiag, To
OTo10 LE TN GELPA TOV OAVENEL TO KOVOUALD GE VOGOKOWELN, KEVTPO TpmToPRaduiag mepifaiymg
Kot dAleg eykataotdoelg vyeiag. Ot el6QOopPES KO MVIKNG 0GQAAIONG ELGTPATTOVTIOL ATd TOVG
epYafOLEYOLG KOl TOLG £PYODOTES KOl TTYYAiVOLV GTA S1APOPA TOUEID KOV MVIKNG AGPAAONG TTOL
KOADTTOUV OlOLPOPETIKEG EMAYYEAULATIKEG ORLAOES. AVTA T TAUEID TOPEYOVY VYEIOVOULKT KAALYT
oTo PEAN TOLC Kol OmolNUIMVOLV TIG VANPECIES VYEING TOL TapPEYOVIOL amd ONUOGLOVG Kot
WO1OTIKOVG TopdyOG,.

To eMnvikd cvotnua vyelog €xel avtipetoniost TOAEG TPOKANGES OAa avTA To YPOVId,
cLUTTEPIAAUPOVOLEVIC TNG EAAELYNC GUYYPOVIG TEXVOLOYIOG KOl ETOPKDV VOO OULMY, KOO MG Kot
EAAELY EMOYYEALOTIOV VYEIOG GE OPLOUEVES E101KOTNTEG Kot TTePLoyéc. EmumAéov, 10 chotnua
éxer emPopuviel amd Vv Topovcic TOAATADY OGEOMOTIKGOV TOUEI®V, TO Kabéva e TOVG
OKoVE TOV KAVOVES KOl KOVOVIGHOVG, KO 0O To VYNAG EALEIUHOTO TOALGDV OO oVTA Ta TAELD,
7ov odnynoav oty katdppevon tovg (Vozikis et al., 2014).

[Mo ™V avTIPETONION AVTOV TOV TPOKANGE®Y, 1| EAANVIKY KUPEPVNON EYEL EPUPULOCEL Lo GEPA
and petappudpicelg otov topéa ¢ vyelog ta teevtaio ypdvia, pe otoyo ™ Pertimon g
TOWOTNTOG KOl TNG OMOTEAECUOATIKOTNTAG TOV GUGTNUOTOS VYEING, LE TOUTOYPOVN WEI®ON TOV
KOOTOVG. AVOALTIKOTEPQ Ol TPOSTAOELeS TG EAANVIKNG KUBEPVNONG Elvat ot €ENG:



1. Ewayoyn tov Ebvikod Zvotquotoc Yyeioc (EXY): To 1983, n EAAGda eionyaye éva
EBviko Zvompa Yyeiog (EXY) mov eiye g otdyo va mapéyel kaboAkr kaAvym vyeiog
o€ OAOVG TOVG TOAiTec. To cUOTNUO YPNUOTOSOTEITOL OO £vaV GUVOLAGHO YEVIKNG
QOPOLOYING, EICPOPHOV KOV OVIKNG OLGPAAIOTG KAl TANPOUOV OO TNV TOEMN.

2. Avtovopia voosokopeiwv: To 1991, n eAAnvikny kvPépvnon ynoeioe vOopo mov mopeiye ota
ONUOGLo. Voo okopeio. LEYOADTEPN OLTOVOUIOL GTN OlOXEIPION KoL TO. OLKOVOUIKGA TOUG,
EMTPENOVTAS TOVG VO YIVOLV T10 OMOTEAECUOTIKG KOl VO OLVTOTTOKPIVOVTIOL GTIC OVAYKEG
TV aclevav.

3. AvadidpBpwon tov Topéa ™ vyeiog: To 2011, n ednvua| kuPépvnon ynmoeioe vOopo mov
elye wg otdyo Vv avadapdpwon tov Topéa TG vyeiog Kot T PeAtioon TG ToOTNTOG
KOl TNG OMOTEAEGLATIKOTNTOG TOL ovotnuatos. O vopog meptlappove péETpo Omms 1
peiwon tov aplfpod TV VOGOKOUEWKOV KAVAV, 1| GUYY®OVELCT] VOGOKOUEI®mV Kot 1
€LY YN EVOS VEOL GUGTILLOTOS TANPOLAV Y1 Y1 TPOUS Kol VOGOKOLLED.

4. Eb6vwdg Opyaviopdg IMapoyng Yyelag (EOITYY): To 2012, n ednvik xvPépvnon
iopvoe tov EBvikd Opyaviouo IMapoyng Yyeloag (EOIIYY) ywo ) Owayeipion kot tov
GUVTOVICUO TNG TOPOYNG VANPESIOV vyelag. O opyaviopdg etvar vmedBuvoc yio
dwyelpton Tov OMUOGIOV GUGTHUATOS ACPAAONG VYELOG KO TNV TOPOYY LANPECLOV
TpwTofaduag kot devtepofaduag mepifaiymg oTovg ToAiTEC.

5. A&woloynon teyvoloyiog vyeiog (HTA): To 2018, n EAMGda idpvoe évav €bvikod
opyoviopd a&ordynong teyvoroyiog vyeiog (HTA) yia va a&lohoynoel Ty ao@aiela,
TNV OMOTEAECUOTIKOTNTO Kol Tr OY€01 KOOTOUG-OMOTEAECUATIKOTNTOS TV VE®V
TEYVOLOYLAV Kol TOPEUPAGEDV VYEOVOUIKNG TepiBaAyng mpotol eykplBovv yia yprion
GTO GUGTN L VYELOVOUIKNG TTEPiBaAiymg.

AVTég Katl GAAeg petappubuicelg otoyevovy ot Pertimon g TPosfactudTTaS, TNG TOLOTNTOG
KO TNG OTOTEAEGLOTIKOTITOS TOL EAANVIKOV GUGTHUOTOG VYEIOVOUIKNG TePiBaAymg, Kabme Kot
o1 JCPAAIGT TG OLKOVOUIKNG TOV PLOCILOTNTAG EVOYEL TMV OLKOVOK®OV TPOKANGEWY.

Ot petappuiuicelg odNynoay o€ OpIGUEVEG PEATIOOELS GTO COUGTNLO VYEWOVOULKNG TePIBaAymMg
™G YOPaS, OAAG €EakoAovBOOYV Vo VITAPYOVV TPOKANGELS TOV TPEMEL VAL OVTUETOTIGTOVV.
Mepikég amd T1g Beticég allayég mov €yovv mopatnpndel meptiapfdvovv 1 cdotaon TOL
EOIIYY, o omoiog cuvéBaie otov £0pHOAOYIGUEO TOV GLGTHLOTOG VYEIOVOULKNG TEPIBaAYNG Ko
ot PeAtioon g ntpdcPaong otny mepibaiyn tov acbevav (Vozikis et al., 2014), kabdg kot
OTNV €QAPUOYN UETPOV GUYKPATNONG TOV KOGTOUG Y10l TOV EAEYYO TV SOUTOVMYV VYELOVOUIKNG
nepiBaiymg.

Qot660, N ocvveyllOUEVT] OIKOVOULKT KPIoT KOl Ol TEPIKOMES TOV TPOUTOAOYICUOD Elyov
APVNTIKO OVTIKTUTO GTO GUGTNHO VYELOVOULKNG TTEPiBaAyMG, 0dNydvTag o€ eAAEIYELS 1T PIKOV
TPOUNOELDV KOl TPOC OTIKOV, UEYUAVTEPOLG XPOVOVG OVOALOVAG Y10, PavVTEROD Kot YELPOLPYIKEG
eneuPacelg Ko petwpévn tpdoPacn oty mepiBaiym, 101aitePO Yoo OGOVS £XOVV YOUUNASTEPO
ewooomuata. Emmdéov, efaxolovBolv va  vmdpyovv avnovyles oxetikd pe Vv
OTOTEAEGLOTIKOTNTO KOl TNV OTOTEAEGUATIKOTNTO TOV GLGTNLOTOS VYEWOVOUIKNG epifaiymg,
kaBawg Ko {nmuato pe ™ oeopd kot v averapkn pOiduon otn eappokoBopnyovia.



YUVOMKA, €VM Ol UETOPPLOUIGEIC OTOV TOWEN TNG VYEOVOUKNG TEPIBoAYNMG €xouv emupépel
opopéves Pertiwoetlg, eEakolovbel va vmapyel avaykn yioo TEPULTEP® HETAPPLOUIGES Kot
EMEVOVCELS Y10, TNV OVIWETONION TOV ouveyllOuevev TPoKANGE®Y 6T0 €AANVIKO choTtnua
vyeiog.

Anouotia TexvoAykwv Méowv

H amovcia teyvoloyikmv pécwv oto mapeABov elxe oNUAVTIKO AVTIKTUTO GTO EAANVIKO GUGTNLA
vyetoc. H élheym oOyypovou 1atpikov e£omAopon, Onme dloyvmoTIKG EPYUAEio Kol GUOKEVES
WTPIKNG amekdvions, onuatve 0tL ot acOevelc Enpene cuyvd va Tagdedovy 6e GALEG YOPES Yia
Oepameio, n omoio MoV Kot damavnpn Kot ypovoPopa. Avtd eiye emiong g amotéAecua T
OlPPOT| EYKEQAAMY EMAYYEALATIOV YOTPAOV TOV ava{NTNoOV KOADTEPEG ELKAPIES O GAAEG
YOPEC.

Qo1600, T0. TEAELTOdO YPOVIAL YivovTal TPOoTAOELES EKGVYYPOVIGHOV Kot avafdduiong tov
EMNMVIKOD cvoThHatog vyelag. Avtd €yel emtevyfel pe Sdpopes mTpwTOPOvAieg, OM®C M
avamTuEn VITOSOUMV NAEKTPOVIKNG VYeiag, 1 avafaOuion Tmv VOCOKOUEWKMY £YKOTACTACE MV
KO 1] TOPOYN OUKOVOULLKAV KIVATP®V Y10l 10TPKOVS emayyeApatieg va epyactovv oty EAldda. H
ELGOYMYN VE®V TEXVOAOYLOV, OM®G 1) TNALIOTPLKY KOl To NAEKTPOVIKA apyeia vyelag, cuvéPaie
emiong ot Pertioon g TpdoPacng oe VINPESiEg VYELOVOLLKNG TEPIBOAYNG Kot 6T Helwon Tov
KOGTOUG,.

H EAMGda €xetl kKhvel apKeTEG TPOOTADELEG Y10 TOV EKGVYYPOVIGUO TOL GLGTIUATOS VYEIOG TNG TO
tedevtaio ypovia. ‘Eva amd to onuavtikotepa Pruato froav m onuovpyic tov EOvikov
Yvompotog Yyetog (EXY) to 1983, to onoio eiyxe wg otdy0 va mapéyel kabBoAikr mpdoPacn otnv
vyglovoulk mepibaiym yuo dlovg tovg moiiteg. To EXY 19p0Onke yia vo €dpaidosl Kot vo
EVOTOMGEL TO KOTOKEPLATIGULEVO GUGTNLLO. VYELOVOUIKNG TTEPIBaAYNG OTN Y DPOL KOt VAL PEATIOOEL
™V TpdcPacmn oty mepifaiym.

To 2010 eionyOn éva olokAnpouévo mpdypoupe HETAPPLOUONS ™S LYelag, To omoio
neplhaupave pétpo yio Tn PEATI®OON TNG OMOTEAECUATIKOTNTAG, TNG OMOOOTIKOTNTASC KOl TNG
ToWOTNTOG TV LInpectev vyeiag oty EAAGda. To mpdypappa eiye og otdyo tov €Aeyyo TmvV
dOmavV@Y Y10 TNV VYEOVOULKN tepiBaiym, T Lelwon Tov €100y YOV GTO VOGOKOUEID Kol T1)
BeAtimon Tov vanpectov TpwtoPfaduiag tepifaiymg.

Mia and 11c Paocikég TpmtofovAiec 610 TANIGLO TOV HETOPPLOGTIKOD TPOY PALUOTOS NTOV 1)
eloaymyn miektpovikav apyeiwv vyelog (HMY) kot n avdmtoén evog €Bvikod GuoThipoTog
nAnpoeoptdv v v vyeioa. Ta EHR oyedibommrav yioo va PBonbncoovv touvg mapdyovg
VYEOVOLLKNG TePIBoAYMG v €govv mo e0koAn mpdoPaocn kot va polpdloviorl TANpoQopieg
actevav, va BEATLOVOUV TOV GUVTOVIGHO TG TEPIBaAyNG Kol VoL LELDY 0LV TOV S10tKNTIKO (pOPTO.

Mo GAAN onuovtikn eEEMEN MTav 1 EXEKTOCT] TV LANPESLOV TPOTOPadUaG povtidag vyeing
Kot M ompovpyion kKEVIpwv vyelog mov TApEYovy £va €VPL PACLO LOTPLKMYV KOl KOV OVIK®OV
VINPECLAOV OTIG KOWOTNTES. AVLTA Ta KEVIPO, GYeddoTNKAV Y10 Vo BEATIOGoVV TNV TTPpOGPaon
otV mepiBoiym Kot vo LELWG oLV TNV eMPEPLVON T®V VOGO KOUELWV.



EmimAéov, &yovv yivel mpoomdbeieg yio Tnv avénon g xpMons YNeLouK®V TEYVOAOYLOV VYELNG,
omwg M TNAElOTPIK KoL Ol EPOUPUOYES LYELOG Yoo KWNTEG OULOKEVEG, Y10 TNV  TOPOYN
ATOUAKPLGUEVMY SlafovAisdoewy, Tapakolovdnong kot diayeipiong acbeveidv. H ypnon avtov
TV TEYVOLOYLOV Umopel va, Bondnoet va Eemepactouy OptoEVES AT TIG TPOKANGELS TOL BETEL 1|
vewypapion TG yopag kot vo Pedtivost v mpoécPfoacn ot @gpovtido ocbevov  og
OTTOLOKPUGULEVEG TTEPLOYES. Yo epyacio watpdv oty EAAGda. H eicaywyn véwv teyvoloyuwv,
ommc M TNAElOTPIK) Kol To. MAEKTPOVIKA apyeior vyeiag, cuvéBaie emiong ot Pedtiowon g
TpdoPaonC oE VINPEGIES VYELOVOLUKNG TEPIBOAYMG Kot 6T PEl®ON TOV KOGTOUG.

[Tapd 116 PerTI®OELG OVTEG, VILAPYEL AKOUT TOAVG OPOLOG Y10 TOV EKGVYYPOVICUO TOV EAANVIKOD
OUCGTNUOTOC VYEWOVOUIKNG TEPIBOAYNG Kol  TOPAUEVOLY  ONUOVTIKEG TPOKANGELS.  Avtd
neptlapfdvoov v avaykn avoPabuons e Tpkig VTOOOUNG GE OPICUEVES TEPLOYEG, TNV
OVTUETOMIOY TV EAAElYE®V €pYOTIKOD SUVOULKOV KOl Tr OloOAAoN NG TPOGRUCNG OTIC
VINPEGIEG VYEIOVOUKNG TTePiBaAYNC 08 OAOVG TOVG TOAITES, aveEAPTNTO OO TNV OLKOVOLIKY|
TOVG KATAGTOOT).

YYELOVOUIKO MPpoowriiko

To eAMnvikd GVGTNHO VYEOVOUIKNG TEPIBOAYNG amOcYOAEl 1oL GEPE ETOYYEAMLOTIOV VYELNG,
CUUTTEPIAAUPOVOUEVOY  YIOTPAV, VOGNAELTMV, (QOPUOKOTOLDV KOl  GAA®MV — GUVAQ®V
emayyeAuoTiov vyeioc. Qotdoo, 1N KATACTOON TOV VYELOVOMKOD TPOs®mmikoy otnv EAAGda
amotehel BEpa ouveyobc avnovyiog kot culntnong, ne ToArd {nmuoata Tov oyetilovtol Ue Tig
ocuvOnkeg epyaciag, T apoPég Kot tn dlabesiuotnta TOpwv Kot eE0mAciLov.

Ot yatpol oty EAAGda eivon yevikd koAdd exmaidevpévol Kot 0abétouy vymAov emmédon
de€omreg, aAld avtipetonilovy oNUAVTIKEG TPOKANGELS OGOV QPOPA TN XPNLOTOdOTNGT), TOVG
mopovg kot TN {Nmon acBevav. TToAhol yiatpol epydloviar moAAEG dpeg Kot avTeTOnilovy
vynid eminedo otpeg Kot e&ovBévwong. EmimAéov, modlotl ylatpoi otmv EAAGSa Aapfdvovv
OYETIKA youNAoVg picBovg 6e cOYKPLOT LE TOVG OUOAOYOLS TOVG GE GALEG EVPMTOIKES Y DPEG,
YeYOVOG OV Uopel VoL SUGKOAEWYEL TV TPOGEAKVGT KoL T ST PO KOPUPOI®Y TOAEVT®V.

Ot voonevtég oty EAAGSa avtipetonilovv eniong pua oepd and mpokANGELS, OTm YOUUNALG
apoéc, kaxég ovvnkes epyociog kot ElAewym eEedikevpévov tposomikov. Ta tedevtaio
xPOVILL EYouV Yivel TPOOTAOELES Y10 TNV AVTILETMORIOT ALTOV TV {NTNUATOV Kot TNV avénon Tov
aplBpov twv VoonAevt®v Tov gpyAlovtal 6To EAMNVIKO cvuotnuo vyeioc. 26TOG0, 11 GLVOAIKN
EAAeLym VOO AEVTIKOD TTPOC MMIKOV TALPALLLEVEL LUL0L GNLOVTIKY aviicuyia.

Ov pappakororot otnv EAAGda 6108 papatiCovv onuavtikd poAo 610 GUGTNHO VYELOVOMIKNG
nepiBoiyng, Wwitepa 0GOV a@opd TN YOPNYNON PUPUAK®Y Kol TV TapOoY] GUUBOVA®Y GTOLG
acBevels. Qot1600, 10 KaBeoTMC TV Poppakorolwv oty EAAGSa ftav emiong Béua cuveyovg
ocv{tnomng, He TOALOVG (QOPUAKOTOIOVS VO OVIILETOTILOUV YOoUNAoDg HoBohs Kol KokEg
ouvOnkeg epyociog.

H owovopi) kpion omv EALGSa elye onuovtikd aviiktumo 610 cOGTHUA LYElOG Kol GTO
TPOCONMIKO TOV. AGY® T®V OLKOVOUIKAV TECEWV TOL avTietonilel 1 kuPépvnon, vanpEav
ONUOVTIKEG TEPIKOTES OTIC OOTAVES YIOL TNV VYEOVOUIKY TepiBaiym, ol omoieg odfynoav oe



HELOUEVOLNG UoB00G Kol EMOOUATO YIOL TOVG EMAYYEALOTIEG VYElOG, KOOMG KOl G UELOUEVOL
EMIMEDA TPOCOMIKOD GE TOAAES EYKOTAGTACELS VYELOG.

H pelwon tov pichBov kot tov mapoymv glxe apvnTikd avtiktumo 61o Nokd TV enayyeALOTIOV
vyetog, 00Ny dvTag 6€ SVGOPESKELN OO TNV epyacia, e£0V0EVW®ON, OKOUN KOl LETOVAGTEVGT] GE
dAleg xdpeg. Avtd €yl OMNOVPYNGEL ELAEYT] TPOC OTIKOV VYELOVOULKNG TTepiBaiymg, dtaitepal
0€ OYPOTIKEG TEPLOYES KOl WIKPOTEPES EYKATAOTACELS VYELOVOULKNG TepiBaiymg, omov eivon
OUGKOAO VO TPOGEAKVGOVV KOl VoL SLoTnPiGovV emayyehpoties vyeiog.

Emindéov, n éhdewyn moOpwv Kot ¥pnuotoddtnong €xel emiong odnynoel oe emdeivaon g
TOLOTNTOC TV LINPECLAOV VYEIOVOULKNG TTEPOOAYNG, HE TOAEG EYKATUGTAGELS VYELOVOMIKNG
neplBalymg va otepoivial enapkovs e£0MAIGHOD, TPOUNOEL®Y Kot QapUaK®Y. Avtd eglye g
ATOTEAEGO. LEYAAVTEPOLS XPOVOVG OVOLOVIG YloL TOVG aoBeveic kot pelopévn mpocfacn oe
eeldkevpévn mepiBoaiym, yeyovog mov eiye apvnTIKO aVIIKTUTO GTO ATOTEAECUATO VYEIOG TOV
TANOLGLOD.

Adwapeiofnmra, n otkovouikn kpion eixe Pabud enidpocn ot0 TPOCHOTIKO TOV EAANVIKOD
GUGTNHOTOG VYElOG, 0OMYADVTOG GE YOUNAOTEPOLSG MIGOOVS, UELOUEVES TOPOYES Kot EAAEWYM
EMALYYEMLOTIOV VYELOG, YEYOVOS TTOV ElYe OPVNTIKO OVTIKTLUTO GTNV TOLOTNTO TV TOPEYOUEVDV
VINpPESLOV VYElag otov mAnBvopd. Eviovtolg, 1 Kotdotaon Tov TPOCOTIKOD GTO EAANVIKO
ocvotnua vyeiog ivar Eva obvBeto (o mov ennpedleTot omd (o GEPA TapaydvIwy, OT®s N
KOPEPYNTIK TOMTIKTY, TO EMITEOQ YPNUOTOOOTNONG KOl Ol EVPVTEPES OKOVOULKEG cuvOnKeg. Av
Kot €govv yivel mpoomdbeleg PeATimong TG KATAGTAONG T TEAELTAIN Y POV, VITAPYEL OLKOUN
TOADG dPOLLOG Y1 VO SCPAAGTEL OTL TO GVOTNHO VYELOVOULKNG TtepiBaiymg eivar oe Béon va
TPOCEAKDEL KOl VoL O10TPEl KOPLPOL TOAEVTA KO VO TTOPEYXEL GPOVTION LYNANG TOLOTNTOG GTOVG
acbevelc.

AchoAloTika Tapetla

Ta ac@aMotikd Tapeio gival opyaviopol Tov TapEYoVV OcOAMOTIKY KAALYN Kol TapoxEg oTa
HEAN M TOLG OIKOOVYOLG TOLC. XTO TWAOIGLO TNG VYEOVOUKNG TepiBoiyme, To OCQAAICTIKA
tapeio ouvnbog Wpdovtol Yo vo TapEyouy KAALYN Yol 1oTpikd 5000, OMMG EMCKEYEIS OE
yotpd, voonieio, cuvtayoypapovpeva @dppaxae kot dAleg vanpeciec mov oyetilovtal pe v
vyelo. To pédn avtov tov tapsiov kotofdAAovy pnvioio 1 €Tol GLVOPOUN KOl GE
avTaALOY L0, TO TOUEID KOADTTEL TO GUVOAO 1| LEPOG TMV WUTPIKMY TOVG EEAS V.

Ymv EAMGSa, vrdpyovv moAAd ac@oiotikd topeion Tov AgITovpyolv o0 €Bvikd cuGTNUX
vyeiag, omwg o EOITYY, to IKA, o Opyoaviopdg Aypotikng Acediong (OT'A) ko to Eviaio
Tapeio Emcovpiknc Acpdhong. ETEA). Avtd ta topeio mapéyovv kdAvym yio O10pOopETIKA
TuuaTo Tov TANOLoHOD, cvumeplapupovopéveoy Tav epyalopévmv, TV aypoTavV Kol TOV
avtoamacyorovpevmv (Economou et al., 2019).

2mv EAMGOa, ta ac@alotikd topeio ivor dnpoctol 1 O1OTIKOL 0pyaviGUOol TOL TapE oLV
KAALYM vyelag Kot Ko mvikng ac@ditong ota pén tovs. Eivatl vtedBouvor yuo t dtayeipion tov
EIGPOPAV TV HEADV TOVG KOl TNV TAPOYY] VYELOVOULKNG TTEPIBOAYNG Kol TOPOYEG KOV MVIKTG
ac@dionc. To cOyypovo eEAMNVIKO 0GQAAICTIKO GUGTNUO APYLOE VO OLOLUOPPAOV ETAL OTIS OPYES
tov 2000 aidva, pe v dpuvon SPOPOV OPYAVICUDV KOWMVIKNG ac@pdions. To mpmTto



ac@aMoTikd Tapeio ntav 1o EOvikd Tapeio Acpdiione Yyeiag (IKA), to omoio onpiovpyndnke
10 1927 ko mapeiye ac@alotiky KAy vyeiog 6Tovg VITOAANAOLS TOV WLwTIKOV Topéa. Tig
EMOLEVEG OEKOLETIEG, 10pVON KAV TPOGHeTO KOVODALL Yo TV KAALVYT S10POpmV GAL®Y TUNUAT®Y
OV TANOVGLOV, OTWG ALY POTES, ALTONTAGYOAOVLEY OVG KOl ONUOG10VG VITOAANAOVG,.

To ochotNue TOV OCEAMOTIKOV TOUEI®V CULVEXICE VO EMEKTEIVETOL KO OTN HETOMOAEUIKN
neplodo, pe v idpvomn tov Ivetitovtov Kowwvikawv Acporicenv (IKA-ETAM) 1o 1958 ko
tov Opyaviopov Iapoyng Kowvovikav Acparicewv (OI'A) to 1969. pall pe dAla tapeio omemg
o Opyaviopog Aypotikwv Ac@oiicewv (OI'A) xar o Opyoaviopog Acediong Anpocimv
Yroaiov (OITAA), tapeiyov kdAvyn otnv TAstoyneio tov EAAnviKod TANOLGHOV.

Qo61600, 0 TELEVTAiN X POVIOL TO EAANVIKO OCQOAAIGTIKO GUGTNHO EYEL OVTILETWTIGEL ONULOVTIKEG
wpokMoelc. H owovopwky kpion mov Eekivnoe to 2009 &gixe ®¢ OmMOTELEGHO OMUOVTIKEG
TEPIKOTEG OTIG KOV MVIKES SOTAVES, CUUTEPIAAUPOVOLEVIG TS VYELOVOLUKNG TTEPiBaAyMG Ko TG
Kowwvikng acediione. IToAAd ac@oaiotikd topeio dev pmdpecav va aviamokpldouv oTig
OIKOVOULKEG TOVG VITOYPEDCELS, LLE ATOTEAECILO VL KAOVGTEPGOVY Ol TANPWOUIEG GTOVG TOPOY OVG
vyelovopkng mepiBoiymg kot dAla tpoPAnuata. Exuriéov, vanpyav {ntuata pe t dropbopd
KO TNV KOKOO L0 EIPLOT GE OPIoULEVA TAUELD, TOV 001 YNNGV 0 EKKANGELS Yo, LETOP pLOUicElg Ko
peyoaivtepn dwedvewn. H eddnvia) kofépvnon €xel mpoomabdnosl va ovTILETONIoEL QUTEG TIg
TPOKANCEIS HEGO OGS GELPAG peTappubuicemy, cuumepriapfavopévng g e&vyiavong Kot Tov
e€opboroyiopod Tov AGPAAMGTIKOV GUGTHLLOTOC.

To eleppaticd TpdfAnpa Tov ac@oAoTiKOv tapeiov ival exipovo {ftnua otnv EAAGSa edm
Kot apKeTd ypdvia. Emdevdbnke katd ) SdpKen TG OLKOVOULKNG Kpiong NG deKaeTiog Tov
2010, n omoia €ide v avénomn ¢ avepyiog kot TN peimon Tov €6d0dv Yo Tao Tapeior Aoym g
ocuppikvmong g owovopiag. Q¢ amotéleoua, mWOAAG tapeio Ppédnkav avikovo va
avTomokpldohy GTIG OWKOVOUIKES TOVG VIOXPEMOELS, OMWG 1 KATAPOA GuVTAEE®MV Kol GAA®V
TOPOYDV GTO, LEAT] TOVC.

H wvBépvnon npoonabnoe va avipetoniost 1o (o e164yovtag LetappLuBuicels 6to cuGTNUA
KO ®VIKNG ao@dAiong. Qot060, avtég ol Tpoondbeleg cuvavtiinkay cuyvd pe v ovtibeon
amd €PYATIKA GULVOIKATO Kol GAAEG OUAOES CULUEEPOVI®V, TOL TIC Bempoldoav dAdkes 1
VIEPPOMKA OKANPEG. X OPICUEVES TEPIMTMOELS, Ol HeTappvOuicelg emkpiOnkov emiong yuo
OVETOPKEIC N U1 OVTILETONIOT TV POCIKOV OLITLAV TOV TPORANLLOTOC.

Koatd ocvvénela, ta tapeio kovovikng ac@diiong otnv EALGSA £youv ovTILETORICEL GNUOVTIKY
peiwomn g eumictosvng tov kowvov. [ToAlol dvBpwmor &govv amoyontevtel and to cHoTnUa
Ko gfvo OVGTTIGTOL WG TPOG TNV IKAVOTNTA TOL VO KAAVWEL TIG AVAYKES TOVG Y10 cLVTAE1000TNON
N vyelovopukn mwepiBoadyn. Xe OpPICUEVEG TEPUTTAOCELS, TO GTOUO. £(OVV  KOTOPUYEL GTNV
avalnTon WTKAg acPIAoNS | GAADV LOPP AV TPOCTOGIOGS, YEYOVOG TOL £YEL ATOSVVOLAOGEL
TEPALTEPM TNV OLKOVOULKT Béom TV Topeimy.

‘Eva a&oonpueioto mapaderypo avtov eival to Ivotitovto Kowovikov Aceoricewv (IKA), to
omoio &ivar 1O peyoAvTEPO KOl TOANOTEPO aoPOAoTiKO Tapeio otnv EAAGda. To IKA
avTIHETOMIEL YPpOVIa EMAETUHOTO E0M KOl OEKOETIES, TOL omoia Exovv emidev el amd o cEpd
TopayovTev Onmg N EAAEWYN COOTNG OLKOVOUKNG dtoyeiptone, ta vynAd emimeda amdtng Kot



KOTO PN oG Kot 1 TOATIKY pootacia. Q¢ amotéleosua, to IKA avaykdomke va vroPAnbei oe
TOAAATTAOUS YOPOVG OvadlapOpmong Kot HETOPPUOIONG, GUUTEPIAAUPOVOUEVOV UELDOCEMY
TPOCOTIKOV, TEPIKOTMV TOPOY MOV KOl TPOSTOOEL®V Yoo Tr MEI®ON TNnG amatng Kot g
KATAYPNONG.

‘Eva dAlo mapdostypa eivar o EBvikdg Opyaviopdg [Moapoyng Yyeiag (EOIIYY), o omoiog
Wponke to 2011 g cuyyOVELON TOAMV WIKPOTEP®OV OCPUAICTIKOV TOUEI®V pE OTOHXO TOV
eEopBoloyiopd g mopoyng vystovopkng mepibaiyng oty EALGda. Qotoco, kot o EOITY'Y
EYEL AVTYLETOMIGEL ONUOVTIKES OIKOVOUIKES OVOKOAES AOY® NG EAAEYNG GMGTNG OLKOVOUIKNG
dwayeipiong kot emonteing, Kabdg Kol TG HELOUEVNS xPNHaTodOTNong and v KuPBépvnon. To
2014, o EOIIYY oavaykaotnke vo HEWWMOEL TIS TANPOUES OTOVG TOPOYOVS VYELOVOUIKNG
nepiBaiymg €wg ko 70%, yeyovdg mov odnNynoce ce dapapTupieg Kot dlatapayEg GTNV TOPOYXN
VYEOVOULKNG TTePiBaAYMG o OAN T Y OPOL.

H xotdppegvon avtdv TV 0cQAMOTIKOV TOUEI®V ElYe ONUOVIIKEG EMITMOCES OTO EAANVIKO
CUGTNUO  VYEOVOMKNG TeplBadymg, o0nydviog o€ HELOUEVY] TPOGPacT o  VINPECiEg
VYEWOVOLKNG TTEPIBaAYMG, EAAEIYEIC TPOCOMIKOD Kol ALENUEVO KOGTOG Omd TNV TGEMN TV
acBevav. ZuvéBadle emiong oe o gupvrepn Kpion omv €AMNVIKY owovouio, 1 omoia
AYOVICTNKE Vo avaKAWeL amd TNV OKoVOUKN Kpion ota TéAn g dekaetiog tov 2000.

EBvVIkoCg Opyaviouwv Qapuakwy (E.0.0.)

O Efvikog Opyaviouds @apudkaev (EOD) 10pvOnke omv EAAGSa 10 1983 wg m eBvi
pupoTiKny apyn mov eivarl vrevBuvn yia v aSloAdynomn, TV £yKplon Kot TV Tapakolovinon
TOV QOPUOKELTIKOV TTPoiovimv. O opyaviopog Asttovpyel vmd tnv emonteiot TOL EAANVIKOD
Yrovpyeiov Yyelag kot Kowovikng AAAnAeyyimg kat €xel kpiciyuo poro otn O10GQeAAGT TG
ToLOTNTOC, TNG OCPAAELNG KOl TNG OTOTEAES LOTIKOTNTOG TV QOpPUAKev oL dlatifevtol otnv
EMGda (Nikohomovrog, 2013).

Ot kopieg appodiotnteg tov EO® mepthapfdvovy v a&loddynon vEov QopraKk®y, Tn Yopnynon
adelV KUKAOPOpPiag, TNV enifreymn NG adE000TNONG POPUAKEVTIKMY ETOLPELDV KOl SLOVOUE®Y
KOl TNV TopaKOAOVONGN NG aoQAAElNG KOl TNG OTOTEAECUATIKOTNTOG TV QOPUAK®OV TOV
KoKho@opov o1 (Nidkag, 2014). Avtég ot epyacieg amattovy VYNAO PabUd ETIGTNHOVIKAG Kot
TEYVIKNG EUTELPOYVMOLOCVVNG KOl EKTEAOVVTOL ATt eEEIOIKEVILEVEG OUAOEG EVTOG TOV OPYOVIGHOD.

H oa&oddynon «xar éykpion véwv @oappdkev omoterel Paocwkr] Aettovpyia tov EOO
(EavBomovrov, 2016). O opyaviouds a&oroyei dedopéva amd KAMVIKEG OOKIHEG, KAOMS Kot
TANPOPOPIEG OYETIKA LE TNV TOPAY®OY] KOl TOV TOLOTIKO EAEYYO TOL QOPUAKOV, Ylol Vo
Sl @aAGEL OTL TO TPOLOV TANPOL T ATAPOITNTO TPOTVITO ACPAAELNG KOl OTTOTEAEGUATIKOTNTOG,
H dwowacio agloldoynong meprthapfdaver o evoekeyn o&loddynon OAmv Tov TTUYOV TOV
QapudKov, copumepthaptPoavoprévng g ovvieonc, twv Bepameutik®@v evoei&ewv, TG d0GoA0Ying
KoL TG XOPYYNOoNS TOV.

Aoy eyxpiBetl éva @dppoko, o EO® eivor vmevbuvog yio tv moapokorlovbnon petd tnv
Kukhopopia (EavBomovrov, 2016). Avtd mepilapPavel ™V TapakoAoVONGN TOL POPUAKOL Yid
avemBOUNTEG EVEPYELEG KL TN OLEPELVN T TVYOV AVOPOPDOV Yo TpoPAnuato pe to edpuoko. O
EO® &yer v e€ovoia va Aappavel pétpa emBoing KOTd ETOPELOV 1] WOLOTOV TOL SOTICTMOVETOL



(EppavounAidng, 2016)ott mapafidlovv v eAnvikn vopobecsioo 1| KOVOVIGTIKEC OTOLTHOELC.
At pmopel va, teptAapBavel TPOGTILA, OVOKANGELS TPOTOVTWV KOl AVAKANGT OOELDV.

O EO® dwdpapatiler emiong onuavtikd poLo otn Soc@EAoN TG OWOECIULOTNTOS POPUAK®DY
vymAng mototntag otnv EALGda (Nikohomoviog, 2013). Eivar vrevbuvog yuo thv enifieym g
a0£1000TNONG TV QOPUOKEVTIKMV ETOIPELDOV KOl TOV SOVOUE®MV MOTE Vo, dtuc@aiiletor Ott
Aertovpyov  odueova pe v eAMnvik) vopofecia kot TIg kavovioTikég amoutnoels. O
opyavicudg cuvepyaletal otevd pe AAleg puBuotikég apyés o enimedo Evpomraikng "Evmong
(EE) vy va dtacpaioet T cuvénela ot pulpuon tov @opuakov oe oAokAnpn v EE.

O EO® ommv EAGOa, 6mme moAAOl KpaTikol QOpElc, ENNPEACTNKE OO TNV OIKOVOUIKN Kpion
nov Eexivnoe to 2008 (Eppovouniidng, 2016; Nidkag, 2014). H kpion &iye onpoavtikd avtiktomo
oTNV EAANVIKY OolKovopia, He TN x®pa vo Piovel cofapr veeon, vynAd eninedo avepyiog Kot
peiwon  tov  onuooiov  damavwv. Q¢ amotéhecuo, TOAAOL  KpaTikol  QOpEiS,
ocvunepthapPBavopévor tov EOD, avtipetdnicov mePKOnEG TPOUTOAOYIoUOV Kol GAAEG
TPOKANCELG.

Mia ond 1ic peyardtepeg mpokAnocelg mov ovrtipetonice o EOD katd tn Oudpkewn g
OLKOVOULKNG Kpiong MTav N pHelwot Tov Tpocomrtkov. O opyavicpoc avayKAGTNKE VO, LELOGEL TO
€PYATIKO OLVOULKO TOV, YeYyovodS TOv &ly€ OVTIKTLIO OTNV 1KOVOTNTA TOL VO EKTEAEL
OTOTEAECUOTIKG TIG Agrtovpyieg tov. Ymnpyoav eriong xabuvotepnoelg oy £YKplon vEmv
QaPUAK®V, KaBdG 01 TOPOL NTOV TEPLOPIGUEVOL KOl O OPYAVIGHOG TAAELE va. cuuPadicel e Tov
@oOpTO Epyasiog Tov.

[Tépa amd ™ peiwon tov mpoowmwkov, o EOD avtipetdnice TPOKANGES KOl HE TOV
poiToroyiopd tov. O TPOHTOAOYIGHOG TOL OPYAVIGUOL LELOONKE, YEYOVOS TOV ENNPENCE TNV
KOVOTNTA TOL Vo €mevdvel oe véeg TeyvoAoyieg kat va ocvpPadiler pe 1o petafarlopevo
puOuoTiKd Tomio. Avtd elye avtiktvmo oty wavotnta tov EOD va puOuilel amoteAecpatikd
oappakofopnyavio, KaOdg d1€0eTe TEPLOPIGULEVOVG TOPOLS Y1l TNV EKTEAECT] TV KOONKOVTI®V
TOV.

H owovopukn| kpion &iye avtiktuomo kot ot dwabeoiudmro eapuakmv otnv EALGda. Opiopéveg
QOPUOKEVTIKEG eTOPEiEG eEMEAEEAV VO LELOOOLY TNV Tapovcia Tovg oty EALGda kot vipEav
eMelyelg o opiopéva edppaka. Avto glxe aviiktvmo oty tkavotnta tov EO® va dtacpaiicst
ot o acBeveic elyav Tpocfacn ota eappoka Tov ypeidlovat.

[Moapd 11 mTpokAncelg avtég, o EO® cuvéyioe vo ektelel tor ko Kovid TOV 6T0 PEYIGTO TMV
duvartottav Tov. O opyaviouds epydotnke yo vo eEopboroyioet Tig dtodikacieg Tov kot va Ppet
TPOTOVG VO AELITOVPYEL O ATOTEAECUATIKA LE TEPLOPLGUEVOVG TOPOLS. Epydotnke eniong yio va
EVIOYVGEL TIG OYECELG TNG e AAAoVG pLuOUIoTIKOVS POopElS, TG0 oty EALGS 600 Kot 6€ eminedo
Evponaixig Evmong, ®ote va dtac@aiicetl 0Tt glxe TV amopaitnTn voost)piEn Kot Toug TOPoLG
Y10 TNV OTOTEAECLATIKY EKTEAECT] TV KOO KOVTWOV TNC.

O EO® otv EAMGSa dadpapdtice onuaviikd poro katd tn ddpketo g moavonuiog COVID-
19, epyaldpevog yuoo T S10GQPAAGN NG OOECIUOTNTOG KOl TNG OGQAAENG QOPUAK®OV Kol
WTPOTEYVOAOYIKGAV Tpoidvtmwv otn yopa. O opyaviopds, o omoiog eivar vmevBuvog yioo



pvbuion ¢ eapuoakoPfounyoviag ommv EAAGOa, ocvupeteiye o€ pon oelpd and Pacikég
JpaoTNPLOTNTESG KATA TN SLAPKELD TNG TAVON UG,

‘Eva amo ta mpotapyikd kabnrkovta tov EO® katd ) ddprela ¢ tavonuiog COVID-19 ftav
1 EMIGTELOT NG £YKPLONG PAPUAK®OV KO 10T POTEYVOLOYIKOV TPOTOVIMY TOL OITOLTOVVTOL Y10, TN
Oepancio acOevav pe COVID-19 (Zmivog, 2021). O opyavicpds GuvepydoTnKE GTEVA LE TOV
Evponraikd Opyaviopd @apuakev (EMA) yia v a&loAdynon kot thv éykpion véwv Oepameldv
kot gpPoriov yia tov COVID-19. Xvvepydomke eniong pe 1o eMinviko Yrovpyeio Yyeiog yia va
SlcQaAicel OTL VINPYE EMAPKNGC TPOUNOELD PACIKOV QUPUAK®Y Kol LUTPLKAOV GUGKEVOV, OTWS
avomTveLoTpeg Ko eEomMopdg atoptkng npootaciog (MAII), yio Tovg TapOYOVG VYELOVOUIKNG
nepiBoAyng Kot Tovg acOeVELS.

ZNUOVTIKO pOAO GTNV TOPOKOAOVONCN TNG ACPAAENG TOV QOPUAK®Y KOTO TN OpKEL TG
moavonuiog énaige kot o EO®. O opyaviopog epydotnke yio v €VTOTIGEL TUXOV aveETOOUNTES
evépyeteg otic Oepaneieg Yoo tov COVID-19 kou va dwacparicel 61t avapépdniay 6TiG aprodteg
apyés. Avtd mepleAdupove v mopakoAovONom TG XPNoNG PAPUAK®V EKTOG ETIKETOS, TO. OTTOiOL
ypnoworombnkay ywoo ™ Oepaneic acbevaov pe COVID-19 otav dev vanpyav Swobéoiueg
eyKekpluéveg Bepameiec.

M GAAN Baown dpaotnpiémta tov EOD katd ™ dudpkela g mavonuiog COVID-19 ftav n
SlcPAMoN TS GLVEYELNS TV KMVIKAV doKumv (Emivog, 2021). [ToAAEG KAMVIKES O OKIUEG TTOV
ntav og e£EMEN dakdmnkav Adym g mavonuiog kot 0 EO® gpydomnke yuo va dtacpaiicel Ot
ot doKég Ba cuveyloTtobv pe acepaieia Katl ympic kabBvatépnon. O opyaviopog mapeiye emiong
KaBodnynom o€ €TOPEIEG TOL O1EEAYOVV KAVIKES SOKIUEG GYETIKA UE TOV TPOTO TPOGUPLOYNG
TOV TPOTOKOALWY TOVG MGTE VO GULLLLOPP OVOVTAL LLE TOLG TEPLOPIOUOVS TOV GYeTiCovTal LE TNV
Tovonuia.

Adwpeiopnmra, o EO® dwdpapdtice onpaviikd poLo oIy OmAvInNon G EAMVIKNG
KuPBépvnong omv mavonuia tov COVID-19 (Zmivog, 2021). O opyavicpds epydctnke yio vo
dwcpaAicer Ot ot acBevelg eiyav mpdoPacn ota QAPUOKO KOl TIG WOTPIKES GUGKELES TOL
ypELovVTOV Kot OTL VTA TO TPOIOVTA TV OGOAAN Kot amoteleouatikd. Epydotmke eniong yuo
Vo SIEVKOAVVEL TNV avAamTuén véwv Bepamel®mv ko epfoiMmv kot vo Topakolovdel v ac@AAEd
toug. To €pyo Tov Opyavicuo» NTOV KPIGIHO Yo TN OoPAAIoT OTL TO GUGTNUA VYELOG otV
EXMGda B popovoe va ovtamokplOel amoteAeCUATIKA GTNVY TavOn i,



KedbaAalo 3

ETrioloC dapUaKEVTIKOC TIPOUTIOAOYLOLLOG

O emoog TPobHTOAOYIGULOS TV Oamavay QopUAK@y &ivol TO YPNUATIKO TOGO TOv Lo
KUBEPVN O, OPYOVIGHOG 1] GTOLO oYEOIALEL VO SUTOVIGEL Y10 TNV AYOPA POPUAK®V KOl GUVAQ®OV
TPOIOVTWV KOl VIINPEGLAOV VYELOVOUIKNG TTePiBoAyNG Katd Tn StdpKel evOg dOEOOUEVOD ETOVG.
Avtog o mpovmoloyiopdg umopel vo Paciletor o€ O1bQOpoVG TAPAYOVTES, OMMG Ol
TPOPAETOUEVES QVAYKES VYELOVOULKNG TTEPIBOAYNC, TOL dNULOYPOPIKE GTOLyElR TOL TANBVGLOV Kot
Ta tponyovpeva mpdétuna doamavav (Kousoulakou, H., Kouskoukis, D. N., & Athanasiou, A,
2017).

H mpaypatiky emolo ayopd QOpUOK®V OVOQEPETOL GTO GUVOAMKO YPNUATIKO TOCO TOV
JOTAVATOL Y10L PAPLOKE KOl GYETIKA TPOIOVTO, KOl VINPESIES VYELOVOULKNG TTepiBaiymg katd T
Olapkelr VO O0€0OUEVOL  £TOVG, GUUTEPIAAUPAVOUEVOY TV domovodv omd KuPepvnoels,
0pPYOVIGHOVUE VYELOVOULKNG TepiBailyng Kot dtopa. AVt 1 ayopd umopel vo, ennpeactel amod po
oelpd mopaydvTmv, Om®G OAAOYES OTIG avAyKes VLYElog Tov mANBuopod, ™V sloaywyr vEémv
Qapuakov 1 Oepameldv Kol OAAOYEG OTIC TOMTIKEG 1M TOVG KOVOVIGHOUG VYELOVOUIKNG
nepifaiymg (Kousoulakou et al., 2017).

H dwpopd petalh tov €610V TPOHTOALOYIGHOD TV SATOVAOV QUPUAK®OV KOl TNG TPOLY LOTIKNG
ETNOLOG OYOPAS POPUAK®OV UTOPEL Vo EYEL ONUAVTIKO OVTIKTUTO GE OPYOVIGLOVG VYELOVOIKNG
nepiBoiyng, KvPepvnoelc ko dropa. Edv m mpoypoatiky oyopd ¢@opudkov vrepfaiver Tig
npoimoLoylopéves domdveg, avtd Umopel va odnyNoel o€ aVENUEVO KOGTOG VYELOVOUIKNG
neplBalymg, OWKOVOULKY Tiecn O©TO0 GLOTNUOTO VYEOVOMKNG TePiBaiyng 1M SvoKoAleg
npdoPaocnc ota amapoitmro @dppoka. Amd TV GAAN TAELPE, €AV M TPAYUATIKY Oyopd
QOPUAKOV TECEL KAT® amd TIC SOmAVEG TOV TPOPAETOVTOL GTOV TPOVTOLOYIGHO, OVTO UTOPEL VoL
odnNyNoel og apnoonointo kKepdaiota wov Oa pmropovoay va giyoav diatebel oe AALeG avaykes 1
VN PEGIES VYELOVOLLKTG TTEPIBOAYMG.

Eivar onuovtikd yio toug opyoavicpols LYELOVOUIKNG TepiBoiyme Kot TS KLuPePVNOES Vv
TOPOKOAOVOOVY TPOGEKTIKA TIG 0lYOPEG POPUAK®V Kol VAL TPOcd prOLovuY TOVES TPOVT OAOYIGHOVG
TOUG OM®G OmOUTEITOL Yo Vo SGQAAIGOULY OTL 0L OVAYKEG VYEOVOUKNG TepiBaiymc
wovorolovtor omotelecpatikd kot otkovoulkd (Kousoulakou et al., 2017).. Mg avtdv tov
Tpémo, umopovv vo. fondncovv va daceorotel 6t1 ot achevelg Egovv TPOGPACT GTO PAPLLOKI
Kol TIG vanpecieg vystovoukng mepiBoiymg mov yperdloviat, eved tavtdypova dtayepilovton
ATOTEAEGUOTIKG TO KOGTOG KO TOVG TOPOVG.

HAekTpOVIKY ouvtayoypadnon

Mo ynoe1axn cuvtayn, exiong YVmoT ©¢ NAEKTPOVLIKY] cuvTayn, Elvol £vag TUTOG GLVTAYNG TOV
onpovpyeiton kot petadideror nAekTpovikd, avti vo yphoetat og Evromn popern. Ot ynoeokég
GLVTAYEG UTOPOVV VO LETAO000VV e CPAAELD LEG® OIKTV®V VITOAOYIGTAV, KOOLGTAOVTOS TIG TT1O
AmOTEAECHOTIKEG Kot akpieic amd Tig mapadooiakés cuvtayég mov Paciloviar og yapti. Ot
YMOKEG cuvtayES £xovv V1000l 68 TOAEC Y OPEG GE OAO TOV KOGHO MG TPOTOG PEATimONG
™G acQdielng Tov achevav, Hel®wong TOV COOAUAT®Y QOPUOKEVTIKNG ay®yNe Kot BEATimong
NG OMOTEAECUATIKOTNTOG GTI] CLVTOYOYPAPToN Kot T yopiynon eapudakmv (Kousoulakou et



al., 2017). Mropotv eriong vo coppdrovy oty peimon Tov KOGTOVE VYELOVOULKNG TEPIBaAyng
BeATidvovTog TN CLUUUOPE®OT HE TO QOPHOKO KOL HELMVOVTOG TNV OVAYKN YO SLOKNTIKES
gpyaociec mov Pacilovtal o yapti.

2mv EAAGSa, m xpnon ynolokov cvvtaydv Eekivnoe 10 2017 o010 mAaicto gvog TIAOTIKOD
TPOYPALUATOS LE GTOHYO TOV EKGLYYPOVICIO TOL GLCTHUATOS VYEIOG TNG YOPOG kKot Tn Pertimon
™G ePOVTIONG TV acbevmv PEG® NG XPNONG YNPLOK®Y TEYVOAOYL®OV. To TIAOTIKO TPAY PO
NTOV EMTLYES KAl EKTOTE Ol YNOUKEG CLVTAYES £xouv vioBeTN el evpEmg oe OAOKAN PN T X DPOL.

Koatd ™ dibpkelo Tov TAOTIKOD POy PAUUOTOS, Ol YiTpol glyav Tn duvatotnto vo ekdidovv
NAEKTPOVIKEC GUVTOYEC G€ 0.60eVEIC, 01 0mololL 6T GUVEYELD UTOPOVCAY VO, GUUTATPOGOVV TIG
GULVTAYEG TOVG GE OMOLOONTOTE PAPUOKELO TNG YOpas. To Tpdypappo otépbnke pe emiTuyio Kot
odNynoe otV gvpeia VIOBETNON TV YNPLOKOV GUVTAY BV o€ OAN TV EALGSa.

To 2019, 10 cYommuo niektpovikng cvvtayoypdenons tov EOvikod Opyoviopov IMoapoyng
Yrnpeoiwov Yyeiag (EOITYY) omv EAAGda dpyice va d€xetal ynelokés cuviayés amd tnyv
TAaT@Oppo Atoiertovpyikod Pnerokov Mntpaoov Yyeiog (AAYA), molodtepa yvooty g
HAIKA. Avtf n evonoinon enétpeye 610V TOpdXOVS LYEWOVOULKNG TepiBaiymg va gkdidoovv
YNOKES GVVTOYEG OTIG omoieg B pmopovoav va £xovv mPOGPacn Kot vo StavEHOVTOL ol
Qapuokeior 6e OAN TN Y OPa, BEATIOVOVTOS T GPOVTION TV acHev @V Kol LELOVOVTOS TO KOGTOG.

‘Eva and to kOptor 0pEAN TV yneuoK®v cuviaymv sival 0Tt Tapéyovy £vov T OGQPOAN Kot
OTOTEAEGOTIKO TPOTO GTOVG YLOTPOVS VO EKFIO0VV GLVTAYEG Kot 6TOVG aoBeveic va Aappdvouv
To. PAappaKe mov yperalovral. Mmopovv eniong va fondncovv ot pelwon twv G EOANATOY 6TN
CLUVTOYOYPAPNGN Kol TN YOopNynon oQopudxwev, yeyovoés mov umopel vo Peitiocesr To
ATOTEAEGLOTO TOV 00HEVMV KOl VO LLELMGEL TO KOGTOG VYELOVOpKNG TepibBaiymg (Kousoulakou
etal., 2017).

Mpayuatikn ayopa

H zmpoypotiky ayopaio a&io 6Tov TOUEN TOL GOPUAKOV OVOPEPETAL GTNV TPAYUATIKY a&ia evog
CUYKEKPIUEVOD POPUAKOL N Qappdkov otnv ayopd. Avt) 1 Tt Poaciletor oe d1dpopovg
TOPAYOVTEG, GUUTEPIAAUPBOVOUEVOD TOV KOGTOLG TOPAYMYNG TOV POPUAKOL, TNG CTnong Yo To
QapLoKo, TG 0100ecIUOTNTOC TOPOUOL®Y QOPUAK®Y KOl TUYXOV KOVOVICLAOV 1| TEPLOPICULOV TOL
Umopel va ennpedcovy TNV TpooPopd Kat T Rtnon tov eappdkov (Kousoulakou et al., 2017).

"Evag amd Toug KOprovg mapdyovtes mov Umopel va ennpedo el TN Tpoy Latiky ayopaio agio evog
Qapudrov glval To enimedo ovTaywvicpoy otnv ayopd. Edv éva cuykekpiévo @appako €yet
TOAAG OVTAYWVIOTIKA TPOIOVTO TOV TPOCPEPOVY TAPOUOLD. OPEAT, 1 TPOLYLOTIKY ayopaio a&io
ToV Qopudkov pmopel va eivar yoaunAdtepn. Avtifeta, €dv éva @dppoko etvor mOAD
ATOTEAEGLOTIKO KOl VILAPYOLV AlyeG CUYKPIGILES EMAOYEG, 1 TPAYLATIKY ayopaio a&io pmopet
va givat vymAdTepn.

AALOL TOPAYOVTEG TOL UITOPOVV VO EXNPEACOVV TNV TPAYUATIKN ayopaio a&io evog GoapudKov
neplapfdvouy To KOGTOG £peuvog Kot avATTLENG, TO KOGTOG TOPAY®YNS KOl OLOVOUNG TOV
QOPUAKOL KOL OTOLOONTOTE TPOCTAGIO 1] OTOKAEICTIKOTNTA LE OITAMUN EVPECITE(VIOG TTOV
umopei va &yel to edpuaxo (Kousoulakou et al., 2017). Edv o etaupeio emevodel onpovtikong



TOPOVG Y1OL TNV OVATTUEN €VOG VEOL (QPOPLAKOL, Y10 TAPAOELY LA, UTOPEL VO XPECTEL Vo TO
TILOAOYNGEL LYNAOTEPA Y10 VO OVOKTIOEL TO KOGTOG TNG KOl VOL EXLTVYEL KEPOOP OpiaL.

Y€ OPIOUEVEG TEPITTMOELS, Ol KLVPEPVNTIKOL KOVOVIGHOL 1 Ol TOMTIKEG UmOpovV emiong va
ennpedoovy TV TpaypaTik ayopaio atio Tov voapkotikov. o mapddetypa, €av o KpoTikn
VINPEGio SLTPAY LATEVTEL YOUUNAOTEPEG TIUEG LLE KOTACKELAOTEG QUPUAK®Y 1 Bécel Opla otV
TIUN oL Umopel va ypemBel Yo optopéva GAapraKa, avtd UTOPEL Vo EXNPEACEL TNV TPOYLOTIKN
ayopaio a&ior VTOV TOV POPLAK®Y.

SOUTEPAGHOTIKG, 1 TPAYUATIKY ayopaio a&lo Tov VopKeTik®v ennpedletal and éva ohvOeTo
OUVOLO TOPAYOVTOV, GUUTEPIAAUPBOVOUEVOD TOV OVTOY®MVIGTIKOD TOTiOv, TOL KOGTOUG
TOPAYOYNG Kot SLOVOUNG Kol TV KuPBepvnTikdv moAttikmv kat kovoviopov (Kousoulakou et al.,
2017). H kotavomon aut@v Tov Tapaydvimy eivol GNUOVTIKY Y10, TIC QUPUOKEVTIKES ETULPELES VO
AOUPEVOVY TEKUN PLOUEVES OTTOPAGEIS GYETIKE LE TNV TILOAOYNOY, TO HOPKETIVYK KOL TN
dwavoun, owc@oiilovtag moapdAAnia O0tL ot acBeveilg €rovv TPOGPOCON OTOL PAPLOKO TOL
ypealovrat.



Clawback

O unyoviopds clawback, yvootdg kon og rebate clawback, eivon pio typoroyloky mokttikry mov
ypnowonoteital ot eappakevtikny Prounyovia otig Hvopéveg TloMteieg. [leprhapfdaver v
aVAKTNOT YPNUAT®V 0o TOVG oo EPLOTEG Tapoywv eappokeiov (PBM) and ta eapuokeio petd
™ XOpPYNo™N VOGS GLVTAYOYPUPOVLEVOD PUPULAKOV GE Evav acBevn.

O unyaviouods clawback Aertovpyel g e€ng: Ta PBM damporypatedovtol EKTTOCES amd TOVG
KOTOGKEVOOTES POPUAK®OV YL TO CKEVAGUATO TOVG, TO. Omoio, €lval AMoTteg QOPUAK®OV TOV
KOAOTTTOVTOL OO €VOL 0CQAAGTIKO TPOYPOAUUN. AVTEG Ol EKTTMOCES OITOGKOTOVV GTI) LEl®oN TOv
GUVOAMKOU KOGTOVG TV GUVINYOYPOPOVUEV®OV QUPUAK®Y Y10 TOVG OOQPOACTES KOl TOUG
acBevels. Qo1600, ol ekntwoelg Pacilovtol cuyva oTNV TN KATOAGYOL TOV POPUAKOL Kol Oyl
OTNV TPOYUOTIKY T Tov katafdAietor amd 10 @oppokeio. Avtd onpaiver Ot €dv €va
eapupokeio yopnyel éva @appoko ce évav acBevi] Kol YPEDVEL TOV AGPOAOTY| Yoo €val
YOUUNAOTEPO TTOG O amd TV TN Kataddyov, To PBM umopet va avoktioet T dtopopd HETaED TG
TIUNG KATOAGYOV Kol TOL TOG OV TOL KOTABAAAETOL O TO PUPLLOKELO.

Mo mopadetypo, v éva @appokeio dtavéuel évo @dappoko pe Tl kataddyov 100 $ aild
YPEDVEL LOVo tov acpaiioth yia 80 $, to PBM umopei va avaktioet t dagopd tawv 20 $ arnd to
eappokeio. Avtd pmopel vo €xel G OMOTEAECUO TO QOPUOKEIO v YAoEL YPUOTO OO TN
GUVOAAQYY], TOPOAO TOL O ACPAMGCTNG TANPOVEL AYOTEPO Yo TO QAPUAKO OO TNV T
KOTOAGYOV.

O unyovicpdg clawback éxer emkplOel amd opiopévovs oty @oppokoflopnyovic yor
ONpIoVPYic SLECTPUUUEV OV KIVATPMOV TOV UTOPOVV Vo, ALENCOLV TIG TYEG TOV POPUAK®Y KOl VoL
HEWOGOVY TNV TTPOcPacn G€ OKOVOUKA Ttpoottd @dppaka. Ot emikpitég vroompilovv 0Tl 0
UNYXOVIGHOG EVOOPPUVEL TOVE KATAGKELOOTES Vo, 0pilovv LYNAES TYES KATOADY OV, KATL TOL UE T
oelpd tov odnyel o VYNAOTEPES EKMTMOES Kol TePlocoTEPO  ypnupate yoo to. PBM.
Yrnoompilovv emiong 6Tt 0 UNYOVIGUOG TIH®PEL TO PLKPA, AveEAPTNTA QOPUOKELD TOL HITOopEl va
Unv £ovv I O10TPoy LOTEVTIKY] SVUVOUN VO SLOTTPOY LOTEVTOVV KOAVTEPES TIUEG e Too PBM.

Mopd avtég Tic emikpioelg, o unyaviopos clawback cuveyilel va ypnowponoteitor amd to PBM wg
TPOTO  JTPAYUATELONG YOUNAOTEPOV TILAOV Y10 CLVTOYOYpa@OLUEVE @dpuaka. Opiopéveg
moMteieg €xovv AdPel pétpa yio va pvbuicovv tn yprion tov unyoaviopov clawback kot va
aLENCOVV TN JAPAVELD GTNV TILOAGYNGT) TV GUVTAYOYPOPOVLEV OV QOPUAKDV.

A&iler va onueiwbel o6t o punyaviopog clawback oev éyer ypnotpomombBet otnv EAAGda. Ot
noMtikég Clawback ypnoiporotobvior cuvnBmg amd Tovg Sl EPIOTEG TOPOYDY PAPUAKELOV
(PBM) otg Hvopéveg TloMteieg vy 1t Olampaypdtevon  yopnAdtepov TGV Yo
cuvtayoypagovpeva edppaka. H EALGda €xel dtapopetikd cvotnua pubuiong g Tung tov
GLVTAYOYPUPOVUEVOV Qapudkav. H tipoldynon twv cuvviayoypa@odueveov @opudkov otnv
EMédo puBuileton amd v kuPépvnon HESwm evOC GUGTNAUATOS TIHOAGYNONG OVOPOPAS Kol
arolnpioong, To omoio BETel Opla OTI TIUEG TOV UTOPOVV VO YPEDCOVV TO (QOPUAKEID Yo
GUVTOYOYPOPOVHIEVO QApUaKa. ALTO TO cvoTUa €yel oyedlnotel Yoo va dtac@aiilel 6Tl Ta
GUVTOYOYPOPOVIEVO (QAPUOKO VOl OLKOVOMIKE Kol TPOGPACIHO GE OAOLG TOVC TOAITEG,
ave&aptnTa oo TV IKAVOTNTA TOVG VO TANPOCOLV.



Rebate

2 eoapurokevtikny Propmyoavia, n ékntwon givor £va okovoplkd kivitpo mov mapéyetal amd
€VOV KOTOOKELOOTN QUPUAK®Y o€ évav dlayelptot mapoydv eoappoakeiov (PBM) 1 og évav
aceaiot]. H ékmtmwon Paociletoar cuvnbwg otov 0yKo Tmv Qoapudkev mov ayopalovtol 1 61O
LEPIO0 alyOpdic TOV PUPUAKOL GE LU0 CUYKEKPLUEVT] BEpameELTIKY KaTyopia.

Ot exntooelg eival évag TPOmOC HE TOV OMOI0 Ol KOTOOKEVOOTEG (QUPUAK®Y UTOPOVV Vol
avVTOYOVICTOUV Yl ocuvoAlayés pe PBM 7M1 acpolotés. Ilpoopépoviag ekmtmoelg, ot
KOTAOKEVOOTEG QOPUAK®Y Umopodv va evBappivouy tovg PBM 1 1toug ac@oAiotés va
CUUTEPIAAPOVY TOL QPAPUOKE TOVG OTOL CKELAGUOTO 1) OTOVG KOTOAOYOUS TPOTUYLMUEVOV
Qapuakov. Avto givor onuavtikd emneldn or acheveig ovyva Pacilovtal oe PBM 1 acpaiiotég
Y10 VO O10TPoLy LOTEDOVTOL YOUUNADTEPES TILES Y10 GUVTOYOYPAPOVLEVO PAPLLALKO Y10 AOYAPLGHO
TOUC.

Ot ekntoelg emotpépovtol 6to PBM 1 6Tov 06@aAiot HETA TNV 0lyopd TOL POPUAKOL OO TOV
acBevn. Avtd onpaivel 61t ot acBeveic cuvnBwg dev PAEmoVY Kavéva AUeco OPelog amd TV
gkntoon. Q6T060, Ol EKTTMOELS UTOPOLY Vo GUUPAAOVY TN PEl®ON TOL GUVOAKOD KOGTOULG
TV GUVTOYOYPUPOVUEVOV QOPUAK®OV Y10 TOUG OOPOACTES KOl TOVG OGOEVEIG peldvovTas TO
OGO OV TPEMEL VO TANPAGEL 0 acPalcetg 1 1 PBM yia to @dppaio.

A&iler va onueltmBel 611 OpIopEVOLl EMIKPITEG TOV GUOTNUOTOS EKTTMOCEWMV LIOGTNPILOLY OTL
umopel va 00NYNGEL GE VYNAOTEPES TILES TV QAPUAK®Y. Avtd opeiletal 6To Yeyovog OTL Ot
KOTAOKEVOGTEG PUPUAK®Y UTOopel Vo opicovy TNV TN KOTOAGYOL €vOS QApUAKOL GE LYNAL
EMIMEDQL, TPOKEWEVOL VO TPOCPEPOVV peyaAdTepn ékntwon o PBM 1 acpaiotés. H vyman
TIUN KATOAGYOL UTOPEL VO OmOTPEYEL OPIGUEVOVG AGOEVELG Amd TV ayopd TOL QOPUAKOL, GAAG
N ékntoon umopel va eEakolovdel vo etval apkeTd PeyaAn MGTE Vo TO KAVEL EAKVOTIKO Y10 TO
PBM 1 tou¢ 06Q0oAoTéC. ALTO pmopel vor 0ONYNGEL GE O KATAGTOGT OOV TO KOGTOG TOL
QapUAKOL elval VYMAO, aALG ot acOevelg dev PAETOVY KavEV AUECO OPEAOG ATtO TNV EKTTTMOT).

Clawback vs Rebate
o Clawback ko 1o rebate ivot 600 S101pOPETIKOL OPOL TOV YPNGUYLOTOLOVVTOL GTY| POPUAKEVTIKN
Blopnyavia yio vo ovogEPovTol 6€ S1pOPETIKOVS TUTOVS UNYOVIGU®V TILOAHYNOTG.

H éxntwon eivan pia ékntmon mov wapéyeton and Evay KATUoKELOGTY] POPUAK®V GE EVOV
dwyeptom mapoyov eapuakeiov (PBM) 1 og évav acpaiiot. H éxntmon Paciletoar cuvnBug
oTOV OYKO TV QUPUAK®Y TOL oyopaloviot 1 6TO Hepidlo oyopds TOL GUPLAKOD GE pLo
ovykekpipévn Bepamevtikn katnyopia. H éxntoon emotpépetar oto PBM 1 6t0v acpaiiot)
HETd TV ayopd tov eapudiov and tov acbevn. H mpdbeon g ékntwong sivor va petmbel to
GUVOALKO KOGTOG TV GLVTOYOYPUPOVUEV MV PAPUAK®V Y10 TOVG ACPAAMOTES Kol TOVG acOeVELG.

To clawback, and v aAAN Thevpd, eival Evag unyaviopos mov ypnotponoteiton and o PBM vy
TNV OVAKTNGN YPNUATOV 0 TO QOPUOKELR LETE TN XOPNYNOT EVOG GLVTYOYPOPOVLEVOL
eappdrov og évav acbevn. To clawback Baciletatl ot dapopd petald g TUng KataAdyov
TOV POPLAKOL KOt TNG TIUNG TTOL TANPAVEL To apuokeio. Edv to pappokeio yopnynoet éva



QapLOKo og Evov acbevr| Kol YPEDOEL TOV AGQOOAGTH Y10 £VOL YOUNAOTEPO TOGO OO TNV TN
KataAdyov, 1o PBM pmopet va avaktiogt T 610@opd HETOED TG TIUNG KATAAGYOL KOt TOV
OGOV OV KATUPAAAETOL AT TO PAPUOKELO.

Me GAha Adyla, 1 EKTTOON Eivol (o EKTTOON TOL TOPEYETOL OO VOV KATOGKELAOTY POPUAKMOV
oe o PBM 1] 6g acpaliot, evd éva clawback givat évag pnyoviopdg mov ypnoyLonoteitot omod
pe PBM yuo v avaktnon ypnudtov omd Evo Qoprokeio Hetd T yopnynon evog
GULVTAYOYPAPOVUEVOL QaPLAKkov. Ol EKITAOGEL ATOCKOTOVV GTY| UELMGT) TOL GVVOAMKOD KOGTOVG
TV GLVTOYOYPAPOVULEVOV QapUAK®V, evd ta clawbacks pmopel va éyovv wg amotéAespa va
TILOPOLV TO, QAPUOKEID TTOV SLOVELLOLY QAPLLOKE. GE YOUUNAOTEPT TN OTO TNV TIUT KATAAOYOU.

Arnolnuiwon

YXmv EAAGSa, emiotpo@éc papuakmv gival Stobécipes e GTOpo mTov €ivol OGQOOUAGUEVO GTO
€Bvikd oo acpdiong vyeiog e xopas, Yvootd wg EBvikog Opyaviopog Tapoyne Yyeiag
(EOITYY). To ovomuo ovtd kodvmter v mAsloyneioc Tov  €AANVIKoy wANOuGov,
CUUTTEPIAALUPOVOLEV OV TV IGHOTOV, TV GLVTAELOVYOV KoL TOV EE0PTOUEVOV OO AVTOVG.

>oppowva pe tov EOITYY, ov acBeveic kadobvtal va TANPOGOVY éva LEPOG TOV KOGTOUG TNG
GULVTAYOYPUPOVUEVNG POPLOKEVTIKNG AY®YNG, YVOOTO ¢ cvunAnpopotiky. To axpiBés mocod
NG CLUUETOYXNG EaPTATAL OO TO €100G TNG PAPUAKEVTIKNG OY®YNS KOl TO ENINESO €16 001 LLOTOC
tov acbevoug (Kousoulakou et al., 2017). Qot6c0, opiopévol acbeveic pumopel va dikaobvot
TANPN N LEPLKT EMIOTPOPT] YPNUATOV TNG CUUTANPOUNIG TOVS €AV TANPOVV OPIGUEVE. KPLTHPLO.

e OpIOUEVEG TEPMTOGELG, Ol acbevelg e xpovieg TaBNGES UTopel v SIKOOvVTAL TANPN 1)
HEPIKT]  EMIOTPOPYT] TV YPNUAT®V TOVG YO TN CULUVAANPOUY TOLS YO TO QAPUOKO TTOL
ypnowonoovvtar yo. T Oepameio g katdotacng tovs. EmmAov, opiopéveg katnyopieg
aclevav, Om®G ot cLVTAELODYOL KOl TO ATOHO LLE OvVOTTpio, EVOEYETOL VO SIKOLOVVTOL EKTTMON 1)
e€aipeomn amd 1N CLUTANPOUATIKY TANpoU. Ztnv EAAGSQ, 6tav 10 KOGTOG EMIGTPOPNG £VOG
QAPUAKOL vl YOUNAOTEPO OO TO TPOYLATIKO KOGTOG TOL KATAPRAALEL 0 a.cBevnig, 0 acBevic
gtvat vevBuvog yio TV TANPOUN TG O1Popas. Avtd onuaivel 6Tt o acBevig pumopet vo AdPet
EMOTPOPT YPNUAT®V UOVO €VOC HEPOVS TOL GVVOMKOD KOGTOUG TOL PUPUAKOL KOl TPETEL VO
TANpOoEL To vtoAouro amd v Toénn Tov (Kousoulakou et al., 2017; Economou et al., 2019).

IMa mapdostypa, ag vroBécovpe 0tL évag acbevig ayopdlel Eva eappako mov kootilel 50 gvp,
oA a0Vl ETGTPOPN XPNUAT@Y uovo 30 evpd Léc® Tov £BVIKOD GLGTUATOS ACPAAIOTC
vyelag. e avt) v wepintwon, o acdevic Bo AduPave emotpoen ypnuatwv 30 € and 1o
cLoTNUA, aAAG B Moy kot TéAl vrevBuvog Yo TNV TAnpoun tov vrdlowmwv 20 € and v
TGEMN TOV.

Otav emidéyetar dpuoxko pe Aovikn Tiun vyniotepn and v Ty arolnpioone, émag £xet
TPOKVYEL OO TOV (G AV® LITOAOYIGHO TOV GpBpov 4, tdte 0 acBevig kaAvTTEL ekTdG Amd TNV
npoPAenopevy Oeopobetnuévn GUUUETOYN, TO OUVOAO NG Olapopdg uHetalh TG TNg
amolnuimong kat tng Mavikhg Tung Tov eappakov (Kousoulakou et al., 2017). Ttig nepuntdoeig
Omov emAEYETAL PAPUAKO TO OOl dgv OlaBETEL YevOo O 1 OTAV [0, BEPOTEVTIKY KoTnyopia
0TO GUVOLD TNG TTePLEXEL [io. LoVadIKY dPOCTIKN 0VGia YPIiG YEVOOT|LO APLOKa Kot 1] AOVIKN
TIUN TOV QOPUAKOL avToD glval LyNAOTEPN amd ™V T amolnuinong, o acBevig KoAvTTEL



ektdg amd v wpoPrenduevn Beopobetnuévn ocovpuetoyry (Economou et al., 2019), to fuiov g
SPOpPAG LETOED TG TWNG amolnimong Kot TG MAVIKNG TG TOL QOPUAKOV. XTIG TEPUTTOCELG
7OV VEO YEVOOT|LO PAPLOKO OVTICTOLEL GE PAPUAKO OVOLPOPAS, TO OO0 eV €l YEVOONLO £MC
™V €YKPLoN TUNG TOL VEOL YEVOOTLOL, 1 TIUN avapopds eravakabopileton pe Bdon kot tnv
TIUN TOL VEOL YEVOGNUOV, LILO TNV TPOVTOOeoT OTL KOTOYPAPOVIOL TOANCELS OLTOD OTNV
HAIKA (Kousoulakou et al., 2017). Otav emiAéyetar appoko pe AMaviky T xopunAotepn amrd
™mv T amolnpimong, 0mwg £xel TPOKVYEL 0o TOV G Gve vItoAoyiopud Tov apbpov 4, T0tE N
Tiun omolnuimong peldveral oto emimedo g Moavikng Tymg. Ot tpée amolnuimong Kot ot
oLUUETOXEG TV acBevav Ba gpeavifovtol 6To NAEKTPOVIKO GUGTIO GUVTAYOYPAPNONG, DOTE
va T yvopilel o 1Tpdc, 0 achevig Kot 0 QUPUOKOTOLOg KOTE T GUVTOYOYPAPNGN Kol EKTEAECT
™¢ ovvtayng (Economou et al., 2019).

Eivar onpovticd yio toug acbeveic vo yvopilovv TIC TOMTIKEG GUVIANPOUNG KOl ETIGTPOPNG
YPNUATOV Y10 TO QAPLOKE TOVS Kot Vo oyedtalovy avaldymg v kdAvym Tuxov e£6dwv amd v
toénn mov umopei va mpokvyovv (Kousoulakou et al., 2017). Ot aoBeveic pmopodv eriong va
GUUPOVAELTOVV TOV TAPOYO VYELOVOIKNG TEPIBAAYNC 1 TOV PAPUAKOTOLO TOVG Y10 TEPIGGOTEPEG
TANPOPOPIEG OYETIKAL HE TO OCULYKEKPIUEVO QPAPUOKO TOVG Kot TUYXOV 16YVOVOES TOATIKES
EMOTPOPNG YPNUAT®V 1| GUVITAN POUNG.

EAANVLIKA Tipay LOTIKOTN T

Clawback & Rebate

210 mopdaptnue avtd g epyaciog Oa guPabbvovpe oe peyorvtepo Pabud ommv eAnvikn
npaypotikomra. A&iler va onuetwdel 6t to 2011 o EOIIYY odev AduPoave  otoryeia
nAextpovikdv ekteAéoemv amnd v HAIKA, evd dev eiyav axopo evtaybel ta mepiocdTepa
tapeio otov EOITYY, aAAd kot Tag o ypopnpota tov avagépovial 6to 2022, avapEpovtol 6To
TPMTO KOTOYEYPAUUEVO eEAUNVO TOV £Tovg. E&ioov, onuavtiko etvar va avagpepbel 611 ototyeia
APOPOLYV EKTEAEGELG CLVTOYMV OTO OLMTIKE - OTPOTIOTIKA Qapuakeio, To pappakeio EOITYY

Ko ta. eapuakeio Ewteptk@v acbevav tav voookoueiov EXY (Economou, C., Kaitelidou, D.,
Kentikelenis, A., Sissouras, A., & Souliotis, K., 2019).

2KOMOG TMV Oy POUUATOV —1 KOTOVONOoT KOl EDPEST TV TOPOYOVI®Y Ol OTOI0L UTOPOVV Vol
EMNPEAGOLY TNV damAVT VO aryaBol 0TS ToL PAPUAKO TOV O GKOTTOG TOVG Elvat 1) vyeia €lte Mg
TPOMYM ElTE ®C TPOUy®YN HECH OO TNV ayopd vo. LETOTPOTOOV GE TPOIOVIO OKOMOL KO
KoTavodl@tikd 6mmg to vrolowta ayabd. IIpdketal yioo ypo@nuoto To omoio StpopedbnKay
K0T TNV £PEVVA L0V KoL TV EMKOWVOViD Pe KpoTikog Becpovg , omwg o EOTIITY.



MPOYNOAOINzZMOz GAPMAKEYTIKHZ AANMANHZ
ENANTINPATMATIKQN ATOPQN ETOY2

HWATOPEZETOY2 mMPOYNOAOI:MOZ ETOYZ

2022 92.836.826,9 3.376.100.000,00
2021 4.460.600:060,d08-27 749

2020 4.322 800-0dH0>4>>°
2019 3066 3634%328.02

2018 360330 086%58°6:52

2017 647515 84540 >30

2016 087 1 0Rr820356,55

2015 802:658-192%8 4. 00

2014 2921 047e34 158 48

2013 2381045958 340,45

2012 028 3 5%8%00.000,00

210 mapomdve mapdptmuo yivetar ovtiAnmtd ott Mon oand to 2017, ov emoleg ayopéc
Eemepvovoay Tov KpaTikod Tpoimoloyiopd. Ymdpyovv 01dpopot Tapdyovteg mov Oa pumopovcoy
va cupPBAAovY 6TOo Vo ivat ol ETNOLEG POPUAKEVTIKEG damaves otnv EAALGd vymAdtepeg amd Tov
etoto tpovmoroyicpo anod to 2017. ‘Evag mbavog mapdyovtag eivon to yeyovog 6t np {itnon yio
vINpecieg  VYELOVOULKNG  TEPIBOAYMG, GUUTEPIAQUPOVOUEVOY TMV  GUVTOYOYPUPOVUEVOV
Qapudkwov, propel va avsavetor kabmg o TAnBvoudc avEdvetol kot yepva. Avtd Ba pmopovce
vo. odnynoet oe vyniotepeg OOmMAVES YL QOPHOKELTIKA mpoidvta amd O,TL £iye apyikd
npovmoroytotel (Economou et al., 2019). "Evag dAhog mapdyovtag mov Bo pmopovoe va cupfaiet
OTIG VYNAOTEPES PAPUAKEVTIKES OOAVES €lvol TO YEYOVOG OTL Ol TIES TV POPUAK®OV EVOEXETAL
vo, avEavovtal ToyvTepa oo tov puoud TANOwPIGoD. Avtd umopel va opeiheTon 6€ S1APOPOVG
TOPAYOVTES, OTMG TO KOGTOG AVATTUENG VEOV POPUAK®OV, TO VYN AOTEPO KOGTOG LAPKETIVYK 1] OL
oAy EG 6TO PLOLOTIKO TTEPPAALOV.

EmumAéov, n eMAnvic @aplokevTiKn ayopd umopet vo ennpeactel and £§0TEPIKOVS TAPAYOVTES,
Om®G oAAAYEG OTNV TOYKOGHIOL OLKOVOUiQ, OWKVUAVGELS GTN CUVOAAQYULOTIKY 1oOTiio 1
oAlay€G oTig debvelg eumoptég cvppmvies. Avtol ot Tapdyovieg o UTopovLGAV VO ETNPEAC oLV
T0 KOOTOG EI0AYWYNG QOPUUKEVTIKMY TPOIOVTWV, TO OTOoio oTn cLVEXEW Bo umopovoe va
ennpedosl v T tov eapudkov oty EALada (Economou et al., 2019). A&ilel emiong va
onpewwdet 6tL To EAMANVIKO cOo TN VYElog PploKeTOL VIO CNUAVTIKY TiEoT TO TEAELTAL Y POVIQL,
AOY® TG GLVEYILOLEVNG OIKOVOLLKNG KPioNg Kot TV UETP®V MTOHTNTAG TOV aKoAovOnGav. Avtd
00MYNOoE O€ MEPLKOMEG OTIC OOMAVEG YL TNV VLYEOVOMLKY TepiBaiym ko o€ pelwon g
drfec1udTNTOG VANPESLIOV VYELOVOULKNG TepiBadymg, yeyovdg mov Bo pmopodoe va et
cupPdrer otV ovénon TV JATAVAV Y0, QOPUOKELTIKA TPoldvia, kabmc ot acbevelg
poomafodv va O1aXEPLOTOVY TNV KOTAGTOGT TNG VYELNG TOVG LE POPLLOKCL.



2022

2021

2020

2019

2018

2017

2016

2015

2014

2013

2012

OAPMAKEYTIKH AANANH

TEAIKH AATMTANH META THN EMNIBOAH CLAWBACK &REBATE
M NOZA ENIZTPOOHZ CLAWBACK & REBATE
M ATOPEZ ETOYZ
mNMPOYNOAOIEMOL ETOYZ

3.376.100.000,00
3.719.677.418,87

$06507807742
——— 7753 60h BG4 255
3.313.843.375,16

G66:982.68058.02

Q0 Q 3.040.966.308,81

503:334 835862

3.133.170.650,80

647 51%:343,44>30

3.128.112.529,75

08/ /18952358 %56,55
2.315.259.080,21
802 778-192:8%4 00

R ETYER 2.617.699.228,22
3.309.282.511,04

s
2.645.292.783,67
% 36%%00.000,00




OAPMAKEYTIKH AANANH NMPIN KAIMETA
THN EMNIBOAH CLAWBACK &REBATE
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—— MPOYMNOAOTIZMOz ETOYZ

ATOPEZ ETOY2

AIAOOPA MIZTQZEON

TEAIKH AAMANH META THN EMIBOAH CLAWBACK &REBATE
—— AIAOOPA NIZTQZEQN META THN ENIBOAH

Evtoitolg amd ta Topomdvem Ypaenuate  cLVEONTOTooUE TV onpocio toco tov clawback
600 tov rebate mechanic, agov pe avtd TOV TPOTO N PAPLOKEVTIKN damavn TeplopileTal oTov
KpaTikd wpobmohoyioud, enttpénovtag otov EOIIITY va cvveyilel va elval évag Agttovpytkdc
Kol amoteAecoTikOS opyavioudc. Kpivovtog Tig @oppokevtikés etoupeieg vrevbouveg yio v
TILOAGYN G TOVG KoLl SLOTTPOLY LLOTEVOVTOG YOUNAOTEPES TILES PAPUAKOV HECH EKTTMOCEMV, AVTOL
ol unyaviopoi Ponncav va daceoiotel Ott 1 kvPépvnon mAnpover dikon TN Yo To
QappoKo Kot 6Tl 1] GUVOALKT QOPUOKEVTIKY) SOTAVN TOPAUEVEL EVTOG TOV TPOVTOAOYIGLOV.

Aamavn Gapuakwy Pe katnyoplomoinon ATC

‘Eva. @oppoxentikd mpwtokoAro givarl £va. GOVOLO KATELOVVINPLOV YPOUUOV KOl SLOOIKOCLOV
TOL VLILAYOPEVOLY TG TPEMEL VO GLVIOYOYPAPEITOL, VO, YOpnyEital Kot vo yopnyeitor €vo
@apuako. Avtd To TPOTOKOAAD SnuovpyolvTol Yo va Sto@oAilovv TNV acQOA Kot
OTTOTEAEGLLOTIKY] YPNON TOV QOPUAK®OV OTNV KAMVIKN TTpdcn. Ta @oprakevtikd TpmToKoAla
ocuvnbme meprAapfavovy TANPoPopieg oYeTIKG Ue TIG eVOei&eLg xpnoms, TIc 0dnyieg docohoyiag
Kot yYopnynone, avievoeifels kot mpoeLAGEElG kot TOOVEG TOpPEVEPYEIES 1 OvVEmOOUNTEG
evépyetec. Mmopel eniong va meplhapfavouy TANPOQOPIES TYETIKA LE TNV TAPOKOAOVONGoN Kot
™ Swyeipion Twv acbevav mov Aappdvovv To eappoko (Kousoulakou et al., 2017)

Qoppokevtikd TPOTOKOAAD pmopovv  va  avartuyBodv  amd  SIPopovs  OpyoVIGHOVE,
GUUTEPIAQUPOAVOUEV OV ETOYYEALATIKMV 1OTPIKMOV ETAPELDOV, PUOUIGTIKOV QOPEWV Kol TAPOY MV
vygovoplkng mepiBoiyme. Xvyva Paocilovtar ce kAviké otoryeio kot emoveEetdlovror kot



EVNUEPMOVOVTOL TOKTIKA Y10, VO OVTIKATONTPILOUV VEOL €PELVNTIKA ELPNUOTO 1 OAAALYEG OTNV
vk wpoktikny (Kousoulakou et al., 2017). To oapuokevtikd mpotokolho &ival éva
ONUAVTIKO €PYOAEID Y10 TOVG TOPOYOLG VYELOVOULKNG TepiBaiymg, kabdg cvuPfdilovv o
SllGEAMON TNG ACPOAOVS KOl OTOTEAECUOTIKNG XPNONG TOV QUPUAK®Y otV KMVIKY Tpdscn,
a@ov fonbovv enionc oTNV TPOMONOT TNG GLVETELNG OTN YPNOT TOV PUPUAK®Y Kol OTN Lelmon
TOL KIVOUVOL COOUAUATOV QOPUAK®V 1] OVETIBOUNTOV EVEPYELDV.

Ta o@dppoka umopovv  va  koatryoptomomBovv  pe  Pdon  01bpopovg  mapPAyovTES,
cupumepAaUPavopévng TG BepameVTIKAG TOVS XPNONG, TNG YNUKNG SOUNG, TOL TPOTOL dPAGTC
Ko TG 0000 yopnynone. ‘Evag kotvog tpomog kot yoplonoinong twv eoppdkov Baciletor oto
ovotnuo taévounong Avotopkov Oepoanevtikov Xnukov (ATC), to onoio tval éva debveg
cvotnua tagvounong eapudrkay pe Baorn to OEpameELTIKA Kot YMUKA Y OPOKTPLGTIKA TOVG.

To cvotua ta&ivopnong ATC ywpilel Ta edpproka 6€ SLOPOPETIKEG ORAdES e PAon To Opyavo
N 10 cOOTNUO GTO OMOI0 OPOLV KOl TIC YNUIKEG, (QOPUOKOAOYIKEG KOl OEPUTEVTIKEC TOLG
w0t teg. To cvompa anoteleiton amd méve enimeda Ta&vounong:

e Avatouikn kOpro opdda - pe faon to 6pyavo 1 T0 GUGTNIO GTO OTOI0 Opa. TO PAPLLOKO,
OT®G TO VEVPLKO GUGTNLA 1] TO KOLPSLOYYEIKO GUGTILLOL

o Ogpamevtikn KOpo opdda - e facn ™ BEPATELTIKY XPTOT TOL PUPLAKOV, OT®G AVTL-
AOLLMOELS 1] KAPOLOLYYELLKOVG TTOPAYOVTES

e  OopUOKOAOYIK] LITOOUAdH - pe Paom tov Tpdmo Opdomng Tov Qapudkov, dmwg Prta-
aVOLOTOAEIC 1 SrovpNTIKG

e XnNUKN VTOOUAdA - [E BACT TN YXMLUKT| OOLT TOV GOPLAKOV

e Xnun ovcia - pe fACT TO GLYKEKPIUEVO HOPLO PAPUAKOL

Xpnowonotmvtag to cvotnua tasvopnong ATC, ot mapoyot vygovopkng mepiBaiymg kot ot
EPEVVNTEG UTOPOVV TO EVKOAOL VO OVOYVOPIGOVV (APUHOKO HE TOPOUOLES OepamevTiKeg
W010TNTEG, VO GLYKPIVOUV TNV OTOTEAECUATIKOTITA KOl TV OGQPAAELD SLOPOPETIKAV (POPUAKOV
KOl VO TOPOKOAOVOT GOV TN YPNON KOl TG TAGELS QPOUPUAK®V LLE TNV TAPOOO TOV Y POVOV.



AANANH OAPMAKQN ME
KATHIOPIOMNOIHZHATC
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MNOzZOXTO AANANHZ ®DAPMAKQN
ZYMOQNA ME KATHIOPIOMNOIHZHZH ATC
ANOTO 2011 EQ2 ZHMEPA
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Méoa and to mapomdve oSwypdupote sipocte oe Béomn va SOMIGTAOGOLUE To OKOAOLOX
GUUTEPAGLLOLTOL:

Apywcd, vmdpyovv €idn @apudkov Pdacet g ATC katnyoplomoinong to omoio givol mio
dOmav PO GUYKPLTIKA e GAAAL.

[To ovykekpuéva, Ta  QOPUOKO NG  KATNYOPIOG TV OVIIWVEONAQGUOATIKOV KOl
OVOGOTPOTOTOMTIK®MYV TOPAYOVTOV €val T S00Ed0UEVO GE XPNON KOl KOTOVAAW®OY OTNV
EMGda. TIpokertar GAA®OTE Y100 T0. QAPUOKO TO, OOl ypnoomoovvTat yio ) Oepameion Tov
Kopkivov kot yio va Bonfnoet 1o avocomomtikd cOoTNIO VO, KATOTOAEUNGEL TOV KOPKivo. Avtd
TO PAPLOKO UTOPEL VO PN CLOTOLOVVTOL TTI0 LY VA otV EAAASa Yia didpopovg Adyoug:

1. YynA) ovyvéomta guedviong kopkivov: H EAAGSa éxer vynAn ocuyvotnta opiopévev
TOUM®V Kopkivovu, OT®g O KAPKIVOG TOL HOCTOD KOU TOV TPOGTAT, TOL UTOPEl va
amatovy Oepameion PE OVTIVEOTAACUOTIKE (APULOKOL.

2. Hauaopévog mtainbuvopog: H EAAGSa €xel ynpdokov TAnBucspd Kot To T0G0GTA ELOAVIONS
Kapkivov tetvouv va ivar vymAdtepa petald tov nukiopévev. Kabog o tinbuopog
YEPVA, M (PNOT OVTIVEOTAUGLOTIKOV KOl 0VOGOTPOTOTOUTIKAV TOPAYOVTIMV UTOPEL va
avén Oet.

3. E&ehitewg ot Oepameion tov kapkivov: Tig televtaieg dexaetieg, €govv onpelmBet
onuavtikég e&eli&elg ot Bepaneio Tov Kapkivov, cvpmeptiapufavouévng e avanTuEng
VEOV OVTIVEOMANGLOTIK®OV KOl 0VOCOTPOTOTOMTIKGOV ToPayOdvVT®mv. AVTO To QAPLOKO



&yovv deiel mOAAG vmooyOueva amoteAéopota ot Oepomeic Tov KapKivov, Kol oG
ATOTELEG L0, LTTOPEL VAL Y PN GLULOTOLOVVTAL GLUYVOTEP otV EALGSa.

4. AvEnpévn evaicntomoinon Kol TPOCLUTTOUATIKOG EAeYY0c: H avénuévn enlyvoon tov
TOPAYOVTOV KIVOUVOL KOPKIVOL Kol TO PEATIOUEVO TPOYPALUATO TPOCVUTTOLOTIKOD
EAEYY OV UTOPEL VoL 00N YOOV GE EyKaLpn aviyvevon Kot Bepameio Tov ko pkivov, 1 omoia
umopel vo. meptlapfdver T yPNON AVIIWVEOTAUGUOTIKOV KOl 0VOGOTPOTOTOUTIK®OV
TOPAYOVTOV.

Ta o@dpuoxka vy to Kopowyyewokd ovoTNUO Elval o Kotnyopio.  @OpUaK®V  Tov
ypnoporolovvtal yio 1 Oepameio mabnoewv mov oyetifovor pe ™V Kopdld Kol To oLpopopa
ayyeia, OmmS M VILEPTAOT), | 6TNOAYYN, 1| KOPOK: avendpkela Kot ot appuBuieg. Ztmv EALGda,
To. QAappoko ovtd gival To dgbtepa vYNAGTEPR amd Amoyn KOGTOLG, WETA TO QAPLOKO TOV
VELPLKOV GUGTHIATOC. Y TAPYOLV O18@OopoL AGYOL Y10 TOVG 0T oiovg popet vo cuppaivel avto:

1. YynAdg emmolacpdg kapdioyyeakav todncewv: H kapdiayyeiax vocog (CVD) etvor n
KOpla attion Bvnoudtrog Ko voonpdrag otnv EAAGda. Xoppovo pe v EAAnvikn
Ytatotik Apyn, N Kopdayyewkn vocog sivarl n kKopla aitioa Bavatov oty EAAGSa,
AVTUTPOSMONEVOVTOG Tepimov 10 45% Olwv tev Bavdatwv. O vyniodg emmoracos ™G
Kopdlayyelokng vooov pmopel vo GUUPAAEl o€ LYNAOTEPN YPNOTN Kol OOTAVES Yo
QAaPUOKA Y10 TO KOPILOLYYELNKO GOGTN L.

2. I'mpavon tov mAnbuopov: H EAAGda éxel ynpdokov mAnbuopd kot kabmg ot dvOpwmrot
YEPVOUV, elval T EMPPENELG GE KO POy YELOKES TOONGELS Kl cuvapelg madnoels. Avtd
umopet v GVUPBAAEL o VYMAGTEPT XPNOT KOl SOTAVES Y10 QAPLLOKA Y10 TO KOPILOLYYELOKO
GUGTN L.

3. E&eMilelg omv xapdiayyelokn atpikn: ‘Eyxovv onuetwbel onuovtikés eSediEelg otnv
KOPOLOYYELOKN 10TPIKN TIG TEAELTOiEG dekaeTies, oLUTEPIAAUPAVOUEVIC TG OVATTUENG
vév QapudKov kot oTpotnyikov Oepameiog. Avtd to @dpuako pmopel va givor mo
akpd and to woAowdtepa eappaka, cvuPaiiovtac o vymAotepa ££0d0 VTG NG
Kot yopiog.

4. Acpolotiky] kGAvyn: Ztnv EAAGO, TOAAE GUVTOYOYPAQOVUEVE GAPLOKO KAADTTOVTOL
and tov EOvikd Opyaviopd Tapoyne Yanpeowwv Yyeiog (EOITYY), yeyovdg mov pmopel
va. GUUPAAEL 6E LYNAOTEPN YPNON KOl OOTAVES YIOL OPIGUEVEG KATNYOPLEG POPUAKAV,
GUUTTEPIAALUPOVOLEV OV TV QAPUAK®OV Y10 TO KOPOLOYYEWKO GUGTN LA,

Tnv 1pitm 0éom OGoov 0@Qopld OTIG QOPUAKEVTIKEG Oamdves TNV TeEAevtoio  dekaetio
KOTOAQUBAVOUV TOL QAPLLOKE. TOV TETTIKOV GLGTIUATOS Kot TOL peTafoAiouov. Ilpdkettal yio pua
Kot yopio. OPHAK®Y TOV ¥PNCULOTOLovVTOL Yo TN Bepameins evOC eVPEOS PAGLOTOC TETTIKOV
Kot petafolkav dtatapoydv. Ymapyovv 014@opot AGYot Yo TouG omoiovg Umopel va cupfaivet
avTo:

1. YynAdg emumoracpdg memtikodv Owtapaydv: H EAAGSa €xet oyetkd vymAo
EMMOMIGUO  TEMTIKAOV  OlTOPAY DV OTWG 1 YOOTPOOIGOPUYIKY TAAVOPOUNOoN
(GERD), n @Aeypovaong vécog tov eviépov (IBD) kot to cOvopopo gvepébiotov
evtépov (IBS). Avtég ot kataotdoelg pmopel va amaitodv Oepomeio e appoxa yio



TO TEMTIKO GVOTNUO Kol TO HETOPOAICUO, TO. ool Umopovv vo cvpPdiovv ce
vynidtepa €000 GE VTHV TNV KT YOI,

2. Yynidc emumoracpdg petaforikmv dwatapayov: H EAMGSa €xel emiong oyetikd
VYNAO ETUTOAACUO PETOPOAIKAOV OlaTOpaydV OTMG O o1 TNG Kot 1 Tayvsapkio, ot
onoieg pmopel va amaitovv Bepameion pe eappoka petapforcuov. Kabaog avtéc ot
KOTAOTACELS YivovTol TTo O100ed0oUEVES, I ¥PNON QOPUAK®V Yo, TOV UETAPOMOUE
umopet vo auénoet.

3. I'mpavon tov mAnbvopov: H EAAGSa €xer ynpdokov mAnbuopd kot kabmg ot
dvOpomor yepvovv, pmopel vo eivol TO EMPPENES GE MEMTIKEG KOl UETAPOAIKES
drotapayéc. Avto pmopet vo cupPdiel o vymidtepa ££0d0 GE AVTHY TNV KATHYOPIA.

4. AwbBeopomra yevoonuwv eoapudkav: IToAAd edppoka yio 10 TENTIKO cVOTNIO Kot
T0 petofortopd etvan drabéoipa g yevoonua, ta omoio Lropody Vo To KOTUoTGOVV
0 TPOGLTA Y10 TOVG AoBeveic Kot va GUUPAAOLY GTNV LYNAOTEPN XP1OT OVTOV TV
QUPLAKOV.

5. AcpoMotikr] KaAvym: Ztnv  EAAGO0, TOAAL  GLVTAYOYPOQOVUEVE  (POPLLOKOL
koAvtovtar and tov EOIIYY, yeyovoc mov pmopel va cvpufdier oe vymAotepn
YPNOMN KO SUTAVES Y10 OPLOUEVES KATIYOPIEG POUPUAK®Y, GOUTEPIAAUPOVOUEV OV TV
QUPUAK®OV TOV TEXTIKOV GUGTLOTOS KOl TOV LETABOMGOVD.

[MopdAAnia, ot GUVOAMKES SOTAVEG Y10, TO TOPOTAVED QAPLOKO LELMON KAV CTUOVTIKE KOTA TNV
SLapKeLd TNG TOVONULOG, ApOD TOPATNPEITOL Lol GNUOVTIKY TTTAOCT 6TV Kapmoin to 2019-2020,
nePiodog katd tnv omoia. 1 EALGda Bprokdtoav oe locdown. Avoivtikdtepa, Kotd T S10pKeELQ
¢ mavonpiog tov COVID-19, n ehdnvu kuPépvnon éhafe ToAAd LETPO Y100 TNV AVTILETMOTION
g Kpiong g OMUOCLOG VYELNG KOl TOV HETPLIGHO TMV OLKOVOULKAV TNG enmTOce®v. 'Eva and
avtd to péTpa Mrav M pelwon tov damavov yio eopuokevtiky aywyn ATC (Anatomical
Therapeutic Chemical) otnv EALGSQ.

H peiwon tov damavav yio ) goppokevtikn aywyn ATC elye wg oté)0 Vo KOTOGTAGEL Ta
GULVTOYOYPOPOVIEVO PAPLOKO TTIO TTPOGITA Y10 TOVS 0oOEVEIG o0& o TEPIOOO OKOVOULKNIG
dvompayiog, Kobmc TOAAOL AVOPOTOL AVIYLETOTICAV OTMOAELN EPYUCING, LELOUEVO E1G OO0
N avénuéva ££oda vyelovouLkng TepiBaiyme Ady o g Tavonpioc. Avtd to pétpo fTav PEPog
pog evpitepng tpoomdbelag yio va dtacpaitotel 61t ou acbeveic elyav tpoésPaom oe Paocikd
QapuroKa Kot vo Voot piybel To GVOTNUO VYELOVOULKNG TEPIOOAYNC Y10 TNV OVTILETAOMION
™G TavonpioG.

Emumiéov, n elMnvikn koBépvnon epdppoce péTpa yuoo va dac@ariost ) olabecipudmro
Bacwav goapuakwv, courepthappovopévov tav eappdkov ATC, katd ™ odpkew g
novonuioc. Avtd meplhapfove pétpa yuo v adENCT ™S TOPAYOYNG KOl EGQYWOYNG
QopUAKOV, KOOMG Kol TPOOTAOElES Yoo TNV OVIIUETOMION TOV EAAEIYE®DV OPICUEV OV
QapUAK®V TOL glyav peydin {Rtmon Adym e mavonuiog. .

21 ovvéyeto Ba SovpE £va GHVOAO YPAPNUATOV Tov dnptovpynonkay BAcel Tov oTotyeiwv
mov pov wapeiye o EOTIITY, oyetikd pe Tig QoprakenTIKESG OUmAVEG.



AANANHANAETOZ 2E QAPMAKAATC :A

M ZYNOAO OAPMAKEYTIKHZ AANANH2 B A (NENTIKH OAO2-METABOAIZMOZ)

Grand Total 4.685.019.807,10

2.098.676.875,09
314.078.417,14

4.085.660.942,14
588.760.404,50

3.932.160.330,71
542.917.817,19

3.575.362.926,02
488.155.606,59

3.263.330.996,62
439.403.177,31

3.096.823.234,27
410.123.355,98

2.933.915.708,97
394.317.097,17

2.958.961.338,23
388.431.588,80

2.648.544.702,02
348.019.841,88

2.790.004.530,37
373.330.034,55

2.731.413.318,36
364.489.457,53

258.745.775,31
32.993.008,46

2022 ASEM

2021

2020

2019

2018

2017

2016

2015

2014

2013

2012

2011

3.578.502,11




MNOzO2TO AANMANHZATC: AENITH2
2YNOAIKHZ AATIANH2

E[10202TO AATANHZ ANAETOZ EMITHZ XYNOAIKHZ AATIANHX
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AANANHANAETOZ 2E QAPMAKA ATC:B

B ZYNOAO OAPMAKEYTIKHZAANANHE ~ m B (AIMA KAIAIMONOIHTIKA OPTANA

Grand Total 1373.578.502,11

2022 ASEM
2021
2020
2019
2018
2017
2016
2015
2014
2013
2012
2011

249846587509
734987 §0-942,14
5,9333150-33071
% S0 362-926,02
387.41108589-926,62
336.77036873-234.27
508.64833753 708,97
279.91328785338.23
17 8\ Gen 702,02
A1A9% 530,37
$431413,318,36
7r8dsardart




MNO2OzTO AAMANHZATC:B EMNITH2
2YNOAIKHZ AATIANH2

E[10202TO AATANHZ ANAETOZ EMITHZ XYNOAIKHZ AATIANHX
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AANANHANAETOZ 2E DAPMAKA ME ATC :
C

B ZYNOAO OAPMAKEYTIKHZAATIANHE  mL (ANTINEOMAAZTATIKOI MAPATONTEZ )

Grand Total | 816l 36156330 34:373.578.502,11
2022 ASEM  E7E5S 978 db Y >0

2021 183598267994214
2020 105%130488430.71
2019 =7390 312 k%d 8592602
2018 =848, Prfoie3 Y 996,62
2017 34B86d%54234,27
2016 APP30lgg708.97
2015 3578701433823
2014 ="618%59%5#1402,02
2013 7505 212063043037
2012 373 435°3d1813318,36

2011

76345246371




MNO2OzTO AANANHZANAETOzZATC:CENITHz
2YNOAIKHZ AATMANH2

H M0202TO AATANHZ ANAETOZ ENITHX ZYNOAIKHZ AATIANHZ

AANANHANAETOZ 2E QAPMAKAATC: L

B ZYNOAO OAPMAKEYTIKHZ AAMANHZ WL (ANTINEONAAZTATIKOI MAPATONTEZ )

Grand Total m 347373.578.502,11
2022 ASEM mg%}grﬁg@,@jim

2021 = 77183998267904 %14

2020 105514 0683430.71

2019 33I§78§t§§2592 6,02

2018 _%7%@63%996,62
2017 8498635423427
2016 .3?13%0%?&8708'97
2015 35P8A0}38,23
2014 593857440202
2013 $12063%44>30,37
2012 ',}372?;&1@}233318,36

2011

3634524371




MNOzO2TO AANANHZ ANAETOzATC:L EMI
THZ 2YNOAIKHZ AANANHZ

E[10202TO AATANHZ ANAETOZ EMITHZ XYNOAIKHZ AATIANHX
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O xapkivog elvar po kotaotpoeikn acOéveln mov umopel va €xel ONUAVIIKEG COUOTIKES,
GUVOLGONLOTIKES KOl OLKOVOULKEG EMUTTAOCELS GTO, ATOUO KOl TIG OLKOYEVELES TOug. Mia amd Tig
peyoAiTepeg TPOKANGES 0T Bgpomeion Tov Kapkivov €ivar To LYNAO KOGTOG TV aKpPmv
QUPUAK®OV, TO 0molo pmopetl vo meplopicel v tpocPaoct oe Oepaneieg mov cmlovv (wé Y
moAloVG acbeveilc. EmumAéov, vmdpyovv mollol dtapopeTikol TUMOL KOPKIivov Kot dadEotueg
Oepameieg, o1 omoieg umopel vo. SLCKOAEYOLYV TOVG 0GOEVEIG VO KOTOVONGOLVV TIG EMAOYES TOVG
Ko vo, AAPOVY TEKUNPLOUEVES OTTOPAGELC.

Ta @dppoxa katd Tov dyyxovg gival cuyvd akpifd Ady®m Tov LYNAOD KOGTOVG TNG £PELVOS KO
avamTuéng, kafMc Kol NG TOATAOKOTNTOGC Kol TNG OLOKOAING OVATTLENG OTOTEAECUATIKMV
Oepamerdv. H dadikacio avamtuENg evOg avTIKOPKIVIKOD QOPUAKOD UTOPEL Vo 010 pKEGEL TOAAY
APOVIOL KOl OTTOUTEL ONUOVTIKEG EMEVOVOELS GE EPELVOL KOl KAVIKEG OOKIUES Y10 VO SLOlGPOAMOTEL
OTL TO PAPUAKO EIVOL OCQAAES KOl OTTOTEAECUATIKO.

EmnAéov, vdpyovv cuyvd vymid KOGTN TOL GLVOEOVTOL WE TNV KOTOGKELT] KOl TN Ol0Voun
OVTIKOPKIVIKOY — Qapudkov, koBmng pmopel va  oamortodv  eEedikevpévo  eEomhopd Kot
EYKATOGTAGELG Y10 TNV TOLPAYWYT| KoLl TNV 00N KevoT).

EmumAéov, n dadikacio andktmong puloTikig €YKpong yio £va VEO OVTIKOPKIVIKO (ApLLako
umopet emiong va tvar ypovoPdpo kat damavnpr, kabadg amontel exTETAPEVEG SOKIUEG Ko
KAMVIKES SOKIUES Y10 Vo armodety el 1 aoPAAELD KOl 1) ATOTEAEGHOTIKOTNTAL.

H é\ewym manpogopiav pmopet vo €xel onpovtikd avtiktumo oty €kBaocn Tov Kapkivov otnyv
emoyn poc. O kapkivog elval pio moAOTAOKN kot woAVvmAgvupn acBévelr kot ot acBeveic
yperalovtor akpiPelc Ko Eyxopeg mANpo@opieg Yoo vo AAPOVV TEKUN PLOUEVES OTOPAGELS
OYETIKA e TIG OepamentiKés eMAOYEG TOVG, KAOMS KOl Y10l VO KOTOVOT|GOLV TNV TPOYVAOGT TOVG
Kot TIG TOOVEG TOPEVEPYELEG DLUPOPETIKMV Bepamelv.

Otav o1 acbeveic dev AapPdvovy erapkelc TAnpogopieg, umopel va ivar Aryotepo mbavo va
avalnmoovv Bepameion | pmopel va kobvotepicovv 1t Oepomeia, yeyovog mov pmopet va



EMMNPEAGEL TI] GLVOALKT] TOLG eMPiwon Kot va avnoet Tov Kivouvo eEEMENG TG vocov. EmmAéoy,
N EAAeyn TANPOEOPLAOV UTOPEL Vo 00N YNGEL GE GUYYLOT Kot GyX0GS Yo, TOVG 0GOEVEIS Kot TIC
OIKOYEVELEG TOVG KOl UTTOPEL va. 00N YN oEL 6€ OVENUEVO KOGTOG VYELOVOLLKNG TTepifaiymg A0y o
neprtTov Eetdoemv N Bepameiog.

Emindéov, n élhewym mAnpoedpnong pmopet va cupParel oe avicdtnteg otnv mepiBoiym yio tov
Kapkivo, kafag ot acBheveic mov dev eivor KaAd svnuepopévol pmopet va etval Ayotepo mbavo
VO DITEPACTIGTOVY TOV €0VTO TOVG Kol v €xovv Tpocfacn ot1o 1010 emimedo @poviidag e
EKELVOVC OV €lval TIO EVILEPOUEVOL.

2UVOMKA, 1 Topoy KPP OV Kot £y KAp@v TANPOQ OpLdv Eival KpiGUn yio T S1ac@aAlon Ott o
acbevelc pe wkoapkivo AouPdvovv v koAlvtepn duvartn @Povtido KOl OTOTEAEC LLOTO.
Koatafdailovtar mpoondbeiec yioo ) Pertioon g mpdoPacng o€ mAnpopopieg Kot vtooTnpiEn
vy kapkvomadeic, petald dAAwv pécm TpoypoUUdTOV ekTaidevong acBevav kol xpnong
TEYVOLOYIOG Y10 TNV TOPOYN TPOGROONG GE EKTOUOEVTIKOVS TOPOLS Kol dIKTLO VITOGTHPIETG.

OLot avtol ot wapdyovteg cuUPAAAOVY GTO VYNAO KOGTOG TV OVTIKOPKIVIKOV QOPUAK®OV, TO
onoio pumopel va amoteLéceL oNUOVTIKO EUTOSLO0 Yo ToVG acBeveic mov ypetalovtol TposPfacn o
Bepamncieg mov cmlovv {wés. QoT1060, KATAPAAAOVTOL TPOOTADELES YO TNV AVIYETMONICT OVTOV
tov {nmpatog, cvumeptlapfavopéveov tpotofoviidv Yoo T Peitimon ¢ Sagdvelng Tmv
TILAV Kot TV ovénon g tpocfaong o€ mpocttég Bepameies yio Tov Kapkivo.

Qo61600, KoTAPAALOVTOL TPOCTAOEES YL TNV OVTIUETOMION OVTOV TGV TPOKANcewv. Mo
wpocéyylon eivor n eotiaon oty npwtofdduio mepiBaiyn pe otdyo ™V TPOANYN Ko TNV
evnuépwon, N omoio umopel va fondnocel 6Tov EVTOMIGUO TOL KOPKIVOL GE TPOILO GTASLO Kot
ot Pektioon tov amotelecpdtov. Avtd meprhapfavel Taxtikég eEeTdoelg Kapkivoy, aAloyEg
oToV TpOmo {mNG Kol EKTOIOELOT] GYETIKA LLE TOLG TOPAYOVTEG KIVOUVOL KOl TOL TPOELD OTTOUTIKA
oNUAdLOL.

Ta televtaio xpovia, vrdpyel avEavouevn gvaicnrtonoinon Kot €oticon TNV TPOANYN TOL
KOPKIVOL Kot TV EVIUEP®OT| GTO GLGTNHLOTA VYEWOVO KNG TepiBaiymg e Ao tov koopo. T
mopdoetypa, 1o 2022, TPooEEPOVTIOL TECT YL TOV KOPKIVO TOV TPOCTAT) GE OPIOUEVES
EYKATOGTAGELG VYELOVOUIKNG TepiBaiymg Yo vo BonBncovv Gtov evTomiopod Kot T d1dyveon g
vOoOoL Gg TPOILO 6TAd10. AV Kot 1) TPO0d0Gg PUmopel va tvar apyn, kabe PApa Tpog v TpdAnym
Ko TNV evnuépwon pmopel va Bonbnoel ot peiwon tov fapovg Tov kapkivov kot ot Pedticoon
TV ATOTEAEGUATMV Y10 TOLG acbeveic.



KYPIOTEPEZ AITIEZ ©ANATOY 2THN
EANAAA

mIYNOAO OANATON mNEONAZMATACA m NooAuatatou KukKAodopLkoU GUCGTAUATOC

113.740 121.183 118.788 124.495 120.291 124.954

2014 2015 2016 2017 2018 2019

AANANHANAETOZ ZE DAPMAKA ME ATC :
N

mYYNOAO OAPMAKEYTIKHZ AANANHE N (NEYPIKO ZYZTHMA)

Grand Total 3.538.948.227,73 3578502,11

2022 ASEM [18,%99%,8/887509
2021 §7358.004 PPreat0-942,14
2020 §333.938:7347£0-330.71
2019 §375 8 1808%:382:926,02
2018 30367 7£5984379-996,62
2017 §59853888548-234.27
2016 §308.35333713 70897
2015 307 092876133823
2014 5597 4e87234,702,02
2013 §7371 3245°50%p230:37
2012 2776 877454151318,36
2011 | #9874377351




MNOzOzTO AAMNANHZ ANAETOz ME ATC N
ENITHZ ZYNOAIKHZ AANANHZ

E[10202TO AATANHZ ANAETOZ EMITHZ XYNOAIKHZ AATIANHX

15,26

13,63 13,31

11,0210,2310,51 9 64 9,31 9,11 875 8,76 8,69 10,30
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Méoa and to mapoamdve yphenua sipoacte o 0éon va Kotavoncovpe Ot peydAo péEPOg NG
ETNOL0G POPUAKEVTIKNG SOOIV 0PpOPd TOL PAPLOKO TOV GYETICOVTOL LLE TO VELPIKO GUGTN LA

To vevpikd cvoTnua ivol Eva TOATAOKO O1KTVO EEEIBIKEVUEV OV KLTTAP®WY, IGTMV KOl 0Py VOV
mov cuvtovifouy Kol €AEYYOLV TIC OMOKPIGELS TOL COUOTOS G E0MTEPLKO KOl £5WOTEPIKA
gpebiopata. Eivar vmedBuvog yia tn pdOuon kot v eVooUAT®OoN J@OpOV GOUATIKOV
Asrtovpylov Ommg 1 oenTnplaky avtiAnym, o KvnTikdg EAEYYOC KOl Ol OV AOTEPES YVIOOTIKES
SladKacieg OTMS N WVNHUN Kot To cuvaicOnuao.

To vevpikd cuoTua yopileTor og dVO KOPLOL LEPN: TO KEVIPLKO veLpikd cvotnua (KNX) kot to
neprpeptkd vevpikd ocvomua (IINX). To KNZ amoteleitar and tov €yKEPOAO Kol TOV VOTIOLO
HLELD, OV YPNOIUEVEL G TO KOPo kévipo emefepyociog Kot oTabUog OVOUETAS0oMS Yo
oAOKAN PO TO veupikd cvotnuo. To PNS amoteleitor and dla tor GAAQ VEHPO TOV CAOUOTOG TOL
Bplokovtal €kTdG TOL E€YKEPAAOVL KOl TOL VOTIOIOV HLEAOD, CULUTEPIAOUPOUVOUEVOV TV
aenTpLOV VEHPWOV TOL AVIYVELOVY OAAAYEC OTO TEPIPAAAOV KOl TV KIVIITIK®OV VELP®V TOL
eAEYYOLV TNV Kivnon Kot GALEG COUATIKEG AEITOVPYIES.

To vevpikd cHomua emtkovovel HEc® TG UETAOOONG NAEKTPLKGV Kol ynukav onudtov. Ta
vevplkad kOTTOLpa, TOL ovopdlovtal emiong vevpwveg, ivarl ta Pacikd dopukd ototyeio Tov
VEVPLKOV GUGTNIOTOG KO YPNGUYLOTOLOVV QT TO, GTLLOLTAL Y10 VOL ETIKOVMVOUV HETAED TOVG Kol
HE GALOL KOTTOPO TOL G OUATOG.

H ocwot Aetitovpyio tov vevpuod cuotiuatog ivor otikhg onuasciog ywo tn dttpnon mg
GUVOALKNG vyelag kot gveging Kot OmOl0dNTOTE JATOPUY TNG PUGLOAOYIKNG AELTOLPYING TOV
UTopel VoL 00N YNGEL GE £VOL EDPV PAGLOL VEVPOLOYIKMOV KOl WYUYIOTPIKDV O10TOPOYDV.

To vevpikd oot EUTAEKETOL GTNV AVTIOPOGCT] TOV GAOHATOS GTO GTPES KL TO XPOVIO GTPES KOl
TO Yy 0G WITOPEL vaL £XOVV OPVNTIKEG EMUTTMOELS GTO OLVOGOMONTIKO GUOTN LA, GTO KO PILOYYEOKO
CUGTNUO KOl GE GAAEC QUGLOAOYLKEG Olepyacie mov pvbupilovior amd 10 vevpwkd cOCTNUO.



EminAéov, opiopéveg peréteg €yovv mpoteiver 0tt 1 puéivvon and tov COVID-19 pmopel va
eMNpPedoel Uesa TO VEVPLKO GUGTILO, 0ONYDVTAG GE CUUTTOUATO 0T MG TOVOKEPAAO, GUYYLON
KO OTAOAELDL OGOPNONG 1 YEVONG

Ymv EAGSa, ta edppoka ATC tov vevptkod GLUGTAHOTOS €ivonl M To okpPn Kotnyopio
oapuakov ywoo tov EOITYY. Xdueava pe otorgeia tov EOILYY, ta @dpuoke tov veupikov
GUGTNLOTOG AVTITPOC ONEVAV TTEPITOL T0 30% TNG PAPUOKEVTIKNG SUTAVIG TOV OPYAVIGLOD TO
2020, xabioTOVTOS TOL TNV TT0 OKPPN Kot yopio QoprAK®Y.

Yrapyovv dtd@opot Adyot yio tovg omoiovg 1 EAAGSa pmopel va xpnoyonotel Toco ypnpota yio
odappako ATC tov vevu puKov GLGTINHATOG:

I. YynAdg emmolacpdg vevporoyikmv kot yoylatpikov moadnoewv: H EAAGO0 €xet
GYETIKA LYNAO EMUTOAMAGLO VEV POLOYIK®Y KOl WYVYIOTPIKAV Tadnoewv, Omwg 1 emAnyia,
N KatdbAym kot To Ayxoc. Avtéc or KatooTtdoels pmopel va amoitovv Oepameio e
QAapUaKE TOL VELPIKOD GULCTNHOTOG, TOL OTOi0, UTOPOvV Vo, GUUPBAAOVY GE LVYMAOTEPO
€€0d0 aVTNG NG Kot yopiog.

2. Hukuopévog manbuopdg: H EAAGOa éxel ynpdokov mAnBuopd kot kabag ot avOpwmot
YEPVOUV, €IVOL TTO EMPPETEIS GE VEVPOLOYIKESG KOl YOYLOTPIKEG TAONOELS. AVTO HUmopel va
GUUPBAAEL GE LYNAOTEPN YPNOT KO OOTTAVES Y10l PAPLLOKO Y10 TO VELPIKO GUGTN L.

3. TIp6odor oV wTpky TOv VeLPLKOD cLoTHUATOS: ‘Eyxouvv onuetmbel ompovtikég
e€eMlelg otV 10TPIK]  TOV  VEVLPLKOV GULOTNUOTOS TIG TEAELTOieg  OEKOETIES,
GUUTTEPIAALUPOVOLEVIS TNG AVATTUENG VEDV QOPUAK®OV Kol GTPATNYIK®V Bepameing. Avtd
To PappoKoe propet vo gtvat mo axpd and to moiodtepa papoKa, cVUPAALOVTIG GE
vyMAOTEPO ££000L ALLTNG TNG KATNYOPLOG.

4. Acopomotik  kdivym: Xmv  EAAGOa, TOAAG cLVTOYOYPO(QOOUEVO  GAPLOKO
kodomtovtar and tov EOIIY'Y, yeyovdg mov pmopel va copufdiel oe vymAodtepn xpnon
KoL OOTAVEG Y10 OPICUEVES KOTNYOPIES PAPUAK®Y,, GUUTEPIAAUBOVOUEV OV TOV QOPUAK®Y
TOV VELPIKOL GLOTNUATOC.



AANANH ANTIKATAOAINTIKQN
OAPMAKQN ANAETOZ 2E 2XEZH ME ATCN

m AATIANH ZE ANTIKATAGAIMTIKA m AATIANH ME ATC N (NEYPIKO 2YZTHMA)

2022 A SEM SEebtRndOB8y 187 317.084,56
2021 0.157.16

2020
2019
2018
2017
2016
2015
2014
2013
2012

2011 L4375 %5

358.000.747,65
343.930.214,74
325.818.984,65
303.677.254,72

298.528.093,55

308.352.531,18

302.809.411,01

291.969.874,72

5 371.342.321,09
416.927.837,51

A2 199 Q72 /

Eivar onpovtikd opmg va kdvovpe po Koipto cOVOEST) TOL VELPIKOV GUGTNUOTOS KOl TV
Yyuyoroyikav maboyevelwv. H amopdvoon kot 1 katdbiiyn pmopodv va cvvdebodv pe to
VELPLKO GUOTNHO UEC® TNG TOAVTAOKNG aAAN Aemidpacng HeTa&D dtapdpav vevpodafipactov,
OPLOVAV KOl VELPIK®OV KUKA®UAT®V otov  gyképaro mov pvBuilovov 1t ddbeon, ta
GLVOIGONLOTOL KO TV KOWV®VLKY) GUUTEPLPOPA.

Mo mapddetypo, n Kowvoviky amopdvoon Kot 1 povasid €govv ovvdebel pe avénuévn
dpaotnpdTa 610 GVOTNUO OMOKPIONG OTO OTPES TOL €YKEPAAOL, TO omolo pmopel vo
TPOKOAECEL TNV OMELEVOEPWON OPUOVAV TOVL OTpeg OMMG M KOPTWLOAN mov umopel va €xet
OPVNTIKES EMMTAOCELS TOGO GTI COUATIKY 0G0 Kol otV Youyikn vyeia. To ypovio otpec pmopet
emiong va. aAAAEEL TN AELTOLPYiOl OPLGUEVAOV TEPLOY MYV TOL EYKEPAALOL OV EUTAEKOVTOL OTN
puOuon ¢ dubeong kot TV cvvalcOUdTov, OT®MS M AUVYOOAN, O WTOKOUTOS KOl O
TPOUETWML0L0G PAOLOG, 00Ny DVTOS 6€ AVENUEVO KivOLV o KaTdOAymg.

H 1010 n xatabiym €xer emiong ovvoebel pe adlayég ot dpactnpdmnta Kot T Agrtovpyia
OPIOUEV®OV VEVPOSAPIPOCTOV KOl VEVPIKMY KVKAMUATOV GTOV €YKEPOAO, OTMS TO. GLOTNUATO
ogpotovivng Kol viomapivne. Avtég ol aAdayég Umopetl va emnpedcovy ) didbeon, Ta Kivntpa
KO TNV €0Y0pioTNoN, 00Ny BVTOSC GE GCUUTTOUATO KOTAOALYNC.



MNOZO02TO AAMANHZ ZE ANTIKATAGAINTIKA ZE ZXEZH ME
OAPMAKEYTIKH AANANH ME ATC : N ANA ETOZ

H [MOZ02TO AATIANHZ ZE ANTIKATAGAINTIKA

4,4
0448 5960

3525 52,88 52,27 40
. 45,14 44,20 44,10 43,48 43,63 44,01

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

MdéMota, sipoote oe yopaktplotiky Béon va dakpivoope 61t amd v teEAevTOion dekaeTia,
ocbpupwva pe to ypaenua, tovidyiotov to 40% tov e£00mv Qapudkwv mov cyetiCovior pe
TOVEVPIKO GUGTN A, APOPOVGAV TNV KOTAVAAMOT avTkataOAMTTIK®V apudkov. Eival dbckolo
va wodpe axpipag yati ot dvBpomolr oty EAAGSa pmopel va kdvouv vmepBoAikr yprom
OVTIKOTAOMATIKOV Y®PIC MO GUVYKEKPIUEVES TANPOPOPIES, OAADL YEVIKA, LITAPYOLV LEPIKOL
TOPAYOVTEG TOL UTOPOVV VO, GUUPBAAOVY GTNV LREPPOAIKT 1| KOKN YXPNOT OVTIKATOOMITIKOV.
Avtd umopet va meprhopupévouv:

o AovOoaopévn ddyvoon: Mepikéc @opég, ot GvOpwmol PTOopel Vo GLVTAYOYPOPOVVTOL
AVTIKOTOOMITTIKG Y10 KOTAOTAGELS TOL OV EIVOL GTNV TPOYLATIKOTNTA KATAOAYT, dnmg
ayYMOEIS dlaTOPaAYES, YPOVIOG TOVOC 1 abmvia.

o Ilepopiopévn npdoPaocn ot Oepaneio: e oplopéves TEPMTOGELS, Ol dvOpwmor pmopet
Vo oTpaPObY OTO OVTIKOTAOMTTIKG ®¢ Oepameion TPMOTNG YPOUUNG EMEWDN OeV EYOVV
wpocPfacn N dev UTOPOLV va. avVTEEOVY OKOVOLKA GALOLG TUTOVG Bepameiog Yoykng
vyetog, Ot mc Oepameio 1 GuUPovAELTIKN.

o Xtiypo yOopw amd v youywk| vyesio: Mepikoil dvOpomol pmopel va givor arpoddvpol va
avalntoovv Bepameia 1| cvpPovrevtiky Ady® TOL oTiypatog mov eEakoiovdel va
nepPaiietl OEpoTa Youxlkng LVYENG € OPIGULEVEG KOIVOTNTEG.

Ocov agopd TIg TOPEVEPYELES TMV OVTIKOTAOMTTIKAOV, UTopel Vo Sopépovy avaroyo LE TO
GUYKEKPLUEVO QPAPUOKO KOl TO GTOUO TOL TO Toipvel. MepPKES KOWVEG TOPEVEPYELES TMV
avTIKoTaOMITIKOV Pmopet va meptapfdvouy:

e Novtio kot épetog

e Av&non Bapovg

e Ygfovalikn dvoAettovpyia
e Abnvia | vrvnAia

e Zgpd otoua

e (BoAn Opaon



o [lovoképaiot

Ye omavies MEPWTAOCEL, To aviikatabnTikd pmopel emiong va avEnoovv tov kivouvo
OLUTOKTOVIKMV GKEWYEMV 1 CLUUTEPLPOPAC, WAHTEPA GE TadLd, EPNPOVG Kol VEAPOUS EVIAIKES.
Eivor onpovtikd yia mowov maipvel aviikatobMntikd vo yvopilel Tic maveg mapevépyeleg Kot
Vo, LA GEL LE TO Y1UTPO TOL €AV £YEL OMOLEGONTOTE ALVI|GUYIES.

INUoviikd polo omnv avénomn g xPNoNS TV avTIKOTAOMTTIKOV GUVTEAECE 1) OLKOVOUIKN
kpion. H owovoukn xpion oty EAGda, mov Eexivnoe 10 2008, 001yNceE 0 ONUOVTIKEG
OIKOVOULKEG SVGKOALEG Yio TOAAG dTtopa kot owkoyéveles. H kpion eiye g amotélespo vymid
emimeda avepyiog, petopévn npdofacn oty vyelovoptky mepiBaiyn kot avEnpévo dyyog Kot
dyyog otov mAnBvoud. Avtol ot mapdyovieg umopel va cuvéEBaiav oty avénorn g xpnong
avTIKATOOMTTIKAV KOl ALV QapUAK®Y Y10 TodNoELS WYUYIKTG VYETLag.

Koatd ) dubpketa g kpiong,  EAANVIK) KuBEpynon epaproce onuovTiké LETP ATOHTNTAG TOV
wepleAdpupovay TEPIKOMES OTIS ONUOCLEG OUMAVES KOl HEUDCELS OTN  YPNUATOOOTNON TNG
VYEWOVOLLKNG TepiBaAyms. Avtd odnynoe oe petwon g ObecIUOTNTOC VINPESLOV YUYIKNG
vyetog Kot avénon tov xpoévov avopovig yuo Bepameio. [ToAAd dtopa mov dgv pmopovcav vo
&uovv mpdoPacn ot epovtida mov ypedlovtay pmopel vo EYOVV GTPAPEL GTN QOPLOKEVTIKN
ay®yn ¢ TPOTO SLYEIPLONG TOV GUUTTOUATOV TOVG,.

Emumiéov, n owovoukn kpion eixe onuaviikd aviiktumo otn cuvoAkr| vysio Tov TANOLGLOD,
KoOdG To ATopo TAAELAY VO OVTEEOUV OUKOVOLLKG DY1EWVE TPOPIUN, GTEYAOT Kol GALEG POCIKES
avayKes. AVTéG Ol KATOGTAGELS UTOPovV Vo GUUBAAOVY GTNV AVATTLEN KATAOAYNG Kot GALwV
Kataotdoewv Youyxtkng vyetoc. E&lcov onpavtikd poio o100 papdtice | mwovonuio

EmnAéov, n mavonuio €xel dwatapdéel v mpdoPacn o€ TOPAOOCIUKES LOPPES GPOVTIONG
YUXIKNG vyelag, Omwg ol cuvedpieg Bepameiog e TPOS MO, UE OATOTEAEGHO OPICUEVO ATOMO VO
Bacilovtal otn QopHOKELTIKY aywyn. Qotdco, &ivar onuaviikd vo onuelmbel 0Tl evd Tta
avtikatoOMmTikg pmopel va eival yproua 6t Sloyeiplon oOpIGUEVAV KOTOGTAGEWY WYUYIKTG
vyeiag, 0ev ivot TAVTO 1) IO ATOTEAECUOTIKY 1) KATAAANAN popen Bepameiog yio kdOe dtopo.

Télog, o Covid- 19 &iye queon emidpoon oto vevpikd cvothua. MAAoTa, €ixe ONUOVTIKEG
EMMTMOELS OTNV  YUYIK] VYelo, ocvumeptlappfovopévemy Tav  oavEavOUEV®Y  TOCOGT MV
amopovoong Kot katdbityme. TToAlol dvBpomor £yovv Pudcel KOV@VIKY OTOUOY 0o AdY®
HETPOV KOPOVTIVOG Kol KOTELBUVTINPLOV YPOULOV KOWV®OVIKNG OTOGTACLOTONONG, TOV UTOPEL VoL
odnynoovv oe cuvvoucHniuata pova&iic, dyyovg kot kotdbiwyme. H moavonuio éyer emiong
ONMOVPYNOEL GNUOVTIKO OLKOVOUIKO oTpes Kot afefoatdtnta 6€ TOAAOVS avOpdmovg, yeyovog
ov pmopet va cvpPfdarst oty KaTaOALyn Kot og dAla mpoPAnuoto woyikng vyesiag. . Eivot
adlUPLoPNTNTO OTL ElYE ONUAVTIKO OVTIKTUTO GTNV YOYIKT] VYELD TOYKOCSHIME KOl QUTO 001YNOE
oe oavénomn g YPNoNG AVIIKATOOMTTIK®OV o€ Oplouéveg mepumtmoelc. H mavdonpuio €yxet
wpokaAéoel avénpéva enimedo oTpeg, Ayyovg Kot KatdOAyng o€ TOAAG GTOHO KOl OPIGUEVOL
&yovv otpael g avTikataOAmTTKd yio va fonfnoovy 61N OloyEiplon QUTOV TOV GUUTTOUAT OV



Entidoyocg

To kO66TOC TV PapUAK®VY gival éva ToAOTAELPO {TNUHa TOL TEPLAAUPEY el O18.pOpeEg TTVYES TNG
VYEWOVOULKNG TePIBaAyMs, cvoumeptlapfavoprévng g avantuéng eopudkwy, e ToAdynong,
¢ amolnpimong kot g xpnons. To KOoTog TG POPLOKEVTIKNG Oy®YNG UTOPEL Vo EXTPECCEL
™V TPOGPUGILOTNTA, TNV TOWOTNTO KOl TNV OGQAAELN TNG VYEOVOUKNG TepiBaiymg, Kabmg ot
acbevelc pmopel va unv pmopovv va avtéEovv otkovopkd Tig Oepaneieg mov yperaloviat, va
KOTA@UYOLV GE U] GUUUOPPOCT 1 VO YPNCILOTOMGovy Un Pértioteg evarroktikés Avoels. To
cvotnuo tagvounons ATC mpoceépel ol TUTOTOMUEVT] TPOGEYYION Yol TNV OPYAVMCT TV
Qapuakov pe Baon T Bepamevtikég Toug evOeiEelc, 11 omoiol SIELKOAVVEL TNV OVAALGCT] Kol TN
OUYKPION TOL KOOTOLG TMV QUPUAK®V GE OlpOPETIKOVG TANnBvouovg, acbéveleg kot
nepifdAlovta vyslovopkng mepibaiymg. Xpnowonotovtag 1o cvotnua ATC, ot epguvnTég Kot
ot vtevBuvol YAPUENG TOMTIKAG UTOPOVV VO TPOCILOPIGOLY TO. TLO GUYVE YPNGLLOTOLOVUEVOL
QAPLOKO, TO OVTIGTOLY O KOGTOG TOUG KOl TIG TAGELS OTN YPNON QUPUAK®OV UE TNV TAPOOO0 TOV
xpovov, vyeyovoée mov pmopel va  cupPdrer otV avdmTudr] TOMTIKOV Kol  KAVIK®OV
Katevfuvtnplav ypoppmv mov Pacilovior oe otoyeia. o vo PertiotomomBel n ypnon tov
QAPUAK®V, Elvol oNUOVTIKO Vo AapBdvetal vtoyn 1000 1 KAVIKY OTOTEAECUATIKOTNTA OGO Kot
1] OIKOV OLIKY] GKOTIUOTNTA TV Oegpameldv, Kabadg opiopéva dppoxae pumopel vo etvar eEapetikd
OMOTEAEGUOTIKG OAAQL 1) OLKOVOHIKA TPpocltd 7yl opiopévovs acbBevelg 1 ovotiuata
vyelovouLkng mepiBoiymc. Ot OIKOVOLKA aOd0TIKES GTPATNYIKEG, OT MG 1 TIWOAGYNon e Paon
™mv o&ia, 1 TWOAGYNOoN avapOopAS KOl 1 OVTIKOTACTOON YEVOCT| LAV, UTOPOVV VO, GUUPEAOVY oTn
pelmon TS GUVOALKNG damdvng Yo @ApUAKa, SLoTPAOVTOS 1 PEATLOVOVTAG TNV TOWOTNTO KoL TV
TPOSPACIHOTNTA TOVG. X& TEMK avAAvom, N dlo@aiion g dikamg npodcsPaocng ota Poactkd
QGpuoka  glvar ko €vbBbvn mov amottel cvvepyacion UETAED TV EVOLLPEPOUEVQV,
GUUTEPIAQUPAVOUEV @V TV 0GOEV®V, TV TapdY®V VYEOVOULKNG TEPIBOAYNS, TV pLOUICTIKGOV
aPYOV Kol TOV EKTPOGOT MV TOL KAASOV.
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