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IIporoyoc.

H mapovco dSuthopotiky pyacio EKmoviiBnKe 6To, TAIGLOL TOV LETOTTTUYLOKOD TPOYPALLLOTOG
onovdav «Awiknon Exyepnecwv - Master in Business Administration» tov mavemiotipon
SuTIKNG ATTIKNG.

H emiloyn tov Bépatog Tpoékuye amd TV XA HOL LE TO GVAAEKTIKE 0OANTIKA
VOO UATO KLPIWG G GLAAEKTNG OALA Kot TNV TEMOIONGN LoV 1 ayopd TNG LETOTMOAN GG
elval o avamtuecdpevn ayopd oty EALGOa.

Oa MBeha va eYAPIGTIGO TOLG GLUEOTNTES oL Akatepiviy Mapia Aovomn, Nataiio
Méppov, Nikn Priya, EAévn Egvédxm kot Zropo Kovkovpédha mov autd o Vo ypovia Tov
GLVEPYOOTNKOLE [E BonONca Vo OAOKANPOG® TIC GTOVIEG LLOV.

"Eva peydlo gvxapiotd ce OA0vG Toug EAANVES HETOMMANTEG GUAAEKTIKDV
VTOONUATOV Y10 TIG GLVEVTELEELS TOV POV €3GV OAAL KOl TNV gUmEpia vV TOVG YVOPIcH
oo KOVTA Kot va, ovtaAldEove 10€€g.

Téhog evyaploTd 6e OAOVS TOVG PIAOVG POV OV 0 KABEVAG e TOV TPOTO TOV P

Bondnoav va oAoKANPOG® TNV SUTAMUATIKY LLOL EPYOGiaL.

#thekidfromdrapetswna #omonospouvgheapotisergatikes #olagucci

#nottoomanyoptionswhenyoucomingfromtheprojects

“I came from the gutter and I'm still here! I'm not saying I'm a thug because | wanna rob you or rape
people and things. I'm a business man, I mean, you know I'm a business man because you find me at my

places of business.” (Tupac Shakur 1971-1996).
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Iepiinyn.

H ovykekpipévn nroylokn epyocio ekmoviOnke oto TAAIGIO TOV TPOYPAULOTOS
LETOTTUYLOK®V 6ToVd®MV d1oiknong entyelpiioewv(MBA) tov TTavemotuion AvTiKhg
ATTIKNG KO TPOYLOTEVETOL TV OYOPE LETOTOANONG CVAAEKTIK®OV aOANTIKOV DITOONUAT®V
oL Ta. TEAELTO XPOVIaL EXEL parydaio puOuUd avamTuENG Adym Kupiog TG Tavonuiog Tov
covid-19 , 6mov TAEov KOGHOC ayopadel VITOSNUOTO, KOl TOL TOVAGEL O PLEYOADTEPEG TIUEG
Byalovtag kEpdog akdpa Katl 0Eka popeg TV a&ia tov. ‘Exet avartuybel 1660 TOAD 1 oryopd
ot Tov TAEOV Kal otV EAALGSQ ovolyouv KaTOGTHIATO LETOUTMATONG VTOONUAT®V GTO
KéVTpo ™S ABMvac.

[Tépa amd v BpAoypaeikn LEAETN Yo TV ENLOPAGCT] GE TAYKOGLO EMITEOO TOV EYEL
1 ayopd LETOTMOANGNG G ETALPEIEG KOl KATAVAAWTES, 1 EPYOCIO LEG® TNG TOLOTIKNG
peBodoroyiag Epeuvas (MU-0oUNUEVT GUVEVTEVED) O€ KATAEIWUEVOVS 6ToV Ydpo EAANveg
LETATOANTEG B eEETAGEL TN EMYEPNUOTIKY WOEQ QLT KoL TNV OOl ENLOPOCT) GTNV

EMANVIKN oryopd.



Kepdrarwo 1 Evoayoyn.

[Tpwv pepkd xpovia av Kamolog Eheye 0Tt £va. (gvydpt abANTIKAE vVTodNpato Ha
Umopovce va TOANel pepucég lades evpd Ba Tov Edeyav Tperd. Opwg avtd cupPaivet
nAéov. Onov Cevyapia Nike éxovv @tdoet and apytkn Tun S10KOo1a EVPGO Vo TOAOVVTOL
€1K0G1 YIMGOES VPG (oVUPOVA [E oTaTIoTIKA ToL StOCKX yior o 2022). H péon tun
petandinong evog Cevyaptov Air Jordan og cuvepyacio pe tov Eminem ya mapdderypo
umopel va gtaoet péypt kat ta tptévra yiladeg evpd (Nosek, 2020). Ta tehevtaian Tpia
xpOVIaL 0 TCIPOC OTNV TAYKOGUIO 0yOpd LETATOANONG £XEL TAGEL T £E61 doeKATOUUOPLOL
dordpia (Wade, 2020). Xapaktnpiotikn nepintwon givar to Site stoxkX o peyadivtepog
16TOTOTOG LETATMANONG VITOIMUATOV pe T(ipo 0T0 éva dioEKOTOUIVPLO SoAdpta Yo To 2020
Kot pésa og Eval xpovo EQTace oxedov Ta dvo dtoekatoppvpio dohapia (Richter, 2021),
delyvovtag Ot TAEoV 1 ayopd PeTamMANONG e€eMaaetal paydaio. Me v ékpnén tov
HECMV KOWOVIKNG SIKTH®ONG 0ALA KOt TNV TPOBOAN TOL POV TO VITOONLATA AVTH LEGM
KO TOV GUVEPYOCSLDV TOV HEYAAWMV ETALPLOV KOTACKEVNG HE AN LOVG TPOYOLIIGTEG
NnBomoobg KTA, VITAPYOVY TAEOV TOAAOT KATAVOAMTES TOL €lvar dtatefeévol vor SGovV Kot
dvo popég v a&ia Tovg Yo va To aoktioovy (Anyanwu, 2019).

210 OIKOVOULKE, OTOV 1 TIUN €VOG EUmopeLATOS ovEdvetal, 1 {ntnon tov Ha pelmOei.
Av16 10 €100¢ TPOGPOPAS Kot {pTnong dwatnpet T otabepotnta g ayopdg (Fernando,
2021). H Lin (2019) greonpove oty £peuva g 0Tl 01 TOANTEG GLGGMOPEVOVY TOALA
aOANTIKG LTOJNUATA BTNV APYN TNG TAOANCNG, YEYOVOS TOL ol LEUDGEL TV TPOGPOPE GTNV
ayopd ko TeAkd Oa methyel tov otdyo g avénong tov timv (Lin 2019). Avtog o tomog
ayopdc Kol TOANGNG UTOpEl va ypnoomombel yio Ty amdKTnon KepIMV, 00NYOVIIG GTNV
€10000 TEPIGGOTEPMOV TOANTOV GTNV AYOPd, OONYADVTAS TEAIKA GE JLOTAPUYN TOV TILAV GTNV
TPEYOVGO, dEVTEPOYEVT ayopd Yo abAntucd vrodnpata (Lin, 2019). H Kelcie Slato kot m
Sanjukta Pookulangara diatonwoayv pia stopopetikn dmoyn. [liotevay 6t ) petamndinon
aOANTIKOV VTOOMUATOV givan KLPImMG Y10 VoL KOADWYEL TIG OMOLTNGELS TOV KATOAVOADTOV Y10l
véa 6TVA Kot evaicntonoinon yia ) Prooiun avarntoén (Slaton & Pookulangara, 2021).
AvEpepav TN CLVEPYATIKY| KATOVAA®GON Yo va TpoTeivovy TV dmoyr| tovs. H cuvepyatikn
KOTAVAA®GON AVAPEPETOL GE £VO, OIKOVOULKO LOVTEAO GTO OO0 O1 KATOVOAMTESG
YPNOLOTOLOVV KOWVOTNTES 1| TAATOOPLLES Y10l VOL ETLTVYOVV GUVEPYOTIKN 1 aipoPaio ETeeAn

katavdiwon. [Thatedpueg cvuvepyatikng katavdimong mepthapupdvovy tig Airbnb, Uber kot
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moALEg dAdeg (Hamari & Ukkonen, 2013). Avtilapupdavetor v a&io tov mOpmv HEcm
SLOOIKTLOKMV TAATQPOPUDY 0YOPES Kol KOIVOVIK®V SIKTV®V, £TG1 MGTE 01 SLVITIKA TOAVTILOL
TOPOL VO, UTOPOVV VO, TPOYLOTOTOIN 000V HEGM TNE PELGTOTNTOG UETOED TPOUNOELTDOV Ko
katavorotdv (Guo et al., 2018). Xtnv épguvd tov o Slaton TpodTEIVE OTL 1) OELTEPOYEVIG
ayopd Yo afAnTiKd vTodNuaTa £xEL Yivel pua amapoitnTn fropnyavio 6T GUVEPYUTIKN
Kkatavalmon (Slaton & Pookulangara, 2021). Ot katavalm®TéG EYOVV HETAPEPEL TV
KUPLOTNTA TOV GLUAAEKTIKMOV VITOONUAT®V TOVG Ao TOV €0VTO TOVS 6Ta, XEPLoL VOGS GAAOV
AATPN TOV GLUALEKTIKGV VOO UAT®V. AVTd delyvouv Tov Pactkd opiGrd TG CLVEPYOTIKNG
KOTOVAAW®GONG: TNV OIKOVOUIKT] KOTAGTOON TNG XPNoNG KOWOTHT®V 1| TAATPOPUOV Yo TNV
emitevén ocvvepyatikng 1 apoPaio emmeerols katavdiwons (Perren & Grauerholz, 2015).

Mo v avepyopévn KovAtovupa TV AOANTIKOV DTOOMUATOV, 1) TPEXOVCO EPELVA. YN
10 Bépa etvon axodpa ToAd ondvia. Metalh avtdv, 1 €épguva yo T oxEon TOV LEGHOV
KOW®VIKNG SIKTOMONG LLE TN OEVTEPOYEVT AYOPd TV 0OANTIKOV VIO ATV Elvar akdLo
mo onavie. Ot Choi, Cluver kot Kim givar amd tovg Ayovg pehetntég mov £xovv
TPOYLOTOTOGEL TOLOTIKT £PELVA Y1 VO, OLEPELVIIGOLV TGS Ta. social media dnpovpyodv
a&ia yuo ta aOAnticd vroduata(Choi et al., 2017). Zopeova pe tovg Choi et al. (2017), to
cuvaicnua ToV KaTavolot®v kot 1 aSla tov afAntik®v vrodnudtov propet va petafindet
LLE TIG AVOPTNGEL TOV OGN LOTHTOV GTO LEGO KOWVMVIKTNG SIKTOMGNG GYETIKA LLE TNV TTPO
ndANoN TV adANTIKdV vrodnudtwv(Choi et al., 2017). Xtn cvvéyeta, vedpyel N nuepounvia
KUKAOQOPIOG OV TOPEYEL 1] LAPKO OTO LEGH KOWVMVIKNG SIKTO®GNG (Tomobéton, xpovog,
K.ATL.) KO 1) ETIKOWV@VIOL e TOVS AATPELS TOV AOANTIKOV VTTOINUATOV HECH TOV HEGHV
KOW®VIKNG SIKTOMGONG LETA TNV TOANGT), 1] OO0 TEAIKA EVIGYVEL TEPAUTEP® TO GLVAICON LA
kot v aéio Tov katavalotov (Choi et aA.,2017). Qotd660, 6E oV T HEAETT, Ol
TAOTOOPUES LETATMOANOTG AOANTIKOV VTTOINUATOV BpicKOVTOL KOO GTO GTAOLO TNG
EMKOWVOVIOG LEGM KOWOTHTOV LEGHOV KOWVOVIKNG OIKTVMOTG, GUVOAALY®DV EKTOG GVUVOEGTC
Kot KatooTnuatov petanoAinong(Choi et al., 2017). Ze avtd 10 6TAO10, 1) AGLUUETPIN KoL M
afefordmra TV avOpOTOV GYETIKA LE TI TANPOPOPIES Yo ToL AOANTIKA VOO LATA, OTMOG O
GLVOMKOG apOUOG TOV BN TIKOV VIO UATOV TOV TOARONKAV Kot 1) Léon TN
LETATMANONG, UTOPEL Vo 00NYNGEL 0 OAAAYES OTIC TPOBEGELS OlyOPAS TV KATAVIADTOV
(Choi & Kim,2019). Qg ek tovTov, givat GNUAVTIKO Y10, TIG SIUOKTVAKEG TAATPOPLES

SLUVOALOYDV aOANTIKGOV VTOdNUATOV, OTtmg 1 StockX kat 1 Goat, va eE1G0pPOTOLV TIg



TANPOPOPIES TOL KOTEYOLV Ol TOANTEC KO O1 YOPOAOTEG LEGM LG CEPAS SLOPAVAOV
EVEPYELMV: TN SOPAVELD TNG VYNAOTEPNG KOl TNG YOUUNAOTEPNG TPOCPOPES, TOV aPOLOD
GLUVOALAYDV, TOV GLVOAMKOD OPLOLOD ATOUMV TTOV Eival TPOG TO TapOV TPOHu oL Va
TOLANGOVV Kot va oryopacovy K.AT. (Kosanovich, 2018). Extog and avt) m 6€1pd dtapoavmv
AELTOLPYIDV, OVTEC Ol EMOYYEALOATIKEG TAATPOPUES LETATOANGNG VIO UATOV TOPEYOVV
EMIONG LANPEGIEG avayVOPIoNG YVNoLOTNTOG Yo KAOE (Evydpt aBANTIK®OV VITOINUATOV TOV
dtaktvovvral. O 16TOTOTOG LETAMMANONS AOANTIKMOV LTOINUATOV dNUoVPYEL pio Toporyyerio
OTOV 1 TPOSPOPE EVOC ayopaoTh TPLalet Le TV TIUN Tov (NTd 0 TOANTNG KOl GTY) GLVEYELL
0 TOANTNG OTEAVEL TOL AOANTIKE VITOONUATA GTIV TAATEOPLLA Y10 TIGTOTTOINoN Yvnototntag. H
TAOTEOPLO LETATOANONG O amocTéEALEL T AOANTUCG LTOON LT GTOV TTEAG TN LOVO dTOV
&xovv emukvpmBel (Stockx, 2021). O éleyyog YvnoldTToG TOV LTOONUATOV LELOVEL TO
EUTOS10 E1GO00V GTNV AyOPA Kot LELDVEL TOV KIVOLVO OmOKTNONG TAACTMOV 0OANTIKAOV
VIOOMNUATOV ad TOVG AYOPASTES. 26 AmOTEAEGLO, £vag avEavopevos aplBuds avlpodTmv
givar TpoOvpot vo suppetdoyovy oty kovAtovpa tov sneaker (Lux & Bug, 2018). ). H
dnpocdTa pHéca amd To HEGH KOWVOVIKNG OIKTO®ONG MTtav £miong éva povipo Bépa
ov{NTNoNg oTNV KOLATOVPO TV aBANTIKOV vTodnpatwv. Ot Lux and Bug (2018) dweényayav
GULVEVTEVEELS UE TEGGEPLS EWOIKOVE GTNV 0YOPl LETATMANOTG LITOONUATOV, dlAmicTOcAY OTL N
dveon dev amotelel TPOTEPALOTNTA Y10 TOVG KOTAVOAWMTES OTOV EMAEYOLV TTpoidvTa. Evag
ONUOVTIKOG Tapdyovtag Tov GVUPAALeL oe avtd T0 TPOPAnUa eivar 1 dnpoctdtta péca amnd
LEGO KOWVMVIKNG SIKTVMOGON S, KAOMDS 01 KATOVOAMTEG EVOLLPEPOVTAL TEPIGCOTEPO Y10, TO
0£010 TOV TATOVTGLOV, TNV TOGHTNTA TV OOANTIKOV LTOONUATOV TTOL gival TPOGPAcipLa Kot
TNV OTAOTNTO LLE TNV OTO{0L LITOPOLV VOL ayOpasTOVV 6T0 Alaviko epmdpto (Lux & Bug, 2018).
Melemtéc 0nmg o Kaske miotehovv 011 1) S1009MUGTIKY EKOTPATEIN GTOU LEGH KOWVMOVIKNG
SKTVMOOMNG Elval Lo GTPATNYIKN TOL VIOOETOVV 01 KATAGKELAGTES AOANTIKMV VIO UATOV
Y0l VOl ETEKTEIVOVV TTEPALTEP® TNV KOVATOVPO TOV AOANTIK®OV VITOINUAT®V. AVTEG 01
etapeieg LTOPoLV va eneKTEIVOLY TNV EUPEAELD TOV GTOYWOV TOVG LEGM TNG SO0 G TOV
LEGMV KOWMOVIKNG SIKTO®MONG, AVEAVOVTOG £TGL TIG GUVOMKEG TOANGELS AOANTIKMV
vrodnpatov (Kaske et al., 2012). H Oswpio TG TpOypOpIOTIOUEVIC GUUTEPLPOPAS
YPNOLEVEL G TO BemPNTIKd TAaico avTNG TG Epevvag. Ot Martin Fishbein kot Icek Ajzen
npotevay T Bewpia g autioroynuévng opaong to 1967. H Bewpia deiyver 611 mpdOeon

CLUTEPLPOPAS EIVOL O TTLO AUEGOG TOPAYOVTOG TOV 0ONYEL GTN GLUTEPLPOPA, KoL 1) TPHOeoT



OLUTEPLPOPAG LE TN CEPA TNG EMNPEGLETAL OO GTAGELS KOl LITOKEEVIKOVS Kavoveg (Jerold,
2015). Apyortepa, o Ajzen damictwoe 6TL M avOpdTIVN cvumePLPopd dev givar 100%
efelovtiKn, aAAG eAeyyOLEVN, YEYOVOC OV KaB1loTd TN Yp1|oT TG Bempiag g
OTIOAOYNUEVIC OpACT G LITOKELTAL GE TOAAOVG TTepropicpovg (Jerold, 2015). Q¢ ek tovTov,
TPOKELUEVOD VO, SIELPVVEL TO TEDTIO EPapOYNS ™S Bewpiag, o Ajzen Tpdcobece peTafAnTéC
EAEYYOL OVTIANTITIKNG GLUTEPLPOPAC e Bdiom ) Bewpio TG opBoroyikng cuuTEPIPOPES TO
1985 ko mpodteve pa To wponyuévn Bewpia: tn Bewpia TS TPOYPUUUOTIOUEVG
ovumepipopds (Jerold, 2015). H Bempia g TpoypappaTIGUEVIS CUUTEPLPOPAS EYEL
xpNopomombet evpEwg Yo va EENYNOEL T CLUTEPIPOPE TV KaTavaAwTdV (Slaton &

Pookulangara, 2021).

1.1 Xxomoc.

2KOTAG TNG TOPOVCAG SIMAMUOTIKNG Epyociog elvat va peretnBel Héc® TG TOLOTIKNG
nebodoroyiag Epeuvag Nt SopMUEVNG CLVEVTEVENG Ge déKa EVVIA KaTaStopévoug EAAnveg
UETOTOANTES GUAAEKTIKAOV AOANTIKOV DTOONUAT®V 1 ETLTVYIO TNG EMUYEIPNLOTIKNG QLTI
10¢éag(eEETaon TOV OTPATNYIKAOV, TOV TPOKANCEMV KOl TOV NOIKOV S100TACEMY TNG
LETATOAN OGS GLAAEKTIKGOV afANTIKOV vTodnudtwv). Baoilouevn otn Osmpia kot
KOADTTTOVTOG OPIGUEVO Ot T KEVE TG, Emiong ot 1 dmAopatikn Ba eEetdoet T oyéon
HETOED TOV HEGMV KOWMVIKNG OIKTOMONG KO TV OEVTEPELOVCAV TAATPOPUADV GUVOUAAAYDV
aOANTIKOV VTOONUAT®V Y10 VO SIEPEVVNGEL EAV 1] ONUOGLOTNTO GTO LEGO KOWVOVIKNG

dkTOmoNg oyetileTon pe TV Tpdeom ayopds TV abANTIKOV VTOONUATOV.



1.2 Epgvvnrikoi otdyot.

O1 67001 TNG TEPOVGOS TAMUATIKIG EPYUciog givar :

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Noa gpguvnbet o TpOTOC e TOV 0TO10 0 LETATOANTNS TpounBeveTO ABANTIKA
VTOONUATO TEPLOPICUEVNS £KOOONG 1| OTLAVIA Yot LETATMANGN. T1g TAaT@dpLES KOt TO
KOVAALOL TTOV YPTGLLOTOLOVV Y10l Vo, To, Aok T oel. TEAOG Ta kpitiplo Tov Aapfdvovy
VITOYT OTOV EMAEYOLV OOANTIKA VTOSNLLATO Y10 LETOTDOANGT).

Noa gpguvnBei 1 TPOGEYYIoT TOV PHETATMOANTN Y10 TOV TPOGIOPIGHO TG a&iog Twv
AN TIKOV VTOINUATOV Yo peTam®ANoT). Tovg mapdyovteg Tov AapBavouy voy
KOTA TNV TIHOAOYNOT KOt TUYXOV GUYKEKPIUEVEG CTPATNYIKEG 1] TEYVIKEG TILOAOYNOMG
mov ypnoomrolovy. Ta pétpa mov Aapfavouy yia va dloc@aiicovy Tnv
avOEVTIKOTNTA TOV 0OANTIKGOV VTOINUATOV TOV TOAOVV.

Na gpevvn el mmg yepileTon 0 HETOTOANTNG TIC TPOKANGELS TOV AVTILETOTILEL 6TV
ayopd LETOMOANONG GVAAEKTIKGV 0OANTIKOV vTodnudatov. [Tog £xovv Eemepdost
OVTEG TIG TPOKANGELS 6TO TOPEABOV Kot TG TPOGOPUOLoVTaL GTIG OAAAYEG GTNV
ayopd, 6mmg o1 aALayES 6T CTnom Kot TV TPocPopd.

Na gpguvnet g [ong drayepiloviot Tig oXEGELS LLE TOVG TEAATES KATA T dladIKOGTo
noAnocewv; [Tow Bripata Aappdvouv yua va mapéyovv pa BTk epmepio oyopag
otovg merdtes; [mg yepilovror To EpOTALATO, TO GYOAN KoL TO TOPATOVO TEAATDV;
Na gepevvnBovv o1 TpofAéyelg Kot TIG TPOGOOKIES TOVS Y1 TV AVATTLEN TOV KAASOL
Kol TG MOAVEG TPOKANGELS T ETOUEVA YPOVICL.

[Mwg propet va ypnopomonbel n Oewpia TS TPOYPOUUOTIGUEVNG CUUTEPIPOPES MG
BempnTiKd TAaic10 Yio TN HEAETN TNG KATAVOA®OONS TOV 0vOpOTOV 6€ TAATPOPUES
HETOTTAOANCNG OOANTIK®OV VITOINUATOV.

O pdrog ¢ avtidnmng a&lag(customer perceived value) otn otdon tov

KATOVOAWDTOV OTEVAVTL GTIC TAATQOPUES LETATMANCTG OOANTIKMOV LTOSNUATOV.



Me Bdon ta mponyovueva 1 doun g epyosiog akolovBel wg eENg : oTo KePAAao 2
yivetal BBAoypaeikn ETIGKOTNOT TL £XEL NON EMW®OEL YOP® amd TNV Ayopd LETATMANGNG
CVAAEKTIK®OV afANTIKOV VTodnpdtov, exione Oa peietnei 1o Bempntikd vrofabpo d6mov
Baociletou 1 épevva pag. To tpito kepdiato agopd 1 pebodoroyia Epevvag, Tt elval
puebodoroyia Epevvag cLVOTTTIKA KaOMG Kot Ta €101 £pELVOG KOl GLAAOYNG OTOKEIV. XTIg
oeMogg avtég e€nyeitan mowa peBodoroyia Epgvuvag akorovOnca, Kabmg Twg EPTUGH GTO
EPMTNUATOAOYIO KOl LE T KPLTHPLOL ETEAEEN TOVG CLUUUETEXOVTEG. OTO TETAPTO KEPAALO Oa
OVOADGOLLLE T OEOOUEVA TTOV TTPOEKVY OV 0o TIG cLVEVTEVEELS Kot Oa dove Tt cupPaivel
otV EALGO0. TELOC TO TEUTTO KEQPAANLO OVOTYEL LE TOL CUUTEPACUATO Ko KAEIVEL LE TNV
ov{NNoN TOV OMOTEAEGULATOV 0OV TaPOoVGLAlovTaL 01 TEPLOPIGHOL TNG EPELVOS OAAG KO

TPOTAGELG Y10, TEPULTEP® UEAETT).
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Kepaiaro 2 Bipioypagikn emokonnoen — Oeopntiko vrofadpo.

H ocvvepyatikn katavdiwon etvor 1 Bacikn €vvola Tiow omd TNV LETATMOANCT KOl LE
avt Ba aoyoAnbovpe kupinwg. Evod dev vdpyet akpinc opiopiog g GUVEPYOTIKNG
KatavdAwong péoa and v PipAoypagio Bo Bpodue Ty Tpoélevon g £vvolag aVTNG Kot
0o dwoovpe 660 KoAOTEPT EENYNON YiveTal Tt Eivat 1 GLVEPYOTIKY KoTavaAiwon. Eneita Oa
aoYoANBovLE TNV GLVEPYATIKY] KATOVIA®ONG LOSOS OPOC TOV TPOKLITEL OO TNV
CULVEPYOTIKN KATAVAA®GT Kot ToV givort Kot avtd Tov pog evolapépet. Ta abAnTikd
vrodnpata eivor depéva pe v hip hop povoikn addd kot v kelaboceaipion, yia vo, yivel
KaTavonTd Yo Tov ovoyvaotn Tt 0éAovpe va deiEovpe o€ avT TNV SITAMUATIKY GTO EMOUEVO
pépog Ba epgvvioovpe omd TOV TPOEKVYE 1] KOLATOVPA TV AOANTIKOV VTOONUATOV ALY
KOL TNV TPOEAEVLGT] TOV TAATPOPLOV UETATMOANGONGS. Oa deiEovpe HECH TOPASELYHATOV OO
mv BiAoypapio tmg n Bempio TS oyedOcUEVNS GLUTEPIPOPAS PPICKEL EPUPLOYT OTNV
OLVEPYOTIKN KaTaVAA®SN LOO0S. £T0 TEA0G TOL KEPAANLO Bo KATOYPAWOLLLE KOl TO

BewpnTiKd VIOPaBPO OV AGYOAEITOL 1) TOPOKAT® SITAMUATIKY EPYOACIAL.

2.1 Xvovepyoatiki) katavdriomon( Collaborative Consumption).

Q¢ mapaywyo TG OKOVOUTOS TOV HOIPAGLOTOG 1] GUVEPYATIKY KATAVAA®GT
OVOPEPETOL GTO LOIPAGLLO KOt TV GuvePYacia LETAED Hag Opadas ovOpOT®Y Yo va
KOADWOLV Kamoteg avaykes Tovc. O opdg antdg mpotdbnke mpmtn popd amd tovg Spaeth kot
Felson ot omoiot Tov mepiéypoyav mg «EvoG 1 TEPLEGOTEPOL KATAVOAMTEG KOTAVOAMDVOLY £val
TPOTOV N P10 VINPESCTO GUUUETEYOVTOS GTLG KOWVEG OPAGTIPLOTNTES TOV £VOL 1] TEPIGGOTEPL
GAAa Gropoy (Felson & Spaeth, 1978). O mopandve 0pIoHOG TEPIEYEL TNV GUVEPYOTIK
KATOVAA®GN 0ALG OEV AVOPEPEL TMG KOTAVELOVTOL KO TTMG ATOKTA KATO10G AVTOVG TOVG
nopovc. Ot Rogers kot Botsman vrostpi&ay 0Tt 11 GLVEPYOTIKT KOTAVAA®OT ivor éva
«OKOVOIKO HovTELO oL PacileTor 6TV KON XpNomn, avtaAiayn, cuvaiioyn 1 picbwon
TPOTOVTIWV KoL VINPESLOV Yo TNV AOKTNOT W0KTNGiag Kot yprion». H ontikn vt
TEPAAUPAVEL OPKETEG LOPPES OPACTNPLOTHTAOV OTIMG dWPEQ, AVTOAAAYT, OUVEIGUOC,
uicwon, poipacpa (Botsman & Rogers, 2011). Emmiéov ydpioav Ty cLVEPYOTIKN
KOTOVAA®ON O€ TPEIS KATNYOPIEG AVAAOYO LE TOV TPOTO KOTOVAANDGONG GE GUVEPYOTIKOVGS
TPOTOVG LMNG, GE AyOpES OVOOIOVOUNG KOl GE GLGTHLLALTO, TTOPOYNG VINPESLDV. 26TOGO0 O

Belk pe v owm tov cepd EBade KAmO10VG TEPLOPIGLOVS GTNV EVVOLN TNG GUVEPYOTIKNG
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Katavaiwons. Yrootipi&e 6t 0 opiopog tov Rogers kot Botsman givat toAd miatdg Ko
EMIKOADTTETOL OO TIG EVVOLEC TNG OYOPAS avTadAaync, Kowng xprong kot tpocpopac. (Belk,
2014, Botsman & Rogers, 2011). KatéAn&e 0Tt GuvepYaTIKn KOTAVAA®OT £ivol «o
GULVTOVIGUAGC TNG amOKTNONG Kol S1VOUNG 9 mOp®V amd ATopa TPOKEEVOL Vo ANeOEl o
optopévn apoPn 1 GAAEG LOPOES OmOlN MO G», CUUTEPIAAUPOVOUEVOV OPACTNPLOTATOV
O®G M YPNUATOSOTIKY GO, 0 davEIGUAC, 1| avTaALXYT, TO EUTOPLO Kot 1) avtodiayn. H
Hamai o€ £pguvd Tov TpayHaTonoince avayvoploe S10KOGIEG TEVIVTO TECOEPELS TAUTQOOPLLES
GULVEPYOTIKNG KATOVAAMONG TIC OTOIEG YDPIGE GE HLO KATNYOPIEG «GE TPOGPUCT HECM
Woktnoiogy kot «uetafifocn 1010k Giog», ETETO AVTA TO TPOTLTO AVTOAANYNG TO YDPLCE
o€ mEVTE OpaoTNPLOTNTEG avTtaAayng. Ot pébodotl GuVEPYATIKNG KATAVAA®GNG TOV E6TIALO0VV
otV mpodcPoomn pHEcw 1010KToiog eivor yio Ttapaderypa to AirBnB kabmg kot mhotedpueg
evolkiaong podywv, agesovdp, avtokivntov, . Ot uéBodol cuVEPYITIKNG KATOVIA®ONS TTOV
BaoiCovtar oty petafifacn wioktnoiog neptlafaivovy mhatedpueg dnwg to Ebay 1o
Amazon aAld kot to StockX mhatedpua pe v omoio Oa aoyoinbodue kot otV

ovykekpuévn dumhopatiky (Hamari & Ukkonen, 2013).

2.2 Xovepyoatikn Katavaioon Modag (Collaborative Fashion
Consumption).

O Iran ko Schrader cav cuvepyatikn katavaimon poédag opicav mg v petafifacn
010K 610G VOG TPOTOVTOG HOSOS OO GAAOVG GTOVS EAVTOVG TOVG. LEGH AVTOAAAYDV,
dmpov Kot petamminons. Kotd tnv didpkeia ovtn ot 1010KTHTES TWV TPOIOVIWOV OVTMV OEV
yperdleTon va aryopalovv véa TpoiovTa HOJOS 1 VO KATEXOLV TPOSMPIVE T, TPOTOVTO QLT
SOUPOVA LE OVTO TOV OPIGUO EVAG EPEVVNTIKOG GTOYOG TNG CVYKEKPIULEVNG SUTAMUOTIKNG
elval va opioel TNV ayopd LETATMAT GG VITOOTUATOV GOV [0l GUVEPYUTIKT] KOTOVAAMGT TOL
LETOQEPEL TNV KLPLOTNTO TOV TPOIOVIOV OVTOV HEGH TNG LETOTMOANOTG.

O Slaton vrootpi&e 6TL 1 BEVTEPOYEVIC aryOpd aOANTIKGDY VITOSNUATOV ExeL YiveL pia
TepAoTIO Bropunyavia péoa otnv cvvepyatikn katavaiwon (Iran & Schrader, 2017).
[MoAarotépa péow eBay eite péca amd HEcO KOWmVIKNG SIKTO®ONG, TAEOV HEGH Amd
TATQOPLES pHeTandANoG 0Ttmg To StockX ot dvBpwmor TAéov pumopovv vo ayopdcovy 1 va
TOLANGOVV HETAED TOVG AOANTIKE VTTOONUATO EMLOEIKVOOVTOG LEGH OTO QTN TNV Ol dIKAGio

TOV OPIGUO TNG GLVEPYUTIKNG KATAVAAMOTG.
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O Hamari kot GAAOL HeEAETNTEG LEAETNG OV TOVG AOYOVG Y10l TOVG OTTOI0VG 01 AvOpmTOL
CUUUETEYOVV GTI GLVEPYATIKT KOTAvAAmon pnécm pag Epevvog to 2015. Ta amoteléopota
£€0€1Eav OTL T OIKOVOULKE OQEAT] TTOV TPOKVTTOLV OO TN PLOCIUOTNTA, TOV NOOVIGUO Kol TN
CLVEPYOTIKN KATOVAA®ON elyav OETIKO avTikTumo TNV TPOBeoN TV AVOpOT®Y VO
GUUUETAGYOVV GTN GLVEPYATIKT Kotavihoon (Hamari & Ukkonen, 2013). H Cinjarevié et al
VIOGTNPIEE EMIONG OVTO TO CLUTEPAGLA. AVEAVGE TEPOULTEP® TOV AOYO Y10 TOV OTOT0 Ot
AvOpP®TOL GLUUETEXOVV GTY] GLAAOYIKT KATOVAAW®GON Kol KATEANEE OE TEGOEPLS OLUOTAGELS
Vv owovopukn a&ia, Tnv ndovikn aia, T cvpPfoikn aio kot v Kowvovikn aio
(Cinjarevié et al. 2019). Epgbvnoe tov avTiktomo ¢ o&iog HAPKETVYK GTT GUUTEPLPOPIKH
npoBeomn twv millennials vo GUUUETAGYOVV GE £VIEKA TEPMTMGELS GUVEPYOATIKNG
KatavdAmong 0mov mepthapfdvovtat kot ot t€ooepis dlaotdoels. Ta amoteléouata g
€peuVvag aVTNG €015V 01 TEGOEPELS OLACTAGELS EXOVV OLUPOPETIKO AVTIYTUTO GTN
coumepLpopikn tpodbeomn tov millennials mov cvppetéyovy 61N GLAAOYIKY KaTOVAA®ON, M
omoia givar onueio ovaQopas ol T AEITOLVPYIKOTNTA TNG VVOL0G GE ETOUEVT EVOTNTA

(Cinjarevi¢ et al. 2019).

2.3 KovAtovpa TOV 0O TIKOV DTOONUATOV Kol ASVTEPEVOVGO. 0YOPd

00N TIKOV VTOOINUATOV.

Onwg avagépbnke vopitepa n petamdAncn aOANTIKOV vodnpdtev et yivel o
onpoavtikn fropnyavic 6Tn GLAAOYIKY Katovilmon podag, petafipdlovrog v woktnoio
and évo katavolwt ot éva dAlo (Bardhi & Eckhardt, 2017). IToAAoi avOpwmot ayopdlovv
afAnTucd vrodnpata yio. Kabnuepwvn xprion. H dveon kot n opopeid eivar ot kOpLeg ovaryKeg
TOVG. Agv €0V TOAAE 0OANTIKA vITOdNLaTa, Kot Popdve kdBe (evydpt mov ayopalovv.
Yndpyovv OLmG Kot AvOpOTOL TOV aPLEPOVOLY YPAVO KOl XPTLLOL Y10l VO, OTTOKTI|GOVV TOL
VEOTEPQ KOt oTavidTePa aOANTIKE VITOdN AT YWPIG Vo EvOlapEpovTaL Yio TO TANOOG TV
AN TIKOV VTOdN ATV OV Eyovv N ayopdocet (Pitchers, 2013). Ba dnpovpyncovv
oLALOYT ad ABANTIKA LTOONLLATA TTOL AYOPAGOV KOl GE TEPITTAOGELS £XOVV PrIpiveg yia va
ta ekB€tovv (Salvano, 2019). H vrokovAitovpo avth) mov amoteAeiton amd o opddo AATpeLg
TOV AN TIKOV VTOINUATOV £XEL GTAOI0KE O1EIGOVGEL GTNV KVpiopy KOVATOVPA TV
avBporwv ta televtaia 20 ypdvia. Ta abintikd vrodnpata xovv e€eiybel and Eva péco

TPOCTUGIOG TOV TOSUDV GE L0 LOPPY] TEYVNG KOl TPOCMIIKNG EKPPACTS.
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H Bropnyavia g povoikng aArd kot tov adintiopnot Enaéay kaboplotikd poAo otV
duovpyia TS KOLATOVPOC TOV AOANTIK®V VITOdNUAT®V, £101KOTEPA 1| Propnyavia Tov hip
hop otnv povokn ko 1 Prounyovia tov prndoket otov abintioud (Fuller, 2015). Xty
dekaetio Tov 0yd0vTa 0 dtdonuog purackeTumoriotag tov NBA Mduwch TCopvtav véypaye
pe ) Nike kot ota téAn Maptiov tov 1985 xukhoopnoe enionua to mpdto (evydpt
aOANTIKOV VTodN ATV pe to dvoua Air Jordan 1. O Mdawd T{opvtav o kotd moALoDE
KOAVTEPOG TTaUKTNG o1V 16Topia Tov NBA e tepdoTia emppon 610 KOO, LUE OMTOTEAEGLLO 1|
Nike petd amd poiig 600 uveg Eptace o€ TOANGELS 4 eKaToppLPi®V (ELYOPIOV VTOINUATOV
eV 0 apykods otdyog TG NTav LoAg 100.000 Cevydpro vrodnpoata. H kovAtovpa tov
afAnTIK®OV VTOdNUATOV awEaviTay oTadlakd ekelvn TV €m0y, e£eMocopuEV o1yd Gyl o€
KATL TOVL 01 AVOP®TOL OV UITOPOVGAV VO PAVTAGTOVV.

2716 0pYES TOV OLO YIAAOES TOL AOANTIKA LTOOT LT OEV TV 10l 1dtaiTEPQL
S dESOUEVT] KOLATOVPA O LOVAdIIKOG TOTE TPOTOG Yo Vo, Bpet KAmol0g TANpoPopieg Yo
aOANTIKG VoSN HaTA HTAV VO AyOpAGOoVV aOANTIKG TEPLodikd 1| meplodikd pe hip hop
TEPEXOLEVO, KAOMDGS Kot TO HLEYOADTEPO POPOLLL Yiow ABANTIKA VITOdNLaTa EKEvN TV EmOYN,
10 Niketalk (Weinhold, 2020). H emtvyia Tov pdpovp dev frav kaborov toyaia, av okepTel
KAVELS OTL 1] KOLATOVPO TV OOANTIKOV DTOONUATOV MTOV KOO L0 VTOKOVATOVPQ EKEIV
NV ENOYN, 01 AVOP®TOL OV NTAV TOGO YONTELUEVOL e T ABANTIKA LTOdN LT 0G0 TOpa. Ot
GvOpomol TOTE eV UITOPOHGOV VAL 0yOPAGOLYV TO VITOJNLLATO, TTOL NOEAAV OO TOL KOTOGTILLOTOL
MOVIKNG, EMELN Ol KOTAGKELOOTES AOANTIKAOV vTodnudtov 6mwg 1 Nike kot n Adidas énpene
VoL LETPOVV TIG TOANGELS vTodn ity kabe popd (Sneakers, 2019). Méoa amd to pOpovp
Aomdv pmopovoay va eVvLeP®BOLV Yo TNV nuepounvia kKukhopopiag, Tnv tomobecia, v
TN Kot GAAEG AETTOUEPELEG, DGTE VO, LITOPOLV VO 0LYOPAGOLV TOL OOANTIKA VTOST LLOTO, TTOL
emtBupovv. Akopa Kot oV TEMKA eV UTOpoHGAV VAL TAL yOPAGOLV LEGO TOL POPOLLL
UTOPOVGAV TAEOV VO, TOL 0LyOPAGOLV OO GAAOVG XPNOTES GTNV WA 1) GE LEYOADTEPT TIUN OO
v opykn a&ia Toug. 'Etot péco g KovAtovpag yio to aOANTIKAE vTodnpato dvolEe pa
devtepehovsa ayopd yro afANTIKG LTOONHOTO Kot £vOL LEPOG Y10 TOVG AATPELS KO TOVG
EUTOPOLG 0OANTIKE VITOSNHATA VO, LETAT®AOVY afANTKd vrodqpata. Ot Lux and Bug
IMA®caV TNV £pEVVE TOVG OTL 1) SEVTEPOYEVIG OLyOPA V1ot AOANTIKE DTTOSNLOTO KOt OL
etapeieg abAntiKd vrodnpata £xovv acvuPlotikn oxéon. H dmapén devtepoyevoig ayopds

VITOIMUATOV ££0PTATOL OO TO EAV TO, VTOONLOTO OV TE LITOPOVV VO, ATOPEPOLY KEPAOG GTN
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deVTEPOYEVI ayopd, YiaTi OTaV £va TamoHTol UTOPEL VA ayopaoTEL EOKOAN TNV OPYLKY| TIUN
N Mydtepo, 1 Omapén devTePOYEVOLS aryopdc Oev £xel vomua. Tnv 1014 oTiypun n vynAn Tiun
UETOTAOANOTG OLTOV TOV VTOOMNUAT®V £ivat 1) KOAVTEPT dlapion Yo Tig etopeieg. Ot
eToupeieg umopovv EMioNG vaL YPNGYLOTOM|GOVY TNV TANPOPOPIN VTN Y10 VO, 0LV EAV TO
0Y£010 TOL TOTOVTGLOV Etval ETTLYNUEVO Kol TOGO amtd TO 1610 TPoidv Ba Tapaybel 610
uéliov (Lux & Bug, 2018).

O1av 10 K010 OV AGYOAEITAL PLE TNV KOVATOVPA T®V AOANTIKA VOO LOLTO, KO TV
OEVTEPOYEVIC ayOPd TV alOANTIKA vTodNHaTa avENONKE, apyicay oTadtoKkd va eaivoviot Kot
01 SLVOTOTNTEG ATNG TNG ayopdc. To dvo yIMdoeg evvid YevwnOnke n Tpdtn £kBeom yia
afAntcd vrodnpata. Anpovpynnke and avOp®OTOVS TOV ayamovV To AOANTIKG VTOS LT
MGTE VO UTOPOLV KATOL VO, TOVATIGOVY VO AYOPAGOLV KOl VO LETOTMOANGOLV, TPAYLLOL TOV
onpowve v dvBion g otkovopiag tng devtepoyevois ayopds. Exelvn v emoyn pepkol
GvOpomol emELeEAY VO LETATPEYOLV T LETATMOANGT GE £pyacio TANPovg amacydinons. Evo
1 KOLATOVPO VTN GUVEYIGE VO OVOTTUGGETOL LLE EKTANKTIKO puOuod T dekaetian Tov dvo
YMADES, N LETATTMOANOT] AOANTIKAE VITOdN AT €iye VTOOTEL ot oNUAVTIKY oAAayn . Me v
paydaio avaTTuEN TOL dLBKTVOL Kot TV logistics, 1| TAATEOPLLOL STKTLOKOV TOANGEDV
KEPOLoE oTOadIOKE pia BEom ot devtepoyevn ayopd abintikd vroduata. O Void to dvo
YMAdes Oéka Tpia Ppnke OTL VANPEAV CNUAVTIKA TEPICCOTEPES GLVOALNYEG 6TO eBay i
afAntcd vrodnpata 6nws to Air Jordan 1 6e chykpion pe mponyovpeva ypdvia, TpdyLo Tov
onuaivel 6Tt 6A0 Kot TEPLocdTEPOL AVOpTOL EIval HEPOS TNG KOVATOVPOS TV 0BANTUC
vrodnpoata. To dvo yhddeg déka TEVTE ELEAVIGTIKAY 1GTOTOTOL LETATMANCTG TTOL
vrooTpiav TAEOV OTL UTOPOVV VAL TO KAVOLV UE EXAYYEALATIKO TPOTTO, dVO Otd AVTOVG Etvat
10 StockX kot 10 GOAT. Ot 16tdt0mO1L 0V TOT TAPEYOVY U1 TAATPOPLLOL TTOL UTOPEL O KOBEVAG
va ayopdoet kot vo TovAnoet. Otav yivel o TOANGT 0 TOANTHG GTEAVEL TO TPOIOV GTNV
TAOTOOPLLO £TCL OOTE VO 0modelyDel 1) YVNo1OTNTA TOL, OTOV TELEIDGEL 1 dlodKaGio QLT TO
poiov otédvetal otov ayopaotn. Otav oAokAnpwbei Kabe cuvarilayn, N TAaTEOppa Oa
KPOTNGEL £V TOGOGTO TOV TOGOV TNG GLVAALAYNG. AV KOl GE GUYKPIOT| LLE TOVG
TAAALOTEPOVS TPOTOVG LETATMOANONG, TA ££000 0YOPAS TOV TPOIOVTOS £xovv awENOel, avtég
ot mhateoppeg pe 100% avbevtikd motomompévo vrodfpata £xovv kepdicet peydio aplouod

motov ypnotov (Wightman-Stone, 2021).
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Ev® ot HITA ovveyilovv va kuplapyobv 6Ttnv KOvAToHpa TV afANTIKOV
VOO UAT®V, N oyopd 0OANTIK®V Lo UATOV TG Kivag £xel amoktnoel SuvapiKY]. ZOpeova
pe v épevva iiMedia, to 2019, 1 devtepedovoa ayopd adANTIK®OV vTodNUaTOV TG Kivog
elxe a&ia dvo tov 1 dioekatoppvpiov doAapimy, Tov ival To £va EKTO TG GVVOAKNG a&iog
NG TAYKOOUL0G OEVTEPELOVCAG OYOPAS OOANTIKAOV VITOdNUATOV TO 1010 £10¢. O Achim
vrootnpilel 6Tt 10 apepkovikd hip-hop, n Kopeatikn Ton LOVGIKT, N KOLATOVPA ToL NBA
kot 1 kvelukn underground poan Tailovy oVGLAGTIKO POAO GTIV KOLATOVPO TWV OOANTIKA
vrodnpata g Kivag. O I'do Mwvyk kivéCog maiyng tov NBA, £pepe TV KOLATOVpO TOV
NBA oty Kiva kot £xel emnpedost moALEg yeviég. pall pe avtiv Npdav ko apkeTol aoTéPES
t0v NBA 6nwg 0o Mduh TLopvrtav, o Kopm Mrpduavt, n Tpéior MaxNTi kot tar a@AnTikd
vrodnpoata Tovg. Ta televtaio ypdvia, To UTACKET £xEL YIVEL TO O ONUOPIAES AOAN Lo
peta&d tov véov g Kivac. O streamer Youku eniong Eexivnoe 1o 2018 éva kivelukod
ptaArtt, To Dunk of China. H cvykexpiuévn exmounn) 0yt povo €hafe peyddn tpocsoyn amnd
toug Kivé{ovg omadovg aALd Kot [n omado0s TOV UTACKET, AOY® TOL YEYOVOTOG OTL GTNV
ekmounn ocvppeteiyav eniong dvo daonuotmreg, o Jay Chou kot o Li Yifeng. Tnv dwa ypovia
coov pe 0éua to hip-hop, o "Rap o fChina", képdice emiong peydin tpocoyn. Xe avti v
TAPACTUGT), EKTOG OO TIG IKAVOTNTEG PUTT TV Oy ®VILOUEV®V, 01 EVOLUATOALOYIKES TOVG
emA0YEG EAafav HeydAn TpoBoir] MG LEGO Yo VO AVAIEIKVDOLV TV TPOCOTIKOTNTE TOVG.
Metd v tpoPoAr| TV 6V0o PLAALTL, 1] KOLATOVPO TOV 0OANTIKMV VOO LATMV KOt Ol YVAGELS
nov oyetiCovtot pe ta aBANTIKAE VITOdN AT EYIVOV EMIONG GTO EMIKEVTPO TNG KIVECIKNG
veohaiag (Achim, 2022). Zopemvo. pe 6An v BipAloypagio Tov Egovpe Heletioet £xovpe
QTOVTNGEL GTO €KTO EPEVVNTIKO EpOTNUA «I10101 Elvar 01 TOPAYOVTES Y10 VA OYOPBEOOVY 01

avOpwmor aOAnTiKG vITOONUOTA OTH JEVTEPEDOVAO, Y0P »

2.4 H onpoctot)ta. 06 T0. KOIVOVIKE nEco SIKTOVMOTG.

Ta péca kotvavikng OKTLOoNS Bewpovvion MG £vag omd TOLG KUPLOVG TAPAYOVTES
Y0 VO KIVIIGOVV TO EVILOPEPOV GE avOPOTOVE Y1oL OANTIKA VITOSTLOTO OEVTEPOYEVOVG
ayopdc. Meléteg €xovv dei&et 6Tt Ta HEGH KOWVMVIKNG SIKTO®ONG Toi{ovv onpavtikd poro
OTIG AMOPACELS TOV KATOVOAOTAOV. X& EPEVVE TOL Tpaypatoroinsav ot Lux and Bug
TOpPVOVTOG GUVEVTEVEN OO TEGGEPLS YVMOTOVG LETOTOANTES VTOONUATOV KOTEANEAY GTO
ovumépacua 6t 1 aveon dev givol TAEOV TO TPOTAPYIKO YOPOUKTNPIOTIKO TOV KOrtdlovv ot

KATOVOAWTEG OTOV EMAEYOVV Eva TPOIOV, OAAG O GYEOAGLOG, 1 GTTOVIOTNTA KO 1) TYNON
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OV UTOPOLV Va. £Y0VV 6T UEGO KOWVMOVIKNG diktvmong (Lux & Bug, 2018). X apbHpo mov
OMNUOCIELTNKE TO OVO YIAAdES OéKA TEGGEPQ. atd Tov Pang 1 dnpoctotnto amd To KOVmVIKA
HEGO OIKTVMOONG OPIOTNKE «MG £VOL TEPAGTIO KV EVOLAPEPOVTOG TTOV dNULovPYEiTOL OTd
YPNOTES TOL ALOOIKTOOV, TTOL TPOKAAEITAL OO VA GNUOVTIKO YEYOVOS Kot akoAovOeitol amd
TOALOVG avOpMTOVG Ko dlatnpel pa epiodo culnTnong HECH TG CUUUETOYNG TOV YPNOTOV
oe ov{nmoeigy. O Kaske kot dAlot peketntéc avélvsay v amddoon enévovong 12
ETOLPELDV TTOV KO TO, ATOTEAEGHATO EOE1EAY OTL 1) ONUOGIOTNTO LETA OTO TNV SLOPT|LICT] GTOL
T UEGO KOWVMVIKNG dIKTOmONG £xEl Tepdotieg duvatotnteg (Kaske, 2012). H otpotnyikn g
SLOLPNUIOTIKNG EKOTPOTELNG 0T LEGH KOVMVIKTG SIKTOMONG UTOPEL VoL 00N YNGEL OE
KOADTEPT EMKOWVOVIN LE TOVS TEAATEG, L€ OMOTEAEGLA TNV AOENGT TIC TOANGELS KoL TNV
ATOPLYN OPVNTIKOV EUTEPLOV. AVTH elval TGN N GTPATNYIKY| TOL YPNGLULOTOLOVV Ol
ONLLEPX Ol ETALPEIES Y10 VOL EMEKTEIVOVY TEPULTEP® TNV KOVATOVPA TV OOANTIKA VITOOTLLOLTOL.
O Lux xo1 o0 Bug 6¢ faBog épguva mov mpaypatomoincay KatéAeSov 0Tt 1 S1PNULGTIKT
EKGTPOTEID TOV OOANTIKOV DTOOMUATOV GTO LEGH KOWVMVIKNG SIKTOOGONS TeEPAauPavet ,
TPO®ONGN TOMTIGTIKOD KOl KATAGKEVUGTIKOD GYEJOAGLOV, GUULETOYN SLOCLOTHTOV,
TEPLOPICUEVESG EKOOGELS KTA. ZOUPOVO [Le TOAAEG aKkadNLLAiKES Epgvveg OTav o1 AvOpmmToL
BAémovv pmToypapies Staon @V TOL PopPovV Eva Levydpt LTOOTUATO GTO HLEGH KOWVOVIKNG
KTVMOOMNG, TEIVOLV VoL £(0VV BETIKT YVOUN Y10, TO. LITOOTLLATA QLT KO TOAVATEPO VoL TOL
ayopdcovv. H cuvepyacio peta&d tov etarpeidv eivor eniong o KoAY GTpoTyki
dNUocOTNTAG 6T LEGH KOWVmVIKNG diktvwong. O Nguyen gine 0TL 6€ GOYKpLon pe Ta
VIOAOLTTO, LLOVTELQL, TOL VITOSNLLOITO, TOV KUKAOQOPT GOV 6€ cuvepyacia etarptdv wy. Nike kot
Off White o k6opog ta Oswpei moivtipdtepo (Lux & Bug, 2018). Topewva pe pa £xbson
¢ StockX, 1 péom T TV afANTIKOV VTOINUATOV TOV KVKAOPOPOVV LE GuVvEPYAGia glval
45% vynrotepn amd v péon T Tov afAntikdv vrodnudtov (Gage, 2019). Zopeova pe
T0 TApOmave divovpe amdvtnon 6to £ROopo epeuvnTikd epdTnpa: «71 poio mailer n
ONUOGLOTNTO, OTTO TOL PEGO. KOIVWVIKHG OIKTOWONS GTHY ATOPATH TV avOPOTWV Vo, ayopacovy

00/nTIKG. DTOONUOTO. PHECE THS TAATPOPUAS UETOTDANTNS 1)

2.5 OempnTKo vTofadpo.

Y& TN TN OIMA®UATIKY), 1] Oempio TG TPOYPAUUATIGUEVIC CLUTEPLPOPAS Oal
ypnoporomBei wg Bewpnticd maaicro. O mwpokdToyog TG Bempiog TS TPOYPOUUUOTIGUEVG
ovumeplpopds ovopdleton Oempia TG aTioAoynUéEVNG Opdomg, 1 omoia YpNoIHOTOONKE Vi
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PO Popd 10 1967 amd tovg Martin Fishbein kat Icek Ajzen. H Bewpio avagépet 6T n
wpdOeon cvumEPLPOPAS Eivar 0 O APEGOC TOPAyoVTOG TOL EXNPEALEL T GLUTEPLPOPA KoL 1|
TpdOecT GLUTEPLPOPAC e TN GEPE TNG EMNPEALETAL OO GTAGELS KO VITOKELEVIKOVG
kavoveg (Jerold, 2015). Enedn n Osmpia g opBoroyikng cupmepipopdg vrobétel 6t
CLUTEPLPOPE TV aVOPOTWV EAEYYETOL TAP®G atd TN PovANCT, awTd Kabiotd ) Bewpio g
OTIOAOYNUEVIC OPACTG VO, DTOKELTAL GE TOALOVG TEPLOPICUOVE ot ¥pron . 'Etot, yuo va
enekteivel TV €papproyn g Bewpiag, o Ajzen tpdcsbece Tov avtiAnmtd EAeyyo
CLUTEPIPOPEG MG TPITN HETAPANTA OV EMNPEGLEL TIG ATOUIKEG CLUTEPIPOPIKES TPOOBETELS
o1 Bewpia TG artioAoynuévng opdong to 1985, pe amotéleopa pio mo OAOKANPOUEVN
Bewpia: ) Beopio ™ Tpoypappaticuévng svumepipopds (Jerold, 2015). H Bewpia g
TPOYPOUUUOTIGUEVIG CUUTEPLPOPES EXEL xpNGLOTONOEL EVPEMS YO vaL ENYTGEL TN
ooumepLpopd twv Katavoiwtav (Slaton & Pookulangara, 2021). ['a mapddetypa, ot Lang
Kot Armstrong ypnoiponoincayv t 0empic TG TPOYPAUUATIGUEVIS CUUTEPLPOPAS MG
BepnTIKO TAAIG10 Y10 VO OVEAVGOVVY TaL TP YOPOKTNPIOTIKE TG TPOSOTKOTNTOS TOV
YOVOLK®V Y10, T1) GUULETOYT GTI GLAAOYIKY] KaTovaAmaon (To dpBpo avapépetan
GLYKEKPLUEVO GTT] CUVOAAAYT] LETUYEPICUEVOV EVOLUATOV) HEcm epeuvav (Lang &
Armstrong, 2018). Ot perentéc ypnoonoincay exiong m Bewpia g TPOYPAUUATICUEVS
CLUTEPLPOPAS G BemPNTIKO TAAIGLO Y10 VO VOADGOVV TN GYEGT TNG KOWMVIKNG 0mdGTACNS
OTOV JAOIKTLOKO KAADO TNG LETOPOPAS AVTOKIVITAOV LE TN GUUUETOYN TOV KATOVOADTOV
o1 cvvepyatikn Katavdiwon (Huang et al., 2021). H nepiocodtepn akadnpoikn
Biproypapia deiyverl 1t eivar Aoywkd va ypnoyonoteital n Oempio ™G TPOYPAUUATIGUEVNG
CLUTEPLPOPAS Yia VO EMAANOEVLTEL N TPOTOGCT] TOV KATAVIAMTAOV VO, yOPAGOLV EVaL
GLYKEKPLUEVO TTPOIOV 1] VO CUUUETAGYOVV GE L0 GUYKEKPLULEVT] KATAVOAWMTIKY CUUTEPUPOPAL.
Avt 1 €peuva 6ToyeLEL EMIGNS VO S1EPEVVNGEL TOPAYOVTEG TOV GYeTiCovTOoL pe TNV Tpdheon
TOV KOTOVOADTOV VO GOUUETAGYOLV BT GUVEPYOATIKY] KATOVIA®on (vt 1 épevva
OVOPEPETOL CLUYKEKPLUEVO OT] GLUUETOYN OTN LETATMAN O sneakers) péom g Bewplog g

TPOYPUULOTIGUEVIG CUUTEPLPOPIC.
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Keparaio 3 MgOodoroyio kot néB0oog cuAroyiS GTOLYEL®V.

H mowotikn| épevva givar o mhoiciofetnpévn dpactnprotnta (situated activity), n
omoia tomofetel ToV TaPATNPNTH GTOV KOGHO. AVTH GUVICTOTOL GE £VOL GHVOLO EPUNVEVTIKADV
KOl VAKAOV TPOKTIK®OV, 01 001G KAVOLUV TOV KOGHO 0paTo. AVTEC Ol TPOKTIKEG
petacynpotiCovv tov KOG Ho. Metatpénovy Tov KOGHO GE o GEPA OO OVOTAPUGTAGELS TOV
€0VTOV, CUUTEPIAAUPOAVOUEVOV TOV CTUEUDGEMY TEDIOV, TOV GUVEVTEVEEWV, TOV
GUVOUIAM®V, TOV GOTOYPAPLDV, TOV LOYVTOPOVICEDY KOl TOV CNUEIDCEDV GE NUEPOLOYLCL.
e aVTO TO EMIMEDO, 1 TOLOTIKY| £PEVVA TEPIAAUPAVEL L0 EPUNVEVTIKT], VATOVPOMOTIKT
TPOGEYYIoN GTOV KOGHO. AVTO onuaivel OTt 01 TOOTIKOL EPEVVITEG LEAETOVV TOL TTPALYLLOTOL
GTO (PLGIKO TOLG TAAIG10, EXLYELPDOVTOG VAL ODGOLY VOO 1] VO EPUNVEVCOVY TO PALVOUEVOL LLE

OpoLG TV VoNnuUdt®V oL ot dvBpwmot divovv 6€ avTd.

3.1 T givan 1 ovvévtenly.

H cvvévtevén eivar o dtodikacio mov EmTPENEL GTOV EPEVVNTH VO OVTATGEL
TANPOQOPieS Kol OEOOUEVA LEGA OO TNV AVIAVGOT) TOV AOYOL ETAEYUEVOV ALY
YOPOKTNPLOTIKOV TepTdce®V. Eival éva gpguvntikd gpyaieio 1o omoio ypnoyLomoteitor og
LEGO GLAAOYNG TANPOPOPLDV, EAEYYOL KoL EPUNVEING TOV EPEVVITIKAV EPOTNUATOV LL0G
épevvac. Ot ouvevtenEelg «emTilovvy, INAadn enttpémovy v TpdsPact 6Tov TPOTO TOL
BAémOLV 01 GAAOL TO TPAYUATO, GTIS CKEYELS TOVG, OTIC GTAGELS KO TIG OMOWYELG TOV
KpVPovIol ToW amd T GLUTEPIPOPA TOVG. Mo GuvEVTEVEN Huopel, ®GTOGO, va glval Kol To
péco yia ) Pabdtepn e€€Ta0N TOV KIVIITPOV TOV EPOTAOUEVOV Y10 TOVG AOYOVG TOV
OmAVINGOV LLE TOV GLYKEKPLUEVO TPOTO.

I'evikd,  cvvévieuén otnpileton oty gAevBepn Kt avoyty| Emkovavio, TpoiTodETel
KOO0 GYECT AVALEGO GTOV GUVEVTEVKTI KO TOV EPOTAOLUEVO KOl WG TEXVIKY AVTANGNG
dedopévmv Pondd tov epguvntn Ol arAdg va TAnclalet €1¢ Bdbog To BEpa Tov, AL Kot va
a&lomotel eumelpiec kot cuvarsOnpata, Kot yevikd, cuvorsOnuatikod tomov dedopuéva. Me
Ao Adyla, 1 cuvEVTELEN glvart £vag TPOTOG Y10 VO OVOKOADWEL O EPELVNTAG TL CKEPTOVTOL
Kot Tt wsBdvovtot o1 epotdpevol. Qg epyodeio £peuvag Topovotdlel TOAAL TAEOVEKTALLATOA,
O10TL divel eukapieg va SevKpIVIGTOOV KATOLES OMAVTIOEL, VO YIVOUV EMTAEOV EPMOTNOELS,

dtvovrtag, £tot, T duvatdtnTa Yo epPabuven, 6mov Nrav adlevkpiviota dco AxOnKay, Kot
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AOY® ™G apesotNTaG TG Ppickel, cuVHOWS, LEYAAN OITOd0YY| OTO TOVG CLUUUETEXOVTEG OE LU0

Epevva.

3.2 H ovvévtenén 610 mhaiolo T1G TOLOTIKNG EPEVVOG.

Y KaOe £pgvva 0 epeuVNTNG YpeLaleTal va KAveL o apyikn aAAd Baciky
neBOSOAOYIKN EMAOYN OVALESO GTNV TOGOTIKT KO GTNV TOLOTIKY TPOGEYYIoT (1] KOl GTOV
oLVOLOGUO TOVG) Yo Vo EPELVNOEL TO BEpa Tov. YTevOupilovpe OTL 1 TOGOTIKY TPOGEYYIoN
etvar exeivn mov emtpénet va pdbovpe «Tt GUUPAIVEL» EVA 1) TOLOTIKY EMTPETEL VO
eetdoovpe 10 «yroti ovpPaiver;». Emdinén g mototikng épevvag elvat «va avoKaADYEL TIG
AmOYELS TOL EPEVLVOUEVOL TANOVGLODY, EGTIALOVTOG GTIC OTTTIKEG YMVIEG VIO TIC OTTOiES TOL
dropa Pridvouvv kot arcBavovrot Ta yeyovotay (Bird, & cuvv.,1999: 320). Emopévmg, 1
TO10TIKY| TPOGEYYIoN givar pia Tpocéyyion o€ PaBoc, e otdyo Vv avdivon Kt epunveia
TOL0TIKAOV GTOYEI®V, POV TPMOTU GUAAEEOVLLE, KATIYOPLOTOU|GOVE KO 0ELOAOYT|CGOVLE TOL
dedopéva pag. Tnv emhéyovpe dtav pog volapEpet va Kavoupe Babitepn avéivon kot
EPUNVELD KATAOTAGEWDY, YEYOVOTMOV, GUUTEPLPOP®V N EUTEPLOV. O1 TOGOTIKEG PéBodOt
GLALOYNG oToLXEIV OE UTOPOVV VO SDGOLVV TIG TAOVGLEG TEPTYPAPES KOl EPUNVEIEG TOV
amottovVTaL, Yo vo Yivouv Katavontd OAa to Topoarndve, Kot 01Ka 1 epnepio. H
ovvévtevln etvat P ToAD cuvnOIGHEVN TEXVIKT GUAAOYNG OESOUEVAOV GE LI TTOIOTIKT
épevva. Extipdror 611 10 90% TV KOWOVIKOV EPELVAV YPNCLUOTOIOVV TIC GUVEVTEVEELS, LE

KATO10V TPOTO, V1o VO GUAAEEOLV Ta OEOOUEVA TOVG 1] £VaL LEPOG OLTMV.

3.3 Bfjpato Ay cvvévreninc.

Otav mpoxeltal va mipovpe o cLVEVTELEN AKOAOLOOVLLE, GE YEVIKES YPOAUUES, TNV EENG
dwadkacia:

3.3.1. Emoyf TOV EPOTONEVMV, TOV OEIYRATOS TGS EPEVVUG.

To mpmdto (TN TOL amaGYOAEl TOV 0PYAPLO EPEVLYTH TOL Bl XPNGLOTOM|GEL TN
OLVEVTEVET MG LEGO GLAAOYNG TV OEGOUEVMV TOV Eivatl 0 aplBUOG TV GUVEVTEDEEWMY TTOL
npénet vo, yivouv. Eivat e£opyng yvooTto 0Tt 6€ [a £pguva Tov YPNCLUOTOLEL TN GLUVEVTEVLEN
®G £PYOAELD CLALOYNG OEOOUEVAOV 1) AVTITPOCOTEVTIKOTNTA £0CPUMIETOL OO TNV TOLOTIKN
oLGTACT TNG OpAdaS Tov amotelel To detypa. Opovtilovpe, dNANON, OL EPOTMOUEVOL VA
OTTOTEAOVV YUPUKTIPLOTIKES, TUMIKES, TEPUTTOGELS, VO AVTITPOCHOTEVOVY -KATH TO

dUVaTOV- TIG TEPLGGATEPEG 1Y/KOL TIC KLPLOTEPEG KATNYOPies TOV TANOLGHOD TOV EPEVVOVLLE.
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Yuvnbwg, pepikég ocvvevtebéelg fabovg eivor cuvnBmg apKETES Yo VoL dMCOLV [
OVTIKEWLEVIKT] EIKOVA. AAA®OTE, LETA od Evav aplBd cuvevtebéemv mov Aapfdavovtal amd
TPOGEKTIK( EMAEYUEVEG —APO OVTUTPOCMOTEVTIKEG- TEPUTTOCELS, EXEPYETOL O
KITANPOPOPLOKOS KOPEGUACH, dONANOT, OGEC GUVEVTEVEELG Kol VAL TAPOVUE Alyo-TtoAD Oa pLog
00MYNOCOVV GTA 1010 1] GE TOAD TOPOLOLN OTTOTELEGUOTOL.

"Eva dg0TEPO GNUOVTIKO KPITHPLO Y10 TNV ETAOYT TOV EPOTOUEVOV EIVOL 1] SOLVATOTNTA LOG
V0L TOVG TPOGEYYIGOVUE, VO EIvOl OSNANOT ATOWN TTOV LLE —CYETIKN- EVKOALM Oa pmopEcovpe va
Bpolpe, vo EMKOIVOVIGOVLE KOl Vo, Kavovicovpe va cuvavtnovpe pali toug yio

oVVEVTEVEN).

3.3.2. IIpogTopacio, 6YEOLOGNOS TG GUVEVTEVENG.

o. Baowd péinpa tov gpguvnty givar va oyedidoet v mopeio TG culnnong Kot vo Exel
EexaBoapioet 77 Bo potioet kot prati. Emopévmg, n cuvévienén ypelaletar va oyedlaotel pe
Baon kamotovg Bepatikovg acoves. I'evikd, or dEoveg puag ovvévieving mpémel va,
GUVAO0LV IE TO OTOYO KL TO. EPEVVITIKA LS EPOTNNATO. XT1 PAon vt PpovTilovpe va
dnpovpynoovpe Evav OdNyod Zuvévieving, éva €idog Oepatikov «mddtovr, pe Péon mavo
TO GKOTLO KOl TOL EPEVVNTIKA EPMTNLATO TNG EPEVLVOG KOl PLGIKA TOVG AEOVEG
npofAnuaticpov tov Bécape €€ apyns. ' évav apydplo epguvnti N cuvEVTELET popel va
yopiletor o€ TOGOVG Bepatikovg dEoves OGa ivat KO TOL EPELVNTIKG EPOTALOTO TOV EYEL
Béoet. Xe KaBe aEova 0 epeuvNTNG £XEL TPOTYKEOIAGEL OPIOUEVES TOAVES EpMTNOELS TTOL Ot
Béoet, Kat GuYVA EEKIVA TN GUVEVTEVEN LE OVTEG LEYPL VO KOTAGE O YOG Kot 1| su{ntnon
va kKoAncel mo afiacta. Tig meplocdTeEPEG POPES O1 EPOTNGELG AVTEG ELVOL L0t AEKTIKT
OVOTTPOGOPLOYN 1 OVASIATOTTOOT 1 AVAALGT TOV EPOTNUATOV TOL EPELVA.

Mo 6AAN TpoGEyyion KT T cLVEVTEVED givor va £yovpe OTIAEEL pia Alota Tov Bepdtov
TPOG SLEPEVYN O, CALL GE VTNV TNV TEPIMTOOT KOAO givar va Eyovpe Baiet TitAovg, Gav
«oumpérec» Ba AEyayle, Ty, TO EPELVNTIKA LOG EPOTHUOTA, DCTE VO, lLOCTE Giyovpot OTL OeV
Eepuyale amd Tov 6KomO Kot To BEp0 TG GUVEVTEVENC.

B. To devtepo omnpueio mov mepthapfavel o oyedacIOg TG CLVEVTEVENS Eivat O
TPOGIOPIGHOG TOL TOTOV KA TOL YPOVOL TN GLVAVTNONG Kot TG de&aywyng . O
€PELVNTNG OPETAEL VO EYEL EVTOTIGEL TOV KATAAANAO YDPO KoL YPOVO DGTE VO TO TPOTEIVEL
oToV ep@TOUEVO. O1 000 avTol TapdyovTes, av Kot OV apopohv TNV oVGia TG GLVEVTEVENG,

etvat ouyva kabopiotikol Yo TNV opadr| Kot anpdokontn deEaymyn tg. Opovtida, Aoimov,
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TOV gpeLVNTN €lval va eEac@alicel £va ovyo UEPOC 6E ¥pOVO Tov POAEVEL TOV EPOTMUEVO

Y10 VO OTOQUYEL VOL TOV SNUIOVPYNOEL TTLEST, (YOG, apnyovic, SVGKOAIN KTA.

3.3.3. Apyxi] TPOGEYYION TOV EPOTOUEVOD.

INUHovTIKO oToLyElo TNG EMTLYIOG LG CUVEVTEVENG OPEIAETOL GTNV EMIKOLVOVIM, LIE
oV epoTOUEVO. H Tpocéyyion kot n Tpdn evivmmon cuyva kabopilovv kat tnv totdtnTo
OLTAG TNG EMKOWVOVING Kot Toi{ovv onpavtikd poro 6to va edpatmbel £va khipa
EUTIGTOCVVNG -amapaitnTo Yo po cuvEvtevén. H patn mpocéyyion pmopet va yivel
TPOCMOTIKA 1) TNAEQ®VIKA, G€ KAOE TePInT®ON, OU®G, AELE TOLOL EIHOCTE, TL EPEVLVOVLLE KO
v Toov Adyo {nrodpe ™ cuuPoAr] Tov 6TV €pevva oG,

Oa mpénetl e£apyng vo eipacte 6GO TTO OAPMTIGTIKOL YIVETOL Y10l TOVS GKOTOVG TNG
oLVEVTEVENG KO YiaTi EMAEENE TO GUYKEKPIUEVO ATOWO VO SDGEL GVVEVTELEN, DOTE VA
pelmBel n EMPLAOKTIKOTNTO KOL ) AvNGLYI0 TOV. ZE VTNV TNV TPOTY EXKOVOVIO LTOPOVLLE
va dtevkpivicovpe Kat To €100g TS Kataypaeng mov Ba yivet, Ty va {nticovpe ddeld yio va
YPNOULOTOW|GOVLE LOYVNTOP®VO, OCTE VAL EEACPUAMGOVLLE TN GLVOLIVEST] TOV GUUUETEYOVTOL.
Mmnopet, eniong, va ypelactel va eEnynoovpie 6Tt givorl amopaitnto va 10 ¥PNGUYLOTOCOVLE,
10Tt e€ac@arilel v moT) avamapoymyn 6GmV pog el o 10106, KTA. AKoOua, Katd tnv
apykn| emuotvavio cvlnrteitol Kot To o e aveovopiog (1 un) Ko, yevikd, dtvovtot
EYYUNGELS Y1 TO TTAOG B xpnoiomotnfodv o1 TAnpoeopieg mov Ha oG dSMGEL 0 EPMOTMOUEVOG.
Ed®m divetan kan  vwodcyeon 6t | cuvévtevén Ba otapat)oel 6To onpeio mov dev Ha
aicBdvetal aveta 1 0T, OKOLO KL OV OPYIKE KATOYPOPOVY KATOEG ATOWELS TOV, UTOPEL VoL
ntoet va unv dnpoctonomBovv. TELog, PITopovLLE VO GUUPMVIGOLLUE, KL 0LTO GLVIOMG
aipel TNV EMEUVAUKTIKOTNTO TOV EPOTOUEVOV, OTL TPV Ao KAOE XproT Kol ONULOGLOTOiNoT)
g ovvévtevuéng Ba tovug doBel éva avtiypa@o. Avtol Tov THTOV o1 EENYNGELS KOt 0L
dwPePardoetg etvar dukdeideg aoc@areiog Yo TOV S1GTOKTIKO GUUUETEXOVTO KOl GLVIOWG TOV
Kévouv va aicBavOel mo ac@aing, avorytds Kot yahapog Kot T cuvéVTevén. OAa avtd
ATOTEAOVV TO «GVUPOANLO» TNG GLVEVTELENG. ATIAPOITHTMOC O EPEVVITNG TPEMEL VO, TPNOEL
0,TL GUUEMVNGEL GTO APYIKO 6TAd0 TG TPocEyyions. Kold sivat, mavimg, va Bupodpacte o1t
0 EpOTMUEVOG £xel dkaimpa (Y10 TOLG O1KOVS TOV AOYOVG, TOL OEV OPEIAEL VO LLOG TOVG TTEL)
va apvnBet va tapet pépog oty €peuva pog. Télog, o epeuvnTikdg Hog oYedOoOg
ypewaletar va meptlopPavet Kot ) SteEayyn Hog TAOTIKIG cLVEVTELENS Yo TN Peltioon

TUYOV TPOPANUAT®V OV Bl EVTOTIGTOLV GT1 S10dIKAGTN TV GLVEVTEDEEMV.
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3.3.4. AweEayoyn g suintons-cuvévrevéng.

21 ovvévtevén o epeuvnTNG Ypedletal va S1aBETEL TNV IKOVOTNTO VO, OLKOOOpET
OY£0ELG EUTIOTOCVVTG Kol VoL ONovpyet Eval KATHO EUmIeToobvng, Tov Ba KAVEL TOVG
HETEYOVTEG VO YOAOPDVOVV, VO 0VOTYOVTOL KOl VO, 3TVOLV EIMKPIVEIS KOl TATPELS ATOVTIOELS.
No 0k0VEL TOV GUVOLUANTY| TOV UE EVOLAPEPOV, VO TAPUKOAOLOET KO VoL avTIOpA GTaL
AEYOUEVA TOV KOTA TPOTO TETOL0 MOTE VO TOV MOEL VO, ATOKOAVYEL TEPIGTOTEPES
TANPOPOPIES, YOPIG Vo XAGEL TOV EPUO TV GKEYEWV TOV 1 va Eepiyet omd To BEpa 1 va
napacvpbel Tpog TV korevBuvvon mov embopet o epevvntg. Mikpég evBappuvTiKéG
EKQPPAGELS, O1EVKPIVIOTIKES (OAAG Oyt KATELOVVTIKEC) EPMOTNOELS, OETIKN EKQPUCT YEPLDV,
LTIV Kot TPOSOTOV (AAG Gyt KATELOBLVTIKOD YOpaKTPa), YEVIKA, 1) GIAKY] KL 0VOIKTH)
otdomn Bonbodv 610 va KuANcEL opaAd pa cuvEVTEVED. O 810G TpooTabel va KpaToEL T
Béom Tov G £YYLNTAG TOL TANLGIOV EMIKOVOVING LLE TOV EPOTMUEVO, YMPIS Vo Kpivel nOucd 1
Le omolovoNmote AALOV TPOTO TIg TPdEels kot ta Adyla Tov. Etvar avoiktdg kot mpdOupog va
TOV 0KOVGEL KOl Vo, TOV KATOAGPEL Ko £yl amOALTN exepbOela Yo OAa aLTE TOL TOL
EKLVOTNPEVOVTAL.

Onwg mpoavapépape 6TOY0S TG GLVEVTELENG £ival N ATOKAALYN TOV ATOYE®V,
AVTIMYEDV, GCUUTEPUPOPAV, CTACEMV, EUTEIPLAV, EPUNVELDY KL EUTELPUDY TOV EPOTAOLUEVO.
H dwdikacio g cvvévienéng, Aoumdv, £xel 6KOmd SMGEL GTOV EPOTAOEVO TN SLVATOTNTO VO
KivnOetl 6e 6A0 10 QAo TOV TOOVAOV ATAVTGE®V, KL )L VO TOV TEPLOPIGEL 1] VO TOV
eyKAoPicel o€ (o GEPA GLYKEKPIUEVES ATOVTIGELS TPOGS TNV KatehBLVGN Tov embupel o
EPELVNTNG.

Kotd ™ dudpketa TG cuvEVTELENG 0 £pgLVNTIG XPELELETAL VOL TPOGEEEL VO PV
Ee@uyel amd Tovg OepaTiKovg ToV GEOVEG TPOKEIUEVOL VO GLAAEEEL Tl dEdOUEVA TTOV TOV
YPEWLOVTOL KOl VO LTOPEL GTO EMOUEVO GTASLO VL TaL ENEEEPYUCTEL LLE TEPLGGOTEPT EVKOALLL.
BéBaia, n mopeia TG 6vvEVTEVENC, G KATOEG TEPIMTAOGELG OEV Eivan TAVTA TPOPAEYIUY
KoL TUYOV amPOPAENTEG KATAGTAGELS Uopel va TPoKOWoLV gite amd TIg cLVOTNKES, gite amd Ta
VIoKeipEva Kot T O1d0eoT GLVVEPYAGING TOVGS, EITE A0 TNV EALEWYT] ETIKOWVOVIOG LLE TOV
epevvnt. H ovvévtenén yapakmmpiletor amd gvemia. Oco avotnpd dopunpévn Kt v givat,
UTOPOLV VoL YIVOUV TpOTOTOMGELS e faon 6o cupPaivouy tn otiyun g SteEaymyng ne.
[Tavta, oniadn, mpdxettor yio po {ovrovn dadtkacio, mov AapPavel Ydpo 6E TPOYUATIKES

ouvOnKeg Kot Kataotdoels. 'Etot, og o ouvévtevén umopet va pog evolapépet va
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OLAAEEOVLE KO VOL KOTAYPAWOLLE OYL LOVOV TIC ATOYELS TOV EPOTOUEVAOV £TCL OTMG
«ekeivol /e¢ Oo. Tig eKppaoovy, Poot{OUEVOL /EC OTIC EUTEIPIES TOVS KAl OTIC ODOKOALES TOD
ovvavrovvy (Bird & ovv,1999: 152), oAl Kot KATO1EG ATOWELS 1 TAPAYOVTEG TTOV OEV ELY OV
wpoAneOel. ‘Etot, akdpa ki av o1 6uvevtenEelg ival TOAD KOAL GYESIOUGUEVES, OPYOVOUEVESG
Kol 01EE00TKES, LOG STVOLV TTAVTA TNV «EvKaLpio Vo, akolovBnoovue v arnpoflentn

KatedOovon Tpog Ty omolo. UTOPEL Vo 00NYNoEL i yvaan ooty wov oxavtovvy (Bird & cuv.,

1999: 86).

3.3.5. AvTipeT@mMIO1 OVOCKOMAV Kl UTPOPAETTOV KATUGTAGEMY.

Otav po cuvéEvTevén deiyvel va «KOAAGED, 0 EPELVNTNG XPEALETOL VAL TG OMGEL LidL
®0non, Lo avaco okEYng /Kot ¥povov yia va apyicet Tail va KoAd opaAd. Eivot 01kd tov
HEAN O VO, S1ELKOAVVEL T cLCNTNON, VO EEUTAOKAPEL TOV EpMTMUEVO. 'ETo1, 1 cuvévtevén
umopet va evioyvbel e copumAnpouaTiKég | eVOAPPLVTIKES EPOTNOELS, IE GKOTTO VoL
evBappuvOel 1] va dievkolvvOel 0 EpOTONEVOG KO VAL KLATGEL OO 1] GUVEVTEVET. TNV
TEPIMTOGT QLTI O GUVEVIEVKTIG UTOPEL VOL YPNGLULOTOUGEL KATOLEG EMKOVOVINKEG TEYVIKEC,
OGS o1 «EPOTTELS — KABPEPTNS» (avTLyvpilovE OC EPAOTNOT TNV ATAVINGT TOL OGS £dWGE,
Y. «EVVOELG OTL ... », N} «av KataAafaived 6motd, pov Agg 0Tt ... ») 1 1| Tapdepacn (potdpe
10 {010 mpdypa pe aAda Adywa .. «Bo pmopovoape vo o mode Kt £Tot....»). Tomg
ypealetar vo TePAGOVIE GTO EMOUEVO BEUA 1] OTNV EMOUEVN EPMTNOT KL OV LTOPEGOVLE VO
emovélBoovpe oto B€pa o éueve avomdvtnto apydtepa, o€ pia o PoAkn otryun. Ouwg,
dev mpémel va TECOVILE TOV EPMOTMUEVO VO OMGEL ATAVTNON GE KOTL TOV GLVELINTA 1)
acvveidnTa aroegvyet va BiEe!

Or e€mTepikéc ovvOnKeg pumopel emiong va GTARATAGOVY 1 VO, SLAKOWOLV 1] KoL VoL
TPpoKaAEGOLV avafoAn pag cuvévievéng. O B6puvPog, Eva pikpoatdiymua, Evo eEmTeptkod
YEYOVOC, L d10K0TN Ao TPiTovs, £va EapViKo VEO KTA, IGMG TPOKUAEGOVV AVATPOTY| TOV
oxeO1GLOV pHoc. O epeuvNTNG TPEMEL VAL aveEl EVEAKTOG KOt V. TPoosTafnoeL Vo d1opOBdoet
6ca gtvat dSuvatov va dopBwbovv 1 va Bpet po evarioktikny Ao 1 Kot vo TpooTabn oL va
petafécetl T cuVEVTEVEN kAo GAAN oTIyun, av elval amapaitnTo.

H peyardtepn dpwg avatpomn épyetat 6tav Ady® kdmolov adéEtov yeiptopol ex
LEPOVS TOV £PELVNTN OALAEEL 1] HLAOEGT] TOV EPOTAOUEVOV VAL GUVEYIGEL TN CLVEVTEVET, T.).
av aeBavOel TpooPePAnévog 1 TEGUEVOS 1] OVOYKOGUEVOG VOL OTOKAAVYEL TPAYLLOTOL TTOV

dev emBopovoe. Tote 0 epeuvnTg 0Peilel va mapadeytel TV mieon mov doknce 1 10 AAB0g
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oTNV £KQPOoT] KTA KoL Vo TpooTtafncel va cuveyioel, aropedyovtag va 0iEet maAl To (o

OV TPOKAAEGE TN SVCAPECKELD TOL EPOTOUEVOU.

3.3.6. Av@Avomn TOV EPELVITIKOD VAIKOU KOl EPUNVELN TOV.

H Bepatikn avidlvon Kata aEova evola@épovtog eival £vag TpOTOG TaSIVOUNoNG Kot
avayvmong TOL VAIKOV Tng cLVEVTELENG pe Bdon Ta epguvnTiKd epwTHpaTa TG £pguvag. H
avdALoN TOV 0ES0UEVOV TOV GUYKEVTPMOVOVTOL LEGH 0md SlodIKacio KaTnyoplomoinong
EMTPENEL TN LETOTPOTT) TOV AEKTIKOV TEPLEYOUEVOD TMV GVVEVTEDEEWV GE GUVOTTIK(L
ELPNUATA, TO OTOI0 GTT) GLVEYELD EPUNVEVOVTOL LLE TOLOTIKOVS 0povG. Ta gvprjpato OpmG
UTTOPOVV KOl VO LETOTPATOVY GE TOCOTIKOTOUUEVO GTOLYELD KOl VOL EPUNVEVLTOVY aVOAHY®G,.
H avéyvmon tov vAkol eEaptdtot Kt amd Tov TPOTO TS KATAYPaP1S TOV. AV 1 GUVEVTELEN
&xel payvnroewvnOel, amatteiton n xpovoPopa ahrd amapaitntn dadtkacio TG
OO LAYV TOPADVIOTG, TTOL LETUTPETEL TOV TPOPOPLKO AOYO o€ Ypamtd Kelievo Kt €161 pumopel
va ovalvBel pe peyaddtepn cvomnuotikodtnTo. Avtifeta, av 0 pevvnTig Tpémet va Bupdron
TL EMOONKE 1 v oTNPLYTeEl ATOKAEIGTIKA GTIG OTUEUDGELS TOV, KIVOLVEVEL VAL YAoEL Eval
LLEYAAO TOGOTIKA 1)/K0 TOLOTIKE LEPOG TV OEGOUEVMV TTOV GLUVEAEEE QTTO TOVG EPMOTMUEVOVC.
Q061660 16mG elvar ypMGIHo va Yivel cuvOLACLOG TNG YPNIONS TOV CTUEUDGEMV LLE TO
LoyvnTOQmvo, S10TL GTIG CTUEUDGELS UTOPEL VO TEPLEXOVTUL TANPOPOPIES IOV dEV
OTTOKOADTTOVTOL GTO OTOLLOYVITOPMOVNLLEVO KElLEVO TG cu{TNONG .. N £KPPUGT TOV
TPOCHTOV, 1] GTAGT TOL COUATOS, dSNANOT GNUAOLL TNG LN AEKTIKNG EMKOWVOVING, TO

oLVOGONLOTO TPV KoL LETA TN GUVEVTEVEN KTA.

3.4 Epyoaieio Tng perétnc,.

Qc epyaieio ™G peAéng emAyOnie n NU-dounUEVN GVVEVTELEN, Yot umopeic vo
TNV TPOCAPUOCELS AVAAOYO LLE TNV TEPITTMON. AVAAOYQ LE TNV IKOVOTNTO TOV GUVEVTEVKTH
etvat duvatd va avTiAneBel ek Tov mpotépwv mbavég avtidpdoelc, kKivntpa, cuvalsOfpato
Kot 10€€G. Oa TPEMEL OO 0 GLVEVTELKTNG VAL EIVOL OVTIKELEVIKOG KOt VoL UV Ennpedlet ta,
VTOKEIIEVO TNG EPEVLVAG, MOTE VO TOL dIVOLV TIG ATOVTGELS TOV BEAEL KOl Vo ETaANOEVEL TIG
vrobécelg Tov. H nu-dopunpévn cuvévtenén divel v elevbepia va elyBeic avloya pe Tic
anovtioels. Mmopet va aALGEEL 1 GEPA TOV EPOTNCEWDYV, VA TPOSTEOOVV AALEG TTOVL OEV NTOV
TPOYPOUUUOTIGUEVEG KOt VO, TOPOANPOOVV KATOLEG TTOL NTAV TPOCYKEOAGUEVES. Y TAPYEL
dNradn éva TAavo epOToE®V 0AAA dev axolovBeitar katd ypappa. I'evikd 0EAet mpocoy,

KaOdG po epdTnom propel va amovin et dStapopetikd amd Tov 1010 avipwmo, av aALIEEL O
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TOVOG TNG POVNG, TO VQOG Kot 1) ERLpoot). [davikn eivor 1 avTIKEWEVIKY] TOPOVGIOGT) TOV
epomoemv. H ouvévievén etvar éva ToAd 010000 UEVO EPYAAEID OTIC EKTALOEVTIKEG EPEVVEG,
kaBmg emrpénel T diepedivnon evog BEpatog oe Paboc. Otav n popen g cuvévievéng eivait
Nu-oounuévn, pag divel teprocdtepn erevbepia kot eveMéio. Xto mAaicio TG TapoHoog
epyaciog yio vo UmopEcel va Tpoypatormon el n épevva £ytvay 0€Ka EVVIA GUVEVTEVEELS e
UETOTTOANTEC ad OAN v EALGSa o1 omoiol emA&yOnkav ylati etvar avayvopiopévol otov
YDPO NG LETATOANCNG TPELS EK TMOV OTOLMV SLUTNPOVV KOl TOL OIKA TOVS PLGIKA
KOTOGTAUOTO LETOTMANONG GLALEKTIKMOV OOANTIK®OV DO UATOV, TEAOG 0 £vaG amd TOVG
tpeg(Flower Kickz) Oswpeitar £vag omd 1o0u¢ KAOAVTEPOLEC GTOV KOGHO LE APKETEC EULPAVIGELG
ota mAgomtikd diytva ¢ EAAGSac. Adym g mavdnpiog tov Covid-19 katd kdplo Adyw

Oheg ot ovvevtehEels Eyvay péow iviepvet (skype,Microsoft teams, Discord).

3.5 Epotypatoroyro.

O mapoakdTm epoTNOELS EMAEYOMKOY Y10 VO KOADWOLV It GEPA CTUAVTIKOV
Oepdtov mov oyetilovial e TN HETOATMOANGT GCLAAEKTIK®OV AOANTIKOV VTOONUATOV.
AcyoroOvtot pe S18PopeG TTVYES TOV KAAOOV, GUUTEPIAAUPOVOUEV®Y TOV TPOCSOTIKMV
EUTELPLOV, TOV GTPATNYIKAOV TPOUNOELOG, TNG YVMOONG TNG AYOPAS, TOV GYECEDV LLE TOVG
TEAATES, TNG NOUKMG KO TNG TAPOUOVIG UTPOGTA GE L0 OVTAYWOVIGTIKY] ayopd. AvTég ot
EPMTNOELS TAPEXOVY GLALOYIKE L0 OMOKANPOUEVT KATOVONOT TNG EUTEPIOS, TOV
OeE0TNTAOV, TOV EMYEPTUATIKOV TPUKTIKOV KOl TOV TPOOTTIKMV TOV EPOTOUEVOL Y10 TN

LETOTMOANCT) GLALEKTIKOV 0OANTIKOV LTOINUATOV.

Iopoxdron diveror to Epotnuotoldyto the Xuvévievéng:

1. Tlog Eexvoate vo movAdte sneakers, kot mowo 1) epmepio cag ot Prounyavio
UETOTMOANCNG OOANTIK®OV VTOINUATOV;

2. Tlow givor n dtadikacio Tov okolovdeite yio TV amdKTNOT AOANTIKOV VIO UATWV
Y0 LETOTTMANOT).

3. Tlog kabopilete v a&la evog sneaker kot wolovg Tapdyovteg AapPavete voyn 6tov
opilete v TN Yo va (evyapt TOV TOVAUTE;

4. Tlog mpaypotomoleite Tov EAeYY0 TOVTOTNTAG TOV AOANTIKOV VTOONUAT®V Y1 VO

dlcparicete 0Tt etvon yviola Kot Oyt TAAGTA;
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5. TIpokANGEIS TOV AVTILETOMIGATE KOTA TN LETOTMOANCT] AOANTIKOV VTOONUATOV Kol
oG T1G £xete Eemepdoet;

6. Ymp&ov Kamoleg aE10oNUEIMTEG 1) LOVOOIKES TOANGELG TOL £XETE KAVEL KOL TL TIG
ékave va Egyopilovv;

7. Tlog xewpileote v eEuINPETNON TEAATOV, TV ETIKOVOVIN KO TO10 PUOTO KAVETE
Y vo dtatnpnoete 0eTikég oY£0ELS LLE TOVG AYOPOOTES;

8. Tldg evnuepdveote yia TiG vEEG KuKAOPOpPieC sneaker Kot TIG TAGELS TNG yOpPds;

9. Ilog mpocappudlecte ot aALAYEG TN OYOPAS Kot TV TACEDV TOV KAAOOVL;

10. Tv oag Eeympilel amd GAAOVE HETATOANTEG AOANTIKOV VTOONUATOV KO V10Tl VO
emAégovpe va cuvepyaotovue pali oag;

11. lMwg Prémete TO HEAAOV TNG OYOPAS LETOTAOANGNS AOANTIKAOV DTOOUATOV GTNV
EXAGSa kon mo¥ PAEmeTE TOV £00TO GOG LECH GE LTIV Ta EXOUEVA S XpOVIQ,

12. ®élete va mpochicete KATL EMTAEOV;

Lpdrta Oa wopovaiocTtody avalotika o1 arovtioels mov 000nKay aro kabe oovévrenln

Cexwpiota. Meta Oa. avolvbodv ta amoteAéouara.
Pluglfe

1. Zmv apyn évayva yia péva vo Bpo va ayopdom éva Jordan 1 mid xon dev €Bpioka
movBevd ondte apyroa va Yoyvo tov Adyo Tov dgv vanpyav tovdevd , Epabo Twg Exovv
petomoAintikn a&io kot étav Bprka emttéAovg yia péva dpyoay va {ntéve ¢pilot pov Kot
nhel Aéyovrtog . ‘Exw dikn pov celMoa mAEov kat 1 petandAnon givol n facikn Lov pHopoen
amo.cyOANOTG.

2. Kvpilog praive g KANpOGELS TV ETOPLOV DTOOMUATOV KOl YEVIKA YAYXV® GUVEXELD
EVPOTOTKE KOTAGTNUOTO TOL UITOPEL VoL £XOVV KATL SOEGIHO Kol VOl £YEL LETOTWANTIKT
a&la.

3. H a&ia evog Cevyaprod kabopiletor kupiog omd TV TaykOGHLo oyopd Kot TO d1KTLO
StockX . Aaupave kuping vrdyn 1o TOGo Opopeo givar Eva (gvydpt , kKot TOGO TO divovv
01 OVTOYWVIOTEG GEMOEG TO 1010 Cevydpt.

4. Yuvnbwg pe popLOYEG TIGTOTTOINONG KOl GE OLAOES 0T HEGO KOWVMVIKNG SIKTOMONG

TOL OGYOAOVVTOL LLE TNV TIGTOTOINOM).
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5. Xmv apynq n povn dvckoMa givorl va o pdbet o KOGHOG Kot vo avéPel 1 oedida . Me
OTPOTNYIKN TPOYLATOTOINOT KATOLUG KANPWONG 0 TAATOOPUESG KOWVOVIKNG OIKTOMONG
avTO TO EEMEPVAG EVKOAN EMEION GE OAOVG OPECEL TO OWPEAY.

6. Ilpocomikd pov £govv peivel TO TOAD OTaV TOPASId® TO dMPO UG KANPWONG OE
Kémolov Tov 10 NBeLe TOAD, TOALES POPEC eivar Kat kKAmo1og ov dOev Oa eiye v
dvvatdtTo vo ayopdoel Eva toco akpio Cevydpt amd Hdvog Tov , omoTE Vol KATL TETOL0
pov €xet petvel ocav Egxwplot eumerpia.

7. Tlpoomabd mavto vo hAam 6Tov TANBVVTIKO aveEapTHT®MG NAMKIOG , KoLl VoL [V DITOKOY®
av Kamo1og pe Ppioet n pov Anocet doynua n vrotiuntikd . IIpog to mapdv ta Exm
KATAPEPEL KAAG , KO OE TETOLEG MEPUTTAOCELS OMAL AE® "EVYAPIGTAD TOAD , KAAT GUVEXELDL
" ko avTd Aertovpyel apKeETA KOAAL.

8. Ymapyovv moArd blogs pe 116 KuKAo@opieg Tov £pyovtal, Katd KHplo Adyo pécw tviepver.

9. Ooco myaivelg pe Tig TaoElS TG aryopds ogv Ba eicat moté AdBog , apkel va Balelg ko v
TPOCMOTIKN GOV TVEMA GTIG EMAOYEG GOV.

10. [Toted® 0 TPOTOG TOV CLUTEPLPEPOLOGTE GTOVG TEAATES Kol TAvTo BELOLLLE Vo HéEvouy
OAOL EVYOPIOTNUEVOL LEYXPL TNV TEAELTALN GTIYUN| TNG CLVEPYUGTOG [LOGC.

11. H ayopé petammAinong Ba cvveyilel va avePaivel 66o Pyaivouv wmpaia Kot Egxwpiotd

Cevyapia. Epeig olyovpa Ba éxovpe d1kd pag euoikd Katdotnua o€ avtd ta S xpovia .

The thetahub

1. H aydmn pog yio ta vrodnpota Kt €101kd yio Toe aBANTIKA vrodnpata pog adnoe eket
! Etvat 0 avtoyoviopdg peydiog aArd Kt auto £xel TV TpdKANGCT TOV.

2. Eépovpe Vv akpipn opa o kB KuKAoPOpia Kol TV ONUOGLOTNTA TV B TAPEL TO
Kaféva abANnTIKO LITOIN AL

3. BAémovpe mog kiveitar n vrorown ayopd kuping oty EAAGSa kot tpocappolovpe
avdAoyo TNV Tun.

4. Ayopdlovpe povo and otocerideg Onwg Nike, kot oTidmOTE GALO pe AmOdeIln
ayopdg TaA omd TIGTOTOUEVOLG LETATOANTEG AOANTIKMOV VTOSNUATOV.

5. Koapia mpog 10 Tapodv.

6. Ymp&av kanoleg a&loroyeg TMANGEIS KUPIMG amd GLUVEPYACIES ETOPLOV OTmG Off
Jordan 5 white x Nike(500 gvpd) kot Jordan 3 A ma maniére (680 evpd).

7. H egvyévela gival onpovtiKog Tapayovtog Kot Vo, 0movTas 6TV MPo TOL TEANT.
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8. Ymdpyovv S10d1KTVOKEG TAATPOPLLES TTOV LOG EMTPETOVY YVmPIlovpe omd TpLv.

9. Méoa amd v S1opKn TOPAKOAOVONON TOV TAGEMV TNG 0YyOPES KATOPEPVOLLLE LUE
evkoAa vo TpocaprolONaoTE.

10. H oMo, 0 KOGHOG TOV HOG 0KOAOVOET KoL 1) QLEGOTNTOL LOIG

11. Oa Béhape Ta endpeva S xpovia va eivor EPEMG SLOOEOOUEVT 1) LETATOAN G
GUAAEKTIK®OV aOANTIKOV VTOONUAT®V KO VO DITAPYOVYV TOVAAYLGTOV Ol SUTAAG10L

UETOTOANTEC.

Sneakers finest

1. Eekivnoa cov xoumt yoti pov apecav ta 0BANTIKAE vrodnata, iol 6e oLTOV TOV
Y®OPO TEPITOv 6TA S YPOVIA.

2. Ayopd tov Tpoidvimv amd UETOTOANTEG Kot ETELTO LETATOANGCT LEGH instagram 1)
dapopwv 16TtoceAidmV petandinong (StockX, Facebook marketplace, Ebay).

3. H tiun mpokabopileton maykdGHa omd Tig TAATQOPUES TOANGTS OOV TOVAAVE
exatoppvpla avOpmmot kot Pyaiver £vag HEcGog 0poc.

4. Metd and 5 ypoévia eumeipiog eipon o BEon mAEOV Vo TPOYUATOTOLD LOVOS [LOV
ELEYYO TOVTOTNTOGS Kol EMAEYD va, ayopalm LOVO amd EUTIGTOVS LETATOANTES.

5. Ymapyet mdvta to pioko va punv mtovAn0el kdmoro (evydpt, oAAd kot 1 bpeon TV
GLAAEKTIKOV DITOdNUATOV ivatl amd LOVO TOL Lo LOPQT) TPOKANONG.

6. Nowvmp&e Nrav to Jordan 1 high Travis Scott mocha ota 1200 gvpd, 1 Tiun ko n
omovioTNTo TV (ELYaplov avtov To Eexwpilel amd TIG VTOAOUTEG TOANGELS TOV £X®
Kavet.

7. H evyévela mailel onpovtikd poro, amavi®d GUECH GE EPOTIGELS TEAUTMOV, LEPIKEG
LEPES apyOTEPO OO TV TMOANCT £pYOLOL GE EMKOov®Via poll Toug vo poTHow oV
elyov kamo1d TpoPAN L.

8. Méow kdmolwv SodKTLOK®V OUAd®V TOV €O EYYEYPOUUUEVOS £X® TV dSVVATOTNTA
VO EVILEPADVOLLOL Y10, TIG VEEG KUKAOPOPIEG.

9. Avoldywg mpocaprolm ta GYEGA LoV KoL 0V YPELOCTEL KOl TOVG GTOYOVS LoV,
aE10ToLM TIG VEEC TANPOPOPIEG KAt TIG KATUGTAGELS UE TPOTO SNUIOVPYIKO.

10. Ot yv®GELS LoV GTO AVTIKEIHEVO QPOV EILLOL TPDTO OYOPACTNG KoL LETA TOANTNG M
ouveyng eEEMEN LOL BTNV TTAPOYN TOV VINPECIAOV OV TOKETAPIGILO, OTOGTOA,

dpeon e€umnpénon pe KafiotoHv 10ovikd va cuvepyaotel kKamotog pali Hov.
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11. To pérdov ¢ ayopds dev motevm 0Tt Ba ivon peydio kabmg eivar Evag KAAO0g Tov
EXEL KOPESTEL APKETA KO O1 ETOPTIEG KATOTKEVTC VITOONUATMOV KOATATOAELOVY TOV
KAAOO TNG LETOTMANONG OTOTE TPOPAET® GTO HEALOV VO, LITAPYOVY LOVO LEYAAQ

(QLGIKE KOTAGTNLLOTA.

Golden kickz

1. Eexivnoa vo 0oy0AOVUAL LE TNV LETATOANCT TPV Alyo Koupo dtav pov npbe n
embopia ylo £va dgvtepevoV emdryyeAo To omtoio Oa eiye Kot Eva KaAd 16O L.

2. Ot etorpieg VTOIMUATOV TO VITOONUATO T OTTOL O EYOVV HEYAAT LETATOANTIKY
a&la ta KAnpovovv(ta ayopdlelg apol Kepdicelg oTnv KANP®GN) Kot avtd Tov KOV
eyo gtvon pécm mpoypdupatog otov vroroyioti(Botting) va Balw moALEG cLUUETOYES
o€ k60e KAMMPwo €161 OOTE va £Y® EAGPAMGUEVT T «ViKN».

3. Koartapydc va emonudvo tog n tiun mov opiletar and tov Kabéva etvar idta yio kibe
TamovTol kKaBmg dev eEaptdral amd Tov LETOTOANTY 0AAG and o Koopo. [Tailel moAd
pOLO TO HOVTEAOD, TO XpOLO Kot av efvar cuvepyasia extoggveton | adia. H mocod o
nov vrdpyetl mailet e€icov peydro poro kabmg 660 mo omdvio glvar £va TOmTOVTGL
avePaivet n .

4. Tlpocwmikd 6Tt Taipve T Taipve Katevbeiov amd to 16T06eAdeg pe T péBodo mov
TPOAVEPEPQ, ATOPEVY® VoL Toipv® amd Tpitovg Omote gipot 100% ciyovpog 0Tt givan
avOeVTIKA.

5. H dwdwoaoio tov Botting mov mpoavépepa amartel moAhd eumeipio, Kot Lov mpe TOAD
KOpO HEYPL VO EYM GUGTNHOTIKEG EMLTUYIEG.

6. Oy dev dywpilm Tic TOANGELS TPOG TO TaPOHV KAODS Oev XM MAGEL KATO0
ONUOVTIKA GTAVIO KOUUATL GTA ¥EPLoL Lov. Mmop®d vor Tm OU®g 0Tt £ TOVAYCEL TO
Jordan 4 SB Pine Green ota 360 gupo.

7. ®povtilm va eipon eyeviKOg v, UIToive 6T VIO LLATO TOL TEAATI KO VoL
ocoumeprpépopat Omwg Ba NBeha va pov cuumeptpepHovv.

8. Ymapyovv 014¢popeg d1adIKTLOKEG OHASES Ol OToieg glvat amd TANPOUT, Kot EKe
EVNLEPDOVESOL OVOAVTIKA Yo KABe KuKAopopia, av a&ilel kot katd mocd a&ilet.

9. ®povrtilw va mpocsapudlopat ypryopa yio vo TETuYoive To HEYIOTO KEPAOG TOV 16MG
EMPEPEL 0L VEX TAOT LEGA OO EPELVA TTOV GLVIOWS TPOLYLOTOTOUD HECH
dtdtyTOOoV.
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10. Me Eeympilel ) ovvémia. Oempd TmS TO Vo £ KaBe vEa KuKAOPOpia 6Ta XEPLOL LOV
0€ aPYIKN TN TAOANOTG elvarl onuavtiko tpocdv. Eipat AMyo kaipd 610 ydpo aAld
Exo eEelyBel TOAD Ko £ YVMOGELS TOV oTdvia TIC PploKELS O KATOL0V GAAAOV
LETOTOANTY.

11. H dev Ba vdpyel AOY® TOV TOAELOV TOL OEYETAL OO TIG ETALPEIEC TOPAYWOYNG
vrodnpdtov 1 Oa eivar akpoio eEgAMypévo (LEALOV TO de0TEPO) Kot Giyovpa Ba eipton

eKel voL TO EVIoYD® ETTAEOV.

Hype Resort

1. TIavto paleva cuAlekTikd LTOONOTO Kot povya To omoia elyav {ftnom kabmg pov
dpeoav. Etot Eexivnoa va mpopunBevm ko610 0 onoiog iowe va unv E€pet Tmg va. To
KAveL ) va pnv éyet xpovo vo acyoAnbet, pe ot T GLALEKTIKA LTOdN T KABMG
KOl pOvYQL.

2. TIoAAéG NAEKTPOVIKES GUOKEVEG(VITOAOYIOTES, KIVNTAL, TAUTAET) GUVTOVIGUEVES GTNV
010 oeAido TNV dpa KATOL0V KATOL0S KLUKAOQOPLOG £T61 MGTE Ol TOAVOTNTES Ayopdg
va glvat vYNAOTEPEC.

3. Zuvnboc n a&ia evog afAnTicod vrodnpatog kabopiletor amd TNV SNUOGLOTNTA TNV
omoia VILAPYEL A TOV KOGHO Kot TOGO TOAD apécel. Metd cuykpivovtag TIES and
SLAPOPES TAATPOPLLEG LETATMOANGONG KATAANYELS GE £va LEGO OPO.

4. Ymdapyovv cuyKekpyévol Tpomot Kot 1o Kabe afintiko vroéomua. Kottdg tig papéc, To
VAMKO Kot TG OVTIOPAEL TO VAMKO GTNV ETAPT LE VIEPLOIN akTivoBoria (av @aivovton
KOAAEG KTA.).

5. H apyn elvor n mo dvokoin. Méypt va yticels £va dvoua, vo Kepdioelg tnv
EUMIGTOGVVT] TOV KOGLOV TEPVAEL KALPOS KoL VILAPYEL O KIVOLVOS VOl TOL TOPOTNGELS.

6. 'Eva afintuco vrdonpa mov £xel KukKAOQopel o€ TEPLOOGUEVA VOOUEPD GTOV KOGLLO
umopet va OempnBel Egxmpioto. Mia dikr pov a&loonueint tdAinon ivot to Jordan
1 High shattered backboard cta 420 gvpa.

7. Kévo to kaAvtepo duvatd va avtameEEADm oTig avdykeg Tov kKabevac. Zoot
YADGGO, KO 0V UTTOP® VO PEP® KATO10 GLAAEKTIKO OOANTIKO VITOIN LA TTOV LLOV
{ntdve 10 KAVE.

8. Méow evnuepOTIK®V 16TOGEMOMV AOANTIKOV VTOINUATOV Kol GTO, LEGO KOWVMVIKNG

SKTVMOOTG.
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9. AxoAovBdvtag TNV Téom NG ayopds avavEDV® GUVEYELD TNV YKALO TOV DITOONUAT®V
OV TPOSTAHD VoL TOVANC® MGTE VO, BYAA® LEYIGTO KEPOOG,.

10. ITapodro mov Nuaote po véa geAida Kot akopa xtiletor To Ovopa 0 6TdY0¢ Hog etvoe
va OlaAEyovpe TOAD Eeymplotd vrodNpaTa Ta omoia givar SvokoAo va Bpefolv.
BéBata kot to KAaoo1Kd givon onuavtikd vo vtapyovv kabmg dev yiyvouv OAOL TO
7o omavio Kot akp1Po. Kabmg kot véa 6eMOa TpocpEPOVLE YAUNAES TIUEG £TCL DOTE
va onpovpynBel éva kAqpa epmiotocvvine. OAa to vrodnuata Tptv Byovv yio
TOANCT TEPVAVE EAEYYO OLOEVTIKOTNTAG LECO OO SIKEG LOG TEXVIKES Y10 VO Evort
novyog o meddtng. Eniong ot mapadodoelg oty EALGSa yivovton dueca kot oev
yperaleTan LeYEAn avoLovY)|.

11. H petondAnon cLALEKTIKOV aOANTIKAOV vTodnpdtov £xetl avePel mapd moAy ta
tedevTaio xpoOvia Kot €L TOAD OpOLO OKOLA. ZTOXOG LoV gival va £ dNUIOVPYNCEL
[ KoAT enupn cov nAEKTPovikd paryali Kot vo Kotagépm vo avoiEm Eva guotko

KOTOG TN

Sneakin.skg

1. 'H&epa yevikd yio v petam®Anon, 6Aa Eekivicav 0tov aydpaca Eva TamovTot
(ovykekpipéva to. Nike Dunk panda) ta modAnoa yio 10 SmAdcto amd 660 ta
ayopaca, LEYOAMOO TO KEPAAULO OV €ida TNV evKatpia TOL TAPOVGIALETOL GE VTN
TNV 0yopd KoL GLVEXLSO VoL 0yopAlm VITOONLLOTOL Y10, LETATMANOT).

2. Mnoive 6T1g KANPOGELS TOV ETAPEIDV VTOONUATOV OAAE KOl KATOGTNUATOV,
TapoKoAoLVOd 16T00eAdEC KataoTnudToV and EALGSA kot eEmtepikd Tov pépvouv
afAntcd vroonpata. Eniong moAlég popég myaived 6€ GLGIKA KOTOGTILLOTO,
VTOOMUATOV KoL YAyvm gukopies mov Umopet va xouv.

3. Tmv i mv kaBopilom cOpemva pe v petamoAnTikn a&io Tov £yl 1o abANTIKO
VOO GTNV ayopd Kot kKupiwg oto StockX.

4. Amnd gumeipio n and NAEKTPOVIKY| EQOPLOYN TLGTOTOINONG N oToia ival pe TANpmUN
K0l GOV SIVEL TIGTOTOMNTIKO YVNGLOTNTOG.

5. Mmop® va Bewpnbd amd Toug TVYEPOVG GTOV YDPO APOV OEV EY® OVTILETOTIGEL

KAmo1o TpoPAnpa moté kot eAmilm va cvveyloTel avTo Yo Koupo.
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6. No, Katdeepa va kKepOIo® HEGH KANPMOONS £va aBANTIKO DTOSNUA GE APYLKT| TIUN
180 gvpd to omoio movAnOnke yio 800€ képdoc, to Jordan 1 Retro High Off-White
University Blue.

7. Eipon mévto evyevikdg Ko Tpoomadd vo fondnom tov meAdn Kot oyl vo KottdE®
HOVO TO TPOGMOTIKO LLOV GLUPEPOV.

8. Amb opddeg mov pmaivelg pe mAnpouni(Cook groups) epappoyéc | 6eMdeC Tov
aKOAOVO® Ot HEGH KOVMVIKNG SIKTOMGNG.

9. Kvping akoAovbd v pnéda mhvia ®oTe vo TovAA® 0,Tt £xel {Tnomn v 0edouévn
nepiodo.

10.’Exo apxetd mpocttég TYES, dExOLoL OAOVS TOVG TPOTOVS TANPMUNG KO TOPEYM
Gp1otn €ELMNPETNON KL EMLGTPOPN YPNUATOV QLo OEV PEIVEL IKOVOTTONLEVOGS O
TEAATNG.

11. Ziyovpa vdpyet ToAD péAAoV, Ba avéBel TOAD avTO TO KOUpATL Kot ATl va yivel
amodeKTd omd OA0VS KaBDS 01 TEPIGGATEPOL oG BewpoVV amatemdves Xe S xpovia Ba
NnBeka vo Exm PLGIKO KATAGTNLO, VO £XO YIVEL EDPEWMS YVMOGTOG Y1aL VO LTOPD VL

TOVANG® GE MEPIGGATEPES YMDPES.

Street.plug

1. Eekivnoa emedn eiya peydio mdbog yio ta vrodnpata Eyayve va fpo Evav Tpomo yio
va BydAom yprHoto OTE Vo PNV £0PTOLOL A0 TNV OKOYEVELD LLOV.

2. Avdioya pepikég @opég ta ayopdlom amevbeiag amd Tov emionpo ToANT 1 GALES
QOPES Ao Bpe KaA T omd GALO LETOTOANTY.

3. H a&io kabopiletor avdioya pe v {Rnon to péyebog kot v T mov £xovv Paiet
A0l LETATTOANTES Y10. TO 1010 TOTOVTOL.

4. Kvuplog pe nAeKTPOVIKES EQUPLOYEG TOV ML TANPOUT GTO EAEYYOVV KOl GOV
TOPEYOVV TIGTOTOUTIKO YVNGLOTNTOG.

5. H apyn mévta givar SUGKOAN, TV TPp@TN ELOOUAA NULOVY ETOLLOG VO, TO, TOPATHGO.
[TpoondOnoa apkeTd vo avadei&m Tov €0VTO LoV GTO LEGH KOVMVIKNG SIKTOWMGONG,
AoV KATAPEPO VAL TETVY® TNV TPDTY LOL TAOANGT OV EYKATEAELYO Kol GUVEXIL®

HEXPL oNHEPTL.
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6. Nai, cvykekpuéva to Adidas Yeezy Boost 350 V2 Yecheil (Reflective) mov eiyo
ayopdoel amd Apepikn mov dev elxe peydin {Rnon kot to movAnca oty EALGS ota
570 gupo.

7. Tlpoomabd vo eipon TavTo UAMKOS KATaVonTOG Kot 01Kelog Yot vidOw Twg €10t 1
oyéon Ba etvan kahbTepN Kot 6T0 PEALOV

8. Amb 014p0opeg 16TOGEMOESG e NUEPOAOYLN KUKAOPOPLOV GAAL KO EPAPUOYES TTOV
VITAPYOLV Y1 KIVNTA.

9. TopakorovB® apkeTd To LEGH KOVMOVIKNG SIKTOMONG SLOIGT|LOTT®V Ol 0TT0{01
emmpedlovv apkeTd TNV ayopd Tposapuolopot avarloyo £T61 MGTE VO, LNV LEVE THO.

10. Eipon Afyo xopd 6Tov y®dPo 0ALY LE TIG EMEVOVGELS TOL £XM KAVEL GE VITOOTLLOTA KOl
TNV 0VATPOPOOATNGN IOV £Y® OO TIG TMOANGELS ATOTEAD L0, EENPETIKY EMAOYT VAL
pe emAEEel KAmoloc.

11. TIotedo g Ba cuveyicet va d1adideTal OAo Eva Kot TeEPLGGOTEPQ GTopa Oa
aoYOAOVVTOL PLE 0VTO, KaOADGS Kot O avolyouy TeEPIGGOTEP PLGIKE KATOGTNLOTO

omwg cvpPaivel 610 eEMTEPIKO.
Afterm ath

1. Eekivnoa ota 15 Kataoknvovovtog €5m omd KOTAGTHUATO GTNV apyT, LETA e
dupopes yvopieg Eexivnoa va maipve 0Ao kot tepiocdtepa (evydpila Kot katéAnéa
Vo ovoiEm KoTAoTN L.

2. Méoa amd 0169popeg YvopIieg pe EMIGNUOVE LETOATOANTESG KO ETALPELEG VITOONUATOV
T oyopdlm o€ Kahég Tipég Kot Ta BA® 610 KATAoTNLO LOV.

3. H tyun xaBopiletar pe Pdon v tpogopd kot ™ {jtnom. Oco mo moAroi to BEAovv
Kot 060 o AMya eivar ta dabésia Cevydpla toco peyarvtepn kot 1 a&io Tov
namovtolov. H dikn pog tipun moAnong kabopiletar amd v tipn g ayopds +nv
eAnvikn eoporoyia kKot PITA. Andadn n T meprrappdvet 24% OITA ko 20%
(QOpoLOYia £TTL TOV KEPOOVGS KO TO AVTIGTOLYO Hepidto amd ta Aettovpyikd 5000 TOV
KOTOG TN LATOG.

4. Olo to vrodnpata pog ayopaloviot katevbeiov amd v etaipeio VIOMUATOV 1 TOV
EKAOTOTE EMICNUO UETOTOANTY).

5. H peyolvtepn mpoxinon eival o TEpAGTIOS OVTAY®VIGUOS TOV LITAPYEL GTO
CLYKEKPIIEVO €100¢ KaBDG TaL LTSN AT EIVaL TTOAD TEPLOPIGUEVE KOIL OVTOT TTOL TOL
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0éhovv dmepot. Epeic mopapévoope avbevtikoi kot aAndvoi og avtd mov kdvovpe

KOl GLYQ GLYd £XOVLLE OTOKTNGEL £VOL TIGTO KOO Y10 TO OTO10 EILAGTE EVYVOUMV.

6. Oa éleya o1 wo aloonUEIOTEC TOANOELS Eival oVTEC TV PovTEP Ko Twv T-shirts pog
kaBmg elval kTt 10 omoio paPfovue eEolokANnpov epels, Kot To va PAETELS KdToloV va.
0élel va ayopacel dnuovpyio Gov givar povadtkd. Awd vroonpata Oo Edeya  TpdTH
TOANOT TOL KAvoue oto poyali Tnv omoia Oupdpon akdpo éve ankd Nike Supreme
air force ota 200 gvpd.

7. TlpoomaBovue va eipacte 060 T0 SVVATOV O VYEVIKOL Kot BonOntikol pe tovg
neldtes. O oefacpog ivor 1o mav kot opeirel vo eival apgidopopog

8. —

9. Ot téoelg kot poda cuveEXDS OAAALOVV Kot ELELS e TN GEPA LG TPOGTOOOVLLE VO
TEVOVUE TIG TAGELS A0 TV apYT| £TCL MGTE OTAV YIYAVIMOVOVTOL VO, EILOGTE 1O
TPOETOUAGUEVOL amtd AmoyT amoBépatog.

10. Eipoote 10 TpAdTO KATAGTNO LETATMOANONG GLAAEKTIKMV VITodNpdtomv otnv EALGda
Kot T0 HOVO Katdotnpa mov pmopet va eyyon0et v avbeviikdtnra tov vrodnudtmv
tov. Entiong dnwg mpoavépepa gipacte aAndivol kot Taypévol 6€ auTd oL KAVOULULE.
H aydnn yio t dovAeld cov og kbvel ToALEG popéc va Eeyxmpilets.

11. Ocwpd o givar £vog KAAG0G Tov 0Aoéva Kot Ba ovamtHeeeTaL ATAd VILAPYEL Lol
TOAD AemTn Ypapun and Eva onpeio Kot petd mov av v nepdoet Oa enéAbet
kopeopdc. Epeig cav Aftermath eAniCovpe va mapapeivovpe 1o GuvadvVLLO TOV
GLALEKTIKOV LITOONUATV otnv EALGSa.

Nikcthekickz

1. Oha Eekivnoav yoti amd Toudikn nAkio Tov GLYKEVTP®VE OANTIKA VIO AT KOt
aropacioa va Bydlm ypnuota TopAANAA LE TV KOVOVIKT LoV OOVAELM.

2. ZuvnBog HECH PLOIKAOV KOTAGTNHLATOV.

3. H tiun xabopiletar xuping and v {Rnon 6co peyorvtepn 1 {non oryovpd o
aLENC® TNV T OVAAOYaL.

4. Zntdo amddeitn ayopds doTE va giplon 6iyovpog 0Tt lvar yvioto.

5. 'Empene va kotoAdPo Tt apécel 610 peyaAOTEPO TOGOGTO TOV KOGLOV , DCTE VO

TPOCUPLOCH aVAAOYQ TL B AyOpPAG® Y10 UTOPEGEM VO TOVANC® LE TO HEYAAVTEPO
duvatd kEPSOG.
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6. To va PAEm® TOVE TEAATEG OV YOPOVUEVOVS OTAV BPIKA Y1 LTOVG KATL TOV TOVG
OpEGEL EIVOL TO O CNUOVTIKO ETiTELYHA Yo EEVA. ALl0oNUEI®TN TAOANOT TOL £XW®
kavel eivan Jordan 4 military black oto 470 gvpo.

7. AovAgdm ypovio 6TOV KAAOO TOV TOVPIGLOV TPAYLO. TO 0moio e £xel fondnocet
apkeTA otV e&umnpétnon pe Tive and move and 400 Oetikég kprtikég, yepilopon
NV TOANGN VOGS LIOINUOTOG 0TS Ba yep1lopovy Eva meddtn oe Eevodoyeio.

8. Eiuat og opdda mov og déyovion pe mAnpoun(Cook group) , aALd evnuepdvopon
eEloov KaAd pLEow GEMOMV GTA KOVOVIKA LEGO SIKTOMOT|G.

9. Tlpémel va elcon TPOETOUAGHEVOGS Y10 OAQL TaL EVOEYOLEVO KATL TO 0Ttoi0 Bewpeitan
OTAV1O CY|UEPO QPO UTOPEL VO PNV €ivat, Yo va x4ow T 660 T0 SuvaTd AyoTEpQ
YPALOTO TAPOAKOAOVO®D GUVEYELL TIG TAGELS TNG ALYOPAS Kot Le Tnv BonBeta Tov
dradryToov ayopdlm Ot £xet LTnom v cuYKEKPYEVT TEPiodo.

10. ITovAdw afintucd vrodfpata Kupiwg amd TV oydmn Hov yio ot Kot oyt TG0 yio
T0 KEPOOG , [e Eeympiletl kuplwg 0Tt dev gl LOVO TOANTAGS AALA ayopalm Kot Yo
guéva, Oa pe emiégel kKamowog yati EEpetl 0Tt avTO OV TOLVALW TPdTA B TO POPOLGH
EYO.

11. Oco pmaivovv véa GTOUO GTNV PLETATMOANCT] LTOPEl VoL auEAVETOL 1] TPOGPOPE OAAL
av 0gV oyamovV T 0OANTIKE VIO LLATO KOt TO KAVOLV LOVO Y1 TO KEPAOG
mBavotato og Tévte ypdvia and onpepa Ba vtapyovy eAdyiotol Tov Ba acyorlovvTan

Kol 0 KOGHOG Oa oTapatnoet Ta oyopalel LETATOANGT).

Sole meister

1. AobAeva ©¢ TOANTAG € KATAGTN O DTOONUATOV EVOG TEAATNG OV €I Yo TNV
UETATAOANGOT] VTOOMUATOV Kot TO Thavd KEPOOS péca amd awtd. Méow YouTube eida
éva Pivteo, pnrka otnv dadkacio va 0w ndbw tepiocdtepa Kot £Tot Eekivnoa.

2. Méoo Kinpocewv and Tig id1eg Tig etanpeieg vmodnudtwv(Nike Adidas kth.) gite oe
KUKAOQOPIES PUGIKADV KATAGTNUATOV.

3. Méoa anod didpopeg mAatedpueg my StockX omol cbppwva pe 1o TAn0og g
KukAogopiog omavidtnta KTA. divouv o T kabopilom kot eyd avticTtoryo TV Tun.

4. Tlpdtov ayopalovpe povo omd eE0VG1000TNUEVE KOTOGTLOTO 1] ETICT LA,
KOTOGTHHATO Kot OEVTEPOV oV ayopAlov e amd GALOVG LETATMANTEG TTOV £Vl GTO
KOKAO pog kot yvopilovpe 01t gival épmioTot.
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5. H gumotoocvvn 610 mpOcHOTO Hog amd TOVG TEANTES NTAV TPOTOUPYIKO EUTOd0. Méca
and KAnpooelg oe cuvepyasia pe influencer kepdicope TNV EUTIGTOGVV TOLG Ko O€
pag oAAGLoVY e0KOAN TAEOV.

6. 'Exovpue apketéc a&lOAOYEC TOANGCELS GTO EVEPYNTIKO HOC. AV YPENOTEL VO ETAEE®
o eivon to Jordan 4 military black ota 500 gvupa.

7. Apyikd queon amavtnon Kot ypnyopn eEumnpétnon, Kot Tévia vyEvelo Bempd eivon
0 KOTAAANAOG cuVAVACUOG TOV (NTdiel 0 KAOE TEAATNG.

8. Méow Tviepvet vapyovv TOAAEG TNYEC OTWG 10TOCEMOES KOl LEGO KOVMOVIKTG
SIKTOH®OTG.

9. Koatd v yvoun pov o pévog tpdmog yio vo tpocaprolecat o€ TE€T0100G £100VG
aAhayéc elvar e dtapkn evnuépmaon kat 01d0eon va TovANcm 6Tt {NTdel 0 KOGLLOG Kot
O OTL LoV aPECEL.

10. H evyévela, n koAn eEummpémnon kot 1 enayyelpotikotnta ivan ta tpic Bacucd
TpaypaTo Tov pe Eexympilovy kot emAEYEL 0 KOOUOG va cuvepyaotel pali pov.

11. Agv vopuilm vo vapyet ta emdpeva ypovia Aoym Ott ot etarpeieg petd v Covid
emoYY| TapAyouv VA 6€ PEYOAES TOGATNTES KO TO DITOOTLLALTA YOVOLV TN Gy GLyd

TNV HLOVAOIKOTNTO TOVG 0pA KO TNV LETOTOANTIKNY TOVG aia.
Rabbit._plugg

1. Eexivnoo va acyoloOloL e TO TOUEN TG LETATMANOTG VITOONUATOV OTAV EWor VoL
TPOTOVG Y1a VoL BYGA® KATOW AEQTE £TGL MGTE VO LTOPD VL EILLOIL TTOL0 AVETOG
OWKOVOHKE. ApKeETO Kopd TPy EEKIVICH® TapoKoAovBovoa TOAAL GTOLA TTOV
AGYOAOVVTAY UE AVTO TO TOUEN DGOV THPA. TNV ATOPACT) VO EEKIVIIOM KOt EYO.

2. Agv axolov0®d KATOL0 GUYKEKPLULEVT SLOOIKAGIO, TOPATPM TNV 0yOPA Kot TIG VEES

KukAoQopiec. Ayopdlm Ot PAET® eviloQEPOV KoL LE TEPIOMPLO KEPOOVG.

3. H a&ia tov vrodnudtov kpivete amd v ayopd kot and Toug Katavaiwtés. O kdbe
UETOTWANTNG 0piletl OKEC TOV TIHEG Ko KAVOVTOG 0L OTAY] £PELVAL OYOPAS TOPATIPD
TIG TIHEG OAA®V LETATOANTAOV Kot avAA0Ya BET® Kot TIG S1KEG LOL TLUEG.

4. To av gdv Cevydpt eivor aAnBivo 1 yevTIKO TO KPpive [LE KATOEG YVMGELS TOV £XM OO

dlapopa Pivteo Kot 16TOGEAIDES TOL £YO0VV TEGEL GTNV AVTIANY™N Hov. AAAEG pOpPEG av

37



Exo opePoiia yio kémoto (evydpt pmoive oe KAToles epaployEg mov etvan emi
TANPOUY KO YPNGILOTOI0VVTOL Y10 VTO TO GKOTO.

5. dgv umopd 0T glya TPOKANCELS TPV EEKIVIIO®, TOPakoAovBoHGA TO TL POPLETAL KO
é€to1 néepa L Bo ayopdom yio va movAncel. H povn tpoxinon etvar to va
Srayepilopon TV KOTAGTOON LE TOVG AYOPACTESG OTAV OEV TOPAAAUPAVOLY TO O
TOVG,.

6. ITlovAdw Kvpiwg povyord Kot ArydTEPO VOO AT, AV TPETEL VO EMAEE® oL
olyovpa givar to Jordan 3 white cement reimagined ota 270 gvpo.

7. To povo mpdpa mov ypetdleton yro va £xelg Kadd dvopa eival va dtayelpileoal Tig
KATOOTAGELG LE NPERia. Av KATOlog dev mael va TapardPet To dépa Tov dev Oa mpémet
VO TOV JMANGELS Aoynpa 010tt petd Ba mdetl o YvmoTodg Tov Kot Ba xaoelg Toug
UEALOVTIKOVG TEAATEG GOV(YVMOGTOL TOL ATOUOV OV JEV TNPE TO JEUA).

8. H evnuépmon pov yua véeg kuokho@opieg yivetar LEGM EPAPLOYDV KOl SIAPOP®V
AOYOPLOGL®V GTA LEGO KOWVOVIKTG OIKTOMOT|G.

9. Agv givan KAt OOGKOAO 1| TPOGAPLOYN HIOG KO OTAMS 1 SOVAELL LoV ivat v TOLAG®
Kot Oyl va 0évoplat e TO KABE GTUA TOV TOVAGEL.

10. O kd0e petamwintg eivar dStopopetikdc. O tpodTOg TOL HAGEEVYEVELD APEGOTNTAL
KTA.) ,T0 TPOIOVTO TOV PEPVEL KO TO TOGO GLYVA épvel. Epéva Ba pe daaéet
KAmo10g 010TL PEPVM Kavovpyla Tpoidvta oyeddv kdbe efdopdda kot dev
nepropilopat LOVO oTo LTSN UATA AL KOL GTO. POVYO KO T 0EEGOVAP. AKOLLAL
HOALG Tapadafet v mapayyeiio Tov Ba 6gL OTL vl TOAD TPOCEYUEVO TO TAKETO KO
dgv Ba Tov €pbet pe kdmolo AdBoc.

11. To pérhov g petandinong oty EAAGO sivon apketd peyddo pog kot 660 maet
aLEAVETOL O APLOUOC TOV ATOGYOAOVUEVOV LE TO TOUEN TNG LETOATMANONG. X€ 5
rpOVIO TOTEV® B0 oY OAOV AL OKOLOL LLE TV LETATMOANGY, OO TNV GTLYLI TOL LoV

aPECEL KOl LOV OTOPEPEL KEPAOG Y1ATL Oyt VL EY® TO O1KO OV PLGIKO KOTAGTILLAL.

Flower Kickz

1. XemoAd pkpn nAkia, d€Ka TPLOV ETOV(SEKN OKTD CIUEPA), EWPAYVO LEGHD TOVL
SLSKTVOV VO 0yOpac® povya TNG ayommuévng pov pdpkag. Znmoa 800 gvpd and

tov [Tommod pov vo ayopdom Evay vroloylot Kot Eekivnoa oty apyn Vo TOLAL®
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povya. TTovAnca éva Cevydpt omdvio vrodnuata £ida 0Tt kKEPOOG eKel elval
LEYOAVTEPO Kol £TCL AGYOANONKO LLE TO LITOOUATO KLPIWG.

[TAéov dev pmaive 6to kK6mo va o TpoAdPm. Ta ayopdlm oM 6Tav £(ovv MAGEL TNV
UETOTOANTN TOVG 0Ei0L amd GAAOVE HETATOANTEG KO VOL TO KAV® LETOTMANGT IO
akp1dé. AcyoroOpot Kupimg pe vITodNUATo ToV AEilovy TAVE Amd dEKA YIALAOES
EVPW.

H o&ia kaBopileton kupimg omd TV m1ocOTNTA TOL KLKAOPOPOLV TO, LITOINUOTO OGO
Myotepa KukAOPopoHV TG0 akpPotepa ivat. Emiong n a&la ektoéevetal av kOmolog
aBANTNC TO £YEL POPEGEL 1] TO EXEL VTTOYPAVEL.

Eivon 0pa yvopipidv epumotevecot omd avtovg mov yovilels aAld kuping vrdpyovv
AemTopépeleg LéGo 6To LITOdNHOTA (KAT® amd TV 6oL ot pagéc). Exiong vwdpyovv
EPAPLOYEG TTOL LTOPOVV VOL GOV TLGTOTO GOV Qv VAL LITOdN LKL val YV Gl0.

Mov Tipe Giyovpa Téve omd 1 xpdvo Yo vor HEYOA®om ELGYLOTA THY GLALOYT OV LE
Aiyo o «dvvatdy Cevyapro. EByala yprpata and kG mdinon mov éxava,
aveEapTnTa amd To 1064 TOL TOVACHGO.

H mo a&oonpeiot mdinon mov &xo kavet sivan éva (evyapt Jordan Travis Scott . Ta
ayOpaca TPLAVTO TEVTE YIMAOES EVP® T TOVANGO EENVTA YIMADES EVP®.

Kvupiog 06y0hoDpaL pe ayopaoTéC Tov sE0TEPLK0D. AYopalom £va (evydpt Yt avTols
EPYETOL OE EUEVA TO EAEYYM KO TOVG TO GTEAV® AV OV TANPOL TIG TPOILAYPOPES TTOL
0élel 0 mehdng ayopdlovpe GALo (evydpt Kot TO GTEAVOLLE €K VEOV. AVGTLYMG, OEV
VIAPYEL PEYGAT CYOPAGTIKY SOVOLT Y10, TOL T GTEVIa, (EVYGAPLOL GTNY YWPEL HOG
®0TOGO EYOVLLE PLOIKO KaTAGTN O 6TV POd0 kat otnv AOnva mov e&ummpetodpe
KaOnpepvé apkeTovg TEAATEG LLE YOUOYELO TOTKIATL KOl 0V WYX VOUV KOTL LTOPOVE
epeig va 1o Ppodpe yia exeivouc.

Mov apécovv Told ta cook groups, 01Tt HEGA Ao AVTA UTOPELS Vo LABELS
TANPOPOPIES Y10 AKVKAOPOPTTOL LITOONLLOLTAL, LEXPL TO TAG UTOPELS VO TAPELG KATL Yo
apYIK TN, HEYPL TO OGO PeTom@AnTikn a&io Ba £xetl Eva TamovTot Kot Yevikd £xel
hpo pao Thpo TOAAEG TANPOPOpPiES TG omoieg pmopet var unv EEPELS Tov va TG Ppelg
Kot omd o va Tig PaBels. . . kot ToAd cvvtopa Ba £xw To d1Kd pov cook group mov Ha
60V divel TOAAEG EMAOYES Y10L TO TL VAL KAVELS KO YeVIKG Oa gfvor EUTAOVTIGUEVO e

TOALG TTpdrypLata To. omoio Bo avakovdow péca omd To instagram [ov.
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9. Ot tdoeig Epyovrtal Kupiwg amd 1o e€mtepikd. Méoa amd cuveyn evUEP®OT Kot
YVOPLUES GTOV YMOPO KUTAPEPVOVLLE KO TPOGAPUOLOUOOTE YMPIG VAL EYOVLE 1O104TEPO
TPOPAN UL

10. Avtd mov kéve givarl PEG® TOV JLAdIKTHOL Vo Bpiokm axplBd LTOdNUATH KOl GTN
GUVEYELN TO LETATOA®D GE GLAAEKTEC TOL Ta YAYVOLV, 6€ VYNAITEPES TIUEG.. EXTOg
aLTOV HECO AT TO PLGIKA OV KATOGTULATO TAEOV UTOPEL KATOL0G VO 0lYyOPAGEL
GUAAEKTIKA VOO LLOLTOL TTOV OEV UTOPEL va Bpetl oty ayopd mpdypa mov pe Eeympilet
amd dAAovC.

11. Ta cvAliexTiKd aOANTIKA VTOOTHOTO EXOVV TEPACTIO ayopaoTikY a&ia. Oyt povo dev
YOVOLV TNV aPYIKY] T TOVS 0AAL 1 a&la Toug avEdvertal. [Tpoxertat TAEov Yo o
waykoopa ayopd. To emdpeva méve ypovia meTed® Bo VITAPYOLY OPKETH
KataoTipoto petanoinong oty EALGSa. O@a yivovion ekBéceig Onwg yivovion 610
eEMTEPIKO TOV UTOPEL KATO10G VO 0yOPAGEL KOl VOL TOVANGEL GUAAEKTIKE OANTUKEL
vrodnuota. o gpéva dev pmop®d vo ANo® okopa, yroti elipon £vag dvlpwmog
7OV gV aVOKOVOVE KATL av 0gv etvar 100% Etoyo...anhd va Eépete OTL Oev £xeTe

det 0vte 10 20% NG SOVAELHG HOVL.

Hopokato akoiov0ovV aTavVTOELS TOV d00NKAY 00 GTOop TOV OEA0VY VO KPATI|GOVY

™V aveovopio Tovg.
1.

1. Eekivnoa p€cm vTepvET Yo va KPO KoBNUEPIVO 160N U TEPQ At TNV PAGIKT
pov amacyOANoN.

2. Kvpilog péoa and t1g enioneg 1IGTOGEAIDES TOV ETAPELDY VTOONUATOV, ETELTA GE
GUUUETOYN OTIS KANPAOGELS TOL TPOLYLATOTOLOVVTOL LEGM SO TVOV.

3. ZvvnBog mailel poro av elvar cuvepyaciao pe Kamolov didonpo my, Travis Scott
VoTEPA 1] TOGOTNTO TTOL B KLKAOPOPNGEL TEAOG TOGA YPOVIA EXEL VO, KUKAOPOPTGEL.

4. Ymapyouv e101KEG EQAPLOYES CTEAVELS POTOYPUPIES KOl GOV GTEAVOVV ATOOEIKTIKO
yvnoottoc. {ntape amddeEn ayopds av ayopdcovpe omd GALO LETOTOANTY.

5. Ymapyovv anatedveg otov ydpo. IIAnpdvelg kot avti yio VTodNUATO GOV GTEAVOLV
KATL dALO KO 6oV KAEPOLV TOL AEQTA. Xg QLT TNV TEPITTMOOT 0eidelg va elcot

TPOCEKTIKOG Kot Vo, ayopalelg Loévo amd EPTIGTOVS TOANTES.

40



10.

11.

Y7dpyovv @uoikd, ot Tov puropo vo Eeywpiom eivar éva Cevydpt Jordan 4 fire red
ota 420 gvpo.

[Tavta mpémet va eiocat OeTKOG, OIANTIKOG KO VoL UTOPELG VO StopnIicELS KaAd TO
TPOIOV TOV TOVAGC.

Kvpiowg amd epaplroyéc HEcm vtepver.

Agv £y KATOl GLYKEKPIUEVT TOKTIKT). Evnuepdvopon cuveéyelo LEcm vTepvET amd
YVOOTEG 1IGTOGEMOES Y10 TIG TAGELS TIG OYOPAG,.

Yrhpyovv dmelpot HeTAmTOANTES, 0 KaBEVOS O1aALYEL QVTOV TTOV TIGTEVEL OTL EIvOL TTLO
EUTIOTOC 1 Ad OV TOV TTOV EYEL OYOPAGEL Kol KATO10G PIAOG TOV.

To pédhov g petandinong eEaptdtat and To VIEOdNUATO TOL B KLKAOPOPOLV Kot
n6c0 onavio Ba etvor pe tov Koupd . Lta endpeva 5 xpovia Oa n0sra vo avoiEm dukd

LLOV KOTAGTN LA

Eextvnoa yio £ETpa 1000 TEPQ amd TV ootk Hov epyacia, dev elya Kamolo
TPONYOLUEVT EUTELPIO OTNV UETATOANGT.

XPNOHOTOUD TPOYPAULOTO TTOL 0yOPALOVY OVTOUOTO YOl ELEVA 1| LEG® KATOLWOV
opdd®V oL Umaivelg emi TAnpou.

Evnuepavopat péca amd mAateOpUIES LETATMOANGNS KO AVAAOYOL 0V TTOLAA® GE GAAO
YVOOTO HOV HETATMOANTY 1 TEAATY. XTOV TEAATN Ot TOLVAIo® akpPoTtepa.

Av ta mapo omd 01T (NTd Pondela omd GuVEPYATN TOL TANPOV® Y10l VO, LLOV KAVEL
TOV £AEYYO, EMELTA OV YPELOOTEL LOVOG LoV LEcm Pivieo 6To d1diyTvo.

Apyikd giyo pikpd ayopaoTikd Kowd oAAd LECH KATOI®mV KANPMOCEMY TOV EKOVOL
£yva yvootdg Ko TAEoV £xo otabepn meloteia.

Agv umop® va o 0Tt £x® TAndopa and aStoroyeg ToANcelg e e€aipeon Eva (evydpt
Nike TN Aevko6 ota 210 gvp.

Koatd kopro Adyo o1 meldteg Epyovion 6€ UEVA YLOTl TOVAA® KATL TOL OEV UITOPEL VOl
Bpet kamotlog evkoAa. Avtd givar amd pLOvo Tov o Lopen e&umnpETnong.

Méow opddmv mov praivels el mAnpoun Ko Instagram.

Me v {on v cuykeKpUEVI TePi0d0 Kot TIG TAGELS GTO d1adiyTLO

wpocapuolopot avaroya.
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10."Exo pio tpooeypévn 6eAon Tov avagpEPEL OVOALTIKA TIC TILEG Kot To TPOTOVTO KATL
7oL dev cupPaivel cuyva elval o PIAKS Yo KooV 0V xpetdletal va Lov oTeihel
doxomo unvopato Kot pe Eexwpilel omd Toug VITOAOITOVG LETUTWANTEC.

11. -

1. 'EpoBa yio v petomdinon and eilovg.

2. Zoppetoyn oe KANPMOOELS, TPOYPAULOTO TOV ayopalovy anTOUATO Yio EREVAL,
TOPOVGia GE ETIC O KATOGTLOTO.

3. Koud 11g tedevtaiec TOANGELS TOV £YEL KAVEL GE SAPOPES TAUTPOPLES.

4. Eite péoo Google gite S10pdpmv EQapLOYDV TIGTOTOIMGNC.

5. XV apyn He dyxwve TOAD TO VO UV oyopac® KAtt To omoio ogv ivar yvinolo. [T Eov
ayopalm HOVO amd EUMIGTOVS LETATMOANTEG POV KAVE® KOl EYD TOV EAEYYO LLOV.

6. Adidas yeezy 350 Turtle Dove x2 = 1.200€ 10 kabéva, Eeympilet enedn ta £dwoa
TP eOYEL N dMNUoctdTNTA OV iV EKEVN TNV TEPT10O.

7. Tlévto gipon uyevikodg Tapa TV GLUUTEPLPOPA TOV AYOPACTH, TAVIN GTEAV® HEGH GTO
YPOVIKO SLAGTN O TOV TOVG AE® (EKTOC OTPOOTTOL).

8. Amo Aiotec TOV LLAPYOLY GTO S1AGTYTVO KOl GE OUADES TOV UTOIVELS OO TANPOLUTY.

9. Kdavm vropovn, av 0® OTL KATL &V KOVVIETOL LLE TITOTO, TOTE TO OIVM VITOYPEMTIKE GE
YOUNAOTEPT TN Y1 VO KAV®D ETEVOLON.

10. Mzmopolv va. pe eUmoTeELTOHY TOAD EDKOAN 01 TEPIGTOTEPOL KOOMG TAVTA TAPEX®D OAM
TOL OTTOPOATNTO ATTOSEIKTIKG, YVNOLOTNTOG KOl OGEG PMOTOYPAPIES Lov {NTNOoEL O
YOPOGTNG.

11. Oa avéPet ko aAro 1 {ntnom aAla Ba permbel o kKEpdog Adyo T avénong twv
LETOTTOANTOV .gpéva e PAET® otnv 1010 KaTaoTaot dgv Bewpd Tmg yperalopon
Kémowo eEEMEN lpat KOAd e 0V TO TOV KAVE® KO OEV oy YMVOLLOL Y10l TO av o

ToLANOEel KATL M OYL.

1. Tvopila yio v petamdAinon Kot ey oydmn yio o vrodfpuato ondte o 2020

acyoAnOnka evepyd.
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10.

11.

SVUUETOYN O€ KANPADGELS, TPOYPALUUATO TOV 0yOPALovYV QLTOUATO Y10 EULEVAL,
TOPOVCia 0€ ETICTUO KATAGTNLOTA, IGTOCEAOES ETAPELDY VIO UATOV.

TN og TAATEOPUEG LETATMANGONC, ££000 V1o, TNV OmOKTN OGN TOL {EVYOPLOV Ko
Enon.

Agv ayopdlm amd PN TIOTOTOMUEVO KATOGTILLOTO.

H peyodvtepn mpokAnomn etvor n 010  TdOANGT AOYO TOV AVIOY®VIGHOD TOL VTLAPYEL
ATOMO TOV TOVAAVE GE YOUNAEG TIUEG.

Mia npoéc@atn kiorag to Jodan 2 A la maniere oto 270 gvp®d. Me éva meldtn tov
01010 HETH TNV TAOANOT) KPATNOOUE ETAPES Ko £YovpLe Yivel KaAol gilot.

[Tavta kpotdm BeTikn Kot 0vdETEPT GTACT OTL KoL VOL LLOV TIEL O AAAOG TPOGTAOD v
UMV TOV TPOGPAAA® Kot VO KPATA® VAV ETAYYEALATIKO YOPOKTIPO.

Instagram kvpiwg.

Emedn dev éym 0w pov cehida kot movAdm Kupimg og yvmoTtong dev ypetdleTor va.
npocappolopat yorti fpiokm kdtt Tov pov {nNtéve TV GLYKEKPUEVT TEPT0O.

Agv €y kdmola 6eEMOA TOVAG® LOVO GE YVOGTOVG Kot aryyeAies 010t OEA® va kpatdo
TNV KOLATOUPA TOV 0OANTIKOV DTOONUATOV OGO T10 TOAD YiveTal Kot VoL Ny TV
Kave 1060 dovAELd YiaTi ¥dvel TO vONUA TNG.

Yiyovpa n ayopd dev Oa givar idra, oAAGler amd pépa oe pépa. Avtd mov tvon

olyovpo eivar Tmg ta oméviol GLAAEKTIKA aOANTIKA Voo aTa OV Bo TEGOVY TOTE.

Eexivnoo pe v ayopd evog Cevyaptov Ralph Simons mov giya ayopdoet o€ taidn
pov oty Itaiia.

YVUUETOYN O€ SLUOIKTLOKEG KANPADGELS 1] TNYAIVOVTOS GE KOTOGTIUOTO EXICU®V
LETOTOANTOV 1 ETOPEIDV.

Tég o€ TAATPOPLES LETATOANGNG 1) GLYKPIVOVTOG TIHEG OO AAAOVG LETOTOANTEC.
ATOSEIEN ayopdiG, EUTEIPIKE, EQOPUOYEG TOV EAEYYOVV KO TOPEXOVY TIGTOTOUTIKO
YVNGLOTNTOC.

Agv vimpé&e kamota Waitepn TPOKANGT ATAG £KOva KO KAV 0TO TOV LoV OPECEL.
O Tp®OTEG OLO TOANGELS TOL £KAVA TOL GLV EmesoV Holl LLE TO ATOTEAEGLOTO TOV
TOvVEAANVIOV.

E&ummpetd tov meddtn 6mmg B ko pa eEummpeTovy gpéva.
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10.
11.

A A

10.
11.

Bivteo 010 YouTube kot Aoyoplacpol 6to pEGo KOWV®VIKNG OIKTVMOGNG TOV
EVILEPDVOVV GUOTNUATIKA Y10l KOKAOPOPIES KOl TAGELS TNG OyOPAS.

Eivon ebxolo va mpocappocelc to Tt Bo movddg pe Pdon v poda, eival SVGKOAO v
TO TOPLEEELS LE TNV TPOCOTKOTNTO GOV.

Oewpd TOG UTOPD VO KAV®D TOV TEANTN VO VIDGEL EUTIGTOGHVY.

Agv 10 Yvopilo ciyovpa avti 1 @don Kamota otrypn 0o otapoatiost, o cuveyion va
TO KAV® GOV YOUTL V10T LOL OPEGEL KOl OLYOT® TO, VITOON AT . X€ 5 ypovia PAET®
TOV €00TO POV va, gpyaletan kel TOV EMOLULD TOPA Kot TV TOYPOVE B GVVIVALM G

HETOTOANTNC.

Mov apécovv apketd ta aOANTIKE VTOdNUATO, ElLot GLAAEKTNG Kot £T1 EgKivnoal.
Ayopd HEGH EMIGNUOV HETOTOANTOV KO ETIGTLLO KOTAGTUOTO ETOPELDV.

KaBapd mtpocpopd kot {non kabmg Kot d1abeciuoTra oty oyopd.

Exyo ti¢ anapoaitnTteg yVOGES KO UTOP® VO EAEYY® TNV YVNOLOTNTA TOLG LOVOS LOV.

Aev avtipetdnica kdmota 1dtaitepn TpokAnon A0yw OTL 1 aydmn Hov yio ToL 0OANTIKA
VTOSNUOTO EvOL HEYAAT KoL YHLOVY 1O GLALEKTNG YVOGTOC GTOV YDPO.

Qg GLALEKTNG EY® TNV KATOYN LoV apkeTA Tl Cevydpia. Mo a&loAoyn TOANCT
nov £xm kaveic eivar too Nike uptempo 96 USA ot 350 gup.

Evyévewn kan sveMéia.

Evnuepavopat kuping amd to dtadiytvo kou cuykekpiuéva Instagram.

Emne1on eipon mpdta GLAAEKTNG KOl LETO LETOTOANTNG £Vl EDKOAO Y10l EPLEVA VOl
TpocsapuOlopat oTig TAGELS 0PoD YVmPIilm Tt umopel va pépet KEPAOC.

Agv vtapyovv TOALES S10popEG eKTOG amd TL £xEl 0 KaBEvag Kol TNV T mov opilet.
Q¢ GLALEKTNG UTOPD VO O® TOV ENVTO LOL VO £XO LEYUADOCEL TNV GLAAOYN HOL KOl
va £Y® GLUTANP®OCEL apKeTd (evydpla Tov pov Asimovv. OTl apopd TV HETATOAN O
otV EALGOa Bempd Ba avoiEovv Kataothpato peTtamdAnong onov o umopovpe va

ayopalovpe GLAAEKTIKG AOANTIKE LITOOLLATAL.

Hexivnoa pécm Instagram kot ayopég 6e TpoTnple ETICTULOV ETAPELDV dEV elya

KOO TPOTYOLLEVT EUTTELPIO. GTNV PETATMOANOT).

44



10.

11.

XPNOHOTOUD TAATPOPUES LETATMANGNG KO AYOPESG GE KOTOGTI LT,

Meletdo TG TIEG TTOV VILAPYOLY GTIC TAATPOPUES LETATMANONG TIG TPOGUPUOL®
avaroya.

E@appoyég motomoinong aArd kot TAATQOPLES LETOTMOANCTG TOV UTOPELS VaL
oteirelg 1o {evydpt Gov Yo moeTomoinon.

2V opy” LoV fTov SVCKOAO Vo EEYmPIcm TIG ATOUIUNCELS KOl VO OVTOYMVIGTM

ATOLO TOV TOVAQLYOV GE YOUNAEG TLUEG.

"Exm movinoet 1o Jordan 1 Chicago reimagined oto 395 gvpm, TdANGN TOL 0moTeElEl

7o a&ldoAoyn Hov.

Kowonolud pwtoypapieg oto HEGH KOWVMVIKNG SIKTOMONG, TIGTOTOIM OTL OAO T YOV
KOAG pe TNV Topadafn Tov SEHTOG Kot OTL TO TPOIOV OTMG TO TEPTIUEVAY.

2uvNOmg amd TIC TAUTPOPLES LETATMANCTG OOV EXOLV NUEPOLOYIO KUKAOPOPIDV Ko
Instagram.

Acyorodpon kKupimg Pe PETOEPICUEVA VOO LATO OTTOTE 1 TPOSAPLOYN Elvar EDKOAN
AOy® 0Tt amevBHvoLaLl G CLALEKTEG.

Me Eeywpioet 0Tt dev dpactnpromotovpal poévo oty EAAGda aAld Kot ot Apepikn
ooV elvarl (o TEpAcTIO 0yopd OTOTE UTOP® VoL PP KATL KO VAL TO OEPM A0
Apepkn.

Oewpd 011 Ta emdpEVa YpOVIa N ayopd Ba eOivel. ATOHUNGELS, KOPEGUOG ALY Kot
owovopukn kpion Adym Covid-19 Oa ennpedoet TNy duvatdtnTa TOV AVOPOTOV VoL

£00gDOVV YPNULATO Y10 TETOLOVG E100VG dPAGTNPLOTNTEC.
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Ke@draro 4 Avaivon tTov 6£d0pévov.

4.1 Anavtioeig.

Eniong to epompuatoldylo dnpovpyninke pe YVOIOVE TOVS TAPUKATO OEUATIKOVG AEOVES
nov Ba xpnotomomBovy TNV avAALGT GEGOUEVMV Y10, VO SMGOVY OTAVINGT OTO EPELVNTIKY
EPOTALATA TTOL £YOVUE BEcEL 6TO KEPAANL0 1 KOt avadekvOoVTaL Ol EUTELPiEG Kot Ot

TPOKTIKEG TOV GUUUETEYOVIMV GTI LETOATMANGT GCUAAEKTIKAOV AOANTIKOV VTOMUATOV:

Apywkd kivntpa: Katoavonomn tov apytkov Kivitpov micw ond to va yivel Kamolog
UETATOANTNG, OT®G TO TAOOG Yo TaL AOANTIKA VTOSNUATA, ] GVAAOYN 1] TO TPOCOTIKO
EVOLAPEPOV.

Yrpatnykéc mpopun0ctag: Aepehvnon tov HeBOS®V Kol TOV KOVOAMY OV ¥PNGUYLOTOI00V
Ol LETOMOANTEG Yo TNV TPOoUnBeto 0OANTIKOV DTOSNUATOV, GUUTEPIAAUPBOVOUEVNG TNG
ayopas oo KOTAGTNUOTA ALOVIKNG TAOANONG, TNG CLUUETOYNG O KANPMCELS, TNG XPNONG
TAOTQOPUDV LETOTOANGCNG | TNG CLVEPYAGING LE EMIGNUOVS OL0VOUELS.

Twordynon kot ka@opropdg ¢ aéiag: EEEtaon Tov tapaydviev mov Aappdvovtol vwoyn
KOTO TOV TPOGOOPIGHO TNG TIUNG TV 0OANTIKOV vrodnpdtwv, énwg n {\tnon oty ayopd, o
AVTOYOVIGHOG, 1] OTAVIOTNTO KO 1] GUYKPLOT) TIUAV O SOPOPETIKEG TAATQOPUES 1| TOANTEC.
Emain0gvon avlevtikotnTog: AVIIETOTION TOV HETPOV TOL AAUPAVOLY Ol LETATMOANTES
Y10 VoL S10GPOAGOVY TN YVNGLOTNTA TOV AOANTIKOV VTOONUAT®V TOL TOAODV,
ovumePAaUPavOUEVIG TG OTNPIENS GE EPUPLOYES TLGTOTOINGNG, VANPECIES TGTOMOINONG
TOL TTAPEYOVTOL OO TAATPOPLES 1] TPOCHOTIKY| YVAOGCT] KO EUTELPOYVOLOGVV).

poxinoeis mov avripetonilovrar: [Ipocdopiopdg TV TPOKANGEWV TOV AVTIHETOTILOVY
01 HETATOANTEG, OTIMG O OAVTAYWOVIGUOG A0 TOANTEG LE YXOUUNAES TIUEG, O EVIOTIGHOGC
AVTLYPAQ®V, 1) OIKOSOUNOT) EUTIGTOGHVNG LLE TOVS TEAATEG 1 1| TOPOKOAOVONOT TOV TAGEWV
™G ayopac.

A&woonpeimteg TGS AVAdEEn SNUOVTIKOV 1] ASIOUVLOVELTOV EUTEIPIOV TOATCEWDV,
O MG 1 TOANGT GTAVI®V 1| TEPILNTNTOV AOANTIKOV VTOONUATOV GE VYNAES TIUEG N 1
dNuovpyio LoKPOYPOVIOV GYECEMV HE TELATEG.

Eummpétnon nehotov Kot pocéyyion: Alepedvnon e TPOGEYYIoNG TOV LETOTOANTOV
otV €ELINPETNON TEAUTAOV, COUTEPIAAUPOVOLEVNG TNG EMKOVAOVIOG, TOV ETOYYEALATIGHLOV,
NG OKOOOUNONG EUTIGTOGVVIG KoL TNG dlaTnpnong 0etikng Ko oefactig oTdong anévavtt
OTOVG TEANTEG,
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IInyéc aimpooprav: [1pocdopiopds TOV TNYOV TOV YPNGUYLOTOOVY Ol LETOTMANTES Y10 VO
TOPOUEVOVY EVIILEPOL GYETIKA LLE TIG KVKAOQOPiEG AOANTIKOV VTOINUATOV, TIC TACELS TNG
ayopac KoL To VEQ TOV KAGOOV, OTMG TAATPOPIES LEGHV KOWVOVIKNG OIKTOMONC, TAATQPOPIES
HETOTAMOANONG, EMION U KAVAALL SLOVOUEDV 1) TPOCOTIKA SIKTLA.

IIpocappoyi Ko TAGES TG AyoPpas: ZvlnTnon Yo TNV IKAvOTNTO TV HLETATOANTOV Vo
wpocapuolovtal 6TIC TAGELS TNG ayopdc, EvOLYPaUUIloVTOC TIC TPOGPOPES TOVG LE TIG
TPEYOVGEG TPOTIUNGELS TG LOSOG 1 TV GUAAEKTOV Kol TPOCAUPUOLOVTOSC AVAAOYQ TIG
OTPOTNYIKEC TPOUN €10 Kot TIHOAOYNOTG.

Aw@opomoinon Kot avtaymviepnos: EEETaon v HoVadIKOV TTUY®V 1) GTPATNYIKOV TOL
YPNOLOTOLOVV 01 HETATOANTES Y10l VO, O1ePOPOTONOOVV GE [0l OVTOYWVIGTIKN OyOpdL, OTT™G
1 GTOYEVOT GE GLYKEKPLUEVO TUNHOTO TEAATMV, 1| TpopunOeta amd d1ebveig ayopéc N 1
€0TI0OT GE CLYKEKPLUEVES KATNYOPIES 1] LAPKESG AOANTIKAOV DITOOUATWV.

Mehrovtikég TpoonTikég: Ewkaoieg oyetikd e TIG TPOOTTIKEG TV LETUTOANTAOV OGOV
aQOPA TO LEALOV TNG ayOPag LETATMANGTG AOANTIKOV VITOdNUAT®V, Aapupdvovtag voyn
TAPAYOVTEG OGS 0 KOPEGHOG TNG AYOPAS, T AVOJ0G TMV QVTLYPAP®V, 01 0ALAYEG OTN
CUUTEPLPOPE TOV KATAVOAWDTAOV 1| 01 TOAVES OIKOVOLUKEG EMTTMOCELS.

PlugLfe

lotopixo kau sumeipio. Apykd, o petammAntig Eekivnoe pia Tpocwmiky ovalnTnon yo vo
Bpet éva Cevyapt abAnTikd vrodnuota Jordan 1 mid. Mn prnopdvtag va ta gviomicet
TovBevd, 1 TEPLEPYELN TOVG OONYNOE VO EPEVLVIIGOLV TN GTLAVIOTNTA. AvaKdivyoy TV adia
LETATMOANOTG KA, BPlioKOVTOG TEAKA ToL 0OANTIKA VITOSNILATO Y10 TOV EAVTO TOVG, GOVTOLLO,
apyroav va Aapfavouv artipato amd eilovg. Avayvepilovtag Tig SuvaToTNTES,
ONUovpyNGaV TN S1KY| TOVG GEAIDA, KAVOVTAG TN LETOTOANGT TV KUPLOL AGYOAL0 TOVG.
Amoktnon 00AnTik®v vToonuUdTOV: LoveX®S € avalnTnom, O LETATMOANTAG GUUUETEXEL
eVePYE G€ KANPOGELS ETAPELDY VTOOMUATOV KoL EEEPEVVA [LE GLVETELD TOL EVPOTOTKE,
KataoTipato, avalntovrog dtbéota afAnTikd vrodnuata pe alio LETOTOANGTC.
KaBopiouog tiuawv xor oliog: O petammAnmg Aappavel vtoyn Tov TV ToYKOGLLO oyOpd Kot
Baciletar oe mAatedppeg 0nmg to StockX yia va dwumictodcel v agia kdbe (gvyoplov.
AopBdvet emiong vroOyn TV UGONTIKN TOV AOANTIKGOV VTOINUATOV Kot TV TIHOAOYNGT TOL

TPOCPEPOLY Ol VTAYWOVIGTES Y10l TOL 1010, LOVTEAQL.
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EnrolnBevan tns avbevuxotnrog: To va S100QaAicEL TN YVNO1OTNTA TOV 0OANTIKOV
VTOONUAT®V, O LETATMANTNG XPNOYLOTOLEL EPAPUOYEG TIGTOTOINGNG KOl GUUUETEYEL EVEPYAL
0€ OLAOEG LECMV KOWVMOVIKNG OIKTHMOTG TOV EOIKEVOVTOL GTOV EAEYYO YVIGLOTNTAG.
Tlpokinoeis kot avTIUETOTION TV EUT00LWV: APYIKE, O LETOTOANTNAG OVTILETOTICE TNV
TpOKANON NG €0paimwong e TPofoing kot TG avéEnong e epPéretoc e ceAMOaG Tov.
Qo1000, Eemépace e emTuyio avTd TO EUTOO10, TPOYLOTOTOIMVTOS GTPATNYIKA ODPa GE
OMUOPIAEIC TAATPOPLEG KOVMVIKNG OIKTOMONG, EKUETOALEVOLEVOC TV AYAIN TOV avOpOT®V
Yo ToL OWPEAY OVTIKEIEVAL.

A&roonueiwtes n povadikes rwinoeis: Mo 0E100NUEIDTN EUTEPIN Y100 TOV LETOTMOANTY NTAV
1 Kavomoinom mov aroKOpce and to va, yopiler ToAdTina afAnTikd vrodNpaTe O¢ dMPa,
10img o€ dtopa Tov Ta EMOLVUOVSOV AAAL OEV ELYOV TO OIKOVOUIKE HEGO Y10l VOL 0LYOPAGOLV
1660 akpPdé Cevyapia.

Elvrnpétnon nelatov kai owoyeipion oyéoewv: O petammAntig divel Eppacn ot dtotpnon
OeTik@V oyéoemV te TEAATEG OOV TOV NAMKIOV. AKOUN KOl GE 0pVNTIKES OAANAETOPAGELS,
OTOVTA LE EVYVOUOGUVI KO EDYETAL GTO ATOUO KOAN TUYT|, SLOADOVTOG OTOTEAEGLOTIKG KOOE
évtaon.

Arotnpnon e evRUEPWANS Kal TV Taoe@V THS ayopads: O LETATMOANTNAG TAPUUEVEL EVIILEPOG
Yo TiG EmePYOHEVES KUKAOPOPieS 0BANTIKOV VTOONUATOV TOPAKOAOLODVTAG IGTOAGYIL Kot
GAAES O1OOIKTLOKES TNYEG TTOL EIVAL APLEPOUEVES GTNV OVOPOPE TETOLOV TACEMV.
Ipocopuoyn otig allayés e ayopds: Avayvopilovtag ) onpacio Tov va coppadilet kaveic
LLE T1G TAGELG TNG 0YOPAS, O LETATOANTNG S1acPOAIlEL OTL elvan ThvTo EVOVYPAUIGUEVOG e
T1G TEAELTOALEG TTPOTIUNGELS, EVA TOPAAANAQ EIGAYEL TNV TPOCHOTIKY TOV TIVEALL GTN
drodtkacio EMAOYNC.

Movooixn mpotaon rwinons: Avtd Tov KAvel Tov PLeTomoAnT vo Eexmpilel amd Tovg dAlovg
oToV KAGOO0 elvar 1 apocimot) Tov otnv eEPETIKT EELANPETNON TOV TEANTMV KoL M
déopevon tov va d10cQaAilel TV Kavoroinomn tov meddtr kaf' OAn tn ddpKelo TG
GUVOALOYTS.

Meliovrikég mpoortikes ki pilodolies: O HeTAM®ANTNG TPOPAETEL OTL 1] AyOPd LETOTDOANGNG
afAnTIK®OV VTOdNUATOV Ba cuvE)IGEL VO EVOOKIUEL OGO KLKAOPOPOUV LLOVOOTKA Kot
Eexoplotd abANTIKE VTOdNHATO. ZOUPOVA LE TIG PLIA000EiEG TOVG, opapatifovtal ™)

dnpovpyia ToL O1KOH TOVG PLVGIKOD KATAGTNUATOG LEGH GTO EXOUEVA TEVTE XPOVIQL.
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The ThetaHub

lotopixo ka1 euneipia: O petamointg g The ThetaHub éxet pia cuvapractikn wotopio
Tiow amd TV €16050 TOV GTNV AyoPd LETOTOANGNS OANTIKAOV vodnpdtwv. Ola Eexivnoay
ue 1o Pabd maOog Tovg Yo Ta vTodpaTa, Wimg To afANTIKd VTOdTHaTE. AVTOG O
evBovolaoudg Toug MONGE va, S1EPELVICOVV TIG EVKOLPIES 6TOV KAADO0. Avayvopilovy tnv
VIapPEN GNUOVTIKOD avTOY®VIGHOD, TOV 010l avTilapupdvoviol og avalmoyovnTikn
npokAnon. [apd 10 avtaywvietikd Tomio, TOVG TPOGEAKVGE 1) YONTEin TG 0yopdg Kot TV
AYKOAOGOV G TNV KOPLOL LOPPT Aoy OANGNS TOVC.

Amortnon 00AnTiK®v vTodnudTWY: LNV TPootddeld Toug va poundedovrol embountd
aOANTIKG LTOSNLOTO Y10 LETOTTMANGT), O LETATMOANTIG EXEL AVOATTOEEL 1Ol TPOANTTIKN
TPOGEYYION. ZVUUETEYOVV EVEPYE GE KANPADGELS TOL OLOPYOAVMDVOVTOL OITO ETOPELES
VIOONUATOV, EMTPETOVTAS TOLG VO OMOKTNCOVV TPOGRACT) G KUKAOPOPIES TEPLOPIGUEVAOV
ekdocemVv Kot tepiinmra poviéda. EmurAéov, dtutnpovv o cuveyn avalninon y
EVPOTOATKA KOTAGTILLOTO TTOV EVOEYETAL VO, O1LOETOVY AOANTIKA VITOJTLLALTO LLE GTLLOVTIKT)
a&lo petandinonc. H adibiconn emdioén tovg dtacparilet 6t eivon og kaAn Béon va
amoKTOVV 10 10 TEPICNTNTA 0OANTIKAE VIO HLATO TNG OYOPAS.

KaBopiouog tiuawv xar oliog: O petammAnmg katovoel T onpacio g akpifois
TILOAOYNONG TOV EUTOPEVUATOV TOV YloL TN HEYLoTOTOoiNoT TG kepdopopiag. [Thonyodvion
0TOV TEPIMAOKO KOGLO TNG TILOAOYNONG OVOADOVTOG TPOCEKTIKA TIG TOYKOCLUIEG TAGELS TNG
ayopds. Avtd tovg fonbd va extiuncovy v a&ia kKabe Cevyaplol, Aapfdvoviag veoym
napdyovteg 6mwg 1 {\Tnom, 1 GroavioTNTA Kot 1 SLVOLKT TG ayopds. [TAatedpueg dnwg to
StockX mailovv KaBop1oTIKO POLO GTN GTPATNYIKN TYHLOAOYTONG TOVS, TAPEXOVTOS TOAVTILEG
TANPOQOPIES GYETIKA Le TNV TPEXOLGA aryopaia a&io CLYKEKPIUEVMV OOANTIKOV VIO UATOV.
Emumiéov, mapapévouy evijepot yia Tig TIHEG TOL TPOGOEPOVY Ol AVTAYWOVIGTES TOVG,
EMTPEMOVTAG TOVS VO TPOSAPUOLOVV aVAAOYQ TIG OIKES TOVG GTPATNYIKES TILOAOYNONG.
Enainbevan avBevriotnras: H datnpnon g EUMIGTOGHVIG KOt 1] OLGOAALOT TNG
aLOEVTIKOTNTOG TV AOANTIKOV DTOONUATOV TTOL TOAOVV £ivol LYIGTNG ONUAGIOG Y10 TOVGS
petammAntéc. o va to emtuyovy avto, Pacifoviol o QaprOYEG TIGTOTOINONG Kol
GUUUETEYOVV EVEPYE GE OLASES KOWMVIKMV HECOV EVIULEPMOOTG TOV EIOIKEVOVTOL GTNV

avBevticonoinomn abANTIKAOV vodNUdT®V. Avth 1 AwoTNPY dadtkacio erainBevong
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ovuPdArel oty gyyomon 6t Kabe {evydpt TOV TPOSPEPOLV £Vl YVIO10, EVIGYDOVTOG TNV
EUTIOTOCVVT] TNG TEANTELNKNG TOVS PAoTC.

Ipoxinaoeis kot vrépPoon twv eumodiowv: O PETOTOANTAC avayvepilel TIG apykég
TPOKANGELS TTOV AVTILETMOTICE, 101C OGOV aPopa TNV KaO1EP®GN TG TPOPOANS TNG LAPKOG
TOV KO TNV EMEKTOCT TNG EUPEAELNG TOV TEAATMV TOV. 26TOGO, OVTIUETOTIGOV OVTA TO,
eUTOOLO e avOEKTIKOTNTA Kot dnovpykotnta. [Ipaylotonoidvtag oTpatnyikd 0dpa 6e
OMNUOPIAEIC TAATPOPLEG KOIVMVIKNG OIKTVMONG, TPOGEAKLGAV [LE EMLTLYIO TNV TPOCOYT| KOl
dNuovpyncav buzz yopw amd 10 eunoptkd onua ToVG. AEOTOIOVTOS TOV EVOOLGLUGHO TV
avOpOT®V Y10 dWPEQY AVTIKEILEVO, KATAPEPOV VO EETEPACOVV TA OPYIKE EUTOSLOL KOl VL
KePOIGOLV £001POG TNV aryOpdL.

A&ioonueiwteg 1 povaoikés rwinoeig: Kotd m dtdpketa g dtodpopns Toug mg
LETATOANTNG, O EPOTMUEVOG EXEL PLOCEL AELOCTUEIMTEG TOANGELS TOL APNCAY LOVIUN
evtonoon. Emonpaivouv tig cuvepyooieg pe yvootég papkes, omwg to Off-White x Nike
Jordan 5 White kot T0 A Ma Maniére x Jordan 3, ot omoieg métvyav onuovTikd voopepa.
nolcewv 500 kot 680 gvpd avticToryo. AVTEG 01 LOVOSIKEG TOANGELS ATOJELKVOOVY TNV
wKavoTTd Toug vo eEac@aAilovy amokAeloTikd kot tepilnnta sneakers, £0paLOVOVTOG
TEPAULTEP® TN GTIUUN TOVS GTNV AyOPdL.

Elvmnpétnon redordrv kou droyeipion oyéoecwv: O petonmAntg divel Leydin peocn oty
napoy EEAPETIKNG EELINPETNONG TEAATAOV KOl GTN SOTNPNON OETIKOV GYECEDV LE TO
neATOAOY10 TOL. [TicTEvOVY BTNV VIOBETNOT oG TPOGEYYIONG XOPIS ATOKAEIGHLOVS Kot [LE
oePOocHO, 0oYOAOVLEVOL PE TEAATEG OAMV TOV NAIKIOKOV OLAO®V. TNV OVTILETMOTION
OAPVNTIKOV OAANAETOPACE®VY, avTaTOKpivovTal e XEpT, EKPPAlOVTOS EVYVMUOGUVT Kot
TPOCPEPOVTOG EVYES. AVOVTOGC TPOTEPALITNTA GTNV IKOVOTOINGN TOV TEAATOV KO
KOAMEPYDVTOG BeTIKEG GYEGELS, GTOYEVLOLV VO FLAPOPOTOM OOV OTH TOVG AVTAYMVIGTEG TOVG.
[Mapapévoov evipepot kot yua TG Tdoelg s ayopds: ['a va mapapeivel pmpoctd amd to
ALVl O LETATMANTNG TAPAUEVEL KOAG EVILEPOUEVOS Y10 TIG EMEPYOUEVES KUKAOPOPIES
afANTIKOV VTOIMUATOV Kot TIC TAGELS TG ayopds. [TapakorlovBovv evepyd 16TOAOY Kot
GAAeg TYEG 6TO O1001KTLO OV Elval APLEPOUEVES BTNV avaPOpPd TV TeElevTainy eEehiEemv
o Propnyavio 0OANTIKOV LTOONUATOV. AVTH 1) SEGUEVOT) Y10 GLVEYT EVIUEPMCN TOVG
emutpénet va mpoPAEmovy tn {RTnomn g ayopds, va evTomifouv TG avadvOpEVES TAGELS Kot VoL

evBuypappifouv ta amofépatd Toug avardYmS.
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Ilpoaopuoyn otic oalroyés e ayopas: Avayvopilovtag T SLVVOUIKT UOT TS Ayopds, O
HETOTOANTNG KOTOVOEL TN ONUOGIN TG TPOCAPLOYNG OTIS AAAAYES KO TIG EEEAMGGOUEVES
tdoels. [TapakorlovfoOv TPOANTTIKA TIC AALAYEG OTIC TPOTIUNOELS TOV KATOVOANDTOV Kol
TPocsapuoOlovy avaroya TIC 6TPATNYIKEG TpounOetag kat amobepdtov Toug. [lapapévovtog
EVEMKTOL KOl AVTOTTOKPIVOUEVOL GTIC LKV UAVGELS TNG Ayopds, Oacs@oiilovy 6Tl pumopovv vo
OVTOTOKPIVOVTOL GTIC O10PKMG LETAPAAAOUEVES OOLTIGELS TNG TEAATELNKNG TOVG Bdomg.
Movadikn tpotacn TdAnong: O HETAM®ANTAG TIGTEVEL OTL 1] LOVAIIKT] TPOGEYYIGT TOV GTNV
eELMNPETNON TOV TEAATMOV TOV O1APOPOTOLEL 0O TOVG AALOVG TTalikTeG TG aryopdc. H
OEGLEVOT| TOVG VAL TOPEXOVY EEQPETIKEG VINPEGIES, GE GLVOLAGLO UE TNV AKAOVITN
0POGIMGCT) TOLG BTNV IKAVOTOINGT T®V TELUTAOV, ONUoVPYEL Lo EEX®PLoT TPOTUOT
TOANONG. AvOvTog TPOTEPAOTNTA GTIG AVAYKES KA TIG TPOTLUNGELS TMV TEAATAV TOVG,
OTOXEVOLV GTNV EVIGYVLOT TG LAKPOYPOVING TGTNG Ko 6TV €0paimon g BEong Tovg wg
aE10MIOTOL HETATOANTY).

Meliovrikés mpoortikes koi pilodolies: Kortdlovtag Pmpootd, 0 LETATMANTNG £xel OeTiKéC
TPOOTTIKEG Y10 TV AyOpd LETATOANONG afANTIK®V vITodnudtev. [IpofAénovy cuveym
aVATTLEN, LE YVOUOVO TV KUKAOQOPIO LOVOOIKMV Kol EAKVGTIKOV 0OANTIKGOV DTOSNUAT®OV
TOV YONTELOVV TOVG AATPELS TAYKOGHIMG. ZOUP®VA LE TIG PLA0O0EIEG TOVG, GKOTEDOLV VO
ONUIOVPYNGOLVV Eva PLGIKO KATAGTNA EVTOG TG EMOUEVNC TEVTOETIOG. AVTY| 1] EMEKTACT O)L
povo Ba eVIGYVGEL TEPALTEP® TV TOPOLGIA TG LAPKAS TOVS, AAAE B TpooPEpeL emiong
Evav OmTO YMPO YL TOVG TEAATES VO 0o OANB0VV LE T TPOTOVTA TOVS Kol VO PLdGoVV oo
TPMOTO YEPL TNV EEALPETIKT EVTNPETNOY| TOVG.

Sneakers Finest

lotopixo kar sumeipio: O perommintg ™ Sneakers Finest £xet fubiotel oty ayopd
LETATMOANOTG AOANTIKOV VITOINUATOV €M Kot TEPITOV TEVTE YPOVIA, LLE YVAOLOVA VA YVIGL0
nd0og yio Ta VTOdNUATA, OIS Ta aBANTIKAE VTodNpaTa. O Pabvg evBovolacrds Tovg ToVg
001 YNGE Vo S1EPEVVICOVV TIG EVKALPIES GTOV KAGOO, TAPE TNV OVOYVOPLOT) TG TOPOVGIOG
OTULOVTIKOD OVTOY®VIGHOV. AVTIHETOTICNY TO OVTOYMVIGTIKO TOTIO (G Lo aval®moyovnTiky
TPOKANOT Kot ayKAALGOY T yonTeia Tng ayopds ¢ TV KOPLa amacyOANGN TOVG.
Andxnon afntikev vrodnudtov: Koatd v emdinén embountodv afAnTiKdv vrodnudtov
YOl LETATTMOANOT), O LETATOANTNG 0 TV Sneakers Finest avéntuEe o mpoAnmtikng

TPOGEYYION. ZUUUETEXOVV EVEPYE GE KANPDOGELS TOV SLOPYOVAVOVTOL Ad £TALPELES
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VOO UAT®V, TOPEXOVTAS TOVG TPOGPOCT) 0E KUKAOPOPIES TEPLOPICUEVMV EKOOCEMV KOl
nepilnra povtéda. EmumAéov, avalntodv cuveydg evpomaikd KATAGTAUATO YioL OANTIKG
VTOONUATO LE ONUAVTIKY a&la petamdAinons. MEcm g adldKonng emdimENg Tovg,
TOmoHETOVVTOL MOTE VO, ATOKTOVV TO. 10 TEPCNTNTA 0OANTIKAE VITOdN AT TTOV dratiBevTon
otV ayopd.

KoBopiouog tiuav kor oliog: O PETATOANTAG KATOVOEL TN onuacio TG akpiBovg
TILOAOYNONG TOV EUTOPEVUATOV TOV Y10 TN HEYIGTOTOINGN NG Kepdopopiag. [Thonyodvral
OTOV TEPIMAOKO KOGUO TNG TILOAOYNONG AVAADOVTOS TPOGEKTIKA TIG TAYKOGUES TACELS TNG
ayopdc. H avaivon avt toug emtpénel va extiunoovy v aéia kédbe Cevyopiov,
Aappavovtag vroyn mapdyovieg Onwe 1 CRTon, 1 owavidTnTe Kot 1| SLVVOULIKT TG 0yOPdc.
[Mateoppeg 0nmg o StockX mailovy kaBopioTikd poOLo GTN GTPATIYIKT TILOAOYNONG,
TAPEXOVTOG TOAVTULEG TANPOPOPIES GYETIKA [LE TNV TPEYOLGA ayopaia 0o CUYKEKPIUEVDV
afAntiKov vrodnudtov. EmmAéov, mopaptévouy evijLePOL Yo TIG TYLES TOV TPOGPEPOVY OL
OVTOYOVIGTEG TOVGS, EMTPENOVTAS TOVG VO TPOSAPUOLOVV AVAAOYQ TIG GTPATNYIKEG
TILOAGYNOTG.

Enainbevon avBevuixotnras: H dtutipnon g eUmiotochivng Kot 1 Slos@AALoT TG
avOeVTIKOTNTOG TV OOANTIKOV DTOONUATOV TOL TOAOVV £ivol LYIGTNG ONUAGING Y10 TOVGS
petammAntéc. ' va to emrvyovv avtod, Pacilovtol oe QupproyEG TGTOTOINONG Kot
GUUUETEYOVV EVEPYE GE OLLASES KOWVMVIKMV HECOV EVIULEPOOCTG TOV EOIKEVOVTOL GTNV
avBevtikonoinomn abANTIKAOV vrodnpdT®V. Avti 1 AwoTPn dadtkacio erainBevong
oLuPariel 6T Stac@AaAion 0TL KAOe (evydpt TOV TPOGPEPOLVY Eivar YVNG10, EVETAAALOVTOG
TNV EUMIGTOGUVI TNG TEAATELNKTNG TOVG BAGTC.

Ipoxinoeis kou vrépPoon twv gumodiov: O petommintg and v Sneakers Finest
avayvopiletl Tig apytkég TPOKANGELS TOV OVTLLETOTIONY KATA TNV Kaf1Epwaon ¢ TpoPoing
™G HAPKOG TOVG KOL TNV EXEKTACT TNG EUPELELNS TOV TEAATDOV TOVC. 26TOGO, AVTIUETOTICAY
avTd o UTOSI pe avOekTIKOTNTO KOt dnpovpykodtnto. [lpaypatoroidvtag otpatnykd
d®Pa o€ INUOPIAEIS TAATPOPLEG KOWVOVIKTG SIKTOMOTG, TPOGEAKLGAV LE ETLTVYIO TNV
Tpocoyn Kot dnpovpyncav buzz yopw amd ) pdpka toug. ASlonounvrag tov eviovsiacud
TOV avOpOTOV Yo dopedy avTikeipeva, Eemépacay To apyikd Umddio Kot KEPIGaY £60.p0G

GTNV ayopd.
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A&roonueiwtes n povadikes rwinoeis: Kotd tn o1dpkeia e 0100 popUng TouG og
HUETOTTOANTNG, 0 EpOTM®UEVOC oo TV Sneakers Finest £yetl fudoetl aloonueimtes TOANCELS
TOL £YOVV APNOEL LOVIUN EvTUT®OON. Emionuaivouv Tic cuvepyacieg e YvmoTég LAPKES,
onmg to Off-White x Nike Jordan 5 White kot to A Ma Maniére x Jordan 3, o1 omoieg
TETVY AV ONUAVTIKA voOuepa moincewv 500 kol 680 gvpd aviictoryo. AVTEG Ol LOVOSIKEG
TOANCELG OTOOEIKVOOLV TNV IKOVOTNTA TOVG Vo, eE0c@aAMLOVV mOKAEISTIKG Kot TeEpinTNnTa
sneakers, 0pOIOVOVTAG TEPULTEP® TN TN TOVS GTNV AyOpPd.

Elvrnpétnon meiatwv kai dioyeipion oyéoewv: H mapoyn eEoapetikng eEumNpETNOoNG TEAATDOV
Kol 1 Ot pnon OeTik®V oxEce®mV Pe To TEAATOAOYLO TOVG givar BepeMddovg onuaciog yio
tov petanoint g Sneakers Finest. [Tiotevovv oty vioBétnon pog mpocéyyiong yopig
OTOKAEIGLLOVG KO LE GEPAGLO, AGYOAOVUEVOL [E TEAATES OAMV TOV NAIKIOKOV OPLAd®V.
Ao Kot 68 apVNTIKEG OAANAETIOPAGELS, AVTOTOKPIVOVTOL LLE YOPN, EKOPALOVTOG
EVYVOLOGUVN KOl TPOGPEPOVTAS EVYES. ATVOVTOS TPOTEPALATNTO GTNV IKOVOTOINGT TOV
TEAATOV Kol KAAMEPYDVTOS OETIKES GYECELS, GTOYXELOLY VA dLOPOPOTOM OOV OTd TOVG
OVTOYOVIGTESG TOVC.

LHopauovy atnv eviuépawon kai tig taoeig ¢ ayopds: I'a va mapapeivel pmpootd amd to
TALViol, O LETATMOANTNG TAPAUEVEL KAAG EVILEPOUEVOS Y10 TIG EMEPYOUEVES KUKAOPOPIES
afANTIKOV VTOINUATOV Kol TIS TAGES TG ayopds. [TapakorlovBovv evepyd 16TOAOY Kot
GAheg TYEG 6TO O1001KTLO OV lval APLEPOUEVES BTNV avapOopd TV TeEdevTainy eEeAiEemv
o Propnyavio 0OANTIKOV vTodNUATOV. AVTH 1) SEGUEVOT) Y1O0L GLVEYT EVIIUEPMGT TOVG
emutpénet va mpoPAEmovy T {Tnomn g ayopds, va vtomilovv TG avadvOpUEVES TAGELS Kot VoL
evBuypappifouv ta amofépatd toug avaAdyYms.

Golden Kickz

lotopixod kai sumeipio: I tov petanoint and v Golden Kickz, to ta&idt Tovg otnyv ayopd
peTammAN oG afAnTIk®V vTodnudTev Eekivnoe pe v emboupia va e£gpguvioouvy Eva
devtepebov emdryyedpa mov Oa TPOGEPEPE TOGO TPOCMOTIKN IKOVOTOINGT OGO KOl GNUOVTIKO
elooonua. EvBovoiacpévotl amd v £vvola TV KANPOGE®V 0OANTIKOV DTOONUATOV,
avakdivyay o pédodo yvaoti mg "botting", 6mov HTOpPOVLGAV VO AVENCOVY TIC THAVOTNTES
TOVG va. kKePOiGoLY ToALTOONTAL 0OANTIKG LTS LT VTTOPBAALOVTOC TOALUTAEG CUUUETOYES.
A&LOTOIOVTAG VT TNV TEYVIKT] LECH TPOYPOUUUAT®V VTOAOYIOTY, EEQCPAAICAY VIKEG OE

dpopes kKANPOoeLs, eEacpariilovtog TpOcPacn o OTOKAEITTIKEG KUKAOPOPIES.
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KoBopiouog tiuwv ko oéiog: O kaBopiopodg g TWOAIYNoNS TV AOANTIK®OV TOVG

VOO UAT®V aKoAoLOET pia Eexymploti TPocyyion. e avtifeon e TOVG TaPUdOGLUKOVS
UETOTOANTEC, O LETOMMOANTNAG CNUEIDVEL OTL 1] T TpokaBopiletan amd TNV ayopd Kot Oyl
amd Tov pepovoprévo tointr. Ot facikol mapdyovteg mov exnpedlovy TV TIUN
TEPAOUBEVOVY TO LOVTELD, TOV TPOTO YPOUATICUOD Kol TO EMIMEDO GLVEPYAGING TOV
eumAéketal. Emmiéov, n omaviotnta evog cuykekpiuévou Levyaplov avefalel onuovtikd v
a&io Tov otV ayopd.

EnrolnBevon avbevrixotnrog: ' vo Sloc@aiicel T yvnoldtto TV abAnTikdv vmodnudtomv
OV OMOKTA, O LETOTOANTNG oyopalel Katd K0plo Adyo amevbeiog amd 16TOTOTOVE TOL
xpNooroovy v texvikt "botting". Avti n néBodog eyyvdror 6Tt amoktd owbevTiKd
afAnTIKd vrodnpata, Kabmg Exel TOV TANPT EAEYYO TNG OLOIKAGIOG 0yopds Kot Umopel va
emoAnBevoet T voppdtta kébe Cevyoplov.

A&oonueiwteg 1 povadikés mwinoeig: Ilapdio mov dev Exovv axodun Prdcetl Kamoo
EexpLloTi) TOANGCN OGOV aPopd oavio 1) VYNANG a&iag Cevydpia, 0 LETAT®ANTNAG
VROYPOUPIZEL TNV kavOTNTA TOL Vo ££00PUMEEL ATOKAEIGTIKES KLKAOPOPieS, OTmG To Jordan
4 SB Pine Green, 10 omoio movAnoe ywo 360 gvpd. H décpevon toug va dtatnpodv v
KEPAOTNTO Kot VO TapExovy otafepd aldomotn tpoun et TV TEAELTOLMV KUKAOQOPLDOY
T0VG Kavel va Egywpilovv oty ayopd.

Elvmnpétnon nedararv ko dioyeipion oyéoewv: H wavonoinon tov nehatdv anoteiel Yyiom
TPOTEPOLOTNTA Y10, TOV peTam®ANTH. Efvotl vrepneavot yio mv evyevikn Ko pe oefacud
TPOGEYYIoN TOVGS, d1aGPaAilovTag Tt avTIHeTOTIOVV TOVG TEAATEG TOVG LLE TO 1010 EMIMESO
epovtidog kot sePacpod mov Ba mepipevay Kot ot id1ot yia tov €avtd Tovg. Kailiepymvrag
BeTikég oyéoelc, GTOYEVOLV VAL E5PALDGOLV i IGYXVPN PN Kot va, kKepOIGouY TV
EUTIGTOGVVT TOV TEAATDOV TOVC.

LHopauovy otny eviuépwon ko Tig taoeig g ayopdg. I'a va elvar prpoctd amd Tig TAcES TG
ayopdg Kot va S1aTnpel T0 aVTAYOVICTIKO TAEOVEKTNO, O LETATMANTNG CUUUETEYEL EVEPYA
o€ O10OIKTLOKES KOWVOTNTEG TTOL TTAPEXOVV AETTOopEPEiS TANPOPOpPiES Yia KdBe KukAoopia.
AVTEG 01 KOWATNTEG GLYVEA ATALTOOV GUVOPOUES LEAOVGS, AALE TPOCPEPOLY OAOKANPOUEVES
TANPOPOPIES GYETIKA LE TIG EMEPYOUEVES KUKAOPOPIES, TNV A&l TOVG Kot TG PEATIOTES

OTPATNYIKES TILOAGYNOTG.
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O petammAnTg O1B€TEL EVEAKTN Kol TPOGAPUOCTIKT vootporia. [Ipocapuodlet ypriyopa Tic
OTPOTNYIKESC KO TOVG GTOYOVG TOV HE PACT TIG TANPOPOPIES TOV GLAAEYEL, EMMTPEMOVTAS TOV
va a&lomotel Tig avadvopEVeg TAGELS Ko evkalpieg. Ot fabiég yvdoelg kot 1 epmelpia Toug,
Tapa To YEYovog OTL Elvar GYETIKA VEOL GTOV KAADO0, TOVG TOTOHETOVV (G 10AVIKO GUVEPYATT
Y100 660VG avalNTOVVY TIG TEAEVTOLES KUKAOPOPIES KOl EEEIOIKEVUEVES YVMDOELG.

Mellovtikés mpoormtikes kai priodolies: OGov apopd To LEALOV TNG AYOPAC, O LETOTMOANTNG
wpoPAénel dOvo mhova cevapia. Opapatiloviat iTe o TTOOT AOY® TOV EVTOVOL
AVTOYOVICHOV OTO TOLG KOTAGKEVAOTES VITOONUATMV TOV KOTOTOAELOVY EVEPYE TNV Oyopd
petomdAnong eite po axpaio eEEAMEN ¢ ayopds. AveEdptnta amd avtd, ekEPAlovy
déopevot Tovg va cuveyicovy va supfailovy Kot va otnpilovv ) Propnyavio LETOTDOANGNS
afANTIKOV VTOdNUATOV.

Hype Resort

lotopixo ka1 guncipia: O petanointg and to Hype Resort tav mévto tablocpuévog pe
GLALOYY| KoL TNV KATOYT] AOANTIKOV DTOONUATOV Kot E0MV £VOLONG TEPLOPIGUEVNS EKOOGTC.
H aydnn toug yuo avtd tor GUAAEKTIKG QAVTIKEILEVO, GE GUVOVAGUO LE TNV KATOVONGT TNG
{Mnong mov dNUovPYoLV, TOVG 00N YNGE GTO EYXEipNUA VO dpacTnplonomBovy oty ayopd
petanmAnong. Avayvopilovtag 6t morrotl dvBpwmot gite dev elyav Tig YVAOGELS glTe TOV
YPOVO Y10l VO, ATTOKTIGOLV QT TO TOAVTOONTO OvTIKEIpEVa, €100V Lo evkopia va
TPOCPEPOLV L0l VAN PEGTO TPOUNOEVOVTAG KO TPOGPEPOVTAS TO GE AALOVG.

Amoktnon 00intikov vrodnudtwv: Mo oK GTPATIYIKT TOL YPNCLOTOEL O LETATMANTNG
ano o Hype Resort eivat 0 cuyypovicog TOAADY NAEKTPOVIKOV GUGKEVDV, OT®G
VTOAOYIGTES, KWNTE TNAEQ®VA Kot TOUTAETES, TNV 1010 16TOcEAId N Katd T didpKeLa
TOAVOVOLEVOLEVAOV KUKAOQOPLDV. AVTH 1 TEYVIKT 0EAVEL TIC TOAVOTNTES OyOPAS
aOANTIKOV VTOIMUATOV TEPLOPIGUEVNS £KOOGN S, KAOMG eVicyDeL TV mBoviTn T
eEaocpdiiong evog Cevyoplod mpwy eEavtinBovv. A&lomoidvtag TV TE(voAoYia,
LEYIGTOTOLOVV TIG THAVOTNTEG TOVG VO OMOKTNGOVV EMBVUNTA AOANTUKH VITOOTLLOLTAL.
Twoioynon ko koBopiouog e oliag: O petammAntg Katavoel 6t n aglo evog abintucod
TATOVTOLOV GLYVEA ennpedleTol amd T SNUOTIKOTNTA Tov Kot T {Tnon Tov kowov. [a va
KaBopicovv TV TYOAOYN OGN, CLYKPIVOLV TIG TYES OO SLAPOPES TAUTPOPLES LETATMOANOTG,

Aoppévovtag vroyn Tapdyovteg OTMS TO LOVTELOD, TO YPMLLO KOl TO EMITEDO GUVEPYACIOS.
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AvoAvovtag Kot vToAoyilovtag Katd HEGOo 0po TIG TIHEG o€ OAES TIC TAATPOPUES, Kabopilovv
pa otkoun ayopaio a&io yuo kéOe Cevydpt.

EnrolnBevon avbevrixotnrog: H Sathpnon g EUTICTOGVVIG TOV TEANTOV TOVG Eivat
eEaPETIKA oNUOVTIKY] Yo ToV petammAnt ™ Hype Resort. AauBdvovv pétpa yio va
SlePaAicovy T YvnoloTNTa TOV 0OANTIKOV VTOONUATOV TOL TOAOHV, aryopalovtog KoTd
KOP1Lo AOYo amevbeiag amd a&lOMIGTEG TNYEG YPNOILOTOIOVTOG TIG KAMEPOUEVES dLUGVVOECELS
TOVC. AVTO TOVG EMTPEMEL VO, EMOEMPOVY TPOCOTIKA TO, ABOANTIKE LTOONUATA YOl TV
To10TNTA KOt TN YVNol0TnTa, Topsyoviag dtpefaimon oty melatelokn Toug Bdon.
Tpoxinaoeis kot vrépPoon twv gumodiowy: O PETOTOANTAS avayvopilel 6Tt N KaO1Ep®o (og
a&10mMoTNG TAPOLGIOG LAPKOG KoL 1] EMEKTACT] TNG TEAATELNKTG TOVG EUPELELOS amOTEAEG OV
APYIKES TPOKANGELS. QL6TOGO, TPOGEYYIGAV AVTA TAL EUTOON LE ATOPACIOTIKOTNTA KOl
Kowvotopio. AteEnyayov oTpatnyikd Sdpa 6€ ONUOPILEIG TAATOOPLES KOWVOVIKNG OIKTOMONG,
a&lomoldvtog Tov vBouslacud Tov avOpOT®V Yo dOPEGV OVTIKEILEVA Yo VO
ONUoVpYNGOLY buzz Kot Vo TPOGEAKDGOVV TNV TPOGOYN GTNV ENMVLLIN TOVG. ZENEPVAOVTOG
auTd ToL EUTOSLA, KEPOICAVY L EMLTLYIO EO0POG GTNV OyOPd.

A&ioonueiwteg 1 povadikés rwinoeig: lapdio mov o peromwintig and to Hype Resort dev
&xel Prooet kdmola a&toonueimtn TOANGCT 060V 0popd ordvia 1| VYNNG a&iag Cevydpia,
VROYPOUILOVY TNV IKOVOTNTA TOVG Vo eEAcPaAilovy amokAEloTIKES KuKAOOopies. [a
napdderypa, tovAncov to Jordan 1 High Shattered Backboard yio 420 gvpom, yeyovog mov
KOTAOEIKVVEL TNV IKAVOTNTO TOVS VO ATOKTOVV KOl VO, TPOGPEPOVY TteplnTnTa sneakers
GTOVG TEAITES TOVG,.

Elvrnpétnon nedorarv ko dioyeipion oyéoewv: O petonming divel TpotepardTnTo 6TV
napoy EEAPETIKNG EELANPETNONG TEAATAV KOl GTNV O1KOOOUNGT BETIKOV GYECEMV LE TO
TeATOAOY10 TOoL. [TicTEVOVY BTN d1ATHPNOTN HOG EVYEVIKNG Kot LE GEPACIO TPOGEYYIoNG,
amevBuVOLEVOL G TEAATEG OA®V TOV NAIKIOKAOV OUAO®V. XE TEPUMTMGELS OOV gpeavifovtan
APVNTIKEG OAANAETIOPACELS, OVTATOKPIvOVTOL LE XAPT), EKPPALOVTAG EVYVOHOCVVN Kot
TPOCPEPOVTAG EVYES. AVOVTOC TPOTEPALAITNTA GTNV IKOVOTOINGN TOV TEAATAOV KO
KoAMEPYDVTOG OeTiKéG oYéoEls, oToyevOLY va Eexmpilovy amd TOVS OVTAYMVIGTEG TOVG.
Hapopovy atnv evnuépwaon kou Tig taoels s ayopas: 1o va mopapeivel pmpootd ot
dpkdg eEgMacoevn ayopd aOANTIKOV DTOOMUATOV, O LETOTOANTAG TOPAUEVEL KOAY

EVNLEPOUEVOG Y10 TIG EMEPYOUEVEG KUKAOPOPIES Kat TIG TAoELS TG ayopdis. [TapakorlovBovdv
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EVEPYA EVIIEPOTIKOVS 1GTOTOTOVS KOl GUUUETEYOVV GE TAUTPOPLES KOVMOVIKNG OIKTVMOGONG
OV £V APIEPOUEVESG GTNV AVAPOPA TOV TEAELTAIOV EEEAIEE®V TN Propmyavia aOANTIKGOV
vrodnpdtov. [opopévoviag evnuepouévot, uropovv va tpoPAémnovy m {tnon g ayopdc,
va evtomilouv TiG avadVOUEVES TAGELS Ko Vo evBvypappilovy Ta amofEpatd Toug avordymg.
Q¢ oyeTIKd VEO NAEKTPOVIKO KATAGTNIA, O LETOTWANTNG amd 10 Hype Resort otoyevel va
OLVEYIOEL VO TPOGPEPEL UI0L TPOCEKTIKA ETUEANUEVT] EMAOYT] AOANTIKMOV LITOINUATOV.
[Tiotebovy oy eumnpétnon evog EVPEOS PACUOTOS TPOTIUNGE®V, TEPIAAUPAVOVTAS TOGO
omdvia G0 Kot KAUGIKA LOVTEAL, EVM TOPAAANAO TOPEYOVYV OVTAYWOVIGTIKEG TILES.
ANUovpY®VTOG EUMIGTOGUVN HECH O10OTKAGIOV ETOANOEVOTG TG awBevTIKOTNTOG KOt
TPOCPEPOVTOS AUETES TaPadOcElS vTog EALASaG, mpoonabolv va yticovv o otabepn
ENUN TNV ayopd LETOTOANGNS AOANTIKOV DITOONUATOV.

Sneakin.skg

lotopixo xau sumeipio: O petan®ANS omd to Sneakin.skg avokdivye Tov KOGHO TNG
LETATMOANOTG AOANTIKOV VTOSNUATOV POV GLVELOINTOTOINGE TIG SLVATOTNTEG KEPOOVS OTAV
novAnce éva Cevyapt Nike Dunk Pandas yia 1o dtmhdoto tng apytkng Tiung ayopds. Avtin
OPYIKY] ETLTVYIO TOVG EVETVEVGE VO GLVEYIGOVV VoL ayopAalovv afANTIKG LITOSTLATO Y10l
LETATMOANOT|, ovaryveopilovtog Tig evkopieg Tov Tapovstaloviotl GE QVTH TV oyopdL.
Amoktnon 00intikov vroonudtwv: O petonointg g Sneakin.skg ypnoomotel dSidpopeg
OTPATNYIKES Y10 TNV ATOKTNOY 0OANTIKAOV VTOONUATOV TPOG LETOTOANGCT). ZVUUUETEYEL GE
KANPOGCELS AN TIKOV VTTOINUAT®V TOV SLOPYAVAOVOVTOL OO ETOLPEIES KO KOTOUGTILLOTOL
VOO UATOV, TAPOKOAOVOEL 6TEVA 16TOGEAIDES 0md TNV EALGSQ Kot To eETEPIKO OV
TOAOVV 0OANTIKE VTOSNUATO KO EMGKEMTETOL GUYVE PLGIKE KOTAGTILLOTA VITOONUATOV
Pog ovalNTnon EVKoPLOV. ZuVIVALoVTAG AVTES TIC TPOGEYYIGELS, LEAVOLV TIG THAVOTNTES
TOVG va. e£00@oAicovy embBountd aBANTIKA VTOdNLATO.

Twoloynon kou kaBopiouog s adiog: O perammAintig kabopilet tnv Tiun kKabe abAnticod
TAmovTolov e Baon v agio HETOTMOANGNG TOV GTNV ayopd, Le Pacikd onueio avaeopdg to
StockX. Aappdévovv vroym mapdyovieg Onwe 1 {RTon yia To TamroHTot Kot GLUPOVAELOVTIL
TOALOTAEG TAATQOPLES LETOTOANGNS Y10 va kaBopicovv pia dikon ayopaio agio yio KGO
Cevydpt.

EnainBevan avBevrikotnras: H drac@diion e avbeviikdtmrag Tov adAnTIKOV vTtodnpudtov

oV TOAOVV gtvan {OTIKNG onuaciog yio Tov petammAnt and to Sneakin.skg. Bacilovtan
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OTNV EUTELPLO KOl TIG OLGVVIECELS TOVS Y1 VoL ayopalovv amevbeiog amd aldmoteg Tnyec,
EMTPEMOVTAG TOVG VO, EMOEMPOVV KAt VO ETAANHEVOVY TPOCOTIKE T YVNOLOTNTA KO TNV
moldtnta Kae (evyaplod TPV To TPOGPEPOLY TPOG TOANGT.

Ilpoxinaoeis kot vrépPoon twv gumodiowy: O PETOMOANTNS Oe®pPel TOV E0VTO TOL TLYEPO,
KaBmG dev £XEL AVTILETOTICEL ONUAVTIKEG TPOKANGELS 1 TPpoPANLaTa 6TO Taid TOV.
[IpoomaBovv va dtotnprcovy To BETIKO 16TOPIKO TOVG KOl GTOXEVOLV VO GUVEYXIGOVV VoL
TopEYOLY a&LOTIOTEG Kot 0EIOTIOTEC VANPECIEG GTOVE TEAATESG TOVG.

Alroonueiwtes n povadikés rwinoeis: Av Kon 0gv giyav kapio Eexmplot TdOANCT 66OV
apopd to. VYNANG a&iog N omdvio aBANTIKE LTOSNUOTO, O LETOTOANTNG VITOYPOpUilel TNV
emtuyn amodKTnon Kot petondinon tov Jordan 1 Retro High Off-White University Blue. To
oLyKeKpIEVO Cevyapt ayopdaostnke apykd yia 180 evpd kot tindnke yia 800 gvpo,
AVAOEIKVVOVTOG TNV IKOVOTNTA TOLG va eEacparilovv tepilnnra sneakers kot va
TPOUYLOTOTOLOVV KEPOOPOPES TMANCELS.

Elvrnpétnon melotav kai owayeipion oyéoewv: O petammAnmg g Sneakin.skg motevet
oTNV TOPOYN APLoTng EELINPETNONG TEAATAOV KOl GTNV 1EPAPYNOT TOV VUKDV TMV TEAUTMOV
T0V. Y100eToOV [or euyevikn kot eEmMPETIKY TPOcEyyion, e 6tdyo va fondncouvv toug
TEAATEG e TOV KAAVTEPO OLVOTO TpOTO. EmmAéov, TpospEpouy MOATIKT EXIGTPOPTG V1o VoL
SoPUAMGOVY TV IKAVOTOINGoN TOV TEAUTAOV.

AroTnpnon e eVRUEPWONS Kol TV TATEMY THS ayopas: 1o va mapapEVel EVIILEPOG CETIKA
LLE TIG EMEPYOLEVES KUKAOPOPIES KOt TIG TAGELS TNG 0LyOPAS, O LETOTMANTNG AKOAOLOEL opLddeg
nov oyetiCovtot pe aBANTIKAE VTOdN AT, TANPOVEL Yio TPOGPOoT GE OUAOES LAYEPOV Kot
GUUUETEYEL EVEPYA O TAUTPOPUEG KOWVMVIKNG SIKTVOGNG. AVTH 1 TPOGEYYIGT TOVG EMITPEMEL
VO TAPOUEVOLY UTPOGTE OO TNV KOUTOAT, Vo TpofAémovy T {RTNnom g ayopds Kot va
EVILEPDOVOVY aVAAOYO TO ATOBEUATA TOVG.

Koita{ovrag mpog to peilov, o petammwintig ond to Sneakin.skg motevel 6t n ayopd
LETATMOANOTG AOANTIKOV VTOINUATOV £XEL OCNUOVTIKEG SUVATOTNTEG AVATTVLENG. XTOYOS TOVG
etvat vo dnpovpyncovy €va pUGIKO KATAGTNIO KOl VO ETEKTEIVOVV TNV TOPOVGiO TOVG,
OTOKTMOVTOG EVPEID AVAYVOPLoT 6TOV KAA0. ATMTEPOG GTAYOG TOVG £ivol va EELTNPETOVY
TEAATEG OE TOALES YDPEG KOL VO GUVEXIGOVV VO TPOCPEPOVY AVTOYMVIGTIKES TIUEG, APLoTN
e&ummpénon ko avhevikd aOANTIKE VTOSMLATA.

Street.plug
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lotopixo kor eumerpio: O petanointig g Street.plug elonAbe otV ayopd LETATMOANGONG
AOANTIKOV VTOONUATOV e YVOUOVA TO TAOOC Y10 ToL LITOON AT Kot TNV emtfupia va yivel
OKOVOUIKA aveEAPTNTOG. Avayvaopilovtag tn duvatdTnTa Vo LETATPEYOVV TO TdO0G TOVG G€
KEPOOPOPO eyyeipnua, Eekiviioay 10 Ta&idl TOVG MG LETUTWANTEC.

Amoxtnon 00Antikav vroonuatwv: O petammAntig vioBeTel Lo EVEMKTN TPOGEYYIoN Yo TNV
amOKTNON OANTIKOV LTOINUATOV TPOS HETATOANGT. Mepikéc popég ayopalovv amevbeiog
amd EMIONUOVE AAVOTTOANTES, VD AALES POPEC TpounBehovTon LITOONUATA OO AELOTIGTOVG
LETOTOANTEC TTOL TPOGPEPOLV AVTAYOVIOTIKEG TILES. AVTO TOVS EMTPENEL VOL EXOVV
npdcsPoon og pa Totkidio abANTIKAOV VTOONUATOV KOl VO LEYIGTOTTOL0VV TIG THAVOTNTES
T0VG va. e£ac@oiicovy embountd amobépata.

KaOopiouog tiuwv kaor ociag: O petammintg e€etdlet toAamAods Tapdyovieg KoTd TOV
KkaBopiopd g TG KaBe abANTIKOL Tamovtelov. A&loloyolv T {itnon oty ayopd,
dwbeoodTTo TV PEYEDDV Kot TapakolovBovv Tic Tipég mov Kabopilovv dAAot
LETATOANTEG Y10, TOpOHoLa LovTELD. AVTH 1] OAOKANPpOUEVT TPOGEYYIoN TOVG BonBd va
KkaBopicovv avtayovieTués Kot dikateg THES Yo TO omdOed TOVG,.

EnainBevan avBevrixotnras: H dratnpnon g owbeviikdmmrag Tov adAnTikdv vrodnpudtov
oV TOAOVV gtvar LOTIKNG onpaciog ya Tov petammAnt g Street.plug. Bacilovtal o
NAEKTPOVIKEG EQAPLOYEG ETAANOELONG, GLYVE TANPOVOVTAS Y1d TIG VINPEGIEG TOVG, Y10l VO
SoPUAMGOoVY TN YVNGLOTNTA TOL 0moOEHATOC TOVG. O EPaPUOYES AVTEG TAPEYOLV
TIGTOTONOT| TNG YVNGLOTNTOS, OIVOVTOAG GTOVG TEAATES EPUMIGTOGVUVI GTIG OYOPES TOVG.
Ipoxinoeis kou vrépPoon twv gumodiov: ApyiKd, 0 LETOTOANTNG AVTILETOTIGE TPOKANGELG
oTNV KaO1EPOGN TOL EUTOPLKOD TOL GNUATOG KOl GTNV OOKTNGT OVOYVOPIGILOTNTOC.
Q061660, eNEUEVE KOl AELOTOINCE TIG TAATQOPLES TOV LEGHOV KOWVOVIKTG OIKTOMOTG Y10 VoL
TAPOLGLAGEL TO 0mdOepd Tov. H mpdtn TOVg eMTLYNUéEVN TOANGT TOVS TOPOKIVIGE VL
ovveyicovv 10 Ta&idt Tovg Ko EKTOTE avanTOcsovTol oTadepd.

A&oonueiwteg 1 povadikés twinoeig: O HETAMOANTAG TETVYE Lo aS100NUEIOTN TAOANON LE
10 Adidas Yeezy Boost 350 V2 Yecheil (Reflective). [Tapd v mepropiopévn {nnon ywo to
OLYKEKPIUEVO HOVTEAD, KOTAPEPAY VA TO TOVAN GOV Yia 570 gvpd otnv EALGS,
AVOOEIKVDOVTOG TV IKOVOTNTA TOLG VO SNULOVPYOVV KEPSOPOPES TMANCELS KON KOL LLE

Mydtepo mepilntnta sneakers.
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Elvrnpétnon meiatwv kai dioyeipion oyéoewv: O PHETOMOANTAG EKTIUE TNV 01KOSOUNON
OeTikdV oyéoemv e Tovg TeAdTeC Tov. [Ipocmabovy va mapéyovv QIAIKY|, KATaVOnT Kot
poctth e&uanpétnon TeELaTdV. Avovtag TPOTEPALOTNTO GTNV IKOVOTOINGT TV TEAATMV,
GTOYEVLOVY GTN ONOVPYID LOVIL®V SECUMV KOl OTN OLOGPAAOT) EMOVOLAUPAVOUEV®V
EPYACIOV.

Awatipnon e eEVRUEPWONS KO TWV TATEWY THS ayopds. T vo Tapopeivel UTpooTd omd TIC
TAGELS TNG AYOPEGS, O LETATMANTNAG OCYOAEITOL EVEPYA LLE TIG TAUTPOPLES KOIVOVIKNG
SIKTO®OMG Kot akoAovOel onpaivovta dTopa Tov £X0VV GNUOVTIKO OVTIKTUTTO 6TV ayopd
abAnTik®V vrodnpdtov. [Ipocapudloviog Tic GTPATNYIKEG TOVG UE PAOT TIG OVOGVOUEVES
140€1C, Sc@AAIlovV OTL TOPAUEVOLV EMTKOLPOL KOl AVTOTOKPIVOVTOL OTIS OMTOLTNGEL TOV
TEAATOV.

Taoeig e ayopdg kot mpooapuoyn. QG oxeTiKA vEog maikTtng otn Propnyovic. LETATMOANGNG
afANTIKOV VTOINUATOV, 0 HETAT®ANTNG omd TV Street.plug miotedel 6TL 1) ENEVOLOT| TOV OE
afAnTucd vrodnpata Kot To OETIKE GYOA0 TV TEAATMV TOV TOV TomofeTOvV MG La
eCOUPETIKN EMAOYN Y10 TOVS SVVNTIKOVG TEAATEGS.

Meliovrixés mpoorntikes: Kortdlovtog mpog 1o LEALOV, O LETATMANTNG TPOPAETEL GLVET
aVATTLEN KO AVENUEVO EVOLAPEPOV YL TNV OYOPE LETATMOANGTG OOANTIKMV VITOSNUAT®V.
[TpoPAémovy o Gvorypa TeEPIocOTEP®V PLGIKAOV KOTaoTUATOV TNV EALGSM, akolovBdvTog
MV Tdon mov mopatnpeitol oe AAAeg xdpes. [Topapévovtag TpocaplocTiKol Kot
OVTOTTOKPIVOLLEVOL OTIG £EEMEELS TNG AYOPAS, OTOXEVOLV VO ETEKTEIVOLV TIG OPAGTNPLOTNTES
TOVG KOt VO, €dPALdGOVV TNV TOPOVGIO TOVS GTOV KAAIO.

Afterm_ath

lotopixo kai sumeipio. O petanoAinmc g Afterm_ath eivan éva éumepo ko a&dmicto dropo
0TOV KAGOO NG HETAMMANONG aOANTIKOV vTodnpdtov. Me Babv mdbog yia ta abAnTikd
vrodnpara, Eekivnoe 10 Ta&idt ToV e KATAGKNVAOGELS EKTOG KOTAGTNHATOV KOl GTOI0KE
EMEKTEVE TO JIKTLO TOL Y10 TV TTPOUNBELDL KO LETOTOANGT AOANTIKOV VITOINUATOV
TEPLOPIOUEVNG €kd0oTG. Me v Ttdpodo Tov ypdvov, Kabiepdinkay og a&idmoTog
LETATMANTNG Kot TEAIKA GvOlEaY TO O1KO TOVG KOTAGTN LA,

LpounBeio. ablntirav vroonuotwv: O PETATOANTAG YPNOLOTOLEL d1popes LeBOdOVG Yo TNV
npouneta aOANTIKOV vTodNudtwy. Exovv dnpovpyncel cuvoEGELS e EXioTLLOVG

MovoToANTES, £E0VG1000TNHEVOVS OLOVOLLELS KOl YVADGTES TOV KAAOOV, EMTPETOVTAG TOVG TNV
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npdsPoon o amoKAEIOTIKEG KuKAoPopies kol TepilrjtnTa sneakers. AE0TOUOVTOG TO OTKTLO
tov¢, e€acpaAilovv otabepn Tpoundeta emBLUNTOV AOANTIKOV VITOINUATOV Y10 TOVG
TEAATES TOVG,.

KoBopiouog tiuwv ko oliog: O petanowintg kabopilel v TIHOAOYNON TOV 0OANTIKOV
vrodNudTeV pe Pdon dtapopovg moapdyovtes. Aapupdvouvy VoY TOVG T GTOVIOTNTA, TN
{ftnomn Kot TV KatdoToor TV aOANTIKOV DITodNUaToV, Kabmg Kot TiG TAGELS TNG ayopds Kot
T1G TIREG Tov KaBopilovv GAAOL HETATOANTEG. AVOADOVTOG TPOGEKTIKA OLTOVS TOVG
Topayoves, Kafopilovv aviaymvioTiKES TIHEC TOL avTiKatonTpilovy Vv atio Tov
aOANTIKOV VOO UAT®V.

Eloopdliong the avbevuikotnrag: H avbevtikdmmra amotelel Dyiotn TpoTepatdTnTa Yio TOV
petammAn e Afterm_ath. ‘Exovv avoantiget oyéoeig pe aSidmotes Tnyés Kot meTonoovV
v owBevtikdtra kdbe (evyovg afAnTik®Vv vtodnpdtomv mov aroktovv. EAéyyovtog
O1eE0dd To afANTUKG LTOONLLOTA KOl ETAANBEVOVTOG T YVNGLOTNTA TOVG, TAPEYOVY GTOVG
neAdTeG YVNoLa TPoidvTa kot xtilovy TV UmIcTocHVN 0T LEPKa TOVG.

Zemepvovrag i mpokinoels: O HETOMOANTNG avoyvOPIEL TOV EVIOVO aVTOY®OVIGUO KOl TIG
TPOKANGELS GTNV AyOpd LETATOANGNG AOANTIK®OV LITOdNUATOV. Q6TOGO, EYovV Eemepdost
aUTA To EUTOSL INULOVPYDVTOS L0 IGYLPT] PT|UN Yo TV 0VOEVTIKOTNTO, TOPEYOVTOS APLOTN
e€unnpé€nomn TELUTAOV KOl TOPOUEVOVTOG EVILEPOUEVOL Y10, TIC TAGELS TNG aryopds. H
aQocimon Kot 1 0EGUELGT TOLG TOVS PorOncav va EeympPicovVY GTO AVTAYOVIGTIKO TOTHO.
A&ioonueiotes rwinoeig: O petonowintg e Afterm_ath €xet emtoyet onpovikn emtvyio
OTNV TOANGT CLAAEKTIK®V 0OANTIKAOV vroonpdtwv. ‘Exovv eEacpalicetl Kot TOVANGEL
eEapetikd meplnnreg KVKAOPOPIES, CLUTEPILAUPBOVOUEVOV ATOKAEIGTIKOV GUVEPYOICIDV
Kol LOVTEL®V TEPLOPIGUEVNG EkO0oNG. AVTEG Ol aE100NUElMTES TOANGELS OVAOELKVOOLY TV
KOVOTNTA TOVG VO AITOKTOVV KO VO TPOGOEPOVY GTOVS TEAATES TOVG EEQPETIKA EMBLUNTA
aOANTIKA LTOOTLOLTOL.

Elvrnpétnon xar ikavoroinon welotv: H napoyn e€apetikng eEunnpénong TeAatmv
amotelel Pacikn apyr| Yo TOV LETATOANTT. Atvouv TpoTepaldTNTA TNV O1KOOOUN O
WGYLVPDOV GYECEMV LLE TOVG TEAATES TOVGS, TPOGPEPOVTOG EEATOKELUEVT fonOeta, dpeon
emkowvovia kot a&lomiotn vrootpien. EEacpaiilovtag v tKavomoinomn TV TEAATOV Kot
KoAMEPYDOVTOG OeTiKéG epmelpieg, 6TOXEHOLV 5T dNUIOLPYIL LOKPOXPOVIAG APOCIOONG TOV

TEAATAOV.
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Taoeic e ayopag kai mpooapuoyn: O HETATOANTAG TAPAUEVEL EVIILEPMUEVOC Y10 TIG TAGELS
NG aYOpAs Ko TIG EMEPYOUEVES KUKAOPOPieg aOANTIKOV vTodnuatwy. Akolovbodv evepyd
TOVC TOPAYOVTEG EMPPONG TOL KAAOOV, CUUUETEXOVV GE OLAUOTKTVAKES KOWVOTNTES KO
TOPaKoA0LOOVV TIG TAATPOPLES KOVMOVIKNG SIKTOMONG Y10 VA ivot TAVTO UIpootd amd Tig
eEeliéerc. Katavomvtog Tig e£eMooOUEVES TAGELS KOl TIC TPOTIUNCELS TOV TEAUTAOV,
TpocapuOlovy avaroya To amdeLa Kol TIG TPOGPOPES TOVC.

Mellovrikés mpoortikes: O petoamwAng e Afterm ath givor 016100006 Yo To PEALOV TG
ayopac HLETATOANONG AOANTIKOV VTOONUATOV. XTOY0G TOVG EIVOL VO, GLVEYIGOLY Vi
EMEKTEIVOLV TNV EMYEIPTOT TOVG, VO, TPOGEYYIGOVV VEOUE TEAATEG KOl VO EOPALDGOVY TN
Béom Tovg WG KOPLEAIOG LETATOANTNG. AlTNPAOVTOS TN OEGELGN TOVG GTNV AVOEVTIKOTNTA,
TNV KOVOTOINGT TV TEAATMV Kol LEVOVTOS GUVTOVIGIEVOL LE TIG TAGELS TNG 0YOPdS,
QLA000E0VV VAL EVOOKIUNGOVY GTH SLVALKT] Bropnyovio aOANTIKGOV VTTOINUAT®V.

Nikcthekickz

lotopixo ka1 guneipia: O petamwintg g Nikcthekickz givan éva dtopo pe évrovo mdbog yuo
To. 0OANTIKAE VTOdN LT, TO omoio Eekivnoe amd veapr| nAkio. Apyloay vo GUAAEYOLV
afANTUCA LTOSN LT KOl TEMKE OTOPAGIGAV VO LETATPEYOLV TO YOUTL TOVG GE TNYN
E1G00NIOTOG TAPAAAN AL [LE TNV KOVOVIKT TOVG epyacio. Me ypdvia eumeipiog, £xovv
OTOKTNGEL TOAVTILES YVAOGELS GYETIKA LE T Propumyovio LETAT®ANCTG 00N TIKOV

VIO UATOV.

LpopnBeio 0Ointikawv vrodnudrwv: O petan®Anmgc ntpoundevetot Kupimg ANt
VITOONUOTO LEGH PUCIKMOV KATACTNUATOV AVIKNG TdAnongs. Exovv onpovpynoet oyéoelg
pe aE0MGTOVG AMOVOTOANTEG Kot £0VG1000TNUEVOVS SLAVOELS, EMTPETOVTAS TOVG TNV
npocPacn o€ £va eupv PACHA AOANTIKAOV LTOONUATOV. AEI0TOIOVTOS OVTEG TIG
drovvdéaels, elvar og BEom va amokTovV afANTUK VOO LT GE AVTOYOVIGTIKES TILES KOl
VOl TOL TPOCPEPOVYV GTOVS TEAUTES TOVC.

Twoioynon kou koBopiouog e oliag: O petammAintg Kabopilel Tnv THOAOYNON TOV
afAnTIK®OV VTOdNUATOVY pe Baon dtipopovg Tapdyovies, e factkd Tapdyovia T {tnon.
Kobnhg avéaverar n {tnon yua éva cuykekpipévo afintikd tomovtot, tposapudlovy
avdAioyo v Tin. Aapavouvv eniong veoyn TopayovTeg OTMS 1) GTAVIOTNTA, 1] KATAGTOOT
K0l 01 TACELG TNG AYOPdS Yot VoL Sc@aAIGoVY OTL 1] TYHOAOYN OGN TOVG avTikatonTpilel TV

a&lo v afANTIK®OV VTOdNUATOV.

62



Maopdrion e avBevrikotyrag: H avBeviikotnra eivon vyiotng onposciog yio tTov
petomwAint g Nikcthekickz. Zntobv amdoein ayopds yio va dtac@aAricovv 0Tt Ta
aOANTIKG LTOON AT TOVL OTOKTOVV Elval yvhola. Emainfebovtag m yvnordotra kdbe
{edyoug Kot TPOYLLOTOTOIMVTOG EVOEAEYEIS EAEYYOVC, TAPEYOVY GTOVG TEAATEG TOVG OOEVTIKA
aBANnTIKG VOO AT, KEPHILOVTOG TNV EUTIGTOGVVI TOVG Ko yTilovTtag o otabdepn erun.
Ferepvavrag tig mpoxinoeis: Mio amd T1g KOPLEG TPOKANGELS TOL OVTILETOTILOVV 01
UETOTTOANTEG €fvor 1) KOTAvONGM KOl 1) TPOGAPLOYT OTIS TPOTIUNGELS TOL KOVOV-GTOYOL
touc. Evnuepdvovion cuveydg yia TIC TEAELTOIEG TAGELS KO TIC OTALTNOELS TMV TEAATMV,
®oTe v AapBdvouy TeEKUNPLOUEVESG amoPdoels ayopds. [Ipocappdlovrog To amoddepo Kot Tig
TPOCPOPES TOVG, TPOSTAHOVV VO avVTATOKPIVOVTOL GTIC S0PKMG LETARAAAOUEVEG ATALTI|GELS
NG 0yOpas 0OANTIKAOV VITOONUATWV.

A&oonueiwteg mwinoeig: O petammAng ivorl vTepnEovVog Yo T1g aSloonUelMTES TOANGELS
TOV, GUUTEPIAAUPOAVOLEVIC TNG EMTLYNUEVNS TOANGNG £VOG LeDYOUG ABANTIKGV VIO UATOV
Jordan 4 Military Black yia 470 gup®d. Avtd to emtedypato avadetkviouy Ty Kovottd
TOVG VO TPOUNOELOVTOL KO VO TPOGPEPOVV GTOVG TEAATES TOVS EEAPETIKE TeplnTNnTOL
aOANTIKA LTOOTLOLTOL.

Elvrnpétnon xar ikavoroinon melotaov: O peronointg g Nikcthekickz extipnd v
eEapetikn eumnpéon tehatdv. Atvovv TpoTepatdTNTO GTIC AUEGES OMAVINGELS, TAPEYOLV
e€atopkevpévn Pondeta Kot dSotnpovV avoryT EMKOWVOVI [LE TOVG TELATES TOVG.
E&acparilovtag TNV 1Kavomoinomn TV TEAATMOV TOVG, GTOXEVOVY GTNV TPomON o™
LOKPOYXPOVIMV GYEGEMV KO OPOGIOGCTC.

Taoeis g ayopadg kou mpooopuoyn: H evnuépmaon yia t1g tdoelg g ayopds eivon LoTikng
onpaciog yw tov petammAnt. [opakolovBovv evepyd Tovg Tapdyovies EXPPONS TOV
KAAOOV, CUUUETEYOVV GE SLUSIKTVOKES KOWVOTNTES KOl AELOTOLOVV TIG TAATOOPLES KOWVOVIKNG
SKTVMOONG Y10 VO TOPAKOAOLOOVV TIC OVOSVOUEVES TAGELS KO TIG TPOTLUNGELS TOV TEAATMV.
A1 ToVg EmTpéNEL VO TPoSapOLovV TO amdepa Kot TIG TPOGPOPES TOVG DOTE VL
AVTOTOKPIVOVTOL OTIG E£EMOGGOLEVES OMALTNOELS TG OYOPLG.

Meliovrixés mpoortikes: O PeTam®ANTNG TOTEVEL OTL M Propnyavio LETOTOANONS AOANTIKGOV
vrodnuaTeVv Oa cuveyicel va evdokiel, ov Kot avayvopilel Tov mhovo kopeoud 6To LEALOV.
[Mopapévovy TpoonA®UEVOL 6TV TopoyN ALOEVTIKOV 0OANTIKOV VITOINUATOV Kot APIoTNG

eEunnpénong TehatdV, L 6TOHYO VA EOPULOGOLV T BE6M TOVG 1O AELOTIGTOG LETATWANTNG
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oTov KAA00. Me ) cuveyn e£EMEN Kal TO va. LEVOLY UTTPOGTA ol TIC TAGELS TNG AYOpds,
TPOSTAHOVV Vo S1TNPNCOVV TNV EXLTLYIN TOVG GTNV AYOPE LETOTMOANCTG AOANTIK®V
VOO UAT®V.

Flower Kickz

lotopixo ka1 euneipia: H Flower Kickz €yet éva cuvopmaoTikd 16Topiko oty ayopd
LETATMANOMG AOANTIKOV VTOINUAT®V. EEKIVNOOV TO ETLYEPNUATIKO TOVG TOEIOL 08 veapn
NAia, eoTAlOVTAG APYIKE TNV TAOANGT POVY®V 6TO d10diKTLO. Avayvopilovtag Tnv
VYNAOTEPN KEPOOPOPia GTNV 0yopd ABOANTIKOV DTOONUATOV, LETATOTICAV TNV EGTINGT TOVG
OTO VOO LATO, OTTOSEIKVOOVTOS TNV IKAVOTNTA TOLG VO EVTOTILOVV TPOGOS0POPES EVKALPIEC.
H mpdun €xBeo1| tovg 610 NAEKTPOVIKO EUTOPLO KO 1] TPOGOUPUOGTIKOTNTE TOVG
avadelkvuovV To VTOPabpo ToVE GTOV KAGO.

Anoktnon odintikwv vroonudtwv: H Flower Kickz éyet avanto&et puo mpoAnmtikn
TPOcEyylon Yo v mpounBeta emboupntdv abANTIKOV VTOONUATOV TPOG LETATMOANGT.
SUUUETEXOVV EVEPYA GE KANPADGELG ETALPEIDOV VITOINUATOV, TOV TOVS TAPEXOVY TPOGPAoT GE
TEPLOPICUEVES KUKAOQOPieg ko tepilnnta povtéda. EmmAéov, avalntodv cuveymg
EVPOTATKEA KOTAGTHLATA TOV dLaBETOVY 0BANTIKA VITOdNLaTa VYNANGS a&log, eEacparilovTog
ot gtvan o€ koA B€om Yo vaL amoKTGoVV To TOALTOONTO AOAN TG VTOOLOTA TG OLYOPAG.
KaBopiouog tiung kor aliog: O PETOMOANTIG KOTAVOEL TN onpacio Tng axptBovg
TILOAGYNONG Y10 TN LEYIOTOTOINOT TG KEPOOPOPIaG. AVAADOLV TIG TAGELS TNG TOYKOC NG
ayopdg yio vo ekTiumoovy v o&ia kb (evyaplon, AapBavovtog vtoyn Tapdyovteg Omms N
{Mnom, n omavidTnTo Kot 1) SUVOLLLKT] TG ayopds. [TAatedpueg dnmg 1o StockX mailovv
KaBop1oTiKd POAO GTN GTPOTNYIKY] TILOAGYNONG, TAPEXOVTOS TOAVTILEG TANPOPOPIEG TYETIKA
pe v tp€xovoa ayopaio agio cuykekpipéveov afAnNTikdv vroonpdtwyv. apakoiovbodv
EMIONC TIG TYES TOV TPOGPEPOVY OL AVTUYWVIOTES, EMTPETOVTIAS TOVG VO, TPOGOUPUOLoVV
avaAoYQ TIG GTPATNYIKEG TILOADYNOTG.

Erainbevon avBevrikotnras: H dtac@diion e avfeviikdtrag TV aOANTIKOV VTodnUAT®V
oV TOAOVV gtvan e€anpetikd onpavtikn yuo v Flower Kickz. Bacilovtot og gpappoyég
TIGTOTOINOTG KOl GUUUETEYOVV EVEPYE GE OLASES LECHV KOWVMVIKNG SIKTVWOGNG TOV
E101IKELOVTOL GTOV EAEYYO YVNGLOTNTAG LITOONUATWV. AVTY 1] GYOANGTIKY| dtadkaciol
emoAn0gvong cvopPdArel otn dnpovpYio EUTIGTOGVLYNG Kot dcParilel 0Tt kaOe (evydpt TOV

TPOGPEPOLY givat YvIGLO.
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Ipoxinaoeis kot vrépfoon twv eumodiwv: O PETOTOANTAS avayvopilel TIG TPOKANGELS TOL
OVTILETOTIGE GTNV £0paimon TG TPOPOANG TS LAPKOG KL GTNV EMEKTOCT TNG TEANTEIOKTG
tov Pdongs. ' va Eemepdoovy avTd Ta EUTOL, AGYOAONKAY GTPATNYIKA LE TOVG
influencers Tov p€ocwV KOWVOVIKNG OIKTVMOONC, Yopilovtag SnUo@IAy abAnTikd LTOdNUATAL.
Avt 1 Tpocéyyion dnuovpynoe buzz Kot TPOGEAKVGE TNV TPOGOYTN GTNV EXMVLLIN TOVG,
Bonbavtag Toug va Eemepdoouy Ta apyLKa PO KOl VO KEPOIGOVY £00POC BTNV aryopd.
A&oonueiwtes mwinoeigc: H Flower Kickz €yel onueinoet agloonueimteg mwAnocels,
CUUTEPIAAUPOVOUEVOV GUVEPYUCLOV UE YVOOTEG Uapke Omwg n Off-White kot ) Nike, 0mmg
1o Off-White x Nike Jordan 5 White kot 10 A Ma Maniére x Jordan 3. Avtég o1 mtoANGCELG
OVAOELKVOOLV TNV IKAVOTNTA TOVG Vo £EAGPAAIloVY amoKkAEloTIKA Kot TeptlnTnTo afAnTucd
VTOONULOTO, EOPALDVOVTOS TEPOLTEPM TN PTLLT TOVS GTNV OYOPEL.

Elvrnpétnon melatav kai owayeipion oyéoewv: O petammAng divel peydin Eueoct otnv
Tapoy EEAPETIKNG EELINPETNONG TEAATAOV KOl GTN SOTPNOT OETIKOV GYEGEWV LE TOVG
neAATEG TOV. Y100eTOOV Hiat TPOGEyYion ympic amokAEIoHOVG Kot pe oefacud, amgvBuvopevol
o€ MEMATES OA®V TOV NAIKIOKOV OUAd®V. AVTOToKpivovTol LE YOpN OTIS APVITIKESG
OAANAETIOPACELS, EKPPALOVTAG EVYVOLOGHVY KAl TPOSPEPOVTAS eVYEC. H mpotepandtnta
OTNV KAVOTOINGoT TV TEAATOV TOVG BonBd va dtapopomoinfovv amd Tovs avIoy®VIGTES
TOVG.

THopopévoov evijuepor yra tig taoeis g ayopag: H Flower Kickz mapoakorovBei evepyd
16TOAGY10L KO BALES OLOOIKTVOKES TTNYEG IOV EIVaL APLEPMOUEVES GTNV AVOPOPE TV
tehevtaiov eEediEemv ot Propnyavio abAntikdv vrodnudTov. AvTi 1 0EGLELON Yo
EVNUEPMOT) TOVS EMTPENEL VO, TPoPAETOVY TN {NTNoM TS oyopdis, va eviomilovv Tig
avadLopeveS Tdoelg kot va evfuypappifovy Ta amobEpaTd Tovg avaldy®G.

Ipocopuoyn orig arlayés s ayopas: H Flower Kickz avayvopilet Ty duvopikn @don g
ayopdig KoL TN ONULOGIN TNG TPOGUPLOYNG OTIG AALYES KO TIG E£EMGGOUEVES TAGELC.
[MopakoAovBohv TPOANTTIKA TIG AALAYES GTIG TPOTIUNGELS TOV KOTAVIAMTOV Kot
TPOcapHOlovV avILoYa TIG CTPATNYIKES TPOUNOELNG Kot amofepdTmy Toug, dtuc@ariilovtog
OTL UTOPOLV VO AVTOTOKPLOOVV GTIC SL0PKMG LETAROAAOUEVEG ATOLTCELS TNG TEAUTELOKNG
T0VG Phonc.

Movooixn mpotaon rwinons: O UETATOANTAG TIOTEVEL OTL 1 OECUEVGT] TOL Yo EEALPETIKN

e€uINPETNON TOV TEAATOV TOV SLOPOPOTOLEL OO TOVS AAAOVG TOUKTES TNG ayopds. Atvovtog
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TPOTEPOLOTNTA GTIC OVAYKES KOl TIG TPOTIUNCELS TV TEAATDV, GTOYEVOVV GTNV EVIGYLON NG
LOKPOYPOVIOS OPOGIMONG KOl TNV KOOIEP®GT TOVS OC AELOTIGTOV LETATMOANTY).
Mellovtikés mpoortikés kot priooolies: H Flower Kickz exppalet ™ ¢rhodo&ia g va
OLVEYIGEL T1 GLUUUETOYN TNG OTY LETATMOANGT 0OANTIK®OV VITOdNUATOV. D1L0d0E0HV Va
SITNPNGOVY PUOTKE KATOGTHUOTO GTO LEALOV, TPOCPEPOVTOS VEN TPOTOVTO TAPAAANAL LLE
OYOMUGTIKT EELTNPETNON Kol AVOEVTIKA aVTIKEILEVAL.

Yvvohika,  Flower Kickz €yet emdeilet £va 1oyvpo vwoPabpo Kot GYETIKY UneEpio 6TOV
KAAOO0 NG HETOTMANONG 0OANTIK®V vITodNUdT®Y. To Tpdo Eekivud TOVG, 1| TPOANTTIKNY
TPOGEYYIoN TPOUNOELDVY, 01 GTPOUTNYIKES TILOAOYNOMNG, 1| EGTIOGT GTNV AWOEVTIKOTNTA, T
e&unmpénon meELATAOV, 1 EVIUEPMOOT] YO TIG TACELS TNG 0YOPHS, 1) TPOCAPLOCTIKOTNTO KOl OL
peALovTIKEG PrhodoEieg cuUBAALOVY GTNV TEYVOYVOGIN KO TNV AVATTUEN TOVS MG

LETATOANTEG AOANTIKOV DTOONUATOV.

Rabbit Plug

lotopixo ka1 euneipia: O petanointg g Rabbit Plug éyetl o cuvapractiky iotopia oty
ayopd petamdAnons afAnTikadv vroonpdtwv. Ola Eekivnoav pe to fadv tabog tovg Yo o
vrodnuata, Wing ta adAnTikd vrodnuata. Avtd 10 TAOOC TOVG 0ONYNGE VA OLEPEVVIICOVV TIG
evkatpieg otov KAAO0. Avayvopilovv v Vmopén CNUAVTIKOD aVTAY®OVIGLOD, TOV 0Toi0
avtihappdvovtal og avalmoyovntikn TpokAnon. [apd o avtaywvietko tomnio,
TPOCEAKVGTNKAY atd TN YoNTEln TG 0lyopds Kot TV aykdAlocay og KOpilo evacyOAncn Toug.
O gvBovolacpdc Kot 1 epmepio ToVg 6TOV KAAOO SIOUOPPMOCAY TNV TOPELD TOVS MG
UETOTOANTEC.

Anoxtnon aOintikov vroonuatwy: v tpoonddeld tovg va tpopundedovron emtBountd
AOANTUCA LTOSTLOLTA Y10l LETOATTOANGCT], O LETATMANTNG OVETTUEE L0 TPOANTITIKY| TPOGEYYION.
ZUUUETEXOVV EVEPYA GE KANPADGELS ETOPELDV VIO UATOV, EMTPENOVTAS TOVG TNV TPOSPaoT
o€ MEPLOPLGUEVES KUKAOPOPiES Kot tepilnnta poviéda. EmmAéov, dtatnpovv cuveym
avalnInomn Yo ELPOTATKA KOTAGTALATO TOL EVOEXETAL VO SL0BETOVLY 0OANTIKA VITOdN AT
vynAg a&lag. H adidkonn emdioén toug dtac@alrilel 0Tt eivar o€ KOAN BECT Vo OTOKTOVV TaL
mo weptiTnTa 0OANTIKE LITOOLOTO TG OLYOPAC.

KaBopiouog tiung kot aliog: O PETOMOANTIG KOTAVOEL TN onpacio Tng axptBovg
TILOAOYNONG TOV EUTOPEVUATMOV TOV Y10 TN HEYIoTOTOINOT TG Kepdopopiac. [Thonyodvron

GTOV TOADTTAOKO KOGLO TNG TILOAGYNOTG AVOADOVTOG TPOGEKTIKA TIG TOYKOGUIES TAGELS TNG
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ayopdc. Avtd toug Bonbd va ektiuncovy v aéia kébe Cevyaprov, Aapfdvovtag vToym
Tapayovieg Ommg n {iTnon, N oTavioTNTA Kot 1) SVVApIKY TG ayopdc. [TAateopeg dnwg To
StockX dadpapatilovv kabopioTikd pOLO GTN GTPATNYIKT TILOAIYNONE TOVGS, TOPEXOVTAG
TOAVTILEG TANPOPOPIES OYETIKA e TNV TPEYOVCO aryopaio a&io CLYKEKPIUEV®V 0OANTIKOV
vrodnpdtov. Emmiéov, evnuepdvovot yia Tig TIEG TOV TPOCSPEPOVY Ol OVTOYMVIGTES TOVG,
EMTPEMOVTAS TOVG VO TPOCAPUOLOVV aVALOYOL TIG SIKEG TOVE GTPATNYIKES TYLOAOYNONG.
EnrolnBevon avbevrixotnrag: H datnpnon g EUTIOTOGVVNG Kol 1] O10GPAALCT) TNG
avOeVTIKOTNTAG TOV AOANTIKOV VTOONUAT®V TOL TOAOHV Eivol LYICTNG OMNULAGING Y10 TOVG
petomwAintéc. ['a va to emtvyovv awto, Pacilovial 6€ EQOPUOYES TIGTOTOINGNC Kot
GUUUETEYOVV EVEPYE GE OLLADES KOWVMVIKMV HECOV EVIULEPMOOTNG TOV EOIKEVOVTOL GTNV
TIGTOTOINOT| TNG AVOEVTIKOTNTOS TOV LTOONUATOV. AVTH 1 AVGTNPT dladIKacio ETaAnfgvomng
ouupdriel 6t dtucedaiion 0Tt KaBe Cevydpt TOv TPOGEEPOLV £ivar YVIGL0, EVIGYDOVTAG TNV
EUMIGTOGVVT TNG TEAUTELNKT|G TOVG PACTG.

Lpoxinoeis ka1 vaépfoon v eumodiowv: O petammAntg avoyvopilel Tig apyikés
TPOKANGELS TOV AVIYETMTMLCE, 101S OGOV apopd TNV £dpaimon TG TPoPOANG TNG LAPKOGS
TOV KO TV EMEKTACT TNG TEAUTEWOKNG TOV PAcNC. 26TOG0, AVIIUETOTICOY VT TO EUTOOL
pe ovhektikdtNTa Kot onpovpykodtnta. Kavovtog otpatnykd ddpa 6e Onpopiieig
influencers T®V HEGOV KOWOVIKNG SIKTOMONG, TPOGEAKLGOV LLE EMLTLYIO TNV TPOGOYT KO
onpovpyncav buzz yopw amod tn pnapka Toug. Aonoudvtag tov evhovsacud Tov avlpdTmv
Y10l TOL SWPEAV OVTIKEILEVA, KOTAPEPAY VO EEMEPAGOVY TAL OPYLKA EUTOI KOl VO KEPOIIGOVV
£00p0g GTNV ayopd.

A&ioonueiwteg 1 povadikés mwinoeig: Katd tn d1dpkeia e S10dpopuig TouG ™G LETATMOANTEC,
&xovv Puovoetl agloonpelmTeg TOANGELS TOV APNGaV HOVIUT evivnoon. Emonuaivouv
oLVEPYOGIES e YVOOTES papkes, Onwg to Off-White x Nike Jordan 5 White kot to A Ma
Maniére x Jordan 3, ot omoieg mé€tvyav onpovtikovs aplfpovg toincsewv 500 kot 680 evpd
avTioToro. AVTEC Ol LOVOIIKEG TTMATCELS OTOOEIKVOOVY TV IKAVOTNTA TOVG VOl
e€aocparilovy amoxkdeloTikd kot teplnTNTo sneakers, E3pULOVOVTOG TEPULTEP® TN NN TOVG
GTNV ayopd.

Elvrnpétnon melotav ko owayeipion oyéoewv: O PeTammAnTg divel peydin Eueoct otnyv
napoy eEAPETIKNG EELINPETNONG TEAATAOV KOl GTN SLOTPNOT| OETIKOV GYEGEWDV LE TO

TeAATOAOY10 TOoL. [TicTEvOVY BTNV VIOBETNOT OIS TPOGEYYIONG XOPIS ATOKAEIGHOVS Kot [E
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oePacpd, amevbouvouevol oe TeEAITEG OADV TOV NAMKLOKOV opddmv. Otav Epyovtal
OVTILETOTOL ILE OPVNTIKES AAANAETIOPACELS, OVTATOKPIVOVTAL LLE YAPT), EKQOPALOVTOGC
EVYVOLOGHVT KOL TPOCPEPOVTAG EVYEG. AlvovTag TPOTEPOLOTNTA GTNV IKAVOTOINGT TV
TEAUTAOV Kol TNV KOAMEPYELX OETIKMOV GYEGE®V, GTOXEVOLV VA d10poPpoToB0ovV amd TOVG
OVTOY®VIGTES TOVG,.

THopouévoov evijuepot yia tig taoeis s ayopds: T vo Tapapeivel uTpootd omd To oy viot,
0 LETATOANTNG TOUPAUEVEL KOAG EVILEPOUEVOC Y10l TIG ETEPYOUEVES KUKAOPOPieg aOANTIKOV
VOO UAT®V Kot TIG TAGELS TNG ayopds. [TapakorlovBohv evepyd 1oToAOY1O KO GAAEG
SLOOIKTLOKEG TTNYEG TTOV EIVOL APLEPMUEVEG GTNV OVOPOPA TV TEAEVTALOV eEEAEEWV 0T
Bropunyoavio aOANTIKOV VTOIMUATOV. AVTN 1) OEGUELGT Y10t GLVEYN EVILEPWOGT] TOVG EMITPEMEL
va pofAémovv ™ {fTnom g ayopds, va evtomilovy TG avadVOUIEVES TAGELS Kot VoL
evBuypappifovv avaroya to amobépatd Toug.

Lpocapuoyn artig alloyés s ayopags: Avayvopilovtog T dSvvapukn Vo g ayopds, o
LETATMOANTNG KATAVOEL T OTULOGIN TNG TPOGAUPLOYNG OTIS AALYES KO TIG EEEMGGOUEVEC
tdoeic. [TapakorovBohv TponNTTiKd TIG AAAAYEG OTIG TPOTIUNGELS TOV KATAVOANTAOV KOl
npocaprolovv aviroya Tig oTpatnyikéc Tpoundetag kot arobepdrov toug. [apapévovtag
EVEMKTOL KO OVTATOKPIVOLLEVOL GTIG OLOKVULAVGELS TNG 0yOpds, dtac@aiilovv 0Tt pTopovv va
AVTOTOKPOOVV GTIC S10pKMG LETARAAAOUEVES OTOLTIGELS TNG TEAATELNKTG TOVS BACTG.
Movadikn mpotoon maoinong: O petam®ANT ToTEVEL OTL 1] LOVOSIKT TOVG TPOGEYYIOT) GTNV
e&umnp€on TV TEAATOV TOVG dLPOPOTOLEl amd TOVG AAAOVG TaiKTES TG aryopdc. H
O£CLEVGT] TOVG VO TAPEXOLV EEAPETIKEG VIINPEGIES, GE GLVOLAGUO LLE TNV AKAOVITN
0QOGIMGCT GTNV KOVOTOINoN TOV TEAUTAOV, ONHovpyel o Eexwploth TpdHTacT TOANGTC.
Atvovtog TpoTEPUOTNTA GTIG AVAYKES KO TIG TPOTLUNGELS TOV TEAATAV TOVG, GTOYELOVY
oV evioyvon g pakpompdiesuns Tiotns Kot oty KaEpmon| ToVg ®¢ aELOTIGTOV
UETOTOANTY.

Meliovrixés mpoorntikes ki pilodolies: O HeTAM®ANTNG EKPPALEL TIG LEALOVTIKES TOV
TPOOTTIKEG Kot PLA000EIEG, SNAMVOVTOG OTL TIGTEVEL GTN GLVEYLOT] TG EVACYOANGNG TOV UE
™ HETOTOANGT aOANTIK®V VTodnudTeV. Exepdlovy v amdlutn evyapictnon Kot dveon
TTOV TOVG TPOGPEPEL TO EMAYYEALLML, TKOVOTOUDVTOAG TOVG TOGO OIKOVOLKA OGO KOl TPOGMOTLKL.
D1L0d0E0VV va S1aTNPrIcovY TO S1KO TOVS PLGIKO KATAGTNO GTO HEAAOV KOl VO GLUVEXICOVY

VoL TPOCOEPOVY VEQ TPOIOVTA TOPAAANAQ [LE GYOAACTIKN eEuInpETnomn Ko avbevTucd £10m.
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Sole Meister

lotopiko kau eumeipio. Sole Meister £yel Tpoimnpecio MG TOANTAG GE KOTAGTN O
vrodNudTeV. O PETATOANTAG €161 X0 OTN LETATMOANOT] AOANTIKOV VTOONUATOV Ao EVoV
eEAATN 0 0mol0g avEQPEPE TO TOAVO KEPOOG TNV ayopd. Eekivnoay To ta&idt Tovg
EPELVOVTOG Kot HoBaivovtog TepIocOTEPA Y10 TOV KAADO0, GUUTEPIAAUPOVOLEVIS TG
napakorovdnong Pivteo oto YouTube oyetikd pe ™ petomdinon afAnTikdv vrodnudtov.
Avt 1 apykn EkBeom Kot 1 TEPEPYELN TOVS TAPOKivnoe va epPabbivovy TePIocOTEPO GTOV
TOUEQL.

Anoxrnon adintikdv vroonuarwv: H Sole Meister ypnowonotel didpopeg pebddovg yo tnv
AOKTNOY OOANTIKAOV VTOSUATOV TPOG LETATMOANCT|. ZVUUETEXOVY GE KANPMDOELS ETALPEIDV
VTOMUAT®V, TOGO G6TO S1001KTVLO OGO Kol GE PUOIKA KOTAGTNUATO, EXITPETOVTIAS TOVG TNV
TpOSPocn o€ TEPLOPIGUEVEG KUKAOPOPIES KO ATTOKAEIGTIKA LOVTEAL. AVTI 1] TPOANTTIKN
Pocéyyion do@orlel 6Tt pmopoHv v amokTHGovV TOoAD TeptiTnTa aOANTIKE VITOSNHOT
amgvbeiog and £0VG1000TNUEVOVS AUVOTOANTEG 1 EMIOT 0L KOTOG T LLOLTAL.

KabBoprouog s ko aliog: O petommAnTig xpnoponolel TAateoppeg énmg to StockX yia
ToV KaBopiopd g TIUNG TV aOANTIKOV vTodnpdtov e Pdon mapdyovteg Ommg 1
onaviotnTa, 1 {NTnon Kot ot TAGeElS TS ayopds. AE0AOYDVTAG TV TOCOTNTO TOV
KUKAOQOPUDY KOl TN GTOVIOTNTO OPICUEVOV LOVTEA®Y, eivan og BEom va kaBopilovv Tig
KATAAANAEG TYEG Y1t TO amOOEd TOVG. AVTEC 01 ATOPAGELS TIHOAOYNONG ENNpealovTat amd
mv ayopaia a&io Tov VTodekvieTol 6to StockX kat o GALEG TOPOLOLEG TAOTOOPLES.
EnmainOevon avbevrxornrag: H Sole Meister divel mpotepoidtnta oty avbevtikdmmro tov
afANTIKOV VTOdNUATOV oL TOAEL. Ayopdlovv avstnpd and ££0VGL000TNUEVOVS
MovomoANTEG N aS10MIOTOVG UETATOANTEG EVTOG TOL SIKTVOV TOVS. AVTO dlacPaAilet OTL To
OANTUCA LTOSNLLOLTA TTOV ATOKTOVV EIVOL YVIGLAL KO VTATOKPIVOVTOL GTIC TPOGOOKIES TV
TEAUTAOV TOVG,.

Lpoxinoeis ka1 vépfoon TV eumodicwy: ApyKd, 1 0IKOSOUNGCT EUTIGTOGVVIG LE TOVG
TEMATEG OMOTELEGE ONLLOVTIKY TPpOKANGoT Yo T Sole Meister. T'a va Egmepdoovy avtd T0
eunodo, cuvepyaoctnkav pe influencers péocw ddpwv kot dtayovieumv, kepdilovtag Tnv
EUMIGTOGVVT] KOl TV 0POGIMGT TOV KOOy TovS. AvTég o1 Tpoondbeieg fordncav otnyv
eopaimon g a&lomoTiog TOLG Kot 6TV £6paimon TG eNUNG TOLS MG AlOTIGTOV

LETATOANTY.
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A&ioonueiwtes twlnoeic: H Sole Meister éyel emtdyetl a&loonueimteg moANcELS 6TV Topeio
™G WG LETOTOANTNG. Mio amd T oNUaVTIKOTEPEG TMANGELS TepAapPdvel To Jordan 4
Military Black, to oroio toAn0nke yio 500 evpd. AVTEG 01 EMLTUYNUEVES TOANOELS
AVOOEIKVOOLV TNV IKAVOTNTA TOVS Vo E00QAAIlovY aOANTIKG LTOdNHOTO e PEYEAN {jTnon
KoL VoL ONULovpyodV KepOoQOPEG GUVAAAAYES.

Eévmnpétnon melardrv ko dwoyeipion oyéoecwv: H Sole Meister divel mpotepatdotnto otny
mopoyn eEaPETIKNG ELANPETNONG TEAATMOV Yid T1 SLOTPNOT BETIKOV GYECEDV LE TOVG
neldteg c. [Tiotevovy oy TPOGPOPA GUECHV OmAVINGE®V, YPNYopNS fondetog kat
EVYEVIKNG cuuTePLPopdc. H d€GEVoT TOVG GTOV EMAYYEALATIOUO, TNV EVYEVELD KOL TV
KOVOTIOINGT TOV OVOYK®OV TOV TEAATMOV TOVG KAveL va Egxwpilovv oty ayopd.

Hopauévoov evijuepot yia tig taoeig ¢ ayopds: 1o va Tapapéverl EViUEpT] Yol T SLOPKOS
petaforropevn ayopd abAntikdv vrodnudtov, 1 Sole Meister ypnoiponotei gvepyd
SLdKTLOKOVS TOPOLGS, OTMG IGTOTOTOVG KOl TAATPOPLES KOWVMOVIKNG OIKTOMONG.
AKoAOVOOVTAG AVTEG TIC TTNYES, TAPAUEVOLY EVILLEPOL Y10 TIG TEAEVTOLES TAGELS, KUKAOPOPIES
Kot eEEMEELG 0TOV KAAO0. AVTY| 1] YVADGOT TOVS EMTPEMEL VA TPOPAETOVV TIG AMOLTNGEL TOV
TEAATOV Kol VoL TPocapuolovv avdioya Ta amodEpatd Toug.

Tpooapuoyr otic allayés e ayopdg: H Sole Meister avayvopilet t onpacio tng
TPOCUPLOYNG OTIS OAAAYES TG AYOPAS Kot OTIS EEMOGONEVES TAGELS. ATvouV TPOTEPAOTNTA
OTN oLVEYN EKTOIOEVOT KOl TOPAUEVOVY EKTIKOT GTIC TPOTIUNGELS TOV TELUTOV.
EvBuypappilovrog 1o amdbepd Toug e TIC OmOLTHGELS TOV TEAATMV, dSCPOAILovY OTL O
TPOCPOPES TOVG EIVOL EAKVOTIKES Kol OVTATOKPIVOVTOL OTIG EEEAMICOOUEVEG AVAYKES TNG
ayopAc-GTOYOV TOVG.

Movadkn mpotaon wwinong: H povadikn npdtacn ndinong g Sole Meister ykettar otn
O€CEVGT] TOVG VO TAPEYOLV APLETT EEVTINPETNON TEAATMV, TOPGAAANAL [LE TNV OLPOGIMOT)|
TOVG GTOV EMAYYEALATIOUO Kot TV avBevTIKOTNTA. AVTESG O 101OTNTEG TOVG OLALPOPOTOLOVV
O7t0 TOLG AVTOYMVIGTEG KOl TPOGEAKDOVV TEAATEG TTOL EKTILOVV pia BETIKN ayOpaoTIKI
eumepio.

MeAlovtikég mpoortikés kot priodolies: Ooov apopd to péAlov, n Sole Meister avayvopilet
OTL T ayopd aOANTIKGOV VTOINUATOV PUTOPEL VO AVTYLETOTIGEL TPOKANGELS AOY® TNG
aLENUEVG TTOPOY®YNG amd £Taupeieg mov akoAovBovv v enoyn petd to COVID. ITictevovy

OTL 1| LoVadIKOTNTA Kot 1 aSiot LETAMMANONG TV AOANTIKOV VTOOMUATOV UTopEl GTOSIOKA
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va petwBovv. [apora avtd, TOPAUEVOVY ETIKEVIPMOUEVOL GTNV TOPOYY| EEOPETIKDV
VANPECLDOV, TN dNULOLPYIO ICYVPDOV CYECEMV KOl GTNV TPOCOUPHOYN OTIG OAANYEG TNG
ayopac, MOTE VO, SLOTNPTICOLY TNV EMLTLYI0 TOVS O LETATMOANTES.

Yvvoyilovtog, To vrofadpo g Sole Meister wg TwANTA, N TPOANTTIKY TPOGEYYION Y10 TNV
amOKTNON AOANTIKOV LTOINUATOV, 1) a&l0ToINoT TOV TACEWMV TNG AYOPAS KOl TOV
TAQTQOPUDV TILOAOYNONG, 1) ELPACT] OTNV OWOEVTIKOTNTA, 1] TEAATOKEVIPIKT] TPOCEYYIOT) KOl
N 6écpevon yia cuveyn ndbnon copParrovy oty €EE1BTKEVGT TOVG MG LETOTOANTEG
aOANTIKOV VOO UATOV.

Metanwintig 1

lotopixo ko euneipio: O petomointg 1 Eekivnoe 1o Ta&idt ToV 6T S1aOIKTLOKT)
LETATMOANOT] 0OANTIKOV DTOONUATOV MG £VOL LEGO Y10l VO, ATOKTNGEL TPOGHETO EIGOIN LA
TOPAAANAQ LE TO KVUPLO EMAYYEALA TOVv. Me ehdyiotn Tponyoduevn eumepia, Eekivnoov
e€epEVVOVTAG TIC EMIOTES IOTOGEMOES ETALPELDY VTOONUATOV KOl APYOTEPU CUUUETELYOV OE
SSIKTVOKEG KANPMGELS TOL dteENyOncay HEcw Tov H1a01KTHOV.

LpounBeio. abintikav vroonuotwv: O petanointg 1 tpoundevetal katd KOpLo Adyo
aOANTIKG LTOJNUOTA LEG® ETIGNUMV 1GTOTOTOV ETOPEIDV KOl TEPICTACLOKA GLVEPYALETOL
LE YVOOTEG TPOSOTIKOTNTEG O™G 0 Travis Scott. H mocdmta tedv afAntik®dv vrodnudtov
TOL KLKAOPOPOVV Kol 0 aplBUOC TV ETOV amd TNV TeEAgLTOi KVKAOPOpia TOVg Tailovv
ovyvé poLAo 6T Sadtkacio AYNG OmOPAGEMV.

KaBopiouog tiuawv ko oiog: O petanoinmg 1 foacileton o e&gdikevpéves e@oproyEG TOV
napéxovv enainbevon g avbeviikdtntag 6tav mpoundevetan abANTIKE vTOdNHOTA AT
GAAovG peTammANTEC. ZNnTovV emiong amddEEn ayopds 0Tav ayopdlovv amd eVOALAKTIKOVG
nontés. O kabopiopdg g Ting e£optdTol amd Tapdyovies OTMG N orovidTnTa, N {Tnon
KOl Ol TPEYOVGES TAGELS TNG AYOPAC.

Eloopdlion s avBevrikotnras: O petamminmg 1 avayvopilel v tapovsia anatedvov
otoV KAddo. ' va to petpiéoet ovtod, ayopdlet pdévo amd a&lOmeTouS TOANTES Yol Vo
dtoporicel T yvnoldtta TV aOANTIKOV DTOOMUATOV. ZNTOVV ENICTG TIGTOTOMTIKA
YVNGLOTNTOG KOl TNPOVV apYELR TV 0lyOPADV TOVC.

Avryuetwmion tov gpoxincewv.: O petonointig 1 vroypoppilel  onpoacio e Tpocoyns
KoL NG ayopdg Lovo amd aE0meToug TOANTES Yo va unv técel Bopa andtng. [lpocrtabovv

evepyd vo ONUIOVPYNGOLV AEI0TIGTIO KOt VO, S1ATPGOLV T )N TOVG GTNV ayopd.
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A&roonueiwtes mwinoeig: O petanointg 1 eixe a&loonpeinteg towinoeic, petald Tov
omoimv éva {evydpt afAntikov vrodnuatwv Jordan 4 Fire Red mov mtoinonike yio 420 gvpo.
AVT6 amodekvyEL TNV IKAVOTNTA TOVG Vo eEac@aAilovy TeptlTnTo AOANTIKA VTOOTLLOTO KoL
VO TPOYLOTOTOLOVY OTUAVTIKEG TWATOELG.

Elvrnpétnon xou ikavoroinon welotav: O petomointc 1 moTtevel 6T SoTpnon UG
BeTuKN g Ko emKOVeVIHKNG Tpocdyyiong. Etvan e€oupetikol omn doapnpion Kot tnv
OMOTEAECUOTIKN TPOMONON TV TPOIGVT®V TOL TOAOHV, EEACPAAILOVTAG TV IKOVOTOINGN
TOV TEAATAOV.

Taoeis e ayopag kai mpooapuoyn.: O petamoAntg 1 evnuepdveTal S10pKOG Y10 TIG TOUGELS
™G 0yOopas, GLUPBOVAEVOUEVOG TUKTIKE 0EIOTIGTOVS IGTOTOTOVG KO TAPAUEVOVTOS EVILLEPOG
v T1g Terevtaies eEgliEelg otov kKAAdo. Ilpocappolovv tig oTpatnyikés Toug pe Pdomn Tig
OTOLTIGELS TNG OYOPAS KOL EVILEPMVOLV GUVEXMDG TIG YVAOGELS TOVG.

Melrovrikés mpoorntikés: O petammAntg 1 mpoPAénet 6Tt TO HEAAOV TNG LETATMOANONG
afANTIKOV VTOdNUATOV e&0pTATOL Amd THV KUKAOPOPIL VE®MV 0OANTIKOV DTOONUATOV KoL TN
OTOVIOTNTA TOVG. ZTa ENOUEVA TEVTE YPOVIA, PLAOO0EOVV VoL avoiEovV TO O1KO TOVG

KATAGTN O KO VoL KAOIEPOCOVY TO EUTOPIKO TOVG GO GTNV 0yOpd.

Metanrnwintijg 2

lotopixo ko gumelpio: O petammAnTg 2 entyeipnoe va acyoAnOel pe ) petammAnon
AOANTIKOV VTOSNUATOV Y10 VO GUUTANPMOGEL TO KOPLO E1GOIMUA TOV, TTapd TO YEYOVOS OTL OEV
elye mponyovpevn eumelpio. GTOV TOREN. XPNGLULOTOLOVV OVTOUATOTOMUEVA TPOYPELLLLATO
aYOPAg 1] GUUUETEXOVV GE OLAOES EML TANPOUN Yo va fonBfcovy oty mpocmdOeld Toug yio
LLETATMOANOT).

LpounBeio 0Ointikwv vrodnuarwv: O petonowintg 2 Paciletor o€ £va pelypo StadIKTLAKOV
gpapUOY®V Kot Tov Instagram yio v mpopnBeta aOANTIKdOV vTOdNUATOV. ZVUUETEXOVV GE
SLOOKTVLOKEG OUAdES Kot KOWVOTNTES, ££00QUAMi0oVTOS TPOGPOOT G UMOKAEIGTIKESG
KUKAOQOpies Kot abANTIKAE vTodnpata teplopiopévng £kdoonc. Emmiéov, cuvepydlovton pe
YVOGTOVG HETATOANTESG KO KOOIEPOUEVES ETAPES Y1 TNV ATOKTNGT LOVASIKDV TPOTOVTMV.
Twoioynon kou koBopiouog e oliag: O petam®Antg 2 TPocaprolel TNV TIHOAOYNGN TOV UE
Baon Tov cuYKeKPYEVO TEAATN 0TOV 0TToi0 TOLALEL. XPEDVOLV VYNAOTEPES TILES OTOV
TOAOVV GE YVOGTOVG TEAUTES, EVA 1) OPYLKN TOVG TEAATELNKY| PAOT TPOCEAKDGTNKE LECH

dwpwv. 'Exovv dnuovpynocet pe emtvyia £va otabepd meAatoAdylo.
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Aaopdrion e avBevtikotnrag: O PETOTOANTAG 2 JVEL ONUOVTIKY LG OTNV TOANGN
uovo yviolmv mpoidviov. ['a va dtaceaiicovv T yvnoldtnta, ¥pnoiomotovy Evay
a&OMIeTO GLVEPYATN TOV EMAANOEDEL TN VOLUOTNTO TV 0OANTIKOV VTOONUAT®V TOL
ayopalovv. EmutAéov, dnuovpyodv (o AETTOUEPT) 1IGTOCEADN TTOL TEPLYPAPEL TIG TILEG KO
T TPOIOVTO, ATAOTOIDOVTAG TN O10OTKAGI0 ayOpdS Y10 TOVG TEAATEC.

Ferepvavras tig mpoxinoeis: O LETOTOANTNG 2 OVIILETOMTICE OPYIKA TPOKANGELS AOY® TNG
TEPLOPIOUEVIG TEAATELOKNG TOV BAoNG. Qo6TOGO, TO AVIUETOTICOV QVTO TPOCSPEPOVTOG
omdvia Kot SueeVLPETA AOANTIKA VITOdHata, EeympilovTag amd Toug dAAoLg petamwintéc. H
aPOGIimMOT TOVG OTNV EEAPETIKT] EELTNPETNON TOV TEANTAOV TOVG Por|Onoe emiong va
£0PULDGOLV TNV EUTIGTOGHVY).

A&oonueiwteg mwinoeig: Evod o petamoAntg 2 dev avagépel tAndopa a&roonueiotov
TOMGE®V, EMGNUAIVEL L0l EMTVYNUEVT TOANGT £VOG Levyaplod Aeuk®dV afANTIK®OV
vrodnuatov Nike TN évavtt 210 gupd.

Elvrnpétnon xar ikavoroinon melotrv: O PeTom@ANTG 2 S0pOPOTOLEITAL TOPEXOVTOS LLd
KOAG GUVINPNLUEVN 16TOCEAIDN TTOL EUPOVILEL AemTOopEPElG TANPOPOPIEG TYETIKA LE TIC TILES
Kot To TPOTOVTA. AVTN 1) TPOGEYYIOT] LEWDVEL TO TEPLTTA UNVOLOTO OO TOLG SOLVNTIKOVG
TEAATEG KOt EVIGYDEL TNV IKOVOTOINON TOV TEAATAOV.

Taoeis s ayopdg kou mpocopuoyn: O petam®Antig 2 tpocaplolet T1g oTpaTnyKég
ATOYPUPNG KO 0yOpdg Tov dote va evBuypappiletot Le TIC TPEXOVOES TAGELS TG 0YOPUS.
[MopakoAovBohv Guve®S TIG S10OIKTLOKES TAATPOPES, AKOAOVLOOVV 0ELOTIGTEG TINYEG Kot
TAPOUEVOVV EVEPYA EVEPYOL OTIG KOWVOTNTEG AOANTIKMV VIO UATOV Y10l VO, TOPOUEVOLY
eVNHEPOL.

Meldovuikés mpoomtirés: O petammAntig 2 oxedialel va emekteivel TV melatelokn tov oo,
VoL S10POPOTOMGEL TIC TPOSPOPES TPOTOVTIMV TOV KOl VO GUVEYIGEL VaL OIVEL TPOTEPAOTNTA
omv e€apetikn eEumnpéon tehatdv. H 6éopevon toug yia avbevrikdmra kot svem&io
TOVG TOTOOETEL Y10 VL EDOOKIUNGOLV GTY GLVVEXMG eEEMTTOUEVT Bropunyovio. LETATMOANGONG
aOANTIKOV VTOINUATOV.

Meroamwintig 3

lotopixo ka1 guneipio: O PeTOMOANTG 3 AvaKAAVYE TN LETOTOANGT AOANTIKOV VTOINUATOV
péom eilmv kot avéntuée mdbog yi' avtnyv. Zegkivnoav evepyd to ta&idt Tovg 6T HETOTOANGON

10 2020, TopaKIVOOLEVOL OO TNV ayAmn) TOVS Y10l TO AOANTUKH VITOOTLLOLTAL.
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THpounBeio, 0OAntinadv vroonuatwv: O PeTATOANTAG 3 CLUUETEXEL GE SLUOIKTLOKEG
KANPDOGELS, EUTAEKETOL LE TPOYPAULOTO OVTOLUTOTOINUEVOV 0YOPMDY KO EXICKETTETOL
EMION L0 KOTOOTAUOTA Y10 VO TpounBevtel abAnTikd vrodnpoto. [TapakoiovBovv emiong
SLAPOPES TAATPOPLES Y10 VO TTOPAKOAOVOOVV TIC TPOGPATES TOANGELS KoL VoL evtomilovv
mOavEg evkapiec.

KoBopiouog tiuwv ko oliog: O petanointg 3 kabopilet Tig Tipég pe faon ta dedopéva
TPOGPATOV TOANGEDVY OO SLAPOPES TAUTPOPLES KO AALUPAVEL LTTOYT TOPAYOVTES OTTMC M
{fton, 1 GTavIOTNTO Ko TO KOGTOG OTOKTNONG. XT0Y0G TOVG £lval va kabopilovv
AVTOYOVIOTIKEG TIHES, O10cPOAMLOVTOG TOPAAANA TV KEPOOPOPIaL.

Awoopaiion s ovbevrikotyrog: o vo avTIHETOTIGEL TIC AVNOLYIES GYETIKA [LE TOL TAACTA
TPOIOVTO, O UETATMOANTNG 3 AmOPEVYEL TIG AYOPES OO [UN] TLGTOTOUEVOLS ALLVOTTOANTES.
Xpnowonotei pefdd0vg 0TS 0 EAeYY0G TV amodeiEewV ayopds, 1 SIEVEPYELD TPOCOTIKDOV
EMBEMPICEMV KOL 1] YPT|OTN EPUPLOYDV EAEYXOV YVNGLOTNTOS Y10 VO, ELAANOEVEL TN
YVNGLOTNTA TOV 0OANTIKOV VITOINUATOV TOV TOAEL.

Avriuetwmion twv xpokincewv.: O petanointg 3 elxe apykd Gyyog yio TNV ayopd TAACTMOV
afAnTIK®OV VTOdNUATOV, 0AAL TO Eemépace avtd ayopdlovtog Lovo and aildmioTovg
LETATMANTES KO TPOLYLOTOTOUDVTOG TOVG OIKOVG TOL EAEYYXOVG YvNoldtntag. Atvouv
TPOTEPOLOTNTO GTNV OLKOJGOUN G EUTIGTOGVVIG LLE TOVS OYOPACTEG.

A&ioonueiotes rwlnoeig: O petanoAng 3 emonpaivel Ty TdANoT 600 adANTIKOV
vrodnpudtov Adidas Yeezy 350 Turtle Dove ya 1.200 gvpd 10 xaféva. H povadikdtra ko
1 CTOVIOTNTO CVTOV TOV AOANTIKOV VTOONUATOV GUVERBOAOY GTNV EMLTLYIN TOVGS, Wl0iTEPOL
o€ (o TePiod0 LYNAOL EVILOPEPOVTOS TOV KOLVOD.

Elvmnpétnon kou ikovoroinon wedotorv: O petonoinmg 3 dwtnpel mavto evyevikn Kot
EMOYYEALATIKY] GTAON OMEVOVTL GTOVG AyopaoTéS. [Ipoomabovv va ekTAnpdvovV Tig
JeCUEVGELG TOVG, OTLMG 1) THPNOT TOV KAOOPIGUEVAOV YPOVOILNYPUUUATOV ATOGTOANG, EKTOG
oV TPOKVLYOLV OTPOPAENTEC TEPIGTAGELC.

Mapketivyk kou gpoBnon: O PeTam®ANTS 3 ¥PNOUOTOLEL SLOIIKTVOKEG TAATOOPLES, 1O1MG
10 Instagram, yia vo TpowBncel o afANTIKG LTOS LT TOV KOl VoL TPOGEYYIGEL ThAVOVG
ayopaoctés. Baoiloviat 6t d€opevon ota HEGH KOWVMVIKNG SIKTOMGNS, GTNV avapTNnon
EVILEPDOEMV GYETIKA LE TIG VEEG KUKAOPOPIES KO 5T dMpovpyio Tapovsiog oTny

KOWOTNTO TOV AOANTIKOV VTOONUAT®V.
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Ipooopuoyn ko taoeis e oyopas: O petomwAnmg 3 dev aichavetar v avaykn va
TPOGapUOLEL GLYVE TIC GTPATNYIKEG TOV, KOOMC TWAEL KUPIOE GE YVMOOTOVG TEAATES KOl
YPNOLOTOlEl TpocwTIKE dikTva. Emkevipdvovtal otny mapoyn Tov afAnTikdv vmodnudtomv
oL £yovv {TNomn Katd T S1APKELN GUYKEKPIUEVOV TEPLOS®V, EVOVYPAULOUEVOL UE TIG
TPOTIUNCELS TOV TEAUTOV.

Oixooounon eumoroodvng: O petammAntg 3 motevel 6Tt elvar a&ldmoTog AOY® NG
OEGLEVONG TOV VAL TTOPEYEL OAEC TIC OTAPOUTNTES OTTOSEIEELS YVNOLOTNTOG KOl VAL IKOVOTIOLEL TOL
OTLOLTO. TV 0yOPACTOV Yo TPOGHETEC POTOYPUPIEG 1| TANPOPOPIES.

Mellovtikés mpoortikes: O petoamwAng 3 avapével avénon g (ntnong yo abintikd
vrodnuaTa, aALd avayvopilel eriong tov mBavo avtiktumo Tov aEAVOLEVOD aVTAY®OVIGLOD.
Eivor wcavomompévot pe v 1p€youca KatdoTooT) ToOug Kot gV oichdvovTol Tnv avaykn yio
onuavtikeés aArayés. To mdBog Tovg i To 0OANTIKA VITOSNUATO KOl 1) EUTIGTOCVVY OTIG
TOMGELS TOVG Ba GLVEYIGOVY VA TOVG 001 YOLV TTPOG TOL EUTPOG,.

Metarnwintijg 4

lotopixo ko euneipio: O petammAnTg 4 £lxe TPONYOVUEVES YVADGELG GYETIKA LLE T
LETATMOANOT] AOANTIKOV LTOOMUATOV Kot £lxe 10N TAOOS Yo ToL afAN TG VOO LALTOL.
Yvppeteiyav evepyd oty ayopd petondinong to 2020.

LpopnOeio. 00intikawv vrodnuarwv: O petan®ANTS 4 GUUUETEXEL GE KANPAOGELS,
OVTOLLATOTOUMUEVO TPOYPEUUATO AYOPDV, EXCKETTETOL EMICT L0 KOTAGTILOTOL KO
YPNOWOTOLEL IGTOTOTOVS ETAUPELDY VITOONUATOV Yo Vo, TpounBevetatl afANTIKE LTOd AT
Y10 LETOTOANON).

KaOopiouog tipav kor oiag: Or typég mov kabopilet o petamwintgc 4 Pacilovor oty
ayopaio a&io wov mapaTnpeiton 6TIG TAATPOPLES LETATMOANONG, AAUPAVOVTAG VITOYT| TO
¢€0d0 TOV TPOLYLOTOTOLOVVTOL Y10 TNV ATOKTNON TOV AOANTIKGOV VTOdNUATOV Kot T {non
Y10 GUYKEKPLUEVOL LLOVTEALL.

Awoopaiion s ovbevtikotnrog: O PeETOMOANTAG 4 £Vl TPOGEKTIKOG GTNV AyOpd 0OANTIKOV
VITOOMUATOV HOVO 0O TIGTOTONUEVOLS KOl AELOTIGTOVS ALVOTOANTES, OTOPEVYOVTAS TOVG
U1 TIGTOTOU UEVOLG TTOANTEG Y10, VO SLUGPOAIGEL T YVNGLOTNTO KO TNV TOLOTNTAL.
Avriuetwmion tov gpokincewv.: O PeTon®ANTS 4 avayvopilel Tov aviayovicpd og

LEYOADTEPT] TPOKANOT GTNV 0YOPH LETATMOAN GG, 11M0C 0 WOUDTEG TOL TOAOVY OANTIKA
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VTOONATO GE YOUNAOTEPES TIHEC. 20TOG0, Tpoomabel va Eemepdoel avTY| TV TPOKANON
TPOGPEPOVTOS AVIUYMVICTIKES TIUES, OLUTNPDOVTOG TOPAAANAL TV KEPOOPOPIaL.
A&roonueiwtes mwinoeigc: Mo TpdGEATN EXLTUYNUEVT] TOATCT] TOV TPOYUOTOTOINGE O
peTOmOANTIC 4 Ty o afAnTiKd vrodnpato Jordan 2 A la manicre, to omoio TOANOMKAV Y0
270 gvp®. O ayopaosTnG OVTNS TNG CLVOAANYNG £XEL TOPAUEIVEL GE ETAPT KOt £XOVV
avamTuEeL UMKN oyéon).

Elvrnpétnon xou ikavoroinon welotav: O petomowintic 4 dtotnpel pio BTk Kot ovdEtepn
OTAON KOTA TNV OAANAETIOPOOT LLE TOVG OYOPOUCTES, LE GTOYO TNV ATOPLYN TPOGPOADY Kol
1 01 TNPNOT EVOG ETAYYEALOTIKOD YOPOKTIPA KOO' OAN TN S10PKELD TNG OLOOIKAGTOG
GUVOALOYTG.

Mapketivyk kou TpowBnon: O petamming 4 xpnoonotet kupiog to Instagram wg
TAOTEOPLLA YIoL TNV EUTOpia TOV aOANTIKGOV vVITodndtev Tov. Bacilovtotl og avtn v
TAOTEOPLLO KOWVOVIKTG OIKTOMOG Y10 VO TPOGEYYICOVV dUVNTIKOVG TEAATES KOl VOl
TAPOLGLIGOLV TO AmOBeNd TOVG.

Lpocapuoyn kot taoels ¢ ayopas: Aedopévov 0Tt 0 peTammANTg 4 Tolel kKuping o
YVOGTOUS Kot 0V S1abETEL E101KN GEADA Yot TOANGELS, dgv ypetdleTan va Tpocaprdlel cuyvd
TIG OTPOTNYIKEG TOV. EMikevipdvovTal 6Tny 1Kavomoinon TdV GUYKEKPILEVOVY OTOTCEDV
TOV TEAUTAOV TOVG KOTA TN SIPKELN GUYKEKPUEVAOV TEPLOOMV.

dotipnon e kovAtovpag tv abintikwy vroonudtwv: O petonwintg 4 nolel kuplog o
YVOGTH ATOUO KOt LECH OYYEAMMDVY Y10l VO, SLTNPNGEL TNV KOLATOVPO TG GLALOYNG AOANTIKDV
VIO UATOV. AVOUV TPOTEPOLOTNTA GTY| SLUTHPTOT TOV TVEVIATOG KOl TG 0LGLOG TV
aOANTIKOV VTOIMNUATOV TOPAE GTN LETOTPOTT) TOVG GE L0 ATOKAEIGTIKO EUTOPIKY|
npocnadeLa.

Meliovrixés mpoortikes: O petamwAntig 4 avoyvopilet 6t n ayopd Oa vrootel adhayéc ko
dev avapéveral va mapopeivel 1 1dta. Qot660, TGTEVOLVV OTL TO GTAVIO, KOl CLAALEKTIKA
afAnticd vroonpata Oa dtatnpodv mévta v a&ia Tovg Kot Bo cuveYicOVY VL LETATOAOVY
afANTICA LTOONLLOTA MG YOUTL, 0KOAOVOMVTOS TAPAAAN AL TNV ETOVUNTT ETOYYEALOTIKY
ToVG mopeia. Xe TEVTE XpOVia, opapatiCovial Tov €00TO TOVG va. EPYALETAL GTOV TOUEN TOV
emBopel, evd e€akoAovBoHV Vo AGYOAOVVTAL LUE TN LETOTOANGCT] 0OANTIKAOV VTOINUATOV MG

TAPAAANAY emtyeipnon).
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Metarnwintis 5

lotopixo ko euneipia: O petanwintg S Eekivnoe 1o Ta&idl ToL 6TN HETOTOANGT AOANTIKMV
vrodnuatev ayopalovtag éva Levydpt afintuicd vrodnpata Ralph Simons katd tn didpkeia
evog ta&o1o00 oy Itaiia.

LHpounBeio. 00ntiav vroonudtwv: O PETOTOANTAG 5 CUUUETEYEL GE JLOOIKTVOKESG
KANPOCELS KO EMOKETTETOL EMIGN IO KOTOAGTILOTO LETOATOANTAOV 1) EUTOPOVS AOVIKNG
TAOANONG EUTOPIKMV SNUAT®V Y10 VoL TPounBgvtel abANTIKA DTOSNUOTO Y10, LETATMOANOT).
KaBopiouog tiuav kor oéiog: O petammAnmg S kabopilet Tig TIHES TOV avaTPEXOVTAG OE
TAQTQOPUEG LETOTMOANONG 1| CLYKPIVOVTOG TYES OO GALOVG LETATMANTES Y10 VOL

G PAAGEL OVTOYOVIGTIKESG TULEC.

Eloopdalion ovbevtikotnrog: O petammintg S emaindgvet T yvnoldtra Tov 0OANTIKOV
VIOONUATOV LEGH OMOJEIEEDV ayOPAS, TPOCOMIKNG EUTEPIOG KO YPNCULOTOUDVTOG
EPOPLOYESG TTOV TOPEXOVV TLGTOTOINGT YVNGLOTNTOG.

Avruetwmion tov xpokincewv.: O PHETOTOANTNG S INADVEL OTL dgv LINPEAY OTULOVTIKES
TPOKANGELS, KaBdg akoAovBoHv 10 TAB0G ToVg Kot amoAapPévouy avTd Tov KAVoLV.
A&ioonueiwteg mwinoeig: Or 300 TPMTEG EMTVYNUEVES TOANGELS TOV UETATOANT 5
GUVETEGAV LLE TNV OVOKOTVMON TV amotelecudtov pog e0vikng eEétaomnc.

Elvrnpétnon xar ikavoroinon melotv: O petonointig S5 divel mpotepatdtnta 6TV TOPOYN
e&unmpéong nehatdv mov Ba ektipovoay Kot ot idtot, eEaceaiilovtag TNV Kavoroinon Twv
neAaToV ko' OAn 1 ddpkela ™G Sodkaciog CLVOAAAYTS.

Moapxretivyk kou mpomOnon: O petammAntig S xpnoponotet Bivteo oto YouTube kot
AOYOpLOGLOUS OTO LEGH KOWVOVIKNG OIKTOMONG Y10 TV TAKTIKY EVIUEPMCT] TOV OTUOMV
OYETIKA LE TIC KUKAOPOPIES AOANTIKAOV DTOOMUATOV KOl TIG TACELS TG 0YOPUS.

Lpooapuoyn kot taoeis ¢ ayopas: O petammAntg S Ppickel evkolo va Tpocappolet To
afAnTucd vrodnpata Tov TOAel pe Bdon Tig TAoEL TG HOJAG, AALL TGTEVEL OTL Popel va
etvat TpoKAnom va to evBuypappilet e To TPOCOTIKO TOL GTLA KoL TIG TPOTIUNGELS TOV.
Owodounon eumioroadvns: O PETATOANTNG 5 MGTEVEL OTL UTOPEL VL EOPALDGEL TNV
EUMIGTOGVVT TOV TEAATAOV LEGH TMV EVEPYELDV KOL TOV OAANAETIIPAGEDY TOV, GTOYEHOVTOG
otV Topoyn BeTikng epmepiog kol a&lOMIGTOV VINPESUDV.

Meliovrixés mpoortikes: O petamwAntig S ivat aféfarog yia ) pokpolmia g TpEYovcag

(AONG TNG LETATMANGTG 0OANTIKAOV VITodNUdToV. Q6Td60, EKPpalovy TV TPOBEST| TOVG VOl
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OLVEYXICOVV TN HETATOANGT ®G YOUTL AdY® TS aydmnG Kot Tov TdHovg Toug Yo To aBANTIKG
VITOONUATO. XE TEVTE XPOVIO, OPAUATILOVTOL TOV E0VTO TOVG VO EPYALETOL GTO ETAYYEALLO TTOV
embopet, cuveyilovtag va To GLVOLALEL e TOV POAO TOV HETOTOANTH AOANTIKOV

VOO UAT®V.

Metanrnwintijs 6

lotopixo ko euneipio: O petam@ANTG 6 avERTLEE £VTOVO EVILAPEPOV Yia TO. AOANTIKA
VTOONUOTO WG GVAAEKTNG, YEYOVOG TOV TOVS 001YNGE GTO VO EEKIVIIGOLV TO TOEIOL TNG
LETATMOANONG,.

LpounBeio. o0ntikwv vroonudtwv: O petammAntg 6 ayopdletl kKupimg abAnTucd vITodM T
amd EM{ONUOVE HETATOANTEG KO EUTOPOVG ALOVIKTG TOANONG EUTOPIKADOV CUATOV.
Twoioynon kou koBopiouog e oliag: O petammAnTg 6 Aapfdvel LITOYN TOL TN SVVOLUIKN
™G TPOGPOPAG Kat TG {NTnong, Kabmg Kot T dtbesdotnta oty ayopd, o0tav Kabopilet
NV TIWOAGYNoT TOV AOANTIKOV LTOONUATOV ToV. Alabétel emiong TG amapaitnTeg YVAOOELS
Yo v ToTomotel LGVogG ToL TV avBevTikdTNTa TOV 0OANTIKOV DITOOTUATOV.

Awoopaiion s ovbevrikotyrog: O petammAntg 6 dwbétel Ty Te)voyvmacia Yo va
emoANBeveL T YVNOOTNTO TOV 0OANTIKOV LTOdMUATOV aveEaptnta, Bactlouevog oTig
YVOGELS KOL TNV EUTELPIO TOL MG GLAAEKTNG.

Avuipetomion twv mpokincewv: O PETATMOANTNG 6 eV AVTILETOTICE CNUOVTIKES TPOKANGELS
OTNV TPOCTAOELYL TOV Y10 LETATMOAN OGN, KAOMOG TO0 TAOOG TOL Yo To. AOANTIKA LITOSHUATO KOt
1N VIAPYOLGA PTILLT TOL GTNV KOWOTNTO TOV GLAAEKTAOV Tapeiyov pia otabepn Paon.
A&oonueiwteg mwinoeig: H agloonpeiowt ndAnon tov petanoint 6 tepthappdvet to
afAntucd vroonpata Nike Uptempo 96 USA, ta omoia moinnkayv yia 350 gupd.
Elvrnpétnon redorav ko ikovomoinon: O petanwintg 6 0€tel g mpotepardTnTO THY
TAPOYN EVYEVIKNG KOl EVEAKTNG EELANPETNONG TEAATAV Y1 VO SIUCPOAMGEL TNV 1KOvOToinom
TOV TEAATAOV.

Mapretivyk kou TpowBnon: O PETATOANTNAG 6 EVIUEPDVETOL Y10, TIC KUKAOQOPIES AOANTIKAOV
VIOOMUATOV KoL TIS TAGELS TG ayopds Kupimg Lécm tov Instagram kot Tov 51001KTHOV.
Lpooapuoyn kot taoeis ¢ ayopas: O HETATOANTNAG 6, OVTOG TOGO0 GLAAEKTNG OGO Kot
LETATOANTNG, Ppiokel e0KOAO VO TPOGAPUOLETOL OTIG TACELS TNG Oyopdig Kot vaL
evBuypappilel T oTPATNYIKY GLAAOYNG KoL LETOTMOANGNG OVOAOYMG Y10 TN LEYIGTOTOINGN

TOV KEPODV.
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Oixooounon gumoroodvns: O PETOMOANTNG 6 TIGTEVEL OTL O1 SLUPOPEG LETAED TMV
UETOTOANTOV EYKEIVTOL KUPIMG OTIC OTOMKES EMAOYEG amobepdtov kot Tynmv. H
EUTIGTOCVVT] UITOPEL VO £0patBel HEG® SPOVDOVY KOt SIKO®V GUVOALAYDV.

Mellovtikés mpoormtikég: ¢ GLALEKTNG, 0 LETOTOANTNG 6 opopoTileTon vo emekTeivel )
GLALOYN TOV HE OOANTIKA VITOOTLLOTO KO VO OTOKTNOEL Ta YopéEva (evyaplo Tov emtBupe.
Ooov agopd Vv ayopd petondinong oty EALGSa, TpoPAETOVY TO AvolyLo EW0TKOV
KOTOOTNUATOV HETOTOANCTG OOV 01 GLAAEKTES o LTTOPOHV Vo 0yopAlovV OTOKAEIGTIK(
aOANTIKG LTOdN LATAL.

Metarnwintijg 7

lotopixo ko1 eumerpio: O petammAntg 7 Eekivnoe To TaEiOL TNG HETATMANONG LEGM
Instagram ko dgv €lye TPONYOVUEV EUTEPIO GTOV TOUEN.

[TpopnBeta aOANTIKGOV VITOINUATOV: O PETOTOANTAS 7 XPNOUOTOLEL TOGO TAATPOPLES
LETOTTAMOANCTG OGO KOl AyOpEG O KATOGTIILATO AOVIKNG Y10 VoL Tpopunfeveton abAnTKd
VOO UOTAL.

Tworoynon ko koBopiouog e oliog: O PETATOANTNG 7 HEAETA TIG TYEG OTIG TAATQOPLES
LETOTTAOANOTG Kot TPOSAPUOLEL OVALOYQ TNV TILOAOYNOT] TOL pe Béom TIG TACELS TNG AyOpdC.
Eloopdlion s avBevtikotnras: O petamoinmg 7 facileton 6€ epapuoyES TOTOTOINGNG Kot
TAQTQOPUES LETOTMOANCTG TOV TPOCPEPOVY VINPEGIEG TIOTOTOINGNG Y TNV EMOANBevoN TNG
YVNGLOTNTOS TOV AOANTIKOV VTOONUATOV TOL TOAOVV.

Avuipetomion twv apokincewv: Apyikd, o petanoAntg 7 Bpnke dVokoro va dwakpivel To
AVTIYpOQO KO VO OVTOY®VIGTEL TOVG TOANTEG TTOL TPOCSPEPOLY YOUNAES TIES. QoTOGO,
Katdeepe va Eemepdoet vt To ePmOOLOL.

A&oonueiwteg mwinoeig: O petomointg 7 elxe pia a&loonueimtn TdAnon TV adAnTikodv
vrodnpdtov Jordan 1 Chicago Reimagined, ta oroio mwAndnkoayv yio 395 gvpo.
Elvmnpétnon kou ikovoroinon wedorcrv: O petoanointg 7 popdletal gotoypagieg oTig
TAOTPOPLES KOWVOVIKTNG SIKTVMOTG, TIOTOMOLEL EMTVYEIG TAPAOOGEIS TAKETMV KOl
draPePaidvel Tovg TEAATEG OTL TO TPOIOV AVTATOKPIVETOL GTIC TPOGIOKIES TOVG.

Mapretivyk kou TpowBnon: O petammAng 7 mpomOel ta abANTIKAE VTOdN AT TOL,
KOWOTOIMVTAG PMTOYPAPIES GE TAATPOPHES KOWMVIKNG SIKTV®ONG Kot eEacarilovtag

OeTikn gumepio yio 1ovg TEAATES.
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IInyéc minpopopnong: O PeTam®ANTAG 7 GLALEYEL TANPOPOPIEG CYETIKA LE TIC KUKAOPOPIES
KOl TIG TAGELS TOV OOANTIKOV DTOINUATOV KLPIWG oo TIG TAUTPOPUES LETATMOANONG KOl TO
Instagram.

Ilpocopuoyn ko taoeis s oyopas: O PETOUMOANTNG 7 EMKEVIPMOVETOL GTIV TOANGN
LETOYEPIGUEVOV AOANTIKOV VTOONUAT®V, YEYOVOS TOV TOV EMTPENEL VO TPOSOUPUOLETIL
€0KOAO OTIG TAGELS TNG AYOPAS KO VO OVTATOKPIVETOL OTIG TPOTIUNGELS TMV GUALEKTMV.
Awapopomoinon ko ovioywviouos: O PeTom®ANTG 7 voypappilel TV KovOTNTd TOL Vo
dpaoctnproroleiton Oyt povo otnv EALGSa aArd kot otig Hvopéveg IToAteieg, yeyovdg mov
TopEYEL TPOSPAOT GE o LEYAADTEPT Oyopd Kol ELKOPIES Yo TNV TPOUNOELo LOVASTKDV
sneakers.

Meliovrixés mpoorntikes: O HeETAMOANTNG 7 avopével HElOOT TNV ayopd LETATTOANGNG
aOANTIKOV VTOINUATOV AOY® TOPAYOVIMV OTTMG T AVTIYPAP, 0 KOPESUOG TNG 0yopd Kot Ot
owkovopkég emmtocels e mavonuiog COVID-19, o1 onoleg evdéyetan va ennpedcovy Tig

domaves TV avOpOTOV Yo TETO0L £100VG OPACTNPLOTNTES.
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Kepdraro 5 Zvpnepaocpata- Xolntnon.

5.1 Xopunepdopara.

O KAad0g TG peTamOANONG AOANTIKOV LTOOMUATOV EIvaL EVOG SLPKADS
LETAPOAAOLEVOG KOt SUVOLIKOG TOUENS TTOV AeLOVVETAL GE ATOO LLE EVTOVO EVOLOPEPOV Y10l
To. 0OANTIKA VTTOINUATO KOt 0EVOEPKELD Y10 TOV EVIOTIGUO KEPIOPOPMV EMLYEIPTLOTIKMDV
TPOOTTIKMV. XTOYOG TNG TOPOVGAG LEAETNG NTAV VO SIEPEVVIGEL TIG GLUVOVINGELS, TIG TOKTIKES
KO TIG ATOYELG TV OTOUMV TOV AGYOAOVVTOL UE dPASTNPLOTNTES GTOV KAAIO TNG
LETATMANOTG CLALEKTIK®V 0lOANTIKOV vTodnpdtwv. Me ) dte&aymyn ouvevtehEewv pe
EMMVOLOVE KOl OVMVUUOVS GUUUETEXOVTES KOl T ¥PNOT TNG LITdpyovsoag PifAtoypapiog,
ATOKTHONKOV CNUAVTIKE ELPIUATO TTOL £3MCOV SOPOTIGUO GYETIKA LLE TIG OLOLOTNTEG Ko
TG SLPOPES LETOED TOV UETATMOANTMOV KOl LTOPOLV TEAIKA VO, fYOVV TO TOPUKATMD
GLUTEPAC AT TTOV KAAVTTTOLV TOVS EPEVVNTIKOVG GTOYOLG TTov elyav tefel 610 KePdAawo 1.

Ta amoteréopato avtng g LEAETNG vTOYpappilovy TV KaBopioTiKy onuacio tov
néOov¢ Kot TOV EVOLPEPOVTOG Y10 TOL OANTIKA VITOINUATO (OC TO KOPLO KIVITPO Yo TA ATOLOL
TOL OCYOAOVVTOL LE TNV TPOAKTIKN TNG peTomdAnong. [ToAhoi petanmintég Eexivnoay v
AoKN oY TOVG MG EVOOVCIMOELS, KAAMEPYDVTAG TNV TEXVOYVAOGi0 Kot Tov Bavpacud toug yio
Ta OANTIKA VOO HaTa, TO OTToia 0TI GLVEXELN EEEMYINKAV GE PLA0d0ETD var LeTaTpEYOLV
ToV €vOOVGOG O TOVG o€ o emtkepdn entyeipnon. H cvoyétion petadd atopkon
evBoLG10GHOD Kol EUTOPIKOV ETITEVYUATMOV GLUVADEL LUE TPONYOVUEVES ETICTNUOVIKEG EPEVVEG
oL Voypappilovy ™ onuacio ToL EvOOVGIUGLOV KO TNG EYYEVOLS Kivnong oTig

EMYEPNUOTIKEG ETOIDEELS.

Epompa 1°.

Ot tgyviKéC amdKTINGNG TOV YPNOLUOTOIMNGAV 01 LETOTMOANTES LTOONUATOV
napovsiolov Eva eDPOG TPOGEYYIGEWMY, EVOEIKTIKO TNG £TEPOYEVOVS PVONG TNG ayopds. Evd
op1opévol PETOTOANTES emédegav TNV amevbeiog ayopd amd e£0VG1000TNUEVO KOTAGTHLATO 1)
SLOKTVOKEG TAATPOPLES, AALOL EEAPTHOMNKOV OO TN GLUUETOYY] GE KANPOGELS KoL ET{CTLLOL
npoypdappoto petoanoint®v(StockX ktd). To mokilo PAGHO GTPUTNYIKDY TOV EQPAPLOGAV OL

LETATMANTEG OVAOEIKVVEL TNV IKOVOTNTA TOVS VO TPOSapUOLoVTaL KOl VO KAVOTOHOUV
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OVTOTOKPIVOUEVOL GTO OLVAUIKO TEPIPAAAOV TV OATOKAEICTIKMOV AUVGOPIOUAT®V TPOTOVT®V

KOl TOV EUTOPELUATOV LYMANG {fTnomnc.

Epotnpa 2°.

O K0B0PIGUAC TOV TYDV GTNV 0yopd LETATOANOTG £xEl avadelyDel o kpioun vy,
N omoia emmpedletarl and S16.popovs TapAyoVTES, OTMG 1 AAANAETIdpacn HETAED TPOSPOPAS
kot {Anong, 1 100G OTNTO 6TV 0yopd KOl OL TAPOTNPOVUEVES TIHEG peTamdANong. Ot
HETATOANTEG enEdeEay fadid KaTavonon avT®dv TV PETAPANT®V, Kabopiloviag 6YoAasTIKA
TG TYEG TOVG Y10 VO BEATIGTOTTOGOVY TO KEPOT) TOVS, AAUPAvovTag TapdAANAQ LITOYN TN
duvapikt g ayopds. Ot oTpatnykég TILOAOYNONG TOV XPNGLLOTOLOVV Ol LETATMOANTEG
emnpealovtot omd TV GAANAETIOPOOT) THG OTOVIOTNTOG, TNG KOTAVOAMTIKNG {TNoNg Kot TG
avtilopPavopevng aéiag. toyog stvar n enitevén 1oppomiag LETAED AVTOY®VICTIKOTNTASG
™G ayopdg kat kepdoeopiag. H avnovyia yia tnv emaAnfevon g avbeviikdtnrag Exet
avadeydet o e&€yov {fTnua Yo Tovg petammwAntés. H emainbevon g yvnoottog teov
VTOOMUAT®V TOL TOAOVV Elval VYIGTNG CNUAGING YI0L TNV E3POLMOT] TNG EUTIGTOGVLVNG TOV
TEAATOV Kot TN S10THPNoT TOL KOPOLG TOVG. Ot GUUUETEXOVTES ¥PNOLOTOINCAY TOIKIAES
TEYVIKES, GUUTEPIAOUPOVOUEVNG TG TPOCHOTIKNG EUTELPOYVMLOGVVNG, TNG TOPOVGIOoNS
amodei&emVv Kot TG ¥PNONG EPOPLOYDV TIGTOTOINGNG, Y10 VO ETOANHELGOVY TN YVNGLOTNTA
TOV VTOONUATOV Kol VO, SI0CQAAIGOVY OTL 1 TEAUTELR TOVS aroKTé Voo eumndpevpa. H
Eueaon oty avhevTiKOTNTU GUVASEL LE TNV EMKPATOVGA TACT) GTOV KAADO0, OOV N
EMKPATNON TOV ATOUUNTIKAOV TPOTOVIMV ATOTEAEL TPOUEPO EUTOSIO KOl LITOYPOUILEL TNV

KPIGIUOTNTO TNG EUTIGTOCVVNG KOl TNG OLOPAVELNG.

Epotnpa 3°.

H mpaxticn tng evnuépmong Yo T1g TAGELS TG 0yOPAS Kot TIG EXEPYOLEVES
KUKAOQOpies TapatnpOnKe G KOWN TPOKTIKY LETAED TOV HETOTOANTAOV. Ot GUUUETEXOVTES
oTN LEAETN XPNOUOTOIMNGAV SLAPOPOVG TOPOVS, OTTMS SLUSIKTVAKES TAATPOPLES, KOVAALLL
KOW®VIKNG SIKTO®ONG, 16TOTOTOVG KOWNG ¥priong Bivieo kot kowvotnteg mov Paciloviot o
GULVOPOLES, Y10 VO TTOPAUEVOVY EVIILEPOL GYETIKA LE TIG eEEMEEIS 6TOVS AVTIGTOLYOVS TOUEIS
T0vG. H mpaktikn g cuveyohg mopakoAovdnong e ayopds ENETPEYE GTOVG LETUTMOANTES
va TpoPArémovv Tpoinmtikd ™ {ftnon, vo tpocapofovy To amofEHATE TOVG KoL VoL

TPoPaivovV G TEKUNPLOUEVES ETXEPNUATIKES Kpioels. H onpacio g mpocoprostikdTnTog
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oT1G €EEMOGOUEVEG TAGELS KO TPOTIUNCELS TNG LOOAG TOVIOTNKE MG KPIGIO oToyElo yia TV
emitevén dlapkovg emtvyioc. Avayvopilovv T onuoscio TG TPOCAUPLOYNS TS TPOGPOPAS
TOV EUTOPEVUATOV TOVS OTIC LETARAALOUEVES amouTnoELS TG ayopdc. H tkavotnta va
avayvopilovv To EKKOAATTOUEV TPATLTTO Kot VO TPOGUPpUOLoVTaL 6TIC KMOELS TV
KOTOVOADTOV OTOOEIKVIEL TNV TPOGOUPUOCTIKOTNTO KOl TNV 0VOEKTIKOTNTA TOVG G Evay
Tayémg eEeMocdpevo topéa. H epappoyn otpatnyikdv dtapoponoinong cuvéfaire
KaBop1oTIKG 0N S1AKPIOT) TOV HETATOANTOV OO TOLG AVIAYMVICTEG TOVG. Ol HETOTOANTEG
VIOYPAUUIGOV O1EPOPOVS TOPAYOVTES TTOL OLOPOPOTOLOVCAY TNV ENLYEIPTOT TOLG,
SVUTEPTAOUPOVOUEVIG TNG 1OYVPNG ELPACTG OTT) YVNGLOTNTO, TNG TPOCSPOPAS LU0 TOUKIANG
GEPAG EUTOPEVUATOV TEPAV TOV VITOOMUATWOV, TNG TAPOYNG CYOAACTIKMV 0m0deiEe@V
Yoot Tog Kot tng e€atopkevpévng eEummpétnong tov teratdv. Ot tpoavapepheiceg
OTPATNYIKES GYENACTNKAY LLE GTOYXO TNV £0paimaon g a&lomaotiog, TNV TPOGEAKVOT)
SVVNTIKAOV TEAATAOV KO TN SIOUOPO®OT Hog EexwPLoTS TPOTUCTG aSinG e oL Akpmg

OVTOY®VIGTIKT] 0yopd.

Epotnpa 4°.

Ot GUUUETEYOVTEG AVOYVDPLGOV TIG OVGKOAIEG TTOV VITAPYOLY GTOV TOUEN TG
petomdAinong. H mapovcia apydpiov HETOTOANTOV TOV TPOGPEPOVY T TPOTOVTIN TOVS GE
UELOUEVES TIEG ATOTEAOVGE TPOKANGN Y10 TOLG KAOIEP®UEVOVS HETATOANTEG otV ayopd. H
eyKafidpvon EUTIGTOGVVIG LE TOVG TEANTES KO 1] TOPOYT] AvAOTEPNG EELTINPETNONG TV
nelaTOV avadelydnkov g KaBoploTikol Tapayovieg S10KpIong o€ aVTo TO £VIova
avToyOVIGTIKO TEPBIAAOV. Ot HETATOANTEG LVTOYPAULUCAY T CNUAGTO TOV
EMAYYEALATIGLOV, TNG £YKOPNG EXKOVOVING Kot TS a&lOTIoTIOG Yo TNV KOAMEPYELD KOl TN
STPNON IGYVPAV GYECEDV LE TOVG TEAATES. AVTAOVV VITEPNPAVELD Ko KIvTpal amtd TIg
ONUOVTIKES TOANGELS Kol Ta emttevypato. H gumeipia g omdKTnong OmOKAEIGTIKOV Kol
AKp®G EMOVUNTOV GLALEKTIKOV 0OANTIKOV LITOINUATOV KOl 1 TOPATHPNCT| TNG
KOVOTO{N oG TV TEAUTAOV TOVS TPOKAAOVGE aicOnua wkavoroinong. Ta emtevypato avtd
Aertovpyovoav g amtég eVOEIEEIS TNG emdpKelag Kot Tov Bptappov Toug otov topéa. H ayopd
petomdAnong £xel otabepd avayvopicel Tnv eELINPETNOT TOV TEAATOV KOl TOV
EMAYYEALATIGHO ¢ Kpioya otoryeia yia TNy enitevén emituyiog. Ot HETOm®ANTEG
aVayVOPIGOV TN GNUOGT0 TNG O10TPNoNG HoG OETIKNG Kot EVYEVIKNG GUUTEPLPOPAS TPOG

TOVG TEAATEG, TNG £YYVUNONG AUECTG TAPAOOCNG KO TNG TOPOYNG HLOG ATPOCKOTTNG Kol
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a&omoTNC 01001Kaciag Tpoundetog. ZToxevovV 6T ONUOVPYIN LOVIL®V TEAATEIOKOV
OY£0EMV Kol TN SLUGPAAGOT TNG 0POGIMONG TOV TEANTAOV, divovTag Wdtaitepn EUpacn 6TV
wavomoinon Tv tehatov. [lapdyovieg dnwg 1 KoToyn oTdviwv 1| TEPILHTNTOV LOVIEA®V
aOANTIKOV VOO UAT®V, 1 SlaTPNoN OETIKOV GYECEDV [LE TOVG TEANTES KOL 1)
OMOTEAECUOTIKT EMKOIVOVIO TNG TOLOTNTOS KO TNG awOevTIKOTNTOG TV TPOIOVTOV Eman&av

KaBop1oTikd pOLO oTNV EMITEVEN EMTLYIOG OTIC TOANCELG.

Epotnpa 5°.

Ocov apopd 10 HEALOV, Ol LETATOANTEG LETEOMGOV Eval PelypLa BeTIKOTNTOG Kot
ovveone. H eméktaon g ayopdc HETOT®ANONG 0OANTIKAOV DITOINUATOV OVAUEVOTOV OO
TOAAOVG, ®GTOGO, 1| THAVOTNTO AVENUEVOD AVTAYOVIGHOV, 0 KOPEGUOS TNG 0YOPAs Kot Ot
OLKOVOUKEG VOEGELG aVayVOPIoTNKOV ETioNG ¢ mlava epmodio. H dtotrpnon pog toyvpng
TOPOVGIOG TOV EUTOPIKOL GTLLOTOG KO 1] TPOGUPLOYY| OTIS EKACTOTE TPOKANGELS Elval
EMITAKTIKY OVAYKT Yo TNV enitevén dtapkovg emttvyiog. H mapovoa pedétn npochétel oto
VILApYoV oo TG PIPAOYPaPioc GYETIKE [E TN LETATOANGCT AOANTIKOV VIO UATWV
TPOGPEPOVTOG TOADTILEG TPOOTTIKEG TTOV amoKTNONKav amevbeiog and petonwAintéc. Ta
OTOTEAECLOTO GUUPMOVOVV LLE TPOTNYOOUEVEG £pEVVEG, TOVILOVTOS TN onpacio Tov Tdbovg, TG

YVNoOTToG, TG EELINPETNONG TEAATAOV Kol TNG EVEMEING GTOV TOUEN TG LETATMANGNC.

Ext0¢ amd ta epevvntikd epotpaTo TG TOpOoVGOS SUTAMUOTIKNG Ot Ogpatikol
AEOVEG KO 01 ATOVTIOELS OO TIC GUVEVTEVEELG TAPEYOVV YVMDCELS TOV OOVTOVV GE
EPEVVNTIKA EPOTNUOTO GYETIKA LLE TN GLVEPYATIKT] KOTAVAA®GT 6T Propnyovio g podag,
TNV EMPPOT TNG KOLATOVPOG TOV AOANTIKOV VTOONUATOV GT1 SEVLTEPOYEVT AyOpdl, TO POLO
TOV TAATQOPUADV TOV HECOV KOWVOVIKNG OIKTVMOGONG GT1 SIUUOPPMOT) TV TACEWMV TNG LOSOC,
TOVG TOPBEYOVTEG KOt TIG O10OTKOGIEG TTOV EUMAEKOVTOL GTNV ATOKTNOT AOANTIKOV
VITOONUAT®V Y10 LETATOANGT OV EICEL VO OVOPEPOVLLE.

Oocov apopd TV £évvola NG CLVEPYOTIKNG KoTavAAmong otr Brounyavia T nodag,
01 GLVEVTEVEELS VITOYPOUUILOVY TN GLVEPYATIKY] VOT) TG Tpounfetag abAnTikdv
VTOONUATOV HEGH SPOP®V KAVOMDV, OTTMG 01 ETIGNHOT AOVOTOANTES, 01 TAATPOPUEG
LETOTTAMOANOTG Kol 1] GuvePYasio Le dtovoueic. Avto evBuypappiletal pe v 10€a Tov

SLHOPAGHOD TOP®V KoL TNG TPOGPACNG GE TPOIOVTO HEGM KOWVMV TAATPOPUDYV,
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KOTOOEIKVOOVTOG TV EPOPLOYN TNG CLVEPYOTIKNG KOTAVAAMONG 6TO TANIG1O TNG
UETOTTAOANOTNG OOANTIKOV VITOONUATOV.

O1 ovvevtentelg piyvouv emiong pmG 6T GNUOVTIKY ETPPOT TS KOLATOVPOS TMV
aOANTIKOV VTOdN ATV 6TN deVTEPOYEVN aryopd. Ot AATPElS TV 0OANTIKOV DITOSNUATOV Kol
01 GLAAEKTEC suuPdAlovY ot {TNoN Yo OTTdVia Kot TEPLOPIGUEVTG EKO0ONG alOANTIKA
VTOONLLATO, ONUIOVPYDOVTOS o akpdlovoa ayopd yia Tovg petomwintéc. H moAitiotikn
onuacio Tov arodideTol oTo AOANTIKA LTSN UATA, OT®G 1) GUVOEST| TOVG LLE TO GTVLA, TNV
TALTOTNTO Kol TO status, 0dNyel oTNV AvATTLEN KoL TNV EAKLGTIKOTNTO TG OEVTEPOYEVOVG
oyopdg.

Ooov apopd ToV pOLO TV TAATPOPLUDV KOWVMOVIKNG OIKTOMGCNG, 01 GUVEVTEVEELS
ATOKOAOTTOUV OTL TAATPOpLES OTeg To Instagram dwadpapatiCovv kabopiotikd polo ot
SUOPO®OT| TNG TPOPOANG KOt TNG ONUOTIKOTNTOG TOV EW0MV HOSAGS, CLUTEPILAULPAVOLEVOV
TOV AN TIKOV VTN UATOV. Ot HETATOANTES AOANTIKOV VTOOUATOV YPNGUYLOTOLOVV AVTES
TIG TAATOOPLLES Y10l VO LOPALOVTAL POTOYPAPIES TPOIOVIMV, VO AAANAOETIOPOVV LUE TOVG
TEAATEG KO VO EVIILEPMDVOVTAL Yo TIG TAGELS TNG ayopds. Ta péca kowvmvikng Oktimong
Aertovpyohv ¢ KATOAVTNG Yo TN dnpovpyia dnpoctdtntag Kot T dnpovpyio
EVOLLPEPOVTOG Y10L GUYKEKPULEVEG KUKAOPOpPiES afANTIK®OV VITOdNUAT®V, ETNPeAlovTag T
CUUTEPLUPOPE TOV KATAVOADTOV Ko avEdvovtag T {itnon 6t dgutepoyevn ayopd.

Ot ovvevtenelg epPabbvovy eniong 6TIG GTPATNYIKES EELTNPETNONG TELUTAOV KOl
EMKOWVMOVIOG TTOL YPNGILOTOOVV 01 HETATOANTEG AOANTIKAOV VITOdNUATOV. Ot HETATMOANTES
dtvouv TPOTEPAOTNTA GTOV EMOYYEALATIGUO, TV OVTOTOKPLOT KoL TV Tapoyr| OTIKNG
OYOPOGTIKNG EUTELPIOG GTOVG TEAATES TOVS. AELOTOL0VV TIG TAATPOPLEG KOWVOVIKTG
SIKTVMOONG, TIG LOPTUPIES TEAATMV KoL T O10QOVY| ETKOVAOVIO Y10 VO, XTICOVV EUMIGTOGUVT
KOl VoL S1oTNpi|covV BETIKES GYECELS LLE TOVG OYOPOOTES.

H evmuépmon yua t1g véeg KukAo@opies kot Tig TAGELS TG ayopds ivor amapaitntn
Y10l TOVG UETATOANTEG AOANTIKOV VTOINUATOV, OTTMG AVAPEPONKE GTIG CLVEVTEVEELS.
Xpnoipomolovy d1deopeg mNyEG, OTWS TAATPOPUEG LEGHOV KOIVAOVIKTG OIKTVMOT|G,
TAOTOOPLEG LETATMANOTG KOl SIOIKTVOKEG KOWWOTNTES, Y10 VO EVILLEPDVOVTOL Y10l TIG
tedevTaieg KuKAoPopieg afANTIK®V VTOdNUAT®V, TN {TNOT GTNV AYOPd KOt TIG AVOOVOUEVES
1aoe1c. Avtd Tovg divel T duvatdTTa Vo TPOSAUPUOLOVY AVOAOYWOS T ATOOEUATO KOt TIG

OTPATNYIKES TILOAGYNONG TOVG,.
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Ot PETOM®ANTEG EMOEIKVOOVY TNV IKAVOTNTA TOVS VO TPOSUPUOLOVTOL GTIC OAALYES
™G ayopdc kot oTig e€eAooopeveg Taoels. [lapapuévouv EVEAKTOL OTIG TPOCEYYIoELS
Tpoundelag Kot TIHOAOYN oG, TPOCAPUOLOVTOC TIC GTPATNYIKES TOVG UE Baon Tn {RTnomn g
ayopdc kot Tov aviayoviopd. H tpocappoyn otig adlhayég toug Bondd va mapapeivouv
OYETIKOT KOl EMLTUYNUEVOL GT SLVOLIKT Blropmnyoavio HETATOANONG AOANTIKOV VITOONUAT®V.

2uVolKa, ot Bepatikol AE0VEC TOL TPOEKLY AV OO TIC GUVEVTEVEELS Kl Ol
OTOVTNGELS TOL OOONKOV OO TOVE HETATOANTEG AOANTIKOV VTOONUAT®V 1KOVOTO100V
OTOTEAECUOTIKA TOL EPEVVITIKA EPMTNLATAL, TOPEXOVTAG OAOKANPOUEVEG TAPOPOPIES
OYETIK( LLE TT] CLVEPYOATIKN KATOVAAWDGT GTOV KAAOO TNG LOJAC, TNV EXPPOT TS KOLATOVPOG
TOV AOANTIKOV VTOINUAT®V, TOV POLO TV TAATPOPLOV TOV LEGHOV KOWVOVIKTG OIKTUMOT|G,
TOVG TOPEYOVTES KOl TIC OLUOIKAGIES TTOV EUTAEKOVTOL GTNV ATOKTNON 0OANTIKOV
VIOOMUATOV, TIG TPOKANGELS TOV OVTILETOTILOVY 01 HETATOANTEG, TIG a&looNUeimTES
EUTEPIEC TOACEWV, TIG GTPATNYIKEG EEVANPETNONG TEAATAV, TNV EVIUEPMOT] Y10 TIG TAGELS
™G 0yOpAs, TV TPOCAPLLOYT OTIG OAAAYES TNG OyOPAS KO TIC LOVAOIKES TTUYES TTOL

JPOPOTOLOVYV TOVG LETATOANTEG AOANTIKMOV VTOONUATOV OO TOVG AVTOYMVIGTEG TOVG.
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5.2 Xolntmon.

H mapovoa perétn dtapotilel TIc GuvavTIoELS Kot TIS amdyels Tov EAAvov
LETATOANTOV 0OANTIKOV DTOONUATOV, OTOC TPOKVTTOVV A0 TO, ATOTEAECLATO, TNG EPEVVOC.
Ot agpnynoeic mapeiyov TOAVTIUEG TANPOPOPIES Y10 TOV KAASO TNG LETOTDOANGCTG,
CUUTEPIAOUPAVOUEVOV TOV TPOKANGEDV KOl TOV GTPOATYIKMV TOV YPTGLLOTOI0VV Ol
LETATMANTEG Y10, VO ETLTOYOVV GE L0 AKPOG OVTAYWOVICTIKT oyopd. Mio GNUOVTIKT
AVOKAAVYT apOopd TV ETLPPON TOL TABOLE GTNV TAPUKIVION TOV UETATOANTOV VO
emOOEOVY TNV €16000 6TOoV KAGD0. [ToAhol petommintég Eekivnoay TG EMYEPTUATIKES TOVG
dpaoTNPLOTNTES AOY® TNG AYATNG TOVG Y10 TO OANTIKA VIO UATO KOl TS PLA0d0EI0G TOVG
va 010G ovV Tov evBouoilacd Tovg og £va evpvtepo Kowvo. H mpoavapepBeica BEpun dev
Aertovpynoe Hovo mg Kivntipla SHVOUTN Yo To €V AOY® ATOa, AL SIEVKOALVE ETioNG TV
avamTuEn ™S ENUNG TOVG Kol TNV KaAMEPYELD VoG moTol teAatoloyiov. H onuacia tng
avBevtikoTnTog £xel avaderydel g kopPikn TTuyn otov Topéa g petammAnong. H onuocio
G emaAnBgvomg TG YVNOLOTNTOG TMV LTOSUATMOV TOV TOAOVVTOL VITOYPAUUIGTNKE OO
TOVG HETATOANTES, KaODG OewpnOnke (oTikng onuaciog Yo T O1aTnpnom e aSlomIoTiog
TOVG KO Y10 TN StoPdAlon NG tKavomoinong tov teAatdv. H yynoidtta tov vrodnpdtov
enmaAnfevnke pe dapopeg HeBAOOVG, OTMG TPOCOTIKT YVAOGT, ATAOEIEN 0yOpas Kot
epapuoyég motonoinone. Toviotnke 1 onpoacio tg ELINPETNONG TOV TELATAOV KOl TOL
EMAYYEAULATIGLOV OC KPIGIU®V GTOXEI®MV Yo TNV enitevén emtvuyioc. Ot HETOm®OANTES
AVOYVOPIGOV TI GNUOGI0 TOV EVYEVIKMOV, DVITOGTNPIKTIKAOV Kol EYKOPOV OAANAETIOPACEDV
otV e&umnpéton nelatadv. H edpaiwon pakpoypdviov oyéocemv pe Toug TEAATES KoL 1
TpocEAKVoN VEwV BempnOniov {oTiKNg onuaciog omd TIC EXLYEPNOELS, EVM 1 OIKOOOUNGN
EUTIGTOCVVNG Kot 1 Tapoyn BETIKNG ayopaocTIKnG eumelpiog avayvopiomnkay wg facikol
TOPAYOVTES Y10 TNV EMITELEN AVTOV TOV 6TOYWV. Ta aroteAéouaTa TG LEAETNG AmoKAAVY OV
EMIOMNG TA GLVEXDG UETAPAALOUEVO YOUPUKTNPICTIKA TNG OEVTEPOYEVOVS AYOPAS OOANTIK®DV
vrodNpdTev. Ot TPOKANGELS TOV TOPOLGLALOLV Ol AVTOYMVICTES KO 1) AVAYKN TPOGUPUOYNG
011G eEeMooopeveg Taoelg cuinmonkav arnd tovg petamwintéc. Toviomnke n onuacio g
YVOONG TNG OVVOUIKNG TNG AYOPAS, TOV ETEPYOUEVOV KUKAOPOPIDV KOl TOV TPOTIUGEMV TOV
nelotdv. H tkavotta Tpocaproyng TOVG ETETPEYE VO, GLYYPOVICOVV TIG TPOCPOPES TOV

TPOIOVIMOV TOVG KOl TIG OTPATNYIKES TILOAGYNONG LE TIC LETARBAALOUEVES AMOLTIGELS TG
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ayopdc. H épevva mpocdidpioe ) dtopopomoinon wg kpiciun mruyr. Ot petammAntég
TOVIGAV TIC OUKPITIKES TOVG TPOTAGELS TMATONC, Ol OTTO1eg TEPIAAUPOVAY TN O10pOPOTOINGN
NG TPOGPOPAS TWV TPOIOVIMV TOVG TEPOV TOV VITOONUATOV, TNV TOPOYN OAOKANPOUEVNC
eMOANBELOTNG TNG YVNOLOTNTOG KOt TV TapoyT| eE0TOKELIEVNG e&umnpétnong tedatdv. Ot
TpoovapepOeices oTPATNYIKEG EQPUPUOGTNKAY LE GTOYO VO d10popoTom 0oV amd Tovg
AVTOYOVIGTEG TOLG KO VO TPOGEAKVGOLV TEAUTELN TTOV £31VE ONUAGTO OTIG LOVOOTKES
TPOGPOPEC ToVG. O1 TEPLOPICUOL TG TAPOVCAG LEAETNG TPETEL VAL OVOLYVOPLGTOVV TTOPAL TIG
TOAVTULES TANPOPOPIEG TTOV TAPEYEL Y10 TOV KAADO TNG UETOTDOANONG OANTIK®V
vrodnpdtov. To uéyebog Tov detypatog g LEAETNG NTOV CLYKPITIKA TEPLOPIGUEVO KOl TO
nedlo EQAPLOYNG NG EMKEVIPOONKE G peTammANTEG Tov Ppiokoviat otnv EALGSa. Q¢ ek
TOVTOV, GLVIGTATOL GOVEST] KATA TNV S0 Y®YN TOV ATOTELECUATOV GE AALES YEWYPOPIKES
TEPLOYES N EUTOPIKOVG Topels. Zuvoyilovtag, n mpoavapepBeica pekétn evioyvoe v
KATOVONGT TOV GUVAVTICEDY KOl TOV TAKTIK®V TOL EQOPUOLOVV 01 HETATMOANTEG AOANTIKOV
vrodnuatov oty EALGda. Ta arotedéopato TG LEAETNG VITOYPAUUGAV TN CNULAGI0 TOV
ndBovg, g avbeviikdtnTag, TS ELANPETNONS TOV TEAATAV, TG TPOCUPUOCTIKOTNTAS Kot
™G O1POPOTOiNoMG 6TO TANIGLO TOV KAGOOV TG HETOMOANGNS. MEG® TOV TPOGOHI0PIGOV
QVTAV TOV TOPAYOVTI®V, 01 EVOLOPEPOLEVOL TOV KAAOOL Uopohv vo, AapBavouv
TEKUNPLOUEVES OTOPAGELS KOL VOL TAOTYOUVTOL OTOTEAEGLOTIKG GTLG TPOKANGELS KO TIC

gVKaLPiEG TOV TPOKVITOLV GE QTN TN SLVOUIKT] 0YOPd.
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Afterm_ath: https://aftermathathens.com/

Flower Kickz: https://flowerkickz.gr/

Golden kickz: https://www.instagram.com/ goldnkickz/?hl=el

Hype Resort: https://www.instagram.com/hype.resort/

Nikcthekickz: https://www.instagram.com/nickthekickz/

Pluglfe: https://www.instagram.com/plug_life34/

Rabbit._plugg : https://www.instagram.com/rabbit. _plugg/

The thetahub: https://www.thethetahub.com/

Sneakers finest: https://www.instagram.com/viqi kickz/

Sneakin.skg: https://www.instagram.com/sneakin.skg _/

Street.plug: https://www.instagram.com/streetplug._gr/

Sole meister: https://www.instagram.com/solemeister.her/
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