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Agiépmon

Méoa amd avtv TV apiépwon BEA® va ekppacm T Babid Loy ELYVEOUOGUVT Kot oy
vt OAN TV VTOGTHPIEN TOV OV TPOGEPEPOAV 1] OTKOYEVELN OV KOl OPIGUEVOL EEY®PIOTOL
@1Mo1, KaTd TN O1dPKELD TNG ONUIOLPYIOG TNG OUTAMUATIKNG OV EPYOCTOC.

H mopovcio kot n ompi&f cog ATav avekTiuntn Kot pe €kave va VidBw mpoyoTikd,
TUYEPN OV GOG £X® GTO TAELPO LOoV. O MPES TOL APLEPOCA Y10 VO EKTANPDC® OVTHV
™V TPOKANGN dEV NTaV TAVTA EOKOAEG, OAAA 1) TTGTN Ko 1) evOdppLVOT| GOG e KpdTnooV
otafepn Kol ATOPAGIGLEVT] VO TV OAOKANPDOC®.

Kabdg oAokinpdvem avtiv T SUTA®UATIKY Epyacic, VIOOm HEYEAN LTEPNPAVELL KOl GOG
amodidm avtyv v emtvyio. H ompién cog pe ékave vo ovoKoADW® TO E6MTEPIKO OV

Bappog Kot va TPoYwPNGm TaPd TIG SUGKOAIEG TTOL OVTIUETOTIGA.
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Iepidnqyn

H yaotpovopia, n t€xvn Kol 1 €TGTAUN TOL EAYNTOV KOl TNG TOPACKELNG TOV, EXEL
avayvVOPIoTEL €00 Kol TOAD KOpO G Lo 16YVPN TOAMTIOTIKT KOl KOW®VIKY dvvaun. Ta
tedevTaio Xpovia, £xel ovadelyBel o oNUAVTIKO TOPEYOVTO TPOGEAKVGTG TOVPICTMV Kol
eVioYLONG TNG GLVOAIKNG TOVPLOTIKNG epmelpioc. H mapodoa dwatpiPr) diepeuvd to poAo
™G EMNVIKNG YOOTPOVOUIOG G TOMTIOTIKOD Kol TOVPLOTIKOV TOPOv, UE 1dlaitepn
éuepaon onua wodtntog e EAAnvikne Kovlivag. Xto mpoto xkepdiato, spfabivooue
oTNV €VVOla TNG YOOTPOVOUING O TOADTILOV TOPOL TOGO Y10 TOV TOLVPIoUO OGO KoL Yo
tov moATicpd. Booiwlopevolr otnv koTovonom g yooTpOvouiog oG TOATIGTIKOD
QOVOUEVOL, TO OgLTEPO KEPAAOLO OlEPELVE TN OYECN UETAED YOOTPOVOUING Kot
moMtiopoy amd pee maykospo mpoonmtiky. E&etdlovpe d1ebvelc mpaxtikég Kot
TpOTOPOVAIEG TOVL TPOWOOLV TN YOGTPOVOWIKY KANpovould, Omw¢ to Aiktvo
Anuovpywaov [Morewv tng UNESCO kot tov optopd ¢ "T'astpovopioc" og katnyopia.
270 TPpiTO KEPAAOLO, GTPEPOVLE TNV TPOGOYN LOG EWOIKE GTNV EAANVIKY| YO.GTPOVOLLia Kot
™ oyéon ¢S ue tov tovpopd. E&etdlovpe tovg 16TOpPKovs, YeEWYpPaEKovS Kot
TOMTIGTIKOVG TOPAYOVTES TOV SLOUOPPOVOLV TNV EAANVIKT Kovliva Kot TV Kabiotovv
€EAKLOTIKN Y. TOV Tovplopd. EmmAéov, diepevuvovpe Toug TpOTOVG [LE TOVS OTOiovg M
EMMVIKY] YOOTPOVOUID EVOOUATOVETOL GE TOLPICTIKE TPOIOVTA Kot EUTEPIES, OMWG
TEPUYNOELS Y10 POYNTO, LOONUOTO LALYEIPIKNG KO YOGTPOVOULIKA QEGTIPAA. XT0 TETAPTO
Kepaiato, epPabvvoovpe oty KabiEpmon kot ) onuacio Tov Xfpatog [Howvtrag g
EAnvicig KovuCivag. E&etalovpe mdg avtd 10 cuoTnU meTomoinong yyvdtor tnyv
avBevTIKOTNTO. KO T VYNAGL TPOTLTTAL TOV EAANVIKOV YOCTPOVOUIKAOV TPOIOVI®V,
evioybovtog £Tot T U TS EAMNVIKTG YOOTPOVOUiOS TOGO GTO €0MTEPIKO OGO Kot
OeBvarg. Atepeuvole To KPLTNPLOL KO TIG O1UOTKOAGIES TTOV OTALTOVVTOL Y10, TNV ATOKTNON
tov XNuatog Iowwtmroag, Kabdg Kot Tov avIiKTumOd TOV GTOV TOLVPIGUO KOl TIG TOMKEG
OlKOVOUIEG. XTO TEAEVTOIO KEPAALO, TOPOVLGLALOVLLE TOL EVPTLLALTO, TNG TOLOTIKNG EPEVVOC
ov AeENYON HeTall UMEPOYVOUOVOV GTOV TOUEN TNG EAANVIKNIG YaoTpovouiag. Méoa
OO GLVEVIEVEEIS TMV E0IKAV, OTOKTOVUE TOAVTIUEG TANPOPOPIEG GYETIKA UE TNV
avTiAny”n Kot tov avtiktomo tov onuatog g EAAnvuiig Kovlivag. Atepevvoopue tig
TPOKANGELS TOVL OVTIUETOTILOVV Ol EMayyeALATIEG TOV KAGOOV, TNV ATOTEAECUATIKOTNTOL

TOV TPEYOVOCOV GTPATNYIKMV KOl TOVS TBavoLg Topelc PeAtimong yia Tnv a&lomoinom g



EMMVIKNG YOOTPOVOUIOG MG TOATIGTIKOD KOl TOVPIGTIKOD TOpov. Me v e€étaon Tov
TOAOTAELPOV TTTVYOV TNG EAANVIKNG YOOTPOVOUIOG G TOMTIGTIKOD Kol TOLPLOTIKOV
TOPOL, 1 TOPOVGO JTPPT ATOCKOTEL GTNV TOPOY| HLOG OAOKANPOUEVIC KATOVOTONG
™G onuaciog kKot towv dvvotoT| TV TG Méoa amd 1n Oepedhvnon twv debvav
TPOKTIKAOV, TNV €EETAOT NG €vTaéng tng eAANVIKNG Kou(ivag 6Tov TOVPIGUS KoL TV
avdAvon Tov cvoTiuoTog ZNpatog Iowdtnrag, piyvovpe @G GTN UETOCKNUOTIOTIKY
dvvoun g eAAnvikng yootpovouiog. ITapovoidloviag molotikny Epgvva amd €101KOVG
GTOV TOUEN, ATOKTOVLE TOADTIESG YVMOELS Y10 TNV EVIUEPWOCT] LEALOVTIK®V GTPUTNYIKOV
Kol TPOTOPOVAIDV IOV UTOPOVV Vo EVIGYOUGOLY TNV Tpo®Onon kot adlomoinon g

EMMNVIKNG YOO TPOVOLLOG MG LOVOOIKOD TOATIGTIKOD KOl TOVPLGTIKOD TOPOUL.

AéEeig kKhedd: INaotpovopkdg tovpiopds, EAAnvikn kovliva, Xnpo totdtntog
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Abstract

Gastronomy, the art and science of food and its preparation, has long been recognized as
a powerful cultural and social force. In recent years, it has become an important factor in
attracting tourists and enhancing the overall tourist experience. This thesis explores the
role of Greek gastronomy as a cultural and tourism resource, with particular emphasis on
the quality signal of Greek Cuisine. In the first chapter, we delve into the concept of
gastronomy as a valuable resource for both tourism and culture. Building on our
understanding of gastronomy as a cultural phenomenon, the second chapter explores the
relationship between gastronomy and culture from a global perspective. We examine
international practices and initiatives that promote gastronomic heritage, such as
UNESCO's Creative Cities Network and the definition of "Gastronomy" as a category.

In chapter three, we turn our attention specifically to Greek gastronomy and its
relationship with tourism. We examine the historical, geographical and cultural factors
that shape Greek cuisine and make it attractive for tourism. In addition, we explore the
ways in which Greek gastronomy is incorporated into tourism products and experiences,
such as food tours, cooking classes and culinary festivals. In chapter four, we delve into
the establishment and importance of the Greek Cuisine Quality Label. We examine how
this certification system guarantees the authenticity and high standards of Greek
gastronomic products, thus enhancing the reputation of Greek gastronomy both
domestically and internationally. We explore the criteria and procedures required to obtain
the Quality Label, as well as its impact on tourism and local economies. In the final
chapter, we present the findings of the qualitative research conducted among experts in
the field of Greek gastronomy. Through interviews with the experts, we gain valuable
insights into the perception and impact of the Greek Cuisine brand. We explore the
challenges faced by industry professionals, the effectiveness of current strategies and
potential areas of improvement for the exploitation of Greek gastronomy as a cultural and
tourism resource. By examining the multifaceted aspects of Greek gastronomy as a
cultural and tourism resource, this thesis aims to provide a comprehensive understanding
of its importance and potential. Through the exploration of international practices, the
examination of the integration of Greek cuisine in tourism and the analysis of the Quality

Mark system, we shed light on the transformative power of Greek gastronomy. By

[xii]



presenting qualitative research by experts in the field, we gain valuable insights to inform
future strategies and initiatives that can enhance the promotion and exploitation of Greek

gastronomy as a unique cultural and tourism resource.

Key words: Gastronomic tourism, Greek cuisine, Quality label
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Ewcayoyn

Xopig aueiforia n yaotpovopia, ©¢ 1 TEQVN KOl 1) ETGTHUN TOL QAYNTOV KOL TNG
TOPOCKELNG TOV, EXEL OVOYVOPLIOTEL €0M KOl TOAD KOPO G U0 1GYVPT TOATIOTIKN
dvvapn. [opdAinia, Exet avaderyfel oe onuavTIKO TAPAYOVTO TPOGEAKLGONG TOLVPLOTMOV
KOt EVIoYLONG TNG GLVOMKNG TOVPIGTIKNG eumepiag. Ot YOOTPOVOLIKEG TPOTIUNCELS TOV
TOVPIOTAOV ATOTEAOVV EVAV OO TOVS 1GYVPITEPOVS TOAMTIGTIKOVG OEGUOVE LLE TOV TOTO
mov emiokéntovtal. H yaotpovopia amotehel eTOPEVOC TOMTIOTIKO KOl TOVPIOTIKO TOPO
KGOe TOmOL TpochETovTag pia Waitepn agia n onoia tov yapaktnpilet (Sirse, 2014). H
EMMMVIKY] YooTpovopio Kot Kot enEkToon 1 EAANviK) kovliva €xelg Tic duvatdtnTeg Vo
GUUPBIAAEL MG TOMTIOTIKOG Kol TOVPLOTIKOG TOPOg otnv avamtvln, Peitioorn kot
mpo®Onon g EALGdag g mpoopiopd. Avtd opme Bo mpénetl vo amoTVTOVETOL dpeco
oTNV €KOVOL KoL TNV GLVEIONGOT TOV TOVPIGTOV KATL TOL UTOPEL VoL TPOKVYEL LEGH OO
TO oNUA TNG EAAMNVIKNG Kov(ivoc.

o Avtikeipevo G mopovGOS OWMAMUATIKNG epyaciog elvar m Otepedvinorn g
EANvIK g yaotpovopiog wg moMTIoTIKO Kot TOVPLOTIKO TOAO £AENG LEGQ A0 «TO
mapadetypo Xpatog g EAAnvikng koulivoc» pe Kevipikd epdtnpa va amoteret
To Xua mowdtnrog ¢ EAAnvikng Kovlivag ndg a&loloyeitor o¢ TPoKTIKY
TPOM®ON OGNS TNG EAANVIKNG YOOTPOVOLLOG O TOATIGTIKOD KOl TOUPIGTIKOD TOPOV;

Katd v oepevvntikn pog mpoondOeia Oa mpaypotonomBel n mpocéyyion amdvtnong
TOV KEVIPIKOD EPMTAUATOG LEGA ATTO £VOL VTOGVVOAO EPOTNUATMV:

e Tutin yaotpovopio pmopei va amotedel TOMTIGTIKO Kot TOVPLGTIKO TOPO;

e Tlowot givar ekeivol o1 mOPAYOVTEG Kol TPAKTIKEG OV UTOPOVV VO GUUPAAAOVY
omv Odwyelpon, mpodOnom, mpoPoAr] kot OSaPLAAEN  avTiicTowyo NG
YOGTPOVOLIOG MG TOVPLGTIKOD KOl TOAMTIGTIKOD TOPOVL;

e Amotelel 1) EAANVIKT YOGTPOVOUIN OVTIOTOLYO TOMTIGTIKO KOl TOVPLGTIKO TOPO;

o Tlog a&oroyeitar To XMpa morottag g EAAnvikng Kovlivag oe oyéon pe 1o
POLO TOL KOl TNV TPODONGN TS EAANVIKNG YAGTPOVOUING (KEVIPIKO EPATNLQ).

Me0Bodoroyia
‘Eva pépoc g dumhopotikng epyaciog mpaypoatomoleitor péow  PpAoypoaeikng

EMOKONNONG KOl EMKEVIPMOVETAL GTNV GVYKEVIPMOGT GTOXEI®MV KOl TANPOPOPLDV, HECH

(1]



armo Piproypaeikn Epevva (ApbBpa, emotnuovikd Pifiia k.An.) ®ote va mapayBodv Ta
amopaitto  amoteléopata. To OBewpnrikd woppdtt Poociletor o gpguvnTiKN
BipAoypapio, mAextpovikd £vtvma, onuocievpéva keipevo kAm. Ocov agopd T0
De@PNTIKO KOUUATL TNG £PEVVOC TO OEOOUEVA EIVOL OEVTEPOYEVT] LIOG KOL 1] GLALOYN Kot
peAétn mpaypatomoteital péco omd Onpocievpéva. ototyeio amd afldmioteg Kot
EMMVUUEG-EVOTTOYPOAPEG TNYEG TOV SLAOIKTVOV, NAEKTPOVIKGV PipAtodnk®dv kot Piiimv.
Tnv ovykévipmon Kor peAétn tov BipAoypa@ikod LAIKOL akolovbel 1 cuyypaen g
BPAOYpOaQIKNG €peuvag OOTE VO, TPOGPEPEL OMOVINGELS YOl TNV 1KOVOTOINGCT TOL
gpeuvnTKov okomov G H ovykévipmon kot enelepyacia avtdv TV TANPOPOPLUOV
yiveton pe Pdon ta akdéiovba tpio epoTHOTA:

e Tlow amoteléopato TG YooTpovouiag cUUPBEALOVLY GTO VO OmOTEAEL TOMTIGTIKO
K0l TOVPLOTIKO TTOPO;

e Tlowot givar ekeivol o1 mapdyovTeg Kot TPAKTIKES TOL UTOPOVV Vo GUUPAAAOVY
omv dwyeipon, mpomdnom, mpoPoiy kot Sa@OAAEN aviioTowo NG
YOGTPOVOLIOG MG TOVPLGTIKOD KOl TOAMTIGTIKOD TOPOVL;

o Amotelel n EMANVIKT Yoo TpOVOUio avTIGTOLYO TOATIGTIKO Kol TOVPLGTIKO TOPO;
[Tépav g PPAOYPOOIKNG TPOGEYYIONG Y1 TV TEPOITEPM JEPEVLYNON KOt TNV £EAYMOYT|
TEPLGGOTEPMY GLUTEPACUATOV TPOYUOTOTOLEITOL KOl [0 TOWOTIKY £pguva UECH
ouvevteLEemv oe epyalopévous/ mYElpNOELS Kal Gopeig mov £yovv yvaon/Béom yia 1o
Mmuo Tov  ENUOTOS TG EAANVIKNG Koulivag TPOKEIUEVOL OAVINGTG GTO KEVIPIKO
gpompo «to  ZNpa g EAAnvumg Kovlivag og mpaxktikn mpoddnong e eAANVIKNG
YOOTPOVOULNG (G TOMTIGTIKO KOt TOVPLOTIKO TOPo». OGOV apopd TO £pELVNTIKO KOUUATL
T OEQOULEVOL TTPOEPYOVTOL A0 TPMTOYEVEIG TNYES, LOG Kot GLAAEXON KAV dedopéva pHéca
amd TV obvtaln Kot omdvinon EPOTNUATOA0YIOL HEG® SOUNUEVNG CLVEVTELENG,
petémetta eneepyaciog avTdV yio v E0y®yn CLUTEPUCUATMV.

To YopoKINPIGTIKA TNG MOWOTIKNG £PELVOG €lvol 1 KOTOVONOT KOl 1 epunveio TV
EUTEPLOV KOl TETOONCEDV TOV GLUUETEXOVTOV 6TNV £pgvva. o va emtevyfodv avtol
ol otoyol, 0 epevvntng Ypewdletar va axkolovdnoel ta akdiovBa €1 Prjpata: (o)
KaBopiopdg ToL  aVTIMTTIKOD  TTEPypAUpnotoc, (B) OYNMUOTICUOS TNG EPELVNTIKNG
epMTNONG, (y) optopdg Tov delyuatos, (0) amocaenvion e HEBOJOV GLYKEVTPMOONG TOV

oedopévav, (g) mapovcioon g peBddov avaivong tov dedopévov. Ta mévie avtd
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Mot oto Tapdv poviého delaymyng Kot a&loAdynoNg TG TOLOTIKNG £PEVVAG £XOVV L0
Aoy O1GpBpmoT, GLYKEKPYEVO YOPOKTNPO KOl OPIGUEVN HOPON, OOTE Vo
eEumnpetohvtol Kol Vo EMTVYXAVOVTOL Ol OKOTOL TNG MOloTIKNG épevvag. [1a v
Katoypaen Tov dedouévev e épevvag aflomoteitor 1 dopnpévn ovvévieven. Ta
TPOTOYEVY] O€0OUEVO. TOV Ba. TTPOKLYOLV Oamd TIG TEPLYPUPIKEG OMOVINGELS, Oa
amoteAécovy To avTikeipevo enelepyaciog pe to pebodoroyikd epyareio g avaAvong
TEPLEYOUEVOL (TTOLOTIKN avdAvom), HEcm TG omoiag Oo mpokLYOLVV Ol KoTNyopleg
dedopévev kol ototyeiwv kol ot peTa&d tovg cvoyetiopoi (Cohen-Manion, 1994). H
eneEepyacia TV TPOCOTIKOV amavTioemV Oa yivel Katoapynv pe faon tov dtoywpiopio
o€ Oepoatikong agoveg N katnyopieg dedopévav. H telikn ene&epyacio B akorovdnoet
mv enefepyasio g Koatnyopromoinong dedopévov kot Bo apopd oty eaywyn
GTOYELOV KO GTOV GUGYETIGHO/ oG HeTalD TOvC.

KaBdg 10 detypo otnv dievépyela Piog TO0TIKNG £PpEVVaG Eival Lo KPOTEPT OULAdA 1)
VITOOUAS, AVIUTPOCMOTEVTIKY TOV GUVOAIKOD TANOLGHOVL YwpPic vo yperdleTot vo glval
TOGOTIKA peydAo v T de€oywyn wog £yxvpng épgvvag (Mavtlodkag, 2007), €ytve
TEMKA 1] EMAOYT TOV OEIYHOTOS Y10 TN CLYKEKPLUEVT EpEVVal [LE BACT) OPIGUEVA KPLTHPLO.
H emoyn tov delyparoc Nrav EexdBapn v T cvykekpiuévn épevva, ool £yve pe
Bdon Tov oKomd, Tar EPELVNTIKA EPOTAUATO KOODG Kol PE OEOOUEVO OTL TPOKELTOL VO
perenBet 1o detypa edk®Vv avaeopikd pe v EAAnvikn yootpovopio ¢ TOATIGTIKOV
KOl TOUPIGTIKOV TOPOL €AENG HEcH amd «TOo TOoPAdslypo ZNpotoc g EAAnvikng
kovlivacy. Agtypo g mapovsag Epevvag amotédlecay entd (7) epotBévteg ot 1d10TNTESG
TV omolmv Mtav 1010KTNTES £oTlatopiov mov dwbétovv 1o Znuo Ilowdtntoag g
EAnvici g KovCivag, Xe@ mov epydloviar og eotiatopa pe to Xnpa [otdtntog kot téAog
vpEaV Kot ep@TOEVTEG TOL GYETILOVTOL MG EUTEPOYVAUOVES GTO YDPO Kot KATELYaV
Béoeig mov oyetiovton pe to Ymovpyeio kot TV vanpecia xoprynong Tov LfHotoc.

H pébodog mov mpoteivetor Aappdvoviog vadyn 10 KEVIPIKO EPELVNTIKO EPADTNLLA KAODG
Kol Tovg dfEGIong TOpovg elvarl oty TG SOUNUEVNG GLVEVTELENG ME £vOL GOVOLO
gpotoemv. H cuAloyn tov dedopévav eivar pro 6HGKOAN Kot eXiTovn TPocTadeilo Tov
yivetar amd Tov peuvnTn, APov amarteital opyavmon TOG0 ToL XpOvoL OGO Kol TOV TOTOL
OleEaymyNe TV GLVEVIEDEEWV. ZTIG TMO0TIKEG UEAETEG Pooikn mpobimdbeon eivar va

olc@oAotoby  OAeg ekelveg Ol KATOAANAES ovvOnkeg @ote 1 dwdikacion NG
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0AOKANPOONG TOV GLUVEVTEDEEMV Vo, YopakTnpiletal amd ac@HAEln KOl EUTIGTOGVV
(Creswell, 2011). O xpdvog VAOTOINONG TV OATOMIK®OV GULVEVIELEE®MV, Ol OTOiEg
OTOTEAECHY KOl TO OEOOUEVO TNG TAPOVCHS EPELVOC, TPAYUATOTOMONKOY KATA TO
xPOVIKO dtdotnpua Maiov - Iovviov tov 2023. H cuvoAikn didpkela Kabe cuvEVTEVENC

nTav kotd péco 6po 30 pe 45 Aentd.

KE®AAAIO 1°

H T'AXTPONOMIA QY TOYPIXTIKOX KAI ITOAITIETIKOX
IIOPOX

Ewsayoyn

Ymapyet evpeio avayvaopion 10V TOLPIGHOD MG EVOS OO TOVS GNUAVTIKOTEPOLG TOUELS
OIKOVOUIKT|G Opactnplotntog maykoouimg. Ilpokeypévov o toupiopds vo amotelel Eva
OAOKANPOUEVO  «TTPOiIOV», GLVOLALEL TOAAEC EMUYEPNUOATIKEG OPACTNPLOTNTEG TTOL
aAANAoemOPoHV, GLVOLALOVTAL KO AAANAOGUUTANP®OVOVTOL, TOGO GTO £YYMPLO OGO Kot
010 O1ebvég mepdiiov. Metalh avtdv TV EMYEPNUATIKOV OpACTNPLOTATOV, T
YOOTPOVOUIO (OC TOUENS EMOIDKEL VO TPOGEAKVGEL GNUOVTIKO HEPIOO TNG TAYKOGLILOG
TPocoyNs, Kabdg o aplfuog Tov TaSWIOTOV TOL  EMOIOKOVYV VO, OITOANVCOLV
OLPOPETIKEG KO 1O10UTEPES YAGTPOVOLIKEG EUMEIPIES AVEAVETAL LE TNV TAPOSO TOL
xpovov. Meydhog aplfpodg «yaostpotoupltotdvy tasdebovy og kabe mbovd pHépog tov
TAOVITN Y10 VO OVOKOADWYOULV VEEG EUTEPIECG OMOL GLUTEPIAAUPAVOLY YEVLGELS TNG
TOTKNG YOOTPOVOULOG, EVD TaTOYpova, euPadivouv otnv 1otopio Kot T TopodOCELS
TOL TPOOPIoUOD oV emokEnTOvTal. H yaotpovopuia, 1 n LEAETN TV TPOPIL®V Kol TOV
TOMTIGHOV, umopel va gtvar €vag TOADTILOC TOVPLOTIKOS Kol TOMTIGTIKOS TOPOG Yo
dupopovg Adyovs. [lpdtov, t0 Qoyntd Kot to payesipepo ivor avamdomacto HeEPT
TOAADV TOATIGUAOV Kol 1 €£EPEVVIOT TNG TOTIKNG Kovivag pmopet va elval évag TpoOTog
Y10l TOLG TOVPIoTES Vo LABOVY Kol VO fUDCOVV TNV KOLATOVPO £VOS TOTTOV. AVTO pmopet
va TepAopPAaveL TN SOKIUN VE®V KOl AyVOOTOV TATOV, TNV EMICKEYT GE TOTIKES 0YOPEG
KoL EMYEPNCELS LE GAYNTO KOL TN GUUUETOYN O€ HOONUOTO LOYEPIKNG 1| EKOPOUES LE
@aynto. Extog and v evkapio va pabovpe ylo Tov Tomikd TOAMTIGUO, 1) YOGTPpOVOuia

umopel emiong vo ovuPdier onuovtikd otnv tomikn owovouio. TToAAég pkpég
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EMYEPNOCELG, ONMG EO0TIATOPLN, KOPETEPIEG KOl ayopéc Tpoginwv, Pacifovior otov
TOVPIGUO Yo £VOL CNUAVTIKO UEPOG TOV €1600NUATOS TOVG. Ymootnpilovtag auTéc Tig
EMYEPNOELS, Ol TOVPioTEG umopohv vo Pondncovv ot STNPNON TOV TOTIKAOV
KOWVOVIOV Kot Vo GOUPBEAAOLY 6TV 01KovopIKY Toug avantuén. H yaotpovopio pmopet
eniong vo eivor myn TOMTIGTIKNG OvVTOAAYNG Kot Kotavonons. Aokipdlovrog véa
QoynTa Kot pofoivovtag Yo SpOPETIKES TEYVIKEG KOl GULOTOTIKG HOYEIPIKNG, Ol
TOVPIOTEG UTOPOVV VO OTOKTHGOLY UEYOADTEPT EKTIUNGN Y10 TNV TOIKIAOUOPPIL. TV
SOTPOPIKAOV TOMTIGU®OV G€ OAO TOV KOCUO. AVTO UTOpEl Vo 00MYNOEL GE U0 MO
EUTAOVTICUEVT] KOl OVGLACTIKT TASIOUMTIKTY EUTELPIN TOGO Y10 TOLG TOVPICTES OGO KoL Yo
TOVG VIOTIOLG. ZVVOMK(, 1) YOG TPpOVOuio umopel va lvat £vag onUavTiKOg Kot EVYPLoTog
TPOTOG Y10 TOLS TOVPICTES VAL AGYOANOOVV LE TNV TOTIKN KOLATOVPA KOt Vo GVUBEAOLY

GTNV TOTKY OwKovouio, KaBmG Kot Lo TNYT TOAITIGTIKNG OVTOAAOYNG KOt KATAVONGTG.

1.1 H yaotpovopio ®¢ TOMTIGTIKOS KOl TOVPLGTIKOS TOAog €AEng: H

TOMTIOTIKI] KU1 TOVPLOTIKI] O1AGTAUG) TG YOGTPOVOULNG
1.1.1 H yaotpovopio ¢ ToMTIGTIKOG TOLOG £AENG

Ta televtaio ypdvio vAPYEL ot AVEAVOLEVT] EGTIOGT GTOV TOMTIGTIKO TOLPICUO Kot
TNV TPOOHNGN TOV SOKPLTOV TOTIKAOV TPOIOVIMV Kol EUTEIPLOV, GUUTEPIAALUPAVOLEVOV
TOV TPOPILOV Kol TOV EKONADCEDY. YTApYEL o av&ovopevn alomoinon Tov duimv
GTOYEI®V TOV TPOOPIGHOV, OTMG TO «TEPPAAALOVY, | «YOCTPOVOUIL KoL 1] «YAWGGIKN
moAvpopeioy, petald GAA®v. Ta otoyeio avtd Oswpodvionl CGNUOVTIKA Yoo TNV
aflomoinon g E€AKLOTIKOTNTOG, TNG HOVAOIKOTNTOG KU TNG WOWOUTEPOTNTAS TOL
npoopopoV. ITlapddinia otr tovpicteg eivor mePLGGOHTEPO  EVNUEPOUEVOL, £XOVV
amoKTNoEL UeYAAN ToSowTiKY eumepio omd  mponyodueva taidla, OlabéTovv
neplocdtepa ypnpaTa Kot xpovo. Ot talidumteg Kotd T S1PKELD TAPALOVIG TOVG GE
&vav TPoopIoHd EMOOKOVY va £pBovv 6g o] Kot va eLPabivovy 6Tov TOMTIGUO Kot
oToV TpoOTo daPimong TV vidmwy, 6To TANIG1o avaPinons TpOcHeT®V EUTEPUDY TOV
Ba Tovg Pondnoel oty evBHunon tov tagidov (Moipa & Mviwvoroviog, 2014). H
yootpovouio elval pio EUmEpio GUUUETOYNG OE EVOV AAAO TOMTIGHO Kot HaG GYEONG e
avOpdTovg Kot péEPT pe évrovn aicOnom g Okng tovg TanTdTNTaS. ONdg avapépeL o

OOZA (2014), n oxéon petat&h Tov TOMTIGHOD KOl TOL TOVPIGHOV VINPEE Hia Ao TIG
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ONUAVTIKOTEPEG TTNYEG TOVPIGTIKNG OVATTLENG TIG TeEAevTaies dekaeTiec. O MOMTIOTIKOG
TOVPLoHOG Bempeitar 6Tl TeprapPdvel OAeC TIG EMOKEYELS TOL gvBappHVOVTOL ATO TO
EVOLUPEPOV TOL ATOLOV Y10 TNV IGTOPIKT), KAAATEYVIKT KOl EMGTILOVIKT TPOCPOPE EVOG
TPOOPIGUOY, OAAG Kol Yoo Tov TpOmo (NG KNG KOWOTNTOS, TIG WOUTEPOTNTES UIOG
TEPLOYNG, MG ORAdOG I €vOg Beopov. Qg ek ToVTOV, pmopel kaveig va el 6t 0 pOAOG
TOV TOMTICHOV gival TOAOTAELPOG, OTAV 0 TOMTICUOG EivaLl TOVTOYPOVA TOPOS, TPOIdV,
eumepio kol anotédecua. O TOMTIOTIKOG TOVPICUOG OMOTEAEL £vol omd TOL TOANOTEPO,
kivntpa v ta&idi kKor onuepa eEokoAovbel vo amotelel TUAMVA TNG TOVPICTIKNG
dpacTNPLOTNTOG GE TOALA LEPT] TOL KOGUOV. [TapdAAnLa, 0 TOATIGTIKOG TOVPIoUOG Elval
emiong 01B€c1og ¢ avamTLEIKT ETA0YN Y10l OAOVG TOVG TPOOPIGHOVS, EVD EYEL Yivel
QL «OUTPEADY TOL  KOAOTTEL €va  €VuPL  QACHO  GLVAP®OV  JPUCTNPLOTHTOV,
ovumeplappavopévov tov yootpovoukov tovptopod (Chang, 2011). Ov tovpiotikég
eunelpiec Pacifovtor oty TOVTOTNTO KOL TNV TOMIKN KOVATOUPO. XUVETMOC, 1|
yaotpovouio £xel yivel éva avamOPEVKTO GTOEIO GTN YVMOGT TOL TOMTIGHOD KOl TOL
tpomov NG pag meploynsg, Kabdg evooUoTOvVEL OAEG TIC Tapadoctakés adieg mov
GUVOEOVTOL LE TIC VEEC TACELS TOV TOLVPIGUOV: O GEPAGUOS GTOV TOMTICUO KOl THV
TapAadoct, 0 VYEWVOG TpodTOG Long, N awdevtikdtnTa, N aElPopio Kol To. cuvousHuaT
7oV cvvoiovtan e awtd (Mascarenhas & Gandara, 2015). O molMtiopog givat £vo GOVOLO
GUUTEPLPOPDV, YVOCEWMYV KOl GLVNOELDY TOV SAUOPPOVOLY [ Kotvevia mov Paciletal
oV 1éa ¢ Ymapéng. H popen omolacdmote mpocspopds YooTPOVOULKOD TOVPIGHOD
dev Ba elvar Prooun edv dev AAPeL VIOYT TOL TOAMTICTIKE YOUPAKTNPICTIKA TNG EKAGTOTE
neproyng (Gaztelumendi, 2012). v wpaypotikdtnTa, 1 YUGTPOVOUIO GUVETAYETAL TN
UETOPOPE YVDOGEDV KOl TANPOPOPIDOV GYETIKA LE TOV A, TOV TOMTIGUO, TIC TOPAOOGELS

KO THV TOWTOTNTO TOV TOVPLETIKOD TPoopiopol (Mascarenhas & Gandara, 2015T).
1.1.2 H yaotpovopia ®g ToupieTikog mohog £AENG

Ot Horng & O Tsai (2008) ava@épovv Tn yOoTPOVOUIS, TEPIGGOTEPO OTNV KON
avVTIANYN NG KOTAVAA®ONG GOynNTov Kol TOoTov, 1010iTEPO OTOV TO VOGTIHO (ayNnTo
ATOAOUPAVETOL MG Lo LOPPY] OLOPPNG TEYVNG TOV ATOTEAEL LEPOG EVOG OVATEPOV TPOTOL
Comg. O opiopdc evioyveton eniong and ™ Miwon tov Gillespie, ot «H yaopovouia

0POPC, TNV OVOYVOPIoH ULOG TOIKIAIOG TOPOYOVIWY TOVD GYETICOVTAL IUE TO TPOPIUO. KOL TO.
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TOTC. TTOV TPWYOVTOL KOl KATAVOADVOVTIOL OO UL OUGA0, OTHY ToToBeoia Tepioyn N oxoun
kot o yaopaoy (Gillespie, 2002 oto Guzel, 2017). Avti N katavonon npocHEtel Tov
TOTOL OOV GEPPIPETE TO PAYNTO, EMOUEVDG OTOV WAGLLE Y10, TOPAYOVTEG TOL GYETICOVTOL
pe 1o @oyntd umopel va gpunvevbel ¢, TA YOPAKTNPIOTIKO TOV CLCTOTIKOV, 1
TPOETOLOGIO TOV EAYNTOV, N SOdIKAGIO TAPUCKEVNG, 1) 1GTOPIO KOl TO TOMTIGTIKG.
oTotyela Tov PayNnTov, TeEPAapPavel eniong Tov TPOTO GEPPLPIcUATOG KoL TOV TPOTO TOV
TPOYETOL TO POYNTO. L& OYEOT LE TIG TOVPIOTIKEG OPACTNPLOTNTES, TOALOL EPEVLVITEG
GUUE®VOVV OTL TO. KPLTNPLOL Yo, TNV EMTUYIO EVOG TPOOPIGUOD GTNV TPOYLATOTOINGT
TOVPLOTIK®OV JPACTNPOTHTOV €E0PTATAL Amd TNV KAVOTNTO €VOG TPOOPICUOD Vo
oynuatifer 1 va dnpovpyel kot va daxepileton ) {Ron ko v Tpocseopd (Gunn,
1977, Tribe 2005 xou Kivela & Crotts, 2006). H mpoc@opd. 6tov Toupiond amnoteleiton
and técoepig (4) TopES KOl GLYKEKPIUEVA TIC UETOPOPES, To. a&loBEata, TIg VINPEGies,
TIg TANpoopiec kol mpombnoelg (Hall et al., 2003). Ta toucokd a&obéato givar Eva
GLOTATIKO TV TOVPLGTIKOV OIKOVOLUK®V OPOCTPLOTHTOV TOV UTopovV va {ovTavEyouy
10 ToVploTKd cvotnua. H €AEn eivar M ottio yio va mpoceikivoel tovpioteg vo
EMGKEPTOVV EVAV TPOOPIGLO TOV TPOGPEPEL GTOVG TOVPIGTES Eval TOEIdL, dPAGTNPLOTNTES
KOl EUTELPIES TOL TOVG KPATOVV HOKPLE amd TIG KaOMnUePVES OpacTNPLOTNTES GTOV TOTO
otapovng toug. O topéag g erioeviag, OTwg o1 VINPECIES TPOPILMOV KO TOTMV KoL 1
olapovn, vrootnpilovy HOVO TIC OIKOVOUIKEG OPUCTNPLOTNTEG TOV TOVPICUOD GE £V
TPooPIold. AVTAG 0 TOpENG OeV KaTnyoplomoteital Kov mg KOPLog TOAOG EAENG Tov pmopel
VO TPOGEAKVGEL EMOKENTEG VAL EMAEEOVY Evay TPoopIGd. Q61dG0, avTd TO mLEipM L
apeiopnreitor amwd moOAAOVS EMGTHUOVESG OTL 1) LOVOOIKT] EUTELPIN TNG KOTAVAA®GNG EVOG
TOMKOV / TUTIKOV TATOL VOGS TPOOPIGHOV popel va etvar éva agloféato mov evBappiHivet
TOV TOVpioTO Vo, emokePTel vav mpoopiopd (Bodosca et al., 2014; Lee 2014). Xy
TPAYUOTIKOTNTO, TOAAEG LEAETEG £XOVV ATOKAADWEL OTL TO £VaL TPITO TOL TPOVTOAOYIGLLOV
evog tovpiota Eodevetan Yo @aynto. To 2009, to 24,9% 1tng GuVOMKNG damavng avd
nuépa amd Tovg Tovpioteg damavionke yio tpogua otny lomavia (INE, 2010). Emmiéov,
@tével 10 30% TV GLVOMK®OV SUTAVAV TOV TOVPLOTAOV GE VAV TPOOPICUO GE TOAAES
yopeg 6mwg n Konpog ko n IpAavoio (UNWTO, 2012). Avtd ciyovpa gvioyvel Tnv
dmoyn OTL TO TOTIKA TLATOL ELVOL Y10l TIG TEPLOYES TOVPLIGTIKMV TPOOPIGUAV EVOG OTTO TOVG

ONUOVTIKOVG TTOPpayovTeg KOBOopIopol TN TOL0TNTAG TMV TOVPIGTIKMOV dPACTNPLOTHTOV.
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To @ayntd dev eivar TALOV AmA®G (o factkn avayK, oAAG YIveTol £V ONUOVTIKO KOVAAL
Yoo TNV KOTOVONON Kol TNV ekudOnomn tng toutodtnTog Kot TNG KOVATOUPOS €VOG
npoopiopov. Eav efetaoctel Pabdtepa, M TtowTdOTMTO YOOTPOVOUIOG MG TEPLOYNG
kaBopiletar amd Vo (2) otoryeio Kol cuYKeKPIEVA: TO TEPIPAALOV (YEOYPAPIKO Kot
KApa) kot tov moAtiopnd (otopio ko ebvikdtra) (Harrington, 2005). Ta kvpiapya
nepParloviikd ototyeio givarl yeoypopukol Kot KApoTikol Topdyovies, kot ot 6vo Ha
emMpedoovy T SBEGIUOTNTA TPAOTOV VADV TPOPIU®V 1] YEOPYIK®V TPOIOVTOV Kabmg
KoL TNV IKOVOTNTO TPOCAPHOYNG GE VEQ TPOIOVTO TOL TPOKLITOVY AOY® TAGEMV, TPOTOV
Cong 1 aw&avopevng ong pali pe mv avénon tov taédioTiK®V dpacTNPLOTHTOV
otV meployn. Emmiéov, ota moltioTikd ototyeia, 0piopévol amd TOVG o Kupiapyovg
TAPAYOVTEG TTOL EMNPEALOVV [0l YOG TPOVOLIKT TavtdtnTa ival 1) Opnokeia, ) wotopia, N
TOWKIAOLOPPia TOV TOTOV, 1) KOVOTOuia, Ol SOLVOTOTNTES, O1 TOPAOOGELS, Ol TEMOIONCELS
Kol o1 epoppootéeg acieg 1 kavoveg. Ot mapdyovieg avtol ennpedlovy ToV GUYKEKPLUEVO
TopéN NG Yaotpovouiog Ommwg to Pacikd cuoTtatikd, Tig HEBOSOVS HOYEPENOTOC, TIC
Tapadootakés HeBOOOVS HayePERATOG, T YELON Kol TV VEN ToL @ayntov. Eni tov
TAPOVTOG, O TOSWOUDTNG OEV EMIKEVIPAOVETOL TAEOV OTMOKAEICTIKO OTNV EMIGKEYM
TouploTik®V  a&lobéatwv  evdg  mpooplopol, AouPdvel  HEPOG OE  TOVPIOTIKEG
OpaoTNPLOTNTEG Ol OTOoieg Olvovv TPOTEPOUATNTO GE EUMEPIEG TOL TPOKOAOVV TNV
EVIOTTOON 0TOV TaEO1MTY. 2G €K TOVTOL, TOALOL TOVPIoTEG GTOV KOGLO ovalNnTOLV [a
eumepic Kou poboivouv amd KABe TOLPIOTIKY OPACTNPOTNTO TOL Elyav GE &Evav
TPOOPICUO, LLE T YOGTPOVOLLN VO TPOGOEPEL TOAAES SLAPOPETIKEG EUTEIPiES Kot va wailet
ONUOVTIKO pOAO GTN SOUOPP®CT TNG EVIVTTOONG £VOG Tpoopiopov. [ToArég oporoyieg
YPNOLOTOOVVTOL Y0 VO EKQPPACOLV TN HOPPN TNG OYEOMNG HETAED TPOPIHMV Kol
toupopod. Ot oporoyleg mov TOV TEAevTOio KOPO epeavifovior cuvyvd Kot
YPNOLOTOOVVTOL OO TOVG EPEVVNTEC EIVOL: O YOGTPOVOULIKOS TOVPIGUOG, TOVPIGHOGC
kov(ivag kot tovpiopdg tpoeipwv (Horng & Tsai, 2008). O toupiopds, ot vanpecieg
TPOPIUWV KOl 1 YOGTPOVOUID £XOVV TO AVTIGTOLY YOPAKTNPIOTIKA TOVG TOV €£1YOVV KO
yapoxtpiCouv Tig oyéoelg peta&d tovg. Kotd tovg Kivela xar Crotts (2006, oto
Guzmane et al., 2014) o 6pog yactpovouia meptlapfavel ototyeio otn poyelptkn (mdro
Kol pefdoovE TapackKeLNS PayNTOV) TOL E0TIALOLY OYL LOVO GTO POYNTO OAAG Kol GTOL

TOTA OV TPOSPEPOVTAL € Evav TovploTikd mpooptond. O Hall kor Mitchell (2003)
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TEPLYPAPOVY TOV YOOGTPOVOUIKO TOLPIGUO MG EMICKEYN GE TOAPOY®YOVS (POYNTOL,
QECTIPAL POYNTOV, EGTIOTOPLO KOl GVYKEKPIUEVES TOTOOEGTIES OTOL TO PAYNTO UTOPEL VO
yiver eumelpio. O oplopdg emektdbnKe CLUTEPIAAUPAVOVTOG SLAPOPES EVVOLEG OTMG TO
QayNTO MG HEPOG TNG TOTIKNG KOVATOVPUS, MG LEPOG 1 LOPPT) TOVPLCTIKNG TPOmON oG,
®¢ 6TOLKEl0 OV €YEL TN dVVATOTNTO YLl TNV OVATTLEN OYPOTIKAOV TPOTOVIMV KOl TNV
TOTIKT OIKOVOLIKT avantuén kot ovte kabeéng (Tikanen, 2007). Me Bdaon tov Richard
(2012), n yaotpovouio moapéyel emiong o, PAoN TOVPIOTIKOV EUTEPLOV HECH TOV
axolovbmv Bepdtov:

e  YVVOELOVTOG TOV TOMTIGUO KOl TOV TOVPIGUO, HEG® TOV (ayntol, Ol TOLPICTES
pumopovv va pébovv Evav ToMTIGHO and TOVG VIOTLOVG.

e H avantuén g eumepiog Tov yeOHOTOG, 1) S0TPOPIKN EUTTEPin TOL TEPIAAUPAVEL
Kot Tig TEVTE avOpdmves ouoOnocelg, cvumeptiapfoavopévng g Pvnung, Hmopet
Vo SNUIOVPYNCEL LI YELGTIKN EUTEIPILQL.

e H rtovpiotikny Pounyovioe amortel ompovpywotnta, ovtd evBapphvel Tig
EMYEPNCELG VO GUVEYIGOLY VO KOLVOTOLOVV Yo TH ONpiovpyio Tpoidvimv mov
€xouv dpopomoinot Kot va 0dnyoHvtol GTNV dNUovPYie XOPaKTNPICTIKMY Kot
SLKPLTAOV TPOPIILOV TOL GLVIEOVTAL LE TNV TOVPLCTIKY EUTELPTQL

e  Avintoén (oTiKNng onuaciog VTOOOUNG Yo TNV TOPAY®YN Kol KOTOVOA®ON
TPOPIL®V, LE TIG VTOJOUES VO EIVOL 1) KOPLPATD TPOTEPOLOTNTA Y10 TNV OVENOT)
NG TOPOY®YNG Kol KOTOVAA®GNG TPOPIL®V.

e  Ymootmpilovtog ToV TOMKO TOAMTICUO, TO TOTIKO QOyNTO OVOTTOGGETAL Y10 VO
EVIOYVOEL TNV VIOPEN TOVPIGHOD GE VAV TPOOPIGLLO.

O yaotpovouikdg Toupiopdg eivarl onuepa £vo eovopevo mov eEeMooeToL G €val VEO
TOVPLOTIKO TTPOoidv mov Ba kabopicel TNV TOWOTNTA TNG TOVPIGTIKNG EUNEPiOS GE Evav
npoopiopd. Ot Hall & Sharples (2003) opiCovv TOV YOGTPOVOUIKO TOVPIGUO MG Lo
YOOGTPOVOULKY] TEPUYNOT OTOL 1 TOVPIOTIKY] OPACTNPOTNTA TOPEXEL EUTEPIEG
YOG TPOVOULOG TTOV TTPOEPYOVTOL OO TNV TTEPLOYT, GE L0 LOPPN AvOyLYNS 1 YLXay@yiog.
AVT0 KAVEL TOV YOOTPOVOLIKO TOVPIGHO VO €YXEL ONUOVTIKO pOAO Oyt LOVO €mEWDY| TO
QOYNTO Kol To TOTA £ival TO KEVTPO TNG TOVPLOTIKNG eumelpioc. EmmAéov, n évvola tov

YOG TPOVOULKOV TOVPIGHOD £xel eEeAyDel e TV V1I0OETNON TOMTIGTIKAOV TPAKTIKAOV KOl
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weplhopPdver padnon amd nowéc kot Puooipeg adieg pog mepoyns, yns, 0diaccag,
TOTKNG oTopiag, a&ldv Kot ToATioTikng kKAnpovouds (UNWTO, 2016).

1.2 H prociun yootpovopio Mg TOMTIGTIKO KOl TOVPLGTIKO TPOIOV

O K0p10¢g 6TOYOC TV SIEMOTNUOVIKOV HEAET®OV YaoTpovopiag (Scarpato, 2003) givar va
EPYOCTOVV Y10 L0 BUOGIUN YOOTPOVOULO TTOV EVOMUOTAOVEL TIG TOPAOOGLUKES OPYES TNG
Brooyung avarntvéne. H uooun yaotpovopio cuvendyetol 4Tt 01 KOWOTNTEG LTOPOVV Vi
eEeMyBovV  KOWVOVIKA KOl OIKOVOULKE, OlTnpOVING TOPAAANAC L0  OIKOAOYIKT
dTpoPtkn déopevon yia v mepParloviikn Pooipudtra kot ) PEATIOT vYyEio TV
peAdv g kowvotntog (Scarpato, 2003). Yno avtr v évvola, 1 fidciun yootpovouio
umopet emiong va TePypaPel Mg OIKOAOYIKN YOGTPOVOpio Kot 0AANAOETOPA e OAaL TOL
dALa otoryeio EVOG AVATTUGGOUEVOL GLUGTILOTOG, OTIMG Y10l TOPAOELY L0 GTV TEPITTMON
oV BLOGov ToVPIGHoV. O1 TPOCOPIVOL EMGKENTEG OGS KOWVOTNTAGS, OTTMG 01 TOVPIGTEC,
npémel va Bempovvion —Kot TpEMEL va BEPOVV TOVG E0VTOVG TOVG— MG WEAT OVTNG TNG
KOWwOTNTag. Xe €va Mo GLYKEKPUEVO €mimedo, 1 Plidoiun yoaostpovouio agopd tnv
Tapoywyn Tpoeipwv mov givoar meptPailoviikd evaicOnTn Kot TV TPOoETOLAGio Kot TV
KATOVAA®GT TOVG £TCL MOTE VO TPEPEL TOGO TO HVOAO OGO Kot TO copa. Avti 1 vedbeon
£xel 1epAoTIO 0POUO EMITTOCEWMV LLE TO TLO GYETIKE VO APOPOVV:
® TNV JTNPNON TNG TOTIKNG TUPAYMOYNS TPOPIL®V, TOV KATUCTNUATOV Kol TOV
aYOPOV PPEGKMV TPOPIL®V
® 11 fLOCOTNTA TNG LOYEPIKNG GTO OTiTL
® TN LETAOOOT TNG LOYEIPIKTG YVAOONG KoL TNV EKTOIOEVOT TOV UIKPOTEPOV NAKIDV
o711 YeoN
® 70 dwaiopo TNV EVXOPIGTNON KOl TN SLOPOPETIKOTNTA
® TNV ENIOPAGCT] TOL TOVPIGUOV GTN YAGTPOVOLIKT ALOEVTIKOTNTO Kot TNV gunuepia
™G KOwoTNTOC.
H Biovoyn yootpovopio, onuaivel peyaAdtepn €KTiUNoM TOV TPOTOL LLE TOV OTOi0 1
TOWOTNTO TOV TPOPIL®V GULUPAAAEL GTNV €uNUEPiO. TOL ATOUOV, TOV EWMV Kol TNG
kowoviag. Ymapyovv avEavopeveg evoeifelg 0Tt 1 moldtnTa. TOL EOYNTOL, TOV

peTappaletol oe aploteio Kol TOKIAMO 6TO0 EayNTO Kol TO TOTO, «ELVOEL TNV LYyEio»
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(Wahlqvist, 1999). H mpdécfoon ce mOOTIKA TPOPIUE OVOUEVETOL VO, YIVEL TOAITIKO
Oua 660 kot eptParioviikd {itnpa. O avTikTLTOg TOV TOVPIGHOD GTN YOGTPOVOLLKY|
Pflocwommra Tov Kowothtov sivar €vo {TNUO «EMIGITICTIKNG OCQAAELNS, TTOV OV
Baociletor poévo oty embopia, v meiva kot Tic cvykpovoeicy (Wahlgvist, 1999), aild
agopd, peta&h GAAwv, To gUmOplo, TV enefepyacio TPOPIL®Y, TO AOVIKO EUTOPLO,
avOPOTIVES CLUTEPLPOPES KOl ETAOYES TPOPIL®V, OAC TO TOPUIOCIOKH GUGTATIKA TNG
yoaotpovouiog. Q¢ ek To0TOV, 01 UEAETES YOOTPOVOLLOG OTOTELODY Lo, TOAD avayKoio
GLVELCQOPE GTNV 0ELOAGYNON TOV ETAOYDV TOL £ival S10OEGILES GTOVG EUTAEKOUEVOLG
KAAOOLE, OTIMG O TOLVPIOUOS, KOl GTIV EVPVTEPT KOWOTNTA GE GYECT LE TN LEALOVTIKY

EMGITIOTIKY] AGQPAAELOL.

1.3 H afromoinon ™G YOSTPOVOUINS MG TOMTIGUIKOD TTOPOV KO

TOATIGUIKOV KEPAUAOIOV

H tpoon eivar pia ovsroctikn mroyn g avOpomivng (ong, Kabmg mapéyetl Ta amapoitnTa
Opentikd cuoTATIKA KOl EVEPYELN TOV ATALTOVVTOL Y10 TNV avdmTtuén. Q6TdG60, TO PayNTO
glvan KAt mEP1ocdTEPO amd amAn datpoer|. Elval £vag ovotaotikdg moMTIeTIKOS TOPOg
mov ailel oNUAVTIKO POLO 6T SOUOPPMCT| TOMTICTIKOD KePaiaiov pog meployns. H
onuovpyio TOMTICUIKOL Ke@aiaiov yio pia meproyy] otpiletor 6TV 0AOKANPOUEVT
dwyelpton TV TOMTIGTIKOV TOpV Kol pmopel var cuvoebel pe tov Toupiopd M
SvvoTOTNTO OVATTLENG OGS TOVPICTIKNG TAVTOTNTOG GTNPLLOUEVT) GTOV TOTIKO TOMTIGUO
(Deffner & Metaxas, 2007). O tpdémog pe tov omoio ot GvOpwmor peEYAADVOLV,
TPOETOUALOVV KOl KOTAVOADVOLV To TpOQIa givar Pabid prlopévog 6Tig TOMTICTIKES
TPOKTIKEG KO TAPASOGELS TOVS, OLUOPPDVOVTOS TNV TOLTOTNTO Kot TV aicnon mov
tov avikel. Emopévmg n yootpovopia amotelel moMTIOTIKO TTOPO O10TL amoTeAEl Eva
KUPLO GTOLXELO TOL PVGIKOV KOl TOMTIGHIKOD TAOVTOL Mg meployns. Onmg avapépete
and T1¢ Bitsani & Kavoura (2012) n yaotpovopio @¢ TOMTIGTIKOG TOPOG EUTAEKETOL 1|
ocuuPdiriel ot Swdwkacio TOMKNG avanTLENG e TOAAATAOVG TPOMOVS KaOdG
GUVEICQEPOLY GTT ONUIOLPYIO TNG TAVTOTNTOG OGS TEPLOYNG. AVTO YivETOL EQIKTO LE TN
onovpyia dSecU®V HETAED TV TPOIOVTMV, TOL TOTIOL KO TOV TOAMTICHOD LG TEPLOYNG
dpadvTag £IGL TNV TOMIKN YOOTPOVOUIKY KAnpovoud. «O ocuvdvacpoc avtdg

TPOIOVTOV pe TOMTIOTIKE GOUPOAN 1) TOMIKES OVATOPACTAGELS EXEL OC OTOTELECLLOL

[11]



HEYOADTEPT] GLUPBOAIKT TOLWOTNTO KOl TNV oOENGN TG TEMKNG a&log Yo TOV TPOOPIGHO»
(KiCog k.a. 2003). H yaotpovopia gival avorndonacto HEPOG TG TOMTIGTIKNG TOVTOTNTOG
LG TEPLOYNG Ko 0 TPOTOG oL TNV aSlomoloHv ot avOpwmot avtoavokid Tic aieg, Tig
nerodnoelg kot ta £0d tovg. Mo mapdderypo, To TOPASOCIOKE TATO KOl Ol
YOOTPOVOUIKES TTPAKTIKES Ly v petafipdlovior amd yevid og yevid, daTnpOVIOS TV
TOATIGTIKT KANPOVOLLE KO ONIOVPY®VTAG Hia aicOnom cuvéyelag pe to tapeAdov. Yo
aLTH TNV £VVOL0, TO TPOPLUO YPICILELOVY MOC 1oYLVPO EPYAAEID TOATIOTIKIG LETAOOONG
KOl GLUVTHPNONG, EMTPETOVTAG GTOVS AVOPOTOLS VoL S10TNPNGOVY TNV TOMTIGTIKY] TOVG
TOVTOTNTA EVOWYEL TNG TOYKOGUIOTOINOMG Kot ToL ekovyypovicpov (Bitsani & Kavoura
2012).

EmmAéov, m aflonoinon tov mpoidviev OTpoPng ®G TOMTICTIKOV TOPOV  £)EL
oNUavTiKG owovopkd oeéAn. H mapoywyn kot n KotavdAwon TomKdV Tpoiovimv
STPOPNG Uopel va TPomBNGEL TNV TEPLPEPELNKT OIKOVOLIKT AVATTLUEN Kot Vo GVUBAAEL
oV avamtuén ¢ WKpNg KApoKkoag yewpylag Kot Propnyoavidv tpoipwv. T
TAPASEY LA, TO TOMKA QPECTIBAA GaynToD Kot Ol ayopég Umopohv Vo TPOGEAKVGOVV
TOVPIOTEG, ONUIOVPYDVTOG £0000 YO TIG TOMKEG EMYEPNOELS KOl TOVAOVOVTOS TNV
TEPLPEPELOKT] OKOVopia. Atvovtag EUPACT OTIG LOVOOIKES YUGTPOVOLUKES TOPOUOOCELS
KOl TIG TOTUKEG YEVGELS LLOG TTEPLOYNG, TO TPOPLUO LTOPOVV EMIGNG VO YPNCULEVCOVY MG
EPYOAELD LAPKETIVYK, TPOGEAKDOVTOS KOTOVOAMTEG TOV EVOLOPEPOVTAL VO YVOPIGOVY TNV
tomikt KovAtovpa kot kovliva (Todptag, 1996). To eayntd mailer eniong onuovtikd
pOLO OTN SOUOPPMOT] TOV KOWMVIKOD KEPOAOIOV, TO OTOl0 OvVOEEPETAL GTA diKTLA
GYECEMV KOl KOWOVIKOV KAVOVEOV TOV SIELKOADVOLV TN cuvepyacio Kot tnv apoaio
VROGTNPIEYN. X TOAAOVS TOMTIoUOVS, 1 KON ¥pnon eayntov eival pio Bepeldong
TTUYN NG KOWMVIKNG OAANAETIOpaoNg, €vVioyOovTag OEGUHOVG EUMIGTOGVUVNG Kot
apolfardmrag HeTaEy atopmv kot kowvotntewv (Kokkmdong & Todptag, 2001).
[Tapéyovtag pio Ko eumelpio, To oyntd Umopel ewiong vo YpNOLEVCEL MG TAATEOPLLOL
KOW®OVIKNG EVOOUATMOONGS, PEPVOVTOS KOVTE avOpdTovg amd dtapopeTikd vtoPabdpa kot
eVIoYOOVTOG TN OLOMOAITIGUKTY KOTOVON oY Kol Tov dtdhoyo. EmmAéov, n ypnon tov
TPOTOVTIWV SUTPOPNS MG TOMTIGTIKMOV TOP®V Umopel va cUPdAeL ot Stapdpe®GN TOV
avOpdmTvov KEPOANIOV, TO OO0 AVAPEPETAL OTIS YVOGELS, TS 0e£10TNTEC KO TNV

TeXVOYVeoio mov oabétouy ta dtopa. Ot Hayelpikég TEYVES Kl 1] TOPAYMYT TPOPIU®V
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amoTovV eEEIOIKEVUEVES YVOGELS Kot 0eELOTNTES, O1 OTTOIEC UTOPOLV VoL LETAO000VV HECH
™G KOTAPTIoNG Kot NG ekmaidevong. Emevodoviog o€ mpoypaupoto  pHoyeptkng
EKTOIOEVONG KOl KOTAPTIONG, Ol TEPLPEPELEG UTOPOVV VO, AVATTUEOVY £Vl EEEIOIKEVIEVO
EPYOTIKO SUVOUIKO Kol VO ONUIOVPYNOOLV EVKOIPIEG Y10 EMLYEPTUATIKOTNTO KO
Kowvotopia ot Pounyovia Tpoeipmy. ZoUTePAGHATIKA, 1| a&loToinoTn TV TpoidvImV
STPoPNG ¢ TOMTIOTIKOG TOPOoG ailel {wTKO pOAO GTN SLOUOPPOCT MG GVYKPOTN O
TOMTICUIKOV KeoAaiov pwog mepoyne (Su & Horng, 2012). Awmmpoviog kot
TPOMODVTOG TIC TOTIKEG YOTTPOVOUIKES TOPAOOGELS, TO TPOPLLLOL YPTCIUEDOVY OC 1GYVPO
EPYOLEID TOMTIOTIKNG UETAOOONG Kol SOTHPNONG, TPOAYOVTOG TNV TEPLPEPELNKT|
OLKOVOUIKT] aVATTTUET, TNV KOWOVIKNY £vTaén Kot T dnuovpyia avOpdmivov ke@aiaiov.
Q¢ ex tovTOL, T TPOOUYO Ba mpémel vo avayvopilovior ®g Pactkd GLOTATIKO NG
TOMTIGTIKNG KANPOVOLLAG KOl TOVTOTNTOG LU0G TEPLOYNG KoL TPEMEL VO KATAPAAAOVTOL
TPOSTADEIES Y10 TNV LITOGTNPIEN KO TNV TPOM®OINGN TOV TOTIK®V Brounyovidv Tpopiptmv
KOl TOV YOOTPOVOLUK®OV TapadocemV. ETouéveog o yooTpovoptkds Touptopndg etvar pio
VIOKATNYOPIR TOV TOAITIGTIKOD TOVPIGHOD KOl L0 TETOL0, LOPPT) TOLPICUOV UTOPEl va
€xel TOALA 0PEAN Yo TNV KOWOTNTA, TNV ToALTED Kot TV otkovopic. Ot emoKENTEG, Ot
KATOIKOL EVOG TOTOV, 01 TAPOYOL YOGTPOVOLUK®V TPOTOVT®MV 0AAL Kot GO1 G OA0VVTOL
LE TOV TOUEN TOL TOLPIOUOD EYOLV AUECH OPEAN OO TOV YOGTPOVOUIKO TOLPIGUO

(KoAdtc, 2008).

1.4 H aivoido afiog mov TPooPEPEL 1] YO.OTPOVORID, GE VAV TOVPLETIKO

TPOOPLONO

H oAvcida a&iag tov yaotpovopukold Toupiopov gival o akoAovdio mpoTapyiK®y Kot
VTOGTNPIKTIKAOV OPOCTNPLOTT®V TTOV €IVOL GTPATNYIKE OmopoiTnTEG Yo TV AmOd0oon
TOV TOUPLOTIKOD TOUEN. XVVOEOEUEVEG SOOIKAGIEG OTG M YApasn TOMTIKNG Kol O
0AOKANPOUEVOG GYEOAGLOG, 1) AVATTUEN KOl GLGKELAGIO TPOTOVTWV, 1 TPOMONOT| Kot TO
UAPKETIVYK, 1] SLOVOUT| KOl O1 TOANGELS KOt 01 AELTOVPYIEG TPOOPIGHOV Kol Ol VINPECIES
glval o1 Pocikéc TpOTOPYIKES dPACTNPIOTNTEG TNG TOVPIOTIKNG aAvcidag aiag. Ot
VTOGTNPIKTIKES OPaSTNPLOTNTES TEPIAAUPAVOLV ULETAPOPES KOl VTOOOUES, OVATTLEN

avOpOTIVOL SLVOUIKOD, TEXVOAOYIO KOl GUGTAHOTO GAA®Y GUUTANPOUATIKOV ayoOdv
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KO VAINPECIOV TOV Umopel vo unv oxetilovion pe Tig PacIKEG TOVPIOTIKES EMYEIPNOELS
aAAG £xovv peyaro avtiktumo otny o&ia tov tovpiopov (Oskam & Boswijk, 2016).

O YooTPOVOIKOG TOVPICUOC €lval TOAD eVOPEPOV TESID KATA TNV OVAALGT NG
alvoidog a&log yoti, 0d Kot pepkd ypovia, 1 yootpovouio £xel EEmePAGEL TO ATAO
oKnVikd Tov goTwutopiov. Qg mpoidv eivor mALov ovoyytd o€ peydlo aplfuod
YOPOKTNPIOTIKOV KOl GOUUETEXOVI®V. Paivetatl 6TL VITAPYEL OLOPOVIN GTNV HEAETN TNG
yootpovouiog ¢ oAvcidag ofiag mov  mEPAOUPAVEL  SLOPOPETIKOVG  KAAOOVG
dpaoctnprorag Kot Eekvd amd v moapaywyn tpoginmvy (n omoila mepthapPaver
vewpyla, v oAleio kot ™ Propnyovio tpogipwmv). IMepthappdver davoun péow
OTO10VONTOTE TVTTOL KAVAALOD (od TAPOOOCIUKEG AYOPEG, GOVTEP LAPKET KOl UEYAAML
KATOOGTNLOTO ALVIKNG €MG KATAGTNUOTO TNG YEITOVIAS, TavTOom®AEio Kol SlodKTLOKO
EUTOPLO) KOl QTAVEL GE OMITIL KOl EMYEPNGCELS €0TINONG UE OLAPOPETIKE TPOPIA
(ovumeptlopfavouéveov tov debvov etoupeldv mopadoong) yuwo emeEepyacio Kot
YELCIYVOGIO KOl, TPOPAVAS, TEPIAAUPAVEL Kol TOVPICUO TOL OyeTileTon pe TN
yootpovopio. H yaotpovopia yio moAlovg amotelel amimdg évo mOTO GAAL Yo vo
etéoovpe 6g oVTO TO MATO, £l dnuovpyndel po aivcida adiag mov mepthapPdvet
otoyeio mov oyetiCovral pe v mopaywyn kot v enegepyacio TV TpoPipwv, Kabmg
Kot TN dtavoun, TN METATPOT Kat, TEAog, v Kotanoon tovg (Dixit, 2019). Avtég ot
owdwkacieg meprthapPavouy mpootiBépeveg afieg OTMG YOoTPOVOUKE TOTiO, TNV
TOMTIOTIKY] KOl YOGTPOVOUIKY] TOVTOTNTO TOV TPOOPIGHOV, TNV VAIKY KOl GUAN
KAnpovord (HOyElpkég YEPOTEXVIEG, TOPAOOGLOKES GCULVTAYEG, OKELN K.AT.) Kot
cuvdéovtal pe GAha otoyeion Tov €YoV HEYOADTEPO N LUKPOTEPO AVTIKTLTTO, OT®S Ol
ONUOGIEC TOMTIKES, OLOIKNTIKT pUOLUGT], VTTOOOUES, KATAPTION Kot £pevva LETAED GAA®Y
(Hall & Prayag, 2019).

H alvoida a&iog Tov yastpovopkol Toupiopob givat va onpavtikd 0€pa d10Tt emTpénet
NV 0KoOOUNGoY €VOG KOVOTOHOL TAOIGIOL Yoo TNV avAAVLoN TNG TOVPIOTIKNG
OpaoTNPOTNTAG OO U0 OAMGTIKN Kol OAOKANpUEVN Tpoonttiky). H katavonon tov
TPOTOL Agrtovpyiog TG Odkaciag &ivalr amopaitnTn Yo ToV TPOGdoPIcUd TMOV
TOMTIKAOV TOL OTOLTOVVTOL Y10 VO O1GPOASTEL OTL 1) ProciudtnTa Teptlapupdvetol mg
GTPOUTNYIKN HETOPANTY Y10 TN OloyElpIon KO TNV TOTOOETNOT TOVPIGTIKMOV TPOOPIGUAOV

YOOTPOVOULOG OTIC OyopéS Kal, MG €K TOVTOL, YO TNV EMTLYIO TOV TOVPIGTIKOV
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TpoidovImv Kot dpactnprothtev wov tpokvrtovy (Ellis et al., 2018). Xto mhaicto awtd,
éva Bootkd Prpa yio v avamtuén Kot T SloyElPLon TOV YUGTPOVOULKOD TOVPIGHOV GE
po TEPLoyN €lval 0 EVIOTICUOG, 1) OTOYPOPY] KOl 1) OVAALGT] TV SVVOTOTHTMV KOl TOV
Babuod avamtuEng Tov ddpwV oToEIMYV 0TV 0AVGida a&lag TOL YOGTPOVOULKOD
TOVPIGHOV. ANAOT O1 TOPAYMOYOL GTOV TPWTOYEVY Kol SEVTEPOYEVH TOUEN, O ETALPEIEG
GTOV TPLTOYEVN TOUEN, 1] TPOCPOPA EGTIOOTG, TO KATOAVUATO, TO EEEOIKEVUEVO EUTOPIO,
0l ETAPELEG TOL TOPEXOVY YOGTPOVOUIKES OPOGTNPLOTNTEG KOl VANPEGIES (epyaoTnpLOL
UOYELPIKNG, OYOAEC YELGIYVOGIOG K.AT.), Ol YMPOL YVAOONG OTWG GYOAES LAYEPIKNG KOl
@uo&eviag, ot ayopég AMOVIKNG KO YOVOPIKNG, Ol dNUOTPAGIES Kot Ol YDPOL EKONADCEDV
Yo TN 0140061 TOL YOGTPOVOUIKOD TOATIGHOD, TOV EUTOPIKMV EKOEGEWV, T®V PEGTIPAA
Kol TOV EKONADGEDV, KAODS Kot TOL PLGIKOD KOl TOMTIGHOV, 01 TOVPLETIKOL TOpOoL. AvTN
1 TOGOTIKY KOl TOLOTIKY OvVayvdplon Kot avéiAvor pmopel va mepiéyet ta okoAovOa
otouyeia, peta&d aAiwv (Henderson, 2009; Kesimoglu, 2015; Pourfakhimi et al., 2020):

e [aoTpovoulkn KANPOVOULd, QLGTKOT, TOATIGTIKOT KOl YOG TPOVOULKOL TOPOL: OTmg
YOOTPOVOUIKES S10OPOUEG KO TOTTIOL, YOG TPOVOULKE LLOVOTTATLOL, GUVTOYES, TUTIKA
TATO, YOOTPOVOULKES XEPOTEYVIES, K.AT.

e Taoctpovouikd mpoidvra, mopoymyol kot Propnyovieg tpogipmv: cvpupdoelg
To10TNTOG, T TPOTLTA KOl 01 TIoTOTOMGELS OTT™G 1 [Ipostatevdpuevn Ovopacia
[Tpoérevong (IL.O.II) 1y mpoidvTa SOKPITNG YEMYPAPIKNG TPOEAEVOTG, Ol
ETIKETEG PLOGIULOTNTOG.

e Topéag @uroeviag (eotioom kot OlGPOVY]), TOCOTIKN Kol TOWOTIKN: optOuodg
gyKoTaotdoemv, Tomot (VYnAn kovliva Kot wapadoctakn kovliva, mapadosiokn
Kovliva, ONUOPIAMNG, TAMOG UTOP K.AT.), YEOYPOQOIKN KOTAVOWUY|, ETIKETEG
To10TNTOG TTOL GYETILOVTAL LE T YO.GTPOVOLLAL.

o E&eadikevpévo eundplo: mopadoclakes ayopés, Adikég ayopéc, Tomkd Tpoidvra,
vreMKatéoey, KaPeg K.AT.

o  Exdnlooelg kot OpactnplotnTeg Yia T S1dd001) TG YUGTPOVOULKNG KOVATOVPOGS:
exB€cE1C Kot ayopég mov TPOGPEPOLV TPoidvTa omd TNV aAleia Kot T yewpyia,
YOOTPOVOUIKES EKONAMGELS, ETOLPEIEG YAGTPOVOULKNG OpacTNPLOTNTOG.

e X®OPOl YOOTPOVOUKNG TPOM®ONGNG: LovsEin KAT.

o Taoctpovopikn £pevva Kot KATAPTION: GYOAES HOYELPIKNG K.AT.
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1.5 Xvprepaocpata

SOUTEPAGHOTIKA, 1) Oe@PNTIKY OEPEVVION TOL EPMOTNLATOS TNG YOOTPOVOUIONS MG
TOMTIOTIKOD KOl TOUPIGTIKOV TOPOV OTOVTE OTOTEAEGLOTIKE GTO EPELVNTIKO EPMTNLA
nov ténke apykd. H yootpovopio amotelel £va povadikd TOMTIOTIKO Kol TOVPIGTIKO
opo, Eva medio 6mov 1 asONTpLaKn ardAovon cuvavtd o Babid, ToAvTAoKT WTopia.
™G avOpOTIVNG TOMTIGTIKNG EKEPOOoNG. O TOAMTIOTIKEG KOl TOUPIOTIKES OLUCTAGELS TNG
yootpovouiog eivor aAAnAévoetec kol moAvmlokes. Kabdg or ta&didteg avalntovv
avBevTiKég, KoONAoTIKEG epmelpieg, 1 yaotpovouia dtadpapatifel avamdontacsto poro. H
yooTpovouio, g BepeMmdong Troyn Kabe TOAMTIGHOV, TPOCPEPEL LIKL SLOPOPOTOUEVT|
TPOOTTIKT TOL KOWVOVIKOTOMTIGTIKOV 1GTOV TOV TPOOPIGHOV EVH TOPAAANAQ EKTEIVETOL
TOAD TEPA amd TNV EUMEPiO TG YEVOMG, TAPEXOVTAG €vo. TAOVGLO KOl HOVAOIKO
tovploTkd mpoiov. H Pivoyun yaotpovouia, O6nwg cvinmbnke oty evotmmrta 1.2,
EVIOYVEL TEPUTEP® TNV EAKLOTIKOTNTO KOl TN PlOciudtro g YooTpPOVOouiog g
TOVPLOTIKOV TTPOIOVTOC. AVTEC Ol PUDCIUES YAGTPOVOIKEG EUTELPiEG Ol LOVO avEAVOLY
MV €LOICONTOTOINGCT TOV TOVPIOTOV GE TEPPOAAOVTIKA KOl KOWMOVIKOOUKOVOUKE
{nmuata, oAAd cvpPdAlovv emiong ot JTNPNON Kol TPOMONGN TOV TOTIK®V
TOMTICUOV, LETATPETOVTAG T YOOTPOVOUia GE éva PLOGILO TOATIGTIKO KOl TOVPIGTIKO
polov. MetaTpémoviag TN YaoTpovouio 6e 0EI0MOMGILO TOAMTIGUIKO KOl TOVPLGTIKO
opo, umopel 0 kaBe TOTOG A&OTOIOVTAG TIG SVLVATOTNTES TOV, VOL TPOGPEPEL L0 LLOVOOLKT
gvkopia yuo ToMToTiKY] Procipdtra Kot Evav tpdmo dloT)pNoNng ToL TOVPLGTIKOD
EVOLPEPOVTOC, TPOGHETOVTOG OMNUAVTIKY] KOW®VIKOOIKOVOUKN afio Yo tov TOmo.
Yvvoyilovtac, n yoaotpovopio pmopel mpdypatt va Bewpnbel g moMTioTIKOG Ko
TOVPLOTIKOG TOPOC, TPOGPEPOVTOS L0 HOVAOIKT KOU TOAVTAELPN TPOGEYYION OTN|
6VVOEST TOMTIGHOV-TOVPIGHOV. H d0vapn ¢ éyketton otny IKavotnTd TS va suvOLaLet
TNV TOMTIOTIKN €KQPOOT|, TIG PIOGULES TPOKTIKEG, TNV OIKOVOMIKY avamTtuén kol tnv
EVIOYLUEVT] TOVPLOTIKY] gpmelpio. O SVVAIKOG YOPAKTNPOS TNG YUGTPOVOUING, Ot Bobiég
TOMTIGTIKEG PIEG TG KoL 1] EAKVOTIKOTNTA TG GTOV PLOCIUO Kot PLOHOTIKO TOVPIGHO

™V KaO16TOVV aVEKTIUNTO TOPO GTO GVYYPOVO TOVPICTIKO TOTIO.

[16]



KE®AAAIO 2°
TAXTPONOMIA, TIOAITIXMOX KAI AIEONEIX ITPAKTIKEX

2.1 AweBveig TPUKTIKES TIGTOTOIGEMY

Me Vv Gvodo TV TOyKOGHIOV TOEWOIOV KOl TO OLEOVOUEVO EVOLOQEPOV Y10, TOV
YOOTPOVOUIKO TOLPIOUO, ot debveic mioTomomoelg yaotpovouiag £xovv yiver €va
ONUAVTIKO €PYOAEID YOl TOVG KATOVOAWTEG TOL avalNTovV avBeVTIKEG Kol LYNANG
TO1OTNTOG YOOTPOVOULIKEG EUTEIPIEC, LE TO PAYNTO VO OTOTEAEL TAEOV OVGLACTIKO UEPOC
g avOpomivng (ong Kol 0l KATAVAAMTEG VO GUVELINTOTOLOVV OAO Kol TEPLIGGOTEPO TIG
emhoyég toug (Belal & Abd-EIRahman, 2019). H ac@dieia kot 1 otdtnto Tov Tpoeipmy
OTOTEAOVV CNUOVTIKEG OVNGLYIES Y10 TOVG KATAVOAMTEG TOYKOGUIMG KOl TPOKELUEVOD
QVTILETOMICNG OUTMOV TMOV OVNOLYDV, €00V TPOKLYWEL Ol Olebvels moTomoMmoelg
yooTpovopiag, ot onoieg mopeyovv £va mAaicto Yo v aglohdynon Kot ) puoduion g
moldtTog KOOMOG Kol TG AcPAAENS TV TPOPiH®V. Ol CLYKEKPIUEVES TIGTOTOWGELS
oTOYEVOLV oTN dNUovVPYio €VOG EMMESOL TLTOTOINGOTNG OTN Prounyoavio TPOEIL®Y,
dwc@ailovtag €161 OTL 01 KATOVOAMTES AOUBAVOLY aGEOAT Kol LYNANG TOLOTNTOGC
TPoiodvTa. AVTEG Ol TIGTOTOMGELS LItopovV Vo fondncovv ta eotiatdpia, ta Egvodoyeio
Kol GAAO KOTOOTUOTO £C6TIOOTNG Kol TPOPIU®V Vo 01aKptBolv Kol VO TPOGEAKLGOVY
TEAATEG IOV EKTILOVV TNV TotoTNTa Ko tnv avbevikotnta (Lee et al., 2018). Znuepa,
VILAPYOLV TOAVAPIOLLES O1EBVEIG TIGTOTOMGELS YUGTPOVOLIOG TOV HUITOPOVV VOl ETOIIDEOVY
€oTITOPLA, EEVOdOoyEia Kot AL KOTAGTILLOTA TPOPIL®V Y1 VO, 0TOdEIEOVY TN OEGUEVOT)
TOVG oTNV ToOTNTA Kot TV avbevtikdtrta. H acedieia Kot  motdtnta tov Tpoeipny
aroteAoOV Kpiowoa thuato mwov emnpedlovv TOVG KOTAVOAMTEG, TIG EMUXEPNOELS
poginmy  Kor T pubuotikés  apyés moykooping efotioag Mg ovveyolg
TOYKOGHOTOINONG TNG AALGIONG EPOJAGHOD TPOPIL®V 0dNYDVTAG TNV TPOGOYN| TNV
avaykn vy debvag avayvopiopéva mtpotura acepaietng ko mowdtnrog (Fistola et al.,
2019). O1 motomomoelg yootpovouiog eival €vag tpdmog Yo vo dlac@aAloTel OTL Ta
TPOIOVTA. SATPOPNG TANPOVV OPIGUEVE TPOTLTO. ACPAAENG Kot TOdTNTAG. AVTEG Ol
TIOTOTOMCELS TOKIAAOLY G TPOG T KPLTHplo. Kot Tr peBodoroyio Tovg, oAl OAeg
potpalovtor Tov 6ToOY0 TS TPOM®ONGNS VYNAD®Y TPOTLTM®V TOLOTNTOG KO ALOEVTIKOTNTOG

tov tpoipmv (Giusti et al., 2017). Otr TGTOMOMOCELS YOGTPOVOUING YOPNYOUVIOL GE
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EMYEPNOCELS TPOPIU®V TOL TANPOLV Oplopéva Kputnplo, givol €0ehovTikéc kot ot
EMYEPNOELG TPEMEL va. voPfdiovy aitnuo Yy va 115 AdBovv. Ot TGTOTOMGELS
YOOGTPOVOUIOG ATOVELOVTOL Amd aveEAPTNTOVS TPITOVE OPYOVIGHOVE TTOV EAEYYOVV KOl
EMOANOELOVY OTL O1 EMYEPNOELS TPOPILMOV TANPOVV TO. ATOLTOVUEVO, TPOTLTTO/KPLITPLOL
7oV TifevTal, KOADTTOVTOG [0l GEPA TOUEMVY, GUUTEPIAAUPOVOUEVIC TG ACPIAELNG TOV
TPOPIL®V, TNG TOLOTNTOG TOV TPOPIU®V, TNG aeLpopiag, TNG KOANG petayeipiong tov {dmv
Kol NG KOwmvikhig &vbovng. Ot mMoeTomomoel; GToxedovy otV mpombnon g
EUMIOTOOVUVNG KOl TNG OWPAVEING UETOED TMOV EMYEPNOEDV TPOPIU®V KOl TOV
KOTAVOA®TOV, KaODG Kol TNV TPOCTAGio TOL TEPPAAAOVTOC Kot TNG EvNUEPTOG TV
{oov (Barbancho & Lopez-Toro, 2022). Ot diebveic MOTONTOMOEL YOOTPOVOLIOG
AmOTELOVV OVGLACTIKO HEPOG TNG OCPAAGNS TNG OCPAAELNS Kol TNG TOLOTNTAG TMV
TPOPILL®V GTOV YOGTPOVOUIKO KOGLO KOl GTNV GLUVEXELX TOPOTIOEVTOL Ol ONUAVTIKOTEPES
Kot To S1odeSOUEVES €€ AVTAOV TIGTOTOMGELG.

Iioromoinon HACCP: H motomoinon Hazard Analysis Critical Control Point (spe&ng

HACCP) amotelel éva Oiebvdg avayvopicpévo cOotua dwoyeiptong ac@aietog
TPOPILL®V MG L0 TPOANTTIKT TPOGEYYIOT| TV TPOPIL®mV oL Tapdyoviot 1} cepPipovrat.
H motomoinon HACCP amoutel pio. cuoTnUOTIKN TPOGEYYIoN Y10 TOV EVIOTICUO KOl TOV
€Eleyyo TV TOaVOV KvOHVEV 6T 01001KOGI0 Tapay®mYNS TPOPIL®V, e TNV dtodkacio
motonoinong vo mepthapufavel entd apyés, cvumepthapfovouévng g OEEaymyng
avEALGNG KIVOUVOL, TOV EVTOTIGLOV KPiotuwv onueiov eAéyyov, g 0éomiong Kpiciuwv
opimv, ™G mapakoAovONoNg TV Kpicmy onueimv eAéyyov, g AYng d10pdfmTIKOV
EVEPYELDV, TNG EMAANOEVONG TOV GLOTHATOG Kot TNG THPNOTS apyeiwv (Ibanescu, et al.,
2018). H motomoinon HACCP Oswpeitar 11 xpiveton mAéov oamapaitntm vy kdbe
enmyelpnon tpoeitmv mov BEAeL va SICPUAGEL TV ACOAAELD TV TPOPILLOV TOV TOPAYEL
N oepPipet.

H miororoinon 1SO 22000: O Awebvig Opyaviopdg Tvronoinong (ISO) avémtvée v

motonoinom ISO 22000, n omoia eivon £va choTNUO daryeiplong AGPAAELNG TPOPIL®Y.
Oewpeitor éva mayKOGUO TPOTLTO OV KOOOPILEL TIC OMOUTACELS Yol VO GUGTILLOL
dwyeiprong acepdretog TpoPinwy eE0c@aMloVTag TV aGEAAN Kol VYNANG TOLOTNTOGS
mpoioviov tpoginmyv. H dwwdikacsio motomoinong meptiapfdvel v €Qoproyn €vog

GLOTHHOTOG dLaYEIPIONG ACPAAELNG TPOPI®V OV TANPOL TIS amartroelg Tov ISO 22000
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(Dabbene et al., 2018). Méow ¢ dwdikaciog motomoinong ISO 220000
TPOYUOTOTOIEITOL  OIEVEPYELDL  E0MTEPIKOL €AEYYOV TOL GLOTHMOTOC  dlayeiplong
TPOPIU®V, aKOAOLOOVEVO OO EEMTEPIKO EAEYYO OO EYKEKPIUEVO POPEN TIGTOTOINOTG.
H motomoinon ISO 22000 &ivol amoapaitntn Yo TG EXLXEPNGELS TPOPIL®OV TOL BEAOVY
Vo S1GPOAIGOVV TNV AGPAAELD KOt TNV TTOLOTNTO TV TTPOIOVI®V datpoeng Tovg. To ISO
22000 woydet Yoo GAoVG TOLG THTOVS EMYEPNCEDV TPOPIUOV, aveEUPTATOS HEYEDOVG 1|
molvmhokotntog (Jayanthakumaran et al., 2012).

Iliororoinon Safe Quality Food: H motomoinon Safe Quality Food (epeEng SQF)

amotelel éva cOoTUO SloyelplonNg OCQAAEING KOl TOWOTNTOG TPOQPIL®MV 7OV &ivot
AVOYVOPICUEVO TAYKOGUIMG, OVTOG o avoTnpn Kot aSlOmieTn TIoTOToINGT TOV GKOTTO
€xel Vv duoPAAIoT TOV VYNAOTEP®V TPOTHTTOV AGPUAEing Kot TOLOTNTOS OGOV 0POPd
To TPOTOVTO JATPOPNS, £0TIALOVTOG GE KABE TTTLYY| TNG OOIKAGIOG TAPOUYWYNG TOV
tpogipmv. H dadikacio motonoinong meptAapfBavel Tny €Qoproyn €vOg GLUGTNLLOTOG
SQF mov mAnpol TI¢ amait)oElg TOL TPOTHTOL, TN JEVEPYELN ECOTEPIKMY EAEYYWOV TOL
GLGTNUATOG KOl TN dtevépyela eEOTEPIKOD EAEYYOL amd Evay opyavicpo miotonoinong. H
motonoinom SQF elvar amapaitntn yia kabe emyeipnon tpogipmv mov 0EAeL va amodeiEet
N 0EGUELON TNG OTNV ACPAAELD Ko TV TTotoTnTa TV Tpoinmv (Desye et al., 2020).

H Hoyxooua llpwtofoviio yia tqy Acopdieia twv Tpopiuwv (GESI): H Tlaykoéopa

[IpwtoPfovrio yuo v Acpdrern twv Tpoginmv (epeEng GFSI) elvar g cvidoykn
mpoondbeio petalld WkdV oe BEpata aoEAAENS TPOPILMV, NYETAOV TOL KAGOOL Kot
AL @V evolapepopévevy Yo T Pertioon g acEALENS TOV TPOPIL®VY Kot T PeAtioon
NG EUMIGTOGHVNG TOV KOTAVAAMT®OV 6Ta, TpOea. H mpwtofoviia Eekivnoe to 2000 amd
Ho Opado SEfvVaV MOVOTOANT®OV TOL OVIIGLYOVCAY Yo TV OGPIAELN TOV TPOTOVI®V
dwtpoeng mov moviovsav (Tran et al., 2018). O mpwtapyikodg otdyog g GFSI givan va
KaB1EpOGEL £va KOO GHVOLO TPOTOH®V Y10l GUGTHLOTA SloXEIPLOG ACPAAELOS TPOPILL®OV
OV UTOPOVV Vo, YPNOIUOTONOOVY amd EMYEPNOELS TPOPIL®Y G€ OAO TOV KOGHO. AVTd
To. TPOTLTTOL £XOVV GYEOCTEL Y100 v dlac@aAilovy OTL To. TPOPUN Elval aGPOAN Yo
KOTAVAA®GON Kol TapdyovTal Le TPOTo Tov TANPOi Tig S1E0vAS avayvopiopéveg BEATIOTES
npoaktikés. H GFSI dev avantdcoetl ta d1kd tov pdtuma, aAld ovt' avtov avayvepilet
Kol a&loAoyel Ta VTEPYOVTO TPOTLTO ACPAAELNG TPOPILLMOV TTOL TAPOVV TO, KPITHPLHL TOV,

N omoia puropet va mepthapfaverl tpdtoma 6nwe to [aykodouio [pdtumo yio v Acpdieia
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Tpooipmwv g Bpetaviknig Kowompa&iog Awavikig (BRC), ta Aebv [Ipotevopeva
[Tpétvma (IFS), v Acepoin TTowmta Tpoeipwv (SQF) ot dAla. H GFSI mopéyet
emiong éva MAOUGLO Yo TN GLVEPYACIO KOl TNV OVIOAAOYN YVAOGE®V UETOED TV
evowpepopuévay ot Pounyavic  tpoeipwv,  coumeptlappovopévov TV
KOTOGKELOOTAOV, TOV EUTOPMOV AOVIKNG, TOV TOPOY®OV VLINPECIOV TPOPIU®V, TMOV
KUBEPVNTIKOV  PLOUOTIKOV 0pYdV KOl TOV  QOPEMV  TICTOMOINOoNG, Ol  Omoiot
oLuveEPYULOUEVOL UTTOPOVV VO EVIOTIGOVV KO VO AVTILETOTIGOVV KOWVEC TPOKANGELS GTNV
ACQAAELDL TOV TPOPIL®V KOl Vo TPomBNcGovv 1 ovveyn PeAtioon TOV TPAKTIKOV
acpdrelag Tov Tpogipmv (Li et al., 2023). Oa propodcape Vo avoQEPOVIE GUVOTTTIKA
ot 1 GFSI dwadpapatiCel onpoavtikd poAo oty Tpoddncn TG AGPAAELNS TOV TPOPIL®V
o€ OA0 TOV KOG, BETOVTOG LYNAAL TPOTLTA Y10 TO, GLGTHLLATO SLLYEIPIONS TNG ACPAAELOGS
TOV TPOPIPOV KOl €VIGYVOVTOG TN cuvepyacio kot v kowvotopion otn Propnyovio
TPOPIp@V.

OpOn L'ewpyixn lpoxtuxy (Good Agricultural Practices): H Opbn I'ewpyun [poaktikn

(epe&nc GAP) elvan éva mpdypappa moTomoinong mov B4Tel TPATLTTAL Yol T YE®PYIKN
POy KAADTTOVTOS LU0 GEPA TOUEMV, CUUTEPIAOUPBAVOUEVTS TNG OCPAAELNS TOV
TPOPIH®V, TG TPOSTAGING TOVL TEPPAAAOVTOS KOl TNG KOWMVIKTG 0OVVTG Kol KOADTTEL
OA0L TOL GTASLN TNG YEWPYIKNG TAPAYMYIKTG SL0dKAGING, 0o TIG dPACTNPLOTNTES TPV TN
GLYKOUION OGS M TOPAy®YT STOP®V Kol {OOTPOPDV £MG TOV LETAGVAAEKTIKO YEPIOUO
Omwg @UTEVOT, GLYKOUN Ko amobrkevon (Bastounis et al., 2021). To mpoypopLpLo
610YeVEL 6TV Tpo®ON O TG PLOCIUNG Ye®PYiag Kot Vo dlcaiicel OTL Ta, TPOIOVTA
OTPOPNG Elval AGEOAN Y10 KATOVAA®GT Kot TopdAAnAa VyYNANg Towdtntog Bacilopeva
6€ TPATLTOL TTOL KAADTTOVY TOUELG OTG 1) AGPAAELD TPOPIU®V TPOKEUEVOL dOGPAAONG
OTL o1 kaAMEpyeteg kot ta {da Tapdyovtot pe TPOTO TOV ELNYIGTOTTOLEL TOVS KIvOHVOLG
Yoo v avOpdmvn vyela, ™V teptBoAloviikn Piociudmra pe 6tdY0 TV Tpominom
TePPOALOVTIKG VTEVOVVOV YEOPYIKAOV TPAKTIKOV TOL EANYIGTOTOOVV TIG OPVITIKEG
EMNTOGELS 6T0 TEPPAALoV. Tnv kKaAn petayeipion Tov (O®V TPOKEUEVOL OUCPAMOTG
g avBpomivng petayeipiong tov {OoV Kot Tov GEPAGHOL TNG ELNUEPING TOVG KOL THV
Kowovikn €vBivn €tol dote va eEaceaiileTar 0Tt ot gpyaldpevol avtipetonilovton

otxona ko pe oefacud kot 0Tt yivovion efactd ta avipomva dikaidpata (Kolb, 2006).
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Marine Stewardship Council (MSC): To npdypappa motonoinong Marine Stewardship

Council (epe&ng MSC) givan éva TpodTLTO Y10, PLOCIUES AAMEVTIKEG TPAKTIKES, TO OTOT0
TopEYEL £VOL TAIG10 Y10 TN OLCPAALCT) TNG CLYKOUIONG T®V 1yBvoamobepdtwy e Tpomo
ov  OoeoAilet ™ PlOoUOTNTA  TOLVG  KAADTTOVTOS UL GEWPO  TOUE®V,
ocoumeptiappovopévov  uebddov  oleiag,  dwyelpiong  yBvamobepdtov Ko

nepParloviikav emmtocemv (Woosnam, 2011).

2.2 Tlapayovreg emroyiog ot owyeipion wkov 7wpoPforny TG

YOOTPOVORLNS OS TOVPLOTIKO KOl TOMTIGTIKO TOPO
Ewoayoy

H yootpovopio amotelel Pacikd GLGTATIKO TNG TOLPICTIKNG Propunyoviog, mopEyovtog
GTOVG EMOKENTEG 0L YEVOT] OO TOV TOTIKO TOMTIGUO, TNV TapAO0cM Kot ToV TpOTo (NG,
O ya6TPOVOUIKOG TOVPIGUAG eivart EVOG TAYXEMS AVOTTVGGOUEVOS KAAJOG TG Prounyaviag,
OV TOPAYEL ONUOVTIKA OWKOVOUKE OQEAN Yoo TPOOPIGHOVG  Taykoouimg. H
OTOTEAECUATIKY Oloyelplon Kol TpodONnom NG YOOTPOVOMOG MG TOVPIOTIKOD Kol
TOMTIOTIKOD  TOPOVL  OMOLTEL  TPOGEKTIKO OYedOOUO, aVATTLEN KOl EQOPUOYN
GTPATNYIKAOV TOV £6TIALOVV GTNV EVIGYLON TNG EUTELPIOG TOV EXICKENTT), GTNV TPOMON O™
¢ TomKNG Kovlivag Kot ot S10Tipnomn TG TOATIGTIKNG KANPOVOULAS. TNV TopoVsH
evoTNTaL EMYEPEITOL VO EVTOMIGTOVV Ol TAPAYOVTEG EMTVYIOG TOV GLUPBAAAOLY GTNV
OTOTEAECUATIKY OloyElpIon Kol TPpodONoT NG YOOTPOVOMIOG MG TOVPIOTIKOD Kol

TOMTIGTIKOV TOPOV.

2.2.1 Hopdyovteg emroylog oTn OLKEIPLON TNS YUGTPOVORINS (IS TOVPLOTIKO Kau

TOMTIOTIKO TOPO

O yaoTpovopkog Toupioprog teptlappavel Tnv e£EpelVNOT TOV TOTIKAOV YOGTPOVOUIKAOV
TOPadOGEMY, TNV TAPAYMYT] GAYNTOL KOl TOTAOV Kol TIS YOOTPOVOUKEG eumelpiec. O
YOGTPOVOUIKOS TOVPICUOG €IVOL 0L OVCLAGTIKY] TTVYY] TOL TOAMTIGUOV, OV EMITPEMEL
GTOVG EMOKENTEG VAL ATOKTGOLY pia BabOTEPT KOTAVONGN TOV TOTKOD TOAMTIGHOD Kot
TV Topaddce®V. Ol YOUOTPOVOUIKES TAPAOOGEIS EVOG TPOOPIGHOV UTOPOVV ETIONG VO
ovuPdrovv oty enwvopia (branding) Kot T0 LAPKETIVYK TOV TPOOPICUOV, EVICYVOVTAG

TNV EAKLOTIKOTNTA TOL Yoo Tovg emokénteg (Aas et al.,, 2005). H amotedecpatikn
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duyelpton g Yoo TpOVOIG MG TOVPIGTIKOD Kol TOMTIGTIKOD TOPOV OALTEL TPOCEKTIKO
oXeOGHO, aVATTTUEY Kol EKTEAECT] OTPUTNYIKOV TOL €0TIALOLV GTNV EVIGYLON TNG
eUmEPIOC TOV EMOKENTN, OTNV TPOo®ON O™ TNG TOTIKNG KoL ivog Kot 6T O1aThpNo” NG
TOMTIOTIKNG KAnpovods. Ewdwodtepa péco oamd v perétn g Piproypoeiog
eviomicope ekelvoug TOvg Tapdyovieg mov  ovuPdAlovv otV emTLYiOL Ko
QTOTELECUATIKY] OlaXEIPLOT TNG YOSTPOVOUIOS G TOVPLGTIKOD KOl TOALTIGTIKOD TOPOL
Kot e01kotepa (Sharpley & Telfer, 2015):

H emitevén Yvvepyaociog Tovplotikng kot Mayeipwne Buounyaviac. H ocvvepyoacia

petalh g TOLPIOTIKNG Propnyoviog kot NG HOYEPIKNG €ivol amapaitntn ywoo v
OTOTELECUATIKY] OLOYEIPLOT TG YOO TPOVOUIOS MG TOVPLOTIKOD KOl TOATIGTIKOV TOpov. H
TOVPLOTIKN Propnyoviae TPEMEL VO CLVEPYUOTEL GTEVA LE TOMIKOVG EMOYYEALATIEG TNG
YOGTPOVOLIOG Y10 TNV OVATTTLEN TTPOIOVIMV YOAGTPOVOULKOD TOLUPIGLLOV TTOV OVAOELKVOOVV
T yoaotpovouio Tov mpoopiopov. Ot enayyeApatiec PTopodv Vo TapEYOLV TOAVTIUESG
TANpoYopiec Yoo TNV TOomIKN kovlivo, TNV Topoy®ynq TPOPIL®V Kol TOTOV Kol TIG
YeLOTIKEG eumelpieg. Mmopoldv emiong vo. TPOCEOEPOVY EKTAIOEVON Kol AvATTLEN
KOVOTNTOV GTNV TOVPLOTIKN Propumyavia oxetikd pe ) dtoyeipton Tpogitmy Kot ToT®V,
TO TPOTLTTO, VANPECUDY KL TV OVATTLEN TOV YO.GTPOVOLIKOD Touptopov (Sinclair, 1998).

H Awocedhon g Iowdmrag kot 1 Tvromoinon. Ta pétpa dtoc@dAione moldtTnTog

olcaAilovv OTL ToL TPOIOVTA KOl Ol LANPEGIEC TPOPIL®Y KOl TOTOV TANPOVV TO
emBountd mTpoOTLIOL TOLOTNTOG Kot OTL TO TPOIOVIO YOGTPOVOUIKOD TOLPIGUOV TOL
Tpooplopo? glvar cvvenn Kot a&omiota. H tumonoinon dtwcpaiilel 6Tt Ta mpoidvta Kot
ol VINpPecieg TPOPiL®V Kot TOTAOV &ivor cvvemn HETAED SPOPETIKOV TOPOY®V,
TOPEYOVTOG GTOVG EMCKENTEG Lo ompookontn eunelpia (Giap et al., 2016).

H Awmpnon g [oMuotikng Kinpovouids. H dwmipnon ¢ moMTIGTIKNG

KAnpovoldg oamotelel OLOIAGTIKO TOPAYOVTO EMTUYIOG YL TNV OTOTEAEGUOTIKY
dlayeipion g YOoTPOVOUING G TOLPIGTIKOD Kol TOMTIGTIKOD TOPOL. O1 YOGTPOVOUIKEG
TOPAOOGELS EVOG TPOOPIGHOV OTOTEAOVV CNUAVIIKO GTOWEIO TNG TOMTIGTIKNG TOL
KAinpovoids. H Odatnpnon tov yooTpovopuk®v mopaddcemv  meptlopPdaver tnv
tekunpioon, v mtpomOnomn Kot TV TPOoTUGio TNG YUGTPOVOUIKNG KANPOVOLLAS TOV

TPOoPIGHOoY. AVTd pmopel va emttevydel HEG® NS AVATTLENG YOGTPOVOUIK®DOV LOVCEI®MV,

[22]



LOVOTIOTIAV YOG TPOVOLIKNG KATPOVOULAS KOl YOGTPOVOUIK®V OEGTIRAA TOV TpoPdAiovv
TN YOOTPOVOULKY] TanTOTNTA TOV TTpoopicpov (Rachio et al., 2019).

H Kowotouio kot  Anuiovpyikémro. H kowvotopio kot n onuovpykdtnto

TEPAAPEVoVY TNV avATTLEN VEWV TPOTOVIMVY KOl VTNPEGLDY YOUGTPOVOUIKOD TOLPIGLOD
OV KAADTTOVV TG UETARBOAAOUEVEG AMOLTNOELS KO TPOTIUNCELS TOV EMCKENTMOV. AVTO
umopet va mepthappdvel v avantuén «fusiony» kovlivag, LOVOSIKES YEVOTIKES EUTELPIES
Kol EKONADGCELS Kol OpacTNPLOTNTES e YaoTpovoulkd Bépa (Mason, 2015).

To Mépketivyk kKou 1 [TpodOnom. ATaitovviot anmoTEAECUATIKEG CTPATNYIKEG LAPKETIVYK

KoL TPO®ONONG Yo TNV TPOGEAKLGT| EMGKENTMV GTY| YUGTPOVOULD TOV TPOOPIGHOV. AVTO
umopet va mepthopPdver v avamntun  ELAAASIOV  YOGTPOVOUIKOD TOVLPIGHOV,
IGTOGEMO®MY  YOOTPOVOLKOD TOVPIGHODY KOl EKOTPOUTELOV OTO HECH KOWMVIKNG
OIKTOMOGNG TOL TAPOLGLALOVY TO TPOTOVTA KOt TIS VANPEGIES YAGTPOVOLLKOD TOVPIGLOV
Tov mpoopiopov (Boopen & Raja, 2015).

H TMowmrta @ayntod kot n dptio Eumnpémon. Ot TovpioTeg avapuévoouy 1 ETOUDKOVY

QoYNTO VYNANG TOWOTNTOS 7OV glval @PPECKO, VYIEWO KOl KOAG TPOETOLUAGHEVO.
EmumAéov, n vimpecia mov mapéyetal 6toug tovpicteg Oa mpémet va givat emayyeApoTikn,
QUMKY] KOl AOTEAEGUATIKT. Oa Tpémel vo dStoc@aAileTor OTL TO TPOCOMIKO efvor KoAd
EKTTOOEVUEVO KO EVILEPOUEVO GYETIKA LLE TO TPOPILOL KO TIC TOMTIGTIKES TTPOKTIKES TG
nepLoyns kati mov Oa cuuPdiiel oty emmpochHetn eumelpia yio tovg emokénteg (Sigala,
2016).

H epapuoyn Bioowov Hpaktikdv. Ot emyelpnoelg €6TI0GNS 1) TOV HOVAS®OV TOPUymYNS

TPEMEL VoL V1I00ETNGOVY PLOGCIUES TPAKTIKEG GTNV TPOUNOELD, TNV TPOETOLUACTIO KO TNV
amoppyn Tpoeipwv. Avtd Oa couPdiel ot peiwon TV TEPPOAALOVTIIKOV EMTTOCEDMV
TOV AEITOLPYIDV TOVG KOl GTNV TPO®ONoN NG STNpNong TdV QUGIKOV TOPOV NG
nepoyns. Ot Prooyeg mpaktikég Oa TPOGEAKVCOVY EMIONG TOVG TOVPIGTEG OV £YOVV
EMtyVOoN TOV TEPIPaArovTiKod Tovg amoturdpotog (Vasquez et al., 2019).

H ovveyne Exnaidevon kot Avémruén [Mpocwmikov. Ot enyelpf|GeLg TOL GLVOEOVTOL LUE

TOV YOG TPOVOLIKS TOVPIGUO Ba TpEmeL vaL ETEVOVGOVY 6TV EKTaidEVOT KoL ovATTLEN TOV
TPOCMOTIKOD TOLG Yo Vo dcPoricovy 0Tt dlabétovy Tig amapaitnteg de&ldtTTEg Kot

YVOOELG Y10, VO TAPEYOVV GTOVS EMOKENTEG o EUmEPior VYNANG TodTNTOG. O TPETEL
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eMioNG Vo TapEYOVV EVKAPIEG GTO TPOCMOTIKO Vo LAOEL YioL TNV TOMTIOTIKN KANpOvOoLLd

NG TEPLOYNG KO TIG YOOTPOVOLIKEG Tapaddcels Tov v kabopilovv (Weaver, 2005).

2.3 IIpoKTIKES Y10 TV TPO @O 6T TS YOOTPOVOUINS (S TOVPLOTIKOD Kl

TOALTIGTIKOU TOPOV

['o va Eemepaotobv o1 TPOKANCELS TS TPOMONONG TG YOGTPOVOUING MG TOVPIOTIKOD
opov, propohv vo. vVBeTNBOHV SAPOPES GTPATNYIKEG, Ol YDPES OV EYOLV 0L
TOWKIAOLOPON KOl CLOEVTIKY| YOGTPOVOLIKT] KANPOVOULE UTOPOVV VO, ETOPEANB0OV amd
TNV TPo®ONGN NG YUSTPOVOUINS TOVG MG TOVPLGTIKOD TOPOL. AVTEG Ol GTPATYIKES Oat
nepthapdvouv 1 dnpovpyio vog oxediov HAPKETIVYK YOOoTPOVOUTOS, TNV avAamTTuEn
VITOJOUNG YOG TPOVOUIKOD TOVPIGHOD, TNV EKTOIOELON EMAYYEALATIOV TOV TOVPICLOV Ko
LOYEPIKNG KoL TN SNUovpYio GuVEPYISIMV pe Toug apprddiovg eopeic (Buhalis & Foerste,
2015).

2.3.1 Anpuovpyia 636100 PAPKETIVYK YOOTPOVORING

"o vo TpowONcEL TN YOO TPOVOpIo 1 TOVPIGTIKO TOPO, L0 YDPO TPETEL VOL OTLLLOVPYNOEL
€va 6Y£010 PAPKETIVYK TTOV VO TPOGOI0PILEL TIC LOVAOIKES YOGTPOVOULKES TNG TPOCPOPES
KOl VO GTOYXEVEL GE GLYKEKPLUEVO KOWVO. AVTO T0 GYES10 Ba TpEMEL Vo TEPIAAUPAVEL Lo,
oTPATNYIKY En@VVping mov va kaBopilel TN YOSTPOVOLIKT TOVTOTNTO TNG YDPOS KoL VOL
KOWOTIOLEL TN YOGTPOVOULKY] TNG KANpovoud 6toug mlavovg emokénteg (Gursoy et al.,
2013). To oyédio papxetivyk Ba mpénet emiong va mepthapuPavel v avamTuén 16TOTOTOV
KOl TAOTQOPUADV, HECHOV KOWMOVIKNG OIKTOMONG, OPEPMUEVEG OTNV TPo®ONoN NG
yootpovopiog g xopas. O 16tdTomog Ba TpEnet va, TePIEXEL TANPOPOPIES Y10l TIG TOMIKES
TPOCPOPES TPOPILMV KO TOTMV, GUUTEPIAAUPAVOLEVOV TOV GUGTUTIKMV, TOV TEYVIKOV
TOPOCKELTG KOl TOV TAPAOOGLOUK®V cLVTOY®V. Oa pénet emiong va mepthapfavet Evav
Ol0OPACTIKO YEPTN TOV VO EMCNUAIVEL YOGTPOVOUIKOVS TPOOPICUOVS KOl SLodPOUEG,
Om®G ayopég TPOPINMV, E0TIOTOPLA, OvoTolEia Kot moMTioTiKd @ecTiBdA (Rihova et al,
2018). To oyédo papketvyk Bo mpénel emiong Vo EVOOUOTMOVEL TN XPNON TEYVIKOV
ymekov papketvyk, O6mwg mn PeAtiotomoinon unyavav avalitmong (SEO), to

UAPKETIVYK TEPLEYOUEVOD KoL 1] OLLPIUIOT OTO HEGO KOWVMOVIKNG OKTO®ONG. AVTEC Ol
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TEYVIKEG Umopovv va Bondnocovv oty avénon g mpofoing kot e suPELEag NG

YOOTPOVOULNG TNG YDPAG 0TOVG TBavoLg emokénteg (Getz, 2008).
2.3.2 Avanttogn Yoo TPOVOUIKIG TOVPLOTIKNG VITOOOMTG

Mo dAAN Kpiown oTpoaTnyIKny Yoo TV TPOoOONG™ TG YOOTPOVOUINS MG TOVPIGTIKOD
wopov elvar 1 avAmTLEY LTOSOUMV YOGTPOVOUKOD TOLPIoHOV. AT 1 LROJSOUN
wepAapPavet Tn onpovpyio LOVOTATIMV YOGTPOVOUIKOD TOUPIGHOV, 0yOP®Y TPOPILMV,
GYOAMV HOYEPIKNG Kol povoeiov poayepikne. Ta povomdrtio yaotpovopukoh Toupicron
glvar 5100 po €S TOV TPOPAALOVY T YOGTPOVOLIKT KANPOVOLLE TNG YDPOG KOL EXTPETOVY
OTOVG EMOKENTEG VO YVOPIGOLV TIG LOVOSIKEG YEVGELS KOl TIC TOMTIOTIKEG TOPAOOGELS
¢ (Sanchez-Cafizares et al., 2015). Avtd Ta povomdtio pmopovv vo mepthappdvovy
EMOKEYELS GE TOMIKOVS TOPAYWDYOVS TPOPILMV, YEVOTIKEG EUTEPIEG Kol GEUVAPLOL
pofnpote poyelptkng. Anpiovpy®vtog outd T HOVOTATIN, Mo Y®Opo umopel vo
evBappiveL TOVG EMOKENTEG VO EEEPEVVIIGOVV TIG YAGTPOVOLUKES TNG TPOGPOPES Kol VoL
TpomONGoLY TN YaosTpovouio TS MG TOVPLETIKO TOpo. Ot ayopég TPOPILMV ATOTEAOVY
eniong Pacikd oToryElo TG YAGTPOVOUIKNG TOVPIGTIKNG LITodouns. Emtpémovv otovg
EMOKENTES VO OVOKOADYOLV TOTIKO GLUGTATIKA Kol VO 0AANAOETIOPAGOVY LE TOMIKOVG
TOPOy®YOVS TPOPIHmV. AVTEG Ol 0yopEC UTOPEL vaL EIvOr LOVILLES 1) ETTOYLOKES KO UTOPOVV
VO TPOGOEPOLY £vaL VPV PACLO YOGTPOVOLUUK®DOV TPOTOVI®V, GUUTEPIAAUPAVOUEV®V
QPECKOV TPOIOVTOV, KpedTmv, TuplOv Kot aptookevacudtov (Yolal et al., 2012). Ot
GYOAEC payEPIKNG etvan éva GAAO KPIGLHO OTOXElO TNG YOGTPOVOUIKYG TOVPLGTIKNG
VTOOOUNG, TPOCOEPOVTAG HId GEWPA HOONUATOV GTOVS EMOKENTEG, OMMOG TO VO
TPOETOWALOVY  TTAPUOOGLOKE TIATO YPNOUOTOUDVTIONS TOTIKA VAMKO Kol TEYVIKEG.
[Mapéyovtag avtég Tig gvkonpieg pdbnong, Lo xopo propel va 0vENGEL TNV EKTIUNON TOV
EMGKENTAOV Y10l TN YOUGTPOVOULN TNG Kot vaL TV TPoPaiel wg tovptotikd nopo (Zeng &
Gerritsen, 2014). Télog, ta povosio poyelpkng eivar 0pOpaTo TOV TPORAAAOLY TN
YOGTPOVOULKT] KANPOVOLULE TNG YDOPOS KOl TOPEXOVY GTOVS EMGKENTES TANPOPOPIES Y1d
Vv 167T0pia, TOV MOMTICUO KOl TIS TOPadOoElS NG Avtd ta povceion umopodv va
Tapovctalovy ekBEUATO e TOPASOCIOKA VAIKE, TEXVIKES LAYEIPIKNG KOl YOO TPOVOULKE

avtikeipeva. Me v 10pvorm HovceimV HOYEPIKNG, Lo YOPO UTopel Vo TPomONGEL TN
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YOoTpOVOUiD TNG OC avOTOOTAGTO UEPOG TNG TOMTIGTIKNG NG kAnpovouldg (Hvass,

2013).
2.3.3 Exnaiocvon Erayyeipotiov Tovpiopov kor Mayeipikig

['o vo Tpombnoel m yoaotpovouios wg TOVPLOTIKO TOPO, LI YDPO TPEMEL EMIONG VO
EMEVOVGEL GTNV EKTTOUOEVOT) TV EMAYYEALATIAV TNG GTOV TOVPIGHO KO TI LOYELPIKT OTTWG
oeQ, Eevayolc, TPoowTIKO EEVOJ0YEIOL Kol TOVPLGTIKOVG TTPAKTOPES, OVTOG amapaitnToL
TPEGPEVTEC ylL TN YOOTPOVOUIKN KAnpovould piag yopag (Galloway, 2010).
Exmoidevovtog toug 6e@ vo mpoeToltdlovy TapadosioKd TATo PN CULOTOLDVTOGS TOTIKA
VAMKG Kot TEYVIKEG, ML yopo umopel vo Slc@aiicer OTL 1M yootpovouio Tng
OVTITPOCHOTEVETAL PE aKpifela TIg Tpocdokieg TV enokentdv. Ot 6e@ UTOPOVV EMIONG
va 100 paLOTIGOVV KPIGLHo pOAO GTNV AVATTLEY VITOOOUMY YOGTPOVOLKOD TOVPLIGHOD,
OmMG GYO0AEG payelptkn|g kot povoeia payeipkng (Papatheodorou et al., 2010). Ot Egvayol
K0l TO TPOGMOTIKO TOV EEVOdoyEiov glvar emiong onpavTikol Tapdyovtes TG EUmEPiOS TOL
YOOGTPOVOUIKOD TOVPIGHOD. Exmondedovtag antovg Toug EmayyeAUATIEG VO TOPEYOVY
TANPOPOPIES Yo TV TOMIKY] Kovlival Kot T YOG TPOVOUa, Lo XDPo LTopEL Vo eVIoYDGEL
TNV EKTIUNOT TOV EMGKETTAOV Y10 TIG YOSTPOVOLKES TNG Tpoocpopés (Laws et al., 2011).

ITictomomuévoc Master Chef (CMC)

To mpdypappa Certified Master Chef (CMC) eivar éva amd ta 7O OvVOyVOPIGUEVO
YOG TPOVOUIKE TPOYPAULOTA 6TOV KOGUO. Eival éva avotnpd kot amontntikd tpoypopLiLo
oV SOKIUACEL TIG 0EELOTNTES KO TIG YVAGELS TOV EMAYYEALATIOV GEP GTOV VYNAOTEPO
Babuod. To mpdypappo £xel oyedootel yio va Tpokaiel Kot va PeATidVEL TG 0e&10TNTES
TOV GEQ Kol avayvopiletal ™G T0 VYNAOTEPO EMIMEDO MIGTOTOINGNG GTOV KAAOO TG
payepkng (Ageeva & Foroudi, 2019). To mpdypappa Certified Master Chef
onuovpynOnke to 1981 and v American Culinary Federation (ACF). Zyed1dotnke yia
va avayvopilel kot vo tpombel v apioteio otig payeipkés téyves. To mpodypoppo
oyedaotke ocvppova pe to Meilleur Ouvrier de France, mov eivon évag dibonpog
Yoo Tpovoulkog dtymviopog otn FaAdia. To mpdypappo CMC avayvopiletor og to
VYNAOTEPO EMIMEDO TGTOMOINGNG GTOV KAADO TG Layelptkn|G. Ot ZeP TOL KOTEYOVV QVTH
TNV meTonmoinon £xovv amodeifetl 6Tt dSobETovV TIg amapaitnTeg 0e&10TNTES KAl YVMOCELS

Yo vo. odnynoovy e kovliva kol vo Onpovpyncovy eEopETIKEG YOOTPOVOUIKESG
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eunepiec. Emmiéov, o1 oep mov €yovv mepdoel Tig eetdoeic CMC ovyvd kepdilovv
VYNAOTEPOLS UIoB0VE Kot efvat EMAEELOL Y10, TLO aVOyVOPICHEVES BECELS GTOV KAADO TNG

payeptkng (Swift et al., 2019).

2.4 Awatijpnon TS €0VIKNS KoL TOTIKNG YO.GTPOVOUINS (G TOVPLOTIKO Kol

TOMTIGTIKO TOPO péca oo dedveig mpukTikEg Tpofoinc
Ewayoyn

To @ayntd givol avomdoTacTo HEPOG TOL TOALTIGLOV KOl EIVOL CNLOVTIKOG TOPAYOVTOG
Yo TNV ToLPLoTIKY Bropumyavia kot tov tovptopod. Ta televtaia ypdvia, n onuacia g
YOGTPOVOLIOG G TOLPLOTIKOV TOPOL EXEL ATOKTIGEL OAOEVA KOL LEYOAVTEPT] AVOLYVDPLOT)
TAYKOGHI®G. Q¢ TPOg 0vTO, TOALES YDPEG AAUPAVOLY HETPA Y10 VO SLAUTPNCOVV KOl VO,
TPomONGOoLY TNV €0VIKN Ko TOTIKY] YOGTPOVOUIO TOVG Y10 VO TPOGEAKDGOVV TOVPIGTEG

(Crouch, 2011).
2.4.1 Avemipnon g EOvuaig ko Tomuknig I'aotpovopiag

H datpnon g €6vikng kot Tomikng yaotpovouiog mepthapupavel Tpocmadeleg yio tnv
TPOCTUGIO TOV TOPASOGLOKAOV TPOPIL®Y, CLGTATIKAOV KoL TEYVIKOV LOYELPEUATOS Omtd TO
va yafodv 1N va avtikotaotabodv and cOyypoves eVOALUKTIKEG AVcel. Mio amd Tig
TPOTOPYIKES LEBOSOVS SATNPNONS TNS YOOTPOVOLLNG EIval 1| TPOGTAGIO TG TOMTIGTIKNG
KAnpovoudg (Salazar, 2012). O Katdioyog Aving Ilohtiotikng Kinpovoudg tng
UNESCO, 7w mopddetypo, ovayvopilel TpokTtikés Tpogipmv mov Bempovviat
ONUOVTIKES Y0l TOV TOMTICUO HOG CLYKEKPIUEVNG Ydpoc. Me avtdv tov tpdmo, 1
UNESCO otoygvet va O10QUAGEEL aUTEG TIG YOOTPOVOUIKEG TOPAOOCELS Yo TIG
peAlovtikég yeviég (Bauman et al., 2020). Ztnv Itaria, to kivnuo Slow Food cuvéfaie
kafoplotikd oTn dSaTPNoN TG TOPAOOGIOKNG 1TaAKNG kovlivag. Avty m kivnon
TpomBel TN YPNON TOMKAOV, EXOYLOUKDOV GLGTATIKMOV KOl VTOGTNPILEL TIG TAPUOOGIUKES
TeYVIKEG payelpkng. Epydlovtan emiong yio m dtathpnon 1oV Tpoidovimv d1aTpoeng Tov
anelobvtan pe eE0PAVIoN Kol TOV TOPUO0GIOK®OV CUVTAY®OV dNUIOVPYOVTOS £V SIKTVO
ayPOTAOV, GEP Ko KOTAVAA®T®V Tov potpdlovror avtég Tig aie (Dredge, 2010). Opoimg,
otV lamwvia, 1 KuBEpynon Exel epoprdOGEL LETPO Y10 TNV TPOGTAGIO TG TAPUOOGIUKNG

kovlivag péow tov mpoypdupatog « whasoku - 10m@VIKY YOGTPOVOULKY] KAT|POVOLLEY.
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AVTO TO TPOYPOLLO GTOYEVEL GTN JATHPNON TOV TAPUIOCIUKDV LOTOVIKOV TPOPIL®V
KOl NG S0TPOPIKNG KOVATOVPOG TPombdvTag v gvaucntomoinon kot ekmaidevon
OYETIKOL UE TO TOPOOOCIOKE 10TOVIKA TPOQI, VTOoTNPilovTog TNV Topoymynq Kol
dlavoun TapadOGLOKOV TPOIOVIMV Ol0TPOPNG Kol TPOSTUTEVOVTING TO TAPUOOGLOK(
npotovta dSratpoenig and anopupnoelg (Flanagan & Everest — Phillips, 2013).

To Aiktvo Anpovpyikev Moéiewv e UNESCO (ee&fig UCCN)

[0pHONKe 10 2004 Y100 vo Tpo®ONGEL TN GLVEPYOGTa KO TN ONUIOVPYIKOTNTO LETAED TOV
morewv ovd tov Koouo. To UCCN avayvopilel Ti¢ TOAELS Yo TIC ONUOVPYIKES TOVG
Brounyavieg kot tpocmadei va tpowbnoet ) frociun avartuén tovg (Gathen et al. 2020).
Ot Anpovpyikég INaotpovopuxég TIoAelg sivan évag yapaxtmpiopdg g UNESCO mov
avayvopiletl exelveg TIc TOAEIS TOV £(0VV TAOVGLO YOUGTPOVOUIKT KAPOVOuLE Kot etvat
OPOGLOUEVES OTN OWTNPNCT KOl TNV TPOOONoN NG TOMKNG OTPOPIKNG TOVG
KOVATOUPOG. AVTEC Ol TOAELS YPNCLUOTOIOVV TN YUGTPOVOUIKT) TOLG KANPOVOULE ™G
epyoreio vy Prooiun ovaTTLEN, OIKOVOULKY] OVATTUEN KOl TOAMTIGTIKES OVTUAAAYES
(Bianchini & Ghilardi, 2007). Eivar yvootéc v to povoadikd mpoiovta dotpoens, Tig
CLVTAYEG KOt TIC TOPAOOGELS TOVG TOL oyetilovtatl Le Ta TpOPIa Exovtag petaPipactel
and yevid og yevid. Ot Anpovpyikég INaotpovopukéc TloAeig evBappivouv emiong tnv
Kavotopio. kot Tr dnuovpywkdtnTe oty Prounyovia tpogipmy, tpombodv ™ ypnon
TOTKAOV GLGTOTIK®OV, PIOGILOV YEOPYIKDOV TPOUKTIKMOV KOl VEOV / SNUOVPYIKOV TEYVIKOV
LAYEPELOTOS TPOKELLEVOL VAOTOINGNG/ONpIovpYiog VEOV Kol GUVAPTOGTIKOV YEOGEDV
kot midtov (Galiani & Capelo 2004). O yopaktnpiopds og Anprovpywés I'ootpovopikég
[ToAe1g elvan amapaitnTog Yo d1dpopovg Adyov. Tlpdtov, avayvopilel Tnv TOMTIGTIKN
onposio Tov EayNTov Ko TMG EIVOL GUVLPACUEVO LE TNV TOVTOTNTO, TNV KAPOVOULYL KOl
11§ Tapaddoels Tov avlponmv. H ovopacio fondd eniong otn datipnon Kot tpo®dnon
TAPOOOCIOKMOV  TPOKTIKOV  TPOPIL®Y 7oL  Kwovuvevouy  vo.  yabodv  Adym g
TOYKOOGULOTOINGNG KOl TOL EKCLYYXPOVIGHOV. AVTO givar onuavtikd kabmng fonda ot
d10TPNON NS TOMTIGTIKTG TOIKIAOHOP@iag Kol TpomBel TV aicOnon g KowvotnTag Kot
oV avikew. Agvutepov, GUUPBAALEL GTNV TOTIKY KOl TOYKOGULO YOGTPOVOUIKY GKNVI
TPOPAALOVTOG TN LOVOOIKT TOVG SLOTPOPIKT] KOVATOVPA, EVOOPPLVOVTOS KOt TPO®ODVTOG
Blooeg mpaxtikég TpoPinmy Kol evOappOVEL TNV KOVOTOUIO, TN ONUOVPYIKOTNTO Kol

mv enyepnuatikdtta ot Prounyavia tpoeipwv (UNESCO, 2020). Avtd Bondd ot

[28]



OMNUIOVPYID OIKOVOUIK®V EVKOPLAOV Kol TNV TpomOnorn ¢ Piooiung avartuéng tov
norewv. Tpitov, o yapoktNpopds ovuPdiler ommv mpodOnon Tov TOLPICUOV
aVOOEIKVOOVTOS TN HOVOOIKT OlTPOPIKY] KOVATOUpa kdbe moOANG. Ot tovpioteg
EVOLPEPOVTOL OALOEVA KOl TEPICGOTEPO VO PLOGOVY TNV TOTIKY| OLATPOPIKT) KOVATOVPO.
otav tagdevovv kot ot Anpiovpykég Naotpovouikéc [ToAelg mpospépovv o evkopio
070 V0. TIG EMOKEPTOLV. AvTod fon0d otn dnpovpyia EVKAPLOVY ATAcYOANGN G OTOV KAGOO
™G erAo&eviag Kol Tov TOLPIGHOV Kot GVUPAALEL otV Tomik owovopia (Park & Kim,
2003). Katd v otiyun ovyypoaeng tng mopovcos SUTAMUATIKAG EPYOCGING VTAPYOVY
yopoktpwopéveg  capavto  evved  (49) Anuovpywég  Tloieig  Taotpovopiog
avayvopopéveg ard v UNESCO, pe pepwd mopadsiypata vo eivar (Hongxia et al.
2019):

e H m6ln Chengdu oty Kiva — H Chengdu givar yvoot yia v kovliva tov
Sichuan, n onoia yapaxtnpileror and T TOAUNPES Ko TKAVTIKES YELGELS Tov. H
OAN elvarl aQoctOUEVT 6TV TPOMONGCT TNG SATPOPIKNG TNG KOVATOVPOG LECH
EKONAMGEMV, PESTIPAA KOl YOSTPOVOUK®DV TEPIYNCEWDV.

e H Evoevdda (Ensenada), oto Mefwkd — Eivar yvoot) yio ta Ooiacovd g,
wwitepa yuo tar mepipnua tdkog wopiwv e H moin mpowbel Provoipeg
OMEVTIKEG TPOKTIKEG KoL €VOOPPOVEL TNV TOTIKN ETLYEPNUATIKOTNTO OTN|
Brounyavia tpoeipwv.

e H T'xalovtén (Gaziantep), otmv Tovpkio — Eivar yveootm) yw v miodoia
YOGTPOVOULKT] KANPOVOULE Kol TO ToPAdOGLaKE TdTa, OTws 0 prakAaPds Kot To
keumdn. H noéAn mpowbel tn ypnom TomKkodv cuotatikdv Kot evBappbvel v
Kavotopia otn Bropmyovic Tpoeipmy.

e H Ilappa (Parma), otnv Itario — Eivor yvoot yua 1o didonpo tupi Parmigiano
Reggiano, to mpocovto kot to Porcdpiko Vol H woAn mpowbel Pidoiueg
YEOPYIKEG TPAKTIKES KO TAPOOOCIUKES TPOUKTIKES TPOPIL®V.

e H Osocarovikn evtdyOnke oto Aiktvo, Tov Noéuppro tov 2021 amotelmvtag v
TPOTN EAANVIKT] GUUUETOYT, OOV GTOV POPEN. YOULPUKTNPLOTIKA YIVETOL avapOopdL
07O TOYKOGUIOV ONUNG EAMNVIKO EAAOA0O0, TO YOAUKTOKOUIKE TPpOTovTa 0TS N
QETOL KO TO Y1000PTL, KOOMOC Kol TO TOL0TIKA (PPESK DAMKA TOV UTopel va Bpet

KATO10G GTNV TOAN.
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O yopaktpiopdg Anmovpykés I[loieig Tootpovopiog eivor amopaitntog yio
dlTpnon Kot TV TPomdnotn g TOMIKNG JTPOPIKNG KOLATOVPASG KoL TNV TpomOnon
™G Pocung avamtuéng. AvTtég ol TOAELS EMOEIKVOOLY TI HOVAOIKT TOVS OLOTPOPIKN
KOVATOVUPO, €VOOPpOVOLY TNV KOOTOMioL Kot TN OnuovpykodtnTo ot Bropnyovio
TPOPIL®VY KO SNUIOLPYOVV OKOVOUIKES EVKOPTES. ZuUPAAALOVY EMIOGNG GTNV TOMIKN Kol
TAYKOGHIOL OKNVY TPOPIU®V Kot TPO®OOLV TNV TOMTIGTIKY TOIKIAOHOPPio KOl TNV

aiocOnon g kowvotntag (Gathen et al. 2021).
2.4.2 TIpoPorq g EOviknc k Tomukig IN'aotpovopiog

H mpoPoin g €Bvikng xou tomkng yaotpovouiag mepapfdvel mpoonddeieg yio v
ST PNoN TOV HOVASIKOV Kol OLPOPETIKMOY YOOTPOVOUIKAOV TOPUOOCEDY  HL0G
GLYKEKPLLEVNG YDPAG N TEPLOYNG GTOVG TOVPioTeS. Evag amd Toug Mo amoteAesLaTIKOS
TPOTOLG Yo TNV TPOPOAN TNG YOoTPOVOUiNG EVOL LEGM TOV YOGTPOVOULIKOL TOVPIGHLOD, O
omoiog mephapPavel Toug TOEIOUDTEG TOL EEEPELVOLYV TNV TOTIKN SLOTPOPIKT KOLATOVPO
€VOG TPOOPICUOD HECH EUTEIPLOV OTMG MAONUOTO LOYEPIKNG, EKOPOUES GOYNTOV Kol
vevoryvooieg (Hall et al., 2014). H Toidavon £xet onueudoet emttvyio oty mpofoin g
YOOGTPOVOLING TNG LEG® TOL YAGTPOVOLLKOD Tovptcpov. H kuBépvnom g Taiddvong €xet
VIOGTNPIEEL EvEPYE TNV AVATTLEN TOV YOGTPOVOUIKOD TOVPIGHOV TPOPAAAOVTOS TNV
TatAovoEQikn kouliva ¢ oNUOVTIKO TOuPloTIKO TOPO. AVTO 001yNoE GTNV AVATTLEN
OL0OPOUDV YAGTPOVOLKOD TOLPIGHOV Kol PECTIPAA pe BEpa To @aynTtod G€ OAN TN YOPOA
(Cole et al, 2006). Opoimg, oty Iomavia, n yootpovopio amoteiel onpovtikd LEPog g
TOVPLOTIKNG OTPATNYIKNG TNG XDpas. H ydpa £xet vhomoumoet dtdpopes Tpwtofoviies yio
™V TpofoAn g TomiKNg TG Kovlivas, Otme to mpdypappa «Saborea Espafia», to omoio
elval o ovvepyaoio petalh e KuPEPyNong, TOV TOLPICTIKMOV EMLTPOTMOV KOl TOV
TOTIKMV EMLYEPNCEDV Y10 TNV TPODONGN TOL YOGTPOVOUIKOL Touptopov. To TpodypapLpLo
TPOCPEPEL GTOVG EMOKENTEG TNV EVKOIPIR Vo Yvopicovv TV Tomiky kovliva péca amd
YOG TPOVOUIKESG S100POpES Kot peaTIBAA payntov (Oktadiana et al., 2022). Extoc and tov
YOGTPOVOUIKO TOVPIGHO, 1 YPNON TOV HEGCMV KOWMVIKNG OIKTOMONG NTOV EMIOMNG
QTOTEAECLLATIKY] Y10, TNV TPOPOAN, TNG EBVIKNG KO TOTIKNG Yoo TpOVOpiag. Ot TAATQOPUES

HEGOV KOWMVIKNG OkTOmong 6mwg 1o Instagram kot to Facebook emitpémovv va
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popdlovtan eOVES Kot TANPOPOPIEG GYETIKA L TNV TOTIKT KoL iva, TPOGEAKDOVTOG TNV

nwpocoyn T®v tovpiotev (King, 2012).

2.4.3 Aowtég TPUKTIKEG

[ToAAég ydpeg o€ OAO TOV KOGUO E£XOLV avayvVOPIoEL TN onuacio TG TPoPoAng g

€OVIKNG KOl TOTMIKNG YOOTPOVOLIOG TPOKEUEVOL aE10TOINoNG TG MG TOLPICTIKOD KOl

TOMTIGTIKOV TTOPoL. O YAGTPOVOUIKOG TOVPIoUOG Exel avEndel oe dNUOTIKOTNTO Kot Ot

LOVOOIKEG YOOTPOVOUIKEG EUTEIPIEG OV TTPOGPEPOVTIOL OO SLAPOPOVS TPOOPICUOVS

€xovVv yivel KaBoploTIKOC TOPEYOVTOS Y10 TNV TPOGEAKLGT TOLPIGTAV, LE OAAEG O1ebvelg

TPOKTIKESG TTOL £YOLV YpNOLLoToOel Yoo TNV TPOPOAT TNG YOGTPOVOUING VO ATTOTEAOVV:

[Ipwtofovrieg yaoTpovopkoh tovpiopod: Ot KuPepVICELS KOl TO. TOVPIOTIKA
oupPBodAa INUIOVPYOLV EIOIKEC EKOTPATEIEG, EKONAMOELS KAl PECTIPAA Yo VOl
avadei&ouv T yaoTpovoutkn Toug kKAnpovopud. [apadetypota mepilapfavovy
dwdpoun Tapas g lomaviag, o Pectfar Paynrod g Lrykamovpng Kot To
Taste of Chicago (Basque Culinary Center, 2018).

2yoréc Ko tvotitovto yaotpovopiag: H idpvon oyoAdv Kot 1voTItovTmv
LOYEPIKNG Y10 TN S1000KOALL TapadoctoK®V HEBOd®V, TEYVIKOV KOl GLVTAYDV
payelptkng pmopel va PonOnoer ot mpofoAn g €OBviKNg KOl TOTIKNG
yaotpovouioc. o mapaderypo, to Le Cordon Bleu ot INoAria, to Basque
Culinary Center otnv Iomavia kot to Culinary Institute of America givon didonpa
wpdprata 611G avtiotoryeg xopes toug (Croce & Perri, 2017).

Movoeia Tpogipmv: Ot xdpeg Hmopovy vo 10PVCOLV LOVGEID OPLEPMUEVO GTN
YOOTPOVOLLKY] 10TOpia Kot TIS Tapaddcels Tovs. [apadsiypata teptiapfdvouvv to
Movoeio Tpoopinmy kat [Totdv ot Néa Yopkn, to Movceio Kimchi ot Notw
Kopéa (Dixit, 2019).

[Mopadoociakéc ayopés tpoipwv: H vmootipién kot m mpombnon twv
TAPOOOCIUKMV 0yOp®OV TPOPiL®mV umopet va fondnoet otn dathpnomn g TOTIKNG
YOOTPOVOUIOG Kol VO TPOGPEPEL GTOVG TOVPIOTEG UKL AVOEVTIKY] YOGTPOVOULKN
eumepio. Hopadetypara mepriapfdvovv to La Boqueria otn Bapkeiwvn, to Kot
to Meydro TTalapt (Kapali Carsi) otnv Kovotavrivovmoin (Kivela & Crotts,
2006).
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Movondrio kot Stadpopég yaotpovopiog: H avamtuén Hovoratidv yoasTpovopiog
N OLOPOUDV TTOV GLVOIEOLV EGTIATOPLL, TOPAYDYOVS TPOPIUMV KOl YOGTPOVOUIKA
aflobéato pmopel va Bondnoet oty mpoPoin g TOmKNG Kovlivoc.
[Mopadeiypata mepirapPavouv to Cheese Route omnv Itaiio ko v meproym
Ovunpua, to Wine Routes ot IN'oAdio (Mrmovtod) ko to Kentucky Bourbon Trail
otig Hvouéveg IoMreiec.

Yuvepyaocieg pe g kot eotiotdpio: Ot KuPEPVNCELS KoL TO TOVPLOTIKA GUUBOVALL
UTOPOVV VO, GLUVEPYAGTOOV HE OlAOMNUOVS GEP KOl €0TIONTOPLEL Yo, VO
OMUIOVPYHGOLY E10IKA PEVOD 1 EKONADGELS TTOL TOPOVGLALOVY TOTIKA VAIKE Kot
yootpovoukég mapadooelg (OECD, 2018).

Foaotpovopukd tnAcontikd mpoypaupoto Kot vrokwovtép: H  mapoayoyn
TNAEOTTIKAOV EKTOUTMV Kol VIOKILaVTEP pmopel va fondfcet otnv mpoPoin g
ebvikng ko Tomkng yaotpovopiog oe €va gupvtepo kowo. Ilapadetypota
nepoppdvouv 1o "Chef's Table" oto Netflix, to "Parts Unknown" pe tov
Anthony Bourdain kot o "Street Food" tov Netflix (Rachao et al., 2019).

Méca Kowvaovikrg oktdmong kot ynewokd pdpketivyk: H ypnon miatpopudv
HECOV KOWVMVIKNG OIKTUMONG KOl TEXVIKOV YNOOKOL HAPKETIVYK UTopel va
cupuPdiel onv gvoicHnToNOincn KOl GTNV TPOPOAT TNG TOMIKNG YOUGTPOVOUING.
Ot influencers, ot bloggers ka1 ot vlogger mailovv onpovtikd poro oty mpoPoin
YOGTPOVOUIKAOV EUTEPLOV € OA0 ToV KOGLo (Rachao et al., 2019).
[Ipoypappota yoaotpovopukdv ovtadiayov: H  onuovpyio wpoypappdtov
avToALay®V petald yopav umopel va Bondnocel Toug 6EP Kot TOVG E10TKOVG TNG
HOYELPIKNG VO LOPOGTOVV YVAGELS KOl TEYVIKEG, LETOOIO0OVTOS TN YUGTPOVOLUKN
KAnpovod kot evioyvovtog T oebvn katavomon (Ma et al., 2020).

Aebvn onpata tpofoing: To ofjua Michelin givar évag 0dnyog ectioTopicv Tov
OTOVELEL AOTEPLOL GE EGTIATOPLO LLE BAGT TNV TOLOTNTA KO T YOGTPOVOULKY] TOVG
gumepio. Znpepa, o 00MYO¢ KaAvTTel TEPLocOTEPES amd 30 ydpeg Kot Exel yivel
onpo €AENG Yo amoTTIKOVG EMOGKENTEG KOl AATPES TOV PAyNTOD GE OAO TOV
Kkoopo. O 0dnyoc Michelin dev eivar amAdg €vag 0onyog eotiatopiov, £xet yivel
GUUPOAO YOOTPOVOUIKNG TEAELOTNTAG KOl TTNYY| EUTVELGNG Y10 GEP KOl EGTIATOPES

oe Oho 1OV KOGHO. O 00Mydg elye oMUOVTIKO OVIIKTUTO GTNV TOYKOGLLO
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Bounyavio tpoeipmv, ernpedloviog TIC TACELS, SLUHOPPOVOVTOG YELGELS KOl
ocuufdiriovtag oty TPomONnom TG YPNONG CLOTATIKOV VYNANG ToldTNTOG,
tomikng mpoéievong (Lochman, 2021). Ta tedevtaia ypdvia, o 0dnydg Michelin
avtamokpidnke orTg emikpioelg emexteivoviog TV KOALYR TOL YL Vo
CLUTEPIAGPEL TTIO OTAG Kol OIKOVOUIKA £6TIOTOPLA, KaOMG Kot streetfood (Saydam
& Oloorunsola, 2022). O odnydg éxet emiong Eekivnoel mpwtoPfovAieg yio v
mpomOnon ¢ Prwcdmrog Kol ToV NOKOV TPOKTIKOV OToV KAAOO TwV
€0TLOTOPIMV, AVTOVOKADVTAG TNV AVEAVOUEVT avnovyio Yo TIC TEPPAAAOVTIKES
KOl KOWVOVIKEG EMTTMOOCELG TNG TAPAYMOYNG Kot Kataviimong tpoeipwv (Matta &
Panchapakesan, 2021a).

Anpovpyia opyavcev yio TV TpoPoAr| Tng yooTpovopiag:

To Slow Food givat éva maykodGo kivnuo mov tpombel ta TpoOQLLo TOv givat
KaAd, KaBapd kot drrpogikd dikoto. H amootod tov Slow Food givor va
STNPNCEL TIG TOTKEG OLATPOPLKESG KOVATOVPES Kot TAPAOOGELS, VO TPOomONGEL TN
Blooun yewpyia kKot vo vrootnpi&et ) datpo@ikn dikatocvvn (Carbone, 2017).
Mio amd T1g o onpovtikég Tpotofoviieg Tov Slow Food eivar n [Ipoedpia tov
Slow Food. Ta Presidia eivor €pya mov vmootnpilovv mopoymyovg HkpNg
KAMpokag mov mapackevdlovy Tapadoslokd TPOEULN oL Kvduvehouv va
eEapavioTovy. Avtol Ol TaPAy®YOl YPNGLOTOIOVY TOPAS0CIHKES LeBOSOVE Kot
GLOTOTIKA Kol £xouv Pabdid Yvdon TV TOTIK®OV OIKOGLGTNUATMOV TOVG Kol TMV
tpogipmv mov mapdyovv. Ta Presidia fonBovv toug mapaymyods va cuvexicovv
VO QTLAYVOLV TO. LOVASTKE TOVG TPOPIILO. Kot Vo, ToL pEpvouy oty ayopd (Fonte,
2006). To mpoypappa Slow Food Presidia Eekivnoe 10 1999 kon éxtote €xet
avantuyBel oe meprocotepa and 500 €pya oe mepiocoOtepeg and 70 ydpeg.
Ymépyovv moALEC VOICTAUEVES OPYOUVOGELS TOV OGYOAOVVTOL LLE TNV TPOPOAN TNG
yootpovopiog, mpowbadviag Tnv  Ttomikny kovliva Kol TN YOOTPOVOUIKNY
KANpovopud.

World Food Travel Association (WFTA): H WFTA eivoan po moykdopuo
0pYAvV®GCTN OV AGYOAEITOL e TNV TPOMONGN TOL YOGTPOVOLKOD TOVPIGLOV Kot

G Yoo Tpovopiog g moMTiotikoh topov. [apéyel ekmardevtiKd mpoypdupora,

[33]



mpowbel PEATIOTEG TPOUKTIKEG Kot O1eEAYEL EPEVVEG GYETIKA LE TIG YUGTPOVOULKES
eunepiec tov taswtov (https://www.worldfoodtravel.org/).
James Beard Foundation: Eivatl pio Apepikovikn opydvmon mov Tpodyel tnv
tomikn Kot Puooun kovliva. Awopyavaver emola Ppafeio yootpovouiog,
EKTTONOEVTIKG TTPOYPALUUOTO KOl EKONAMGELS YloL TNV OVAOEEN TOV KOPLOAimV
EMOYYEALLATIOV GTOV YDPO TNG YooTpovouiog(https://www.jamesbeard.org/about).
Culinary Tourism Alliance: Eivat puo Kavadikn opydvwoon mov acyoreiton pe tnv
TPOMONGN TOL YAGTPOVOUIKOD TOVPIGHOV. ZVVEPYALETOL UE TOTIKES KOWOTNTEG,
TOPAY®YOVS KOl €0TIOTOPO. Yo TNV OVATTLEN YOOTPOVOUIK®OV EUTEIPLDV,
exdnAmocemv kot tokétov Taswwy (https://www.culinarytourismalliance.com/).
Euro-Toques: H Euro-Toques givar pio eopomaikn opydveoon Tov GUYKEVIPOVEL
cep amd dbpopes yopes. H opydvmon emdidkel v mpo®dOnon g TomKng
kovlivag, TNV TpooTasio TV TOPAdOGIOK®OV TPOTOVIMV KoL TNV EKTAIOELCT VEDV
oe@ (https://www.eurotoques-international.eu/home.html).
Avtd givor pepikd mopadelyloTo opyavacE®Y oV acYOA0VVTOL LE TNV TPOPOAN Kot
mpodOnon ¢ yootpovopioc. Ymhpyovv TOAAEG GAAEG OPYOVAOGCELS O©E TOMIKO,
TEPLPEPELOKD, £OVIKO kol O1EBVEC emimedo mov emiong cvuPdriovy otV TPOoPoAn NG
yaotpovouioc. Eivar onpovtiko va avagépovpe 0Tt 1 Moto autr| dgv ivar eEovtAnTtikn
Kol OTL VILAPYOLY TOAAEG BALES OPYAVAGELS KOl TPMTOPOVAIES TOV GLVEICPEPOVYV GTOV
TOUEN TNG YOUOGTPOVOLUOG.
2.4.4 Ilpaxtikéc Xopov
[ToAAEG xDpeg ExOLV OVOTTTOEEL TPOKTIKES YioL TV TPOPOAN Kot dtot)pnon g e0vikng
KOl TOTKTG YOO TPOVOULOG TOVG (G TOVPLGTIKOV KO TOMTIGTIKOV TOPOV. XE QLTH) EVOTNTA,
TapoBETOVE OPIGUEVES OO AVTEG TIC TPOKTIKES ONUOVPYDVTOS Kot TOPUOETOVTOS Lol

UNTPO TOV OTTOTVTLAVEL YDPEG KO TIC TPOKTIKES TOVG.

Xaopa Eyyopieg kon Are0veig mpaxtikég

EykawviaZetan to «Strada del Vino e dei Sapori " épyo yio tnv podBnon Tov Tomikod Kpacston
_—y KO TOV TPOTOVI®V SoTPoPNS, KABDS Kat TOV XOpaKTNPIoUO TOAAGDY TOAE@V MG "Anpiovpyicég
Tokia
moAelS TG YaoTpovopiog” amd v UNESCO (Xie, 2021; Forleo & Benedetto, 2020; Scarso,

2014).
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Xopa

Eyyopreg kon AreOveig poxtikég

ToAAio

Amovoun tov «Qualité Tourisme» XNUo Gg EMYELPNOES TOL TANPOVYV VLYNAL TPOHTLTA
TOLOTNTOG OTIG YOOTPOVOUIKEG TOVG EUTELPIES YL TOVG TOLPIoTEG Kot yopnyolv diebveic
YOO TPOVOUIKES EKONADGELS Kot yapaxtnpilovtag dtpopes meployés g " Villes et Pays d'Art et

d'Histoire".

Tonwvio

Opopdg  apketdv TomKOV Tpopipmv ¢ «lewypapuwés evoeifelgy, mpodBnon g
TAPASOCIOKNG OMMVIKYG kovlivag g TtovuploTikd 0&lobéato Kot mpoceopd pabnudtov
poyelpikng kot Eevaynoemv otovg emokéntes. [IpodOnomn g mopadoclokng OmMVIKNG
Kov(ivag pécm debvmv exkdnidoeny kot TpaTtofovidv, 6nmg 1 «Washoku World Challenge»
kot 1 kabiEpmon tov «Washoku» wg Aving [Molriotikig Kinpovouidg g UNESCO (Cang,
2019;Farina, 2018).

Me&ucd

Evapén tov mpoypappotog «Pueblos Magicos» yia v avoyvopion TV TOAE®V Yo TNV
TOMTIOTIKY] KOl YOGTPOVOULKY TOVUG ONUAGIO KOL TOV YOPOKTNPIOUO TOAADV TIT®V,
ocounepAappavoréveoy OV tacos kol NG Tekilo, ®C €01 TOMTIOTIKNG KANPOVOLUAG.
Avoyvopilon G Topadoolokng yootpovouiog péca omd to IIpdypoppo «Cocineras
Tradicionales» 10 omoio cvpuPdAiler kot otnv wpomOnon g pebikdvikng kovlivag péow
debvav ekdnhdoewv, 0nmg to "Mexico Food Fair." (Gaytan, 2008; Hryciuk 2019; Medina,
2020).

TotAévon

Avantuén tov Tpoypappatog "Thailand Unique" yio v mpo®Onomn t@v TomKdY Tpo@ipnmy mg
TovploTiko a&loféato kat kabiEpwon tov Tpoypdupatog Thai Delicious yio tnv mictonoinon
gotiatopiov mov ogpPipovv ovbeviikr TaiAavdoilikn wkovliva. Xvpuetoyny oe diebveig
ekdNAdoeLg, Onwg to eeoTiPdr «World of Thai Food» kat cuvepyacio pe Tov 1010TIKO TopéN

Yo TV ovATTUEN TOKETMV YOGTPOVOLLLKOD Touptopov (Syafaat, 2022).

lomavia

Kabiépwon tov cuothuatog «Denominacion de Origeny yio TV Tpoctacio Kol Ty Tpoddnon
TOPASOCIOKAV TOTIKAOV TPOPIL®V KOl TOTOV KOl TPOCPOPE. YOUGTPOVOMIK®DV TOVPIOTIKMY
mokétv yo. v wpoPoAr] g mowiAiag ¢ kovlivag g yopog. Xopnydc diebvov
YOOTPOVOUIK®Y EKONADGE®V, OTt™G 1 d1eBvig ohvodog yaotpovopiog "Madrid Fusion", o
TpomOnon TG wnovikng Kovlivag pécm tov mpeofeidv Kot Tov nposeveiov g (Vazquez-

Martinez et al., 2019; de salvo et al., 2013; Pisonero Diez,2011) .

ITepov

Kafiépmwon tov wpoypaupotog "Peru, Mucho Gusto" yio v mpo®bnon g mopadoctokng
mepovPlavig Kovlivog Kot 0plopdg ToAAMY Tdtwv, cvureptiapfovopévey ceviche kot pisco
sour, g £idn ToMTIGTIKNG KAnpovoulds. [Tapovoicon TopadociokdVv TEPOVPLOVOV TIATWV Kot
VAKOV LECH TOV ETNGLOV PEGTIPAA @aynToD «Mistura» Kot GUVEPYAGIO LLE TOV 1OIOTIKO TOUEN
Y10 TNV 0vVATTUEN YOOTPOVOLUK®OV TOLPLoTIKGOVY Takétev (Garcia, (2022); Cordoba -Buiza et al.,

2020; FTT, 2004.
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Xapa Eyyopreg kon AreOveig poxtikég

Evapén tov «EBvikod Ilpoypduporog I'actpovopikng KAnpovopide» yo v tpomOnon ko
Sdwmypnon ™¢ mapadoctakng vokng kovlivag pécwm mpwtofovidv 6T M dnpovpyia
KUKAQUATOV YOGTPOVOULKOD TOVPIGHOV, 1] 610pyiveon GeSTIUA @aynTov Kot 1) VTooThpién
Ivdia TOTIKAOV 0yopdv Tpo@ipmv. Zoppuetoyn o debveig exkdnimoelg, omwg 10 peotiPar «World
Food India», mpo®mOnon tng wdkng kovlivag LEc® TV TpecPeldv Kal TV TPoLeveimv Tng Kot
GUVEPYAGIN [LE TOV IOIMTIKO TOWEN Y10 TNV AVATTLEN TOKETMV YAGTPOVOLLKOD Tovpicopob (Xie,

2021; Ghosh & Ravichandran, 2022; Sharma, 2022).

Tivaxag 1. Eyyopieg kot delveic mpoxtikés yopmv yo v Sta@dAosn kot mpomOnomn g e0vikng kot Tomkng
YOGTPOVOULOG (OG TOVPIOTIKOV Kol TOAMTIOTIKOV TOPOL

2.5 Xvpnepdopato

H yootpovopio, ®¢ ovomdomacstn 7wty NG TOAMTICTIKNG KANPOVOUIAG Kot TNG
TOVPLOTIKNG TPOGEAKLONG, EVOOKIUEL OTAV EMKVPAOVETAL LECH O1EBVAOV TIGTONOGEWY,
EWVIKOV  OvVayVOPIcE®Y Kol TPOKTIK®OV  Olayeipiong, mpoddnong, mpoPoing o
dwmpnong mc. Ot d1ebvelg TPaKTIKES TIGTOTOINONG £Vl KPIGULES Y10 TV TUTOTOIN O
KOl TNV OvVOyvoplon NG YOoTpovoulkng tantdttoac. Ot mpaxtikég avtég Oxt uovo
EYYVOVTOL Y10 TV TOOTNTO Kot TNV oLOEVTIKOTNTA TNG YOGTPOVOUING EVOG TPOOPIGLOV,
aALQ ypnotlpuedovy emiong ®G onueio avagopds Yo TN YOSTPOVOUIKY] ETOPKELD,
EVIOYVOVTOG CNUAVTIKG TNV EAKVOTIKOTNTO €VOG TOTOL Yo, Tovg Tovpioteg. Ot €1d1kég
TIGTOMOGELS AVAYVAPIONG, Ol 0Toieg St dpapatilovy ovVGLUeTIKO POAO 6TV TPooin
NG YOOTPOVOUIAG, EVIGYLOVY TOV VY AVIOY®VIGHO, TPO®OOLV TN YOGTPOVOLKT TPOOSO
Kot Ompovpyodv Oebvég evolapépov Yo Tn yootpovopio evog mpoopiopov. H
avayvOPIoT OUTH UTOPEl Vo EVIGYUOEL OMNUOVTIKA TN ONUN HOG TEPLOYNG OC
YOG TPOVOUIKO TPOOPIGUO KO VAL EVITYVGEL TO TOVPLOTIKO SLVAIKO TNG. OG0V apopd ToVg
TAPAYOVTEG EMTVYING OTN doXEIPIon Kol TPOMON G| TNG YOGTPOVOUINS MG TOLPLGTIKOV
Kol TOMTIGTIKOO TTOpov eivar moAvmigvpotl. Ot mapdyovieg avtol meptAapfdavovv
SCOAMGON TNG TOLOTNTAG, TNV KAVOTOUI, TIC PIOGULES TPOUKTIKES, TIG ATOTELECLATIKES
OTPUTNYIKES LAPKETIVYK KOL TNV 10YVPN VTOGTNPIEN OO TIG TOTIKEG KOWVOTNTES Ko apYEC.
Modi, Ta oTotyein avTd AEITOVPYOVV GE GUVEPYELD Y10 VO EVIGYVGOLV TV EAKVGTIKOTNTO
NG YOO TPOVOLLOG EVOG TPOOPLGLOV KoL VO, EVIGYVGOLV 1 061 TOL GTO TOYKOGULO TOTHO
TOV YOGTPOVOUKOD TOVvplspov. Téhog, o kpioiuog poAOg TV JEBVOV TPOUKTIKOV

pofornc Tov cupPaAlovy 6T dTpPNoN TG €OVIKNG Kot TOmIKNG YaoTpovouiog Oyt
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UOVO EVIGYDOVV TNV TOLPICTIKN EAKVLGTIKOTNTO TOV TOMOL OAAG Kol evOapphVOLV TN
ST PNoN TOV TAPUSOGIOUKMV YOTTPOVOUIKAOV TPOKTIK®V. Ev katokAeidl, 1 emtuymg
dwyeipion, mpodOnom, TpoPoir Kot SlaPVAAEN TNG YOOTPOVOUINS OC TOLPIGTIKOL KOl
TOMTIOTIKOV TOPOL amottel Ko TePLaUPAVEL £vor 0pUOVIKO PETYUO TPOKTIKMV d1e0voNC
AVOYVOPIONG, CTPATNYIKOV TPOKTIKOV TPOodOnone, TpoBoing kot dEGUELONS Yo, TV
dwmpnon mmc. Ta otoyeion ovtd, o€ CLVOLOCUO HE TN GLVEYN OECUEVOT TMOV
EVOLUPEPOUEVAOV POPE®V, ONUOCIOV KOl 1O1OTIK®OV, dtoc@aiilovv OTL 1| yaoTpovouio
eEakoAovOel va amotedel onUavIikKd TOPO avATTLENG VOGS TOTOVL TOGO GE TOMTIGUIKO

000 K0l TOVPIGTIKO EMIMEDO KOl GLYKEVTPMOTIKA TopovGtdlovtal 6Tov akdAovho Tivaka.
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ArgOveic kou E101KES TPAKTIKEG
TGTOTO|GEMV

Mapayovreg
dwxyeipiong
yosTpovopiag og
TOMTLOTIKOV KUl
TOVPLOTIKOD TOPOV

MpoxTtikég Tpo@ONOoNG TG
YAGTPOVORIONG (G TOMTIGTIKOV
KOl TOVPLOTIKOD TOPOL

Mpoaxtkéc TpoPfoing yra Tnv drwatipnon
TG YAOTPOVORiOG MG TOATIGTIKOD KOl
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[Tivaxag 2. TTpaxtikKég Kot KpLTinplol Yoo TPOVOUING G TOATIGTIKOD KOl TOVPLETIKOD TOPOL
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KE®AAAIO 3°
EAAHNIKH I'AYXTPONOMIA KAI TOYPIXMOX

3.1 H EAMnvui] yootpovopio mg Hop@1] TOAMTIGTIKOV KUl TOVPLGTIKOV

nopov

H elMnvikn yaotpovopia givor éva mepimAoko KOUUATL TOV EAANVIKOD TOAMTIGHOD TTOV
€xel mepdoel amd yevid o€ yevid. Agv glval povo pia Ty TPoPNS aAAd Kot Evag TPOTOG
ovvoeong pe Tig pileg kot v TowtodHTYTA Tov. H €AAnvikn yoaotpovopio €xel puo
TOMTIOTIKY] ONUOGIOL TOL €YEl AvVAyVOPLOTEL o€ moyKOoHo emimedo. H elnvikn
yootpovopio €ival yvootny yuioo T ¥PNOT PPECKOV Kol TOTIKOV VAKOV, AOANOOV
QPOVTOV, AYUVIKOV Kot BOTAVOV, TOV AmoTEAOVV TN Ao TG EAAVIKNG datpoenis. H
eEMVIKY] yaotpovopia gival Babid pilopévn oty mopddoon Kot TV 1oTopio pe kabe
nepoyn g EALGSag va £xel Ta dikd TG Topad0GLoKA TATO Kol TPOTOVG HOYEPEUATOG
(AAepumaxm, 2017). H ehAnvuin yaotpovopia dev gival amhdg Evag TpOTog LaYEPELOTOS
N éva 6GHVOAO GUVTOYADV OMOTEAEL 0L LOPPT] TOMTIGTIKOD TOPOL OV AVTUTPOCOTEVEL
TNV TOVTOTNTA KoL TNV KANpovoud g yopos. H edAnvic yaotpovopia etvot Tpoiov g
16Topiog, TOL TOMTIGHOV Kol TOV TEPPAALOVTOG TG YDPOG Kol TOPEYEL £V LOVOAOIKO
GUVOEGLO GTO TTAPEABOV KoL TO TOPAV TNG YDPOS, ATOTEADVTOG CTLULOVTIKO HEGO Y10 TN
ST PNOoN TNG TOAMTIGTIKNG KANPOovOdS TS. Ot Tapadoslokeg GUVTUYEG KO Ol TEXVIKES
HOYEPIKNG  €vOl  CLYVA  TOMIKEG, OVIOVOKAMVTOG TIS HOVOOIKES YOUGTPOVOULKES
TOPAOOGELS OUPOPETIKAOV TEPLOYDV TNG YOPOS. AlTNPOVING OVTEG TIC GLVTAYEG, M
eEMNVIKN YaoTpovopio Stac@aAleL OTL 1] TOAMTIOTIKT KANPOVOULE TG XDpag oV Oa yabel
(AmoctoAidn, 2019). H eAAnvikn yaotpovopio amoteAet eniong onuavtikd mdpo yuo v
Tpo®dONoN TOL TOATIGTIKOV Tovplopov. H kovliva g ydpag anotedel onpoavtikd molo
EAENG Y10 TOVG TOVPIOTEC, Ol OTTO10L £PYOVTOL VO SOKIUACOVY TIG LOVAIIKES YEVGELS TNG
Kol vo yvopicovv Tig TA0DGIES YOOTPOVOUIKEG Topaddcel ™e. O YooTPpOVOUIKOG
TOVPIGHOG YIVETOL OAO KO TTLO SNUOPIANG TO TEAELTOLN YPOVID, LE TOVG EMOKEMTEG VAL
avalnNTouV TOTIKA ECTIOTOPLO. KOL TOTMIKEG OYOPES TPOPIL®V Yo Vo yvOpicovv Tnv
avfevtikn eAAnvikn kovliva. H eldnvikn yoaotpovouio émonée emiong poAo ot

OLOHOPP®OT TOV TOYKOGUIWV YOUSTPOVOUIKAOV YEOGEMV UE TOAAG EAANVIKG TdTo Vol
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€Youv yivel ONUOPIAN TaYKOGHIMG, OT®S 0 Lovcakds, To TEatlikt Kot 1 EAANVIKY GoAdT
N 10 eAMANVIKO Y1o00pTL, oV amotelel Poctkd otoyyeio TG €AANVIKNG S1aTpOeNS
emmpedlovtog kol AALEC pecoyelaké Kouliveg, OTTMG 1 1TOAKT Ko 1] TOVPKIKT kovliva
(IOBE, 2022).

H elMnmvikn molteion ko oppoddior @opeic €yovv avayvopicel Tn onpocio g
YOOTPOVOULNG Kot TPOSTAOOVV Vo EPUPUOGOVV TOMTIKES Yl TNV TPOMONGN TNG TOMIKNG
TOPAYOYNG TPOPILMV KOl TNV VTOGTNPLEN TNG EAANVIKNG YOGTPOVOUING MG TOLPIGTIKOD
KOl TOMTIGTIKOV TOPOL, OGS Yo Topdoetya cvupPaivel pe v dlopydvmon tov Athens
Street Food Festival, to omoio mpofdiiel mapadociakd eAAnviké street food, mpoceiicvet
YMdoEg Tovpioteg ko vromovg kabe ypovo (IOBE, 2022).H eAAnvikn yaostpovopio eivot
€vag TOMTIGTIKOG TOPOG OV £XEL CTULOVTIKN TOMTIGTIKY onpacio dvtag Badid pillopévn
oTNV TaPAd0oT Kol TNV 16Topia TG Ydpag Kot £xel mai&el pOAO 61N OLOUOPPOGCT) TOV
YOG TPOVOUIKAOV TOPUdOCEDMV TOV KOGLOV, HE TNV eAAVIKNY Kovliva vo punv givar poévo
pio Ty StpoPng oAAG Kot £vag TpOTog cOvoeong e Tig pileg kot v tavtdtTd TOL

tomov (Karaviln, 2022).

3.2 O vyootpovoukdos Tovpiopds oty EAiAGoa: sektipnon 1ng

VQIOTANEVIC KATAGTUGTG
3.2.1 Swot Analysis

O yaotpovoutkdg Tovplopog etvat pio 0A0EVa Kot 0 ONUOPIANS LOPPY] TOVPIGLOV TTOV
nepapfPdver v e€epedhivnon Kol TV eUmeEpio TG OTPOPIKNG KOVATOVPOS HI0G
nwepoyns. H EALGSa, o ydpa pe TAoOGL0 YOGTPOVOLLKT TapEooc, £XEL T duVaTOTNTO
va amoteLel SNUOPIAT TPOOPIGLO Y10 YOUGTPOVOULKO TOVPIGHA. X1V Topovoa evotnta Ba
npaypoatoromcovpe po avaivon SWOT tov yaotpovopkol tovptopov otnv EALGSa,
eoT1alovtag ota duvatd onueia, TIC AOVVOUIES, TIG ELKOIPIEG KO TIG OMEIAEG TOV.

Avvatd onusio

H EMGda €xet paxpd wotopia otn yootpovopio, pe éva euph QAGHO TOPUOOCIOK®V
TATOV, CLVIOYOV KOl GUOTOTIKAOV, O00£TOVIOG [0 10(LPY OVTAYOVIOTIKY Pdon
TPOGEAKVOTG YOGTPOVOULKOD TOLVPIGHOD.

H edmvicr kovliva etvar yvoot) yuoo v €ueacr mov divel ota PPECKA, LYIEWVE

oLoTOTIKE, OmMOC TO €Aodrado, To Aoyovikd kot T Oadacovd, yeyovdg mov
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evBvypappiletar pe 1o LEAVOLEVO EVOLOQEPOV Y10, VYIELVT] OLOTPOPT] KO YOTTPOVOUIKES
gumepiec.

H elMAnvikn yaotpovopia gival 6Tevl GUVOEOEUEVT LLE TOV TOMTIGUO KoL TIG TAPUOOGELS
™G YOPOC, TPOGPEPOVTAG GTOVS EMICKENTES L0 KOONAWTIKY eUmepia Tov cuVOLALEL TO
QoyNTo, TNV 16ToPia KOt TO TOTIKE £010L.

H EMéoa dwbéter Eexymprotég tomkég kovlives, avl yemypoewkd dwopepiocporta,
aVOOEIKVOOVTOS U0, TOIKIAMO YEOGE®MV KOl YOUOTPOVOLK®V TOPASOGEDV. ALt 1
TOWKIAOLOPQIOL UTOPEl VO TPOGEAKVGEL TOLPIoTEG MOV avalnNTOUV HOVOOIKES KOt
aVOEVTIKEG YEVOTIKEG EUTELPIEC, e KADE TEPLOYN VO LTOPEL VO SNUIOVPYNHGEL TO KO TNG
YOPOKTNPLOTIKO KOl OVTITPOCMOTEVTIKO YOG TPOVOUIKO TPOTOV.

H yopa pog xatéyel éva ogfoctd pepidolo 6To GUVOAO TV OVOUAGIOV GE EVPOTAIKO
eninedo. Ilpotdvra TIOIT ko IIT'E ava Ileprpépern, ov tovpicteg mov avalntovv
YOOTPOVOUIKES eUmELpieg oTo TOSIOI0 TOVS, TPEPOLV O10UTEPT) EKTIUNOT Y1 T TPOTOVTAL
[TOIT xon I1T'E.

ATOADTO TAEOVEKTNUO. GE KATOWL WHOVOOIKE ToyKoouimg mpoidvia Ommg 0 KPOKOg
Koldvng, n paotiya Xiov kot to avyotdpayo Mecoloyyiov.

Advvauieg

H mpo®Onom tov eAAnvikod yooTPOVOUIKOD TOVPIoUOD O TAYKOGUIO EMimedo givat
GYETIKO TEPLOPIGUEVT] GE GUYKPION HE GAAOVLG YAGTPOVOKOVS TPOOPIGHOVS. AVTO
umopet va eumodicel TNV evacHNTONOINoT Kot TO EVOLAPEPOV TV SVVITIKAOV TOLPICTMV.
Mia €dpat@pévn YOGTPOVOUIKT TOVTOHTNTO OLEVKOADVEL TOV GTPOTNYIKO GYEOGUO TOV
YOGTPOVOUIKOD TOVPIGHOV UIAG YDpaS, ®oToco otnv EALGSa @aivetar va vrdpyet po
GUYKEYLUEVT QVTIANYN Y1 TO TAOG TPOGOopileTon N apty®s BVIKT yaoTpovopia.
Opopéva mapadoctakd eAAnvika mdto eCoptdvior e peydio Pobuod amd emoytokd
ocvotatikd, meplopilovrag ) OfecudTTd TOVG KOl adLVOLI TOV VO KOADWEL TIG
avAYKES TOL TOVPLGTIKOV KAAOOV, €101KA MG TPOS TNV MOCOTNTO KOl TNV TLTOTOIN G
TOALDOV €€’ AVTAOV TOV TPOTOVIMV.

Opiopéveg meproyég ommv EALGSa pmopel vor £xouv mePLOPIGUEVEG VTTOSOUES Yo THV
VTOGTNPLEN TOL YAGTPOVOULKOD TOLPIGHOV, OTMG UETAPOPES, KATAADUOTO KOl ETAOYES

€0TI0ONG, YEYOVOG TOV UTOPEL VO ONLLOVPYTGEL TPOKANGELS Y10l TOVS ETICKEMTEG.
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Evkoupiec

O emormoTKOC KOl YOUGTPOVOUIKOG TOVPIOUHOG Kepdilet OO Kol UEYOADTEPT
onuotkotnTa Tarykoopiong. H EALGSa pmopel va a&lomomoet auth v 1don Tpowddvtag
TIC HOVOOIKEG YOOTPOVOLUKES TNG TPOCPOPES TOTOOETOVTAG TOV €0VTO TNG MO £voV
TPOOPICUO OV TIPETEL VAL EMOKEPOOVV 01 AATPELS TOV POYNTOV.

H EXAGSa pmopet vo a&1omomoet To TOMTIGTIKA Kol YOGTPOVOULKA TG PECTIPAA, KaOmG
Kol ovadelln mapadoslok®dV SpOUEVEOV (YOPTEC, TovNyDple) 7OV OVTIGTOLYOVV GF
GUYKEKPIUEVO TPOTOVTIA, YO VO TPOCEAKDGEL TOVUPIOTEG Kol Vo TPOPAAEL TIg
YOOTPOVOUIKES TNG TOPASOGELC.

H ovvepyosio pe tomkovg aypdteg, OMElG Kol Tapay®Yovs TPOQIHMV Umopel va
ONUovpyYNoEL evkanpieg Yo KOONAOTIKEG epmelpies, OTMG EEVayNGELS amd T QAP GTO
TPOmEQ Kot poOMUOTe HOYEPIKNG, TOV UTOPOVV Vo EVIGYOGOLV TNV TPOGPOPE TOV
YOG TPOVOUIKOD TOVPIGHOD.

H ovveyng téon ywoo o vylevny dotpogn kot S10@opwv SOTPOPIK®Y TPOTHTMV
(Pescatarian, vegan, vegetarians KAT.) divel TV SLVOTOTNTA E0TINGNG GTIG SLUTPOPIKES
aVTEG TAGELS e aS10moiNnon Kol TPOSAVATOMG O TANODPA TPOPOV AAAL KOl QAYNTAOV GE
VT T TPOTLTLAL (TTY. XOPTOTITES, YOUPOGOVTES KAT. ).

Ameidéc

H EALGOa avtipetonilel aviayoviopd and GALES YMPES Kot TEPLOYES TOV Elval YVOOTEG
YW TIG TPOGPOPES YOUGTPOVOUIKOD TOVPIGHOL TOVG, Omw¢ M Itaiio, n [oaAAio kot
Ioravia. T'a va Eexmpioet, 1 EALGOa mpémet va dtapopomomBel ko va avadeilel v
YOGTPOVOUIOG GE KEVIPIKN TTVYN TNG TOLPIOTIKNG EUMEPING, KATL TOV UEXPL GTIYUNG
TPOYLLOTOTOEITON GE TEPLOPIGHEVO BaBLLo.

H St pnon otabepnc motdTTog 6€ O10QPOPETIKES YOTTPOVOUIKES EYKOTAGTAGELS Uopel
va omotedécel mpokinon. H dwocepdiion 6t ot emokénteg €xovv otabepd Oetucég
eumepieg etvon {oTikng onuociog yio tn dnpovpyio Liog 1oyvpng enuUne.

Ot OWOVOMKEG OLOKVDUAVGELS, 1 TIHOAOYIOKN TOMTIKY] Kol GAAEG OIKOVOUIKEG
TPOTOTOGELG UTOPOVV VO EXNPEAGOVV TNV OLKOVOULKT TPOGITOTITO TOV YO.GTPOVOULKOD
touptopoV oty EALGSa, emnpedalovtag evdeyopévamg tnv tovplotikny Rnon.

Mo dAAn ometd eivoan o avtiktumog ¢ mavonuiog COVID-19 otov tovpiopo. H

movonuio odMynoe o€ TaIdMTIKOVS TEPLOPICHOVS Kot petmpévn (Rtnon Yo Toupiopo
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TOYKOGUIMG £YOVTAG CNUAVTIKO OVTIKTLUTTO GTNV Tovplotikn Propnyovio oty EALGS,
GUUTEPIAQUPOVOUEVOD TOV YOGTPOVOULKOD TOLPIGHOV. QoT1dc0, 1 movonuio £6moe
emiong pa gvkopio otnv EALGS O va emaveEeTdoet TV TOVPIOTIKY TS Propnyoavia Kot vo
eMKeVIPpMOEL o€ PLUOOIUEG TOVPIOTIKEG TPUKTIKEC.

ZOUTEPACHUATIKA, O YOGTPOVOLLKOS TOLPIoHOS oty EALGSa £xel T duvatdtnTa va yivel
ONUAVTIKY] TNYN €000®V KOl OTAGYOANONG Yo TN Y®PO, £0TIALOVTIOS GTO dLVATA NG
onueia, oavrpetomiloviag TIC OOLVOUIES TNG, EKUETOAAELOUEVOL €VKOIPIES KOl
peTpalovTag TIg ameLEC Umopel vor ovomTOEEL Lo EmTLYNUEVT Kot Bidoiun Propnyavia

YOG TPOVOUIKOD TOVPIGHOD.
3.2.2 P.E.S.T. Analysis

O yootpovolkdg TOVPIGHOG €lvor i HOPEY] TOLPICUOD 7OV TEPIAAUPAVEL TNV
e€epedivnon Kot v gumepic Tov EOYNTOH KO TOV TOMTICUOV MG GUYKEKPLUEVNG
epoyns M xopos. H EALGSa etvat £vag dnpo@iAng TouptoTikdg Tpoopioiosg YVOoTOS Yo
TNV TAOVGLO TOMTIGTIKY] KANPOVO[LE, TO EKTANKTIKG TOmiol Kot TO VOOTIo @aynto. Ta
tedevTaion YpOVIA, O YOOSTPOVOUIKOS TOLPIoUOG YivETOL OAO Kol MO OMUOPIANG GTnV
EMLGda, pe emokénteg amd OAO TOV KOGUO VO £PYOVTOL Y10 VO YVOPIGOLV T LOVOOIKY|
tov Kovliva. Xtnv mapovoa evotnrta o defayBel po avédivon PEST g Propnyoaviog
YOG TPOVOUIKOV TOVPIGHOV otnv EALGSa, e&etdlovtag tovg [ToAtikovg, Orkovoutkoug,
Kowwmvikovg kot Teyvoloykovg mapdyovieg mov ennpealovy Ty avanTuén ne.

[MoArtikoi TopdryovTec

To moltcd tomio otnv EAAGSa éxer onuoviwd avtiktomo ot Propnyovio. Tov
YOG TPOVOUIKOD TOVPIGHOD, LE TNV TOATIKY aotdfeln, Tig anepyieg Kot TIG O1ONAMDCELS,
VO OMOTPEMOVV TOVG TOVPIoTEG amd 10 Vo emokepfodv ™ yopa. H un otabepn
TPOGEYYION, EPOPLOYTN KOl GUVEYLIOT EVOG GTPATNYIKOD GYESOGHOD G€ TOMTIKO TAOIG1O
Y. ToV ToLpIopd PAATTEL TOL £5000 TNG YDPOAG, TN YPNUATOSOTNON N TIS EMOOTNOELS,
kaBmg Ko T oTPIEN Propmyovidv, 0TS 1 TOLPLOTIKY] Propnyovion Kot ol EUTOPIKEG
ovueovies. Emmiéov, 1 EAAGda mépace pia cofapr otkovopikny kpiciun mepiodo to
tedevTaio xpovia, N omoia £xel EMNPEAGEL TN SOLVATOTNTA TNG YDOPAG VO ETEVOVGEL GTOV
TOVPLOTIKO KAGAOO NG, TaPOAO OV Yivovtol TPocTadeleg and TOVg OPLOSIOVS POPEiS

€xovtag AaPel pétpa yio ) PeAtioon Tov KAAOOV, OTTMC 1 EPAPLOYT TOATIK®V Y10l TNV
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TPOcEAKVOT EEVV EMEVOVCEMY Kol 1 HEIMON TNG YPOUPEOKPATIOG GTOV TOVPLIGTIKO
topéa. EmmAéov ot appodiol popeic £xovv emiong elGaydyst pio GEPA KIVITPOV Y10 VoL
evhappOVEL TOVG EMYEPNUOTIEG VO ETEVOVCOVV GTN Plopnyoviot TOV YOGTPOVOULKOD
TOVPIOUOD, OTMC POPOAOYIKEG EAUPPUVOELS Kol EMOOTNOELS. AVTEG Ol TPWOTOPOLALEG
ocuupdarrovy oy mpoPoin g EALGSOG ®¢ YOOTPOVOUKOD TPOOPIGHOV KOl GTNV
TPOGEAKVOT) TEPLGGOTEPWOV TOVPLOTMV.

Owovoukot Topdyoviec

To owovopkd mepidArov oty EALGOo amotelel KabBopltoTikd mopdyovio yio Tnv
avantuén g Propunyaviag Tov yootpovoutkod tovpispov. H EALGda €yovtag mepdoet
po coPapn owovopukn kKpion ta tedgvtaio ypdvia eixe cov amotéreouo vo vapEovv
VYNAQ TOGOoTA ovepylog Kol UEIMON TOV KATAVOAOTIKGOV Oomavev. Qotdco, M
Brounyavio Tov YO.GTPOVOUIKOD TOVPIGUOV TAPEUEIVE CYETIKA OVOEKTIKT), LLE EMOKETTES
amd OA0 TOV KOGHO va GuveYILoLV VO EMGKETTOVTAL TNV YDOPA Yo VA YVOPIGOUV TV
Kov{iva TG Ko KT EMEKTOCT TV YOUGTPOVOLULKT) TG KOLATOVpa. Evog amd Toug khplovg
OLKOVOUIKOVG LOYAOVS TG Bropmyaviag yaoTpovoutkoy tovptopod oty EAAGda elvar 1
eEaptnon g ond tomikd cvotatikd. H EAAGSa £xel pia mhodoia oypoTikn KAnpovouid,
HE PEYOAN YKAUO TOTKMOV TOPUYOUEVOV CLGTOTIK®V, OTMG EAES, Tupt Kot Kpaci. Avtod
odnynoe otV avantuén pog ovTovig KOLATOVPOS TPOPIU®V UE TOPASOGIUKA EAANVIKA
mata Ko vAukd. Opmg, to 2022 mapatnpeitor HeTd v vyElOVOUIKT Kpiom vo 0ot o
peyoiutepn voeon v EAAnvikn Kot morykocpia owovoptic. Ot yelpOTepes EMNTMOGELS TNG
oTNV TOLPLOTIKY Propnyovia givor 0 TANOOPIGUOS, Ol GUVOALXYUOTIKEG 1GOTIES, T
EMOYIKOTNTA, 1 EALELYT AVTOTETOIONONG TV TOLPIGTAOV KO 1] LELWUEVT] OYOPOUGTIKY] TOVG
ovvoun. EmmAéov eoutiog g evepyelakng kpiong ot mpounfevtés T TOVPLOTIKNG
Brounyaviog eatvetol va emnpedotnkoy GUEGH KO, KOTA GUVETELD, VTNPEE 1] AENOT TOV
TILADV GTI VANPEGIEG TOVG TO OO0 MG PLVOIKO EMAKOAOVOO €XEL LETOKVANGEL OTIG
TPOGPEPOUEVEG VINPETIEG TOV KAGOOV.

Kowavikoi [Moapdryovtec

O kowmvikol Tapdyovteg glvar emiong onuavtikol yo. v avamtuén g Propnyaviog
YOOTPOVOUIKOD TOVPopoy otv EAMGda. O €AMVIKOG YOGTPOVOUIKOG TOLPIGHOG
GUVOEETOL GTEVA LE TNV EKTIUNOT TOV EAANVIKOD TOMTIGHOV, TOV TOPUOOGEDV Kl TOV

Tpomov (N, KATL TOL pIropel va 00N yNoeL 6T {NTNoT Yo YOS TPOVOUIKO Touptopd. Ot
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€EEMOGOEVEG TPOTIUNGELG TOV KATOVAADMTOV TPOG TLO VYIEWVES, PUDGIUES KOt 0VOEVTIKES
STPOPIKES EUTELPIES TOPOLGLALOVY EVKUPIES Y10, TOV EAANVIKS YOGTPOVOULKO TOVPIGHO,
0edOUEVIIC TNG EUPOONG OTY LECOYELOKT LOTPOPN KOl TO, TOTIKA cuoTaTIKA. T TEAEVLTOiN
xPOVIa, Tapatnpeital o ovEAVOUEVT] TAGT TPOG TNV VYLIEWVY] d10TPOPN Ko TN Pldciun
Tapoywyn Tpoeipwv omv EALGSa, odnydviag o avénuévn {ftnon yuo Ploroyikd ko
TOTIKA GVOTOTIKA, KATL TOV ®EEANCE TN Propnyavio TOV YAGTPOVOULKOD Tovpicpov. Ot
emokéntec otV EALGSO piropovv va yvopicouv Topadostokd EAANVIKA TLaTa @TIOYUEVOL
HE VAKE VYNNG ToldTNTOG Kot VoL LaBovv yia PLdGIIES TPAKTIKES TAPAYMOYNG TPOPILMV.
Ot TPOTWNOES KOl Ol GLUTEPLPOPES OLPOPETIKMOV MAKIOKAOV ORAd®V, Omwg ot
millennials! ka1 o1 baby boomers, 2umopodv va ennpedcovy T {RTNGT Y10, YUGTPOVOULIKO
TOUPIGUO, OTOPPOPAOVTOS OCNUAVTIKO UEPIOI0 TV Oamovdv ToV emiokentov. H
TPOCAPLLOYY| TOV EUTEIPLAV GE GUYKEKPUUEVES AYOPEC-GTOYOVS UTOPEL VAL EVaL ETOOEANG
LE TIG VEATEPES YEVIEG VAL OTVOUV ELOOOT OE OVTEG.

Teyvoloyikol Taptyovtes

H teyvoloyia elye onuovtkd avtiktomo ot fropnyovio 1oV YOGTPOVOULIKOD TOLPIGLOV
omv EAAGoa. H ypnon g teyvoroyiog kol TV S0OIKTVOKOV TAATPOPL®V, OTMG T
1GTOAOYLOL. QOYNTAOV KOl TPOPAOV, Ol 1OTOTOMOL KPITIKOV KOl TO HECO KOWMVIKNG
OKTH®ONG, UTOPOVV VO ETNPEAGOVY CNUAVTIKE TNV TPpoPoin Katl tnv TpodOnom tov
eEMNVIKOD YaoTpovopikoy Ttovpicpov. H dwabecipudtta SodKTuoKdV TAOTPOPUOY
KPOTHCE®V KOl GUOTNUATOV KPATHNCEMV UTOPEL VO EVIGYVCEL TNV €LVKOAIN Kol TV
TPOGPACILOTNTO TOV TOVPIGTAOV, SIEVKOADVOVTAS TOVG LE TIG YOOTPOVOUIKES EUTELPIES.
O teyvoroyikég eEeMelg oy emefepyacia, CLOKELAGIO KOl GLVTPNCT TPOPILWOV
UmopoHv va BEATUOCOVY TNV TTOWOTNTO, TNV OCGPAAELN KOL TNV TOKIMO TOV EAANVIKOV
YOG TPOVOUIKAOV TPOGPOPAV, EVIGKDOVTOS TV EUTELPIN TOL YOGTPOVOULKOL Tovpicpov. H
Bounyavio Tov yaotpovopkoy tovpiopol oty EAAGSa emnpedleton amd o oepd
[ToMmtikov, Owovoukav, Kowovikov kot Teyvoloyikav mapayoviov. Ilapd Ttig
TPOKANGELS TOV BETEL 1) TOMTIKY] AGTAOELN KO 1] OTKOVOUIKT) Kpion, 1) {ovTav dSltpopikn
KOVATOVPO, 1] TAOVGLO YEMPYIKT] KANPOVOULA KOl TO 0LEAVOLEVO EVOLOPEPOV Yia PLOGIUN

TAPOYOYN TPOPIHL®V TNV KaO16TOOV EAKVOTIKO TPOOPIGUE Y10 YOGTPOVOULKO TOUPIGUO.

LEye1 emikpatiost og S1e0vic 6pog yia o, Gropa mov £xovv yevvndel avéipesa oto 1990 kar 2000
2Byl emkpotioel og S1e0vng 6pog Yo to. dTopa mov Exovy yevwnOel avépesa 6to 1946 kar to 1964
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Kabdg n teyvoroyia cuveyiletl va mpoodedet, | Propnyavia eivor mBavo va yiver axdun

O TPOCITN KO EAKVOTIKY Y10 EMOKENTESG OO OO TOV KOGLLO.

3.3 Mopdyovreg emrtuvyiog otn Swoyeipion Kot TPofoin TG EAMVIKNG
YO.OTPOVOULNS (S TOVPLOTIKO KUl TOMTICUIKO TOPO

H eAAnvikn yaotpovouio £xet €d® kot ToAd Kopo eEuuvnel yia Tig TAOVG1EG YEVGELS TNG,
TOL VYLEWVA GVOTOTIKG TNG Ko T Bafid prlopévn moMTIoTIKN TG onpacio. G TovVploTIKO
Kot TOMTIOTIKO ayaf6, 1 eAAnvikn kovliva owbétel tepdotieg duvatdTTEG Yoo TNV
TPOGEAKVOT  EMCKENTOV OV  ovalNTOUV  HOVOOIKEG  YOOGTPOVOUIKES — EUMELPIES,
AVOOEIKVOOVTOG TOPUAANAC. TV TAOLGLL KANpovopd g yopoas. Qotdco, n
amOTEAEGUATIKT dtoryeipion eivon LoTikng onpoaciog yio T 01aTnpnom Kot TV Tpominon
NG EAMMNVIKNG YOGTPOVOUING LE TPOTO TOL VO OVOOEIKVIEL TNV QLOEVTIKOTNTA TG, VO
opilel TIg TOMKEG KOWVOTNTES KOl VO TPOGPEPEL EEAPETIKEG EUTELPIES GTOVG TOVPIGTES
(KoAmdcoyrov, 2020). H dwayeipion g eAMNVIKNG YOOTPOVOUIOG (G TOVPLOTIKOD Ko
TOMTIOTIKOVY ayafoV omoutel v epoppoyn dwedpwv mapoayoéviov emitvyiag. Ot
Tapdyovteg ovtol meptlopufdvouv éva QACUN OTPOUTNYIKOV Kol TPOKTIKOV TTOV
QTOGKOTOUV GTI SLOTNPNOT| TV YOGTPOVOLUK®DV TOPUOOCGEDY, GTNV EKTOIOEVOT| TOGO
TOV ENAYYEALOTIOV OGO KOl TOV TOVPIGTMOV, GTNV TPOMOONGN TOV GLVEPYUSLOY KOl GTN
dwoceaion g Puwopwdmras. Eotidlovtag oe avtodg tovg mapdyovteg emtuyiag, 1
EAMGO0 pmopel va evioyvoel tn 0éom TG ©¢ YOOTPOVOUIKOS TPOOPICUOG KOl Vol
avaPabuicel TV TOMTIOTIKN] Kol TOUPIOTIKN 1TNG eAkvotikoOtnTa. ‘Evag Poocikdg
Tapdyovtag emtuyiog elval 1 €ueocn 6t yaotpovokn avbevtikomta. H yonteio g
EMMVIKTG YOO TPOVOUTOG EYKELTOL GTIG TOPAOOGLOKES GUVTOYES, TO TOTKG VAIKE KOt TIG
TOTPOTOPASOTES  TEYVIKEG  HayePEUaToc.  Alatnpoviag Kot wpomboviag v
avBevtikdtnTa ™ EAANVIKNG Kovlivag, amd To KAAGIKA TLATe OO O LOVGOKAS KOt TO
GOLPAGKL HEYPL TIC TOMIKEG OMECLOMTE OMMOG O kpNTkOG Ntdkog Ko M @edfo g
Zavtopivng, 1 EALGSa pmopel va mpocpEpel 6Tovg TOVPIoTEG Lo KOOMAMTIKT Kot YVIoLoL
YOG TPOVOUIKY] EUTELPia. AVTOC 0 TOPAYOVTaG TEPIAAUPAVEL T GLVEPYAGIN LIE TIG TOTIKEG
KOWOTNTEG, TN OTNPIEN TOV TOPAYOYOV HKPNG KMUOKOS Kol Tn OlTipnon g
AKEPALOTNTOG TOV TOPAOOCIOKAOV cuVTOy®mV Ko pefoddwv payepépatog (Kovpaodhvn,

2018). H payepkn exmaidocvon dadpopartiCel (otikd poho otn dtoyeipion g EAANVIKNIG
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yootpovopiog. H emévovon otn payeipikn eKmoidguon Kot To Tpoypappote Katdptiong
So@arlovy Eva eEEIOIKEVUEVO EPYOTIKO SOLUVOUIKO TKOVO VO TPOGPEPEL YOGTPOVOULKES
eumepieg vyning mowdtroc. I[apéyovrog oTovg enid0Eovg GeQ Kol ETAYYEAUATIEG TNG
YOOTPOVOUIOG TN YVOON TOV EAMNVIKOV HOYEPIKOV TAPUOOGE®Y, TEYVIKOV KOl
ocvotatikadv, 1 EALGda pmopel va aglomomoet o véo Yevid GEQ OV UTOPovV v
EKTTPOCMOTOVV KOl VO, KOWVOTOUOVUV GTO TMAaicto g eAAnvikng kovlivoac. EmumAéov,
TPOGPEPOVTOS YOGTPOVOLIKE £0EAOVTIKG £pyaoTHPlOl KO HLOOUOTO HOYEPIKNG GTOVG
TOVPIOTES, TOVG dNULOLPYOVVTOL EVKUPIES VAL GYOANO0VV e TNV EAANVIKT] YOGTPOVOLLQL,
KaAMepymvTog pia Babdtepn extipnon kot katavonon tov roAticpov (Mavidtng, 2020).
H ovvepyacio pe toug tomkovg mopaywyovsg eivar évag dAAog Kpioog mapdyovtog
emrvyioc. H owodounom woyupdv cvvepyoaoidv pe aypotes, Wopades, mopaymyovs
TPOoPitmV Ko owvormoteia Oyt ovo vroostpilel TV TomKY otkovopia, aAdd eEac@oiilet
eniong wo Puootun oAvcida £@odlocpuod pe GLOTOTIKE VYNANG TototnToc. Tétoteg
ocvvepyaociec ovuPdAlovv oty avadeln g obvdeong peTagd NG EAANVIKNG
YOOTPOVOUIOG KOl TOV TOPAYOYOV TNG, EMTPEMOVIOG OTOLG TOLPIOTEG Vo
TapoKoAoVOGovV T0 TaidL amd TO aypOKTNLA 6TO TPATEQ KO EVIGYDOVTOS TNV 0PN YO
™G Prociung kou tomkd mapoyopevng kovlivag. H avantuén yaotpovouk®y vwodoumv
elval amoapaitntn vy ™ Swyelplon G EAANVIKNG YOOTPOVOUIOS MG TOLPIGTIKOD KO
ToMTIoTIKOV ayafov. Avtd mepthapfdavel T dnuovpyia kKou ) Peitioon eotiatopiov,
ayopadV TPOPIL®V, CYOADY HOYEPIKNG KOl E€YKATOCTACEWV TOL oYeTilovtol HE To
TpOQILa. Me TV mapoyr| Tov amapaitntev vrodopmv, N EAAGda propel va BeAtidcet
GUVOAIKY] EUTELPIO TOL YOGTPOVOULKOD TOVPIGHOD, Vo KaADYEL TRV av&avopevn {tnon
Kol vo, ONovpyneet Eva hoEevo teptBAALOV TOGO Yo TOVG VTOTIOVS OGO KoL Y10, TOUG
eMOKENTEG OV B0 AMOAAVGOVV TIG EAMMNVIKES YaoTpovopkég amoiavoels (KaAmiong,
2014). H mpodbnon xor 10 papketvyk dSwdpapatifovv emiong kpicywo poAo ot
olayeipion g EMNVIKNG YOOTPOVOUTNG. ATOITOUVTOL OTOTEAEGLATIKES GTPUTIYIKES Y10l
mv evachntonoinon Kot TV TPOCEAKLGY| TOUPIGTMOV TOVL  EVOLAPEPOVTOL Yol
yootpovopikés eumelpie. H aflomoinon tov ynolokodv TAoTQOopU®V, TOV UECHOV
KOW®VIKNG OIKTOMONG, Ol GLVEPYACIES He TASOMTIKA YPOPEID Kol Ol GLVEPYACIES e
food influencers kot bloggers pmopovv vo cuuPdAovy onuavtiikd 6ty Tpom®inon g

EMNVIKNG YaoTpovopiag Oefvdg. Avadeikvoovtog TG TOlKideg YEVGELS, TIC TOTIKEG
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OTEGLOALTE Kol TV TOMTIGTIKY] onpacio tng eEAANVikng kovlivag, 1 EAAGoa pmopel va
tomofetnlel g £€vag TPoopPIGUOC Tov TPEMEL Vo emoKeEHoOVV ot AATPELS NG
yoaotpovouiog. Xtov akoiovho mivaka amoturtdvoviot ot Bactkol Tapdyovieg emttvyiog
TOL UTMOPOVV VO CLUUPAAOVY OTNV  OMOTEAEGUOTIKY Oloyeiplon ™G EAANVIKNG

YOOTPOVOUING MG TOVPLGTIKOV TOAOV EAENG Kall TOMTIGTIKOD aryafov.

Hapdyovreg
gmroyiog Tpomog dwayeipiong
Evioyvon Eunepiov Tootpovopikod Evdiagépovioc pe  €uoacn oty avbeviikdtnto g
Taotpovopkn  |[EAANVIKIG YOOTPOVOLING, S10TNPMVTAS TIG TUPUSOGLOKEG CLVTYES Kol TPOMOMVTOS TO TOTKA
avfevTikdT T |[VAKA, DOTE VO TPOCPEPEL 1ol KAONAMTIKN KOl VIOl EUTELPIN GTOVG TOVPICTES.
Evduvapwmon AvBpdrivov Avvapikod fe ETEVOVGELG GE TPOYPULLLLOTO LLOYEIPIKTG EKTOIOELONG
Kol KaTapTiong ywoo TV e£ac@aAon €EEIOIKELUEVOD EPYOTIKOD OLVOUIKOD, 1KAVOD Vo
Mayeipikn TPOGPEPEL YOOTPOVOLUKES EUMELPIEC VYNANG TOWOTNTAG KoL VO TPOGYEL TIG EAANVIKEG
exmaidgvon YOGTPOVOLKES TOPAOOCELC.

Yvvepyoocio pe

YrnoompiEn Kot mopoy] TANPOPOPLOV Kol TEYVOYV®Giag. Anuovpyio. Kot otkodounon
OYVPDV GUVEPYOUSIAV LE TOTIKOVG aypPOTES, AAEIS, TAPAYOYOVS TPOPIL®Y KOl OVOTTOLElD, Yo

™ Snuovpyia (oG PLoctuns alvcidog podtacio, T oTHPIEN TOV TOTIKMY OIKOVOULMOV Kol

TaPOywyoHs v Tpofoin g ohvdeong HeTad TG EAANVIKNG YOOTPOVOLING KOl TOV TOPOYOYOV TG,
Evioyvon, avantuén kot BeAtioon Tng yOoTPOVOKNG VITOSOUNG, CUUTEPIAAUPAVOLEVEVY TOV
£0TOTOPIOV, TOV 0yOp®V TPOPIL®V, TOV GYOADY HOYEPIKNG KOl TOV EYKOTAGTACE®Y TOV

Mayeipikn oyxetifovtol pe T0 eoyNTod, Yoo TNV EVIGYLON TNG CUVOMKNG EUTEPIOG TOV YOOGTPOVOUIKOD

VITOOOLN TOVPIGHOV Kot TNV e&uanpétnon g avcoavopuevng Rmone.

Epoappoyn omoTeAEoHOTIKOV GTPOINYIKOV HAPKETVYK Yot TNV TPomdOnom tng eAMVIKNG

YOOTPOVOLLNG S1EBVAOG, 0EI0TODVTAS YNOLOKEG TAATQOPLES, LEGO KOWVOVIKNG SIKTOMONG Kot

GLVEPYACIES e TAEISIOTIKG YPoQEia Yo TV E0oeONTOTOINGT KoL TNV TPOGEAKVGT TOVPLOTOV

IOV EVOLOPEPOVTOL Y10, YOOTPOVOLIKES EUTELPIES. ANpovpyia TePLEYOUEVOL Y TNV TPo®ONoN

TIpo®Onomn kol |[tng TALTOTNTAG GE GLVIVAGUO LE TOTIKA GTOLYEID OVEL TPOOPITUO. ANUIOVPYIO YOGTPOVOUIK®DV
UOPKETIVYK Oeopmv 0nmg “Greek Chefs Abroad: Ambassadors of Greek Cuisine”.

Evoopdtoon mmg eMANVIKNAG YOoTPOVOLNG e TOMTIOTIKG a&l00€aTa, OTMG IGTOPIKA Lvnueia,

povoeio, @QeoTPOA Kol TOMIKEG TOPAOOCELS, Yo TN OMUOLPYID UG OAOKANP®UEVNS

IToMtioTiKn TOMTIOTIKNG EUmEPIOG OV OvOdEIKVOEL T Hovadikny tavtdétnta G EAAGSaG wor ™

EVOOUATOON YOG TPOVOLIKY] TG KA POVOLILA.
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Hoapdayovreg
gmroyiog Tpomog dwayeipiong
Eogappoyn pétpav dtaceariong modtrag yio t Stacediion otadepig TodtnTos o€ OA TaL
YOOTPOVOUIKG KOTOGTUOTO, GCUUTEPIMAUPBOVOUEVEOY TPOTOTIOV  OGQAAENG TPOQIL®V,
Awcediion TPOYPOUUUATOV KATAPTIONG KoL TIOTOTOMOE®Y, MOTE Vo dotnpnOel n eun g EAAVIKNG
TOOTNTOG Kkov(ivag Kot vo, IKavoroinohy o1 TPOGOOKIEG TMV AMUITNTIKOV TOVPIGTAV.
Evoopdtoon Pidciov mpokTik@dv 6Tov YaoTpovopkd touptopd, Onmg 1 VTOSTAPEN NG
TOTIKNG KOt BLOAOYIKNG TOpay®yNS TPOPIL®V, 1 EAA)IOTOTOINGT TG OTATAANG TPOIL®V Kot
1 TPo®ON o™ T VIEVBVVNC ahiElng Kot YE®PYLog, Yo T Satipnon Tov TepBAAAOVTOg Kot T
cLpuPoln otn HakpoTPOBeGUN PLOGIOTNTO TG EAANVIKNG YOOTPOVOUING MG TOATIGTIKOD
Buooyotta ayofov.
EvBdappovon g eunAokng TV TOUpIeT®V HECH SLOOPUCTIKAOV EUTEPLDOV, OGS YOGTPOVOLLLKA
EPYAOTNPLEL, TEPUYNOELS KL YELGLYVAOGIES, Yo TNV evioyvon g Pabutepng Katavonong g
TovpioTikn EAMMVIKNG YOOTPOVOUING, TNV TPODONOT| TOV TOMTIGTIKOV OVTOAAAY®V KOl TN Onpovpyio
déopevon 0EEYOOTMOV EUTEPIDV Y10, TOVG EMOKENTES,
Aelayoyn épevvag Kol mpodONom NG  KOWOTOMOG OTNnV  EAMVIKY  YOOTPOVOLia,
CUUTEPIAAUPAVOLLEVIG TNG DEPEVVIIONG VEDV YEVOTIKMV GUVOVAGUAV, LOYEPIKOV TEYVIKOV
‘Epevva kot KOl OvVATTLENG TTPOIOVTIOV OTpoPns, MOTE Vo eEEAIOOETAL GLUVEXMDG KOl VO TOPUUEVEL
Kovotopio OVTOYOVIGTIKY GTNV TAYKOGHLO oyOPd YOGTPOVOUIKOD TOVPIGHOD.
KvBepvnrikég Epappoyn moMtik®v Kot Kavovioudv mov vrootnpilovy v aviamtuén kot mpoPfoln g
TOMTUKEG EAMMVIKNG YOOTPOVOUING MG TOATIOTIKOV TOPOL.

[Mivakog 3. [Mapdyovteg emitvyiog mov Propodv va GOUPAAOVLY OTNV OTOTEAECLOTIKY OlOYEIpIoN TG EAANVIKNG
YOGTPOVOULOG OG TOVPLOTIKOV TOAOL EAENG Ko TOMTIGTIKOV ayafov, [Inyn: insete.gr

3.4 IlpokTikéS Yo T OwWwTPnon Kou wPoddnon tNg EAANVIKIG

YOOTPOVOULNS OGS TOVPLOTIKOV KO TOMTIOTIKOU TOPOL

H elnvua yootpovopio amotedel éva moAvtiwo oyafd mov meptlopfdver oumveg
HOYELPTKNG KANPOVOULAG KO TOAMTIOTIKNG onpacioc. Avayvopilovtag v tepdotia adio
™G EMINVIKNG YOOTPOVOUTOG TOGO MG TOVPIOTIKO TOPO OGO Kol MG TOMTIGTIKO, £YOVV
EQOPUOCTEL SUAPOPES TPOKTIKEG Yol TN OWINPNOY Kol TNV TPomONon ovtig g
YOOTPOVOUIKNG KANpovopds. H datrpnomn kot ) tpodOnon tg EAANVIKNG Yoo Tpovopiog
dev GLUPAALEL LOVO GTNV OIKOVOUIKT] aVATTLEN TNG TOVPLGTIKNG Propmyaviog TG Ydpag,
aAAhd aglomoteiton emiong wg PECO Yo TOV €0PTOCUO KOl TNV TN TNG TOMTIGTIKNG

tavtomrag ™ EALGSag (ITapackevaidov, 2021). Ot mpaktikég avtég mepthappdvovy
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£va eupv EAGLO TPOSTOOELDV, Ot T dNUIOVPYIN LOVGEIMY YOGTPOVOLIKNG KAT|POVOLILAS
£m¢ TN O10pYAVOOT) YOOTPOVOUIK®DV PEGTIPAA, TOMTICTIKOV S1OPOUDY KOl EPYASTNPI®V
payepkng. Emmdéov, m ymowoxn mpoPoir| pEo® TV TAATQOPUOV KOWMVIKNG
OIKTOHMONG KOl Ol ocvvepyociec TOG0 oe gyymplo OG0 kol oe Oebvég eminmedo
dwdpapatifovv kabopltotikd polo otV TPOPOAN] TG EAANVIKNG YOGTPOVOUING GE £val
TOYKOGULO KOWO. X€ QUTHV TNV LTOEVOTNTO, TOPOVCIALOVIE €V GLVTOUIO OPIGUEVEG
KOAEC TPOKTIKEG Kol Tp®MTOPoVvAiEg TOV GyYeTiloVTOL AUEGH 1] EUUESO LLE TOV YOGTPOVOUIKO
TOVPICUO TNG YOPOG HOG, MG Tivako pe Kabepio amd avtég TIg TPAKTIKES, KabmG Kot

mapodelypato. mov cuuPfdiiovy ot dlaTtHPNoN Kol TpomBnomn g EAMNVIKAG

YOG TPOVOLIOG.

Mpoxtikég
OLuTI PN oG KoL
TpodOnoNg g

EMMVIKIG

YOGTPOVORING

Evépyereg

Amotimmon g

[IpodBnon kot S1aTpNoN TAPASOCLUKDY GLVTOYDV, TEXVIKOV LOYEPIKNAG KOl

QeoTIPAA KoL

EKONADOELS

YOG TPOVOLKNG HOYEPIKOV TTapaddcemv péco amd €va GOVOAO TPOYPOUUATOV, LAKOV,
KAnpovouac 0PYAVDGEDV KA.

Movoeia Idpvon povceiov 1 ekBECIOKDY YOPOV OEEPOUEVOV OTNV  EAANVIKY
YOG TPOVOLLKTG Yyootpovollia, mov mpoPfdAlovv v 16Topin, T0 GLOTATIKE, TO. OKEON KOl TO
KAnpovoudc HLOYELPIKA OVTIKEIHEVA Y10t TNV EKTAIOEVOT) KO T1) GLLLUETOYT] TOV TOVPLOTMV.

AopyGvoon  yootpovolk®v  @eoTifdd,  exbicemv  TPOQipmV Kol
TaoTpovopukd YOOTPOVOLIK®Y EKONADGEDMY TOL OVOOEIKVOOVY TV eAANVIKT kovliva, Tig

TOTIKEG OMECLOMTE KOl TIG TAPASOGIOKEG HeBOSOVG LOyElPELATOS YioL TV

TPOGELKVGOT) TOVPLOTAV KOL TOV E0PTAGHO TNG YUGTPOVOUIKNG KANPOVOLILAG.

IMoMrtioTikég Ko
YOG TPOVOUIKES

dwadpopég

AVATTUEN EMUEANUEVOY SLOOPOUDY TTOV EVODUATOVOVY TOMTIGTIKG 0POCT|LL0,
OTOPIKGL  PVNUEID. KO YOOTPOVOMIKEG EYKATOOTACELS, EEVOYMVTOG TOVG
tovpioteg o€ €vo Tafidl mov OVOOEIKVOEL TOV TAODTO NG EAANVIKNG
YOOTPOVOLING. ZyedlaopOS OPYOVOLEVOV YOGTPOVOULIKMOV TEPUYNOEMV TOV
€1GAYOVV TOVG TOVPIOTEG OTIC TOTIKEG OYOPEG TPOPIUMV, OTIG TOUPUOOGLOKES
taPépveg KOl OTIC TOMIKEG OMECIUMTE, TOPEYOVTOG ML OAOKATPOUEVT

YOG TPOVOLLKY] EUTELPiaL.
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Ipaxtikég

OLuTI PN oG KoL
mpodONoNG TS
eMnviki|g Evépyereg
yaoTpovouiag
[Ipoc@opd pe TPaKTIKA GEUVAPLO KOl OMPEGV HabNaTa LayEPIKNG OOV Ot
Zepvapio Kot TovpioTeg UmopovV va PABovy TopadoCcloKEG EAMNVIKEG CUVTOYESG, TEYVIKEG

pobnpoTe Loyelpikng fLayelptkng Kot vo GULLETAGYOVY GTIV TPOETOLLOGIN OVOEVTIKOV ThTOV.

I3pvon 1 evioyvon TOV VEICTAUEVOV GYOADY LAYEIPIKNG, EPYOCTNPI®V KOl

Tootpovopkn EKTAUOEVTIKAOV  TTPOYPOUUATOV Yoo TNV ekmoidevorn enidoéwv  oeQ,
eKmaidgvomn Kot EMOYYEAUATIOV TNG LOYEIPIKNG KO EVOOLGI®OMV Y10, TNV EAANVIKY Ya.GTPOVOuia
KaTApTION KOLL TNV TTOALTIOTIKT] TNG OTLOGI0L.

ASIOMOOVTAG  WNQLOKES TAATPOPUES, 1OTOTOTMOVG, KOVOALDL KOW®MVIKNG
SIKTOHOONG KOl 1GTOAOYLO. GLVIOYDV KOl TPOQMOV Yo TNV mTpombnorn g
Ynowokn tpodbnon karffeAAnvikng yaotpovopiog, v Kowvomoinon avdeviik@v cuviay®v Kot Tnv

Social Media EMOQN LE €V EVPHTEPO KOWVO OTTO AATPELG TOV PAYNTOL KO TOVPIGTEC.

TTivaxag 4. Tlpaktucég yo T datpnon Kot Tpo®Onomn g EAANVIKNG YOOTPOVOLLNG (MG TOVPLOTIKOD KOl TOALTIOTIKOV
TOPOL

Ytov Ilivako 5 mov axoAovBel mapovcstdlovior EVOEIKTIKA TOPAdElyHOTO  TOV
OVTIOTOYOVV G€ KAOE TPOKTIKN Yoo TN STpnon kot mpoddnon g eAAVIKNG

YOGTPOVOLIOG MG TOVPLGTIKOV Kol TOAMTIGTIKOD TOPOL:

MpokTikés mTPoOONGNG
Kol oweTipnong g

EMMVIKIG
YOGTPOVORING Mopadsiypato
Amotdnmon g o TIpdypappa EAinvikd TIpowd: To «EAMvikd Ipowd» amotehel
TaoTpovopukng mpwtofoviia Tov Egvodoyetakov Empeintnpiov EALGdog (ZEEE) yia
Kinpovopudg TOV EUTAOVTIGULO TOV TPMIVOL OV cepPipeTat oe EAANVIKA Egvodoyeia

pe mopadoctoKd EAANVIKG TPOIOVTO Kol TOMIKG €0ECUOTO OO
Suapopeg meproyég e ywpas. To pevov ywpiletal oe dvo katnyopieg
«EBviko» mov mepthappdaverl mdro kowd og 6An v EAAGSa xat to
«Tomukcd» mov mepthopPdvel maTo TOL TOWKIAAOVY OvIAOYd LE TOV
tomo g emyeipnong. To mpdypappa «EAAVIKS TIpmivdy etvar €vog
oLVOVAGHOG EAANVIKTG KOVLIVOG Kot TOIKIALOG TOTIKMV EECHATMV.

Yvvoyifovtag, to «EAM Ve Tlpowvodr eivarl éva épyo avafaduiong
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™me eumepiag TpOold ota EAANVIKA EEvodoyein, TPOCPEPOVTOG
ToPAdOCIaKd EAANVIKA TPOIOVTO KOl TOTIKA TIATe omd OAn TNV
EXLGS0. Me avotpéc mpodiaypoapég To mpoOYpappLo vBappOvel Ta
eMvikd  Egvodoyein VoL GUUUETAGCYOLV KOl VO Sl0TNPTGOVV
napadootakd yaotpovouwd otoyeic  (Koavoviopdg Eiinvikov
[powov, 2018).

Yuyypapeis Prov poyelplkng Kot €191kl TNG YOOTPOVOUIOG OTNV
EXGSa €youv exdmoegr Pifrion mov Swtnpodv kot potpafovron
Tapadoclakég EMMNVIKEG cvvtayéc, onmg N Bépa Ale&iadov €xovv
ekddoel PiAioa mov dlatnpodv Kol popaloviol ToPUdOGIUKEG
EAMMVIKEG GVUVTAYEC.

O EMnvwoéc Opyaviopuds Tovpwopod (EOT)  mepilapfdvet
TANPOPOPIEG Yo TNV EAMVIKY YOOTPOVOUIO KOl TG TAPAdOCLOKE
péco Oomd TOVPLOTIKA QULAAGSWL To. omolo amotehoVV emiomueg
ekdooel; tov Ymovpyeiov Tovpiopod kon etvor Swabéoipo og
NAEKTPOVIKN Hopon, otV emionun 10TOGEAIDO.  TOV
www.visitgreece.gr (CafpA, 2016).

"Aegean Cuisine": AIKTVO ETYEIPNOEDV TOV AELTOVPYOVV GTA VI|GLY
tov Notiov Atyaiov pe 6TdY0 TV TPOOONOT TNG AUYUOTELOYITIKNG
OWVO-YOGTPOVOLIAG KOL TNV OVAOEET TOV TOTIK®V TPOIOVIMV Kot TNV
Tpomdnon 0L Bepaticov TOVPLGHLOV TV VNGOV
(www.aegeancuisine.gr).

To onua “We do local” amevBovetol e entyelpoELg e TPOIOVTA. Kot
VINPECieg TOL TPOWHOVV KUl EVIGKVOVV TOV TOTIKO TOMTIGUO, TNV
TOTIKY YaoTpOVOUio Kol TN PLOCIUOTNTO TG TOTIKNAG TAPAYMYNG
(Agydxn, 2021). Ot GLUUETEXOVGEG EMLYEIPNOELS EIVOL VTTOYPEWUEVES
va vtooTnPifovy TOVG TOMIKOVE TAPAYMYOLS KOl VO TPowBodv Tov
TOTKO YooTpovopkd moltiopd (www.wedolocal.gr).

Ot d18popot TOTLKOT TOAMTIGTIKOT KOl YOGTPOVOLLKOL GVALOYOL, O
ot INvawkeiot Aypoticoi X0Ahoyor otmnv Kpnt, owdpapotifovv
{otikd pOAO OTN SlATHPNON KoL TN UETAOOCN TWV TOUPUOOGIOKMDY

ouVTaYDV oTIG HEAAOVTIKES Yeviég (TTovAlog k.a.,2015).
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Awodictvakég TAateopieg 0mms o Greece Is Tov mapéyovv dpbpa kot
aplepOpaTa Yo TV EAAMNVIKTY Kovliva, TpomBdvTag TNV TOAMTIOTIKY
onuoocio Kot KAnpovopud tng (greece-is.com).

Hoiadtepa 10 EAAvikd Movoeio T'aotpovopiog oty Abnva
napovciale v wotopia Kot v eEEMEN g eEAAN VKNG Kovlivag pécm

exBepdtov kot ekbécemv (Aoilov, A., 2017).

Movoeia
YOG TPOVOUKNG
K\npovouidg xan

EMOKEYILOL YDPOL

To Kévtpo Kpntikig I'ootpovopiog oty Kpinmn mapovoidler
povadikny  kovlivo TG TEPOYNG, OVOIEIKVOOVTOG TO  TOMIKG
OVLOTUTIKG, TIC Tapaddoels Kot TIc HeBOd0VE Tapaywyng TPOPiL®V
(https://cretangastronomycenter.com/el/).

To Movoeio EMdg kot EAAnvikod EAatddadov otn Zndptrn eotidlet
OTNV 10TOPIKI] KOl TOAITIOTIKY] ONUOCIO TOL €AOLOAAOOVL OTNV
eMvikn  kovliva, pe exBéocelg, yevolyvooieg Kol epyacTiplo
(https://museumfinder.gr/listing/mouseio-elias-kai-ellinikou-ladiou-
spartis/).

To Movoeio Biopnyoviking Iapayoyne Elodiadov ot AécPo
TOPEYEL TANPOPOPIEG YLO. TNV IOTOPIKT] CNUOCIO TNHG TOPAYDYNG
eratoradov oty EAAGS0 kot TOV avTIKTUTO 1TNg OTOV TOMIKO
molMtiopd kot v owovopio  (https://www.piop.gr/el/diktuo-
mouseiwn/Mouseio-Biomixanikis-Eleourgias/to-mouseio.aspx).

To Movceio Oivov otn Zavtopivn tpoBaiiet Ty mAodotia ioTopio Kot
TIG LOVOSIKEG OUTELOVPYIKES TPOKTIKEG TOV VNG00, TPOCPEPOVTUG
YELGLYVOGIo Kpoo100 Ko EKTTALOEVTIKG, ekbépata
(https://www.greekgastronomyguide.gr/item/mouseio-oinou-
koutsoyannopoulos-santorini/).

Miukpéd Bepaticd povoeia: 6mwg 1o «Movaceio Oivouy ot Nepéa tov
«Aumerdveov Mapkov» (ITapackevoidov, 2021), to «Movoceio
Apmédov kar Otvov» ot Ndovca Huabiag kot 1o «Movogio Ovlov
BapBayiavvn» oto IMAoudpt AésPov (Avtwvomoviov, 2020).

Edwd owomoteio kot apmelmveg, ol onoiol, €KkTOG amd Eevaynoelc,
@0&EVODV EKONANDGELS YELGLYVMOGING Kol dlopyovavouy padnpato

(Amootolridn, 2019), 6nwg oe owomoteio g Kprftng dwabétoviog
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PBoacikéc  owvotovploTikég  VTOdOUEG, OmmG  onpeion  TOANOMG
poiovIov, aibovceg yevolyvaoiog kol ydpovg ekbécemv, evd
opiopéva d1ébetav kat povoelokd ydpo oivov (MamacapPfoag, 2021).

Emokéypor ydpot: Me to «Xnpa Emoxkéyyiov Owonoteiovy, 660
Kot o€ ovtd mov o epappoctody, OmwS T0 «XNuo Emoxéyiov
Elatotpieiovn, to «Znpna Emorkéyyiov Tvpokopeiovy kot 1o «Znpa
Emokéyipov ZvBomoteiov» mapéyetal 1 SuvaTOTNTAE  GLVOAKA 1|
TUNUATIKG VTN PECIOV EEVAYNONG, E0TIOONG, VIOdOYNG Kot Prho&eviag
o€ UM KUPWOL TOVPIOTIKG KOTOADUOTO, WHEGO OTO Oplo,  TNG

gyxatdaotaons toug (Yrovpyeio Tovpiopot 2021; 2022).

Tactpovopukd
QeoTIPAA KoL

Exdniooeig

To Greek Food Festival omv AOfva yoptdler v eAAnvikn
yootpovopio pe mAyKovg Tpopipmv, {@viavi Hovoikn, emdeielg
LLOLYEIPIKNG Kot TOMTIOTIKEG TOPACTAGEIS
(https://athensstreetfoodfestival.gr/).

To Aebvég PeotifdA Xopod KaAapdtog EVooUATOVEL YOOTPOVOLUKES
EKONADOELS, OOV Ol GLUUETEYOVTEG WLTOPOVV VO YVOPICOLV TNV
TOTIKY| kov(iva podi pe XOPELTIKES TOPACTAGEL
(https://kalamatadancefestival.gr/).

To ®eotifar “Owoévewn”, ota Kaldpputa pe enikevipo tov oivo,
EVOMUOTMVEL TN YOOTPOVOLIO, TOV TOMTIOUO TNG TEPLOYNG OF Mo
oelpl dpAcEmV TOV AVASEIKVDOVY TNV TAVTOTNTO, TOL TPOOPIGLOV,
npofdrlovtag TNV TOAVTAELPN Kot aEOA0YT EUmELpia TOL PTOPEL vau
amoAaVoEL 0 EMOKENTNG (WWW.oinoxeneia.gr).

To ®eotifdA yaotpovopiog Kot Tovplopol ot Xio, [e EMIKEVIPO T
YOOTPOVOUIKY]  TaPAdooT] TOU  VNOOU  VAOTODVTOS  YELGTIKA
YEYOVOTO, YPNCILOTOIDVTOS VAKE ard tn Xio, Ti¢ Ovovcoeg Kot To
Yapd.

To Deoctifdr Tpopipmv Oeccorovikng TpocPEpeL Eva vpl AGHOL
exkdnAmoemv mov oyetilovion He T0 OYNTO, GLUTEPIAAUPOVOUEVOV
YELGLYVOCLOV, emdei&emv HOYEIPIKNG, Ko

oepwvapiov(https://www.thessalonikistreetfoodfestival.com/#!/home)
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To dectifdr Kpactov kat Factpovopiog Kprng (Heraklion Flavors)
Tapovcotalel T KPNTIKE Kpaoid, Ty Tomikr kouvliva Kot Tnv
TaPAdOCIOKY HOVOIKY, TPOGPEPOVTUG L0, OLOKANPMUEVT] EUTELPIO
™G KPNTIKNG YOOTPOVOLLINS.

To Tinos Food Paths Festival eotidlet 6ta Tomkd TPoidvTo Kot TIg
napadooiakés  ovvtayés  tov  KukAddwv,  cuvdvdlovtog
YOOTPOVOUIKES EKONAMDOELS LE TOMTIOTIKEG KOl KOAATEYVIKES
napaoctdoelg  (https://www.marketinggreece.com/blog/tinos-food-
paths)

To ®ectifdr Eldg oty Kolopdto avoadeikvdet v mopoyoyn
EAALOAOOOV TNG TTEPLOYNG, UE YEVLOIYVOGIES, EMOEIEEIG LAYELPIKNG KO
ekbéoelg  mpoidviov  mov  oyxetifovtor pe MV €A
(http://www.kalamata-olivefestival.gr/).

Ot Y10pTéG aQLEPMUEVEG GE GUYKEKPLLEVO TPOTOVTAL: 1| YIOPTN NG
natdrag ot Nago (Agydkn, 2021), n yopty g pefubadog oy
Iapo (Kakmaxdyrov, 2020), n yopt) g Kamopng oty Thvo, n
yopt capdéhag otnv Kariovy e Aéofov (I'kding, 2019), n yropty

pavitopidv oty Kodapmdarke kot ta Ipefeva (Anootorion, 2019).

TToMtioTiKég
KOl YOOTPOVOUIKES

Awodpopéc

[MoMtiotikny Awdpopr] «Owdimovgy oe entd Pacwkods kdpPoug
(Xoikida-Epétpa,  OnPo, Opyopevde,  Aghooi-Tlapvacodc,
Ogpuondreg, Kopmeviot kot XkvOpog). Tnv  id  otiypn, ot
EMYEPNOELG TNG TEPOYNG UTOPOLV VO AMOTEAEGOVV UEPOG NG
«Awdpopnc» péoo amd T cvppetoyn Tovg oe éva diktvo (cluster),
viobetmdvtag 10 «Tomkd Zoppmvo YroompiEng & Avamrtuéng g
Awdpopng @Hong kot [oAticpod Zrepedc EAAGSac» e T xpnor ko
TPOPOAT] TOVAGYIGTOV TPLOV TOTIKAOV TPOIOVIWV GE YDPOLG ECTIONG.
(Awdpoun ®vong kau [ToMtiopov «Owinovgy, 2022).

To Peloponnese Food Stories g Ilehomovviicov Eevayobv tovg
tovpioteg oV mepoyn ™ [leAomovvicov, mapovcstalovias Tovg Tnv
TOTIKN YAGTPOVOUiD, TO TOMTIOTIKE o&loféata Kol To 1GTOPIKA

pvnueia. Kabe yiopt meptropfavetl makéto Spdoe@v yio tnv Tpofoin
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TOL YOGTPOVOUIKOD TAODTOL Kol TNG ONUAvVTIKNG Béong tov ot
dwaypovikn| wotopia tov tomov (https://mythicalpeloponnese.gr/).

Ot Kpnricég Awadpopéc Eraidhadov péco amd tov ehototoupiopd
EMIPEMOVV OTOVG EMICKENTEC VO €EEPELVIICOLY TNV TOPAYOYN
ehaoradov oty Kpn, nepthappdvovtog emokéyelg o eAAMVEG,
edaotpifelo kot yevoryveoio €AOANOOL VYNANG  TOLOTNTOG
(Muyerdxng, 2023).

Ot Apopotr tov Kpacwod g Bopeiag EAAGSag to&idevovy Tovg
AGTPELG TOV KPOGLOD GE AUTEADVES, OLVOTTOLEIN KOl OLVOTTOPOYMYIKES
TEPLOYEG, TPOCPEPOVTOS YEVOIYVMGIO, KPOAGLOD KOl TOMTIOTIKEG
yvooelg (https:/winemakersofnorthgreece.gr/, Bactleiov k. ovv.,

2015).

H dwdpopn ehadradov otnv Korapdta (https://theoliveroutes.com)

Sepvépto kot pabnpoto

LLOLYELPIKNG

«Ergon House” o10 wot0pkd Kévipo g AOnvog eivar éva
VIEMKOTEGEY KOTAGTNUO KOl Urmovtik £Evodoyeio mov mpoceépet,
HeTa&d GAADVY, GEUVAPLO LOYEIPIKNG GE OAOVG TOLG PIAOEEVOVEVODG,
Eekvavtog amd T dtedoyn TV TpOTeV VAOV (Mavidtng, 2020).
«Zegpwapa Meoonviokng Faostpovopioc» oto Eevodoyeio “Costa
Navarino” ot Meoonvia. O otdéyog TV cepvopiov MTov va
TOPOVGLACEL GTOVG EMOYYEALOTIEG TOV TOVPICUOV KOl TNG ECTINONG,
0AAG KOl OTOVG OTOLOOOTEG TOV KAGOOV, OAEG TIG TACELS KOl TIG
eEeMelg otov YMPo NG YaoTpovopiog, Om®G Kol vo. Tovicel T
onuooio ¢ Pudoyng avartuéng g Meosonviog, HEc® TG GTEVNG
OULVEPYACIONG TOV TOMIKOV TOPUYOYDV HE TOV TOVPIOTIKO KAGOO
(Avtwvomoviov, 2020).

To Greek Food Lessons omd tnv oyoiry La Chef Levi ot
Oeccolovikn TOpEYEL LOONUOTO HOYEIPIKNG TOV EMIKEVIPOVOVTOL
6T0 EAMANVIKO GOyNTO TOV SPOLLOV, EXTPEMOVTOS GTOVS GUUUETEYOVTES
vo.  OMUoVPYRcoVY  TATO OM®G GOVPAAKIE KOl AOVKOLUASES
(https://lachef.gr/en/greekfoodlessons/).

Ta dtbpopa katd TOTOLG Zepvdpro [Tapadociakng Mayeipikig Tov

SoPYOVOVOVTAL 0tO TOALTIGTIKOVG GUAAOYOVS KOl SNHOVG TAPEXOVY
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EKTOUOEVTIKEG  oLVEdpleG OYETIKA HE TOPOSOCLOKEG  EAMNVIKEG
GUVTOYEG, TEYVIKEG LOYELPIKNG KO TOAITIOTIKT| OT|LOGIOL.

Ta  owGpopa  Zgpwvapio  evoryvooiog  ElodAadov  mov
dopyavodvovial amd Kotd TOTOVG TOPUY®YOLS €AOANOOV Kot
OLAAOYOVG  €KTOLOEVOVV TOVG GUUUETEXOVIEG OYETIKO HE TNV
OPYOVOMTITIKY] OE0AOYNON TOL €AAIOANDOV, OVOIEIKVOOVTAS TO

TOLOTIKA YOPOKTNPLOTIKA KOL TO. OQEAT TOL Yol TNV LYeia

lootpovopkn
eKTidEVO KoL

KATAPTION

Idiwtikd  Ivotitovta  Emoyyehpotikrc  Katdptiong onwg v
napaderypa To Tppa Caotpovopiog kot Mayesipikodv Texvodv tov
Ivotitobtov Le Monde otv ABnva mopéyet olokAnpmuéva
TPOYPAUUOTO  HOYEPIKNG  EKTOidevoNS, ovumeptiappfavopuévov
poabnudérov SmAdLLaTOG Ko gpyaotnpiov
(https://www.lemonde.edu.gr/).

Anpoowa  Ivetitovto  Emoyyehpotiknig Kotdaptiong (IEK) oty
Avapucco Attikng, T [epaio @socarovikng, to Hpdxieio Kprng,
™ Pb&do, 10 Apyoc, v Képxvpa, to Tara&idt war Vv
AleEavdpodmoln. Tlepthapfavouv tig e&ng ewducoTnes: o) Teyvikdg
Mayeipunc Téxvme— Apypdyepag (chef), B) Texvikdg Aptomords-
ZayopomAACTIKNG,.

Tunpatae Meteknaidevong (copeova pe tov v. 1077/1980) oe
dtbpopeg morelg g EANGSaG yioo Tovug MoM epyaldpevovg Gtov
TOVPLOTIKO TOUEN 1 Yo TPOCKUPO GVEPYOLS, Ol 0moiol dtabétovv
UOVO  EUWEPIKY]  YVOON TOL  OVTIKEWWEVOL  €pyaciog  TOVG.
IeptropPavovy tig e€ng edikdmres: o) Ymnpeoia Ymodoyns, B)
Emoutiopos, v) Mayepwkn Téxvn, 8) ZayopomAaotikn Téxvn kot €)
Opogoxopia .

Yyoreio EMbg kot ElodAadod KoAapdrtog: Mmopel  wébe
evolpPeEPOLEVOS Vo €xel mpdoPaocn, eite ywo va poipoacHel Tovg
TPOPANUOTIOUOVE TOV, €iTe Yo VO YVOPicel opBOTEPES TPAKTIKEG,
TPOYPAUUOTO KOl EPYOCTHPW  CPEPOUEVO  OTNV  TAPOYWOYN

eAOA0O0D, TN YELGLYVMOOIO Kol T oNUOGio. TOL 6TV EAMANVIKY
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yootpovopio.  (https:/www.kaloos.com/#AboutUs;  https://pylos-

nestor.gr/scholeio-elias-amp-elaioladoy-kalamatas/).

Ynowkn tpodbnon

kot Social Media

Deotifar Taotpovopkoy Kwnpatoypagov loavvivev,
ovvdvalovtag Knuatoypaeo Kot yootpovouio. Me eotioon otov
EAMNVIKO  YOOTPOVOUIKO — KWWNUATOYPAPO,  OVAOEIKVOOVTOS — TIG
TAOVGIEC YOOTPOVOLIKEG Tapaddcel; Kot yevoelg ¢ EAAGSog
(https://epirusgate.gr/2o-festival-gastronomikou-kinimatografou-
ioanninon/).

Influencers kot food bloggers omv EAGda, 6mwg o Axng
[etpetlikng, popdalovtal TG YOSTPOVOLKES TOVG EUTELPIES, CLVTOYES
KOl GUOTACELS ECTIATOPIOV OTLG ONUOPIAELS TAATQOPLLESG KOWVMVIKNG
dkTH®ONG.

Awdicrvokég mAateopues onmg ot Greece Is (https://www.greece-
is.com/) kot Discover Greece mapéyovv €101KEG EVOTNTEG YO TNV
eaMnvikn  yaotpovopia  (https://www.discovergreece.com/el/travel-
ideas/cover-story/foodie-guide-peloponnese).

Exdnidoeig kot peotifA mov oyetilovron pe To eoyntd oty EALGSa
YPNOOTOOVV TG TANTPOPUES KOWMOVIKNG OIKTO®ONG Yol Vo
TPpodcovLV TIG SpacTNPlOTNTEG TOLG, VO HOPACTOVV (®VTAVEG
EVNULEPDGELS KOL VAL GUVEPYAGTOVV LLE EVOL EVPVTEPO KOWO ATO AATPELG
OV PayNTOoV.

Ot YOOTPOVOUIKEG EMXEIPNOELS Kot TO, gotiatopla otnv EALGSa
S1aTnPovV EVEPYT TAPOVGIN GTIG TAATPOPIES KOWVOVIKNG SIKTOMOTG,
popaovtal  eOTOYpapies TOV THTOV TOVG, OTYHEG Omd  Ta.
TOPACKIVLIOL KO EIOIKEG TPOCPOPES Y10 VO TPOCEAKDGOVV TOVPIGTEG
Kot AATPELS TOL QOYTTOV.

Greek guide Gastronomy (https://www.greekgastronomyguide.gr/en/)
Kot Aouwol mopoLo10l AOYaplocHol 6Ta HEGO KOVMVIKIG OIKTOMGONG
Tpowbovv TNV EAANVIKY]  YOOTPOVOIOL HEC®  ETMUEANUEVOL
TEPIEYOUEVOU.

Ol oYoAéG HaYEPIKNG KOl T EPYOOTNPIL Hoyelptkng oty EAAGSa
YPNOHOTOOVV  YNOUKEG TAATEOPUES Yo, va  dwpnuilovv Ta
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pobnuatéd tovg, vo poipalovtal CUUPBOLAEC HAYEPIKNG Kol Vo
EMKOWVOVOLV UE TOAVOHS GUUHETEXOVTEG 0Td OAO TOV KOGLLO.

o ALSIKTUOKEG KOWOTNTEG KOL POPOVL OPLEPOUEVE GTNV EAANVIKY
kovliva, 6mwg to Greek Food Lovers kat to Greek Cooking, mapéyovv
YDOPOLS YlOL TNV OVTOAAXYT CLVTIAYDV, TN GLITHON TOV LOYELPIKMV
TapadOcemV KoL TNV Tpoddnon g EAMNVIKNG YooTpovopicg o€ éva

TAYKOGLLLO KOWO.

Tivaxag 5. TMopodetypata «dbe mpokTiKNG Yo T SoTnpNo”n Kol Tpo®Onon g eAANVIKNG YOOTPOVOUING G
TOVPLOTIKOV KO TOAMTIOTIKOD TTOpov, [Inyn: 18ia enetepyacia.

ZUUTEPACHATIKA, Ol TPAKTIKEG TTOL EQAPUOLOVTAL Y10 T SLOTPNOT Kot TNV Tpombnon
NG EAMAMNVIKTG YOGTPOVO LN MG TOVPLGTIKOD KOl TOMTIGTIKOD TOPOL OMOTEAOVV OTOJELEN
Mg O€CUEVOTG KOt TOL TAOOVS Yo TN SPVAEN TG YOOTPOVOUIKNG KANPOVOULAG TNG
EMGdag. Ot mpokTikég antéc Ol LOvo GLUBAAAOVY GTNV avATTLEN TG TOVPLOTIKNG
Brounyaviog, oAAG Kot TpowBovv pa Pabdtepn eKTIUNON Y0 TV TOATIGTIKY TOVTOTNTO
OV EVOGOUATOVETOL 6TV EAMANVIKT YaoTpovopia. [IpowBdvtag mapadosiokés cuvtayéc,
aflomoumvtag Hovseion Kot Ydpovg N PPN TPOPOANG NG EAANVIKNG YOGTPOVOULNG,
olopyavavovtag  @eoTIBIA Kol EKONADGCEIS,  EMUEAODUEVES  TOMTIOTIKEG KOl
YOG TPOVOUIKEG OLOOPOUES, TPOGPEPOVTOS EPYUCTIPLO LAYEIPIKNG Kot a&l0TO1OVTAG TG
YNOLoKEG TAATPOPLES Yo TNV TpoPoAr], 1 EALGSa mpoPaAlel TOVG YOGTPOVOLKOVG TG
Onoavpovg TOG0 61O £YYDPLO OGO Kat 6TO JEBVEG Kovo. Ot TPAKTIKES AVTES ONULOVPYOLV
EVKAIPIES Y10 EYXDPLOVE Ko U1 TOVPIoTEG VoL aoy0ANB0ovV Kot va yvmpilovy Ty EAAnviKN)
yaotpovouio, Tpowldvtag TV TOAMTICTIKN ovTaAiayn Kot Katovonor. Kabang o kdopog
dlocLVOEETaL OAO KOl TEPLGGOTEPO, Ol TPUKTIKES Y10l T1 OLOLTPNOT KoL TNV TPodOnomn g
eEMMVIKNG YaoTpovopiag cuveyilovv va eEedicoovtat. Ot cuvepyasieg Kot ot GuumpaEelg
TOG0 GE EYYMPLO 000 Kol 6 HeBVEG EMMEDO O1ELKOADIVOLV TNV AVTOALAYT] YVAGE®V, TN
YOG TPOVOULKY] SUTAMUOTIO KoL TV TOYKOGULO avayvaplon e eEAAvikng kovlivag. Me
TNV V10OBETNOT AVTOV TOV TPUKTIKAOV, 1] EALGd0 Oyt Lovo dratnpel T YaGTPOVOLLKI TG

KAnpovod oAAd Kot evicyvel T B€om TG wg TEPUNTNTOG YOOTPOVOLUKOS TPOOPIGLUAC.
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3.5 IIpotofovriec Qopimv mPpomdnons kol avantving TG EAMVIKIG

KOVCIvag G TOATIGTIKO KOl TOVPLGTIKO TOpPO

H elAnvua) kovliva elvatl yvootq 6 0A0 TOV KOGUO KOl OTOTEAEL GNUOVTIKO GUGTOTIKO
™G TOMTIGTIKNG KANpovopds g yopas. Ov eumiekouevol @opeig, Oeopol Ko
OPYOVIGHOL £YOVV a0 KAPO OVUYVOPIGEL TIC dVVATOTNTEG TS EAANVIKNG Kovlivag g
TOMTIGTIKOV Kot TOVPLGTIKOD TOPov. O1 Tp®TORoLAIES OAMV OVTMOV TOV OVCIAUGTIKES Y10,
Vv Tpo®Onon g kovlivag o £va evpiTEPO KOO Ko T dtac@diion 6Tt Bo mopapeivet
KEVIPIKO PEPOG TOV EAANVIKOD TOMTIGLOV. XTNV TOPOVGA EVOTNTO OTOTLMVOVIOL GTOV
[Tivaxa 6 dibpopec mpwtofovAieg mov €xovv mpaypoatonombel oe eminedo dNuUOGLOV/
KPOTIKOV Kol O1OTIKOV QOPEMV Yo TNV TPo®ONcn TG EAANVIKNIG YOOTPOVOUING MG

TOMTIGTIKOU KOl TOVPLOTIKOD TOPOV.

Annéoror Ogopkoi Dopeig

Dopéag

IpwtoPoviieg
[podOnong kot avamnTuéng TG YOGTPOVOUING

Emdionén -Ztoy0g

Yrovpyeio Tovpiopov [poypdppata Kot yoprynon eWikmv onpudtov TIpodOnon g eAnvikng
TowOTNTOG VANPESIOV: Onmg Yo Tapdadetypo Xpo kovlivog, avadeEn g
TTowdtntag EAAnvucg Kovlivog eMvIKN g koulivag mg

Baowd otoryeio g
TOMTIGTIKNG KANPOVOLLLEG

e xOPaG.
ZevodoyEloKo Epoppoyn yaotpovopukdy mpoypoppdtov oto TIpodOnon g
Empeinmplo KotoAv ot 6Tee to eyxeipnuo «EAAviko Ipoivoy YOGTPOVOLLIKN
EMddag KAnpovopdg tov Kabe

To6mov pPésa amd Eva
TPOYPALLLLO OYESATUEVO
va Egyopioet TpoidvTa Kot
OMECLOMTE 0o TNV Kabe
TEPLOYN.

Ynanpeoieg tov

Exb0éoeic tpooipov kot tot@v: [o mapddetypo

Noa yvopicovuv Ta

[eprpeperv «Movadikég ['evoeig and v Avotolikn Makedovia TPOIOVTO. TOV TOPAYOVTOL
Kot @pdxn» tov [eprpepetacov EmpeAntnprocon KOl TUTOTTOLOVVTOL,
Zvppoviiov Avatoikng Maxedoviag ®pdxng GULGTNVOVTOG TO. GTO EVPV
Koo, oAAG Ko
avtiotpoa va ddoet pio
gukapio 6Tovg
TOPOUYWYOVG VO
oamgvbouvoiv og pia
UeyaAn ayopd.
Iwwtikoi Ocopkoi Popeic - Zopareia
Dopéag [pwtoPoviieg Endinén -Ztox0g
[podOnong kor avdntuéng Tng yootpovouiog
2Ovdecpog [TopepPacels Kot TPOTAGELS Yo TOV TOVPLoUS, AteBvn) Evioyvon g
EAnvikav [Mopoveia kot dpdon, Epgvves: Onog yuo mopddetypo AVTOYOVIGTIKOTNTAG KO
Tovprotikmdv «H Taotpovopia oto Mapketvyk tov EAAnvikov TOV POLOV TOV EAAVIKOD
Emyepnioeov (ZETE) Tovpiopod» TOVPIGHOV KOADTTOVTOS

OAO TO (PAGLLO. TOVPLOTIKOV
SpacTNPOTATOV TOPEDV
0TS Alopovi,
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Taotpovopia, KA.
(sete.gr)

[podOnong kot avamnTuéng TG YOGTPOVOUING

Movedvia Apdoeig avadeiéng kot kowng tpofoing Eevodoyeiwv, H diacvvdeon tovpiopod
Opoomovdia TPOOPICUADV KO TUPAYDYDV - YPTCULOTOLOVTOS LLE TNV YOOTPOVOLaL.
Zevodoyav EMAEYHEVO ETDOVULLLA TOTIKG, TPoTiovTa. ['o Topddery o
(https://www.hhf.gr/) 10 épyo «Tomwd & Emdvopa g Zpa
YOGTPOTOVPIGHOD Y10 SLACHVIEST) EXDVVUOV TOTIKAOV
npoidviev kot Eevodoyeimv (https://authentic-
greece.gr/partner/local-and-branded/)
Opoomovdia [paypotomoinon nuepidwv, ekdnioocewv, ekbécemv, H avéadeén e EAAvikng
Apypayeipov GELVAPIOV, TOMTIOTIKOV EKONADGEDV, SILYOVIGUMV Tapadoclokng Kovlivag
EX\dd0g K.0.. 660V apopd v EAAnvikn Tootpovopia kot tov KoL 1 d1ddoon g Kot
(https://hct.gr/) Tovpiopod TOPIAANAQ VOl
ovaPabdpicet To eninedo
TOV ETOYYEALLATIOV
yootpovopiog HEcw Tng
Aio Biov pabnong.
Iwwtikég Emyeipriosic kot cuvepyalopevor KAadoL
Ddopéag IpwtoPoviieg Emdionén -Ztox0g

Xdpot eotioong:
Eotwatépra, tapépveg
K.OL.

Topackevn| TOTK®OV YELGEDV, TATOV [LE SVVUTOTNTA
EMAOYDV

IIpocpopd Tomkng
kovlivog Kot yedoewv
GTOVG TOVPIoTEG
OTOTEAMDVTOG L0l
TPOCTADEL EAKVOTIKNG
YOGTPOVOUIKNG TPOGPOPES
o€ £vay TPOOPIGUO.

Agpomopikég kot

Y100étnon kot TpocPopd Hevoy OVIKOV 1 TOTIKMV

[podOnon g eAAVIKNG

SnpovpynOnKe TPOKEWEVOL aVASEIENS TG EAMVIKNG

YOGTPOVOULOG

Axtomhoikég £0E0UATOV KOl TOTAOV O€ TAEOIDTEG /TEAATES TV YOGTPOVOLIKNG TAVTOTNTA,
eTonpeteg etarpewwv. ['a mapdaderypa, n Aegean Airlines, 6to avadekvhovTag v
TAALG10 TOL TPOYPAULATOS «AvakoAdyTe TV EAAnvicy) TOLOTITO. KOL TN
Kovlivay, https://www.aegeanhub.com/el/passenger- SPOPETIKOTNTA TGS, OF
services-and-procedures/special-services/meals/ GLVILOOUO pE TV
OmAOTNTO. TNG
Miateoppeg Avadelén kot evnpEpmO Yo OAES TG aieg Ko Ta TIpodOnon g eAAnvikng
YOGTPOVOLLKOD ayadd Tov EAAVIKOD YOoTPOVOLKOD TOMTIGHOV. OTwe | YaoTpOVOIKNG 16TOpiog,
EVOLUPEPOVTOG 1N otooehida greekgastronomyguide.gr 1 omoia napddoong, TOTwV,

eipmv, dpdpevev KAT.

[Mivakag 6. Tpotofoviieg Tpo®ONoNg TG EAMNVIKNAG YAGTPOVOUIOG (G TOMTIGTIKOD KOl TOVPLOTIKOV opov. TInyn:

[0 emelepyacio

3.6 Zvpunepdopato

H elMnvicn yaotpovopio pmopel va Bewpnbel og €vag moAtiotikdg mopog pe eviaia
TOVTOTNTO, TOV TOPAAANAQ EUTAOVTICETON OO TIG TOTIKES YOOTPOVOLKEG Tapaddsels. H
TOWKIALOLLOPPI0 KOl 1) TOAVLOPPIL TV YEVCEMY KOl TV TATOV OTOTEAOVY TV 0VGI TG
EMMVIKG KOVATOVPOS Kot d1adpapatilovy onuavtikd poA0 TNV TPOPOAT| TG XDPOS
otov Koopo. Eivor onpaviikd va oavoayvopilovpe kot vo SoTnpovUE ouTAV TNV
TOAVLOPPLN, TPOMOMVTOG TV EAANVIKNY YOGTPOVOUIN OC EVAV TOADTILO TOMTIGTIKO TOPO
KOL EVIGYVOVTOG TNV TEPUPEPELNKT KOL TOTIKY ovimTuén péow tng yaotpovouiog. H

EMMVIKY] YooTtpovopio oamotedel évav TAODTO 7OV TPEMEL VO TPOGTATEVOVLLE, VO
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TPowOOVLE Kot va, S10TNPOVLLE Y10 TIG EMOUEVEG YEVIES, CLUPAALOVTOG GTNV OVASELEN TNG
EMMVIKNG TOMTIGTIKNG TOVTOTNTOS KOL GTOV EUTAOVTICUO TOV TOLPICHOD KOl TNG

OTKOVOLLOG TNG YDPOGS.

KE®AAAIO 4°
TO THMA ITOIOTHTAX THX EAAHNIKHXE KOYZINAX
Ewsayoyn

H ehnvicn xovliva gival évag TAoHG10g TOMTIGTIKOS TOPOS OV £XEL SLOUOpPwOEl péca
Ao OUMVES 16TOPLOG, TAPUIOCEMVY Kol ETPPODV ATt O1APOPES TEPLOYES KO TOMTIGLOVG,.
Elvar o avtovaxioon g StapopeTIKNG YEOYPUPIG, TOL KAILOTOS Kol TV YEWPYIKMV
TPOIOVIAV TNG YOPUS, KOO Kot Tov efipmv kot Tpaxtikadv . Ta tedevtain xpdvia n
EMMMVIKY] YooTpOVOpio €€l amOKTAGEL O1EBV] avayvoplon Kot €Yl Yivel OVCLAGTIKO

UEPOG TNG TOMTIGTIKNG TAVTOTNTOS TNG XDPOC.

4.1 Emokonnon tov poiov g eAMAnvikiSc Kovlivag ®¢ TOATIOTIKOD

TOPOVv o€ EOVIKO KL TOTTIKO EMimed0

H elnvuc) kovliva £yt ™ SuvatOTNTA VO ATTOTEAEGEL TOADTILO TOMTIGTIKO TOPO Y1d TN
Yopo, kabmg propel va cupfaiel otn St pnon Kot avadelEn Tov EAANVIKOD TOAMTICHOD
Kot toutdTToG. ATotedel emmAEOV ONUAVTIKO OWKOVOUKO TOpo, KaBDS pmopel va
TPOGEAKVEL £6000. KO Va, dnpLiovpyel evkaipieg amacydANons o€ dipopovg TOoLELG OGS
0 TOVPICUOG, N Yempyia Kot N Tapaymyn Tpoeipwv. O pdAog g eAnvikng kovlivag
eupuTEPA UITopet emiong va Exel BETIKO AVTIKTLTTO GTNV EIKOVE KO TN PN TG YOPOS LE
ToL EAMVIKA TpOQIUA Vo yapoKTnpilovTon yio TV TotOTNTO, T1 QPECKAIN KoL TO OPEAN
Yoo Vv vyela pe amotéleoua vo yivovtolr oAoéva Kot o ONUOPIAY 6Toug olebveig
KATOVOA®TEG. Me v TpodBnon g eEAMANVIKNG Kovlivag, 1 ydpa propel vo emdei&el tnv
TOMTIOTIKT] TG KANPOVOULA KO VO TPOGEAKVGEL TOVPIGTES TOV EVOLAPEPOVTAL VO (GOVV
v owBevtikn eAAnviky] kovliva. Qotdc0, 1 avAdEIEN TG EAANVIKNG YOOTPOVOUTOG ™G
TOMTIGTIKOV TTOPoL B€tel Ko opropéveg mpokinoels (Pepyaddxkng, 2021). Mia and Tig
KOPLEC TPOKANOELS elval 1 avdykn e&looppdmnong g mopdooomng Kot TG KAVOTOUIOG.

Evo givon amapaitnto va dtatnpnBodv ot mapadoctakég TTuyég Tng EAANVIKNIG Kovlivag,
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glval emiong oamapoitnTto Vo TPOGUPUOCTEL OTIG UETUPAAAOUEVEG TPOTIUNGCELS TMOV
KOTOVOAOTOV KOl OTIG TAYKOGUIES TAGELS TTOL EMKPATOVV, KATL TTOL OTOLTEL TPOGEKTIKY
1GoppoTio. PETOED TOPASOONC KOl KOVOTOpiog, KoOdG Kot TV avamtuén vEmv
YOGTPOVOUIKADV TEYVIKMOV KOl TPOIOVTIMV TOL UTOPOLV VO KOADYOLV TIG OVAYKEG TOV
oLYYpoveV KatavoAoTdv (Xatlakn, 2019). Emmiéov mpdxinon omotehel 1 avaykn
avTIpeTONIoNg nnudtov mov oyetilovion pe ™ PlooctudTTo Kot TV EMIGITIGTIKY
aceaielo. H mapaywyn kot 1 Katavilmon tpopipmy £xel oNUOVTIKEG TEPIPAALOVTIKES
KOl KOWVOVIKEG EMMTMOOELG Kot Elvar omapaitnn 1 vV1oBEon PLOCIL®Y TPAKTIKMOY TOL
umopobv  va  efacpaiicoov T paxpompOfeoun Puocotnta TG EAANVIKNG
yootpovouiog. Avtd mepthapupdvel v tpodbnon g Proroyikng yewpyiag, T xpnon
TOTIKMV KOl EMOYLOKADV TPOIOVI®MV Kot TN peimon g onatding tpoeinmy (Toposophy,
2019). Téhog, N mpo®ON oM TS EAMNVIKNG YooTpOoVvOopiog amottel Ko TV avamtuén (oG
OAOKANPOUEVNG GTPATNYIKNG UAPKETIVYK TOL UTOPEl Vo ovadEIEEL AMOTEAECUATIKG TIG
YOOTPOVOUIKES TOPASOGELS KoL TOL TPOTOVTO TNG YOPaG. Avtd mepthapupdvel m xpnon
YNOWKOV HEGOV, TN SlOPYAVMGT YOOSTPOVOUIKAOV EKONAMGEMY KOl QECTIPAA Kot T
cuvepyacio petalld daPoOp®V TOUEMY OTMG O TOVPIGUAG, N YEOPYIK KOl 1| TOPAy®YN
TPOPIUWV. ZOUTEPACUATIKA, O POAOG TNG EAANVIKYG Yoo TpOovouiog eival Evag ToADTIHOG
TOMTIOTIKOG TOPOGS Y10, TNV YDPO TOV £YEL TN OLVATOTNTA VO GLUPAAEL GTN SLOTHPNON KO
avadelEn Tov EAMANVIKoL moAttiopov kot tovtotnrog (Delloite & Remano, 20220).

H elinvikn kovliva etvon emiong otevd cuvdedepévn e v 1otopio Kot TG TopadOGELS
mg yopas. [MoAAd eAAnvikd mdto €govv mePAcel amd Yevid GE YeVIA Kot cuyvd
GLUVOEOVTOL LE OULYKEKPIUEVEG TEPLOYES, €0 kol TOMTIOTIKEG TpoKTikEG. [
TOPAOELYLLOL, 1) TOPOOOGLOKT EAANVIKY caddta elval Eva midto mov €yl 010000¢el € OAO
TOV KOGWHO, O0AAG €xel TG pileg tov oV gAAnvikny VmabBpo, Omov ot aypoTeg
YPNCLOTOOVGOV TO AoYaVIKAL TTOVL €lyov 6T 01400 TOVG Yo VoL SNUIOVPYNGOLV Eval
amAd Ko Opentid yedpa. Opoimg, n eAAnvikn kovliva eivar emiong otevd cuvdedepévn
HE TIC OpNOKEVTIKEG KO TOMTIGTIKEG TPAKTIKEG NG Y®OPoc. [ToAAd eAnvikd mdta
cuvoéovial pe Bpnokevtikég yoptés, onwg to apvi tov [ldoya M 1 Pactiomita g
[Tpowtoypovidg (Rosidis et al., 2019). AAAa mdto GLVOEOVTOL LE TOMTICTIKEG TPOUKTIKES
OmmG 0 «uelEgy, Lo EmA0YN amd UiKpd Tdto Tov potpalovtal cuyva HeTalh eilmv kot

owoyévelng oe éva yalapd mepiPdriov. H mpodbnon g ehnvikng xovlivoc pmopel

[63]



eniong va fondnoetl oty voGONTOTOINGT GYETIKA LE TNV TOMTIOTIKT TOAVLOPQIO Kot
TOV TAOVTO NG YOpas. TéAog, N avadelén g eEAANVIKNg koulivag Mg TOAMTIGTIKOD TOPOV
umopel vo CUUPAAEL GTNV EVIGYLON TNG MOMTICTIKNG OUWTAMUOTIOG Kot TV Olebvodv
oyéoewv g yopoc. To eaynto eivor pia Taykoouo YAdcoo kot uropet vo fondnoet ot
dnpovpyia yepup®dv Peta&h S10pOPETIKOY TOMTICUMV KOl KOWVOVIDV. Mg Ty tpomOnon
NG EAMVIKNG kovlivag, 1 xOpa umopet vor emOEIEEL TV TOMTIGTIKY TNG KANPOVOLILE Kot
afleg Kol Vo OIKOGOUNGEL 1GYVPATEPOVS OEGULOVG LE OGAAEG YMDPES KOl TOMTIGHOVS
(Skordili & Tsakopoulou, 2019). Xvvolkd, o pohog ™G EAANVIKNG Kov(ivac pmopel va
€XEL ONUOVTIKE KOWVOVIK(A, TOMTIGTIKO KOl OIKOVOLUKE OQEAN Kot givol amapoaitnto va
vofeBel P KPUTIK TPOOTTIKY YlO. TNV OVIIUETOMICN TOV TPOKANGE®V TOV
avtipetonilel avtdg o mopog oe eBvikd emimedo. H ehdnvuc) kovliva dwadpapartilet
ONUAVTIKO POLO G TOMTIGTIKOG TOPOG KOl GE TOMIKO EMIMEDO, TOPEYOVTAG L0, LOVOIIKTY|
TOVTOTNTO OTIS KOWOTNTEG KOl EVIGYDOVIOG TNV KOW®MVIKOOWKOVOMKN oavantuén. H
eMnvikn| kovliva givat fadid préopévn oty 1otopia Kot TI TapadOGELS TNG YDPOG LE TIG
TOMKEG Kowmvieg va  dtnpodv moAEG ovvtayés kot pHeBOdOVE  HoyEPEUATOG,
dwc@aiilovtag 6Tl 1 TOAMTIGTIKY KANpovod dtatnpeitot oAdd kot petafiBdleton pe to
népacpa tov etov (Kontis & Goumas, 2017). EmnpochHeta n eAdnvikn xovliva
TPOGEAKVEL AATPELS TOL GUYNTOV Omd OAO TOV KOGHO, TOPEXOVTOS L ovOevTiKn
TOMTIOTIKT] EUTELPI0 GTOVS EMOKENTES ONULOVPYDVTOS TNV 0iGONoM VITEPNPAVELNS GTOVG
VIOTIOVG TOVAVOVTOG TOPUAANAC KOl OIKOVOUIKA TIG OldpOpes TMEPOYEG HEGH TOL
avénpévov  tovpopod. To @oayntd Sadpopatiler {oTikd poOlO OTIC KOWMVIKEG
GUYKEVTPMOOELS KOL TIG YIOPTEG OTOV EAANVIKO TOMTIGUO, HE TA KOG yedpoto vo
ouuPdAlovy GtV EVIoYLON TOV GYECE®V KOl Vo KOAAMEPYoOv Ttnv aicOnomn g
KOWOTNTOS, GLUUPAAAOVTOG OTN STNPNOoN TOV TOTKOV €Bipov Kol TapadocemV.
Xvvoyilovtag, N eAAnvikn kovliva gtvar évag avekTiumtog ToMTIGTIKOG TOPOG Kol GE
Tomkd emimedo kabmg pe T SweOAAEN Kol TNV TPOMONOM NG YOUOSTPOVOUIKNG
KANPOVOLLAG, Ol TOTKEG KOWVOTNTEG/TEPLOYES LTOPOVV VO EEQGPAAIGOVV T1) GLVEYIOT] TNG

LOVadIKNG TOAMTIGTIKNG Tovg Tovtotntog (Kyriakaki et al., 2016).
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4.2 Emwokonnon Ewvwov Xfpatog [owtntog EAAnvikig Kovlivag

To «E10kd Znua [Towdtrog yo v EAAnvikn KovCivay (epeéng E.Z.I1.E.K.) givat éva
TPOYPOLLO TIGTOTOINGNG TOV £XEL GYESINOTEL Yo TNV TPOMONGN Kol avayvdplon Tov
EMMMVIKOV E0TIOTOPIOV Kol TPOIGVTOV S10TPOPN TOL TNPOVY VYNAGL TPOTLTTA TOLOTNTOG,
avBevtikoTtog kot Ploodmag. Avtd to onuo modtnTog Sc@aAiler 6Tl ot
KOTOVOAWTEG LTOPOVV VO EUTIOTEDOVTOL TIG EYKOTAGTAGELS KOl T TPOIOVTO TOV PEPOLV
T0 ofua, kabmg TAnpovv cuykekpuéva kprmpua (Kyriakaki et al.,2016). To E.X.I1.E.K.
elvar Znpa pe e1dkd Aoyotumo tov Yrovpyeiov Tovpiopod kat eépet v €voeién 0Tt To
Ymovpyeio moTonmolel mwg n cLYKEKPUEVT EMLyEipnon :
®  TPOGOEPEL EVOL IKAVOTOMTIKO €Mined0 £decpdTmV ToL akoiovBolv 1| Bacilovral
GTNV EAMVIKN YOGTPOVOLIKT TOPAOCT] LLE ELOACT) KOTA TEPIMTMOOT] GE TOMIKES
Kkov(ivec
e ypnoiponotel 6e onuavtikd PBabud eAAnvikd mpoidvta, pe EUEOCT GE TOTIKA
mpoiovta kot tpoiovto I1.O.I1.
o mpowbel cLVOMKE TNV EAAMNVIKY] YOOTPOVOUIKY] KOU OWIKH TOPAdoon Kot
TPy YN
®  TPOCPEPEL EVOL IKAVOTONTIKO EMITEOO GUVOAIKTG TOPOYNG VIINPECIDOV.
To ZNpoa Iowdtrog givol TpoapeTikd Kot Yopnyeitor 6To 6TIONTOPLO TOV TO ALTOVVTOL
Kol TANPOVV TIG TPoDTOBEGELS yopNYNoNG, aveCapTNTOS EMOOTNONG OO EVPOTAIKO 1|
Ao poypappa. To Nopobetikd mhaicto Bdoet Tov omoiov yopnyeitor eivar to ApOpo
21 N.2741/1999 Y.A. 7827/19-4-2019 (®EK 1463 B’) pe 11 mpoimobécelg kot
dwdwkacio yoprynong tov Ewwov Efuoatoc [Mowdtmrag, yuo v EAAnvuc) Kovlivay,
omm¢ 1oyvel LvAroyikd Opyava EAEyyov Eexivd pe T1g emiyelpnoelc va, vitodAiovy
aitnon 6mov o1V GLUVEXELD EAEYXOVTOL OO TPLUEAN EO0IKA GLAALOYIKA Opyava EAEYYOL,
OV ATOTEAOVVTOL At 6V0 VITEAAAOVS ToL Y tovpyeiov Tovpiopod Kot évav ektpOGOTO
g IlaveAdviag Opoomovdiog Eotiatdépov EAradoc (IT.O.E.X.E.). To E.Z.ILE.K.
yopmyelton yu po TPETio 6To GVOUOL TNG EMYEIPNONG Kol 0PpOPA GTI GLYKEKPIUEVN
emyeipnon eotioong M avoyvyng yw v omoio vmoPAndnke n oxetkn aitmon. H
enyeipnon, epodcov emBopel v avavémon tov EZILE.K., npénet tovAdyiotov 600

piveg mpv amd ™ ANEn g tpietiog vo vroPdAet aitnom oto Ymovpysio Tovpiopov,
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ouvodevdpevn amd to KatdAAnio dikooroyntikd. H avavéwon tov Ewdikov Xfuotog

[Towvttag woydel, emiong, yw pio tpetio. To kOpla KpLTNPLAL YOO TO GNUA TOLOTNTOG

ouvonTIKA givor Ta akdAovBa (Moipa & MuAiwvormoviog, 2014; Rossidis et al., 2019):

AvBevtikdtto cvotatikov: o va TAinpodv tig mpoimobécelg yio To onuo, To
€0TIOTOPLOL KOL Ol TOPOY®YOlL TPOPIH®OV TPEMEL VO YPNGLULOTOI0VV avOEVTIKG
EMNVIKA DMK OTIC oLVTAYEG TOVG. AVTO TTEPAAUPAVEL TOTIKG TPOTOVTA OTM™G
eMég, topl @éta, ywobptt kot GAAa. H ypnon mopadoclokdv EAANVIKGV
GLGTATIKAOV £ival OmapaiTNTy Yo T S10THPNON TOV EEYOPIGTOV YEVGEMY KoL TMV
TAEOVEKTNUAT®V Y10 TNV VYEiR TOL GLVOEOVTAL LE TNV EAANVIKT KoL ivaL.
[Mopadoociakéc péBodot mopackevng: To onpo amortel omd TG EYKATAGTAGELG KO
TOUG TOPAY®YOLS VO akOAOLOOVOV TIG TOPAOOGLOKES EAMNVIKEG HeEBOOOVC
payepépotoc. Avtd mepthopPdavet ™ xpnom TEYVIKOV OTws T0 apyd poyeipepa,
TO YNGUYO GTN oXEpa Kot TO YOO, TOL £XOVV TEPAGEL amd yevid o€ yevid. H
TPNOT VTOV TOV PEBOdWV dtac@oAilel OTL Ta TdTA dSoTPOVV TNV AOEVTIKT
v€0GT KO TNV TOALTIGTIKY] TOVG CULAGTAL.

[Towdtmra Zvototkdv: Amorteitor LYNAO emimedo mowdtnTag Yoo OAo TO
GUGTOTIKA OV YPNCLLOTOOVVTIOL GE GLVIOYEG TOV QPEPOLY TO oNua. AVTO
nepapfPdaver T ypnon epEcKmv, PoAoYIKOV Kol POCIU®V TPoidVTwV OTOTE
gtva dSvvatdv. H eotioon ota mo1otikd cuotatikd cUUPAALEL 6TV TpodOnomn TV
LLOVAOIKMV YEVGEMV KOl OLOTPOPIKOV TAEOVEKTNUATOV TG EAAMNVIKNG KovLivac.
E&educevpévo kar evnuepopévo tpocomikd: Ta eotiatdpla kot ot mopaymyol
TPOPILL®V TPETEL VAL OTOGYOAOVV TPOSHOTIKO OV VoL, YVOPILEL KOAN TIG EAANVIKES
YOGTPOVOUIKEG TaPadOCELS Kol TEXVIKEG. Avtd dwo@aiiler O6TL to mdTO
TPOETOALOVTAL COOTA Kol OTL 01 TEAATES AaUPAvouV o avBeVTIKY YELOTIKN
gumepio.

Yyiewvn] kot Acodieia Tpooipwv: To ofuo mowdtag omottel amd  Tig
EYKATAGTAGELS VO SLATNPOVV DYNAQ EMIMESQ VYIEWVNG KOl ACPIAELNG TPOPIL®V,
aKOAOLODOVTOC OAOVG TOVG GYETIKOVG KOVOVICHLOVS Kol BEATIOTES TPAKTIKES. AVTO
Bon0d otV Tpootacio TG VYElag KoL TG EVNUEPIOG TOV TEAATMV.
[TepParrovtikn ko Kowvovikny Aswpopio: T'a va AdBovv 10 onpa TotdtnTog, ot

EMYEPNOELG TPETEL VA EMOEIEOVY dEGUEVOT Yo TEPIPAALOVTIKA KOl KOIVOVIKA
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Buooipeg mpoktikég. Avtd mepapPdvel TV €AOYIGTOTOINGT TNG GTOTAANG

TPOPIL®V, TN XPNOT PIMKAOV TPOG TO TEPIPAALOV GLGKELOGLDV, TV VTOGTNPIEN

TOV TOMKOV TPOUNOELTAOV Kot TV Tpodinom SiKomv pyacloKOV TPAKTIKMOV.

e Yyvemng wovomoinon mehatomv: TEAOC, TO ONUO OmOlTEl TO KOTOOGTALOTO VO

Aoppavoovv pe cuvéneia OeTikd oyOAo amd Tovg TEAATEC. AVTO amotelel amddeln

NG TO1HTNTOS TOL POYNTOV KO TMV VIINPESLOV TOVG, Kot Bonbd va d1acpaAloTel

OTL TO GNLL0L TOPAUEVEL GUVAOVULLLO TNG OPLOTELNG GTNV EAANVIKY Kov(iva.
Me v Tpnon ouTOV TOV KPLITNPIOV, T0 EGTINTOPLO KO 01 TAPAYM®YOL TPOPIL®V UTopoHV
va emdekvoovv meprepava 1o «Ewwd Efua Iowdmrag yio v EAinvikn Kovlivay,
VITOONADVOVTOG TV APOGIMGT TOVG 6T SUTPN oY KoL TV TPoddncn Tov avdeviikdv
EMMMVIKOV YOOTPOVOUIKAOV TAPadOcE®V. AVTH 1 TGTOTOINoN Ol LOVO MPELEL TIG 101e¢
TIC EYKOTACTAGELS, 0ALA Bon0d emiong oty EVYOGN TG PNUNG TNG EAANVIKNG KoL ivog
TAYKOGHIMG, vOOpPOVOVTAG TEPIGGOTEPOLS AVOPDOTOVS Vo, amOAAUPEVOVY TIG VOGTIUES
ve0GELG Kot TaL OPEAT Yl TNV VYEiaL.
Ewdwkotepa o kprtnpla Pacel TV omoimv eAEYYOVTAL TO VITOYNPLN EGTIOTOPLOL Y10 TN
yopriynon tov EXILE.K. yopilovior oe dvo katnyopies: A) Ymoypewtikd kot B)
BabBuporoyovpeva. H yopnynon tov E.ZILE.K. yiveton otig emyeipnoelg eotioong ko
avoyVYNG TOL VROPAALOLV GYETIKN OUTNOY €POGOV TANPOVV GLVOLOCTIKA: 1. TIC
VIOYPEDTIKEG TpolToBEcel; mov TEPAOUPAVOVTOL GTNV  KATNYOPio «VTOYPEDTIKA
Kkprnploy Tov Iivaka 8 kot ii. AdBovv cuvoiikn Pabuoroyio Oyt pKkpdTEPN TV EIKOGL
névte (25) Babuodv and ta «Babporoyovpeva kpitinpoy mov meptlappdvoviol ctov

ITivaxa 9.

A. Katnyopia: Ilpocopd edsopdrov EAinvikig Kovlivag kot EAMviKaV TpoidvTov

o/a Meprypogn kprrnpiov

K1 IIpocpopd tovAdyiotov entd (7) edeopdt@v EAANVIKNG 1| TOTKNG Kovlivag Tov akolovBoldv
EMMVIKEG TOPOUOOCLOKEG CUVTOYEG OVOAOYO LE TOV YEMYPAPIKO YApTn Tng emyeipnong/
nmeprpépela | Pacilovion oe avtéc. Xe kdbe mepintmon ta mapexoueva edéopato «EAANVIKNG

Kovlivag» Oa mpémel va ypno1ponotohv EMANVIKE Tpoidvta, pe ELQaoT) G€ TOTIKA TPOIOVTO Kot

og mpoiovto [1.0.11..
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K2

IIpooceopd «eAnvikng ocaAdtacy katd tovg Oepwvodg pnves. H "eddnvikn ocaAdra”

nmeprapPavetor ota entd (7) vToypeTIKE £décLTO OV avoPEpovTaL 6To Kptrhplo K. 1..

K3

Emumiéov tov entd (7) edeopdtov, TPENEL VAL TPOGPEPETAL £VO TOVAAYIGTOV LEVOD TPLOV (3)
yvevpdtov mov oaxoAovBovv 1M Pacilovior o€ eAMVIKEG TOPUOOGLUKEG GCUVTAYEG KOt

YPNOOTOLOVV EAANVIKA TTPOiOVTA, LE EULPACT) OE TOTIKA TpoidvTa kot og Tpoiovta I1.0.I1..

K4

IIpoceopd ToLVAGYIGTOV TECTAPOV (4) EMANVIKOV TUPIDV, HE EUPACT KATA TEPITTO®ON OF
TOTIKEG TOPUYOYEG. Xe TEPIMTOON 7OV TPOCOEPETAL PETA, OULTH Elvol HOVO EAAMNVIKAG
mapaymyng Kot omokiewotikd IL.OJI. evd omokAgietor 1 TPOSEOPE TOTOV TLPLOD

VIOKOTACTOT®V TNG QETOG (7). AEVKO TLpl).

K5

Xpnowomoinon omoKAEIGTIKE KUANG TOOTNTAS €A0OANSOL EAMANVIKNG TApaAy®YNS Yo T
payelpeutd (eécov 1 cuvtayn Kot 1 mapddocn mpoPrémel xpron elodriadov) Kot £ETpa
TapBEVOL EALOALAOOV EAANVIKNG TOPOYOYNS Y10 TIG CAAATEG VOTEG 1| PPOOTES, e OXETIKN Vel

GTOVG TYLOKATOAOYOVS TMV ENYELPNCEDV EGTIOCNG (EVILEPMON KUTUVIADTMV).

K6

Av 0L VTTOYNPLES Y10 T AP TOV ZNUOTOG EMLYEPTCELG TPOCPEPOVY TOTATES TNYAVITES, TPEMEL
VO TPOGOEPOVYV KELANVIKT TTOTATO TYOVI T 6€ EA0OAND0 1 £ETpal TopOEVO ElatdAado pe TNV

VIOYPEMTIKN EVOEIET GTOVS TILOKAUTUAOYOVS, EVD OTOKAEIETAL 1] TTPOTNYAVIGUEVT TTOTATAL.

K7

IIpocpopd eAAnvikoy Kopé mov Bo mapackevdleTol 6N OTIO 1 6T ¥OPOAN Kot Oyl 6TOV ATUO.

K8

To xovBép mephapfavetl eMég, 1/ kot TaoTo EMAS, 1)/ Kot Tomtikd opektikd. Bohtupo ehAnvikng

Tapay®YNG Uropel vo mopéyxetot povo epodcov {nndei.

K9

Ot vTOYNPLES Yoo TN AYN TOL ZNUOTOC EMLYELPNOELG TPEMEL VO EYOVV TOVAGYLOTOV amd 3
EMAOYEC ELOUAOUEVOVY Olvev Kot 3 emAOYEG EUPLOAOUEVOV OTooTAaYLATOV and EAAnveg

TOPAYWYOVG,.

B. Katmnyopia: mapovcioon, mpoPori), mpo®@Oncn TG eAMVIKIG YOGTPOVOUIKIG KOL OLVIKNG

napadoong

K10

To Ewdwd Zrpa [owdmrtog yio tnv EAAnvik) Kovliva avaptdtot o€ eppavig onpeio
TOVL YDOPOV, OTIG NAEKTPOVIKEG IGTOGEAIDEG TOV TOVPIOTIKOD KATUADHATOG KOOGS Kot

070, HEGO KOWMVIKNG SIKTO®OMG 6mov £YEl Tapovaia To Katdivpa. To AoydTtumo Tov
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EXIEK epgaviletor o010 €deCHOTOAOYIO TNG E€MEPNONG ®G ONUOVCY TOV

€0ECULATAOV KAl TOV LEVOL EAMNVIKNG /TOTKNG Kov{ivag.

K11 O KOTGAOYOG TV VTOYNOL®V Y10 TI AP TOV LTS EMLYEPTOEDV B TPETEL VAL
neplAapPavel cOvioun TEPLYPAPT] TOV TOPASOCIOKDV EGECUATOV Yi0. TUYOV

aAlepyloyova otoyeio.

K12 H AXiota oivov kot anoctaypdtov Oa tpénet va meptiapupdvel covtoun meptypaen

TOV EAMNVIKOV 0VOV KOl 0T0GTAYULATOV.

K13 O1 kotd mepintmon vrevBvvol yuo 10 oépPig Twv meratdv Bo mpémel va ivarl opHd
EKTOUOEVHEVOL KOl EVIUEP®UEVOL DGTE VO €lval TKOVOL v Tapovcstalovy Kat vo
poBodv cwotd o edécpata TG EAMNVIKNG Kov(ivag KaBdg Kol TIC emA0YEG

EAANVIKOD 01VOL KOl ATOGTAYHAT®V TOV TEPIAAUBAVEL TO HLEVOD TOV EGTLOTOPIOV.

I. Kotnyopio: Xuvorlké eninedo kol ELKOVO TO.POVGIOCNG

K14 YouvOnkeg dyoyng kabapldtntog otic aiflovoeg kot vTaifplovg YMPOVG EGTIOGT.

K15 YouvOnkeg ayoyng kaBapldTnTog TV EYKATAGTACEMY Kol EE0TAIGLOV, GTOVG YDPOVG

TOPACKEVTG, amodrkevong kot S1d0eons TPoPipmy.

K16 YuvOnKeg Ayoyns KabopldTnTog GTOVS YMPOVS VYIEWNG.

K17 Odnyoi E®ET, tpnon mpodiaypo@dy 0ocPAAElOS TPOQIU®V Kol €KTOidELom

TPOGMTIKOV GTOVG OPOVG VYIEWNG OTTMG TTEPLYPAPOVTOAL GTOVG 031 Y0VC.

K18 TMpnon KavOveV VYLEWVNG GO TO TPOCOTIKO.
K19 ITowvmra eEonhopod.
K20 ApTIOTTO EYKATAGTAGE®DVY Kol EE0TAMGHOV.

Tivaxag 7. Yroypemtikd Kpunpe  ZHHOTOG [Motonoinong EXMnvikng Kovlivag. nyn:
https://mintour.gov.gr//userfiles/de145b9b-fc1f-4650-91eb-b6315a192e52/Template odhgos-ESPEK.pdf

To Pabuoroyodueva kprmpla wov tiBevtal to Kabéva yoprotd pe faon v kiipoxo 1
¢w¢ 5. H emyeipnon xabiotatar emAiégiun yio ) Aqyn tov EXILE.K., epdocov AaPet
amo to fodporoyovpeva kprtpla GLVoAKN BabpoAoyio oyt LikpOTEPN T®V £iKOGL TEVTE

(25) BaBudv.
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B. BaBpoioyovpeva kprripla

K21

I[owmta Sopwkdv LVAK®V, LVAMK®V dakdounong kot emimAoong E&etaletor: H ocwot
GLVTIPNCN AVOLYUATOV-KOVQOUATOV (TOPTEG TAPABLPA, KOLPDOUATO, SLUYDPIOTIKA), SOUIKMV
otolyeiov (VAKE domédov, TolxmV, 0OpoENG, ETEVOVGELS, 1] EXAPKELN POTIGHOD, 0 SL®PIoUOG

xdpov (my, e166d0v, WC, kovlivag amd kbplo xdpo).

K22

ITowmta YDOPOL €otioong (Aveon aifovcag)
E&etalovrai: Aveon ydpov melatdv. Lot AEITOVPYio TOV GLOTHOTOG OEppavong, WOENG Kot
e&aepiopot. KabBapdmra g atpdceapag "Yrapén Peotiapiov. Aveon oty e&umnpétnon
tponelidv. Metdfoon TEAOTOV 68 GAAAOLG YDPOLG Ywpig evoyAnon tov GAlwv. @dpufor

(e&wtepwdc-ecmtepikog and kovliva, eEaepiopdc). Movouc).

K23

Mowkia edeopdtov Exnviknig Kovlivag E&etdlovtar: H vmapén otov katdroyo £decpdtmv
mov akohovBodv 1M Pacilovior ce eAMNVIKEG TOPUSOCLOKEG CUVTAYEG EMIALOV  TOV
VIOYPEDTIKDV (0Tt™G 0vTa meptypapovtat oto kprtnplo K. 1, K.2., K.3) kabdg kot n tpototumio

KOLL 1] TOLOTNTO, TOV KATAAOYOV.

K24

IMowAia oivov kot amootoaypdtov E&etalovrar: H mokidio EAANVIKGVY EPQLOADUEVOV 0IVOV Kot

EULPLOADUEVOV ATOCTAYUATOV.

K25

[Mowwtta kot mapoveioon edecpudtov E&etalovran: H teyvikn g mapackevng (Beppoxpacio—

QOVTOCi - TPMOTOTLTIN TATM®V), 1 TOPOLGINCT KOl TO GEPPIPIGA TOVC.

K26

IIpocpopd tomikdv mpoidoviev IIpdcbet a&lordynon Ba £xovv O6ceg emyelpNoElS €0TIOOTG
YPNOOTOLOVV GLGTNUATIKA EAANVIKA TOTKE TTPOTOVTO OTTMG: KPEATA, TVUPLA, AOYAVIKE, GPOVTa,

AGdL BovTVpo, Aowmég TpdTEG HALG.

K27

[Ipocpopd korov wopod E&etaletar: H mpoopopd ¢péokov kaAod yopov 1600 TIG
kabnuepwvég 660 kot ta Zapfatokvploka. H Tpocpopd tovAdylotov piog TotkiMog «Hodpovy

YOUOV.

K28

Ipoceopd karov yopod (IIpdcbetn a&oddynon) IIpdcbetn a&ordynon Ba épovv doeg
EMLYEPNOELG £0TIOONG TOPACKELALOVY HOVA TOVG KOANG TOLOTNTOS WML 1] XEPOTOINTO GUAAO

yuoL EMANVIKES TOPOOOCIOKES TITEG.

K29

Xuvtipnon kpacto E&etdletor: O ydpog @OANENG Kol COGTNG GUVTNPNONG TOV KPAGUDY Kol

TOV ATOCTOYUATOV.

K30

Yvvolkn IMowdtra E&etalovror Zuvolkn moldtnta Kot yvnoldtnto ToV TPOSPEPOUEV®V

TPOTOVTOV KAODS KOl TOV TPOCSPEPOLEVOV VINPECIOV.

[Tivoxag

8. BoOporoyodpeva Kpuiplo, IInyn:  https:/mintour.gov.gr//userfiles/de145b9b-fc1{-4650-91eb-

b6315a192e52/Template_odhgos-ESPEK.pdf
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Q¢ mpog to Padporoyovpeva kprtipto Aapfavooy po Tipn and 1o 1 €mg 10 5 aviroya

LLE TOV TOPAKATO TIVOKOL:

5 ITIOAY KAAO To eoToTOplO KOWVOTOlEl TAPOGC TO OMUEin
ELEYYOV TOV KPLTNPIOL KO TO YEVIKO EMIMEDO TMV

onpeiov tov egetdcnkav glvat ToAD KaAo.

4 KAAO To eoToTOpLo KavoTotet pueyddo mocootd and to
onpela eA&yyov TOL KPUMPIOVL KOl TO YEVIKO
eninedo TV onueiov mov egetdoinikav eivor

KOAO.

3 IKANOIIOIHTIKO To eotiatdplo Kavomolel mhvew omd To o
onueia eA&yyov TOL KPUINPIOVL KOl TO YEVIKO
eninedo tv onueimv mov eEetdobnkay ival

TKOVOTTOM TIKO.

2 METPIO To eotwotoOplo Kavomolel Aydtepa and T PIoh
onueia eA&yyov TOL KPUMPIOVL KOl TO YEVIKO

eninedo TV onueiov mov egetdodnkav eivat

péTplo.
1 MH AITIOAEKTO/ To eotiotdpo tKavomotel eEAdyoTa 0o To onueio
ANEITAPKEX €LEYYOV TOV KPLTNPIOL KO TO YEVIKO EMIMEDO TMV

onpeiov tov e&gtdcinkay gival

U1 0T00EKTO.

Mivakag 9. Xoapaktmpopdg pe  Paon  1¢  Tpég  tov  Pabuoloyovpevav  kpimpiov,  IInyn:
https://mintour.gov.gr//userfiles/de145b9b-fc1f-4650-91eb-b6315a192e52/Template_odhgos-ESPEK.pdf

Eidik6 Znjua lMoidrnrag EAAnvikn¢ Koudivag

\\\\‘H Ko}'
\

EAAHNIKH AHMOKPATIA $K C U \
YNOYPIEIO TOYPIEMOY

Ewova 1. Edwo Equa [Towotntag EAAnviknc Kovlivag, tnyn: Yrovpysio Tovpiopov, mintour.gov.gr
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4.3 Emntooceis kou Ipokinoeig tov Xnpoatog Howotnrag EAinvikig
Kovlivag

To E.Z.ILE.K otoyedel oty mpoctacio Kot Tpoddncn g mTopadoGloKg EAANVIKNG
SLOTPOPIKNG KOVATOVPAS, TPOGTOUTEVOVTAS TNV amd TNV apaimon katl T dpfpwon mov
UTOpEL vaL TPOKVYEL LE TNV EEATAMOT TOV TOYKOCUI®V SATPOPIKOV Tdoewv. Méow Tov
E.Z.ILE.K n emdimén eivor n evioyvorn g eun g eAANVIKNG koulivag, Tpokeévou
TOYLOTOINGNG TNG OTNV TAYKOG L0 avTIANYT OTL T 1) EAANVIKY Yoo Tpovopio dStab€Tet Kot
TIGTOTOMIEVO TPOTOVTO KOl EYKOTACTAGELS e TA VYNADTEPA TPOTLTOL TOLOTNTOG KO
avBevtcotrog (Moipa, 2014). Emmiéov péom tov E.Z.I1.E.K evBappivetar n yprion ko
alomoinon TtV TOoMKOV, PlOciuov Kot MoV cvotatikdv, Kabng kot pedodmv
TOPOYDOYNG PIAK®V TPOS TO TEPPAALOV dlvovTag KIviTpo Yo ETEVOVCELG GTOV ALypPOTIKO
topéa (Moira et al., 2015). Mg v tpo®Onon tov E.X.ILE.K, 0 opyaviopog otoyxevet vo
TOVMOGEL TNV EAMVIKT owovopio Kot Vo ONUIOVPYNGEL EVKOIPIES OMAGYOANONG GTOVG
Topeig g paryelptkng kot Tov tovpicopov. To E.XILE.K elye onpoavtuco Oetikd avtiktomo
oTNV EAMNVIKN YaoTpovopky Bropnyavia, odnymvrog oe avénuévn non yuo avbevikd
EMMVIKE TpoTdVTa Kot KOT ENEKTAGT TV voucOnTomoinom yio Tig LOVAdIKES WO0TNTES
™G EAMMVIKNG Kovlivag, 0dnydvtag e avEnuévn {on Yo TeTOmoUéEVE TPoiovTaL
1660 o€ TOmKO 660 kot o debvég eminedo (IlitTag, 2018). Emumiéov Béter BeAtimpéva
TPOTLTO. TOLOTNTOG LE KAOOPIGUEVO OVGTNPE KPLTHPLOL Y10 TNV TIGTOTOINGT), 001YDVTOG
6€ OULVOMKEC PEATIOCES OTNV MOWOTNTO TOV EAAMNVIKOV TPOIOVTIWV  Ol0TPOPNG,
GLOTATIKAOV Kot eyKatactdoemv. [Ipoceépet evioyvon e enung o€ moyKOGUIO EMITEDO
pe kaBoplotikd porlo otV avOY®ON TG avtiinyng y v eAAnvikn  kovliva
TOYKOOUIMG, TPOGEAKVOVTOG YVAGTEG TOL OYNTOV KOl TOVPIGTES Y10 VO YVOPIGOVV TIG
yaotpovoulkég mapadooel g EALGdag (ITitrac, 2018). Téhog ta adiopenofritnta
OLKOVOUKA OQEAT TOL TPOKVTTOVV amd TV awénuévn {mnon vy awBevtikd eAANVIKA
potovta. divoviag TOVMON OTNV EAANVIKY OltKovopio, ONUOLPYAOVTOS ToPUAANAL
gvkapieg epyaciog Kot cuuPdAlovtag oty TPo®ONoN PLOCIU®OV TPAKTIKOV TOUEN TNG
payelptkng kot tov tovpiopov. To Ewwod Efupa Tlowdwtmrog péow tov Ymovpyesiov
Tovpiopov oAAG Kol TPOTOBOVADV GAA®Y INUOCIOV N WIOTIKOV OPYUVIGUOV £XEL

Tpowbnoel evepyd v eAAvVIKN Kovliva mépa amd ta cuvopd g x®pog Aapupdvovog
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ocvppetoyn oe debveig exkBEcEIC TPOPIL®V KOl EUTOPIKOV eKBECEWDY, TPOPAALOVTOS TO
EMMVIKA TTATO 08 TOMTIOTIKEG EKONADCELS Kot QESTIPAA PaynTov Yo Vo EKOEGEL GTO
KOWwO TIG TAOVGLEG YEVOELS TNG eEAMAMNVIKNG Kovlivag. EmumAéov, pécm tov gopémv 10
E.Z.I1LE.K &yet emiong dnpiovpynoetl cuvepyaoies e 01e0vi Yo.oTpovorIKa 10pOLOTO, GEQ
KO KPLITIKOVG TPOPIL®V Yo TNV Tpodbnon g eAAnvikng kovlivag Kot Tov 16100 Tov
ONUATOG. AVTEC OL GUVEPYAGIEG 0ONYNGAV GTNV OVATTLEN EKTAUOEVTIKAOV TPOYPUUUATOV,
EPYOOTNPIOV KOl GEUVOPI®V TOL ETIKEVIPMOVOVTIOL GE EAANVIKEG UOYEIPIKEG TEYVIKEG,
VMK KOl GUVTAYES, EEAMADVOVTOS TEPOLTEPM TNV EMPPOTN Kol TV EUPELELD TOL CUATOC
(EEE, 2018).

To EXILEK oavtipetonilet moAlég mPOKANGES ONMG €ivol 1 TPOCOPUOYN OTIG
eEeMoodpeveg O1aTPoPIKES TAGELS 6oL Ba Tpémet va eE1GOPPOTNGEL T OEGLEVGON Y1dL TN
dltpnon g Tapadoctokng EAANVIKNG kovlivag pe v avéykn TPoGapUoyNS OTIS
UETAPOAAOUEVEG TPOTIUNGEIS TOV KATAVOIAMTAOV KOl OTIG OVOUOVOUEVES YOOTPOVOLIKEG
tdoelg (Martimianaki et al., 2014). EmumAéov Oa mpémel va vmap&el n dwotpnon tov
ALGTNPOV TPOTVTMV TPOKELUEVOL VO SLOCPAMIETOL OTL OA TOL TIGTOTOMUEVE, TTPOIOVTQ
K0l 01 EYKOTAGTAGELS ST povV T0 LYNAOTEPA TPOTLTTOL TOLOTNTAG KOL YVIGLOTNTOGS, KATL
ov amoutel avoTnPn Topakolovdnon kot eMPOAN Amd TOLG OPUOSIOVG ETOTTIKOVG
Qopels. Oa pémel va yivel Teportép® mpootadeia dievpuvong TG EUPELEIAS TOV e TV
TOYKOGLLLOL TTOPOVGIO TOV, GLVOEOVTOGS LE VEES AYOPEG KO KOWVO Y10l TEPOLTEP® TPODONON
KOl TPOGTOGIO TNG EAANVIKNG YOOTPOVOUIKNG KANpovopds (Mropropntoidov, 2021). To
Ewdwo Znpa [owvmtog yuo v EAAnvikn Kovliva éyel mai&el kabopiotikd poro oty
TPom®ONoN Kol SOTPNON TOV EAANVIKOV YOSTPOVOUIK®OV TAPUOOGE®V, S10cPAAilovTag
TOPAAANAC OTL Ol KOTOVOAMTEG UTOPOVV VO EUTICTEVOVIOL TNV TOLWOTNTO KOl TNV
aVOEVTIKOTNTO TOV TIGTOTOMUEVOV TTPoidvTv kot gykatactdcewv (Danezis, 2016).
KaBac 10 EXILE.K cuveyilel va enekteivel v euPérea kot tov avtiktomd Tov,
TOPOUEVEL BAGTKOC TLAMVAG Y10, TN SPOAAEN NG TAOVGOC KANPOVOLULAS TNG EAAVIKNG
Kov{ivag, TNV VTOGTNPIEN TNG TOTIKNG YOOTPOVOUIKNG Propmyaviag Kot TNV evioyvon g

ENUNG TOV YOGTPOVOLUK®V TPOsPop®dVv TG EALASaG oe maykdoo KA.
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4.4 Xratiotika otovyeio Xrpatog [lowotnrag EAlnvunc Kovlivag

>tV mapovca evotnta o Tpaypotomonfel po SELTEPOYEVNHG OVAAVGT] KO TOPOVGIOGT
TOV OTOTEASCUATOV  €PELVOG TOL TPoypotomomdnke amd 10 Ymovpyeio Kot
ocvykekpipéva v Aevbvvon Towtikadv [potvnwv oto Tpunqua [Mototikod EAéyyov &
Awpoppwong Ilpotdnwv Ilowmtag. H ocvykekpiuévn épevva giye ©¢ otd0 vo
a&loroynoet Tov Babpd 1Kovomoinong TV ETYEPNGE®Y TOV YYpdpoviol 6To MnTpdo
Ewdwov Enuatov Iowdttog yo tv EAAnvikn Kovliva. H épgvva amotelel v mpmd)
TPooTadelo aE0AOYNONG KOl OVAADGNG TV ENLYEPNCEDY TOV GUUUETEXOVY 6TO MNTPMO
Inudtov Iowmrag g EAMnvue Kovlivag. H épegvva amevBivOnke oe OAeg Tig
EYYEYPOAUUEVEG emYEPNCELS 6T0 MNTp®O, T0 omoio tnpeitanr cuotnuatikd oto Tunua
[Torotikod EXéyyov & Awopdppwong Ipotomwv Iowvtntag e AedvBvvong Ilootikmv
[Ipotumtwv, and ta téAn tov 2014, pnetd T LETAPOPA TNS GYETIKNG APUOSIOTNTAS OO TOV
EMnvikd Opyavicpd Tovpiopov. H mepiodog dieEoywyng g €pevvag ntav amd Tig 9
Maptiov 2021 éwg 1g 26 Maptiov 2021. Koatd ™ Odpkewn g €pegvvag,
ypNoonomdnke £va epoTNUATOAGYIO TOL TEPAAUPavE GUVOAMKA 29 epMOTNCELS KaTd
Béon kierotov TOMOVL. EmumAéov, vanpye £vog pkpog aplfpuog epmINoE®V, GTIC OTOLES Ol
EPEVVOVLEVOL ETTLYEIPNUATIEG EMPETE VO OMCOVV GUVTOUEG AOVTNGELS. £TO TANICLO TNG
TapovG oS EpYaciag, E0TIALOVIE GTIG EPOTNGELS, 01 0TO1ES APOPOVY oTNV eEakpifmaon Tov
Babupov wavomoinong twv epomBéviov emyepnoewy amd ™ xpnon tov EXILE.K
(EAéyyxov Enudtov Iowdvmtag EAAnvikng Kovlivag). Méow g avaivong avtov Tov
EPOTNCEMY, TPOCOOKOVUE VO, OTOKTGOVUE U0  EUTEPIOTATOUEVT) EIKOVO,  TNG
wKavomoinong tov enyepnocwv and tm ypnon tov EZILE.K.. Ta aroteAéopato g
€PELVOG ATOTEAOVV GLLOVTIKT TTNYN YVAOONG Kot Ba EMTPEYOVY GTOVG EPEVVNTEG, TOVG
EMYEPNUOTIEG KOl TOVG POPEIS TOV EUTAEKOVTOL GTOV KAAOO VoL AABOLV EVILEPMUEVES
ATOPAGELS Y10 TNV TOLOTNTO TNG EAANVIKNG Koulivag.

A7 10 GHVOAO TOV OTAVTICEMVY, TPOKVTTEL OTL O TEPIGGOTEPES EMLYEIPNGELS OMEKTIOAV
t0 ZNpa 10 2016 kot 610 Tapakdto Atdypappa 1 vo amoTurtdveTal 0VOAVTIKA TO GOVOAO

TOV OTAVINGE®Y OGOV 0QOpE TNV AYN TOV X1HOTOG.
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Awaypappe 1. 'Etog andkmong tov Xnporog EZILE.K., IInyn: Tuqua IMowotwov Eiéyyov & Awpdpemong
TIpotonwv ITowdttag, Atevbvvon Iolotikmv [potinwv, Yrovpyeio Tovpiopond

Oocov agopd to Mntpwo E.Z.I1.E.K., 10 omoio tpeiton oto Ymovpyeio Tovpiopod and
TPOKVTTEL OTL TA TEPLOTOTEPQ, GLVOAKA 94 Enpata E.X.I1.E.K va yopnyovvror Zipato

10 dtaotnue 2016 émg 2018.

as
32
17
1 2
o — o o

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Avaypappo 2. ApiOpog xopiymong E.Z.ILE.K. avé £étog — Mntpodo E.Z.I1LE.K., IInyM: Tpnpa [Mowotikov EAéyyov &
Awpopowong [potonwv [owwttag, Atevbvvon Iootikadv [potdnwv, Yrovpyeio Tovpiopod

ZyeTIKA pe TNV TPOHESN TOV GUUUETEXOVI®V OTIV £pgLVa (GUVOMKA 39 emyEPNOELS) MG
TPOG TNV avavEWCN 1 Un Tov XNpHotoc, €ikoot entd  (27) amdvinoav Oetikd otnv
TEPALTEP® OVOVEDGT), 0EKOL TAV GE EVOOLUGHO G TPOG TNV AvVaVEMST| Tov (GuvoAlkd 10
ATOVTNOELS I0MG VO avavEmVay) Kot 000 HOAMS amavtioelg vpEay EexdBapa apvnTiKeg
GTNV OVOVEMCT] TOL LNHOTOG. Oa UToPOVGANE VO GYOAACOVE OTL VITAPYEL piol OETIKN
€WOVa amd TNV TPATY YOPNYNOT TOL GNUATOG GTNV TAEWOYN QIO TOV ETLYEPTCEOV OE

T0G00TO NG TaEems Tov 94,87%.
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2TV cLvERELD TNG EPELVOG VITPEXY OVO EPMTNCEL TOV GYETILOVTOV LLE TOV TPOGOLOPIGLO
QLTIOV TNG OVOVEMONG M UI TOL CNUATOG. MEAETOVTOG TIG OMAVTAGES OV dOONKaV
TOPOTNPCOLUE OPIOUEVE KOO GTOLYEID KOl AVTIANYELG LETAED TV ETYELPNULOTIOV TOV
ovppeteiyav otnyv épevva. Edikotepa avapépoviat dvo Pactkol Adyot pun avovEémaong Tov
EZILEK. pe mpodtm outic v ypoeeokpatioo mTov cLVOEETOL He TN Stodikacio
YOPNYNONG TOV GNUATOG Kol deVTeEPN artia va amoteAet 1 EAAenyn wpooTifEuevng aiog
OV TOPEYEL TO ZNUOL Yo TNV EMyEipnon. Ao v GAAN Ol aTieg TIC OvVOVEDMONG TOV
ZAUOTOC TOV OVOPEPOVTOL ATOTEAOVV 1 TPO®ON O™ Kot VTOSTHPIEN TOL TOVPIGHOV, N
aVTIOTOLYT TOLPIOTIKY] POT], M TIGTOMOINGN TOL PAYNTOD KOl TOV ECTIATOPIOV Kol M
avayvopton tov brand amd to kowd. Ot mopoamdve oitieg amoKaAVTTOVY TOIKIAES
AMOYELS KO OVTIANWELS GYETIKA LE TNV amdOKTNON TOV LNUATOG Kot Tl avtd Umopel va
TPOCOEPEL 1) OYL EV TEAEL OTIG EMLYEPNGELG.

Mo p®TNOT TOL GLUTEPIANPONKE GTNV CLYKEKPLUEVT £PEVVA APOPOVCE GTNV EMAOYN
TOV J0POP®V TPOIOVI®MV OV YPNCIUOTOIEl KAOE emyelpnon Yoo TNV TOPUCKELYT] TOV
YELUAT®OV 7OV TPOCPEPEL OTOVG meAdTeG TG To amoteléopato OmwS ovTd
arotvwvovtal 6to Awdypoppa 3, eavepovel 6tt to 82,1%, apopodoav ce mpoidvta
ITOIT (ITpootatevouevng Ovopaociog [Ipoéhevonc) kabog kot Tpoidvto amd VIOTIOUS
TPOy®YOUs Ywpig KAmown 11aiTePT MOTONOINGY, 6€ T0G60oTO 69,2%, akolovBovv Ta
BroAdoywd poiovta, pe 59% kot ta mpoidvta [Ipoctatevopevng IN'ewypapikng Evoeiéng
(IITE) xon oe Eyyompéva [apadociaxd [dtotura [Ipoidvta pe mocootd 43,6% kot 41%
avtiototya. To mpoidvia ywpic cuyKekpuévn mpoélevon 1 101K motomoinon ayyilovv

HOAMG 10 2% TV AmaVINGE®V.

MpooTmarewduevng Ovopaciag

>
Mpoéhewanc (M. 32 (B2,1%)

MpogTateuspevng FEwWypapKig
EvSeiEng (M...

Eyyunuéva NMopabooiaka
IGdTuma Npoidvta. ..

17 (43.6%)

16 (41%)

Biohoyixd TpoidvTa 23 (59%)

Mpoidvta and vidmoug

Tapaywyols Xuwpis ...

Mpoidvra ywple ouyKEKpIBEn
mpoéheuon 1.

27 (68,2%)

Avaypappo 3. Eidn mpoidviov yuo v nopackevn tov yevpdatov, [nyn: Tpipe [Howotikod EAéyyov & Awapdpomaong
[Tpotonwv [Towdtntag, AtedBuvon Iowtikav [potinmv, Yrovpyeio Tovpiopon
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Emumiéov amd t cuvolikn] OBedpnon mov a@opd ce pAOTNUO Yol TV OTOTOHTWOON NG
ocvppoing tov E.ZILE.K. yevikdtepa oty Kowvovio Kot TNV otkovopio Kafdg Kot 6T
TOVPIOTIKY aVATTLEN TOL TOTOL Omd TIG OMOVINGELS TPOKVATOLV T €ENGC PaoiKA
ovunepdopoto. H ovopporn tov EXILE.K. amodeikvietonr eEopetikd 1KavomomTikn
oTNV aVATTLEN TOVL YOGTPOVOUIKOD TOLPICUOV Kol TNV TPomONnom g vylewng Kot
LEGOYELOKNG OOTPOPNC, GLYKEVIPMVOVTOG £VO. TOGOGTO NG Ta&ews Tov 38,5% tmv
aravtinoewv. EElcov kavomomtiky péca amd T amavIncels Kpivetoar n cuUPoin tov
EZILEK. omv avddelén g eMnvikhig xovlivag kot omv oavoPdOuion tov
TPOGPEPOUEVOV VINPECLAV EGTIOCTS TNG EMYEIPNONG, CLYKEVTPOVOVTOS TO 35,9% TV
amovimoewv. Emmiéov, kavomomtikn kpivetor m ovuPoin tov EZILEK. oty
avadEEN TV TOTKAOV TPOIOVIMOV KOl TNG TOMIKY|G KOLLIvag TNG EKAGTOTE TEPLOYNG LE TO
TOGOGTO TMOV AMAVINCE®V Vo kvpaivetoar oto 28,2%, kabdg kol omv mpoctacia,
avaoelEn Kot TPoPoAr] NG YOOTPOVOWIKNG TALTOTNTOG KOl TOPAOOCNG TNG YDPOG
vevikotepa pe T1ocootod 28,2%. Ikavomomtikn kpivetan eniong n cvpfoin tov E.X.ILE.K.
ot Onuovpyla pg HOVadIKNG Kot avBeVTIKNG EUTEPING Yo TOVG EMICKEMTES TOV
pooptopod kabmg 10 51,2% TV OnaVINCEDV EMKEVIPMOVETOL OTIG KMUOKES TOAD
wavomomtikn (4) €mg mhpoa moAd kavomomtikn (5), evod 1o 23,1% xpibnke Aiyo
wavomomtikn (2). Téhog, m ovpPorr; tov EXILEK. om dweopomoinon ot
EUTAOVTICUO TOV TOVPIOTIKOV TPOIOVTOG KPIONKE OPKETH IKAVOTOUTIKY] GE TOGOGTO
30,8%, evdd M TPOGEAKLGT| TOLPIGTMOV VYNANG EIGOOMUOTIKNG 6TAOUNG Kot 1) dnpovpyia
véwv Bécemv epyaciog kpiOnkav moAd YoUnAEG CLYKEVTPMOVOVTAS TO VYNAOTEPO TOGOGTO
TV arovtioemv g Tdéemg tov 30,8%. v cvvéyela tapatiBevial GLYKEVIPOTIKE TO
TOGOGTH TMOV ATOVTICE®V Y10 TV anotOHnwon ¢ cvupoing tov E.Z.ILE.K. yevikdtepa

GTNV Kowvmvia, TNV okovopio kafdg Kot 6TV TOVPLGTIKN avATTLE.
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ZupBoAn Znpatog Notdotntag EAANvViIkAG Koulivag

Snuioupyia véwv Bécewv epyaciag
TPowBNGN TNG UYLELVAG KOl LEGOYELOKNG SLaTpodrig
T(POCEAKUON TOUPLOTWY LYNANG ELOOSNATLKAG OTABUNG

OVATTTUEN TOU YOLOTPOVOULKOU TOUPLOHOU

90%
0% "
aAAayr) tng avtik TWV ETIXELPNOEWV ECTIAONG WG TIPOG TNV TTOLOTNTA
vi TG avtiAnging Xetprh NG WG POG T n 030%  17,90%
09
80%

(umtnpecLWV Kal TPOIOVTWV)

StacVvdeon PHeTaf TOUPLOTIKWY KATAAULATWY Kol EOTLOTOPLWY LLE VTOTILOUG " 2630%  1580%  2110%
80%

TP aywyous
€vioXUON TWV VIOTILWV TIOPAYWYWV KOl TNG TOTIKAG OLKOVOULaG _20,50%  15,40%
avapaduLen Twy MPochePOUEVWY UTINPECLWY ECTLOONG TG EMXEIPNONG 0ag 0,509 12,80%
avadel€n tng eAANVIKAG koulivag 30,80% 2,

QaVASELEN TWV TOTUKWY TIPOTOVIWY Kal TNG TOTILKAG KOUZIVAG TNG TIEPLOXNG OO

Snuloupyia pLag povadiknig Kot auBEeVTLKNG EUMELPLOG OTOUG ETILOKETTEG

npootacia, avadelEn kat mPoBoAr TG YO.OTPOVOULKAG TAUTOTNTAG KoL tapddoon
TG XWwpag pag

Slapopormoinon Kot EUTAOUTIOMO TOU TTPOGHEPOUEVOU TOUPLOTIKOU TIPOLOVTOG

MapamoAl MIIoAU M Apketd M Aiyo KaBoAou

Awaypappo 4. Zoppoin Ziuoatog IMowdtmroag EAnvikng Kovlivag, 18ia ene&epyaoia. Inyn: Tunqpa Iototikod EAEyyov
& Awpdpemong [potinwv Iowdwtrag, Aevbuvon [ootikdv [potonwv, Yrovpyeio Tovpiopov

Téhog o€ €va KEVIPIKO EPOTNUO GYETIKA LLE TAL OPEAT TOV UTOPEL VL AOKOUICEL Lia
emyeipnon amd 1o LNUOTA KOl TIG OTOVTIOELS TOV CUUUETEXOVCMV ETLYEPTCEDV GTNV
GUYKEKPLULEVT EPELVA TOL GUUTEPAGLOTO TTOV TPOKVTTOVV Elval amd TO GO ATOPPEOLY
Thpo TOAD KAVOTOMTIKG amoTeAécpato To omoio oyetilovtal pe 1 Peitioon g
ewovag Kot T dnpovpyio eNung yopw amd v enyeipnon, kabmg Kot otn dnpovpyio
TKOVOTOU LLEVOV-EVYOPIGTNLEVOV TEAATMOV Kot TNV VITapEN 163 VPNG TGTOTOINoNS 0md T0
Ymovpyeio Tovpiopov. Ta m0c0oGTA OMAVINGEMY GTIG GYETIKES EPMTNGELS KLUATVOVTOL
avlpeca o€ TOAD 1KAVOTOMTIKG Kol OpKeETE wkavomomtikd emimeda. Emiong,
TOPOTNPELTAL OTL GUVEIGPEPEL CNULOVTIKA OTY BEATIOON TNG TOLOTNTOG TMV LINPECIDOV KOl
TOV TPOGPEPOLEVAOV VADV, KOOMG KoL GTIV OVTAYOVIGTIKOTNTO/S10(pOpOTOinct amd Tov
avToy®VIoHO. Q6TOCO, LITAPYOVY OPICUEVES OVTUPATIKEG OTOVTNOELS OGOV apopd TV
avénon tov ap1Bpod TV TEANTOV Kot Tov TLipov, [E TN YVOUN VO SUCTATOL OVALESO GE
IKOVOTOMTIKA Kot U wkovormontikd  emineda. ‘Ocov  apopd v evioyvon g

AVTOYOVIGTIKOTNTOS KL TNV TPOGEAKLON VEMV Kol VYNANG EGOONUATIKNG oTdOUNng
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TEAATOV, TopaTnpeital o apketd BTk avtandkpion and Tig emyelpnoels. 26tdc0o,
oo TIG OMOVINGELG OMOTLTAOVETOL L0 OPVITIKT avTidpaot o€ optopéva Bépata, Onmg n
oNuovpyioe VE®WV GLUVEPYOSI®OV KOl 1 TPomONon g emyeipnong HEC® EVEPYELDV
TPOoPOAC, EVD TO KOOTOC Kol 1 Helwon Tov amoteAéonatog oev Bewpodvtal amd To
ONUAVTIKA 0QEAN. [evikd, OT®G AmOTLIMVETAL OO TO GUVOAO TMV OTOVTNCEMV K0
eMyelpnon Umopel va avtANoeL 0QPEAN amd TNV OmOKTNON TOL ZNUATOG, UE EMICTUAVOT)
OUMG OTL ATOYELS OLAPEPOVY AVAESH GTIG ENLYEPTOELS KO TIC KATNYOPIeES TOVS Kol efvat
ONUOVTIKO VoL ANPOOVV vTOYN AVTEG 01 ATOKAIGELS KOTA TV AE10AOYNOT TOV OQEADYV A0

v anoktnon tov Znpotog [owwtmrag EAAnvikng Kovlivag.
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OdEAn anoktnong ZRpatog Mowdtntag EAANVIKAG
Koulivag

ETULUAKLVON TNG SLAPKELAG AELTOUPYLAG TNG ETILXEIPNONG OAG

npowOnon NG eMXelpnong LECW EVEPYELWYV TIPOPBOANG TOU
Yrnoupyeiou...

eKTOL6ELVON KoL KATAPTLON TWV LELOKTNTWY KAl TOU
TIPOCWTTLKOU TNG EMLXELPNONG...

OUMPBOUAEUTLKI UTIOOTHPLEN ATTO TO YIToupyeio ToupLoHoU, WG
dopéag...

Snuoupyla vEwv cuvepyacolwy Le Tour Operators, TOUPLOTLKA
vpaodeia, ...

SnuLoupyla LKOWVOTIOLN LEVWV-EUXAPLOTNLEVWV TIEAQTWY, OL
ormolot Ba emiokedtolV Eava TnVv emiyeipnon

T(POCEAKUGN VEWV Kal UPNAAG ELCOSNUATIKAG OTABUNG
TEEAOTWV TTOU....

UElwan TOu KOOTOUG

avénon tou tlipou/kEpSoug

avénon tou apLBpoU Twv MEAATWY

ETUMAEOV HOPLOSATNON Yla TNV KaTATaén o€ Katnyopia
«ACTEPWVY

gvioyuon g avtaywvioTikotntag/Sladopomnoinon amod tov
QVTAYWVLOUO

BeAtiwon g moLoTNTAG TWV TPOCHEPOLEVWY UTINPECLWY KOl
o’ VAWV

Umapén LoXUPNG TILOTOMOLNGCNG Ao eMmionpo hopea
(Ymoupyeio Touptlopov)/ YPnAn atlomiotia

BeAtiwon TG elkovag Kat otn Snuloupyla GrApng yupw amo
TV enuxeipnon

KaBolou M Alyo M ApKeTd

|
I 15,40%

25,60%

15,40%
| 10,30%

28,20%

I 10,30%
20,50%

25,60%
| 15,40%

23,10%
I 15,40%

25,60%
23,10%

12,80%

PERTS
17,90%
30,80%
12,80%
15,40%

20,50%

15,40%
17,90%

15,40%

P 28,20%
7,70%

17,90%

30,80%

30,80%
20,50%

17,90%

25,60%

10,30%

15,40%

33,30%

5,10%
5,10%

25,60%
I 23,10%
0,30%

28,20%
12,80%

17,90%

12,80%

28,20%

25,60%

22,70%

36,40%
36,40%

30,80%
28,20%

25,60%

20,50%
33,30%

33,30%
33,30%

M oAU Mapa oAU

Mbypappo 5.09érn Znpatog [Towdmtag EAAnvikng Kovlivag, 18ia eneéepyacio. Inyn: Tpnpa [Mowotikov EAEyyov &
Awopdpewong Ipotonmv [owwtntag, Atebbvvon Iowotikadv [potinmv, Yrovpyeio Tovpiopov.

41,00%




KE®AAAIO 5°
EPEYNHTIKO MEPOX

5.1 H mowotikn avdivon dgoopévov- Eneepyacia

H mowotikn épevva amoterel oyt povo o epguvnrtiky pebodoroyion mov 1 ypnon g
SOPKOG omOKTA OAO KOt LEYOADTEPT OTTOVOAOTNTA, OAAG Kot pia peBodoroyia mov glvar
WwiTePO GYETIKN HE TNV TTPAEN Kot YPAoIUN Yo TN dtepedivion g yvoons. Qo1dco,
VIAPYEL U0 GYETIKY] GLUYYPAPIKT £VOElo 0TV EAMANVIKY| BiBAtoypagio yia Tovg TpdTOLS
oteEaymyne kot a&oAdynong g molotikng pebodoroyias. Ta yopaxtnpiotikd g
TOL0TIKNG €peVvag €ivorl 11 KATOVONOT KOl 1] EPUNVEIN TOV EUTEPLOV Ko TETOONGEDV
TOV GLUUETEXYOVIOV otV £pevva. [ va emtevyBodv avtol ot o1dY0L, 0 €PELYNTIG
ypelaletal vo akolovOnoet o akdiovba €61 Prpata: (o) KaBopIGUAS TOL AVTIANTTIKOV
TEPLYPAULOTOC, (B) oYNUATICUOG TG EPEVVNTIKNG EPDTNONG, (7) OPGUAS TOL delypaTog,
(0) amocaenvion ™ HeBddoL GLYKEVIPpWONG TV dedopévev, (€) TAPOLGINGT TNG
puebddov avdivong towv dedopévev. To mévte ovtd Prpoata 6to TapodV HOVTEAO
OteEaymyng Kot aEoAdYNoNG TG MOOTIKNG €pevvag £xouv pia Aoyikn ddpBpwon,
GUYKEKPLUEVO YOPOKTNPO KOL OPIGUEVI] HOPQY|, DOOTE VO €ELMNPETOVVTOL KOl VO
EMTVYYAVOVTOL Ol GKOTO1 TNG TOL0TIKNG épeuvag. ['a v Katoypagn Tov dEd0UEVOVY TG
épevvag ypnowomomOnke m dopnuévn ovvévtevén. Ta mpwtoyevr dedouéva mov
TPOEKLYAV OO TIG TEPLYPOUPIKES OTOAVTNOELS, AMOTELECHV AVTIKEILEVO emeepyaciog pe
10 nehodoroykd epyoreio g avdAvong meplexotévon (ToloTikn ovaALGT)), LECH TNG
omoiog Oa mpoxvYoLV o1 KaTNnyopieg dedouévav Kol ototyelwv Kot ot PETaED TOLg
ovoyetiopoi (Cohen-Manion, 1994). H enelepyocio tov mpocomik®v anavincemv Oo
yivel katapynv pe Pdon tov daympiopd o Bepatikods AEoVES 1 Katnyopieg 0E00UEV@V.
H tehun emeepyacia Ba axolovbnoer v emefepyocio ¢ kaTnyopromoinong
dedopévav kat Ba apopd oty e£aymyn OTOLEI®V KOl GTOV GLGYETIOCUO/ -PoVG HETAED

TOVG,.

1. KaBopiouoc tov avriinmtikov meprypouuatos

Xopig apeiporio 1 yaotpovopio, ™G M TELVN KOl 1 EMGTAWUN TOL QOYNTOV KOl TNG

TOPOCKELTG TOV, EYEL AVAYVOPIOTEL E0M KOt TOAD KOPO MG 0L 10YVPN TOATICTIKT KO
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Kowwvikn dvvaun. To tehevtaio ypovia, €xel avaderyfel oe onuaviikd mapdyovto
TPOGEAKVONG TOVPLOTAV KOl EVIGYVOTG TG GUVOAKNG TOVPLIGTIKNG epnepiag. H mapovoa
SlatpPn depevva To POLO TNG EMANVIKNG YOO TPOVOUINS MG TOMTIGTIKOD Kol TOVPIGTIKOD
TOPovL, pe Wiaitepn Eupaon onua wordtntog g EAAnvikng Kovlivac. O kabopiopog tov
OVTIANTITIKOV TEPLYPAUILOTOS TOL CLYKEKPLUEVOL BTG gival £va 0VGLOOTIKG Pripa 6TN
pebodoroyia TG mOOTIKNG €pevvag, kabmg Bétel Ta Bepéha yloo TNV KATOVON G TOL
POLOV TN EAANVIKNG YOGTPOVOLLOG (O TOAITIGTIKOD KOl TOVPLOTIKOV TOPOL, LLE 1010{TEPT
£ueaon oto onuo ToldtnTog TG EAMNVIKNG Koulivag. H elinvu) yaotpovopuio givot
Babid prllopévn otnv TAOVGLN 1IGTOPIN KoL TV TOMTIGTIKT] KAPOVOULA TNG XOPaS. Avtn
N TOMTIGTIKY d1dotacn Tpochitel BAO0G Kot LoVaSIKOTNTA GTNV aVTIANYT TNG EAANVIKIG
yootpovopiog, kafiotdviag v £va cuvapractikd Bépa Tpog diepedvnon 610 mhaiclo
TOV TOMTICTIKOV KOl TOVPLOTIKOV Topmv. H gAdnvikn kovliva €xer kepdicel debv
avayvaoplon kot kata&ioon yio v eEopetikn woldtnta Kot yeuon tg. To mototikd onua
™G EAMMNVIKNG Kou ivag amodideTon Kupiwg 6T (p1on PPECKOV KOl TOTIKMY GUGTATIKDV,
Ta omoio amoTeEAOVV KeVIPKO oTolyElo TG pecoyswokng dwtpoons. H éupaon ota
emoyLoKd TPOIdVTa, TO AOOANS0, Ta POTOVO KOl TO UTOXOPIKA Ol LOVO EVIGYVEL TIG
YevoELS, OAAG TTpodyel emiong TV vyela ko v gveéio. Avt N éueacn oty TodTTo
evBuypoappileton pe v avéavopevn moaykdopo (non yu avhevTikés, LYIEWVES Ko
Blooyeg dtatpopikég eumelpiec, kabiotmvtog TNV EAANVIKY Yyaotpovouio Evov ToAOTIHO
mopo Yoo TV TovploTikny Propnyavia. EmmAéov, n edinvikn xovliva Asrtovpyel og
ONUAVTIKOG TOMTIOTIKOG KOl KOWMOVIKOG OEiKING, GLVOLOVTAG TOVG avOpOTOVS HEGM
KOOV EUTEPIOV PaynToL. AVTEG 01 KOWEG eumelpieg cupuBdArlovy onv avtiAnyn g
eEMNVIKN G koLCivog MG TOATIGTIKOV TOPOL OV EETEPVA TNV ATAN KATOVAAWDGT POy ToD
Kot evioyvel v aicOnon g xowdtTag Kot Tov avikew. EmmAéov, o podAog g
eMVIKg kovlivag ¢ TouploTikov mopov dev umopel va ayvonfel. Ot tovpicteg
avanNTouV avBevTIKEG YOOTPOVOULIKES EUTEIPIEG TOV TOVG EMTPETOLY Va. fuBioTtodv 6TOV
TOMKO TOMTIGHO, KOl 1] EAANVIKNY YaoTpovopia Tpoc@épet akplBag avtd. Eufabivovrog
0€ OUTEG TIG Ol0OTAGELS, 1| TOPOVCH TOLOTIKY] EPEVLVO GTOYEVEL VO JEPEVVIGEL KO VL
KOTOVONGEL TOV TOATAEVPO POLO TNG EAMANVIKNG YaoTpovouiag otV Tpodbnon tov

TOMTIOTIKAOV OVTOAAAYDV KOl GTNV TPOGEAKLGT] TOLPIGTAOV 0td OAO TOV KOGLLO.

1. Xynuatiocuoc tnc epEvvnTIKNC EPOTNONSC
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Méoa og avTd T0 TAAIGL0 KIVEITOL KOl T) TOLOTIKT £PEVVA TPOKELUEVOL VAL SLOTIGTMOGOVLLE
TO POLOG NG EAANVIKNG YOOTPOVOLIOG (MG TOVPLGTIKOD KOl TOALTIGTIKOD TOPOL KOl WG

avTO TPOoKLTTEL pEGa od To o [Towdtntog e EAAnviknc Kovlivag.

IIl. Opiouoc tov oiyuaroc

KaBd¢ 1o delypa oy dievépyeia Liog TOOTIKNG EpEVVaG ivor Hio KpOTEPN OpUAda 1)
VITOOUAS, AVIUTPOCMOTEVTIKY TOL GUVOAIKOD TANBLGHOL Ywpic va yperdleTot va glval
TOGOTIKA UEYAAO Yo TN delaywyn pag £ykvpng épevvag (Mavtlovkag, 2007), éywve
TEMKA 1] ETAOYN TOL OEIYLOTOG Y10 TN GUYKEKPIUEVT] £pgvval PE BAoT 0ploUéva KPLTHPLaL.
H emioyn tov delypatoc Nrav EexdBapn v ) cvyKekpipuévn épevva, agol £yve pe
Baon tov oKomo, T EPEVVNTIKA EPOTALOTA KAODS Kot pe dedopévo 6Tl TPOKEITUL VOl
peretnOel 1o delypo eWd®dV ToL YOpov oe Bépata yooTpovopiog Kot GUYKEKPIUEVA
dwbétovv to ZNua g EAAnvuac Kovlivog. Agtypa tng mapovoag Epguvag amotélecay
entd (7) epwtn0évieg ot WO TEG TOV OMOIMV MTAV OI0KTNTES ECTIOTOPIOV TOL
dwbétovy 1o Inuo IMowwtmrag g EAnvikng Kovulivag, Xep mov gpydlovtar o€
eototopla pe 1o Znpa [owdmrag kot téhog vamp&av kot epotBévieg mov oyetilovton
MG EUTELPOYVAOLOVES GTO YDPO Kot Koteiyav 0Eceig mov oyetiCovran pe 10 Ymovpyeio ko

TNV LANPEGIN YOPNYNONS TOL XNUATOG (KATA TNV OVAALGT) AvVapOPE EUTELPOYVMIOVEG).

V. Arwocapnvion tnc uelodov cvyKEVIPOoNS TV OEOOUEVDY

H pébodog mov amopaciotnke Aapupdvoviag vroyn To KEVIPIKO EPELVNTIKO EPMTNLA
KaOADS Kot Tovg S1oBEGLOVE TOPOVG TV 1) SOUNEVT GLVEVTELEN LE Eva GHVOLO OeKaEEL
(16) epomocwv. H cuiioyn tov dedopévav givar po S0GKOAN Kot enimovn Tpootddsio
OV YIVETOAL AITO TOV EPELVNTY], POV ATALTEITAL OPYAVMGT] TOGO TOL YPOVOL OGO KOl TOV
TOTOL JEEAYOYNG TOV GLVEVTELEEMVY. XTIC TOW0TIKEG HeEAETEG Pacikn mpolmodBeomn sivar
va dlo@aAoTtobv Oleg exelveg ol KATOAANAEG ocvvOfkeg dote M ddKacio NG
0AOKANPOONG TOV GLUVEVTEDEEMV va. YopakTnpiletal amd aGEAAED KOl EUMIGTOGUVY
(Creswell, 2011). O ypdvoc vAOTOINONG TOV OTOMK®V GLVEVIEVEEMV, Ol OTOIES
OTOTEAECAV KOL TO OEOOUEVO TNG TOPOVCAG EPELVOC, TPAYUATOTOMONKOY KATA TO
xpovikd dtdotnua Maiov - Tovviov tov 2023. H cvvolikn dudpketa K4Be cuveévTenEng

ntav katd péco 6po 30 pe 45 Aentd.
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2y mapovoo Epevva 1 amdknon TpdcPacng 6to meEdio TpayHOTOTOWONKE KOTOTLY
OLTAUOTOG TPOKEWEVOD YOPNYNONG KOG NAEKTPOVIKNG AICTOC HE TIG EMYEPNOELS
eotiaong mov £yovv yopnynbel to Znua Iowdtroc EAANvikng kovlivag oto appodio
@opéa Tov Yrovpyeiov Tovpiopov. Méoa amd v Alota avtr| emiéyOnke toyoio deiypo
WOOKTNTOV TOL KOTEYOVV TO GO TOIOTNTOS Y10 TIG GUVEVTEVEELG LE TIC ATOVTIOELS VO
elval eUmoTELTIKEG Kot va a&10motovvTal HOVO Yol avAAVGT| OTNV SITAMUATIKY EPYACTioL
Kol 0N 610 £peLVNTIKO Koppdatt ovtic. H Aota pog yopnyndnke katdmy artipotog omd
t0 Mntpdo Ewkav Enudrov Iowwmrtoag yio v EAAnvikn Kovuliva, kot v A/von
[Towotikav IIpotdinwv tov Yrnovpyeio Tovpiopov kat' epappoynyv tov dpbpov 30 tov N.
4624/2019 xar tov apBpov 89 I'evikod Kavoviopov Ilpoctaciog Aedopévmv, cOpemva

n

pe to omoia "...emrpémeTon ywpig T ovykatdbeon tov vrokewévov, 1 emegepyacia
EWOIKOV  KATNYOPLDV OEOOUEVOV TPOCMMTIKOV YAPOKTNPO, OTAV 1 gpyocio elvar
amopaiTnTn Y10, OKOTOVS EMIGTNUOVIKNG 1] IGTOPIKNG EPELVOG 1] GLAAOYNG KO THPNONG
OTOTIOTIKOV oTolyelmv..". Edwkotepa, kot cOppova pe v mapayp. 4 tov N. 4624/2019
"o vevBuvog emeepyaciog pmopel vo ONUOGIEDEL OEOOUEVE TPOCOTIKOV YOUPAKTI PO, TTOV
eneEepydleTol 6TO MAOIGLO TNG €PELVOC, EPOGOV TO. VITOKEIEVA TV OEdOUEVOV £XOVV
ovykatatedel eyypdomg 1 n dnuocicvon elvar amapoitntn Yoo TNV TOPOLGIOCT] TOV
OTOTEAECUATOV TNG EPELVOG. TNV TEAELTOLN QLT TTEPIMTOON 1 dNUocicvon yiveTon pe
yevdwvoporoinon" Ot cuvevtedéelc d0ONKay Kupiwg EVIOE TOV EPYNGLOKOD YMDPOL TOV

KGO epOTOUEVOL KOL OV YIVETOL OVOUOOTIKY OVOQOPE GE OTWONTOTE TPOCONIKO

0edopEVO 1] GTOLYEID TTOV APOPE TOV EPOTMUEVO.

Eivonr onpovtikd va toviotel 6tt mpwv amd kabe ocvvévievén nmnke oamd tovg
GUUUETEYOVTEG VO, ODGOLV TPOPOPIKA TN GVYKATAOEGT TOVG Yo va Tapatefohv 6To TEAOG
NG TOPOVONG TTVYIOKNG EPYUCIOG MG TOPOPTALOTE KOL VO LAyVNTOPmvnOovv ot
ocvvevtenéels. Ympée mpobupia kot puotkd koA 0EAnom amd ) pepld Tov epmTNOEVIOV,
OTOTE TO KAMUO TNG GLVEVTELENG LINPEE TOAD BTIKG KOTA TN SIAPKELN TNG EPEVVITIKNG

ddkasiog.

V.Ilapovciaon tns usfiédov avdivons Ty 0£dousvwy

Méoa amd éva epotpoatordyto (BA. mapdaptnua) Oécape pio oelpd and tpokabopiopéveg

EPMOTNOELS TAV® G TOAD GLYKEKPIUEVO BEaTO Kot Ol amavToelg Tov (NTNoaUE NTaV
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v o€ ovtd To BEpata. X OAOVG TOV CLUUETEYOVTES TPOYUATOTOONKAV aKkpPdg ot
idleg epmtnoelg, pe to 10 akpPdg Adyo, pe v 10w oepd kot pe tov 610 Tpdmo
ovumeplpopdcs (ovdétepo). H mapovoiaon twv deS0UEVOV TPOUYLOTOTOLEITOL ETOY WYKL
ka1 €yovtog yopioel oe mévie (5) afoveg Tig dekaéSt (16) epmtnoelc mov TéOKav.
ZVUYKEKPIUEVO O TTPMTOG GEOVAG APOPA YEVIKOTEPOV TEPLEYOUEVOL EPMTNOCELS ONANON
[evikég amdyelg yuo T YaoTpovouia ¢ TOMTIOTIKS Kot TovploTikd mtopo (Katnyopia 1
EPOTNOEMY TOV epTNaTOA0YioV, BA. [Tapaptnua B) O dedtepoc dEovag Kiveitar otnv
ATOTOTOON EUTMEPLOV TOV oYeTiloVToL Le TN dTnpnomn Kot TV Tpominon g e0vikng
kot tomikng yaotpovopiog (Katnyopioa 2 epomoemv Tov  £pOTNUOTOAOYIOV
[Mopaptuatoc B). Tpitog déovag (Katnyopio 3 epothicemv 100 €£pOTNUATOAOYIOV
[Mopaptnuatog B) oyxetileton pe v eAMnviky] yaotpovopics G TOMTIGTIKO Kot
touptotikd mopo. Tétapto Gfova amoteAobv ol epMTNCELS TG Katnyopiag 4 Tov
epotuatoroyiov (BA. Ilapapmnua B) ot onoieg oyetilovrol pe 10 KeVIPIKO epdOTNUO T
eEMANVIKN yaoTpovouio Kot To XN Tototntag TG EAANVIKNG Kovlivag. O méumtog Kot
teAeVTaiog AEoVaS epoToe®V oyetileTon pe v AEoAdynon tov Znpatog s EAANvikng
Kovlivag g mpaktikn mpodOnonsg me eAMVIKYG YOOTPOVOUING G TOMTIGTIKO Kot

TOVPIOTIKO TTOPO.

VI. H a&romotio Kol 11 £YKupoTnTo TNE $PEVVOC

ZYETIKA LE TNV TOLOTIKY £PELVA TPOKEUEVOL 0pOT|g d1e€aryyng TGS, lvar oNUAVTIKO Kot
avaykoaio To otoryeio mov Oa ypnooromBovy va eEacpariilovy oto péyioto Paduod v
a&lomotio kot eykvpdTTa TV petpnocmv (Iapackevdomoviog, 1993; Creswell, 2011).
H a&onoinon tov petpioewv oe pio mol0TIKN €PELVO OVUPEPETOL GTO EPEVVITIKO
EPYOAEID, GTNV EPEVLVNTIKN TEYVIKT], GTNV 1GYL TOL HUeBOSOAOYIKOD GYEAGHOD KOl GTNV
To10TNTO TOV JEGOUEVAOV TTOV CLAAEYXOMKOY KaTh TN StdpKel NG Epevvag kot e&etdlet
tov Babud mov mapnydnoayv Ta idia aroteréopata omd pio dtodikacio KAT® amd TG 101€G
kot otafepéc ovvOnkeg (Bell, 1997). 'Etot, mpokeltévov 10 omOTEAEGLO TG TOLOTIKNG
épeuvag/ cuvEVTEDENG Vo KPIveTOl MG aEOMIGTO oVt dlevepyeital Katd o duvatd Le
HEYIOTN OVTIKEWLEVIKOTNTO KOl TPoomadeio eSAAEYNG TNG VLTOKEWEVIKOTNTOG KOl
pepoAnyiog TOG0 amd TNV TAELPA TOL EKAGTOTE EPELVNTI OCO KOl TOV GUUUETEYOVI®V

otV épevva. (Cohen, Manion & Morrison, 2008). Q¢ €k TOUTOL, O1 EPELVNTEG OPEIAOVY
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va 0&loTolo0V TOLOTIKG EVEMKTO GYEJLN, OTMG EV TPOKEUEV® 1) SOUNUEVT] GUVEVTELEN
pe otabepég epwtioelg  onoio otnpileTor e gpguVNTIKO VAKO oL avTAnOnke oamd
OLOLPOPETIKEG TINYEG DOTE VO TPOCSEYYILOVTOL TOL EPELVNTIKA EPOTLOTO OO OLAPOPES
ontikég yovieg (Bapupovxac, 2007). EmumAéov Katd tnv SIEVEPYELD LLLOG TOLOTIKNG £PELVAL
N eykvpdNTa 0VTNG Uopel va dtacPoiotel amd Pacikods mapdyovieg deovioloyiag
OmmG M elMKpivela NG ouvBeoTg amd PEPOVS TOV EPEVLVNTI TOV KATAAANAOL delyOTOg
™G épevvag Kol TG HeBodwoTNTag ONANON TOL TPOTOL Selay®YNS TG £PELVOG
(Bappovkag, 2007; Cohen, Manion & Morrison, 2008). EmyeipnOnke axodun yo ™
do@aion g a&lomoTIOG, 01 EPMTACELS TG GLVEVTELENS VO SLOTLTTAOVOVTOL LE TO 1510
VP0G, TOVO Kot aAlniovyio oe kdbe epmtodpevo (Cohen, Manion & Morrison, 2008).
EmumAéov, 6cov apopd 10 6Tdd10 GLAAOYNG T®V OEOOUEV@V, Yo VO, EE0COAMOTEL T
€YKVPOTNTA dOONKOV OLEVKPIVIGELS TPOG TOVG GULUUETEXOVTIES G TPOS TOV GTOYO NG
£PELVOG KOL TN YPOVIKT SLAPKELD SEENYMYNG TNG. TO CNUELD OVTO TPEMEL VO, TOVIGOVUE
TG €vog PacikOg TEPLOPIOUOG TNG TOLOTIKNG £PEVVAG AVOPEPETOL GTOV TOLOTIKO
TPOCAVATOMGUO TNG, LLE amoTéAeca va TeplopileTot aptOUNTIKA TO dely Lo Kol GUVETMG
va gumodileton M yevikevorn tov amotedecpdtov. Eidikotepa amd 10 GUVOAO TV
EKOOMEVTE (25) EMYEPNCEMV TOV TPOCEYYICUUE KOTOAPEPULE VO TPOLYLOTOTOU|COVLE
oLveVTELEELS 6TOVG TTEVTE (5) €€ aT®V TOVILOVTOC TS 1) VAOTOINGCT TNG GUYKEKPLUEVNG
épevvag emmpedotnke omd KAmowovg mapdyovieg Omwg o owbéoog ypdvog, ot

EMOLYYEALLATIKES KO TPOGMTIKES VITOYPEDCELS.

5.2 AToteLéGPROTO TTOOTIKIG EPEVVAS

v evomro mov axoiovbel mopovoidlovior kKot avaAidovior To. O£douéva TTOV
TPpoEKLYOV amd TS ovveVTEDEES mov oeényOnoav. H avalfton tov amavinoewv
Baciomnke 610 KEVIPIKO POCIKO EPELYNTIKO EPAOTNUA TO OO0 EYEL NON avapepBel otV

apyn NG TapovGOg EPYOGiag Kot EPELVAG.
5.2.1 XopoakTnproTikd deiyPoTog TOL0TIKNG EPEVVOS

XV CULYKEKPWEVN LIO €VOTNTA TAPOLCIALETAL TO OElylol KOl TO OTOUKElD TV
GUUUETEYOVTOV OTNV £pevuva. ZOpevo pe Tov akdiovbo Ilivaxa 10 wg tpog v nAkio

téooeplg (4) ovppetéyovieg Ppiockoviar otnv nikiokn opdda 35-45, dvo Ppiokovral
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oV nAklakn opdda 46-59 eva évag Ppioketar otnv nAkiokn opdda 60 eTdv kot dvo.

Emmpdcheta ot epmmBéviec avikovv Ttécoepls (4) otov 10OTIKO TOUEN Kot

OpOCTNPLOTOIOVVTOL GTO YDPOG TNG €0TIOONG €ITE MG O0KTNTEG €0TIOTOPIWV €iTE MG

epyalduevol kal 000 ek TV gpotnBiviov epydloviar otov ANudcilo Topén EXOoviog

gumepio amd appodovs eopeic motomomcewy. EmmAéov ) epyasiokn tpoinnpecio tmv

EKTOOEVTIKDV Kvupaivetatl omd 17 €wg 29 €. Xtov axdiovbo [Tivaka 10 arotvrndvovtan

01 BaciKéC TANPOPOPIES YOPIG TV YPNOT TPOCOTIKDOV OEOOUEVOV aAvVAyVAOPIoNS Y1 VT

T0 AOY0 o1 gpTNOEvTeg KmdkomotoHvtal kol avapépoviar wg EA1, o0mov avtiotoyet

GTOV TPAOTO EpOTNOEVTA K.0.K..

Kodwkomoinon
Epotpatoroyiov

OV

Hiucvaxn
Opaoa

Topéag epyaciog

It

Mpovnnpecia

EAl

Avtpag

65

[31wTiKog Topéng

[310kt NG €oTiaTopion

29 ém

EA2

Avtpag

37

[31wTiKog Topéng

Ze(p GE E0TINTOPLO

18 €t

EA3

Avtpag

35

[31wTiKog Topéng

[310kt NG eoTiaTopion

17 €t

EA4

Avtpag

45

[31wTiKOg TOpéNG

Executive Zeo

27 ¢t

EAS

Tuvaika

55

Anpooiog Topéag

En. Kabnynrpo
TOVPLOTIKNG OVATTLENG
kot ToMtikng. [panv
[poictopévn Tunpatog
[Mowotikov EAéyyov &
Awpdppwong [potimmv
[owotnrag

AevBvvon [Mowotikedv
[potdnwv

Ynovpyeio Tovpiopov

25 ém

EA6

Avtpag

57

Anpooiog Topéag

Embewpntig oTO
Ynovpyeiov  Tovpiopod,
Zuyypoaeiag, POV
EMOTNUOVIKOG GUVEPYATNG
EVPOTATKDOV
TPOYPOUUATOV KOl GTOV
TpomeQikd yhpo

20 ¢

EA7

Avtpag

41

[31wticog Topag

Operation
Zevodoyeiov

Manager

23 ém

[Tivakog 10. TIpo@id cvppeteydviov oty £pgvva
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5.2.2 Avdivon amoTeELECPHATOV TOLOTIKNG £PELVOG

Ip®@Toc GEovac EPAOTNOEMY

H avéivon pog Eekva pe Tic epmTOoELg ol omoieg mepthapfavoviol 6Tov TpdTo dEova
tov gpwtnuatoroyiov (BA. Toapdptnua) Ko oyxetilovionr Pe YEVIKOTEPOL TEPLEXOUEVOL
EPMTNOELG ONAOON YEVIKEG OMOYELS Y10 TN YOOTPOVOLI MG TOATIGTIKO KOl TOVPIGTIKO
nopo. Me Bdon T amavtioelg mov AdPape omd tovg £pOTNOEVTEG, UTOPOVUE VO
Olakpivovpe OpIopEVEG KOWEG OmOYES Kol OTOlyelo. OYETIKO pHe TOV POAO NG
YOG TPOVOUIOG OTY SLOUOPPMOT) TNE TOAITIGTIKNG TAVTOTNTOS EVOG TPOOPIGLOV (EPDTILLOL
1 tov gpotnpatoroyiov). Olot ot epmmBéviec, &ite aviKOLY GTOVG 1OIDTES
emyepnuotie/ epyolopévoug  €lte O€ EUMEPOYVMOUOVEG ATOSOCNG TOV XNUOTOG
GLYKAIVOLV 6TV Amoyn OtL 1 YaoTpovopio GUUPAAAEL TN SALUOPPDCT THG TOMTIGTIKNG
TaVTOTNTAG €VOG TPOOPIoHOV. Oempeitarl ovondonacto KOppdtt ovtng kot AopPdvet
TPOTOYOVIGTIKO pOLO TNV TPOPOoAT] TG TovTOTNTOS TOL TOMOV. [ToAlol avapépovvy 6Tt
1M YOOTPOVOUiO avadelkvOEL TNV TTapadoctak] agio kot avdevTikOTnTo TOL TPOOPIGHOD,
ka1 Tov vrootnpilel T Bewpia 6TL M YaosTpovopio HTopel va AEITOVPYNOEL WG CNUAVTIKO
ototyelo mov drtnpel Kot TPOPAALEL TNV TOMTIGTIKY KANpovoud evog tomov (Aas &
Ladkin, 2019). EmmAéov avagépovv OtL 1 yaotpovopia €xel onuaviikd poAo oTnv
TPOGEAKVOT TOLPIOTAV. Oewpeitor ¢ £vo GLYKPITIKO TAEOVEKTNUO TTOL UTOPEl va
TPOGPEPEL EVAV EAKVOTIKO TOVLPIOTIKO TPOidv, TO omoio cvvadel pe T Bewpla ™G
YOGTPOVOUIKNG TOLPLGTIKTG TPOGEYYIONG, TOL VITOSTNPILEL OTL 1 YooTpovopio propel va.
AELTOVPYNOEL O LOYADS Y10 TV OIKOVOLLKT OVATTTUEN EVOG TPOOPIGLOV Kot TNV EAEN TV
tovplotov (Pavlidis& Markonatou, 2020). Ot gdwkevpévol gopeic kat 0 EAEYYOG NG
TO1OTNTOG OTOTEAOVY OTUAVTIKG GTOTYEL Y10l TN 01 TPNOT THS TAPAOOGLOKNG a&iag TOV
TOTOV KoL KOT EMEKTOAGT] TNV SIOUOPOMOT] TNG TOALTIGTIKTG TAVTOTNTAS EVOG TPOOPIGLLOD.
Ocov agopd por dwpopd mov evtomicape  oTiG omOyels, oaeopd Tov Pabud
ONUOVTIKOTNTAG OV OTOOIOETOL OTN YOOTPOVOUiD ®G TapAyovTo OpdOpOOONS TNG
TOMTIOTIKNG TOVTOTNTAG EVOG TPOOPIGHoV. Ot TEPIGGOHTEPOL EK TOV EPOTNOEVTOV OTIC
amovInoelg Tovg tovifouv 0Tt 1 yaotpovopio mailer moAd onpoavtikd polo kot €xet
péytotn ovopforn) oty avddelln ™G TOMTIGTIKNG TAVTOTTAS. AVO OTAVIGES TTOV
TPOEPYOVTAL KO ATTO TOVG EIOIKOVS ATO0CTC TOL CUATOC AALE Ko oo Evav pyalOUEVO

ava@Eépovy amAmg 6Tt M yootpovopio cvuPdAier oe €vav  iKavomomTikd Pabuo
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Kotatdooovtag TV ot 3-4 mpoteg Bécelg. Avty 1 Sleopd oV EKEPACT] NG
ONUAVTIKOTNTOG UTOPEl VO OQEIAETAL GE TPOCHOTIKEG OMOYELS KOl TPOTIUNGCELS TMOV
avTamokpvouEvemy. ['evikd, mopotnpovpe OTL Ol OTOVTIGES CLUEEOVOVV OTL T
Yoo Tpovouio GUUPBAAAEL GTN SIOUOPP®GT TNG TOMTIGTIKNG TOVTOTNTAG EVOG TPOOPICUOD
Kot umopet va OempnBel évog Gpecog kot 0patdc TPOTOG TOPOVGINONG Kol KATAVONONG
NG TOATIOTIKNG TOVTOTNTOG EVOG TTPOOPLGLOV, LE TNV TOMIKY] KoL iva Vo amoTeLel cuyva
évav omd TOLG TPMTOVG TAPAYOVTEG TOV EEEPEVVOVYV Ol TovpioTes. QoTdGO, £lval emiong
ONUOVTIKO va Bupdpoacte OTL 1M yaotpovopio €ivor povo €vag amd Toug TOAAOVG
TAPAYovVTeEG TOL GULUPBAAAOLY GTN SLOUOPP®GCT TNG TOMTIGTIKNG TALTOTNTAG EVOG
TPOOPIGHOY. AAAOL TOPAYOVTES, OTIMG 1 1oTOPia, 01 TAPAOOGELS, | YADGSH, 1 TEXVT, Ko
ot Bpnokevtikéc mpaxtikéc, mailovv emiong évav moAD onuaviikd poro (Depyaddkng,
2021). Ev kotaxAeidt, ot omavinoelg Tov epotiEviov avadelkvhouy T1 GUOVTIKY
oLuPor] TG yaotpovouiag oty JUOPE®CY TNG TOMTIGTIKNG TOVTOTNTOS €VOG
pooplopoV. Me v Tpodbnon ¢ avbevtikdTnToc, TS TOLOTNTOS Kot TG TAPAd0oNs
HEC® TNG YAGTPOVOULNG, £VOG TPOOPIGUOG UTOPEL VOL EVIGYDGEL TNV TAVTOTNTA TOV KOl VoL
TPOCEAKVOEL TOVPioTEC. Més®m ™G TOPAdOGIOKN G KOLLIvVAGS, TOV TOTIKAOV GUVTOYDV Kot
TOV 0LOEVTIKOV TPOTOVT®V, 1| YAoTpOVOpia Umopel vo avadeiEeL TNV TAOVGLOL TOAMTIGTIKN
KANpovoud €vog TOTOL Kol v TPOoseEAkLoeL tovpiotes. H moldtrta, o éleyyoc kot n
dwtnpnon g avfevtikdtrog omoteAoVV Kpiolleg mTvxéG Yoo va dwutnpnfel m
TOMTIGTIKY] 0T TOLTOTNTO. ZVVENMOC, 1 YOoTpOvouin pmopel vo amoteAéceL 16YVPO
TapAyovTa Yo TV TPoPoAn €vOg TPOOPIGLOL Kol TNV SAUOPO®ON oG oVOEVTIKNG
TOMTIOTIKNG EUTELPLOG Y10l TOVS EMIOKEMTEG,

2yeTikd pe TO OEVTEPO EPMTNUO TOV TPMTOL AEOVA EPOTNCEMV GYETIKA UE TO TOGO
ONUAVTIKY €lval 1] YOGTPOVOUID GTNV GUVOAIKT EUTTELPTR TOV TOVPIGTO OO TNV EMICKEYT)
TOVL GE £VOV TPOOPIGUO Kl GLYKPIVOVTOS TIC OAVINGELS, UTOPOVLE VO GUUTEPAVOVLE
0Tl oLYKAIvouv avdapeca oe emyelpnuatiec, epyalopévov kol €0KOV 6T0 OTL M
YOG TPOVOUi0, CUUPBAALEL GTNV GLVOAIKY EUTEPIO. TOL TOLPICTO KOL OAOKANPMVEL TNV
eunepion TOL G€ EVOV TPOOPIGUO. ZVUEOVOLV OTL UTOPel v EXNPEACEL TNV YEVIKN
EVIVTI®OON TOL amokopilel 0 TovpicTag amd Tov TPoOoPIGUd Kol vo. GLUPAAAEL otV
1KOVOTOINGT) TOV O10TL GUVOEETAL LLE TIG AVOUVIGELS KO TIC YEVOTIKES epmepieg, mailovtag

oNUOVTIKO pOAO oTn Ompovpyia. avapvicewv evog Talldod oe évav mpoopiopd. Ot

[89]



amokAicelg mov evtomilovtal péca amd TIG OMOVINGCELS £ykeltal oto Ti emnpedlel n
YOOTPOVOLIO TNV GLUVOAIKY eumelpio evOg Tovpiota. Edikotepa vpictatat po cOykAion
TOV TEPICCOTEPMV OTAVINCEMY EK TOV EMYEIPNUATIOV, EWOIKAOV Kal epYaloUEVOV GTO
YOpo ™G eotioong mov OBewpodv TN yoaoTpovouio ®g mapdyovioag emnpealel v
guyapioton tov tagdlov mov £lofe o TovpicTag amd Evav TPoopiopd. Ao TV GAAN
EYOVLLE OPIOUEVEG OMOYELS EMYEPNUOTIOV GTO YDPO TNG €oTioong mov Bewpovv Ot M
yoaotpovouio ernpedlel oG mapdyovtag TNV EMOVETICKEYILOTNTO EVOG TOTOL OE GYECN LE
oV Babpd 1kavomoinong TV OmTaITHGE®Y OV ElYE O TOVPICTOC.

ZUVOMK(, UTOPOVUE VO, GUUTEPAVOLHE OTL 1 YaoTpovopia £xel onuovtiky Béon otnv
GUVOAIKY] EUTEPIA TOL TOVPIGTO KO UTOPEL VoL ETNPEACEL TNV EVYAPIGTNON KL TV YEVIKN
evtummon ov amokopilet. [TapdAinia, 1 yaoTpovouic GUVOEETAL LE TIG AVOLUVI|GELS KoL
T1G YELOTIKEG epmelpiec, mailovtog Eva pOAo 6T dNUovpYic LOVOOIKMV VOUVGEDV ATd
to0 ta&iot.

210 TPiTO EPAOTNUA TOV TPOTOL AEOVA EPOTNCEMV OPYIKE GLUTEPOIVOVUE OO TIC
AmOVINGELS TOL 00ONKaY OTL Ol gpTNOEVTEG £Y0VV avayvmpicel Tn onpacio Tov
TapoyOvVIOV Tov GVUBEAAOVY oIV EMTVYIM £VOG TPOOPIGUOL GTNV TPOo®ONnon g
YOG TPOVOUIOG MG TOMTIOTIKOD KOl TOLPLETIKOL TOpov. Emonuaivel and dAovg 6t1 dAot
0l TTOPAYOVTEG £YOLV TN OIKN TOLG CNUOGIO KOl GUVEIGEEPOLY GTNV EMLTUYIO. LE TNV
cuvdvacuévn epappoyn tovs. H odykiion tov andyewv ykettal oto 0Tl Tomodeteiton
oT1G 000 TPOTEG BEGEIG ONUAVTIKOTNTOS EVOG KOWVOG TAPAYOVTAG OVTOG TG OLATHPNONG
NG TOMTIGTIKNG KANpovouiag evd Kowvd tedevtaiog epapykd mapdyovtag tomobeteite
Kol 0td TOVG OVO TopEIG 1 KavoTopia Kot dnpovpykdtta. H dapopomoinom veictatot
TNV 1EPAPYMNOT TOV TOPAYOVTOV HETAED 1010TIK0D Topén (emyelpnuatie/ epyaldpevol)
KoL TOL dNUOGLOL Topén (EUTEPOYVMOUOVEG). E1dikdTepa GYETIKA LLE TOVG TAPAYOVTES TOV
GLUPBAAAOVY GTNV emTLYio VOGS TPOOPIGHOD GTNV TPOMONGN TG YOUGTPOVOUINS TOV MG
TOMTIGTIKOD Kol TOUPLGTIKOV TTOPOL Ol epwTNOEVTEG TOV EVIAGGOVTOL GTOV 1OUMTIKO
TOHEN avadEIKVOOLY oTIC 000 mpdteg B€oelg to Marketing kot v mpodOnom kot ev
cuveyela v doTthpnon g TOMTIGTIKNG KANPOVOULES (avATTUEN YOOTPOVOUIK®OV
povoeiov eectiBdA KAn). ‘Eneita v d1d6@dAion g moltdTnTos Kot TV TUTOTOiNo
(emBountd mpodTLTTAY), Votepa TV emitevén Lvvepyaciog TovproTikng kot Mayepikng

Blopnyaviog xotr téAoc v kowvotopion Kot Onpovpywotnta. Amd v GAAN ot
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EUTEPOYVALOVES 1EPAPYOVV TPATA TNV JOCPAAGN TNG TOHTNTAG KOl TUTOTOINGNG Kol
gv ovveyeior TV SloTtpnomn NG TOMTIGTIKNG KANPOVOMLAG Kol £MELTA TOVG AOUTOVG
mopayovteg Tpitov 1 emitevén Xvvepyaoiag Tovpiotikng ko Mayeipikng Blounyaviag,
tétoptov 10 Marketing Kot TpomOnon Kot TEAOG 1 KAvOTOpio Kot ONUovpYIKOTNTO.
Eivar onpoavticd va tovicovpe 6tin Kotdtaén Tov mopayovimy auTov UTopel va Slapépet
aVAAOYO LE TIC OVTIOTOLYES TPOTEPALOTNTESG KOl TPOOTTIKEG KAOE aTtdpov. Zuvoyilovtoag,
N emrvyio EVOG TPOOPIoUOD TNV TPom®ONGN TG YaoTpovouiog Tov e€optdatal amd
GLVOLACUEVT EQUPUOYT] TOA®V Tapayoviov. Kdbe moapdyovioc cuviotd onpovtikn
TTUYN TS EVPVTEPNG TPOSTADELOG Yia TNV TPOPOAT KO AvATTLEY TNG YAGTPOVOUING EVOC
TPOOPIGLOD, KOl 1] GVVEPYOGIN KOl O GLUVOLOGHOS TOLG UTOPOVV VO EXOVV UEYAADTEPN
amoteAeopatikotnto. Ot amovincels yopic vo omokAeietor Kdamowog moapdyovtag
avtavakKAoUV TV Beopia kot TIg PEATIOTEG TPOUKTIKEG TOV £XOLV EVIOMIGTEL HEC® TNG
BipAoypaeng peréng ko vrootnpilovy TV avATTLEN HOG 1IGYVPNG YOOTPOVOLUKNG
TPOCPOPAS o€ Evav mpooptopd. H cuvovacuévn epapuoyn OAmv Tov Topaydviov icmg
LE SLPOPETIKY TPOTEPALATNTA Y10, TOV KAOE TOpEN, Hmopel vor 0dNYNGEL 6NV vicyvon
TOV TOLPIGLOV, TNV OVATTVEN TG TOTIKNG OIKOVOLIaG KoL TNV TPOBOAN TNG TOMTIGTIKNG
KANPOVOLLAG LEGM TNG YOGTPOVOULNG.

AgVTEPOC GEOVOC EPOTNGEMY

O de0tEPOG AEOVOG EPOTNOEMV KIVELTAL OTIG EUTELpiec TOL oyeTilovTon e TN dtrpnon

Kol TNV Tpo®Onomn g 0VIKNG Kot TOTIKNG YOOTPOVOUING.

Ot epmBEVTES dlvoLV EVIAPEPOVTA TOPASELYLLOL EMLTUYNUEVNS TP@TOPOVALNG 1| €pYOV
pe oTdY0 TN dTpnon 1 TV Tpoddnon g BviKNG 1 Tomikng yootpovopias. Oieg ot
OTOVTIOELS TOV EPOTNOEVIOV TOV OPOGTNPLOTOIOVVTAL GTNV EGTIOGT AVAOEIKVOOLV TN
onuocio NG TOMKNG TOPAY®YNG KOU TPO®ONONG TOV TOTIK®OV TPOIOVIOV OTn
yootpovopio. H emkévipmon ota Tomikd Tpoidvta Kot 6TV Topdooct EVEOUATMVEL TV
TOTIKY TOVTOTNTO KOl TOMTIGHO OTY YAGTPOVOpia Kot GLUUPBAAAEL ot dathpnomn g
TOMTIGTIKNG KANPOVOLLAG. AVTO GUVEIGPEPEL GTNV TPOdON o™ TG €BVIKNG KO TOMIKNG
KOVATOVPOG, TNV OTNPNON TOV TOPASOCIOKAOV YEHGEMY Kol TV Onpiovpyio vEéwv
KOvoTOU®V TaTOv. Méca amd To Topadelyoto Tov avaeépovtol dtakpivetar OtL ot

omoleg mpwToPfovAieg dwtnpnong N mpodbnong Ponbodv oto vo avadeyBel 1

[91]



YooTpOvouio. HOG TEPLOYNS KOl Vo, YIVEL TPOOPICUOS Yol TOVPIGTES OV OvalNTOVV
LOVOSIKESG YELOTIKEG epmelpieg. Ot TpmTOPOVAIEG TOV OVOPEPOVTAL OTIG ATOVTICELS Elval
YOPOKTNPLOTIKE TopadeiypoTo epappoyns e Oewplag g TOomKNG Kot €OVIKNg
yaotpovouiog. Ot oamavinoelg Osiyvouv OTL TPOYUOTOTOOVVIOL EVEPYELEG YO TNV
TPomONoN Kot dtaTNPNoN TG EBVIKNAG Kol TOTIKNG YOUGTPOVOLIOG LE TNV YPNON TOTIKAOV
TPOTIOVTOV, TNV aVAdEEN TOPASOGIOKAOV GUVINY®MV, TNV 0PYAVOOT EKONADGE®V Kol TN
YOPNYNON TMIOTOTOWCEMV VO GUVEIGPEPOLY GTI ONoVPYia EVOG TAGIOV TOL TPOdyEt
TNV YOOTPOVOUID ¢ TOMTIOTIKO Kol TOLPIOTIKO TPoidv. Ol EUTEIPOYVAOUOVEG KOt
WO0KTNTEG YOP®V eotioong/ epyalOHevol GaiveTal va €YoV GLVEIONTOTOMGEL TV ol
g mTpomBnong ¢ TomKNg yaotpovouias. Ot TpmTofovAieg Kol o1 EKONADGCELS TOV
TEPLYPAPOVTAL OTOOEIKVOOVY OTL Otav LIAPYEL cLvePyasion Kot OECUELON Yo TN
dtpnon kot Tpo®dOnon g yastpovouiog, To amoteAéspota elvar eTiKd Kot pmopovv

Vo £(0VV LOKPOTTPODEGLO OVTIKTLTTO.

ZYETIKA LE TO OEVTEPO EPAOTNLO TOV AEOVA dVO AT TIC ATOVTNGELS TOL OO0 KaAY, PoiveTon
OTL 1 GUYKAMON TOV £pOTNOEVTOV 1OIMTIKOL Kol ONUOCIOV TOUEN VO, CUUEMOVEL OTL M)
ocuvepyacio HETAE) TOV EVOIOPEPOUEVAOV HEPADV EIVOL OVGIOING Y10 TV TPO®ONGN NG
YOG TPOVOUIOG G TOVPLOTIKOV TOPOL KOl UTOPEL VO ATOTEAEGEL CTUAVTIKO TOpdyovTo
TPOcEAKVONG TovploTdY. EmmAéov vrdpyel o ovykion andyewv epyalopévov ce
YDPOLVG EGTIAOTG KOl EUTELPOYVOUOVOV TOV EMGTUAIVOVV TN GNUAGI0 TOV HAPKETIVYK
Kol TG mpombnong ywo v emtuyion TG yootpovouiog ¢ tovplotikov mopov. H
Ol0LPOPOTOINGN OTIG AMAVINGELS OLKPIVETOL GTO YEYOVOG OTL VD OAOL avaryvopilovy Kot
GLUPOVOVV GTNV CTUAGTN IOV £YEL N cLVEPYOGTN LETAED TV EVOLAPEPOUEVOV LEPDV, O1
EUTEPOYVAOUOVES LITOYPAUUILOVVY T SLGKOALN TNG ATOAVTNG SLUGVVOESNS TV JLAPOPMV
TOUEMVY OV amapTiCovVy TN YaoTpovouia, evd ot emyelpnuaties/ epyalopevot toviCovy 0Tt

TPEMEL VAL VILAPYEL GLVOYT LETAED TEPLPEPELOKADV APYDV KO 1O1OTIKOD TOUEQ.

2UVOMKA, ol amoviioels emPefaidvouv Tn onuacio TG CLVEPYOSING KOl TOV
GUVTOVIGHOV HETAED TOV EVOLUPEPOUEVOV LEPADV Y10 TNV OVATTLEN Kot TPOo®ONoN NG
YOG TPOVOUinG g TOLPIoTIKOD TOpov. H evepydc cLIETOYN Kol GLVEPYOGIN TOV TOTIKMV
EMYEPNCEDV, NG KLPEPVNONG, TOV TOLPIOTIKAOV OPYOVICUDV Kol GAADV (QOPEDV

amotelel Kaiplo mTapAyovTIa Yo TNV TPOMONCT TNG YOOTPOVOUING Kot TV EVIGYLON TNG
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TOVPLOTIKNG  OVTOY®OVIOTIKOTNTAS. O ouvovaoudg TG TowTNTOS TOV  EAANVIKOV
YOGTPOVOUIK®OV TPOTOVTI®V UE TIG TPOOTAOEIES LAPKETIVYK Kol TPodOnong pmopel va
Bonbnoet otV avadelEn g EAMNVIKNG YOOTPOVOULNG O TOYKOOUO €Minedo. 26TOGO,
glvol emiong onuaviikd va AneOodv vIoyn ot TPOKANGELS KOl Ol TEPLOPIGLOL TOV
cuvoéoviar pe Tn ovvepyacio avt. H emitevén minpovg dacHvdeong peta&d tov
TPOTOYEVDV, OELTEPOYEVMV KOl TPLTOYEVDV TOUEWMV TNG YOOTPOVOUiaS pumopel va omontel
npoomddelec kol cvvtoviopo. Emiong, o toupiopdc €xet aAhdlel kol ol EMAOYEG TV
Ta101TOV £rovv awéndel, ondte gival onpavtikd va dSnpovpynBodv oTpatnyikég Tov Ha
SPOPOTOMGOLVY Kot Ba avadei&ovy TV EAANVIKY YAGTPOVOUIN Yol VO, TPOGEAKDGOVV
tovpioteg. Efvatl onuavtikd va vedpéel Guvtoviopévn paot) Kot GUVEPYOGTN OVAUESH GE
Oha. o evolopepOpeva PEPT TPOKEWEVOL va a&tortomBel AP T duvapkd NG
eMVIKYg yaotpovopiag kot vo evioyvbel m Béom g EAAGSag ¢ yaotpovopkdg

TPOOPIGUOG.

Tpitoc alovac epwTnoewy

2TOV GUYKEKPIUEVO AEOVA EVIAGGOVTOAL Ol EpMTNGELS 6 Kot 7 Tov gpwtnuatoroyiov (B.
[Tapdptnua) ot omoieg oyetilovror pe TV EAANVIKY YOOTPOVOUIO OC TOMTIGTIKO KOl

TOVPLOTIKO TOPO.

Ot amavtioeglg mov £xovv 000el oV EpOTNOTN GYETIKA [E TO av umopel va BewpnBel o611
1N EAMNVIKY YaoTpovopia dtafétel eviaio TOVTOTNTO G TOMTIGTIKOG TOPOS 1} 1) TOLTOTNTO
g Saympiletar pe Paom TV EKAGTOTE TOTIKT YOGTPOVOUIN TapOoVGLAlovy dlapopES Kot
AmOKAION amOYE®V 00OV QPOPE TOVG EMAYYEALATIEG TOL YMDPOVLS GE GYECT| LE TOVG
EUTEPOYVAOUOVEG. ZVYKEKPIUEVE Ol emoyyeApotieg ™G yoaotpovopiag toviCouv
oNUOGI0 TOV TOTIKAOV TOPASOCEDY KOl TNG TOTIKNG YOUSTPOVOUINS EVED amtd TNV GAAN Ot
EUTEPOYVAOLOVEG Be@poDV  OTL VIOPYEL MO eVioio TALTOTNTO NG  EAANVIKNG
yooTpovopiog, av Kot avaryvopilovv Kot v Omapén StoKkprtdv Tomkdv kov{ivav. Avt)
N 01Popd amdyemv UTopel Vo 0PEIAETOL GTO YEYOVOG OTL Ol EUTEPOYVAOUOVES Elvar TTo
KOTOPTIGUEVOL KO OLGYOAOVVTOL LE TNV OEOAOYNON KOl TNV TGTOTOINCT TNG TOIOTNTAG
og eminedo eBvikov cuoTHOTOC. Mésa Ao TIG AMOVINGELS TOV EWIKAOV TPOKVTTEL OTL M
eEMViKY| yaotpovopio dtoywpileton pe BAcn TV EKACTOTE TOTIKY YAGTPOVOLLID, OAAGL

TopaTNPEL OTL LITAPYEL Lo KON peGoyelokn Bdomn. Avtd pmopet va onpaivetl 0T, v M
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eEMMVIKY yooTtpovopio g ocOvolo pmopel va pnv €xel po eviaio, oprofetnuévn
TOVTOTNTO, VIAPYOVLY CNUOVTIKES TEPLOYXEG TOV TPOGPEPOVY LOVAOIKES YOOTPOVOLLKEG
eumepiec. Avti n Tpocéyyion avayvopilel T cOVOEST TNG EAANVIKNG YOGTPOVOULNG e

TOV HEGOYELOKO TOMTICUO, TOPAAANAQ e TV a&lmon TNG TOTIKNG TOVTOTNTOG.

ZVVOMKA, Ol OTAVTNOELS TPOCPEPOVY 10, EVPELR EIKOVA YLl TNV EAANVIKT YO.OTPOVOLLio
0Tl amoTehel TOMTIOTIKO TOPO Kol 1] TOKIAOHOPPio TG GVUPBAAAEL TNV EVigYLoN NG
TOAVTOMTICUIKOTNTOG Kol TS TOMTIOTIKNG TawTdtnTog TG EAAGSaC. Téog, cuppmvel n
TOLOTIKN épevva e TV PPAMOYpaeIKn EMCKOTNON OTL 1] TOIKIAIG KOl 1] TOPAOOGLOKN
TPOGEYYION TNG EAANVIKNG YOOTPOVOLLOG ammoTEAOVV Evay Tyaio TOPO Y10 TOV TOUPIGUO,
KaOADG TPOGEAKVEL EMOKENTEG OO OAPOPES YDPEG OV EMOLUOVV Vo YELTOVV Kot VL

€EEPELVICOVY TN LOVASIKT] YOGTPOVOUIKT KAnpovoutd g EALGdac.

2V endUEVT EpATNON TOV GLUTEPILOUPaVITAY oTNV 1510 KaTryopia Kot apopovoe Eval
cuvoro mopayoviev (PA. evomta 3.3) mov pmopovv va BewpnBodv onuavrtikol yio tnv
emtuoyn aflomoinon ™G EAMANVIKNG YAGTPOVORIOG (¢ TOAMTIGTIKOV/TOVPIGTIKOD TOPOL
TPOKEUEVOD TPOGEAKLONG TMV TOLPIGTAOV, Ol OTAVINGES 7oL 000NKaV Omd TOVG
epoOEvTeC aplBuohV TOVG GNUAVTIKOVG Topdyovteg Yo TV emttuyn aglomoinon g
EMMVIKNG  YOOTPOVOUING MG TOMTIGTIKOV/TOVPIoTIKOD Topov. Ocov apopd Tovg
epMTNOEVTEC TOV JPAGTNPLOTOLOVVTIOL GTO YDPO TNG E0TIOONG G TPMOTOG TAPAYOVTOG
avagEpeTal 1 mowdTnTe. Ko 1 aglomoinon kabapd eEAAVIKNG mpdTn VAN. Avtd givan
wwitepa onuavtikd, Kabmg ot Tovpicteg emBLUOVY VO AMOANOGOVY YOGTPOVOUIKESG
gumelpiec mov avtamokpivovtal 6Tig TPocdokies Tovg. H vynAn modtnta tev npoiovimv
Kol 1 TOPOOOGLOKY] TPOEAEVCT] TOVG GLVEICOEPOLY GTN ONUIOLPYILL HI0G OVOEVTIKNG
YOG TPOVOUIKTG epmelpiag. O devTepog Katd oelpd mapdyovtag tonobeteite n embopio va
onuovpynfel o avadlapopeOUEVN €KOOYN TNG EAAMNVIKNG YooTpovouiag xwpig vo
aAlolwbel n yebon. Avtd vTOdNA®VEL T onUacia TG cLVOvAcUEVNS TPooTdOelag Yo
ST PNoN TOV TAPUSOCIIKMV YEVGEMV Kol TNG EKGVYXPOVICUEVNG TOPOVGINCTG TOVG.
Yvveyilovrag, o¢ Tpitog mapdyovtag tomobeteital 1 woldtnTa Ko 1 awOeVTIKOTNTO, EVOD
axolovBohv 1 Kovotopia Kot n S uon-tpo®non. Avtiy 1 cEPa TPOTEPALOTNTOG
vrootnpilel Vv W€a OTL M emTLYNUEVT aELOTOINCT TNG EAANVIKNG YOOTPOVOUING ™G

TOMTIGTIKOV/TOVPIGTIKOD TOPOV AOTEL TPMOTA O’ OAQ TNV TPOSTAGIO KOt TPOPBOAN TNG
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TAPOOOCIOKNG  YOOTPOVOUIKNG TOVTOTNTOG KOU TNV TOPOY] VLYNANG TO0TNTOG
YOGTPOVOUIKAOV TPOIOVTMV. TN GUVEXEWN, T Kovotopio Umopel vo TPOcEOEPEL o
GUYYPOVI TPOGEYYIoN KOl EVOLUPEPOVGES EKOOYEC TMV TOPAIOCIOKADV YEVGEMV, EVAD M
Sl UIon Kot TpomOnon umopohv va ETCUAVOLV OVTEC TIC EUTELPIEC GTOV TOVPIoTA

KOl VO TOV TPOGEAKVGOLV.

Amo ™V GAAN Thevpd TV epmNOEVTOV TTOL oyeTilovTal LE QOpElg TNG TOTOTOINONG
apykd, tovileton 1 onpacio Twv KUPEPYNTIKOV TOMTIKOV, EVEO GNLLOVTIKOVS TOPAYOVTES
Katd oglpd Oempohvtar  wOEVTIKOTNTA KoL 1] TOAMTIOTIKT GUVEIONOT|, 1] TPOCITOTNTA, 1|
TOLOTNTO KOL 1) PPEGKADN TOV TPOIOVTOV, Kot fIOGILOTNTO THG TPOSPOPAS. TN GUVEXELD,
AVOQEPETOL 1] GLVEPYAGIA Kot 1] VTOGTHPIEN, O YAGTPOVOLLKOG TOVPIGUOS, TO LAPKETIVYK
Kot M mpodbnon elvar xevipikég 10€ec. Téhog, tomobBeteiton M Kovotopion Kot 1
TPOGOUPUOYT| OC ATAPOLTNTOL TAPBEYOVTES Y10 TNV EMTVYIO, EVAO VITOYPappileTan Ko oAl

011 01 KVPepVNTIKES TOMTIKES €lvon 1 Bdiom yio O aVTA.

[Mopatpdvtag Tig amavIncelg Tov 060NKaY, d1KPIVOVLE OLOPOPETIKES OTTIKES (G TPOG
TNV TPOTEPOLOTNTO, CNUAVTIKOTNTOS TOV TopayOovVI®mV Yoo TNV emttvuy] aSlomoinon g
EMMVIKNG YOOTPOVOUIOG MG TOMTIGTIKOU/TOVPLETIKOD TOPOoV. Ot SL0pOpETIKEG ATOVYELS
TPOKVTTOVV MO TIG JLOPOPETIKEG EUTMEIPIES, YVADOELS KOL TPOOTMTIKES TOV EKACTOTE
epoBEVTOV. O 1310KTATESG YDPOV £GTiOoNG 1 Ol £pYalOUEVOL GTOV KAADO TNG £0TINONG
£€XOVV QUECT EMOPT| LLE TNV TOPOCKELT| KOL TAPOLGIAOT] TOV TLATWV, KOl ETOUEVDS OTVOLV
HEYAADTEP EUPOCT] GTNV TOLOTNTO KO TNV ALOEVTIKOTNTO TOV TPAOTOV LAGV. ATO TNV
AN mAELPA, Ol EUTEIPOYVOUOVEG OV OGYOAOVVIOL WE TNV TICTOMOINOCT KOl TNV
a&loldynon g moldTnTag Yo TV XOPYNoT TOV TNUOTOS, £XOVV L0 TLO EVPEIN OTTIKY|
Kol 0epoVV CNUAVTIKOTEPOVS TAPAYOVTES TIG KUPEPVNTIKES TOMTIKES KOl T SLOPT|LUOT).
Ot d10QopeTIKéS amOYELS ovTIKOTOTTPILOVY TNV TOALTAOKOTNTO KOl TNV TOKIALL NG
EMMVIKTG YaoTpovopiag, kafdg Kol TNV TOKIAIL TV EUTAEKOUEVOV EVOLUPEPOUEVOV.
Elvan onpavtikd vo onuewwdetl 6t kopio amd 115 andyelg dev pmopel va Bempndel
AavBaopévn 1 opO, aArd avtikotonTpilovy TIG TPOTEPAATNTEG KOl TIC OVOYKES TMV
OLOLPOPETIKMV  EUTAEKOUEVOV POPE®V. ZVVOMKE, Ol OmAVINGES TOV £pOTNOEVIOV
TPOGPEPOLV L0l GUVEKTIKT] EIKOVO Y10l TOVG TOPAYOVTES TOV EXNPEALOVY TNV EMTLYNUEVN

aflomoinon ™G EAANVIKNG YOOTPOVOUING MG TOAMTIGTIKOV/TOVPIGTIKOL TOpov. Eivan
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ONUAVTIKO Vo, onuelmBel 0Tt avTol o1 TaPAYOVTEG OVTIKATOTTPILOVY TNV TPOGEYYIoT TOV
EMYEPNUOTIOV KO TOVPICTIKOV POPEDY OGO KOl TIG TPOGOOKIEG TOV TOVPICTOV OTWG

aVTO1 J1AMIGTMOVOVTOL Ko LEGO amd TV HeAétn g PipAoypaeiog (BA. evotnta 3.3).
Téraprog dEovag epmTNGE®V

Tov tétapto déova amotelobv ot epmtioelc 8, 9, 10 kau 11 Tov epwtnuatoroyiov (PA.
[Mopaptnua) ol omoieg oyetilovtal pe T0 KEVIPIKO epdTUO PEAETNG TTOL oyetTileTon pe

TNV EMANVIKT] YOOTPOVOLIN KOt TO N0 TTOLOTNTOG TNG EAANVIKNG kovlivag.

Ao TIC amavTNOELS TOV EPMTNOEVTMV GYETIKA LLE TO EPMTNUO TOGO CNUOAVTIKO KOl TOLO0
10 Paockd kivTpo Yo v amdktnon tov Xnuatog [Howdvttag g EAAnvikne Kovlivac,
pa Kown avayvopiorn tov Zripatog [Howvmtag g EAAnvikng Kovlivag og onpavtikov
TAPAyovVTo. Yot TNV OVAOEEN NG YOOTPOVOUOG Kot TNV TPocéAkvor meiatav. Ot
AMOVINGES TOV 1WOKMTOV / gpyalopévav oe YOPOLS €0TIOONG  OVAPEPOLV
YOPOKTNPLOTIKA OTL TO PactKO KIvTpo €ivol TO HAPKETIVYK KOL 1] TPOGEAKLGN TEAUTMV
kot tovifovv TV avadelEn ¢ avbeviikdtrog g EAMMNVIKNAG kovlivog kol TmV
YOGTPOVOUIK®OV TOPASOCEDV HEGA Ao avTO. AvTd Ta 6TorKEln £ivan cuvaeEn pe TN ENYUN
KOl TNV TPOGEAKVOT| TEPIGGOTEPOV TEAATMOV KOl CUUTIMTOVV UE TIS OMOVINGELS TOV
TPOEPYOVTAL OO TOVG EUTEPOYVDUOVES Tov XNpatog [Towdtnroc. Kot o1 dvo mAevpég
avayvopifovv m onuacio T avfevTikdTnToS Kot TNG TPOGEAKVONG TEAATMV. LVVOAIKA,
ol amavtNoelg vrodeikvoovy 0Tt 10 XMpa Ilowwrag g EAAnvikng Kovulivog €yet
onuavtiky a&io yuio Tovg EnayyEANATIEG TG €0TIOONG OTNV AOKTNON OVTAY®OVIGTIKOV
TAEOVEKTNLOTOG, TO OO10 £PYETOL KOl GE GLUP®VIN LE TNV €pguva Tov TUHOTOG TOV
Ymovpyelo yioo TV UETEMEITO. AVAVEMGCT TOL KOl TI OLTiEG VO OOTEAOVV €mMioNG M
TPo®ONGN Kot LVTOSTNPIEN TOV TOVPIGHOD, 1) AVTIGTOLYT TOVPLOTIKY| POT], 1| TLGTOTOINGN

TOV PAYNTOV KOl T®V EGTIOTOPIMV KAl 1) avayvdplon Tov brand amd 1o kowo.

Xe EMOUEVI] EPATNOY Ol OMAVINGEIS TOV £POTNOEVIOV GYETIKA LE TN COENVELDL KOt
€UKOMa akoAoVOnong tov kpumpiov yie v andkmmon tov Xnuotog Ilowdtntog
EXMmvikng Kovulivag elvar Betikéc kot @aiveton var cuykAivouv otnv dmoym Otl ta
Kputnpta ivol cagn kot e0koAa va to akolovdnoovv. Edikdtepa yivetal avagopd Kot

Ao TG OVO TAEVPEG OTL T KPITNPLoL €fvort KoTavontd, dounpéva Kot givarl €0KOA0 VoL, Ta

[96]



akoAovOncovv. EmmAéov, tovileton o€ amavinoelg Kot Tmv 600 TAELP®V OTL T KPLTPLL
elvat KotovonTd, 0AAG AmatTovV TPOSHAWMGT) Kol GUVEYELG EAEYYOVG Y1a TN S10THP1OT) TOV

>Nuotog [Howvtroc.

ZUVOMKA, UTopoVE VO GUUTEPAVOVLE OTL TAL KPLTHPLL Y10, TV OTOKTIOT TOV XUOTOG
[Mowtmrag EAAnvikng Koulivog oaivetar va eivor co@r| Kol OYETIKA €VKOAQ
axolovOnoo amd TOVG EVOLOPEPOUEVOVS. L26TOGO, gival onuavTikd va dtornpeiton 1
TPOGNAMGCT GTO KPLTHPL KO VO, TPOLYLOTOTOL0VVTOL TOKTIKOT EAEYYO0L Yo T ot pnon
NG TOLOTNTOG Ko TG CLUHOPPoNG. H gukodio oty akoAovOnomn tov kpitnpiomv uropei
va evBopphvel TTEPIGGOTEPOVS EmAYYEAUATIEG otV €oTioom vo aitnfovv 10 Xnua
[Towdtrag kot va cupPfdiovy €Tol 6NV TPOMONGN Kot TNV avAdEEn TG EAANVIKNG

Kkov(ivac.

270 EMOUEVO EPATNLO TOV TETAPTOV AEOVA EPMTNGEMV MG TPOG TOV GTOYO TOV XTUATOG

KoL KATO TOGO £XEL TAEOVEKTNLLOTO 1) LELOVEKTNLOTAL.

XyeTIKG PE TO TPOTO GKEAOG TOV EPMTNUOTOC QOIVETOL OTL VTAPYEL MO ATOKAION
AMOYEMV AVAUEGO GTOVG EUTEIPOYVOUOVES TOV XNpatog [TotdtnTag Kot ToVg 1O10KTNTES
eotTopiov 1 toug epyaldpevoug oty eotioct. Ocov agopd Tovg emayyeALOTies va
Oewpodv 0Tl XMpa KOAVTTEL TOV GTOXO TOL KOl TPomwBel GUVOMKA TV €AANVIKN
YOGTPOVOUIKY] KOl OWVIKY] TopAd0GT KOl TOPAY®YN, EVEO Ol OTOVINGE, TOV EOKAOV
VTOOEIKVVOVV OTL LIAPYEL avaykn Yo Peitiomon omn emitevén tov 6TdHYOL TOL Ko
evioyvon g tpodOnong. Kat €0 amotummvetor 6Tt vdpyeL Hio TaOTIGN OGOV aPopd.
TIC OMOVTNGELS TOV EMYEPNUATIOV GE GYECT HE TNV £pevva ToL YTovpyeiov otnv
GLUPOAY] TOL XMUATOG GTNV AVATTLEN TOV YOGTPOVOUIKOD TOLPIGHOV Kol TV TpomOnon

TOV Ko TV avadelEn g eAAnvikng kovlivag.

Yyetikd pe TO OELTEPO OKEAOG  TOL EPMOTAUHOTOS Ol epmTnOévteg epyalduevol
emyepnuotie tov KAGov yw 1o Xnuo Ilowdttog, avaeépovv OTL VIAPYOLV
LELOVEKTI LT G GYEOT LLE TO X1po Ta, omoia oyeTilovTat pe advuvapieg otnyv tpomonon,
mv éMhewym egveMlag kot tov avemapkn €ieyyo tov Ymovpyeiov. Ocov agopd to
TAEOVEKTNUOTO, Ol OmovTNoelS vroypappiloov 6Tt To ZNUo amoTeAEl pio CNUOVTIKN

TGTOTOINOY TOV EUTVEEL EUMIGTOCVVN GTOVG KATAVOAWTEG TEAATEG TOLG Kol TOPEYEL
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AGPAAELD GYETIKG LLE TNV TOLOTNTO KoL TV AVOEVTIKOTNTA TNG EAANVIKTG YO.GTPOVOLIKNG

KOl OWVIKNG TOPEO00oNG KATL TOL EVOEXOUEVMOG GLVOEETAL KO LE TOV AOYO aItOKTNGNG TOV.

ATO TV TAELPA TOV EUTEPOYVOLOVOV EYOVLLE KoL €0M TNV OPVNTIKY ETIGTLOVGT OTL TO
oNUa €XEL OVETOPKN TPOMONOT UE AMOTELECUA TO UEOVEKTNUA TOL Vo €lvar 1 piKpn
AVOYVOPICIHOTNTO Y10t TO KOO, ¢ TAEOVEKTNLO TOL GNUHOTOS pmopel va Bewpnbel n
otafepdTNTO Kot 1 LoKpOXPOVIo S10THPNCT TOL GNUATOG, TO 07010 VIOSTNPIfETOL KOt
ypnpatodoteital amd to dnpodcto. Emmiéov, emonuaivetor 6tL 1o ofjua £yl Evov TOAD
KOAO UNYOVIGHO EAEYYOV, TTOL TEPIAAUPAVEL SLAPOPOVG EIIKOVS, GUUTEPIAALPAVOUEVOL
€VOG GEQ, £VOG dOGKAAOL Kot EVOG vITaAAA0L Tov Ytovpyeiov. Ao Bempnrikng dmoyng,
Ol OTTOVTHOELG OVTES OVTOVOKAODV TV a&ia TG ToTOToiNoNg Kol TV EXidpacn TG 6TV

EUTLGTOGUVT Y10 TV ATOKTNGT TOV GNUATOS OO TIG EMLYEPNGELS.

2UVOMKA, QaiveTot 0Tt VITdpyEL TEPODPLO Yo ferTimon otV TPpodOnon kot dtayeipion
tov Znpartog [Mowdmrag e EAAnvucic Kovlivag, aveldptnto amod ta Oetikd 1 apvntkd
otoyeio oL EMGNUAivOVTAL Kot 0VTO PTOPEL VO TPOKVYEL KUPIMG LEGM TNG GLVEPYAGTOG

oV Yrovpyeiov Toupiopol Kot TV EVOLOQEPOUEVOV ETLYELPTICEDY KL POPEDV.

g EMOUEVN EPMTNOT MOV OVIKEL GTOV 1010 AEOVO GYETIKA e GUVOEDT] £OEGUATMV OV
nepAapPdvovtol 6To LMo TodTNTOS 1) 0V AOLTEITOL KATOld EOIKOTEPT] TPOTOTOINGN,

pe BAoM TIG AmOVTIGELS LTOPOVLE VO OVOPEPOVLLE TOL OKOAOVO QL.

Ot gepoBévteg avayvopilovv v agla g dttpnong g yebong Kot TG Tapdooong
™G eEAMNVIKNG kovlivag, oAAd emiong avayveopilovy TV VTOKEWEVIKOTNTO KO TIG LIKPEG
TEPLPEPELNKES OOPOPES OTIG GLVTAYES. ATO BepnTIKNG Gmoyng, Ol OAVINGELS OVTEG
avtikatontpilovv ™ @Oon ¢ ehAnvikng kovlivag, m omoio gival mAovcilo og
TEPLPEPELNKES TAPASOGELS Kot LKPEG TapaArayés. [Tapd v mowiia o1 suvtayés, M
yeOON Kol M TOPAOOCT TAPAUEVOLY KOWVEG TOPAYOVIEC OV EVAOVOLV TNV EAANVIKN
kov{iva. Mmopovpe va mopatnpieove 0Tt LITAPYEL L OTOKALOT OTOYEMV MG TPOG TNV
avAayKn Yo po 01KOTEPN KATeEVOBUVOT OGOV aPOPd TO TPOGPEPOUEVO EOEGHLATO TNG
EXMmvikng Kovlivag kot ta edAnvikd mpoiovia. Ot gUmEPOYVAOUOVES TOV XNHOTOC
[TototnTOog 0ALG KOt 01 IOIOKTIATEG TV YOP®V EGTIOONG TAGGOVTAL VIEP TG VTOPENG LLOG

€101koTEPNC KatevOvvong kol Bewpovv 0Tt umopel va eivar yprown pia Bdorn cuviaymv

[98]



N YOGTPOVOUK®DV GUGYETIGUMV VD 01 ZeP avayvopilovv v a&io otnv dnuovpyio evog
Mntpdov cvvtaydv oArd tovifouv 0Tt 1M OnpovpykdTTa Tovg dev Bo TPEmEl va
nepropiletar amd Eva KaTeLOLVTAPLO Kol ATOAVTO EPAPUOCILO 00MY0, OTMOC UITOPEL Vo

glvat éva Mntpwo Xvvtayav.

Ot amavTNOELG VTOJEIKVIOLV TV OVAYKT Y10l L0 LGOPPOTNUEVT TPOGEYYLOT, TOV GEPETAL
™ OMUoVPYIKOTNTO TOV pHayeipov aAld dwutnpel v avbevtikdtro kot mpowbet
OPYOVOUEV TIS YOOTPOVOUIKEG TTapadOGELS. AVTO {omG Vo €€l TNV SLVATOTNTO VO
TPOKVYEL HESA ATt TNV dNUIOVPYIR EVOC «YOOTPOVOLLKOD YAPTN» 0 0moiog mbavag Ha
TOPEXEL UL TTO TEPLEKTIKT, SOUNUEVN OALG KOl EVEAMKTN OTNV OMpovpyio Kot €V TEAEL

TAPOLGIOCT) TOV EAAMVIKOV TPOIGVTOV KOl GLVTAYDV.
[épntog aEovag epmTioE®Y

Xtov méumto afova eviqyOnkav ot epomoelg 12 émg 16 tov gpwtnuatoroyiov (PA.
[Tapdptnua) o1 onoieg oyetilovron pe T0 KEVIPIKO epOTNUO HEAETNG TTOL GYeTIlETON ME
mv A&ohdynong tov Znuatog g EAAnvikng Kovlivag wg¢ mpaktikny mpodOnong g
EMMVIKNG YOOTPOVOUING G TOMTIGTIKO KOl TOLPIOTIKO TOPO. XTOV AEOVA QUTOV Ol

epomBévtec EAS kot EA6 dev amdvtnoav eEattiag g 1d10ttog Toug.

Oocov apopd v epotnon «To eatiatdplo cog Exet AdPet BpaPeia, avayvopilegn Betikég
Kptiké and tote mov vwoBEoe To ENpa wordtrag ™ EAAnviknc Kovlivag;». Amd Tig
OTOVTIGELG TOPOTNPOVUE EVE KOWVO GTOLYELD, TNV OVOYVMOPLOT TNG EMPPONG TOV EXEL M
vioBéon tov Lnuatog modtnrag g EAAnvikhg Kovlivag ot Pedtioon g swodvag
Tov  eottopiov  kor v omdktnon  PpaPeiov kot avayvopicewv. ITlpadtov,
KATAOEIKVVETAL 1) AS10TIGTIO TOV TPOGOIdEL TO ZNpa, OIS ToVILeTal KOl GE GLVOVOGUO
OTL amovENETaL Ao OMNUOGo popéa evioybel v a&io Tov. Avtd cuvadet pe T Bewpio
NG KOW®MVIKNG amddeENs, cOUPOVO LE TNV 0Toio 01 AvOPMOTOL GLUYVA AVTILYPAPOLY TN
GLUTEPLPOPE TV GAAWV, OTav emkpatel afefordonrta. X1y TepinT®ON UG, TO ZNUa
pocdidel aglomotio, emeldn eivar evpHtepa amodektd ko kabiepopévo. Emmiéov, 1o
eatveTar vo vapyel oxéon peta&d e voBETnoNg ToL TNUATOG KOl TNG AVOYVMOPIGNG
péow BpaPeiov, 6mmg o "Xpvodc okoveog" kar 1o "Xpvcd PBpafeio yevong". Avtd

avtavakAd ) Bempio g BeTikng avamapaywyng, 6oL 1 EMLTLYIN 00N YEL GE TEPATEP®
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emtvyio. To EZfpoa Aertovpyel G KATOALTNG Yo TNV OvVOYVAOPLoN Kot TNV mitevén
BpaPeiov. Téhog, péom tov anavinoewv emiPePordveral ) 0Tk enidpacm ToV ZUOTOC
GTNV ETTLYIO KO TNV AvayvmdPLoT Tov eotiotopiov. Eropévag, eivor cagéc 6t to Xnua

TPocPEPeL avénuévn alao, a&lomoTion Kot avoyvmploT 6T EGTIATOPLN TOL TO V1I0OETOHV.

Ot amavtioglg Tov AaPape £pYOVTIOL GE GUVOEST LLE TIG TOGOTIKEG OAVTIOELG TG EPEVLVOG
Tov Y7ovpyeiov kot to amoteléopata to onoia oyetiCovion pe ™ Pertioon e ewovog
Kol T Onuovpyio eAUNG YOp® oamd TV emyeipnon, kobmd¢ kol otn onuovpyic
IKOVOTIOUNLLEVOV-EVYOPICTNUEVOV TTEAATMOV Kol TNV VIopén 16XvpNIg ToTOomoiNnong,
GUVEICQEPEL ONUOVTIKA oTn Peitioon ¢ modTTOS TGOV VANPECUIODV KOL TOV
TPOCPEPOLEVOV VADV, KOOMG KOL GTNV OVIOY®VIGTIKOTNTH/Otopopomoinon and tov
avTayOVICHO KATL Tov pmopel vor odnynoetl oty Ppdfevon, andktmon BeTikng yvoung

oA avayvopilong eEoutiog Tov X1Hatog.

210 €MOUEVO EPATNIO TOV GLYKEKPIUEVOL (GEOVO EPMTNCEMY G TPOG TO EUTOIN M)
TPOKANGELS GTNV TPOoTaeLn TPOMONONG TNG TOMKNG YOGTPOVOUIOS TOV KOTUGTILOTOG
peténetta TG anoktnong tov Xnuotog Iowwtmrog o pmopodcape vo oYoMACOVUE T
€ENG. ZTIg amavINoelg TV pOTNOEVTOV SLoKPIVETOL Hio YEVIKT 01o1000&i00 OYETIKA e
NV VwoBET oM Ko TNV TpomOnom Tov ZNpartog [Towvtntag e EAAnvikng Kovlivag, mapd
TIG TPOKANGELS TOV TOPOLGLAGTNKAY. Mo TpOKANGT/ SuGKOAID TOL VTTOJEIKVIETAL TAV
N mwovonuia tov COVID-19, Kt mov €xel ennpedoet TV TaykOGHLA ayopd Kol EW0IKOTEPQL
TOV TOUEN TNG €0TIOONG. AVTO GLVAJEL LE TNV TPOSMPIVY dtotapoyn g Oewplag g
TPOCPOPAS KoL TG {NTNoNG, kKaBdg 01 TEPLOPIGLOTL KO Ol OTAPAiTNTEG TPOGAPLOYES Elyay
ONUAVTIKEG EMMTAOGELS 6TOV KAAOO NG eotiaomg. Ot epotBévteg exppdlovv éva Betucd
TVEDLLOL GYETIKA UE TNV TPO®ONOT TOL ZNUOTOC, UE TNV Amoyn OTL 1 eumelpio dev Exet
oALGEEL ovolOoTIKG, KOOMOC TO KOTAGTNUOTE TOLG &YOLV TOPAUEIVEL TOTE OTIC
Tapadooels kot Tig atieg tovg. H avapopd 6to vromo kot to avbevtikod givatl copuPotr e
M Bewpia g awbevtikdOTTOG, 1 OTola TOPOTEUTEL TNV a&lo TNG YVNGLOTNTOG KO TNG
TOmKOTNTOG 0T YooTpovopia. TEAOC avadewvoetor 1 emBopio yio pio To GUeST Kot
€VKOAT ETOPT LE TOV TPWOTOYEVT] Kol OELTEPOYEVT] TOUEN. AVTO evidoaeTal oty Bewpia

mg a&lag g aAvcidag epodiacpod, mov vroypoupilelt v onpacioc g oTEVNS
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ocuvepyaciog HeTah TV SQOPETIKOV KAAS®MV NG ayopds yio TV Tpodbnon evidg

TPOIOVTOG 1| OGS VTN PEGING.

2V OUECMG ETOUEVT] EPMTNOT OYETIKO HE OAAAYEC ot (RTnom yio mopadocioKd
eEMMVIKE mdto amd TOTE oL YopnynOnke 1o onua g EAAnvikng Koulivag, otig
AMOVINGCELS TV €PMTNOEVI®OV VIAPYEL OLPOPETIKN EKTIUNGCN NG emidpaocng Tng
epapuoyng tov Znuotog g EAAnvikng Kovlivac otn {ftnon tapadoctokdv EAANVIKOV
matov. Bdoel tov do0eicmv anavtnoewy, QaiveTot OTL 01 ATOYELS ATOKAIVOLY GYETIKA
pe 1o av vanp&av adhayéc ot {MTnon Yo Topadoctokd EAANVIKA TATo omd TOTE OV
epappootke to onpa s EAAnvikng Kovlivag. Opiopéveg amoviioelc vodetkviouy ott
dgv &yovv mapatnpnBel onuovicég aArayég otn {Nnon, Ve ot o€ GAAES OTTOVTIGELS KoL
vrootpilouv o1t vdpyet o Betikn eEEMEN kot avEnon ¢ {RTNong Yo ToPadoGLoKE.
EMMVIKE TdTo. Zuvolkd, 6ed0UEVNG TG ATTOKALCTG TV OTOVTGEMV, OEV UTOPOVLLE VO
GUVAYOVLE L0, GUYKEKPIUEVT] KOl OLOOHOPPN EIKOVO Y10 TI OAAXYES oTn (Tnom tev
TAPOOOCIUKMV EAANVIKOV TATOV UETE TNV €QOPUOYN TOL ONUOTOS NG EAANvViKMg
Kovlivag. Eivor mBavo 6t1 ot adlayég otn {Rmmon owpépovv avdioya pe tov KO
EMYEPNUOTIO KOl TNV TEPLOYN/TEPLOYEG OOV AELTOVPYOLV. ZVVETMG, B pmopovoe va
etvan arapaitro va oegaybel mepartépm Epguva Kot TapakolovOnomn g ayopds yo va
a&lohoynBovv axpiBéotepa ot aArayég otn {NTNON KoL TIG EMMTAOGELS TOV GHLOTOS TNG
EXMnvikng Kovlivag petd v yopnynon tov.

H endupevn epdnon oyetiletor pPe TNV GLUUETOYN OE EKONAMGELS, QeoTIPAA M
TpToPoVvAieg OV oyetilovion pe To aynTod Yo TV TPOPoAN Kot TNV Tpo®Onon tov
Muatog [Mowwtmrag g eAnvikig kovlivoc. ATd TIC amavTicelS TV £pOTNOEVTIOV
eppaviCetor S1POPETIKO EMIMEDO CLUUETOYNG OE EKONADCELS oV oyetilovion pe To
@aynto vy v mpofoin tov Enuotog [Mowdvtntoag g eAAnviKng kovlivag. ZuvoAKd,
eaivetal 0T 01 epTNOEVTEC eivan OeTikd dlokeipevol 1 EVOLOPEPOVTAL Y10 TN GUUUETOYN
o€ T€T010V €100VG EKONAMCELS 1 TPMOTOPOVAiEG OV TpowBovv To ZNua [Towdtntag ¢
eMvikng kovlivog. 26TOG0, VTTAPYOLV KOl TEPITTAOGELS OV 1 EAAEWYM YPOVOL 1| GALOL
meploplopol pumopet va toug epmodilovv va cuppetdoyovv. Emikpotel Opmg n yevikdtepn
embopia vo GUPUETEYOVY GE TETOOL €100VG EKONAMOELS, KATL TOL VTOOEIKVVEL L0
nwpoomddeio Yoo TNV TpoPoAn Kot v evioyvon tov Xnuatog [owdtntog ™ eAAN VKNG

kovlivag amd Tovg emayyehpatieg Tov KAGOOV.
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2tV teAevToio EpAOTNON CYETIKA LE EKONAMON EVOLUPEPOVTOG CUUIETOYNG OG KATOYOG
tov Xnpatog Ilowdtrog oe dudeopeg ekONAMGES 1 TPMTOPOLAIEG TOL apUOSIOV
Ymovpyeiov 1 ALV @opéwmv, OAEG Ol OMOVTNOELS TOL dOONKAV, cLVNYOopohV Kot
KOTOOEIKVOOVV OTL 1 GULUUETOYN o€ KAOe &€idovg mpwtoPfoviieg amd @opeic eivor
amopoitntn kot embounty). Avtd pmopel va evtayBel otn Oewpntikn cvdnnon yopw and
NV 100 TG Kowormpoa&iag Kot TG SIKTOLMONG GTOV TOREN TNG E0TIOGNG, 1 omoia Tovilet
™ onuaocio ¢ ovvepyaoiog kot TG OAANAEmidopacng METAED TV QOpPE®V, TOL
vrootnpilel OTL M TOPAOOON Kol O TOMTIGUOG €lval ONUAVTIKOL TOPAyovieg oTn

dnuovpyia HoG 1oYLPNG TOVTOTNTOC.

5.3 Xvpnepdopata ootk Avaivong

Méoa amd TV TOl0TIKY EPELVO TO. GUUTEPACUOTO TOV TPOKVTTOVV (MG OITOVTNGELS GTO
KEVIPIKO EPMTNUA TNG TOPOVGOS SUTAMUATIKNG EPYUGIOG VITOSEIKVVETAL OTL:

Ot amavtnoelg Tov epmTNOEVTOV AVaOEIKVOOLV T GNUAVTIKT) GUUPOATN TNG YOOTPOVOULNG
GTNV SWUOPPMOT) TNG TOMTIGTIKNG TAVTOTNTAS EVOC TPOOPISHoV. Me v mpomOnon g
avfevtikdtTog, TG TOWTNTOS Kol TNG TOPAd0ooNg UEC®H 1TNG YOUOTPOVOUIOG, €VOG
TPOOPIGUOG UTTOPEL VAL EVIGYDGEL TNV TAVTOTNTA TOV KO VO TPOGEAKVGEL TOVPIGTEG.

Ot amavtnoelg delyvouy OTLVTTAPYEL L0 SLOTKAGT0 GUVELITTOTOINGNG Kot OpAoNG Yol TNV
TPOCTAGIO Kot TPOMONGN NG €BVIKNG Kol TOTIKNG YOGTPOVOUINGS, LE TNV EUTAOKT TOGO
TOV ENAYYEAULATIOV OGO KOl TOV OPUOIDY POPEMY KOl OPYOVIGUAOV. AVTH 1| TPOGEYYIoN
umopel va, 00MYNoEL GTNV aVAOEIEN TNG YOOTPOVOUIOG MG VAV CNUAVTIKO TOMTIGTIKO,
TOVPLOTIKO KOl OLKOVOULKO TTOPO Y10l EVAV TPOOPIGLLO.

ATOTUTOVETOL 1] TOATAOKOTNTO KOl 1] avAyK™ va Bpebel £vag icoppomnévog TpOTog Tov
ZNUOTOC MG 001 Y01 6TV dNpovpyio Kot Tpo®dOnon g YOGTPOVOUKNG KA POVOLLAGS.

H vio6éton tov Znpoatog [Mowvmrag éxel Betikn enidpoacn oy avayvopion, T eNun
Kot TV Tpofoin Tev ectiatopiov. Ot Bpafevoelg Kot ot BeTIkEG KPITIKEG EVIGYDOLY TV
EMAOYN omd TO KOWO Kol SNUIOVPYOLV EUMIGTOGUVI] Yol TNV TOWOTNTO TNG EAANVIKNG
Kkov{ivag Tov TPocPEPETAL.

H mpom®Bnon g tomkng yaostpovouiog pe tnv vrostpién tov Enpatog [lowdtrog dev

avtipetonilel coPapd epmddlo | TPOKANGELS, TEPOV EKTAKTOV KATAGTAGEMV OTWS OVTY|
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tov covid-19. Qot660, BePOVV OTL 1 EMKOVMOVIR KL 1] CUVEPYOUGIN LLE TOV OEVTEPOYEVN
KO TPOTOYEVN TOpEN pmopel va PeATiobel ylo va evioyvbel tepattépm n mpomOnom g

YOGTPOVOUIOG.

YYMIIEPAXMATA

O poLog ¢ YaoTpovOpiaG 6TOV TOVPIGHO Elval EVTOVOG KOl 1] TOATIOTIKY TG ONUAGio
glval avamdGTOoTO KOUUATL TNG eUmEpiog TV TouploTdv. O poAog owTtdg cuUPdAlet
ONUAVTIKA GTNV EAKVGTIKOTNTO EVOG TPOOPICUOV KoLl EVIGYVEL TV TOVPLOTIKN EUTELPIL.
H Puwowodmra om yaotpovopio mpocdopiletor ¢ kpicyo otoyeio yo 1
pakpompoBeon PLOGLOTNTA TG MG TOVPLOTIKO KOt TOAMTIGTIKO TPoidv. AgV apopd LLOVO
™V KOTOVAA®GN TPOPif®V, 0ALL mepthapfavel eniong mtuyés mov oyetilovtal pe 1o
nepPdAlov, Tv Kotvavia kat tnv owkovopio. H aivcida a&iag tng yaotpovopiog og Evav
TOVPLOTIKO TPOOPIGHO gfvor chvOetn ko mordmAgvpn. [lepthapPavel mokida otoyeia,
omwg M mpoundela, 1 TPoeTOOcic, 1| TOPOVGINOT KOU 1 KOTOVOAMOY, TO OOl
oLUPAALOVY GTN GLVOAIKN YOOTPOVOUIKY] eumelpia. Ot TPOKTIKEG MGTONOINGONG OF
Oebvég eminmedo elvarl emmeeleic yio ™ yoaotpovopio. Ot TPokTikEg avTéG Oyt HOvo
Ol PaAlovY TNV TOLOTNTO TOV YOGTPOVOUIKAOV TPOCPOPDV, 0AAE Agttovpyohv Kot mg
gpyoreio TpodONoNG Yo TNV TPOoGEAKLOT TovploTdv. H avayvdpion mov mapéyovv avtd
TOL TOGTOTOMNTIKA Pmopel vo, fondnceL 6TV AVTILETMOMIGT OPIGUEVOV Ol TIG TPOKANGELS
ov oyetilovrat pe TV TPodONC™ TS YOSTPOVOUING MG TOVPLGTIKOD KOl TOATIGTIKOD

TOPOV.

H elinvucn yaotpovopia, SomoTiGpévn amd mAOVGLO TOMTICTIKY KANPOVOULL Kot
Tapadoot, £xel amodeyfel oNUAVTIKOG TOVPIOTIKOG Kol TOMTIGTIKOG TOPOS, TOCO GF
€Bviko 660 Kot og TomiKo eminedo. Amotedel Evav oNUOVTIKO TOMTIGTIKO Kol TOVPLGTIKO
opo mov pmopel va a&romondel anoteAEGHATIKA Yo TV TOVMOGT TOV TOVPIGUOV GTHV
EAGda. Qotdéco, m emtuyng Olayeipon Kot mpodOnon g amottel GYoA0sTIKO
oYEOONO, oTpatnykéG TPpmTOPovAieg kot o Pabd katavonon g TPEXOLGOS
KOTAGTAOTG TOV YOGTPOVOUIKOD TOVPIGHoV oty EALGSa. H avayvodpion tov népwv tov
YOGTPOVOUIKOD TOVPIGHOD KOl 1| TPOCHPUOYT] TOV GTPATNYIK®V HE Pdon ovt) v

tawounon eivor pia Puooun mpocéyyon y v aflomoinon tov dvvapikoh g

[103]



eMVIKg yaotpovopiag. Ev kataxAeidl, n BipAoypapikny avackoémnon toviler 6Tt
yooTpovouia, Waitepa 1 EAANVIKY YaoTpovouia, amotelel £vay 1oYvPO TOMTIGTIKO Kot
ToVPloTIKO TOpo. H amoteleopatikn olayeipton Kot mpo®Onon e, o€ cLVOLAGUO UE
Plooyeg mpokTikég Kol debv avayvdpion, Umopohv v 00N yGOuY TNV TOVPIOTIKY|

aVATTLEN KOl VO EVIGYDGOLV TNV TOMTICTIKY EKTIUNGT.

Ocov apopd 10 €peELVNTIKO HEPOC TO. CLUTEPAGULATO TOV TPOKVTTOLV £ivar OTL M
TPOooTacio Kot 1 TPOPOAY| TNG TOPUSOGIOKNG YOGTPOVOUIKNG TOTOTNTAG Eivot (WTIKNG
onuaciog vy Vv emroynuévn aflomoinon TG EAMANVIKNAG  YOOTPOVOUIOG G
TOMTIGTIKOV/TOVPIOTIKOD  TOpov. Avtd onuaivel 6tL mpémel vo  datnpnbovv ot
TAPOOOCIOKEG GUVTOYEG, Ol TEXVIKEG HOYEPEUATOS KOL Ol TOMKEG TPOKTIKEG TOV
kafiotobv TV eAMViKn yootpovopio povodikn. H moapoyn vymAng mowdtntog
YOGTPOVOUIKAOV TPOTOVI®MV &lval oamapoitnn ywoo v emruynpévn aélomoinon g
eEMNVIKNG YaoTtpovouiog . Avtd onuoivel 0Tt mpémel va dSGPAAGTEL 1| TOOTNTA TOV
TPOIOVTIWV OV TPOGPEPOVTAL GTOVS KATAVAAWTES, MOTE va datnpnBel n eumotocHvn
TOVG Kol v TpomBnBel 1 eAAnvikn yaotpovouia o¢ mototiky Kot agidmotn emioyn. H
TPOOoTUGio. Kot TPOBOAN NG MOPASOCIOKNG YOUSTPOVOUIKNAG TOVTOTNTOG givor {OTIKNG
onuociog ywoo v emToynuévn  oaélomoinon S EAANVIKNG  yooTtpovouiog ¢
TOMTIGTIKOV/TOVPIGTIKOD TOPOL . AVTO onuaivel 01t mpémer va datnpnBodv ot
TAPOOOCIOKEG GUVTOYEG, Ol TEXVIKEG WOYEPEUATOS KOL Ol TOTMIKES TPOKTIKEG OV
kafiotodv TV eAAnViKn yaotpovopio povadikr. EmmAéov m eAAnvikn yaotpovouio
avTILETOTILETOL OC TOMTIOTIKOG KOl TOVPLGTIKOG TOPOG, 1 TPOCTAGIO Kol TPOBOAN TG
TAPOOOCLUKNG YOUGTPOVOUIKNG TAVTOTNTOG Elvan {MTIKNG ONUACTING YioL TNV ETITUYNUEVN
aflomoinon G EAMVIKNG YAOGTPOVORHOG G TOMTIGTIKOL/TOVPIGTIKOL moOpov. H
TGTOMOIN O KOl 1] TOPOCKELT] TOV TOPASOGIUK®V EAANVIKAOV YOGTPOVOLLK®OV TPOIOVTOV
KOl CUVTOY®V €lVOL OTOPOITNTES Yo TN OOTHPNON TOVS WG TMOAITIOTIKO TOPO. AVTd
onuaivel 0Tt Tpémel va LAPYEL o SOSIKAGIO TIGTOTOINGCNG Kol KoToypaens mov o
emPefordvel TV TOWOTNTO KoL TNV TOPEO0CT TOV TPOIOVIMV KOl GLVTAYADV, LLE TO ZTLLOL
va amotedel €vov TéTolo pnyaviopd. Méow tov Enpartog avayvopiletor og¢ &voeitn
TO10TNTOG KOl TOPEO0CTC TV VANPESLOV TOV TPOGPEPOVY Ol YDPOL EGTINCNG KOl UTOPEL
va GVUPEAEL 6TV TPOMONGN TOV EAANVIKOV YOGTPOVOLUK®V TPOTOVIMV TOGO GE EYYDPLO

060 Kot o€ 01e0vég enimedo.
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Amd Vv GAAn mpotdoelg pEG® TOV OmoiwV UmOpEl M EAMNVIKY] yooTpovouio va
aglomomBel akdun TEPIGGATEPO MG TOVPLOTIKOG KOl TOATIGTIKOG TOPOG HEGH amd TO
YMua wordtntog e EAAnvikng Kovlivag. Edikotepa ) dnpiovpyia evOg yooTPOVOUIKOD
xoptn umopel vo cvuPdAiel otnv mpomONon TG EAANVIKNG YOOTPOVOMIOG Kot THV
avadeln TV TomMK®V TapadocemV kol wpoidoviwv. H onuovpyla evog diktHov
ouvepyaciog LETAED TOV EMYEPNCEDV KAl TOV POPEWV TOV OCYOAOVVTOL LE TNV EAANVIKN
yoaotpovouio uropel va GUUPAAAEL TNV TPO®ONGT TNG EAANVIKNG YOG TPOVOULNG KoL TNV
avAdEIEN TV TOTIKAOV TOPAdOCEDV Kot TPoiovimv. O gUTAOVTICUOS TOL GUOTNLOTOG
TIOTOTOINONG TOV TOPASOGLOKAOV EAANVIKOV YOGTPOVOUIK®Y TPOIOVIMV KOl CUVTAY®DV
umopel va. cupParAel 0TV TPOCTACIO Kot SLOTHPNOoN TNG TOPASOCIOKNG EAANVIKNG
Yoo Tpovouiog KATL To 0moio unopel va avtimposmreveTol LG amd o Xfpa [lowdtnrtoc.
H evioyvon g tpodOnong tov Znpatog [Towdttog propet va cuopfdiiet oty avantuén
TOV TOLPIOUOV otV EAAGda Kot oty avénomn Tov €600mV TG YOPOS HEGO Ao TO
YOGTPOVOUIKO TOUPIGUO OMOTEAMVTOS £vo EPYOAEID AVASEIENG TOV (OC TOAMTIGTIKOD KOt

TOLPLETIKOD TOPOV.
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ITAPAPTHMA A

H épevva avtn die&dyetan ota mhaioa ekndvnong AmAopatikng epyaciog pe titho ««H edAnvikn
YOGTPOVOUID MG TOMTIGTIKOG KoL TOVPLOTIKOG TOPOG. To TapadELy IO TOV GIUATOG TG EAANVIKNG
koulivog»» Yyl TNV amOKTNON  TOL  PETAMTUYlOKOV  OwAdpotog  Kowvotopio kot
Emyeipnpotoémra otov Tovpiopd tov Tuipatog Awoiknong Tovpiopov tov Iovemotnpiov

AvTikng ATTikng.

H ovpPoln oag oty £pevva givar e€opetikd onuavtiky]. To potHoToAOY10 TNPEl OAES TIG OPYES
avOVOUiog Kol eUmIoTELTIKOTNTAG O™ opilel T0 dpbpo 8 Tov YApTN TV OepeMmodV
dwatopdtov ™m¢ EE yio to dwkaiope oty Tpootacio TV TPOCOTIKOV OeS0UEVOV. ZOg
dwPepardvovpe 0Tl T0 amoTEAEGHOTO TPOOPILOVTOL OMOKAEIGTIKG Y10l TOLOTIKY OVAALGN TNG
Tapovoug Epeuvag kol dgv Bo kotvomomBody oe dAlovg. O xpodvog mov amorteiton yoo TV

oAoKAN PO TNG cLVEVTEVENS etvar 30 AemTd.

2aG EVYOPIOTOVLE TOAD EK TOV TPOTEPMOV YO TNV GLUVEICPOPA KOl TOV Ypdvo Gog!

Me ektipnon,

Natdoo Toovkapdkn
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I'evikéc EpOTNGELS

®vho:
Hhxia:
Epyaleote o€ Onpooio 1 1010TIKO Qopéa;

IMowr givar n Oéom 1 o Tithog TG OféoNC OMAGYOIGNS TOV KATEYETE EVTOG TOL
opyaviopov/ gopéa/ emyeipnong:

Iowog €ival 0 TOpEas GPROSOTITOV GOG:
[Héca povia epyacrlokns EPmEPlOg £XETE GTOV KLAOO TOV TOVPLOUOV YEVIKOTEPA:

Ewwéc Epotiosic

Kotnyopia 1: I'svikéc 0mOWEIS Y10 T1 YOGTPOVOULY OC TTOMTIGTIKO KOl TOVPLOTIKO
TOpO

1. Kotd v yvoun cog Bewpeite 6tt coppetéyel ocvpfdiiel ¢ mapdyoviog M
YooTpovouio 6TV SpOpO®MON TG TOMTIGTIKNG TOVTOTNTAS VOGS TPOOPIGLOV;
Av vau m6G0 onpavtiky ivotl  GuUPoA| TOV TNV SLUUOPPOGCT TNG TOATIGTIKNG
aTNG TAVTOTNTOG.

2. Katd m yvoun cog t1d6o onpavtikn ivol 1 yasTpovouio 6Tnv GUVOAKT eumelpio
TOV TOVPIGTO OO TNV EXICKEYT] TOV GE EVOV TPOOPIGLO;

3. Koatd v yvoun cag and toug akoAovBovg mapdyovtes/ TPOKTIKES TOLOUTOEG
Bewpeite 611 cupPdArovv oty emttvyion VOGS TPOOPIGUOV GTNV TPODONGN NG
YOOTPOVOUIOG TOV (O TOATIGTIKOD Kot TOVPLoTIKOY ToOpov; (Avagépoviar otV
gpyocio MON ¢ mapdyovteg mov £xovv Ppebel péco amd v perétn g
Pipioypagpiog)

1. H emitevéng XZvvepyaciag Tovpiotikng ko Mayepwkng Brounyaviog
(ovvepyaoia Topéwv)

ii.  H dwaoediion g motdttog Kot 1) Tvronoinon (emtBuunTtd TpoOTLTR)

iii.  H dwtpnomn g moMTIeTIKNG KANPovoulds (avantuén YooTPOVOLIKMV
HoLGEI®V PECTIPAA KAT)

iv.  Kowotopio kot onpiovpykotra (KdAvyn HetoaAlOIEVOV OTOITICE®V
KOl TPOTIUNGEDV)

v.  Marketing kot tpodOnon (g oTpaTnyIKES TPOGEAKVONG TTY, SLOPT LICTIKEG
KOUTAVIEG, 10TOGEMOES, avATTLEN PLAAADIWV
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Kotnyopia 2: Eursipicc mov 6yeTilovrol HE TN o0 TNpnen Ko tTny tpoddnen e

£OVIKNC KO TOMKNC YOGTPOVOUIOS

4. Mmnopeite va polpaoteite Eva mopdoetypa mTUYNUEVNC TPOTOPOVAING I €pYOL
LE GTOYO TN O1aTHPN o™ N TV TPOoDONoN TG EOVIKNC N TOTIKNG YO.OTPOVOLLAG;

5. Koatd ™ yvoun cag 6€ mOovg and TOuG TOPATAvVe Topdyovies (epdtnua 3)
Bewpeitan O6TL pémer va vdpéel N cvvepyoasion pHeTaED TOV EVOOPEPOUEVDV
HEPDV, OTMG Ol TOTMIKES EMLYEPNCELS, 1 KVPEPYNON KAl 01 TOVPIGTIKOTL OPYAVIGHOL,
wote vo fondnoel oty Tpo®ON o TNG YOOTPOVOULNG O TOVPLGTIKOD TOPOU;

Kotnyopia 3: H eAlnvikn YOOGTPOVORIQ MOC TOMTIGTIKOC KOl TOVPLGTIKOC TOPOC

6. Koatd v yvoun propel va BewpnBet 6t 1 einvikn yootpovopio diabétet eviaio
TAVTOTNTA OG TOMTIOTIKOG TOPOG 1 M TAVTOTNTA TNG droywpileTon pe Pdon v
exdotote Tomikn yootpovopia (Kpntwm kovliva, kKAT).

7. Towot tapdyovteg pmopovv va BewpnBovv onpovtikol yio tnv emituyn aSlomoinon
™G EAMVIKNG YOOTPOVOUIOS MG TOALTIGTIKOV/TOVPIGTIKOD TOPOL TPOKELUEVOL
TPOGEAKVOTG TOV TOVPIGTOV;

Kol PESKAdN

Moapdyovreg Meprypaen
Awmpnon Kot pom®Onon mTapadoclIK®V EAAMVIKOV GLVTAY®V,
TEYVIKOV  HOYEPIKNG KOl GLOTOTIK®V Yo TN OTnpnon g
AvBevtikdmra TOMTIGTIKNG OKEPOLOTNTAS.
Exmaidevon viommv Kot TOuPIoTOV GYETIKO UHE TNV 10TOpia, TNV
[ToMtioTikn TOMTIOTIKY] ONpocicc KOl TNV TOWKIAOHOpeio. NG  €AANVIKNG
Yvveionon YOG TPOVOLLOG.
Awocpdion Ott 1 eAAnVik) yootpovopio elvar daBéouun Kot
npocPacyun o €va gupld EACHO OTOH®V, GUUTEPIALUPOVOUEVOV
[Ipocitotnrta ekelvav Le O10TPOPIKOVG TEPLOPIGLOVGE.
[Howmta

Awtpnon VYNNG mowvTNTOS VLAIKOV Kol TPOSoypoP®V GTNV
TPOETOYLOGIO KOl TOPOVGINGT TG EAANVIKNIG KovLivoc.

EvBd&ppuvomn g cuvepyosiog HeETOED TOTIKOV GEQP, EGTIOTOPI®V Kot

Xvvepyacio , , , . , ,
TOPOY®OY®OV TPOPIL®V Y1t TN SNHOVPYIiR EVOG VTOGTNPIKTIKOD SIKTHOV

Kot YroompiEn  |[yootpovopiog.

MépKeTIvyK Avou,twén anorskacuqru«ov csrpa,rnyuc(ov qumarwy,K Yo m,v
TPO®ONON TNG EAMNVIKNG YOGTPOVOULOG GE TOTKO, 0VIKO Kot O1E0VEG

kot [TpomOnon eminedo.
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Mopdyovreg Ieprypaen
Evooudtoon ¢ eAMnvikhig yootpovopiag He GAAES TOMTIOTIKEG
lNaostpovopukog eumelpieg, Om®G EKOPOUES e PoyNTO, LOOM LT LLOYEIPIKNG KOl TOTTKA
Tovpiopog QeOTIPAA.
Atvovtag €ueaocr o1 ¥pNoN TOMIK®V, ETOYOKOV Kol PlOCIU®V
CLOTOTIK®OV Yl TN HEI®OT TV TEPPUALOVTIKOV EMMTMOCENDV KOL TNV
Bioopomrta VTOGTNPIEN TOV TOTIKOV OTKOVOULDV.
Kowvotopia i i i ,
E&icoppdmmon g Slotnpnong TV mopadoslok®V GUVIOY®OV UE TNV
kot [Ipocappoyn |levoopdtmon cOyxpovev TEYVIKOV Kol YUGTPOVOLUK®V TACEWMV.
KvBepymriég E@appoyn moMtik®v kot kavovicu®v mTov vrootnpilovv v avimtoén
[ToMtikég Kot TPOPOAN TNG EAANVIKNG YOGTPOVOUTOG O TOAMTIGTIKOD TOPOV.

Kotnyopia 4: H ghinviki] YOGTPOVOUiIO KOl TO X1UO TOWOTNTOC TNC EAAVIKNG

kovlivag

8.

[16c0 onuoavtikd Kot mowo 10 Pacikd KivnTpo Yo TV OOKTNGT TOL XNHOTOG
[Towomtag g EAAnvikng Kovlivag (efjun, mpocEAKuon TEPIGGOTEP®V TEAUTMOV
EVOVTL «TTOYKOGLUOTTOMUEVOVY» E0TIOTOPI®V, 1 ovAOEEN TS avBeVTIKOTNTOG TNG
kovlivag coc, 1M TPo®ONON TOV EAANVIKOV YOOTPOVOUIKAOV TAPUdOGE®V, M
avAOEIEN TNG TOTIKNG YOG TPOVOUTNG, KATL AAAO TOPAKOAD VO SIEVKPIVIGETE.

9. Bewpeite OTL Ta KPLTHPLAL Yo TNV arOKTNON ToL XNpatog [Towdtntog EAAnvikng
Kovlivag givar cagn kot ebkoro va akorovdnbovv;
10. Katd v yvoun cog Bewpeitar 6t1 kaAdmtel to Znpo tov 6tdxo 10V; [pombel

11.

GUVOAKA TNV EAANVIKT] YOGTPOVOLIKT] KOl OVIKT TapAdoon kot mopaywyn. [lowo
Bewpeiton 0TL €fvarl To TAEOVEKTNLOTO — LELOVEKTILLOTOL TOV;

Ocov agopd to mpospepoueva edéspota EAAnvikng Kovlivag kot edinvikdv

mpoidvtev Bewpeitan 6TL TEpAapPaveTol 6To XNpa KATL Této10; Av Oyt Kotd ™
yvoun cog xpetdleton pia eWdwdTepn katevhuvon Ommg Ty MnTpdo Zuvtayodv 1|
ATpoPIK®V LVGYETIGU®V oV Ba TEPTYpAPOVTAL GTO N0 OCTE Vo BempodvTon
o Baon;
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Kotnyopia 5: Afwioynone tov nuotoc e EAinvikne Kovlivoc ¢ mpaktikn

TpoOInonc TN EAANVIKNG YOOTPOVOUIUS OC TOATIGTIKO KUl TOVPLGTIKO TOPO

12.

13.

14.”

15.°

16.

To eotatdp1o cag £xel AMaPet BpaPeia, avayvopioelg 1 Oetikég kpitikég amd tOTE
7ov vioBénoe 1o Lo mtowdtntoc g EAAnvikhg Kovlivog;

[Toleg mpokAncelc M eumdO0. AVIWETOTICOTE OTIC TPOCTAOEEC Gag Vo
TPOWONCETE TNV TOMIKY YOOTPOVOUiO. GTO KATACTNUO ©6TO omoio epydaleote
Katodmy amoktnong tov Xnpatog [Howwmrag g EAAnvucc Kovlivag;

Eyxete mapatnpnost adlayég ot {Rnon yio mopadostokd EAANVIKG Tdto omd
tOTE MOV £PapUOcaTE TO onua TG EAAnvikng Kovlivag;

Exet ovppetdoyet 10 0TatOpO GO 68 EKONAMGELS, PESTIPAA 1| TP TOPOVALES
nov oyetiloviat pe To eaynTo Yo TV TPOPOoAN Kol TV TPo®ONoT TOV XUaTOg
[Todtrag ¢ eAAnvikng kKovlivag;

Ba 60c EVOLEPEPE VO TPOCKAAECTEITE VAL GUUUETAGYETE G KATOYOG TOV X1 LOTOG
oe ekdNAmoelg N TpwTofoviieg Tov YTovpyeiov 1 ONUOGI®V QOpEé®mV Yo va
LO1POCTEITE EUTEPIES, 106EC N TPOAKTIKES Y10l TEPALTEP® TPOMONOT TNG EAANVIKTG
kov(ivag;
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