


 



Επιτροπή Εξέταςησ 

1. ΝΙΚΟΛΑΟ΢ ΚΟΤΡΝΙΑΣΗ΢ 

 

 

 

 

 

 

 

2. ΟΛΓΑ ΒΕΝΕΣ΢ΙΑΝΟΤ 

 

 

 

 

 

 

 

3. ΚΩΝ΢ΣΑΝΣΙΝΟ΢ ΜΠΟΤΡΑ΢ 

  



 

 ii 
  

ΔΗΛΩ΢Η ΢ΤΓΓΡΑΥΕΑ ΠΣΤΦΙΑΚΗ΢ ΕΡΓΑ΢ΙΑ΢ 

 

Η κάτωθι υπογεγραμμένη Παπαδάτου Ειρήνη, με αριθμό μητρώου da16034. 

φοιτητής/τρια του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής της Σχολής 

Εφαρμοσμένων Τεχνών & Πολιτισμού του Τμήματος Εσωτερικής 

Αρχιτεκτονικής, δηλώνω υπεύθυνα ότι: 

 «Είμαι συγγραφέας αυτής της πτυχιακής εργασίας και ότι κάθε βοήθεια την 

οποία είχα για την προετοιμασία της είναι πλήρως αναγνωρισμένη και 

αναφέρεται στην εργασία. Επίσης, οι όποιες πηγές από τις οποίες έκανα 

χρήση δεδομένων, ιδεών ή λέξεων, είτε ακριβώς είτε παραφρασμένες, 

αναφέρονται στο σύνολό τους, με πλήρη αναφορά στους συγγραφείς, τον 

εκδοτικό οίκο ή το περιοδικό, συμπεριλαμβανομένων και των πηγών που 

ενδεχομένως χρησιμοποιήθηκαν από το διαδίκτυο. Επίσης, βεβαιώνω ότι 

αυτή η εργασία έχει συγγραφεί από μένα αποκλειστικά και αποτελεί προϊόν 

πνευματικής ιδιοκτησίας τόσο δικής μου, όσο και του Ιδρύματος.  

Παράβαση της ανωτέρω ακαδημαϊκής μου ευθύνης αποτελεί ουσιώδη λόγο 

για την ανάκληση του πτυχίου μου». 

 

 

Η Δηλούσα 

 

 
 
 



 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

Θα ήθελα μα ετφαπιςσήςψ σξμ κύπιξ Μοξύπα, 

για σημ τοξμξμή,  σημ καθξδήγηςη και 

σημ εκσίμηςη οξτ έδεινε κασά ση διάπκεια 

σηρ οστφιακήρ μξτ επγαςίαρ, καθώρ και για 

σημ αμεκσίμηση γμώςη οξτ μξτ μεσέδψςε. 

 

 

Ακόμη θα ήθελα μα ετφαπιςσώ 

υίλξτρ, ξικξγέμεια και όλξτρ εκείμξτρ 

οξτ βπέθηκαμ ςσξ δπόμξ μξτ ςε ατσό σξ μακπύ σανίδι, 

για ση ςσήπινη, σημ εμχύφψςη και σημ τοξμξμή σξτρ. 

 

 

 

 

Ειπήμη Παοαδάσξτ 

Αθήμα, 28/2/2024 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

  



Παπαδάτου Ειρήνη | 2024 

 

 
2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Ατσή η επγαςία είμαι αυιεπωμέμη ςε όςξτρ 

αμαζησξύμ μια διένξδξ γαλήμηρ, μέςα ςσξμ  

ςύγφπξμξ και οξλτάςφξλξ κόςμξ μαρ. 



Πρόταση σχεδιασμού δικτύου πάρκων τσέπης, στη γειτονιά της Γούβας 

 

 
3 

 

ΠΕΡΙΛΗΧΗ 
 

Η πτυχιακή αυτή εργασϊα έχει ως στόχο την τυπολογική μελέτη και δεικτοδότηση 

(indexing) των υπαρχόντων μικρού μεγέθους πάρκων και αντϊστοιχου μεγέθους αστικών κενών 

της Αθήνας, και συγκεκριμένα της γειτονιάς της Γούβας. ΢κοπός εϊναι η σύνταξη  ενός εγχειρϊδιου 

σχεδιασμού πάρκων τσέπης της συγκεκριμένης γειτονιάς, για μελλοντική χρήση. Σαυτόχρονα, 

παρουσιάζεται πρόταση σχεδιασμού για τρϊα, χαρακτηριστικά αστικά κενά, ως πάρκα τσέπης, 

μέρος του ευρύτερου δικτύου της ϊδιας γειτονιάς, με βάση το παραπάνω εγχειρϊδιο. ΢τόχος εϊναι η 

μετατροπή  αστικών χώρων σε χώρους ανάπαυσης και αναψυχής στην καθημερινότητα των 

ανθρώπων της πόλης. Μϊα ανάσα πρασϊνου στους αποπνικτικούς ρυθμούς της πόλης. 

΢το πρώτο μέρος της εργασϊας, γϊνεται μια βιβλιογραφική αναφορά στους ορισμούς των 

πάρκων τσέπης, στις ανάλογες χρήσεις τους στην Ευρώπη και στον κόσμο, καθώς και στους 

λόγους που αυτά εϊναι σημαντικά σε έναν αστικό ιστό. Σαυτόχρονα, πραγματοποιεϊται μϊα έρευνα 

σε υπάρχοντα σχεδιασμένα πάρκα τσέπης, διαφορετικών χρήσεων και με σχεδιαστικά, 

λειτουργικά και αισθητικά στοιχεϊα που λήφθηκαν υπόψη στη σύνθεση της τελικής σχεδιαστικής 

πρότασης. 

΢τη συνέχεια, διενεργήθηκε μελέτη και ανάλυση της ευρύτερης περιοχής μελέτης και 

επιλεγμένων αναξιοποϊητων αστικών κενών, προς σχεδιασμό. ΢τη φάση αυτή χρησιμοποιήθηκαν 

διαγράμματα για τα περιβαλλοντικά στοιχεϊα και χαρακτηριστικά τη περιοχής, έγινε 

χαρτογράφηση της περιοχής μελέτης και παρατηρήθηκαν στοιχεϊα όπως τα τοπόσημα, η 

κϊνηση/κυκλοφορϊα, οι οπτικές φυγές και οι δημόσιοι και ιδιωτικοϊ χώροι. ΢το ϊδιο κεφάλαιο 

καταγράφτηκαν χαρακτηριστικά στοιχεϊα όπως η προσβασιμότητα, η γειτνϊαση, οι οπτικές τους 

φυγές και οι ήχοι που παρατηρήθηκαν κατά την επϊσκεψή τους και έγινε μϊα κατηγοριοποϊησή 

τους ως προς την τυπολογϊα τους. Σο κεφάλαιο ολοκληρώνεται με την επιλογή των τριών προς 

σχεδιασμό αστικών κενών.  

΢τα επόμενα τρϊα κεφάλαια, αναπτύσσονται το εγχειρϊδιο σχεδιασμού, βασιζόμενο στα 

χαρακτηριστικά στοιχεϊα του κάθε πάρκου, η μεθοδολογϊα σχεδιασμού για την δημιουργϊα της 

κάτοψης, και η κεντρική ιδέα για την σύνθεση της πρότασης σχεδιασμού. Με γνώμονα όλα τα 

παραπάνω και εμβαθύνοντας στην σύνθεση της ιδέας καταλήγουμε στην τελική απεικόνιση και 

παρουσϊαση της πρότασης σχεδιασμού των πάρκων Σσέπης στην περιοχή της Γούβα. ΢υνθετικά 

εργαλεϊα για τους πειραματισμούς αποτέλεσαν σκϊτσα, φυσικά προπλάσματα και σχέδια υπό 

κλϊμακα. Οι αρχές του αστικού σχεδιασμού τοπϊου και της αειφορϊας, λειτούργησαν 

συμπληρωματικά στον τελικό σχεδιασμό. 
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υλικότητες, Αθήνα, Γούβα   
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ABSTRACT 
 

The aim of this dissertation is the typological study and indexing of existing small-scale parks and 

equivalent urban voids in Athens, specifically in the neighbourhood of Gouva. The purpose is to 

compile a handbook for the design of pocket parks in this specific neighbourhood for future use. 

Simultaneously, a design proposal for three characteristic urban voids as pocket parks is 

presented, as part of the broader network of the same neighbourhood, based on the 

aforementioned handbook. The objective is the transformation of urban spaces into recreational 

areas in the daily lives of the city's inhabitants. A breath of greenery amidst the stifling rhythms of 

the city. 

 

The first part of this dissertation provides a literature review on the definitions of pocket parks, 

their corresponding uses in Europe and worldwide, and the reasons why they are significant in an 

urban design. Concurrently, a survey is conducted on existing designed pocket parks, with 

different uses and design elements taken into consideration in the composition of the final design 

proposal. 

 

Subsequently, a study and analysis of the wider study area and selected underutilized but ideal 

urban voids for design are conducted. This phase includes environmental data diagrams, mapping 

of the study area, observation of elements such as landmarks, traffic patterns, visual perspectives, 

and public and private spaces. Additionally, characteristics such as accessibility, adjacency, visual 

perspectives, and sounds observed during visits are recorded, and they are categorized based on 

their typology. The chapter concludes with the selection of three urban voids for design. 

 

In the following three chapters, the design manual is developed based on the characteristics of 

each park, the design methodology for creating the plan, and the central idea for composing the 

design proposal. Considering all the above and delving into the idea's composition, we arrive at the 

final representation and presentation of the design proposal for pocket parks in the Gouva area. 

Sketches, physical models, and scale drawings served as synthetic tools for experimentation. The 

principles of urban landscape design and sustainability complemented the final design. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

KEY-WORDS 
Pocket parks, landscape architecture, park network, indexing, sensory architecture, materiality, Athens, 

Gouva 
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ΠΡΟΛΟΓΟ΢ | ΕΙ΢ΑΓΨΓΗ 

΢ύμφωνα με το Σμήμα Οικονομικών και Κοινωνικών Τποθέσεων των Ηνωμένων Εθνών, 

(2014), το 70% του ανθρώπινου πληθυσμού θα ζει σε αστική περιοχή μέχρι το 2070. Ωστόσο, στις 

μέρες μας, το ένα τρϊτο 1/3 του πληθυσμού ζει σε πόλεις και αυτός ο αριθμός υπολογϊζεται να 

αυξηθεϊ στα δύο τρϊτα 2/3 στα επόμενα 30 χρόνια, σύμφωνα με στατιστικά της UNFPA (United 

Nations Population Fund). Αυτός ο ταχύς ρυθμός αστικοποϊησης έχει ανησυχήσει τον Παγκόσμιο 

Οργανισμό Τγεϊας, ο οποϊος παρακινεϊ τις κυβερνήσεις να δράσουν για τη δημιουργϊα χώρων 

πρασϊνου μέσα στις πόλεις τους, καθώς οι επιπτώσεις για την ανθρώπινη υγεϊα και ψυχολογϊα 

εϊναι πολλές. Όμως, η δημιουργϊα χώρων πρασϊνου μέσα στις πόλεις μπορεϊ να εϊναι ένα δύσκολο 

και απαιτητικό εγχεϊρημα λόγω της έλλειψης ελεύθερου χώρου. Θα ήταν, λοιπόν, πιο πρακτικό να 

ενταχθούν μικροϊ χώροι πρασϊνου στο γενικότερο πλαϊσιο της πόλης, όπως τα πάρκα τσέπης, 

ώστε να ενσωματωθούν στην καθημερινή ζωή και ρουτϊνα των πολιτών. ΢ύμφωνα με έρευνες, οι 

χώροι πρασϊνου μικρότεροι από 5000m2, όπως τα πάρκα τσέπης, τα φυτεμένα δέντρα, τα 

φυτεμένα δώματα, τα δέντρα και τα λουλούδια μέσα στο αστικό τοπϊο, μπορούν να προσφέρουν 

αναψυχή και άλλα βιωματικά οφέλη για τον άνθρωπο. 

 
 

  

https://www.unfpa.org/
https://www.unfpa.org/
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ΚΕΥΑΛΑΙΟ 1 | Σα Πάρκα Σσέπης και οι βασικές έννοιες 

 

1.1. Πάρκα Σσέπης και αστικά δϊκτυα πρασϊνου 

Πάρκα Σσέπης χαρακτηρϊζονται μικρές εκτάσεις πρασϊνου 

μέσα στον ιστό της πόλης. ΢υνήθως, εϊναι μικρότερα από ένα κοινό 

αστικό πάρκο, σπάνια ξεπερνούν τα 1000m2 και απευθύνονται στο 

ευρύ κοινό εϊτε βρϊσκονται σε δημόσιο εϊτε σε ιδιωτικό χώρο. 

΢υνήθως δημιουργούνται ευκαιριακά, πάνω σε ακανόνιστα 

κομμάτια κενής ή «ξεχασμένης» αστικής γης, και η μορφή τους 

εξαρτάται από τη διάταξη των οικοδομικών τετραγώνων και του 

οδικού δικτύου της περιοχής. Σα Πάρκα Σσέπης δεν στοχεύουν 

καθαυτό στην εξυπηρέτηση μιας ολόκληρης πόλης, αλλά 

συνδέονται άμεσα με την γειτονιά που τα φιλοξενεϊ καλύπτοντας 

τις ανάγκες της ή συνδέονται σε ένα ευρύτερο λειτουργικό δϊκτυο 

Πάρκων Σσέπης, μέσω πεζοδρόμων, «πράσινων» διαδρομών και 

ποδηλατοδρόμων, παρέχοντας εύκολη πρόσβαση και χρήση σε 

όλους τους ενδεχόμενους χρήστες. Εξαιτϊας του ευκαιριακού 

σχηματισμού τους ενδέχεται να έχουν θεματικό χαρακτήρα 

εξυπηρετώντας καλύτερα συγκεκριμένες χρήσεις και τμήμα του 

κοινωνικού συνόλου. Για παράδειγμα μπορεϊ να λειτουργούν ως μέρη ξεκούρασης, παιχνιδιού, 

αθλητισμού ή πολιτιστικών δρώμενων. Σα πάρκα τσέπης προσφέρουν μια όαση πρασϊνου και 

ξεκούρασης μέσα στο έντονο αστικό τοπϊο και την καθημερινότητα των πολιτών. Ωστόσο, 

υπάρχουν διαφορετικοϊ ορισμοϊ για αυτά. «Μικρά αστικά πάρκα οριοθετημένα μεταξύ των 

κτηρϊων. Μπορεϊ να περιέχουν κάποιο σιντριβάνι ή άλλα στοιχεϊα νερού». ή «ένας αστικός 

ελεύθερος χώρος μικρής κλϊμακας, συνήθως σε περιορισμένο αριθμό μέσα στην πόλη» 

΢τις μέρες μας, το ενδιαφέρον για την αναγκαιότητα των πάρκων και της φύσης στην 

ποιότητα ζωής και υγεϊας των ανθρώπων επικεντρώνεται περισσότερο στα δάση και στα μεγάλα 

πάρκα. Όμως, εϊναι σημαντικό να αντιληφθούμε ότι μικρές εκτάσεις πρασϊνου μέσα στο αστικό 

περιβάλλον μπορούν να προσφέρουν εξϊσου σημαντική αλλαγή στον ανθρώπινο, αστικό τρόπο 

ζωής. Από την κοινωνικοποϊησή του, την αϊσθηση ασφάλειας και την επαφή του με την φύση, 

μέχρι την ψυχολογϊα και την γενικότερη βελτϊωση της διάθεσής του. Ήδη στην Αμερική αλλά και 

σε αρκετές χώρες της Ευρώπης, τα πάρκα τσέπης θεωρούνται εργαλεϊα για την αντιμετώπιση της 

εγκληματικότητας, την καταπολέμηση της απομόνωσης των ανθρώπων που επικρατεϊ στις 

πυκνοκατοικημένες πόλεις αλλά και μέσω προστασϊας του περιβάλλοντος και δημιουργϊας 

περιβαλλοντικής συνεϊδησης. Σέλος, το πρόβλημα στα μεγάλα αστικά κέντρα δεν εντοπϊζεται 

μόνο στην έλλειψη χώρων πρασϊνου, αλλά και στην εγκατάλειψη πολλών υφιστάμενων χώρων. 

Από τη μϊα πλευρά εϊναι σημαντική η αναγέννηση της γειτονιάς και η ένταξη πρασϊνου σε αυτή 

και από την άλλη εϊναι σημαντική η αξιοποϊηση και η φροντϊδα των εγκαταλελειμμένων, 

δημόσιων και κοινόχρηστων χώρων της κάθε γειτονιάς. Έτσι, οι δύο αυτές ανάγκες, μαζϊ, μπορούν 

να καλυφθούν από τη δημιουργϊα πάρκων τσέπης. 

Η παρούσα εργασϊα επικεντρώνεται στην μελέτη και τον σχεδιασμό πάρκων τσέπης, ενός 

εϊδους πρασϊνου στον αστικό ιστό που ενισχύει το συνολικό  δϊκτυο πρασϊνου μϊας πόλης. 

ΠΑΡΚΟ Σ΢ΕΠΗ΢ ΢ΣΟ ΜΠΑΚΛΑΝΣΕ΢ 
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«Για να αλλάξεις την Αθήνα, πρέπει πρώτα να θεραπεύσεις την κοινωνϊα» 

Peter Walker 

 

΢ύμφωνα με τον Peter Walker, τα πάρκα τσέπης και γενικότερα τα πάρκα δεν εϊναι μόνο 

ζώνες μιας αθώας και ειδυλλιακής συλλογικότητας. ΢υνεχϊζει, στηρϊζοντας την άποψή του, αυτή, 

με το παράδειγμα της Ιαπωνϊας, όπου τα σπϊτια συνήθως εϊναι τόσο μικρά που τα πάρκα εϊναι 

σημεϊα συνάντησης για τα ζευγάρια. Σελικά, το πάρκο λειτουργεϊ ως ιδιωτικός χώρος και παϊρνει 

τη θέση του σπιτιού. Όπως τα σπϊτια έτσι και τα πάρκα έχουν, όπως φαϊνεται, μια μυστική ζωή. 

Αποτελούν τόπους γνωριμιών, ερωτικών συνευρέσεων ή ακόμη και χρήσης ναρκωτικών. Εδώ 

δημιουργεϊται η ανάγκη να προβληματιστούμε και να αποφασϊσουμε εάν κατά τον σχεδιασμό θα 

πρέπει να λάβουμε υπόψη αυτές τις διαφορετικές δυναμικές που μπορούν να εμφανιστούν σε ένα 

πάρκο τσέπης. Πολλά πάρκα τσέπης στις μέρες μας περιφράσσονται σκόπιμα ώστε να 

απομακρύνουν λανθάνουσες δραστηριότητες ή αμφιλεγόμενες χρήσεις στο εσωτερικό τους, κι 

έτσι περιορϊζονται οι χρήστες τους και οι δραστηριότητές σε αυτά. Ωστόσο, αυτό δεν φαϊνεται να 

εϊναι ο καλύτερος τρόπος αντιμετώπισης του προβλήματος, καθώς όπως και ο Peter Walker 

υποστηρϊζει, «ένα πάρκο για να εϊναι δημοφιλές, πρέπει να υποστηρϊζει την ελευθερϊα». Ένα 

πάρκο που εϊναι περιφραγμένο ώστε να καταστέλλονται οι αμφιλεγόμενες αυτές χρήσεις πιθανόν 

να αποτρέπει και την ατομική περισυλλογή, τη φιλοσοφϊα και τη χαλάρωση στον χώρο αυτόν. ΢ε 

κάθε σχεδιασμό πρέπει να ληφθούν πολλοϊ παράγοντες υπόψη. Από το αν οι χρήστες του θα 

αφήνουν πϊσω τους σκουπϊδια έως το αν θα το επισκέπτονται χρήστες ναρκωτικών και έτσι θα 

απέφευγαν την επϊσκεψή τους σε αυτό οι υπόλοιποι κάτοικοι της γειτονιάς. Όμως, στο τέλος της 

ημέρας πρέπει να γνωρϊζουμε ότι εϊναι θέμα παιδεϊας του κάθε ανθρώπου πως θα χρησιμοποιήσει 

τον κάθε χώρο. ΢υνεπώς, σε ένα πάρκο τσέπης εϊναι σημαντικό να εντάσσονται στον σχεδιασμό 

του στοιχεϊα τα οποϊα να λειτουργούν αποτρεπτικά αλλά όχι απαγορευτικά, σε αμφιλεγόμενες και 

λανθάνουσες χρήσεις. 

Σέλος, φαϊνεται πως ιδανικά τα πάρκα τσέπης να διαθέτουν ορισμένα μελετημένα 

χαρακτηριστικά, όμως όπως εϊπαμε παραπάνω αυτό δεν εϊναι πάντα εφικτό καθώς μπορεϊ να 

σχεδιάζονται σε ήδη εγκαταλειμμένα αστικά κενά. ΢τον παρακάτω πϊνακα βλέπουμε τα 

χαρακτηριστικά αυτά. 

 

Ακτίνα 4ωνοικ. 
Σετραγώνων 
για κάθε ομάδα 
χρηστών 

Κάθε κάτοικος θα πρέπει να έχει τη δυνατότητα να περπατήσει λιγότερα από 4 οικοδομικά τετράγωνα για 
να βρεθεί σε ένα πάρκο τσέπης. Ωστόσο τα πάρκα θα πρέπει να εξυπηρετούν τις ανάγκες της άμεσης 
γειτονιάς και του οικοδομικού τετραγώνου τα οποία βρίσκονται 

΢υχνότητα Ιδανικά κάθε ένα οικοδομικό τετράγωνο είναι σημαντικό να υπάρχει ένα πάρκο τσέπης ώστε να μην 
συγχέεται η χρήση από πολλούς διαφορετικούς χρήστες  

Μικροκίλμα Σα πάρκα τσέπης θα πρέπει να είναι κατάλληλα τοποθετημένα και διαρρυθμισμένα ώστε να 
ανταποκρίνονται στο τοπικό μικροκλίμα και να ενθαρρύνουν τη χρήση.  

Ανάγκες 
Χρηστών 

Είναι σημαντικό τα πάρκα τσέπης να μπορούν να φιλοξενήσουν όσο το δυνατόν περισσότερους χρήστες 
με πιθανόν διαφορετικά ενδιαφέροντα, αναλόγως πάντα με τις ανάγκες της γειτονιάς. Χωρίς όμως να 
υπάρχουν πολλές διαφορετικές χρήσεις που έρχονται σε σύγκρουση σε ένα τόσο μικρό χώρο. 

Ορατότητα Σα πάρκα τσέπης είναι σημαντικό να είναι ορατά από τον δρόμο 

Σοποθεσία Σα πάρκα τσέπης είναι σημαντικό να το τοποθετούνται σε δρόμους με έντονη κυκλοφορία πεζών ώστε να 
είναι βολικό να περάσει ή να τα εντοπίσει κανείς. Εάν η κυκλοφορία των πεζών δεν είναι έντονη τότε τα 
πάρκα μπορεί να δημιουργήσουνε νέες διαδρομές και κυκλοφορίες πεζών.  
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Φρήσεις πάρκων και πάρκων τσέπης 

Με βάση διαφορετικές έρευνες που έχουν γϊνει σε διαφορετικές ευρωπαϋκές και μη χώρες, 

οι κάτοικοι των γειτονιών συνήθως επισκέπτονται μικρά αστικά πάρκα και χώρους πρασϊνου για 

συγκεκριμένες χρήσεις.  

΢ε έρευνα που έγινε για το «πώς η πρόθεση επϊσκεψης μικρών πάρκων τσέπης αστικού 

ιστού επηρεάζει τη χρήση» σε μικρά πάρκα πυκνοκατοικημένων γειτονιών στην Βοστόνη, 

παρατηρήθηκαν ορισμένες συμπεριφορές και χρήσεις των επισκεπτών. Οι χρήστες των πάρκων 

φαϊνεται πως τα επισκεπτόντουσαν για κοινωνικοποϊηση, σωματική άσκηση, πέρασμα προς 

κάποιο άλλο μέρος, ξεκούραση ή απλή παρατήρηση/ ατένιση / αγνάντεμα του χώρου. Οι 

περισσότεροι από τους χρήστες, απλώς 

περνούσαν από το πάρκο με τα πόδια, με 

ποδήλατο, με το αμάξι ή με κάποιο άλλο 

μέσο. Έπειτα, αρκετοϊ από τους χρήστες 

παρατηρήθηκε πως έκαναν μια μικρή 

στάση στους χώρους για να τους 

παρατηρήσουν και έπειτα ελάχιστοι τους 

επισκέπτονταν για να συναντήσουν 

γνωστούς και φϊλους, για να βγάλουν 

βόλτα το κατοικϊδιό τους ή για παιχνϊδι. 

Από αυτή την έρευνα φαϊνεται πως οι 

χώροι πρασϊνου μελέτης δεν εϊναι 

πολυσύχναστα μέρη, πιθανότατα δεν 

έχουν σχεδιαστεϊ κατάλληλα ώστε να 

προσελκύουν κοινό και συνεπώς οι 

χρήσεις τους εϊναι τελικά περιορισμένες.  

΢ε αντϊστοιχη μελέτη που 

αφορούσε τη «χρήση μικρών κοινόχρηστων αστικών χώρων πρασϊνου» στην πιο 

πυκνοκατοικημένη γειτονιά της Κοπεγχάγης, μελετήθηκαν εννέα πάρκα τσέπης. Από το σύνολο 

των 686 χρηστών που παρατηρήθηκαν και απάντησαν σε ερωτηματολόγιο που τους δόθηκε 

προκύπτουν τα εξής. Περισσότεροι χρήστες των πάρκων ήταν γυναϊκες, 53,2%, ένα 47,3% 

επισκέφτηκε τα πάρκα για ξεκούραση, 37,4% των χρηστών επισκέφτηκε τα πάρκα με σκοπό την 

επϊσκεψη κάποιου καφέ σε αυτά, 7,9% επισκέφτηκε την παιδική χαρά που υπήρχε στα πάρκα, 

5,7% έβγαζαν βόλτα τον σκύλο τους και ένα 1,6% των χρηστών για σωματική δραστηριότητα και 

παιχνϊδι.  Ακόμη, παρατηρήθηκε η σχέση των πάρκων αυτών με την απόσταση από το σημεϊο 

εκκϊνησης των χρηστών και η σχέση της με τους λόγους επϊσκεψης των χρηστών. ΢τον παρακάτω 

πϊνακα βλέπουμε τα αποτελέσματα που προέκυψαν.   

΢υνεπώς, από την συγκεκριμένη έρευνα προκύπτει πως μεγάλο ποσοστό των χρηστών 

επισκέπτονται τα εννέα πάρκα μελέτης 

με σκοπό να βγάλουν βόλτα τον σκύλο 

τους, την κοινωνικοποϊηση, το παιχνϊδι ή 

την στάση για φαγητό, ενώ ταυτόχρονα 

μικρότερα ποσοστά τα επισκέπτονταν 

απλά για χαλάρωση ή σαν πέρασμα για 

να κινηθούν από ένα σημεϊο σε ένα άλλο.  
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Δϊκτυα Πρασϊνου 

Με κατάλληλη χωροθέτηση και κατανομή στον αστικό ιστό, τα Πάρκα Σσέπης, μπορούν να 

συνδυαστούν με τους μεγαλύτερους χώρους πρασϊνου της πόλης και να δημιουργήσουν συνεχή, 

σωτήρια για τις πυκνοδομημένες πόλεις, «Δϊκτυα Πρασϊνου». ΢υνήθως, ένα δϊκτυο πρασϊνου 

μπορεϊ να αποτελεϊται από περιφερειακούς δακτυλϊους και γραμμικές ζώνες βλάστησης, αστικά 

πάρκα και άλση, πολλαπλές διαδρομές χρηστών, δάση κα. Μερικά χαρακτηριστικά παραδεϊγματα 

δικτύων πρασϊνου τα οποϊα έχουν ανακηρυχτεϊ ως European Green Capitals εϊναι το Αμβούργο 

(2011), η Κοπεγχάγη (2014), η Λιουμπλιάνα (2016), η Λισαβόνα (2020), το Σαλϊν(2023) και η Βαλένθια 

(2024). Από τα δϊκτυα πρασϊνου προκύπτουν πολλαπλά περιβαλλοντικά, οικονομικά και 

κοινωνικά οφέλη. Κύρια περιβαλλοντικά οφέλη μπορούν να χαρακτηριστούν η βελτιωμένη 

ποιότητα ατμοσφαιρικού αέρα, το βελτιωμένο αστικό μικροκλϊμα, ο  μειωμένος θόρυβος στο 

περιβάλλον και η μεϊωση ατμoσφαιρικών εκπομπών CO2. Κύρια κοινωνικά οφέλη αποτελούν η 

ενθάρρυνση της σωματικής δραστηριότητας, η βελτϊωση της παιδικής ανάπτυξης και της 

ψυχικής υγεϊας και η μεϊωση της εγκληματικότητας. ΢ε κάθε περϊπτωση, ‘’τα δϊκτυα πρασϊνου 

συνδέουν τα φυσικά οικοσυστήματα, διευκολύνοντας ταυτόχρονα την εξάπλωση της χλωρϊδας 

και της πανϊδας στην πόλη, με συνέπεια την συντήρηση και την αύξηση της βιοποικιλότητας σε 

φυτικά και ζωικά εϊδη.  

 

  

ΦΑΡΣΗ΢ ΑΝΑΚΗΡΤΓΜΕΝΨΝ EUROPEAN GREEN CAPITALS ΜΕΦΡΙ ΣΟ 2024 
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1.2. Εϊδη Πάρκων και εναλλακτικά Πάρκα Σσέπης  

 

διαδραστικά πάρκα  

Ένα πάρκο τσέπης συνήθως σχεδιάζεται ώστε 

να εξυπηρετεϊ κάποια συγκεκριμένη λειτουργϊα. 

Αναλόγως με τις ανάγκες κάθε γειτονιάς και τις 

επιθυμϊες των κατοϊκων, τα πάρκα τσέπης δρουν σαν 

χώροι αποσυμφόρησης από την καθημερινότητα και 

εϊναι σημαντικό να διαθέτουν διαφορετικές χρήσεις. 

Για παράδειγμα, μια γειτονιά στην οποϊα κατοικούν 

πολλές οικογένειες με παιδιά και βρϊσκονται σε μικρή 

ακτϊνα σχολεϊα, πιθανόν να χρειάζεται χώρους όπου 

μπορούν να παϊζουν τα παιδιά. Ένα ασφαλές 

περιβάλλον που θα τους κινεϊ το ενδιαφέρον και θα 

μπορούν να καταφεύγουν σε αυτό όποτε το έχουν 

ανάγκη. Ένα τέτοιο πάρκο τσέπης θα μπορούσε να 

εϊναι μια απλή παιδική χαρά, ένα πάρκο με 

εναλλακτικά παιχνϊδια τα οποϊα έχοντας μια πιο 

ευέλικτη χρήση καταφέρνουν να διεγεϊρουν την 

φαντασϊα των παιδιών κατά το παιχνϊδι, ή ακόμη και 

ένας χώρος επιμόρφωσης με διαδραστικά παιχνϊδια 

που  θα κάνουν την εκμάθηση ενδιαφέρουσα και 

διασκεδαστική για τα παιδιά. Εϊναι σημαντικό οι 

χώροι αυτοϊ να προορϊζονται για μεγάλο εύρος 

ηλικιών και συνεπώς να περιέχουν παιχνϊδια που 

μπορούν να παϊξουν τα παιδιά από μωρά έως και 

έφηβοι. 
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πολυαισθητηριακά πάρκα  

Σα πολυαισθητηριακά πάρκα εϊναι ακόμη μια 

ενδιαφέρουσα προσέγγιση για τα πάρκα τσέπης σε 

γειτονιές με οικογένειες. ΢τους χώρους αυτούς 

μπορεϊ κανεϊς να συναντήσει διαφορετικά παιχνϊδια 

που διεγεϊρουν και ξυπνούν τις αισθήσεις, την αφή, 

την ακοή, την όσφρηση, την όραση και σε προκαλούν 

να τις χρησιμοποιήσεις για να παϊξεις και να μάθεις. 

Όργανα που παράγουν διαφορετικούς μουσικούς 

ήχους αναλόγως τον τρόπο που θα τα αγγϊξουμε και 

την δύναμη που θα τους ασκήσουμε. Διαφορετικά 

υλικά και οι ήχοι που παράγουν. Διαφορετικά υλικά 

με διαφορετικές απτικές εμπειρϊες. Παιχνϊδια με την 

διάδοση του ήχου στον αέρα. Παιχνϊδια που μας 

βοηθάνε να αντιληφθούμε τον χώρο και τον χρόνο με 

βάση την κϊνηση του ήλιου, του αέρα ή την δική μας 

κϊνηση γύρω από αυτά. Ακόμη και απλά παιχνϊδια 

εκμάθησης χρωμάτων, μεγεθών και αριθμών. 

Παιχνϊδια σαν και αυτά βοηθάνε τα παιδιά να μάθουν 

και να ανακαλύψουν την δημιουργικότητα τους. Όλα 

αυτά μπορεϊ να εϊναι ορισμένες από τις 

διαφορετικές δραστηριότητες σε ένα 

πολυαισθητηριακό πάρκο, αλλά φυσικά δεν πρέπει 

να ξεχνάμε την δύναμη των διαφορετικών φυτών και 

λουλουδιών που με τις μυρωδιές τους και τα 

χρώματά τους γεμϊζουν τον χώρο και τους χρήστες με συναισθήματα. Αυτού του εϊδους τα πάρκα 

μπορούν να χαρακτηριστούν ταυτόχρονα και επιμορφωτικά.  

 

 

 

  

ΠΑΡΚΟ ΢ΣΑΤΡΟ΢ ΝΙΑΡΧΟ΢, ΜΟΤ΢ΙΚΑ ΟΡΓΑΝΑ  
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Άλλα εϊδη πάρκων 

Άλλα εϊδη πάρκων τσέπης μπορεϊ να αποτελούνται από όργανα γυμναστικής, χώρους 

ανάπαυσης και αναψυχής ή ακόμη και να φιλοξενούν μικρές καλλιτεχνικές εγκαταστάσεις με 

χρηστικές και λειτουργικές χρήσεις. Σέτοιου εϊδους πάρκα μπορεϊ να βρϊσκονται κοντά σε 

μεγαλύτερα πάρκα, σε κεντρικούς δρόμους ή σε πυκνοκατοικημένες περιοχές. 
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Σέλος, τα πάρκα τσέπης μπορούν να σχεδιαστούν καταλλήλως ώστε να δημιουργούν ένα 
χώρο φιλόξενο προς μικρές εκδηλώσεις, παραστάσεις και γενικότερα συναντήσεις πολλών 
ανθρώπων για συγκεκριμένους σκοπούς. Από μια τάξη σχολεϊου που μαζεύονται στο πάρκο για 
ένα εναλλακτικό μάθημα, μέχρι μικρά θεατρικά με κοινό τους κατοϊκους της γειτονιάς.  

΢ε κάθε περϊπτωση, τα καθ’ ένα από τα παραπάνω στοιχεϊα προσδϊδουν στα πάρκα τσέπης 
μια δική τους προσωπική ταυτότητα που γϊνεται αναγνωρϊσιμη από το κοινό και τους χρήστες 
τους. Ειδικότερα όταν τα στοιχεϊα εϊναι λειτουργικά μέσα στο χώρο, η ταυτότητα του πάρκου 
τσέπης γϊνεται πιο έντονα αναγνωρϊσιμη. 

 

τυ  
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1.3. Η έννοια της τυπολογϊας | Δεικτοοδότηση στοιχεϊων 

 
Η τυπολογϊα σχεδιασμού αναφέρεται στην ταξινόμηση ή δεικτοδότηση στοιχεϊων με βάση 

κοινά χαρακτηριστικά, στοιχεϊα ή μοτϊβα. Εϊναι ένας τρόπος οργάνωσης και κατανόησης 

διαφορετικών σχεδιαστικών προσεγγϊσεων, στυλ ή λύσεων σε ένα συγκεκριμένο πεδϊο. Η 

τυπολογϊα σχεδϊασης βοηθά τους σχεδιαστές να αναλύσουν και να επικοινωνήσουν την 

ποικιλομορφϊα των πρακτικών σχεδιασμού. ΢ε διάφορους κλάδους σχεδιασμού, όπως η 

αρχιτεκτονική, η γραφιστική, το βιομηχανικό σχέδιο και άλλα, η τυπολογϊα μπορεϊ να εφαρμοστεϊ 

για τον εντοπισμό επαναλαμβανόμενων θεμάτων, μορφών ή δομών. Πιο συγκεκριμένα, η 

τυπολογϊα σχεδιασμού για τα δϊκτυα πάρκων τσέπης περιλαμβάνει την κατηγοριοποϊηση και 

ταξινόμηση διαφορετικών τύπων πάρκων τσέπης και των χωρικών τους σχέσεων εντός ενός 

δικτύου. Ο σχεδιασμός ενός δικτύου πάρκων τσέπης απαιτεϊ προσεκτική εξέταση του 

περιβάλλοντος, των αναγκών της κοινότητας και της συνδεσιμότητας μεταξύ των πάρκων. 

΢τη περϊπτωση της συγκεκριμένης εργασϊας, θα μελετήσουμε την τυπολογϊα των προς 

σχεδιασμό πάρκων τσέπης, ως προς τον περιβάλλοντα αστικό ιστό, την επαναληψιμότητα 

συγκεκριμένων χαρακτηριστικών και πως αυτά διαμορφώνουν τελικά ένα σχεδιαστικό κατάλογο 

για τη δημιουργϊα του δικτύου των πάρκων τσέπης στη γειτονιά της Γούβας. 

΢τη συνέχεια, θα δούμε τις διαφορετικές τυπολογϊες που τα πάρκα αυτά θα έχουν. 

Διαφοροποιήσεις ως προς την λειτουργϊα (άθληση, παιχνϊδι, αναψυχή, χαλάρωση, διαλογισμό, 

κοινοτικοϊ κήποι, κα), με βάση το θέμα του πάρκου (πολιτιστικά, καλλιτεχνικά, οικολογικά, 

διαδραστικά, τέχνης & έκφρασης, κα), με βάση την κοινωνική φύση του πάρκου (εκδηλώσεις, 

κοινωνικοϊ κόμβοι, ηλικϊα, κα) ή με βάση την οικολογική τυπολογϊα (κόμβοι βιοποικιλότητας, 

βιώσιμης διαχεϊρισης υδάτων, οικολογική συνδεσιμότητα μεταξύ πάρκων ή γειτονιάς, κα).  

Σέλος, αυτές οι τυπολογϊες μπορούν να χρησιμεύσουν ως αφετηρϊα για το σχεδιασμό ενός 

ποικϊλου και διασυνδεδεμένου δικτύου πάρκων τσέπης. Οι συγκεκριμένες τυπολογϊες που θα 

επιλεγούν θα εξαρτηθούν από παράγοντες όπως οι ανάγκες της τοπικής κοινότητας, γειτονιάς, 

το δομημένο περιβάλλον και τους στόχους του δικτύου αλλά και του κάθε πάρκων τσέπης 

ξεχωριστά. 
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ΚΕΥΑΛΑΙΟ 2 | Case Studies 

 

΢το κεφάλαιο που ακολουθεϊ θα δούμε χαρακτηριστικά παραδεϊγματα 

σχεδιασμένων πάρκων τσέπης, τις τυπολογϊες τους και τα χαρακτηριστικά που αυτά 

εμπνέουν τον προτεινόμενο σχεδιασμό. 

 

2.1. Paley Park- New York City | Zion Breen Richardson Associates 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σο Paley Park, που βρϊσκεται στο κέντρο του Μανχάταν, εϊναι μια διάσημη αστική όαση που 

σχεδιάστηκε από τους Zion & Breen Associates. Σο Paley Park εϊναι γνωστό για το μικρό του 

μέγεθος, περϊπου 400m2. Παρά τις μέτριες διαστάσεις του, το πάρκο καταφέρνει να δημιουργήσει 

μια γαλήνια και φιλόξενη ατμόσφαιρα. Ένα από τα πιο εντυπωσιακά χαρακτηριστικά του Paley 

Park εϊναι ο καταρράκτης ύψους σχεδόν 2 μέτρων που πέφτει σε έναν τοϊχο από γρανϊτη. Ο 

καταρράκτης δεν χρησιμεύει μόνο ως οπτικό σημεϊο εστϊασης, αλλά παρέχει επϊσης έναν 

καταπραϋντικό περιβαλλοντικό ήχο που συμβάλλει στην κάλυψη του θορύβου των δρόμων της 

πόλης. Δέντρα, θάμνοι και αμπέλια, δημιουργούν ένα καταπράσινο στέγαστρο πάνω από το 

πάρκο. Οι προσεκτικά επιλεγμένες φυτεύσεις παρέχουν σκιά και συμβάλλουν στην ήρεμη 

ατμόσφαιρα του πάρκου. Ο προσεγμένος απαλός φωτισμός το βράδυδημιουργεϊ μια μαγική 

ατμόσφαιρα καθώς ταυτόχρονα αναδεικνύει τον καταρράκτη και τα φυλλώματα, μετατρέποντας 

τον χώρο σε ένα γαλήνιο καταφύγιο μέσα στην πολύβουη πόλη.Σα φυσικά υλικά, όπως ο γρανϊτης, 

ο ασβεστόλιθος και το ξύλο, επικρατούν, προσδϊδοντας μια διαχρονική και οργανική αϊσθηση στο 

χώρο. 
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΢υνολικά, κάθε πτυχή του Paley Park έχει σχεδιαστεϊ σχολαστικά, από την τοποθέτηση των 

καθισμάτων μέχρι την επιλογή των φυτικών ειδών. Η προσοχή στη λεπτομέρεια εϊναι εμφανής 

στη διάταξη του πάρκου, δημιουργώντας ένα αρμονικό περιβάλλον που ενθαρρύνει τον στοχασμό 

και τη χαλάρωση. Σέλος αποτελεϊ απόδειξη ενός προσεγμένου αστικού σχεδιασμού, 

προσφέροντας μια ανάπαυλα από τη φασαρϊα της Νέας Τόρκης, ενώ ενσωματώνει άψογα τη φύση 

στο αστικό τοπϊο. 

 

ΣΤΠΟΛΟΓΙΑ 

Λειτουργική – χαλάρωση, γαλήνη 

Κοινωνική αλληλεπϊδραση – χώρος συγκέντρωσης, κοινωνικοποϊησης 
 

΢ΣΟΙΦΕΙΑ 
στοιχεϊο νερού (grey noise – κάλυψη από τους ήχους της πόλης), στοιχεϊο πρασϊνου, ελαφριά δέντρα,  honey 
locust, δημιουργούν θόλο σκϊασης και προσφέρουν ιδιωτικότητα, πολυαισθητηριακή εμπειρϊα 
 

΢ΚΟΠΟ΢ 
αποσυμφόρηση κατοϊκων, αναψυχή, χαλάρωση και συναθροϊσεις 
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2.2. Gil Hodges Community Garden | New York Restoration Project 

Σο New York Restoration Project πιστεύει ότι η πρόσβαση στη φύση εϊναι 

θεμελιώδες ανθρώπινο δικαϊωμα. ΢κοπός του εϊναι η διασφάλιση δϊκαιης πρόσβασης σε 

χώρους πρασϊνου για όλους τους κατοϊκους της Νέας Τόρκης. Για περισσότερα από 25 

χρόνια, το NYRP έχει επενδύσει και σχεδιάζει πάρκα και κήπους σε διαφορετικούς δήμους 

της πόλης για την ενϊσχυση των κοινοτήτων, την προώθηση της διατροφικής κυριαρχϊας* 

και την καταπολέμηση της περιβαλλοντικής και κοινωνικής αδικϊας. 

* "Επιςιτιςτικι κυριαρχία", ι αλλιώσ "διατροφικι κυριαρχία" είναι ζνασ όροσ που επινοικθκε από μζλθ τθσ VíaCampesina το 

1996 και που υποςτθρίηει ότι οι άνκρωποι που παράγουν, διανζμουν και να καταναλώνουν τρόφιμα κα πρζπει να ελζγχουν τουσ 

μθχανιςμοφσ και τισ πολιτικζσ τθσ παραγωγισ τροφίμων και τθ διανομι τουσ, αντί για τισ επιχειριςεισ και τουσ φορείσ τθσ αγοράσ 

που όπωσ φαίνεται ζχουν φτάςει να κυριαρχιςουν το παγκόςμιο ςφςτθμα τροφίμων. 

 

 

Ο Κοινοτικός Κήπος Gil Hodges εϊναι ένας ζωντανός χώρος πρασϊνου στην καρδιά του 

Μπρούκλιν της Νέας Τόρκης. Φρησιμεύει ως μια πράσινη όαση μέσα στο αστικό τοπϊο, 

παρέχοντας στους κατοϊκους ένα μέρος για να συνδεθούν με τη φύση και μεταξύ τους. Αρχικά, 

διαθέτει ποικιλϊα χαρακτηριστικών, όπως υπερυψωμένα παρτέρια, ανθοφόρα φυτά, οπωροφόρα 

δέντρα και αυτοφυή βλάστηση. Προσφέρει στους κατοϊκους την ευκαιρϊα να καλλιεργούν τα δικά 

τους φρούτα, λαχανικά και λουλούδια, καλλιεργώντας την αϊσθηση της αυτάρκειας και της 

υπερηφάνειας για την κοινότητα. Ακόμα, λειτουργεϊ ως κόμβος για την εμπλοκή της κοινότητας 

και την κοινωνική αλληλεπϊδραση. Οι κάτοικοι συναντιούνται για να ασχοληθούν με την 

κηπευτική, να συμμετάσχουν σε εργαστήρια και εκδηλώσεις και να μοιραστούν μεταξύ τους 

γνώσεις και πόρους. Ο κήπος προάγει την αϊσθηση του ανήκειν και της ενότητας μεταξύ των 

γειτόνων, ενισχύοντας τους δεσμούς της κοινότητας. ΢ημαντικό στοιχεϊο της κοινωτικής του 

μορφής εϊναι ότι φιλοξενεϊ εκπαιδευτικά προγράμματα και εργαστήρια για θέματα όπως τεχνικές 

κηπουρικής, κομποστοποϊηση και βιώσιμη διαβϊωση. Σα προγράμματα αυτά παρέχουν στους 

κατοϊκους πολύτιμες δεξιότητες και γνώσεις, ενώ παράλληλα προωθούν την περιβαλλοντική 

ευαισθητοποϊηση και τη διαχεϊριση του περιβάλλοντος. Σέλος, εκτός από τις δραστηριότητες 

κηπουρικής, ο κήπος περιλαμβάνει επϊσης καλλιτεχνικές εγκαταστάσεις, παραστάσεις και 

πολιτιστικές εκδηλώσεις. Οι δραστηριότητες αυτές εμπλουτϊζουν την εμπειρϊα του κοινοτικού 

κήπου, προωθώντας τη δημιουργικότητα, την έκφραση και την πολιτιστική ανταλλαγή μεταξύ 

των κατοϊκων. 
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ΣΤΠΟΛΟΓΙΑ 
Θεματική – κηπευτική, βιβλιοθήκη 
 Λειτουργική -  κοινοτική κηπευτική, εκπαϊδευση 
Κοινωνική - στάση για ενήλικες, κοινοϊ χώροι ανάπαυσης, αλληλεπϊδραση, εκδηλώσεις, καλλιτεχνικά δρώμενα 

΢ΣΟΙΦΕΙΑ 
φυσικά υλικά, ξύλο, απλότητα σχεδιασμού, χρηστικότητα, αρωματικά φυτά, πολυαισθητηριακή εμπειρϊα, 
διάδρομος – αϊθριο  
 
΢ΚΟΠΟ΢ 
επιμόρφωση, κηπουρική, μικρή ελεύθερη βιβλιοθήκη (Little Free Library organization) 
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2.3. The Home Depot Children's Garden | New York Restoration Project 

 

 

Για τον συγκεκριμένο σχεδιασμό, οι κάτοικοι 

της περιοχής του Μανχάταν, στη Νέα Τόρκη, 

ζήτησαν ο κήπος να παρέχει ένα χώρο για τα παιδιά 

που θα μαθαϊνουν για τη φύση. Ως αποτέλεσμα, το 

NYRP δημιούργησε την πρώτη πιστοποιημένη 

αϊθουσα διδασκαλϊας για την εξερεύνηση της φύσης 

στη Νέα Τόρκη. ΢χεδιάστηκε για να προσφέρει σε 

όλους όσους τον επισκέπτονται μια αισθητηριακή 

και μοναδικά διεγερτική εμπειρϊα.  

Ακολουθώντας ένα στενό μονοπάτι που 

ελϊσσεται φιλόξενα ανάμεσα στους πανύψηλους τοϊχους δύο 

γειτονικών κτιρϊων, οι επισκέπτες συναντούν πρώτα όμορφα 

φυτεμένα παρτέρια με λουλούδια, βότανα και μια ποικιλϊα δέντρων. 

Κατά μήκος της διαδρομής, συνεχϊζουν να ξεδιπλώνονται 

πρόσθετες λεπτομέρειες, όπως μια παιδική σκηνή παραστάσεων, 

σπιτάκια πουλιών, χώροι παιχνιδιού και τραπέζια και παγκάκια για 

χειροτεχνϊες, ανάγνωση ή περιστασιακά πικνϊκ. Σέλος, στο πϊσω 

μέρος του χώρου και πέρα από ένα χορταριασμένο γκαζόν, ο κήπος 

αποκαλύπτει το πιο μοναδικό χαρακτηριστικό του - ένα φανταστικό 

διώροφο παιδικό σπϊτι σε στιλ Tudor, κρυμμένο κάτω από τα 

προστατευτικά κλαδιά ενός μεγάλου και προσεκτικά διατηρημένου 

σκιερού δέντρου. 

 

ΣΤΠΟΛΟΓΙΑ 
Βιοποικιλότητα - βιότοπος για τις άγριες μέλισσες 
Λειτουργική -  παιχνϊδι για τα παιδιά 
Κοινωνική - στάση για ενήλικες, κοινοϊ χώροι ανάπαυσης, αλληλεπϊδραση 
΢ΣΟΙΦΕΙΑ 
αισθητηριακή εμπειρϊα, χρήση ξύλου, ποικιλϊα φύτευσης, διαχωρισμός περιοχών χρήσεων 
΢ΚΟΠΟ΢ 
παιχνϊδι, εκμάθηση για τη φύση (Certified Nature Explore Classroom) 
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2.4. John F. Collins Park – Philadelphia, PA, US | John Francis Collins 

Σο John F. Collins Park, που βρϊσκεται στη Υιλαδέλφεια της Πενσυλβάνια, εϊναι μια 

αγαπημένη αστική όαση που σχεδιάστηκε από τον αρχιτέκτονα τοπϊου John Francis Collins. 

ΣοJohnF. Collins Park θεωρεϊται συχνά ένα κρυφό στολϊδι στη Υιλαδέλφεια, που βρϊσκεται μέσα 

στην πολυσύχναστη περιοχή Center City. Παρά την κεντρική του θέση, το πάρκο προσφέρει μια 

γαλήνια και ειρηνική απόδραση από το γύρω αστικό περιβάλλον. Ένα από τα καθοριστικά 

χαρακτηριστικά του πάρκου εϊναι τα υδάτινα στοιχεϊα του, συμπεριλαμβανομένου ενός κεντρικού 

σιντριβανιού και ενός καταρράκτη. Ο καταπραϋντικός ήχος του νερού προσθέτει στην 

ατμόσφαιρα του πάρκου και παρέχει ένα χαλαρωτικό σκηνικό για τους επισκέπτες. Σο πάρκο εϊναι 

διακοσμημένο με πλούσιο πράσινο, συμπεριλαμβανομένων δέντρων, θάμνων και εποχιακών 

λουλουδιών. Η προσεκτικά διαμορφωμένη βλάστηση δημιουργεϊ ένα γραφικό σκηνικό και 

συμβάλλει στην ήρεμη ατμόσφαιρα του πάρκου. Ακόμα, το πάρκο JohnF. Collins προσφέρει 

διάφορες περιοχές καθιστικού όπου οι επισκέπτες μπορούν να χαλαρώσουν και να ξεκουραστούν. 

Οι υλικότητα των στοιχεϊων του πάρκου φαϊνεται να εϊναι από τσιμέντο και πέτρα, δϊνοντας μια 

αϊσθηση οικειότητας και διαχρονικότητας στο πάρκο. 

Ενδιαφέρον χαρακτηριστικό του πάρκου, αποτελεϊ ότι διαθέτει συχνά εγκαταστάσεις 

τέχνης και γλυπτά, προσθέτοντας ένα στοιχεϊο δημιουργικότητας και πολιτιστικού εμπλουτισμού 

στο χώρο. Οι εγκαταστάσεις αυτές μπορεϊ να αλλάζουν περιοδικά, προσφέροντας στους 

επισκέπτες νέες εμπειρϊες σε κάθε επϊσκεψη. Σέλος, το  Collins Park φιλοξενεϊ διάφορες 

εκδηλώσεις και δραστηριότητες, όπως ζωντανές μουσικές παραστάσεις, υπαϊθρια μαθήματα 

γιόγκα και συγκεντρώσεις της κοινότητας. Οι εκδηλώσεις αυτές συμβάλλουν στην ενϊσχυση της 

αϊσθησης της κοινότητας και της δέσμευσης μεταξύ των επισκεπτών του πάρκου. ΢υνολικά, το 

Πάρκο John F. Collins προσφέρει ένα γαλήνιο καταφύγιο στην καρδιά της Υιλαδέλφειας, όπου οι 

επισκέπτες μπορούν να απολαύσουν τη φύση, την τέχνη και την κοινότητα σε ένα αρμονικό 

περιβάλλον που σχεδϊασε ο John Francis Collins. 
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ΣΤΠΟΛΟΓΙΑ 

Λειτουργική – χαλάρωση, γαλήνη 

Κοινωνική– στάση, κοινοϊ χώροι ανάπαυσης, αλληλεπϊδραση, χώρος συγκέντρωσης 

΢ΣΟΙΦΕΙΑ 

αισθητηριακή εμπειρϊα, στοιχεϊο νερού (grey noise – κάλυψη από τους ήχους της πόλης), στοιχεϊο πρασϊνου, 

ελαφριά δέντρα, honey locust, δημιουργούν θόλο σκϊασης και προσφέρουν ιδιωτικότητα, πολυαισθητηριακή 

εμπειρϊα 

΢ΚΟΠΟ΢ 

αποσυμφόρηση κατοϊκων, αναψυχή, χαλάρωση και συναθροϊσεις 
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ΚΕΥΑΛΑΙΟ 3 | Ανάλυση Περιοχής Μελέτης 

3.1. Η Γούβα 

Σοποθεσϊα 

Νοτιοανατολικά της Αθήνας, πϊσω ακριβώς 

από το Α’ Νεκροταφεϊο Αθηνών, στα πρώτα χρόνια 

του 20ού αιώνα, με πρωτοβουλϊα μιας χούφτας 

ανθρώπων ξεκϊνησε να γεννιέται η συνοικϊα της 

Γούβας, Οι πρώτοι κάτοικοι, άποροι Αθηναϊοι,  

αργότερα εγκαταστάθηκαν στην περιοχή 

πρόσφυγες από τη Μικρά Ασϊα και εργάτες από 

την Ελληνική ύπαιθρο. Η Γούβα ανήκει στο Β’ 

δημοτικό διαμέρισμα του δήμου Αθηναϊων και 

διαιρεϊται σε τέσσερις γειτονιές, οι οποϊες τυπικά 

ονομάζονται Κάτω Γούβα, Άνω Γούβα, Άγιος 

Αρτέμιος και Άγιος Ιωάννης. Παλαιότερα η περιοχή 

Κάτω Γούβας θεωρούνταν η περιοχή γύρω από 

τον Άγιο Αρτέμιο και Άνω Γούβας η περιοχή γύρω 

από την λεωφόρο Εμπεδοκλέους. ΢τα νότια 

συνορεύει με τον Νέο Κόσμο και τη Δάφνη, στα βόρεια με το Παγκράτι και τον Βύρωνα, στα 

ανατολικά με τον Τμηττό και στα δυτικά με την περιοχή του Μετς. ΢ήμερα θεωρεϊται το άκρο των 

ορϊων του δήμου Αθηναϊων προς τους δήμους Τμηττού και Βύρωνος. Η συνοικϊα εκτεϊνεται σε 

717,88 στρέμματα και έχει πληθυσμό, συμφώνως προς την τελευταϊα απογραφή 28.237 κατοϊκους. 

 

Γούρνα – το έλος  

Κατά τη διάρκεια της Οθωμανικής 

Αυτοκρατορϊας, κατά τον 18ο και 19ο αιώνα, η 

περιοχή πιθανόν να χρησιμοποιούνταν για 

γεωργικούς και κτηνοτροφικούς σκοπούς. Η 

ονομασϊα "Γούβα" που συνδέεται με έλος μπορεϊ 

να αναφέρεται σε χαμηλότερα σημεϊα του 

εδάφους όπου συσσωρευόταν νερό, όπως 

περιγράφετε. Κατά τη διάρκεια του 20ού αιώνα, η 

περιοχή αναπτύχθηκε περαιτέρω καθώς η πόλη 

της Αθήνας επεκτεϊνονταν. Η περιοχή Γούβας μπορεϊ να έχει υποστεϊ αστική ανάπτυξη και να 

έγινε μέρος της αστικής υποδομής της πρωτεύουσας. ΢υνολικά, η περιοχή της Γούβας έχει δεχθεϊ 

επιρροές από διάφορες περιόδους και έχει εξελιχθεϊ μαζϊ με την ιστορϊα της Αθήνας. Η συνεχής 

αστική ανάπτυξη και οι αλλαγές στον τρόπο ζωής έχουν συμβάλει στο να δοθεϊ στην περιοχή μια 

νέα ταυτότητα και χρήση, εκτός από την ιστορική της ρϊζα ως έλος ή γεωργική περιοχή. 

Ονομασϊες που σχετϊζονται με αρχαϊα ιστορϊα και τοπικά χαρακτηριστικά συχνά έχουν 

ενδιαφέρουσες ιστορϊες πϊσω από την καταγωγή τους. ΢ύμφωνα με τον αρχιτέκτονα Κώστα 

Μπϊρη ονομασϊα "Γούβα" μπορεϊ να συνδέεται με τη λέξη "Γούρνα", η τελευταϊα μάλιστα 

χρησιμοποιούνταν σαν ονομασϊα της γειτονιάς και σε επϊσημα συμβόλαια από τα χρόνια της 

Σουρκοκρατϊας. Επιπλέον, υποστηρϊζεται ότι μπορεϊ να υπήρχε κάποια αρχαϊα λάρνακα (γούρνα) 
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στο βόρειο τμήμα της περιοχής ή κάποιο εϊδους έλος, και γι’ αυτό, με τον πάροδο του χρόνου η 

λέξη πήρε τον λαϋκό τύπο "Γούβα". Ακόμη, η μορφολογϊα του εδάφους και η κοντινή θέση στους 

πρόποδες του Τμηττού πιθανόν να επηρέασαν την επιλογή της ονομασϊας. Άλλοι μελετητές 

υποστηρϊζουν ότι το όνομα μπορεϊ να οφεϊλεται σε πρόχειρη δεξαμενή που σχηματιζόταν στο 

χαμηλότερο σημεϊο του εδάφους, όπου κατέληγαν τα υπόγεια ύδατα μέχρι τα τέλη του 19ου 

αιώνα, πριν εξαφανιστούν μετά το άνοιγμα πολλών πηγαδιών. Οι διάφορες θεωρϊες και οι 

πληροφορϊες για την ιστορϊα της ονομασϊας προσθέτουν πλούσιο πλαϊσιο στην κατανόηση του 

χώρου και της γειτονιάς. 

 

Υωτογραφϊες Γειτονιάς – Περιβάλλοντας χώρος 
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3.2. Σο κλϊμα της περιοχής 

Ηλιασμός 

Ο ηλιασμός μιας περιοχής εξαρτάται από πολλούς παράγοντες, όπως η γεωγραφική της 

θέση, η εποχή του χρόνου, και οι τοπικές καιρικές συνθήκες. Η Γούβα εϊναι μια περιοχή στην 

κεντρική Αθήνα. Λόγω της γεωγραφικής της θέσης, κοντά στο κέντρο της πόλης, η περιοχή αυτή 

έχει καλό ηλιασμό το μεγαλύτερο μέρος του χρόνου. Η ηλιοφάνεια στην Αθήνα εϊναι γενικά υψηλή, 

καθώς ο καιρός εϊναι συνήθως ξηρός και η θερμοκρασϊα αρκετά υψηλή, ειδικά κατά τους θερινούς 

μήνες. 

΢ε επόμενο κεφάλαιο θα δούμε πιο αναλυτικά την μελέτη ηλιασμού στα τρϊα επιλεγμένα 

αστικά κενά, σε διαφορετικές ώρες και διαφορετικούς μήνες τον χρόνο.  

 

Κλιματικά δεδομένα  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Η συμπαγής κόκκινη γραμμή δεϊχνει τη μέγιστη θερμοκρασϊα μιας μέσης ημέρας, για κάθε μήνα 

στη Γούβα. Ομοϊως, η συμπαγής μπλε γραμμή δεϊχνει τη μέση ελάχιστη θερμοκρασϊα. Οι 

ζεστέςημέρες και κρύες νύχτες δεϊχνουν τον μέσο όρο της πιο ζεστής μέρας και πιο κρύας νύχτας 

του κάθε μήνα για τα τελευταϊα 30 χρόνια. Παρατηρεϊται ότι τους πιο ψυχρούς μήνες, Οκτώβριος 

– Απρϊλιο, εμφανϊζονται ήπια χαμηλές θερμοκρασϊες κατά τη διάρκεια της ημέρας και μέτριος 

προς υψηλός υετός. Σους πιο θερμούς μήνες, Μάιο – ΢επτέμβριο, οι θερμοκρασϊες εϊναι μέτριες 

έως υψηλές, με τις βραδινές ώρες να αισθητά συγκριτικά με τους χειμερινούς μήνες και σχεδόν 

μηδενικός υετός. ΢υνοπτικά, φαϊνεται πως η διακύμανση των θερμοκρασιών εϊναι ομαλή καθ’ όλη 

τη διάρκεια του χρόνου και η διακύμανση του υετού μειώνεται αισθητά κατά τους καλοκαιρινούς 

μήνες.  
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΢το γράφημα απεικονϊζεται ο μηνιαϊος αριθμός ημερών με καιρό αϊθριο, λϊγο νεφελώδη, 

νεφοσκεπή και τις ημέρες με βροχή. Οι ημέρες με λιγότερο από 20% νεφοκάλυψη θεωρούνται ως 

αϊθριες, με 20-80% νεφοκάλυψη ως νεφελώδεις και με περισσότερα από 80%, ως νεφοσκεπεϊς. 

Προκύπτει ότι τους καλοκαιρινούς μήνες, Ιούνιο – ΢επτέμβριο, επικρατεϊ κυρϊως ηλιοφάνεια με 

λιγοστές ημέρες νεφώσεων. Σους υπόλοιπους μήνες του χρόνου ο καιρός εϊναι κυρϊως ήπια 

νεφελώδης, με τους χειμερινούς μήνες τα φαινόμενα να αυξάνονται. Καθ’ όλη τη διάρκεια του 

χρόνου εμφανϊζονται μέρες με ηλιοφάνεια. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σο διάγραμμα υετού για Γούβα δεϊχνει πόσες ημέρες ανά μήνα, επιτυγχάνονται ορισμένα ποσά 

υετού. Παρατηρεϊται ότι οι περισσότερες μέρες του χρόνου εϊναι ξηρές, χωρϊς βροχές ή 

χιονοπτώσεις, ενώ ορισμένες μέρες μεταξύ Νοεμβρϊου και Απριλϊου, παρατηρούνται μικρά 

ποσοστά βροχοπτώσεων. Οι χιονοπτώσεις εϊναι ελάχιστες έως μηδενικές καθ’ όλη τη διάρκεια του 

χρόνου ή παρατηρούνται μονάχα τους χειμερινούς μήνες, Δεκέμβριο με Υεβρουάριο.  
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Σο διάγραμμα για Γούβα δεϊχνει τις ημέρες ανά μήνα, κατά τις οποϊες ο άνεμος φθάνει μια 

ορισμένη ταχύτητα. Παρατηρεϊται μια ομαλή κατανομή της ταχύτητας του ανέμου, καθ’ όλη τη 

διάρκεια του χρόνου, με τις ταχύτητες να βρϊσκονται κάτω από 5 μποφόρ τις περισσότερες 

ημέρες κάθε μήνα. Μικρή αύξηση, πάνω από 5 μποφόρ, παρατηρεϊται τους μήνες Ιούλιο και 

Αύγουστο.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σο ροδόγραμμα για Γούβα δεϊχνει πόσες ώρες ετησϊως ο άνεμος φυσάει από την υποδεικνυόμενη 

διεύθυνση. Παρατηρεϊται ότι οι Βόρειοι και Βορειοδυτικοϊ άνεμοι εϊναι ταυτόχρονα οι πιο δυνατοϊ 

και επικρατέστεροι. Ελάχιστοι καταγράφονται οι Νότιοι άνεμοι, ενώ σχεδόν μηδενικοϊ οι 

Ανατολικοϊ και Δυτικοϊ.  
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3.3. Φαρτογράφηση περιοχής μελέτης 

Σοπόσημα ευρύτερης περιοχής και περιοχής μελέτης 

 Ξεκινώντας από την ευρύτερη περιοχή που εντάσσεται η Γούβα, εντοπϊστηκαν τα πιο 

σημαντικά τοπόσημα. Αυτά εϊναι, εκκλησϊες, από δυτικά η εκκλησϊα του Αγϊου Ιωάννη, όπου 

βρϊσκεται και ο σταθμό του μετρό «Άγιος Ιωάννης», από βόρεια η εκκλησϊα του Αγϊου Αρτεμϊου 

και από ανατολικά η εκκλησϊα των Πέτρου & Παύλου. Ακόμη στο βορειότερο σημεϊο που εμπϊπτει 

η περιοχή μελέτης, βρϊσκεται το Α’ Νεκροταφεϊο Αθηνών. ΢τη συνέχεια σημαντικές στάσεις της 

περιοχής αποτελούν η Πλατεϊα Πλυτά, η Πλατεϊα Τμηττού και τα τέσσερα  σχολεϊα, 123ο και 90ο 

δημοτικά σχολεϊα Αθηνών και 13ο Γενικό Γυμνάσιο και 13ο Λύκειο Αθηνών. Σέλος, από τα 

σημαντικότερα και μεγαλύτερα τοπόσημα της περιοχής απότελεϊ η ΠΤΡΚΑΛ, το πρώην 

καλυκοποιεϊο.  

1. Εκκλησϊα Αγϊου Ιωάννη 

2. Α’ Νεκροταφεϊο Αθηνών 

3. 123 & 90 Δημοτικά ΢χολεϊα Αθηνών 

4. Πλατεϊα Πλυτά 

5. Εκκλησϊα Αγϊου Αρτεμϊου 

6. 13o ΓΕΛ Αθηνών 

7. ΠΤΡΚΑΛ 

8. Πλατεϊα Τμηττού 

9. Εκκλησϊα Πέτρου και Παύλου 
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Μικροτοπόσημα και πάρκα / πλατεϊες περιοχής μελέτης 

Από τα παραπάνω τοπόσημα, καταγράφθηκαν παρακάτω εκεϊνα που βρϊσκονται στην περιοχή 

μελέτης, τη Γούβα. 

΢ε αυτά περιλαμβάνονται, τα τέσσερα σχολεϊα και η πλατεϊα Πλυτά. ΢υμπληρωματικά αυτών, 

μικροτοπόσημα αποτελούν δύο μικρές πλατεϊες που μπορεϊ κανεϊς στη γειτονιά να κάνει στάση.  

 

 

 

  

΢ΚΙΣ΢Ο ΣΟΠΟ΢ΗΜΩΝ ΠΕΡΙΟΦΗ΢ ΜΕΛΕΣΗ΢ 
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Οπτικές φυγές / οπτικές σχέσεις τοπόσημων γειτονιάς 

 ΢τη συνέχεια, θεωρήθηκε σημαντικό να παρατηρηθούν οι σχέσεις των οπτικών φυγών 

μεταξύ των παραπάνω τοποσήμων. Καθώς η συγκεκριμένη περιοχή εϊναι αρκετά 

πυκνοκατοικημένη, εϊναι δύσκολο να βρεθεϊς σε σημεϊα με οπτικές φυγές. Ωστόσο, η περιοχή 

καθώς βρϊσκεται σε ανυψωτικό σημεϊο, έχει αρκετές εδαφικές διαφορές από τη μια άκρη της στην 

άλλη και έτσι παρατηρήθηκαν οπτικές φυγές στα βασικά τοπόσημα. Από τις εκκλήσϊες, οι οπτικές 

φυγές εϊναι μεγαλύτερες καθώς έχουν μεγάλους ανοιχτούς πραύλιους χώρους. Παρόμοια 

κατάσταση παρατηρεϊται και στις πλατεϊες και τα σχολεϊα.  

 Η συγκεκριμένη παρατήρηση διευκολύνει στην επιλογή κατάλληλων σχεδιαστικών 

στοιχεϊων αναλόγως το σημεϊο της γειτονιάς που βρϊσκεται το κάθε πάρκο 
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Διαγράμματα ανάλυσης περιοχής μελέτης 
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3.4. Αστικά κενά και υπάρχουσες  χρήσεις  

Περιοχή μελέτης αποτέλεσε η ευρύτερη περιοχή της Γούβας, καθώς στην καθ’ αυτό 

περιοχή της Γούβας τα αστικά κενά ήταν περιορισμένα για μελέτη και χαρτογράφηση. Οι 27 χώροι 

που εντοπϊστηκαν για μελέτη αποτελούν χώρους στάθμευσης, μικρά πάρκα, εγκαταλειμμένα 

οικόπεδα, ή  κενούς  χώρους από πρώην κτήρια. Κατά την διάρκεια της μελέτης ορισμένα από τα 

αστικά αυτά κενά αξιοποιήθηκαν προς ανέγερση σύγχρονων πολυκατοικιών και γι’ αυτό δεν 

εντάχθηκαν στην τελική μελέτη και παρουσϊαση. ΢τον παρακάτω χάρτη παρατηρούμε με κόκκινο 

χρώμα τα αστικά κενά που μελετήθηκα και την σχετική θέση μεταξύ τους. 
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Έπειτα από πολλαπλές επισκέψεις των παραπάνω οικοπέδων, καταγράφτηκαν 

χαρακτηριστικά στοιχεϊα του καθενός όπως η προσβασιμότητα τους, η σχέση τους με τα 

γειτονικά κτήρια και χώρους (γειτνϊαση), οι οπτικές τους φυγές και οι ήχοι που παρατηρήθηκαν 

κατά την επϊσκεψή τους και έγινε η κατηγοριοποϊησή τους ως προς την τυπολογϊα τους. Έτσι 

δημιουργήθηκε ο παρακάτω τυπολογικός πϊνακας που συγκεντρώνει όλα αυτά τα στοιχεϊα, 

συνοδευόμενα με φωτογραφϊες του κάθε αστικού κενού για καλύτερη κατανόηση του χώρου και 

των χαρακτηριστικών του. ΢ε επόμενο βήμα, τα στοιχεϊα αυτά χρησιμοποιούνται για τον 

εντοπισμό τριών επικρατών αστικών κενών, που θα αποτελέσουν και τις περιοχές σχεδιασμού.   
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3.5. Κυκλοφορϊα - Διαδρομές  

Σα πάρκα τσέπης, όπως αναφέρθηκε στο πρώτο κεφάλαιο, κατέχουν σημαντικό ρόλο σε 

μϊα κοινωνϊα, παρέχοντας πρόσβαση στη φύση για άτομα που ζουν σε αστικές περιοχές, 

βελτιώνοντας την ψυχική τους υγεϊα, αλλά ταυτόχρονα και το αστικό περιβάλλον των 

μεγαλουπόλεων, όπως η Αθήνα. Ωστόσο, ένα από τα σημαντικότερα πλεονεκτήματα των πάρκων 

τσέπης το εντοπϊζουμε στις γειτονιές όπου αυτά βρϊσκονται. Ένα πάρκο τσέπης μπορεϊ να 

προσφέρει βελτϊωση κυκλοφορϊας σε μϊα γειτονιά, μεϊωση κϊνησης σε πολυσύχναστα σημεϊα της, 

ομοιόμορφη κατανομή κυκλοφορϊας και παραμονής των κατοϊκων σε πολυσύχναστους χώρους 

της γειτονιάς, όπως μεγάλες πλατεϊες και πάρκα. Ειδικότερα όταν οι χώροι αυτοϊ εϊναι 

περιορισμένοι, όπως στην περϊπτωση της Γούβας, το πρόβλημα συμφόρησης γϊνεται ακόμη 

μεγαλύτερο.  

Έτσι λοιπόν, έπειτα από παρατήρηση και καταγραφή δεδομένων κϊνησης από κατοϊκους 

της γειτονιάς, δημιουργήθηκαν τα παρακάτω διαγράμματα με τις πιο πιθανές διαδρομές που 

μπορεϊ να ακολουθήσει κάποιος για να κινηθεϊ από ένα σημεϊο Α σε ένα σημεϊο Β στη περιοχή 

μελέτης. ΢τη συνέχεια, καταγράφθηκαν τα πιο συχνά περάσματα, τα λιγότερα συχνά και τα 

σπάνια, καθώς και τα καινούρια περάσματα που πιθανόν να δημιουργηθούν σε περϊπτωση που τα 

αστικά κενά της μελέτης μετατραπούν σε πάρκα τσέπης. Γιατϊ, όμως, να δημιουργηθούν 

καινούρια περάσματα εάν υπάρξουν περισσότερα πάρκα τσέπης; Η απάντηση εϊναι απλή. 

΢υνήθως, κάθε άνθρωπος για να πάει από ένα σημεϊο Α σε ένα σημεϊο Β, εϊναι λογικό, να επιλέξει 

τη συντομότερη διαδρομή για τον τελικό προορισμό του. Ωστόσο, εάν υπάρχουν εναλλακτικές 

διαδρομές οι οποϊες του εϊναι πιο ευχάριστες, του προσφέρουν ασυνεϊδητα μια ευεξϊα, δϊνοντάς 

του ένα καταφύγιο από τους αποπνικτικούς ρυθμούς της καθημερινότητας, παρ’ όλο που ϊσως να 

διαρκούν λϊγο περισσότερο, εϊναι πολύ πιθανόν να επιλέξει αυτές αντϊ της συντομότερης.  
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Παρατηρεϊται ότι οι συχνές διαδρομές αυξάνονται σημαντικά, στο σύνολο της περιοχής 

μελέτης, όταν μπαϊνουν στην εξϊσωση τα πάρκα τσέπης. Έτσι η γειτονιά αποκτάει μεγαλύτερη 

κινητικότητα σε σημεϊα της που ήταν νεκρά. Μακροπρόθεσμα αυτό μπορεϊ να δημιουργήσει ένα 

πιο ασφαλές περιβάλλον, μια πιο ζωντανή γειτονιά και να αυξήσει τις ανθρώπινες 

αλληλεπιδράσεις μεταξύ των κατοϊκων. 

Μϊα αντϊστροφη διαδικασϊα θα ήταν να επιλεγούν οι τοποθεσϊες των πάρκων τσέπης με 

βάση την κινητικότητα των κατοϊκων. Ωστόσο, αν αυτή η δυνατότητα δεν υπάρχει, εϊναι 

σημαντικό να καταφέρουμε να ανοϊξουμε περισσότερες πιθανές διαδρομές μέσα στη γειτονιά 

ώστε να αξιοποιηθεϊ κάθε σημεϊο της και να αναπτυχθούν όσο δυνατόν περισσότερες 

δυνατότητές της. 
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3.6. Επιλεγμένα Αστικά Κενά προς δημιουργϊα πάρκων τσέπης 
 

Έχοντας πλέον μελετήσει το σύνολο των αστικών κενών και της περιοχής μελέτης, 

καταλήγουμε στην επιλογή τριών αστικών κενών προς πρόταση σχεδιασμού τριών διαφορετικών 

πάρκων τσέπης που θα λειτουργούν σαν δϊκτυο πρασϊνου στην ευρύτερη περιοχή της Γούβας. Οι 

τρεις αυτοϊ χώροι αποτελούνται από διαφορετικά χαρακτηριστικά στοιχεϊα και επιλέχθηκαν ως 

αντιπροσωπευτικοϊ χώροι ώστε κάθε άλλο αστικό κενό με παρόμοια χαρακτηριστικά να 

σχεδιαστεϊ με παρόμοιο τρόπο.   

Πάρκο 1 - Λεάγρου 7 

 Σο αστικό κενό στην οδό Λεάγρου 7, αποτελεϊ έναν ανεκμετάλλευτο χώρο, πρώην κτηρϊου, 

μεταξύ πολυκατοικιών. Δεν συνορεύει άμεσα με κάποιο μικροτοπόσημο, όπως κάποιο σχολεϊο ή 

μεγάλο πάρκο, ούτε με κάποιον κεντρικό δρόμο και γι’ αυτό το λόγο επιλέγεται η χρήση του προς 

σχεδιασμού πάρκου τσέπης στο χώρο αυτό, να εϊναι σχετική με περισυλλογή, παιχνϊδι και 

κοινωνικοποϊηση των κατοϊκων εντός της συγκεκριμένης γειτονιάς. Απευθύνεται σε όλες τις 

ηλικιακές ομάδες αλλά κυρϊως στα παιδιά, όπου θα μπορούν να έχουν έναν χώρο απόδρασης και 

παιχνιδιού σε πολύ μικρή απόσταση από το σπϊτι τους, σε ένα ασφαλές σχεδιασμένο πάρκο.  

 Ο χώρος έχει μϊα μοναδική πρόσβαση από το δρόμο και έχει έμμεση επαφή με τα γειτονικά 

κτήρια, καθώς η ανατολική πλευρά του εϊναι εκτεθειμένη στους ακάλυπτους χώρους των 

γειτονικών πολυκατοικιών αλλά ταυτόχρονα η βόρεια και νότια πλευρές του συμπϊπτουν με τις 

μεσοτοιχϊες των διπλανών πολυκατοικιών. ΢το χώρο οι οπτικές φυγές εϊναι περιορισμένες λόγω 

του ύψους των κτηρϊων και οι ήχοι που εντοπϊστηκαν εϊναι μικτοϊ, από οικιακές εργασϊες και από 

ήχους της πόλης, χωρϊς όμως να εϊναι έντονη η παρουσϊα τους.  
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Πάρκο 2 - Ανδροκλέους 23 / Καφαντάρη  

 Σο αστικό κενό μεταξύ των οδών Ανδροκλέους και Καφαντάρης αποτελεϊ ένα χώρο 

στάθμευσης οχημάτων μεταξύ πολυκατοικιών. Βρϊσκεται δϊπλα σε μεγάλο πάρκο και μόλις ένα 

οικοδομικό τετράγωνο μακριά από την οδό Υιλολάου, τον πιο κεντρικό δρόμο της γειτονιάς της 

Γούβας. Για τον λόγο αυτό η χρήση του προς σχεδιασμού πάρκου τσέπης επιλέχθηκε να έχει να 

κάνει με μεγαλύτερες κοινωνικές συναθροϊσεις, απ’ ότι τα άλλα πάρκα, μικρά πολιτιστικά και 

κοινωνικά δρώμενα. Ο χώρος εϊναι αρκετός για την συγκεκριμένη χρήση και η τοποθεσϊα του 

ιδανική καθώς αποτελεϊ πέρασμα και στάση για τους ανθρώπους, δεν ενοχλεϊ άμεσα την 

ιδιωτικότητα των γειτονικών πολυκατοικιών και ταυτόχρονα εϊναι άμεσα προσβάσιμος από 

κεντρικά σημεϊα της γειτονιάς.  

 Ο συγκεκριμένος χώρος έχει δύο προσβάσεις, αντικριστά η μϊα στην άλλη, που μπορούν να 

λειτουργήσουν ως εϊσοδος / έξοδος στον χώρο και για τον λόγο ο χώρος μπορεϊ να φιλοξενήσει 

περισσότερους χρήστες απ’ ότι ένας χώρος με μϊα εϊσοδο/έξοδο, καθώς η κϊνηση και η 

κυκλοφορϊα διευκολύνονται. Ακόμη, ο χώρος έχει έμμεση επαφή με τα γειτονικά κτήρια, καθώς 

από την βόρεια πλευρά επικοινωνεϊ με ορισμένα μπαλκόνια πολυκατοικιών και με μεσοτοιχϊες και 

από την νότια πλευρά μονάχα με μεσοτοιχϊες. Σέλος, ο χώρος έχει μερικές οπτικές φυγές λόγω 

του πάρκου δϊπλα σε αυτόν και υπάρχει έντονη παρουσϊα ήχων της πόλης από τον 

αυτοκινητόδρομο και το πάρκο.  
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Πάρκο 3 - Αμφικράτους / Διοκλέους / Δαμαγήτου 

Σο αστικό κενό μεταξύ των οδών Αμφικράτους, Διοκλέους και Δαμαγήτου εϊναι μια μικρή 

τριγωνική νησϊδα και αποτελεϊ ήδη ένα μικρό χώρο πρασϊνου. Ωστόσο, δεν λειτουργεϊ σαν πάρκο 

καθώς η πρόσβαση σε αυτό εϊναι περιορισμένη λόγω της φύτευσης που έχει και λόγω των 

αυτοκινήτων που παρκάρουν περιμετρικά του.  Ο συγκεκριμένος χώρος βρϊσκεται δϊπλα στο 13ο 

Γυμνάσιο και Λύκειο Αθηνών και για τον λόγω αυτό επιλέχθηκε η χρήση του να εϊναι σχετική με 

πέρασμα και μικρή στάση. Σα παιδιά από το σχολεϊο μπορούν να συγκεντρώνονται, για μικρό 

χρονικό διάστημα, στο χώρο σε μικρές παρέες πρϊν ή μετά τη σχολική τους ημέρα. Κάθε άλλη 

χρήση, μεγαλύτερης διάρκειας, πιθανόν να ήταν λιγότερο λειτουργική λόγω του περιορισμένου 

χώρου και της επικινδυνότητας της τοποθεσϊας του.  

Όπως αναφέρθηκε παραπάνω, ο χώρος αυτός λειτουργεϊ ως νησϊδα μεταξύ δρόμων. Έχει 

τριγωνικό σχήμα, μικρή ανηφορική κλϊση του εδάφους και περιβάλλεται από πολυκατοικϊες και 

χαμηλά κτήρια. Ο χώρος περιβάλλεται από πεζοδρόμιο και έχει τρεϊς πιθανές εισόδους / εξόδους, 

γεγονός που διευκολύνει την άμεση πρόσβασή στο προς σχεδιασμό πάρκο. Οι οπτικές φυγές στο 

χώρο εϊναι αρκετές, λόγω του χαμηλού ύψους του συνόλου των κτηρϊων της γειτονιάς και λόγω 

της τοποθεσϊας του μεταξύ των δρόμων. Οι ήχοι εϊναι μεικτοϊ αλλά περιορισμένοι, ήχοι της 

πόλης, ήχοι από το σχολεϊο και περιορισμένοι ανθρωπογενής ήχοι.  
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4 | εγχειρϊδιο σχεδιασμού 

 

4.1. Φρήστες και ανάγκες χρηστών | Ερωτηματολόγιο 

 Με βάση έρευνα ερωτηματολογϊου που πραγματοποιήθηκε ηλεκτρονικά σε 160 άτομα που 

κατοικούν στην Αθήνα συλλέχτηκαν συγκεκριμένα στοιχεϊα, λειτουργικά και αισθητικά, που θα 

ενδιέφεραν τους ερωτηθέντες να υπάρχουν σε ένα πάρκο τσέπης, το κατά πόσο οι ϊδιοι 

γνωρϊζουν τον όρο «πάρκα τσέπης» και αν έχουν βρεθεϊ σε αυτά, καθώς και τους λόγους για τους 

οποϊους επισκέπτονται ή θα επισκέπτονταν ένα τέτοιο πάρκο. ΢ημαντικά στοιχεϊα της έρευνας 

αποτέλεσαν οι λόγοι που κάποιος θα φοβόταν να επισκεφτεϊ ένα πάρκο τσέπης της γειτονιάς του 

καθώς και το τι στοιχεϊα θα ήθελε να βρει σε αυτό ώστε να νιώθει πιο άνετα.  

Οι απαντήσεις συγκεντρώθηκαν, μελετήθηκαν και από αυτές προέκυψαν τα παρακάτω 

συμπεράσματα που βοήθησαν στον σχεδιασμό. Σο σύνολο των αποτελεσμάτων του 

ερωτηματολογϊου βρϊσκεται στο παράρτημα της εργασϊας.   

Προτιμήσεις, από χρηστική και αισθητική άποψη, σε πάρκα τσέπης αποτελούν οι θάμνοι 

και τα δέντρα, το στοιχεϊο νερού, τα γρασϊδι με τα μονοπάτια, η ψηλή βλάστηση, και κάποιο εϊδος 

μικρής δραστηριότητας. ΢υμπληρωματικά, τα διαφορετικά ήδη στάσης, η πλακόστρωση, οι 

καλλιτεχνικές δημιουργϊες και εκθέσεις καθώς και ο φωτισμός.  

΢ε θέματα ασφάλειας: οι στάσεις να έχουν άμεση επαφή με την εϊσοδο στο πάρκο και όχι 

κρυφή. Σο πάρκο να προσελκύει κόσμο και να μην ενισχύει την απομόνωση, καθώς οι ερωτηθέντες 

νιώθουν περισσότερη ασφάλεια με λϊγο ή πολύ κόσμο, παρά μόνοι. Έτσι θα δοθεϊ έμφαση στο να 

τοποθετηθούν οι στάσεις σε εμφανή σημεϊα και να εϊναι επαρκεϊς ο αριθμός τους ώστε να δέχεται 

αρκετούς χρήστες.  

Λόγοι που οι χρήστες επισκέπτονται πάρκα εϊναι συχνότερα για αναψυχή/ξεκούραση, 

κοινωνικοποϊηση, σύνδεση με τη φύση και στάση. Ωστόσο λιγότερο συχνά επισκέπτονται πάρκα 

για απομόνωση/περισυλλογή, βόλτα κατοικιδϊου ή παιδιού, γυμναστική, διάβασμα και ψήσιμο. 

΢υνεπώς, το ενδιαφέρον επικεντρώθηκε στη δημιουργϊα πάρκων που να μπορούν να φιλοξενούν 

τέτοιου εϊδους δραστηριότητες. 
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4.2. Εγχειρϊδιο σχεδιασμού 
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Με το παραπάνω εγχειρϊδιο σχεδιασμού ο σχεδιαστής μπορεϊ να καθοδηγηθεϊ και να 

σχεδιάσει ένα πάρκο τσέπης που να ανήκει στο ϊδιο δϊκτυο πάρκων τσέπης της παρούσας 

εργασϊας.  

΢ε περιπτώσεις όπου το εγχειρϊδιο δεν διευκολύνει στη λήψη αποφάσεων προς σχεδιασμό 

ή δεν περιλαμβάνει κάποια περϊπτωση πάρκου, προτεϊνεται ο συνδυασμός διαφορετικών 

στοιχεϊων του εγχειριδϊου μεταξύ τους, πάντα με την προσωπική εκτϊμηση του σχεδιαστή. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 5 | Μεθοδολογϊα ΢χεδιασμού   

 

5.1. Μεθοδολογϊα ΢χεδιασμού  | Δϊκτυο 

Ξεκινώντας από την ανάγκη δημιουργϊας πάρκων τσέπης στον πυκνοκατοικημένο αστικό 

ιστό της Γούβας, και προχωρώντας στην δημιουργϊα ενός συμπλέγματος πάρκων τσέπης που 

συμβάλουν στην συνολική εμπειρϊα της γειτονιάς, προέκυψαν οι όροι του συνόλου, της ένωσης 

και των δεσμών που συνδέουν αυτά τα πάρκα. Έτσι  έννοια του «δικτύου» έπαιξε ρόλο σε 

διαφορετικά σημεϊα του σχεδιασμού. ΢την μεθοδολογϊα σχεδιασμού της κάτοψης, των χρήσεων 

αλλά και των στοιχεϊων και των υλικοτήτων των προς σχεδιασμό πάρκων. 

Μεθοδολογϊα ΢χεδιασμού Κάτοψης  

Δϊκτυο -> Γραμμικότητα, Κατεύθυνση, ΢ύνδεση, Ένωση 

Αρχικά, ο όρος του δικτύου, με τις έννοιες της γραμμικότητας, της κατεύθυνσης, την 

σύνδεσης, καθοδήγησαν τις σχεδιαστικές χαράξεις των προς σχεδιασμό πάρκων τσέπης, οι 

οποϊες συνεισέφεραν στην επιλογή των τελικών κατόψεων των πάρκων τσέπης. Όπως θα δούμε 

παρακάτω, με την τυχαϊα ένωση σημεϊων με συγκεκριμένη σημασϊα, δημιουργήθηκε ένα δϊκτυο 

γραμμών που μετά την περεταϊρω επεξεργασϊα τους, βοήθησαν στη δημιουργϊα των τελικών 

κατόψεων των πάρκων τσέπης. 

Μεθοδολογϊα ΢χεδιασμού Φρήσεων  

Ένα «δϊκτυο» δημιουργεϊται από την «ένωση» διαφορετικών ή παρόμοιων στοιχεϊων 

μεταξύ τους με σκοπό την δημιουργϊα «σχέσεων» και «δεσμών». Έτσι ένα δϊκτυο πάρκων τσέπης, 

αποτελεϊ σημεϊο ένωσης / συνάντησης διαφορετικών ομάδων, ηλικιακών, κοινωνικών και 

φυλετικών, διαφορετικών απόψεων και ιδεών, χρήσεων και λειτουργιών, αισθήσεων και 

συναισθημάτων. ΢ημεϊο συνάντησης με τη φύση και με τον άνθρωπο. Έτσι, κάθε πάρκο τσέπης, 

ατομικά αλλά και στο σύνολο του δικτύου του, αποτελεϊ ένα κομβικό σημεϊο για την συγκεκριμένη 

γειτονιά. 

Δϊκτυο  ενώσεις  σχέσεις  δεσμοϊ  

΢το οπτικό επϊπεδο του σχεδιασμού του κάθε πάρκου υπάρχουν συγκεκριμένα στοιχεϊα, 

elements που προσδϊδουν μια συγκεκριμένη ταυτότητα στον χώρο και δημιουργούν έτσι την 

έννοια του δικτύου πάρκων τσέπης. 

Μεθοδολογϊα ΢χεδιασμού Τλικών  

 Σέλος, στο λειτουργικό σχεδιασμό η έννοια του δικτύου μεταφράζεται με γραμμικά 

στοιχεϊα που προκύπτουν από την ένωση σημεϊων μεταξύ τους. Ο σχεδιασμός μπορεϊ να εϊναι 

οπτικός ή νοητικός μέσω μικρών διαδρομών, φύτευσης, διαφορετικών υλικοτήτων, χρηστικών ή 

λειτουργικών αντικειμένων. ΢ε συνέπεια της ένωσης αυτής δημιουργούνται πυκνώσεις και 

αραιώσεις που εκμεταλλεύονται αναλόγως στο κάθε πάρκο τσέπης.  
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5.2.  Φαράξεις χώρων | Παραμετρική Συχαιότητα 

Για την διευκόλυνση του σχεδιασμού δημιουργήθηκε τυχαϊος κάναβος πάνω από κάθε ένα 

από τα τρϊα αστικά κενά, κατευθυνόμενος από το περϊγραμμα της κάθε πλατεϊας, που πηγάζει 

από την έννοια του δικτύου και τη σχέση μεταξύ των σημεϊων/αστικών κενών. Οι γραμμές του 

κανάβου δημιουργήθηκαν με παραμετρική τυχαιότητα με την βοήθεια του προγράμματος 

grasshopper του rhino, όπου δημιουργήθηκε ο παρακάτω αλγόριθμος. Για κάθε ένα σημεϊο που 

τοποθετήθηκε στα περιγράμματα των χώρων, περνάνε γραμμές με τυχαϊα συσχέτιση μεταξύ 

τους. 

Α. Με την εντολή point οριοθετήθηκαν τα όρια του κάθε χώρου. Σοποθετήθηκαν σημεϊα στις άκρες 

των χώρων. 

Β. Με την εντολή polyline δημιουργήθηκε καμπύλη γραμμή που συνδέει τα σημεϊα μεταξύ τους, 

με αποτέλεσμα να δημιουργεϊται η περϊμετρος του κάθε χώρου. Έπειτα με την εντολή surface, 

δημιουργεϊται μια επιφάνεια, στην οποϊα δϊνουμε χρώμα, ώστε να εϊναι εμφανής ο χώρος προς 

σχεδιασμό. 

C.Με την εντολή offset εφαρμοσμένη στη καμπύλη γραμμή του περιγράμματος του χώρου, 

δημιουργεϊται νέα καμπύλη γραμμή η οποϊα απομακρύνεται κατά xαπόσταση από την αρχική 

καμπύλη. Όσο πιο μακριά βρϊσκεται η απομακρυσμένη γραμμή από την αρχική τόσο πιο αραιές 

δημιουργούνται οι χαράξεις στο εσωτερικό του χώρου σχεδιασμού και δεν δημιουργούνται νεκρές 

χαράξεις στα όρια του χώρου. 

D. Με την εντολή point on curve  δημιουργούνται σημεϊα πάνω στην νέα καμπύλη, τα οποϊα 

μπορούν να επεξεργαστούν και να τοποθετηθούν κατά επιλογή πάνω σε αυτή. Σα σημεϊα αυτά 

προκύπτουν από συγκεκριμένα χαρακτηριστικά σημεϊα που περιβάλλουν τον κάθε χώρο. Βλ. τον 

παρακάτω πϊνακα * Με την εντολή point όλα τα σημεϊα μεταφέρονται σε ένα σημεϊο για 

διευκόλυνση στην επεξεργασϊα τους.  

E. Φρησιμοποιώντας τις εντολές point, item και line δημιουργούνται σχέσεις μεταξύ των σημεϊων 

και των πιθανών γραμμών που θα τα ενώνει. ΢τις πρώτες εντολές point επιλέγονται όλα τα 

σημεϊα πάνω στην καμπύλη και στις επόμενες εντολές point δημιουργούνται οι σχέσεις μεταξύ 

των σημεϊων αυτών.  



Πρόταση σχεδιασμού δικτύου πάρκων τσέπης, στη γειτονιά της Γούβας 

 

 
59 

 

F. Με τις εντολές construct domain  και random δημιουργεϊται ο αλγόριθμος που ρυθμϊζει την 

κάθε πιθανή σχέση των σημεϊων που του προσθέτουμε για επεξεργασϊα. Οι σχέσεις των σημεϊων 

εμφανϊζονται με γραμμές. Έπειτα με number sliders μπορούν να ελεγχθούν όλες οι πιθανές, 

τυχαϊες σχέσεις των σημεϊων αυτών μεταξύ τους.  

G. Σέλος, με την εντολή pipe δϊνεται σχήμα κυλϊνδρου σε όλες τις τυχαϊες γραμμές που 

δημιουργούνται.  
 

 

5.3. Μεθοδολογϊα επιλογής και τοποθέτησης σημεϊων 

1. Εντοπισμός σημεϊων 

2. Προβολή τους πάνω στην προεκταμένη περϊμετρο του οικοπέδου 

3. Εφαρμογή αλγόριθμου τυχαιότητας για την δημιουργϊα γραμμών 

 

Παρατηρήσεις: 

 Ο λόγος όπου επιλέγεται να γϊνει προβολή των σημεϊων πάνω σε συγκεκριμένη καμπύλη 

προεκταμένη από την περϊμετρο του οικοπέδου, εϊναι καθώς όταν τα σημεϊα εϊναι πολύ 

απομακρυσμένα από το πάρκο, τότε οι γραμμές που βρϊσκονται εντός των ορϊων του 

πάρκου εϊναι, στις περισσότερες περιπτώσεις, τελικά πολύ περιορισμένες και δεν 

εξυπηρετούν στην λειτουργική δημιουργϊα κάτοψης του πάρκου. Προϋποθέσεις, όλα τα 

σημεϊα πρέπει να βρϊσκονται τελικά εκτός της περιμέτρου του πάρκου. 

 ΢την περϊπτωση που το πάρκο έχει πολλές γωνιές, τότε αν τα υπόλοιπα σημεϊα επαρκούν 

για τον αλγόριθμο, τοποθετούνται μόνο οι εϊσοδοι του πάρκου, εάν τα υπόλοιπα σημεϊα 

δεν επαρκούν τότε τοποθετούνται όλες τις γωνιές. Η ϊδια προϋπόθεση ισχύει και για τα 

υπόλοιπα χαρακτηριστικά σημεϊα, επιλέγονται τα πιο χρήσιμα σημεϊα που ταυτόχρονα δεν 

επικαλύπτονται από άλλα. Παρακάτω βλέπουμε πως τοποθετούνται τα σημεϊα στα 

επιλεγμένα προς σχεδιασμό αστικά κενά. Έτσι εξασφαλϊζεται ένας ελάχιστος αριθμός 

σημεϊων για κάθε πιθανό χώρο μελλοντικού σχεδιασμού. 

 

Αφού ορϊστηκαν συγκεκριμένοι περιορισμοϊ από τα χαρακτηριστικά του κάθε χώρου, επιλέχθηκαν 

συγκεκριμένες ομάδες χαράξεων, από τον αλγόριθμο, που, με μια πρώτη ματιά, φαϊνεται να 

εξυπηρετούν αυτούς τους περιορισμούς. Οι περιορισμοϊ προκύπτουν από το εγχειρϊδιο 

σχεδιασμού, το ερωτηματολόγιο για τις ανάγκες των χρηστών και τα χαρακτηριστικά των χώρων. 

΢τη συνέχεια, μελετήθηκαν πιο εντατικά οι χαράξεις και οι πιθανοϊ σχεδιασμοϊ με βάση τους 

περιορισμούς και έτσι επιλέχθηκαν οι τελικοϊ κάναβοι/χαράξεις των χώρων. 
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5.4. Μεταφορά μεθοδολογϊας ςχεδιασμού στα αστικά κενά 

5.4.1. Πάρκο τσέπης 1 (παιχνϊδι, εκμάθηση και ανάπαυση) 

ΑΥΟΤ  το πάρκο έχει μϊα μοναδική πρόσβαση από τον δρόμο, προτεϊνονται οι παρακάτω γενικές 

χρήσεις που εξυπηρετούν τις προϋποθέσεις της συγκεκριμένης υπόθεσης. 

ΣΟΣΕ προτεϊνεται μια κοινή εϊσοδος / έξοδος στο πάρκο με μερικώς κρυφή εϊσοδο & διαδρομές 

που οδηγούν σε κεντρικό σημεϊο, κέντρο δικτύου, με στάσεις κατά μήκος αυτών.  
 

ΑΥΟΤ οι οπτικές φυγές εϊναι περιορισμένες και με έμμεση γειτνϊαση  

ΣΟΣΕ προτεϊνεται να μην γϊνεται υπερύψωση εδαφικά ή με εγκαταστάσεις  
 

ΑΥΟΤ οι ηχητικές πηγές εϊναι περιορισμένες αλλά προέρχονται από ανθρώπινες οικιακές 

εργασϊες 

ΣΟΣΕ προτεϊνεται φύτευση σε εϊσοδο και τοϊχους προέλευσης των ήχων &υδάτινα στοιχεϊα σε 

κινούμενη μορφή για απόσπαση προσοχής. 

 

ΑΥΟΤ κοινή εϊσοδος και έμμεση γειτνϊαση 

ΣΟΣΕ επικέντρωση ενδιαφέροντος προς αντϊθεση κατεύθυνση από τους ακάλυπτους & ψηλή 

φύτευση για αποφυγή θέασης προς ακάλυπτους & προβολή χαράξεων κάθετα στους τοϊχους  

 

ΦΑΡΑΞΕΙ΢ ΑΠΟ ΣΟΝ ΑΛΓΟΡΙΘΜΟ ΠΟΤ ΥΑΙΝΕΣΑΙ ΝΑ ΜΠΟΡΟΤΝ ΝΑ ΕΞΤΠΗΡΕΣΗ΢ΟΤΝ ΣΙ΢ 

ΠΡΟΤΠΟΘΕ΢ΕΙ΢ ΣΟΤ ΕΓΦΕΙΡΙΔΙΟΤ ΢ΦΕΔΙΑ΢ΜΟΤ | 2 ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΕ΢ ΦΑΡΑΞΕΙ΢  

 

  



Πρόταση σχεδιασμού δικτύου πάρκων τσέπης, στη γειτονιά της Γούβας 

 

 
63 

 

5.4.2. Πάρκο τσέπης 2 (πάρκο για κοινωνικές συναθροϊσεις, καλλιτεχνικά δρώμενα, 

παραστάσεις, εκθέσεις) 

ΑΥΟΤ το πάρκο έχει δύο εισόδους/εξόδους που δημιουργούν περάσματα,  

ΣΟΣΕ προτεϊνεται ο σχεδιασμός του πάρκου να μπορεϊ να επικεντρωθεϊ στην εκμετάλλευση δύο 

εισόδων και μϊας εξόδου, δϊνοντας έτσι μεγαλύτερη ευελιξϊα στην εϊσοδο των χρηστών στο χώρο 

και την κϊνησή τους σε αυτόν, χωρϊς απαραϊτητα να κατευθύνονται προς την έξοδο. 
 

ΑΥΟΤ το πάρκο έχει δύο εισόδους/εξόδους που δημιουργούν περάσματα,  

ΣΟΣΕ οι χρήσεις μπορούν να βρϊσκονται καταμερισμένες σε όλο το πάρκο και οι χρήστες μπορούν 

να έχουν πρόσβαση από τις πολλαπλές διαδρομές σε αυτό.  
 

ΑΥΟΤ οι ήχοι της πόλης ή οι μικροϊ ανθρωπογενεϊς ήχοι εϊναι έντονοι  

ΣΟΣΕ προτεϊνεται στο πάρκο να τοποθετούνται φυτά στην εϊσοδο και τους τοϊχους των γύρω 

κτηρϊων προς την κατεύθυνση προέλευσης των ήχων και να τοποθετηθούν υδάτινα στοιχεϊα σε 

κινούμενη μορφή, με σκοπό τη δημιουργϊα σταθερού ήχου που παραπέμπει στους ήχους της 

φύσης και αποσπά την προσοχή των χρηστών από τους ήχους της πόλης.  
 

ΑΥΟΤ το πάρκο έχει 2+ εισόδους 

ΣΟΣΕ προτεϊνεται δημιουργϊα νοητών εμποδϊων με φύτευση ή εγκαταστάσεις, με σκοπό τον 

προσανατολισμό του χρήστη σε συγκεκριμένες κατευθύνσεις και αϊσθηση ανάγκης ανακάλυψης 

του πάρκου.  

 

ΑΥΟΤ το πάρκο έχει 2+ εισόδους και έμμεση επαφή με γειτονικά κτϊσματα  

ΣΟΣΕ προτεϊνεται επικέντρωση του ενδιαφέροντος του χρήστη προς την αντϊθετη κατεύθυνση και 

τοποθέτηση υψηλής φύτευσης για μπλοκάρισμα της θέασης προς πιθανούς ακάλυπτους .  

 

ΑΥΟΤ το πάρκο έχει 2+ εισόδους και  με χωρϊς ή έμμεση επαφή με γειτονικά κτϊσματα  

ΣΟΣΕ προτεϊνεται προβολή χαράξεων κάθετα στους τοϊχους και αξιοποϊησή τους με φύτευση, 

υδάτινα στοιχεϊα ή παιχνϊδια. 

 

ΑΥΟΤ το πάρκο έχει αρκετή ορατότητα και έχει μερική επαφή με τα γύρω κτήρια 

ΣΟΣΕ προτεϊνεται η τοποθέτηση σκϊαστρου / στεγάστρου σε μέρος αυτού με σκοπό την 

προστασϊα των χρηστών από τον έντονο ήλιο τους καλοκαιρινούς μήνες. 
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5.4.3. Πάρκο τσέπης 3 (πάρκο μικρής στάσης, περάσματος, ανάπαυσης, κοινωνικής 

συνάθροισης) 

ΑΥΟΤ το πάρκο έχει τρεϊς εισόδους/εξόδους 

ΣΟΣΕ- προτεϊνεται το πάρκο να σχεδιαστεϊ με διαδρομές στο εσωτερικό του κατά μήκος των 

πλευρών του προς τον δρόμο με σκοπό να λειτουργεϊ σαν πέρασμα από τον ένα δρόμο στον 

άλλον και να τοποθετούνται χώροι αναπαύσεως στις διαδρομές αυτές. 

- Σαυτόχρονα, προτεϊνεται η επιλογή διατήρησης τριών εισόδων/εξόδων, μϊα από κάθε πλευρά 

του πάρκου λόγω του μεγέθους και των κινήσεων γύρω από αυτό. Οι εισόδου/έξοδοι αυτοϊ θα εις’ 

απέχουν, με σκοπό την διευκόλυνση κϊνησης στο πάρκο από κάθε πλευρά. 
  

ΑΥΟΤ άμεση επαφή με γειτονικά κτϊσματα, μερική θέαση και παρατηρούνται μέτριοι μικτοϊ ήχοι, 

κυρϊων από τα σχολεϊα που συνορεύει ο χώρος.  

ΣΟΣΕ προτεϊνεται δημιουργϊα νοητών εμποδϊων με φύτευση με σκοπό την ηχοαπορρόφηση των 

ήχων. Σαυτόχρονα προτεϊνεται η τοποθέτηση υδροχαρή φυτών με φωτισμό και στοιχεϊο νερού 

στην μια μεριά του πάρκου, με σκοπό την ανάδειξη της ταυτότητας του δικτύου χωρϊς αυτό να 

εμποδϊζει την λειτουργικότητα του πάρκου.   

 

ΑΥΟΤ η θέαση εϊναι μερική 

ΣΟΣΕ προτεϊνεται ανύψωση μέρους του πάρκου με εδαφική διαφορά, με σκοπό τον 

προσανατολισμό της κϊνησης και της στάσης των χρηστών 

 

ΦΑΡΑΞΕΙ΢ ΑΠΟ ΣΟΝ ΑΛΓΟΡΙΘΜΟ ΠΟΤ ΥΑΙΝΕΣΑΙ ΝΑ ΜΠΟΡΟΤΝ ΝΑ ΕΞΤΠΗΡΕΣΗ΢ΟΤΝ ΣΙ΢ ΠΡΟΤΠΟΘΕ΢ΕΙ΢ ΣΟΤ 

ΕΓΦΕΙΡΙΔΙΟΤ ΢ΦΕΔΙΑ΢ΜΟΤ | 2 ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΕ΢ ΦΑΡΑΞΕΙ΢  
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 6 | Σύνθεση Ιδζας 

 

6.1. Κεντρική Ιδέα | Έλος  

Γούβα -> Γούρνα –> συγκέντρωση νερού -> Έλος -> Κατακορυφότητα, αιώρηση, ένωση, αντανάκλαση 

Όπως προαναφέρθηκε στην προηγούμενη ενότητα, στη γειτονιά της Γούβας θεωρεϊται 

πως παλαιότερα υπήρχε κάποιο έλος, το οποϊο με τα χρόνια αλλοιώθηκε καλύφθηκε ή και 

εξαφανϊστηκε. Βασιζόμενοι σε αυτό το στοιχεϊο προέκυψε και η κεντρική ιδέα σχεδιασμού της 

παρούσας εργασϊας. ΢κοπός εϊναι η αναπαράσταση, με έμμεσο τρόπο, αυτής της παλαιάς εικόνας 

της Γούβας καθώς και η δημιουργϊα θεματικών πάρκων αναψυχής με οικολογική - πολιτιστική 

διάσταση.Για να καταλήξουμε στο τρόπο που χρησιμοποιεϊται στην εργασϊα η έννοια του έλους 

χρειάστηκε να γϊνει η παρακάτω έρευνα και καταγραφή της σημασϊας του έλους και μετάφρασή 

της σε σχεδιαστικά χαρακτηριστικά και στοιχεϊα στο χώρο. 

Τι είναι το έλος και ποια η χλωρίδα και η πανίδα του?  

Σο πρώτο πράγμα από όλα εϊναι να γνωρϊσουμε τι εϊναι τα έλη. Οι βάλτοι εϊναι εκεϊνα τα 

μικτά οικοσυστήματα που έχουν πολλά μοναδικά χαρακτηριστικά. Οι υδροβιότοποι. Σο πρώτο 

κύριο χαρακτηριστικό εϊναι αυτό έχουν υψηλά επϊπεδα υγρασϊας και αποτελεϊται από ποώδη 

φυτά που μεγαλώνουν πάνω και κάτω από την επιφάνεια του νερού. Τπάρχουν διάφοροι τύποι 

ελών ανάλογα με τον τύπο του νερού όπου βρϊσκεται. Μπορούμε να βρούμε έλη γλυκού νερού και 

έλη αλμυρού νερού. Αυτά τα οικοσυστήματα μπορούν να σχηματιστούν σε μέρη κοντά στη 

θαλάσσια ακτή ή κοντά στις εκβολές του ποταμού. Έτσι, δέχονται νερό από δύο πηγές όπου και 

τελικά αναμιγνύονται μεταξύ τους. ΢ε οικολογικό επϊπεδο έχουν μεγάλη σημασϊα καθώς 

φιλοξενούν μεγάλη ποσότητα χλωρϊδας και πανϊδας.  

Η χλωρϊδα: ΢ύμφωνα με πηγές σχετικά με υπάρχοντα έλη σε διαφορετικές περιοχές της 

Ελλάδας, στοιχεϊα χλωρϊδας παρατηρούνται συνήθως σποραδικά μονοετή ή διετή αμμόφιλα φυτά, 

χαρακτηριστικά των παραλιών, όπως οι συστάδες δέντρων, για παράδειγμα το αλμυρϊκι. ΢το υγρό 

μέρος των ελών αναπτύσσεται ο καλαμιώνας, ο οποϊος καλύπτεται βασικά από αγριοκάλαμο, 

κατέχοντας συνήθως μεγάλο ποσοστό της συνολικής έκτασης του υγροβιότοπου, έλους. Επϊσης, 

στην περιοχή αυτή υπάρχουν διάφορα εϊδη φυτών, όπως το ψαθϊ (ή τύφη). 

Η πανϊδα: Μϊα από τις σημαντικότερες ομάδες πανϊδας εϊναι τα πουλιά. Κατά τις 

μεταναστευτικές περιόδους της άνοιξης και του φθινοπώρου, ο καλαμιώνας εϊναι καταφύγιο 

ανάπαυσης και διατροφής για διάφορα εϊδη ερωδιών, αλλά και ορισμένων άλλων υδρόβιων 

πουλιών. Επϊσης, παρατηρούνται και εντομοφάγα εϊδη, που συνηθϊζουν να αναζητούν την τροφή 

τους. Σέλος, ο καλαμιώνας έχει μεγάλη οικολογική αξϊα, λόγω του απρόσιτου της περιοχής, και για 

άλλες ζωικές ομάδες, όπως τα αμφϊβια και εϊδη νεροχελώνας.  

Ποια είναι τα κύρια χαρακτηριστικά ενός έλους?  

Τψηλά επϊπεδα υγρασϊας, ποώδη φυτά, καλαμιώνας, έντονη χλωρϊδα και πανϊδα, 

ακανόνιστα εδάφη με στάσιμο νερό και υποδοχή νερού από διαφορετικές πηγές, ακτής και 

εκβολής ποταμού, όπου τελικά αναμιγνύονται μεταξύ τους, εϊναι ορισμένα από τα κύρια 

χαρακτηριστικά ενός έλους που φάνηκαν χρήσιμα στα πρώτα στάδια της σχεδιαστικής 

διαδικασϊας. 



Πρόταση σχεδιασμού δικτύου πάρκων τσέπης, στη γειτονιά της Γούβας 

 

 
67 

 

Πως τα χαρακτηριστικά αυτά μπορούν να γίνουν σχεδιαστικά στοιχεία?  

 

Τψηλά επϊπεδα υγρασϊας -> χρήση υδάτινου στοιχεϊου  

 

Ποώδη φυτά -> Καλαμιές, αγριοκάλαμο -> Κατακορυφότητα 

Καθαυτό χρήση καλαμιών ή χρήση κατακόρυφου στοιχεϊου. 

Ελαστικότητα, ευλυγισϊα, κϊνηση ( με τον αέρα πχ), ευκαμψϊα 

 

Τδρόφιλα φυτά-> κύπειρος ο μακρός, το ψαθϊ (ή τύφη), το 

σπαργάνιο, η λαπάτσα, το λύθρο, η βερούλη η όρθια και η 

τσουκνϊδα -> υγρό στοιχεϊο, χρήση φυτών, απομϊμηση και 

λειτουργική χρήση σχημάτων φυτών (πχ. τύφη) 

 

Έντονη χλωρϊδα πανϊδα-> χρήση των φυτών στον σχεδιασμό, 

περιβάλλον κατάλληλο προς προσέλκυση πανϊδας, κυρϊως 

πουλιών, που πιθανόν να υπήρχαν στο παρελθόν και πλέον 

απειλούνται προς εξαφάνιση.  

 

΢τάσιμο νερό -> καθαυτού χρήση στάσιμου νερού, στάσιμο 

υδάτινο στοιχεϊο 

 

Ακανόνιστα εδάφη-> διαφορετικές υφές και μικρές 

εδαφικές διαβαθμϊσεις  

 

Ανάμιξη νερών -> υδάτινο στοιχεϊο από διαφορετικές 

πηγές 

 

Λέξεις κλειδιά για τον σχεδιασμό 

Κατακορυφότητα 

Αιώρηση, Πλωτότητα 

Κϊνηση / Ακινησϊα  

Ανάπτυξη  

Αντανάκλαση 

Πύκνωση αραϊωση 

Ανάμιξη 

Διαφάνεια 

Τφές 

 

΢υνειρμοϊ 

Έλος -> αιωρούμενες κατασκευές από ξύλο -> αιώρηση 

-> καλαμιώνας -> κατακορυφότητα, ευλυγησϊα 

         -> χλωρϊδα -> τύφη -> απομϊμιση οπτικών στοιχεϊων 

         -> έδαφος -> υφές, υλικότητες, ανάμιξη 
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6.2. Moodboards & Μακέτες Κεντρικής Ιδέας 

  

MOODBOARD ΚΕΝΣΡΙΚΗ΢ ΙΔΕΑ΢ 
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ΔΙ΢ΔΙΑ΢ΣΑΣΟ ΢ΚΙΣ΢Ο ΚΕΝΣΡΙΚΗ΢ ΙΔΕΑ΢ 

ΑΥΗΡΗΜΕΝΗ ΑΝΑΠΑΡΑ΢ΣΑ΢Η ΚΕΝΣΡΙΚΗ΢ ΙΔΕΑ΢ 
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ΜΑΚΕΣΕ΢ ΚΕΝΣΡΙΚΗ΢ ΙΔΕΑ΢ 
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6.3. Η ταυτότητα των πάρκων τσέπης – ΢τοιχεϊα | Elements 

 Έχοντας καταλήξει στην κεντρική ιδέα του «έλους», και τις ποιότητες που αυτό το 

στοιχεϊο προσφέρει στην παρούσα μελέτη σχεδιασμού, δημιουργήθηκε η ανάγκη για πιο 

λειτουργική, πρακτική αποτύπωση των χρήσεων στα προς σχεδιασμό πάρκα τσέπης. Με την 

χρήση χαρακτηριστικών στοιχεϊων, που τραβούν την προσοχή και δημιουργούν ένα εστιακό 

σημεϊο στον κάθε σχεδιασμό, σε συνδυασμό πάντα με τα στοιχεϊα της ιδέας του «έλους» και την 

μεθοδολογϊα σχεδιασμού, επιτυγχάνεται η ανάδειξη μϊας αναγνωριστικής ταυτότητας των 

πάρκων. Με τα στοιχεϊα αυτά, ο περαστικός ή χρήστης, μπορεϊ να αντιληφθεϊ άμεσα ότι πρόκειται 

για ένα σύνολο, δϊκτυο πάρκων με κοινό σχεδιασμό, κι έτσι επιτυγχάνεται και ο βασικός στόχος 

της δημιουργϊας ενός δικτύου πάρκων. 

Η ταυτότητα των στοιχεϊων προκύπτει από τις έννοιες της αιώρησης, της κατακορυφότητας και 

της αντανάκλασης που εϊδαμε παραπάνω στην έννοια του «έλους», καθώς και με τις ενώσεις 

διαφορετικών υλικοτήτων μεταξύ τους. 

 

Σα στοιχεϊα που αναδεικνύονται στην παρούσα μελέτη εϊναι τα εξής:  

Τδάτινο στοιχεϊο: Σο νερό σε στάσιμη ή κινητή μορφή δημιουργεϊ άμεσα μια απόδραση για τον 

χρήστη του πάρκου από την βουή της πόλης. ΢τοιχεϊα όπως μικρές λϊμνες, ρυάκια και άλλες 

πηγές υδάτινου στοιχεϊου, μπορούν να συνδυαστούν με διαφορετικά υλικά και να προσφέρουν 

μια χαλαρωτική, μυστηριακή ατμόσφαιρα και ταυτόχρονα να παρέχουν αϊσθημα δροσιάς κατά 

τους θερινούς μήνες. Διακοσμητικά υδάτινα στοιχεϊα και διαδρομές νερού που διασχϊζουν το 

πάρκο δημιουργούν ένα αϊσθημα φυσικής ροής και κϊνησης. Μπορούν ακόμα να αποτελούν κέντρο 

έλξης των πάρκων.  

στοιχεϊο ξύλου: Η ενσωμάτωση του ξύλου στο τοπϊο μπορεϊ να λάβει τη μορφή κατασκευών όπως 

πέργκολες, κληματαριές, παγκάκια και επεξεργασμένα υπερυψωμένα παρτέρια, αλλά μπορεϊ 

επϊσης να λάβει πιο φυσικές μορφές, όπως κορμοϊ σε αποσύνθεση (οι οποϊοι παρέχουν καταφύγιο 

σε πλάσματα όπως οι μοναχικές μέλισσες), διακοσμητικό εδαφοβελτιωτικό υλικό από τσιπς ή 

τόνους από παρασυρόμενα ξύλα. 

Σα κατασκευασμένα ξύλινα στοιχεϊα βοηθούν στην αποτελεσματική αξιοποϊηση του 

κάθετου χώρου, ο οποϊος κανονικά ανήκει στα δέντρα και τους ψηλούς θάμνους. Πέργκολες, 

πέργκολες και κληματαριές παρέχουν σκιά και αϊσθηση κατεύθυνσης μέσα σε ένα τοπϊο. 

Σα φυσικά ξύλινα στοιχεϊα δϊνουν μια αϊσθηση wabi-sabi σε ένα σχέδιο: πρόκειται για μια 

ιαπωνική αισθητική έννοια που σημαϊνει ένα εϊδος τελειότητας στην ατέλεια, αναδεικνύοντας την 

ομορφιά που εϊναι ατελής, παροδική και ατελής. 

 

στοιχεϊο πέτρας: Η χρήση φυσικής πέτρας μπορεϊ να δώσει μια αϊσθηση φυσικής ομορφιάς και 

αυθεντικότητας στα πάρκα τσέπης. Ο συνδυασμός της με άλλα υλικά, όπως το ξύλο, προσφέρει 

αντϊθεση και ενδιαφέρον στον σχεδιασμό. Ακόμη, μπορεϊ να ενταχθεϊ σαν φυσική και ακατέργαστη 

πέτρα, σε συνδυασμό με φύτευση ή και με το υγρό στοιχεϊο, καθώς και σαν επεξεργασμένη, για 

την δημιουργϊα δομημένων χώρων, όπως τα πλακόστρωτα μονοπάτια.  
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στοιχεϊο φωτισμού: Ο φωτισμός σε ένα πάρκο μπορεϊ να δημιουργήσει μια μοναδική ατμόσφαιρα 

και να ενισχύσει την αισθητική του χώρου. Ο φωτισμός μπορεϊ να εϊναι κύριος ή 

δευτερεύον/διακοσμητικός. Η εγκατάσταση μικρών φωτιστικών σωμάτων στις διαδρομές ενός 

πάρκου, δημιουργεϊ μια ασφαλή αλλά και ευχάριστη διαδρομή κατά τις νυχτερινές ώρες. Η χρήση 

μικρών φωτιστικών σωμάτων μεταξύ της βλάστησης και των υδάτινων στοιχεϊων των πάρκων, 

δϊνει την αϊσθηση θεατρικότητας και ζεστασιάς σε αυτά. Ακόμη διακοσμητικός φωτισμός μπορεϊ 

να ενσωματώνεται στα έπιπλα του πάρκου, όπως οι στάσεις/παγκάκια ή τα τραπέζια. ΢ε κάθε 

περϊπτωση η χρήση φωτισμού σε ένα πάρκο ενισχύει το παιχνϊδι του φωτός και της σκιάς.  

στοιχεϊα ένωσης: ΢ε συνδυασμό όλων των παραπάνω στοιχεϊων, η ένωσή τους με διαφορετικούς 

τρόπους δϊνει αντϊθεση και ενδιαφέρον στον σχεδιασμό. Σο παιχνϊδι ένωσης διαφορετικών υλικών, 

ενισχύει επϊσης την φαντασϊα και τις αισθήσεις του χρήστη και τον προσελκύει, ασυναϊσθητα, να 

παραμεϊνει στα πάρκα, να τα αφουγκραστεϊ και να επεξεργαστεϊ τις διαφορετικές υλικότητές 

τους.  

΢ε συνέχεια των παραπάνω συμπερασμάτων, έγιναν πειραματικές προσπάθειες ένωσης 

διαφορετικών υλικών της καθημερινότητας μεταξύ τους, με σκοπό την κατανόηση του τρόπου 

αλληλεπϊδρασης αυτών. ΢ημαντικός λόγος του πειραματισμού ήταν η όξυνση της φαντασϊας για 

τον σχεδιασμό που ακολούθησε.  
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ΠΙΝΑΚΑ΢ ΠΕΙΡΑΜΑΣΙ΢ΜΩΝ ΕΝΩ΢ΕΩΝ ΤΛΙΚΩΝ  - ΑΤΣΟ΢ΦΕΔΙΑ΢ΜΟ΢ 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 7 | ΢χεδιαστικές Προτάσεις πάρκων τσέπης 

 

7.1. Πάρκο τσέπης  1    

i. Οργανόγραμμα | οργάνωση χρήσεων 
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ii. Αρχικά σκϊτσα χρήσεων | διαχωρισμός χώρων 
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iii. Οργανόγραμμα | μεταφορά εγχειριδϊου στην επιλεγμένη κάτοψη   

  



Πρόταση σχεδιασμού δικτύου πάρκων τσέπης, στη γειτονιά της Γούβας 
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iv. Αρχικά σχέδια κατόψεις  
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v. Σο πάρκο στον αστικό ιστό | κλϊμακα 1:500 

  



Πρόταση σχεδιασμού δικτύου πάρκων τσέπης, στη γειτονιά της Γούβας 
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vi. Μακέτες 1:200  
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vii. ΢χέδια 1:200 
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viii. Inspiration brainstorming moodboard 
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ix. Τλικά 
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x. Σελικά σχέδια | κλϊμακα 1:100 
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xi.  Σο πάρκο στον αστικό ιστό 

  



Πρόταση σχεδιασμού δικτύου πάρκων τσέπης, στη γειτονιά της Γούβας 
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xii. Σρισδιάστατες απεικονϊσεις  
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xiii. Σελική μακέτα | κλϊμακα 1:100 
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7.2. Πάρκο Σσέπης 2 

i. Οργανόγραμμα | οργάνωση χρήσεων 
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ii. Αρχικά σκϊτσα χρήσεων | διαχωρισμός χώρων 
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iii. Οργανόγραμμα | μεταφορά εγχειριδϊου στην επιλεγμένη κάτοψη 
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iv. Αρχικά σχέδια κατόψεις   
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v. Σο πάρκο στον αστικό ιστό | κλϊμακα 1:500 
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vi. Μακέτες 1:200  
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vii. ΢χέδια 1:200 
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viii. Inspirational Brainstorming Moodboard 
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ix. Τλικά 
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x. Σελικά σχέδια | κλϊμακα 1:100  
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xi. Σο πάρκο στον αστικό ιστό 
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xii. Σρισδιάστατες απεικονϊσεις πάρκου 
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xiii. Σελική Μακέτα | 1:100 
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7.3. Πάρκο τσέπης 3  

i. Οργανόγραμμα | οργάνωση χρήσεων 
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ii. Αρχικά σκϊτσα χρήσεων – διαχωρισμός  χώρων 
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iii. Οργανόγραμμα | μεταφορά εγχειριδϊου στην επιλεγμένη κάτοψη 
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iv. Αρχικά σχέδια κατόψεις 
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v. Σο πάρκο στον αστικό ιστό | κλϊμακα 1:500 
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vi. Μακέτες 1:200 



Πρόταση σχεδιασμού δικτύου πάρκων τσέπης, στη γειτονιά της Γούβας 
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vii. ΢χέδια 1:200 
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viii.  Inspirational Brainstorming Moodboard 
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ix. Τλικά 
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x. Σελικά σχέδια | Κλϊμακα 1:100 
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xi. Σο πάρκο στον αστικό ιστό 
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133 

 

xii. Σρισδιάστατες απεικονϊσεις πάρκου 
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xiii. Σελική Μακέτα | 1:100 
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7.4. Προτάσεις αισθητικών στοιχεϊων  

i. Ενώσεις υλικοτήτων 
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ii. Υύτευση 
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iii. Υωτισμός 

Για τον φωτισμό των τριών πάρκων, καθώς πρόκειται για δημόσιους χώρους, προτεϊνονται 

δυο ήδη φωτισμού. Κύριο φωτισμό αποτελούν ξύλινες κολώνες με κατακόρυφη τομή απ’ όπου 

διαχέεται το φως. Η τοποθέτησή τους βασϊζεται στο σχεδιασμό κάθε πάρκου και αναλόγως τις 

κινήσεις και τις χρήσεις σε αυτό. Ακόμη, χρησιμοποιεϊται δευτερεύον βοηθητικός φωτισμός, 

δϊνοντας μια διαφορετική αισθητική στο πάρκο κατά τις νυχτερινές ώρες. 

Παρακάτω βλέπουμε τις κατόψεις με τις προτάσεις βοηθητικού φωτισμού του κάθε 

πάρκου, καθώς και κάποιες φωτορεαλιστικές τους απεικονϊσεις, σε νυχτερινές ώρες.  
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Πάρκο 2  
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ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ | Ερωτηματολόγιο 
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Υωτογραφικό Τλικό 

Σο φωτογραφικό υλικό του θεωρητικού μέρους και των παραδειγμάτων της εργασϊας αντλήθηκε 

από πηγές των παραπάνω συνδέσμων. 

Σο φωτογραφικό υλικό της παρουσϊασης της περιοχής μελέτης εϊναι από το προσωπικό αρχεϊο.  

Όλα τα διαγράμματα, σκϊτσα, σχεδιαγράμματα, σχέδια και φωτορεαλιστικές απεικονϊσεις εϊναι 

υλοποιημένα από την φοιτήτρια της παρούσας εργασϊας, Ειρήνη  Παπαδάτου. 
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