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ΔΤΥΑΡΗΣΗΔ 

 Ζ παξνχζα δηπισκαηηθή εξγαζία εθπνλήζεθε απφ ηνπο πξνπηπρηαθνχο 

θνηηεηέο Μαξθίδε Γεκήηξηνπ θαη Παβέιε Γεκήηξηνπ, ηνπ ηκήκαηνο Πνιηηηθψλ 

Μεραληθψλ, ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Γπηηθήο Αηηηθήο, ππφ ηελ επίβιεςε ησλ θαζεγεηψλ  

Γαιάλε Θενδψξνπ θαη Βαξειίδε Γεσξγίνπ ηεο ζρνιήο Πνιηηηθψλ Μεραληθψλ, ηνπ 

Παλεπηζηεκίνπ Γπηηθήο Αηηηθήο. ηνπο επηβιέπνληεο θαζεγεηέο καο νθείινπκε ηηο 

ζεξκέο επραξηζηίεογηα ηελ θαζνδήγεζε θαη ηελ ππνζηήξημε ηνπ θαζ‘ φιε ηε δηάξθεηα 

δηεθπεξαίσζεο ηεο παξνχζαο πξνπηπρηαθήο εξγαζίαο. Ηδηαίηεξεο επραξηζηίεο ζα 

ζέιακε λα απεπζχλνπκε ζηελ Τπνςήθηα Γηδάθηνξα Αζελά Μειά ζην ΠΜ ηνπ 

Σκήκαηνο "Δθαξκνζκέλεο Πνιηηηθέο & Σερληθέο Πξνζηαζίαο Πεξηβάιινληνο", ε 

νπνία εθπνλεί δηδαθηνξηθφ ζε ζπλαθέο αληηθείκελν κε ηελ εξγαζία καο, γηα ηελ 

θαζνδήγεζε θαη ηηο παξαηεξήζεηο θαηηεο επάλσ ζην ζέκα ηεο κειέηεο καο. Ηδηαίηεξεο 

επραξηζηίεο ζα ζέιακε λα δψζνπκε ζηελ εηαηξία LANDMARK –Γ.ΛΟΤΣΡΗΓΖ γηα 

ηελ άξηζηε εμππεξέηεζε θαη παξνρή ζηνλ θαηάιιειν εμνπιηζκφ ηνπνγξαθηθψλ 

νξγάλσλ πςειήο ηερλνινγίαο πνπ είρε ζθνπφ ζην ηερληθφ κέξνο ησλ κεηξήζεσληεο 

έξεπλαο καο. Σέινο,έλα ζεξκφ επραξηζηψ ζην Σκήκα ηαηηζηηθψλ Πιεζπζκνχ θαη 

Μεηαλάζηεπζεο ΔΛΣΑΣ ηεο Γηεχζπλζεο ηαηηζηηθψλ Πιεζπζκνχ, Απαζρφιεζεο 

& Κφζηνπο Εσήο γηα ηελ αλαιπηηθή πξνζθνξά πιεξνθνξηψλ ηνπ Γήκνπ Αζελψλ πνπ 

απαζρφιεζε έλα νιφθιεξν θεθάιαην ζηελ κειέηε καο. 
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ΠΔΡΗΛΖΦΖ 

 ε έλα αζηηθφ πεξηβάιινλ, ηα δεκνηηθά έξγα αληηθαηνπηξίδνπλ ηελ αληίιεςε 

θαη κέξηκλα πνπ έλαο δήκνο ή κηα πνιηηεία έρεη απέλαληη ζηνπο πνιίηεο ηεο. Απφ έλα 

πάξθν, κία πιαηεία, έλαλ πεδφδξνκν έσο θαη κεξηθά παξηέξηα κε πξάζηλν κπνξνχλ λα 

απνηειέζνπλ ελδεηθηηθά γηα ην επίπεδν δσήο θαη πνηφηεηαο κίαο πεξηνρήο. 

  Ηδηαίηεξα ζηε ρψξα καο, αιιά θαη ζε πνιιέο πφιεηο ηνπ εμσηεξηθνχ,κε κία 

απιή καηηά κπνξεί λα γίλεη αληηιεπηφ πσο κία θέξνπζα αιιαγή κπνξεί λα ιχζεη θαη 

λα βειηηψζεη ηα πξνβιήκαηα πνπ αληηκεησπίδνληαη. 

 Γηα απηφλ ηνλ ιφγν, ε νδφο ηεο Τκεηηνχ ζην Παγθξάηη έγηλε ην αληηθείκελν 

ηεο κειέηεο καο. Έλαο εκπνξηθφο δξφκνο, κε βαζηά ηζηνξία κέζα ζηα ρξφληα, νπνίνο 

ελψ βξίζθεηαη θνληά ζην θέληξν ηεο Αζήλαο θαη ζηε ζεσξία ηθαλνπνηεί ζε κηα πνην 

κηθξή θιίκαθα ηηο ίδηεο εκπνξηθέο θαη πνιηηηζηηθέο αλάγθεο αληηκεησπίδεη κία 

θαηάζηαζε παξαθκήο. 

 Ζ εμέηαζε ησλ πξνβιεκάησλ ησλ αζηηθψλ θέληξσλ θαη ε πξνζθνξά ησλ 

πξάζηλσλ ιχζεσλ επάλσ ζε απηά είλαη ην θέληξνκειέηεο απηήο ηεο δηπισκαηηθήο. 

θνπφο καο είλαη λα εμεηάζνπκεαπηφλ ηνλ δξφκν θαη ζε έλα ζεσξεηηθφ πάληα 

πιαίζην, κε ζεκείν αλαθνξάο παξαδείγκαηαθαη δξάζεηο άιισλ παξφκνησλ 

πεξηπηψζεσλ, λα πξνηείλνπκειχζεηο θηιηθέο πξνο ην πεξηβάιινλ αιιά θαη ηνπο 

πνιίηεο πνπ απηή ε νδφο εμππεξεηεί. 

 

Λέξειρ – κλειδιά 

ππάζινερ λύζειρ, σώποι ππαζίνος, αζηικά κένηπα, σωπική ανάλςζη,σωποθέηηζη 

δπαζηηπιοηήηων, ανάπλαζη 
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ABSTRACT 

 In an urban environment, municipal projects reflect the perception and care 

that a municipality or a state has towards its citizens. From a park, a square, a 

sidewalk to some green patios can be indicative of the standard of living and quality 

of an area. 

 Especially in our country, but also in many cities abroad, with a simple glance 

it can be understood that a major change can solve and improve the problems faced. 

 For this reason, Ymittou Street in Pagrati became the subject of our study. A 

commercial street, with a deep history over the years, which while located near the 

center of Athens and in theory satisfies to a lesser extent the same commercial and 

cultural needs is facing a state of decline. 

 Examining the problems of urban centers and offering green solutions to them 

is the center of study of this dissertation. Our aim is to examine this street and in a 

theoretical context, having as reference point examples and actions of other similar 

cases, to propose environmentally friendly solutions but also to the citizens that this 

street serves. 

 

Keywords 

green solutions, green spaces, urban centers, Spatial Analysis, Location of 

activities, regeneration 
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ΔΗΑΓΧΓΖ 

 Μέζα ζηελ ηζηνξία, ε αλάπηπμε ηεο θνηλσλίαο βαζίζηεθε ζηελ πφιε. Οη 

επξσπατθέο πφιεηο απνηεινχζαλ θαη ζα ζπλερίζνπλ λα απνηεινχλ θέληξν αλάπηπμεο 

ζηελ νηθνλνκία θαη ηνλ πνιηηηζκφ.  

 Σν Παγθξάηη, θνκκάηη ηνπ κεγάινπ Γήκνπ Αζελψλ, έρεη πξνζθέξεη ζηελ 

ηζηνξία ηεο ρψξαο καο θαη εμαθνινπζεί λα ζπλεηζθέξεη ζηελ πνιηηηζκηθή παηδεία θαη 

νηθνλνκηθή δξαζηεξηφηεηα. Ωζηφζν, ε αζηηθή νκνξθηά θαη ην πιήζνο θαηνίθσλ αιιά 

θαη επηζθεπηψλ πνπ θάπνηε κπνξνχζε λα ζπγθεληξψζεη έρνπλ πιένλ ραζεί. Ζ κείσζε 

απηή κπνξεί λα αηηηνινγεζεί ζηε ζηξνθή ελδηαθέξνληνο θαη πφξσλ απφ ηνλ Γήκν 

Αζελψλ αιιά θαη ηνπο θαηνίθνπο ηνπ ζε δηπιαλά κεγαιχηεξα θαη γλσζηά θέληξα 

ελδηαθέξνληνο.  

 

ΑΝΣΗΚΔΗΜΔΝΟ ΣΖ ΓΗΠΛΧΜΑΣΗΚΖ ΔΡΓΑΗΑ 

Αληηθείκελν ηεο κειέηεο καο είλαη ην εκπνξηθφ θαη πνιηηηζκηθφ ηκήκα ηεο 

νδνχ Τκεηηνχ. Μέξνο ηνπ κεγάινπ ζε έθηαζε Γήκνπ Αζελψλ, κε αξθεηά ζεκαληηθφ 

ζε κέγεζνο αξηζκν θαηνίθσλ θαη επηζθεπηψλ, θέληξηζε ην ελδηαθέξνλ καο ε έιεηςε 

ππνδνκψλ θαη ηα κέζα ηα νπνία ζα κπνξνχζαλ λα ηελ εθζπγρξνλίζνπλ , θαζηζηφληαο 

ηελ έλαλ λέν πξννξηζκφ επίζθεςεο ζηελ Αζήλα. 

 

ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΣΟΥΟΗ 

θνπφο καο ήηαλ ε κειέηε θαη ραξηνγξάθηζε ηεο νδνχ. Με ηελ απφθηεζε 

απηψλ ησλ ζεκαληηθψλ πιήξνθνξηψλ ζηφρνο καο έηλαη ε παξνπζίαζε ιχζεσλ γηα ηελ 

αλαβάζκηζε θαη αλάπιαζε ηεο Τκεηηνχ, κε κεζφδνπο θαη κέζα ζχγρξνλα θαη θηιηθά 

πξνο ην πεξηβάιινλ πνπ ζπκβαδίδνπλ κε βιέςεηο αλαδφκεζεο αλά ηνλ ππφινηπν 

θφζκν. 
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ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΗΑ 

Έρνληαο απνθαζίζεη ην αληηθείκελν ηεο κειέηεο καο, ε εξγαζία καο μεθίλεζε 

ζε έλα ζεσξεηηθφ επίπεδν. Γηα αξρή έγηλε ζπιινγή πιεξνθνξηψλ επάλσ ζηελ νδφ 

Τκεηηνχ κε ζηαηηζηηθά ζηνηρεία, πνιενδνκηθνχο ράξηεοαιιά θαη γεληθέο 

πιεξνθνξίεο επάλσ ζηελ νδφ. ηε ζπλέρεηα, κε θπξίσο αξζξνγξαθηθέο αλαθνξέο, 

έγηλε έξεπλα ησλ πξνβιεκάησλ ησλ αζηηθψλ θέληξσλ θαη ησλ πξάζηλσλ ιχζεσλ πνπ 

πξνηείλνληαη ηφζν ζε εγρψξην επίπεδν φζν θαη ζε πφιεηο ηνπ εμσηεξηθνχ. 

 Πξηλ κεηαβνχκε ζηνλ πξαθηηθφ κέξνο ηεο εξγαζίαο πάξζεθε ε απφθαζε, κε 

έκπλεπζε άιισλ δηεξγαζηψλ πνπ έρνπλ ιάβεη κέξνο, λα ζπληάμνπκε έλα απιφ 

εξσηεκαηνιφγην θαη λα δψζνπκε ηε δπλαηφηεηα ζηνπο πνιίηεο ηνπ δήκνπ Αζελψλ λα 

εθθέξνπλ ηε δηθή ηνπο άπνςε ζηελ νδφ θαη λα κάζνπκε κέζα απφ απηφλ ηνλ ηξφπν ηα 

ζεκεία πνπ θέξνπλ κεγαιχηεξε αλάγθε βειηίσζεο. 

  Έρνληαο ζπιιέμεη ηηο πιεξνθνξίεο πνπ ρξεηαδφκαζηαλ, καο έγηλε δηάζεζε 

ηνπνγξαθηθνχ εμνπιηζκνχ ,ζε δνξπθνξηθφ πιαίζην ελεκέξσζεο δεδνκέλσλ αιιά θαη 

κε δνκή ςεθηαθνχ κνληέινπ. Θέηνληαο ηα φξηα ηεο νδνχ ηα νπνία απνθαζίζακε λα 

εμεηάζνπκε, πξαγκαηνπνηήζακε ηνπνγξαθηθφ έιεγρν θαη ζε ςεθηαθφ πεξηβάιινλ κε 

ηε βνήζεηα ηνπ πξνγξάκκαηνο ζρεδίαζεο AutoCAD έγηλε ν ζρεδηαζκφο ηεο νδνχ. 

 Σέινο, κέζα απφ ηα ζρέδηα θαη ηηο πιεξνθνξίεο πνπ είρακε ζπιιέμεη 

ζπλνιηθά, πξνηείλνπκε ιχζεηο νπνίεο κπνξνχλλα παξζνχλ κε ζθνπφ ηελ αλάπιαζε 

θαη βειηίσζε ηεο νδνχ Τκεηηνχ βαζηζκέλεο ζηηο πιεξνθνξίεο πνπ είραλ ζπιιερζεί 

ζπλνιηθά.  
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ΚΑΗΝΟΣΟΜΗΑ 

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο ραξηνγξάθεζεο ρξεζηκνπνηήζεθε εμεηδηθεπκέλνο 

εμνπιηζκφο ηνπνγξαθίαο θαη κειέηεο, μεθηλφληαο ,κε ηνπο αξθεηά πιένλ 

δηαδεδνκέλνπο, γαησδεηηθνχο δέθηεο GPS θαη θαηαιήγνληαο κε ηε ρξήζε 

ηξηζδηάζηαηνπο laser scanner ηερλνινγίαο SLAM. Δπηπιένλ ε ηειηθή παξνπζίαζε 

ιχζεσλ έγηλε κε ηελ ρξήζε ΑΗ αλαπαξαγσγήο νπηηθνχ πιηθνχ έρνληαο σο αλαθνξά 

ηηο αηνκηθέο παξαηεξήζεηο καο θαη ζηηγκηφηππσλ ηεο νδνχ πνπ ζπιιέμακε  θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο κειέηεο.  

 

ΓΟΜΖ 

Oπζηαζηηθά ε κειέηε καο δνκείηαη ζε ηξία δηαθνξεηηθά κέξε. Ξεθηλήζακε κε 

ην ζεσξεηηθφ θνκκάηη φπνπ ζπιιέμακε πιεξνθνξίεο γηα ηελ νδφ, γηα ηα πξνβιήκαηα 

ησλ αζηηθψλ θέληξσλ θαη γηα παξαδείγκαηα ιχζεσλ ηα νπνία ρξεζηκνπνηήζακε θαη 

σο αλαθνξά γηα ηηο δηθέο καο πξνηάηζεηο.  

Δπφκελν βήκα ήηαλ ε ραξηνγξάθεζε ηεο νδνχ θαη ν ζρεδηαζκφο ηεο κε βάζε 

ηα δεδνκέλα πνπ εμάγακε. 

Σέινο, ε εξγαζία καο νινθιεξψλεηαη κε ηελ παξνπζίαζε ησλ ιχζεσλ ζηα 

πξνβιήκαηα πνπ αληηκεησπίδεη ε νδφο θαη ε νπηηθνίεζε κίαο φςεο ηεο κεηά ηελ 

αλάπιαζή ηεο  
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1. ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1
ο
 : (ΠΡΟΒΛΖΜΑΣΑ ΑΣΗΚΧΝ ΚΔΝΣΡΧΝ) 

Σν θεθάιαην απηφ απνηειεί ην έλαπζκα ηεο κειέηεο καο. Ξεθηλήζακε κε κία 

γεληθή κειέηε ησλ πην ζπλεζηζκέλσλ πξνβιεκάησλ πνπ αληηκεησπίδνπλ αζηηθά 

θέληξα κέζα ζηνλ θφζκν. Γίλεηαη κία εηπκνινγηθή παξνπζίαζε ηνπο θαζψο 

ηαπηφρξνλα γίλεηαη  κία ζχγθξηζε κε ηελ πεξηνρή ηνπ ελδηαθέξνληφο καο. 

1.1 ΠΡΟΒΛΖΜΑΣΑ ΣΖ ΟΓΟΤ ΤΜΖΣΣΟΤ 

Ζ νδφο Τκεηηνχ βξίζθεηαη ζηελ Αζήλα θαη πην ζπγθεθξηκέλα ζηε πεξηνρή 

ηνπ Παγθξαηίνπ. Έλαο απφ ηνπο πην πνιπζχρλαζηνπο δξφκνπο ηεο πεξηνρήο θαζψο 

εθεί αλαπηχζζεηαη φιε ε πνιηηηζκηθή θαη εκπνξηθή δσή ηνπ Παγθξαηίνπ.  

Ωζηφζν δελ είλαη ιίγα ηα πξνβιήκαηα πνπ ζπλαληάκε θαηάκήθνο ηνπ δξφκνπ 

πνπ δπζρεξαίλνπλ ηελ πξφζβαζε ησλ πνιηηψλ ζηηο δξαζηεξηφηεηεο ηεο πεξηνρήο. 

Απφ ηα θπξηφηεξα πξνβιήκαηα πνπ ζπλαληάκε ζην ζπγθεθξηκέλν δξφκν είλαη 

νηειάρηζηεο έσο θαη αλχπαξθηεοππνδνκέο γηα Άηνκα κε Δηδηθέο Αλάγθεο θαζψο δελ 

ππάξρνπλ θαζφινπ κπάξεο αλαπήξσλ γηα ηα άηνκα κε θηλεηηθά πξνβιήκαηα θαζψο 

επίζεο νχηε εηδηθέο πιάθεο πνπ ιεηηνπξγνχλ σο ‗νδεγνί‘ γηα ηα άηνκα κε πξνβιήκαηα 

φξαζεο. Άιιν έλα κείδνλ πξφβιεκα είλαη ε έιιεηςε επαξθνχο θσηηζκνχ θαηά κήθνο 

ηεο νδνχ πνπ απηφ έρεη σο απνηέιεζκα ηηο βξαδηλέο ψξεο ε κεηαθίλεζε ησλ πνιηηψλ 

θπξίσο γηα ηα άηνκα κεγάιεο ειηθίαο λα γίλεηαη κε δπζθνιία θαη πνιιέο θνξέο θαη κε 

θίλδπλν θάπνηνπ αηπρήκαηνο. Δπίζεο νη θαθέο ππνδνκέο ζηα πεδνδξφκηα (πιάθεο πνπ 

έρνπλ θχγεη απφ ηε ζέζε ηνπο, πςνκεηξηθή δηαθνξά κεηαμχησλ πεδνδξνκίσλ ) θαζψο 

θαη ε ειάρηζηε πεδνδξφκεζε πνπ ππάξρεη, ζε ζπλδπαζκφ κε πνιινχο ρψξνπο 

εζηίαζεο πνπ θαηαιακβάλνπλ κεγάιν κέξνο ηνπ πεδνδξνκίνπ ηνπνζεηψληαο ηξαπέδηα 

θαηά κήθνο απηνχ θαζηζηνχλ πνιχ δχζθνιε ηελ πξφζβαζε ηνπ θφζκνπ ζηα καγαδηά. 

Με κηα απιή επίζθεςε ζηελ νδφ Τκεηηνχ παξαηεξείηε επίζεο κεγάιε έιιεηςε 

πξαζίλνπ δηφηη ππάξρνπλ ειάρηζηα παξηέξηα κε ιηγνζηά ινπινχδηα θαη ρσξίο θακία 

πεξηπνίεζε απφ ην Γήκν φπσο ην ίδην ζπλαληάκε θαη ζην ηνκέα ηεο θαζαξηφηεηαο 

πνπ ππάξρνπλ ιηγνζηνί θάδνη ζε κεγάιε απφζηαζε κεηαμχ ηνπο θαη νη πεξηζζφηεξνη 

θαηεζηξακκέλνη γηα αξθεηφ θαηξφ ρσξίο θακία αιιαγή. Παξφκνηα πξνβιήκαηα 

αληηκεησπίδνπλ θαη φζνη επηζθέπηνληαη ηε πεξηνρή κε θάπνην κεηαθνξηθφ κέζν 

(απηνθίλεην, κεραλάθη) εμαηηίαο ηεο κεγάιεο θπθινθνξηαθήο ζπκθφξεζεο πνπ 

επηθξαηεί θπξίσο θαηά ηηο ψξεο αηρκήο φπσο θαη ε ηεξάζηηα δπζθνιίαζηάζκεπζεο 
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ιφγσ ησλ ζηελψλ δξφκσλ θαη ηεο έιιεηςεο ρψξσλ ζηάζκεπζεοπνπ αλαγθάδνπλ 

πνιινχο νδεγνχο λα γπξλάλε γηα ψξεο ζηα ζηελά γηα λα ζηαζκεχζνπλ ην φρεκα ηνπο. 

Βέβαηα εμίζνπ δχζθνιν είλαη θαη γηα ηνπο πεδνχο λα δηαζρίζνπλ ην δξφκν δηφηη 

κπνξεί ε Τκεηηνχ λα είλαη έλαο απφ ηνπο θεληξηθφηεξνπο δξφκνπο ηεο πεξηνρήο αιιά 

έρεη κεδακηλή ζήκαλζε γηα πεδνχο θαζψο θαη ειάρηζηεο δηαβάζεηο πεδψλ πνπ ηηο 

πεξηζζφηεξεο θνξέο παξαβηάδνληαη απφ ηνπο νδεγνχο. ια  φζα πξναλαθέξζεθαλ 

απνηεινχλ ηα ζεκαληηθφηεξα πξνβιήκαηα πνπ έρεη ε νδφο Τκεηηνχ θαη αθνινπζεί ε 

πεξαηηέξσ εμέηαζή ηνπο. 

 

1.2 ΑΣΗΚΖ ΘΔΡΜΗΚΖ ΝΖΗΓΑ 

 Αζηηθή Θεξκηθή Νεζίδα ή Αζηηθή Θεξκνλεζίδα νλνκάδεηαη ην θαηλφκελν 

φπνπ ε ζεξκνθξαζία ζην θέληξν κηαο πφιεο είλαη πςειφηεξε ζε ζρέζε κε ηηο 

ζεξκνθξαζίεο ησλ πξναζηίσλ ή ησλ αγξνηηθψλ πεξηνρψλ πνπ ηελ πεξηβάινπλ. Σν 

θαηλφκελν απηφ παξαηεξείηαη θπξίσο θαηά ηηο βξαδηλέο ψξεο κεηά ηε δχζε ηνπ 

ειίνπ, φηαλ ζηελ πεξηνρή δελ πλένπλ ηζρπξνί άλεκνη θαη νθείιεηαη θπξίσο ζε δπν 

παξάγνληεο : 

α) ζην κηθξφηεξν βαζκφ ςχμεο ζην θέληξν ηεο πφιεο ζε ζρέζε κε ηελ πεξηθέξεηα θαη 

β) ζηε κεγάιε εθπνκπή ζεξκφηεηαο ζην θέληξν ηεο πφιεο απφ ηηο αλζξσπνγελείο 

δξαζηεξηφηεηεο ησλ θαηνίθσλ.  

Γηα ηηο κηθξέο πφιεηο ηεο ρψξαο νη ηηκέο ηεο ζεξκνθξαζίαο κπνξεί λα δηαθέξνπλ θαηά 

2-3 βαζκνχο ° C,, ελψ γηα ηα κεγάια αζηηθά θέληξα ηεο ρψξαο φπσο είλαη ε Αζήλα ή 

ε Θεζζαινλίθε δηαθνξά ηεο ζεξκνθξαζίαο κπνξεί λα δηαθέξεη θαηά10-12 ° C. 

Αλαιπηηθφηεξα νη παξάγνληεο πνπ πξνθαινχλ ηελ εκθάληζε ηεο ζεξκνλεζίδαο είλαη 

νη εμήο: 

a) Ζ ηζρπξφηεξε απνξξφθεζε ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο απφ ηνπο δξφκνπο 

εμαηηίαο ηεο κηθξήο αλαθιαζηηθφηεηάο ηνπο, ηεο ζεξκφηεηαο απφ ηα πιηθά ησλ 

θηεξίσλ θαη ε απειεπζέξσζή ηνπο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο λχρηαο 

b) Οη δξαζηεξηφηεηεο απφ ηνλ αλζξψπηλν παξάγνληα πνπ ιακβάλνπλ ρψξα ζην 

θέληξν κηαο πφιεο θαζψο θαη ε κεγαιχηεξε θπθινθνξία ησλ νρεκάησλ ζε 

ζρέζε κε ηελ πεξηθέξεηα. 
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c) Σν κεγάινπ κήθνπο θχκαηνο αθηηλνβνιίαο κέζσ επαλεθπνκπήο πξνο ην 

έδαθνο απφ ηνπο ξχπνπο πνπ ππάξρνπλ ζηελ αηκφζθαηξα 

d) Ζ κείσζε εμαηκίζεσλ ιφγσ έιιεηςεο πξαζίλνπ ζην θέληξν κηαο πφιεο ζε 

ζρέζε κε ηελ ζπλνιηθή πεξηθέξεηα. 

 Ζ αζηηθή ζεξκνλεζίδα θαηά ηηο βξαδηλέο ψξεο θαη φηαλ δελ πλένπλ ηζρπξνί 

άλεκνη κπνξεί λα πξνθαιέζεη  θπθινθνξία αέξα απφ ηελ πεξηθέξεηα ζην αζηηθφ 

θέληξν θαη καδί κε απηφλ λα κεηαθέξεη ηνπο ξχπνπο πνπ παξάγνληαη. Απηφ έρεη σο 

απνηέιεζκα λα απμάλεηαη ε αηκνζθαηξηθή ξχπαλζε ζην θέληξν ηεο πφιεο. 

 ια ηα παξαπάλσ ζπκβάιινπλ ζην λα έρνπκε έληνλν ην θαηλφκελν ησλ 

αζηηθψλ ζεξκνλεζίδσλ ζην θέληξν ηεο πφιεο. 

 

ΕΙΚΟΝΑ 1.1: Διάγραμμα μεταβολισ του φαινομζνου αςτικισ κερμικισ νθςίδασ 

ΡΗΓΗ : https://slideplayer.gr/slide/3178490/ 

πσο κπνξνχκε λα δηαθξίλνπκε θαη ζην δηάγξακκα φηαλ βξηζθφκαζηε ζηελ αγξνηηθή 

πεξηνρή ην θαηλφκελν βξίζθεηαη ζε πνιχ ρακειέο ηηκέο ,πεγαίλνληαο πξνο ην αζηηθφ 

θέληξν ην θαηλφκελν αξρίδεη λα απμάλεηαη θηάλνληαο ζην αλψηεξν ζεκείν ηνπ 

αθξηβψο πάλσ απφ ηελ πφιε. ηε ζπλέρεηα θαζψο απνκαθξπλφκαζηε απφ ην θέληξν 

ηεο πφιεο ην δηάγξακκα καο αξρίδεη λα ιακβάλεη πάιη κηθξφηεξεο ηηκέο θηάλνληαο 

ζηελ επφκελε αγξνηηθή πεξηνρή φπνπ ζα βξίζθεηαη πάιη ζηα θαηψηαηα φξηα. Με απηφ 

ην ηξφπν κεηαβάιιεηαη ην θαηλφκελν ησλ ζεξκηθψλ λεζίδσλ ζε κηα πφιε. 
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1.2.1 ΠΑΡΑΓΔΗΓΜΑ ΑΣΗΚΖ ΘΔΡΜΗΚΖ ΝΖΗΓΑ ΣΖΝ 

ΘΔΑΛΟΝΗΚΖ 

 Καηά ην έηνο 2020 ην ηκήκα Φπζηθήο ηνπ Αξηζηνηέιεηνπ Παλεπηζηήκηνπ 

Θεζζαινλίθεο παξνπζίαζε ηε κειέηε γηα ην θαηλφκελν ηεο Αζηηθήο ζεξκηθήο 

Νεζίδαο (ΑΘΝ) θαη ηηο επηδξάζεηο ηνπ ζηελ επξχηεξε πεξηνρή ηεο Θεζζαινλίθεο 

θαηά ην ζεξκφ εμάκελν ηνπ έηνπο. Γηα ηε κειέηε ρξεζηκνπνηήζεθε έλα ζχλνιν 

δεδνκέλσλ κίαο δεθαεηίαο πνπ πξνήξζαλ απφ δπν ζηαζκνχο ( έλαλ εληφο θαη έλαλ 

εθηφο ηνπ αζηηθνχ θέληξνπ ηεο Θεζζαινλίθεο )κε ρξνληθή δηάξθεηα απφ ην 2009 έσο 

ην 2018.αλ γεληθή ηδέα θαίλεηαη φηη ην θαηλφκελν ηεο Αζηηθήο ζεξκηθήο λεζίδαο 

είλαη κεγαιχηεξν θαηά ηηο λπρηεξηλέο ψξεο θαη πην ήπην θαηά ηηο πξσηλέο ψξεο κε 

εμαίξεζε κηα κηθξή αχμεζε λσξίο ην απφγεπκα.  

Με βάζε ηα απνηειέζκαηα ησλ εξεπλψλ, αλάινγα κε ηνλ θαηξφ πνπ επηθξαηεί 

ζηελ πεξηνρήκπνξεί λα επεξεάζεη κε δηάθνξνπο ηξφπνπο ηελ αχμεζε ηνπ θαηλνκέλνπ 

ηεο Αζηηθήο ζεξκηθήο λεζίδαο θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ζεξκνχ εμακήλνπ ηνπ έηνπο 

(Απξίιηνο-Οθηψβξηνο). ιε απηή ε ζεξκφηεηα ηείλεη ζην λα δεκηνπξγεί κηα αχμεζε 

ηνπ θαηλνκέλνπ λσξίο ην απφγεπκα θαζψο νη ζεξκέο αέξηεο κάδεο ςχρνληαη απφ ηε 

ζάιαζζα θαη επηθαλεηαθέο δηαθνξέο ηεο ζεξκνθξαζίαο δεκηνπξγνχληαη ζε πεξηνρέο 

θνληά ζηε ζάιαζζα γχξσ απφ ηελ πφιε. Οη ζπλζήθεο απηέο κε μεξφ αέξα ζηα 

πςειφηεξα ζηξψκαηα ζπκβάιινπλ ζηελ ελίζρπζε ηεο λπρηεξηλήο ςχμεο ιφγσ ηεο 

κεγάιεο αθηηλνβνιίαο. ιε απηή ε πξναλαθεξζείζα δηαδηθαζία είλαη πην 

απνηειεζκαηηθή εθηφο ηνπ αζηηθνχ θέληξνπ θαη απηφ νδεγεί ζηελ έμαξζε ηνπ 

θαηλνκέλνπ θαηά ηηο λπρηεξηλέο ψξεο θαη λσξίο ην πξσί. Μηα πνιχ κεγάιε δηαθνξά 

ζεξκνθξαζηψλ κεηαμχ ηεο πφιεο θαη ησλ πεξηνρψλ πνπ βξίζθνληαη ζηε πεξηθέξεηα 

παξαηεξείηαη κεηά απφ βξνρή ή θαηαηγίδα. 

 Σέινο ζε πεξηφδνπο ηζρπξψλ αλεκψλ φπσο είλαη ηα κειηέκηα ζην Αηγαίν 

πέιαγνο ςπρξή κεηαθνξά παξαηεξείηαη απφ ην Θεξκατθφ θφιπν πξνο ηηο αθηέο. Σν 

θαηλφκελν απηφ θαηά θχξην ιφγν γίλεηαηην απφγεπκα ή λσξίο ην βξάδπ κε 

απνηέιεζκα ηελ έληνλε αχμεζε ηνπο θαηλνκέλνπ ηεο ζεξκηθήο αζηηθήο λεζίδαο. 
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1.3 ΚΤΚΛΟΦΟΡΗΑΚΔ ΑΡΣΖΡΗΔ  

Έλα νδηθφ δίθηπν δηαθξίλεηαη απφ ηελ ηεξαξρία ηνπ ζε δηάθνξεο θαηεγνξίεο 

νδψλ θαη κνληέισλ, κε ηελ κνξθή ηνπ λα εμαξηάηαη απφ ηε δηάηαμε ησλ θχξησλ νδψλ 

πνπ ην πεξηθιείνπλ θαη απφ ηηο απνζηάζεηο κεηαμχ ησλ νδψλ απηψλ. 

Σν θπθινθνξηαθφ δίθηπν απνηειεί έλα απφ ηα πην ζεκαληηθά δεηήκαηα ησλ 

αζηηθψλ πφιεσλ. Μέζσ απηνχ ζπλδένληαη φιεο νη πεξηνρέο ηεο πφιεο θαη απηφκαηα 

δηεπθνιχλεηαη ε πξφζβαζε απφ θαη πξνο ζε απηέο. Αλαιπηηθφηεξα ην θπθινθνξηαθφ 

δίθηπν ησλ Αζελψλ ελψ είλαη απφ ηα βαζηθφηεξα ζηνηρεία ηεο πφιεο ηαπηφρξνλα 

απνηειεί θαη έλα κείδνλ πξφβιεκα θαζψο παξαηεξνχληαη πάξα πνιιά θπθινθνξηαθά 

πξνβιήκαηα πνπ έρνπλ σο απνηέιεζκα νπξέο ρηιηάδσλ ρηιηνκέηξσλ εμαηηίαο ηεο 

θπθινθνξηαθήο ζπκθφξεζεο θαη ιφγσ ηεο απμεκέλεο θίλεζεο ησλ νρεκάησλ. Σα 

κεγαιχηεξα πξνβιήκαηα εκθαλίδνληαη ζηηο κεγάιεο ιεσθφξνπο ηεο πφιεο νη νπνίεο 

θηινμελνχλ πιήζνο νρεκάησλ θαη ιεσθνξείσλ νη νπνίεο είλαη :Λ. Καηεράθε, Λ. 

Αζελψλ, Λ. Μεζνγείσλ, Λ. Αιεμάλδξαο, Λ. Βνπιηαγκέλεο, Λ. Κεθηζηάο, Λ. Βαο. 

νθίαο, Λ. πγγξνχ, Λ. Πνζεηδψλνο, Λ. Κεθηζνχ, Παλεπηζηεκίνπ,Λ. Ακαιίαο, 

ηαδίνπ θαη ε νδφοΠεηξαηψο. ια απηά ζπκβάιινπλ ε θίλεζε ζηνπο ζπγθεθξηκέλνπο 

δξφκνπο λα είλαη ηδηαίηεξα απμεκέλε θαη δελ είλαη θαη ιίγεο νη θνξέο πνπ εμαηηίαο 

απηήο ηεο θίλεζεο πξνθαινχληαη πνιιά αηπρήκαηα κε απνηέιεζκα λα ππάξρεη 

αθφκεκεγαιχηεξε θαζπζηέξεζε ζηνπο πνιίηεο λα θηάζνπλ ζην πξννξηζκφ ηνπο. 

  

ΕΙΚΟΝΕΣ 1.2&1.3: Δφο μεγάλεσ λεωφόροι κατά τθν ϊρα αιχμισ τουσ 

ΡΗΓΗ : https://www.protothema.gr/greece/article/879656/auximeni-i-kinisi-stous-

dromous-tis-athinas-simeioton-ta-ohimata-se-kifisias-v-sofias-katehaki-kai-

kedro/ 

https://www.real.gr/koinonia/arthro/kleisti_h_odos_peiraios_gia_mia_ebdomada

-484233/ 
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Καζεκεξηλά θπθινθνξηαθφ θνκθνχδην δεκηνπξγείηαη ζε φινπο ηνπο κεγάινπο 

θεληξηθνχο δξφκνπο ηεο πφιεο εμαηηίαο πνιιψλ πξνβιεκάησλ πνπ ππάξρνπλ ζην 

νδηθφ δίθηπν ηεο ρψξαο. Απηά ηα πξνβιήκαηα εκθαλίδνληαη θπξίσο εμαηηίαο ηνπ 

θαθνχ δνκηθνχ ζπζηήκαηνο πνπ έρνπκε θαζψο θαη ηεοάζρεκεο νδηθήο ζπκπεξηθνξάο 

ησλ πνιηηψλ. 

Πην ζπγθεθξηκέλα πξνβιήκαηα εμαηηίαοηνπ δνκηθνχ ζπζηήκαηνοείλαη : 

a) Ζ άλαξρε δφκεζε ηεο πφιεο ρσξίο θάπνην ζρεδηαζκφ πνπ έρεη σο απνηέιεζκα 

ηελ αθαηάιιειε ζρεδίαζε θαη θαηαζθεπή δξφκσλ ηεο γεηηνληάο, ησλ 

ιεσθφξσλ θαζψο αθφκαθαη ησλ δξφκσλ ηαρείαο θπθινθνξίαο 

b) Ζ ξαγδαία αχμεζε ζηελ θπθινθνξίαησλ λέσλ θαη πνιπάξηζκσλ απηνθηλήησλ 

πνπ παξαηεξείηαη θπξίσο απφ ηελ αξρή ηεο πξνεγνχκελεο δεθαεηίαο θαζψο 

ππήξμε κεγάιεαχμεζεο ηνπ πιεζπζκνχ ηεο πφιεο θαζψο επίζεο θαη 

θαηάξγεζεο ηνπ κέηξνπ ηνπ Γαθηπιίνπ πνπ κέρξη ηφηε ξχζκηδε θάπσο ηε 

θίλεζε θαη ηνλ αξηζκφ ησλ νρεκάησλ ζηνπο δξφκνπο 

c) Ζ εθηέιεζε πνιιψλ θαη ηαπηφρξνλσλ νδηθψλ έξγσλ πνπ θιείλνπλ κεγάια 

ηκήκαηα ησλ δξφκσλ ή ππνρξεψλνπλ ρηιηάδεο νδεγνχο ζε παξαθάκςεηο 

d) Ζ ‗‘κεηαθφκηζε‘‘ κεγάισλ εηαηξεηψλ ζηα αλαηνιηθά θαη βφξεηα πξνάζηηα ηεο 

πφιεοαλάγθαζε πιήζνο εξγαδνκέλσλ λα δηαλχνπλ πνιχ κεγαιχηεξεο 

απνζηάζεηο απ‘ φηη παιαηφηεξα γηα λα θηάζνπλ ζην ηφπν εξγαζίαο ηνπο 

e) Ζ ηεξάζηηα έιιεηςε ζε ρψξνπο ζηάζκεπζεο κε απνηέιεζκα αθελφο ηε 

ζηάζκεπζε ζηνπο δξφκνποπνπ απμάλεη ηελ θίλεζε ζηνπο δξφκνποθαη 

αθεηέξνπ ηνπο ζπλερφκελνπο ‗‘θχθινπο‘‘ πνπ αλαγθάδεηαη λα θάλεη έλαο 

νδεγφο πξνθεηκέλνπ λα αλαδεηήζεη ζέζε ζηάζκεπζεο. 

πσο αλαθέξακε θαη πην πάλσ δελ είλαη ιίγα θαη ηα πξνβιήκαηα πνπ 

παξαηεξνχληαη εμαηηίαο ηεο θαθήο νδηθήο ζπκπεξηθνξάο ησλ νδεγψλ. Σα 

πξνβιήκαηα πνπ δεκηνπξγνχληαη εμαηηίαο ηεο έιιεηςεο παηδείαο ησλ πνιηηψλ πνπ 

έρεη σο απνηέιεζκα λα ηνπο επεξεάδεη θαη ζηε νδηθή ηνπο ζπκπεξηθνξά είλαη : 

a) Αηπρήκαηα ή βιάβεο απηνθηλήησλ 

b) Απφ επηζεηηθή νδήγεζε θαζψο πάξα πνιινί νδεγνίνδεγνχλελεπξηθάθάλνληαο 

απφηνκεο θηλήζεηο 

c) Απξφζεθηεο αιιαγέο πνξείαο κεηαμχ ησλ ισξίδσλ ηεο ιεσθφξνπ 
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d) πγρσλεπφκελεο ισξίδεο εμαηηίαο θάπνησλ έξγσλ ή θαη γηα άιινπο ιφγνπο 

e) Απμεκέλε θαη μαθληθήεηζξνή νρεκάησλ κε κεγάιεαπφ θάπνηα παξάπιεπξε 

νδφ 

f) Υξεζηκνπνίεζε ηεο βνεζεηηθήο ισξίδαο (Λ.Δ.Α) 

g) Αλίδενη νδεγνί πνπ ζηακαηάλε μαθληθά γηα λα παξαηεξήζνπλ θάπνηα 

δηεχζπλζε ε θάπνην θηήξην πνπ ηνπο θέληξηζε ην ελδηαθέξνλ 

 ια ηα παξαπάλσ ζπληεινχλ ζην λα βιέπνπκε θαζεκεξηλά γεκάηνπο δξφκνπο 

κε ηεξάζηηεο νπξέο ρηιηνκέηξσλ απφ απηνθίλεηα θαη πνιίηεο αγαλαθηηζκέλνπο λα 

δηαηαξάζζεηαη ε ςπρηθή ηνπο πγεία. Βέβαηα δελ κπνξνχκε λα παξαιείςνπκε φηη ε 

κεγάιε αχμεζε ησλ νρεκάησλ νθείιεηαη θαη ζηελθαηάζηαζε ησλ Μέζσλ Μαδηθήο 

Μεηαθνξάο, θαζψο πνιχ αξαηά δξνκνιφγηα θαη κε επαξθήο αξηζκφο ιεσθνξείσλ 

σζνχλ ηνπο πνιίηεο ζηε θαζεκεξηλή ρξήζε ηνπ νρήκαηνο ηνπο φπσο επίζεο θαη ζηελ 

θξίζηκε θαηάζηαζε πνπ δηαλχεη ε ρψξαιφγσ ηεο παλδεκίαο ηνπ covid -19 πνπ 

αλαγθάδεη πνιινχο πνιίηεο γηα ιφγνπο πξνζηαζίαο ηεο πγείαο ηνπολα ρξεζηκνπνηνχλ 

γηα νπνηαδήπνηε κεηαθίλεζε ην απηνθίλεην ηνπο κε απνηέιεζκα λα απμάλεηαη 

θαζεκεξηλά πεξηζζφηεξν ε θίλεζε ηνπο δξφκνπο. 

1.4 ΠΔΡΗΒΑΛΛΟΝΣΗΚΑ ΠΡΟΒΛΖΜΑΣΑ 

Πεξηβαιινληηθά ή νηθνινγηθά πξνβιήκαηα γεληθά νλνκάδνληαη νη 

αλαηαξάμεηο ζην θπζηθφ πεξηβάιινλ θαη θπξίσο απνδίδνληαη ζην κεγαιχηεξν βαζκφ 

ηνπο ζηελ αλζξψπηλε δξαζηεξηφηεηα. ην θάζκα πνπ ηα νηθνινγηθά πξνβιήκαηα 

απεηινχλ ηελ επηβίσζε ελφο πιεζπζκνχ, νδεγνχλ ζεκηα νηθνινγηθή θξίζε. ηα 

πεξηβαιινληηθά πξνβιήκαηα πεξηιακβάλνληαη ε πεξηβαιινληηθή ξχπαλζε, ε 

θιηκαηηθή αιιαγή, ε ηξχπα ηνπ φδνληνο, ε απνδάζσζε, ε εξεκνπνίεζε, ε εμαθάληζε 

βηνινγηθψλ εηδψλ, ε φμηλε βξνρή θηι. Σα πξψηα νηθνινγηθά πξνβιήκαηα έθαλαλ ηελ 

εκθάληζε ηνπο κεηά ηε βηνκεραληθή επαλάζηαζε, ελψ νη απφςεηο δηίζηαληαη ζρεηηθά 

κε ηα αίηηα θαη ηνπο ηξφπνπο αληηκεηψπηζεο ηνπο. Απφ επηζηεκνληθήο άπνςεο ηα 

πξνβιήκαηα απηά κειεηψληαη απφ ηελ νηθνινγία θαη ηελ πεξηβαιινληνινγία ελψ 

κέζα ζηε δεθαεηία ηνπ 1960 δεκηνπξγήζεθε ην νηθνινγηθφ θίλεκα κε ζθνπφ ηελ 

αληηκεηψπηζε πξνβιεκάησλ ζρεηηθά κε ην πεξηβάιινλ. Οη κεραληθνί πεξηβάιινληνο 

πξνζπαζνχλ λα αλαπηχμνπλ ζχγρξνλεο ιχζεηο ζρεηηθά κε ηελ αληηκεηψπηζε 

πεξηβαιινληηθψλ πξνβιεκάησλ. 
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1.4.1 ΠΔΡΗΒΑΛΛΟΝΣΗΚΑ ΠΡΟΒΛΖΜΑΣΑ Δ ΥΔΖ ΜΔ ΣΟΝ 

ΚΑΣΑΚΔΤΑΣΗΚΟ ΣΟΜΔΑ 

 Σν κεγαιχηεξν κέξνο ησλ αλζξσπίλσλ δξαζηεξηνηήησλ ζρεηίδεηαη κε ην 

δνκεκέλν πεξηβάιινλ θαη εηδηθφηεξα κε ηα θηήξηα. Οη άλζξσπνη θηίδνπλ θηήξηα θαη 

ζηεξίδνπλ ζε απηά φιεο ηηο θνηλσληθέο, βηνηηθέο θαη νηθνλνκηθέο ηνπο 

δξαζηεξηφηεηεο θαζψο κέζα ζε απηά πεξλνχλ ην κεγαιχηεξν ρξφλν ηεο εκέξαο ηνπο. 

Σα θηήξηα βνεζνχλ πάξα πνιχ ζην πεξηβαιινληηθφ απνηχπσκα ησλ αλζξσπνγελψλ 

δξαζηεξηνηήησλ αθνχ εμαληινχλ φιε ηελ ελέξγεηα θαη ηνπο θπζηθνχο πφξνπο ηνπ 

πεξηβάιινληνο θαη ξππαίλνπλ ην πεξηβάιινλ. Οη επηπηψζεηο ησλ θηεξίσλ ζην 

πεξηβάιινλ ρσξίδνληαη ζε ηξεηο θαηεγνξίεοζχκθσλα κε ηα ζηάδηα δσήο ηνπ θηεξίνπ 

ζηα νπνία είλαη ε θαηαζθεπή, ε ιεηηνπξγία θαη ε θαηεδάθηζε ησλ θηεξίσλ.Σα 

πνηνηηθά θαη πνζνηηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ επηπηψζεσλ δηαθξίλνληαη κεηαμχ ηνπο 

φπσο ζα δνχκε ζηηο εμήο θαηεγνξίεο: 

- ηάδην θαηαζθεπήο θηεξίσλ : 

a) Ζ αιφγηζηε δαπάλεφισλ ησλ θπζηθψλ πφξσλ θαη ησλ πφξσλ ελέξγεηαο γηα 

ηελ παξαγσγή νηθνδνκηθψλ πιηθψλ θαη ζηνηρείσλ 

b) Δθπνκπέο δηάθνξσλ ξχπσλ γηα ηελ παξαγσγή νηθνδνκηθψλ πιηθψλ θαη 

ζηνηρείσλ 

c) Ζ κεηαθνξά φισλ ησλ νηθνδνκηθψλ πιηθψλ θαη ησλ ζηνηρείσλ 

d) Ζ ζπαηάιε ελέξγεηαο γηα ηελ ιεηηνπξγία ησλ κεραλεκάησλ ζην εξγνηάμην 

e) Οη εθπνκπέο ξχπσλ απφ ηε ιεηηνπξγία ησλ κεραλεκάησλ ζην εξγνηάμην 

f) Ζ ερνξχπαλζε απφ ηηο θαηαζθεπαζηηθέο εξγαζίεο 

g) Ζ δηάβξσζε ηνπ επηθαλεηαθνχ θαη ππφγεηνπ πδξνινγηθνχ δηθηχνπ κίαο 

πεξηνρήο φπνπ εθηεινχληαη νη νηθνδνκηθέο εξγαζίεο 

h) Οη αξλεηηθέο επηπηψζεηο ζηελ ρισξίδα θαη παλίδα ηεο επξχηεξεο πεξηνρήο 

i) Ζ νπηηθή ξχπαλζε δειαδή ε παξαθκή ηνπ ηνπίνπ φπνπ δηελεξγνχληαη νη 

νηθνδνκηθέο εξγαζίεο 
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-ηάδην ιεηηνπξγίαο θηεξίσλ : 

a) Ζ ζπαηάιε ελέξγεηαο γηα ηελ ξχζκηζε ησλ ζπλζεθψλ ηνπ εζσηεξηθνχ 

πεξηβάιινληνο 

b) Ζ ζπαηάιε ελέξγεηαο, γηα ηελ ιεηηνπξγία εγθαηαζηάζεσλ κέζα ζην θηήξην, ε 

κεραλεκάησλ ή ζπζθεπψλ πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη κέζα ζην θηήξην 

c) Οη εθπνκπέο ξχπσλ πνπ παξάγνληαη απφ ηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ δηεμάγνληαη 

κέζα ζην θηήξην 

d) Ζ ερνξχπαλζε πνπ δεκηνπξγείηαη απφ ηηο ελέξγεηεο πνπ εθηεινχληαη κέζα ζην 

θηήξην 

e) Ζ ζηαδηαθή παξαθκή ηνπ κηθξνθιίκαηνο ηεο επξχηεξεο πεξηνρήο ηνπ θηεξίνπ 

-ηάδην θαηεδάθηζεο ηνπ θηεξίνπ : 

a) Ζ ζπαηάιε ελέξγεηαο γηα ηελ ιεηηνπξγία ησλ κεραλεκάησλ θαηεδάθηζεο 

b) Οη εθπνκπέο ξχπσλ πνπ εθπέκπνληαη απφ ην εξγνηάμην 

c) Ζ ππεξβνιηθή ερνξχπαλζε απφ ηηο εξγαζίεο θαηεδάθηζεο 

d) Ζ κεηαθνξάθαη ην πέηακα ησλ κπαδψλ απφ ηελ θαηεδάθηζε ησλ θηεξίσλ 

e) Ζ αξρηθή ζηαδηαθή παξαθκή ηνπ κηθξνθιίκαηνο ηεο επξχηεξεο πεξηνρήο ηνπ 

θηεξίνπ απηή ηελ θνξά απφ ηελ θαηεδάθηζε. 

 ια ηα παξαπάλσ απνηεινχλ ηηο επηπηψζεηο πνπ δεκηνπξγνχληαη απφ ηελ 

επίδξαζε ησλ θηεξίσλ κε ην πεξηβάιινλ θαζψο επίζεο θαη ηα επηκέξνπο ζηάδηα ηεο 

δσήο ελφο θηεξίνπ πνπ ην θαζέλα επηδξά κε ην ηξφπν ηνπ αξλεηηθά ζην πεξηβάιινλ. 

 

ΕΙΚΟΝΑ 1.4 : Κατεδάφιςθ Κτιρίου 

ΡΗΓΗ : https://banks.com.gr/ksekina-katedafisi-ktirion-sto-elliniko-kai-ton-agio-

kosma/ 
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1.4.2  ΠΑΡΑΓΔΗΓΜΑ ΠΔΡΗΒΑΛΛΟΝΣΗΚΧΝ ΔΠΗΠΣΧΔΧΝ 

ΚΑΣΑΚΔΤΖ ΑΘΛΖΣΗΚΟΤ ΥΧΡΟΤ ΣΖΝ ΚΤΠΡΟ 

Αξρηθά γηα ηελ θαηαζθεπή ελφο γεπέδνπ γθνιθ πξέπεηλα ιεθζεί ππφςηλ ε 

λνκνζεζία γηα ηελ Μειέηε Δθηίκεζεο ησλ Δπηπηψζεσλ ζην Πεξηβάιινλ. Ξεθηλψληαο 

ηελ αλέγεξζε ελφο γεπέδνπ γθνιθ πεξηκέλνπκε λα ππάξρεη δεκηνπξγία ζθφλεο, 

νξηζκέλε δηάβξσζε ηεο κνξθνινγίαο ηνπ εδάθνπο θαη ηνπ βηνινγηθνχ πεξηβάιινληνο 

θαζψο θαη πνιχ κεγάινο ζφξπβνο εμαηηίαο ηεο ιεηηνπξγίαο ησλ κεραλεκάησλ πνπ 

ζπκκεηέρνπλ ζηε θαηαζθεπή ηνπ γεπέδνπ. Σψξα φζνλ αθνξά ηε ιεηηνπξγία ηνπ 

γεπέδνπ νη επηπηψζεηο πξνέξρνληαη απφ ηελ ππεξβνιηθή ρξήζε κε ιηπαζκάηα θαη 

θπηνθαξκάθα νη νπνίεο κπνξνχλ λα πξνθαιέζνπλ αλεπαλφξζσηε κφιπλζε ησλ 

επηθαλεηαθψλ θαη ππφγεησλ πδάησλ. Δπηπιένλ ζεκαληηθφ πξφβιεκα απνηεινχλ νη 

ηεξάζηηεο πνζφηεηεο πνπ απαηηνχληαη γηα ηελ άξδεπζε ηνπ γξαζηδηνχ θαζψο θαη ε 

πνζφηεηα γηα ηελ θάιπςε ησλ αλαγθψλ απηψλ. Απφ ηε ζπγθεθξηκέλε κειέηε 

πξνέθπςε φηηεθηφο απφ ηηο αξλεηηθέοζπλέπεηεο πνπ πξνθαιεί ε αλέγεξζε ελφο 

γεπέδνπ γθνιθ ζην πεξηβάιινλ ππάξρνπλ θαη αξθεηέο ζεηηθέο ζπλέπεηεο ζε 

άιινποηνκείο φπσο είλαη ε θνηλσλία, ε νηθνλνκία θηιπ. 

πλνςίδνληαο θαηαιήγνπκε πσο ζηε Κχπξνο φπσο θαη ζε άιιεο ρψξεο ην 

ζεκαληηθφηεξν πξφβιεκα γηα ηελ αλέγεξζε θαη ηε ιεηηνπξγία ελφο γεπέδνπ γθνιθ 

εζηηάδεηαη θαη ρξεηάδεηαη ηδηαίηεξε πξνζνρή είλαη ε αιιαγή ζηηο ρξήζεηο γεο θαη νη 

ζεκαληηθέο θαη εμαληιεηηθέο πνζφηεηεο λεξνχ πνπ ρξεηάδνληαη γηα ηελ άξδεπζε ησλ 

αζιεηηθψλ ρψξσλ. 

 

ΕΙΚΟΝΑ 1.5: Σχζδιο καταςκευισ γθπζδου γκολφ 

ΡΗΓΗ: https://www.sigmalive.com/news/local/516483/kavo-gkreko-ola-etoima-gia-

tin-kataskevi-gipedou-gkolf-se-natura 

 



 

25 
 

ΠΑΝΔΠΗΣΖΜΗΟ ΓΤΣΗΚΖ ΑΣΣΗΚΖ 

ΥΟΛΖ ΜΖΥΑΝΗΚΧΝ 

ΣΜΖΜΑ ΠΟΛΗΣΗΚΧΝ ΜΖΥΑΝΗΚΧΝ 

ΠΑ.Δ.Α. Τμήμα ΠΟΛ.ΜΗΧ., Διπλωματική Εργαςία-Μαρκίδησ Δημήτριοσ, Παβέλησ Δημήτριοσ  

 

Ανάπλαςθ και περιβαλλοντικι αναβάκμιςθ τμιματοσ τθσ οδοφ Υμθττοφ ςτθν περιοχι του Ραγκρατίου Διμου Ακθνϊν και 

Ενεργειακι αναβάκμιςθ υφιςτάμενων κτθρίων κατά μικοσ τθσ οδοφ, 2023 

1.5 ΑΣΗΚΟ ΠΡΑΗΝΟ 

 Σν πξάζηλν ή πην ζπγθεθξηκέλα ην αζηηθφ πξάζηλν αθνχ αλαθεξφκαζηε ζε 

κεγάια αζηηθά θέληξα είλαη νη πξάζηλνη ειεχζεξνη ρψξνη πνπ βξίζθνληαη ζηελ 

έθηαζε ηνπ δνκεκέλνπ πεξηβάιινληνο ηεο πφιεο θαη έξρεηαη ζε άκεζε επαθή κε 

απηήλ. Αλαιπηηθφηεξα ν φξνο γηα ην αζηηθφ πξάζηλν δηαθνξνπνηείηαη αλάινγα ηελ 

πεξίπησζε θαζψο δε ππάξρεη έλαο ζπγθεθξηκέλνο νξηζκφο ηεο έλλνηαο ηνπ αζηηθνχ 

πξαζίλνπ θαζψο αιιάδεη αλάινγα ηελ ρψξα θαη ηελ επνρή. 

 Οη πξάζηλνη ρψξνη απνηεινχλ αλαπφζπαζην θνκκάηη ηνπ αζηηθνχ 

πεξηβάιινληνο θαζψο ζπγθεληξψλνπλ αλζξσπνγελείο δξαζηεξηφηεηεο πνπ επλννχλ 

ηελ θνηλσληθή δσή ησλ θαηνίθσλ κηαο πφιεο. Δπίζεο ην αζηηθφ πξάζηλν ιεηηνπξγεί 

θαη σο ρψξν ζπγθέληξσζεο θαηνίθσλ απφ δηάθνξεο πεξηνρέο ηεο πφιεο θπξίσο φηαλ 

είλαη εχθνιν πξνζβάζηκν κε ηα πφδηα ή κε άιια κέζα (πνδήιαην, Μέζα Μαδηθήο 

Μεηαθνξάο θηι.). Δπνκέλσο ην αζηηθφ πξάζηλν βξίζθεηαη εληφο ησλ νξίσλ ησλ 

νηθηζκψλ θαη ησλ πφιεσλ θαη απνηειεί θέληξν θηινμελίαο γηα πνιιέο δξαζηεξηφηεηεο 

φπσο είλαη άζιεζε, πνιηηηζκφ, εθπαίδεπζε, θαη αλαςπρή. 

 ηελ ρψξα καο ε έλλνηα ηνπ αζηηθνχ πξαζίλνπ ζηελ πνιενδνκηθή λνκνζεζία 

πεξηιακβάλεηαη ζηελ έλλνηα ησλ θνηλφρξεζησλ ρψξσλ. Με βάζε ηνλ γεληθφ 

νηθνδνκηθφ θαλνληζκφ ηνπ 1985 θνηλφρξεζηνη είλαη νη ρψξνη πνπ πεξηιακβάλνπλ 

ειεχζεξνπο ρψξνπο, δξφκνπο, πιαηείεο, άιζε θαη γεληθφηεξα ρψξνη πνπ είλαη 

πξννξηζκέλνη γηα θνηλή ρξήζε πνπ νξίδνληαη απφ ην εγθεθξηκέλν ξπκνηνκηθφ ζρέδην 

ηνπ νηθηζκνχ ή έρνπλ νξηζζεί σο ρψξνη γηα θνηλή ρξήζε κε θάζε λφκηκν ηξφπν. 

Ίδηνονξηζκφο πηνζεηείηαη κεηά απφ 22 ρξφληα(2008) απφ ηε δεκνζίεπζε ηνπ Γεληθνχ 

Οηθνδνκηθνχ Καλνληζκνχ απφ ην Νέν Γεληθφ Οηθνδνκηθφ Καλνληζκφ. 
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ΕΙΚΟΝΑ 1.6 : Αςτικό πράςινο ςτθν Ελλάδα 

ΡΗΓΗ : https://dasarxeio.com/2015/06/26/22358/ 

1.5.1 ΠΡΑΗΝΟ ΑΝΑ ΚΑΣΟΗΚΟ 

  Σν 2014 ν ΟξγαληζκφοΟηθνλνκηθήο πλεξγαζίαο θαη Αλάπηπμεο (ΟΟΑ) 

δηεμήγε κηα εκπεξηζηαησκέλε έξεπλαζρεηηθά κε ηελ πεξηβαιινληηθή θαηάζηαζε πνπ 

βξίζθνληαη δηάθνξεο πεξηνρέο. Έλα απφ ηα βαζηθά θνκκάηηα ηεο έξεπλαο ήηαλ ε 

αλαινγία πξάζηλνπ αλά θάηνηθνπ ζηακεγάια αζηηθά θέληξα. 

 ηελ έξεπλα απηή δελ ιείπεη ε Αζήλα ε νπνία θαηαιακβάλεη κηα πνιχ ρακειή 

ζέζε ζε ζρέζε κε άιιεο πφιεηο ηνπ θφζκνπ. Ο παγθφζκηνο νξγαληζκφο πγείαο ζεσξεί 

πσο ε θαηάιιειε αλαινγία πξαζίλνπ αλά θάηνηθν ζε κηα πφιε είλαη4m² /θάηνηθν θαη 

ε Αζήλα βξίζθεηαη 10 θνξέο θάησ απφ ην ζπγθεθξηκέλν φξην. 

 Με βάζε ηηο κεηξήζεηο ε πξσηεχνπζα ηεο Διιάδαο βξίζθεηαη ζηελ 4ε ζέζε 

απφ ην ηέινοκε αλαινγία 0,96 m² πξαζίλνπ αλά θάηνηθν δειαδή αλαινγία ρεηξφηεξε 

θαη απφ πφιεηο πνπ είλαη ρηηζκέλεο κέζα ζε έξεκν. (πεγε?) 

 Απηή ε θαηάζηαζε νθείιεηαη θπξίσο ζηελ αιφγηζηε νηθνδφκεζε δηάθνξσλ 

ρψξσλ θαη ζα έπξεπε λα καο αθππλίζεη ψζηε λα κπνξέζνπλ λα δηαθπιαρηνχλ φζα 

πάξθα ε άιιεο δηάθνξεο πξάζηλεο εθηάζεηο καο έρνπλ απνκείλεη. κσο θάηη ηέηνην 

δελ ζπκβαίλεη αληίζεηα ην ειάρηζην αζηηθφ πξάζηλν πνπ καο έρεη απνκείλεη ηείλεη λα 

εμαιεηθζεί θαη απηφ ζην φλνκα ηεο θξίζεο ησλ δχζθνισλθαηξψλ πνπ δνχκε. Απφ ηηο 
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θπξηφηεξεο απεηιέο εμάιεηςεο ηνπ αζηηθνχ πξαζίλνπ είλαη νη θαηαπαηήζεηοθαη νη 

νηθηζηηθέο επεθηάζεηο. 

 Μεξηθέο απφ ηηο αδφκεηεο εθηάζεηο πνπ βξίζθνληαη ππφ απεηιή αιιά 

απνηεινχλ θαη ηελ ηειεπηαίααλάζα πξαζίλνπ ζηελ Αζήλα είλαη: ην Γάζνο πγγξνχ, 

Άιζνο Ρηδάξε, Πάξθν Διεπζεξίαο, Γνπδί, Πάξθν Σξίηζε, Διαηψλαο, Διιεληθφ, 

Πξψελ 401 ζηξαηησηηθφ Ννζνθνκείν, Λφθνο Φηινπάππνπ, Πεδίνλ ηνπ Άξεσο, 

Πνηθίιινλ ξνο, Πάξθν Νένπ Κφζκνπ, Οηθφπεδν Μεηνρηθνχ Σακείνπ Πνιηηηθψλ 

Τπαιιήισλ. 

  Παξ‘ φια απηά δελ είλαη κφλν ε Αζήλα πνπ αληηκεησπίδεη απηφ ην 

πξφβιεκα.Έξεπλα ηνπ Αξηζηνηέιεηνπ Παλεπηζηεκίνπ ηεο Θεζζαινλίθεο έδεημε πσο 

ε αλαινγία πξαζίλνπ είλαη2,14 m² /θάηνηθν. Δίλαη πιένλ ζαθέο πσο ρξεηάδεηαη 

κεγάιεπξνζνρή θαη αιιαγή λννηξνπίαο γηα ηε δηαθχιαμε ηνπ αζηηθνχπξαζίλνπ ζηε 

ρψξα καο. 

 

  
ΕΙΚΟΝΑ 1.7 : Μθτροπολιτικό πάρκο ‘’ΑΝΤΩΝΗΣ ΤΙΤΣΗΣ ‘’ 

ΕΙΚΟΝΑ 1.8 : Άλςοσ ιηάρθ 

ΡΗΓΗ: https://www.youtube.com/watch?v=ZHdtI6O9YIk 

ΡΗΓΗ : https://www.athensvoice.gr/life/home/3696_parko-rizari 
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1.5.2 ΤΝΔΠΔΗΔ ΔΛΛΔΗΦΖ ΑΣΗΚΟΤ ΠΡΑΗΝΟΤ  

 Ζ έιιεηςε αζηηθνχ πξαζίλνπ επηδξά αξλεηηθά ζηελ θνηλσληθή θαη νηθνλνκηθή 

δσή ησλ αλζξψπσλ. Οη ζπλέπεηεο απηέο νξίδνληαη ζηνπο εμήο ηνκείο: 

 Τγεία: Ζ έιιεηςε αζηηθνχ πξαζίλνπ επηδξά αξλεηηθά ζηηο θιηκαηηθέο αιιαγέο 

κε απνηέιεζκα λα επηβαξχλεηαη ε πγεία ησλ αζηψλ 

 Δθπαίδεπζε: H αξαηή βιάζηεζε πνπ επηθξαηεί θαηά θχξην ιφγν ζηα αζηηθά 

θέληξα δεκηνπξγεί πεξηβαιινληηθά θελά ζηελ εθπαίδεπζε θαη 

επαηζζεηνπνίεζε ησλ καζεηψλ εμαηηίαο ηεο έιιεηςεο βνηαληθψλ θήπσλ θαη 

πξάζηλσλ πάξθσλ 

 Αλαςπρή: Οη ειάρηζηνη ρψξνη πξαζίλνπ πνπ ππάξρνπλ ζηελ πφιε (άιζε, 

πάξθα) εγθισβίδνπλ ηνπο θαηνίθνπο κέζα ζηελ ηζηκεληνχπνιε θαζψο δελ 

έρνπλ δηαθπγή ζε ρψξνπο αλαςπρήο φπσο είλαη ηα πάξθα θαη ηα άιζε γηα λα 

μεθχγνπλ απφ ηελ θαζεκεξηλή ξνπηίλα θαη ην ζηξεο 

 Δξγαζία : Ζ κε άζθεζε ηεο δαζνπνλίαο πφιεσλ δελ δεκηνπξγεί επθαηξίεο θαη 

ζέζεηο εξγαζίαο γηα ηνπο θαηνίθνπο κηαο πφιεο ην νπνίν απηφ επηδξά πνιχ 

αξλεηηθά ζηελ νηθνλνκία κηαο ρψξαο θαη ηδίσο ζηηο θησρφηεξεο ρψξεο. 

Δπηπιένλ ζηα κεγάια αζηηθά θέληξα έρεη αξλεηηθέο ζπλέπεηεο ζηηο 

επηρεηξήζεηο φπσο είλαη ζηα θπηψξηα θαη ζηηο ηερληθέο εηαηξίεο ζπληήξεζεο 

θαη παξαγσγήο πξαζίλνπ. 

 Ζ κε παξαγσγή πιηθψλ αγαζψλ: Δμαηηίαο ηεο έιιεηςεο αζηηθνχ πξαζίλνπ θαη 

νη αλαπηπζζφκελεο αιιά θαη θπξίσο νη θησρφηεξεο ρψξεο εκθαλίδνπλ 

ειιείςεηο ζηελ παξαγσγή αγαζψλ φπσο είλαη ηξνθή, θαχζηκα, μπιεία θαη φιν 

απηφ ζπκβάιιεη ζηελ παξαθκή ηνπ ηξφπνπ δσήο ησλ θαηνίθσλ. 

 

Δπηπιένλ ε έιιεηςε πξαζίλνπ επηθέξεη κεγάιεο αξλεηηθέο πεξηβαιινληηθέο 

ζπλέπεηεο νη νπνίεο είλαη : 

 Ζ κε ζπγθξάηεζε εδαθψλ: Ζ πνιχ αξαηή βιάζηεζε πνπ ππάξρεη δελ 

ζπγθξαηεί ηα εδάθε θαη δελ ηα θξαηάεη ζπλεθηηθά. Έηζη απμάλνληαη νη 
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θαηνιηζζήζεηο θαη κεγαιψλνπλ νη δηαβξψζεηο εδαθψλ θαη ζε κε αζηηθέο 

πεξηνρέο, θαη ζε πεξηαζηηθέο θαζψο θαη ζηα κεγάια αζηηθά θέληξα. 

 Ζ κε πξνζηαζία ηεο βηνπνηθηιφηεηαο : Ζ έιιεηςε αζηηθνχ πξαζίλνπ ζπκβάιεη 

ζηε κε δηαηήξεζε ηεο ηζνξξνπίαο ηεο βηνπνηθηιφηεηαο κέζα ζην πεξηβάιινλ 

ησλ πφιεσλ. ηα αζηηθά θέληξα ηα ειάρηζηα πάξθα θαη νη ειάρηζηνη ρψξνη 

πξαζίλνπ δελ απνηεινχλ θαηαθχγην αιιά αληίζεηα ζπκβάιινπλ ζηελ 

εμαθάληζε πνιιψλ εηδψλ απφ ηελ παλίδα ηεο πεξηνρήο. 

 Ζ αξλεηηθή αηζζεηηθή βειηίσζε: Ζ κε ρξήζε πξαζίλνπ επηδεηλψλνπλ ηελ 

αηζζεηηθή αληίιεςε θαη απσζνχλ ηελ απφιαπζε ηνπ αζηηθνχ ηνπίνπ. Δθφζνλ 

δελ ππάξρεη θαηάιιειε ρξήζε θπηηθψλ θαη άιισλ θπζηθψλ ζηνηρείσλ δελ 

κπνξεί λα επηηεπρζεί ε αξκνληθή ζρέζε κεηαμχ θαηαζθεπήο, αλζξψπνπ θαη 

θπζηθνχ πεξηβάιινληνο. 

 Ζ έιιεηςε αληηαλεκηθήο πξνζηαζίαο : Ζ αλεπάξθεηα ζε δέληξα θαη ζάκλνπο 

έρεησο απνηέιεζκα λα κελ κπνξνχλ λα ιεηηνπξγήζνπλ σο εκπφδην γηα ηελ 

ειάηησζε ηεο ηαρχηεηαο ηνπ αέξα θαη λα κελκπνξεί λα ειεγρζεί ε 

θαηεχζπλζε ηνπ. πλεπψο φιν απηφ ζπκβάιιεη ζηε δεκηνπξγία πνιιψλ 

θαηαζηξνθψλ πνπ πξνέξρνληαη απφ ηνλ αέξα ( αλεκνζηξφβηινη) είηε ζε κε 

αζηηθέο, είηε ζε αζηηθέο πεξηνρέο ηεο ρψξαο. 
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1.6  ΤΜΠΔΡΑΜΑ 

Ζ νδφο Τκεηηνχ είλαη έλαο απφ ηνπο πην θεληξηθνχο θαη πνιπζχρλαζηνπο δξφκνπο 

ηνπ Παγθξαηίνπ. Ωζηφζν θαηά κήθνπο ηεο ζπλαληάκε πνιιά πξνβιήκαηα ηφζν γη απηνχο 

πνπ κέλνπλ κφληκα ζηελ πεξηνρή φζν θαη γηα ηνπο επηζθέπηεο είηε απηνί θπθινθνξνχλ σο 

πεδνί είηε κε θάπνην κεηαθνξηθφ κέζν. Σν θαηλφκελν ηεο αζηηθήο ζεξκηθήο λεζίδαο είλαη 

άιιν έλα θαηλφκελν πνπ πξέπεη λα αληηκεησπίζνπλ κε ηηο πςειέο ζεξκνθξαζίεο πνπ 

ζπλαληψληαη ζηα θέληξα ησλ κεγαινππφιεσλ ( Αζήλα, Θεζζαινλίθε) θαζψο επίζεο θαη φια 

ηα πεξηβαιινληηθά πξνβιήκαηα πνπ δεκηνπξγνχληαη απφ ηηο πιεζψξεο θαηαζθεπψλ πνπ 

έρνπλ ρηηζηεί ηα ηειεπηαία έηε. Δπηπιένλ  ην ειάρηζην  πξάζηλν πνπ ππάξρεη αλά θάηνηθν 

είλαη έλα αθφκα ζέκα πνπ ηαιαλίδεη ηνπο θαηνίθνπο ζην θέληξν ηεο πφιεο. ια απηά 

ζπληεινχλ ζην λα ππάξρνπλ πνιχ ζνβαξέο ζπλέπεηεο ζηηο δσέο ησλ πνιηηψλ ηφζν ζε αηνκηθφ 

φζν θαη ζε ζπιινγηθφ επίπεδν. 
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2. ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2
ο
  ΠΡΑΗΝΔ ΛΤΔΗ  

Μεηά απφ ηελ έξεπλα ησλ πξνβιεκάησλ θπζηθή αθνινπζία είλαη ε έξεπλα 

ησλ ιχζεσλ ηνπο. Έλα απφ ηα αληηθείκελα απηήο ηεο δηπισκαηηθήο, αιιά θαη γεληθά 

έλα ζηάδην εμέιημεο ησλ δνκνζηαηηθψλ έξγσλ, είλαη ε κειέηε ησλ πξάζηλσλ ιχζεσλ.  

Μέζα απφ βηβιηνγξαθία θαη άξζξα γίλεηαη κία παξνπζίαζε ηνπ 

πξναλαθεξζέληνο νξηζκνχ θαη ησλ ελλνηψλ ηνπ.  

 

2.1 ΒΗΟΚΛΗΜΑΣΗΚΖ ΑΡΥΗΣΔΚΣΟΝΗΚΖ  

 Βηνθιηκαηηθή Αξρηηεθηνληθή νξίδεηαη ε θαηαζθεπή θηεξίσλ θαη ρψξσλ είηε 

εζσηεξηθψλ, είηε εμσηεξηθψλ κε ζθνπφ ηελ εμαζθάιηζε ζπλζεθψλ αηζζεηηθήο θαη 

ζεξκηθήο άλεζεο κε επξεία αμηνπνίεζε παζεηηθψλ ηερληθψλ δξνζηζκνχ θαη 

ζέξκαλζεο ηνπ ρψξνπ. Γηα ην ιφγν απηφ ρξεζηκνπνηεί ηελ ειηαθή θαη άιιεο 

αλαλεψζηκεο πεγέο ελέξγεηαο θαζψο θαη ηηο ηδηφηεηεο απφ ησλ πιηθψλ δφκεζεο θαη 

ησλ ινηπψλ αξρηηεθηνληθψλ ζηνηρείσλ. Ζ βηνθιηκαηηθή ζαλ επηζηήκε είλαη θιάδνο 

ηεο αξρηηεθηνληθήο πνπ παίξλεη ζηνηρεία θαη απφ ηελ νηθνινγία θαη απφηελ 

βησζηκφηεηα θαη ζέηεη σο ζθνπφ ηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο. 

 Ο ζθνπφο ζηελ βηνθιηκαηηθή αξρηηεθηνληθή είλαη ε αλέγεξζε θηεξίσλ έηζη 

ψζηε λα θαιχπηνληαη φιεο νη ελεξγεηαθέο ηνπο αλάγθεο θαζψο επίζεο θαη ζην εηήζην 

ηζνδχγην λα είλαη κεδεληθή ε επηβάξπλζε ηνπ πεξηβάιινληνο απφ εθπνκπέο βιαβεξψλ 

ξχπσλ. Δπηπιένλ ε θαηαζθεπή θηεξίσλ ησλ νπνίσλ νη ελεξγεηαθέο αλάγθεολα 

θαιχπηνληαη κέζσ ησλ παζεηηθψλ ζπζηεκάησλ θαη ε αλαγθαία ζεξκφηεηα γηα ηηο 

αληιίεο λα παξάγεηαη κέζσ ησλ θσηνβνιηαηθψλ ζπζηεκάησλ. πλνςίδνληαοε 

θαηαζθεπή θηεξίσλ είλαη κέζα ζην ζχλεζεο θφζηνο ησλ θαηαζθεπψλ αιιά κε 

ζεβαζκφ πξνο ην θπζηθφ πεξηβάιινλ. 
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ΕΙΚΟΝΑ 2.1: Εννοιολογικό ςχζδιο βιοκλιματικισ αρχιτεκτονικισ κτιρίων 

ΡΗΓΗ : https://www.spitianakainisi.gr/βιοκλιμαηικέρ-καηοικίερ/ 

2.1.1 ΑΡΥΔ ΚΑΗ ΣΟΥΟΗ ΒΗΟΚΛΗΜΑΣΗΚΖ ΑΡΥΗΣΔΚΣΟΝΗΚΖ 

 Βηνθιηκαηηθή Αξρηηεθηνληθή είλαη ε επηζηήκε πνπ ζε κηα θαηαζθεπή 

ζπκβάιιεη ζηελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο. Βαζίδεηαη ζην ζρεδηαζκφ 

θαηαζθεπψλ κε ηελ αμηνπνίεζε φισλ ησλ θπζηθψλ πεγψλ ελέξγεηαο. 

 Βαζηθφο ζηφρνο ηεο Βηνθιηκαηηθήο Αξρηηεθηνληθήο είλαη ε ζσζηή αμηνπνίεζε 

ησλ πεξηβαιινληηθψλ παξαγφλησλ, γηα ηελ δπλαηφλ ιηγφηεξεθαηαλάισζε 

ζπκβαηηθήο ελέξγεηαο θαζψο θαη ηελ ειαρηζηνπνίεζε ησλ ελεξγεηαθψλ αλαγθψλ. 

 Βαζηθέο αξρέοείλαη : 

a) Παξαγσγή κηθξνθιίκαηνο επλντθνχ γηα ην πεξηβάιινλ 

b) Καηαζθεπή ηνπ θηεξίνπ κε ζσζηφ πξνζαλαηνιηζκφ ψζηε λα επηηπγράλεηαη ε 

ειαρηζηνπνίεζε ηνπ ειηαζκνχ ην θαινθαίξη θαη ε κεγηζηνπνίεζε ηνπ ην 

ρεηκψλα 

c) Καηαζθεπή ηνπ θειχθνπο ηνπ θηεξίνπ κε ζθνπφ ηελ ειαρηζηνπνίεζε ηνπ 

ειηαζκνχ ην θαινθαίξη θαη ηε κεγηζηνπνίεζε ηνπ ην ρεηκψλα 

d) Σνπνζέηεζε παζεηηθψλ ζπζηεκάησλ ςχμεο θαη ζέξκαλζεο 

Οη θχξηνη ζηφρνη ηεο Βηνθιηκαηηθήο Αξρηηεθηνληθήο είλαη : 

a) Ζ θαηαλάισζε αλαλεψζηκσλ πεγψλ ελέξγεηαο κε ζθνπφ ηελ εμνηθνλφκεζε  

b) Με ηελ ειηαθή ελέξγεηα γηα ηε ζέξκαλζε θαη ηε ρξήζε ησλ αλέκσλ γηα ην 

δξνζηζκφ ηνπο θαη ηελ ειαρηζηνπνίεζε ηνπ θφζηνπο ιεηηνπξγίαο 
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c) Σελ πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο εμαηηίαο ηεοειάρηζηεο ρξήζεο ζπκβαηηθψλ 

πεγψλ ελέξγεηαο θαη επνκέλσο ηελ κείσζε ησλ ξχπσλ πνπ εθπέκπνληαη ζηελ 

αηκφζθαηξα 

d) Σελ εμαζθάιηζε ζπλζεθψλ ζεξκηθήο θαη νπηηθήο άλεζεο κε ζθνπφ ηελ 

κέγηζηε απφδνζε ηνπ έζσ-θιίκαηνο ησλ θηεξίσλ. 

πλνςίδνληαο κε ηελ Βηνθιηκαηηθή Αξρηηεθηνληθή επηηπγράλεηαηην ρεηκψλα ε 

δηαζθάιηζε ειηαζκνχ, ε πξνζηαζία απφ ηνπο ηζρπξνχο αλέκνπο θαη ε ειάρηζηε 

απψιεηα ζεξκηθψλ ελεξγεηψλ. Αληίζεηα ην θαινθαίξη επηηπγράλεηαη ε πξνζηαζία απφ 

ηνλ ήιην, ε δηαζθάιηζε δξνζεξψλ αλέκσλ γηα ηνλ δξνζηζκφθαζψο θαη ε 

απνκάθξπλζε ηεο επηπιένλ ζεξκφηεηαο. 

 

2.1.2 ΠΛΔΟΝΔΚΣΗΜΑΣΑ & ΜΔΗΟΝΔΚΣΗΜΑΣΑ ΣΟΤ 

ΒΗΟΚΛΗΜΑΣΗΚΟΤ ΥΔΓΗΑΜΟΤ  

 Ζ εθαξκνγή ηνπ βηνθιηκαηηθνχ ζρεδηαζκνχ ζηελ θαηαζθεπή ελφο ζπηηηνχ 

απνηειείκηαζχγρξνλε κέζνδν ε νπνία ηα ηειεπηαία ρξφληα έρεη αξρίζεη λα βξίζθεηαη 

ζην επίθεληξν θαη λα ρξεζηκνπνηείηε απφ πνιιέο εηαηξίεο θαη γξαθεία γηα ηελ κειέηε 

θαη ηελ θαηαζθεπή ζχγρξνλσλ νηθνδνκεκάησλ. 

 Ωζηφζν φπσο θάζε θαηλνηνκία έηζη θαη ν βηνθιηκαηηθφο ζρεδηαζκφο έρεη 

αξθεηά πιενλεθηήκαηα θαη κεηνλεθηήκαηα ζηελ εθαξκνγή ηνπ. Οξηζκέλα απφ ηα 

κεηνλεθηήκαηα είλαη ε εγθαηάζηαζεθσηνβνιηατθψλ ,πνπ παξά ηελ εμέιημε ηεο 

ηερλνινγίαο κέζα ζηα ρξφληα, ην θφζηνο παξακέλεη ηδηαίηεξα απμεκέλν. 

Υαξαθηεξηζηηθή ηηκή είλαη 4.000 επξψ αλά θηινβάη ειεθηξηθήο ηζρχνο. Έρνληαο ζην 

λνπ καο φηη κηα κέζε νηθηαθή ζπζθεπή θαηαλαιψλεη 1,5 έσο 3 θηινβάη ην θφζηνο 

είλαη απμεκέλν. Παξ φια απηά κπνξεί λα ππάξμεη απφζβεζε ζε 4-5 ρξφληα απφ ηελ 

εγθαηάζηαζε ηνπο θαη ηνθσηνβνιηατθφ ζχζηεκα ζα ζπλερίζεη λα δίλεη δσξεάλ 

ελέξγεηα γηα ηνπιάρηζηνλ 25 ρξφληα αθφκα. 

 Παξ φια απηά ηα πιενλεθηήκαηα είλαη πεξηζζφηεξα θαη φιν θαη πεξηζζφηεξνο 

θφζκνο επηιέγεη ηηο αλαλεψζηκεο πεγέο ελέξγεηαογηα ηελ θάιπςε ησλ ελεξγεηαθψλ 

αλαγθψλ κε ηελ ιηγφηεξε δπλαηή ελέξγεηα θαζψο θαη κε γλψκνλα ηελ πξνζηαζία ηνπ 

πεξηβάιινληνο. ιε ε δηαδηθαζία απνζθνπεί ζηελ εμνηθνλφκεζε πφξσλ θαη θπζηθά 
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ελέξγεηαο εμαηηίαο ηεο ρακειήο ηαρχηεηαο πνπ απαηηείηαη γηα ηελ νινθιήξσζε ηνπο 

θαζψο θαη ζην ρακειφ βάξνο ηνπο. ια απηά ζπκβάιινπλ φηη ε θαηλνηνκία ηνπ 

βηνθιηκαηηθνχζρεδηαζκνχ νινέλα θαη πεξηζζφηεξν ζαβξίζθεηαη ζηα πςειά 

ζηξψκαηα ηεο δήηεζεο ησλ αλζξψπσλ θαη ζα ρξεζηκνπνηείηαη φιν θαη πην πνιχ ζηηο 

θαηαζθεπέο. 

2.2 ΠΡΑΗΝΔ ΤΠΟΓΟΜΔ 

  Έλαο φξνο πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζηνπο δηαθνξεηηθνχοηνκείο ρξήζεο θαη 

επεμεξγαζίαο θπζηθψλ πφξσλ είλαη ε έλλνηα ησλ ‗‘ πξάζηλσλ ππνδνκψλ ‗‘.χκθσλα 

κε ην Δπξσπατθφ Πξαθηνξείν Πεξηβάιινληνο ε πξάζηλε ππνδνκή βαζίδεηαη ζην φηη ε 

πξνζηαζία θαη βειηίσζε ηεο θχζεο θαη ησλ θπζηθψλ δηαδηθαζηψλ ελζσκαηψλνληαη 

ζπλεηδεηά ζηνλ ρσξνηαμηθφ ζρεδηαζκφ θαη ηελ εδαθηθή αλάπηπμε (WHO Es Green 

Infrastructure?, n. D.). 

 ηνλ ρψξν κειέηεο καο νη πξάζηλεο ππνδνκέο είλαη κηα θαηλνχξηα θαη 

αλαδπφκελε κνξθή ζρεδηαζκνχε νπνία βαζίδεηαη θπξίσο ζηε δεκηνπξγία πβξηδηθνχ 

πδξνινγηθνχ / απνρεηεπηηθνχ δηθηχνπ, ζπκπιεξψλνληαο θαη ζπλδένληαο πεξηνρέο 

πξαζίλνπ κεελζσκαησκέλεο ππνδνκέο θαη παξέρνληαο νηθνινγηθέο ιεηηνπξγείεο. 

 Ζ πξάζηλε ππνδνκή είλαη έλαο λέα αιιά φρη πξσηφηππε έλλνηα. Πεγάδεη απφ 

ην ζρεδηαζκφ θαη πξνζπάζεηεο δηαηήξεζεοηνπ θπζηθνχ πεξηβάιινληνονη νπνίεο 

μεθίλεζαλ πξηλ απφ 150 ρξφληα. Πξφγνλνη απηήο ηεο έλλνηαο απνηεινχλ ε ζχλδεζε 

πάξθσλ θαη άιισλ πξάζηλσλ ρψξσλ σο πξνο ην αλζξψπηλν φθεινο θαη εζχλδεζε 

θπζηθψλ πεξηνρψλ κε ζηφρνπο ηελ αχμεζε ηεο βηνπνηθηιφηεηαο θαη ηελ 

θαηαπνιέκεζε ηνπ θαηαθεξκαηηζκνχ ησλ ελδηαηηεκάησλ. 

  Καηά ηα ιεγφκελα ηνπ αξρηηέθηνλα Frederick Law Olmstedην 1903 ‗‘ 

Καλέλα εληαίν πάξθν, αλεμάξηεηα απφ ην πφζν κεγάιν θαη πφζν θαιά ζρεδηαζκέλν 

είλαη, ζα παξέρεη ζηνπο πνιίηεο ηηο επεξγεηηθέο επηξξνέο ηεο θχζεο .‘‘ Ζ ηδέα απηή 

ηεο ζχλδεζεο πάξθσλ πξνο φθεινο ησλ πνιίησλ ππξνδφηεζε ην ζχγρξνλν θίλεκα ηνπ 

ζρεδηαζκνχ ησλ πξάζηλσλ νδψλ, έλα θίλεκα πνπ έρεη επεξεάζεη ηνλ ζρεδηαζκφ θαη 

ηελ εθαξκνγή ησλ πξάζηλσλ ππνδνκψλ. Ωζηφζν, παξά ηελ θνηλή ηνπο πξνέιεπζε ε 

έλλνηα ηεο πξάζηλεο ππνδνκήο μερσξίδεη κε ηξεηο βαζηθνχο ηξφπνπο :  

 Οικολογία ζναντι αναψυχισ - Θ πράςινθ υποδομι δίνει ζμφαςθ ςτθν 

οικολογία, όχι ςτθν αναψυχι. 
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 Μεγαλφτερο ζναντι μικρότερου μεγζκουσ - Θ πράςινθ υποδομι 

περιλαμβάνει μεγάλου ςκζλουσοικολογικοφσ ςθμαντικοφσ κόμβουσ, κακϊσ 

και βαςικζσ ςυνδζςεισεξωτερικϊν χϊρων. 

 Ρλαίςιο για τθν ανάπτυξθ -Θ πράςινθυποδομι μπορεί να διαμορφϊςει το 

αςτικό περιβάλλονκαι ναπαρζχει ζνα πλαίςιο ανάπτυξθσ, το 

οποίολειτουργεί καλφτερα όταν προκακορίηονταιταοικολογικά ςθμαντικά 

εδάφθαλλά και οι κατάλλθλεσ περιοχζσ ανάπτυξθσ. 

πλεπψοε νηθνινγία ηνπ ηνπίνπ παξέρεη επηζηεκνληθά βαζηζκέλεο αξρέο γηα ηνλ 

ζρεδηαζκφ ηνπ, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο κηαο πνιχπιεπξεο πξννπηηθήο, 

αλαγλψξηζεπξνηχπνπ:  

  ςχζςεισ διεργαςίασ 

 θ κεμελιϊδθσ ςθμαςία τθσ ςυνδεςιμότθτασ  

 και ειδικζσ οδθγίεσ για τον ςχεδιαςμό τθσ χωρικισ διαμόρφωςθσ των τοπίων. 

  Γηα ηελ ζσζηή εθαξκνγήαπηψλ ησλαξρψλ ζηνλ ηνπηθφ ή αζηηθφ ζρεδηαζκφ 

πξέπεη λα ζρεηίδνληαη κε ηηο θαηεπζπληήξηεο βάζεηο ζρεδηαζκνχ πνπ επηηξέπνπλ ηελ 

«θαιή επηζηήκε» ηνπ ηνπίνπ ζην νπνίνπ ηελνηθνινγία πνπ ζα εθαξκνζηνχλ 

απνηειεζκαηηθάκε ζθνπφ ηελ ππεξεζία ηεο αεηθνξίαο.  

 Οη πξναλαθεξφκελεο θαηεπζπληήξηεο βάζεηο ζρεδηαζκνχ γηα κία πξάζηλε 

αζηηθή ππνδνκή είλαη πέληε θαη ζρεηίδνληαη κε ηηο αξρέο νηθνινγίαο ηνπ ηνπίνπ πξνο 

κειέηε. 

2.3 ΑΡΥΔ ΣΡΑΣΖΓΗΚΟΤ ΥΔΓΗΑΜΟΤ ΠΡΑΗΝΧΝ ΤΠΟΓΟΜΧΝ  

Ζ εθαξκνγή ησλ πξάζηλσλ ππνδνκψλ κπνξεί λα βξεη εθαξκνγε ζε 

νπνηαδήπνηε θιίκαθα, είηε πξφθεηηαη γηα ελα κεκνλσκέλν νηθνδνκηθφ ηεηξάγσλν, κία 

γεηηνληά, κία πεξηθέξεηα ή αθφκα θαη έλα ζχλνιν πεξηθεξεηψλ. ηελ θιίκαθα ηνπ 

ηεηξαγψλνπ, νη πξάζηλεο ππνδνκέο πινπνηνχληαη κε ηνλ ζρεδηαζκφ θαηνηθηψλ θαη 

επηρεηξήζεσλ γχξσ απφ ρψξνπο πξαζίλνπ. 

2.3.1 ΓΗΑΣΤΠΧΖ ΥΧΡΗΚΖ ΔΝΝΟΗΑ 

 Οη ρσξηθέο έλλνηεο νξίδνπληελ νπζία ηνπ πξνγξακκαηηζκνχ ζηξαηεγηθήογηα 

ηελ παξνρή ζπγθεθξηκέλσλ γξακκηθψλ ιεηηνπξγηψλ. Οη ρσξηθέο έλλνηεο ζπρλά 
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αξζξψλνληαη σο κεηαθνξέο πνπ είλαη εμαηξεηηθά θαηαλνεηέο ζε επξχ θνηλφ, πνπ 

κπνξνχλ φκσο λα ππνζηεξίμνπλ θαη λα εκπλεχζνπληε δηαδηθαζία ζρεδηαζκνχ 

(Zonneveld, 1991). Παξαδείγκαηα πεξηιακβάλνπλ ηα : "πξάζηλε θαξδηά", "πφιε 

δαθηπιίνπ" θαη "πφιε άθξε". Παξαδείγκαηνο ράξεπξάζηλεθαξδηά σο έλλνηαέρεη 

θαζνδεγήζεη ηνλ εζληθφ θαη πεξηθεξεηαθφ ζρεδηαζκφ ζηελ Οιιαλδία γηα δεθαεηίεο 

πξνζηαηεχνληαο κηα θπξίσο γεσξγηθή «πξάζηλε θαξδηά» πνπ πεξηβάιιεηαη απφ έλαλ 

δαθηχιην αζηηθνπνίεζεο ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ πφιεσλ ηνπ Άκζηεξληακ, ηνπ 

Ρφηεξληακ θαη ηεο Οπηξέρηεο.Οη ρσξηθέο έλλνηεο είλαη εχθνιαθαηαλνεηέο ζηνλ 

ζρεδηαζκφ, αιιά φρη ζηελ επηζηήκε. Αληηπξνζσπεχνπλ κία ζεκαληηθή δηεπαθή 

εκπεηξηθήο θαη δηαηζζεηηθήο γλψζεο κέζσ ηεο νπνίαοινγηθή ζπκπιεξψλεηαη απφ 

δεκηνπξγηθέο ηδέεο.Οη ρσξηθέο έλλνηεο είλαη απαξαίηεηα εξγαιεία γηα πξνιεπηηθφ ή 

θαηλνηφκν ζρεδηαζκφ, κπνξεί λα δνκήζεη θαη λα εκπλεχζεη ηε δηαδηθαζία 

ζρεδηαζκνχ, ηδίσο φζνλ αθνξά ηελ επίηεπμε γλήζηνπ θαη ιεηηνπξγηθνχ 

απνηειέζκαηνο. 

2.3.2 ΣΡΑΣΖΓΗΚΖ ΚΔΦΖ 

 Δθαξκνγήκηαο ζηξαηεγηθήο πξνζέγγηζεο, θαηάιιειε γηα ην ρσξηθφ πιαίζην 

θαη ηνλ ζρεδηαζκφ ζηφρσλ, πνπ ελδερνκέλσο πεξηιακβάλνληαη: πξνζηαηεπηηθέο, 

ακπληηθέο, επηζεηηθέο ή επθαηξηαθέο ζηξαηεγηθέο (Ahern, 1995). Ο θαζνξηζκφο απηψλ 

ησλ ζηξαηεγηθψλ βνεζά επίζεο ζηελ ηνπνζέηεζε ηνπ ζρεδηαζκνχ δξαζηεξηνηήησλ 

ζε έλα επξχηεξν πιαίζην πνπ είλαη ηδηαίηεξα ζρεηηθφ θαηά ηνλ πξνγξακκαηηζκφ 

κεζφδσλ νη νπνίεο κεηαθέξνληαη ή πηνζεηνχληαη γηα ρξήζε ζε δηαθνξεηηθέο 

ηνπνζεζίεο, πεξηβάιινληα ήεθαξκνγέο. Έλαο αξκφδηνο γηα ην ζρεδηαζκφ ζα πξέπεη λα 

γλσξίδεη ηα πξνγξάκκαηα νδήγεζεο καθξνεληνιψλ ηνπ αιιαγή ζε έλα δεδνκέλν 

ηνπίν ζε ζρέζε κε ηνπο ζηφρνπο ελφο ζπγθεθξηκέλνπ έξγνπ. 

 Απηή ε ζπλεηδεηνπνίεζε είλαη ε βάζε γηα ηελ ελεκέξσζε ελφο ζρεδηαζηή 

φζνλ αθνξά ηηο απνθάζεηοή ηνπ ζπλδπαζκνχ κεζφδσλ θαη γηα ηελ επηινγή ησλ 

θαηάιιεισλ ζπκκεηερφλησλ γηα ηε δηαδηθαζία ζρεδηαζκνχ. 

 ηαλ ην ππάξρνλ ηνπίν ππνζηεξίδεη βηψζηκεο δηαδηθαζίεο θαη πξφηππα, 

κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί κηαπξνζηαηεπηηθή ζηξαηεγηθή. Οπζηαζηηθά, απηή ε 

ζηξαηεγηθή θαζνξίδεη έλα ελδερφκελν ή βέιηηζην κνηίβν ηνπίνπ πνπ πξνζηαηεχεηαη 

πξνιεπηηθά απφ ηελ αιιαγή ελψ ην ηνπίν γχξσ απφ απηφ κπνξεί λα επηηξαπεί λα 
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αιιάμεη. Σν φξακα ηνπBenton MacKaye (1928) γηα έλα κεηξνπνιηηηθφ ζχζηεκα 

αλνηρηνχ ρψξνπ δνκεκέλνπ απφ έλα ζχζηεκα πξνζηαηεπφκελσλ"θξαγκάησλ" θαη 

"αλαρσκάησλ " είλαη έλα θιαζηθφ παξάδεηγκα απφ ηε Βφξεηα Ακεξηθή.  

 Μπνξεί λα είλαη απνηειεζκαηηθφ λα απνθεπρζεί ν θαηαθεξκαηηζκφο ηνπ 

ηνπίνπ ζε αζηηθνπνίεζε ηνπίσλ κε πξνθαζνξηζκφ ελφο δηθηχνπ δηφξζσζεο θαη 

δηαδξφκνπ γηα πξνζηαζία. Απηή ε ζηξαηεγηθή ρξεζηκνπνηεί γλψζεηο ζρεδηαζκνχ, 

ξχζκηζε θαη απφθηεζε γεο γηα ηελ επίηεπμε ηεο επηζπκεηήο ρσξηθήο δηακφξθσζεο. 

 ηαλ ην ππάξρνλ ηνπίν είλαη ήδε θαηαθεξκαηηζκέλν, θαη νη βαζηθέο πεξηνρέο 

είλαη ήδε πεξηνξηζκέλεο θαη απνκνλσκέλεο, εθαξκφδεηαη ζπρλά κηα ακπληηθή 

ζηξαηεγηθή. Απηή ε ζηξαηεγηθή απνζθνπεί ζηε ζχιιεςε / έιεγρν ησλ αξλεηηθψλ 

δηαδηθαζηψλ θαηαθεξκαηηζκνχ ή αζηηθνπνίεζεο. 

 Ωο έζραηε ιχζε, ε ακπληηθή ζηξαηεγηθή είλαη ζπρλά απαξαίηεηε, αιιά 

κπνξεί επίζεο λα ζεσξεζεί σο κηα αληηδξαζηηθή ζηξαηεγηθή πνπ πξνζπαζεί λα 

«θαιχςεη», έλαληη ηεο αλαπφθεπθηεο δηαδηθαζίαο αιιαγήο ηνπίνπ, γηα ηελ 

ππεξάζπηζε κίαο δηαξθψο θζίλνπζα θχζε (Sijmons, 1990). 

 Μηα επηζεηηθή ζηξαηεγηθή βαζίδεηαη ζε έλα φξακα ή ζε κηα πηζαλή 

δηακφξθσζε ηνπίνπ πνπ είλαη αξζξσηή, θαηαλνεηή θαη απνδεθηή σο πξνο ηνλ ζηφρν. 

Ζ επηζεηηθή ζηξαηεγηθή δηαθέξεη απφ ηηο πξνζηαηεπηηθέο θαη ακπληηθέο ζηξαηεγηθέο, 

δεδνκέλνπ φηη ρξεζηκνπνηεί απνθαηάζηαζε ή αλνηθνδφκεζε, γηα ηελ αλαζχζηαζε 

ησλ ζηνηρείσλ ηνπ ηνπίνπ ζε πξνεγνπκέλσο δηαηαξαγκέλα ή θαηαθεξκαηηζκέλα 

ηνπία. Ζ επηζεηηθή ζηξαηεγηθή βαζίδεηαη ζηε γλψζε ζρεδηαζκνχ, ζηε γλψζε ηεο 

νηθνινγηθήο απνθαηάζηαζεο θαη ζηε ζεκαληηθή δεκφζηα ππνζηήξημε / 

ρξεκαηνδφηεζε. Απαηηεί, εμ νξηζκνχ, ηνλ εθηνπηζκφ ή ηελ αληηθαηάζηαζε εληαηηθψλ 

ρξήζεσλ γεο (π.ρ. αζηηθνπνίεζε, γεσξγία) κε εθηεηακέλεο ρξήζεηο γεο, πξάζηλνπο 

δηαδξφκνπο ή λένπο αλνηρηνχο ρψξνπο ζε αζηηθέο πεξηνρέο. 

 Έλα ηνπίν ζπρλά πεξηέρεη κνλαδηθά ζηνηρεία ή δηακνξθψζεηο πνπ 

αληηπξνζσπεχνπλ εηδηθέο επθαηξίεο γηα βηψζηκν ζρεδηαζκφ ηνπίνπ. Απηά ηα κνλαδηθά 

ζηνηρεία κπνξεί ή φρη λα εληνπίδνληαη βέιηηζηα, αιιά αληηπξνζσπεχνπλ ηε 

δπλαηφηεηα παξνρήο ζπγθεθξηκέλσλ επηζπκεηψλ ιεηηνπξγηψλ. 
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 Ζ επθαηξηαθή ζηξαηεγηθή επζπγξακκίδεηαη ελλνηνινγηθά κε ηελ έλλνηα ηεο 

πξάζηλεο ππνδνκήο αλαδεηψληαο λέεο ή θαηλνηφκεο «επθαηξίεο» κε ζθνπφ λα παξέρεη 

γξακκηθέο ιεηηνπξγίεοζε ζπλδπαζκφ κε αζηηθέο ππνδνκέο. 

 

2.3.3 ΠΡΑΗΝΟΠΟΗΖΖ ΣΧΝ ΤΠΟΓΟΜΧΝ  

Γηα λα επηηεπρζεί ε αεηθνξία ζηα αζηηθά ηνπία, ε ππνδνκή πνπ πξέπεη λα 

εθιεθζεί θαη λα θαηαλνεζεί σο έλα πξαγκαηηθά δπλαηφ κέζν βειηίσζεο θαη λα 

ζπκβάιεη ζηε βησζηκφηεηα. Δάλ θάπνηνο ζθέθηεηαη κφλν γηα ηελ απνθπγή ή ηελ 

ειαρηζηνπνίεζε ησλ επηπηψζεσλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ αλάπηπμε κηαο ππνδνκήο, ε 

δπλαηφηεηα θαηλνηνκίαο κεηψλεηαη ζε κεγάιν βαζκφ. 

Ζ δηαρείξηζε ηνπ φκβξησλ πδάησλ απνηειεί έλα θαιφ παξάδεηγκα. Μέρξη 

πξφζθαηα, ε δηαρείξηζε ησλ φκβξησλ πδάησλ είρε σο ζηφρν ηνλ έιεγρν ηεο 

δηαρείξηζεο ηνπο ζε πξν-αλεπηπγκέλν επίπεδν. Απηή ε λννηξνπία «ειέγρνπ δεκηψλ» 

παξήγαγε ηηο γλσζηέο απνζηεηξσκέλεο θαηαπξφζηηεοδεμακελέο θξάηεζεο θαη 

ζπγθξάηεζεο πνπ είλαη θνηλέο ζε φιεο ηηο ΖΠΑ. Δλψ απηή ε ππνδνκή φκβξησλ 

πδάησλ πέηπρε ηνλ πξσηαξρηθφ ζηφρν ηνπ ειέγρνπ ηεο απνξξνήο, απέηπρε λα παξέρεη 

άιιεο ιεηηνπξγίεο (πνηφηεηα λεξνχ, νηθνινγηθή αθεξαηφηεηα). Αληίζεηα, έλα ζχζηεκα 

«πξάζηλεο ππνδνκήο» φκβξησλ πδάησλελζσκαηψλεη πξάζηλεο ζηέγεο, πεγάδηα 

δηείζδπζεο, βιάζηεζε βηνξπζψλσλ, κηθξέο ιίκλεο θαη δεκηνπξγεκέλνπο πγξνηφπνπο. 

Απηή ε ππνδνκή πξνζζέηεη πιεζψξα ιεηηνπξγηψλζην ζχζηεκα φκβξησλ πδάησλ θαη 

βειηηψλεη ηε βησζηκφηεηα (van Bohemen, 2002). 

 

2.3.4 ΥΔΓΗΑ ΠΟΛΛΑΠΛΧΝ ΥΡΖΔΧΝ  

 πσο έγηλε αλαθνξάπαξαπάλσ ζην πιαίζην ηνπ ζηξαηεγηθνχ ζρεδηαζκνχ, ν 

ζρεδηαζκφο θαη ε πινπνίεζε αζηηθψλ ππνδνκψλ παξνπζηάδεη κηα ζεκειηψδε ρσξηθή 

πξφθιεζε: πψο κπνξνχλ λα πξνζηεζνχλ λέεο ιεηηνπξγίεο φηαλ ην δνκεκέλν 

πεξηβάιινλ έρεη ήδε εθηνπίζεη ή αληηθαηαζηήζεη «θπζηθέο» πεξηνρέο θαη ιεηηνπξγίεο; 

Δίλαη αθειέο θαη πξαθηηθφ λα πηζηεχνπκε φηη ηα ελδηαθεξφκελα κέξε θαη νη 

ππεχζπλνη ιήςεο απνθάζεσλ ζα θάλνπλ ζαξσηηθέο αληηθαηαζηάζεηο ησλ 

ελζσκαησκέλσλ θνξκψλ κε ρψξνπο πξαζίλνπ, αλεμάξηεηα απφ ην πφζν αθνζησκέλνη 
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ζηε βησζηκφηεηα είλαη. Σν πνιηηηθφ, νηθνλνκηθφ θαη θνηλσληθφ θφζηνο ηέηνησλ 

ρνλδξηθψλ αληηθαηαζηάζεσλ είλαη πνιχ κεγάιν. Αληίζεηα, ελαπφθεηηαη ζηνπο 

ζρεδηαζηέο λα ζθέθηνληαη ζηξαηεγηθά γηα λα βξνπλ λένπο ηξφπνπο γηα λα 

μαλαζθεθηνχλ ηελ «γθξίδα» ππνδνκή γηα λα παξέρνπλ βηψζηκεο ιεηηνπξγίεο. Απηφ 

κπνξεί λα επηηεπρζεί ζπλδπάδνληαο γξακκηθέο ιεηηνπξγίεο (Tjalllingii, 2000), φπσο 

πεξηγξάθεηαη παξαπάλσ γηα ηε δηαρείξηζε ησλ φκβξησλ πδάησλ. Μηα άιιε 

ζηξαηεγηθή ζρεδηαζκνχ είλαη ε θάζεηε νινθιήξσζε, φπνπ πνιιαπιέο ιεηηνπξγίεο 

κπνξνχλ λα «ζηνηβάδνληαη» ζε κία ηνπνζεζία, φπσο κε ηηο δηαζηαπξψζεηο άγξησλ 

δψσλ θάησ / πάλσ απφ δξφκνπο, ζπζηήκαηα δηείζδπζεο θάησ απφ θηίξηα ή ρψξνπο 

ζηάζκεπζεο ή πξάζηλεο ζηέγεο ζε θηίξηα (van Boheman, 2002). Ο θαηλνηφκνο 

πξνγξακκαηηζκφο κπνξεί επίζεο λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηελ ελζσκάησζε θαη ηνλ 

ζπληνληζκφ ηεο ρξνληθήο δηάζηαζεο ηνπ ιεηηνπξγίεο.  

  Παξαδείγκαηα πξνγξακκαηηζκνχ ππνδνκήο πεξηιακβάλνπλ πεξηνξηζκέλε 

ρξήζε πδξνινγηθψλ ζπζηεκάησλ απφ ηνλ άλζξσπν ζε πεξηφδνπο πςειψλ ξνψλ, 

πεξηνξηζκνχο ζηελ ςπραγσγηθή ρξήζε πεξηνρψλ νηθνηφπσλ θαηά ηε δηάξθεηα 

επαίζζεησλ πεξηφδσλ αλαπαξαγσγήο ή ην θιείζηκν δξφκσλ ηε λχρηα φηαλ 

ζπγθεληξψλεηαη ε λπθηεξηλή θίλεζε εηδψλ.  

 

2.3.4 ΜΑΘΑΗΝΟΝΣΑ ΑΠΟ ΣΖΝ ΠΡΑΞΖ  

 Μηα ζεκειηψδεο πξφθιεζε θαη εκπφδην ζηελ εθαξκνγή αξρψλ πνπ βαζίδνληαη 

ζηελ νηθνινγία ηνπ ηνπίνπ είλαη ε θνηλή έιιεηςε εκπεηξηθψλ απνδεηθηηθψλ ζηνηρείσλ 

γηα ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα κηαο δεδνκέλεο παξέκβαζεο ζε κηα ζπγθεθξηκέλε 

ηνπνζεζία. Οη δηάδξνκνη άγξηαο δσήο παξέρνπλ έλα παξάδεηγκα. Δλψ νη δηάδξνκνη 

έρνπλ εθαξκνζηεί ζε νιφθιεξν ηνλ θφζκν γηα ηε κεηαθίλεζε εηδψλ ζε αγξνηηθέο θαη 

πξναζηηαθέο ηνπνζεζίεο (Bennett, 1999), νη ζπζηάζεηο γηα ην πιάηνο, ην κήθνο ή ηε 

δνκή ηνπ δηαδξφκνπ είλαη θαζνξηζκέλεο γηα ηα ζπγθεθξηκέλα είδε θαη γηα ην ζρεηηθφ 

πεξηβάιινλ ηνπ ηνπίνπ. Έηζη, έλα ζχζηεκα δηαδξφκσλ θνάιαζηελ Απζηξαιία, έρεη 

ακθηζβεηήζηκε δπλαηφηεηα κεηαθνξάο γηα ηνλ ζρεδηαζκφ ελφο δηαδξφκνπ αιθψλ 

ζηηο βνξεηναλαηνιηθέο ΖΠΑ. Σν δίιεκκα πνπ αληηκεησπίδνπλ νη ζρεδηαζηέο είλαη φηη 

νη ζπγθεθξηκέλεο ζπζηάζεηο πνπ απαηηνχληαη γηα ηελ εθαξκνγή ελφο ζπζηήκαηνο 

δηαδξφκσλ δελ κπνξνχλ λα απνδεηρζνχλ απφ εθαξκνγέο αιινχ γηα δηαθνξεηηθά είδε. 
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Γπζηπρψο, ην απνηέιεζκα είλαη πνιχ ζπρλά, ε αδξάλεηα. Ο πξνζαξκνζηηθφο 

ζρεδηαζκφο παξέρεη κηα ελαιιαθηηθή ζηξαηεγηθή. χκθσλα κε κηα πξνζαξκνζηηθή 

πξνζέγγηζε, ηα ζρέδηα θαη νη πνιηηηθέο βαζίδνληαη ζηηο βέιηηζηεο δηαζέζηκεο γλψζεηο, 

δνκεκέλεο σο πεηξάκαηα θαη παξαθνινπζνχληαη γηα λα κάζνπλ πψο νη δξάζεηο 

νδεγνχλ ζε ζπγθεθξηκέλνπο ζηφρνπο. Γηα παξάδεηγκα, γηα ηελ παξαθνινχζεζε 

πνιηηηζηηθψλ ιεηηνπξγηψλ, νη έξεπλεο θαη νη παξαηεξήζεηο ησλ ρξεζηψλ ηνπ 

πξάζηλνπ δηαδξφκνπ κπνξνχλ λα δηαηεξνχληαη ζπζηεκαηηθά κε ηελ πάξνδν ηνπ 

ρξφλνπ γηα λα παξαθνινπζνχλ φρη κφλν ηνλ αξηζκφ ησλ ρξεζηψλ αιιά θαη ηα 

θίλεηξά ηνπο, ηηο πξνζδνθίεο ηνπο θαη ηηο εληππψζεηο ηνπο γηα ηνλ πφξν.  

 ησπεξή ζηελ πξνζαξκνζηηθή πξνζέγγηζε είλαη ε πηζαλφηεηα απνηπρίαο, 

αιιά θαη ε πηζαλφηεηα επηηπρίαο. Μία πξνζαξκνζηηθή πξνζέγγηζε απαηηεί κηα 

δηεπηζηεκνληθή πξνζπάζεηα πνπ πεξηιακβάλεη, επηζηήκνλεο, ελδηαθεξφκελνπο 

θνξείο, ππεχζπλνπο ιήςεο απνθάζεσλ θαη ζρεδηαζκνχ θαη επαγγεικαηίεο 

ζρεδηαζηέο. 

 Ζ πξνζαξκνζηηθή πξνζέγγηζε είλαη πνιιά ππνζρφκελε γηα ηελ πξάζηλε 

ππνδνκή επεηδή εμειίζζεηαη ε γλψζε ζρεδηαζκνχ θαη εθαξκνγήο απηψλ ησλ 

ζπζηεκάησλ. Δάλ νη πεηξακαηηθέο εθαξκνγέο κπνξνχλ λα αζθεζνχλ ε ξνπηίλα θαη ε 

δπλαηφηεηα δεκηνπξγίαο εκπεηξηθψλ γλψζεσλ, ελψ ε εμεξεχλεζε ηεο βησζηκφηεηαο 

είλαη αξθεηά βαζηά. 

 

2.4 ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ 

Γηα λα αληηκεησπηζηνχλ φια ηα πξνβιήκαηα πνπ αλαθέξακε ζην 

πξνεγνχκελν θεθάιαην έλαο απφ ηνπο ηξφπνπο είλαη νη πξάζηλεο  ιχζεηο πνπ ζα 

βειηηψζνπλ ην βησηηθφ επίπεδν ηεο δσήο ησλ πνιηηψλ. Ζ έλλνηα ηεο βηνθιηκαηηθήο 

αξρηηεθηνληθήο είλαη κηα απφ ηηο πην ζσζηέο πξάζηλεο ιχζεηο πνπ κπνξεί λα ιχζεη 

αξθεηά απφ ηα βηνηηθά  πξνβιήκαηα ησλ πνιηηψλ ηνπ Παγθξαηίνπ θαζψο θαη ε  

ζηξαηεγηθή ζθέςε κε ηελ πξαζηλνπνίεζε ησλ ππνδνκψλ θαη κε ηε ζσζηή ρξήζε ηνπο 

κπνξεί λα απνδεηρηνχλ αξθεηά σθέιηκεο γηα ηνπο θαηνίθνπο ηεο πεξηνρήο θαζψο θαη 

ζηελ αλαβάζκηζή ηεο.  
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3. ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3
ο
  ΠΑΡΑΓΔΗΓΜΑΣΑ ΠΡΑΗΝΧΝ ΤΠΟΓΟΜΧΝ 

 Μεηά ηε ζπιινγή ησλ πιεξνθνξηψλ γηα ηηο έλλνηεο ησλ πξνβιεκάησλ πνπ 

καζηίδνπλ κεγάια αζηηθά θέληξα θαζψο θαη ηηο ιχζεηο ηνπο, κέζα απφ ηε θπζηθή ξνή 

ηεο έξεπλαο βξέζεθαλ θαη ζρεηηθά παξαδείγκαηα. 

  Σν θεθάιαην απηφ απνηειεί κία ζπιινγή ησλ ελ ιφγν παξαδεηγκάησλ. 

Πεξηνξηζηήθακε ζε έλα απιφ ‗‘ηαμίδη‘‘ αζηηθψλ θέληξσλ κέζα ζηνλ θφζκν θαη 

παξνπζηάδεηαη ε ρξήζε ησλ πξάζηλσλ ιχζεσλ ζε πφιεηο ηεο Ακεξηθήο, Δπξψπεο θαη 

ηέινο εληφο ηεο Διιάδαο. 

 Ζ έξεπλα απηή θέξεη ζεκαληηθήρξήζε ηδηαίηεξα ζην ηειεπηαίν θεθάιαην 

απηήο ηεο δηπισκαηηθήο , θαζψο κπνξνχλ λα παξζνχλ ηδέεο γηα ηηο πξνηάζεηο ησλ 

δηθψλ καο ιχζεσλ ζην ηκήκα ηεο νδνχ ηεο Τκεηηνχ.  

3.1 ΖΝΧΜΔΝΔ ΠΟΛΗΣΔΗΔ ΑΜΔΡΗΚΖ-ΠΡΑΗΝΖ ΑΝΑΠΛΑΖ 

ΣΖ BRYANT AVENUE 

 

ΕΙΚΟΝΑ 3.1 : Το προαςτιακό περιβάλλον τθσ Bryant Avenue 

ΡΗΓΗ : 

http://www2.minneapolismn.gov/www/groups/public/@publicworks/documents/

webcontent/wcmsp-221854.pdf 

 

 Σν 2020, ην ηκήκα εξγαζηψλ ηεο Ακεξηθήοαλαιακβάλεη ην Projectηεο 

πιήξνπο αλαδφκεζεοηεο ιεσθφξνπ Bryant ζηε Μηλεάπνιε, πνπ αλήθεη ζηελ πνιηηεία 
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ηεο Μηλεζφηαοησλ ΖΠΑ. Πξφθεηηαη γηα έλα έξγν ην νπνίν αθφκα βξίζθεηαη ζε 

εμέιημε θαζψο ν ρξφλνο νινθιήξσζεοέρεη εθηηκεζεί ζηα δχν ρξφληαθαη νη εξγαζίεο 

ζα μεθηλήζνπλ απφ ην 2022 . 

Ζ Bryant Ave. εθηείλεηαη απφ ηελLake Street έσο ηελ 50th St W κε ζπλνιηθή έθηαζε 

2,5 κίιηα ( πεξίπνπ 4 ρικ. ). 

 

ΕΙΚΟΝΑ 3.2: Η ζκταςθ τθσ Bryant Avenue 

ΡΗΓΗ : 

http://www2.minneapolismn.gov/www/groups/public/@publicworks/documents/

webcontent/wcmsp-224209.pdf 

 

  πσο παξαηεξείηαη θαηαπφ ηελ παξαπάλσ εηθφλα, ε ιεσθφξνο δηαζέηεη πέληε 

εκπνξηθνχο θφκβνπο, έλα ζρνιείν θαη έλα θέληξν πγείαο. 

  Αλ θαη ε αλάπιαζε δελ έρεη μεθηλήζεη ηε ζηηγκή απηή πνπ γίλεηαη ε κειέηε, 

κέζα απφ ηηο παξνπζηάζεηο κπνξνχκε λα δνχκε κεξηθέοραξαθηεξηζηηθέο 

πξνηάζεηοπξάζηλσλ ιχζεσλ κε ζθνπφ ηελ βειηίσζε πνηφηεηαο ησλ ππνδνκψλ κε 
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πξνηεξαηφηεηα ηελ αζθάιεηα ησλ πεδψλ ρσξίο λα επεξεάδνληαη νη δνκέο γηα ηελ 

κεηαθίλεζε ησλ νρεκάησλ ζε κία θαηνηθεκέλε πεξηνρή. 

 Πξψηε θαη βαζηθφηεξε ελέξγεηα ηεο αλαδφκεζεο απηήο είλαη ε βειηίσζε ηεο 

αζθάιεηαο θαη πξφζβαζεο ηεο πεδνδξφκεζεο.Μέζα ζε απηέο ηηο ελέξγεηεο βξίζθεηαη 

θαη ε δεκηνπξγία ελφο δηθηχνπ πνδειαηνδξφκνπ κε ππνζηήξημε φισλ ησλ ειηθηψλ 

θαη δπλαηνηήησλ. 

 

ΕΙΚΟΝΑ 3.3 :Ο παρόν ςχεδιαςμόσ οδοποιίασ τθσ Bryant Ave. 

ΡΗΓΗ:http://www2.minneapolismn.gov/www/groups/public/@publicworks/docume

nts/webcontent/wcmsp-226764.pdf 

 

  πσο παξαηεξείηαη απφ ηελ παξαπάλσ εηθφλα, ε ιεσθφξνοBryant 

απνηειείηαη απφ έλαλ δξφκν δηπιήο θπθινθνξίαο ,ν νπνίνο είλαη θνηλφογηα ιεσθνξεία 

θαη πνδήιαηα,καδί δχν παξάιιειεο ισξίδεο γηα ζηάζκεπζε ζε θάζε κεξηά ηεο 

αζθάιηνπ. Σν ζπλνιηθφ κήθνο ηεο αζθάιηνπ ππνινγίδεηαη ζηα 12 κέηξα θαη 19 

εθαηνζηά ( 40 πφδηα ). Αληίζηνηρα, επεδνδξφκεζε εθηηκάηαη ζε κήθνο ζηα2 κέηξα 

θαη 28 εθαηνζηά ζε θάζε πιεπξά.  

ηε ζπλέρεηα, νη εξγαζίεο ππφζρνληαη δηαηήξεζε ηεο ππάξρνπζαο θαη κειινληηθήο 

ζπγθνηλσλίαοθαζψο θαη ηελ ππνζηήξημε επηρεηξεζηαθψλ ππεξεζηψλ θαη πξφζβαζεο 

ησλ πειαηψλ. Σέινο,ζα γίλεη ρξήζε ¨πξάζηλσλ ¨ ππνδνκψλ, εηδηθφηεξα γηα ηελ 

ζπιινγή ησλ βξφρηλσλ λεξψλ.  

 Μέζα απφ ηηο παξνπζηάζεηο ηνπ Project πνπ έρνπλ δεκνζηεπηεί κπνξνχκε λα 

παξαηεξήζνπκε ηα εμήο : 
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 πσο παξαηεξείηαη θαη απφ ηηο παξαπάλσ εηθφλεο, έρνπκε ην κνληέιν 

αλαζρεδηαζκνχ ηνπ δξφκνπ κεηψλνληαο ην κήθνο ησλ νδηθψλ ισξίδσλ 

κε ζθνπφ ηελ επέθηαζε ηεο πεδνδξφκεζεο θαη ηελ πξνζζήθε 

μερσξηζηνχ ρψξνπ γηα πνδειαζία. 

 

 

 

ΕΙΚΟΝΕΣ 3.4&3.5: Αναςχεδιαςμόσμε ςκοπό τθν μείωςθ του του δρόμου και επζκταςθ του πεηοδρομίου 

ΡΗΓΗ : 

http://www2.minneapolismn.gov/www/groups/public/@publicworks/documents/

webcontent/wcmsp-226764.pdf 

 

 Υξήζε κηθξψλ πξάζηλσλ λεζίδσλ κεηαμχ δξφκνπ θαη πεδνδξνκίνπ, νη 

νπνίεο εμσηεξηθά πεξηιακβάλνπλ γξαζίδη θαη κηθξά δέληξα. ηελ 

πξαγκαηηθφηεηα φκσο, θάησ απφ έλα κηθξφ ζηξψκα μεξνχ εδάθνπο 

θαη πεηξψλ ππάξρεη έλα ζχζηεκα πεξηζπιινγήο βξφρηλσλ λεξψλ ην 

νπνίν απνξξέεη θαη απνξξνθάηε απφ ην έδαθνο.  
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ΕΙΚΟΝΑ 3.6: Ιδεολογικό ςχζδιο για τθ χριςθ μικρϊν πράςινων χϊρων για τθν ςυλλογθ όμβρεων 

ΡΗΓΗ : 

http://www2.minneapolismn.gov/www/groups/public/@publicworks/documents/

webcontent/wcmsp-226491.pdf 

 

 

ΕΙΚΟΝΕΣ 35&36: Ρράςινθ λφςθ ςυλλογισ όμβρεων πάνω και κάτω από το ζδαφοσ 

ΡΗΓΗ: 

http://www2.minneapolismn.gov/www/groups/public/@publicworks/documents/

webcontent/wcmsp-226491.pdf 
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3.2 ΔΤΡΧΠΖ - ΠΡΑΗΝΔ ΔΝΔΡΓΔΗΔ ΣΖΝ ΜΑΓΡΗΣΖ ΣΖ 

ΗΠΑΝΗΑ 

ε απηφ ην θεθάιαην, ζα ηαμηδέςνπκε ζηελ Ηζπαλία. ε αληίζεζε κε ηα άιια 

παξαδείγκαηα πξάζηλσλ ππνδνκψλ πνπ βξήθακε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο έξεπλαο καο, 

ζε απηή ηελ πεξίπησζε δελ ζα εζηηάζνπκε κφλν ζε έλα έξγν αιιά γεληθά ζηελ 

ζπλνιηθή επηρείξεζε εθαξκνγήο πξάζηλσλ ιχζεσλ πνπ έρνπλ ιάβεη ρψξα ζηελ 

πξσηεχνπζα ηεο Ηζπαλίαο.  

Πξφθεηηαη γηα ην έξγν Bosque Metropolitano, πνπ κεηαθξάδεηαη σο αζηηθφ 

δάζνο, έλαο πξάζηλνο δαθηχιηνο έθηαζεο 75 ρηιηνκέηξσλ κε ζθνπφ ηελ 

απνθαηάζηαζε ηνπ νηθνζπζηήκαηνο θαη ηελ επαλαζχλδεζε ησλ θαηνίθσλ ηεο 

Ηζπαλίαο κε κηα πην νηθνινγηθή φςε γηα ηηο ππνδνκέο.  

Πην ζπγθεθξηκέλα, ε ηνπηθή απηνδηνίθεζε ηεο ηζπαληθήο πξσηεχνπζαο 

αλαθνίλσζε ηηο ιεπηνκέξεηεο πέληε βξαβεπκέλσλ έξγσλ ηνπ δηαγσληζκνχ πνπ 

πξαγκαηνπνηήζεθε ζην πιαίζην ηνπ Healthy Cities Project θαη ρξεκαηνδνηείηαη απφ 

ηνλ Παγθφζκην Οξγαληζκφ Τγείαο. Σν ζρέδην απηφ, ην νπνίν ζα απαηηήζεη 12 ρξφληα 

εξγαζίαο κε ζπλνιηθφ θφζηνο 77 εθαηνκκπξίσλ επξψ, παξαπέκπεη ζε άιια 

πξνγξάκκαηα αλάθηεζεο αζηηθνχ ρψξνπ πνπ εμαθνινπζνχλ λα πξαγκαηνπνηνχληαη 

ζηνλ θφζκν. Καηά ην πξψην έηνο εθαξκνγήο ηνπ, νη εξγαζίεο ζα αθνξνχλ ζπλνιηθή 

έθηαζε 70 εθηαξίσλ ζε έμη ζπλνηθίεο. 

Σν ζπγθεθξηκέλν έξγν, ζχκθσλα κε ηηο αξρέο ηεο Μαδξίηεο «ζα ζπκβάιεη 

ζηελ εμηζνξξφπεζε ηεο πφιεο, ζηε κείσζε ησλ εθπνκπψλ CO2, ζηελ θαηαπνιέκεζε 

ηεο θιηκαηηθήο αιιαγήο, ζηελ νηθνινγηθή αλάθακςε θαη αλάθακςε ηνπ ηνπίνπ ησλ 

ππνβαζκηζκέλσλ πεξηνρψλ θαη ζηελ απμεκέλε πξνζθνξά πεδνδξνκίσλ θαη 

πνδειαηνδξφκσλ. Δπηπιένλ ζα πξνζθέξεη νθέιε ζηελ πγεία ησλ αλζξψπσλ». 

Σν ζρέδην, αλαθέξεη ε εθεκεξίδα El País, ‗‘ζηνρεχεη ζηε δεκηνπξγία κηαο 

δηαδξνκήο πεδψλ θαη πνδειάησλ ζηελ πξσηεχνπζα‘‘. 

Με βάζε, ινηπφλ απηφ ην καθξνπξφζεζκν έξγν πξάζηλεο αλαδφκεζεο, 

εμεηάδνπκε ιχζεηο νη νπνίεο έρνπλ βξεη πξνεγνχκελε εθαξκνγή ζηελ Ηζπαλία θαη 
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πξφθεηηαη λα εθαξκνζηνχλ θαη ζην κεγάιν απηφ ‗‘Αζηηθφ Πάξθν‘‘ αιιά θαη ζηηο 

γχξσ ζπλνηθίεο ηνπ. 

3.2.1 ΠΡΑΗΝΟΗ ΣΟΗΥΟΗ  

ε αρξεζηκνπνίεηεο πξνζφςεηο θηηξίσλ γίλεηαη εγθαηάζηαζε θιηκάησλ θαη 

αλαξξηρεηηθψλ θπηψλ ζε θάζεην επίπεδν. Ζ ιχζε απηή πεγάδεη απφ ηελ αχμεζε 

πιεζπζκνχ ζηα αζηηθά θέληξα, ηελ έληνλε ππθλφηεηα ηνπ ρψξνπ θαη ηελ αλάγθε 

κίαο ‗‘αλάζαο‘‘ ε νπνία απ‗ φηηθαίλεηαη δελ κπνξεί λα ηθαλνπνηεζεί ζην νξηδφληην 

επίπεδν ηνπ εδάθνπο.  

 

ΕΙΚΟΝΑ 3.7: Ρράςινοι τοίχοι ςε κτίρια τθσ Μαδρίτθσ 

https://www.madrid.es/UnidadesDescentralizadas/Sostenibilidad/EspeInf/Energi

ayCC/04CambioClimatico/4c3Mad+Natural/Ficheros/Mad+Natural_en.pdf 

 

Οη πξάζηλνη ηνίρνη δελ ζπκβάινπλ κφλν δίλνληαο κία πξάζηλε πηλειηά ζην 

αζηηθφ πεξηβάιινλ. Βειηηψλνπλ ηελ πνηφηεηα ηνπ αέξα, πξνζθέξνπλ αθνπζηηθή 

κφλσζε ζηηο επηθάλεηεο πνπ θαιχπηνπλ ελψ παξάιιεια πξνζηαηεχνπλ ηα θηίξηα απφ 

ζεξκηθέο δηαθπκάλζεηο θαη έληνλα θαηξηθά θαηλφκελα.  

Ωζηφζν ην θφζηνο ζπληήξεζεο κίαο ηέηνηαο ιχζεο απνδεηθλχεηαη ζεκαληηθφ. 

Απαηηείηαη πξνζεθηηθή επηινγή ηνπ είδνπο ηνπ θπηνχ ζε αλαινγία κε ην θφζηνο γηα 

ζπλνιηθή εγθαηάζηαζε. Οη ιχζεηο ρακεινχ θφζηνπο πεξηιακβάλνπλ επίζεο ηε ρξήζε 

ζε ππάξρνπζεο θαηαζθεπέο γηα αλαξξηρεηηθά θπηά. 
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ΕΙΚΟΝΕΣ 3.8&3.9: Ραραδείγματα Ρράςινων Τοίχων ςτθ Βαρκελϊνθ τθσ Ιςπανίασ και ςτο όιτλινγκεν τθσ 
Γερμανίασ 

ΡΗΓΗ: 

https://www.madrid.es/UnidadesDescentralizadas/Sostenibilidad/EspeInf/Energi

ayCC/04CambioClimatico/4c3Mad+Natural/Ficheros/Mad+Natural_en.pdf 

3.2.2 ΒΗΧΗΜΔ ΣΔΓΔ 

Έλαο ζπλδπαζκφο πξάζηλεο ζηέγεο θαη ειηαθήο ελέξγεηαο, έλαο δσηηθφο 

ζπλδπαζκφο ζηα ππθλά θαηνηθεκέλα αζηηθά θέληξα. Μία ιχζε πνπ έδσζε απάληεζε 

ζην ζπρλφ θαηλφκελν ηεο ππφ-αμηνπνίεζεο ηνπ ρψξνπ ηεο νξνθήο ελφο αζηηθνχ 

πεξηβάιινληνο.  

Οη ζηέγεο απνθηνχλ βιάζηεζε θαη σο απνηέιεζκα ε απφδνζε ησλ ειηαθψλ 

πάλει απμάλεηαη κε ηε θπζηθή κείσζε ηεο ζεξκνθξαζίαο. 

 

ΕΙΚΟΝΑ 3.10: Η βιϊςιμθ ςτζγθ ςτο αςτικό περιβάλλον τθσ Ιςπανίασ 

ΡΗΓΗ: 

https://www.madrid.es/UnidadesDescentralizadas/Sostenibilidad/EspeInf/Energi

ayCC/04CambioClimatico/4c3Mad+Natural/Ficheros/Mad+Natural_en.pdf 
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Οη βηψζηκεο ζηέγεο ππνζηεξίδνπλ ηελ δηαρείξηζε ηνπ λεξνχ, πξνζθέξνπλ 

θπζηθή δξνζηά θαη βηνπνηθηιφηεηα. Δπίζεο ζπκβάινπλ ζηελ παξαγσγή ελέξγεηαο θαη 

ζεξκφηεηαο ησλ ππνδνκψλ, γεθπξψλνληαο έηζηην ράζκα κεηαμχ παξαγσγήο θαη 

θαηαλάισζεο ελέξγεηαο. 

 

ΕΙΚΟΝΑ 3.11:Ραράδειγμα βιϊςιμθσ ςτζγθ ςτθν Ιςπανίασ 

ΡΗΓΗ: 

https://www.madrid.es/UnidadesDescentralizadas/Sostenibilidad/EspeInf/Energi

ayCC/04CambioClimatico/4c3Mad+Natural/Ficheros/Mad+Natural_en.pdf 

 

3.2.3 ΦΤΚΣΗΚΔ ΣΔΓΔ  

Καηά ηελ δηάξθεηα ησλ πςειψλ ζεξκνθξαζηψλ, ην βάςηκν ηεο νξνθήο ζε 

ιεπθφ ρξψκα είλαη κία ελέξγεηα ρακεινχ θφζηνπο πνπ απνηξέπεη ηελ απνξξφθεζε 

αλεπηζχκεηεο ειηαθήο ελέξγεηαο απφ ηνλ θέξνληα νξγαληζκφ ηνπ θηηξίνπ. 

Με έλα ρξψκα πνπ απνθξνχεη ην θσο θαη κε βηνινγηθά πιηθά ζηελ βάζε ηεο 

επηθάιπςεο, φπσο ειαθξχ ραιίθη, νη έληαζε ησλ ειηαθψλ εθπνκπψλ κεηψλεηαη 

ζεκαληηθά. 

Οη ιεπθέο ζηέγεο αληαλαθινχλ έσο θαη ην 90% ηνπ ιακβαλφκελνπ ειηαθνχ 

θσηφο, ην νπνίν 

κεηψλεη ηελ ελεξγεηαθή ρξήζε ησλ θηηξίσλ θαη ειαρηζηνπνηεί ην θαηλφκελν ηεο 

αζηηθήο ζεξκηθήο λεζίδαο. 
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ΕΙΚΟΝΕΣ 3.12 & 3.13: Λευκζσ Ψυκτικζσ Στζγεσ ςτθν Νζα Υόρκθ τθσ Αμερικισ και το Γοφντμπριτη του Καναδά 

ΡΗΓΗ: 

https://www.madrid.es/UnidadesDescentralizadas/Sostenibilidad/EspeInf/Energi

ayCC/04CambioClimatico/4c3Mad+Natural/Ficheros/Mad+Natural_en.pdf 

 

3.2.4 ΠΡΑΗΝΟΗ ΓΡΟΜΟΗ  

Ζ πην απιή απάληεζε ησλ πξάζηλσλ ιχζεσλ, ε αχμεζε ηεο δελδξνθάιπςεο 

θαη ησλ ρψξσλ πξαζίλνπ γεληθά ζε έλα αζηηθφ θέληξν. Έλα βαζηθφ ζηνηρείν ησλ 

πξάζηλσλ δηθηχσλ κε ζεηηθέο επηπηψζεηο ζηελ νηθνλνκηθή θαη θνηλσληθή πνηφηεηα 

κίαο πεξηνρήο.  

Σα δέληξα πξνζθέξνπλ θπζηθή ζθηά θαη θηιηξάξνπλ ηε ξχπαλζε ησλ δξφκσλ. 

Οη πξάζηλνη δξφκνη ελζαξξχλνπλ ηνπο πεδνχο λα αλαδεηήζνπλ ελαιιαθηηθέο ιχζεηο 

γηα κέζα κεηαθίλεζεο θαη αλαςπρήο. 

 

ΕΙΚΟΝΑ 3.14: Ζνασ απλό παράδειγμα πράςινου δρόμου ςτθν Μελβοφρνθ τθσ Αυςτραλίασ. 

ΡΗΓΗ: 

https://www.madrid.es/UnidadesDescentralizadas/Sostenibilidad/EspeInf/Energi

ayCC/04CambioClimatico/4c3Mad+Natural/Ficheros/Mad+Natural_en.pdf 
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3.2.5 ΓΗΑΠΔΡΑΣΔ ΔΠΗΦΑΝΔΗΔ  

Γηαπεξαηή πεδνδξφκεζε θαη έδαθνο κε απνξξνθεηηθά πιηθά, κπνξνχλ λα 

βνεζήζνπλ έκκεζα θαη άκεζα κηα αζηηθή πεξηνρή. Απηή ε απιή αιιά δσηηθήο 

ζεκαζίαο ηερλνινγία κπνξεί λα βειηηψζεη ηελ απνξξφθεζε λεξνχ, ηελ αξγή απνξξνή 

φκβξησλ πδάησλ θαη κπνξεί λα εγθαηαζηαζεί εχθνια ζε ελδηάκεζνπο ρψξνπο κεηαμχ 

θηηξίσλ.  

ζν πεξηζζφηεξεο ηέηνηεο ππάξρνπλ ηφζν πην πνιχ κπνξνχλ νη πφιεηο λα 

βνεζεζνχλ ψζηε λα αληαπεμέιζνπλ θαιχηεξα ζε αθξαία θαηξηθά θαηλφκελα θαη 

απμήζεηο βξνρφπησζε ελψ δηαηεξνχλ κία ζεηηθή θαη πιένλ φρη θαηά ηα δεδνκέλα 

γθξίδα φςε. 

 

 

ΕΙΚΟΝΕΣ 3.15 & 3.16: Διαπερατι πεηοδρόμθςθ και απορροφθτικά παρτζρια ςε Μαδρίτθ και Λονδίνο 

ΡΗΓΗ: 

https://www.madrid.es/UnidadesDescentralizadas/Sostenibilidad/EspeInf/Energi

ayCC/04CambioClimatico/4c3Mad+Natural/Ficheros/Mad+Natural_en.pdf 
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3.2.6 ΑΣΗΚΑ ΓΑΖ  

Ο πξσηαγσληζηήο ησλ πξάζηλσλ ιχζεσλ ππνδνκψλ, ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ 

παξαδείγκαηνο, ηα αζηηθά δάζε πξνζθέξνπλ απφ ηε θχζε ηνπο δξνζηά, ζθίαζε, 

θηιηξάξηζκα λεξνχ θαη αέξα θαη δηαρείξηζε φκβξησλ πδάησλ. Σα αζηηθά δάζε 

απμάλνπλ ηελ πνηθηιφηεηα ηεο ηνπηθήο ρισξίδαο 

Αιιά θαη παλίδαο, ζε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο, δηαηεξνχλ ηνπο θπζηθνχο 

νηθνηφπνπο θαη κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ γηα ηελ παξνρή θπζηθνχ ιηπάζκαηνο. 

Ζ αζηηθή θνηλφηεηα επσθειείηαη κε ρψξνπο γηα άζθεζε θαη αλαςπρή, γηα 

θνηλσληθνπνίεζε θαη αιιειεπίδξαζε. 

Σα αζηηθά δάζε είλαη κία επέλδπζε γηα ηελ θνηλσλία ζηελ νπνία εδξεχνπλ, 

θαζψο κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ ζα ππάξρεη κία ζπλερφκελε απαίηεζε γηα ηελ 

ζπληήξεζε θαη πξνζηαζία ηνπο κε φιν θαη πεξηζζφηεξα λέα κέζα.  

 

 

 

 

ΕΙΚΟΝΕΣ 3.17,3.18&3.19: Υποδομζσ Αςτικϊν Δαςϊν ςε Μαδρίτθ, Λονδίνο και Ρίτςμπεργκ 

ΡΗΓΗ: 

https://www.madrid.es/UnidadesDescentralizadas/Sostenibilidad/EspeInf/Energi

ayCC/04CambioClimatico/4c3Mad+Natural/Ficheros/Mad+Natural_en.pdf 
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3.3  ΔΛΛΑΓΑ – ΑΝΑΠΛΑΖ ΠΛΑΣΔΗΑ ΟΜΟΝΟΗΑ 

 

 

ΕΙΚΟΝΑ 3.20: Η πλατεία Ομόνοιασ πριν τθν ανάπλαςι τθσ 

ΡΗΓΗ : https://fouit.gr/2021/04/03/i-plateia-omonoias-prin-tin-anaplasi-tis-

fotografies/ 

 Ζ πιαηεία Οκνλνίαο είλαη κηα απφ ηηο θπξηφηεξεο πιαηείεο ζην ιεθαλνπέδην 

Αηηηθήο.Κάησ απφ ηελ πιαηεία ζηεγάδεηαη ζηαζκφο ηνπ κεηξφ ηεο Αζήλαο κε ηελ 

νλνκαζία‗‘Οκφλνηα ‗‘,ε νπνία ζπρλά νξίδεη θαη ην ζχλνιν ηεο επξχηεξεο πεξηνρήο. 

 Σν 2020 πξαγκαηνπνηήζεθαλ ηα εγθαίληα ηεο λέαο δηακφξθσζεο ηεο πιαηείαο 

Οκνλνίαο. Ζ λέα εθδνρή απηή ραξαθηεξίδεηαη απφ ηε δεκηνπξγία ελφοσξαίνπ θαη 

κνληέξλνπ ζπληξηβαληνχ ην νπνίν πεξηκεηξηθά πιαηζηψλεηαη απφ ηελ παξνπζία 

γξαζηδηνχ ην νπνίν καο γελλάεη κλήκεο απφ ηελ αηκφζθαηξα ηεο πιαηείαο θαηά ηε 

δεθαεηία ηνπ 1960, ελψ ρξεκαηνδνηήζεθε κέζσ δσξεψλ ηδησηψλ. Ζ πιαηεία θαη 

γεληθά επξχηεξε πεξηνρή ηεο Οκφλνηαο είραλ κείλεη γηα θαηξφ παξακειεκέλεο θαη 

είραλ γίλεη ηφπνο πξνζέιεπζεοπεξηζσξηαθψλ αλζξψπσλ φπνπ πιένλ γλσξίδνπλ λέα 

άλζεζε θπξίσο γηα εκπνξηθνχο θαη μελνδνρεηαθνχο ηνκείο. 
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ΕΙΚΟΝΑ 3.21: Η ανανεωμζνθ πλατεία κατά τισ βραδινζσ ϊρεσ 

ΡΗΓΗ : https://www.naftemporiki.gr/slideshows/1564265/fotografies-apo-tin-

ananeomeni-plateia-omonoias/all 

 Πξηλ απφ κεξηθά ρξφληα ε πιαηεία Οκνλνίαο δελ ζχκηδε ζε ηίπνηα ηελ 

ζεκεξηλή θαιή θαηάζηαζε ηεο πιαηείαο. ηελ επηθάλεηα ηεο πιαηείαο ππήξραλ 

ζπαζκέλα κάξκαξα, βξψκηθν πάησκα,θαζψο θαη ειιηπήο θσηηζκφο. Απφξξνηα φιεο 

απηήο ηεο θαηάζηαζεο ήηαλ ε πιαηεία λα γίλεηαη πφινο έιμεο κφλν απφ μέλνπο 

νηθνλνκηθνχο κεηαλάζηεο θαζψο θαη απφ νκάδεο πεξηζσξηαθψλ αλζξψπσλ. 

 Γηα παξάδεηγκα ζηελ παξαπάλσ εηθφλα κπνξνχκε λα δηαθξίλνπκε ηνλ 

νπιηζκφ απφ ηελ θεξθίδα πνπ ππήξρε πεξηκεηξηθά απφ ην ζπληξηβάλη θαη λα 

θαηαλνήζνπκε ηελ άζρεκε εηθφλα πνπ είρε ε πιαηεία πξηλ ηελ αλάπιαζε. 

 

ΕΙΚΟΝΑ 3.22: Οπλιςμόσ από τθ ςπαςμζνθ κερκίδα 

ΡΗΓΗ : 

http://okeanis.lib.teipir.gr/xmlui/bitstream/handle/123456789/492/pol_00895.pdf

?sequence=1&isAllowed=y 
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  Ζ αλάπιαζε ηεοπιαηείαο Οκνλνίαο ε νπνία μεθίλεζε ηνλ Οθηψβξην ηνπ 2019 

θαη δηήξθεζε 4 κήλεο θαζψο εγθαηληάζηεθε ηνλ Φεβξνπάξην ηνπ 2020 έδσζε λέα 

πλνή ζηε πιαηεία θαζψο θαη ζηελ επξχηεξε πεξηνρή γχξσ απφ απηήλ. 

 χκθσλα κε ηηοπιεξνθνξίεοθαη ηηο ηερληθέο εθζέζεηο αληηθαηαζηάζεθε ην 

ζχλνιν ηεο πξνεγνχκελεο επίζηξσζεο (επηθάλεηα 4.500ηκ) απφ ςπρξνχ πιηθνχ 

πιάθεο νη νπνίεο ζα ζπλέβαιιαλζηε κείσζε ηεο ζεξκνθξαζίαο θαηά ηνπο 

θαινθαηξηλνχο κήλεοθαζψο επίζεο θαη ζηελ αλαβάζκηζε ηεο πιαηείαο 

πεξηβαιινληηθά. 

 

ΕΙΚΟΝΑ 3.23: ΙΔΕΟΛΟΓΙΚΟ ΣΧΕΔΙΟ ΑΝΑΡΛΑΣΗΣ ΤΗΣ ΡΛΑΤΕΙΑΣ  

ΡΗΓΗ :https://www.news247.gr/koinonia/omonoia-pos-itan-kai-pos-egine-i-exelixi-tis-se-
eikones.7587645.html 

 Δπίζεο ζχκθσλα κε ην ζρέδην γηα ηελ αλάπιαζε ηεο πιαηείαο ηνπνζεηήζεθαλ 

λέα θσηηζηηθά ηχπνπ LED γηα ηνλ θαιχηεξν δπλαηφ θσηηζκφ ηεο πιαηείαο θαηά ηηο 

λπρηεξηλέο ψξεο θαζψο επίζεο θαη γηα ηελ αλάδεημε ηεο νκνξθηάο ηεο πιαηείαο. 
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ΕΙΚΟΝΑ 3.24: ΜΕΤΑ ΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑΣ ΑΝΑΡΛΑΣΗΣ ΣΤΗΝ ΟΜΟΝΟΙΑ 

ΡΗΓΗ :https://www.news247.gr/koinonia/omonoia-pos-itan-kai-pos-egine-i-exelixi-tis-se-
eikones.7587645.html 

  Ζ θαηαζθεπή ηνπ λένπ ζηληξηβαληνχ πνπ δεζπφδεη ζην θέληξνηεο πιαηείαο 

απνηειεί έλα απφ ηα σξαηφηεξα δεκηνπξγήκαηα πνπ έρνπλ θηηαρηεί. Πξφθεηηαη γηα 

έλα ηεξάζηην ζηληξηβάλη πνπ απνηειεί έλα απφ ηα κεγαιχηεξα ζε φγθν λεξνχ ζηελ 

Δπξψπε κε δηάκεηξν 30 κέηξσλ πνπ ν βαζηθφο ηνπ πίδαθαο ηηλάδεη ην λεξφ ζε 

απφζηαζε 20 κέηξσλ απφ ηελ επηθάλεηα ηεο γεο ελψ δηαζέηεη 188 δέζκεο λεξνχ θαη 

177 ππνβξχρηνπο πξνβνιείο πνπ δεκηνπξγνχλ έλα απίζηεπην ηνπίν θσηφο θαη 

καγεχνπλ θάζε πεξαζηηθφ θαηά ηηο βξαδηλέο ψξεο. 

   

 

ΕΙΚΟΝΕΣ 3.25,3.26 & 3.27: Τα ςτάδια τθσ ανάπλαςθσ μζςω πανοραμικϊν εικόνων 

ΡΗΓΕΣ : https://www.protothema.gr/greece/article/1006416/athina-i-omonoia-ehei-pali-to-sudrivani-tis/ 
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3.4 ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ  

ην θεθάιαην απηφ κειεηήζακε παξαδείγκαηα πξάζηλσλ ππνδνκψλ ηφζν ζηελ 

Διιάδα φζν θαη ζην εμσηεξηθφ. ηελ πνιηηεία ηεο Ακεξηθήο ζηε Bryant Avenue ,φζν 

θαη ζηελ Ηζπαλία θαη πην ζπγθεθξηκέλα ζηελ πξσηεχνπζα ηεο ηελ Μαδξίηε είδακε 

παξαδείγκαηα πξάζηλσλ ππνδνκψλ πνπ αλαβάζκηζαλ ην βηνηηθφ επίπεδν ηεο δσήο 

ησλ θαηνίθσλ. Αληίζηνηρα ζηελ Διιάδα ε αλάπιαζε ηεο πιαηείαο Οκνλνίαο κηα εθ 

ησ παιαηνηέξσλ πιαηεηψλ ηεο ρψξαο απνηειεί έλα θσηεηλφ παξάδεηγκα αλάπηπμεο 

ησλ πξάζηλσλ ππνδνκψλ θαζψο κε ηα δηάθνξα ζηνηρεία αλαλέσζε ηελ πεξηνρή θαη 

απνηειεί πφιν έιμεο γηα δηάθνξνπο επηζθέπηεο ζηε ρψξα καο .Δπηπιένλ φια ηα 

πξάζηλα ζηνηρεία φπσο είλαη βηψζηκεο ζηέγεο,ςπθηηθέο ζηέγεο,πξάζηλνη 

δξφκνη,δηαπεξαηέο επηθάλεηεο πξάζηλα δάζε, κπνξνχλ λα αλαβαζκίζνπλ ηφζν βηνηηθά 

φζν θαη αηζζεηηθά ην επίπεδν δσήο ησλ πνιηηψλ κηαο ρψξαο.  
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4. ΚΔΦΑΛΑΗΟ 4
ο
 : Ζ ΤΝΟΗΚΗΑ ΣΟΤ ΠΑΓΚΡΑΣΗΟΤ 

 Μέζα ζηελ ηζηνξία, ε αλάπηπμε ηεο θνηλσλίαο βαζίζηεθε ζηελ πφιε. Οη 

επξσπατθέο πφιεηο απνηεινχζαλ θαη ζα ζπλερίζνπλ λα απνηεινχλ θέληξν αλάπηπμεο 

ζηελ νηθνλνκία θαη ηνλ πνιηηηζκφ.  

 Σν Παγθξάηη, θνκκάηη ηνπ κεγάινπ Γήκνπ Αζελψλ, έρεη πξνζθέξεη ζηελ 

ηζηνξία ηεο ρψξαο καο θαη εμαθνινπζεί λα ζπλεηζθέξεη ζηελ πνιηηηζκηθή παηδεία θαη 

νηθνλνκηθή δξαζηεξηφηεηα. Ωζηφζν, ε αζηηθή νκνξθηά θαη ην πιήζνο θαηνίθσλ αιιά 

θαη επηζθεπηψλ πνπ θάπνηε κπνξνχζε λα ζπγθεληξψζεη έρνπλ πιένλ ραζεί. Ζ κείσζε 

απηή κπνξεί λα αηηηνινγεζεί ζηε ζηξνθή ελδηαθέξνληνο θαη πφξσλ απφ ηνλ Γήκν 

Αζελψλ αιιά θαη ηνπο θαηνίθνπο ηνπ ζε δηπιαλά κεγαιχηεξα θαη γλσζηά θέληξα 

ελδηαθέξνληνο.  

4.1 ΗΣΟΡΗΚΖ ΑΝΑΓΡΟΜΖ  

 Ζ ζπλνηθία ηνπ Παγθξαηίνπ αλαπηχρζεθε ζηηο 8 Ηαλνπαξίνπ ηνπ 1886 ζηα 

πιαίζηα ηνπ ζρεδίνπ πφιεσο ζε πεξηνρή έθηαζεο 931 ζηξεκκάησλ, κε φξηα απφ ηνλ 

πνηακφ Ηιηζφ κέρξη ηηο νδνχο Φηινιάνπ θαη Γηθαίαξρνπ ζηα αλαηνιηθά θαη λφηηα θαη 

ηελ παιαηά θνπνβνιή ,γλσζηή θαη σο ην ‗‘θνπεπηήξην‘‘ θαη ηα ζηξαηφπεδα ηεο 

εθνξίαο πιηθνχ πνιέκνπ ζηα βφξεηα. ηελ αλάπηπμε ηεο πεξηνρήο ζπλέβαιαλ 

ζεκαληηθά ζηηο αξρέο ηνπ 20
νπ

 αηψλα ε ίδξπζε ηνπ πλδέζκνπ Δλνξίαο Πξνθήηνπ 

Ζιία ην 1903 θαη ηεο Αδειθφηεηνο ηεο Δλνξίαο Αγίνπ ππξίδσλνο ην 1910 ε νπνία 

αλήθεη ζηνπο ρψξνπο ςεθνθνξίαο ζηηο δεκνηηθέο εθινγέο ηνπ 1899 φληαο επξχρσξνο 

ρψξνο. Ζ αλάπηπμε πνπ ζεκεηψζεθε ζηε ζπλνηθία ηνπ Παγθξαηίνπ ήηαλ ηφζν 

ζεκαληηθή φζν ε πεξηνρή λα θαζίζηαηαη πξνζβάζηκε κε ηξνρηφδξνκν ην 1915 κε 

αθεηεξία ην Εάππεην θαη ηέξκα ( παιαηφ ηέξκα Παγθξαηίνπ ) ηελ ζπκβνιή νδψλ 

Τκεηηνχ θαη Δπηηρίδνπ. 

 Μεγάιε αλάπηπμε ππήξμε ζην Παγθξάηη θαηά ηελ κεζνπνιεκηθή πεξίνδν κε 

ηελ επξχ πξφνδν ηεο αζηηθνπνίεζεο θαη ηελ έιεπζε πξνζθχγσλ ζηελ πξσηεχνπζα ην 

1922. Πνιηηηζκηθά θέληξα ηεο πεξηνρήο απφ ηα πξψηα ρξφληα ήηαλ ε νδφο Δπηηρίδνπ, 

ζηελ νπνία ζχρλαδαλ νη θάηνηθνί ηνπ αιιά θαη γεληθψο πνιίηεο ηεο Αζήλαο, θαζψο 

θαη ε νδφο Τκεηηνχ, κε θαηνίθνπο ησλ πξνζθπγηθψλ ζπλνηθηψλ ηνπ Βχξσλα θαη ηεο 

Καηζαξηαλήο.Με απηφλ ηνλ ηξφπν ην Παγθξάηη έγηλε γξήγνξα θέληξν ησλ 
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λνηηναλαηνιηθψλ πεξηνρψλ ηεο Αζήλαο θαιχπηνληαο αλάγθεο γηα αγνξά, αλαςπρή 

θαη ππεξεζίεο.  

 Καηά ηελ κεηαπνιεκηθή πεξίνδν 1950-1970 καδί κε άιιεο ππθλνδνκεκέλεο 

ζπλνηθίεο ηεο Αζήλαο, ε πεξηνρή άιιαμε ραξαθηήξα ζε θαηεμνρήλ αζηηθφ, κε ην 

δηαρσξηζκφ αλσηέξσλ θαη κεζαίσλ θνηλσληθψλ ζηξσκάησλ. Σε δεθαεηία ηνπ 2000 

κε ηε κεηαθφκηζε κεγάινπ πιεζπζκνχ ηεο Αζήλαο ζηα πξνάζηηα νδήγεζε ην 

Παγθξάηη ζε ζρεηηθή παξαθκή. Παξά ηελ νηθνλνκηθή θξίζε ε ζπλνηθία θαηάθεξε λα 

δηαηεξήζεη ηνλ αζηηθφ ραξαθηήξα ηεο θαη λα πξνζειθχζεη λένπο θαηνίθνπολα ηελ 

επηιέμνπλ σο θχξηα θαηνηθία. Υάξε ζηελ ζεκαληηθή αλάπηπμε πνπ άξρηζε λα 

ζεκεηψλεηαη απφ ην 1922 θαη κεηά, ην Παγθξάηηκέρξη θαη ζήκεξα απνηειεί θέληξν 

εκπνξίνπ θαη ςπραγσγίαο θαη κεηαηξέπεηαη ζε δεκηνπξγηθή πνιηηηζηηθή ζπλνηθία κε 

έληνλε παξνπζία ησλ επηρεηξήζεσλ ζηνπο θιάδνπο πνιηηηζκνχ θαη δεκηνπξγηθφηεηαο, 

ζε αληίζεζε κε ηελ επξέα αλάπηπμε πνπ παξαηεξείηαη ζηνλ Γήκν Αζελψλ.  

Σέινο, απφ ηα πην ζεκαληηθά εκπνξηθά θέληξα ηνπ Παγθξαηίνπ απφ ηελ 

ίδξπζε ηνπ κέρξη θαη ζήκεξα είλαη ε νδφο Τκεηηνχ θαζψο θαη άιιεο κεγάιεο νδνί 

γχξσ απφ ηελ πιαηεία Παγθξαηίνπ. Δπί ηεο νδνχ Τκεηηνχ βξίζθεηαη θαη ν 

παιαηφηεξνο ζε ιεηηνπξγία ζεξηλφο θηλεκαηνγξάθνο ηεο Αζήλαο, ν θηλεκαηνγξάθνο 

Πάιαο (παιαηφηεξα Πάιιαο) ν νπνίνο ιεηηνπξγεί απφ ην 1925. Δπηπιένλ ζην 

Παγθξάηη ζηεγάδεηαηην Μνπζείν Διιεληθνχ Πξνζθνπηζκνχ, ην Σαρπδξνκηθφ θαη 

Φηινηειηθφ Μνπζείν θαη ην Μνπζείν Γιππηηθήο Νηθφιανο Πεξαληηλφο θαη ην 

Μνπζείν χγρξνλεο Σέρλεο ηνπ Ηδξχκαηνο Βαζίιε θαη Διίδαο Γνπιαλδξή. 

Πξφζθαηα εγθαηληάζηεθε ην παξάξηεκα Κέληξνπ Διιεληθψλ πνπδψλ ηνπ 

Παλεπηζηεκίνπ Πξίλζηνλ. ην Παγθξάηη βξίζθνληαη θαη ην Δζληθφ Ίδξπκα Δξεπλψλ, 

νη θεληξηθέο εγθαηαζηάζεηο ηεο ΔΛΔΠΑΠ (Διιεληθή Δηαηξεία Πξνζηαζίαο θαη 

Απνθαηάζηαζεο Αλαπήξσλ Παίδσλ) θαη ε Κξεηηθή Δζηία. ην Παγθξάηη βξίζθεηαη 

επίζεο ην Μεηφρη ηνπ Παλαγίνπ Σάθνπ (Ναφο Δηζνδίσλ ηεο Θενηφθνπ) θαζψο επίζεο 

θαη ν θαζνιηθφο λαφο ηνπ Υξηζηνχ Βαζηιέσο ζηελ νδφ Σηκνζένπ. 
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4.2 ΟΓΟ ΤΜΖΣΣΟΤ 

 Κέληξν κειέηεο καο απνηειεί ε πεξηνρή ηνπ Παγθξαηίνπ θαη πην 

ζπγθεθξηκέλα κε έλαο απφ ηνπο πην θεληξηθνχο θαη εκπνξηθνχο δξφκνπο ηεο πεξηνρήο 

ε νδφοΤκεηηνχ. Ζ Τκεηηνχ εθηείλεηαη απφ ηελ νδφ Ζιηνππφιεσο έσο θαη ηελ νδφ 

Δπθξνλίνπ Σν ηκήκα ηεο νδνχπνπ ζα εμεηάζνπκε εκείο γηα ηελ αλάπιαζε θαη ηελ 

ελεξγεηαθή αλαβάζκηζε ηεο πεξηνρήο εθηείλεηαη απφ ηελ νδφ Φξχλεο έσο ηελ νδφ 

Φνξκίσλνο.  

 Ζ Τκεηηνχ απνηειεί έλαλ απφ ηνπο πην θεληξηθνχο θαη δεκνθηιήο δξφκνπο 

ηνπ Παγθξαηίνπ. Γηαζέηεη πνιιά θαηαζηήκαηα θαζψο θαη έλα εκπνξηθφ θέληξν, ηα 

νπνίαιφγσ θαηηεο εχθνιεο πξφζβαζεο ηεο ηελ θαζηζηνχλ πφιν έιμεο είηε γηα ηνπο 

κφληκνπο θαηνίθνπο αιιά θαη γηα αλζξψπνπο πνπ δηακέλνπλ ζε δηάθνξεο πεξηνρέο ηεο 

Αζήλαο. Δπίζεο απνηειεί θαη έλα πνιχ ζεκαληηθφ πνιηηηζκηθφ θέληξν θαζψο θαηά 

κήθνο ηεο νδνχ ζηεγάδεηαη ην ζεξηλφ ζηλεκά Παιιάο ην νπνίν είλαη ην παιαηφηεξν 

ζηλεκά ηεο Αζήλαο θαη ζπγθεληξψλεη πνιχ θφζκν θαηά ηνπο ζεξηλνχο κήλεο κε ηελ 

πξνβνιή πνηθίισλ παξαζηάζεσλ. Δπηπιένλ ε Τκεηηνχαπνηειεί κηα απφ ηηο πην θχξηεο 

θπθινθνξηαθέο αξηεξίεο ηεο Αζήλαο θαζψο απφ απηήλ δηέξρνληαη πιήζνο 

ιεσθνξείσλθαη ηξφιετ κε θαηεχζπλζε ην θέληξν ηεο Αζήλαο γηα ηελ εμππεξέηεζε 

ησλ θαηνίθσλ. 

 

ΕΙΚΟΝΑ 4.1 : Οδόσ Υμθττοφ, ζνασ από τουσ πιο κεντρικοφσ δρόμουσ τθσ περιοχισ του Ραγκρατίου 

ΡΗΓΗ : ΡΟΣΩΡΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 
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 4.3 ΠΟΛΗΣΗΜΗΚΖ ΕΧΖ ΣΖ ΤΜΖΣΣΟΤ  

 Σν θνκκάηη απηφ ηεο νδνχ Τκεηηνχ πνπ εμεηάδεηαη, απφ ηελ αξρή ηεο 

δφκεζεο ηνπ κέρξη θαη ζήκεξα απνηειεί θέληξν πνιηηηζκνχ, πξνζθαιψληαο ηνπο 

θαηνίθνπο ηεο πεξηνρήο αιιά θαη επηζθέπηεο απφ φιν ην Γήκν Αζελψλ. 

 Πιένλ δελ πξφθεηηαη γηα κία απφ ηηο ζπλνηθίεο ηνπ Παγθξαηίνπ πνπ έρεη 

δηαηεξήζεη ηνλ γξαθηθφ ραξαθηήξα ηεο ΄΄Παιαηάο Αζήλαο ΄΄ θαζψο πξνζθέξεη ζηνλ 

θνξεζκφ ησλ ζχγρξνλσλ εκπνξηθψλ θαη πνιηηηζηηθψλ αλαγθψλ.  

 ηα πιαίζηα ησλ νξίσλ ηεο κειέηεο απηήο ηεο εξγαζίαο, κε κία πξψηε καηηά 

κπνξεί λα ζεκεησζεί φηη ν δξφκνο ρσξίδεηαη πνιηηηζκηθά θαηά κήθνο ηνπ. Απφ ηε κία 

πιεπξά έρνπκε κία κεγάιε ζεηξά απφ θαθεηέξηεο-κπαξ πνπ δηαζέηνπλ εζσηεξηθφ 

αιιά θαη εμσηεξηθφ ρψξν κε ζηέγαζηξν. Ζ ζπλνρή απηή ζπάεη κεξηθά πεξηζηαζηαθά 

θαηαζηήκαηα γξήγνξνπ θαγεηνχ κεξηθά απφ ηα νπνία αλήθνπλ ζε γλσζηέο αιπζίδεο.  

 ηελ άιιε πιεπξά, ε πξνζνρή πέθηεη θπξίσο ζηηο εκπνξηθέο αλάγθεο, έρνληαο 

σζηφζν κεξηθέο ηνπηθέο επηρεηξήζεηο γηα θαγεηφ ή θαθέ θαη κε ηελ εμππεξέηεζε 

δηαλνκήο. 

 Δμεηάδνληαο πεξεηαίξσ ηελ πνιηηηζηηθή πιεπξά ηεο Τκεηηνχ παξαηεξείηαη 

πσο, ελψ ππάξρνπλ κηθξνί αιιά αξθεηνί ρψξνη κε πξάζηλν θαζψο θαη ε πιαηεία ζηελ 

αξρή ησλ νξίσλ καο, ν δξφκνο είλαη αξθεηά δχζβαηνο γηα ην θνηλφ ηνπ. Δλψ ν δξφκνο 

παξνπζηάδεη κηθξή ζρεηηθά θιίζε, ε πεδνδξφκεζε έρεη ζρεδηαζηεί κε αξθεηέο 

πςνκεηξηθέο δηαθνξέο. Οη θαθεηέξηεο πνπ δηαζέηνπλ εκη-ππαίζξην ρψξν, 

θαηαιακβάλνπλ κεγάιν ρψξν ηνπ πεδνδξνκίνπ θαη δηαζέηνπλ δηθφ ηνπο εζσηεξηθφ 

θσηηζκφ, θαζηζηψληαο ηνλ ππφινηπν δξφκν εηδηθά ηηο λπρηεξηλέο ψξεο ζθνηεηλφ γηα 

ηνπο πεδνχο πνπ ηνλ δηαζρίδνπλ. 

 Ο δξφκνο κε κία πξψηε καηηά θαίλεηαη πσο εζηηάδεη ζηηο αλάγθεο κηθξφηεξσλ 

ειηθηψλ ρσξίο φκσο λα παξακειεί ην επξχ θνηλφ πνπ κπνξεί λα ηξαβήμεη. Έρνληαο 

σζηφζν ράζεη ηελ αίγιε πνπ θάπνηε είρε, δηαηεξεί αθφκα ην ραξαθηήξα ηνπ σο 

θέληξν πνιηηηζκνχ ηνπ Παγθξαηίνπ. Δλ έηε 2020-2021, θαηά ηε δηάξθεηα ζχληαμεο 

απηήο ηεο εξγαζίαο θαη κε ηηο δχζθνιεο ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνχλ παγθνζκίσο ζε 
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ζπλδπαζκφ κε ηα πςειά ελνίθηα ηεο πεξηνρήο, ε νδφο Τκεηηνχ γλσξίδεη κία πεξίνδν 

παξαθκήο πνπ δελ είρε ζπλαληήζεη πνηέ.  

 

 4.4 ΔΜΠΟΡΗΚΖ ΕΧΖ ΣΖ ΤΜΖΣΣΟΤ  

 Σν θνκκάηη ηεο νδνχ Τκεηηνχ πνπ εμεηάδεηαη απφ ηε δφκεζε ηνπ κέρξη θαη 

ζήκεξα απνηειεί έλα θέληξν εκπνξηθήο δψλεο ζηελ πεξηνρή ηνπ Παγθξαηίνπ, 

πξνζθαιψληαο θαηνίθνπο ηεο πεξηνρήο αιιά θαη θαηνίθνπο απφ δηάθνξεο πεξηνρέο 

ηεο Αζήλαο. 

 ηηο κέξεο καο ε ελ ιφγσ ζπλνηθία ηνπ Παγθξαηίνπ έρεη αλαπηπρζεί ηφζν 

εκπνξηθά φζν θαη πνιηηηζκηθά θαζψο δηαζέηεη πιήζνο θαηαζηεκάησλ, ην εκπνξηθφ 

θέληξν Millennium (γλσζηφ θαη σοVillage γηα ηνπο θαηνίθνπο ηεο πεξηνρήο) θαζψο 

θαη ηνλθηλεκαηνγξάθν Πάιαο. ια απηά έρνπλ ζπκβάιιεη ζηελ αχμεζε ηφζν ηνπ 

βηνηηθνχ φζν θαη ηνπ νηθνλνκηθνχ επηπέδνπ ηεο δσήο ησλ θαηνίθσλ ηεο πεξηνρήο. 

 ηα πιαίζηα ησλ νξίσλ ηεο κειέηεο απηήο ηεο εξγαζίαο, κε κηα πξψηε εηθφλα 

κπνξεί λα ζεκεησζεί φηη ν δξφκνο απηφο απνηειεί ην θχξην εκπνξηθφ θέληξν ηεο 

πεξηνρήο ηνπ Παγθξαηίνπ. Απφ ηε κία πιεπξά ηνπ δξφκνπ ππάξρεη πιήζνο απφ 

θαθεηέξηεο-κπαξ ηα νπνία δηαζέηνπλ εζσηεξηθφ θαη εμσηεξηθφ ρψξν γηα ηελ 

εμππεξέηεζε ησλ πειαηψλ. ηελ ίδηα πιεπξά ππάξρεη θαη ν παιαηφηεξνο 

θηλεκαηνγξάθνο ησλ Αζελψλ ν θηλεκαηνγξάθνο Πάιαο ν νπνίνο απνηειεί ζεκείν 

πξνέιεπζεο γηα ηνπο θαηνίθνπο απφ φιεο ηηο πεξηνρέο ηεο Αζήλαο θαηά ηνπο ζεξηλνχο 

κήλεο κε ηελ πξνβνιή δηάθνξσλ παξαζηάζεσλ. ηελ απέλαληη πιεπξά ηνπ δξφκνπ 

ππάξρεη ην εκπνξηθφ θέληξν Μηιιέληνπκ ην νπνίν δηαζέηεη ηνλ θηλεκαηνγξάθν 

Village θαζψο θαη πιήζνο θαηαζηεκάησλ έλδπζεο θαη ππφδεζεο. Δπηπιένλ θαη κέζα 

ζην εκπνξηθφ θέληξν αιιά θαη θαηά κήθνο ηεο νδνχ ζηεγάδνληαη πνιιά καγαδηά 

εζηίαζεο είηε ηνπηθά είηε αλήθνπλ ζε κεγάιεο αιπζίδεο εζηηαηνξίσλ, θαθέ θαη κε 

δηαλνκή γηα ηελ θαιχηεξε εμππεξέηεζε ησλ πειαηψλ. 

 Μειεηψληαο πην εμνλπρηζηηθά ηελ εκπνξηθή πιεπξά ηεο Τκεηηνχ πσο 

ελψππάξρνπλ αξθεηνί ρψξνη κε πξάζηλν θαζψο θαη ε πιαηεία ζηελ αξρή ησλ νξίσλ 

καο ε πξφζβαζε γηα ην θνηλφ είλαη αξθεηά δχζβαηε. Δπίζεο ην παξθάξηζκα απνηειεί 

έλα άιιν κείδσλ ζέκα θαζψο ιφγσ ηεο απμεκέλεο θπθινθνξηαθήο θίλεζεο θαη ιφγσ 

ηεο ππθλνθαηνηθεκέλεο πεξηνρήο νη ζέζεηο πάξθηλγθ είλαη ειάρηζηεο κε φιν απηφ λα 
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δπζθνιεχεη ηελ κεηαθίλεζε ησλ πνιηηψλ ζηελ πεξηνρή αιιά θαη ηελ πξνζέιεπζε 

ηνπο ηφζν ζην εκπνξηθφ φζν θαη ζηα δηάθνξα θαηαζηήκαηα ηεο πεξηνρήο. Δπηπιένλ νη 

θαθεηέξηεο ηεο πεξηνρήο δηαζέηνπλ εκηππαίζξην ρψξν θαηαιακβάλνληαο κεγάιν 

ηκήκα ηνπ πεδνδξνκίνπ θαζψο ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ επαξθή έιιεηςε θσηηζκνχ 

θαζηζηνχλ δχζβαηε ηελ κεηαθνξά ησλ θαηνίθσλ θαηά ηε δηάξθεηα ησλ βξαδηλψλ 

σξψλ. 

ηαλ θάπνηνο ζα βξεζεί ζηελ νδφ Τκεηηνχ ζα πεη φηη ε πεξηνρή εζηηάδεη ζηα 

ελδηαθέξνληα θπξίσο ησλ λεφηεξσλ ειηθηψλ ρσξίο σζηφζν λα αθήλεη αδηάθνξνπο 

αλζξψπνπο κεγαιχηεξεο ειηθίαο. Έρνληαο ράζεη ηελ αίγιε πνπ είρε παιαηφηεξα ε 

νδφο Τκεηηνχ απνηειεί αθφκα θαη ζήκεξα έλα απφ ηα θπξηφηεξα εκπνξηθά θέληξα ηεο 

πεξηνρήο ηνπ Παγθξαηίνπ. Καηά ηε δηάξθεηα απηήο ηεο εξγαζίαο κε ηηο δχζθνιεο 

ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνχλ ηφζν ζε νηθνλνκηθφ επίπεδν, φζν θαη ζε πγεηνλνκηθφ 

επίπεδν κε ηελ έμαξζε ηεο παλδεκίαο ηνπ covid 19 ε νδφο Τκεηηνχ γλσξίδεη κηα 

παξαθκή πξσηνθαλή γηα ηα δεδνκέλα ηεο ζε ζρέζε κε ηα παιηφηεξα ρξφληα. 

4.5 ΖΜΔΗΑ ΑΝΑΦΟΡΑ 

Αθνινπζνχλ κεξηθά απφ ηα ζεκεία πνπ έρνπλ μερσξίζεη ηελ νδφ Τκεηηνχ 

απφ ην ππφινηπν θέληξν ηεο Αζήλαο θαη έρνπλ θαζνξίζεη ηελ ηαπηφηεηά ηεο κέζα ζηα 

ρξφληα.  
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4.5.1 ΠΛΑΣΔΗΑ ΣΖ ΤΜΖΣΣΟΤ 

 Πάλσ ζηνλ θεληξηθφηεξν ζεκείν ηεο Τκεηηνχ, βξίζθεηαη ε πιαηεία ηεο 

Τκεηηνχ. 

 Κνηλψο γλσζηή θαη σο απιά ‗‘ζηληξηβάλη‘‘, κία κηθξή έθηαζε κε γθαδφλ θαη 

έλα ζηληξηβάλη ζην θέληξν ηεο δνκήο ηεο, δίλεη ην έλαπζκα γηα ην εκπνξηθφ θαη 

πνιηηηζηηθφ θνκκάηη ηεο πεξηνρήο. 

 Παξά ην κέγεζνο ηεο έθηαζεο ηεο, ε πιαηεία Τκεηηνχ γηα πνιιά ρξφληα 

απνηειεί ζεκείν ζπλάληεζεο γηα ηνπο θαηνίθνπο θαη επηζθέπηεο ηεο πεξηνρήο κε 

ζθνπφ λα μεθηλήζνπλ ηα ςψληα ή ηελ έμνδφ ηνπο.  

 

ΕΙΚΟΝΑ 4.2:  Σιντριβάνι τθσ Ρλατείασ Υμθττοφ ωσ ςθμείο αναφοράσ και ςυνάντθςθσ ςτθν περιοχι 
Ρθγθ προςωπικο υλικο 

ΡΗΓΗ : ΡΟΣΩΡΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 

4.5.2 ΗΔΡΟ ΝΑΟ ΠΡΟΦΖΣΖ ΖΛΗΑ  

 Μία απφ ηηο 38 ζπλνηθίεο ησλ Αζελψλ, ε ζπλνηθία ηνπ Πξνθήηε Ζιία 

Παγθξαηίνπ απνηειείηαη απφ δχν γεηηνληέο, ηε γεηηνληά ηνπ Πξνθήηε Ζιία θαη ηε 

γεηηνληά ηνπ Παγθξαηίνπ, κε έθηαζε πεξίπνπ 334 ζηξέκκαηα. Σα φξηα ηεο ζπλνηθίαο 

νξίδνληαη απφ ηε ιεσθφξν Τκεηηνχ θαη ηηο νδνχο Φνξκίσλνο, Αξήηεο, Νηθεθνξίδε, 

Ηιηάδνο θαη Δκπεδνθιένπο. Ζ έγθξηζε ηεο πιαηείαο σο θνηλφρξεζηνο ρψξνο,ζηελ 

νπνία βξίζθεηαη ν λαφο, έγηλε κε βαζηιηθφ δηάηαγκα ην 1886 Ζ αλάπηπμε ζηε 

ζπλνηθία ήξζε κεηά ηελ έιεπζε ησλ πξνζθχγσλ ην 1922, φπνπ ζπλδέζεθε κέζσ 

ζπγθνηλσλίαο κε ηελ ππφινηπε πφιε (ηξακ 12) θαη θαηνηθήζεθε. 
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 Ο παιηφο λαφο ηνπ Πξνθήηε Ζιία θαηαγξάθεηαη ζηνλ ράξηε ηνπ Κάνππεξη 

(1875), ζην θπζηθφ χςσκά ηνπ θαη ηνλ πεξίβνιν πνπ δεκηνπξγνχζε ε θπζηθή 

δηακφξθσζε.  

 

ΕΙΚΟΝΑ 4.3: Χάρτθσ Κάουμπερτ 1875 – Η περιοχι του Ραγκρατίου και θ τοποκεςία του Ρροφιτθ Ηλία 

ΡΗΓΗ : https://www.taathinaika.gr/o-naos-kai-i-synoikia-profitou-ilia-ton-athinon/ 

 Ζ αλέγεξζή ηνπ λανχ μεθίλεζε ζηηο 22 Απξηιίνπ 1928 θαη νινθιεξψζεθε ζηα 

ηέιε ηνπ 1930. ήκεξα, ν λαφο ηνπ Πξνθήηε Ζιία απνηειεί έλαλ απφ ηνπο 

κεγαιχηεξνπο θαη πςειφηεξνπο λανχο ησλ Αζελψλ. Σα εγθαίληά ηνπ 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο θαηνρήο, ζηηο 11 Οθησβξίνπ 1942 απφ ηνλ 

αξρηεπίζθνπν θαη αξγφηεξα αληηβαζηιέα Γακαζθελφ Παπαλδξένπ. 

 

ΕΙΚΟΝΑ 4.4 : Ο ναόσ του Ρροφιτθ Ηλία 

ΡΗΓΗ : ΡΟΣΩΡΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 
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4.5.3 ΠΛΑΣΔΗΑ ΜΔΟΛΟΓΓΗΟΤ  

 Με απφζηαζε κφλν κεξηθψλ κέηξσλ απφ ηελ πιαηεία Παγθξαηίνπ, βξίζθεηαη 

ε πιαηεία Μεζνινγγίνπ. Μία ιηγφηεξν γλσζηή πιαηεία ζηελ πεξηνρή θαζψο φκσο θαη 

κία πην ήζπρε γεηηνληά. 

 Ζ πιαηεία βξίζθεηαη ζε κηα αξθεηά θαιή θαηάζηαζε, είλαη θαζαξή, κε αξθεηφ 

πξάζηλν ζηνπο ρψξνπο ηεο. Μέζα ζηελ πιαηεία ζηεγάδεηαη θαη έλα παηδηθφ πάξθν 

φπσο επίζεο κηθξά εκπνξηθά καγαδηά αιιά θαη θαθέ ηα νπνία εθκεηαιιεπφκελα ηελ 

πιαθφζηξσζε θαη θπζηθή ζθηά βγάδνπλ ηα ηξαπέδηα ηνπο επί ηεο πιαηείαο. 

 

ΕΙΚΟΝΑ 4.5: Ρλατεία Μεςολογγίου 

ΡΗΓΗ : ΡΟΣΩΡΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 

4.5.4 ΔΜΠΟΡΗΚΟ ΚΔΝΣΡΟ MILLENIUM  

 Δπί ηεο νδνχ Τκεηηνχ, απέλαληη απφ ηελ πιαηεία Παγθξαηίνπ πςψλεηαη ην 

εκπνξηθφ θέληξν Millenium, γλσζηφ κεηαμχ ησλ θαηνίθσλ θαη σο Village γηα ηνλ 

επψλπκν θηλεκαηνγξάθν πνπ ζηεγάδεηαη εληφο ηνπ εκπνξηθνχ θέληξνπ. Γηα ρξφληα 

ήηαλ γεκάην κε δηάθνξα καγαδηά ξνπρηζκνχ, ππνδεκάησλ, θνζκεκάησλ, Internet 

cafe, cinema, Super Market, εζηηαηφξηα,παηδφηνπν θαη θέληξν αηζζεηηθήο, 

απνηειψληαο ζεκείν θαηαηεζέλ ηεο πεξηνρήο. 

  Πιένλ ν ρψξνο γλσξίδεη κία πεξίνδν παξαθκήο, κε παξακειεκέλα θαη άδεηα 

καγαδηά θαη έιιεηςε θξνληίδαο απφ ηνπο αξκνδίνπο ησλ ρψξσλ ηνπο. Σα κφλα 
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πνπέρνπλ δηαηεξεζεί είλαη ην cinema, ην Super Market, o παηδφηνπνο, ιίγα καγαδηά 

ελδπκάησλ θαη ξνπρηζκνχ, ηα νπνία αιιάδνπλ ζπρλά ηδηνθηήηεο θαη επσλπκία, ιφγσ 

ησλ πςειψλ ελνηθίσλ θαζψο θαη ην γπκλαζηήξην πνπ δεκηνπξγήζεθε ζηνλ έθηνηε 

άδεην ηειεπηαίν φξνθν ηνπ θέληξνπ. 

  Παξ‘ φια απηά, απηά ηα ιίγα καγαδηά, δίλνπλ αθφκα δσή ζην θηήξην. 

Καζεκεξηλά ηα καγαδηά έρνπλ πειαηεία, ελψ ην cinema θαη ν παηδφηνπνο είλαη 

γεκάηα θφζκν, εηδηθά ηα αββαηνθχξηαθα. 

 

  

 

ΕΙΚΟΝΕΣ 4.6 & 4.7 : Ρρόςοψθ και εςωτερικόσ χϊροσ του του εμπορικοφ κζντρου Millennium 

ΡΗΓΗ : ΡΟΣΩΡΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 

4.5.5 ΑΛΟ ΠΑΓΚΡΑΣΗΟΤ 

 Σν άιζνο Παγθξαηίνπ θπηεχηεθε ην 1908 απφ ηε Φηινδαζηθή Έλσζε κε ηε 

θξνληίδα ηεο βαζίιηζζαο νθίαο ε νπνία ήηαλ θαη εθείλε πνπ επηκειήζεθε θπξίσο 

γηα ην πξάζηλν ησλ Αζελψλ. Σν Άιζνο έρεη ζπλνιηθή έθηαζε 30 ζηξέκκαηα ηα νπνία 

παξαρσξήζεθαλ απφ ηελ Μνλή Πεηξάθε. ηελ αξρή ζην άιζνο θπηεχηεθαλ κφλν 

πεχθα αιιάκεηά πνπ παξαρσξήζεθε ζην Γήκν Αζελαίσλ ην 1936 θπηεχηεθαλ θαη 

άιια δέληξα φπσο θνπηζνππηέο, αθαθίεο θαη ζάκλνη. Πξηλ ηεγεξκαληθή θαηνρή ζην 

Άιζνο ιεηηνπξγνχζε δσνινγηθφο θήπνο πνπ θαηαζηξάθεθε απφ ηνπο Γεξκαλνχο. 
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 Καηά ηελ πεξίνδν ηεο θαηνρήο ην Άιζνο Παγθξαηίνπ, φπσο θαη άιια πάξθα 

ηεο πξσηεχνπζαο, θηλδχλεπζε απφ ηνπο πνιίηεο θαζψο νη Αζελαίνη ρξεζηκνπνηνχζαλ 

ηα δέληξα ηνπ γηα ζέξκαλζε.  

 ην ρψξν ηνπ Άιζνπο ιεηηνπξγνχζε θαηά ηε δεθαεηία ηνπ ‗70 ζεξηλφ ζέαηξν 

κε ειαθξηέο θαηαζθεπέο, πνπ ζηέγαδε ην δηάζεκν Διεχζεξν Θέαηξν. Δλψ λσξίηεξα, 

ζηελ δεθαεηία ην '50, ιεηηνπξγνχζε ζεξηλφο θηλεκαηνγξάθνο θαζψο θαη κνπζηθφ 

ζέαηξν πνπ απνηέιεζε ην θέληξν δηαζθέδαζεο ησλ θαηνίθσλ ηνπ θαη φρη κφλν. 

ήκεξα ην Άιζνο Παγθξαηίνπ κε ηα θαηαπξάζηλα ζνθάθηα ηνπ απνηειεί κηα φαζε 

ραιάξσζεο ζηελ κεγάιε νριαγσγία ηεο Αζήλαο. 

 

 

ΕΙΚΟΝΑ 4.8 : Εςωτερικόσ χϊροσ άλςουσ Ραγκρατίου 

ΡΗΓΗ : ΡΟΣΩΡΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 

 

4.5.6 ΚΗΝΖΜΑΣΟΓΡΑΦΟ ΠΑΛΑ 

 ηελ νδφ Τκεηηνχ, ζην χςνο ηεο πιαηείαο Παγθξαηίνπ, βξίζθεηαη ην 

παιαηφηεξν ζηλεκά ηεο Αζήλαο, ην ηλέ Πάιαο πνπ άλνημε γηα πξψηε θνξά ηηο πφξηεο 

ηνπ ην 1925, δειαδή πξηλ 91 νιφθιεξα ρξφληα. Απνηειεί έλα νξφζεκν ηεο πεξηνρήο 

θαζψο ζπληέιεζε ζηελ πνιηηηζκηθή θαη πνηνηηθή αλαβάζκηζε ηεο πεξηνρήο.  

 



 

69 
 

ΠΑΝΔΠΗΣΖΜΗΟ ΓΤΣΗΚΖ ΑΣΣΗΚΖ 

ΥΟΛΖ ΜΖΥΑΝΗΚΧΝ 

ΣΜΖΜΑ ΠΟΛΗΣΗΚΧΝ ΜΖΥΑΝΗΚΧΝ 

ΠΑ.Δ.Α. Τμήμα ΠΟΛ.ΜΗΧ., Διπλωματική Εργαςία-Μαρκίδησ Δημήτριοσ, Παβέλησ Δημήτριοσ  

 

Ανάπλαςθ και περιβαλλοντικι αναβάκμιςθ τμιματοσ τθσ οδοφ Υμθττοφ ςτθν περιοχι του Ραγκρατίου Διμου Ακθνϊν και 

Ενεργειακι αναβάκμιςθ υφιςτάμενων κτθρίων κατά μικοσ τθσ οδοφ, 2023 

 

ΕΙΚΟΝΑ 4.9 : Εξωτερικι όψθ του κινθματογράφου 

ΡΗΓΗ : ΡΟΣΩΡΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 

Ο θηλεκαηνγξάθνο Πάιαοβξίζθεηαηπάλσ ζηελ νδφ Τκεηηνχ θαηείλαη ν 

παιαηφηεξνο ζεξηλφο θηλεκαηνγξάθνοηεο Διιάδαο απνηειψληαο πφιν έιμεο γηα 

πνιινχο αλζξψπνπο θαηά ηε δηάξθεηα ησλ ζεξηλψλ κελψλ κε ηελ πξνβνιή δηάθνξσλ 

παξαζηάζεσλ πνπ δηεμάγνληαη ζηελ θαινδηαηεξεκέλε ηαξάηζα ηνπ θηλεκαηνγξάθνπ. 

 

ΕΙΚΟΝΑ 4.10 : Εςωτερικόσ χϊροσ του κερινοφ κινθματογράφου Ραλάσ 

ΡΗΓΗ : https://www.pinterest.co.uk/pin/320248223493543917/ 
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4.5.7 ΗΔΡΟ ΝΑΟ ΑΓΗΟΤ ΝΗΚΟΛΑΟΤ 

 Ο Ηεξφο Ναφο Αγίνπ Νηθνιάνπ αλήθεη ζην Γήκν Καηζαξηαλήο αιιά ε 

ηνπνζεζία ηνπ βξίζθεηαη αθξηβψο πάλσ ζηελ νδφ Τκεηηνχ. Ο λαφο αλαγέξζεθε ην 

1924 θαη είλαη ε πξψηε ελνξία πνπ δεκηνπξγήζεθε ηε ρξνληά εθείλε. ήκεξααπνηειεί 

κηα απφ ηηο πνιιέο εθθιεζίεο ηεο πεξηνρήο θαη ηειείηαη ε ζεία ιεηηνπξγία θάζε 

Κπξηαθή. 

 

ΕΙΚΟΝΑ 4.11 : Ρλατεία του εξωτερικοφ χϊρου του ιεροφ ναοφ του Αγίου Νικολάου 

ΡΗΓΗ : ΡΟΣΩΡΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 
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4.5.8 ΟΓΟ ΦΡΤΝΖ  

Έλαο απφ ηνπο θεληξηθφηεξνπο δξφκνπο ηνπ Παγθξαηίνπ θαζψο θαη ην φξην 

ηνπ ηκήκαηνο ηεο νδνχ Τκεηηνχπνπ κειεηάκε ζηε δηπισκαηηθή καο εξγαζία είλαη ε 

νδφο Φξχλεο. Ζ νδφο Φξχλεο εθηείλεηαη απφ ηελ νδφ Δπηπρίδνπ έσο θαη ηελνδφ 

Βξαρίδνο θαη είλαη θάζεηε ζην θνκκάηη ηεο νδνχ Τκεηηνχ πνπ εμεηάδνπκε.  

Δίλαη έλαο απφ ηνπο πην θεληξηθνχο δξφκνπο ηεο πεξηνρήο θαη δηαζέηεη 

πνιιάθαηαζηήκαηα θαηά θχξην ιφγν έλδπζεο θαη ππφδεζεο.Απνηειεί θαη απηή ε 

νδφο κηα πνιχ ζεκαληηθή θπθινθνξηαθή αξηεξία ηεο πεξηνρήο θαζψο δηέξρνληαη 

πνιιά ιεσθνξεία θαη 

ηξφιετ πνπ ζπλδένπλ ηελ πεξηνρή κε ην θέληξν ηεο Αζήλαο θαζψο θαη κε άιιεο 

γεηηνληθέο πεξηνρέο φπσο ν Βχξσλαο θαη ε Καηζαξηαλή. 

 

ΕΙΚΟΝΑ 4.12 : Οδόσ Φρφνθσ 

ΡΗΓΗ : ΡΟΣΩΡΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 
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ΕΙΚΟΝΑ 4.13: Αυτοςχζδιοσ χάρτθσ τοποκζτθςθσ ςθμείων αναφοράσ 

ΡΗΓΗ : ΡΟΣΩΡΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 
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4.6 ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ 

ην θεθάιαην απηφ είδακε ηελ πεξηνρή ηνπ Παγθξαηηνχ κέζα απφ κηα 

ηζηνξηθή αλαδξνκή απφ ηα παιαηφηεξα ρξφληα έσο θαη ζήκεξα θαη εζηηάζακε ζηελ 

νδφ Τκεηηνχ πνπ ζα αζρνιεζνχκε θαη ζα πξνηείλνπκε ιχζεηο ζηα παξαθάησ 

θεθάιαηα γηα ηελ αλάπιαζε ηεο .Αλαιπηηθφηεξα είδακε ηελ νδφ Τκεηηνχ θαζψο θαη 

ηελ εκπνξηθή δξαζηεξηφηεηα πνπ αλαπηχζζεηαη θαηά κήθνπο ηεο θαζψο απνηειεί ηελ 

θεληξηθή αγνξά ηνπ Παγθξαηίνπ. Δπίζεο είδα θάπνηα ζεκεία αλαθνξάο πνπ 

βξίζθνληαη επί ηεο νδνχ φπσο είλαη ην Άιζνο ηνπ Παγθξαηίνπ πνπ απνηειεί κηα 

αλάζα πξάζηλνπ ζην θέληξν ηεο Αζήλαο , ην εκπνξηθφ  θέληξν Millenium ην νπνίν 

γηα ρξφληα ζηέγαδε δηάθνξα καγαδηά,ζήκεξα ιεηηνπξγεί κφλν ν θηλεκαηνγξάθνο 

village , θαη δηάθνξνη ηζηνξηθνί λανί φπσο είλαη ν λαφο ηνπ πξνθήηε Ζιεία θαη ν λαφο 

ηνπ Αγίνπ Νηθνιάνπ. Δπηπιένλ έλα άιιν ζεκείν αλαθνξάο είλαη ν Κηλεκαηνγξάθνο 

Παιιάο έλαο απφ ηνπο παιαηφηεξνπο ζεξηλνχο  θηλεκαηνγξάθνπο ηεο ρψξαο πνπ ην 

θαινθαίξη γίλεηαη πφινο έιμεο γηα πνιινχο πνιίηεο είηε ληφπηνπο ,είηε απφ άιιεο 

πεξηνρέο θαζψο θαη επίζεο ε νδφο Φξχλεο πνπ δηαζρίδεη θάζεηα ηελ νδφ Τκεηηνχ θαη   

δηαζέηεη πιήζνο θαηαζηεκάησλ γηα λα θαιχςνπλ ηηο αλάγθεο ησλ πνιηηψλ. ια ηα 

παξαπάλσ ζπληεινχλ ζην λα θαηαλνήζνπκε φηη ε νδφο Τκεηηνχ δελ είλαη κηα ηπραία 

νδφο αιιά  έλα θφζκεκα ζην θέληξν ηεο Αζήλαο θαη ζα πξέπεη λα θάλνπκε φηη 

θαιχηεξν γηα ηελ αλαβάζκηζε ηεο.
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5. ΚΔΦΑΛΑΗΟ 5ο :ΠΟΛΔΟΓΟΜΗΚΟΗ ΥΑΡΣΔ 

 Δπφκελν βήκα ηεο εξγαζίαο καο, ήηαλ λα απνθηήζνπκε κηα γεληθή 

ηνπνγξαθηθή εηθφλα ηνπ ζηνηρείνπ ηεο κειέηεο καο. Απηφ ην ζθέινο ηεο έξεπλαο καο 

έδσζε θαη κία φςε ζηηο αξκνδηφηεηεο ελφο πνιηηηθνχ κεραληθνχ, φζνλ αθνξά ηελ 

ππνβνιή δήισζεο θαη ηελ επαθή κε ηα γξαθεία ηεο πνιενδνκίαο. 

θνπφο απηνχ ηνπ θεθαιαίνπ, είλαη ε παξνρή θαη παξνπζίαζε θάπνησλ 

βαζηθψλ πιεξνθνξηψλ, εληφο ησλ νξίσλ κειέηεο καο. Σα ζηνηρεία πνπ αθνινπζνχλ 

είλαη φια κέξνο πξνζσπηθνχ πιηθνχ θαη καο βνήζεζαλ ζηελ κειέηε θαη νξακαηηζκφ 

επφκελσλ θεθαιαίσλ καο. 

5.1 ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑ ΜΔ ΣΖΝ ΠΟΛΔΟΓΟΜΗΑ ΓΖΜΟΤ ΑΘΖΝΧΝ 

Μεηά απφ ππνβνιή αίηεζεο γηα ξπκνηνκηθνχο ράξηεο ηεο νδνχ πνπ κειεηάκε 

θαη κεηά απφ κεξηθέο βδνκάδεο αλακνλήο, ε πνιενδνκία ηνπ Γήκνπ Αζελψλ 

αληαπνθξίζεθε θαη καο παξείρε παιαηφηεξνπο ζε εκεξνκελία ράξηεο ηεο δνκήο θαη 

κνξθνινγίαο ηνπ Παγθξαηίνπ. 

Αθνινπζεί ην επίζεκν έγγξαθν έγθξηζεο πνπ ιάβακε καδί κε ηα αξρεία καο :  
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ΕΙΚΟΝΑ 5.1 : Ζγκριςθ διλωςθσ για διαγράμματα ρυμοτομικισ αποτφπωςθσ των ορίων τθσ οδοφ Υμθττοφ. 

ΡΗΓΗ : ΡΟΣΩΡΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 
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5.2 ΠΟΛΔΟΓΟΜΗΚΟΗ ΥΑΡΣΔ 
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ΕΙΚΟΝΕΣ 5.2,5.3 & 5.4 : ΥΜΟΤΟΜΙΚΟΙ ΧΑΤΕΣ ΡΑΓΚΑΤΙΟΥ ΑΡΟ ΤΜΗΜΑ ΡΟΛΕΟΔΟΜΙΑΣ 
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5.3 ΦΖΦΗΑΚΖ ΑΠΟΣΤΠΧΖ ΣΖ ΤΜΖΣΣΟΤ 

 Δπηπιένλ, κεηά απφ επαθή κε γλσζηνχο καο ζπλαδέιθνπο απφ ηνλ θιάδν καο 

ιάβακε έλα αξρείν ηνπ πξνγξάκκαηνο AutoCAD ζην νπνίν, κε πνην πξφζθαηα 

πνιενδνκηθά ζηνηρεία, είρε γίλεη εμ νινθιήξνπ ε ςεθηαθή απνηχπσζε ηνπ Γήκνπ 

Αζελψλ. Όζηεξα απφ ηελ θαηάιιειε επεμεξγαζία, έγηλε απνκφλσζε ησλ νξίσλ ηεο 

κειέηεο καο, απνζήθεπζε ζε μερσξηζηφ αξρείν θαη εθηχπσζε (plot).

 

ΕΙΚΟΝΑ 5.5 : ΨΗΦΙΑΚΗ ΧΑΑΞΗ ΤΗΣ ΟΔΟΥ ΥΜΗΤΤΟΥ 
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5.4 ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ 

Έρνληαο απηά ηα δεδνκέλα ζηα ρέξηα καο, είρακε κία εθαξκνζκέλε φςε ηνπ 

ξπκνηνκηθνχ αλάγιπθνπ ηνπ ηκήκαηνο πνπ ζα εμεηάδακε. Ζ πιεξνθνξία απηή 

απνδεηθλχεηαη ζεκαηληθή ηφζν γηα ηελ πξφβιεςε ησλ ζρεδίσλ πνπ ζα ραξάδακε κεηά 

ηελ ηνπνγξαθηθή κειέηε φζν θαη γηα ηελ νξγάλσζε ησλ ιχζεσλ πνπ ζα πξνηείλακε 

ζην ηέινο.  
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6. ΚΔΦΑΛΑΗΟ 6
ο
 : ΣΑΣΗΣΗΚΖ ΑΝΑΛΤΖ 

 Υάξε ζηε βνήζεηα ηνπ ηκήκαηνο ζηαηηζηηθήο ηνπ Διιεληθνχ δεκνζίνπ 

απνθηήζακε ζηνηρεία ηεο απνγξαθήο ηνπ ειιεληθνχ πιεζπζκνχ. Καηά ηε δηάξθεηα 

ηεο εθπφλεζεο απηήο ηεο εξγαζίαο βξίζθεηαη ζε ελέξγεηα ε απνγξαθή γηα ηε δεθαεηία 

ηνπ 2021, επνκέλσο ηα ζηνηρεία πνπ ζα αθνινπζήζνπλ είλαη ηνπ έηνπο 2011. 

  θνπφο καο είλαη ε εμέηαζε ησλ ζηνηρείσλ ησλ θαηνίθσλ ηνπ ηκήκαηνο ηνπ 

Γήκνπ Αζελψλ πνπ κειεηάκε γηα ηελ θαηαλφεζε ηεο θαηάζηαζεο θαη ηνπ επηπέδνπ 

δσήο. 

  Μέζα απφ ηελ επεμεξγαζία ησλ αξρείσλ πνπ παξαιάβακε, γηα ηε ζχλζεζε 

πηλάθσλ θαη δηαγξακκάησλ, θαηαιήμακε ζε νξηζκέλα ζπκπεξάζκαηα κε ζεκείν 

αλαθνξάο πξνεγνχκελεο απνγξαθέο θαη πνην ζπγθεθξηκέλα ηελ πξνηειεπηαία ηνπ 

έηνπο 2001. 

 

6.1 ΠΛΖΘΤΜΟ ΜΔΑ ΣΑ ΥΡΟΝΗΑ 

Μηα πξψηε παξαηήξεζε, είλαη ν πιεζπζκφο ηνπ Γήκνπ Αζελψλ κέζα ζηα 

ρξφληα. Μπνξνχκε λα πξνζέμνπκε κηα ζπλνρή ζηηο πεξηφδνπο θαηαγξαθήο ησλ 

θαηνίθσλ θαζψο θαη ζην πιήζνο ηνπο,κεηά ην έηνο 1971. 
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ΕΙΚΟΝΑ 6.1 : Ο ΡΛΗΘΥΣΜΟΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΑΘΗΝΑΙΩΝ ΜΕΣΑ ΣΤΑ ΧΟΝΙΑ 

ΡΗΓΗ: https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1 

Δπηπιένλ, άμησλ αλαθνξάο είλαη ην γεγνλφο ηεο αληαιιαγήο πιεζπζκνχ, ην 

έηνο 1921 κε κηα αχμεζε ησλ θαηνίθσλ ηεο Αζήλαοηεο ηάμεο ηνπ 152%. Απφ ην 1921 

έσο θαη ην 1971 θαη κεηά ζηηο αθφινπζεο δεθαεηίεο παξαηεξνχκε κηα ζρεηηθή ζπλνρή 

ζηνπο πνιίηεο κε κνλαδηθή ζεκαληηθή εμαίξεζε ην έηνο ηνπ 2011 φπνπ βιέπνπκε κία 

ξαγδαία κείσζε, κε πιήζνο 664,046. 

 

6.2 ΤΝΘΔΖ ΠΛΤΘΖΜΟΤ ΑΝΑ ΦΤΛΟ ΚΑΗ ΖΛΗΚΗΑ  

 Δπφκελν θεθάιαην ζηα ζηνηρεία ηεο απνγξαθήο, απνθιεηζηηθά ζην έηνο 

2001,είλαη ν δηαρσξηζκφο ησλ θχιισλ θαζψο θαη εθαηαγξαθή ησλ ειηθηαθψλ 

νκάδσλ πνπ απαζρνινχλ ηνλ Γήκν Αζελψλ. 

 Αξρηθά, σο πξνο ηα θχιια, κεγαιχηεξν είλαη ην πνζνζηφ ησλ ζειέσλ κε 

πιήζνο 348,836 θαη πνζνζηφ 53%. Ωζηφζν, δελ κπνξνχκε λα πνχκε φηη ν ηα θχιια 

δελ δηακνηξάδνληαη αξκνληθά, θαζψο νη άξξελεο βξίζθνληαη ζε πιήζνο 315,210 κε 

πνζνζηφ 47%. πλεπψο κπνξνχκε λα πνχκε φηη έρνπκε κηα 50-50 θαηαλνκή ησλ 

θχιισλ ζηνλ δήκν Αζελψλ.  

 

ΣΧΗΜΑ 6.1 : Σφνκεςθ ανά φφλο 

Πξνο κεγάιε έθπιεμε, ηα κεγαιχηεξα πιήζε θαηαιακβάλνπλ νη κηθξέο 

ειηθίεο. Πνην ζπγθεθξηκέλα, κε ηελ ειηθηαθή νκάδα ησλ 30-39 εηψλ κε αξηζκφ 

113,544 θαηνίθσλ ζηελ ςειφηεξε ζέζε κε πνζνζηφ 17% ηνπ πιεζπζκνχ θαη δίπια 

ηεο ηελ νκάδα ησλ 20-29 εηψλ κε 100,720 πιήζνο θαη πνζνζηφ 15%.  
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Αθνινπζνχλ ηα ππφινηπα ζηνηρεία, αλαθνξηθά ζε πιήζνο θαη πνζνζηφ, απφ 

ηηο θαηαγξαθέο ηνπ έηνπο 2001 γηα φιεο ηηο νκάδεο ειηθηψλ :  

 

 

Σχιμα 6.2 : Σφνκεςθ ανά θλικία 

 

 

 

Σχιμα 6.3 :Σφνκεςθ ανά θλικία ςε ποςοςτά 

 

6.3 ΠΛΖΘΤΜΗΑΚΖ ΔΞΔΛΗΞΖ ΣΟΤ ΓΖΜΟΤ ΑΘΖΝΧΝ  

Σέινο, έρνπκε θάπνηα βαζηθά ζηαηηζηηθά ζηνηρεία, σο πξνο ην ηκήκα ηνπ 

Γήκνπ πνπ εμεηάδνπκε ζε ζχγθξηζε κε ην ζχλνιν ηνπ Γήκνπ. 

Ζ κειέηε ηνπ Παγθξαηίνπ, βξίζθεηαη ζηε 2
ε
 δεκνηηθή θνηλφηεηα ε νπνία 

θέξεη έθηαζε 4,864 ζηξεκκάησλ, ε 4
ε
 ζε ζεηξά απφ ην ηέινο ζπγθξηηηθά κε ηνπο 
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ππφινηπνπο ηνκείο. Δπηπιένλ εμεηάδνληαο ηνλ πιεζπζκφ κφλν ηεο 2
εο

 δεκνηηθήο 

θνηλφηεηαο ζηα έηε 2001 θαη 2011 παξαηεξνχκε ηε ζεκαληηθή κείσζε ηεο ηάμεο ηνπ 

19 %.  

 

 

 

Σχιματα 6.4 & 6.5 : ΡΛΗΘΥΣΜΙΑΚΗ ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΑΘΗΝΑΙΩΝ 

 



 

85 
 

ΠΑΝΔΠΗΣΖΜΗΟ ΓΤΣΗΚΖ ΑΣΣΗΚΖ 

ΥΟΛΖ ΜΖΥΑΝΗΚΧΝ 

ΣΜΖΜΑ ΠΟΛΗΣΗΚΧΝ ΜΖΥΑΝΗΚΧΝ 

ΠΑ.Δ.Α. Τμήμα ΠΟΛ.ΜΗΧ., Διπλωματική Εργαςία-Μαρκίδησ Δημήτριοσ, Παβέλησ Δημήτριοσ  

 

Ανάπλαςθ και περιβαλλοντικι αναβάκμιςθ τμιματοσ τθσ οδοφ Υμθττοφ ςτθν περιοχι του Ραγκρατίου Διμου Ακθνϊν και 

Ενεργειακι αναβάκμιςθ υφιςτάμενων κτθρίων κατά μικοσ τθσ οδοφ, 2023 

 

6.4 ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ 

Σα απνηειέζκαηα ηεο απνγξαθήο, αθφκα θαη αλ είλαη ηεο πξνεγνχκελεο δεθαεηίαο, 

κπνξνχλ λα καο δψζνπλ έλα αμηφπηζηα αληηπξνζσπεπηηθφ πιήζνο γηα ηνπο θαηνίθνπο ηεο 

πεξηνρήο θαζψο θαη ην επίπεδν πνηφηεηαο δσήο. 

Θέινπκε λα δψζνπκε απιέο ιχζεηο αλαδφκεζεο, γηα κία ππθλνθαηνηθεκέλεο 

πεξηνρήο ε νπνία, παξά ηελ παξαθκήο ηεο, πξνζπαζεί αθφκα θαη ζήκεξα λα θξαηήζεη κία 

εκπνξηθή θαη πνιηηηζηηθή ηαπηφηεηα. 

Σν θεθάιαην απηφ απνηέιεζε ηελ ‗‘ζπίζα‘‘ γηα ηελ ηδέα ηεο δεκηνπξγίαο ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ ηνπ επφκελνπ θεθαιαίνπ, κε ζθνπφ κίαο ζηαηηθήο αλάιπζεο κηθξφηεξεο 

αιιά πην εκπεξηζηαηνκέλεο ζηα δεηήκαηά καο θιίκαθαο.  

  



 

86 
 

ΠΑΝΔΠΗΣΖΜΗΟ ΓΤΣΗΚΖ ΑΣΣΗΚΖ 

ΥΟΛΖ ΜΖΥΑΝΗΚΧΝ 

ΣΜΖΜΑ ΠΟΛΗΣΗΚΧΝ ΜΖΥΑΝΗΚΧΝ 

ΠΑ.Δ.Α. Τμήμα ΠΟΛ.ΜΗΧ., Διπλωματική Εργαςία-Μαρκίδησ Δημήτριοσ, Παβέλησ Δημήτριοσ  

 

Ανάπλαςθ και περιβαλλοντικι αναβάκμιςθ τμιματοσ τθσ οδοφ Υμθττοφ ςτθν περιοχι του Ραγκρατίου Διμου Ακθνϊν και 

Ενεργειακι αναβάκμιςθ υφιςτάμενων κτθρίων κατά μικοσ τθσ οδοφ, 2023 

7. ΚΔΦΑΛΑΗΟ 7
ο
 : ΔΡΧΣΖΜΑΣΟΛΟΓΗΟ 

 Με ζθνπφ ην έλαπζκα ηεο κειέηεο καο πάλσ ζηνλ δξφκν ηεο Τκεηηνχ, 

απνθαζίζακε γηα πξψην βήκα λα ξσηήζνπκε ηελ άπνςε ησλ πνιηηψλ ηνπ Γήκνπ 

Αζελψλ. Ζ αξρηθή ηδέα ήηαλ ε ζχληαμε κεξηθψλ ζχληνκσλ εξσηήζεσλ ηηο νπνίεο ζα 

απεπζχλακε ζε ηπραίν θνηλφ πεδψλ πεξαζηηθψλ ζηελ Τκεηηνχ, ζε κνξθή γθάινπ. 

Ωζηφζν, ελ έηε 2021 φπνπ γίλεηαη ε ζχληαμε απηήο ηεο εξγαζίαο , κε ηελ 

απαγφξεπζε θπθινθνξίαο θαη ηελ παλδεκία ηνπ Covid-19 απηφ δελ είλαη θαη εχθνια 

εθηθηφ. 

  Δπνκέλσο, ρσξίο λα ραζεί ε επθαηξία ησλ πνιηηψλ αλ εθθέξνπλ ηελ άπνςε 

ηνπο πξνρσξήζακε ζηελ ηδέα ελφο εξεπλεηηθνχ εξσηεκαηνινγίνπ. Έρνληαο σο 

ζεκείν αλαθνξάο παξφκνηεο έξεπλεο ηνπ ηνκέα καο, ζπληάρζεθαλ 17 απιέο γηα ην 

θνηλφ εξσηήζεηο κε ζθνπφ ηελ αμηνιφγεζε ηνπ δξφκνπ. Δξσηεκαηνιφγηα απηήο ηεο 

κνξθήο έρνπλ ρξεζηκνπνηεζεί θαηά θαηξνχο ζε δεκνηηθά θαη ηδησηηθά έξγα, γηα λα 

εθθξάζνπλ νη πνιίηεο ηελ άπνςε ηνπο αιιά θαη γηα λα ζπιιέμνπλ πιεξνθνξίεο νη 

κεραληθνί επάλσ ζηα πξνβιήκαηα ζηα νπνία πξέπεη λα εζηηάζνπλ ηελ πξνζνρή ηνπο. 

Πξφθεηηαη γηα κία κνξθή έξεπλαο ε νπνία παξαηεξείηαη εγρψξηα αιιά θαη ζην 

εμσηεξηθφ, κε ραξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα ηελ αλαδφκεζε ηεο Bryant Avenue ζηελ 

νπνία έγηλε αλαθνξά ζηα πξνεγνχκελα θεθάιαηα. 

 Οη εηθφλεο θαη νη πίλαθεο εληφο απηνχ ηνπ θεθαιαίνπ απνηεινχλ ζχλνιν 

αηνκηθνχ πιηθνχ. 

7.1 ΓΟΜΖ ΔΡΧΣΖΜΑΣΟΛΟΓΗΟΤ  

 Ζ δνκή ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ καονινθιεξψζεθε ζηελ πιαηθφξκα Google 

Forms ε νπνία δηαζέηεη έλα θηιηθφ πξνοηνλ ρξήζηε πεξηβάιινλ, θάλνληαο εχθνιε θαη 

ηε δηθηά καο δηαδηθαζία ηεο ζχληαμεο αιιά θαη ησλ εξσηψκελσλ.Ζ θφξκα έγηλε 

αλνηρηή πξνο ην θνηλφ ζηηο 15 Μαξηίνπ θαη ε θαηαγξαθή απαληήζεσλ ζηακάηεζε 

κεηά απφ πεξίπνπ δχν εβδνκάδεο, ζηηο 27 ηνπ ίδηνπ κήλα. 

Σέινο, ε δηαλνκή ησλ εξσηήζεσλ έγηλε ζρεηηθά ζηελεπκέλα, ζε γλσζηνχο θαη 

ζπγγεληθά πξφζσπα, θπξίσο κε ηελ ρξήζε ησλ κέζσλ θνηλσληθήο δηθηχσζεο.  

Σνλ ζεκαληηθφηεξν ξφιν φκσο είρε ε αλάξηεζεηνπ εξσηεκαηνινγίνπ ζε 

δηαδηθηπαθέο νκάδεο θαηνίθσλ ηεο πεξηνρήο ηνπ Παγθξαηίνπ. Απηφ είρε σο 
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απνηέιεζκα λα καο δψζεη έλα κεγαιχηεξν αιιά θαη πην αληηπξνζσπεπηηθφ πιήζνο 

θαζψο θαη εχξνο ειηθηψλ θαη απαζρνιήζεσλ, απ‘ φηη αξρηθά πεξηκέλακε,ηα νπνία ππφ 

άιιεο ζπλζήθεο δελ ζα ήηαλ εθηθηά. 

 Υάξε ζηελ εχθνιε πξφζβαζή ηνπ ην εξσηεκαηνιφγην καο ζπγθέληξσζε ηνλ 

ζπληξηπηηθφ αξηζκφ ησλ 476 απαληήζεσλ. Παξά ην γεγνλφο φηη ζρεδφλ φιεο νη 

εξσηήζεηο είραλ ηελ επηινγή ‗‘ Γελ γλσξίδσ, δελ απαληψ ‗‘ ππήξμαλ κεξηθέο 

απνθιείζεηο. Πην ζπγθεθξηκέλα, θνηηάδνληαο ηα ζηαηηζηηθά ησλ απαληήζεσλ 

παξαηεξνχκε πσο ζε θάζε κία απφ ηηο εξσηήζεηο κεκνλσκέλα ην πιήζνο ησλ 

απαληήζεσλ δελ ζπκπίπηεη κε ην αξρηθφ 476 ηεο ζπλνιηθήο ζπκκεηνρήο. πλεπψο, ην 

αληηπξνζσπεπηηθφ καο πιήζνο αλέξρεηαη ζηηο πεξίπνπ 467 απαληήζεηο, έρνληαο κία 

κηθξή απφθιηζε ηεο ηάμεο ηνπ 2% ( ππνινγίζηεθε έλαο κέζνο φξνο ησλ 9 αηφκσλ πνπ 

απιά άλνημαλ ηνλ ζχλδεζκν ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ, ρσξίο λα ζπκκεηάζρνπλ ). 

 

7.2 ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ 1
Ζ

 – ΒΑΗΚΑ ΣΟΗΥΔΗΑ  

 Υσξίδνληαο ηηο εξσηήζεηο καο ζε ελφηεηεο, γηα αξρή εμεηάδνπκε ηηο 4 πξψηεο, 

ζηηο νπνίεο δεηάκε απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο λα δειψζνπλ κεξηθά απφ ηα βαζηθά 

ζηνηρεία ηνπο ( θχιν, ειηθία, απαζρφιεζε θαη αλ ην Παγθξάηη είλαη ηφπνο δηακνλήο ). 

Ζ ελφηεηα απηή καο βνεζάεη λα θαηαηάμνπκε ην πιήζνο καο θαη λα θαηαλνήζνπκε ηηο 

βαζηθέο αλάγθεο πνπ ππάξρνπλ θαη δεηάλε απφ ηελ νδφ.  

  Με απηά ηα πξψηα δεδνκέλα, παξαηεξνχκε πσο ην 80% ησλ ζπκκεηερφλησλ 

είλαη κφληκνη θάηνηθνη ηεο πεξηνρήο κε ην κεγάιν πνζνζηφ 65% απηψλ λα είλαη 

θχινπ ζειπθνχ θαη ην ππφινηπν 35% λα είλαη άληξεο. πλερίδνληαοζηελ 

απαζρφιεζε, ππεξηεξεί ην πνζνζηφ ηεο ηάμεο ηνπ 69% ησλ εξγαδνκέλσλ,κε ηνπο 

ζπληαμηνχρνπο λα αθνινπζνχλ κε 14% θαη ηνπο θνηηεηέο θαη άλεξγνπο λα 

ζπκπιεξψλνπλ ηα θελά κε πεξίπνπ 8% ζηελ θάζε θαηεγνξία.  

Σέινο, νη ειηθίεο κνηξάδνληαη αξθεηά ηζνξξνπεκέλα φπσο παξαηεξνχκε θαη 

ζηελ εηθφλα ,κε ηελ ηάμε ηνπ 41-55 λα έρεη ηελ επηθξάηεηα κε 37%. 
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ΣΧΗΜΑΤΑ 7.1, 7.2, 7.3 & 7.4 : ΑΡΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΕΕΥΝΑΣ ΒΑΣΙΚΩΝ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΩΝ ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ 

7.3  ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ 2
Ζ

 – ΤΠΟΓΟΜΔ ΠΔΕΟΓΡΟΜΗΖ ΣΖ ΟΓΟΤ  

 ηελ επφκελε θαηεγνξία, νη 4 εξσηήζεηο πνπ αθνινπζνχλ εμεηάδνπλ ηηο 

ππνδνκέο πνπ παξέρεη ε νδφο ζηνπο πεδνχο επηζθέπηεο ηεο.Με πνιχ απιά ιφγηα, ε 

πιεηνςεθία ησλ ζπκκεηερφλησλ ζε απηήλ ηελ ελφηεηα δήισζαλ‗‘λαη αιιά...‘‘,θαζψο 

ζε φιεο ηηο εξσηήζεηο απάληεζαλ πσο νη ππνδνκέο είλαη επαξθήο αιιά ππάξρεη 

άπιεηνορψξνο γηα βειηίσζε.  

Ζ πεδνδξφκεζε έρεη πξνβιήκαηα ππνδνκψλ, ε πξνζβαζηκφηεηα είλαη 

δχζθνιε, ν θσηηζκφο είλαη αλεπαξθήο ελψ ππάξρνπλ εμσηεξηθνί ιακπηήξεο, δελ 

ππάξρνπλ αξθεηνί πξάζηλνη ρψξνη θαζψο θαη ε θαζαξηφηεηα θαη ζπληήξεζε ηνπο δελ 

πξνζεγκέλνη έλα θαηλφκελν πνπ παξαηεξείηαη θαη ζηελ ππφινηπε νδφ. 

  πσο ζα παξαηεξήζνπκε θαη απφ ηηο εηθφλεο ζηαηηζηηθψλ απνηειεζκάησλ 

παξαθάησ, ηα πξνβιήκαηααπηά ππνγξακκίδνπλ νη ζπκκεηέρνληεο, ρσξίο λα 

δειψλεηαη μεθάζαξα ε απφιπηε δπζαξέζθεηα ηνπο φζν έλαο ηφλνο απνγνήηεπζεο γηα 

ην ηη ζα κπνξνχζε λα είλαη πξαγκαηηθά ε νδφο ηεο Τκεηηνχ.  

 



 

90 
 

ΠΑΝΔΠΗΣΖΜΗΟ ΓΤΣΗΚΖ ΑΣΣΗΚΖ 

ΥΟΛΖ ΜΖΥΑΝΗΚΧΝ 

ΣΜΖΜΑ ΠΟΛΗΣΗΚΧΝ ΜΖΥΑΝΗΚΧΝ 

ΠΑ.Δ.Α. Τμήμα ΠΟΛ.ΜΗΧ., Διπλωματική Εργαςία-Μαρκίδησ Δημήτριοσ, Παβέλησ Δημήτριοσ  

 

Ανάπλαςθ και περιβαλλοντικι αναβάκμιςθ τμιματοσ τθσ οδοφ Υμθττοφ ςτθν περιοχι του Ραγκρατίου Διμου Ακθνϊν και 

Ενεργειακι αναβάκμιςθ υφιςτάμενων κτθρίων κατά μικοσ τθσ οδοφ, 2023 

 

 

 

ΣΧΗΜΑΤΑ 7.5, 7.6, 7.7 & 7.8 : ΑΡΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΕΕΥΝΑΣ ΥΡΟΔΟΜΩΝ 

7.5 ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ 3
Ζ

 – ΟΓΗΚΔ ΤΠΟΓΟΜΔ ΣΖ ΟΓΟΤ  

 ηε ζπλέρεηα, νη επφκελεο 4 εξσηήζεηο, αμηνινγνχλ μαλά ηηο ππνδνκέο ηηο 

νδνχ,απηή ηε θνξά φκσο γηα ηνπο νδεγνχο ΗΥ θαη επηβάηεο ΜΜΜ. ηελ θαηεγνξία 

απηή, παξαηεξείηαη κηα πην μεθάζαξε άπνςε θαζψο νη θξηηηθέο είλαη πην ρακειέο. Σν 

κεγαιχηεξν πξφβιεκα πνπ αληηκεησπίδεηαη, γεληθψο, ζηελ πεξηνρή είλαη νη ρψξνη 

ζηάζκεπζεο θαη ν ζπλσζηηζκφο πνπ δεκηνπξγεί ην κεγάιν πιήζνοαπηνθηλήησλ. 



 

91 
 

ΠΑΝΔΠΗΣΖΜΗΟ ΓΤΣΗΚΖ ΑΣΣΗΚΖ 

ΥΟΛΖ ΜΖΥΑΝΗΚΧΝ 

ΣΜΖΜΑ ΠΟΛΗΣΗΚΧΝ ΜΖΥΑΝΗΚΧΝ 

ΠΑ.Δ.Α. Τμήμα ΠΟΛ.ΜΗΧ., Διπλωματική Εργαςία-Μαρκίδησ Δημήτριοσ, Παβέλησ Δημήτριοσ  

 

Ανάπλαςθ και περιβαλλοντικι αναβάκμιςθ τμιματοσ τθσ οδοφ Υμθττοφ ςτθν περιοχι του Ραγκρατίου Διμου Ακθνϊν και 

Ενεργειακι αναβάκμιςθ υφιςτάμενων κτθρίων κατά μικοσ τθσ οδοφ, 2023 

  
 

 

ΕΙΚΟΝΕΣ 7.1, 7.2 & 7.3 : Συνωςτιςμόσ ςτακμευμζνων οχθμάτων 

 Πξφθεηηαη γηα έλα πξφβιεκα ην νπνίν δεκηνπξγεί δπζθνιίεο θαη ζηελ 

επξχηεξε πξφζβαζε ζηελ νδφ θαη πην ζπγθεθξηκέλα ζε Άηνκα κε Δηδηθέο Αλάγθεο, 

θαζψο εκπνδίδνληαηνη νπνηεζδήπνηε ππνδνκέο ππάξρνπλ θαη δηεπθνιχλνπλ απηήλ ηελ 

θαηεγνξία αλζξψπσλ.Με κεγαιχηεξε αθξίβεηα ην 76% ηνπ θνηλνχ καο δειψλεη πσο 

δελ ππάξρνπλ θαζφινπ ππνδνκέο γηα ΑΜΔΑ. Σέινο, θαζψο ε νδφο Τκεηηνχ 

βξίζθεηαη πνιχ θνληά ζην Κέληξν ηεο Αζήλαο, ππάξρεη κία ζπλερήο ζπκθφξεζε απφ 

ΗΥ ηδίσο ζε ψξεο αηρκήο αιιά θαη απφ κεγάιν πιήζνο ιεσθνξείσλ θαη ηξφιετ.  

 



 

92 
 

ΠΑΝΔΠΗΣΖΜΗΟ ΓΤΣΗΚΖ ΑΣΣΗΚΖ 

ΥΟΛΖ ΜΖΥΑΝΗΚΧΝ 

ΣΜΖΜΑ ΠΟΛΗΣΗΚΧΝ ΜΖΥΑΝΗΚΧΝ 

ΠΑ.Δ.Α. Τμήμα ΠΟΛ.ΜΗΧ., Διπλωματική Εργαςία-Μαρκίδησ Δημήτριοσ, Παβέλησ Δημήτριοσ  

 

Ανάπλαςθ και περιβαλλοντικι αναβάκμιςθ τμιματοσ τθσ οδοφ Υμθττοφ ςτθν περιοχι του Ραγκρατίου Διμου Ακθνϊν και 

Ενεργειακι αναβάκμιςθ υφιςτάμενων κτθρίων κατά μικοσ τθσ οδοφ, 2023 

 

 

 

ΣΧΗΜΑΤΑ 7.9, 7.10, 7.11 & 7.12 : ΑΡΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΕΕΥΝΑΣ ΥΡΟΔΟΜΩΝ ΟΧΗΜΑΤΩΝ 

7.6 ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ 4
Ζ

 – ΤΠΟΓΟΜΔ ΗΓΗΟΣΖΚΧΝ ΚΑΣΑΣΖΜΑΣΧΝ  

 Οη ηειεπηαίεο 5 εξσηήζεηο, εμεηάδνπλ ηηο ππνδνκέο πνπ πξνζθέξνπλ ηα 

θαηαζηήκαηα ηεο νδνχ. Μπνξνχκε λα παξαηεξήζνπκε πσο ε νδφο επηιέγεηαη θαη έρεη 

επηζθέςεηο, θπξίσο κφλν γηα εκπνξηθέο αλάγθεο παξά ην γεγνλφο φηη ππάξρνπλ θαη 
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ρψξνη αλαςπρήο θαη εζηίαζεο, κε κνλάρα έλα 5% λα επηζθέπηεηαη ηελ Τκεηηνχ απιά 

γηα κία έμνδν. Οη ρψξνη δελ είλαη επαξθείο, ελψ αξθεηνί απφ απηνχοείλαη θιεηζηνίθαη 

νη ζπκκεηέρνληεο ππνγξακκίδνπλ πσο ζα κπνξνχζε λα έρεη ππάξμεη κία θαιχηεξε 

ζπληήξεζε.Ζ φιε πξναλαθεξφκελεθαηάζηαζε κπνξεί λα παξαηεξεζεί κεγαιχηεξν 

βαζκφ ζην Athens Millenium Mall, ην νπνίν πξφθεηηαη γηα κία κηθξνγξαθία ηεο 

ζπλνιηθήο, δπζηπρψο παξαθκάδνπζαοεηθφλαο ηεο νδνχ.  

Κιείλνληαο ηελ ελφηεηα απηή, ην 6% ησλ εξσηψκελψλ δειψλεη πσο πξνηηκάεη ην 

Κέληξν ηεο Αζήλαο, φρη ηφζν γηαηί είλαη εχθνια πξνζβάζηκν αιιά γηαηί πξνζθέξεη 

πεξηζζφηεξεο επηινγέο ηφζν ζε εκπνξηθέο φζν θαη πνιηηηζηηθέο αλάγθεο.  
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ΡΙΝΑΚΕΣ 7.13, 7.14, 7.15, 7.16 & 7.17 : ΑΡΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΕΕΥΝΑΣ ΥΡΟΔΟΜΩΝ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΩΝ 

7.7 ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ ΔΡΧΣΖΜΑΣΟΛΟΓΗΟΤ  

 πσο παξαηεξείηαη θαη απφ ηα παξαπάλσ δηαγξάκκαηα, νη απφςεηο ησλ 

πνιηηψλ δελ είλαη κφλν αξλεηηθέο. Τπάξρεη κία ζπλνιηθή δπζαξέζθεηα, ε νπνία  

γίλεηαη εχθνια αηζζεηή θαη κε κηα απιή επίζθεςε ζηελ νδφ ηεο νπνίαο φκσο ε 

ηαπηφηεηα σο πνιηηηζηηθφ θέληξν είλαη μεθάζαξε. 
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 Ζ κηθξέο απνθιίζεηο ζην πιήζνο ησλ κεκνλσκέλσλ απαληήζεσλ δελ 

επεξεάδνπλ ηελ αληηπξνζσπεπηηθφηεηα ηνπ πιήζνπο. Απηφ,κε κία πξψηε καηηά, καο 

νδεγεί ζε κεξηθέο αξρηθέο ηδέεο ιχζεσλ γηα ην ζθνπφ ηεο αλάπιαζεο ηεο νδνχ θαη 

ηελ άλνδν ηνπ επηπέδνπ ηεο : 

 Μία ζπλνιηθή αλάπιαζε ηεο πεδνδξφκεζεο 

 Πεξηζζφηεξνη κηθξνί πξάζηλνη ρψξνη θαηά κήθνο ηεο νδνχ, κε πάγθνπο 

ζηάζκεπζεο γηα ηνπο πεδνχο θαη πιηθά πεξηζπιινγήο ησλ φκβξησλ πδάησλ  

 Δμσηεξηθνί ιακπηήξεο, ν θσηηζκφο ηεο νδνχ δελ νθείιεη λα εμαξηάηαη 

απνθιεηζηηθά απφ ηα θαηαζηήκαηα  

 Μείσζε ηνπ δξφκνπ απφ ηελ πιεπξά ησλ εκπνξηθψλ θαηαζηεκάησλκε ζθνπφ 

ηελ θαιχηεξε κεηαθίλεζε θαη πξφζβαζε ησλ πεδψλ  

 Μεκνλσκέλεο ζέζεηο ζηάζκεπζεο κε δηαρσξηζκφ, γηα ηελ απνθπγή 

ζπλσζηηζκνχ.  

 Κάπνηα απφ ηα θαηαζηήκαηα ζα κπνξνχζαλ λα έρνπλ πεξηνξηζκέλεο ζέζεηο 

ζηάζκεπζεο. 

 Παξθφκεηξα 

 Δληαίν ζηέγαζηξν ζηελ πιεπξά ησλ ρψξσλ εζηίαζεογηα ηελ θαιχηεξε 

πξφζβαζε ησλ πειαηψλ θαη γηα άλνηγκα ηνπ ρψξνπ κεηαθίλεζεο. 

 Μηθξνί κεηαιιηθνίθάδνη απνξξηκκάησλ ελζσκαησκέλνη ζε θνιψλεο θαη ζηελ 

πεδνδξφκεζε 

 Καιχηεξε ππνζηήξημε ησλ ΑΜΔΑ κε αξρηθά βήκαηαξάκπεο ελζσκαησκέλεο 

ζην δάπεδν, αλάγιπθεο πιάθεο θαη ζεκαηνδφηεο κε ερεηηθή ππνζηήξημε. 

Με ηελ πάξνδν ησλ ρξφλσλ ε νδφο έρεη ράζεη ηελ αίγιε πνπ θάπνηε είρε, δελ έραζε 

φκσο ηνλ ραξαθηήξα ηεο. Με κηθξέο απιέο θαη πάλσ απ΄φια πξάζηλεο αιιαγέο ην 

επίπεδν ηεο πεξηνρήο κπνξεί λα αλέβεη. Κξίλνληαο απφ ην θνηλφ καο πνπ εζηηάδεη 

θπξίσο ζε εκπνξηθά θαηαζηήκαηα ηα νπνία κπνξνχλ λα απμεζνχλ αιιά θαη δίλνληαο 

ηελ επθαηξία ζε λέν θφζκν λα επηζθεθηείηελ εζηίαζε θαη ηελ αλαςπρή. 
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8. ΚΔΦΑΛΑΗΟ 8
ο
  ΜΔΣΡΖΔΗ ΚΑΗ ΥΔΓΗΑΜΟ 

Σν ζεσξεηηθφ κέξνο ηεο εξγαζίαο καο έιαβε ηέινο θαη ηψξα μεθηλάεη ην 

πξαθηηθφ θνκκάηη. Έρνληαο, επαθέο κε ην γξαθείν ελνηθηάζεσλ θαη ππεξεζηψλ 

ηνπνγξαθηθνχ εμνπιηζκνχ Landmark Γ. Λνπηξίδεο, ην νπνίν επραξηζηνχκε μαλά 

ζεξκά γηα φιε ηελ ππνζηήξημε, θιείζακε γηα έλα ηξηήκεξν έλα γεσδαηηηθφ GPS 

Rover θαη πξνβήθακε ζηελ κειέηε ηεο νδνχ.  

Ξέξακε ην θνκκάηη πνπ ζα ζέιακε λα απνηππσζεί έρνληαο ζέζεη ηα φξηα καο 

θαη ήηαλ κία δηαδηθαζία πνπ δελ ήηαλ 100% μέλε γηα ηελ εκπεηξία καο. Καζψο 

πξφθεηηαη γηα κειέηε εμσηεξηθνχ ρψξνπ θαη αξθεηά κεγάισλ δηαζηάζεσλ, 

πξνηηκήζακε ηε ρξήζε ελφο δέθηε παξά ελφο ηνπνγξαθηθνχ ζηαζκνχ γηα ιφγνπο 

επθνιίαο θαη ηαρχηεηαο ησλ κεηξήζεσλ καο.  

 

8.1 ΔΞΟΠΛΗΜΟ 

Γηα ηε δηαδηθαζία ησλ κεηξήζεσλ γηα ηελ δηπισκαηηθήο καο εξγαζία 

ρξεζηκνπνηήζεθε ην δνξπθνξηθφ ζχζηεκα GNSS R90i. Δίλαη έλα εμειηγκέλν 

ζχζηεκα GPS ην νπνίν πξνζθέξεη κεγάιεο δπλαηφηεηεο ζε δχζθνιεο ζπλζήθεο θαη ζε 

δχζβαηεο πεξηνρέο. 

 

8.1.1 ΓΔΚΣΖ RUIDE R90i 

Σν GPS GNSS R90i ζπλδπάδεη ηελ επρέξεηα, ηνλ εξγνλνκηθφ ζρεδηαζκφ θαη 

ηελ κεγάιε αμηνπηζηία ζε απαηηεηηθέο ζπλζήθεο. 

Σν λέν ζχζηεκα θιίζεο RIMU,ε ηζρπξή πιαθέηα GNSS, ην ελζσκαησκέλν 

Linux OS  θαη νη επηινγέο επηθνηλσλίαο πνπ δηαζέηεη  βνεζνχλ ζηηο κεηξήζεηο ηφζν 

ζηε ηαρχηεηα φζν θαη ζηελ αμηνπηζηία ησλ απνηειεζκάησλ. Σν κεράλεκα πξνζθέξεη 

επθνιία ζηηο κεηξήζεηο αθφκα θαη ησ πην απαηηεηηθψλ ζεκείσλ θαη κάιηζηα ρσξίο 

ηελ ρξήζε θαηαθνξχθσζεο ηνπ αθνληίνπ. Οη δχν κπαηαξίεο πνπ δηαζέηεη θαζψο θαη ε 

κεγάιε πξνζηαζία ζε πεξηπηψζεηο  είηε πηψζεηο, είηε λεξνχ,είηε ζθφλεο ην θάλνπλ 

πξφηππν γηα θάζε πεξηβάιινλ θαη εξγαζία. 
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ΕΙΚΟΝΑ 8.1: Δζκτθσ Ruide R90 

ΡΗΓΗ: https://www.landmark.com.gr/product-detail/ruide-r90i/ 

 

Σερληθά Υαξαθηεξηζηηθά ηνπ Γέθηε απφ ηα ηερληθά θπιιάδηα ηεο Landmark:  

 Πιαθέηα Pacific Crest BD970 κε 220 θαλάιηα 

- GPS L1C/A, L1C, L2E, L5 

 GLONASS L1C/A L1P, L2C/A, L2P, L3 

 GALILEO GLOVE A, GLOVE B, E1, E5A, E5B 

 BEIDU B1, B2 

 QZSS, WAAS, MSAS, EGNOS, GAGAN, SBAS 

 

 Αιγφξηζκνο επίιπζεο αζαθεηψλ θάζεο κε ρξφλν<10sec 

 Ρπζκφο κέηξεζεο 1 Hz έσο 50Ζδ 

 Αθξίβεηα RTK: 8mm+1ppm (νξηδνληηνγξαθηθά),15mm+1ppm(πςνκεηξηθά). 

 Αηζζεηήξαο θιίζεο  RIMU εχξνο  ιεηηνπξγίαο έσο 60 κνίξεο θαη αθξίβεηα 

<2cm (έσο 60), 

 <5cm (έσο 60). 

 Αζχξκαηε ηερλνινγία Wi-Fi κε ελζσκαησκέλν Web server. 

 Γπλαηφηεηα ρξήζεο ησλ δεθηψλ σο rover αιιά θαη σο βάζεηο ρσξίο 

 θακία αιιαγή ζην hardware. 
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 Πνιιαπιέο επηινγέο ζηελ επηθνηλσλία φπσο εζσηεξηθφ UHF modem αιιά θαη 

ηαπηφρξνλα εζσηεξηθφ GSM/GPRS. 

 Γηαζέηεη δχν επαλαθνξηηδφκελεο κπαηαξίεο ιηζίνπ πνπ αξθνχλ γηα κηα πιήξε 

εκέξα εξγαζίαο. 

 Δζσηεξηθή κλήκε 8GB γηα ηελ απνζήθεπζε δεδνκέλσλ ζηαηηθψλ κεηξήζεσλ. 

 πκβαηφηεηα κε δίθηπα VRS,FKP θαη MAC,φπσο είλαη ην ζχζηεκα HEROS. 

 Βάξνο κφλν 1330gr καδί κε ηελ κπαηαξία. 

 Σειείσο αδηάβξνρε θαη αλζεθηηθή ζε ζθφλε ζπζθεπή θαζψο επίζεο αληέρεη ζε 

πηψζε απφ χςνο δχν κέηξσλ. 

 Αζχξκαηε επηθνηλσλία Bluetooth κε ην εμσηεξηθφ θαηαγξαθηθφ. 

 Δλζσκαησκέλνη θσηεηλνί δείθηεο LED ελεκεξψλνπλ ζπλερψο ην ρξήζηε γηα 

ηελ ιεηηνπξγία ηνπ Bluetooth,ηνπ modem,ησλ δνξπθφξσλ, ηνπ Wi-Fi θαη ηεο 

ηξνθνδνζίαο. 

 Γηαζέηεη ζχξεο επηθνηλσλίαο : 1*RS232,1*USB,1*Bluetooth. 

 

 

 

 

ΕΙΚΟΝΑ 8.2: Πψθ του δζκτθ R90i 

ΡΗΓΗ: https://www.landmark.com.gr/product-detail/ruide-r90i/ 
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8.1.2 ΛΟΓΗΜΗΚΟ ΠΔΓΗΟΤ SURVX 

Μέζα ζηελ πξνζηαηεπηηθή ζήθε ηνπ δέθηε ππήξρε θαη ην ινγηζκηθφ πεδίνπ 

SurvX ην νπνίν θαζψο ππνζηεξίδεηαη ζε πεξηβάιινλ Android ήηαλ πεξαζκέλν ζε 

θηλεηή ζπζθεπή αληί εμσηεξηθνχ θαηαγξαθηθνχ ρεηξηζηεξίνπ.  

ην Λνγηζκηθφ απηφ ζα γηλφηαλ ε θαηαγξαθή, απνζήθεπζε θαη κεηά ε 

εμαγσγή ησλ ζεκείσλ ηεο κειέηεο καο. 

 

 

ΕΙΚΟΝΑ 8.3: Λογιςμικό SurvX 

ΡΗΓΗ: https://www.landmark.com.gr/product-detail/ruide-survx/ 

 

Πξφθεηηαη γηα έλα νινθιεξσκέλν App, γηα ζπζθεπέο Android, ζπιινγήο 

ζηνηρείσλ γηα ρξήζε κε RTK GPS, πνπ ζπλδπάδεη ηελ πιήξε ζεηξά ιεηηνπξγηψλ κε 

ηελ επθνιία ζηε ρξήζε θαη ηελ θνξπθαία γξαθηθή απεηθφληζε ησλ κεηξεζέλησλ 

ζεκείσλ θαη ιεπηνκεξεηψλ. Ζ ζπιινγή ησλ ζηνηρείσλ γίλεηαη απφ ηελ νζφλε ηεο 

γξαθηθήο απεηθφληζεο θαη έηζη ππάξρεη άκεζε επνπηεία ησλ κεηξεζέλησλ ζεκείσλ. 

Δίλαη ζπκβαηφ κε νπνηαδήπνηε ζπζθεπή Android (smartphone, tablet). 

  

ΕΙΚΟΝΑ 8.4: Ρεριβάλλον SurvX 

ΡΗΓΗ: https://www.landmark.com.gr/product-detail/ruide-survx/ 
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Σερληθά Υαξαθηεξηζηηθά ηνπ ινγηζκηθνχ απφ ηα ηερληθά θπιιάδηα ηεο Landmark:  

 Δπθνιία ζηε ρξήζε, ράξηο ζηε βαζηζκέλε ζε TABS δνκή ηνπ κελνχ. 

 Πινχζηα γξαθηθά κε ππνζηήξημε ραξηψλ Google θαη κε ηαπηφρξνλε ζπιινγή 

ζηνηρείσλ απφ ηε νζφλε γξαθηθήο απεηθφληζεο. 

 Γηαρείξηζε πνιιψλ ζπζηεκάησλ αλαθνξάο θαη πξνβνιψλ θαη δεκηνπξγία 

λέσλ. 

 Γπλαηφηεηα κεηαζρεκαηηζκνχ ζε ηνπηθφ ζχζηεκα. 

 Πιήξεο ζεηξά ιεηηνπξγηψλ γηα απνηχπσζε θαη ράξαμε. 

 Πιήξεο ζεηξά εθαξκνγψλ COGO (Inverse, Σνκέο, Δκβαδφλ, Πξνβνιή 

ζεκείνπ θ.α.). 

 Υάξαμε γξακκήο θαη παξάιιειεο ζε απηήλ. 

 Πιήξεο πξφγξακκα ηξηζδηάζηαηεο νδνπνηίαο κε δπλαηφηεηα εηζαγσγήο 

δεδνκέλσλ απφ αξρεία DXF. 

 Τπνζηήξημε πνιιαπιψλ format θαη ηδηαίηεξα ησλ DXF, ASCII θαη KML. 

 

8.1.3 ΑΠΟΣΑΗΟΜΔΣΡΟ NEDO MESSFIX80 

Σέινο καδί κε φια ηα παξειθφκελα πήξακε θαη έλα laser απνζηαζηφκεηξν, ην 

νπνηφ είλαη πνιηηηθή ηνπ γξαθείνπ λα δίλεη γεληθά ζε πειάηεο, κία κηθξή αιιά πνιχ 

ζεκαληηθή πξνζζήθε ζηνλ εμνπιηζκφ πνπ είρακε πάλσ καο. 
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ΕΙΚΟΝΑ 8.5: Αποςταςιόμετρο Nedo Messfix80 

ΡΗΓΗ: https://www.landmark.com.gr/product-detail/laser-messfix80/ 

 

Σν mEssfix80 κεηξάεη απνζηάζεηο εχθνια θαη γξήγνξα κε ην πάηεκα ελφο 

πιήθηξνπ. Ζ κέηξεζε κπνξεί λα γίλεη απφ ην κπξνζηά ή ην πίζσ κέξνο ηεο ζπζθεπήο, 

ελψ ε ιεηηνπξγία ηνπ Ππζαγνξείνπ επηηξέπεη ηε έκκεζε κέηξεζε πςψλ. Οη 

ιεηηνπξγίεο πξνζζαθαίξεζεο θαη πνιιαπιαζηαζκνχ δίλνπλ ηε δπλαηφηεηα ηνπ 

άκεζνπ ππνινγηζκνχ εκβαδψλ θαη φγθσλ.  

 

Σερληθά Υαξαθηεξηζηηθά ηνπ εμνπιηζκνχ απφ ηα ηερληθά θπιιάδηα ηεο Landmark: 

 Αθξίβεηα κέηξεζεο: ±1.5 mm 

 Δκβέιεηα κέηξεζεο: 0.05 m – 80 m 

 Πξνζηαζία απφ λεξφ θαη ζθφλε: IP54 

 Σξνθνδνζία: 2 x 1.5V κπαηαξίεο ηχπνπ ΑΑΑ 

 Απηνλνκία κπαηαξηψλ: πεξίπνπ 3000 κεηξήζεηο 

 Γηαζηάζεηο: 117 x 57 x 32 mm 

 Βάξνο: 105 gr 
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8.2 ΔΚΠΑΗΓΔΤΖ  

Μεηά ηε ζπλελλφεζή καο κε ηα γξαθεία ηεο Landmark θαη κε ηνλ θαζεγεηή 

καο, ππεχζπλν γηα ηελ επίβιεςή καο, γηα ηελ παξαιαβή ηνπ εμνπιηζκνχ ζα 

πεξλάγακε κία ζχληνκε εθπαίδεπζε. Πήγακε ζην γξαθείν θαη κε ην πξνζσπηθφ 

είδακε ηηο ιεηηνπξγείεο θαη ην πεξηβάιινλ πνπ ζα ρξεζηκνπνηνχζακε, δσληαλά θαη κε 

πξαθηηθή ρξήζε επάλσ ζηα πξντφληα πνπ αξγφηεξα ζα πέξλακε καδί καο. 

Έρνληαο ήδε παξαθνινπζήζεη ηα καζήκαηα ηεο γαησδεζίαο ηνπ 

παλεπηζηεκίνπ, ηα νπνία ήηαλ θαη ν ιφγνο πνπ επηιέμακε ην αληηθείκελν ηεο 

εξγαζίαο, ε δηαδηθαζίεο πνπ παξαθνινπζήζακε δελ καο ήηαλ εληειψο μέλεο.  

Έλαο γαησδεηηθφο δέθηεο είλαη κία ηεξάζηηα εμέιεμε ζε ζρέζε κε ηνπο 

γαησδεηηθνχο ζηαζκνχο θαη θάλεη κία δνπιεηά πνπ ζα απαηηνχζε ηνπιάρηζηλνλ δχν 

άηνκα λα γίλεη απφ έλα, σζηφζν έηρακε κία ηδέα γηα ην πψο ζα δνπιεχακε ηηο 

επφκελεο εκέξεο.  

8.3 ΜΔΣΡΖΔΗ 

Καηά ηελ πεηξακαηηθή δηαδηθαζία γηα ηηο κεηξήζεηο ηεο εξγαζίαο καο  

ρξεηάζηεθε λα πάκε δχν θφξεο ηε κία αξγά ην απφγεπκα θαη ηελ επφκελε πνιχ λσξίο 

ην πξσί. Απηφ έγηλε δηφηη ην GPS γηα λα ιεηηνπξγήζεη θαη γηα λα έρνπκε αθξίβεηα ζηηο 

κεηξήζεηο ρξεηάδεηαη πιήξεο ζήκα ην νπνίν ιακβάλεη απφ πνιιαπινχο δνξπθφξνπο 

θαη απηφ επηηπγράλεηαη ζπγθεθξηκέλεο ρξνληθέο ζηηγκέο, αλάινγα απφ ηε ζέζε ηνπ 

ρξήζηε θαη ησλ ζεκάησλ πνπ ιακβάλεη. 

Αξρηθά κεηαβήθακε ζηελ νδφ Τκεηηνχ φπνπ είλαη θαη ν δξφκνο πνπ 

αζρνινχκαζηε ζηελ δηπισκαηηθή καο εξγαζία γηα λα δνχκε ηνλ ρψξν. Πεξπαηήζακε 

ηα ζηελά γχξσ απφ ηελ νδφ γηα λα έρνπκε κηα πην νινθιεξσκέλε άπνςε ηνπ ρψξνπ 

θαη ηελ ηνπνζέηεζε καο φηαλ ζα μεθηλάγακε λα κεηξάκε. 

ηαλ νινθιεξψζακε ηε πεξηθνξά καο ζηελ νδφ μεθηλήζακε πξψηα λα 

θάλνπκε έλα ζθαξίθεκα γηα θάζε ηεηξάγσλν πνπ ζα κειεηνχζακε, κε ζθνπφ λα 

απνηππψζνπκε ζην ραξηί ηα ζεκεία ζηα νπνία ζα ηνπνζεηνχζακε ην GPS γηα ηηο 

κεηξήζεηο θαη γηα λα έρνπκε κία πξφρεηξε εηθφλα ηεο ηειηθήο απνηχπσζεο πνπ ζα 

είρακε.  
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ΕΙΚΟΝΕΣ 8.6, 8.7 & 8.8: Σκαριφιματα κατά τθ διάρκεια των μετριςεων 

ΡΗΓΗ: ΡΟΣΩΡΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 

Ξεθηλήζακε  ηελ κειέηε καο ελεξγνπνηψληαο ηνλ δέθηε θαη δνπιεχνληαο 

ζπλεξγαηηθά. Ο έλαο καο ρξεζηκνπνηνχζε ηνλ δέθηε κε ην θαηαγξαθηθφ ζπιιέγνληαο 

ζεκεία θαη ζπκβνπιεπκέλνη ηηο ελδείμεηο ηνπ ζήκαηνο θαη ησλ απνθιίζεσλ αθξηβείαο 

ησλ ζεκείσλ, ελψ ν δεχηεξνο θαηεχζπλε ηνλ ρεηξηζηή κε βάζε ην ζθαξίθεκα πνπ είρε 

γίλεη, έιεγρε γηα πηζαλά ζθάικαηα θαηά  ηε δηάξθεηα ησλ κεηξήζεσλ θαη ζεκείσλε 

πάλσ ζην ζθαξίθεκα απνζηάζεηο απφ ιεπηνκέξεηεο πνπ κέηξαγε κε ην 

απνζηαζηφκεηξν.   

Σελ πξψηε κέξα θηάλνληαο θάπνπ ζηε κέζε ησλ κεηξήζεσλ άξρηζε λα 

ράλεηαη ην ζήκα εληειψο φπνηε γηα λα κελ έρνπκε θάπνηα αλαθξίβεηα ζηηο κεηξήζεηο 

καο ζπκθσλήζακε λα ζπλερίζνπκε κε ηηο ππφινηπεο κεηξήζεηο καο πνιχ λσξίο ην 

επφκελν πξσί πνπ ην ζήκα ζα ήηαλ πνιχ ηζρπξφ. Σελ επφκελε κέξα έρνληαο θάλεη 

φιε ηε δηεξγαζία απφ ην πξνεγνχκελν απφγεπκα ηνπνζεηήζακε ην GPS ζην ζεκείν 

πνπ είρακε θάλεη ηελ ηειεπηαία κέηξεζε θαη μαλαξρίζακε ηηο ππφινηπεο κεηξήζεηο.  

Σέινο παξαδψζακε ηνλ εμνπιηζκφ καο, πίζσ ζην γξαθείν θαη αλακέλακε ηα 

απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεσλ κέζσ ειεθηξνληθνχ ηαρπδξνκείνπ απφ ηελ ηερληθή 

ππνζηήξημε, αθνχ ππήξρε βεβαίσζε πσο ν εμνπιηζκφο επέζηξεςε ρσξίο πξνβιήκαηα. 
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8.4 ΣΔΥΝΟΛΟΓΗΑ SLAM  

Μεηά ηνλ πξψην ηνπνγξαθηθφ καο έιεγρν, ρξεζηκνπνηψληαο εμνπιηζκφ RTK, 

ζπλεηδεηνπνηήζακε ηηο δπζθνιίεο πνπ ππάξρνπλ ζηνλ ηνκέα ησλ κειεηεηψλ 

κεραληθψλ. ηα πιαίζηα ηεο παξνπζίαζεο ησλ απνηειεζκάησλ καο, ππήξμαλ αξθεηέο 

απψιεηεο.  

Μέζα ζηηο αιιαγέο ηεο ψξαο  αιιά θαη ιφγσ ησλ θπζηθψλ εκπνδίσλ, ε 

δνξπθνξηθή αληαπφθξηζε δελ ήηαλ πάληα αθξηβήο. Κάπνηα ζεκεία δελ πάξζεθαλ 

πνηέ θαζψο βξηζθφκαζηαλ ζε ηδησηηθνχο θαη δελ κπνξνχζακε λα θέξνπκε ζε 

δχζθνιε ζέζε πειάηεο θαη πξνζσπηθφ ησλ ρψξσλ εζηίαζεο. Αξθεηέο απφ ηηο 

ιεπηνκέξεηεο ησλ εμσηεξηθψλ ρψξσλ ήηαλ δχζθνιν θαη ρξνλνβφξν λα γίλεη ε 

θαηαγξαθή θαη αξγφηεξα ζρεδίαζε ηνπο, εηδηθά ρσξίο ηνλ θαηάιιειν εμνπιηζκφ θαηά 

ηε δηάξθεηα ησλ κεηξήζεσλ. 

Γηα θαιή καο ηχρε, απφ ηελ ίδηα εηαηξεία πνπ πήξακε ηνλ ηνπνγξαθηθφ 

εμνπιηζκφ, θαηαθέξακε λα θιείζνπκε ζηα πιαίζηα ηεο επίδεημεο ην λέν επαλαζηαηηθφ 

3D laser scanner Geoslam ZEB Horizon.  Με ηε ρξήζε ηερλνινγίαο SLAM, έλα 

αλεξρφκελν κέζν απνηχπσζεο γηα κεραληθνχο πνπ εκθαλίδεηαη ζην επαγγεικαηηθφ 

παξαζθήλην ηεο ρψξαο καο ηα ηειεπηαία ρξφληα, πεηχρακε ηε ζάξσζε θαη εμαγσγή 

ελφο ηξηζδηάζηαηνπ κνληέινπ ηνπ ηκήκαηνο πνπ εμεηάδνπκε κέζα ζε ειάρηζην ρξφλν. 

Θα ζέιακε λα επραξηζηήζνπκε ζεξκά μαλά ηελ Landmark Γ. Λνπηξίδεο γηα ηελ φιε 

βνήζεηα πνπ καο έρεη πξνζθέξεη ζηελ εθπφλεζε απηήο ηεο δηπισκαηηθήο.  

 

8.4.1 ΥΔΣΗΚΑ ΜΔ ΣΖΝ ΣΔΥΝΟΛΟΓΗΑ SLAM  

Ζ ιέμε SLAM πξφθεηηαη γηα έλα αθξσλχκην θαη ζηέθεηαη γηα ηνλ Σαπηφρξνλν 

Δληνπηζκφ Καη Αληηζηνίρηζε ( Simultaneous Localisation And Mapping ). Δίλαη ε 

δηαδηθαζία ραξηνγξάθεζεο κίαο πεξηνρήο, ελψ παξαθνινπζείηε ηε ζέζε ηεο 

ζπζθεπήο ζε απηήλ ηελ πεξηνρή. Μέζσ ησλ ζπζηεκάησλ κε ηελ ηερλνινγία SLAM, ε 

ραξηνγξάθεζε κεγάισλ εζσηεξηθψλ θαη εμσηεξηθψλ γίλεηαη ζε ειάρηζην ρξφλν. ε 

ζπλδπαζκφ κε έλα θηλεηφ φρεκα νπνηαζδήπνηε κνξθήο, απφ απηνθίλεην έσο θαη 

drone, ε ραξηνγξάθεζε κίαο πεξηνρήο γίλεηαη εμ απνζηάζεσο θαη ζε ζχληνκν ρξνληθφ 

δηάζηεκα.  
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Μέζσ ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ αιγνξίζκνπ, έλα πξφγξακκα κε ηερλνινγία SLAM 

κπνξεί ηαπηφρξνλα λα αλαγλσξίζεη ηε ζέζε ηνπ ζην ρψξν πνπ βξίζθεηαη θαη 

ηαπηφρξνλα λα δεκηνπξγήζεη έλαλ ςεθηαθφ ράξηε – κνληέιν ηνπ θέξνληα ρψξνπ. Οη 

αηζζεηήξεο  ρξεζηκνπνηνχλ νπηηθά δεδνκέλα ή κε νξαηέο πεγέο δεδνκέλσλ θαη 

βαζηθά δεδνκέλα ζέζεο, ρξεζηκνπνηψληαο κηα κνλάδα αδξαλεηαθήο κέηξεζεο. Με 

απηά ηα δεδνκέλα, ε ζπζθεπή θάλεη κηα εθηίκεζε γηα ηε ζέζε ηεο ζηνλ ρψξν. Καηά 

ηε δηάξθεηα ηεο ζάξσζεο θαη κε ηελ ιήςε λέσλ δεδνκέλσλ θάζε δεπηεξφιεπην, ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ρψξνπ επζπγξακκίδνληαη θαη  ε εθηίκεζε απηή γίλεηαη φιν θαη 

θαιχηεξε.  

Σν ζπγθεθξηκέλν κέζν γλψξηζε ηζηνξηθά ηα πξψηα βήκαηα ηεο δεκηνπξγίαο 

ηνπ θάπνπ κεηαμχ ησλ ρξνλνινγηψλ 1980 κε 1990, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ξνκπνηηθήο 

βηνκεραλίαο θαη ηνπ απηνκαηηζκνχ.  

Σε ζεκεξηλή επνρή,  είλαη θνκκάηη πνηθίισλ βηνκεραληψλ θαη έρεη βνεζήζεη 

ζηε ραξηνγξάθεζε θαη νπηηθνπνίεζε εζσηεξηθψλ, εμσηεξηθψλ, ππφγεησλ θαη 

ελαέξησλ ρψξσλ. Ζ ηερλνινγία SLAM βξίζθεηαη θνληά ζηελ θαζεκεξηλφηεηα φρη 

κφλν ησλ επαγγεικαηηψλ αιιά θαη  φισλ ησλ αλζξψπσλ κε πην ηξαληαρηφ 

παξάδεηγκα ηελ ρξήζε ζηελ δεκηνπξγία ραξηψλ θαη πεξηβάιινληνο ηξηζδηάζηαηεο 

πεξηήγεζεο απφ ηελ Google γηα ηελ εθαξκνγή Google Maps. 

8.4.2 ΣΑ ΔΗΓΖ SLAM ΓΗΑ ΣΟΝ ΜΖΥΑΝΗΚΟ   

πσο έγηλε αλαθνξά, ππάξρνπλ πνιιέο δηαθνξεηηθέο εθαξκνγέο ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο ηερλνινγίαο. Σα παξαδείγκαηα θαη νη ρξήζεηο κπνξνχλ λα δψζνπλ κηα 

αηέξκνλε ιίζηα θαη κφλν κε κία απιή αλαδήηεζε. Θα ζέιακε λα εζηηάζνπκε ζηηο δχν 

πην ζεκαληηθέο γηα ηνλ κεραληθφ κνξθέο SLAM, πνην ζπγθεθξηκέλα ην LiDAR 

SLAM θαη ην Visual SLAM.  

Ξεθηλψληαο κε ην LiDAR SLAM, ην νπνίν ήηαλ θαη ε ηερλνινγία ηελ νπνία 

είρακε θαη ηε ραξά λα γλσξίζνπκε ζην πεδίν ηεο κειέηεο καο. Πξφθεηηαη γηα έλα 

ζχζηεκα SLAM ην νπνίν κε ηε ρξήζε αηζζεηήξα ιέηδεξ δεκηνπξγεί έλαλ 

ηξηζδηάζηαην ράξηε ηνπ πεξηβάιινληα ρψξνπ. Σν LiDAR ( Light Detection And 

Ranging ) κεηξά ηελ απφζηαζε απφ ηα αληηθείκελα πνπ βξίζθνληαη γχξσ ηνπ 

ζαξψλνληαο ηα κε έλαλ ελεξγφ παικφ ιέηδεξ. Σν ηειηθφ απνηέιεζκα είλαη έλα λέθνο 

ζεκείσλ ηα νπνία θαηαγξάθνληαη κε πςειή αθξίβεηα. Με ρξήζε ζε πνιιέο άιιεο 
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εθαξκνγέο ζηα δνκηθά έξγα έλαο κεραληθφο κπνξεί λα έρεη κηα ιεπηνκεξή απεηθφληζε 

θαη ραξηνγξάθεζε ηεο θαηαζθεπήο πνπ εμεηάδεη.  Σν LiDAR είλαη κηα γξήγνξε θαη 

αθξηβήο πξνζέγγηζε θαη κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί ζε έλα επξχ θάζκα 

πεξηβαιιφλησλ θαη ζπλζεθψλ. 

Μία παξφκνηα αιιά θαη πνην εμηδεηθεπκέλε ιεηηνπξγεία ζπλαληάκε θαη ζην 

SLAM, γλσζηφ θαη σο VSLAM. Ο ππνινγηζκφο θαη πξνζαλαηνιηζκφο ηεο ζέζεο ηεο 

ζπζθεπήο καδί κε ηελ ηαπηφρξνλε ραξηνγξάθεζε ηνπ πεξηβάιινληνο γίλεηαη κε ηε 

ρξήζε νπηηθψλ εηζαγσγψλ απφ θάκεξα πςειήο επθξίλεηαο. Σν νπηηθφ SLAM 

βαζίδεηαη ζε ζεκεία αλαθνξάο πνπ νξίδεη ε ζπζθεπή ζην ρψξν θαη κέζσ ησλ 

δηαδνρηθψλ πιαηζίσλ ηεο θάκεξαο ρξεζηκνπνηεί ηξηγσλνκεηξηθέο εμηζψζεηο ζηνλ 

εζσηεξηθφ ηνπ αιγφξηζκν γηα γίλεηαη κφληκα ε ηξηζδηάζηαηε θαηαγξαθή ηεο ζέζεο. 

ηε ζπλέρεηα, απηέο νη πιεξνθνξίεο ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηε δεκηνπξγία ελφο 

ηξηζδηάζηαηνπ ράξηε. 

ην ζπγθεθξηκέλν πιαίζην εθαξκνγψλ γηα ην επάγγεικα, αμίδεη λα ζεκεησζεί 

φηη κπνξεί λα ππάξμεη έλαο ζπλδπαζκφο απηψλ ησλ δχν κεζφδσλ ραξηνγξάθεζεο. Με 

ηελ έλσζε LiDAR & VSLAM κπνξνχκε λα έρνπκε ηελ απφιπηε θαη αθξηβή 

απνηχπσζε ελφο ηξηζδηάζηαηνπ κνληέινπ ηνπ πεξηβάιινληνο κειέηεο. πλδπάδνληαο 

ηνλ παικφ ηνπ αηζζεηήξα ιέηδεξ θαη ην ‗‘κάηη‘‘ ηεο θσηνγξακκεηξηθήο θάκεξαο 

έρνπκε σο ηειηθφ απνηέιεζκα έλα 3D κνληέιν απνηεινχκελν απφ ην λέθνο ζεκείσλ 

κε ηα ρξψκαηα θαη ηηο φςεηο ηνπ δείγκαηνο φπσο αθξηβψο ηα βιέπνπκε θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο ζάξσζεο.   
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ΕΙΚΟΝΑ 8.9: Νζφοσ ςθμείων με χριςθ VSLAM τθσ Αγοράσ Δαντζλασ ( Lace Market ) ςτο Nottingham τθσ 
Αγγλίασ, διάρκεια ςάρωςθσ 15’ 

ΡΗΓΗ: 

https://samples.geoslam.com/Potree/Nottingham_Lace_Market/Nottingham_Lac

e_Market.html 

 

 

 

 

ΕΙΚΟΝΑ 8.10: Νζφοσ ςθμείων εξωτερικοφ χϊρου ιςτορικοφ μνθμείου των αγαλμάτων ‘’The Kelpies’’ ςτο 
Falkirk τθσ Σκωτίασ, διάρκεια ςάρωςθσ 20’. 

ΡΗΓΗ:  https://samples.geoslam.com/Potree/TheKelpies/TheKelpies.html 
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8.4.3 ΔΞΟΠΛΗΜΟ 

Ο εμνπιηζκφο πνπ καο δφζεθε, φπσο έγηλε αλαθνξά θαη πξνεγνπκέλσο, 

νλνκάδεηαη ZEB Horizon ηεο εηαηξείαο Geoslam.  

Αμίδεη λα ζεκεησζεί πσο ε ζπγθεθξηκέλνη θαηαζθεπαζηέο ζεσξνχληαη 

πξσηνπφξνη ζηνλ ζπγθεθξηκέλν ρψξν θαη ηελ αμία απηή ηελ θεξδίζαλε απφ ην 

ζπγθεθξηκέλν κνληέιν ηεο παξαγσγήο ηνπο. Σα ινγηζκηθά πνπ θέξνπλ ηα 

κεραλήκαηα ηεο Geoslam, έρνπλ δηθφ  ηνπο αιγφξηζκν, δηθηά ηνπο επεμεξγαζία 

δεδνκέλσλ θαη δηθφ ηνπο πξνγξακκαηηζκφ. Σν κνληέιν ZEB Horizon αθαηξψληαο 

ζρεδφλ θάζε κνξθή εμφδνπ εηθφλαο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ζάξσζεο εζηηάδνληαο 

θαζαξά ζηελ επεμεξγαζία ησλ δεδνκέλσλ πνπ δέρεηαη αιιά θαη ησλ δεδνκέλσλ πνπ 

εμάγεη σο ηειηθή επίιπζε, δίλνληαο έηζη ζπλνιηθά έλα βέιηηζην θαη γξήγνξν 

απνηέιεζκα.  

 

ΕΙΚΟΝΑ 8.11: Μοντζλο Geoslam ZEB Horizon 

ΡΗΓΗ: https://www.landmark.com.gr/product-detail/geoslam-zeb-horizon/ 

Υσξίο λα γίλεη ρξήζε θάπνηνπ πεξίζζηνπ εμαξηήκαηνο ( πρ θάκεξα, βάζε 

ζαθηδίνπ πιάηεο, drone, θηι. ) , έρνπκε έλα κεράλεκα κε δηαζηάζεηο ρεηξφο θαη 

ζπλνιηθφ βάξνο πνπ δελ μεπεξλάεη ηα 4 θηιά καδί κε ηελ ζπζθεπή θαηαγξαθήο 

δεδνκέλσλ.  

Ζ εκβέιεηα ηνπ αηζζεηήξα είλαη ζηα  100 κέηξα κε πιήξε γπξνζθνπηθή 

ιεηηνπξγεία πεδίνπ πξνβνιήο 360 κνηξψλ. Ζ θεθαιή εζσηεξηθά θέξεη 16 

δηαθνξεηηθνχο αηζζεηήξεο πνπ ηεο δίλεη ηε δπλαηφηεηα λα ζαξψλεη 300000 ζεκεία ην 

δεπηεξφιεπην. ζνλ αθνξά ηελ αθξίβεηα ηνπ κεραλήκαηνο, είλαη ηεο ηάμεο ησλ 6 
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ρηιηνζηψλ θαη ζηηο γσλίεο θάζεηα θαη νξηδφληηα ησλ ηάμεσλ 2 θαη 0,38 κνηξψλ 

αληίζηνηρα. Σέινο, ην κέγεζνο ησλ αξρείσλ εληφο ηνπ θαηαγξαθηθνχ εμνπιηζκνχ 

θαηαλαιψλεη 100-200 mb/ιεπηφ αιιά ην ηειηθφ αξρείν πνπ είρακε ζηα ρέξηα καο 

κεηά ηελ επεμεξγαζία δελ μεπεξλνχζε ηα 500 mb ζπλνιηθά, αλά ζάξσζε.  

 

ΕΙΚΟΝΑ 8.12: Σελίδα τεχνικϊν προδιαγραφϊν τθσ ςυςκευισ 

ΡΗΓΗ: https://geoslam.com/wp-content/uploads/2021/03/Horizon_Spec_Sheet.pdf 

 

8.4.4 ΜΔΣΡΖΔΗ  

ρεηηθά κε ηνλ ηξφπν εξγαζίαο καο, είρακε έλαλ κφλν πεξηνξηζκφ θαη απηφο 

ήηαλ ν ρξφλνο. πσο αλαθέξζεθε παξαπάλσ ζηηο ηερληθέο πξνδηαγξαθέο ηεο 

ζπζθεπήο ην θαηαγξαθηθφ ηνπ ζθάλεξ απνζεθεχεη ην αξρείν ηεο ζάξσζεο ζηελ απιή 

ηνπ ( raw data ) κνξθή κε κέγεζνο 100-200 mb/ιεπηφ. πσο ελεκεξσζήθακε, 

ζπλίζηαηαη έλαο κέζνο ρξφλνο  20-25 ιεπηά αλά ζάξσζε, ην νπνία δελ θαζηζηά 

θάπνην πξφβιεκα απιά ζα είρακε 2 ηειηθά αξρεία αληί γηα έλα.  

Γηα αξρή απιά εμεηάζακε ηνλ δξφκν. Μαδί κε έλα ρξνλφκεηξν πεξπαηήζακε 

ηελ Τκεηηνχ θαη ζηα 10 ιεπηά ζην ηεηξάγσλν φπνπ είρακε θηάζεη απνθαζίζακε φηη 
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απφ εθεί ζα μεθίλαγε ε πξψηε ζάξσζή καο. Ξαλά, ε ζχζηαζε πνπ είρακε,  ήηαλ ε 

δηαδηθαζία ηεο ζάξσζεο λα νινθιεξσζεί ζην ζεκείν ηεο έλαξμήο ηεο.  

Ζ εθθίλεζε ηεο ζπζθεπήο δελ καο δεκηνχξγεζε θαλέλα πξφβιεκα θαη ήηαλ 

κία δηαδηθαζία πνπ ζπλνιηθά γηα 2 ζαξψζεηο δελ μεπέξαζε ηα 30 ιεπηά.  

 

 

ΕΙΚΟΝΑ 8.13: Κάτοψθ του τμιματοσ τθσ Υμθττοφ 

ΡΗΓΗ: ΡΟΣΩΡΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 

 

Έρνπκε ζηα ρέξηα καο 2 αλαιπηηθά 3D κνληέια ηνπ δξφκνπ. Λφγσ ηεο 

κεγάιεο εκβέιεηαο ηνπ αηζζεηήξα ( 100 κ ), ρσξίο θαλ λα πεξάζνπκε ζηελ απέλαληη 

πιεπξά ηνπ ηνπ δξφκνπ βιέπνπκε φηη έρνπλ παξζεί ζεκεία θαη απφ ηα δχν 

πεδνδξφκηα αιιά θαη εσο ηνλ ηειεπηαίν φξνθν ησλ θηηξίσλ πνπ έηρακε γχξσ καο. 

 

 

ΕΙΚΟΝΑ 8.14: Κάτοψθ του τμιματοσ τθσ Υμθττοφ με το φίλτρο x-ray 

ΡΗΓΗ: ΡΟΣΩΡΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 
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ΕΙΚΟΝΑ 8.15: Τομι του τμιματοσ τθσ Υμθττοφ με το φίλτρο x-ray 

ΡΗΓΗ: ΡΟΣΩΡΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 

Με ηελ ρξήζε ησλ πξνγξακκάησλ Cloud Compare θαη Nubigon κπνξνχκε λα 

πεξηθεξζνχκε ειεχζεξα ζην πεξηβάιινλ ησλ δχν κνληέισλ θαη λα εμεηάζνπκε θάζε 

ιεπηνκέξεηα ζαλ λα βξηζθφκαζηε ζην πεδίν ηε ζηηγκή ηεο ζάξσζεο απφ ηελ άλεζε 

ηνπ γξαθείνπ καο.  

  

  

  

 

ΕΙΚΟΝΕΣ 8.16, 8.18, 8.19, 8.20 & 8.21: Λεπτομζρειεσ τθσ Υμθττοφ μζςω του νζφουσ ςθμείων τθσ ςάρωςθσ 

ΡΗΓΗ: ΡΟΣΩΡΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 

Πέξα απφ ηηο ιεπηνκέξεηεο ηεο νδνχ πνπ δελ θαηαγξάςακε ζηνλ πξψην καο 

έιεγρν κε ηνλ ηνπνγξαθηθφ εμνπιηζκφ κπνξνχκε λα δνχκε αιιά θαη λα 
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παξνπζηάζνπκε γεληθά ηελ εηθφλα αιιά θαη ηα πξνβιήκαηα πνπ αληηκεησπίδεη ε 

Τκεηηνχ. Κνηηψληαο θαη κφλν ηηο εηθφλεο πνπ έγηλε εμαγσγή γηα ζθνπνχο 

παξνπζίαζεο κπνξνχκε λα δνχκε  αλαιπηηθά ηα πξνβιήκαηα ηνπ ζπλσζηηζκνχ θαη 

ηεο ζηάζκεπζεο ησλ νρεκάησλ, ηελ αλνκνηνκνξθία ηνπ ηκήκαηνο ιφγσ πςνκεηξηθψλ 

δηαθνξψλ, ηνλ πεξηνξηζκέλν ρψξν πεδνδξφκεζεο γηα ηνπο πεδνχο θαη ηελ αζζπκεηξία 

ηεο ζηέγαζεο ησλ ρψξσλ εζηίαζεο.  

 

8.5 ΥΔΓΗΑΜΟ 

Πιένλ είρακε ζηα ρέξηα καο 3 δηαθνξεηηθά κέζα γηα ηελ κειέηε ηεο νδνχ. 

Σξία δηαθνξεηηθά αξρεία απφ ηα απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεσλ καο κε ηνλ δέθηε ζε 

κνξθνπνίεζε.dwg έηνηκα πξνο επεμεξγαζία ζην AutoCAD, 2 απνηειέζκαηα ησλ 

ζαξψζεσλ καο απφ ην Laser scanner θαη ηηο ζεκεηψζεηο καο απφ ηα ζθαξηθήκαηα 

θαηά ηελ δηάξθεηα ησλ κεηξήζεσλ.  

Ο ζρεδηαζκφο ησλ ηεηξαγψλσλ δελ ήηαλ κία ηφζν απηνκαηνπνηεκέλε 

δηαδηθαζία φπσο αξρηθά λνκίδακε. Αληηκεησπίζακε δπζθνιίεο νπνίεο αλαθαιχςακε 

πσο δελ επζχλνληαη εμ νινθιήξνπ ζηνλ ρξήζηε, έπξεπε λα πάξνπκε πξσηνβνπιίεο 

θαη λα θάλνπκε ηξνπνπνηήζεηο γηα ηελ βέιηηζηε εηθφλα ησλ ηειηθψλ καο 

απνηειεζκάησλ. 

 

8.5.1 ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ 

Με βάζε φιεο ηηο κεηξήζεηο καο, δεκηνπξγήζεθαλ 3 ηειηθά ζρέδηα. Ζ ηνπνγξαθηθή 

κειέηε καο έδσζε ζπλνιηθά 487 ζεκεία ηα νπνία θιεζήθακε λα ελψζνπκε. Δπηπιένλ 

κε βάζε ηα απνηειέζκαηα ζαξψζεψλ καο είρακε γξήγνξα κία εθηίκεζε γηα ην κήθνο 

θαη ηελ πεξίκεηξν ηνπ ηκήκαηνο ηεο νδνχ. πγθεθξηκέλα ραξηνγξαθήζεθαλ πάλσ 

απφ 600 κέηξα ζε κήθνο θαη 7169,65 ηεηξαγσληθά κέηξα ζε έθηαζε ηκήκαηνο 

πεδνδξφκεζεο.  
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ΕΙΚΟΝΕΣ 8.22 & 8.23: Εκτιμθτζσ μετριςεισ μικουσ και περιμζτρου από νζφοσ ςθμείων 

ΡΗΓΗ: ΡΟΣΩΡΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 

Σν πξφβιεκα πνπ αληηκεησπίζακε ζε φ,ηη αθνξά ηνλ ζρεδηαζκφ ήηαλ ε 

ηνπνζέηεζε θαη ην κε αξθεηφ πιήζνο ζεκείσλ. Αξρηθά, ιφγσ ησλ ζηεγάζεσλ θαη ησλ 

ιππψλ κηθξψλ εκπνδίσλ, φπσο δέληξα ζε παξηέξηα, θάπνηα ζεκεία δελ κπνξνχζαλ λα 

παξζνχλ κε αθξίβεηα θαη απηφ δεκηνχξγεζε πξφβιεκα ζηηο εζσηεξηθέο ιεπηνκέξεηεο 

εληφο ηεο πεδνδξφκεζεο.  

Δπηπιένλ, πξφθεηηαη γηα έλαλ εκπνξηθφ θαη ζπλερψο απαζρνιεκέλν δξφκν. Σα 

θαηαζηήκαηα εζηίαζεο θηινμελνχζαλ ζπλερψο πειάηεο θαη ηηο δχν εκέξεο πνπ 

επηζθεθηήθακε ηελ νδφ γηα ηνπνγξαθηθή κειέηε κε απνηέιεζκα θάπνηα ζεκεία δελ 

επηρεηξήζακε λα ηα πάξνπκε γηα λα κελ ελνριήζνπκε ηελ πειαηεία ησλ εμσηεξηθψλ 

ρψξσλ.  

Οη ιεπηνκέξεηεο πνπ ράζεθαλ θαη νη αλαθξίβεηεο απφ ην ζήκα ηνπ δέθηε, 

θαιχθζεθαλ απφ ηηο ζεκεηψζεηο θαη ηα λέθε ζεκείσλ πνπ είρακε ζηε δηάζεζε καο. 

Γπλαηφηεηα κέηξεζεο απνζηάζεσλ ζηνλ ππνινγηζηή επάλσ ζε έλα ππνηππψδεο 

ηξηζδηάζηαην κνληέιν απνδείρζεθε σο απφ κεραλήο ζεφο γηα ηελ επαιήζεπζε θαη 

δηφξζσζε ησλ κεηξήζεσλ καο.  

Παξαθάησ παξνπζηάδνληαη ηα απνηειέζκαηα καο απφ ην ζρεδηαζκφ ηεο νδνχ, 

κε βάζε ηηο κεηξήζεηο θαη ηα αξρεία πνπ είρακε σο αλαθνξά. Οη εθηππψζεηο ησλ 

αξρείσλ CAD ζα αθνινπζήζνπλ ζην παξάξηεκα ηεο δηπισκαηηθήο θαη ζε απηφ ην 
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θεθάιαην παξνπζηάδνληαη ζηηγκηφηππα απφ ηελ ζειίδα ηνπ ζρεδηαζκνχ ηνπ 

AutoCAD.  

 

 

ΕΙΚΟΝΕΣ 8.24, 8.25, 8.26 & 8.27: Αποτελζςματα ςχεδιαςμοφ τθσ Υμθττοφ ςε AutoCAD 

ΡΗΓΗ: ΡΟΣΩΡΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 
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8.6 ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ 

Ήηαλ κία δχζθνιε θαη ρξνλνβφξα ζπλνιηθή δηαδηθαζία, σζηφζν είκαζηε 

επραξηζηεκέλνη κε ην ηειηθφ απνηέιεζκα. Μέζα ζε κεξηθέο εκέξεο απνθηήζακε 

γλψζε γηα ηνλ εμνπιηζκφ θαη ηε κειεηεηηθή δηαδηθαζία ελφο κεραληθνχ, ηελ νπνία 

είρακε ηε δπλαηφηεηα λα εθαξκφζνπκε θαη ζην πεδίν. Γλσξίζακε ηνλ ζπλδπαζκφ 

ζχγρξνλσλ θαη παξαδνζηαθψλ κέζσλ κειέηεο έρνληαο έηζη κία πην νινθιεξσκέλε 

εηθφλα γηα ηνλ ζπγθεθξηκέλν θιάδν. 

ζνλ αθνξά ηελ εξγαζία καο, κε ηα κέζα αιιά θαη ηα απνηειέζκαηα πνπ 

πξνζθνκίζακε έρνπκε κία ηειηθή εηθφλα πνπ καο νδεγεί μεθάζαξα ζην ηειεπηαίν καο 

θεθάιαην ησλ ιχζεσλ γηα ηελ βειηίσζε ηεο νδνχ. 
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9. ΚΔΦΑΛΑΗΟ 9
ο
  ΠΡΟΣΑΔΗ ΚΑΗ ΛΤΔΗ ΑΝΑΠΛΑΖ ΣΖ 

ΤΜΖΣΣΟΤ  

Ζ έξεπλα καο, κεηά απφ πνιιά ζηάδηα έθηαζε ζην ηέινο ηεο. Με κία 

αλαθεθαιαίσζε ησλ θηλήζεσλ καο, αλαδεηήζακε γεληθέο θαη ηζηνξηθέο πιεξνθνξίεο 

γηα ηελ νδφ θαη ηε ζπλνηθία ηνπ Παγθξαηίνπ, πήξακε επίζεκα πνιενδνκηθά έγγξαθα 

κε ην αλάγιπθν ηεο πεξηνρήο αιιά θαη απνγξαθηθά ζηνηρεία απφ ηελ ηαηηζηηθή 

Τπεξεζία ηνπ ειιεληθνχ δεκνζίνπ. Αλαιχζακε ηα πξνβιήκαηα ησλ αζηηθψλ 

θέληξσλ αιιά θαη ηηο ιχζεηο πνπ πξνηείλνληαη γηα απηά ζε ζθαηξηθφ θαη αιιά θαη πην 

νπζηαζηηθφ επίπεδν. Εεηήζακε αλνηρηά ηελ άπνςε ησλ θαηνίθσλ θαη επηζθεπηψλ ηεο 

πεξηνρήο πξνο κειέηε θαη δηαζηαπξψζακε ηα ζπκπεξάζκαηα καο κε ην επξχ θνηλφ.  

ε πξαθηηθφ επίπεδν πξαγκαηνπνηήζακε 2 μερσξηζηέο κειέηεο ηεο νδνχ, 

ζρεηηθά κε ηελ ραξηνγξάθεζε θαη ράξαμε ηεο. Δθπαηδεπηήθακε ζηνλ εμνπιηζκφ πνπ 

ρξεζηκνπνηήζακε θαη αθνινπζήζακε ηα βήκαηα πνπ ζα αθνινπζνχζε θαη έλαο 

κεραληθφο ζην πεδίν ηεο δνπιεηάο.  

Ωζηφζν, δελ είκαζηε κεραληθνί θαη δελ έρνπκε ηελ εκπεηξία ελφο 

επαγγεικαηία. Θεσξνχκε πσο δελ είλαη ζσζηφ κε κία απιή κέηξεζε ηνπ 

αληηθεηκέλνπ πξνο κειέηε, λα δψζνπκε ζρέδηα ελφο αλαδνκεκέλνπ εκπνξηθνχ 

δξφκνπ.  

Δπνκέλσο, αθνινπζήζακε κία ελαιιαθηηθή κέζνδν, κε πην αξρηηεθηνληθφ 

χθνο, κε ζθνπφ λα επηδείμνπκε ηα απνηειέζκαηα θαη ηηο έξεπλαο καο θαη λα 

αλαδείμνπκε ηηο ιχζεηο πνπ πξνηείλνπκε κε έκπλεπζε ηελ έξεπλα πνπ δηεμήγακε.  

 

9.1 ΓΗΑΓΗΚΑΗΑ 

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο κειέηεο καο, θξαηήζακε έλα αμηφινγν αξρείν κε 

θσηνγξαθίεο ηεο νδνχ Τκεηηνχ.  

Μαο βνήζεζε θαη σο αλαθνξά γηα ηελ απνηχπσζε καο ζην autoCAD αιιά θαη 

γηα ηελ νπνηαδήπνηε επηζήκαλζε ζην αληηθείκελν καο θαηά ηελ εθπφλεζε ηεο 
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δηπισκαηηθήο εξγαζίαο. Οη θσηνγξαθίεο απηέο φκσο ζα καο βνεζήζνπλ θαη ζην 

ηειεπηαίν απηφ θεθάιαην. 

Έλα λέν κέζσ ηεο επνρήο καο γηα ηελ νπηηθνπνίεζε, είλαη ηα ΑΗ ηα νπνία 

έρνπλ αλαδεηρζεί ηνλ ηειεπηαίν θαηξφ. Πξνγξάκκαηα ηερλεηήο λνεκνζχλεο, ηα νπνία 

κε ηελ εηζαγσγή θαηάιιεισλ εληνιψλ θαη πξνηξνπψλ κπνξνχλ απφ ην κεδέλ λα 

δεκηνπξγήζνπλ κία αξθεηά νινθιεξσκέλε εηθφλα. Δπηπιένλ, ηα πξνγξάκκαηα απηά 

κπνξνχλ λα δερηνχλ θαη εηθφλεο απφ ηνλ ρξήζηε ηηο νπνίεο ρξεζηκνπνηνχλ σο 

αλαθνξά θαη ηηο αλαδνκνχλ κε βάζε ηηο εληνιέο πνπ δέρνληαη.  

Δπνκέλσο, ε δηαδηθαζία ήηαλ αξθεηά μεθάζαξε. Γψζακε ηηο εηθφλεο καο ζηα 

AI πξνγξάκκαηα θαη πξαγκαηνπνηήζακε ηηο πξνηάζεηο θαη ιχζεηο καο κε ηελ κνξθή 

ελλνηνινγηθψλ ζρεδίσλ (concept art).  

Υξεζηκνπνηήζεθαλ 2 δηαθνξεηηθέο κεραλέο αλαπαξαγσγήο κέζνπ εηθφλαο, 

ζπγθεθξηκέλα νη Redshift renderer θαη ε Anything V4 ζηελ αλνηρηή πιαηθφξκα 

θψδηθα Hugging Face.  

Δπίθεληξν ηελ πξνζνρήο, νη ιχζε πνπ πξνηείλνπκε ζε θάζε πεξίζηαζε 

ζπλνδεπφκελν απφ ιέμεηο θιεηδηά πνπ καο αθνινπζνχλ ζε απηήλ ηελ εξγαζία, φπσο 

‗‘πξάζηλε δφκεζε‘‘ ή ‗‘θηιηθφ πξνο ην πεξηβάιινλ‘‘. 

Ζ απάληεζε απηή γηα ηελ νπηηθνπνίεζε ησλ ιχζεσλ πνπ θαηαιήμακε ήηαλ 

γηα ιφγνπο αθξίβεηαο θαη κε παξακφξθσζεο ζρεδίσλ πνπ έγηλαλ ζην πξνεγνχκελν 

θεθάιαην. ε θάπνηεο απφ ηηο παξαθάησ εηθφλεο έρνπλ δηαηεξεζεί θαη κηθξφηεξεο 

ιεπηνκέξεηεο νη νπνίεο δελ είραλ θαηαγξαθεί ζηα ηειηθά ζρέδηα θαη κπνξνχλ λα 

αλαδεηρζνχλ κε ηνλ έλαλ ή κε ηνλ άιιν ηξφπν. Απηφ καο δίλεη κία κεγαιχηεξε 

αζθάιεηα ζηελ παξνπζίαζε ησλ ιχζεσλ πνπ είρακε ήδε θαηαγξάςεη ρσξίο λα 

δεκηνπξγεζνχλ αλαθξίβεηεο κε βάζε ηε ραξηνγξάθεζε είηε απφ δηθή καο πιεπξά είηε 

ιφγσ ησλ κεηξήζεσλ. 

Με κία ηειηθή επεμεξγαζία ζε θαηάιιεια πξνγξάκκαηα ( πρ Photoshop) 

έρνπκε λα παξνπζηάζνπκε ηηο ιχζεηο καο, ρσξίο λα δεκηνπξγήζνπκε ζρεδηαζηηθέο 

αλαθξίβεηεο θαη λα δηαηεξήζνπκε θάπνηα αλεπεξέαζηα θέξνληα ζηνηρεία ηεο νδνχ 

φπσο είλαη ζηελ πξαγκαηηθφηεηα.  

 



 

118 
 

ΠΑΝΔΠΗΣΖΜΗΟ ΓΤΣΗΚΖ ΑΣΣΗΚΖ 

ΥΟΛΖ ΜΖΥΑΝΗΚΧΝ 

ΣΜΖΜΑ ΠΟΛΗΣΗΚΧΝ ΜΖΥΑΝΗΚΧΝ 

ΠΑ.Δ.Α. Τμήμα ΠΟΛ.ΜΗΧ., Διπλωματική Εργαςία-Μαρκίδησ Δημήτριοσ, Παβέλησ Δημήτριοσ  

 

Ανάπλαςθ και περιβαλλοντικι αναβάκμιςθ τμιματοσ τθσ οδοφ Υμθττοφ ςτθν περιοχι του Ραγκρατίου Διμου Ακθνϊν και 

Ενεργειακι αναβάκμιςθ υφιςτάμενων κτθρίων κατά μικοσ τθσ οδοφ, 2023 

9.2 ΠΑΡΟΤΗΑΖ ΛΤΔΧΝ  

9.2.1 ΜΔΗΧΖ ΠΔΕΟΓΡΟΜΖΖ  

Σν κεγαιχηεξν πξφβιεκα πνπ αληηκεησπίδεη ε νδφο είλαη ν ρψξνο θαη ε 

πξνζβαζηκφηεηα γηα πεδνχο αιιά θαη γηα νδεγνχο. Με κία κηθξή κείσζε ηεο 

πεδνδξφκεζεο, ηεο ηάμεο ηνπ 10-15%, δηαηεξνχκε ηνλ ρψξν πξφζβαζεο γηα ηνπο 

πεδνχο θαη δεκηνπξγνχκε έλα κηθξφ άλνηγκα γηα ηελ ζηάζκεπζε ησλ απηνθηλήησλ 

αιιά θαη γηα ηνπο νδεγνχο θαηά κήθνο ηεο Τκεηηνχ. 

Μία επθαηξία γηα ηελ δηεπθφιπλζε ησλ κέζσλ ζπγθνηλσλίαο θαη κία κηθξή 

αλαδφκεζε ηνπ νδνζηξψκαηνο κπνξεί λα νδεγήζεη ζε λέεο ιχζεηο φπσο κηα 

αλαθαηαλνκή ησλ θξεαηίσλ ή ε ρξήζε λέσλ πιηθψλ, πην θηιηθψλ πξνο ην πεξηβάιινλ 

θαη κε απνξξνθεηηθέο πξνο ηε ζεξκφηεηα ηδηφηεηεο.  

Γεκηνπξγψληαο δηαγψληα δηαρσξηζηηθά ζην επίπεδν ηνπ δξφκνπ θαη ηνπ 

πεδνδξνκίνπ έρνπκε λέεο θαη μεθάζαξεο ζέζεηο ζηάζκεπζεο, δίλνληαο κία ζηαζεξή 

απάληεζε ζην πξφβιεκα ηνπ κεγάινπ αξηζκνχ νρεκάησλ πνπ βξίζθνληαη 

ζηακαηεκέλα θαη ζε αξθεηέο πεξηπηψζεηο δεκηνπξγνχλ πξνβιήκαηα ζε νδεγνχο 

ιεσθνξείσλ αιιά θαη ΗΥ γηα ηελ είζνδφ ηνπο ζε θάζεηεο νδνχο.  
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ΕΙΚΟΝΕΣ 9.1, 9.2, 9.3, 9.4 & 9.5: ΑποτελζςματαΑΙ για τθν πρόταςθ μειωμζνθσ πεηοδρόμθςθσ 

ΡΗΓΗ: ΡΟΣΩΡΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 

 

Σέινο, κε ηα πξναλαθεξφκελα δηαρσξηζηηθά νη πεδνί έρνπλ έλαλ ρψξν 

πξφζβαζεο αλάκεζα απφ ηα νρήκαηα ρσξίο πιένλ λα αληηκεησπίδνπλ θιεηζηέο 

εηζφδνπο θαη εμφδνπο. 

9.2.2 ΠΑΡΚΟΜΔΣΡΑ  

πλερίδνληαο, ζηελ απάληεζε ηεο παξαπάλσ ιχζεο, πξνηείλνπκε ηελ 

εγθαηάζηαζε παξθφκεηξσλ. Μία εθαξκνγή αξθεηά δηαδεδνκέλε ζην εμσηεξηθφ αιιά 

δπζηπρψο ειάρηζηα έσο θαη θαζφινπ ζηελ Διιάδα. Ζ Τκεηηνχ ή ηνπιάρηζηνλ ην 

θνκκάηη ηεο πνπ εμεηάδνπκε είλαη έλα εκπνξηθφ θαη ζπλάκα πνιηηηζκηθφ θέληξν γηα 

ην Παγθξάηη. Λφγσ ηνπ πεξηνξηζκέλνπ ρψξνπ ηεο απφ θαηνηθίεο θαηαζηήκαηα θαη 

πνιηηηζκηθά θέληξα, φπσο ν θηλεκαηνγξάθνο Παιιάο, ε δεκηνπξγία ελφο 

αθνζησκέλνπ ρψξνπ ζηάζκεπζεο κε ηε κνξθή δεκφζηνπ ή δεκνηηθνχ parking είλαη 

αξθεηά δχζθνιε. Μία επφκελε, θαιχηεξε ιχζε είλαη ηα παξθφκεηξα δίλνληαο ηε 

δπλαηφηεηα ζε ζηάζκεπζεο ζε εκπνξηθνχο επηζθέπηεο ρσξίο ρξνλνηξηβέο θαη 

αθήλνληαο ηελ νδφ λα αλαζάλεη.  

Με απηφλ ηνλ πεξηνξηζκφ, νη νδεγνί κπνξνχλ λα αλαδεηήζνπλ δηαθνξεηηθά 

ζεκεία ζηάζκεπζεο. Ζ ιχζε απηή πξνζθέξεη κία απνηξνπή σζηφζν κπνξεί λα 
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βνεζήζεη ζε κεξηθή κείσζε ησλ νρεκάησλ ε νπνία κε ηε ζεηξά ηεο κεηαθξάδεηαη ζε 

κείσζε ησλ ξχπσλ απφ ηηο εμαηκίζεηο.  

  

  

 

ΕΙΚΟΝΕΣ 9.6 & 9.7 : ΑποτελζςματαΑΙ για τθν πρόταςθ παρκομζτρων 

ΡΗΓΗ: ΡΟΣΩΡΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 

 

9.2.3 ΜΔΡΗΚΖ ΣΑΘΜΔΤΖ  

Σειεπηαία ιχζε ζην πξφβιεκα ηεο ζηάζκεπζεο είλαη ε απαγφξεπζε ηεο. 

Δηδηθά πξνο ηα ηειεπηαία ηεηξάγσλα πξνο κειέηε παξαηεξήζακε έλα κεγάιν άλνηγκα 

ζηελ πεδνδξφκεζε, ζπλνδεπφκελν απφ αξθεηά θαηαζηήκαηα εζηίαζεο θαη 

ζηαζκεπκέλα νρήκαηα.  

Αμηνπνηψληαο ηέηνηνπο ρψξνπο γηα κεξηθή ζηάζκεπζε, δειαδή κφλν γηα 

εξγαδφκελνπο θνληηλψλ θαηαζηεκάησλ ηα νπνία έρνπλ αλάγθε δηαλνκέα, σζνχκε 

ηνπο νδεγνχο ζηηο παξαπάλσ απαληήζεηο καο.  

Γελ πξφθεηηαη γηα ιχζε ππνδνκψλ αιιά γηα κία ελέξγεηα ε νπνία βνεζάεη ηηο 

ιχζεηο θαη ηνλ νηθνινγηθφ ραξαθηήξα ηεο νδνχ ηνλ νπνίν ζέινπκε λα πεηχρνπκε. 

Δπηπιένλ δίλεη ρψξν θαη πάηεκα ζηηο ππφινηπεο ιχζεηο νη νπνίεο απαηηνχλ 

αλαδφκεζε. 
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ΕΙΚΟΝΕΣ 9.8, 9.9, 9.10 & 9.11: ΑποτελζςματαΑΙ για τθν πρόταςθ χϊρων περιοριςμζνθσ ςτάκμευςθσ 

ΡΗΓΗ: ΡΟΣΩΡΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 

9.2.4 ΚΟΗΝΖ ΣΔΓΑΖ  

Μία ζεκαληηθή παξαηήξεζε πνπ είρακε θαηά ηε δηάξθεηα ησλ εμεηάζεσλ καο 

ζηελ νδφ, ήηαλ ην κέγεζνο πνπ αθαλφληζηα θαηαιάκβαλαλ νη εμσηεξηθνί ρψξνη ησλ 

θαηαζηεκάησλ εζηίαζεο θαη δηαζθέδαζεο. Μεγάια ‗‘θνπηηά‘‘ μχιηλεο ή κεηαιιηθήο 

θαηαζθεπήο. Παξά ηα ιεπηά γπάιηλα ηνηρψκαηα ηνπο άθελαλ έλα ειάρηζην άλνηγκα 

θαηά κήθνο ηνπ πεδνδξνκίνπ γηα ηνπο πεδνχο θαη κεδεληθφ εγθάξζηα ηεο 

πεδνδξφκεζεο.  

Ζ απάληεζε καο ζε απηφ είλαη ε δεκηνπξγία θνηλήο ζηέγαζεο ησλ ρψξσλ πνπ 

είλαη ελσκέλνη κεηαμχ ηνπο, ελ ζπλερεία ησλ θηεξίσλ πνπ ηνπο ζηεγάδνπλ. Έηζη 

δεκηνπξγνχκε έλα αλνηρηφ πέξαζκα γηα ηνπο πεδνχο κε ηθαλνπνηεηηθή πξφζβαζε 
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θαηά κήθνο αιιά θαη απφ ηηο πξναλαθεξφκελεο ζέζεηο ζηάζκεπζεοελψ ηα καγαδηά 

ζπλερίδνπλ λα αμηνπνηνχλ ηελ πεδνδξφκεζε. Δπηπιένλ δεκηνπξγείηαη κία ζπκκεηξία 

ρσξίδνληαο ηνλ δξφκν ζε ηξίηα θαη ε πξφζνςε ηνπ θάζε θαηαζηήκαηνο είλαη νξαηή 

κε ζθνπφ νη επηζθέπηεο λα θξίλνπλ πην εχθνια ηη αλαδεηνχλ γηα ηελ ςπραγσγία ηνπο 

ζηελ επίζθεςή ηνπο ζην Παγθξάηη.  

 

 

   

 

ΕΙΚΟΝΕΣ 9.12, 9.13, 9.14 & 9.15: ΑποτελζςματαΑΙ για τθν πρόταςθ κοινισ ςτζγαςθσ 

ΡΗΓΗ: ΡΟΣΩΡΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 

Μία πξάζηλε ιχζε κπνξεί λα εθαξκνζηεί θαη ζε απηή ηελ πεξίζηαζε, κε ηελ 

αληηθαηάζηαζε ησλ πιηθψλ θαηά ηελ θαηαζθεπή ηεο ζηέγαζεο ζε πην θηιηθά πξνο ην 

πεξηβάιινλ. Παίξλνληαο έκπλεπζε απφ ην παξάδεηγκα ηεο Ηζπαλίαο, κία επίζηξσζε 
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ηεο θνηλήο νξνθήο κε θσηεηλά θαη ζεξκν-απνξξνθεηηθάρξψκαηα κπνξνχκε λα 

πξνζηαηεχζνπκε ηελ νδφ απφ ηηο απφηνκεο απμήζεηο ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ αζηηθνχ 

θέληξνπ, λα πξνζηαηέςνπκε ηηο λέεο ππνδνκέο αιιά θαη λα δεκηνπξγήζνπκε κία λέα 

δίνδν γηα ηα φκβξηα χδαηα θαηάιιειεο ππνδνρέο πεξηζπιινγήο. 

9.2.5 ΠΑΡΣΔΡΗΑ 

Μέλνληαο ζην χθνο ηνπ πξνεγνχκελνπ παξαδείγκαηνο, ζπλερίδνπκε κε ηελ 

‗‘πξαζηλνπνίεζε‘‘ ηεο νδνχ. Ζ Τκεηηνχ έρεη αξθεηά παξηέξηα κε πξάζηλν. Μηθξνχο 

ζάκλνπο θαη δέληξα πνπ δελ δεηάλε ηδηαίηεξε θξνληίδα, θάηη ην νπνίν ν Γήκνο δελ 

ακειεί λα πξαγκαηνπνηήζεη, αθήλνληαο έσο θαη θάπνηα παξηέξηα εληειψο θελά. Σν 

πξαγκαηηθφ πξφβιεκα φκσο έξρεηαη ζηελ ηνπνζέηεζε ηνπο. Άιιε κία πεξίπησζε 

αθαλφληζηνπ ζρεδηαζκνχ θαη ηνπνζέηεζεο δεκηνπξγψληαο θαη άιια πξνβιήκαηα 

ζηελ ήδε δχζθνιε πξφζβαζε ζηελ νδφ.  

Δπηπιένλ νη ππνδνκέο βξίζθνληαη ζε θαθή θαηάζηαζε. Σα αλνίγκαηα γηα ηα 

δέληξα είλαη απιά ηεηξάγσλεο ηξχπεο νη νπνίεο έρνπλ ήδε αξρίζεη λα ξαγίδνπλ θαη λα 

παξαβηάδνπλ ηελ γχξσ πιαθφζηξσζε. Αξθεηά απφ ηα παξηέξηα είλαη ππεξπςσκέλα, 

πξνζζέηνληαο ζηηο ήδε ζεκαληηθέο πςνκεηξηθέο δηαθνξέο ηεο νδνχ κε αξθεηέο 

πεξηπηψζεηο φπνπ έρνπλ δεκηνπξγεζεί ζθάιεο εμαηηίαο απηψλ ησλ ππνδνκψλ. Σέινο, 

φπσο αλαθέξζεθε παξαπάλσ ε θαηάζηαζε ηνπο είλαη ζεκαληηθά παξακειεκέλε κε 

απνηέιεζκα ξσγκέο, έιιεηςε ηεο νπνηαζδήπνηε επίζηξσζεο θαη απνξξίκκαηα λα 

ζηνιίδνπλ ηελ εκπνξηθή νδφ ηνπ Γήκνπ Αζελψλ. 

Έρνληαο πάξεη αξθεηέο ηδέεο γηα απηφ ην πξφβιεκα, ζε ζεσξεηηθφ επίπεδν 

αιιά θαη ζηελ εθαξκνγή ηνπο, ε πξαζηλνπνίεζε κπνξεί λα σθειήζεη ζεκαληηθά ηελ 

νδφ ζε αξθεηνχο ηνκείο. Πξνηείλνπκε ηελ κείσζε απηψλ ησλ πςσκάησλ κε ρακειά 

παξηέξηα ηα νπνία κέζα ηνπο ζα ζηεγάδνπλ θπηά ινπινχδηα αιιά θαη δέληξα, 

δεκηνπξγψληαο έηζη θαηά κήθνο ηεο νδνχ κηθξά αζηηθά πάξθα. Με ηελ θαηάιιειε 

έξεπλα κπνξεί λα βξεζεί κία ιχζε ε νπνία κπνξεί λα επηβηψζεη ζην έληνλα αζηηθφ 

πεξηβάιινλ ηνπ Παγθξαηίνπ αιιά θαη λα ζπκθέξεη νηθνλνκηθά ε εγθαηάζηαζε ηεο. 

Μείσζε ηεο ζεξκνθξαζίαο, θπζηθή ζθίαζε γηα πεδνχο θαη νρήκαηα, θηιηξάξηζκα 

ελφο θαζαξφηεξνπ αέξα, ρξψκα θαη κηα θπζηθή νκνξθηά κπνξνχλ λα επηηεπρζνχλ απφ 

κία ηέηνηα πξάμε. Ωζηφζν, ε πξαγκαηηθή ιχζε θξχβεηαη ‗‘απφ θάησ‘‘. Ζ 

επηθαλεηαθή δεκηνπξγία ηνπ αζηηθνχ πξαζίλνπ είλαη ην έλα ζθέινο, σζηφζν 
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ζπνπδαία ζεκαζία ππάξρεη θαη ζηηο ππνδνκέο πνπ ηηο πεξηβάιινπλ. Μηθξφηεξα 

ηνηρψκαηα απφ νηθνινγηθά πιηθά θαη ε ειαρηζηνπνίεζε ηεο ρξήζεο ηνπο θαζψο 

κεηψλεηαη ην χςνο δίλεη κία δηαθνξεηηθή φςε ζην χθνο ηεο νδνχ. Παίξλνληαο κία 

ζειίδα απφ ηα παξαδείγκαηα ηεο Ηζπαλίαο θαη αθφκα πεξηζζφηεξν ηεο Ακεξηθήο, ζα 

ήηαλ εθηθηφ λα δεκηνπξγεζεί έλα παξφκνην απνηέιεζκα γηα ηελ πεξηζπιινγή ησλ 

φκβξησλ πδάησλ. Σξεηο δηαθνξεηηθέο ζηξψζεηο κε απνξξνθεηηθά πιηθά, ηα νπνία 

πνηίδνπλ ηα θπηά δηαηεξψληαο κία θπζηθή πγξαζία ζην ρψκα ηεο πξψηεο ζηξψζεο 

έηζη ψζηε λα κελ ράλνληαη φιεο νη παξαπάλσ αμίεο ησλ θπηψλ θαη απφ θάησ ηα λεξά 

αλαθπθιψλνληαη θαη νδεγνχληαη ζε απνρεηεχζεηο.  
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ΕΙΚΟΝΕΣ 9.16, 9.17, 9.18, 9.19 & 9.20: ΑποτελζςματαΑΙ για τθν πρόταςθ πράςινων χϊρων ςτο αςτικό 
περιβάλλον του Ραγκρατίου 

ΡΗΓΗ: ΡΟΣΩΡΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 

 

Λφγσ ησλ πςνκεηξηθψλ δηαθνξψλ πνπ παξαηεξνχληαη ζηελ επξχηεξε πεξηνρή 

θαη ηελ έληνλε θιίζε πνπ ζρεκαηίδεη ν ζπγθεθξηκέλνο δξφκνο, ην ζπλνιηθφ 

απνηέιεζκα κπνξεί λα βειηηψζεη ην επίπεδν ηεο πνηφηεηάο ηνπ. Σα έληνλα θαηξηθά 

θαηλφκελα κπνξεί λα κελ είλαη ζπλεζηζκέλα ζηελ Αζήλα αιιά δελ είλαη άγλσζηα θαη 

έρνπκε δεη ηηο επηπηψζεηο ηνπο νη νπνίεο νθείινληαη θπξίσο ζηελ έιιεηςε ππνδνκψλ. 

Μεηψλνληαο ην χςνο θαη δεκηνπξγψληαο πεξηζζφηεξεο δηφδνπο γηα ηα λεξά ηεο 

βξνρήο ε νδφο κπνξεί λα παξακείλεη ζηεγλή θαη λα γιπηψζεη δεκίεο πνπ 

δεκηνπξγνχληαη απφ ηα θαηλφκελα ηεο βξνρήο θαη ηεο δηάβξσζεο. πλάκα, έρνπκε 

έλα λέν πεξηβάιινλ γηα θάηνηθνπο θαη επηζθέπηεο ην νπνίν είλαη αζθαιέο θαη θηιηθφ 

γηα ηελ νπνηαδήπνηε ρξήζε. 
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ΕΙΚΟΝΑ 9.21: Λφςθ όμβριων υδάτων ςτουσ πράςινουσ χϊρουσ εμπνευςμζνθ από το παράδειγμα τθσ Bryant 
Avenue 

ΡΗΓΗ : 

http://www2.minneapolismn.gov/www/groups/public/@publicworks/documents/

webcontent/wcmsp-226491.pdf 

 

9.2.6 ΔΝΔΡΓΔΗΑΚΖ ΑΝΑΒΑΘΜΗΖ 

Μία καθξνπξφζεζκε πξφηαζε είλαη ελεξγεηαθή αλαβάζκηζε ησλ θηηξίσλ. ε 

ζπλδπαζκφ κε ηελ επέκβαζε ζηνπο δεκφζηνπο ρψξνπο, ηα θαηαζηήκαηα θαη νη ρψξνη 

εζηίαζεο κπνξνχλ λα πξνζθέξνπλ ζην λέν πξνθίι ηεο νδνχ κε κηθξέο, φρη άκεζα 

εκθαλείο, αιιά ζεκαληηθέο αιιαγέο. 

  Με ηε ρξήζε ζεξκνκνλσηηθψλ πιαθψλ ζηηο εμσηεξηθέο θαηαθφξπθεο 

ηνηρνπνίεο αιιά θαη ζηηο νξνθέο επηηπγράλεηαη κφλσζε αμηνπηζηίαο 10 εηψλ θαζψο 

θαη εμαζθαιίδεηαη ε κείσζε θαηαλάισζεο 45-60% ξεχκαηνο γηα ζέξκαλζε ή ςχμε. 

Γηαηεξψληαο ηελ εζσηεξηθή ζεξκνθξαζία ζηαζεξή γηα αθφκα κεγαιχηεξν ρξνληθφ 

δηάζηεκα. Ζ ζεξκνπξφζνςε αλαβαζκίδεη ηηο ππνδνκέο θαη ηα λέα θηίξηα απνθηνχλ 

λέα ελεξγεηαθή θαη αηζζεηηθή φςε , εμνηθνλνκψληαο ελέξγεηα αιιά θαη νηθνλνκία. 

Δπηπιένλ ελεξγεηαθή πβξηδηθφηεηα επηηπργάλεηαη κε ηε ρξήζε αινπκηλέλησλ 

πιαηζίσλ θαη δηπιψλ ηδακαξηψλ ζηα αλνίγκαηα ησλ ρψξσλ θαζψο θαη κε ηελ 

εγθαηάζηαζε ειηαθψλ θσηνβνιηατθψλ επηθαλεηψλ ζηηο νξνθέο. 

Οη ιχζεηο απηέο ζε ζπλδηαζκφ κε ηηο εγθαηαζηάζεηο αζηηθνχ πξαζίλνπ πνπ ζα 

κπνξνχζαλ λα πεξηβάιινπλ ηνπο ζρεηηθνχο ρψξνπο δεκηνπξγείηαη έλα βηψζηκν 

ζχζηεκα ην νπνίν βνεζάεη ην ζχλνιν ηεο ελεξγεηαθήο αλαβάζκηζεο. Γελ ππάξρεη 
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κφλν αηζζεηηθή νκνξθηά αιιά θαη ελεξγεηαθή ιεηηνπξγηθφηεηα ηεο νπνίαο ε αμία 

κπνξεί αλ εθηηκεζεί απφ ηδηψηεο, επηζθέπηεο θαη θαηνίθνπο ηεο πεξηνρήο.  

9.2.7 ΚΟΗΝΖ ΠΔΕΟΓΡΟΜΖΖ – ΗΟΣΑΘΜΗΖ 

Σειεπηαία απάληεζε καο ζην ζέκα ηεο πξφζβαζεο θαη ηεο θιίζεο ηεο νδνχ 

είλαη κία λέα θαη θνηλή πεδνδξφκεζε. Σα πξνβιήκαηα έρνπλ αλαθεξζεί ζηηο 

παξαπάλσ ιχζεηο. Μεγάιε θιίζε ηνπ δξφκνπ, πςνκεηξηθέο δηαθνξέο θαη αθαλφληζηε 

πξφζβαζε κε ζθάιεο. Καηά ηελ πεξηήγεζε καο ζηελ νδφ πξηλ πξαγκαηνπνηήζνπκε ηηο 

κεηξήζεηο καο παξαηεξήζακε έλαλ κε μεθάζαξν ζρεδηαζκφ ζηηο ππνδνκέο ηεο 

πεδνδξφκεζεο. Υξήζε δηαθνξεηηθψλ πιαθψλ, πξνζηαηεπηηθά θηγθιηδψκαηα ηα νπνία 

πην πνιχ δεκηνπξγνχλ πξνβιήκαηα ζηελ δηάβαζε θαη κεδακηλή κέξηκλα γηα άηνκα κε 

εηδηθέο αλάγθεο.  

Μία αλαλέσζε απηήο ηεο ππνδνκήο κε θνηλή πιαθφζηξσζε, απνηεινχκελε 

απφ πιηθά ζπκβαηά κε ηηο ζπλζήθεο θαη ην πεξηβάιινλ ηεο Αζήλαο δίλεη κία 

νινθιεξσκέλε πηλειηά ζηελ πξάζηλε αλαδφκεζε ηεο Τκεηηνχ. Ζ θιίζε ηνπ δξφκνπ 

κπνξεί λα έξζεη ζε έλα επηηξεπφκελν νξηδφληην επίπεδν δεκηνπξγψληαο ζρεδφλ απφ 

κφλε ηεο θπζηθέο ξάκπεο. Οη απφηνκεο ζθάιεο κπνξνχλ λα εμνκαιπλζνχλ κε 

πιαηχηεξα θαη κηθξφηεξα παηήκαηα, δίλνληαο κηα θπζηθή θαη νκαιή πξφζβαζε. Ο 

δξφκνο γίλεηαη θηιηθφο γηα φιεο ηηο αλάγθεο ζηνπο πεδνχο κε λέα αλνίγκαηα θαη 

ξάκπεο. Καζψο κε ηηο λέεο ζέζεηο ζηάζκεπζεο θαη ηα παξηέξηα δεκηνπξγείηαη 

απφζηαζε απφ ηνλ δξφκν δελ ππάξρεη αλάγθε γηα θηγθιηδψκαηα. Σέινο, ζηελ 

εγθαηάζηαζε ηεο λέαο πιαθφζηξσζεο κπνξεί λα κπεη κία ισξίδα κε πιάθεο νη νπνίεο 

βνεζάλε άηνκα κε πξνβιήκαηα ζηελ φξαζε θαη δίλνπλ έλα δηαθνξεηηθφ κνηίβν ζηελ 

ζπλνιηθή φςε ηνπ πεδνδξνκίνπ. 

Ζ ζπλνιηθή εηθφλα ηεο Τκεηηνχ απνθηά κία ζπκκεηξία θξίλνληαο απφ ηελ 

απέλαληη φςε ηεο, δεκηνπξγείηε έλα δίθηπν πξφζβαζεο γηα άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο 

θαη επηηπγράλεηαη μαλά ην λέν νηθνινγηθφ χθνο ην νπνίν επηδηψθνπκε. 
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ΕΙΚΟΝΕΣ 9.22, 9.23& 9.24: ΑποτελζςματαΑΙ για τθν πρόταςθ κοινισ πεηοδρόμθςθσ και ιςοςτάκμιςθσ ςτο 
αςτικό περιβάλλον του Ραγκρατίου 

ΡΗΓΗ: ΡΟΣΩΡΙΚΟ ΥΛΙΚΟ 

9.3 ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ 

Δλ θαηαθιείδη νη ελέξγεηεο καο είλαη αξθεηά πεξηνξηζκέλεο. Δμεηάδνπκε κία 

δεκφζηα πεξηνπζία ζηελ νπνία δελ κπνξνχκε λα παξέκβνπκε 100%. Γελ κπνξνχκε 

λα αιιάμνπκε ηνπο ηδησηηθνχο ρψξνπο νχηε ηηο θαηνηθίεο. Ωζηφζν αθφκα θαη ζηα 

φξηα ηεο κειέηεο καο ππήξραλ πεξηζψξηα ζηα νπνία κπνξνχζακε λα δψζνπκε ηηο 

αιιαγέο καο.  

Ζ ζπλνιηθή δηαδηθαζία ηεο έξεπλαο, ηεο κειέηεο αιιά θαη ηνπ πξαθηηθνχ 

κέξνπο καο πξφζθεξαλ εκπεηξία γηα ηε κειινληηθή καο πνξεία σο κεραληθνί. 

Μάζακε πεξηζζφηεξα γηα ηελ ίδηα ηελ πφιε πνπ δνχκε, γηα ηελ ηζηνξία ηνλ 

πνιηηηζκφ, είδακε ηηο θαιέο αιιά θαη ηηο θαθέο πηπρέο ηεο. Δίρακε ηε ραξά λα 

εθαξκφζνπκε ηερληθέο θαη ηξφπνποεξγαζίαο ζην πεδίν κε κέζα πνπ έρνπκε 

εθπαηδεπηεί ζε εξγαζηεξηαθά καζήκαηα αιιά θαη κε εμνπιηζκφ νπνίνο θαηά πάζα 

πηζαλφηεηα ζα απνηειέζεη ην κέιινλ ηνπ θαηαζθεπαζηηθνχ ηνκέα. Υξεζηκνπνηήζακε 

ηηο ζρεδηαζηηθέο καο γλψζεηο ζηελ απνηχπσζε θαη ραξηνγξάθεζε ηνπ ρψξνπ 

Σαμηδεχνληαο κε κηα ηερληθή καηηά, εληφο θαη εθηφο Διιάδαο, πήξακε θαη 

δηαηππψζακε ηδέεο νη νπνίεο ζα κπνξνχζαλ λα γλσξίζνπλ εθαξκνγή ζην αληηθείκελν 

καο αιιά θαη ζε κειινληηθέο αλαπιάζεηο ζηε ρψξα καο. 
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Δίλαη έλα ηειηθφ απνηέιεζκα ην νπνίν πεξηνξίδεηαη απφ ηελ εκπεηξία καο θαη 

ηα θέξνληα ζηνηρεία ηνπ αληηθεηκέλνπ, σζηφζν είκαζηε επραξηζηεκέλνη κε ην ζχλνιν 

θαη ην θάζε κέζν πξνο παξνπζίαζε μερσξηζηά απηήο ηεο εξγαζίαο.  
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